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प्रसतार्दना 


पाठकों के सम्पुख आयुेद के प्राचीन धन्थ कारयपसहिता का हिन्दी अनुवाद उपस्थित क्रते हुए मु 
प्रतता है | अनुवादक के सामने प्रधान दष्टिकोण ग्रन्थ के मठ विषयकरो स्पष्ट करना होता ह ¡ साथ ही षिषय का 
व्यतिक्रमन दह्ये यहु भी उसे ध्यान में रखना पडता है| इन दोनों वातो का चामज्ञस्य रखने का मने अपनी ओर 
से यथादयक्ति प्रयत्न करिया हं | कारयपतरहिता आयुैद का एक अत्यन्त प्राचीन भ्रन्थ है | यह्‌ चरक तथा सुघ्ुत का 
हयी समकक्ष माना जाता ह । उसकी उपलब्धि नेपाल मेँ ममीतक खण्डितरू्पमें ही हर है । कालक्रम से हमार 
उनेकर प्राचीन आयुवैदिफ तथा अन्य मन्थ भी विटप हो चुके है | हन विटप मर्थो मेँ से जो अनेक मन्थ समय २ 
पर उपलच्च हुए हे उन्हीं मेँ से क्राद्यपस्रहिता मी एक हं । यद्यपि यह यन्थ अमी तक पूर्णरूप से नर्ही मिलाहै 
तथापि ज्व॑रित एवं खण्डित रूप मे उप्टच्य होने पर मी यह हमारे महान्‌ आयुर्वेद कोप की मृत्य निधि समन्नी 
जानी चाहिये तथा समय प्रवाह से भविप्यमं हत अन्धके अवच्चिष्ट अनो को उपटन्धि की आद्या भी रखनी 
चाहिये । 


इस न्थ कां गुख्य पिपय कौमारभृत्य है अर्थात्‌ इसमें वालकं के रोग, उनक्रा पाठन-परपण, स्तन्यशोधन 
एव धात्रीचिकित्सा आदि करा चिङ्रद्‌ वर्णन मिठता हं । कौमारगृत्य अष्टात्र अदु्वद का एक अविमाज्य जङ्ग है| 
इसके अमाव मे अष्टं आगचव॑द पूरणं नही कह जा सक्ता । जित प्रकार युद के आठ अन्नो मे से इतस समय 
शट्ाक्य, विष, तथा भृतप्रि्या आदि केवट नाममात्र को हौ अवशिष्ट है उसी प्रकार जङ्ग आयुकद का कौमारगृत्य- 
सम्वन्धी विषय भी इस ग्रन्थ के उपटठन्ध हने ते पूर्वतकर कवठ नाममात्रक्रो ही था। हत करौमारमृत्य का प्रधान 
आचाय जीवक माना जाता ह | अमी तक हस जीवक का कोई मी विश्चेप परिचय हमें उपटब्ध नहीं था | इस मन्थ 
के उपलठव्ध हो जाने से जीवक के विपयमे मी हमे अनेक प्रकारका ज्ञान मिठजात्ताहै। हवते उप्तके पिता, 
जन्मस्थान एव आचार्यं करा परिचय पिठता है । कौमारग्त्य कै प्रधान आचार्यं जीवक, तथा इतर सहिता के विषय में 
उपोद्धात मेँ बिद्चेष वर्णन करिया यया है | इतके विपय मे पुनः विरेष कुछ नरह कहना है । इस न्थ मे बाको के 
विपय में नेक प्री वाते दी हं है जो अन्य प्राचीन आयुवदिक मन्थ में साधारणतया देखने को न्ह मिलती है । 
उदाहरण कै ट्य वारो कै छेहन, सन्निपात, फएकरोग आदि का इसमे विष वर्णन किया गया है | वाकां के 
द्न्तोत्यत्ति का इतना विद्यद्‌ वर्णन अन्यत्र कही नर्ही मिटता हं । स्येदन के प्रकरण मे अत्यन्त छोटे बालको के चयि 
अन्य छदा के साथ विश्रेषरूप स हस्तसेद का विधान दिया गया हे । हस्तस्पेद से अभिप्राय ह्यर्था को गरम करके उनके 
द्वारा स्रदन देने सेह । छोरे वालक अत्यन्त नाजुक होते हे । थोडी-्ती भी अधिक गरमी से वालको के उष्णता 
-के केन्द्र विचलित ह्ये जाते हं इत लिये उन्हे स्वेदन अत्यन्त चावधानी से देने की अवद्यक्रता ल्येती है । हस्तस्पेद 
से यह मय नहीं रहता, शसम हार्थो द्वा उष्णता का नियन््रण घुविषापूरवंक किया जा तकता हं । इतके अतिरिक्त 
अन्य रन्ध म सक्षेप ये दियं हर पेदनाध्याय, ठक्षाध्याय, वाटयह आदि का इसमें विद्यद वर्णन क्रिया यया है| 
-रक्तगुट्म तथा य॑ म प्रायः म्रभ उत्पन्न हयो जाताहे। इनक्री मेदक परीक्षा इस रहिता मेँ अत्यन्त विस्तारसेदौी 
गई है | विषम ज्वर कवर्गो के विषयमे यहा एक विट्ट नषीन च्यक उपस्थित करके उत्तका दुकतिपूर्वक बड़ा 
चन्दर उत्तर दिया गया हं | विषमय्वर के अन्येदयुष्क, तृतीयक तथा चतुर्थक के समान अन्य भेद क्यों नहीं ह्येते ? 
अर्थात्‌ जिस प्रकार विषमच्वर्‌ प्रतिदिन, तीसरे दिनि एव चौथे दिन ह्येता हं उक्ती प्रकार पाचवँं तथाच्ठेंदिनिमी 
इसके वेग क्यो नह होते ? इसका उत्तर दिया है कि इस विषमच्वर के अमाश्नय, छाती, कण्ठ तथा पिर ये चार 
ही स्थान ह | इनके अतिरिक्त हक्का कोई स्थान नर्ही हं । इस्दिये अन्य स्थानामाव से इसके जन्य वेग नरी होते 
है । हन उपर्युक्त स्थानों मेँ ते आमाश्नय मेँ दोषो के पहुंचने पर ज्वर का वे होता ह । एक स्थान से दूसरे स्थान 
तक दोष को पर्हुचने मे एक अहोरात्र लगता है अर्थात्‌ अन्येदयुष्क का स्थान छती है । छती से आमाद्यय तक दोष 
फे पचने मे एक अहोरात्र लगता है । इतलिये अन्येदुष्क करा वेय २४ षष्टे रे होता हे । तृतीयक करा स्थान कण्ठ 
माना गया है । कण्ठ से छाती तकर एक अहोदत्र तथा छती से जमान्नय तक पहुचने मेँ दूरा अहोरात्र ठता हे 


( २ ) 


पे कार चतर्थक का स्थान सिर ह! उतरे आमाशय तक पचने 

इसतलियि तृतीयक का वेग तीसरे दिन होता है । इसी प्रकार चतुथक का स्थान 4 
मे तीन अहोरात्र ठगते हे अर्थात्‌ चतुर्थक काग चये दिन हेता ह। हनके अतिरिक्त विपमय्यर्‌ का कः स्थान 
नही है इसल्यि चौथे दिन के वाद ङ्का कोई वेग नर्हा होता हं । वृह अलन्त गुक्ति्गत उत्तर दिया गया ह | 
हसी प्रकार जन्य भी बहुत से नवीन प्रिषयं इत्र सहिता मे टणिगोचर होते हे । इत प्रकार सप्रण दरया मे कमारः 


¢ 


त्य के विषय मे यह एक पूर्णं रमाणिक्‌ गन्ध माना जा सक्ता है | अनैक वपौँ से मेरी इच्छा इतक अनु करने 
की थी | चौसम्बा सरछृत पुरतकालय के व्यवस्थापक के सख्य से उत इच्छा कौ १ ष 
उपलव्य हो सया । इत गन्ध के साथ राजगुरु हेमराज ज ने जो एकर अत्यन्त विदवत्तपरणं एवं सारगर्मित उपदात 
लिख दिया हे उससे तो इस अन्थ की उपादेया ओर मी वट गईं है । इतमे आयुवेद का विन्तृत इतिहात एष 
विकरासक्रम दिय! गया है तथा आयुवेद के प्रधान यन्थौ एव उनके आचाय का भी विस्तृत विवेचन पया गया हं | 
प्रतु यह उपोद्ात सरत मापा म ठता होने से आद कै अनेक एते प्रमी, जो तच्छत स यनमिन्न हँ; इतस 
िनचेप ठाम नहीं उठा पाते, इसी छिये इत सहिता के अनुवाद्‌ का प्ररन जव मेरे सामने भया तो गर च्रन्थके 
साथ २ उपोद्धात का अनुवाद करना मी मैने आवद्यक समन्ना, इससे यथपि यन्य का कट्वर अवद्य वद गया हं 
परन्तु हसते इसकी उपयोगिता निर्विवाद्‌ वढ गई हे । । 
ज्य हेमराज जी ने सहरपं अत्यन्त उदारतापूरवक प्रकारक को सायुबाद उपोद्धात छापे करौ स्वीकृति 

प्रदान कर दी इतके व्यि मै तथा प्रकनन्नकर उनके अत्यन्त जभार हं । चांखनम्वा सरत पुस्तकालय कं व्यवस्थापक 
श्री जयङ्ृप्णदाप्त हरिदासनी गुप्त मी अल्यन्त धन्यवाद के पात्र है जिन्न इत महान्‌ अर्थ-तकट काठ मे मी आयक 
लोपा से तिरत होकर सेवामाव से ही इस्त मन्थ का प्रकाशन कर्‌ आदर्वेद जगत्‌ की एक महान्‌ क्षति की परति 
कर दी है| श्री अत्रिदेव जी गुप्त काम अत्यन्त आभाः उनी की निरन्तरप्ररणाका फलटटहैकिर्यआपरलोर्यो 
के सम्मुख इक्र अनुवाद उपस्थित कर सकरा हः उनको मँ धन्यवाद तो नही दे सकता क्योकि वे मरे गुरु है। 
कार्यपसहिता का अनुवाद करना मेरे छिये सरल नरह था क्योकि यह एक अत्यन्त प्राचीन भन्थ है जिसमे स्थान २ 
पर अनेक विषय एवं ्रव्द एसे आये हृए हँ जो व्रिलश्ुठ अप्रसिद्ध एव असष्ट हैँ । इनके अतिरि सवते अधिक 
कठिना जो थी वह यह कि यह ग्रन्थ स्थान र पर खण्डित अवस्था मेँ हं । इन कठिनाय क होते हए मी प्रका- 
गरक ५ निरन्तर प्रोत्साहन मिलते रहने से ही मेँ इत कार्य को पूर्णं कर सका ह्ू' मतः मै उनक्रा अत्यन्त 
छतत्र ह| 

न हृत सहिता के अनुवाद ऋय मे ूबने बहुत से व्यक्िर्यो से मत्यन्त अप्रत्य सहायता प्रात हई है उनकरौ 
मे हृदय प षन्यवाद देता है । गुर्कृठ आयुर्ेद महाव्रवालय के वयो उपाध्याय श्री कविराज हरिदास जी श्चा 
न्यायृतीथ का मे अत्यन्त मानारी दं जिनते सन्ने समय २ प्र वहुपृत्य सहायता मिती रही ह । श्री प० हरिदत्त 
जी वेदालङ्कारः श्री प० रामनाथ जी वेदालङ्कार तथा श्री प॑ य्रभरदेव जी विद्यालङ्कार को मी में धन्यवाद देता 
ह हने मुने हर प्रकार 1 सहायता प्राप्त हेती रही ह । ऋषिकुल आयुवेद काठेन के विदा्थी ऋपिप्रकाय्च 
फो मी हन्‌ धन्यवाद दिये विना नही रह सते जि्टोने हमारे इस कार्य मेँ अत्यन्त सहयोग प्रदान क्रिया । 
जन्त में मृन्ञे अपनी धर्मपत्नी श्रीसती घु्रील 


देवी को भी अवश्य धन्यवाद देना चाहिये जिनकी आत्मिक 
एवं इच्छारक्ति के विना यह्‌ कार्य प्रा न्ह ह्ये सकता था | हि पह्ययत्ता 
सन्त मे हिन्दी अनुव 


वाद्‌ के विपय सें मँ इतना अव्य कह देना चाहता ह र इत सहिता मे कठ रेते 

विषय जाये हृए ह जो अत्यन्त जस्यषट एवं सदिन्ध ह । बहुत प्रयत ह सहिता मे ङ ए 
हृत करने पर भी मँ उनको स्पष्ट 

उन दिग्ध स्थल का हमने अन्य कई वद वयो के (1 ए उनको स्पष्ट नहीं कर सका है | 


तुर केवल शब्दानुवाद मात्र कर दिया है । विद्वान्‌ 
पाठके उन सदिग्च स्थल के विषय मे मृनने अपने विचार छि सकेतोनै उनका न 
प्‌ मु य उनक उन 
अगठे सस्रण में खट करने करा प्रयल कसा | + 
क्षय तृतीया || । 
वि° सवतु २०१० | ५४ 


सत्यपाल आयुवेंदालृङ्गर 
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सुश्रुतः ५००० " 1५०७ | 
शमात्रेय. ,. ७ ५ 3 
श्ममित्रशः प ग श 
वरदः र 5 > 
वायेविद-दास्वाह-नसजिद्‌ भेडा 

रसम्रन्था ॥ 
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प्रतिसहार 
शस्य भ्रन्थस्य संहितात्वं तन्त्रत्वे च *“" 
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जगतः श्रेयसे सक्ताः स्मरणीया दयामयाः ॥ १ ॥ 
यस््ातिभरसासिक्त श्रायुर्वेदमहातसूः । 
एलत्य्यापि जगति महात्मानो जयन्ति ते ॥ २॥ 








यच्किमपि प्रे्तावतां पुरः प्रद्श्य॑मानं किमिदं 
प्रथमां निच्वासां स्वतः ससुस्थापयति ! यावद्धि 
उपोद्धात- तन्नादगम्यते तावन्न भ्रवतंते सविशेषा दष्टः 
ग्रस्तावः परीवर्कणाम्‌ सामान्थतोऽवगते विद्रोपजिन््‌- 
सोन्मुखीकरोति छोकान्‌ । सति षि बाद्ये घामा- 
न्यविक्ञानेऽभीप्सितमर्थमुपादातुं, जिहासितमपौथं च परिष 
कषपते लोकः } तामेत्तामादिमाकार्ता प्रशमयत श्ाखरादावनुब- 
न्धनिरदशषवत्पस्तुतग्रन्थसम्बन्धिनोऽन्तरङ्तानू यदहिरक्गोध कोशन 
विषतो निरीक्ितान्‌ विषयान भूमिकाप्रस्तावनादिरूपेणोप 
हृत्य अन्थः पुरस्कियत इति समुचितः साग्प्रतिको विपश्चित्स 
स्प्रचायः। अभुमाचारमनुरूनघाने वेर्वसि प्रति भातमन्यन्न पिष्ट 
ख यक्तिञ्जन चिवेचकानां पुरवः कतिपयैः वराब्दैः सपाट 
रेखनीयं पुरःसरति ॥ । 
तत्रास्मिन्नुपोदाते पन्न परिष्छेदाः-- 
( १) सोपक्रम आयुर्वेद्पर्च्छिदः | 
(२) आचायेपरिच्छेदोअरन्थपरिचयसदहितः। 
(२) सस्कारतुलनादिसदितो.विषयपरिच्छेदः। 
(४ ) मारतीयभेषन्यसमथनपरिच्छेद. 1 
(५ ) उपसंदारपरिच्छेदः। 


१ सिद्धार्थं सिद्धसग्वन्ध श्रोतु श्रोता प्रवतेते । 


द्ाखादी तेन वक्तभ्य सम्बन्ध संप्र्योजन ॥ 
( शछोकवातिकस्योपक्रमे ) 


( १ ) सोपक्रम आदुरवेदपरिच्छेदः-- 


निश्चप्रचमेवेदं विपश्चितां सुखमेव परमः पुरुषार्थं इतति । 
तच्च सुख दुःखनिदृष्यात्मकं दुःखविरोधिभा- 


श्रायुवद्‌- वबान्तरं वेति द्विधा निरुप्यते विदहुद्धि. । उभय- 
विषयो- थाऽपि वद्छम्धये सर्वेषां समीष्टा ! सति दहि 
पन्यासः दुःखे तन्निडृत्तिवाँ सुखं वा नोदेतुं भ्रमवति । 


दुःखं नाम नाधनारक्तणं सर्वाधिकमभ्रियं 

जगति 1 यदतीतमपि स्मर्यमाण वाधते, वर्तमानमपि यैः मेधि 
हुपायैर्निवत॑यिपुभिष्यतते, जागाम्यपि साधनावरम्वेन परिष 
भ्रयत्यत्ते ! नहि कोऽपि सचेता ास्मनो दुःखं समौ! 
यावन्त्रो ल्यापारास्तश्निवल्यं सुख साधयितुं अचर््यन्ते, पर खुख- 
समीष्टया मच॑मानोऽन्ययथावेदनेन सञुपचारपथं परिदायाप- 
प्वारवर््मनि प्रवृत्तो दुःखेन खटीक्रियते लोक । एतस्यैव मार्गा. 
छोकाय सर्वाणि श्राख्ाणि सर्वे लोकाश्च प्रावर्तन्त प्रवर्तन्ते च ॥ 
दुःख ष्व मनःश्षरीरादिकमार्मान निभित्तीष्स्य जायमान- 
माध्यास्तिक, पञ्चभूतम्राण्यादिमूतनि शाय निमिश्तीङ्कत्य जाय- 
मानमाधिमौतिक, ग्रहटयवराससविनायकादिक देवनिकायं 
निमित्तीकृत्य जायमानमापिदैविकमिति तरिषु प्रस्थानेषु विम- 
ज्यते 1 एषु नानाप्रस्थानेषु य कश्चन दुःखविरोवममिर्दय तत्त. 
निदृसतिप्रधानोपायप्रदुशंनेन आाण्यारिमिफानि साङ्कुादिदरश- 
नानि, उपासनाक्लाख्राणि, नीतिसैषज्याचेहिकशास्ाणि चार्थ 


वन्ति सनन्ति॥ 


९ उपोदातः। 


~ रका की िििभगीरीणीःी 
~~ ~< ~ ~~ ~~ ~ ~ ~~ “^ ~ ^ <~ ~~ ~~ ~+ ८ 


परमेतान्याध्यात्मिकान्येदिकानि च सर्वाणि दाखाणि 
धररीरिणा सुजीवनमुपल्भ्येव स्वाटाभाय कल्पन्ते । य. 
कश्चन सचेता नवनवोत्स्ाहसग्पन्न सदुपायानू विताय तत्प- 
स्षटरितेन वरर्मना जाव्मानमुन्निनीपु" करमेण ममीदित स्थानमा- 
रोद्ध पारथति । दुर्जीवनेन स्वल्टरति क्रियत्याऽपि मात्रया 
पुर॒ सर्तमपारयन्नान्मना कमप्युपयोग साधयितु न प्रमव 
तीति शारीरान्‌ सुजीवनोपाग्रान्‌ प्रतिपाद्यच््ाख त्रिदोष 
शाखान्तराणामप्युपजील्य मवति । प्रथमत शारीरवाधया 
व्रिना कृता म्थिनिरम्माञ्जीवनाटुपेया पेहिकी. आमुप्मिकीश्चो- 
न्नतीरगमयति 1 शारीर नाम नानाविध स्थूटसुचमातिसूचमेर 
वयतरर्गहनामिस्त्तदश्रक्रियाप्रक्रियाभिर्ययावदुप्रमेयमैश्वरश्निरप 
मय मदायन्त्रमिवावदोक्यते ! यत्र कचन स्युरेषु सू्पेपु 
वाऽनेषु च्ण्याऽ्ट्यावाया करान विक्ष्य सञुतयमाना 
समम्त करीर, न केवट गरीरमपि पु तदुनुस्यृत शरीरशरीरि- 
समवाय्रान्मकमन्तराव्मानमपि व्रिकल्माव प्रापयति । शरीर. 
विक्रियया व्रिक्नियमाण द्रारीरी व्रिकरेनान्तराव्मना प्रीधिरय- 
मापन्नो दु“वान्तराण्यमपि निरपितु न भवति । द्रारीरे निर्वापे 
दु.खान्तराणां परिदारोपाय्रा त्रिधातु पार्यन्ते, फटन्वि च । 
शरीर एवामयेन चिकटतासुपेते नदनुषट्ेणान्तकरगे च 
व्यथिते केटिनतपश्चर््ानीर्थारनपरोपकारप्रश्रतयो । 
विषया , द्िष्कपवाणिज्यवातदिशान्तरश्रमणाद्य आधिक 
उ्योगा , यथाकाममाष्टारविहारविपयोपभोगाद्यः- कामिका 
भयोगा", मातविकदिचारविदोषक्रोधदोभायान्तरिकदाघरुदमने 
न्दियजयेश्वरमजनादयो मोष्ोपाया भपि न यथावत्‌ भ्रवर्तयितत 
दाक्यन्ते।उक्तमेव--श्वमार्थकराममोक्ठाणामारेग्य मूटसाधनम्‌, । 
(च.सू घ १)दइति॥ 
तदेवमारोग्यपरिष्टुते जीवनेतरौ सम्यञ्चि फटानि फडन्ती- 
ति तरमम्पर्या चिरजीवनाय सुजीघनभावाय च प्ारीरदाधाम. 
चान्यिफानि च दुव्वान्यवग्य परि्रणीयानि भवन्ति । शारी 
राणि दुःखानि च नानात्रिषरोगाव्मना श्रातथा परो्टन्ति। ते 
ध 1 वा चिजेयाः परिहर. 
उपाया 1 क त 
ग्यक ददहिनाम्‌ ॥ 1 
ताण तत्र देया दरु-खान्मानो रोगा , तेषां हेतवः 


५ हानं ( निदत्ति ), हाने साधनानि ( भेषजा 
५२ ) चेति ्तुरघा विङ्ातश्यानि मवन्ति हेयानां स्वरू 
४ भातंस्तदीयरैतुमि, पूर्वमेव परिहियमारीस्तद्‌- 
› त्रिञतेश्च हानमाघर 
+ 4 न॒ कथय्वनोप्पन्नानामपि तेपा 
कानां श्रेय साधनतया हितावहेषु तिरि 
६ सर्वोपजीष्य यद्‌बिकनरतन तवे ५ 
्युच्यते । एतदीय विज्ञान न केवट स्वस्य पएुकडधम्यक्तिमा 
ऊदम्बस्य समानस्य देशस्याप्युप्- 


वनीस्ययसश्यः विन्नैय हारीरिभि", उपदेष्टभ्यं 
वियोषतो उपवश्श्च ॥ 


( निदानादीनि ) 








यदा किटः ख्ष्टरा भूतानि भौनतिकानिनच सृष्टानि तद्राधय 
पुत्र प्राणिना व्रीर्वायुष्यमाधनान्यपि त्रिन्नयानि 
श्रायवंदस्य वभृवु. । उन्पन्नमात्रा एर प्िष्योपचा7ण वि- 
प्राचीनत्वप्‌ नष्ट॒प्राणिनः क्थद्धार सर्जनव्रममधवन्तं 
दनुः । यथायथा तं चिर सत्ता प्राप्नुवन्ति 
तथातथा खष्टु समीहित किमपि सरपादयिततु पारय. 1 
सत्ता ठव्यवन्तोऽपि व्िकठाद्वा. कतमस्म कामाय कदेपेरन्‌ 1 
अत" मर्ववटावषटव्येन सक्टीमव्रेन चिरमव्रन्थानमाद्वित 
एदापेचयत 1 अम्मिश्च सषु" धिरप्रपद्चो चरा जचरा भोक्तारो 
मोऽया एवमादयो नके प्रभेदा" । मोक्तुमोप्यानामप्यमग्येया' 
प्रकारा" । न ग्वलु सर्वेषा मोक्छुणा सर्वानि भोञयजातान्यनुष 
खानि, अपितु मोक्तणां जातिदरैदाक्राावस्थामेदरेनोपकाराया- 
पकारायापि प्रतिनियतानि । नय्येकम्यानुकूट प्रनिकूलं वा चम्पु 
तथैव र्वपाम्‌ , एुक्स्याप्यनुद्ट प्रतिषूट वा न सर्वं सर्द, 
अपितु तत्राप्यव्रस्याद्रिविनवेण ब्यवस्थवितम्‌। तश्च कस्य कद्‌। 
किमयुकूल, कि वाऽस्य साधन, कित प्रतिषुट, कथ तदुदय, 
छो वाऽस्य प्रशमनोपाय इति उपादेय तदरपायः, हेय दयत , 
हानस्राघनमिव्येतानि तदा एत्र वि्ेखान्यभूवन्‌ । सर्वस्वे. 
पणासु प्राणैषणा प्राथग्येनोदरेतुमर्दति । भतश्च प्रागिना दृष्टिर. 
वायर्वेदस्य चीजन्यामः॥ 

“भयुप्पयैव प्रजा धायुर्दमेवा्ेऽखनत्‌' इति सुश्रुतो 
स्तीष्येन “आयुरदेवुमेवाप्रेऽखजत्ततो विश्वानि भूतानि, ति 
कग्यपसहिताया ( ए० ६१ ) सषटिनोऽप्यायुर्वस्य अष्ट 
निर्िग्यमानमपि निमिचनमिरिक्यो पीौर्वापर्यानुक्रममनुस- 
न्धाय सग्निषटोत्रं जोति, यवागू पचति" एत्यादौ पारक्रमाद्‌ 
वीयांसमार्थन्ममिव “तव प्रसादस्य पुरसत॒ सम्पद्‌ » ति 
ममाद सम्पद्‌ देपिष्टमावमिव वस्तुत सृष्टथा सहायुर्वेदस्य 
घनिष्ठं नेदिष्ठ च सम्यन्धमारक्कारिकतोषत्याऽमिन्यनक्ति ' ति 
वा वाटकस्योप्यत्े" पूरं स्तन्योट्रमनमिव सषटे प्रथमत जायु 
विज्लान स्वरसतोऽपि सम्भवति । विकामवादृरशषा मीतिकसृषट" 
एूर्वमो पधिवनस्पस्यादीनां सृष्ट प्रतिपादनमपि भूतोग्नात्‌ 
प्राग मेषज्यत्रिजानस्य बीजन्यास वुर्षयति । आत्रेयाचर्चेण 
त सोऽयमायुर्षद" शाश्वतो निर्दिग्यते, जनादिष्वात्‌ स्वभाव. 
संलिदट्रणणात्‌, ( च सू म ३०) दव्यादिना भायुर्रदीया 
च्रोधोपवेद्वायो" साहिष्वेऽपि समारस्येवायुर्वेटविक्ञानपरम्पराया 
छप्यनादिष्व निदि्टमस्ति ॥ 

जयुर्वदशब्दार्थप्रद्ंनेऽम्यां काग्यपमहितायाम्‌--' 'ायु- 

जीवितसुच्यते, विद जाने घातु", विदूलृलखमे 
च; घायुरनेन जानेन तरियते तायते विन्दुते 
श्ायुर्ेद्‌ लने न रिष्वतीन्यायवेद्‌  (प्र० ६१) इति 
दीघजीवितस्य जापकमुपायप्रत्िपादनद्धारा प्राप. 
कमत्रिनाशक च शास्रमायुरवेद इति विधीयमान 


१ उदेनि पूर कुखुम नठ फल घनोटय प्राक्‌ नढनन्तर प्रय॒ । 
न ६ 
निमित्तनेमित्तिकयोरय क्रमस्तव प्रसादस्य पुरस्तु सम्प + 


( याकुन्नरे ७ अद्र) 





उपोद्धात. 1 











निर्चचनमस्य स्वरूपं प्रयोजनं च निदेर्गयति । पएवं च 
्वैदशाखादायुपः स्वरूपं, यैस्तदुपेयते वे उपाया", विद्यमान 
मायुरयरविक्ञायते तानि लक्तणानि च वेधन्ते, तानि वित्ताय 
यथोपदेशं प्रवृत्त जायुरवस्थापयति च, एतञ्क्ानमन्तरेणाय 
थावल्रवत्तंमान आायुविनाज्ञाय प्रभवत्तीत्ति ससाधनायुरवस्या 
पकशास्मायर्वेदशन्दार्थ. ॥ 
५ . तदिदं म्याधिपरिमेोक्त स्वास्थ्यपरिर्णं चेति प्रयोजनद्गय- 
मात्रेयसुश्रतोक्तिभ्यामपि समन्वेति ॥ 

आायुरवदशब्दोऽयं बहुशाखाविस्तीर्णंचिकित्साविन्ञानम- 
ववोधयम्न केवरं मानवीय मैषन्यमभितरेति, किन्तु हस्तयश्चग- 
वादीनां पशुपक्िणां, ब्र ्रुतादीनायुदधिजानामपि भषज्यानि 
सदःगर्णाति । पाखकौप्य-मतद्ग-क्षाकिष्ोत्रादयो हस्त्यश्वादि. 
मैषज्योपदशा चार्यास्तदीयोपदेशरूपास्तस्परम्परागताश्च ग्रन्थाः, 
एवं चरक्तायुवदै काश्थपसारस्वतपराद्यरादय आचार्यास्तदुपदे 
श्रापरम्प्ररागत्ता विपया वराष्टसददिताया भद्ोसपीयतस्रकरण 
ग्याख्यायामुपवनविनोदादिषु च वहश्च उह्चिख्यन्ते 1 धन्वन्त 
रिणाऽपि नराश्वगोगजदृततायुर्वदनां सुश्रुतायोपदेशनस्य 
जाग्नेय पुराणे ( अ २७९-२९२ ) उद्ेखोऽरित । पर धन्वन्त. 
रिकरश्यपात्रेयादीना मानवीयायुरवेद््िभागविषय विदोषत 








उहिश्य प्रवर्तनेन प्रकृतो पयोगेन चान्रापि तमेवा धिङ्कवय प्रदुरश्यते॥ 


वि भस्याऽऽ्यक्ञानसग्पद्ु पतया वेदशब्दैनोर्रेखः क्रियते 
तैर्थिके । वेदो नामार्थाणा सर्वादिमो कानविक्तानराकषिः। 
तत्रैव पूर्वेषां श्ानानि विक्तानानि च सम्ध्तानि। आर्याणां 
तपःप्रणिधानाखोकोज्ञ्वरेषु हृदयेषु प्रातिमभ्रकाडारूपेण वर्तमा- 
नाऽम्याहतस्वरूपाऽऽयक्तानसपदेदकान्देन च्यवा्ियत । तेषु 
षान विश्तानमस्थानेष्वेकतमदेतद्धिक्वानमपि ॥ 
ऋग्यजु'सामाधवनाममिर्विभक्तानां वेदानामुपवेदसूयेण 
धनुर्वेद-गान्धर्ववेद्‌-स्थापव्यवेदायुरवेदा उ्िख्यन्ते । उपदा्दो 
हि सश्चिङकष्ट सम्बन्धमभित्रेति । तन्न केन वेदेन 
वेदाय॒घंदयोः सुदास्याऽध्युर्ैदस्य सम्बन्ध इत्ति विचारे “द 
सम्बन्यः खल्वायुर्वदमष्टाञ्युपाङ्मधरवत्रेदस्य, दति 
(ष्‌ ल 9) सुश्रुताचा्यः कण्ठत एवायुर्वेदस्या 


१ चरफ़सदिताया-“हिताहित खख द खम्‌” श्यादिना 
आत्मनौ नोगायननस्य पत्रमूतविकारापमफस्य शरीरस्य, भोगसाथ- 
नाना चक्षुराद्रीद्दरियाणा) मनमोऽन्त करणस्य, क्षानप्रतिसन्धातुगात्म- 
नश्वैयामदृष्टवितेषनिष्यन्न सयोग खादय पदार्थं , आयय स्वरूपः तत्र 
हिताहिते, पथ्यापथ्ये, तत्फलीभूते सुखद खे, आयुपस्तत्तद्रवस्थानु 
रूपाणि रक्षणानि चेत्येभि साथनफलाद्विभि समन्वितमायुरवेदयति 
क्ञापयतीत्यायुर्वद इति प्रवचन निर्दिरयते ( खतनस्थाने ? अ ३० ) 

२, सुश्ुते--“आयुरस्मिन्विचतेऽनेन वाऽऽ्युविन्दतीत्यायुर्वेट ” 
शति कथनेन श्रीरेन्ियसचात्मसयोगङूपमायुरस्मिन्‌ प्रतिपाथतया 
विधते, आयुर्नेन विधत्ते श्रायते विचायते वा, आयुर्नेन विन्दति 
्रा्नोत्तीत्यायुवेंद हति निर्वचन विधीयते (ख अ ९)। 

२ यालिदोत्र सुश्रुताय दयायुवेदसक्तवान्‌ । 


पार्काप्योऽद्गरानाय गजायुवेद मन्वीत. ॥. 
( अधिपुगाणे ९२ अध्प्राये ) 















व 
ते । ध्चतुर्णादधक्पामयज्रयेम. 
याण(च सु ज ३०) दृ्युक्ञिख) 
(॥ र स्स्व खम्बन्धमेपरि ). 
4 नेदिष्ठ सम्बन्धमवनो- - 
स ६१ ) “भायुवेदः 
कथ चोरपश्चः,, देति प्रश्ने `भर विदोपेन्निषद्ं प्रागुन्नः८ 
इत्युत्तरेण प्रथमतोऽयर्वमूलक्व निषि धक-व-ेद-सर्यति 
इति प्रशनान्तरे “जथ्ववेदमित्याह, तत्र हि रका-वलि-होम- 
शान्ति- ` “ “ग्रतिकर्मविघानमुषि्ट॒विदोवेण, तद्वदायुवद, 
तस्मादथर्ववेद श्रयति, सर्वान्‌ वेदानिच्येके, इत्युपन्यस्य, 
“लायुर्वेदमेवाश्रयन्ते वेदाः.. . तस्मादुन्रूमः ऋग्बेदयजुर्वेद- 
सामवेदाथर्ववेदेभ्य. पशठमोऽयमायुर्ेदः'” दसयुक्ञिखन्नाचार्यो 
विपयविशेषसक्निकर्देणायर्वसम्बन्धवाद्मादौ निर्दिश्य, सरेषु 
वेदेषु न्युनाधिकभावेनेतद्विषयोपलम्भेन सर्ववेदसम्बन्धवादम- 
प्येकीयमतत्वेनोल्धिस्य, बह्याश्वीन्द्रादिसम्प्रदायपरम्परया कम. 
विकतितस्यायुर्वेदीयव्रिक्वानस्य  स्वतन्त्रप्रस्थानान्तररूपेण 
विजुम्भिततया वेदान्तरवत्‌ सवोंपजीभ्यताया" पुरुपनिःश्रेयस- 
परतायाश्च दुर्भानेन विज्ञेय विषयश्चद्धुखितभावेन प्रथगवस्थित- 
स्यायुर्वेदस्य स्वीये चिषये प्राघान्येनोपादेयस्वमभिप्रेत्य महा- 
भारतस्य पञ्चमवेदस्वचत्‌ पश्चमवेदस्थानीयत्वमपि स्वविचारा- 
रूढमन्ततः प्रकाङ्यति ॥ 

““आायुरवेद्मष्टाङ्गञुपाङ्गमथववेदस्य" दति स॒श्रुतो्ठावुपा 
रपददर्शनेन साक्तात्सम्बद्धस्यषद़् तया, अञ्नसम्नन्धस्योपाङ्गत- 
याऽऽपाततोऽवगमाहेदाङ्केप्वप्यङ्ग्वमायुरवेदस्य, अङ्गान्यनूपा 
दधानि भवन्तीष्यनुसन्धाय बेदकारदुत्तर श्िष्ठाधद्ानां, 
ततोऽपि पश्चादुपाब्रभूतस्यायुवेदस्य काक इति सुश्रुतस्यावा- 
भावसाधने केषाशचिष्टिदुषौ दष्टाबुन्मिषति । र पङ्गक्ब्देना- 
पाततस्तथा प्रतीतावपि वेदेषु श्लिाकर्पादिथु र सिथया 
विदोषतः सम्बन्धस्यादुदनिन, प्रयुतं वदयमाणदिदा श्रौतिम्र- 
न्थेभ्यो बाह्मणेपु, ततोऽपि सदितासु यथापूरव॑मायुवेदीयविषया 
णामतिक्चयद्ष॑नेन, तन्नाप्यथर्ववेदे बाहुल्यो परग्भेन च वेदेनैव 
सहास्य नेदिष्ठ. सम्बन्ध प्रतीयते । अङ्गत्वं नामाऽप्रधानत्वं 
दोपत्वमिवावयवत्वमपि । तच्छुरीरान्तरसुप्रविश्योपकतुणि 
सश्निपत्योपकारकाणि, तच्छरीराद्‌ वहिभूंयोपकतू गि आरादुप- 
कारकाणीति द्विविधान्यञ्चानि मीमासकैर्विमज्यन्ते, यान्यन्त- 
रङ्-वद्िरङ् छब्दाभ्यामपि विभज्य व्यवह कक्यन्ते 1 वेदशरी- 
रादषिर्भुतानि शिक्तादीनि वदहिरङ्गान्येव भवन्ति । व्यमाण- 
रीत्यामैयज्यायुप्यससश्मनीयकर्मादीनां वहूनामायुर्वदविपयाणा 
वेद्सहिताभ्यन्तरेऽपि भ्रोततया तच्छरीरमनुप्रवि्ट आयुर्येदृसूव- 
न्तरङ्कभावमेव मजति। नानाविजानमहारश्चिरूपे वेदे याक्धिको 
महान्‌ प्रधानविषयः, यायुर्ेषौयविपयादय भ्रासब्निका जाव 
न्तरविषया हत्यत आयुर्वेदीय विल्लान वेदिकविन्ञान शरीरमनु 
प्रविष्ट सत्तद्ययवरूपमङ्ग मवति । महावयवानामङ्गस्व, स्वदषाव- 
यजानासुपा्गव्वमिति हिधा बिभाग प्रदश्यं बाह्वादी कराच 
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निदुर्यता दष्ठनाचर्येणापि आयुर्वदस्यान्तरक्चच्वमेव समर्धितं 
भवति! यटि वदिरद्वानां रिचादीनामम्यद्नमावमुपादाय 
सुश्रुतस्योपा्पवेेषः स्यात्तदा परदार पश्चाद्धावौचिर्यवत 
आयुर्वदस्य भूतखषटरपि प्राग्मावः सुशरुतेनेकेोन्तः कथं न व्याह 
ल्येव ! श्रिचादिषु वदिरदरेप्वप्वन्यव्रहतेन वेदश नायुर्वदस्य 
निर्दुधोऽपि पूर्वमाविप्वमेवास्य प्रगुणयति ! विल्ानमदोदधेव- 
दस्येकतरद्करूपेण वर्तमानमिदमाय्बरदीयविन्ान वेददारीरमयु- 
प्रदिष्टमनुसन्धाय केचन उपवेददाग्देन, अवय्रवावयविमावा- 
प्रमुसन्धाय केचन वेदाहकदाब्देनःस्वदपावयवात्मकमयुसन्धा- 
य केचन वेदोपाह्तशय्देन, च्यवदहरन्वो मिधोऽच्यादव घमन्वय. 
गमयन्ति । कि बहुना, कश्यपाचार्यण तु उपदाव्दुमण्यदुपादाय 
पद्ठमबेदुत्वेन निर्दिष्टमस्ति । अन्तरवयव्राश्च भवयधिना सदै- 
धावतिष्न्ते, नावयविमयादुत्तरः समयोऽवयवानामू 1 
चमुपवेवुशषव्दसामानाधिकरण्येन वतमानोऽ्यसुपाङ्गप्व्दोऽपि- 
भायुवेदसुपर्यवारोष्टयति, नतरामर्वाग्मावशङ्भोदयाय शृरपते ॥ 
ददेवमदुसन्धीयते--बाद्यणोपनिषन्मदहाभारतयुराणस्म्या 
दिषु ेदचतुटयो्वेखोपलममेऽपि अय्॑ववेदे श्रग्यदचःसामायव. 
वेदानाञुकर्खेखेन, शनिषु देदेप्वयर्ववेदस्यनुकल्छेखेन च त्रयीवि- 
मागः ग्रामिक ति चिवेचकानां भणितिः) तत्र मन्त्रात्मङे 
वेदे पद्यात्मिक शर्‌ , ग्यात्मकं यजु, गीव्यात्मकं सामेति 
त्रिधा विभागः। अरस्तिद्धयीविभागेऽयर्वमन्त्राणामरपि यया 
स्वमन्त्माय. 1 भाहदुभूमिकास्वादिमद्तानसम्पव्‌ अयीरपेण 
थदैत भरादु्वमूच, तदाऽष्यायरवटविक्नानमासीदेवेति ग्य 
घामघु प्रिष्वपि तन्न तच्रोपट्भ्यम्रनैस्पद्रिपयैरयगम्यते 1 
शयर्जवेद्स्य प्रमेयवैशिष्टपेन परयग्गणनायामनैेन सष्ट चत्वारो 
वेदाः  प्राह्यणोपनिषतसु म्द्रतिमीमोमािप्वपि वेदानां चातु- 
विभ्योल्टेलश्दवेदविदां निर्दा्चोपटम्यते । तेन छग्यज्च- 
सामायववेदाना चतुणां पुराकाटद्रैव स्षमक्ठतया ध्रामाण्य- 
भिल्येतस्मिन्विषये न्यायमञर्या वेदृपैसे च चहु प्रपश्चिर- 
मृस्वि । जयर्वेदेन सट चतुर्ण वेदानाुपवेदानू प्रदु्दायता 
रणष्यृहरृता “छगरेदस्यायुर्वेद उपवेद्‌ दव्याह भगवान्‌ 
प्यास स्कन्दो वा» दति ग्याप्रसन्दुमनखूपेण ग्ेदोपवरदुव- 
मायु्वदस्योचिलित्त दश्यते । तदटुक्या त्रिष्वपि वेद्परस्थानेषवे 
चद्निपयर्भिऽपि, परवेद स्वर्य्॑ययोरधिनोः सुतेप्न्यन्रापिं 
तादाप्विररवीरश्च पुरादचैः सह बहुश ादत्रैदीयविसानचिप- 
९ वस्मष्नोऽ्पानप्तन्यज्ञसन्माद्रपाकपनू । 
सामानि यम्य च्धोमान्यधवरद्धिग्सौ मुखन्‌। (अथर ६०।७।२०) 
२ तस्माचदात्सवहुत छत सामानि लधिरे । 
चन्दाि जश्मरे तस्मापनुन्तस्मादरनायत । 
त ऋक्‌ ११७१८, यज्चु 3।७, अथं १७६।८१ 
॥ पाचन त्रषा विष्ठिवानऋो ८. सामानि 
४. नोर पुस्तगराखरयमतायासु न 
पादयपमटिनायामपि ठ --“ग्ेनम्योपेटाद् == 
एद्रन्य नष्टतेन अमेय मन दी म्‌) क रनिते प्स। 
दतयनोटेनोभनत यनाम्‌ (0 इनि ऋग्वेदस्योपते- 
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याणासुपटम्मेन वित्रेपत छम्ेदरेन सष्टाम्य सम्यन्यममिप्रेय 
त्रयी किट प्यायम्कन्दाद्धिभिः कश्चन पूर्वाचा्यरतथाऽभ्यु- 
पगतं सम्माच्यने ! यदा कर्मक्रटखापस्यापि विक्रासचिमागवि- 
दोपेण घ्ान्तिकपौटिकाचैदिकम्रेय-कमाणि ददिफागन्तकमदा 
सनर्मानि चोपद्धाय तथरघानस्यायर्चवेदुस्य परय-गणनया 
यदिक विक्नान चतुधा व्यभज्यत, तदाऽऽधर्यणे पि्लाने मैपन्य- 
क्माण्यायुष्यकर्माणि सूताद्विपरिदाररर्माणि बहुशः पएयग्मायं 
नादृश्यन्त । कौ धिफसुग्रहृचाऽपि नैन तग्र तत्र विनियोगः 
परदर्चितः। तदेवमावर्वणग्रण््या््रा चित्रेषस्पमयाप्तम्य द्रान्ति- 
कपौरिक्रादिग्रावटितस्य सपल्यवि्नानस्य क्रमतो विक्रसनेन 
साक्मायुर्वेदीय्रिपयस्यापि विक्सनाष्रच्यमाणदिष्रा वरान्त- 
रेभ्योऽथवंवेदे पएतदीयविपयवाटुष्यटर्तनाच घदरापिवर्म स्थिति. 
उपादाय घयर्वणा सदस्य नेदिष्टं सम्बन्धमलुपस्यनध" एवा" 
व्रर्घन्वन्तयत्रियकभ्यपाटिमिः पू्ठनिदिष्टटेनरथर्वोपाह्टवम- 
यर्वयेदे चिटरोपभक्षयदेशनम्य्यमूटफरव चोक्त युकतिसद्गतमव- 
गम्यते # 
्ार्षपरर्परायासायुश्रविकरूपेणानुवर्तमानस्य पूर्वरपि र. 
स्मरणेन, ध्यो बद्याण दिदुधाति पृच॑ यो 8 
वेदे श्राधुर्बदीया वद प्रहिणोति तरम? दत्यप्रिना पू्व॑सि- 
विषया दस्यवश्वगन्नानान्मकग्याम्य नगत््र्टुमंनसि 
श्रततिभानोर्रेखेन, ऋषीणामपि कचं म 
न्द्र्टवया च नित्यं पटपदार्थसतम्वन्धमवटग्बमानस्यास्य भ- 
नादिनित्यस्वमिति वेदार्यमीमांसक्रानां पूर्वाचार्याणां िद्धान्तः। 
वेदैऽपि तस्माव्‌ परमेश्वराव्‌ शच" सामानि जच्तिरे यरुश्राजा 
यतेष्युल्टेखोपटग्मेन शब्दस्य प्रव्यु्चारणं नवोष्पष्या तच्समु- 
द्ायात्मकस्य षेदस्य न नित्यत्वमपि सरादिादीश्वरेण चिरय्योः 
प्देदानाव्‌ पौरपेयस्वमेच, चथाऽपि सकट्ठो पाननद्काविनिर्ुचछस्य 
परमाष्ठस्य परमामनः ठतिरूपतया सर्वध्रितोऽवापित प्रासा 
ण्यभित्ति तारिकरादीनां सिद्धान्त । धनादिरपौस्येयः पौस्पेय 
सर्पो वा भवत वेदः, क्श्चास्य प्रषठास्योदमस्य वां तान्िकः 
समुचितश्च समय एतीदार्न प्रसक्ानुध्रसक्ो विचार भास्ां 
ताव्त ! सर्यथाऽपि पूर्वतर्मैरपि सर्वाचिदायिनि प्रमाणपदे 
म्रविष्टापिचोऽयमपरिच्छेयाहृष्ठोः काटादार्याणा दिर समानि, 
तोऽस्तीप्यन्न न छस्यापि विप्रतिपत्तिः अयन्येऽपि प्राच्याः 
पाश्चात्याश्च चिपर्िचत्त एनं प्रायः समानी पम्यन्वि। 
केवट पुरातस्वाुसन्धानषद यैदिक साहित्यं पर्यािश्चयर्ता 
विवेचकरानां विचारविदोषाणां निरीष्णेऽपि केपादचिदरादध्सषह- 
खवर्पपूवस्ववाद्‌ः, केषादविष्तुःखदसरवर्पप्रामाचवादरयैवमा,. 
द्यो वटवः पठा; स्वस्वविचारारुढा द्यन्ते ! यथाचयाऽपि 
छोकेयावन्ति पराचीनसादिस्यानितिषु सर्वप्रथमं वैदिक्साहि्य- 
मित्यत्र न केपामपि विमदः । चेनास्य वैदिकदिश्षानस्य, एत- 
ड्मगतस्यादुर्बदीयविद्चानस्यापि समय खयवारो्ति। तस्मिन्‌ 


वेदिक चिकानम्ृहे वि्तानान्वराणीषायुेदीयं दिन्लानमपि 
वहा ओत्त प्रोत द दस्यते ! तथाहि- 


































६ मेषन वा जाधवेणानि । ( ताण्व्यमहानाह्यने ४२, ९, २०१ 
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ऋग्बेदसंदिताया--जराजीर्णम्य च्यवनस्य वन्दनस्य च 
शरयेरशिभ्यां रसायनेन पुनर्योवनापाद्नं (१ ११६ १०। 
१ १५७ १३1 १,११९ ७), दासैरग्नौ जरेऽपि प्रतेपभे 
रहितस्य दीर्घतमसः पुनर्दासेन वितष्टशिरोवक्तसोप्यध्िभ्यां 
जीवनेन दश्चयुगपर्यन्त जरां परिहायं र्ण (१ १९८ ४-६ ); 
रणे शाघ्रुभिरिठन्नपदायाः खेगरपपलन्या विश्पानार्न्या शधि. 
भ्यामायसजडघायोजनं ( ९ १५६ १५), विरि्ष्टद्स्यात्या- 
वेरवयवसङ्कटनं ( १ ११७ १९), शाच्रुमभिखिक्षकरीकङृत्तस्य 
श्यावाश्वस्याद्रक्ञकरानि संयोभ्य प्रदयुज्जी वन ( ५. ११७ र); 
किमन्यत्‌ , दधी चस्य शिरः पृथक्कृत्य सेरचयाश्वरिरः सयोऽय 
तस्मादश्चिभ्यां सघुचिधायः ग्रहणे तस्याश्वक्षिरणश्छेर पुनस्ताभ्यां 
पूर्वदिरसः संयोजनम्‌ (१ ११६ ५२। ५ 5१७ २९२), 
अन्धाय ऋघ्राश्वाय दृ्टिदानम्‌ (१ ५१६ १६।१. ११७ ५७), 
अन्धाय कण्वाय चक्चुदानं, वथिराय नादाय श्रोश्रदान 
(१, ११७. ८), पङ्गवे परादरजाय विगुणजानवे श्रोणपंये च 
गतिदानम्‌ (१ ११२. ८ ) वध्िमव्या नपुंसकभ्काया लपि 
पुम्रोर्पादन ( ९ ११६. ५३), विश्वकाय विनष्टपुत्रदकोन 
(१ ११६ २३); कष्टरोगेण भर्तरमप्राप्य पिवृृहे जीयन्त्याः 
कक्ीवतीपुज्या घोपायाः ऊुष्टं निवार्य भर्वंदान (१ ९१७ ७), 
केन श्यामवर्णाय श्यावाय रोग निवाय सुन्द्रखीदापनम्‌ ) 
(१ ११७ ८ ) इत्यादीन्यधिनोरद्‌सुतान्यवद्‌ानानि, दैवभि- 
चग्म्यासश्िभ्यां वायुचुरृधिष्यादिभिस्विलुष्रुमेयजस्य प्रदा- 
नस्य प्रार्थना ( १. ८९. ४ ), अश्चिम्यामोषधिवनस्पत्यादीनां 
प्रकर्घेणामिभ्यज्जनं (१ ११६ ८ ), युवां सेषज्येन भिषजौ 
स्थ हत्यधिनोः प्रार्थनम्‌ ( १. १५८ ६ ), अक्षिदक्चनसर्वन्द्ि- 
यसामर्यजरानिदृतिश्चतवर्षायुः प्राप्तयर्थमध्िनोः प्रार्थन 
८ १११६ २५ ), आाचंस्कस्य सयुश्रषेश्च निष्त्तप्रसवाया अपि 
गोरश्रिभ्यां प्रसवस्य पयोबाटुस्यस्य च सम्पादनम्‌ ( 9 ११8 
३२ । १ ११७ २० ); इन्द्रेणापि अन्धाय परादरजाय श्न, 
पङ्गवे श्रोणाय गतेर्दानम्‌ (२ १५ ७ ) दृन्द्रेण भपाटायाश्वर्म- 
रेगस्य, तखितुः खरवारस्य च निवारणम्‌ (८ ९१ ७); 
हन्द्रस्यौषधिधारकप्व ( २ २६ ७ ), नानाविषदमिवर्णनं तस 
तीकारश्च ( १. १९१. १-१६ ); नानायचमरोगनिरसन ( १० 
१६२. १-६ ); सीरप्रतीकारेण दहृ्रोगादीनां निरसनं ( १ ५० 
११-१३ ), जस्य मेषजरवमर्‌ ( १० १३७ ६। १ २२ १९), 
भोषघीनां वर्णनम्‌ ( १० ९७ १-२६ ), यचमाक्तातयद्चमराज. 
यदमप्राहिषृषठयामयसिपसिभिहोगग्रष्डतीनां रोगाणासुकल्रेखः 
( १०, ९७, १०५. १३७. ९६१ १६७ ) दरष्यादयो वष्टयो धिव 
मास्तन्न तग्रोपरम्यन्ते ॥ 


शङ्घयज्नुःसंहितायामपि ददिक्ञाप्यापे सुक्तदये 
( १२९ ७५-८९ । १२ ९०-१०१ ) शषधीनामगदष्ुरष्वं, 
यद्परनाशकष्वं, यस्तासां खनको यदर्थं च खननसुभयेषासुप- 
कारकश्वं, वरासार्घ.श्रयधुगण्डुश्खी पद्यद्मसुखपाकच्तादिना" 
दाकर, तत्र तेत्र (१९ ८१-९६ । २० ५९1 २५.१-९ ॥ २१.१० 
१३३०1 ८-१०) अश्वस्य मनुन्यस्य च क्षारीरङ्गोररेखः, यदमा- 


--4-~---------~-~-. 
मीवावलासोपचितपाकारर्ो विपूचिकाहोगार्मचर्मरो गङ्ग 
मेदादीनां रोगाणामुर्केखश्चोपरम्यते ॥ 

तेत्तिरीयसंहितायां काम्पे्िप्रकरणे दधिातिर्यरमोन्मा- 
देपरिहारस्य च प्रार्थना, यचमराजयघमजयन्यरोगोरपततर्धिषयो 
(८२१११२४ १९ ९) दश्यते॥ 

सामसंहितायां खक्मदिष्टानां मन्त्राणां प्रवेकोनादु. 
दविषयाववोधकानां मन्त्राणामुपरम्मेन च साम्नोऽ 
विषये श्गैकमप्यमवगम्यते ॥ | व 

श्रथवंसंदितायां ठ विरेधेणैतदीया बहुविधा विषया 
दश्यन्ते। तत्रो पदात सूक्तानि मन्त्राश्चद्िषये रभ्यन्ते। ऋगादिषु 
प्राय पतिहासिकेन रूपेण छचन प्रसङ्गेनाप्यायुरवेदविषयाः समा 
गच्ठन्ति; अथवंणि तु अन्तराऽन्तरा रोगाः, ्नारीरकावयवाः, 
रोगग्रतीकारविेषाः, तन्तदोपधीनां तेषु तेष्व रोगेषूपयोगिता 
चैवमादयो वहवो वरिपथाः परोत ध्ययन्ते; येनादुवेदस्याथर्ं 
सम्बन्धः स्फुटी मवति । तत्र - 

रोगविषये-त्क्म ८ ज्वर ) रोगस्य वर्णनं (६.२१. 
१-३ ), तद्ैदानां सेततक्षारदुमरेष्म-सीत-वारषिक तृतीयकादीनं 
निर्देशः (१. २६. ४।५ २२ ११४); तक्मविभेदास्तत्न मण्डु 
कोपयोगः (७ १२२. १ >), तदाष्वे जाङ्गख्रदेश्चतया किख 
खञ्जवदवाहीकगान्धाराङ्मगघादिषु तकमप्रदेपनिदेश्षः (८५ 
२२ १४ ); बरासत्यास्थिपरुहदेयपीठकष्वं (९ १४ १-३ १; 
मःयागण्डमाखायाः ५५ विभेदस्वं, जैन्यगण्डमारायाः ७० प्रमे. 
दस्व, सकभ्ध्यगण्डमारायाः ९९ प्रमेद्स्वं ( 8 २५ १-द ), 
अपचितः (गण्डमारायाः >) एनी-श्येनी-कृप्णा-रो हिण्य-सू्ि- 
केति भेदनिदर्चनं (३. ८३ १-३ ) कीर्ष्धि-शीर्षामय-कर्ण- 
श्रूरु-विरो्टित-विसद्पकाऽ्मेदाऽङ्गञ्वर-विश्ाङ्गथ~-विश्वा - 
रदतक्म-वरास-हरिमि-यचमोधः-काहावाह-क्छोमोदरनाभि- 
हृद्यगतयचम-पार््पृष्टिवंहणान्त्रमञ्जगत्तपीडा-विद्रध-वाती “ 
कारा~ऽरुजी-पादजायुश्रो णिपरिमंसोनूकोष्णिह्ाक्षीर्षवेदनादि ~ 
नानारोगाणां वर्णनं च ( £ १३ १-२२ र्यते ॥ 

ह्ाररक विप्ये--ग्ररीरनाशीधमनीनिरदेश्चः, शक्षिराणां 
षएतस्वस्य धमनीनां स्टलष्वस्योररेखश्च ( 9 ९७ १ ४। ७, 
३६ २); नानारोगेः सह श्षारीरावयववर्णन (२ ३६ $-७ ); 
नानाश्रीरावयवोशुडेखः (२ ३६३ २।४ ५२ ४। १०.२२. 
१ । १० ९ १३-२५ ), एेशास्थिखावमांसमज्जापरवोकपादाष्ठी- 
वच्िरोष्टस्तयुखणषठिवजंद्यपार्धनिद्धाम्रीवाकीकक्षव्वगादीनासु “ 
ङ्रेखश्च ( ११ ५० १५-१५) दृश्यते ॥ त 

प्रतीकारविषये--मूत्राघाते शरशरासदििमूत्रनिः- 
सारण मेदन षा (१. ३. १~९), सुखप्रसवस्तद्िश्ियायां योनि- 
भेदनादि ८ १ ११. ५-६ ); जरुधापनेन घणोप्रचारः (५.५७ 
१-२ ), पवितां पिडकूगनां शङाकवेषनस्‌ ( ७. ७८. १-~२ 9 
अपचिति छबणोदद्दारः (७ ८० १-२ ) एवमाधाः एाद्य- 
प्रन्सियाः; बदिर्देशारछरीरान्तरनुम्रविश्य रोगकारक्ाणां नाना 
विघकृमीणां वभिरसनस्य च वर्णन (२. २१. १-५ ); यश्चन. 
लिकादृन्तादिष रविश्य रोगकारकार्णा येवासकष्कयेजस्सिपि। 


॥ उपोद्धातः । 













विदकामीनां कृमीणां ना्ञन (५ २२ १-१३ १, नानावर्ण. 
कृमिवर्णन, मलुष्यगतानां गवादविगतान च छमीणा सौरङिर 
लैनिवारणं (२ ३२ १-६ ), दानिकारका्णा रोगाजन्तृनां सौर 
कविररनादान (४ ३० १-१२ ), सौररक्तङ्िरणेहदरोगकामल- 
पाण्डवादिरोगनाङ्गान ( १ ररे १-४ ), प्रातरातपस्वेदनप्रभा 
लानजठखानाना क्षारीररोगनाराकव्व (३ ७ 4-9 2, दर 
रोगे दैमवन्नदीजलोपचारः ( ६ २४ ,१-३ ), जलस्य सरवैरोगौ 
पधव्व (६ ९२ ३) वानस्पत्यपर्वतीयवायोरासेग्यसाधनत्व 
(१ ५२ ९-९); चायोर्भषत्वम्‌ ( ४ १३ ,२-३ ), भारोग्यव 
मैन (२ १० १-८ ), छैव्यनाशनोपायदशशन (६ ९३८ १-५), 
दैवमाठयो विपया रम्यन्ते ¶ 


श्रोपधविषये--नक्तरामाङ्कन्णाऽसिक्तीवह्सक्रौपधीना 


किलासपरितादिन।शकप्व (१ ३ १-४), सुपर्णाऽऽुरीसर 
पाश्यामाद्ौपधीनां स्वग्रोगनिवारक्रव ( १ २४ +-४ ), वर्मी 
कटभ्यौपघविद्ोपस्य अतीस्रारातिमूव्रनादीचणादिनादयकष्व 
(२ ३ ५६), षष्णिपरण्या गभनाश्षरष्छविकारमतीकारशरीर द 
दविकारकत्व (२ २५ १-४), हरिणशदरस्य तचचमणश्च यङ्‌ 
पस्मारादिनाशकस्व (३ ० १-३), श्तवीर्याया दूर्वाया 
दीघौयुण्यनानारोगनिषर्हणकारकव्व (३ ११ १-८ ), दृषाश्च 
प्माद्दोपधीना वृ्यर्व (४ ४ १-८ ), रोदिण्योषघेर्भन्रसन्धा- 
नस्ठतप्रतीकारकस्वेन वर्णन ( ४ १२ १-७ ); सषदेन्या धपा- 
मामस्य च वृषादधेन्दियादिगतनानारोगङ्ृत्याङश्वादिनाशक 
स्वेन महिमवर्णनम्‌ (४ ‰७ {-८ 1 ४ १८ ¶-८ 1 ४ १९ 
१-८), अपामार्भस्य पापनिवर्तंकस्व मुखदन्तद्ोधक व च 
(७ ६७ १-२), सिङास्योपघेर्महिमगान (५ "५ १-९), कु्टौप- 
घेस्तकमयदमकुष्टादिनाशकस्व (५ ४ १-१० ), कुष्टौपघेर्वणन 
(६ ६५ ~ ), कुष्टपूपस्य तवमनाशकस्वं, कुटस्य -विश्वभेष 
जत्वयातुधानतवमनाश्षकव्वादिमदिमा (१९ ३९ १-९० ), 
धाशरीकविदरीकण्षटिकाविश्वक्षारदतक्मसु जह्विदौपधोपयोग 
(५ २२ १२४), ज्वि दीपयेवैर्णन, तन्मणिचन्धन, तस्य 
छून्याना्षकरवमायुप्करसप्व, विष्न्ध ८ वातरोग >) नाशक- 
ए्वम्‌+भाद्नरीकविद्रारीकवटासप्टथामयविश्वश्चारउ तक मनाक्ञकत्व 
(२.४ १-६।१९ ३४ १-९०), जद्विडस्य विष्कन्धहरत्व, विश्व- 
भेषजत्व, यदम्रस्व, वातरोगनाशाकस्वःश्चित्रददुपामादिष्वग्दो- 
पटुना मरोगनाश्चकव (4९ ३५. ९-५), विषाणौषपे रक्तस्नवे 
चातरोगे च दितकारकत्व ( ६ ८९ १-३ ), वरणौपधेर्यच्मना 
ङ्व (६ ८५ १-३ ), पिप्पदेया रिप्तातिविद्धवातीङृतरोग 
मेपजस्व (६ ५०९ १-३ ), वखामविद्रघटोष्टितकविसषटपकरो 
गेपु ्वीपद्ुनामकोयेरूपयोग (६ १२७ १-३ ), देवीतित 
टन्योषधेः केरावधनोपायस्य वर्णम ( ६ १३६ ९-३1 ६ १३७ 
३ ) गुगगु्धधूपस्य गन्धेन यचमनाश' ( ५९ ३६ १-३ 
जष्टषायुद्रषरा प्रसर्विणं रोगाण्पं नाश्षकतवैन अजश्छङ्कधा, 


जद्द्रारा भ्रमपिंणां रोगाणां नाश्कुग्वेन गुग्णुद्ुपीानर 
यीपगन्धिप्रमन्दिनीना, प्रवारिरोगनादाकमवेन जअश्वव्यन्यप्रोघ 
तविग्रप्य्याप्ोपयीना शच दर्णनम्‌ ४९८ 29 १-१२), सोपधीनां 
मदिनपानम (६ २९ 43 ), लसिक्रीटप्गापृष्णिप्रसेणती- 


न~ ~ ~~ ~ ० ~~~~-~-------~--~ ~~~ ~~~ 








स्तम्विन्येकथ॒ङ्गाप्रतन्वव्यश्चमतीकण्डिनी विद्राखवेशचदेष्युभाऽ- 


वक्तोल्वातीचणश्ङ्भयादिरूपेण नानौपधीना प्रकाराणां च वर्णन, 
नानावीरुदरसनिर्मितगुटिकाव्मकवेयाघ्रमगेरवर्णनम्‌, अरवत्यदुर्भ- 
सोमनीहियवाना, पुष्पवतीप्रसूमतीफटिन्यफरप्रकागणां विप 
दूपणीछ्त्यानाद्वानवलासनासनादिगुणानामोपधीनां च वर्णनं 
(८ ७ १२८), दर्भभब्न (श्ण) यवसदसोमवर्णन 
(११ ८ ९५), ब्राह्यणनामकरौपधेविपहरवम्‌, अयस्कम्मौपघेर्चि- 
पदिर्धक्षखचणादिदहितकरपव,पर्णाधिश्द कुदमलानो श्षखप्राण्यो- 
पधिविपहर्व (४ ६ १-८), वरणाप्रक्रयाद्योपधीना विपहरत्वं 
(४ ७ ५-७ ), नानाजातीयसर्पादीनुद्धिख्य तानुववास्तुवाथो- 
पधीना विपहरस्ववणेन (९ १२ १-११ ), मधुपरष्णीहीपा 
खानां सर्पविपनाज्ञकसवं ( ६ १२ १-३ ), च्यास्यासेदरेन वर्मी. 
कण्वः सिलाच्योपधेर्वा विषनाक्ञकत्व ( & ५०० ५-३ ), मधु- 
कौ पधेर्नानाविधसरप॑करमिविषनिवर्तकप्व (७ ५६ १-८), विपे- 
णैव विपप्रतीकार" (७ ८८ १), विषदरोहनचिद्या विषध्रती- 
कारः (८ ५ १-१६।८ ६ १-४ ), परचक्रागमे पेन्द्श्चन्ती 
दर्भमणिवन्धन ( १९ २८ १-१०। १० २९ १-९1 १९ ३० 
१-५.), पु्टिकामस्यौदुम्बर्मगिवन्धनं ( १९ ३१ १-१४), 
खष्युभयनिचरृत्तये द्भमणिवन्धन ( ५९ ३२ १-२। १९ ३३ 
१-९ ) चेव्यादय' शत ओषधीनां निर्दंशाः प्रमेदा' प्रयोगा 
उपयोगाश्च तत्र तत्रोपरभ्यन्ते ॥ 
ब्राह्मणग्रन्यैष्वपि-एेनरेये-फछचन शरीरोरपतत-प्रागस्य- 
चोक्षेख , जशिवनोदँववैधष्वनिरदेशः, ्नेन्दरियव्णनम्‌ (५ २२), 
ओषधीनां रोगनिवारकत्वमर्‌ (३ ४० ), जञ्जनेन नेत्रामयनि 
दृत्तिः (१ ३); ापादयप्युन्मादङ्ष्टादीनासुद्धव", शुनःरोपा 
ख्याने रूणेकोपेन जलोदररोगः, चन्दोग्ये--हटयनाडीव्ण- 
नम्‌ (८ १ ६), आहारपाकप्रक्रिया (६ ९ ), निद्ास्वप्नोल्टेखः 
(४३३), पामारोगवर्णनम्‌ (४१८ 2), रोग निरस्य षोड. 
शाधिकदातवर्पायुण्यकारकस्यो पायस्योररेख, (३ ५६), 
वृददार प्यके -अश्वा्गानां (१ $ १), मदुप्याद्धानं ८२. 
४ ११) हद्यतन्नाढीनां वणेन (२ १ १९1 २ ३1९ ३ २०), 
मनुष्यद्करयोस्तुर्ना (३ ९ २८ ), नेत्ररचना (२ २३१, 
सष्युररेख (३ २ ११), श्षापाद्रोगोप्पत्ति, (३२७१३ 
(९ >६ ), सामविधान्राह्यणे-सरपेभ्धो रण ( >, ३ 
३ ), भूताकरान्ति (> > २), रौगाक्रान्ति (> ३ ३.) 
तेत्तरीयारण्यके-कृमिवर्णनम्‌ (४ ३६, १) श्रौच्न्येनु- 
च्राश्वलायनीये-यदीयपदयषु ऋरिवश्चु च परिष्रणीयानां 
रागाणा निट श, श्रापस्तम्बीये-ङृमिवर्णनम्‌ (५५.१९.५), 
गदयत्रंथेपु-आग्वलायनीये--र्योदयास्तसमययो श्राय 
नस्य रोगहेतुष्व (३ ७ १ २), यजमाने परिहरणीयस्य रोग- 
स्योचवेख (१ २२ २०), पश्ुरोगनिवर्तनम्‌ (४ ८ ४० ) 
खाद यायनीये--शषारीरषीडासमये वेदमन्त्रमाननिपेध (४ 
७ ३६ ), मगहायणयक्ते मोज्यवस्तुषु भूतनिवर्तनं (३८), 


सवरोगनिवर्दन (५ £ १-२ ), गोमिलीये-रोगनिर- 
तंक्मन््रोरटेख. (४ ६ २), सपेद्शोपाय. ८४ ९ १६१ 
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श्रापस्तम्बीये--हवणच्ियाः पशपत्रादिभिरभिमन्त्रण (३ 
९ १०), भर्घचिर. पीडायाः कभिरैतुक्रखनिरदश., वाके अप- 
स्माररोगस्य हेतुतया ऊुक्छरभतस्योररेखः (७ १८ १), 
वारक सेन्नियरोगपरिहरः (६. १५. ४ ), पारस्करोये- 
शिरषीडाया मर्दनेन प्रतीकारः (३-६ ), हिरण्यकेशये- 
द्रे रोगनाश्चकत्व ८ ¶ २ २८), वाङकस्य रेश्रियरोगनिवर्तन 
(२.२.१०), खादिरे-कृमिवर्णन (४. ४.३), 
गोरोगनिन्रत्तये होमधूसप्रदरकञे चारण (४२ १३), सर्पद- 
होपायः (४ ४-१ ) इतीदशा आयुेदस्म्बन्धिनो विषयास्तन्र 
तत्र न्युनाधिकरूपेणो पर्यन्ते ॥ 
वैदिके साये जायुर्ेदीयविषयानुषादाय ब्लूमफीक्ट 
(ष ए०णलव }, हिख्त्राण्ड (4 पगालछणभ्पत ), केरेण्ड 
(0५180 ), हौ पी कार्डीयर्‌ (ए (णप्6९7), जारी (उ 2० 
1ए), गरि (५ ८ एना ) पतीमर्‌ ( छापणलः ) प्रभ 
तिभिः पाश्रादयेर्विपश्चिद्धिः भारतीयेरपि कैश्चन विदवद्धर्वहुशो 
निरूपितमसित । सवषु विमरशस्योपयोगिववेऽपि प्रासहिकवि- 
स्तरमयेनेह विरम्यते ॥ 
कौ शिकसुत्रकृता तत्तन्मन्त्राणां विनियोगस्य प्रदर्शने तन्म- 
नत्रमदहिमानमादुरयता चतुर्थाध्याये “अथ सैषज्यानिः दस्युप- 
क्रम्य तत्तद्रोगध्रतीकारो पवर्णने तत्तन्मन्तरैरभिमन्ध्य जलौषधा 
दिपानष्टवनमार्जनादयोऽपि घह्ुश्ष उपाधा उपवर्गिता दृश्यन्ते । 
मन्प्रसंहितामादाय प्रषृततेऽस्मिन्मान्न्रिकविधानान्यप्यनुस्युतानि 
भवन्तु नाम, परं-तक्मरोगे वातिके मांसमेदःपान, ररेप्मिके 
मधुपानं, वातपित्ते सैकपान, धतुर्वाताहकम्पशरीरभङ्गादिवा- 
सरोगेषु धृतस्य नस्यदाने, रधिरवहने शखीरजसोऽतिभ्रवर्तने 
शुष्कपङ्कमृत्तिकापानं, हृद्रोगे कामे च व्याधितस्य दरिद्रीदन 
भजनं, श्रेतकुष्े यावष्लोष्ित कुष्ठं गोमयेन प्रषण्य शद राजहरि 
बरनर वारुणीनीदिकापुप्पाणि पिष्टा रेपन, वात विकारे पिप्पर- 
प्राशने, दाख्ावघाते सधिरपरवषि भ्याधिस्थरे फथिष्ठछ्लषोदक- 
सेष्वल, राजय चमकुष्क्षिरोरोगसवं गा्रवेदनासु नवसीतमिश्रकु- 
पिष्टेन ण्याधितद्रारीररेपनं, शखाभिघाते छथितदुग्धराकषापान 
गण्डमालार्या शङ्क षष्ट रेपने, जलौकां सख्य रुधिरप्रवाहणं, 
सैम्धषरुषणचूर्णप्रकिरण, चरणे गोमूत्रेण चगमदंन, सूत्रपुरीषप्र 
तिरोषरे मेदनीयहरीतक्यादिद्र्यषन्धनम्‌, आखुक्किसिपूतीक्म 
यितजरष्प्रमन्दसाश्रस्कानां जरेनारोख्य पानम्‌, अश्वाद्यारो्णं, 
बाणमोक्षणं, गो दोहन्यां जरे पएकर्चिशतियवाक्गिघाय शिग्ने 
ऊभ्व॑भुखे तजरुप्रेश्षन, रोदशालाकायाः प्रवेशन, यवगोधूमच- 
श्वीपश्रमूखपाविकाफाधरूपस्य आरविसोकफाण्टस्य पानमित्या 
कीनि मेपजान्यपि प्रतीकारोपायतयां निर्दिष्टानि सन्ति। सन्त्र 
भ्रतिष्ठापनीयेऽपि शान्तयुदके शामी-शम-काङ-वंशा-श्ाम्य- 
घाका-तराकशा-परार-वाश्षा--दिदापा-हिस्बल-सिपुन -वुरभा 
पामार्ग-रृति-लो्ट-वहमी क~ वपा-दूवा्रान्त- बरी ह्ि-यवादयः 
शान्तौषधयो निकेत विघीयमानास्तदुदकस्य भंषञ्यदशषाऽ्पि 
मटुबाघापहारिप्वं कापयन्तीति मान्त्रिस्यां क्रियायामिव भेष 
अतरियायामपि सुत्रह्ृतस्तघुपात्ताधर्वमहितायां भप्यान्तरः सम 
स्वरयो विक्ायते ॥ & 2 


~~ ~ 
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प्राचीनकाङे शारीरधातुवेपम्यादय इव रप्तोभूतप्रेतपिशा- 
चग्रह्कन्दादीनां दद्रादिदेवानां कोपवेशाद्योऽपि रोगकारण- 
तया मता आसन्‌, येन वैदिकमन्त्रटिष्नाद्पि रदलोहामीव 
चातनः' इत्यादिरूपेण रोगनिरसनाय तन्निदानभूताना र्तः. 
प्रष्तीनामपाकरणमधप्युपायतया निर्दिंष्टमुपर्भ्यते । पश्चात्तन. 
न 
वे्कम्रन्येष्वप्युन्मादापस्मारादिषु भूतायवेश्चादीनामपि निदा- 
नत्वेनोज्लेख उपलभ्यते । वेदिकावस्थायामप्येतदृेविंशेषेण 
कोरिकसूत्रादिप्वायर्वंणमन्त्रविकशेषाणां तत्र तन्न रोगे तन्निदा 
नभूतरक्तश्रश्स्यपसारणपरत्वेन विनियोग उपदर्शितः । तत्तदो- 
गकारणत्वेन निरसनीयतयाऽथववा दिमन्त्रेषठ निर्दिष्टा नानाजा- 
तीयङ्ृम्यादयोऽपि रोगकारणीभूतरक्ोभूतादिपरा इत्यपि केषा- 
्िद्धिवारोऽस्ति । ते च रोगवीजाणुक्षीरा रक्तोभूतादयो वेस्यु- 
भयथाऽपि सम्भवन्ति । त्रिश्िरचिपाद्रक्तलो चनादिरूपेण 
उवरादिरोगाणां भूत॑यो अन्धहृज्निरल्टिखिता श्यन्ते, यास्त. 
न्निदानभूतानां रष्प्रश्रतीनां वीजाणुकीटानां वा रखूपाण्य- 
ध्यारोप्य करिपिता शपि सम्भवन्ति । भद्त्वे सूषमवीख्ण 
यन्तरेरवेषठणे तेषु तेषु रोगेषु रिविन्रविभिन्नाङ्ृतयो रोग. 
बीजाणुकीटा उप्यन्ते 1 एवविधान्भीषणाङ्वीन्‌ कीटाणुन- 
न्तरर॑शोपरुचधवद्धिः पुरातनेर्महप्यादिभिस्तेषां रक्ोरूपेण वर्णन 
विषितं किमु १ अध्यापि पव॑तीयादिजातिषु ऽवरादीना भूतादि. 
जन्यत्वमह्ीष्ष्य अपामा "नप्राण्यन्तरसक्रामणयलिदानादयो 
मान्पिका उपश्वारा' प्रायो विधीयन्ते, सफरतासुपयान्ति ष्व । 
भद्यष्वे कषाचिष्कष्यवष्टाररूपेण दृश्यमाना भपीदशा उपाया न 
निर्मलाः, अपि त प्राचीनवेदिकावस्थात आरभयेवालुवर्तभाना 
विष्टिन्नविकलाद्धेन केनापि सूपेणावरिष्यन्ते दत्यभ्यवसातु 
शाक्यते । ददशो मान्तिक्प्रक्रियासवटितो भैषञ्यविषयो न 
केवर प्राचीनभारत एव, अपि तु प्राघीनभिश्रपाश्चाप्यदेशेषु 


उत्तरामेरिकापयन्तदेश्चान्तरेष्वपि भासी दिति सत्तदीयपूर्वद्ता 
नुसन्धानतः स्फुटीभवति ॥ 

लाधर्वणसम्प्रदाये केवर मान्त्रिकी भूतवियेव रोगनिरस- 
नोपाय भासीदिति केषाश्चिष्धिवारो न सर्वाश त स्थिरीभवति। 
वैदिके समये मिध्याहारम्धवहारा इव पारानि, भूतप्रेतादयो 
रुदादिदेवकोपा पि रोगहेतुतया, भौषधविक्षेषाणां प्रयोगा 
हव तत्तहेवतानामाराधनेन प्रसादनानि, मन्त्रविरेपैरमतादी- 
न्यपसारयितु रोगिणां मार्जनजसाभिषेवनाभिमन्त्रणधूपनादी . 
स्यपि रोगनिरसखनोपायतया उपरुभ्यन्तां नाम, तथाऽपि पूर्वो- 
पद्दितदिशा चुना रोगाणां फषन शल्यग्रक्रियायाः वटूर्ना 
शरीराचयवानामनेकसङ्कयानां तसद्रोगनिवर्हकाणामोपधीर्ता 
च मन्त्रङिदहत' स्पष्टमवगमेन मन्प्रविथायामिव मेषजप्रकरिया- 
यामप्याथर्वणी प्रदृत्तिरासीदिति स्फुटीभवस्येव । तेन मन्त्र 
विध्या भोषधिविधा चेस्युभये वर्ध्मनी पूर्वे" परिगृष्ठीते भवग- 
श्येते ! परमाधर्यगसक्तमन्त्राणां केषासिष्डाम्दिकार्थारोचने 
भूतविदयादयसण्रक्छायु्ेदीयविषयप्रतिपावकस्वेन दृश्यमानाना- 
मपि कौरिकसूत्रकृताऽभिघारमन्धकरण्डकवन्धनभूतापसारणा- 
दिपरत्वेन विनियोजनं जलादिग्रतिपादकानां शन्नोदेषीरित्यः- 
दिमन्त्राणां श्षनिग्रष्टादिपरत्वेन गृदयकारादिभिविनियोजनमिष 
काठक्रमागत दमे विभावयति ॥ 


उपोटादः । 
[4 


` ऋमदितानामद्यात्रथा दश्यमानाया मान्त्रिकोपचार- 1 सोऽयं प्राचीन आयुर्वेदो अ 
वमदवितानामद चर्वणे जयिक्यटरदानिन त्रिका» | गात्मनाऽवरियतः स्यात्‌ । येन्‌ कश्चनाचार्थसपवेद्रूपेण,. 
त न भेषर्याव्ोधक्व्वेन दृ्टानामपि | पेन पञ्चमवेदुख्पेण निर्ेदानमपि साधु सिध्यति । सोऽयं भ्रः 
क्‌ 1 र क कौ विकमूतता विनिग्रोजनस्य | मूलभूत ्रायर्वदः कराटकाटुखप्रविष्टतया न धथणुपटम्यतेः 
१ व विकरास्षवरिरोषः प्रावर्तं | केवल वेदिक्रसषटितादिषु तत्र तत्र 
व परम्पराऽवमीयते । का अयर्वा भूतविद्याया- | कंश्नातै, सम्प्रदायपरम्परया देाच्िन्मदरपि्रद्तीनां 6 
र त 1 तत एचाधर्वणे वेदे मृतविद्याया | खन्यामवतीर्गैः कैश्चन ीरचामखाममवगमयति, प्रकाद्रौ च 
मनवकममियायाध् विषया वहुरुततया समिकिता भवेथ" 1 | ठटाति ॥ 5 क 
अम्निन्‌ क मारण्धत्यतन्त्रे वारुरोगेणु स्कन्दापस्मारग्रहपूतना | 1 क स 
दयो निदानवया धृवनपृजञनादय" प्रतीकारतया इव ल वदिकसादित्यगरत्रायदीयविपयान्‌ घुर घ र 
पैपम्यादिकमपि सेगहेतनया तत्तदीपधोपयोगा जपि ˆ | रोगाणा सन्ता, सोपधीनां नामानि, मरयोगरफिया, निरूपण. 
णोपायतय। प्रतिपाथम्यना प्काखनुदरत्ताश्चमयतो द्य | नेट च, वगो वैलणयेन ण्यन्ते ! भाप॑सदितरागतेषु विषयेषु 


निदद्रय वदि पि विश्ेषविधया 
निदार्यन्ति ॥ त कविपयेभ्यः कऋमागता विकसितावेस्याऽ 
वैदिकसाहित्ये बहुक्ो बेयकविपयोपटम्भेऽपि पूरवोपदुधि" | दयते ! भापाशाखरृषटिपि एवरूपां परिदति न स्वर्पान्तराऊे 


प सैपञ्यविपः दिमन्यानासुप 
वरीय मेद भधिपरतीनां तचदवद्‌ानख्पाणां ` | सम्भावयति । प्राचीनव्वेन समानित्तानां सुत्रादिग्रन्यानायुप- 
याणां केवरमेदिदासिङ्ेन रूपेणोपटम्भो भवति । कया प्रकर | द्विसदखरवर्पपूर्वतनानां किखेखानां वौद्धसाहिव्याना, किं वहूना 


ययाऽधिभ्यां विर्पलाया जद्वा योजिता, ज्नाश्चस्य व्वद्ुपी काश्यपात्रेयधन्वन्तरिरेखानामप्याधुनिकटेसः सह तुख्नायां 
उन्मीिते श्रोणस्य जानु परगुशीकृतमिस्याद्यो विधानविपरोषा | टेखैच्या भापादशा च यावद्न्तरुपभ्यते, ततोऽप्यतिमा- 


न ततोऽवगम्यन्ते 1 छचित्‌ कानिचिदौपधानि कीर्त्यन्ते, न तत्र | च्रयाऽन्तरं वेदिकतहितागवादायुवैदविषयादा्॑सदिवागते तद्धि 

तेषामुषयोगघरक्रिया निर्दिश्यते ।_ अयर्वसहिया यद्यपि नाना- | पये समीचयते ! सोऽयमीदृशो विद्ोषो वदोः समयस्यान्तराट. 

रोगा, घौ षधानि, रोरष्ितव', कृति प्रतय", छयुकौपध्युपयो- | मन्तरा न सम्भवति । यस्मिन्‌ कस्मिन्नपि सातय विक्वान- 

गेऽपुक्ररोगमरतीकार इत्यादयो विपयविदपा पि छचन मन्त्र | विकास, फमिक एव दश्यते । आयु्वेदीयविजानेऽपि वैदिकसा. 

टिफ़तोऽतरगम्यन्ते, तयाऽपि नैतावता तदीयोपयोगघक्रियावि | हिव्याव्‌ सहितातन्त्रसाहिवय विषयविकरास॒ उपलभ्यमानो वहु 

देषा ्तातम्या अवुध्यन्ते इति मन्त्रटिष्ठानि केवर तादासि | कालक्रमागतां पूवं परम्परामवरम्बते । वेदिकसदिवासादित्यमचु 

कीमायर्ददविक्तानपरिस्थितिं सूचयन्ति ॥ नाह्णोपनिपत्करपसुनादिधारासु विररतया वहज्प्यायुर्वेद्‌ 

“यत्रौपवी समग्मत राजान" समिताविव । वि्ानप्रवाह. स्वाचा्यपरग्पराप्रवाहपरिपोपमन्तरा प्राचीना. 

विप्र स उच्यते सिपथक्ोदामीव चातन. ॥ पसदितातन्नादिष ज्ञानो कथमुदुयेत्‌ । तेन तत्र तत 

+. ण पूर्वा चार्यरपि निदिष्टानां नामेपाणामन्येषामनिर्दि्टानां नान्ना- 

( छक्‌ १०. ६५७ ६ ८ देशिक ५ 

~ ् सुमतिर ऽपि विह्पानां च पूर्वतराचार्याणामीपदे विन्तानपरभ्परेव 

तन ते राजन्‌ भिषज सटच्युर्वा गभीरा अतु ॥ | नस्मतरायवदीयविनान्वाटे वैदिक साहित्य वा 

(म्‌ १२४ ९) | शरान्तरा सेतर्पेण वर्तेत 1 अदश्ययाऽष्यनया मध्यसेतुभूतया 

शत हास्य भिषज सहसु वीर्यः 4 परम्परया जन्ततो गत्वा प्कदसटलवरवभ्योऽप्यन्यूनयैव भवि. 
(श्रयवे> ९.३) 



















तव्यम्‌ । “विविधानि श्नाखाणि भिपजां परचरन्ति खोद" शस्यु- 
दरत्यादिमन्त्रटिप्रभ्य. दातदा लोपघीना सग्रहीतारो विरा | लिखरात्रेयाचार्यः स्वसमयेऽम्याचार्यान्तरशास्नोपरम्भ दरषय. 
भिषन धान्‌ , भिषजोऽपि न केवटमेकदा, पितु द्रात्रश् , | ति । तेनात्रेयादिभ्य 


 पूर्वमप्याचार्यान्तराणां स्वं स्फुटी भवति॥ 


घोपदिग्येन ज्नाता टतादयोऽपि न विरा. न्तु सष्टचन्न 
सामदिग्ययरगमनेनानिपएर्वृटेऽपि श्रता एतस्स्थानयायिभि. 
षट्पिभिरयसम्यमानस्नदीय विक्लानतिदोष विशनदीञर्बच्‌ , 
टपयःगपरकिया फा येन निदुर्दयन , अनेते "र सितिस्पेमै- 
पञ्यधिपरपत्यदेखप्रधानतया सन्रखधाऽन्य एवायुरवेद प्रयम्त्र 
ग्पर्न्धेयायम्पिव स्यान] यनो चिन्नेयानां दिप्यव्रिेपाणां 
सृष्वना, नदूपयामेन सभाचरामानानितिदत्तानि च वेदेषु 
न तद्र पिग्यव्रिरीर्नभवेनास्माभिर्टम्यन्ते । वेदरच्टेन षम. 
हपा्मनाःवम्षिनमाघज्नान, चःमन्निद्धष् प्य्ित्रि्चेपविन्ञान- 
मुपदुदम्दनावगोप्दते | गान्धरवधादुप्यन्पापर्यादिविशानव- 
द्रप््पयण्मेना "दिपतमा्यरसाव्िज्ानमायुर्ेदगव्दो ऽवयोध = 


ददेदमनुसन्धेयं मवति, वैदिके गाु्वेदीयविक्ाने शाक्य. 
क्रियाया ्रारीरकादिविभागान्तरेषु वा सूच्मा अपि विघारवि. 
दोषाः समुन्मिषन्ति । शीपधयप्रफ़ियायाः पर्याछोचने घापुरतर- 
सादयस्तादाग्विीं ्रक्ियामनाखूढाः, वनस्पत्याटीनि साधार- 
णान्येवौ पधानि प्राय" भ्युज्यमानानि वि्तायन्ते 1 तन्नापि 
पवोदि्टमन्त्रटिद्नायाोचनेन जङ्गिडङ्रोदिण्यपामार्मभशतयः 
भाय पएक॑कश एव पदार्थास्तन्तद्रोगोपदामाय प्रयुज्यमाना भास- 
च्रिव्यवगम्यते । कौनिकधुत्रहदपि प्रायस्तयेयेकयां वस्तूनां 

चै तत्र ठन्न रोगे उपयोग दुर्यति । 
आटविसोटपराण्ट-मद्गरानादिषुष्यरसकेय-नवनीतमिग्रङणपि- 
एटेप-छथितदुग्बटादापानादीनू द्ित्रवस्तु योगोपवारानू कवि- 


उपोदातः 








भयययर 
01 


पयानेवोिंखति । तत्तद्रोगाणां तत्तदोषषराणां वस्वूनां च यथाः 
वदवगमे यथावसरं परिहारोपायाः स्वयमूदितं शक्यन्ते एति 
निध्याय भूरूपरिभाषारूपेण विज्ञेयम्‌ श्ाखार्थाचुपादाय वाति- 
कपैतिकर्ठेष्मिकतद्वरजी वनीयद्रेदणीयतर्षणीयसंकषमनीयवरष्या- 
दिरूपेण वर्गश्च ओषपधीर्विभज्य मूखभूतानि निहरणसाधतानि 
पञ्चकर्माणि चैवमादीन्‌ प्रधानविषयान्‌ सङ्ग तत्तस्सहिताक- 
दभि. सूत्रस्थानमादितो न्यवध्यत । तावताऽपि यथावदिसातेन 
विद्दवमतिभानवता प्रगिघानकरिपतैर्योगौषपै रोगाः परिहतं 
शक्यन्त दति सूत्रस्थानमात्रमपि मैपज्यपर्याप्त पूर्वरूपमिति 
वकुं न खलु न शक्यते । अद्यत्वेऽपि ्रास्यपर्वतौयादिन्यवष्रिषु 
तत्र त्र सेगे एकट्वानस्पस्यौषधोपयोगस्तयेव निर्वाहश्वाभिद- 
श्यमानः प्राचीना मीरिकीं प्रक्ियामयुष्ृत्ता निदक्षयति । जन- 
न्तरं तत्तदस्तूनः युणायुणपरीक्षायुभवे विवध॑माने रोगेषु मिथः 
साङ्कर्यमवाष्ठानां सर्वदोषाणामेकप्रयोगेण परिजिदहीपया समान- 
शुणानां षिशेषयुणाना चौषधानां योगेन सामूहिमग्रयोगदषटिरपि 
प्रावर्तत । यथा यथा प्राणिनिकायस्याभिषरूद्धि, दैशकारुजल- 
वाय्वश्नपानस्थानावस्थादीना परिद््तिः, मिथः सभ्निकर्षसङपां 
दीमां चोदय, तन्मूका वाक्या धाभ्यन्तराश्च शारीरिका विकारा 
नानारोगास्मना प्रवुरासंस्तथा तथाऽनुक्रमेण सस्परिष्डेदस्य 
तज्िष्टपयुपायर्कणीश्षरस्याप्युपचयेन परिस्थितिविमे्तः स एव 
दोगोऽनेकधा दृश्यमानः कश्चन सङ्कीर्णेन नवरूपेण नवया संज्ञा- 
याऽपि भ्यवदियमाणो बभूय । परिद्रणीयतत्तद्ोपपरिपन्थिना 
वस्तूनां भ्यूहाप्मकानि योगीषधान्यप्यनेकक्षः करिपतानि 
भवेयुः 1 ईष्वानि पूर्वः करिपितानि प्रणिधानोञ्वरेप्वन्तःकर- 
णेषु स्वय प्रतिभातानि योगौषधान्यप्यन्त्निवेशय प्रायः सुच्र- 
स्थानरभ्यानू विषयानुपादाय विचारविशेषैश्नोपद्द् सूत्रस्थान- 
विवरणास्मना किंर स्थानान्तराण्यपि सयोज्य समुश्रितेन सहि- 
तारूपेण निबन्धने महर्षयः प्रषत्ताः स्युः । एवमुसरोप्तर पूर्वा. 
पराजुभवसिद्धान्‌ रोगविेषांस्तत्परिहारोपाय विदोषांश्चालुभ्रवेश्य 
देाकारपरिस्थितिविक्रीषानुसन्धानसमुन्मिपितष््टयो विद्वसोऽ- 
प्यनेकानायुर्वेदप्रन्धान्‌ निववन्धु. 1 इष्य ननाद्रम्ययोगसिद्धा- 
मामौपधाना प्रयौरापद्तिरपि नार्वाचीना स्यात्‌। एरनभहारायेन 
पूर्वतुरष्कस्थानगत तक्रा (7५४ २४४०६ ) स्थलोपरन्धं प्राष्वी- 
नपुस्तकमिति हार्मर्मष्टाशयेन निर्दिष्टे पुस्तके प्राचीनेरातसा- 
षानुवावेन स्ट यो मूषटसंस्ङृतखेखोऽस्ति, तत्न भगवता (देन) 
जीवकं सम्बोघ्योपविष्टा जौषधविशोषोक्षम उपटभ्यन्ते । भटा- 


"~~~ ~. 
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वग्गाविंनिर्दिशटजीयकसा्ख स्सिञुपवेशे नानौषधयो- 
गरूपाणां बटूनामं नोनान्यणोगौषधक- , 


ल्पनाऽपि चुदसमयात्‌ पवतः प्रच 
द्प्यवगस्यते ! पाश्चास्यभैषज्यपद्धताचपिं निह 
रेण विक्ताततस्तद्गुणागुणानि वस्तूनि कार्यकारे सम्सिश्रूय प्रयो- 
गस्य सखदाये पूर्वतः प्रवत॑माने संद्कीर्णदोपमयानां रोगविोः 
पाणां निवर्हणाय २५५९८०५ योगौषधोन्यपि घत्वे प्रकर्प्यन्ते । 
जुखदाफामुखादिरूपेण कानिचित्‌ निचन्धेषु प्रकाश्यन्ते च ! 
पूर्वापर. स्थानभेदः सदेपविस्ताररूपेण स्वप्रमेय यथावदववो- 
धयन्तीभिः सहिताभिः पश्चा्तनेर्निदन्धेश्रैव विशदीकृतमप्येत- 
हि्ान दिग्दर्शनमाश्न भवति । शारीरिकी प्राकृतिकी च परि- 
स्थितिं खट सर्वेषां सर्वदा सर्वत्रेकरूप्यं वहति । प्रतिष्यक्ति- 
प्रृतिविभेदेन स एव रोगोऽप्युध्वावचे्दोषान्तरसम्पकतैरपि सैस्ते- 
दविर्विभि्यानेकरूपतां धत्ते ! यथा यथा दे्कारुजरूवायवाष्ा- 
रविशारादिपरिस्थितिविमेदेन दोषसाङ्कर्येण नानारूपत्वमारएद् 
रोगा वर्ध॑रन्‌, नचनवाछृतयश्च प्राढुमंवेयुः, तथा तथा देश्षका- 
लादिविरोषानञुसन्धाय जौषघविकशेषाणामावापोदकापौ मानरुर- 
छघुभावौ निरेपरथमापौरवापर्यप्मविोषादिक वा ध्रककष्य नव- 
नवानां प्रतीकारोपायानामनुभवविशचद्धानामौषधान्तराणायुप- 
श्येन संरदणमुपषठणमपि प्राची जयुरवेदविश्चानकोशः 
समपेकते ॥ 


ण 


८ २) भ्रायायंपरिस्छेदो गरन्थपरिचयसदितः 


सृष्टेषु प्रजावर्गेषु स्वास्थ्यपरिपारूनायपिषश्णीयामायुर्वेददि 
द्यामवधार्म स्वयम्भूरेव संहितारूपेण प्रथमत 
द्यायु॑वस्य भकारमामास । सेयमभरनद्रा्नुक्रमेण आपं 
प्रकरा; समाजमनतीर्णां छोके प्रयार प्रपेदु इति पए॑यृत्त 
चाचार्यश्ि, व्णयन्त्यायुवदायारमाः 1 लस्तु नाम स्वयम्भू 
प्रमं प्रकाशः, दैवो वा उषेकाः, जापो कवा 

खगं जायुैदस्य, सर्वथाऽष्येतवीय प्राुभाव. भत्रतर एव । 





१८ क ) स्वयन्भू्रकषा प्रजा ्िखक्षु' प्रजाना परिपालनार्थमायुरवेदमे- 
वाग्रे ऽखजत्‌ । ( काश्यपप्तदिताया ९ ६१) 
(ख ) इ सस्वादुदमष्टङ्गयपाङ्गमथववेदस्यातुत्पायेर भजा 
"इोकङतसदस्रमध्यायसदसर च तवान्‌ स्वयम्भू ॥ 
( युशरुते ्,अ १) 
(ग) प्रह्मणा दि यया शरोष्मापु्ेड प्रजापति" ( चरके ए, अ १) 


1. (+ 


य~~ 
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जायुर्वदीयमुख्न्येभ्य दसय खगप्रदप्यक्ोऽवगस्यते-- 





४ 
दष्य' 
। 
४ 
| 
( दभरसदििखात्‌ | ( इक ) ( चरकसंदितालेस्वात्‌ ) 
~ धन्वन्तरिः करयपवसिषटाव्रिश्टगवः भान्‌ 
दिवोदास पप पुच्राः दिप्याश्च मयु 
सगतौपधेनव- अप्निवेघमेद- 
वेतरणौरन्न- लतूङपणपगाशर- 
पौष्करावतक्रवीर्य- हारीतस्ताग्पाणय. । 
गोपुररक्षितभोजादयः 1 स स 
अस्या कारयपसदहितायाञुपदेदापरस्परानिदर्ने (स्वयग्भु- | तन्मतप्रतिष्टापनं ष्वावव्रोधयन्त्यात्रेयोज्नि त्राय्रे्रसहिना- 
व्रद्याऽभ्युर्वेदमम्रेऽखजत्‌.» ततश्च त पुण्यसायुर्वदमश्िभ्या क. 


प्रददौ, ताविन्द्ाय, इन्दर ऋषिभ्यश्चतुभ्य, करयपवसिषटत्रि- 
गुम्यः, ते पुत्रेभ्यः शिष्येभ्यश्च परददुर्हितार्थम्‌, ¢. प° ६१ ) इति 
रेखेन इन्द्ाव्‌ सा्षादेव कश्यपादिभिः पुरातनेमदर्पिमिः प्रथ- 
मत एषा विद्या प्राप्ताऽगम्यते 1 चरकोपक्रममन्ये रोगैरुपटूु- 
ताना छोकानाञुद्धारोषपायस्य चिविस्सया समवेताना मदर्पीणा 
भरणया इन्दसुपेव्य तस्मादायुरवदमवाप्य भ्रतिनिद्त्तो भरषटाजो 
मद्ीनुपदिदेरेति निरदैदोन इन्दोपदिाद्धरद्वाजादेव महर्पीणा- 
मेतद्धियाधिगमो रुभ्यते। भरष्ठाजो नाम जायुर्वदविघाय्राः 
कश्चन प्राचीन भचारो उ्वरससुचयादिपूदुतस्तदटचनेरप्यव- 
गम्यते । मद्ामारतेऽपि वे्काचायस्य भरद्वाजस्य निर्द्शोऽ 
स्ति । चरकसदितायासुपक्रमोत्तरम्रन्धे भरष्टाजस्य द्विधोद्धेयो 
दृश्यते । वातकठाकरीये (च सू ज १२), जत्रेयमद्रका- 
प्यीये (ष्व सु अ. २६) च ऊमारिरोभरष्टाजस्य मत 
व्दितमस्ति । स च भरद्ाजेो विदोपणेन व्याद्त्तोऽन्य 
गम्यते । तदीय मतमात्रेयेण प्रतिरिप्त च ! यज.पुरुपीये 
(च सू. अ. २५), सुद़ीकागर्मावक्रान्तौ (च श्षाअ ३) 
व अविरोपितस्य भरद्वाजस्य मतोल्लेखोऽस्ति ! तत्रापि भर. 
द्ाजमतमात्रे्ेण म्रतित्तेप्यकुक्तावेव निरिसमस्ति ! उत्तरत्र 
( च. शा ज. ३.) अतिर्तित्ेन भरद्वाजेन जिनासया पृ आर. 
येण विोपविवरण प्रदत्त चास्ति । नोव निर्दोऽस्यापि शुर- 
मावौचित्य सगमयति । वातकराकरीये छ@माररिराः इति 


ना इति, खुङ्धीका- 
गभावक्रान्दौ भरष्टाजदाव्देमेह-नात्रेयगुरुरूच्यते 6 
न कश्चित्‌ दवयुधिरयेष्टीकाकारश्चकपाणिरुमयन्न 

्िषटव्य भरहाजस्य गुरूवामाय स्पष्ट वशयति ! चक्रपाण्युक्त- 


विद्या गोश्नवाष्वकेन भरद्वाजदव्देनाभिधेयानां वहूनए सम्भवेन 


कस्माचिद्चरदाजादपि 
दविपाया प्रणस्य सम्मवेऽपि १ त 





यामन्तरनुपरम्यमाना संदायमापरति ! तदैवमा्रेयगुरन्यन 
मन्यमानो भर्टाजः कतम ति जताचना निश्रतुं शक्यते । 
कारयपसरितायां रोगाध्याये (पर ३९) केवट रुष्णभरट्ाज- 
स्योक्धेखोऽस्ति। सोऽपि सविदनोपणो विभिन्नो भारद्वाजोऽवगम्यते। 
आयुर्वेदाभ्ययनविधाने कास्यपीये (पु 4४) प्रजापन्यश्ची- 
न्द्राणां सर्वप्रस्थानपरमाचार्यन्य परमपुरुपायतारस्य धन्वन्तरेः, 
स्वम्रस्थानमूलाचार्यस्य कथ्यपम्य स्वाहाकारदेवतताव्येन निर्दे 
इव जात्रेयसद्ितायासपि (च वि अ ८) प्रजापन्यश्वीन््र- 
धन्वन्तरीणामेव नामनिर्दगेन सह स्वाहाकारविधानमस्ति । 
तत्र सूत्रकारिणाष्पीणामिति सामान्यतोऽप्युल्टखेन ततो 
भरद्राजस्यापि ्रहण सम्भवति । परं स्वीयप्रस्याने दन््ाद्‌- 
नन्तराचार्यभावेन स्वस्यापि गुसतवेन च दृ्टम्यास्य विदोपतो 
नाम्ना अ्रहण ससुचित्त दिमि्युपे्तित स्यात्‌ । यथाहि कारय- 
पीयोक्तौ कश्यपात्रिवसिष््गुपु इन्स्य साक्तादपदेदिकः 
सम्बन्धो दित , तथयेवात्रेयसदहितायामपि रसायनपादे (च 
चि अ ६)  रस्वव्रिवमिख्कस्यपलाखद्भिरोऽ्यस्त्यपुरस्त्य- 
वामदेवासितगीतमादीनां च सात्तादेवेन्द्राद्वमायनीपधोपदेदा. 
प्रद्ित 1 नात्रापि भरद्वाजस्योक्चेखोऽस्ति । बहुकाटान्तरेण 
पौर्वापर्यवतामप्याचार्याणा ष्चरकोपक्रमयन्ये महपिंसमवाये 
सष्टमावनिर्ेदा उत्तरम्रन्थानुरूपटेसग्रीटेस्तव्रादर्शनमपि 
सद्याययति । इतश्च भरद्वाजादेव महर्पीणामायुर्चेदचिद्यारनच्धि 
दुशयेश्चरकीय उपक्रमग्रन्थ" किमाशयक दति विमर्षस्थान- 
मेतत्‌। तदेवं सर्व॑तोऽनुसन्धाने कर्यपवसिष्ठात्रि्गुमदपि- 
भिरतिपुराकाखादेव स्वपुव्ररिप्यसन्ततिष्वायुर्वदविा भ्रव 
तिता) येनात्रेयादिदाब्दानां गोच्रनामतया आत्रेयपरम्परायां 
चरकसषितामूरमूताचार्यं जआात्रेयपुनर्वसु , अन्ये कप्णात्रेय- 
भिच्ताप्रेयाद्योऽ्पि स्श्यन्ते \ कश्यपपरम्परायामपि काश्यप- 
द्रदकारयपाद्य अन्येऽप्याषार्याः प्रतीयन्ते । एकाचार्यगोग्र- 
परम्परागतेनापि वैशिषटथराभाय जाचार्यान्तराद्धियाग्रहणस्या- 
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प्यौचिव्येन चरकोपक्रमरेखायुसारेण स्वपूर्वपरस्परप्राप्तविघेना- 
प्यात्रेयपुनर्वसुना भरद्वाजादपि शिक्षाविेषो गुष्टीतः सम्भ- 
चति, श्छगुपरग्परागतेनापि जीवकेन मारीचकश्यपविद्याया 
ग्रहणमस्यामपिं संहितायां दश्यते । महाभारतरेखतो भर 
हजाद्वन्वन्तरे्वि्याराभस्य, दिवोदासस्य भरद्ाजाश्रमप्राहश्च 
खामेऽपि सुश्रवसंहितारेखतो धन्वन्तरिदिवोदासस्य दइन्द्रा- 
दैवेतदिदयान्धिरवगम्यते \ यथातथाऽपि सर्वेषामिन्द्स्य पर 
माचार्यतया सात्तात्‌ परम्परया चा मूलोपदेष्टत्वोक्घेखः संवादा- 
येव जायते! त एते घन्वन्तरिमारीचकर्यपात्रेयपुनवंसवो 
यथास्वं विज्ञानानि लोकोपक्रृतये सहितारूपेणान्तेवासिन उपा- 
दिदिषुः । तदैव वेदिकविक्तानपरमथूमिकायां ब्राह्यं विच्तान- 
वीजसुपष्भ्य प्रादुभूतोऽयं चिरध्न चभायुर्वेदकरुपतस्रथिन्द््‌- 
कश्यपात्रिवसिषश्गुमरष्धतिपरम्पर्या धन्वन्तर्यात्रियकश्यपैरन्ये- 
रपि पूर्वाचार्यैः प्रयत्नेन प्रतिश्ाख परिष्कृत्य पल्रवितः पुष्पित 
फरिनत्तश्च कारग्रासावदिषट. कतिपयैरपि फर" शिप्यपरम्परा- 
दराऽ्यापि रोकानुजीवयतीति सन्तोपस्येव विपयः ॥ 


यद्यपि वेदिके साष्िव्ये जयुर्वेदीयविदानस्याष्टधा विभाग- 
निर्देशोऽटद्गाना नामोल्टेखश्च न दश्यते, आत्रेयरेखतो ग्राह्य- 
विन्तानसमये हेतुिद्भौ पधन्ञानरूपत्निसृत्रात्मना तदवस्थान- 
मवदुध्यत इति वेदिक तद्िक्तान पुरा त्रिस्कन्धात्मकमासीदि 
स्यवगम्यते, तथाऽपि वेदिकायुर्वेदविपयाणां सद्प्रहणे पूर्वोपः 
द्दितदिश्षा अश्िनोरुपवणने जद्धायोजनशकरीकृतद्रीरसन्धा- 
नदश्िश्रोत्रप्रदानङ्ग्टादिनिवारणच्यवनरसायनापुत्रापुत्रोत्पादना- 
दीनामेन्दस्तवनेऽप्येवमेव नानाविपयाणामुपरुम्भेन, ग्यज्च- 
रथर्वोपनिषदादिषु नानाविधभैपज्यानामोषधिवियाया भूत- 
धिद्याया विषपरिदारविद्यायाश्च तत्र तन्न दुर्हनिन शल्यश्रा- 
खाक्यकायचिकित्सागदभूतविद्यारसायनादीनामष्टविधानामेव 
विद्धानविशेपाणां विपया. रथक्षृम्रूपा जपि चस्मिन्‌ विक्ताने 
प्रविष्टा एवासन्नित्यवगम्यते। भूतविधयायामाचार्योऽथर्वा, मदा- 
भारतेऽप्युपरभ्यमानोऽगदतन्त्राचार्य, काश्यप", कौमारश्रस्या- 
च्वार्यः कश्यपः, द्ाखाक्याचा्या गार्ग्यगार्वादयः, दाल्याचार्या 
क्षीनकाद्य एवमेकेकमरस्थानाचार्यतयाऽवगम्यमानानां महर्षीणां 
प्राचीनत्तरत्वेन ददोनमप्युवदविन्ञानस्या्प्रस्थानेषु विभक्तत्वम- 
पि प्राचीनकारुपरिच्ट दद्ंयति। येनेकेकमप्रस्थानवेशेष्य केषाश्चि 
न्महर्पिविकेपाणा विश्रुतयेऽजायत । केषुचित्त सर्वप्रस्थानीय- 
वित्तानानां सामूहिकरूपेणावस्थानमपि भवेव्‌ । ऋगपेद्तयाऽ- 
थर्वसदहितायामोपधिभेषन्यमूतचातनविपापहरणादिदिषयाणां 
विकाखावस्थाय निद्दनेन एकेकांशोऽपि कालक्रमेण विन्तान- 
चिषे पुष्टिमापद्यमानो अ्रहणधारणम्रयोगसौीकर्याय प्रथक्पृथ- 
कप्रस्थानरूपेण विभागम्रतिष्ठामापन्न स्यात्‌! आर्ष समये 
आध्यात्मिकाधिदैविकाधिभौत्िकरूपाणा निविधानां दुःखा- 





१९ देठलिद्धौषष्ठान स्वस्थातुरयरायणम्‌ । 
चियन्न खाश्वत पुण्य धुवुधे य प्रजापति ॥ 
सोऽनन्तपार वरिस्कन्धमायुरगेद महामत्ति । 
यथाचदचिरात्सर्वं उुचुपे तन्मना सुनि. ॥ ( चसक स..९) 


नमेकेकद्षौऽपि परिहतये अच्हवारकोपायानामिव श्टोपाया- 
नामपि क्रमक्षो विकासेनाथर्वणविकासमप्युपजीव्य शारीर. 
सैषज्ये शखक्नियाप्राधान्यसुपादाय शल्य, वदहिद्धियप्रधा- 
नोत्तमाह्नसुपादाय शारक्यं, वर्वी्यामिधृद्धिप्राधान्यञुपादाय 
वाजीकरणं, वयःस्थापनादिमष्टाफर्दी्घम्रयोगविष्ेषानुपा- 
वाय रसायनम्‌, छतुगर्भवाल्यादिम्राथमिकावस्थासम्बन्धमु- 
पादाय कौमारश्टत्यम्‌, पएतदितरद्ारीरमानस्ैषज्य- 
मुपादाय कायचिकित्सा, वद्िरागन्तुकविङृतिभक्षमने सर्प 
शृश्चिकम्रश्डतिप्राण्यादिविपवि्वसुपादाय अगदतन्त्र, भूतम्र्ट 
स्कन्दादिदैवव्गविश्रवसुपादाय भूतविद्या, इति निविधटुःख- 
शाखाविदोषानुसन्धाय तत्तव्पतीकारद्श्ाऽ्टौ भ्रस्थानानि 
विभक्तानि प्रतीयन्ते । पूवांचार्याणामनुसन्धाने ब्रह्मण दन्दस्य 
ष्व सवम्रस्थानीयविक्तानव्यहे आचार्यभावो रम्यते । महाभारत. 
रेखत इन्द्राह्नव्धोपदेदो भरद्वाज, हरिवश्षरेखतो भरद्वाजाव्‌ 
सुश्चुतसहिताखेखत इन्द्रादेव रन्धोपदेश्षो धन्वन्तरिश्च सर्व॑ 
भरस्थानविक्तानेषु सामूदिकन्लानवानवगम्यते। एकेकश्नो विषयस्य 
विकासेन वहुरीभावेऽद्यत्वे एकैकाङ्ग मैषज्यनिश्ेपविश्तानवश्षादे 
केकविभागमिपग्भाववत्तत्र तन्न विरोषवेदुष्यसम्पत्तये शिष्याणा 
अहणधारणसौकर्याय च मष्टाभारतख्खतो भरद्वाजेन, हरिवंशः 
धन्वन्तरिणा आयरवेदीयविक्ञानमष्टसु प्रस्थानेषु विभज्य 
विकसितमेकेकम्रस्थानं पथक्णथग्भावेन क्िप्येभ्य उपदिष्ट 
प्रचारमापादितं चेत्यवगमेन तदुपक्ममष्टौ प्रस्थानानि पथकपू- 
थक्प्रवाहरूपेण रोके म्रखतानि प्रतीयन्ते । कायचिकित्सा- 
प्रस्थानीयायामात्रेयसदिताया कौमारण्छत्यभ्रस्थानीया काश्यप 
सदहितायामपि साधारणाचरयिं प्रनापतीन्द्रादिमि. स्ट धन्व. 
न्तरेौम्यदेवतात्वेन निर्देशन, नानम्रस्थानेषु धान्वन्तरध्रता- 
देरूपादानमपि धन्वन्तरेर्टा् विमागाचायंत्व न्यनक्ति। न 
केवरं मूरुधन्वन्तरि., अपितु तत्सम्प्रदाय रुन्धवानू द्वितीयो 
धन्वन्तरिर्दिवोदासोऽपि अष्टस्व्गेयु कतमसुपदिश्षामीति सुश्चुत 
ष्ठा शस्यं प्रधानीङृत्योपदिक्षतु भवानिति तेनाभ्यर्थितः शल्य्‌- 
प्रधानं चि्तानं तस्मे उपदिदेशेति खुश्रुतसषितायासुपक्रमभागे 
रेखन, पश्चादष्टाद्न वि्वस्य कण्ठतोऽपि निदशेन च अष्टाङ्ग 
विदयाचार्य भासीदिति ष्यक्तीभवति । अष्टाङ्गविदो भरद्वाजादि 
नद्राहा रन्धोपदेदोनान्नेयएुन्व॑सुनोपदिषटेरभिवेच्यादिभिः पद्मि 
पृश्रक्परथक्तन्न्राणा ्रणयनस्योल्रेखेन, धन्वन्तरिणा दिवोदासेन 
श्मल्यम्राधान्यमावायोपदिष्टेन सुश्रुतेन सुश्रसदिताया निवन्धन- 
स्योर्रेखेन च तयोः छचन प्रस्थानान्तरीयविपयाणामप्युपठम्पेऽ 
पि तेषां प्रसङ्गेन छेत एव तत्राचुस्यूततया श्राधान्यतो च्यपदेश्षा 





१. तस्य गेदे सम्पन्नो देवो धन्वन्तरिस्तदा । 
काशिराजो मदाराज. सर्वंसेगप्रणाश्चन ॥ 
आयुर्वेद मरद्याजाव्‌ प्राप्येद भिषजा क्रियाम्‌ 1 
तमष्टधा पुन्य॑स्य श्विष्येभ्य. प्रत्यपादयत्‌ ॥ (दरिवश्षेअ.२९) 


२. अष्टार्वेदविद्रसि दिवोदास मद्रौजसम्‌ । 
विन्वामियसत भीमान्‌ स्तः परिषृच्छति। (छ,उ.त.म.६६) 


4 उपोष्टाठः। 
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भवन्न, इति न्ययेन भरद्राजस्या्टद्गसम्प्रदयप्वेकतमोऽय- 
मात्रयपुनर्वमो" कायचिक्रि्साप्राघ्यनः सगप्रदाप्य ›, धन्वन्तरि 
चोदासस्य वाऽटाद्गसम्परदायेपष्वेकतमोऽयं सुश्रुनस्य दाल्यप्रधानः 
सम्पदाय इनि स्रदाय्टय चिरादवरिष्टमधाप्यास्ते 1 कौमार- 
सस्यप्रस्थाने आत्रेधादुपि पूर्वस्य मारीष्वकश्यपमम््रदायस्याप्य- 
न्यस्येदानीयुपटम्मेन सम्प्रदायत्रयं पुरो भवति 1 चरकचुशरुत- 
संष्ितयोरटशसोऽन्तर्मतस्य कौ माग््त्यविपयस्य स्वतन्त्र 
प्रस्थानभवेन सदितातन्त्रात्मना पृथगेवयुपरम्भात. सुश्ुतो- 
त्तरनन्त्रे सविष्तर्पेण सत्रिवेशितानां श्ारव्यादिविपयान्तरा- 
णामपि एवमेव सर्वादगपू्णा. संहितादयम्तत्तदचार्याश्चानेके 
भवेयमिति निश्ेह शक्यते 1 प्रस्थानान्तराणि काटख्वदरोन दन्त 
इदानी वि्ध्तानि इस्यन्यदेतत्‌ › पर मदामारतदरिवरसुशवता- 
दिषृषटिवितोऽ्यमषटाङ्वविमाग. प्राचीन युद । तदेवं कायचिकि 
ह्याया भरदटाजसम्प्रदाय , शल्यप्रस्थाने धन्वन्तरिसम्परदाय- 
शेति टधा वि्मक्कोऽछी पुनरष्टधा प्रवदरूत इति | 
नात्मदामाय 1 


तदेवमारदऽपि समये कारन्मेणाङ्कषवेकेकोऽपि विभागो 
विकामसुपग्च्छस्तैस्तैराचर्थरिककषशोऽपि सपिदोष न्यरूप्यत; 

येन तत्र तत्र विभागे ते ते प्रधानाचार्यपदमल्क्रु 1 ` ुधरुते- 
विरेदनिमे श्ाखाक्यतन्त्रहृवेन, `सुश्रुतीपधेनयीरश्रपौप्क- 
लावतादीनां ाल्यतन्त्रक्चेन, शौर्मकङ्कतवीर्यपार शायेमार्कण्टे- 
यसुभूनिगौतमाना पूर्वाचार्यत्वेन निर्दृश“, च॑रकसदितायामभि- 
वेणभेढाठीन पण्णा चिकिस्ातन्त्रक्वेतया निर्दधाः, काष्ा्यन- 
वार्योविददिरण्यात्तकुरिकमेत्रेयङ्दासाद्न्यायनङ्भारिरोभ- 
रद्ाजवटि्धामागवमारीचिकाप्यकादीपतिवामकपारीचिन्मी- 
दरव्यदरलोमक्धीधिकमभदकाप्यधन्वन्तर्यादीनां मतोक्छेख , 
अद्गिरोजमरश्चिकर्यपकार्यपादीनाः वहूनाद्पीणां नानेोेः, 
अस्मिन्‌ बृदधजीषकीयतन्त्रऽपि सूत्रस्थानरोगाघ्याय ( पु, ३९) 
सिद्धिस्थानराजयुत्रीयाघ्यायवमनविरेचनीयाध्यायग्रन्ेषु ठन्त- 
स 
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न्मनोषठेो आर्गववार्योविदकाक्रायनष्प्णभरटाजदान्वाष््ठिर- 
प्याचमैटेदनिमिगप्यमाटरात्रेयपुनर्वसुपारादार्यभेढ रौन्साग्या- 
नामाचार्यान्तराणायुल्छेवश्वोपटम्यमानो वद्रुनायुवदरीयान्‌ 
पूर्वाचार्याननुस्मारयनि ॥ 


पपु कतिपयाना पराद्ारमेडक्ाक्ायनदारीतष्ारपाणिजात्‌- 
कर्ण्यादीनामाधिनभारद्ाजमोजभावुपुत्रक्पिखवटभाद्टुक्रिखर ~ 
नाठविश्वामित्रादीनामन्यपां चाचार्याणा मधुक्रो्चरकसुश्रुत- 
व्याख्यादिपु तादपन्रीयग्राचीनम्वरयमुस्वयञउ्ररचिक्ित्सित्ता- 
दिषु चोद्ष्टतानि वचनान्यपि कत्तिपयानि टभ्यन्त, तेपां 
ग्रन्थमर्व स्प्टमववुध्यते । यपामुद्॒टनानि वचनान्यद्य याव- 
न्नोपख््धानि ताद्श्रानामपि तच्र तच्र तन्य्रकरनृष्वन सुत्रकारि- 
सवेन निदश्नान्मतोपाटानाच्च तेषामपि अन्यम वमनुमीयते । 
हेमादरेरैरणप्रकाश्नोदश्ते द्राटििदोप्रोक्ताश्वशास्रेऽप्यश्रामिपेक- 
मन्नदरोकेषु आयुर्वदस्य कर्तार दति वहूनागपीणां नामानि 
कीर्तितानि दययन्ते ॥ 


अतश्च देवा्यगात्‌ प्र्टेवयर्वा्वीनसमयपर्यन्त देवमदभिप्रमन- 
तयो बहव भायुर्वदाचार्या व्भृवु" 1 अष्टाद्रस्यायुर्वेदन्य एुके- 
कोऽपि विभागत्त्दाचारय्न्थप्रणयनेनोपद्रेान च परमां युटि. 
मापादित इति सङ्कटे महततम आयुर्वदीयो अन्यरा्ि. सम्म- 
वेत्‌1 पर कार्मदिम्नः श्नाखन्तराणामिव चाचुर्वेदरन्नाक्र- 
स्यापि हन्त { व्ुन्यमृल्यरनानि विखेपसुपगनानि ! पनदी- 
यग्राचीनृबिल्तमन्धविपयके आ्टोचने श्रीयुतमदीयाप्तनमवि- 
हृद्टरगणनाथसेनमरहोदयं* गिरीन्द्नाथसुखोपाध्यायप्रश्रतिभार- 











१ देमाद्रक्चणप्रकाद्स्य ५२५ (त्म ) त्वहिग्ित प्राचीन 
जीणंपुन्नकमेक् मत्सद वदेऽल्लि । तप्र गजप्रकरणे पाट प्याटिवचना- 
नीवाश्चप्रकरणे शाङिद्दोच्वचनानि वदु उद्धूनानि सन्नि, तत्रव 
श््नोकोद्धारोऽस्ि- 

वक्सिष्ठो वामदे वश्च च्यवनो भारवित्ततथा 1 
विश्वामित्रो जमदसिर्मारद्वासश्च वीर्यवान्‌ ॥ 
अस्सितो देवलश्चैव कौशिकश्च मदा्रत । 
खाविर्गटवश्चैव माकण्डेयस्त वीर्यवान्‌ ॥ 
गौतमश्च सागश्च आगरुप (£) काश्यपलधा । 
आत्रेय याण्डिरश्रैव नधा नारदपर्वतौ ॥ 
काण्वगो नहुपद्चैव शारि दोत्रथ वीर्यवान्‌ ! 
यश्िवेश्छो मातच्िश्च जतुकर्णं परार ॥ 
क्ारौत क्षारपाणिश्च निमिः वदता वर । 
सटाखिकश्च मगवान्‌ दवेतवेतुमुुस्तथा ॥ 


६ मदामारते समापरव॑णि-मायुरवदत्तथाऽषटाङ्गो देहवास्तत्र 
मारत ( १११७) 1 
प्व पूवनिदिध्योमदामारतद्टरिवशरेखयो. 1 
> स॒शरुते-राटादयतन्त्राभिद्धिता चिवेद्दाधिपकीतिता 
(घ,उ., य १४) ॥ 
२ इठते-ओौपधेनवमौरश् सौष्टत पीष्करावतम्‌ 1 
दषाणा शच्यतन्प्राणा नामान्येवानि निर्दिरेव्‌ (खस्‌ञअ ४) 


२ चते यरीरनिमितिषिषये श्ौनकमतोढेख (यु श्वा अ.२)॥ 
५ चरके--अप्निवेशश्च मेदश्च जनूकर्णः पराद्यर्‌ । | 


जनकश्चैव राजर्िस्तपैव द्धि विनञ्मनित 1 
हरीन 1 जगर्स्त मुनेर्वच. ॥ विदवदेवा समरुतो भगर्वो इद्चयति" ॥ 
तनवस्य कलो प्रयममभिथो 
व प्रथममग्निवेशो यत्तोऽमवच्‌ 1 इन्दर देवराजश्च सर्वंोकचिकित्तका । 
पवश्व स्वस्व तन्द्र कृतानि च ॥ (च स॒.स.९) 1 


एते चान्ये च वव पय सधित्रना, ॥ 

सायुदस्य कर्नार सुलात त॒ दविचन्त॒ तते ॥ (प ५९) 
> प्रत्यक्षग्रारीरमूमिकायाम्‌. ॥ 
२ तार्नणद ग वणताडप कव्व, 


4 गुश्रस्थाने 
बनकादखौय ८ १२ ) यसन पुरषीय (२५) 
आात्रवमद्रकाप्यीया (>) च्यायेधु । 
= चर वपक्तममरन्ये (च, ख, स. ११॥ 


तीयविद्ृद्धिः एाश्चाग्यविद्ठदिरपि चहु निरूपितमेवेति नात्र 
पिष्टपेपणमर्हति ॥ 


वहुशश्चिरस्नानां य्न्धरः्नानां तरिरोपेन विपादरमनुभावय- 
ध तोऽस्यायुर्वदमदोदपेमहिमानमविरोपयितुम- 
श्मात्रेयसुशरु- वदिष्टमान्रेय चन्कतगिा्टतयोद्रंयं चरक्स 
तस्नंहिवे श्रतसदितानामर्यां चिरात्प्रसिद्धतरसुषर- 
भ्यते । अनयोमूर्धन्यभावगौरवस्य सुप्रथित- 
तय सूर्याचन्द्रमसोराखोकान्तरमिवे न पर्वियाय भ्रकाश्षोऽ 
पेषयते ॥ 
अष्टाद्रहृदयकर्ठवागभरस्य समये आचार्यान्तराणामपि आ- 
युर्ददीया. महितादयः स्युर्नास, तथाऽपि-- 
यदि चरकमधीते तदभवं सुश्रुतादि- 
प्रणिगदितगदानां नाममात्रेऽपि वाद्य" ॥ 
अथ चरकविहीन" पक्रियायामचि्नः 
किमिव खलु करोतु व्याधितानां वराकः ॥ 
( अष्टाद्रष्टुदय उ, अ, ४० ) 
इति केवरं चरकाध्ययने सौश्रुतोक्तरोगविरेपाणां नाम्नाऽ- 
प्यानं भवेत्‌ , सुश्रुतमाव्राध्ययने कथं वा प्रतीकारग्रक्रियावि- 
शेष्लानमिति चरकसुश्रुतयो्रंयोरप्यवश्यसुपदेयत्वमिव्यायुव- 
टीयविज्ञानाकरसरूपेण संमाननीयद्दा उपवर्णनेन मध्यकाठे 
वाग्भटसमयेऽप्येतावेव अन्यौ मर्वोपर्यास्तामिष्यवगम्यते 1 
सद्टस्रवरपपूर्यरिपिमये उवरससरुज्चयपुस्तकेऽपि चरकसुश्रुतवच- 
नानि बहुश्च उपात्तानि, चतुर्थदाताव्दीङिखिते नावनीतकपुस्त- 
केऽपि चरकोक्तानि वचनानि सवदन्ति, सुश्चुतस्य नाम्नाऽ्प्टु- 
टगेखोऽग्ति । वाणभदटाये दर्प चरिते पौनवंसववेय्मारस्य 
निर्देगेन आत्रेयपुनव॑सुसम्प्रदायस्य तद्वेऽपि प्रचार उपल- 
चयते ! यद] प्रशरत्यनयोरूदवस्तदादिविचारगीरवेण गुणातिश्च- 
यमदहिग्ना चरकसुशरुतसदितयो्ंय रोके भ्रचरदरुपतया समयेन 
भरताद्रहिरपि स्नालोेक प्रासारयत्‌, अद्यापि वै्यवर्गाणा 
हृदयसर्यस्वायत एव । सप्तमाष्टमनवमद्ाताब्दीपु प्रगतिपथा- 
भिसुखे आरन्यदेरो पारसीकदेदो च भारतीयभैषज्यविधायाः 
समाद्रेण चरकसुभ्रुतसदिते अनूदिते ! आरन्यभाषायामनूदि- 
तश्चरकः सरक नाम्ना, सुश्रुत. सस्सद्नाम्ना क्षुायते | 'जबु- 
सीनः ( ^०८5 10५ ) अवुरसी, ( 49० 5४57 ) अवृसिरावि; 
( ^एष्ाण ) नामकानामारन्यवैयकम्रन्थानां ङेखिनभापानु- 
वादेष्वपि चरकनाम युन पुनरूपातत श्रूयते ! अछैयेरनी ( 41. 
एशण्ण ) नामकस्य पयंटकस्य पुस्तकाय्ये चरकानुवाद्‌ 
आसीदित्यपि तदीयाङ्कमापानुवादे लभ्यते । अरुंमनसुरो 
( ^1पकणडणः 7887444. 7 ) बहू नायुर्वेदरन्थौश्वरकस्य 
सर्षचिकरित्साप्रकरण सुश्रुत चान्ववादयच्‌ । तदीयवैचो रजस्‌ 
( 0५7९8 ) नामा चरक वहुमानयति स्म । सिरसीननामकस्य 
पाश्राव्यस्य पूर्वजा अपि भारतीयमायुर्वेद चरकदुशरुते चावेदि- 
१ [र प, 1150 २. ८८ 880 प 
३. पतप इिषण्फशाजप्ि एए तष 81188 288 
४ किताब अरकैरिस्न एण्टितिंवरी मा्‌ हिन्दु मेडिसिन ॥ 











१२ 
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पुरित्यप्युपवण्यंते पुरा्त्तरेखकेन । अशोकनुपपौन्नसमये बौद्ध- 
धर्मेण साकं भारतीय आयुर्वेदः सिंदरूमप्यनुग्राविदाव्‌ । भारः 
तीयायुरवेदो विकेपरूपेण वहीभि्टीकाभि्यंतो वाग्मरस्तिम्बत. 
प्रदेशे स्वप्रभाव प्रकाश्य तत्तो मद्भोलपर्यन्तमपि प्रचण्वार । 
भारते पिद्धप्ता अप्यनेका वाग्भरस्य टीका अद्यापि तिन्वतप्रदै- 
शेऽनूदिता लभ्यन्ते ॥ 


अथत्वे मेडसदहितानाम पयरेखवहुखा संरिप्तरेखाऽन्याऽपि 
सहिता ककिकिाताया ससु प्रकारिताऽस्ति । 
मेडसदहिता अआपर्छायानुरूपर्चनादरञनैन साऽपि प्राची- 
नाऽऽ सहितः प्रतीयते । परमुपक्रमोपसंहार- 
भागयोम॑भ्ये मध्येऽपि वहुश्लो विच्छि्िविकलाद्गाऽ॒द्विवहुरा 
च दश्यते । सहखवर्पपूर्वरिखितत ज्वरसमुच्चयस्य तादपत्रपुस्त- 
कमेकमुपरुज्यमस्ति । यत्राधिनमभारद्वाजादीनामिव भेदस्यापि 
केवर ज्वरम्राकरणिकानि वहूनि चचनान्युदूष्टतानि दृश्यन्ते । 
तेषु द्वित्रसस्यका एव श्कोका उपरुन्धमुद्धितभेडसदहितायां 
सवाद रभन्ते, तदुद्‌ तानि श्खोकान्तराणि तु न भ्राप्यन्ते । 
प्राचीनेतदअन्थोदू तानां तावतां श्लोकानामघ्र सवादेन सेय 
मेडसदहिता न खलु न प्राचीनेति वक्तु शक्यते, प्रमेकस्मिश्चेव 
उवरप्रकरणे उद्धता अप्यन्ये श्लोका , एव तन्त्रसारनामके 
सङ्मष्टान्तरम्न्थ मेडनार्ना उद्‌ता, प्रकरणान्तरीयाः श्रोकाः, 
एव टीकाृद्धिस्तच्र तत्र मेडनाम्नोदुताः श्लोका अप्यस्या मेड- 
सहिताया प्रायो न दृश्यन्ते । अस्मिन्‌ इद्धजीवकीयै वस्तिक्म- 
समयनिर्देकषग्रसद्ग “पडपंमश्टतीना त॒ मेड” (सिद्धस्थान. ज $) 
इति पडर्षोत्तर वस्तिकर्मवादो भडमतस्वेनो क्िखितोऽस्ति ! 
उपरून्धमेदसदहिताया “वाकानामय ृद्धाना युवमभ्यमयो- 
स्तथा । स्वस्थानामातुराणा च चस्तिकमं प्रहास्यते इति वस्ति- 
कर्मणः सर्वसाधारण्येनोपयोगोर्रेखोपरम्भनं न॒ सवादाय 
जायते । एव तन्न तन्रोपर्भ्यमानाना वहूनां व्वनानामत्राजु- 
परम्भेन सेय मेडसदिता वहुण्ववयवेु विेपतो विच्छिन्ना 
सद्रायं चादघानाऽचमम्यते । वाग्भटेनापि एवमेव विच्छिभनाङ्ञो- 
पलम्मेन वा चरकसुश्रुतसदितयोरिवास्या विषयनिरूपणस्य 
नातिविषदतया वा- 
““क्पिप्रणीते भक्तिशचेम्ुक्वा ष्वरकसुशचुतौ । 
सेढाचयाः किं न पख्यन्ते तम्माग्रा्यं सुभाषितम्‌ ॥ 
( अष्टाद्रदये उ त. अ ४० )। 
इति सेडचिषये कटाित दश्यते ॥ 
अद्यते समुदय प्रकाशिता प्राय एतदनुरूपैव द्ित्रशतवरष- 
पूर्वरिखिताऽपि हारीतसषटिता मिर्ति। सा 
तु प्राचीनापंरेखचर्छायाराित्येन साधारणस- 
ग्रहु्रायतया हश्यमाना न प्राचीना न वाऽऽ 
समन्तु शक्यते । भ्रासीने ज्वरसयुष्ये बहुशो 
हारीतनाम्नोदु्टतानि शलोकवचनानि रश्यन्ते, म्रन्थान्तरेष्वपि 
तन्न तव्रोदु्टतानि हारीततवचनानि श्यन्ते, पर तानि वचनानि 
नास्मिश्रपखन्ध्टारीतसदितायुस्तके रभ्यन्त इति विसंबादोऽ 
प्यन्यस्या एव प्राचीनहारीतसदितामा. पूर्वसस्वमयुमापयति । 





हदारीत- 
सखहिता 


८४ उपोद्धातः । 








व 


श्राचीनदारीतग्न्थलोपमनुसन्धाय तन्नामाविटये त 

करनापि पश्वाद्धवेन विदुषा दारीतनाम्नतष्टन्थरचनासाजन्यमा 
विष्कृत सभाव्यते ॥ 

चिरायसिदयोश्चरकसुश्रवसहितयोरचिरोपर्न्धाया भेद. 

सहितायाश्चौपर्ब्ध्यनुक्छनेण चतुथतां चहत्यपि 

नयोपलव्येथं प्रप्चीनापटेख क्रियया विपयगाम्भीर्यण सार- 


~~~“ 








भवेत्‌, पि त॒ एतदीयमैपज्योपक्रसणीयाध्यायीयक- 
तिपयपत्रमिटितस्तदुष्तविवरणमंवादी उपटमभ्यमानो उवरमसु- 
च्चयः, छि वा एताददमेव प्राचीनमग्रदात्मक म्रन्यान्तर स्या 
दिति सम्भाव्यते ॥ 


उपरच्यतत्तापन्रपुस्तकस्याङृतिः २५२०८२९, प्रतिप 
पद्य" ६, सर्वादरिमः पत्राद्ध २९) अन्तिमश्च २६४ अन्तरान्त- 












काश्यप- पणतया उात्रेयसुश्ुतसद्ितयो, समकर निव" | राऽपि चहुघ्ो विलपतानि पत्राणि । उपट्धनस्पुस्तस्यायन्तः 
संहिवा  न्धनमनुभावयन्ती कौनार्त्यप्रस्यानीयेय योर्मध्ये मध्ये प्व खण्टिनतयाऽ्वनिषटपत्रोपटन्धय वहुप्रयत्तितः 


प्राचीना कायपखदहिता बृद्धजीचकत- 


न्त्राद्मना परिणता प्रतिकछूखेन देवेन च-कार्विरोपं प्राप्य 
दिश्या यत्र छचनान्तनिलीयावस्थितेन नि्ैरीर्णनेकेन प्राची- 
नताडपत्रपुस्तकार्मनोपरव्या प्राणदोपा विच्द्िन्नविकटरेन 
श्ारीरिणारमानमिदानीं प्रादुष्करेतति । करार्काटकवक्तिवय- 
वाया शपि रेपैरप्यवयपरर्निज गाम्भीयेगौरव दर्यन्त्याध्चिरेण 
नाम्नाऽ्पि विदुपायाः प्रसनाया सस्या जापेसदिताया रभो 
मर्दौक्ञाभ इव विदुपां तोपायैव जायेत ॥ 


पुरा नेपाख्दे्यसुपगतै. श्रीयुतविदष्टरमदहामहोपाधायदर- 
प्रसादयाचिमदोध्यै--^नेयारे मया ३८ पत्राप्मिका कश्यप 
भार्गवसवादरूपा वैयकविपयिण्यपूर्णाः प्राचीना काश्यपसहिता 
र्धा, यत्रादौ मैषज्योपक्रमणीयमष्टमपत्रतो ज्वरनिदानं निरूपि- 
तमस्ति । चरकसुश्रुतकश्यपाधिनात्रेयमेढपरादार हारी तजतृक- 
णादीना वचनान्यप्युद्शतानि सन्ति । भैपज्योपक्रमणीयनाम- 
सचेऽप्यीपधविपयोर्टेखो नास्ति” इति विवरणेन सह काग्य- 
प्रसटिताया उपरम्भवृत्त 86०४ ०१ € ह6दाना ग 881. 
धपा कवभ्पञनाए७ ( 1805-0 1900 ) पत्रे प्रकाशितम्‌ , 
तद्धिवरण पपो०७ १०५ सदहाकयेन शवल पुस्तकेऽप्युद्धि- 
खित दश्यते । तदीयवरिवरणानुरूप पुस्तक नेषारराजकीयपु- 
म्तकाखये तरेव निर्माय प्रकातिते तदीयपुस्तकसुचीपत्रेऽपि न 
ग्यते, वष्टिरपि सयत्न पर्यखिचने ताद काश्यपसहितापु- 
स्तक नासायत \ पर उवरनिद्नादिविपये नानार्पवचनसम्रह- 
रूप प्रावचीनस्ताद्पत्रीयो उघरसमुख्चयो नाम वैयकग्रन्थो 
नेपारेऽन्यत्राप्युपरभ्यते, अस्मत्पकादोऽप्यस्ति ! यत्र ज्वरवि- 
पये वहुदाः कारयपवचनानि, तदुष्तविवरणालुरूप्येण व्चरकश्र- 
तकश्यपाश्चिनमेडादिवचनान्यपि मगृष्टीतानि श्यन्ते । काश्य 
पवचनोपन्याये “णु भागव तत्वार्थ सन्निपातविगोपणम» 
एति काश्यपसहितापिरुमागरुम्यवचनोद्धारदरशषनेन त्तदशे 
सार्गवकश्यपसवादरुपत्वसपि सचदति ! तदीयदिवरणे आदौ 
म॑पल्योपश्मणीयोल्टेयेन, ज्वरससुष्यये तदुभाविन, काग्यपसं- 
द्िनाया स्िखमागे वृततीयाघ्यायस्य सैषञ्योपक्रमणीयनामतया 
च स््टपत्रप्मन्त व्रिखणासीयकाग्यपसदितायः सषज्योपक्रमणी- 
याध्यायोऽपि तवर संषए्क्त किरति प्रतिभाति। अस्या प्रकार्यमा- 
नायां का्यपमहितपयः तु षवरकसुशरुत्तादीनां वचनोद्धासे नास्ति! 
प्रा्ीननमायामस्यामवोरभवाना ष्वरकादरीना 
रेण नारि भवितन्यम्‌ । म ष्वात्र ज्वरग्रकरणमेच, 


नाप्यौपधानु- 
पदे सेन तषदिपथमुपेतो प्रन्य, र 


सर्वाप्रतया सैपा कादयप्‌- 





परं तानि प्राणि प्रतीकान्तरं चानवाप्यंतावल्येव विश्रमित- 
व्यमभूत्‌ ! लुप्तपत्राणि सुद्रितारम्भपत्रपादरिप्प्यां निर्दि 
षानि । अन्यपर्याखोचनायामादौ दशष्टादल्ताध्याया विच्छिन्नाः 
अन्तेऽपि लिखभागस्य ८० अध्यायपु २६ अध्याय्प्यन्तमेव 
सखेन तत. पश्चात्तनो भागोऽपि विच्ट्न. । वर्तमनेष्वपि 
पत्रेपु वहश्च पत्राण्यशतः ध्रकटीभूतानि, यन तत्र तत्र विटु- 
षाः पङ्य. शब्दा अक्षरादयश्च विन्दुमाखया मुद्रणे सूचिताः 
सन्ति । एतदीया रिपिः प्राचीना । तत्रापि वहुभागेषु चिपी- 
नमिकजातीयत्वेऽपि रेखभेदद्दानिन दाभ्या रेखकाभ्यामेक- 
स्मिन्‌ समये खण्डशो विचिख्य समापितमिद्‌ मृट्पुस्तकं 
प्रतीयते ! उपक्रमोपसदारभागयो्विखोपेन ततो विक्तेया विरोपा 
न किमप्यववोद्धुमपार्यन्त । समाध्षिभागस्यानुपर्च्ध्या ततो 
विदेय रेखखमयोऽपि नोपरूभ्यत्ते 1! परमेतदीयरिप्याछ्तेः, 
अररेनिर्दिटानां पत्राङ्गाना, फछचनाघ्यायश्छोकाङ्कानां, ताढप- 
त्रायामविस्तारयोश्वानुसन्धानेन सप्ता्टदातवर्षपूर्वतनोऽय युस्त- 
करेख दत्यनुमातु शक्यते । परमस्मिन्नादरषपुस्तकेऽपि तदीया- 
ठदौपुस्तकगताप्तराणा विरोपेन किर छचन विनैवा्तरमवदो- 
पितस्य स्थरुस्य ठदोनेमेतदीयाद्ञमुल्पुस्तकमप्येतारगेव जरा- 
जीं प्राचीन सम्भान्यते । पुस्तकाकृततिपरिक्तानाय पृषठद्रयस्य 


प्रतिच्छायाऽप्यन्न सन्निवेशिताऽस्ति ॥ 


भ्राचीनाचार्यवै्यकमरन्ेषु सुश्रुतसद्िता चरकसदिता नवो. 
पर््येय कारयपसदितेति यदिद महनीयमार्षं 


कश्यपस्य म्र थत्रयमिदरानीमस्माकत पुरः ससुपत्ति्ठते, तन्न 


विपः सश्वुतसद्ितायां धन्वन्तरि", चरक्सदहिता्या 
€ ने क ज. 
एुनवसुरान्रेय इवास्यां काश्यपसहितायां कश्य. 
पो मूलभूत उपदेशक इत्यवगम्यते ॥ 


कोऽयमाचायं, कश्यप इति जिन्ञासायामस्यां सहितायामु- 
पक्रमोपसहारभागयो. खण्डिततया तत्तो विदोपतो विक्तेयस्या- 


परिहानेऽपि एतदीयपरिचयायतत्रैव सहिताकरपाध्याय दव्य. 
यु्चिखितं चस्यते-- 


“दन्त्ये चधत्रासादुदेवर्पीणां परायताम्‌ 1 
रोगा सर्च समुत्पन्ना. सन्तापादूदेदचेतसो ॥ 
भागुत्पच्चिस्तथाऽन्येपं रोगाणां परिकीर्तिता । 
कृतत्रेतान्तरव्वेन प्राु्ूता यथा चृणाम्‌ ॥ 
ततो ्ितारथं खोकानां कश्यपेन सष्पिणा । 


पितामदनियोगाघ ष्टा च श्वान्यसुपा ॥ 


उपोक्षाहः । 


^-^ 





तपसा निर्मितं तन्त्रसृषय' प्रतिपेदिरे । 
जीवको निर्गततठसा कचीकतनयः शुचिः ॥ 
जगृषेऽगरे मद्ातन्त्रं सथिते पुनः स तत्‌ । 
नाभ्यनन्दन्त सत्छच मुनयो वाख्भापितम्‌ ॥ 
ततः सम सर्घेपागरपीणां जीवक- चि. । 
गद्धाहदे कनग्यङे निम्न" पञ्चवार्पिकः ॥ 
बरीपटितचिभ्स्त उन्ममञ सुहु्तंकात्‌ । 
ततस्तदसुतं रद्रा सुनयो विस्मय गता" ॥ 
बृद्धजीवक इव्यव नाम चकु दिरोरपि । 
प्त्यगरढन्त तन्त्र च भिपकश्रष्ट च चकििरे ॥ 
तत कृचिुगे तन्त्र न्टमेतयरच्छुया ) 
क्षनायासेन य्तेण धारित लोकभूतये ॥ 
शृङ्धजी वकव्रेस्येन ततो बास्स्येन धीमता । 
अनायास प्रसायाथ ख्य्ध तन्रभिद मद्द्‌ ॥ 
च्रग्यजुःमामवेदांसखरीनधीत्याद्रानि सर्वश्च. । 
शिवकद्यपयक्तोश्च प्रसाद्य तपसः धिया ॥ 
संस्कृते तद्पुनस्तन्त्रं इट जीवकनिर्मितम्‌ 1 
धर्मकीर्तिसुसार्याय प्रजानामभिवृद्धये ॥ 
स्यनिप्वष्टसु शाखायां यद्न्नोक्तं भयोजनम्‌ । 
तत्तद्धूय' म्रयचयामि पिरेषु निसिखेन ते ॥" दति. 
इतश्च द्षयन्ने ससुपजातादुपञ्मवादुरपन्नः प्राचीनैश्च नाना- 
रोरीः पीडितांहोकानभिसमीचय तदु दिधीर्षया पितामहनियोगेन 
मपि कश्यप आार्थतपोविन्नानवठेनेतन्मद्ातन्त्र निर्माय छपी- 
युपदिदेश्च । सर्वेभ्यः प्रागिद्‌ वन्त गीत्वा कप्वीकपुत्रो जीवको 
नाम वाखसुनिर्विस्वृतस्यास्य सरिप्त रचनान्तरमकरोव्‌ । वार- 
जस्पितमिति सुनयस्तश्राद्भीचक्रः, तेन प्चवार्पिको यालो 
जीवकः सर्वेपा्रपीणां पुरत" कनमखरे गड्ाहदे निमज्ज्य वरीप- 
सितन्याप्तदरद्ररूपेण श्षणादुन्ममज 1 तेनाद्ुतेन विस्मिता सुनयः 
क्रिश्लोरपि ब्द्राकृतेस्तस्प चृदजीचक दति नाम त्रिधाय 
त भिपगुत्तममनुमान्य तदीयं तन्त्रं स्वीचक्रुः । तत. कटिका- 
स्वशेन दु््रचारमेतत्तन्त्रं देवादनायासनाश्ना केनचिद्यत्तजा- 
तीयेन प्राप्य खोककल्याणाय रपितम्‌ । तदु शद्जीवकस्यैव 
वंशोद्धवो वात्स्यो नासाधीतवेदवेदाद्घ" शिवकश्यपभक्तो विद्वान्‌ 
अनायासयक्षं प्रमाय ततस्तत्तन्त्रमधिगत्य बुद्धिवैभवेन श्रमेण 
ष्च कीर्तिधमप्रजासुखाभिष्रद्धये भ्रतिसंस्छृत्य प्कद्रायामास । 
अष्टसु स्थानेप्वनुक्त विपयान्तरं खिरुर्पेण सयोजितभित्येत- 
दीयमितिन्रतत खभ्यते ॥ 
अर्पऽपि समये मन्त्रच्राह्यणादिषु कश्यपकार्यपदानब्दाभ्या- 
भभिधीयमाना अनेके मर्षय, अन्थान्तरेष्वप्यनेके त्नामानो 
विद्वांस उद्धिख्यमाना द्यन्ते । तेयु कतसोऽस्याः कीमार्स्य- 
सहिताया मूकाचार्यः, यस्योपदेशो बरद्धजीवकमनुसद्छ्रान्त इति 
परिच्छेदाय विवेचनीयं भवति । तत्र, भन्रिकश्यपादीनां गोन्न- 
प्रवर्तकभूटाचार्यवेनोपरुम्भाव्‌ कर्यपद्राग्देन मूरख्कश्यपस्य, 





१. अनायसिन यद्चिण, अनायास प्रसाधाथ~श्ति पूवापरसगभनेन 
अनायास शति यक्षस्य नामोद्धेख रत्यवगम्यते । 





१५ 





कारयपदाब्देन तद्धोश्नोद्धवारना सामान्यंतोऽवगमो भवति । 
गोत्रप्रवरनिर्दशाचार्याणः रेखानुखन्धाने वोधायनेन भूरमोच्न- 
प्रवर्तकस्यैकस्येव [२ कश्यपस्योल्ेखे 

प्रचतंकस्येकस्येव लेखेऽपि, म्रबरेषु कारयपह्नन्देन 
ल्यव्टरणेऽपि, "कश्यपान्‌ व्याख्यास्यामः, इत्युपक्रम्य तद्धोत्री- 
यानवान्तरोत्रप्रवतंकाचू विभागशो निर्दिश्य, भन्ते त्येते 
निध्रुवाः कल्यपाः, इव्युपस्‌हत्य च कार्यपगोग्रोद्धवा अवान्तर- 
गो्रग्रव्तकाः काश्यपशशब्देन ज्यवद्ं योग्या अपि कर्यपरशब्देन 
व्यवहता दृश्यन्ते । भंपस्तम्वाश्चखायनकात्यायनादीनामप्येव- 
मेवो्लेखा उपरभ्यन्ते । तच वहुव्यक्तिनिर्देशपरस्वेन गोन्रप्रतय 
यरोपे कश्यपा इति व्यवदारसभवेऽपि, शतपयवश्राह्णे 
“रितः कश्यप, शिरपः क्यपः, नेभरुवि कश्यप. इति इरि. 
तादीना मिथो विभिन्नानामेकंकन्यक्तीनामपि कश्यपदाव्देन 
निर्दैशोऽस्ति 1 तेन प्राकारे काल्यपानां कारयपदाव्देनेव धिन. 
पन्यक्तीनां कश्यपश्शब्देनापि प्राथिको व्यवहारमंप्रदायः प्रती- 
यते । तेन गोत्रप्रवरान्निर्दिशतां बोधायनादीनां रेखतो मूरुक- 
श्यपस्येव तत्परम्परागतस्याऽवान्तरकश्यपस्यापि कश्यपद्ाव्द- 
नाववोधो जायते ! परं कश्यपपरम्पराया वोधायनादिभिरन्य- 
स्य मारीचस्यानिर्देेन जर्पसरगे कश्यपस्य मरीचिणत्रतवेनान्य- 
त्रोपरम्भाद्ोधायनादिरेखतो मूटकश्यप एव मरीचिपुत्रतया 
मारीच दति वक्तव्यमेव ! मौत्स्ये मोत्नमरवरनिरदैरे मरीचेः पुत्र 
कश्यप मूटगोत्नप्रवर्त॑क निर्दिेय तत्सन्ततिप्ववान्तरगोत्नप्रवर्त- 
कानामुद देशे कश्यपा मारीचा अपि पुन. पृथग्भावेन निर्दिष्टा 

दृश्यन्ते । गोत्रप्रबरविपयसद्ग्र्कार. कमरौकरोऽपि मात्स्यो. 

्कश्यपविभागयुक्षिखन्‌ अथ कशयपाः, द्युपक्रम्य करयपप- 

रस्परागतमन्यमेक मारीच गोत्रप्रवर्तकण्रपिमेक्वचनान्तेन 

शाब्देन निर्दिशति । कश्यपपरम्परागतव्वेनास्य भारीषस्यापि 

करश्यप्वं युज्यते च । तेन कश्यपपरम्परागतो द्ित्तीयोऽपि 

मारीचः कश्यप आसीदिस्यवगम्यते । ्वरकोपकमग्रन्थे समवे. 


१, अथ कश्यपाना श्यापंय काश्यपाचत्सारैभरेति । 

( आपस्तम्बग्रवरकाण्डे ) 
कश्यपाना का्यपाबत्सारासित्तेति । ( भाश्चलायनप्रवरकाण्डे ) 
कश्यपान्‌ व्याख्यास्याम । ८ कात्यायनरीगाक्षिप्रवरकाण्डे ) 
अचष्यानन्तरये विदादिभ्योऽन्‌ ४।१।१०४। यमयोश्च २।४।९४ 


थ ( पाणिनिखतरे ) 
३ हरिता कदयपाद्धरित कश्यप शिव्पात्‌ कदयपाच्ल्प 


कश्यप ॒कर्यपाक्न्रुवे क्यपो नैधुविः । (शतपथ शनाष्ठगे) 


४, मरीचे कदयप पुप्र" कदयपस्य मदाभ्ुने 1 
गोत्रकारानृषीन्‌ वक्ष्ये तेषा ज्नामानि मे शर्णु ॥ 





॥, । 


कष्टायनाश्च रीता आजिष्टायनदास्तिका । 
वैकर्णेया कदयपाश्च सासिखा दारितायना ॥ { मात्स्य › 
५, अथ कश्यपा काष्टायन भारीच आजिद्ायन * रति 
भात्स्योक्ताः 1 ( प्रवरदर्पणे ) 
६, अङ्गिरा जमदश्निश्च वसिष्ठ करयपो गयु । 


काद्धायनः कैकदोयो धौम्यो सारौचिकाश्यपौ 
( चरकसं्िताया ख+ भ. १} 


पोतः । 
१ ~ 






क | चरमपणनयाध्य्य्रयण प्रर्ना 3 परस्या 
फार्यपमषिनियामपि-- 
सदन्दियाणि गर्भम सवौद्रायययास्तथा ] 
तृतीये सामि युगपनिरतन्ने ययायत्मम्‌ ॥ (¶" ~ 9) 
द्रति य्वाचार्यस्य मारीचरय्यपम्य एििद्रान्तरयण मवा 
निर्ईतियादम्य स्रादोपलम्मन वचाप्रेयमषिनाया मागीचिन 
कम्यपव्येन चत्रेयेण निर्दि्स्य पूर्वायार्यस्य्वयानुमन्धानया त्य 
पुन नाऽपि समेमानं निशि पयारयो वद्यिप्राम्ययन्य 
राजधर्यायाविदस्य समाव मारी क्य्यप एरास्या मद्धि 
ताया उपदे्टेति तम्मयदेनापि एकमिति । णन सद्धितायां 
ब्रोधायनादिरेमे च मारदीचदययेन व्यवह्रमेऽम्नि। म्ीचिध- 
व्टादुपत्यार्थि म दाल्द" गिद्धपरति । सात्रयमहििताया "वन्यो 
मारीचिकारयपी, मारीविरद्ात, मारीचि फय्यप, एना 
रान्तपाय्टरनेऽपि मर्रीयिद्राय्दस्य व्राह्वाद्रिगगेध्पि पादेन 
वार्योधिदसटमवेन च दृव्य्रयये मारीचिणव्देम्यापि माराय- 
दाव्दुप्याय उमेवायाति । अन दथ. (२14९) हति मूत्रेण 
मारीष्ाब्दान्मारीचिष्रन्दसायनेःपि एदाननर्मात्रमुपादाय 
मारीचन मरीचिना च माह वार्योप्रिदसाएएषयं सरभयति ॥ 
एवं च सनि पूर्वोपददिनदिश्ना सार्गदफन्यपनाश्ना -यय- 
हतु श्रक्ययोरमयोर्टामनास्यां सिताय दिप्योपद्रमणीया- 
ध्याये इन्द्रादवाकप्तषियै. कय्यपात्यादिभि, पु्रतिष्ययन्तनि- 
हुरितिथाया प्रश्रारस्योषरया योधायनाद्प्धो मररीचिपुच्रौ 
मूखकश्यप एनदाचार्य दन्यपि सम्भयनि, एनप्रनान्तरं गष 
रोगोत्प्या टोकवा्ां शमयितुं करयपेनपा सदना निरमाधि, 
यप्सदेपाप्मफ षरुजीवक्तन्ग्र फखियुगग्राठौ विटप पश्राषा- 
रस्यन ट्ध्वा सम्नमिति संहिताष्पाध्यायटेयन, धाग्रेय- 
छेखतः काष्यनादिमहभाविनो मारीचिर्ययपम्यापटम्भेन 
प्र कश्यपपरम्परागतो मार्स्योक्तो हितीयो मारीच पनदाचार्य 
स्यपि सभवतीष्यदावताऽनयोरयमेवति निर्धारयितु शष्कर 
मवति । मास्स्याधुक्त द्वितीयो मारीचकरेयप एव वा भवतु, 
स मृरटकश्यपपरम्परायां कथित इति नवाधारयिसुं श्षवने, 
वधाऽपि अवान्तरगोगरेऽपि मन्त्रद््णमेच प्रव्तेकव्वाभ्युपगमेन 
तस्यापि प्राचीनस्वमेवायाति । संदिनाकए्पध्याये कटी विदु 
पस्य ष्द्धजीदकतन्त्रस्य वास्स्येन यक्तादुवाप्य संस्छनव्वस्योएणै 
खेन ततोऽपि पतनस्य शृद्धजीवकनन्त्रस्यापि मूटभूताया, 
क।र्यपसंदितायास्ततोऽपि सुतरा प्रा्रार दति सदिताकार, 
कम्यप उपर्यवारोहति 1 पाणिनीयसम्प्रदाये विदादिगणभचिे 
कए्यपशषच्दे वदते चोध्ये एन गोत्रम्स्ययलको विधानेन तच्नि- 
179 पएस्तके कारयपनिर्ूपणे स पव पाठो गृ्टीतश्च । वार्योनिदसतभा- 
विनो मारीचकदयपस्यैतःसदिताचारयतयाऽपनेयसितताया मपि तत्सवा- 
दी कश्यप स ण्व नि्िष्ट श्त्यवधारसेन अच्र 
श्त्यादिवाक्येन (¶ ७० ) सर्वाह्निर्वत्तिव 
तत्वेन अचिन्त्यत्ववादस्यावानुषलम्मेन विरुद्िदधान्तान्तरस्यामादौ* 


च्त्यिन च कयस्य सर्वाङ्नि्यन्तिवाद दशेयक्नवे 
पाठ सङ्गतो 
दृरयते,पूर्वापरपद्रपाठविपर्यासो विचारणीय. ॥ #॥ 


~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ^ 


तागा सष्षीणासुद्द्े फशयप प्रयमत. ए्यदिनर्दिस्य मारीचः 
कश्यपादिति हिवचनान्तपदेन मारीचः कारयपस्य च यत्त 
योररेखेन छर्यपः काभ्यपो मारीचिध्रेति त्रयो विभिणा 
अच्गम्यन्ते ५ 
अस्यां क्रयपमदिताया पूर्वापरदाव्दानुसन्धाने प्रव्यभ्या- 
सुपमोपसदारयो. द्रति ह स्माह कम्यप” दति, एचनान्त- 
राऽपि श्त्या कश्यप. ( विस्थान अ १० ), दति, कश्यप, 
(श्विरस्यान अ १० ), करश्यपोऽग्रवीच्‌ € मिद्धस्यान्‌ अ ३) 
हरति, एवमन्यत्रापि बहुदा कम्यपराबदैनाचायेस्ोष्ेमबो ररते 1 
छखन सारीष्वदाच्दैनापि निर्दत्ोऽम्नि । पूर्वा परग्रन्यंकवाक्यरवा- 
जन्धाने रूग्यपपव मारीचल्वेन, मारीच पुव करयपसेन 
ध्यवहुतो दर्यमान एतदाचार्यं मारीच कश्यप गेधयति । स 
च सरवगरेकवयनान्तेन मारीचश्व्दैन कश्यपदाव्येन च घ्यव- 
हृसतया एकव्यक्िरूप इति स्पष्ट श्रीयते ! भप्रेयमदिताया 
वातद्लाकरटीये बार्योविदैन मष्ट पशचप्रतिपषमायेन दर्दि- 
तर्सधादुस्य मारीचेरात्रेयेण प्रदर्छनाष्टार्योविदसदटमावी स 
मारीची गम्यते । अस्यामपि संददितायाम-- 
ति वा्योविद्ायेद मष्टीपाय मानुषि । 
शसि यर्वमचिखटं वाटानामय भपजम्र ॥ (बिरस्या अ भदे) 
्स्येतस्महिताया्यस्य मारीष्वस्य वार्योविदयष्टमावं प्रर 
श्यते । सआत्रेयसदिताया पश्चच्छारीरनिषत्तिविपय वचिमर् 
“विव्रतिपत्तिवादास्यवत्र यष्ुविधा सूत्रकारिणागरूपीणा सन्ति' 
हति पूर्वाचार्यमतनिर्देशोपशमे पारविमेदेन श्चन पुस्तकं 
मारीचिकश्यपस्य छषन पुस्तके केग्यपस्यात्रेयेणोश्खेखात्‌ , 
शवश्र एश्यप सर्वाद्गनिदति ' हति पाटविदोपे कश्यपस्य सर्वा- 


१ उंपास्यमानश्रपिभि कश्यप बृद्धजीवक । (प ३३) 
प्रजापति मभासीनमृषिभि पृण्यकम॑मि 1 
पप्रच्ट्र विनयाष्ि्रान्‌ कदयप बृद्धजौवव, ॥ ( चिदित्सास्था, ) 
हस्रि्टोघ्रमासीन क्यप छोकपूजितम्‌ 1 
यृद्धो विशेषमन्विच्छन्‌ पप्र विनये स्थित ॥ (कव्पस्थान.वि क अ ) 
तसो हितार्थं लोकाना कदयपेन महर्षिणा । 
तपसा निर्मित नन्त्रमृषय प्रनिपेदधिरे ॥ ( कल्पस्था स.कं अ ) 
महपिं कदयप वृद्ध वदरवदराद्धपारगम्‌ । ( चिरस्थान भ, २) 
कष्यप लोकक्तौर भार्गव परिषच्यति । ( खिरस्थान, अ ३) 
२ भराषेचमासीनमूषि पुगाण हुताश्चिदोत्न ज्वर्नार्क॑तुल्यम्‌ । 
( क्सस्था. भौ. क, अ ) 

मातैचष्टषिमासीनं प्र स्थविरजीवक । ( कल्पस्था ष, क, अ ) 

१. युद्विक्वग्कपुस्तकेऽज विप्रतिपन्तिादोछख "्परो्ुत्वादचि- 
न्त्यमिति मारीत्वि कदयप , युगपत्स क्निरृम्ठिरिति धन्वन्तरि ' 
इति पाठ्द शनेन शष्टतेरेखादलन्वन्तरेर प्येतत्सिन्तददनेन च सवि 
निृत्तिवेदी धन्वन्तर , जचिन्त्यत्वबाद कश्यपस्येत्यायात्ति। परम- 
स्यु नाम्र धन्वन्तरेगपि स ण्व सिन्त, फिन्तु ण्करिमिद्धिखिते चग्क- 
पुस्तके "कर्यप  सव्गिनिरचि ' दति नान्न. पू्वनिरेशेन सद 
कयपस्य सर्वाहनिरद्तिवाद दयन्‌ पाठ उपकभ्यते । शरीदुतमिसी- 
श्रनापुखोपाप्यायैगपि पछालण्प्‌ ग पदप कल्वाजणट ब, ए 































(सर्वन्द्रियाणि रर्भ॑स्यः 
दत्य स्सिद्धान्ततया दक्षि 


-उपोदातः 1 
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+~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~~ -५ क्डुयनणनय 
त 





यमाननुरोधिनो वंहव्राह्यणठेखस्यानुखन्धाने एकस्यापि व्यक्ति- 
विदोषस्य कश्पद्रब्देन प्राग््यवहारस्योपरुम्भैनात्र कारयप- 
स्यापि कश्यपदाब्देन निर्देक्लः पाणिनेः प्राक्तनं व्यव- 
हारमभिन्यनक्ति ॥ 

जस्यां कार्यपसहितायां धन्वन्तरैर्मतोपादानेन, तत्सग्प्र- 
दायानु्ायिनो दिवोदासस्य ` सुश्रुतस्य च नामानुर्रेखेन, 
मदामारते गुरदस्िणाप्रदेयाश्ानां प्रप्य का्ीपतिं दिवोठास- 
सुपेयुषे गाटवाय हिमवन्मृे चायन्यदिशि मारीचिकाञ्यपा- 
श्रमस्य ॒निरदशनस्योपटम्मेन च घन्वन्तरिमिनु तद्तुथ- 
सन्ततेर्दिवोढासादनतिपूर्वं किं चा तत्ममकारे दहिमवन्मूरे 
क्रताश्रमोऽपी सारीचकर्यप इच्यायात्ि, यत्रैतत्सदहितोक्त गद्गा- 
दारनिवासिव्यमपि समन्वेति ॥ 


अवान्तरगोत्रप्रवर्वकस्य मारीचकश्यपम्येतत्सदहिताचार्यत्व- 
स्वीकारेऽपि चरकोपक्रमग्रन्ये मारीचे काम्यपाच परथक्करयपस्य 
प्राचीनस्योपरम्भेनास्या महितायामपि इन्दान्तेवासिनः कश्य- 
पात्‌ मन्तत्यादिष्वायुर्वदविधानुदचेरुट्टेपेन च अत्रिशग्वादि.- 
सष्टचरान्मूरुकश्यपादेवेय चया मारीचकश्यपेऽप्यनुदतेति 
बरोट शाक्यते, येन तत्परम्परागतेम्‌ मारीचेनेय सहिता निर- 
माथि 1 अतश्च वमनपरिरेचनीयाध्यये (नि स्था) ब्ृद्धकाश्य- 
पमतं प्रदश्यं जथ कम्यपोऽग्रवीत्‌ःदति स्वमतप्रदर्दन पश्चा- 
ऋवस्य मारीचकश्यरपस्यैव युज्यते, न खट भूटकश्यपस्य । 
साचार्यान्तरमतनिर्देशओोत्तर सनामोररेगवे स्वमतम्रतिपादनस्य 
प्राचीना दरी कौटिरीयार्थयाखादिष्वात्रेयसहितायामपि 
दश्यते 1 शति ट स्माह कश्यप इति वाक्यसम्पुटितस्या- 
ध्यायस्याभ्यन्तरेऽपि भाचार्यान्तरमतनिर्देशे विनाऽपि छचन 
(इति कश्यप इत्याह कञ्यप" (खि. स्था. १०अ.०८-६६श्खो.)' 
इति वाक्य यदत्रोपरम्यते, तन्नवोद्धावितत तमर्थं॑सूचयितु 
मरन्थक्रेत एव स्वनामोर्रेखनयिर्यपि सम्भवति, मारीचकस्य- 
पस्य खदिताया “कश्यपाय स्वाहा" इति ( प्र, ५७) स्वाहा- 
कारदैवताव्वेन कश्यपोर्ङेखे प्राचीनकम्यपरस्वस्यावरयवक्त- 
श्यतया मूर्कम्यपपरम्परात पुवैतस्सन्तती विद्यायुदत्या 
तद्विषये पूर्वाचार्यकश्यपोपदेश्मवबोधयित् तत्स्मरणमित्यपि 
सम्भवति ॥ 

आदिमः परम्परागतो वा मवतु क्यप , नैतावन्मात्रेण 
ख प्राचीनतयाऽवगम्यते, वैटिकसादिव्यारोचनेऽपि मन्तरदरटु- 
तयोधिखितो दश्यते ! कात्यायनीये ऋक्सर्वानुक्रमसुत्रे कश्य- 
पेन काश्यपेश्च ष्टेषु वहुषु सुक्तेणु दर्दितेषु जातवेदस्यादिः 


सक्तसहसर कश्यपार्पं निर्दिष्ट, तद्धथाख्याया पद्गुरुकषिप्य" “भय 





१९ मदामारते उद्योगपर्वणि ११० अध्याये | 

२ हेताभ्निदोत्रमासीन गद्धाद्वारे प्रजापत्तिम्‌ 1 (ल क. अ.) 

३ जातवेदस एका जातवेदस्यमेतदयादीन्येकभूयासि खक्तसदख- 
मेतत्कदयपा्ैम्‌ 1 ( ऋक्सांनुक्रमे म॒ १९ ९९) 

४ एतत्यक्तसदलं कर्यपा्पमिति 1 आं दद्ल॑न यत्तत्कश्यपार्म्‌ } 
अय स कदयपो मरीचिपुत्र शति वक्ष्यते मारौच कश्यप शति! 

3 ( बेदार्थदीपिकायाम्‌.* प, ९१ ) 

६ का० ड० 











सरीचिपुत्रः कश्यप. दति तं परिचाययति 1 इृदेवतायामपि 
एतत्सूक्तसहस्रस्य कश्यपदृषत्व कीर्त्यते । सायनाचार्योऽपि 
जातवेदसमन्त्रे मारीचिकरयपद्पिं निर्दिशति । वश्वसृक्ते तु 
सृत्रकृदपि मारीचकश्यपार्त्वं कण्ठत उच्चिखति । आथर्वण- 
सर्वानुक्रमसुत्रेऽपि एतना निंत्तमिति जातवेदस्यसुक्तद्रष्टा 
मारीचि" कारयपः † ( मारीचः कश्यप उद्चिख्यते ॥ 


अत्रेदं मे प्रतिभाति-ण्वेदे नवसमण्डेऽन्यत्न चच 
काश्यपावत्सारेण कारयपनिध्रुविना मारीचकश्यपेन च 
ृ्टान्यनेकसूक्तानि सन्ति । यानि सायनेनापि तथेव 
विवरूतानि । तेपु दिन्यौपधि. सोमोऽनेकधा स्तूयते । 
जातवेदस्यमन्त्रेऽग्ते. स्तवनेऽपि सौमिको विषयस्तत्ना- 
प्यनुस्यूतोऽस्ति । जातवेदस्यादिकं च सुक्तसहसर 
कश्यपा्पमिति सर्वायुक्रमसुत्रकृदादयो निर्दिशन्ति ) उपरभ्य- 
सान ग्वेद स्टस्रमितानां मारीचकश्यपार्पसुक्तानां न खलं 
संगमन सम्भवति 1 जातवेदस्य-स्थरे वेकमेवेदमेकर्च सक्तं 
दश्यते । जातवेदस्यस्य सयोदुपेति सूक्तस्य चान्तरा एकौन- 
सष्टस्रसुक्ताना सत्वस्य सर्वानुक्रमसूत्रे चहदेवतायां पदगुर- 
शिष्यो दत्तौ नकदाकपूण्यादिनिर्ददो ज स्पष्ट प्रतीत्या तेपा 
विलोप स्फुटीभवति । लिटरूपेण चतंमानानामेपां सुष्ताना- 
साश्नायाच्च्युतिरिति पद्गुरुशिष्येण स्पष्टमुक्तम्‌! विद्प्तमन्त्रानु- 
सन्धाने सर्वायुक्रमटीकाङत्‌ पद्गुरश्चिप्यस्तवत्रकर्चट्‌ व चतृच- 
प्रश्तीनि सदखर्चपर्यन्तानि सूक्तानीति श्रथमतो निर्दिश्य, 


१, जाववेदस्य खक्तसदलमेक देन्दरात्पू्वं कर्यपाषं वदन्ति । 
जतवेदसे खक्तमाच तु तेपामेकभूयस्त्व मन्यते श्चाकपूणि ॥ 


८ ब्रदेवतायाम्‌ प्र, ९२ ) 
२, वश्य मारीच कश्यपो वा देपदम्‌ । 
( टक्सर्वाजुक्रमे भ, ८ उ+ २९) 


३, पृरतनाजितमिति मरीचि कादयप उभे जगत्यौ जातवेदसम्‌ 
( ७६३ ) शत्यथर्वसर्वायुक्रमयत्रे (मरीचि कादयप"› -ति 
पाठदशनेऽपि वशासुक्रमे कश्यपस्य मारीचत्वेनोप- 
रम्भात्‌ कादयपस्य मरौचेरतुपलम्माव., ऋक्सर्वाजकरमे 
जातवेदस्ये मारैचकदयपार्पेयववेनास्मिन्नपि जातवेदस्ये तथा- 
त्वौचित्याश्च केखादिङृतो वणैविपर्यास विसु ? 

४, जातवेदस एका जातवेद स्यमेतद्रादीन्येकमूयासि उक्तसदल- 
मेतत्कदयपापंम्‌ । ( सर्वानुक्रमखत्रे ) 1 

५, जातवेदस्य खक्तसदखमेके “ * जातवेदसे खक्तमाव तु तेषा- 
मेकभूयस्त्व मन्यते शाकपूणिः । ( बृ्टदेवतायाम्‌ } 

६ खिल्क्तानि चैतानि त्वाय्ैवार्च॑मधीमे । 
श्रीनकेन स्वय प्रोक्तशष्यनुक्रमणे त्विदम्‌ ॥ 
पर्वादपूर्वासदखस्य श्कानामेकभूयसाम्‌ । 
जातवेदस श्त्याघ कदयपार्ष॑स्य शुद्धुम ॥ 
आम्नायोक्तेरेव च्युतत्वेऽपि खिलस्य॒कर्यपरषैरनेकखत्तः 
दर्ञनेन मादासम्यज्ञानार्थोऽयसुप्देश्च प्रासञिक 1 (वेदार्थ 
दीपिकायाम्‌ ए ९१) 

७ जातवेदस शत्येकच॑मादियेषा तान्येतदादीनि सका एकः 


भूयास्येकर्च॑बहुतसणि 


१८ 








~~~ 


तत्परिगणने एकर्चसक्तस्यैवात्रोपटम्भेन्‌ एकोनदातपद्वकाधिक- 
पद्धरक्ताणि चोऽत्र विदधता इति गणगितमर्याद्या उदयति 1 
परदधगवेदे पएकैकमन्त्रृ्याद्िगरक्रियया सुक्तेयु मन्त्रविन्यास- 
रते" फाप्यदर्शनेन, सूत्रे इददेवतायां चास्मिन्‌ सुक्तसदसत 
पकर्चवाहृरयस्योक्ततया च तावत्संस्यत्व नोपपद्यते 1 स सख्या- 
निर्दश. सद्गतोऽस्तु न वा, तथाऽप्यस्मिन्‌ सुक्तसदस्ने पएकरच- 
वाह्योक््या पक्वानां बरहुमंख्यन्वेऽपि सुक्तान्तरा्ां वदुचा- 
नामपि तव्रानुपरवेशसम्मवेन सखो मन्त्रा आसक्निति तु 
सिध्यत्येव 1 कसयपार्वपूपलभ्वमनेषु काग्यपार्यषु चान्येषु 
सूक्तेषु दिग्यपरमोपधे मोमस्याभिष्टुनिरोनेन विलषेष्वन्येषु 
सदखदो मन्त्ेप्वप्येवमेव प्राय जीपध्यादीना वणेन सम्भवति । 
कश्यपत्यायुर्वदवि्ाचार्य॑त्वम्य, तन्परम्परायां तदनुचृततेशच 
काश्यपमटिताय्ामुरटेतेन कश्यपमदहिताया मदहाकरते्वृद्जीव- 
केन पश्चात्‌ सचेपणस्ाप्युरटेषेन च इदमेव विलुप्त सक्तमदस्न 
काश्ययसदितात्मकमामीत्‌ किंट † । आयुर्वेदीयविपयान्तर 
म्रतिपादयन्‌ स भाग. कण्यपेन ऋ्वेदेऽनुप्रवेदित. खिटरूप- 
तया समयेन ततो विच्युत. पश्वाटिटोपसुपगतोऽपि समवति 1 
पश्चाचि्देदयमाणे कारयपषंहिताना्नोपटभ्यमाने संहितान्तरे- 


च्छरवेदत्योपवेदा्रं काग्यप रचितं पुरा 1 
रद्म्रन्यं महातेज अमेय सम दीयताम्‌  ॥ 


इति ऋ््वेदोपयेदख्पेण लन्तग्रन्धास्मकं कास्यप 
सुच्यमानमपि इदमेव वित॑ काग्यपमदितारूपसृष्तस दख 
ख्दय्रीकरोति किसु १ बसिखसू्पेणावस्थितानां स्वदटसदल- 
सृक्तानामीदद्यानां परद््टानां सूक्तानां च सहितायुपाराय 
कश्यपाचार्यणायुर्वदस्य पद्वमवेदस्थानीयव्वं दिण््योपक्रमणीया- 
ध्याये ( प ६२ ) उपवर्णित किमु १ इत्यपि तर्कं समुदेति 1 
तामेव लिटरूपेणावस्थितामायुरदीयविपयावयोयिनीं कर्य- 
पस्य मष्ासंदितामुपादाय तदीयत्रिषयानन्तर्मिधाय इृद्धजीव- 
केन संरिप्य लन्तरात्मना विषितं न किमु १ यथा तथावा 
मवतु, उपटग्यमानेयं कार्यपमदिता वेदानुस्यृतमूरूमहातरो- 
रेय सरिप्त स्वरूपत्रि्ेप' पर्यवश्यति ॥ य 


तवेचमेतत्पदिताया.सदिताकलपाध्यायरेचेनौस्मिन्‌ अन्येऽ- 
० 


दयृच एच चलुक्टेन पन्रच॑मित्यादि सदस्र्चान्तान्यत्र 
सन्ति एतावत्यक्तसदल्न कर्यपारथम्‌ 1 
( वेदायंदीपिकायाम्‌, ए ९२ ) 
१ मयोवृपीयान्ता बेदमध्यास्त्रखिटमघ्यगा 1 
ऋचस्तु मन्रर्ा स्यु सैकोनशतपत्रकन्‌ ॥ 


(वेदा्थदीपिकायाम्‌ षू ९२ » 
२ हना्विदोत्रमासीन गद्नाटारे प्रनापत्तिम्‌ । 


पप्रच्छ स्थविर काठ प्रनाना दिनकाम्यया ॥ (ल. कन्प † 
प्रजापति ममास्तीनदूपिमि पुण्यकर्मभि 1 


पप्रच्छ विनयाद्विदात्‌ कदयप वृद्धजीवकः ॥ (च्वन्चि ज.) 
मासौचमास्तीनसषिं पुण हता्निदोत् अ्वटनाकेतुल्यम्‌ 1 


नपोदमाचारनिि महान्त पप्रच्छ {दाष्य. स्थविरोऽलुकूटम्‌॥ 
( मोजनकल्य- ) 














उपोद्धातः । 
न्तराऽन्तरा प्रविैः पटविो्रैरप्यैतल्दिनाचायरः क्यपो 
नामाऽऽहिनािरवैदवेदाद्रपारय्खा प्रजापनिम्यानीयो गद्राह्ार- 
निवासी महर्पिरमारीच. क्यप दति म्पषठामत्रति । ततश्च चगक- 
सदिनामृटाचार्यस्यात्रेयस्य॒युनर्वसुदाद्धेनेवत्संहिनाचार्यम्य 
कञ्यपस्य मारीचेन विोषत परिनटेद ॥ 






~~~ --~--------------- ~ ~~~ 


दौमारश्व्यप्रम्यानीयाया नस्या सदहिताया दग्पाद्रपि 


मारीच" क्यपो यृदकाण्यपण्चनि दावाचार्यो गम्यते । यन 
सारीचरग्यपोपद्रेदारपाय्रामस्या 
नीयप्रकरणे परमतप्रेण्यां 
पश्चात अथ कश्यपोऽ्रवीतः इतिं "म्यविद्धान्तस्पेग कर्यप- 
मतग्रद्नस्य म्पष्टनया मारीचद्व्देन च्यवद्रियमाण कर्यप- 
एवाम्या सहिताया उपदेष्टा, नरद काम्यपस्त््ाचार्यान्तर ण्येनि 

स्यष्टमवगम्यते ! प्रव्यघ्यायम टनिह्‌ स्माद कम्यप. इति 
निर्देभो म्हि कण्यपमिन्यादिरू्पेण वहुघोऽग् निदेदोध्पीद्‌- 
मेवोपोढखयति 1 अस्णपि कण्यपस्य मर्ट्पिं कण्यपं चृद्धनिति 


सहिनायरा वचमनचिगेच- 
वृद्धक्राण्यपमत प॑ निर्खिम्य 


छचन (ग्विटम्थान > ) चरढत्वोल्टेपम्तुज्ञानवृृद्धत तरयो व्रढन्व 
वाऽभिप्रति। विखभायपुध्पिकायमेकम्यां (निट १२अ)न्रद- 
काग्यपीयायां सदहितायानिति टेपस्तु आपानपतित. समाच्यते, 
ङि वाचरकसखदहिनाया पश्चादधागे ब्रप्णाव्रेयाद्विमतोर्टेगपवद्‌- 
त्रापि बृद्धजीचकीयमावमापन्ने त्विरखमागे आाचार्यान्तरस्य वृद्ध- 
काश्यपस्य मतमादाय निर्ददानेन वृदढकाम्यपीयायामिति टेष्ठ- 
ममपि सम्भवति ॥ 


महाभारते तंत्तकटदोपाख्याने नक्त राजान परीनित दष्टं 
गच्छतस्तककस्य राज्ञो ददाग्रतिकारायागच्छतो महर, काम्य- 
पस्य च पथि समागमेन सवाद उपकभ्यते 1 सोऽय कार्यप- 
द्राच्छितो मारीचदब्येनाऽत्रिश्षेपितो सदर्िर्विषदहरिद्यादिच- 
प्ण; कश्यपपरस्परागतो भिन्न हचावगम्यते ॥1 

द्टनेन खुश्रुतन्यास्यायां काम्यपनान्ना, माधवनिदान- 
ज्याख्याया मुके वृदडका्यपनास्ना ग्टोकावुदधृतौ दश्यते । 
तयो शछोकयोरगडतन्त्रीय्िपयाववोधेन तवेनौ का्यपचरदध- 
कार्यपौ जगदतन्त्राचार्यौ भिद्धौ प्रतिभात ॥ 





पितामदटनियोगाच दृष्रा च श्ानचस्नृपा 

तपत्ता निमित नन्त प्रतिपेदिरे ॥ ( सषटिताक्लय » 

मदपिं कदयप वृद्ध वेदवेदाञ्गपराम्‌ ॥ ( खिलस्थान ) 
१. रञ्च समीप न्यपि कारयपो गन्तुमैच्छत 1 

गच्छग्यह त्त त्वरित्त सथ कतुंमपञ्वरम्‌ ॥ 

८ मदामारने माम्तीकपर्वणि अ. ४६) 

२. नज काश्यपेन मुनिना दिरादिष्वभ्िका्म प्रत्निषिदध, तथा 

च तद्वचन-- 

न शिराज्ञायुस्न्ध्यस्थिमम॑त्वपि कथन्नन । 

दशस्योत्कर्तन कार्यं दाष्ो वा भिषजाऽभ्निना ॥ 


( निवन्धसच््दे ख.अ १) 
२. बृद्धकाद्यपएः- 


सयोगज च द्विविध ठनीय मिग्रसुच्यते । 
गर्‌, श्यादविषं तत्र सविष कृत्रिम स्न्‌ ॥ ( मधुकोशचे ) 


उपौटदातः ! 


१६९ 





(तृपिमृपिक्रपेः काग्यपस्यः ( १२।२९ ), “नोदात्तस्वरिति- 
दयमगाग्यकाश्यपगादवानाम्‌ः ( ८।9६७ ) इति सूत्रकृता 
पाणिनिना प्राचीनवेयाकरणेपु स्यतः कार्यपोऽपि प्रस्थाना- 
न्तरव्रिद्रानन्य एवावगम्यते । क्षिल्पाचार्यत्वेन कययपस्य निर्देश- 

स्तेत्तिरीयसंरितीयां + ४ 
स्तत्तिरीयसंरितायां रशयते ॥ 

कार्यपेहिनानामेकाडन्या संहिता उमामदेम्वरप्र्प्रति- 
चचनरूपेण निवद्धा चिरिच्साधिपयिणी ख्व्वी तज्जोरपुस्त- 
कारये ( 2० 10730 > व्रियते । यदीयपूरवाधिभागस्य श्रीयुत- 
वे्यवरयादुवजीमष्टामागान्मयाऽ्पयुखव्ध प्रतिरेख । अत्र 
पूर्वार्धं नानावातरोगा ज्वरा अदण्यतीसारार्वामि, एषां निद्‌- 
नानि, पापानि, तच्छुमनौपधोपाया निदानपापापदानि 
सद्रनिवविष्ण्वाराधनादिविधानानि च सचेपेण दद्धित्तानि। 
तत्र पूर्वर्ध्याऽन्तभागे व्राटरेगस्यः दस्युपक्रम्य-- 

“स्वाह मूर्धि कने द श्रोणी दे पाटव्राहुकम्‌ । 
पिटक दर्दुर कण्ट तिभिरं कृमिसङखम्‌ ॥ 
पृय रक्त वति च वेदनं शुव्कमद्वजम्‌ । 
त्रिदाह्‌ श्नोपमव्यन्तवाटक पिच्छ्पिच्छिटाम्‌ ॥ 
पते गुणविकाराश्च वेत्तरूप समुद्धवम्‌ 1 
ततेचनादीनाश्नार्धं रालादिलेद्यकं तथा ॥ 
मास मामच्रय नित्य चाख्पत्तविनादाकम्‌ 1 
सश्वगन्धिषृत सेवद्विटद्वाटिषत तथा ॥ 
वाकुचीधृनविस्यात चाटक पिच्रः हरेत ॥ 
इति पार्वतीपरमेश्वर्सवादे काश्यपसदहिताया पूर्वाध॑ समा- 
प्षम्‌"› दत्यवसानमम्नि ॥ 
द्रव्ंस्पाया अस्या महिताया खरो न प्रीढो, नापि सुसं- 
स्कृ, नाप्यतिप्राचीनश्रेणीमयिरोदुमर्हति 1 वाटभैपज्यं च 
नात्र प्राधान्येन वर्णितम्‌, अन्ते केवरुपरिनिर्दिश्ठोका एत- 
द्विषयका द्श्यन्ते । धृद्धजीवकीयतन्त्रगतरेखेन सह नाद्रातोऽ 
पि विपयविदोपे रचनाया सैपञ्येऽपि सवाद्‌" साम्य छयानु- 
विधानमपि 1 तान्तिकप्रक्रियानुसलारिणी विभिन्नेवेयमेतन्नास्ना 
निर्दिष्टा सददिता । एतदीय उपदेष्टा काश्यपद्रान्दितोऽपि विभिन्न 
एचावगम्यते ॥ 





१, यत्ते श्चिस्प कदयप रोचनावद्रिन्द्रियाव्पुष्फर चित्रभानु 1 
यस्मिन्तखर्यां अर्पिता सप्त साक तस्मिन्‌ राजानमधिविश्रयैनम्‌॥ 
( तैन्तितेयसदितायाम्‌ ) 
२, अस्या मारम्मयन्थ एवम्‌- 
फैलासद्धिखरे रम्ये पाव॑तीपरमेश्वरै । 
अन्योन्य्ुखटीरायामेकान्तद्खग्ठिपु ॥ 
पार्वती पतिमालोक्य कृना्ङिरभाषत । 
कि पाप किविध (१) रोग८ › किविध नरक पय (वद) 
द्र्ुर उवाच- 
नानापापव्णैनान्ते- 
कऋरवेदस्योपवेदाङ्ग काश्यप रचित पुरा । 
लक्ष्न्थ महातेज समेय मम दीयताम्‌ ॥ इत्यादि 1 





कारयपसंहितीनास्ना मदासम्रदेदो मुद्धितोऽगदतन्त्रविषयक- 
विभिन्रोऽन्यो मन्योऽप्येक उपरम्यते । तत्र गारूदीविद्या, विष- 
हरा मैषज्यप्रयोगा", मान्त्रिकम्रयोगाः, विपवत्यो जातयस्त- 
समेदा", दशादिविद्ोपाश्च वर्णिताः 1 एतदीयो खेखो उद्वन- 
मधुकोदोदधृतयोरगदतन्त्रविपयकयो. शोकयोरटँशतोऽपि सम. 
कन्तां प्रौठतां नार्हति । ने चात्र तौ श्येकौ । तेनागदतन्त्रीय- 
स्यान्यस्यैवार्वाचीनकाश्यपस्य भ्राचीनागदाचार्यकाश्यपसांग्र- 
दायिकोपदेशानुसारिणोऽन्यस्येव वा कस्यचिज्ञेख दस्यलुमी- 
यते । एतदीयच्छयागन्धोऽपि नास्या कीमारश्त्यप्रस्थानी- 
यायां सहितायाम्‌ ॥ 

तदेवं कश्यपकाश्यपशब्दयोर्विभिन्नतया दर्धनेन एषा. 
मुपरिनिर्दि्टाना काश्यपानां प्राचीनत्वेन दश्यमानानामपिं 
विषयविसवादेन, काश्यपसदहितानान्ना रुभ्यमानयोरुपरिनिर्दिः 
टयोर्भन्ययोर्वाचीन्रन्थान्तरव्वेन, एषां काश्यपाना मारीचत्वे- 
नाऽविज्ेपगेन च कौमारश्त्याचार्यो मारीचकश्यपो नाम 
विभिन्नः प्राचीन आचार्य", तन्मूला चेय नवोपरग्धा प्राचीना 
सदिता बिभिन्ैवेति निर्धार्यते । कश्यपोपदिष््वेऽपि तदीथ 
स्वाववोधिना प्रत्ययेन सह प्रयुज्यमानया समानाधिकरणसमासे 
सुवद्धावे च काश्यपी संहिता इ्यर्थमादाय काश्यपसषहितेत्यस्या 
नाम सञुचितमेव ॥ 

अष्टाङ्ह्दये वारामयग्रतिपेधाध्याये ब्ृद्धकेश्यपनान्ना 
कम्यपंनाञ्ना द्वादौपधयोगादुक्लिखितौ द्येते । दद्धकरयपस्य 
करयपस्य च विभिन्नतया निर्दैदेनास्यां कश्यपस्य संहितायां 
घृद्धकर्यपोक्तविपयासंवादेऽपि कर्यपनास्ना निर्दि्टो वाकानां 





१. अस्या आरम्भ - 

काड्यप त महात्मानमादित्य समतेजसम्‌ । 
अभिवाधाभिसङ्गम्य गौतम पर्यपृच्छत ॥ 
गौतम -- 
त्व ददि वेदविदा श्रो श्लानाना परमो निधि. । 
प्रजापततेरात्ममवो भूतमन्यविदुन्तम, ॥ ~ 
समाप्ति - 
अभिपेकात. पर अन्ती यन््रधारणमाचरेत । 
पूवंवदहक्षिणा दयाद्‌ पूक्वत्फरमाप्ुयात. ॥ 
णव प्रकार य॒ कुर्या्तस्य सिद्धिमेवेदधुवम्‌ ॥ 

इतति कार्यपीये गरुटपच्राक्षरीकर्पे अभिपेकयन्त्रधारण- 

विधिर्नाम श्रयोदश्चौऽध्याय इति ॥ 

२ समङ्गाधातकीलोधकुरक्नटनलाहयै 1 
महदासदाक्षुद्रसदाक्षद्रनित्वश्चलाडमि" ॥ 
सकार्पासफरस्तोये साधिते साधित तम्‌ । 
क्षीरमस्तुयुत दन्ति शीघ्र दन्तोद्धवोद्धवाम्‌ ॥ 
विविधानामयानेतदस्कष्यपनिर्मितम्‌ ॥ 

( अष्टाङ्चद्रदये १, ४५८ } 

३. वचादिश्रुविखतक्रानि सैन्धव -गजपिप्यरी । 
पाठा प्रतिविषा ज्योष दश्ाङ्ग क्यपोदित ॥ 

( मष्ट्गददये ९ ४६२ ) 


२५ 





य 
ग्रह्रो दशाङ्गधूषो धूपप्रकरणे ( करपस्थाने ) क्रिचिदरस्ठविद्रोषे 
पाल्विमेदेनोपरभ्यते । बालाना यदषरद््श्तिवाधाद्रतया 
अभयधृतनास्ना कश्यपेन (ए ६) निर्दिष्टं धृतं वाग्मटेनापि 
( पृ. ४९५) निदि दश्यते \ यावद्वस्तूनां रदोघ्रसवादेश्च संवा- 
देन तदेवेति निश्चीयते ॥ 
खोटादप्रदेशमूरा्माचचिष्कासितो  _ वावरमनुकछिष्टाख्यया- 
प्रसिद्धो नाचनीतकं नाम प्राचीनो वैक्रन्थ । यस्य भूजेप- 
न्रीयप्राचीनरिपिमाव्रानुसन्धानेनापि तृतीयचतुथदाताब्दीलि- 
खितमिदं पुस्तकमिति निर्धार्यते विवेचकै" 1 म्रन्धरचना स॒ 
सुतरां ततोऽपि प्राचीना । घत्रातरेयक्तारपाएणिजातृकणैपराशषर- 
मेडद्ारीतसुश्रतकाश्यपजीवकाना नामान्यप्युपात्तानि दग्यन्ते 
प्राचीनानामेषामाचार्याणां संहितोक्तयोगीपघानामच्र सड्गरदी- 
ततया अषटद्गह्दयोक्तयोगस्यैकस्याप्यनुर्रेखेन कश्यपकार्य- 
पात्रेयसुश्रुतमेढादिभ्य उत्तरं वाग्मटात्‌ पूर्वं॑तज्रिवन्धनमनु- 
मातु श्रक्यते । एतदीये चतुरवशाध्यापे कौमारश्त्यरूपे काश्यप- 
नान्ना जीवक्नान्ना च तदीयोपदेशतो भावानुवादेन कानि- 
चियोगीपधानि निर्दिषटान्युपरभ्यन्ते। कौमारशरत्यम्रकरणेऽ- 
स्मिञ्नीवकेन सद निर्दिष्ट काययपः सोऽयमेवेतच्संहिताचार्यो 
भवितुमर्हति ! स््रार्थऽणि वद््रोग्रीयवोधने बा कश्यपस्य काश्यप 
शब्देनापि ज्यवदर्त श्षक्य्तया कश्यपपदस्थनि ` 
पात्तपतितं स्याद्‌ 1 तत्रैव द्यते- 
आसवेन सुजातेन वाखानां दापयेद्धिषर्‌ । 
सुखं भवति तेनास्य काश्यपस्य वचो यथा ॥ शोकः 4० 
तेन कोष्टगतो वायु. चिप्रमेच भ्रसुच्यते । 
रिरोरोगेषु शमनं वमनं चैव शाम्यति ॥ ११ 
इमिगुदगतो यस्य गुटिकायाः प्रेषयेत्‌ 1 
तेनास्य सौख्यं मवति काश्यपस्य चचो यथा ॥ १२ 
श्कंराकीद्रसयुका पाययीत्त चिकित्सक" । 
सुखीभवति तां पीत्वा काश्यपस्य वचो यथा ॥ १३ 
द्रति क््रिन गुटिकौपधघमुपादाय कश्यपोक्त्यनुवादृरूपेण 
योगविदोप, प्रतिपाचते । नावनीतके तसपूैश्छोकानां विुप्ततया 
किंरूपभिद्‌ गुटिकीपधमिति न तायते) काश्यपसंदिताया तत्र 
तत्र ( लिरस्था. ९७,१८ अ >) गुटिकौपधाना रचना उपयोगश्च 


दश्यते । तेष्वेवान्यतमसुपादाय स्वाजुभवसिद्धेनालुपासविङेपेण 
साकमंघ्न निदि विभाव्यते ॥ 


प्राचीने रावणीये वारुतेन्त्रे कादयपस्य बद्धकाश्यपस्य च 
ऽस्मिघ्नाचार्यभावेन 


नामोर्रेखोऽस्ति ! कौमारतन्तर बद्काश्य- 
पेन स्ट निर्दिष्ट" काश्यपोऽप्ययमेव ; कश्यप 
उति श्रायते ॥ 


२. नाष्लीसिद्यथेकवचासारिवाकुष्ठसैन्धवै । 
सरणे साधित पीत वाद्भेषास्पृति्द्‌ तम्‌ ॥ 
भायुप्य पाप्मरशटोष्न भूतोन्मादनिवर्णम्‌ ॥ 


( जष्टद्व्ये उन्तरस्थाने अ० 
२, ण ग्न्पो युतेपप्रदेे खादोरप्रदैद्ऽपि स॒द्रितीऽस्ि। ४ 


सा ~~~ ~~~ ˆ “^= = 





उपोद्धातः} 





[सरण 
~ ~ ~~" “~ ^~ ~ ˆ ८ ˆ~ --~ 


उवरससु्यो नाम ज्वरविपये प्राचीन षमूट यचनानामेक- 


त्रसग्रह्प. प्राचीनो यन्य । यदीय तादपुस्तफ़ चिम्यनुमानेन 


सप्ताणटातवरपपूर्वतनमेक, द्वितीय च ४४ नेपाटी (^ 1 924 
सवत्तरे टिथित मत्पकानेऽस्ति ! पुस्तकरेगसमयनराप्येवं 
प्राचीने रचनासमव्रेन सु तनोऽपि प्राचीनेऽन्मिन्‌. ग्रन्धे वडुदरा. 
श्खोका. कर्यपनाश्नोदृश्टनाः सन्ति, पि तेषा ग्लौकानामम्या 
सहितायां पूर्णतया सवादोऽस्ि । सं सवाद" पश्चा्निर्दृप्यते । 
तेन तटुपात्तः काञ्यपोऽप्येतस्दिताचार्य. क्यप एव, 
तदुद्टताः रोका शअप्येतरखष्टितागना वति सप्र्रोपं 
निश्चीयते ॥ 

सुशरुतन्याख्यायां निवन्धमग्रहे ज्टापगददंयरीकाया षवरक- 
चक्रपाणिटीकाया करयपना्नोदटता दिता. रोका अन्ये 
प्युपरभ्यन्ते । परमस्याः संदिताया बहुश्नो भागेषु वरुटिततत- 
याऽत्रानुपर्भ्यमानास्ते श्टोकाशटितभागपतिता स्यु. ॥ 

पीयुपधाराया गभाधानप्रकरणे-“उक्त च कर्यपमरितार्या, 
वर्षद्रादशकादृध्वैमिव्युपक्रम्य- 

अन्त.पुप्पं भवत्येव पनसोदुम्बरादिवत्‌ 1 
गतस्तु तच्र कुर्वति तत्यद्घ जुद्धिमाचरः ॥ 

इति श्खोकोद्धारे द्यते । भस्य रछोकस्य ज्योतिर्विपयके 
अन्थे उद्धारदर्दनेन ज्यौतिषविपयिण्या अन्यस्या कश्यपसंदि- 
ताया जपि भवित्रं समवोऽस्ति ! काग्यपसंष्टिताया जाति. 
सूम्रीयाध्याये ( पु ७९) उपक्रान्तस्य गर्माधानादिसम्बद्धस्य 
विपयस्याातोऽवशिषटस्यादातखुटिततया जस्मिन्च्धृटोके आार्थ- 
रचनया गर्भाधानविषयप्रतिपादनेन च्रैतत्कारयपसंहितायः- 
मय रखोकस्तन्र श्रुटितभागे पतितोऽपि सम्भवति 1 तथात्वे तन्न 
पीयूषधारोदि्टा कण्वपसदिता इयमेव भवितुमर्हति ॥ 

पू्वोदिष्टसदिताकटपाध्यायोक्त्या ( कल्पस्थाने ) करयपो- 
जोवकस्य पटि्टा मष्ठासन्त्ररूपा सहिता कनखरस्येस करन्वी- 
विमदेः कपुत्रण बद्धजीवकनाम्ना प्रसिद्धेन मष्िणाऽ- 

धिगत्य सक्त्य तन्त्ररूपेण प्रकाशिता इत्यवगम्यते ॥ 
मदाभारतादौ जामटग्न्योपाख्याने कचीकनाभ्नो सहै. 

स्टरेख उपलभ्यते । असीरियन्परेदीयपू्ेऽपि गारवादि- 
नामवत्‌ वीकस्यापि नामोपकभ्यते ) साधकान्तरोपम्भ- 
य ता जतम सीत हतिः पिता कतमोऽयण्धचीक दति न 

१. कादयपोक्त श्लोकमाह गयदात्त -- 

अरजस्का यदा नारीं इलेष्मरेता जजेषटूतौ । 
भन्यसक्ता भवेत्मीतिजांयते ऊुम्मिरुस्तदा ॥ 


( उछठतटीकाथा निवन्धसगरहे ) 





२. कश्यप -- 
भूयो वंति पजैन्यो गक्षाया दक्षिणे जखम्‌ 1 
तेन प्रागृषव्पाख्यौ ऋत तेषा प्रकल्पिती ॥ 
ग्गाया उत्तरे करे िमवद्धिमसकुटे । 
भूय. श्रीत्मतस्तेणा हेमन्तदिशिराृदु ॥ 


( चक्रपाणे 
त शरकटीकायान्र ) 
३. चन्तामणे सस्कारप्रदकरणे भ्रथमद्रखोकव्याख्यायाम्‌] 


उपोद्ातः। 


निश्रेतुं शक्यते 1 पुराणेतिहासादिप्राचीनग्रन्येष्वत्रेयसुश्रुता- 
दिप्राखीनरैचकम्नन्पेप्यपि बुद्धजीवकनाम जीवकनाम वान 
दटिपथसुपैति 1 परं नावनीतके कौमारश्त्यप्रकरणे काश्यपी- 
यस्येव जीवकीयस्याप्यौपधस्य छु्दिरोगे उरोवावे च सनाम- 
आहमुद्रेखो बारुमैपज्यविषयाञुपद्गेण कारयपसाहचरयेण 
ष्वामुमेव ध्ृद्धजीवकमवचोधयन्‌ प्रतीयते । अस्मिन्‌ ब्द्धजीव- 
कीये छर्दिरोगग्रकरणस्य खण्डिततया तदीयीपधं न संवादाय । 
उरोघातग्रकरणे जीपधनिरदेशिनां शखोकानां मध्ये श्रुटितत- 
याऽवश्चिष्टमागे पिप्पल्या सहोपयोज्यस्यान्तर्निखीनस्य कस्य- 
चिदौषधस्य प्रयोगो गम्यमानः संवादमनुमापयति 1 सुश्रत- 
स्यो्तरतन्त्रे “ये च विस्तरतो दशाः ऊुमारावाधहेतच.” इति 
सामान्यतो निर्दिष्टे कौमारश्रव्ये “पार्वतकजीवकवन्धकप्रमध- 
तिमि." इति विदीकुर्वता टज्ञनाचार्येण नि्दि्टोऽपि जीवकः 
दीमारश्रत्याचार्यश्रेण्यासुक्िखिततयाऽयमेव कृद्धजीवको भवि- 
तुम्ति । चक्रदत्तेनापि जीवकनाश्ना सौरेश्वरषतसुदु तमस्ति \ 
अन्यत्रापि दीकामरन्थे कुमारसुखावहस्य कासश्वासादिहसीपध- 
पिरेषस्य जीचकनाप्ना उद्धारो दश्यते ॥ 
कोऽयं बृद्धजीवक इत्यनुसन्धाने बुद्धसमये वर्तमानस्य 
'कुमारभश्वः शब्देन विशेषितस्य जीवकनाश्नः कस्यचिष्पसिद्ध- 
वैधस्य महावरगनामके पारीमन्ये बीद्धजातके तिव्यवीयोप- 
कथाया च इतिवरचसुपरम्यते । तन्न क्रमारभश्चविषेपणस्य 
जीघक् नाघ्र; प्रसिद्टयेद्यस्वस्य च दानेन विमशय तेयु 
जोद्धगरन्थेषु निर्दिष्ट तदीयेतिषृप्त किञचिदिष्टोपन्यस्यते-- 
महावम्गनामके पाटीग्रन्थे अष्टमाध्याये णएवसुद्िखित- 
मस्ति-राजगृहे श्लालावतीनाम्न्या कयाऽपि गणिकया भसूत- 
मात्र सूपं निधाय दासीद्वारा व्िस्त्षृष्टं वालकं राजकुमारोऽ- 
खयो नाम श्रा प्रासाद्मानीय परिचारिकाहवारा पुपोप । सोऽयं 
बालक उत्सष्टोऽपि जीवतीष्य्थन जोषक दति नाप्नाऽभ्यधी- 
यत ! राजकुमारेण पालितः पोपित इति पाटीभापानुसारेण 
ऊं(को) मारभच्च ( कीमारण्टस्यः, कमारख्तः ) दस्यपि तत्ना- 
माभू । तत. समयेन विदद" स जीविकायै वि्ाम्जयितु 
राजङुमारमननुमान्यव तकदिकायुपेतस्तत्रत्यादिक्प्रयुखात्‌ 
कस्माद ्ात्‌ सप्तवर्षाणि वैथविद्यामग्रहीव्‌ । अहणधारणपटुः 
ख भमैयज्यवि्यानिपुण आचार्येण पाथेय दत्वा विसुषटस्तत. 
प्रत्यागमत्‌ । मार्गे साकेतसुपरगतः सप्तवर्पेम्यः धिरोवेदनयाऽ 
दतिया एकस्याः श्रेिन्या गृहसुपेतः स ॒तरुणभिषक्‌ घृतन- 
स्यौपधेनारोग्यं सम्पाद्य सत्काररुभ्धेन वहूदरन्यदासरथादिना 
सष राजग प्राप । अर्जितमैश्वयं पोपणम्रव्युपकारस्पेण राज- 


१. आगी सपिप्पछीं पाठा पयस्या मधघुनाऽन्विताम्‌ । 
श्ङेष्मिकाया रिष्च्छयोमिति ्ोवाच जीवक. ॥ 
दे गृ्त्यौ सवुकत्वक्‌ श्रदष्रा यासकस्तभा । 
शृङ्गवेर यर्वोशचिवे दावीं वृष्षादनीं तथा ॥ 
श्रीरसुत्क्वाथयेदेमि. पिप्यरीश्तसयुतम्‌ 1 
उसेषातेषु दातन्यमिति प्षेवाच नीव, ॥ 
( नावतीतके १४।१०५ ) 














२१ 
=-= न 
कमारायाभयाय निवेदयन्‌ स॒तेनास्वीकारेण सदृक्रियत । 
राजभ्रासाद्‌भ्यन्तर एवास्य वासभवनं निरमीयत । ततो 
मागधनरपतेर्विम्बसारस्य तीव्रं भगन्द्ररोगसेकेन र्पेन न्यवा- 
रयत्‌। तेन प्रीत. स राजा पञ्चश्षतनार्याभूषणैः सच्छृत्य तं 
तरुणजीवक स्वस्यान्तःपुरस्य बुद्धमसुखभिच्ठसद्धानामपि सेष- 
ज्यसेवानुमतिदानेनानुजमाद । ततः सप्तवर्षैभ्यः श्षिरोवेदन- 
याऽ्दितस्य कस्यचिच्छष्ठिनो भेपज्याय वहुकार शायनं प्रति 
ज्ताप्य प्रबरत्तस्तदीय कपारुं निर्भिद्य ततः कृमिद्रयं निष्कास्य 
परिपीन्य कतिपयदिनैः स्वास्थ्य सम्पाद्य प्रभूतधनसत्कारं 
प्राप । ततो राजान्नया वाराणसीसुपेत्यन्त्र्रन्धिरोगेण पीडि- 
तस्य कस्यापि श्रेषटपुत्रस्योदर विदायं चिकित्सयाऽऽरोग्य 
समपादयत्‌ । तेनापि श्रेष्ठिना धनै" सदक्रियत। ततो नरपते- 
राक्षयोजयिनीञयुपेस्य तद्‌ भूज्ुजः प्र्योतस्य पाण्डुरोग धृतग्रयोगेण 
शामयितु प्रवदते । धृतमनिच्छन्तं नृपति कपायरूपेण तन्नि- 
पाय्य वमने राजकोपाद्धयेन पूर्वोपस्थापितां हस्तिनीमास्छय 
परायितो राजगृह प्रत्याययौ । ओपधप्रयुक्तेन वमनेन नीरोगो 
राजा दिविदेदोद्धवराङ्कवाययुपायनं जीवकाय प्रेषयत्‌ । तत 
आनन्दतथागतस्य सूचनया जीवको रूणं भगवन्तं धे 
विरेचनौपधप्रयोगेण स्वस्थीचकार । जीवकः प्रयोतेन वाराण- 
सीपतिना चार्पितं राङ्कवकम्बटादिक भिद्धसद्धार्थं भगवते 
तथागतायार्पयाससेति ॥ 

तिव्व॑तदेश्षीयोपकथासु विम्बसारस्य ञुनिप्यायायुत्पन्नः 
पुत्रो भात्रा मभुपायासु्खृष्टो बारुको जीवको राजङुमारेण 
अभयेन पाकिति इति ऊमारण्टत (शत्य) नान्ना प्रसिद्धि गतः। 
सोऽधीतभैपज्यविधो राजकुमारान्वया कपारमेदनादिशल्य- 
तन्त्रविक्वानाय तत्तदिरासुपेत्य शल्यतन्त्रे प्ररमविदुप सात्रे- 
याच्छिक्तां रज्ध्वाऽतिनिष्णातो वभूव । स्वगुरोर त्रेयाद्ष्यस्य 
फछचन सेपज्यकीशरुं द्यो, दति विशेषोऽस्ति ! ४५० ^, 7), 
समयटिखितायं उुद्धधोष ¢) कृताया धस्मपवृन्यीख्यायां 
जीवकेन पथ्वशतभिक्चसदहितबुद्धस्य भोजनं, बुद्धस्य पाद्नणस्य 
चिकित्सनं च निर्दिएमस्ति ! सतीगुम्बजातके, संकिश्वजातके, 
चुह्वहसजातके ष्व जीवकस्य निर्दशोऽस्ति ॥ 

स कदाचिदम्बपाीनामकोद्याने विहारमेकं निर्माय साध॑. 
हादश्षदतभिष्भिः सह जुद्धमामन्ध्य सष्वकार ! राजगृह श्रीगुप्त 
परिखायां कश्चन स्तूपोऽपि तेन निरमायि । सोऽयं जीवको 
बिम्बसारपुत्रमजातशष्र जुद्धद्शंनाय ग्रेरयव्‌ । इत्याद्या अन्या 
अपि तदाख्यायिका जातकादिवीदधमरन्येषूपरुभ्यन्ते । एतद्धि- 
पये छंदनामके पुस्तके श्री 014९00९7 विदुषा श्रीयुतगिरीन्द्‌- 
नाथंमहोदयेनापि वहु टिसितमस्ति । जीवकेन स्वगरहस्य 
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| परस्थानेष्वन्यतमं वारबि्िमनात्मकं 
कोमारणशरयं, तदुपदेटारम्तष्धिदश्च कौमाग्सरन्या उच्यन्त । 
प्रकृतम्यरास्य ग्रन्धन्य वाटचिङ्िन्माप्र पराननया कामागभट्य- 
सष्टाना तन्त्रागामायमुन्यत८्र ६8), कौ मागश्न्यमतिवथनमेत- 
दुतम (ओपघमेपजीयन्दियाव्याये)! इति ग्रन्धटेखन्‌? “कार्य 
पीयसहितायाकौमारश्र्ये” हति पुण्पिकाटेनेन च ऋरमारश्रल्य- 
स “कौमारव्यास््वपरे जद्रमम्धावराश्रवात 1 दियोनि कुवते" 
धूप कण्यपस्य मते स्थिता" ( वूपक्ल्ये ), भिपकमारशर्यस्तं 
(धात्रीचिकरित्सायाये)" दव्युल्टेखेन पलद्राचायम्य कम्यपस्य 
एतस्थानव्रिदां वैयाचार्यान्तराणामपि कौमारद्ट्यन्व निदटिग्य- 
ते । बुद्धसामयिकजीवकम्य त कुमरिणाभव्रन पालित पापित- 
श्चति कृत्वा विद्याभ्यसनान्‌ पूत्वमेच कुमारण्टन्य्रव्दे ननटेकनियतो 
व्यवहारो वौ दरग्रन्ये निर्दि, नतु कौमारश्र्यवेत्तेतया । तथानवे 
चाटचिक्रिन्सन तदत्तृत्व च कथ तत्र नौल्टस्यिन 1 ऊमार्‌- 
श्टतस्य जीवकभिपजो चिनेपविद्यारूपतयाऽस्य प्रम्धानस्य 
कौमारश्रत्यरपव्वमित्यपि पुरालमयादेवास्य प्रस्यानस्मैतन्नास्ना 
उ्यपदेग्रोन, सुश्ुतनावनीतकाटिष्वपि तथोल्ख्खेन, न केवट 
जीवकस्य, अपि व्ेतस्परस्यानविदा केनापि कुमरिणापाटितानां 
पार्वतकवन्धकादीनामपि कौमारद्छ्याचार्यतेनोररेखेन च न 
कथयितुं श्यक्यते । न चास्य तन्त्राचार्यस्य चौद कुतोऽप्या- 
याति । वद्वविदुपो टेखनी वाग्धारा वाऽन्त करणानि सरन्ती 
चौडच्छायामस्मिस्तन्त्रे फषापि कथं न प्रतिपद्येत । तेन बौद्ध 
अन्धोक्तजीवकस्य पएतत्न्तराचायस्य इृढजीवकस्य च वहुशो 
वेरूप्यकृतो विभेद. ॥ 

जेनग्रन्थपरिद्योसत्सर्पिण्यवसपिणीपदयोरत्र दर्शनेन जने- 
तिदासपर्याखोचनेऽपि श्रुतन्धरराजङ्मारो जीवन्धर-जीवस्वा- 
स्यपराभिधोनो जीवकनामेक प्रसि पुर्प उपटभ्यते । यस्य 
महापुराण-जीवन्धरचरित्र-गयचिन्तामण्यादिलैनग्नन्थेष्विति - 
इत्तसुपरम्यते । स राजकुमारः पिचृजनपदा्निरस्त स्ववीर्य 
कौदारेन प्रसिद्धो वैरिणो निहत्य राजपद प्रतिष्ठितो जेनधर्म- 
निटि उपवण्यतेा अस्य स्वोपकरतगन्धर्वप्रदत्तविपहरमन्त्रप्रमा- 
वेण स्प्ादिव्‌ विपापहरणशक्तिरासीदिति ज्तायते । नास्य ततो 
वे्विथाचारयतव द रेशतोऽप्यवगम्यते ॥ 
जीवकीये श्रौतमार्गानुस्यूता एव अनेके विषया- 
१, दन्तजन्माध्यायेऽञ्चुमदन्तद्चान्तये मारुतीष्टिविधानम्‌ । (१.९२) 
लिप्योपक्रमगीये वेदिक भिप्यसस्कारविधानम्‌ । (पू, ५७) 
आयुरवदस्य वेदसग्वद्धत्व तत्स्थानीयत्व रिक्षाकरपयत्रनिर्क- 
इृत्तच्छल्दोयसस्तरश्न॒क्षणीयत्वनिर्देलश्च । ( ए ६२ ) 
गमावकान्तौ द्रयुणोपेतसगतससाग्जीवनिरदड । ७२) 
लातिखल्रीये श्रौत युचर्टिविधानम्‌ । (प ८१ ) 
ओषवभेपजीये स्व्मदोपन्नमन सावित्रीहोम. । 
भूपनकपे बैदिकमन्त्रोेख । (¶, १२६) 
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समीपे श्रीग्तपरिवायरामुदयाने बुद्धस्य स्याख्यानच्वर्‌ _ च 
ः व वरिन्यामस्य कि्रिच्ेप- 
निरितमामीत्‌1 मृहचन्वरवृक्ताढीना १ 
चिहमचाप्युपटभ्यत इति विमा ॥ | 
एवमुपवगेनेन बुढस्य दविस्बरमारस्य च सामथिक इत 
२५०० वरषपूरवं (8 0 609 ) प्रसिद्धो भिपग्जीवको नाम 
न्तायते ॥ 
1 जीवको मगधदेदीयो व्िखसारस्य 
वेश्यायां भुनिप्याग्रा वोरपन्र ुत्रस्तस्णवेययल्वेन विदि्ट \ स 
बादयोत्तरं तक्तदिलायुपेव्य तत्रत्यादाचायात्‌ सक्ठवर्पाणि वंय- 
व्रियामधीष्य खब्धतदवव्ोध इति महावग्गटेखेन उदस्य वोौद्ध- 
भिण मल्कतां तरेयश्चति, तिव्वतीयकयया स्तपनिर्माता पश्चा- 
तथाततपये प्रविष्ट इति, मज्छमनिकायरेखेन बद्धस्य वडाः 
ज्ञछि' चरणागत उपामकोऽमृटिति चावगम्यते । एतत्तन्त्रा- 
्वार्यस्तु जीवक, कनग्वटस्यः ऋ्चीकपुत्र पद्चवार्पिकोऽपि 
चलीपटितवत्तया बरदटरूपेण द्श्यमानो वेदवेदाद्वपारगस्य 
हिताग्नेः कण्यपस्यान्तेवामी मदरपिभिरदरतो निजवशोद्धवस्य 
त्िवकस्यपमक्तस्य साद्कवेढा-याथिन. प्रतिसस्कतुर्बारस्यस्य 
ू्वपुरूप, श्रौ तस्मार्तपयैकनिष् दतयस्माटु मन्धाव्‌ मरतीयते ॥ 
वुदधस।मयिकस्य जीवस्य मषज्येतिवृत्ते राजगुहश्रे्ठिनः 
कपारु वागणसी्रे्टिनश्चान्त्र विदां चिकित्सनोल्रेखेन श्रर्य- 
तन्त्रे त्रिलोषननर्व ग्रकााते, वाटचिक्रिन्सादृत्तान्तो न रुभ्यते। 
श्यलन्त्रवेचृतयो्टेखेन तस्य वाटचिक्रित्साया चिकित्मान्तरे 
वाभ्वेढनै भवतीति न मेऽभिप्राय , शास्यतन्त्राचार्यस्यापि 
सुशरुतस्यावक्षि्टन्तसोपटे्ोऽस्येव, तथाऽपि सुशरुतस्य शरय- 
तन्त्रे व अस्य वाटमेषञ्ये समादत्ते तद्विषयका सृत्तान्ता 
ख्व योग्या , नेवं निर्दिश्यते । पुतत्तन्त्राचार्यस्य जीवकस्य 
तपकम प्रष्टृति वाखानामेव चिकित्सा प्रधानविपयवेनानु- 
स्यृतेति वाटतन्त्राचारयव्व स्पष्टमेव ॥ 


वुदसमये काण्यपस्य जीवकस्य चेतिद्ामिकेन सहोपटम्भेन 
एतचन्त्रे सदभूतौ काश्यपो जीवक्श्चोमौ बुदमामयिकी वौद्ध- 
अन्धोक्तावित्यपि राङ्कितु न युज्यते । काम्यपच्िषु भ्रातृषु 
जये पूर्तं ददनिको याज्िकश्चासीत्‌, स उरविर्वग्रामे बुद्धेन 
यढ दीननित", तमालोक्य चिम्बसारोऽपि वैौद्धधम॑जग्रा- 
हेति चौद्धमतम्रवि्टस्य काश्यपस्येतिद्रत्त महावग्गे उपरुभ्यते ! 
ततश्चास्य दाद्रीनिकन्वमेवावगम्यते, न पुनर्वैथकविद्व्व, नतरां 
कौमारण्व्याचारयरवं, न वाऽस्य मरीचिपुत्रतवोर्छेव, 1 वौद्ध- 
मरन्योक्तनीवकस्य॒तिव्चतीयकथोपादानेऽपि तदशिटास्था- 
वुप्रेयादध्ययनमायाति, न तु कार्यपात्‌ मगधदेश्ीयादिति 
चीद्धकारयपस्य कश्यपस्य च वहु दैरूप्यान्न नामसाम्यमातरेण 
सादित्य जीवकपरिच्छेदाय करपदे. 

ङ्ग्व बुखखामयिकस्य जीवकस्य पारीखेसे ऊमारमभव् 
दति ऊमारशव्यलेनोर्टेखादेत्न्त्राचा्यस्य कौ मारग्त्यविचया 
वोभयोरेकन्वदाद्काऽपि विचारे नावतिष्टते ! यत भायुरवेद॒स्य 


































= ~ रेवतीकस्पे शाग्दी आथां च वैदिकी 
९ एप्त प्िदत्णत5 जा कल स्त्वत्र प च दक भ्रिया। 
प्रणा ए, 152, 70 णात जातकर्मोन्तिरीये श्रौतपक्रियया निष्करमणादिविधानम्‌ 1 


त्र तत्र वेदिकमन्तदेवताधु्ेख । 
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रेखाश्चोपरभ्यन्ते ! एतावता वुद्धजनसाम्प्रदायिकाभ्या वौडढ- 
जेनग्रन्योक्ताभ्य जीवकास्यां विभिन्नतया दस्यमानोऽन्य एव 
प्राचीन ऋचीकस्य पुत्रो ब्ृद्धजीवकोऽस्य तन्त्रस्य निवन्धा 
इति अन्थमर्याद्याऽचगम्यते ॥ 

संहिताकटपाध्यायटेखेन (कल्पस्थाने) बृदजीवकीयतन्त्र- 
रूपतामापन्नामिमा कार्यपसंहितां कारुवनेन 
विटप्तामनायासनाप्नो यस्तादथिगत्य जीवक्र- 


वंदयोद्धवोऽधीतवेदत्रेदाद्न. दिवकस्यपभक्तो 
वास्स्यो नाम रोककल्याणायं पुन" सस्छ्स्य प्रकादायामासेव्य- 
यगमेन कोऽयं प्रतिसंस्कता वात्स्य" कश्च॒त्तस्पमय ति जिता- 
सायासुपस्थितायामेतावटिह वुद्धाबुपतिष्ठते ॥ 
वान्स्यं दति वत्सगोव्रोदधवस्वसुपाटाय केवरं कखनाम । 
जीवकस्य भार्गवचेनोच्धेखाष्टत्वस्य श्रगुकुसेद्धवन्वाजीवकर्वंदो- 
इवेन निर्दिएटस्यास्य प्रतिसंस्कतुर्वासस्यसरं युज्यते । चंश्राद्य- 
णादाकपि वात्स्यादासस्य › इति वार्स्योज्ञेख उपरम्यते 1 वंश- 
नाक्न साधारणतया बाद्यणोच्धिषितो वात्स्योऽयमन्यो वेति 
निर्धारयितुं न इाक्यने } किंमभिधानोऽयं प्रतिसंस्कर्ता वात्स्यः 
कतमश्च जीचकसन्ततिपरम्परायामिति न विदोपत परिच्छि- 
दते । श्रनायासयत्नं प्रसा तस्मादेत ्रावासि म्घरय 
निरदिशन्नसौ यक्षजातीनां विद्यासग्धडानां स्वसमये सत्वमा- 
्मनोऽभिन्यनक्ति । यत्तजातय" पुराक्राखाते, प्रसिद्धा भासन्‌ । 
यक्षाणां भारतीये सह परिचय. सम्पकंश्च प्राचीन एव । यक्ताणां 
सम्प्रदायो चौ द्धमाढपि प्राचीन इ्युज्ञिगवता श्रीदुतकुमार- 
स्वामिना तद्धिषये चहु विवेचितमस्ति । स सम्प्रदाय पश्चा 
दौद्धमैनसम्प्रदाययोरन्तर्मावमरच्य । ग्राचीनेयु यौद्धमन्थेषु 
जेनाद्गोषाद्गग्रन्येष्वपि यक्षाणां निरदंदो दश्यते । बुद्धसमयेऽपि 
भारते यच्वाणां पजा प्रचरिताऽऽसीत्‌ । भारते दतस्ततो यक्ाणां 
प्राचीना मूर्तयोऽपिं रुभ्यन्ते ! न केवरं भारत एव, रमट~ 
जागुढ-बारिहिकादिमीमान्तप्रदेदोष्वपि यक्ताणा "पुरा पूज्यताऽ 
वगम्यते । नहि कस्यापि जीवनसमये पूव देववस्पूज्यभाव उप- 
जायते ! वख्रीर्यविधादिसण्डदाया जातेः समयान्तरे देव- 
वत्ममाननमपि भवितुमर्हति । तत्र वारस्येन विदुैतत्तन्त्रखाभे 
हेतुतया निर्दि्स्तेन सह सङ्गत. कोऽय्रमनायासो नाम यक्ष 
इति विचारे तन्ना्नो यचस्योर्टेख एवमेकत्रोपरुभ्यते । पड्ध- 
रक्ानामक्ं चौदधतन्त्रमेकमिदानीं यदुपटभ्यते, तस्य चीनमापा- 
यामपि वहुदो चाराननुवादा वभू । येप्येकतमोऽनुचाद्‌" 
4. 72. 317-392 वर्याभ्यन्तरे मध्येद्ियागतेन क्ू्वभिद्धणा 
पोश्रीमित्रेण विहित इति निरूप्यते ।! भारतीयस्यास्य अन्धस्य 
तावति दुरे तत्समये जातोऽनुवाद उपकरुभ्यमानो रचनाकार 
सुतरां ततोऽपि बहृप्राचीनमनुमापयति । तस्मिन्नपि ग्रन्थे उप- 
श्चद्व यक्ताणा निर्देशस्तत्तद्ारषकत्तया वेश्रवणादीनां यचा- 
धिपानामाराघनविधानं, तदाराधनत्तो वातपित्तश्टेम्मरोगनि- 
सुत्ते, वैनां, गर्भवारुबाधकयारग्रहपूजनादनासुदचेखोऽपिं 
हर्यते 1 तत्रैव अन्यै महामायुरीविद्या प्रकरणे रमटदैकरष्कतया 
रावणस्य निर्देशोऽस्ति । मन्त्रविद्यया रोगनिद्रन्निविषये रावणो- 
` ट ठ छ कपल कण सह, 


वात्स्यः 





२६ 
लेखोऽन्यत्रप्युपटभ्यते। मान्त्रिकप्रक्रियया वाखचिक्ित्ां 
भदु्दायद्रावणतन्तरमपि प्राचीनमवेकतते । पञ्चरक्ताया महामायू- 
रीविद्यायां तत्तदेशगतपज्ययक्लेद्शे- 

^ कौकास्व्या चाप्यनायासो भदधिकायां च भदरिकः ॥ 

इति कीदाम्वीरत्तकत्वेनाऽनायासनाभ्नो यक्ठस्य निद. 
द्रोऽस्ति 1 कौदाम्वी वुदसमयेऽपि प्रसिद्धाऽऽसीत्‌ । एवं तद्न्थ- 
खेवेन तदाव्वेऽपि पूज्यश्ेण्यां निर्दि्स्यानायासस्य बहुप्रास्भू- 
तत्व गम्यते  बुदूधसमवेऽपि पृज्ग्तुदधौ भ्रत्रिष्टाया यन्तजातैः 
प्राक्सत्वसमये वतमानादनायासाद्रास्स्यस्येतन्तन्त्राधिगमोक्त्या 
उुद्‌धसमयादनर्वाग्भाचस्तदविप्रकपों वा वात्स्यस्यापीस्यवधा- 
रयित्रु शक्यते । एकस्मन्प्राचीनपुस्तके महामायूरीवि्याया 
उपसहारे “9ार्यमदामायृरी विया विनष्टा यक्तसुखात्‌ प्रतिर्च्धा 
इ्युर्खेखदर्शनेन यक्तेभ्योऽपि व्रिद्यासंप्रदायावगमो लभ्यते । 
तेनानायामयक्ञाटेतत्तन्त्राधिगमोऽपि न खलु न युज्यते । आप्र 
यगार्ग्यश्षौनकादिवदार्पेयनास्ना जव्यवहरणमप्यस्य वात्स्यस्य 
प्राचीनतामवगमयति । सोऽयं वार्स्योऽधीतवेदवेदाङ्गत्वेन 
क्षिवकश्यपभक्तव्वेन च निर्दिष्टतया वेदमार्गाुयायीस्यपिं 
ग्रन्थसर्याद्याऽऽयाति ॥ 

परमत्रेदं विचारणीयमापतति--यदस्मिन्‌ बरृद्‌धजीवकीये 
शारीरस्थाने ( ए ६५ ) कारनिरूपणे जादिधुग दैवयुगं 
कृतयुगमिति त्रिधा चिभक्त उक्नतावस्थारूप. शभकार उत्स- 
पिणीकचव्देन, त्रेता हवापरं कटिरिति निधा विभन््ोऽवनत्य- 
वस्थारूपोऽ्भकालोऽवसर्पिणीश्चब्देन, उन्तरोत्तरमवदीयमा- 
नानि श्षारीरसंहननानि नारायणादिदरव्दै, आुर्मानानि च 
पठितोपमष्ब्देन व्यवहृतानि दृश्यन्ते । एतत्तन्त्रीयेऽस्मिननदो 
निरूपितं युगभेदेनाश्रुताच्टमद्‌ थुतमीद्दं॑श्चारीरविन्यासवै- 
चिन्यं ग्भाँवस्थास्थितिं विकासवादसिद्धान्तमवनतिवादसि- 
द्वान्त वा कथमवखम्बते, फि वाऽस्य वक्तव्यमिति तत्तद्विषया- 
वगाहनकुश्खाना विचारपधे समूपस्थाप्यते। एतदुक्ताया" भ्रफरि 
याया सर्वादि. संवादाभावेऽपि चरके विमौनस्थाने वृतीया- 
ध्याये कृतयुगस्य आटिकाररूपोऽवान्तरविभाग , श्रारीरसंह- 
ननायुर्मानादीनामपि यथोत्तरमवनति. संधिप्य निर्दि्टोप- 
ङभ्यते । तंह घाख्याया चक्रपाणिना यथापूर्वमुककर्पवादे यथो- 
त्तरमपकर्पवादे उपषटम्भकं व्यासवचनमप्युद तमित्येवसुत्कर्षा- 
पकर्पतारतम्यनिर्दश. श्रुतिस्छरत्यजयायिसम्प्दायेऽप्यंशतो 
दश्यते । शश्रीजाकोचीमहाशयोऽप्येषा पकरिया पुराणसंमतेति 
वर्णयति ॥ 


~~ 





९. आदिकाठे रैलेन्द्रसारसदननस्थिरदारीरा पुरुपा वभूयुरमिता- 


युप. कृतयुगस्यादौ । द्यति तु कृतयुगे केषा्चिदत्याद्‌ा- 
नात्‌ साम्पश्निकाना शरीरगौरवमास्तीच्‌ " `ततस्मेताया 
प्राणिनो छास्मवापुरायुष । 
( चरकषिमानस्थाने अ, ४३ ) 
२. सुरुषा स्व॑सिद्धाश्च चुवषंश्चतायुष । कृते धरेतायुगेऽप्येव 
पादश्षो हसति कमात ॥ ( चरकटीकाया चक्रपाणि ) 


३. ००१००26१ 0 ल्ाह०ण छत =फीो०३ ४०] 
1 2..209, प्र उन्न, 
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ख्पेण रूपान्तरेण वा सर प्रतीयते । तेन मदपीरोपकमं 
सैनसम्परदायो गौतमोपक्रम ग्रीदधसम्प्रदराय दृन्यवधाग्गाय पुनः 
पुनरवैषणेन कोष्यमान इतिषामोऽाप्यगूणं एव 1 _ भेदयागप 
वाुयायिनां पू्यकारेऽपि स्यं दीगयनिकायप्नन्यल गना रन्या- 
यापि! उपनिपदारिष्यपि तारशाघेपद्रनेन लधािधार्ना 
एुरासमयेऽपि स सन्यते । अ्निनाग्नविषटं मनि . (५.४. 
६०) दति सूत्रेण पाणिनिरप्युभयपां सदवमववोश्रयनि 1 
सैनग्रन्थटेवानुमारेण पाश्चनाथादीनां पूर्वाचार्याणां बह्न्तरा- 
स्य राशनेन पटयोपमसागसोपमादिशान्ट याच्यमम्यापिप्रेपम्य 
महत्तया च आार्हतसम्प्रदाय प्रपरर्पसाया द्र षिष्टनया "उम" 
पिण्याद्यो विनेषा भारता अपि भवन्तो मह्रीगत्त, पूपं 
समयत ण प्रसिद्धा वहु सम्भयन्ति, करिवा श्रीनम्मार्स्रन्येषु 
ठम्यमानेषु अनुपरूग्भेऽपि वरिदुप्तप्राचीनग्रन्यपु व्यरवरना शपि 
सम्भवन्ति ताद्शानामेषा महापीगात्‌ पूवमेवान्मिम्तन्त्र उपा- 
दानसम्भवेऽन्मिमर्वाचीनविपयानुवेधणङ् न च्टीमयति ॥ 

रेवतोकरपाध्याये ८ कल्पस्थाने ) मानद्रीपियाया भ्रा 
तवावरव्दघरितस्य केयूरीघव्देन गर्भितम्य सन्त्रम्यापि निर्दे 
शनोऽस्ति ! मातद्रथा उक्छेत्ो दृद्धिणाग्नाय इव वीट्रमग्प्रदा- 
येऽप्युपरभ्यते 1 नैतावताऽस्या वौदविदान्वमेययमातुं शा- 
क्यते । अग्रैवतद्टियोपक्रमटेखे वरिकमतनिमगय निर्दिम्य (मानी 
नाम विया बद्यर्पिराजपिचिद्धचारणपृजिताऽचिना मनेन मद 
पिणा कष्यपयुत्रेण कनीयसा महता तपसोग्रेण पितामटादेवा- 
सादिता" इति तदुतपतति श्रौतनम्प्रदायोद्धयां स्प्टमभिधाय 
वेदिक्यैव पद्धत्या तटिधानमुपमंहतमपि ! तेन मातद्री विया 
सौदतन्त्रेप्वपि छचन पश्चादुपटम्यरता नाम, परमेया ग्रिया 
प्रागार्पसमयेऽप्यामीदेवेति पतदुश्िखिताया मातद्रधा न वीट- 
वियात्वशङ्कास्थानमन्रोदेति । एादनमहादयेन तृडहाद््यटोप- 
रुन्धे प्राचीनग्रन्थे भगवतो बुद्धस्य जीवकं प्रदयुपदेरे, वावरर्मे- 
नुच्रिष्टगते नावनीतक्रमदस्थिते मन्थे, पद्वरसाटटिपु श्राचीन- 
वीद्धमन्थेप्वपि प्रारृतभापादाव्दघटरितमन्त्रन्यवहारठदोनेन चतुर- 
श्नीतिषिद्धाना नाथादीनां समयात्‌ पूव॑तरकारेऽपि प्राङृतणण्द्‌- 
घरितमन्त्रन्यवहार आसीदेवेति मन्त्रे प्राकृतश्ब्दुप्रवे्ानमपि 
न किचिटेव ॥ 

किञ्च रेदतीकद्पाध्याये (करटपस्थाने) जातहारिणी निर्दुश- 
प्रसङ्गे भिष्णीविरोपेषु श्रमगिका निग्रन्यी चेत्यनयोरप्ुल्छे- 
खोऽस्ति । यद्यपि वौद्धमग्रदायभिदबोधकतया श्रमणयाव्दो 
चौद्धे पश्चात्तनप्रन्यङृद्धिश्च व्यवहियते नाम, मष्टाभाष्यङ्ृता 
येषां च विरोध. शाश्वतिक › (२ ४. ९) इत्यत्र शाश्वतिकः 

सङ्धपमादाय श्रमणशब्दो चौद्धभि्धपरोऽव म्यते 


चात्मनाऽ्ऽगत्य महीयित ( स्तम्भश्च ) त्थापित ” इति । 
प्ण न 69०९ ए पण्डा 2, 168. 
१. दीग्बनिकाये-( ९) पूरणकस्सप, (२) मक्खलिगोसार; 
(२ ) अनितकेशकम्बङ्ि,( ४ ) पञुद्धका च्यायन,( ५ ) सभ्ष- 
यवेखचिथपुत्त, ( ६ ) निरगन्थनाथपुप्त, 
पतप 8०168 8 0, 1, भ २. 73. 


मदाषराणकरमतिनीवसमाद्निमणनि नन जेनग्रन्ेषु 
उस्सरपिण्यवसर्पिणीकारविभागस्य वच्रादिद्र 
पल्योपमाचायुर्मानव्रिदोषस्य चोपवर्णनोपटम्भेऽपि तेपु वच्च 
शषभनाराचादिपड्िधसंहननानायुटेशेन, जआयुर्मानस्य परयोष- 
मसागरोपमशब्दाभ्या निर्ेन, अस्मिन्‌ बृदजीवकीये तु नारा- 
यणार्भनारायणकैरिकम्ररपिपिशितरूपाणां चतुर्विधसंहननाना- 
मायुमौनस्यापि पलितोपमदान्ितस्य निर्देगेन विषयस्य च्छायो- 
पलम्मेऽपि न सर्वारमना सवादो दश्यते ॥ , 
चाद्यसम्परदायानामिव शौतसम्प्रदायस्यापि बहु एल- 
ग्रन्था विलघ्ा. 1 पूैममयप्रलिदढा' ऋव्डाः _ पश्चात्तनर्पात्ता 
अपि पूर्वसम्प्रदायग्नन्थानुपरम्भे यत्र दृश्यन्ते तदीयत्येनाु- 
सन्धीयमाना भवन्ति 1 ूर्वापरग्रन्थपर्यारोचनेऽपि पतावन्त 
विपयरेकामन्तरा नात्र अन्धे आती वौद्धी वा आध्यात्मिकी 
अन्या वा काचन प्रक्रिया दण्यते । प्रवयुत यस्मित्तध्याये उत्स- 
पिण्यवसर्पिणीनिरदशस्तत्रैवोत्तरवाक्येषु सखुदयकारणोपधखे 
(पष ६७) अव्यक्तमहदाचिक्रमेण साख्यद्दौनायुरूपा स्टि- 
क्रिया, उत्तरस्मिन्‌ गभावकरान्व्यध्याये (ष ७ 1 ईश्वर- 
गुभोपेतसर्वगतससारिजीवनिर्देशता श्रतद्र ग्यत 
इति, एष उन्नतायनतशभाश्ठमकालमंहननायुर्मौनायुपन्यामोऽ 
पि श्रौतस्मार्तपूरवसम्प्रदायपरम्परागत एव स्थाटिति चक्तु न 
खल न शक्यते ! तथाऽपि उस्सर्पिण्यवसुर्पिणीकब्द्योरुभ्य- 
मानिषु शरौतस्मार्तमन्येषु कछाप्यनुपरुन्धि  जेनम्रन्थेषु बाहुल्ये- 
नोपरन्घि", नामसख्यातरपम्येऽपि संहननविदोषाणामपि तत्रैवो- 
ररेखददीनं च एत्न्तरीयेऽरिमनने जेनसम्म्रदायविषयानुविम्बनं 
ुद्ाबुपस्थापयति 1 अत्रत्य आायुमौनीय पकितोपमशब्दोऽपि 
तेषु व्यवहतस्य पल्योपमृशाब्दस्य वचिङ्रतरूप किंरेति वोध्यते । 
सेन्टपिटसवर्मन्रृहत्कोरो, प्रण०क००१४८1४ ० 2९100 > 
2195 अन्येऽपि एते ब्दा जेनसमम्प्रदायिकतया निर्दा 
सन्ति! अभिधानरजेन्द्रनामके जैनकृहत्कोदेऽप्येषा शाव्द्‌- 
विदैषाणामर्थविवरणं तदीयप्रक्रियानुसारि दश्यते ! जेनसम्प्र- 
दायविपयसुपादायोत्सर्पिण्यवसर्पिणीदाब्दयोर्थविवरणं काल- 
विद्रोपपरवेन "8 ` सल विदुम्या भ्रददितमस्ति। 
यौद्धसम्प्रदायरेखेऽपि श्रीदार्दीविदुषा एष विषयो निरूपितोऽ 
स्ति! तटेवमार्दतसम्प्रदायविपयस्याशतोऽप्यत्र प्रतिच्छाया- 
दिस्तत्सम्प्रदायोद्‌ गमोत्तरता प्रतिमासयति ॥ 
किन्तु जेनसम्ब्रदाये महावीरस्य बुसम्प्रदाये गौतमबुद्धस्य 
चिशेषप्रलिद्धनया तत्तन्मताचार्यतवेन दषनेऽपि तेषामेव ग्रन्थेषु 
महावीरात्‌ प्वमूताना पाश्वनाधादीना च्रयोर्चिदातितीर्यद्कराणा 
गौतमनुद्धाव्‌ पूरवैमूलाना कनकमुन्यादीनामप्युल्छेखेन, अद्गो- 
नृपतिना गौतमबुदधाच,पू्वैवसिन कनकसुने स्तूपस्य जीर्णो. 
यारशिरारेलस्य तसस्य चोषरम्भेन पूम्यतन्मतयोरने 
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३ ठपपणो ० एप्ठतेणाय ए, 7-8 फ 8, भप्त 

४ “देवाना प्रियेण ्रियदद्िना राणा चतुरददावपाभिपित्तेन बुद्धस्य 
कनक्सुने स्तो द्वितीय वर्धित ( विद्षतिव › पाभिपिक्तेन 


उपोटढातः | २५ 








व= व शि ४ = ग्वाग्यीग्वान्वान्कान्कन्कन्काग्कामक्कच्कान्कनन्कन्कानय 
च, तथाऽपि तत. पूर्वमपि “मारः श्रमणादिभि" इति (२ ् महावीरादपि पूर्वकारुत एव निर्न्थसम्प्दायोदय इति 
१, ७०) सूत्रकृता पाणिनिना श्रमणकावदोर्ेलादीढननसम्भ- निरूपयति । जैनसम््दाये महादीराद्पि पूर्वेपामादिनायपाश्ै 
दायोदये सति तत प्रतिफरकितोऽयं शब्द्‌ इति वुं नार्हति । नाथादीनामपि आचार्यभावस्य जेनमन्ेभ्योऽपि दश्यमानतया? 


शरमणदान्दः कायवरेशचादिश्रमङीरस्वरूपंनिर्वचनमादाय रैर | पूर्वतीर्थ्कररूपेण तत्सम्प्रदाये तेषामप्य्यावधि संमान्यमान- 
तया च एतत्स्परदायस्य महावीरेण विशेषतो विकासनेन तस्य 


नससुत्रे तृतीयाश्चमस्थवोधकतयु, घृहदौरण्यके त्यागिभिद्धवो- 
प्रधानाचार्यभावेन पश्चात्‌ मसिद्धावपि नि््न्थसम्पदायो जेन- 


कतया, तैततिरीयौरण्यकेरामायणादिषु चनैकेषु प्रनतरयन्थेषु 
सुस्प्रदायोऽपि भवन्‌ पूर्वपर्वतीर्थङ्करपरम्परानुदत्तो विज्ञायते । 
जनै. स्वसाम्प्रदायिकभिद्धवोधाय ज्यवहियतां -नाम निवृत्तहृद्‌- 


भिष्धतापसविदोपवोधकतया पुराकाकात्‌ प्रयुक्तो वडुश उपल- 
भ्यते । श्रमणचाच्द्‌ पुराकारदेव व्यवहत आसीदिति श्रीयुत- 
निर्दिटमस्ति यग्रन्थित्वरूपा निरुक्तिुपादाय विवेकन्लानकनक्तामारूढमववो- 
धयजि्न्थंश्दः, हदयम्नन्थिविमोरस्याध्यासमिकसम्पनुधेणो- 


चिन्तासनिवैयमहाायादिभिरपि निदि्टमस्ति ॥ 
लिन्यशाव्दस्याजुसन्धाने दिर्निकाये तदात्वे भच 

व आस्तिकसम्परदायम्रन्थेव्वपि पुराकाकादेव मचरितो- 

दश्यते ॥ 



















तान सम्प्रदायान्तराणां ्रेण्या कस्यचित्‌ प्रस्थानान्तरीयस्य 
परतिप्तभावेन निस्य निग्गन्यनापुत्त ( निभन्थनाथपुत ) 
न्दैनोल्खेख उपकभ्यते ! निभ्रन्थफाब्दस्य जैनखाम्प्रदायिक- 
भिष्धषु प्रसिद्धया तदात्व महावीरस्य तथाविधम्रतिपक्तभावस्य 


। श्रमणनिर्मन्थात्मना स्वस्वसम्प्रदायमिष्ठन्य॒चहार' 
सम्भवितया च निर््न्यनाथपुत्रदाव्देन निर्दिष्टो महावीर इति क श 


वगम्यते । भाषातत्त्वसिद्धान्तद्शा घरटिकादिश्च्द्‌वव कारुप- 


चिवेचरच्यते ! किन्त महावीरो निभ्रन्थनायपुत्न › तस्य पिता 
साचार्यो वा निर्मन्थनाथ., ततश्च नाथपदस्वारस्येन पितृसम- 
येऽपि निर््न्यानरं प्रसिद्धया बाहुल्येन च भवितन्यमिति न 
महावीरोद्धावितत्व निर्म॑न्थसम्प्रदायस्यः अपितु ततोऽपि 
पूर्वतः श्चङितस्वमेव वक्तव्यं भवति । - 


१. वैखानसखनने-श्रामणौयकवरिधानिनाभायावार्‌ इत्वा भरामण- 
काभ्निमादाय ठतीयाश्चम गच्छेत्‌ “` “श्रमणकाय स्वादा 
( वैखानसधरमेपश्न ९-६) 

२. इृददारण्यके--अत्र पिताऽपिता अवति * *शअमणोऽभमरण- 
स्तापसोऽतापस्त । श्रमण परिव्राडिति प्यम्‌ \ 

(१४,.७ १ २२) 

३, तैन्तिरीयारण्यके--वातरशना एवा ऋषय भअमणा ध्वे 
मृन्थिनो वभूदव (२ ७ १.) 
सायनन्याख्याया-वातरशनाख्या कपय 
उर्वमन्धिन ऊष्वैरेतसो बभूवु । 

च रामायभे--तपसा स्ते चापि भमणाश्रैव स्ते 
( १-१४-६२ ) श्रमणा धर्मनिपुणाममिगच्छेतति राधव । 

( १-९) 


्षमणास्तपस्विन- 


५, श्रमणा बातरश्चना सनयो धम॑कोविदाः । 

६. पमण ण शिणमरप थप (प०त० एलतणत)- 
0, पर, ५०९६. 

७ (९) पूरणकस्सप, (२? मवखकिगोसार+ (२ ) मजित- 
कश्चकम्बक्ति) (४) पवद्धकाचायनः (५) सञ्जयवेरुत्थिपुम्त 


निर्गन्धनायपुत्र 


निग्गन्धनाथपुत्र \ 

८ ददता, ^ 9 प्य ला० पठ +0पप्वेलाः भ 
माणप ० प्र १९५४ ० 6 तथाप०ञ, सपण ४६0 
0श्शणृष्त फणा ० ४ थ गदल 56०४ ० ४९ शरा 
हाध१6ऽ (४, 6 ४०९ एल-1598 ), परऽ 07 
{009 थप, पपन ९०) 31 
(९. 424 ). 
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रस्परया भ्रतनानामपि शब्दाना रूपान्तरेऽर्ान्तरे वा सख्मणं 
भ्रसै्वौधायना 

वहा उपरभ्यते । भ्रनैरवौधायना ८ 

सूत्रकारप्रसुखं. व 

तन्न प्राचीनग्रन्थेषु भ्रयुक्तो विहरश 


नाय, श्मशानस्थचित्ताभीष्टदेवत्‌ा शवस्थदेवायतनरेत्रसतादर्थेषु 
युक्तश्स्य॑टव्दः स्वुपमोधनाय द्धै प्रयुज्यते । घुराकारात्तपो- 


वड्क्षस्तत्न 






१ आत्मरामाश्च सुनयो नि्न्था अप्युरुक्रमे । 
वैन्य दुकीं सक्तिभिवथभूतयुणो हरिः ॥ ८ भागवते ) 
२ भिधते द यग्नन्धिरिच्छयन्ते सवसशया । 
८ सुण्डकतोपनिषदि मगवद्शीताया च ) 
यद्‌ सरव प्रभिन्ते हदयष्येद्‌ ग्रन्थय । 
( कठोपनिषदि २-१५) 
३. विष्टारः-- 
यामार्भं यत्र यत्न यावती भूमि छत्यादिभि परिमामंः 
विशिषटत्वेन विदिता। तत्र तत्र तावती भूमिविष्ठारङन्दवाज्का) 
( श्रौतपदाथनिकचने ९, २ )} 
उप्तरत उपचारो विहार ‹ वौधायनोयधरमैषत्रे १-७-१९) 
गा चोपसखष्टा विद्र चान्तरेण मा सचारिषटेति सप्रेभ्यति । 
( आपस्तम्बधौतख. १-१२-े ) 
दक्विणावद्धिदर प्रपते पूर्वेणोत्करमपरेण प्रणीता । 
८ आश्वलयनभरौतख.. १-१९-४ 9 
न विदारादपपययावतत । ( मैत्रायणीयवाराषगृक्चखमे पृ. १) 


४, व्ख॑स्यः- 


चैत्यवृक्ष चिति यूष चण्डार वेदविक्रयम्‌ } 
एतानि जाह्यण स्पष्टा सचेरो जलमाचिद्रष्‌ ॥ 
( बोधायनधमेन्रे १-९१-५ ) 
चरत्ययशचे भ्राक्सिष्टङृतश्चत्याय वलि रेत 1 
( मश्वलायनगृ्यद १ १२-१ ) 
चित्ते मवाश्ैस्या › श्र पशुपति , इत्येवमादय इति ठका। 
ष्वा, पतन्ति चैत्याश्च भ्रमिषु नगरेषु च । 
( शति महाभारते ६६४० )1 


न ( 
क्षानवयोगरदधेपु प्रयुक्त स्मतरिरशब्दोऽपि प्रेएवरिटद्धिमेपपो च 
यौद" प्रयुज्यते । अर्वाचीनमनिकषटन्यवरहारानुरक्तद यानाम 
यतर ते विहाराय शब्दा वौ ढमाम्प्रायिका इव पनिभान्तु | 
नाम, नैतावता प्र [चीनव्यवहारमपर्याखोच्या्वाचीन व ॥ = यतत 
क्षक्यते 1 एवमेवात्रो्िपिता श्रमणनिग्रन्धाद्य शराव्दा" प्राचा 
नतापसव्रिशेषानेवात्रवोधयन्ति ॥ 


तयैव “टिद्गिनी पचिाजिका श्रमणकरा निग्रन्थी कण्डनी 
वीरयरछरधारिणी चरिकी माृमण्डरिकरी वेणिका" 
रेवतीकर्पे) इति भिकाब्ररया गृहाद्‌ गृहान्तरे गमने स्यममर्गण 
लातदारिणीं सच्क्तामयन्तीना नानाभिडुकीणा श्ेणया निदि- 
पु प्रभेदेषु परिानिकराश्रमणकनि््रन्यीविदाय नान्यपा प्रभे- 
दानां कचन ग्रन्थान्तरेषु खोकसम्परदयेपु चाऽयत्वे विद्रोपत- 
उपटब्धिरस्ति 1 पश्चात्तनग्रन्येषु रभ्यमानान्‌ दंसपरमदटंमकुटी- 
चकवहूदकादिभेदाननुक्घिल्य काठवशात्तामतोऽपि विलुसप्रा- 
याणामेषा सम्प्रदायविरोपाणासुरटेखस्य ददनं सर्वपु प्रभेदेषु 
प्राचीनभावमवव्रोधयति ॥ 


तत्नैव रेवतीकदयाध्याये जानदारिणीनिर्दपम्रसप्ने सिंद- 
लोद्रादयो दैकविशेषा, सूतमागधाद्यो जतिगिद्रोपाश्च 
निदिष्टा. सन्ति। तत्र खशवारुयवनपरदवतुपारकम्बोजादीना- 
सुर्रेखोऽस्ति ! यवनदाब्दवत्वकादय. दाब्दा अपि मनुम्ष्या- 
दिपूपलभ्यन्ते । पेतिदासिकरपि खशादयो जातयः पुराकाटाव- 
स्थितेन निरूप्यन्ते । इन्साद्रक्टोपीटिया वत्रिरानिकापुम्तके 
णानां चतुर्यदताच्या ( 21% + 7 > युरोपप्रवेदास्योर्टे- 
खेऽपि दत, २५०० वर्पभ्य पूर्वमे अ्वेस्ताग्रन्ये हूच ( हण )- 
जाते. प्रतिपक्षिवीरजातितया तजातीयाना जरधुष्टरादपि | 
भवेन केरसप ( ए 10507 ) नाश्ना द्रानदेशचृपतिना विज- 
यस्य चोल्टेखेन हृणाना (8.0 100 > समय इति ञे जे 
मोदीमैदाशयेन प्रतिपादितमस्ति । मद्ाभारतेऽपि हृणपन्नवय- 
चनदाकयुण्दूकिरातद्रविडखश्ादीनासुल्खेख उपटभ्यते । गर्गा- 
दिभ्यो यन्‌ ( ५-१-१०५) इति पाणिनिसूत्रोक्तगणे शाकस्य, 
द्न्दवस्णेति ( ४-१-४९ ) सूत्रे यवनस्य, कम्बोजा्छुक्‌ ( ४- 
१-१७५ ) दति सूत्रवार्तिंकोक्तकम्बोजादिगणेऽपि दाकयवन- 
योरुररेखोऽस्ति ! तेनेश. शब्दा, पुराकारेऽपि प्रसिद्धा एवा- 
सक्ति प्वायते ॥ 








~ 
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अस्मिन्‌ मन्ये रत्यध्यायम्‌ “अञुकाध्यायं ज्याख्यास्याम 
द्युपक्तम्य दति द स्माह भगवान्‌ कर्यपः, दव्युपसंहरणं, 





चैत्यमायतन तुल्ये? इत्यमर । 
चदुष्पथाश्वेत्यवृक्ष समाजा, क्षणानि च । 


( मच स्पती ९-२६४ )1 
म्ारस्तमो रद्रधित्तं चैतयस्ततोऽमवद्‌ । 


( भागवतपुराणे १-२३-९. ) १ 


यर, 






































तरिप्योपपरममीयाध्य ५) ( धर ९५५ >) भ ष्व भ 
धानेन िष्योपनयमं, न्वाद्निमोमय्रनातत्यदि यदिवा 
साहाढार , जागिमूर्रीया व्यय (प्र ५ ) यदिः ४५ 
चना, एीनदन्नोदय (प्र ८9 माग 2 
धान, पूर्ीयिषु नानापिनिषु स्यात्का पम (र ^ ८११, 
स्यमदोषनिर्रणाय (द. स्था 9) सापिीमेपिषान, परिम 
लाधृपने (भ्‌ क.) अद्निरयनितदि क वयद्ग + वरन 
ल्पाध्याये € कल्पन्यानि > य्रा्मगयाक्यानृन्पायि रनिदानिक- 
यानि, नय दैवनेन्ध मुर दादि यानाम ताम, 
दीयनिदी च दन्टनि ( ४-;-* 9 नि यल्क्ा पारिनिना 
छन्दसदेनाभ्युषगताया दष्यययदपरा करीष ठप, 
भोजन फन्पाध्यातर (क-पम्पान) 1.0 -राय्यगग- 
नूपरो्रखकन्दिदेशानाम = देप्सानन्पाप्ाव्र ८ निस्मान ) 
उमारवसनिकटियपरषम दीपपीषण्र तधनमूनि सा यदनाने दीर्य 
हना प्राचीनदेढात्रिनेपाणा कर्तन, प्रस्युत प्रनिदरपम्य पान्त 
स्याफीर्नने, ततरे चाहीकमिषगुल्टेन (ण 2) स्यपि 
यवनरोमक्ादरिभिपनामनुल्यम्नं, नान प्राणम्पवोधने 
(भोजनरपे) ददयाद्ुवादुमगरनदुषदिरी पमरागयपयन्ता- 
नामेव प्राचीननृपाणामुपादान, रमवातुग्टीपधाना प्राय प्रा 
प्यव्यवहरणं, समुदयारणोल्लेतरे ( ए ६०) भटमूनग्ररतीन्‌ 
पोटदयिकाराश्च निदिग्य प्रा्चनमाप्यदर्थनम्यतरोपर्मायन, 
वीदाना जनाना तदीयाप्यामयादम्याप्यनुपादान,' द्रष्ठान्नयो 
घस्मरा" स्नेहनित्या › (ए २०) शीर सान्न्यं प्मरमाटु 
पविव्रम्‌ ( भोजनक्रपे) दृत्यादिररदिकच्छायदन्द पसोपदश्न- 
मित्यादीनि व्रूया प्रतभायमाध्रनान्युपटभ्यमानानि लस्यवृद- 
जीवकीयतन्त्रस्य वहुम्राचीनतामवगमयन्ति । हेमाग्याटौ पुरा- 
णवचनरारोग्यश्षाखानिर्माणविधाने सत्यपि ्रायुनिस्योधरा- 
हृदयदार्याय दिटाटेगदरेद्यान्नरीयमनान्तरीयरेग्यादीन सया- 
दकानपेचन्ते हति तदूनुसारिण्या सप्रमाणतिदामिकरटयाऽ० 
छखोचने २३०० वपपूरवमगोकस्य सर्यपाधारणचिक्रित्माट्यो- 
द्ाटनसुयद्रोखाभस्य दुरशनेन, कौटिरीयेऽपि दुर्मनिवेषाने प 
ज्यगृहविन्यासस्योररेखेन, व्यरकादिपु रसायनक्नारानिर्दूभे 
सत्यपि स्वसाघारणाय लारोग्यद्राटाया अनिर्देमेन, लव्र 
कटपोक्ेखेऽपि रसायनद्याटायास्ताखदराचिरिग्साटयादेश्च नि- 
माणस्यानुर्टेखनं, अस्युत ( प॒ ५९ > रोगिगृ्धुपगम्य भिष- 
भ्मिर्भपज्यस्य विधानस्य भ्रक्रियोपदेश्रदर््घनमप्यस्य म्रन्यस्य 
भलतरसमयनिवन्धनमवयो धयति । कम्यपेन सह प्रशनप्रतिव- 
ष्नभावेन निर्ददानमपि ब्रद्धजीवकस्य प्राचीनमेव समयं प्रत्या- 
ययति । काग्यपीयमहासहितां सं्िप्य वबृद्धजीवकेनास्य 


तन्त्रस्य प्रणयनोर्टेखेन काश्यपीयसषिताकारस्तु सुतरां 
ततोऽपि प्राचीन एव ॥ न 


दिन्तु श्रमणशषब्द्स्य ब्राह्मणादिगरन्येपूपरम्भवटरन्िशब्द- 
स्योपनिपदादिपूपरम्भेऽपि निर्मन्यदराच्दस्य तापसविधोपादियो. 


पक्ता मागवतपुराणवजं वेदिकब्रन्येषु महाभारतादिप्राचीन- 
न्ध च स्पष्टतया नोपरम्भोऽस्लि । पर्चाद्धवैनागा्नादिभि- 
रुरितविस्तर ष जैनाववोधक्तयैवाय निर्म॑न्यशब्दो- 


उपोदातः 1 


4. 


--------~~-----~------------------------------------~----~------------~------~----~----~--~-----------~----~ 
~~~ ~~~ ~---~~ ~ ~ ~ = ~~~ 





ज्यवहतोऽस्ति । आस्तिकदार्दानिकैर्वाचस्पैत्यादिभिरपि वेदवा- 
दादाशनिक्रण्यामिमे निरा दश्यन्ते । निर्रन्थसम्प्रदायो- 
जंनसम्प्रदाय एवेति आघुनिकविटुपामपि धारणाऽस्ति 1 अस्यां 
संहितायां दृश्यमानौ जेनसम्प्रदायस्यासाधारणाबुत्सरपिण्यवस- 
पिणीशब्दावप्येतस्य सहयोगेनोपोह्वटनाय पुरो भवत. 1 ततश्च 
महावीरादपि पूर्वेषा तीर्थद्कराणां समयतो न चेत्‌, अस्मिन्‌ 
सम्प्रदाये प्रधानाचार्यमावमापन्नस्य महावीरस्य सन्निकृ्ात्स- 
मयत एषां शब्दविशेषाणां रोके प्रसिद्धया तादाचिकोऽयं 
सम्प्रदायान्तरशब्दविशेषानुप्रवेद्योऽस्मिस्तन्त्रे इति वक्तव्यमेव 1 
हाकटूणपर्टवखदयवनकम्बोजादिशव्द्विेषाणां सहभावो 
घुद्धसमयादर्वाग्भावमवगमयतीव्यर्वा चीनविवेचकानां धारणाऽ 
प्यस्ति ! तथा च महावीरोत्तरमेवास्य म्मन्धस्योदय इति 
स्थानम्रोदेति । परमनिितसमयाना कतिपयशब्दविदोषा- 
णामनुप्रवेश्दर्लनमात्रेण म्रन्यस्य कारोऽवधारयितं न शक्यते । 
तत्रापिपश्राखतिसंस्करृतव्वेन स्प्टमुक्तेु म्न्येषु गर्भगतान्‌ सम्दि- 
गधान्‌ कियत्त । दाब्दविशेषानुपादा्येव समुधितस्य अन्यस्य 
काटावधघारणं तु साहसमेव 1 विवेचकाना पूर्वतर्कावधारिता- 
अपि कति विपया समयवदोन वल्वत्तरतर्कान्तरोदये विपरि 
दता दशयन्ते । उक्तव्राभियुक्तै (त्काभरतिष्ठोनात्‌, इति ॥ 
प्राचीनस्वाववोधाय जागरूकामि पूर्वोक्तरुचणानि रणमपसाय 
अर्वाचीनविवेचकधारणाया जवकरम्बनेऽपि फार्वक्षाद्िक्ठस्य 
तन्त्रस्य वारस्येन यक्षाद्धिगत्य पश्चात्‌ स॑स्करणस्यात्रैव संहिता- 
कषपाध्याये स्वमुखोरुरेखेन, अस्मिन्‌ रेवतीकरूपाध्याये दश्य- 
माना निभ्ैन्थाद्रयो न केवरमन्रेव, पूर्वत्र रश्यमाना उस्सरपि- 
प्यादुयोऽपि पश्चाद्धवस्संश्षायका शत्दुविदोपा विपयविदोषाश्च 
जीवकरीयतन्त्रचिद्धिमनु संस्करणावसरे वरारस्यरेखनीत प्रविषट- 
अपि भवितुं सम्भव्रन्ति। चरकुसंहिताया सुश्ुतपूेभागे च 
परतन्त्रीग्रस्य व्रालमरहविषयस्याभावेऽपि सुश्चुतस्योत्तरतन्त्र 
हाराक्रयकीमारष्स्यादिप्रस्थानान्तरीयविषयाणामपि सैगृदीत- 
तया तच्र २७त. ३८ पर्यन्ताध्यायेषु कौ मारण्वुस्यविपयनिर्देशे मूड 
आचार्यनामायुल्टेखेऽपि पार्वतकजीवकचन्धकम्रश्ठतिभिरिति 
तिचरणकरहेषखेन कम्यपजीवकादीनां कीमारणरस्यतन्त्रादेवैत- 
द्विषयोपग्रहणं चदुषाः सम्भवति सुश्रुतीये त्राुतन्त्रप्रकरणे 
उ. तं भ. २७ ) निर्वि" स्कन्दरेवतीक्षीतपूततनाराकुनीमुख- 
मण्डिकानेगमेषावुमो यै सखीरूपा पुंरूपाश्च चालग्रदास्तत्॑वा- 
दिन एव ग्रहा अच्र शुद्धजीवकीये चिक्िस्ितस्थानीयनारुग्रदा- 
ध्याये गयन्ते । रेषत्तीकरपाप्या्े रेवत्या. प्रभेद्रूपेण 
जातदारिणीनां ये त्रिद्रोषास्तेषां प्रतिफलन सुश्रुतोत्तरतन्त्र 
म दश्यते ! द्वयोरघ्याययोर्विपयाण समकारुकिषित्तसे जात- 
हारिणीतिषद्माणामपि न्युनाधिकतयः सुश्रुनोत्तरतन्त्र भ्रतिफर- 
नेन भवितम्यम्‌ \ रेवतीभ्रहस्कन्दादीनां विकिस्ितस्थानीय- 
षारग्रहाण्याये निरूपणे उपजातेऽपि पुना रेवतीकरपाध्याये 
रेवतीविकामरूपाणां बहुविधान जातहारिणीनां पूर्वापरभन्धः 
रेवापेशयाऽतिविकसिनप्रक्रियया निरूपणवर्शनेन सोऽयं रेवती- 


१ सारस्वनत्तरकौ सुधाम --त्नाकयभिश्रुनिचरन्थकससारमोचकादी- 
नासागपामाप्ता' परिदना मचन्नि। २ श्ारीर्कसतरे । 





कल्पाध्याये विकसितो रेखः क्यपजीवकसमयादनु वात्स्य- 
समये उपजातः किम दति वहुशा सम्भाव्यते! अविभागेन 
प्रतिसंस्कारे ईटश्चान्येव संरायावहानि फलानि फलन्तीत्यमर 
वचयते । संहिताकल्पाध्यायपूततौ सरिल्टस्य वात्सीयष्षे- 
नाभ्युपगतस्य खिरुभागस्य देशसात्म्याध्याये खिखा- 
सपूर्ववर्तिनि भोजनकल्पाध्यायेऽपि सात्म्यसम्बन्धमु- 
पादाय वहवः प्राचीनदेश्ाः कीतिता. सन्ति। भोजनक- 
ल्पाध्यायीयरेखे कुरूकेत्रसुपकम्य चतुदिग्गतेषु वहूदेशेषुष्धिखि- 
तेषु सिन्धुसौवीरादय पाश्चात्या , कार्मीरचीनादय उदीच्याः, 
काडशीपुण्ड्‌्नवद्गादय पौरस्त्या सामान्यदेशा , द्चिणतः 
कलिद्गपटननार्मदेया एव देशा निर्दिष्टा सन्ति । रामायणसमये 
दािणात्यनगराणा विङेपतोऽनुपलम्भवदत्रापि कलिङ्गपटनयो- 
नमद्‌ापर्यन्तमेव च निर्दश्ोऽस्ति। खिरभागीयदेश्सात्म्या- 
ध्याये तु श्रुटिततया उपरन्धे पूर्वदक्षिणदेक्शनिरदेशेऽन्येषा प्राची- 
नदेश्ाविदोपाणासुल्रेखे सत्यपि चिरिपाली-चीर-चोर-पुलिन्द- 
दरविडादयो दूरगता अपि दाक्लिगात्यदेश्ञा, पूर्वतोऽपि कुमारव- 
तंनिकटिवर्षादयो विशेषदेश्षा इति विकसितप्रक्षियया निरदशलो- 
रश्यते । अशछोकशिरलेखे प्राचीनसाद्ित्यान्तरेष्वप्युपरभ्यमा- 
नतया एते देशा अपि प्राचीना एवेत्यत्र दिग्दषनं पश्चाद्िधा- 
स्यते। तथाऽ्प्युभयतो देशनिर्दृश्षस्य तुरुनयाऽनुसन्धाने 
घृद्जीवकीयपूर्वभागससयस्य वास्सीयखिरभारासमयस्य 
वहुन्तरारं स्पष्टीभवति । सिरुभागीयदेक्चसाष्स्याध्याये मग- 

घासु महाराष्ट्रमिति ष्वोलूङेखोऽस्ति । वेदेऽपि मगधोल्रेखेन, 

जरासन्धसमयेऽपि मगधराज्यस्य निदेशेन, पुरातत्वान्वेषिभि- 
रत्वे राजगृहे तत्स्थानोपलम्भेन चात्र निदिष्ट मगधराज्यं 

प्राचीनतरमप्यववोद्‌धुं शक्यते, तथाऽपि पूर्वभागे दे्षोदेे 

नाम्नाऽप्यसुश्चिखितस्य मगधस्योत्तरप्र महार'ष्ट्ूतयोर्रेखेन, 

पाण्ड्यदेक्षस्य पाटलिपुत्रस्याप्यनुरुरेखेन, बौद्धमन्धे प्रसिद्धाद्‌- 

नायासयष्ताव्‌ स्वपूर्वपुरुपतन्त्रराभोल्रेखेन च शुद्धमदावीरोत्तरं 

नन्दव्वन्द्रगुस्तादिससये वोपजाते मगधस्य मदारष्टूपरतिष्ठाकाङे 

वास्स्यस्य समुद्धव. सम्भाव्यते ! तेन तदीयसंस्कारेऽनुप्रविषटे 

रिम पमि. शब्दविरोषैः सन्देद अपादित इत्यत्र दिः प्रव- 

णीभवति ॥ 


नावनीतकङकङक्षणादिरेखत कौम्परश्वत्यभिपजो जीवक 
नारन्‌ उपरुम्मेन, महावर्गादिवोद्धन्धेषु कौमारश्टस्य्षष्देन 
षिरोपितस्य प्रसिद््रेयस्य जीदकाभिधानस्येतिवरुतखाभेन चं 
उभयोर्वैधकवैदुष्यं, नामसाम्यं, शटी मारशवस्यशब्दोल्सेरदं॑श्व 
सामान्यत उपादाय बौद्रन्थोक्तो जीवक पव कौमारश्वत्था- 
वायो जीवक इति केषाश्रिषिदुषां मतं दश्यते) यावदिदं घुद्- 
जीवकीयं तन्त नोपरूब्धमासी्तावत्‌ कौ मारश्वस्यभिषनो इृद्धजी- 
वकस्य परिच्चेनकानां साधनानामितोऽलुपरन्धिः, वौद्ग्न्येषुं 
चद्क्षो जीवकस्य प्रसिद्धिशवेति दुरधाश्वरथन्यायदसा उभयोर 
क्यमभिमन्तुं सयुचितमेचासीच्‌ , पतस्तन्त्रकर्तर्जीचकस्य बीड 
गरन्थनि्दिष्टस्य जीवकस्य च तादात्म्ये पृतन्तन्त्राष्वार्यो कृद्धजी- 


वको शुदधसासयिक ति निश्चेयतया पूर्वोपदर्दितानासु्सरषि- 
ववादिकण्डानामयुवेधस्यापि 


समन्वयेन संक्षयोत्पसिस्थानं भं 


३८ 
दृश्यते च! परमिदानीमेतदीयस्येतत्न्त्रस्योपर्व्ध्या ततो 
वहुभिरे्षढजीवक्रीयणस्तियविनेषस्यावगमे _ पूर्वोक्तदिशा 


पिदविभेद-, देन्रविमेद , गुरुविभेद', सविदोपणनिविोपगनाम- 
सेद घामिकपथविमेदशरैवमाटयो वहवो विसंवादा उपटस्य- 
स्ते 1 गरौडमन्योक्तजीवकस्य कौमारशत्यतवे कुमारेण पाटितव्वे 
निदानचया मदावमो उद्धिष्यते, न तु कौमारम््तयप्रस्यानाचा- 
न्वम्‌ 1 तया प्रमिदस्य महावैचस्य कौमारण्त्यवरिद्याऽपि 
घेतति चकास्तु नाम, किन्तु वहु तरीखअन्धेषु तदीयेतिद्रचचानां 
वविकिस्पनादीना च सत्रिस्तरमुपवर्णने सन्यपि किमिति नाम 
्मारसरत्यवित्व तद्विषयकं तादशाप्रौठतन्त्रस्य निमाय च 
सेश्रतोऽपि न सूचितं स्यात्‌ । पतत्तन्त्रस्यान्तरङ्दश्षा विचार- 
भेऽपि विमंवादकमेवोपटभ्यते ! तृठ्दादूातदानखोपर््धग्रा- 
श्वीनय्रन्यरेखनो उडेन स्वसामयिकञीवकाय अपज्यतिपयस्य 
उदपदे्ननं दभ्यते } म एवायं वृद्धजीवको यद्यभविप्यत्तदा तन्त्रा 
अ्यन्तरे तत्र तत्र धन्वन्तर्यादीनानिव वाच्हिकमिपज कादाथ- 
नस्य वैदेदिकम्चच्डुमिषपगादीनामपि नामानि भैपन्यविपययि- 
गरेपाश्चायुदरायन्नसौ स्वोपटेकं भगवन्तं बुद्ध, तदीयोपदेश्च- 
श्यौपधविरोषान्‌ , प्रसद्नतस्तदीयाध्याव्मिकविषये वा कथं 
रेणतोऽपि नासूचयिष्यत्‌ 1 न चात्र व्रौद्धी च्छाया खेदातोऽप्यु- 
पटभ्यते । मदावग्गादिखेखतस्तदीयजीवक्स्य शाल्यतन्त्रेऽपि 
विगेषनिष्णातव्व कृतदस्तव्वं च प्रतीयत्ते ! अत्तमिन्तन्त्रे तु 
प्रएयतन्प्रीयविपयस्य पर्तन्त्रीयतेन तटस्थतया निर्दो- 
स्वि! वदेवं वौटग्रन्योक्तान्मागघादभयपुत्राद्‌ | 
सम्भवाजीवकाद्धिभिन्र प्राचीन" कनख्रम्रान्तीय छ्छचीकयपुत्रः 
कर्यपश्निप्यो म्धिभिरादत कौमारद्धव्याचार्य एतत्तन्त्रकर्ता 


षृदधसीवखो रश्यत्‌ इत्यटस 1 


गी 


सदये कम्यपेनोपटिष्टां प्रायमिकीं संहितां मष्टानिवन्धर- 
पामधिगव्य दृद्धजीचक्स्तदी्यं विस्तृता स. 


प्रसञ्वस्प्रू- पिप्य सरिप्तरपान्तरं व्यदधात, तदेव सम. 
तानि ्रा- यान्तरेण वास्यः प्र्तिमर्कृल्य श्रकादायामा 
्रायन्त- सेति सदिताक्ट्पाव्यायनिर्दयोन य थाऽऽतरेण 

रणि प्रधमोपदिघ्छं सदितामन्तर्माच्य अगिनिवेशस्त 


न्रूपतामानिनाय, तदैव तन्त्रं चरकेण पुन. 
मेस्ृम्य वर्वमानस्पेण भ्रकाितं, यया चा द्िवोटासखख्पैण 
पन्दन्तरिणा प्रयमापदिा सहिनामन्त्माच्य सुश्रव सष्ठिवा- 
शेम निवयन्ध, नामेव नायार्युनम्दन संभावितोऽन्यो वा 
कन प्रविसम्कता मस्छल्य दर्तमानसूपेण ग्रकाटयामास, त्व 
काग्यपनापदि्टा मूलभरूला मदासदिता धृद्धजीवकेन सदिष्य 
दन्द्ररूपनामवापिता समयान्तरेण चान्स्ेन प्रचिसन्छ्टस्य प्रका 
हिमा यनमानन्येगम्मवृदष्टिपयसुपगतेनीदानी मृल्ट्सदहिताना 


चैदुपान्वगनूलतन्तरानों च एयरानुपचम्मनोपटम्यमानग्रन्या 
समना धर्वनाना चरकमदिवेवाग्नवेदावन्वमात्रयसंरि थित 
५ [1 


पोद्धाघः । 
















„(न ~~~ ~~~ ~ ~~~ 


वर्तमाना श्ति्सम्कृतसुश्रुतसंदितैव मृटसुश्वुतसंदिना ।घन्वन्त- 
रितंदिता च, वर्तमाना वान्स्यसम्कतसंदिनव बर जीवक्यतन्र 
सुटकाग्यपसंहिता "व भवन्ती एकाऽणि अन्यत्रयाव्मनाऽस्माक 
पुने भवति 1 उपट््यमनिप्वषु भाचीनमन्धेषु प्रनितंकतृ णा 
चरकस्य नागार्यनादेरनिधितस्य वास्म्यस्य च कच्ता वृनीया, 
तत उपरि सन्त्रकतृंणामग्निवेदास्य खुश्रुतम्य दृखजीवकम्य च 
कचा द्वितीया, तनी्पलुपरि सूलसंदिताकतूणासन्रयस्य दिद 
दारुरूपतामापन्नस्य धन्वन्तरेमारीचकण्यपस्य च कठा 
प्रथमेव्यात्रेयधन्वन्तरिकस्यपापएषु प्रस्थानेयु प्राचीनतमा 
मृखाचार्या" ॥ 


प्राचीनतसमववेन  चष्टानामेपासात्रेयधन्वन्तग्क्स्यिपारना- 


मल्याचार्योणां यथास्वं समयव्रिदोषनिर्धारणस्य टुष्कण्त्वेऽपि 
किरूपमेां पौर्वापर्य, समायो वाकयोश्िव , य॑रात्रेयाधिवेच्यच- 


रक-धन्वन्तरिदिवोदासयुश्रुत-कय्यपदढजीवकवास्स्यादिमि - 
रन्यैरपि पूर्वाचर्यरेतद्िताने प्रनिष्टामवापितं, तेषो कटोदव- 
इति निशितं खमयं प्रवशंयितुं न कोऽपि धारावादिक पेतिदहा- 
सिकरेखोऽस्माकमवटम्बनायेति तत्परिच्यदय भव्तन इुःसा- 
इसमिच 1 तथाऽपि कियन्तमवधिं यावदेते उपर्मारोदु प्रभ- 
बन्ति, कियतो वाऽ्रधरधोऽत्रतरितुमेते म्रतिरुध्यन्ते, वथावि- 
धचिचारसाधनानां केषाद्धिदुपर्म्भेनापि कन्चनाच्छुटोऽपि सम- 
योऽवगम्येत, येनैपामेकस्यापरेण साक स्वीयसमविषयरहमू- 
माववतीर्णानां पर्याखोचने कश्यपस्य जीव्रकस्य वार्स्यस्यापि 
समयावधारणे कोऽप्याखोक. मरदीयेतेति तत्न तत्र विवेचकाना 
विदुपाममिम्रायं" सह स्वस्य हृदये प्रतिमात्तमपि निदशयितुं 
क्रिमपीदोषन्यस्यते-- 


सुश्रुवसदिताया धन्बन्तरिस्पिण काशिरजेन दिवोदासेन 
सुस्रुतस्योपदेशनं निर्टि्टमस्ति । धन्वन्दरेदि- 

घन्दन्तरि- बोदासस्य परिचयाय पर्यटिचने वदैषु दय।- 
दिवोदासश्च चार्यस्य धन्वन्तरेरस्ट्खो न दश्यते 1 छद 


न्रे यन्न वै्यकविपया दृस्यन्ते तत्र विनेपतो- 
देवभिपजोरिनोरेव भिषग्मविनोपवर्णनं छुभ्यते। वेदे प्रयम- 
मण्डखाटियु बहु स्यनेषु दिवोदासनान्नो दृपस्योर्रेखोऽत्ति । 
वेदि तद्रुपवर्णने “अतिथिग्व श्म्वस्णष्ु॒सुदासपिना, द्व्या. 
ठयो विटपाः दौरयवीर्यकार्गगि चोपटम्यन्ते । कार्करसंहिवाया- 
मपि मन्त्रभागे ब्र््रदिबोदासम्योज्टेखोऽस्ति । अस्य वैदिक्छ- 
दिवोदासस्य काश्या राजत्वं घन्वन्तरिणा खद्‌ सम्बन्धश्च न 
तव प्रतीयते । तेनास्य ऋम्ेटोधिखितस्य छारकोिचितस्य 
श्च विवोदासस्य अतिप्राचीन" काठ, न वाञ्य सैयारार्यः # 
पौराणिकेतिदासेप्वम्यनेके दिवोदा्नामान उपखमभ्यन्ते 1 


् हस्रो ५ (3 चदे 
तेषु यिविश २९ जच्याये ङाश्स्य व॑द घन्वन्तरैर्दिवोदासस्य 








१. दरिवदस्य वाराणस्या गेोत्रिन्चन्द्रविजवराच्ये १२०१ 
सवत्र दरि प्राचीन तादटयवपुस्तकमस्मत्सगद्याटयेऽग्नि, 
तदीयपाठवदेऽप्ययमेव वद्यानुक्रम आयाति) 


खयपोदप्तः + 





२९ 














च कारिराजव्येनोपटन्भोऽस्ति ! तद्धदानुक्रम्वेव्यम्‌- 
काद्र 


दोर्घतपाः 

। 
व 

त 

भीमरथ. ( भीमसेनः ) 
दिघोदासः 

मन 


वस्स 
अर्कैः 

जत्र काशपीच्रो धन्वनामा कृप समुदमथनोरपस्नस्यीन्जना- 
श्रोदेवस्याराघनेन धन्वन्तरिनामानमन्नावताररूपं पुत्रमवाप । 
स धन्वन्तरिभरद्ाजादायुर्वेदविद्योपदेश्षमादाय तष्िकचानमषटधा 
व्यस्य द्िष्येभ्य उपादिदवाद्‌ ! छस्य प्रपौत्रो दिवोदासो 
वाराणंसी नगरीं निवेशयामास 1 दिवोदासस्य पुच्रः प्रतर्दनोऽ- 
भवत्‌ । दिवोढाससमये शून्यां वाराणसीं प्रतर्दनस्य पौत्रोऽर्को 
नाम कारिराज. पुनर्निवेशायामासेति दयिवंशरेखादवगम्यते । 
हरिवंशरेखे श्रून्याया वाराणस्या दिवोदासेन स्थापनस्योल्रे- 
खेन वाराणस्यास्तत पूर्वमपि सद्वागमेऽपि महाभौरतायुशा- 

सनपर्वरेखादिवोदासैनैव वाराणस्या निर्माणमवगम्यते ॥ 
महाभारतेऽपि चतुषु स्थ॑नेपु दिवोदासस्य नामास्ति । 
सहाभारतटेखादपि दिवोदासस्य कौदीयतिस्व॑, वाराणसीग्रति- 
छापकस्वं, टे्टयेभ्य' पराजये भरद्वाजङारणगमनं, तद्विहित- 
त्र्या प्रत्दननामकवीरपुत्रोत्पादनमित्यादय पएतरसंवादिन- 
एव विषया दृश्यन्ते । तत्र दिवोदासस्य पूर्वपुस्पेषु अन्तगन्त- 
रागतानि व्यक्स्यन्तराणि अन्तर्निधाय प्रसिद्धतया दष्टानां 
हूर्यश्वादीनामेव नामोर्रेखः प्रतीयते । अभिपुराणे ( अ. २५८ ) 
गरूढपुरागेऽपि ८ ज. १३९, %@ो ८-११ ) वचस्य धघन्बन्तरेर्वदो 

्तुर्थो दिवोदास कीर्वितोऽस्ति ॥ 


१, तेन वारणारनामक कश्चन वाराणसीं निम॑मे एति प्रवादो 
निर्मल । ( दिन्दीविश्वकोशे कारी-शम्दे ) 

२. सीदेवस्त्तथ काश्चीदयो द्विवोदासोऽश्यपिच्यतं \ दिवोदासस्वु 
विज्ञाय वीर्यं तेषा यत्तात्मनाम्‌ ॥ वाराणसीं महातेजा नि्म॑मे 
शयक्रदासनाच । अनुशासन अ २९। 

३. उद्योगपर्वणि अ १९७, आनु्लासनिके दानधर्म्रकरणे अ. २९ 
राजधर्म॑प्रकरणे अ ९६, आदिपर्वणि च। 

% सदावलो महावीर्य काल्ीनामीश्वर प्रमु । 


दिवोदास शति ख्यातो मैमसेनिनराधिप ॥ 
{ उभोगे अ० ११७) 





मद्ाभारते ससुदमथनोपाख्याने धन्वन्तरेर्देवस्थाविभवो- 
रटेखोऽस्ति । पुराणादिम्वपि धन्वन्तरेनिर्देश्ल उपलभ्यते । 
आभ्नेयपुरामे समुदरादुत्पन्नस्य धन्वन्तरेरायुवेदप्रदर्शकत्वेनापि 
निरदेमोऽस्ति । परं वेदे धन्दन्तरेरुतेखानुपलम्भेन, इरिवंके 
ससुदरमयनादाविर्भतस्याव्जदेवस्य धन्वनृपपुव्रत्तयाऽवतरणे 
यौगिकेन धन्वन्तरिनान्ना व्यवद्ारस्य दु्निन चोभयोः सङ्ग 
सनेऽन्यस्यैव धन्वन्तरिभावेन हयोरमेदमनुसन्धाय समुदरा- 
दुत्पततेः परसद्रे दैवस्याव्जस्यापि भाविना धन्वन्तरिना्ना छक्न 
श्यवदहारः कृतः किसु एति प्रतिभाति । येन पैयाचार्यस्य दिवो- 
दासपूर्वपुरुपस्य धन्वन्तरेरन्जदेवरूपतया रीक्छिकैस्तैरथिरथ 
देचभावेन ज्यवष्रणमपिं युज्यते 1! 

अस्मिन्विवोदासे भरद्ाजसम्बन्धस्य, वाराणसीनिवेशनस्य, 
पुत्रस्य प्रत्द॑ननास्चश्च संवादेन हरिवंशोक्तस्य भारतोक्छस्य 
चेक्यमवगन्तु शक्यते । कौषीतकि ( साद्कधायन ) भषणे 
फोपीतकिर्रीह्यणोपनिपदयपि दैवोदासिः प्रतर्दन ति शब्दनिद- 
शेन दिवोदासयपुत्रस्य भ्रतर्व॑नस्य यद्धविधारुच्धेराख्यायिका 
दस्यते । काठकसंहितीयामपि ब्राह्मणां जारुणिसमकालिकस्य 
गीमसेनेर्दिवोदासस्योल्छेख उपकभ्यते ॥ 

एवं दरनेन कारादपतिसन्ततिरूपाः सर्वेऽष्यमी छाशसरपेख 
अतिष्ठापिततया किर काक्षिनान्ना प्रसिद्धस्य देशस्य सृपतितया 
काश्चिराजशव्देन फीर्तिता", धन्वनृपस्य पुत्रतया तवारमजस्य 
घन्वन्तरिनास्ना भ्यवष्टार, जात्रेयादीनामिव पूर्वाघार्यारर- 
ह्वाजादेव धन्वन्तरेरपि आायर्वेदविधाकाभो हरिव॑शरेखायती. 
यते । मषाभारतहरिवंशादिरेखे धन्वन्तर भ्रपौत्रस्य ॒दिवोदा- 
सस्य काशिराजस्य दैधविधायार्यर्मकीर्तनेऽपि सुश्रुते कारी 
राजस्य दिवोदासस्य खुशुताथुवदेषटस्वोरुरेखसंवादेन च वैथा- 
वर्यस्य धन्वन्तरेः सभिङृ्टचतर्थसन्ततित्वेन पूर्वपुरुषपिधा- 
समाद्रणेन दिवोचासस्थापि वैधविधाचार्यभावः सुसङ्गत एव । 
धन्वन्तरेः सश्भिकृष्टवन्ततिष्येन, तदीयसंग्रवायग्रकाहाक्वैवं 
घन्वतरिस्थानापश्नतया धन्वन्तरेरवताररूपत्वेन संमान्य सुश्रुत- 
संहितायां “धन्वन्तरिं दिवोदासं सुश्रुतम्रश्तय उच" ( सू 
घ. १ ) इति योरोपचारिकोऽभेदन्यवहारो न खल्चनुचितः \ 
आयुरवेदाचार्यसवेनावगतस्य धन्वन्तरेः प्रपौत्रो दिवोदासः, 
सुश्रुते चायुरवेदोपदेष्टा घन्वन्तर्यवताररूपो दिवोदास द्रस्युभयोः 
सद्गमनेन धन्वन्तरेरायुदेदीयसम्प्रदायः शिष्यपरम्परायामिष 
स्वसन्ततौ दियोदासेऽपि भनुष्ठत्तः स्र प्रतीयते । भमस्सकाक्न- 


१. धन्वन्तरिस्ततो देवो वपुष्मानुदतिष्ठत । ¢ 
श्वेत कमण्टल विश्रदगरृत यत्र॑ तिष्ठत्ति ॥ 
( आदिपवंणि म० १६ ) 
२. ततो धन्वन्तरि्धिष्णुरायुवद प्रद शशक । 
निन्नत्कमण्डं पूणैमरयृतेन समुत्थितः ॥ (अश्भिपुराणे ३ भण) 
३ अथ ह्‌ स्माह दैवोदासि प्रतर्दनो नैमिषीयाणा सघ्रमुपगम्यो- 
पास्य विचिता पप्रञ्ट्‌ । ( कीपीतकिनाक्षणे २६-५ ) 
४ प्रतर्दनो ह वै देबोदासिरिन्द्रस्य प्रिय धामोप जगाम 
( फौषीत्तक्युपनिषदि -१ ) 
५. दिवोदासो मैमसेनिसारुणिघ्युवाच (काठकसदिता ७-१-<८) ।। 


उपोदातः। 








~~ 
































स्थनाद्त्ीयेसुश्रूनमदितापुम्तके सवाटी वयुवाच भगगान्‌. 
धन्वन्तरि, इति वाक्य नाम्नि । धन्वन्तरिद्िवोदासमस् 
सुधरुताटीनामुपगमोवेखान्‌ पूरं ताच्छावाक्यम्य सत्यमपि 
नोचितं दभ्यते ॥ 

पूषि हरिवंशे कदिययुगे दिवोदासेन  वाराणम्या 
प्रतिष्टापनोक््या धन्वन्तरेस्तच्यपौव्रम्य दिवोदासस्य च समग्र 
कटिुमीन' प्रतीयते । कतमश्च मः कटियुगममय इति तत. 
परिच्यत्त न ्ाक्यते ॥ 

कादीयुवराजस्प त्रद्यदत्तस्य तचदिटायामायुवटाध्ययना- 
गोपगमन जातक्रग्रन्थे, कादिराजपदमविनिष्टना व्रद्मदत्तेन सह्‌ 
जीवकस्य समागमच्रत्त महावग्मे उपलभ्यते 1 मदहावग्ग काणी- 
्ाब्दोप्यऽस्ति, पर वाराणमीदाब्टो वाट्ुल्येन प्रयुज्यत । 
नापि वाराणसीदान्िते प्रदे धर्मचक्रस्य प्रवर्वनमुद्धिम्यने । 
जातकग्न्येष्वपि ब्रहुफो वाराणसरीदाव्ट समायाति । पाणिः 
निना देशलवाचक कुीयच्ट सतर स्पष्ट निर्दिष्ट । नगरव्रायक्रो 
वाराणसीदाब्टो नग्यादिगणे प्रवेत्नितो ग्यते । भाव्यद्लाऽपि 
वाराणसेय इत्युदाहरणं वदु प्रदत्तमस्ति 1 जावाल्यपनिषटा- 
टिषु वाराणसीदाब्दस्याप्युपटम्मैऽपि ्राह्यणम्रन्यपु प्राचीनोप- 
निषरसु काङीशब्दम्योपटम्भसच्यऽ्पि, वाराणसीश्नग्स्यानुप- 
खम्भेन देदाविदौषवाचक कादीक्राव्य" पुराकाटात्‌ प्रचटित, 
नगरीविद्ोषवाचक्तो वाराणसीषाब्दस्तु प्राचीनोपनिपसमयाव- 
नन्तरमेव प्रसिद्धिुपगत इस्युपगम्यते 1 पुराणादिषु काश्तीवा- 
राणसीशव्ाबुभावेवोपटभ्यते 1 द्रतिष्टापपर्यालोचने युदरमम- 
यादनु कटाचि्कोक्षटनपतिभि , कटाचिन्मागय॑िशुनारौ , 
तदनु मौर्थशङ्रगापतद्रपनिभि , दर्षवधैनेनापि वाराणस्या ्रिज- 
यस्येतिहाखा उपटभ्यन्ते । तत्तदीयनपाणामित्निवृत्तानुसन्धाने 
घन्वन्तरिदिवोगसम्रतर्दनानां नामान्यर्याक्समये नोपटभ्यन्ते ! 
प्ररयुत वार्तिकटतो “दिवश्च ठसेः एति टिवोगसमसाधनस्य 
महाभाभ्यङ्तो “दिवोदासाय मीयते, इति निदर्शनस्य ठर््नेन, 
कीषीतकिमाहणे तदुपनिपदि वसर्वानुक्रमेसूप्रेऽपि वरैवोगसे. 
प्रत्नस्य, कायकसंरिताया व्राह्णभागयाक्ये ममयेनेदिवोवा- 
सस्योङ्ेखेन, पतस्प॑वादिनो मष्टाभारतहरिवंशयो प्रै्यविद्याघा- 
यंघन्यन्तरिप्रपौग्रस्य वाराणसीनियेदाकस्य प्रत्वनपितुरख्क- 
भ्रपितामहस्य व्वोढासस्य कट्युगीनस्योपलम्मेन च वियो- 
कासस्य समय कच्युगे पेतरेयग्राह्मणकाटे काट्कग्राह्मणस्य 


फीषीतन्िाहमणस्य तदुपनिपद्श्च समयेन सभिषृषटः फरि्िरपूै- 
सनो वा इस्यायाति ॥ 


पौपीनस्तपरादणम्य समसि व्दति 
दथान्तराणा च सयान दी्पीलयुषाद द यदागिपकर्य य 
सम समय नि पाश्रास्यपिपा पेयरमातयन रमि शम 1 
श्रीयुन गिन्दैगनिजपिदयोद्यय समान प्दरानिप्राप । कन 
कौपीनस्िाद्रणमेनत्यया्यणान पश्रालनम{िने । भुन 
चिन्तामगिव्मद्टाशयग्नु यनया (94 9) पपात" 
्ि्ा्मणयाम्यो टरो रज्यते, येयग्मदोटयेन्‌ पिया यन नम्य 
तव्र प्रनि्ठयसुच्यने, नेमलःयमाह्रमान वूरलन पीनस 
ह्मणं 8 © 2:00 सासगिकिमिि साग्यति | ण्म पी दि 
नर्महाायो ज्यौनिपगनाधाण 1४ ९, ८11 0 सुनटन्य- 


राट समयं कौपोनरिियान्यणम्य दयति । सौषी ति मन्ध्णम्यं 
( ५८-र > याम्कनिरत ( ¶-९ >) -उपाटानान, (िनभ्पाय- 
व्मक्म्य कीपीनग्रि्राद्यगस्य धद्रिदायत्याह्िनो प्रान सजरा 
दग्‌), (८-4-६२) इनि मूत्रे कीयीनभितूतपुपम्य कफतरम्य 
भप्रिक्र्णकुषीतकात दास्यपे'(४-१-१२०४८६ति गुद पानिनिना 
ग्र्णाप्च कौषीनरिप्ादण पागिनियन्किटति प्राचीनमिति श्रीयु- 
नकीययमद्रादायोऽपि वडनि। पारिने समयप्रियाम मन्नुरीमूम- 
कर्पाधरण टिनिते इनिद्दामे सायलवानयटोटय 1; © 46 
9६ पाणिने समय नि, जन्य केचन 1\ © 4५ एनी -दुन्ति 
परं पाणिनीय यदयदरद्रसम्रदायप्रवर्नकविरेणनगरप्रामनःन 
परदयुघचेग्वयस्म्रने गीतमयुटमष्ीरसंप्रवायसम्यरिधन एक 
स्यापि त्रिषयम्यात्यामेन ध्रीयुनदटमष्टा्राराभ्या प्रार्‌ (1. ९ 
700-800 ) पाणिनिसमय एति ब्रू समयानेतटिपय नि. 
मज्य परिचारं प्रण्टीकर्वतो गोण्डम्टररमप्नेवुयन्य निदान्न, 1 
श्ीयुतवरेखव्करमाःशयस्य श्रीयुनभीण्डरारकरमष्रादायम्याप्ये- 
चंप्रायोऽभिप्राय । श्रीयुनचिन्नमग्रिमिनायर ए © 60 
समयो निषिष्टौऽम्नि । एव गिभिप्नमनाना वुर्पनिऽपि पाणि. 
निना ततोऽपि पूर्वतनेन यास्केन च गृष्रमारं ननोऽपि पूर्मं 
फौषीलक्रिमाद्यणं वहुपूर्वसमयक्खयेन प्रनिभाममानमप्यन्ननो 
गरा वुरसमयरान्नार्यागिस्यग्र सर्यपामक्रम्यमेव । परीय. 
फौपीतङ्रि्राद्यणममयोरान्तरारिकरोऽ्यं दिगोद्राम उपनिषणफा- 


चिकरऽयगम्यमान म्प्रपितामषटं धन्यन्नरि स्व्रभ्ाव्रुपि प्राशनं 
निश्चाययति ॥ 


न 
पाश ण एता [नदा ण ल्ट 7 ११. 
>. सोर्जणर्‌ ग णवाहण नल्णाह 1.11 

ब प्ाञछाक्‌ ण इमा [लारपचा८0 #५1१7४ 


४ पाशणङ्‌ ० 1णवाद्ण ^ <धणाणणडृ प 7 [शुग 
१ अस्मिन्‌ पुस्सके वहव पाठभेद ददयन्ते । 


तत्सहिता-ते ५ पिर 78088 ग 7008]81{८त्‌ फ़ एल} 49 
सौशुततो निषण्डु्यस्त । ण्त्‌. पुस्तकपाठसवदिन सह सश्चत ६. 4? [णृश18] पार्‌ ग [णवे ए ए स 
सदिताया संस्करणाम्तरमिदानीं भरीमदाप्ततमयाद्वजीमहांसामै व 9. 10. 

प्रकाश्यते ॥ 


७ भण) 018 का१०९ 1० 8४0४ [जदान्ण2 नु 0५० 
105धप्तल 


८ त ण हिणजता+ 0ाक्फाणकषा णि 8 £ ए€ार- 
, 
९ पाञ॑णङ् ण ४06 रण्णा ए एशे, 


१०. भाङ्‌ ण इचणजापाधनालदाणण ४ध्णार एलन णु 
©. ९, एश0)8 ? 129. 


२. काञयाद्विम्यष्ठन्नि टौ ४ २।१४६ । 

३ नयादिभ्यो ठक्‌ ५२।९७ वारागरषेय्‌ 1 
४ भायनि इनि काशिका 1 

५" भरसेनानीश्वदुर्विशनिरदेवोदासि भन्न 1 


( काव्यायनीयचकसर्ानुक्रमण्या सु, ५२ 91 


उपोदात । ३१ 


॥कगान्कमष्यन्दष्कन्कना्कन्ककरककनाग्ककान्या्ककाष्छकन्कक्ककाकककन्काककान्कवन्काकन्किकन्वाण्कणककन्क्कन्कककन्कानककन्कन्कन्कका्कन्कन्कन्कककन्कककन्ककनकन्काकाववमनो कागिरि 
न~~ ^~ 


मिरिन्दपद्ोनामके पाटीग्रन्ये ए. 0. द्वितीय ताब्दीगतं 
मििन्दं ( ४८ण०णवला [वणम 58729 9 प्रति नागसेन- 
स्योक्तौ “चिकित्सकानां पूर्वका आचार्या. इव्युपक्रम्य कीरति- 
तेप्वाचर्यपु धन्वन्तरेरप्युपादानमस्ति । तत्र रोगोदप्रतिनिदा- 
नस्वभावस्मुष्थानचिक्रिस्साक्रियादिवेत्राचार्यरूपेणोपादानात्‌ , 
चिकित्सकानां पूर्वकाचार्या इत्ति नागसेनेन स्वस्मात्‌ पूर्ववर्त्या- 
वार्यरूपेग चिकिन्सकाचार्यमावेन तस्य निर्ददानाचच पएतन्नि- 
धन्वन्तरिः महाभारतादिपु भायर्वदीयमरन्येष्वपि रुभ्यमान. 
सुश्रुतसंहितायामाचार्यमावेन ट्टो य प्राचीनो धन्वन्तरि. स 
एवायमिति स्पष्टमवचुध्यते ! किंवा अत्र कपिरुनारदादिमि 
सहोपादानेन धन्वन्तरिगव्दौ मूलधन्वन्तरिमभिपरेति । किञ्च 
8 © हितीयवृतीयकद्ताब्दीनिर्मितयोर्भरू्वसाचीस्तूपधो. शिखा- 
वित्रखेखाना सवादेन, भरुचस्तृपे जातकाना नामतोऽप्युल्ञेेन 
च पाटीजातकग्रन्थानां तदव्विऽपि सत्व प्रसिद्धिश्च सिद्धयति । 
ए 0. चतुर्यशतान्ां वेश्ाल्यामुपजातायां वौदधमदासभायामपि 
तेषां जातकम्रन्थानां प्रसिद्धिरासीदिति मेक्डोनटादय. पाश्चा- 
स्यविद्ृदररा अपिं वदन्ति 1 ग्न्थप्रसिद्धेरप्ये्वभावे मन्थस्य तत 
प्रा्कनव्वं तु सुतरामेव । तत्र जयोधरनान्नि पौलीजातके चुढ- 
स्यैकस्मिन्‌ पूर्वजन्मनि राजपुत्रावस्थाया धर्मचर्यायै राक्ञोऽनुक्ता- 
रधये धन्वन्तरिवैतरणभोजाख्याश्चिकित्सकान्नामम्रां गृहीत्वा 
ओपधिभिर्विपापहरणेन च खोकोपकारिणो धन्वन्तरिसच्ा 
चिद्भासोऽपि गरद्युमुख प्रविष्टा इति गल्योर्महिमानमुक्िख्य 
द्वितो धर्मानुरागस्तदकथाया प्रदर्यतते। तर्कथोर्रेखेन बुद्धस्य 
पूर्वजन्मावस्थायामपि धन्वन्तरिवैतरणभोजानामस्मान्लोकाद्‌- 
प्यतीतत्वम्‌ , इदमपि कतमस्मिन्‌ पूर्वजन्मनीति बहुपूरवत्वं ततो 
श्षायते 1 आर्यसूरीयजातैकमाखायामपि अयोगृदजातके व्याधि- 
नाशकवै्यवर्या धन्वन्तसिपरश्टतयोऽपि विनाश्चं गता इति धन्व- 
न्तर्यादीनामतीतभावेन ससंमान निर्देश्षोऽस्ति 1 आर्यसूरीयरेखे 


१, मन्ते नागसेन, ये ते मदेसु टिकिच्डुकाना पुष्वका आचा- 
रिथ, नारदो, धम्मन्तरि, अत्गिरसो, कपिलो, कण्डरग्िसामो; 
अतुलो, पुन्वकश्वायनो, सथ्वे ये ते आचारिय। स कियेव रोगप्प्ति 
र निदान च समाव च समुत्थान च टिकिच्छयाचकिरियाच 
स्िद्धासिद्धा च स्वान्‌ त निरवसेस जा्नित्वा मस्मिन्‌ काये एतका 
तेगा उपज्जिसन्ीति एकापदारेन कखापग्गाह्‌ कारित्वा सन्तं वन्धिसु, 
असव्व्ुनो पते सब्बे । (भिरिन्दपन्हो एना व छत ए 
, पुपिशागप्ा€ः 2 2792 ) 
२, आसीविसा कुपिता य दसन्ति टिकिच्छका टीस विस 
दसन्ति । 
नमश्वनो टद्टविस नन्ति त मे मति दोत्ति चरामि धम्मम्‌। 
धम्भन्वरि यैतरणि च मोजो निसानि तत्वा च 
जुजक्षमानम्‌ । 
खयन्ति ते कालकता तयेव ८ अयोघरजातके ) 
३. त्वा विषाणि च तपोवरसिद्धमन्तरा व्याधीतृणासुपद्चय्य च 
वैघवर्यां 1 
धन्वन्तरिप्रखृतयोऽपि गता विनाद्य धमय मे नमति (मवि) 
तेन मतिर्यनान्ते ॥ ( आर्य॑घरीये जातके ) 





- नाम गृहीतम्‌, अन्ये खाचार्यां प्रश्रतिदाव्देनैव 
ग्रहीता । पालीरेखे तु धन्वन्तरिनाश्ना सह वेतरणभोजयोरपि 
चिकित्सकत्वेनोपादानमस्ति । सुश्रुतसहिताया प्रारम्भवाञ्ये 
धन्वन्तरिरूपदिवोदाससकाश्चाद्वि्या्व्धये समुपेतानामन्ते- 
वासिनासुक्ञेखे वैतरणस्यापि निदददोऽस्ति 1 ततव्रसृशतपरश्ठतय 
उसुरिति प्रश्तिपदेन भोजादीना म्रहणमिति उक्ननाचार्येण न्या- 
ख्यातमस्ति 1 मरसकाशस्थे प्राचीने सुश्रुतस्य ताडपुस्तके 
तु "जौपपेनदवेतरणर्रपौप्कलावतकरवीयगापुररक्ितिभोज- 
सुश्रुतम्रष्टतय ऊचु ' इति मूले एव पैैतरणस्येव भोजस्यापिं 
स्पष्टसुल्रेखोऽस्ति 1 अस्मिन्‌ पारीजातकखेखे दिवोदासान्तेवा- 
सिनोवतरणभोजयो. साहचर्येण तदुपात्तो धन्वन्तरि मूला- 
चार्य", अपितु धन्वन्तर्यवताररूपतया धन्वन्तरिरब्देन सुश्रुत- 
सदिताया च्यवहतस्तद्रं जीयो दिवोदास. प्रतीयते । अत्र सुश्रु 
ताढीनामन्येपामनुर्रेयेऽपि उपनिपत्कारे दिवोदासस्योपल- 
म्मेन, सुश्रुतसंहिताया दिवोदासस्य धन्वन्तरिरूपतया न्यव- 
हरणादिवोदासात्मकस्य धन्वन्तरेरन्तेवासिनोवैतरणभोजयो 
सुश्रुतसंहितोक्तयो सवादेन, जातके निर्दिष्टस्य विषप्रतीकारः 
विषयस्य सुश्रुतसदितायां कल्पस्थाने संवादेन च भोजवैतर- 
णौभ्या सह्‌ निर्दिष्टानां सुश्रुतादीनामपि समानकाटिकमन्ते- 
वासवत्वं सुश्रुतोक्त सवदति 1 आग्नेयपुराणरेखत. सुश्रुतस्या- 
पि जयुरवेदवियाग्रहणे धन्वन्तर्यन्तेवासित्वं स्थिरीभवति च। 
तवेव दिवोदासरूपमवाक्षस्य धन्वन्तरेर्वौद्रजातकम्रन्धेभ्योऽप्य- 
तिम्राचीनव्वेनोपरम्भात्तसूर्वपुरूषस्य भूरुधन्वन्तरेस्ततोऽपि 
प्राग्भाव सुतरामेव ॥ 

धन्वन्तरिरपणकामररसिेत्यादिश्छोकोक्तो विक्रमीयनवरःने- 
प्वन्यतमो धन्वन्तरिरेव प्रसिद्धवैधाचार्यः इत्यपि कस्यचिन्मत- 
सस्ति । परं पूर्वोकतदिश्चा प्राचीनस्य वैययाचार्यधन्वन्तरेरुपल- 
म्मेन धन्वन्तरिनामस्ताम्यं तद्धान्तयेऽजायत। नवरत्नेषु गणितो 
धन्वन्तरिः कवि, नास्य वैदाचार्यत्वं कुतोऽ्यायाति ॥ 
कार्यपसंदिताया शहिप्योपक्रमणीयाध्याये ( पर. ५७) 
हौम्यदेवतानिर्दैशेप्रजापत्यश्ीन्द्राणा, स्वीयतन्त्रपूर्वाचार्यस्य 
कश्यपस्येव, अन्यादीनयुक्िख्य प्रस्थानान्तराचार्यस्य धन्वन्तरे- 
रपि स्वादाकारविधानेन धन्वन्तरेरुपादानं समादरश्चोपरभ्यते। 
दिवोदासस्य ख॒श्रुतस्य धन्वन्तर्यनुयायिनोऽपि ना्नोररेखो- 
ऽस्ति । तेन द्विवरणीये परतन्त्रस्य समयमिति (चि.ज. छो ५) 
श्यल्यविपयस्य परतन्त्रीयव्वेनोपादानमपि धान्वन्तरं सर्प्रदाय- 
सुपस्थापयति । अआत्रेयसंहिंतायामर ति धन्वन्तरि 
धान्वन्तरं मतं, धान्वन्तराः इति वद्श्मो धन्वन्तरेस्त- 
स्साप्रदायिकानां च पूवां चार्यस्वेन ससंमानं निरदेदानमस्ति, परं 
दिवोदासस्य सुश्चुस्य च तत्रापि नाम स्पष्टं नोद्कितम्‌ । 
सुश्रुतेऽपि आत्रेयस्य कश्यपस्यापि न नामोर्रेखोऽस्तीति मारी- 
चिकश्यपाव पुनव॑सोरात्रेयाश्च धरन्वन्तरे पूर्वाचा्यत्वमवगम्यते। 


१ सरवाङ्गनिवृत्तियुंगपदिति धन्वन्तरि ( उश्च ६ १८); दादे 
धान्वन्तसीयाणामच्रापि भिषजा मतम्‌ ( चिकित्सा० ५, ६४); शद्‌ 
ठ शल्यदतृणा ( चि १३. १८२) ता॒शव्यविद्धि' उारुश्चि- 
कित्स्याः ( चिकित्सा ६ ५८ ) इत्यादि चरकसदितायाम्‌ । 





~ ~-~-~~ ^~-~-~-~+~-~ ~ ~~ ~---~ ~ 
















































दायिकानामप्युल्लेख इति धघन्वन्तरिसम्परदूयस्य | 
सति सात्रेयपुनर्वमोखूटय प्रतीयते! आग्रेयादपि घन्वन्तर | 
पते ति तदनुयापिन अश्चिवेदादमेडाव्च धन्वन्तरेः प्रस्व | 


सुतरामेव । श्रैदमदितायां २ द 
नसो सा दुतिीतमान स्पष्टयति 1 खुुते = 

तृतीयाध्याये त व सयः च 
श्रायीनतमाना प्त निर्दहाः। < 


योस्तु ्कायनादीनामपि पूर्वा चार्यङेन निर्दयोऽस्ति 1 दर्य्न- 
रनालिवोदायान्तेवासितया ऋाद्धायनस्याभ्युपगमः कस्यचि- 
न्मतेन निर्दिष्टः ! तथवै दविचोदासान्तेत्रानिततया तस्य 
ाद्यनस्य आत्रेयसंहितायां -कार्यपमदिततायामपि निर्दनेन 
ज्रियकाण्यपाम्यरं दिवोदाखम्य धन्वन्तर पूल् प्रगुणी- 
ध भरदाजादन्बन्तरेरायुरवेदविधालमस्य, द्विकेदासेनापि भर- 
एालस्याश्रयणस्य हरमे -उच्टेखेन त्रिुूषान्तरितास्या घन्द- 
न्तरिदिनोढामाभ्या मष्ट सम्बद्धो भरद्वाज _णएकंव न्यक्तिर्त 
ठ्नत्रीयं च्यकिद्धयमिति नादधायते । -वरकरसंहितायामपि उप 
म्न्य सरद्वाजादात्रेयस्यायुर्वेदविधाखाम › उत्तरत्र कचन 
मरद्राजसतस्यामयेण प्रतिषेष , वातकरटाकरटीये (कुमारिः 
दनि विनेषितस्य भरद्टाजस्य निर्दश काश्यपसंदिताया रोगा 
ध्याये ( षू ३९.) छृ्गमारष्टाजस्य निर्देशश्चास्ति। वेनायुर्वव- 
विचायः नानामरद्ाजानासाचार्यभावोऽवगम्यते 1 तदैवमेकेन 
तदरोत्रगतविभिरव्यक्किर्पेण वा मरदभाजेन सष्ठ । 
चकरयपात्रेयपुनरवसुदिवोद्रासानः नातिविप्रृष्टकाटिक' सम्व- 
नर. भरतीयते । आात्रेयपुनर्वसुना मारीचकश्यपेन्र च गरृहामाणो 
वन्वन्तरि चन्वन्तरिसन्ततित्वेन तश्ाम्ना व्यवदधियमाणो दिवो- 
दासोऽपि भर्वितु सभवतीति धान्वन्तरमतरूपेण दिवोठासमत- 
निरा इत्यपि वर्त कयते, तथाऽपि कश्यपेन स्वाष्टाकारदेव- 
वाष्यैेनापि घन्वन्दरनिरदे्ादात्रेयक्य्यपामभ्यासुमाभ्या कारिग- 
शस्वेन श्रविद्धम्य हिवोराखस्य ग्राकत क्ादीपतित्ददिवोदास- 
द्यादिकं ध्न्मपि दिद्नोषमनिर्टिरय कचं धन्ववरिशव्दरमात्रेण 
छस्य सिर्देधानाव्‌ , मष्टामारतादिरेतो धन्वन्सरेरस्थाना- 
च्ार्यन्येन वदीयमदटिदाया पि पृं संस्वावगमाए मृषटघन्वन्- 
रिमद्धितागव विपयमेवामिटष्यात्रेयकश्यपाम्या धान्वन्तरय्मत. 
भुपा्तं घहुदा. सर्मवति 1 पूर्वोपद्षितश्ता विदोढासनूपेण सह 
सगताय गा्वाय केदरं मारीष्दरार्यपीयाश्रमनिर्देप्तनस्य 
महामार उपरूमेन दिवोदाखसमये मारीचस्य छष्यपस्याची- 
सन्द, श्वा तदाश्रमे मारीचस्य कश्यपम्यापि खष्वमासीदिष्यपि 
पुं छयष्यते 1 ठेन चन्वन्तरे" पश्चाशिवोदासाव्‌ पूर्व॑, च्वि दि 
वोदाखसमये मारीचः कए्यप भासत्‌ । चरककार्ययदहितयो- 
रम्रेयेण मार्दधिकशयपत्य, मारीचफपयपेनात्रेयमुनर्दसोरुख्े- 
1 


२,५अब्ये तु--जीपपेनवादयोऽद्ौ,परमृतिम्रदृणःव, निमिकाङ्ा- 
यनगाग्यगानय | 


एवमेठान्‌ द्य दिप्यानाहु » शति शुतददिताटीकाया 
तदीकाया 
एन्‌ (ष्‌?) ॥ 
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त्रातकखाकटीये क [ष्य 
। चेन, आत्रेयसंहिता्यां बातक्रखकटं मारीचिकद्यपात्रेयपुन- 


यसो" संवादसरूपोन्रेखस्योपलम्मेन, उभयत्र दाच्दान्तरिण वि 
न्पितस्याविनेपितस्य च भरदटाजम्योक्टेेन चः एपामातचाया- 
णामनतिविप्रङृट समयो ग्रन्थम्यादयाऽऽयाति ॥ 

सुश्रतमदिताया निर्माता सुश्वनाववार्यो विश्वामित्रपतर दति 

" श्ुध्रूतमदहितायामेवोन्छमन्ति 1 -चक्दत्तनापि नष्ट 

युश्चुत;ः वच्य तथैव निर्धिटमम्ति । महाभारतेऽपि वरिग्वामि 
त्रस्य पुत्रेषु सुश्रुतस्य नामोपरम्यते । मदे तत्तन्मन््ा्ना ट्टा 
रामाय धलुरव्ियोपदे्य च व्रिश्यमिन्रो म्ष्टिन्य एत्र प्रजन" 
तर स्यात्‌! सुभ्रूतस्य सौप्निषन्पालिकटिवोदासनिप्यत्वेनो- 
व्डेचेन सुशरतमरितां छृर्णनामोपटग्भेन च दिवोटासवट)प- 
निषदे कारे ध्रीक्प्णोवादुत्तर जातस्य क्ञ्यपात्रेयवटरो्रपर- 
म्परागतश्य वि ननेत्नम्याव्मजोऽ्यं सुश्रुताय प्रतीयते 1 
वि्ामित्रमुनि स्वपुत्र सुश्रत कानिराजयन्बन्त्रि (दिवोदास) 
सका्रोऽध्ययनाय प्रेपयदिति भावग्रकारोऽप्यन्ति 1 ठश्चनव्या- 
ल्या दविश्वामिन्रनक्नोदष्टनं वरैयकविपयक वचनमपि र्ये! 
करोऽ विश्वामित्र इति न सम्यच्छ्‌ परिचीयते ॥ 


सुश्ुतमंदिताया" समयविचारे दै (१०५) नामा पाश्चात्य- 
कष्टान्‌ सुश्रुतादयो द्ाठदाक्षतराब्दीवर्तिन हति, प्रीययुत ज्येन्स 
विक्नाद्य (०००५ 150 )\ नवमद्मदाताव्टीवर्तिन 
त्ति, अन्येऽपि पश्मचतुर्यश्तताव्दीषु सुश्रुतस्य समय इ्यर्वा- 
गाकर्पणवचाति जल्पन्ति ॥ 
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हं स्याग्डोनट ( ४५०००} >) मक्षाष्ायो टिखति ॥ 

न [णप ४० 8९, ‰# ( 80४ 3) 87०0 ट 


‡ विश्वामित्रुत श्रीमान्‌ यशत प्रिषृच्छति । 


( सश्रुनसदिता उ, त अ ६६ ) । 
विश्वमित्रासुत द्विष्यरधि सुश्रुतमन्वश्चातच्‌ 1 


( सुश्रुनसदिवा चि अ. २), 
२. अथ परमकारुणिको विश्वामित्रहुत स॒श्चुन श्रस्यप्रधानमा- 
युवदतन्त्र प्रणेतुमारभ्ववान्‌ ( चक्रदत्त ) । 
३. आनुश्चासनिके पर्वणि ४ ध्याये । 
४ महेनद्ररामहृष्गाना नक्षणाना गवामपि 1 तप्ता तेजसा वापि 
मरशाम्यध्व्‌ दविवाय वै 1 ( सुशुते चिकित्सास्थाने अ. २०) 
५. अथ श्ानह््ा विश्वामिध्रप्रखनयोऽविदन्‌ । 
अय धन्वन्तरि साक्षात्काशिराजोऽयसुच्यते ॥ 
विश्वामित्रो सुनिस्तयु पुत्र सशुतेमुक्तवान्‌ ) 


वत्स वाराणसी गच्य्‌ त्व विद्वड्वरवछमाम्‌ ॥ { मावप्रकाद्चे ) 
६. (तथा चोक्त विर्वामितरेण-यावशयुकस्व 


स्व पान तु दुरुत्क्षार- 
वारिमि ! ( छ दी. इल्दण , ) । 


७, पादप 9 उिषण्णपः कलादध्णतट छि ^, 4. 
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एणाठा५ कणा इत्थं वेवर्‌ ( एतण्लः ) महाश्नयोऽपि 
छिखति ॥ 

अन्ततो गत्वा हवई गोवन ( घ ७०५९० ) नामको विद्धौ 
स्तु सुश्रुतो नाम न कोऽपि वभूवेति वहवो जल्पन्ति । यदि 
कोऽपि स्यात्तढाऽपि खाक्रेटिस एवेत्यपि सुक्तकण्टं वदति ॥ 

तमैवमुपन्यस्यते--उपद्विसदखवर्षपूर्वतनस्य दार्शनिकस्या- 
्यनागैरजुनस्य उपायहदयं नाम दार्छनिकमन्थ उपर्ध.। भारते 
मूरसंस्कृतरेखानुपरम्मेऽपि पुरासमयाच्ीनभापायां वर्तमाना- 
दलुवादादस्मत्परममित्रेण श्रीयुततुचीमहाशयेन संस्कृतभाषायां 
श्रत्यनुद्यायत्वे यः भ्रकारितोऽस्ति, तरिमन्‌ ग्रनये पूर्वं तन्त्रान्त- 
राणां विषयोदेशप्रसद्गे-“ओषधितिद्या पदिव्रधा-ओपधिनाम, 
जओोषधिगुणः, ओपविरसः, ओपधिवीर्य, सन्निपातो, त्रिपाकश्चेति 
भेषज्यधर्माः,” इति भैषज्यवि्याया प्रधानविपयान्‌ प्रदर्य 
पश्चादागमवर्णनप्रसद्गे “यथा सुवैद्यको मेपजकुशलो मैत्रचित्तेन 
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29. 144-148. 
२, नागाज्जननामानोऽनेके विद्यास प्राक्तना उपलभ्यन्ते नागा- 
जँनरचनारूपेणोपरग्पेपु कक्षपुट-योगस्चतक-तत््प्का्ादिपु वहुप 
अन्धेषु क्षपुटादिकौदकयन्थाना प्रणेता सिद्धनागाज्जुन इति विशेष 
नाम्ना व्यवष्ठियते । वैधकविषये योगच्रतक नाम प्राप्तप्रकारामेव, 
यस्य त्िम्बततभाषायामप्ययुवाद उपकभ्यते । नागाञनीय एवान्य 
“चित्तानन्दपरीयसी? नाम ताडपत्रीय सस्कृतवेचकग्रन्धस्थतिन्बत- 
अदेशे गीममरठे वतेते इति धुयतते । तन्त्रसवक्िवुनौद्धाध्यात्मविषये 
तच्वप्रकाश्च › परमरदुरयस्ुखाभिसवोपि , स्मयसुद्रा एवमादय ॥ 
केपठ्वौद्धादर्चनिकविपये माध्यमिकवृन्ति , तकंसाख्रम्‌ ,उपायद््दयमेव- 
मादयो यन्धा षटरयन्ते । एषा प्रस्थानविङरेपयन्थाना निर्माता नागा- 
जनो विभिन्न एको वेत्ति विचारणीय भवति 1 तत्र-अषटमङात्तान्धा 
भारते पयटिवुमागत अच्वेरनौनामको यात्रिक स्वस्मार्यतवपंपूवं 
रसायनवियातिपुणो वोधिसच्वोऽतीव प्रसिद्धो नागाजननामा विद्वान्‌ 
वभूवेति निरूपयति । सप्तमरतान्धा भारतसुपागतो ष्युयन्‌सद्बनामा 
चैनिकयात्निक स्वस्मात्‌ सपाष्टशतान्दीपूवतन शान्तिदेवाश्चधोषा- 
दिवत्‌. प्रसिद्तरो बीद्धविदवान्‌ वोधिसचव, पापाणमपि रसायनेन 
स्वणं विदधानो नागान शातवादनभित्र वमूवेत्ति वणंयति 1 राज- 
तरच्चिणीकासे वुद्धाविर्मावाच्‌ सार्धश्चतवर्पो्तर नागाैनो नाम मदा- 
विद्वानभूदित्युिखत्ति । तदेवमनेकधा विभेदेन शायमाना समया 
सवादकान्तरसाष्टाय्येनान्यतरस्यैव प्रामाण्यमथवा नागाञ्जुनानामेव 
विभेदमनस्युपगम्य नैकस्मिन्नागाज्ुने सगम्यन्ते 1 शाख्वाहुनाय 
नागाजुनेन पतनत्रेषणस्य वृत्तमन्यत्र प्रकारितमेवास्ति । मदीये सगरे 
ताढपच्रीय विङ्कलित सस्छनमाषानिवद्धमेक शालवादनचरितमस्ति । 
तवर “इष्टनस्वो बोधिसत्वो महासत्वो महाराजयुर शीनागाज्जुना- 
5 निान" दाक्यमिक्षुराज ” इति स्पष्टोल्छेखेन वोधिक्तत्लस्थानीय 
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नगीरवं सुश्रुतस्य कीर्वनमुपभ्यते । तदेवुपद्धिसहस्वर्पसम- 
येनार्यनागा्जनेनाप्याचा्॑द्छा सनामनिरदेशं सुश्रुतस्योल्टेख- 
उपरुभ्यमानस्ततोऽर्वाची नत्ववादगतिरोधाय पर्या्तमेकमपीदं 
साधनम्‌ ॥ 

अपरश्च, पूर्वोदिषटस्य खोटाडोपख्ब्धस्य भूर्जपत्रीयनावनीत 
कपुस्तकस्य खिपिमाव्रानुसन्धानेऽपि तृतीया चतुर्थी वा इता- 
ब्दी रेखसमय इति सवैर्निर्धारितमस्ति । अयत्वे इव क्षटिति 
प्रापकेर्वाप्पराकटग्योमयानक्ञव्द्वाहकादिसाधनेर्विनाकृते पूर्व 
कारे भारतीयस्यास्य अन्थस्य दुर्गमतवददूरपर्यन्तं प्रचाराय 
भ्राप्तये च विदोपत' समयस्यापेक्तिततया तद्नन्धरचना ततोऽपि 
पूर्वतनी वक्तव्येव । अत्र मद्गरनिर्दे्े बुद्धोररेखदर्लनेन युद 
समयमनु कतिपूर्वकारे एतद्वन्थरचनेति न परिच्छिद्यते । ईद्यो 
भ्राचीनेऽस्मिन्‌ ग्रन्थे जात्रेयस्य तदनुगाना क्षारपागिहारीतजा- 
तकर्ण्यपराररभेडादीनां काश्यपजीवकयो. सुश्रुतस्य च नामानि 
तवीयौपधोद्धाराश्च सन्ति । तदुदटतानां केषाच्िदौपधपाठानां 


वतंमानचरकसंहितायासुपरस्भेऽप्यात्रेयनाम्ना तत्र॒ निरदेशो- 


कुरुकुछाया उप्देजनोच्लेखेन तान्तिक चाक्यभिक्ुनागा््ुन. श्चाल- 
वाहनसामयिक इति सिध्यति ! इयन्‌-सद्दो हि वोधिसचतया धाठु- 
वादविदम्तया च शल्वाहनसामयिक नागांनयुद्िरति। नागार्जुनेन 
साख्वाहनाय रसायनयरिकौपधस्य प्रदानमपीतिवत्त लभ्यते । 
नागाञनेन स्वसुृदे शातवादनाय रलेकापस्या प्रदानस्य “समर्ति- 
क्रामति च कियत्यपि काङ़े तामेकावली तस्मान्नागराजान्नागाजनो 
नाम लेमे च) च्रिससुद्राधिपत्तये सातवाहनाय नरेन्धाय स॒द््ये 
स ददौ ताम्‌” नि हष॑चरिते (उ, ८) वाणभटूरस्य ङेखनादप्ये- 
तयो समकारसौदारद प्रतीयत्ते। ततश्च शात्तवाहनसामयिको नागाज्ैनो 
वोधिसच्वस्थानीयो मदाविद्वस्तन््रविंधानिपुणो रसायनेऽपि प्रसिद्धो 
वैयकेऽपि विद्वानासीदिति निश्चीयते । तेन च तन्त्रसवलितिवौद्धाध्या- 
त्मग्नन्थास्तच््प्रकादयादयोऽस्यैव ताच्तरिकवोधिसच्नागा्॑नस्य सवितु- 
मर्हन्ति । पाटरिुप्रे त्रिकाप्ट्के उत्कीर्णा “नागायँनेन लिखिता 
स्तम्भे पारखिुप्रके” इति वृन्देन चक्रपाणिना च छिखिता नागा 
नीयास्तत्तद्रोगप्रतीकारका ओपधयोगविद्रेपा अप्यस्येव नागाजुनस्य 
भवेयु । सप्तम्रताग्दीसमय निर्दिगन्‌ अल्वेरनीटेखस्त॒ इयन्‌सक्त- 
ङेखादपि प्रतिहततया तदुक्तनागायनान्तरस्यानुपलम्भेन न आनु- 
श्रविक कालनिक समययुदिल्य श्ातवाहनसामयिकमेव नागाजनम- 
भिपरैतीति प्रतिभात्ति 1 तान्तिकविपयाससष्टा केवरमध्यात्मप्रपाना 
प्रौढा माध्यभिकवृम्तौ उपायहदरये ८ च्याद्वादरूपेण प्रकारिते ) च 
उेखदीटी दृदयमाना तान्तरिकनागाञ्जंनादिभिन्नस्यैव नागार्जुनस्य 
कृतिमवनौधयत्ति। उपायहृदये दशैनान्तरनिषयख्वनाप्रसङगे भपज्य- 
विचाया प्रधानविषयरूपेण षण्णा मैपस्यधरमाणा केवेर सायारणनाम- 
मानेणोदे शननाद्यातुरसायनविपयाणा ठेश्त्तोऽप्ययत्वनेन चास्योपाय- 
हृदयस्य माध्यमिकबृततश्च निर्माता मदायानपथप्रतिष्ठापको दानिक 
आर्यनामार्जुन प्राचीन शत्यवगम्यते 1 राजत्रर्गिण्या निर्दिष्टो 
नागाजंनस्व॒ बौद्धोऽपि सन्रपपत्तितेन वर्ण्यते । माध्यमिकादिकुना- 
गाजुनस्य कुतोऽपि सृपतिमावस्याटाभेन विभिन्न एवाय स्माननामा 
नृपति्ांगाजुन शति माति ॥ 
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ऽस्ति ! चरकाचार्यस्य नागाैनस्य चात्र नामोरटेखो नास्ति । 
वरकनाष्र प्रसिद्धायाश्चरकसंदिताया जात्रिभावोत्तरमस्य नाव्‌ 
नीतकस्य जन्म यद्यभविप्यत्तदा लाग्भरादिप्रन्येव्विवात्रापि 
तथा भरसिद्स्याचार्यस्य चरकस्य नाम क्रिमिति नोद्धरिम्यत | 
तेन चरकममयादप्यस्य पूरवे किमिति सन्दिदयते ! वौद्धेन 
निवन्धा वैधकरेऽपि प्रसिद्धस्य वौदाचार्यस्य नागाजुनस्य, एव्‌ 
सन्यस्यापि वौदाचार्स्य वैके सिस्य सचे ताद्शस्यापि 
नास किमिति नाम नोपात्त भवेत्‌ तेन आत्रेयस्य तदवग्याणां 
सुश्रुताचारयस्य काश्यपजीवकयोस्दयोत्तरं नागानममयावपृत- 
तमोऽयं मन्थ इव्यवगमेन तत्राप्युपात्तस्य सु्रुतस्य नागाङ्ना- 
दिसमयात्‌ पूर्वभाव इदमप्युपो्टरकं सवति ॥ | 
पव न केवरमार्यनागा्ैनास्नवनीतकारादपि प्राचीनत्वं सु- 
श्रतस्य, अपितु महामाप्यकृत ““तदितेष्वचामादे. 9 
११७), इको गुणवृद्धी (१ १, ३) दति सूत्रव्याख्याने “सौ- 
श्रत. इति, “श्नाकपा्थिवादीनापदंल्यानम्‌ (२ १, १७० ग) 
द्रति वाचिके तपवासा संश्रुत कुतपसीश्रुत › इति निकः 
नेन महामाप्यकार्टर्चिककारादप्यस्य प्रार्भवध्वं ज्ञायते । ने 
तावदेव, भगवता पाणिनिनाऽपि “कार्तकौजपादयश्च 1 २, 
३०)" इति सुत्रीयगणे 'सौश्ुतपार्थिवा ' इति कष्स्योद्धोना- 
पत्यसम्बन्ध्यादिवोधकग्रन्ययान्तेन सौश्रुतदाव्देन प्रददोनान्न 
केव सुश्रुतस्य, तद्यस्य तटन्तेवासिनो वा तस्ंवन्धिनोऽपि 
पराणिनितोऽपि पूर्वैवमवगम्यते ॥ 
अत्र मदामाप्यज्ृता 'ुश्रुव-सौश्रुत ' इति निटरशने 
हटन्तसुशरुच्छब्दोपादानेन, कातकौजपादिगणे सौश्रुतशव्दघटि- 
तदाब्दुम्य दर्मनेऽपि तस्य रणे पश्चावेकास्यापि सम्भवितया 
पाणिन्दुपदिष्त्वानिश्वयेन, भाप्यङ्कताऽग्याख्यातस्य॒तत्सृत्रस्य 
पाणिनीयत्वानवधारणेन, भाण्यरेखत सुशरुतस्य वैका चार्थत्व 
साघकस्य टिद्भस्यादभेन च महाभाप्यकृता सुचितोऽयमेव 
सुत इति निर्धारयितुं न शक्यते इति पाश्चात्यविद्धुपो चेव 
रमदाशयस्य मतं दश्यते । _ तत्रेदसुच्यते-सुश्रुच्यब्द" 
फिप्यत्यये, सुश्रुतशन्द, क्तप्रत्यये निष्पन्नो त्‌ श्त" कर्मछत्‌ 
कर्मकर दइत्यादिदाव्डचत्‌ 1 केवरं प्रव्ययमेदकृतमांिक- 
विदोपमेवाववोधयननेकमेवार्यं बोधयितुं शक्रोति 1 “इको गुण- 
वृद्धी" इति सूत्रमाप्ये अन्त्ययोरेवेकरारोकारयोर्युण इति चिरोपो- 
ष्तया श्वण्नि वायु वशरु मण्डुः इत्यादीकारोकारान्तदाब्दस्यरः 
एद गुणो, न तूपधागवेकारोकारयोरिति भिवषित हटन्तशब्द्‌ 
एव प्रयुटाहरणदम्नाचिव्येन सुशरुच्छव्दे तदभावाववोघाय 
“सुशुव्‌-खीशुत, इति हटन्तग्रकृतिसुपादाय भाप्यछ्कता नि- 
रिष्टं च्स्यते। सुश्रुच्ब्दादिव सुश्रुतयब्दादपिं सौशरुतशाव्ो 
निप्ययत टव 1 वान्नन्यमाण्ठन्यदा्दयो. कैवं व॒भ्रमण्डुा- 
व्दास्यां निपन्नवयाऽन्यभिचारेण भहृतिनिद्नस्यामयोजन- 
= त ५ दव्येवोषिखितम्‌ , न तु वञ्यु-चाम्नव्य. 
व खल्य दप्ति] न सीश्रुतदाव्दस्याप्येवमेद नू स 
न यमरयोजनं लयित 1 सुगच्यव्दादिव सुधरुयब्दादपि `तस्य 
। क्न्य कप्र्त च---~- एाष््णर ०६ णता वगद्ाक्प्ण€ फ़ -कलाण्धः. 
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निषप्पन्ततयैव अकारान्तनिप्पननसौ शरुतदाव्टस्यायोपुधागनोकार- 
गुणनिदृततिनिदर्भनेऽनुण्यो गितया दृरन्तम्कृतिकस्य॑वाम्य तदु 
पयोगितया यटन्तान्निप्यन्ने सीशरुतदान्दे नात्र फरवपम्यमपितु 
हटन्ताननिप्यक्न एवेत्यववोधयितु प्रह््या सद तन्निदानं साय 
क्याय भवति ! एवं (तदधितेप्वचामादे  ( ५२।१५० ) नि 
सृत्रभाप्येऽपि अन्त्योपधादृदथपवाटकत्वेनाऽऽ्यचो बृद्धिविधाने 
दन्ते सुश्रुतश्दे उपधाबरृद्धयप्रसक्त्या त्मद्भवनि दटन्त- 
सुश्रुता्दे एव तच्निदर्ानचित्यमनुसन्धाय दटन्तप्रहृत्या सद्‌ 
सौश्रुतपदं निर्दिटं भाप्यकरेण एवसुभयत्रादन्तसुष्ुतदा्ट 
्रृतित्वशङ्कानिरासार्थं हटन्तग्रकृतेरपादानायामं ऊव॑न्‌ माप्य 
कारः प्रत्युत सौश्रुतदाब्दस्य अदन्तः सुश्वुतशच्दोऽपि पटति 
स्तीति प्रत्याययति 1 अत एव कार्तकौजपादिसूतन निर्दिष्टस्य, 
सौश्रुतपार्थिवद्ाव्दस्यः “गो्रान्तेवासिमाणवव्राह्मणेषु प 
(६।२।६९)' इति सुत्रे निवर्शनीमूतस्य मार्यासीश्ुतदव्टस्य च 
योगार्थ निदुर्शयतां कािकापदमैञ्जरीन्यासकृदादीनां सुश्ुतस्य 
दाव्रा.सौश्रुता^ सुश्रतापव्यं सौश्ुत इति, चन कस्यचित्सुश्चुतो- 
ऽपत्यं सौश्ुत इति च निर्वचनेन सुश्रुतदराव्दातसुघ्रुच्छब्दाद्रा सीर 
तदाव्दस्यनिप्पादनाददो.समयाव पूतरैरभिर्व्याकरणाचार्थरपि सु- 
श्व सुश्रुत इव्युभावपिश्टौ सौश्रुतदाव्दपरकृतितया स्वती तदे- 
प्रमाणीढुख्त. 1 ङुतपसौश्रुता इति वार्तिकभाष्यज्करया पार्थिव- 
सौशुता इति गणपायकृता च निर्टि्टयो शब्दयो. सु्रुच्छुव्दाटेव 
सीश्ुतदाव्दस्य निप्पत्तिरनतु सुश्रुतदाव्दादित्यन्न किन्नाम साघ- 
कमर १ पाणिनीयोपदेशरूपेणाभ्युपगते गणपटे र्यमाना 
सब्दा. सर्वे पाणिनिनैव परिगणितः द्रति न मे निर्बन्धः, सम- 
यविदरोपेणापि कश्चन शब्दोऽनुगरेषं शक्रोति, चिन्तु पाणिनेः 
सननिकृष्टाम्यां चिवरणकारिभ्यां प्राचीनाभ्यां माप्यवा्तिकारा- 
भ्यामपि सूत्रोढाहरणे प्रद्दितो गणपाडे उपलभ्यमानः सीश्रुत- 
शब्दो न पाणिनीय दनि, विगेपवक्तव्याभावेन मध्ये मध्येऽन्या- 
ख्यातानि सृत्राणि भाप्येऽनुपादानेनापाणिनीयानीति "च सन्दे- 
इनं सादसमेवानुरुन्ध । भाप्यकृताऽन्याव्याताना बहा सृत्रा- 
णामपाणिनीयत्वोक्तौ तत्तव्ध्यायपाडान्तगतसुत्रगणना वा कथं 
समन्वीयाव्‌ 1 पाणिनीये कार्तकौजपादिगगे निदिं्टानां गणश 


व्दानामनुसन्धाने शेखरादिषु सीश्रुतपार्थिवा इति पाख्कामेन 


तदनुसरणे विभिन्नाना सीशरुतानां पार्थिवानां च मिथः सम्ब- 








१ कार्तकौजपादयश्च (६ २, ३१ }। 
(क) सोष्नपार्थवा सुश्रुतस्य एथोश्च दात्रा ( कारिका ) । 
खुशरुतस्य दात्रा" सौश्ठना  पृथोन्द्त्रा पाधिवा. । 


( न्यासः )1 
(ख) गोतान्तेवासिमाणवन्राह्णेषु शेपे ( ६. >, ६९ ) 1 


मार्यासौश्त. सुश्रुतापत्यस्य मार्याप्रधानत्तयाऽऽकठेप. 
( कारिका )। 
खः शणोतीति सुश्ुत्‌ तस्यापत्य सुश्रुत (पदमअरी) 1 
सुश्ुतोऽपत्य सौश्ुन सत्य्‌ । मार्याप्रथान सौशुतो- 
मारयासीशठत › सुश्रुवस्य गर्याप्रपानतयेत्यनेन समा- 
नाधिकरणेनात्र समास इतति दयौयति 1 सुश्रुतोऽपत्य- 
मित्यनेनापि सौटतस्याऽष्रत्ययान्तत्वम्‌ { न्यासः ) । 
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न्धोऽवगम्यते । पार्थिवशब्दादपि सौश्रतशषब्दस्य पूर्वयोगस्य 
दशनेन तदुच्वे सौश्रतानां राजभिः संमानन प्रतिष्टा चासीदिः 
व्यनुमीयते । सौश्रुताः पार्थिवाश्चेति बहूवचनगर्भसमास एव 
सौश्रतपार्थिवा इति निष्पत्या पाणिनिसमयेऽपि बहुशः सुश्रुत- 
संग्रदायानुयायिनो भिषजो बहुशः पार्थिवेः सद संबद्धा आस- 
भ्रिति बहुवचनान्तपददानेन प्रत्याय्यते सुश्रतसरहितासुत्रस्थाने 
युक्तसेनीयाध्यायै वेदेन सवेतो निरीच्य चपस्य रक्षणे, स्कन्धा- 
वरिऽ्पि साहित्येन वर्तनं, रा्ताऽपि वैच्स्य संमाननं विदोपतो 
विधीयते । सुत्रस्थानोपसंहारेऽप्येतच्छाखं राक्षां महात्मनां मैष- 
ज्यायाध्येतन्यमिव्येतद्धियाविदां राजभिः सदह विनेषसम्बन्धो- 
द्योत्यते 1 शातं ते राजन्‌ भिषजः सदमन, ( ऋक्‌ १ २४. ९ ) 
इति मन्त्रणिद्गादपि पुराकारादेव राक्ता भिषजां च मिध. संव- 
न्धोऽवगम्यते । महाभारते कौटि टीयेऽपि साद्द्मामिके प्रसद्ग 
विकोषत. श्राखचिकरित्साविदां सहभावो निर्दिं्टोऽस्ति 1 यातृया- 
तग्यासितादिसवावस्थासूपयो गितया श्स्राखविमदेष्त्तिमि 
सेनापरिवृढेभपतिभिः शल्यविद्यानिप्णातानां विखेषपेत्ता एका- 
न्ततः समुचिता च । सुश्ुतस्य शल्यम्रस्थानाचायतया तत्सा- 
स्प्रद्ायिकानां सीश्रतानामपि पार्थिवे. सह नेदिष्टं सम्बन्धसुपा- 
दाय प्रचरितः ^सीश्रतपार्थिवाःः इति शाब्दः पाणिनिना भ्रवे 
शितो रश्यमानस्वदात्वे न केवरं सुश्रुतस्य, अपितु तददया- 
यिनां सौश्रतानां शखवैयानामपि पूर्वतः प्रसिरदधि, बाहुल्येन 
राजकुरे प्रचारं चावगमयति 1 कारिकाद्यनुसारेण “सौश्रुतपा- 
थंवाः' इति पाठान्तरोपादाने सीश्रुतानां राजभिः सह सस्बन्ध- 
एतव्पदाश्रावघुध्यते दइत्यन्यदेतव्‌, परं सौश्रुतानां प्रसिदिरम्य- 
हतर चास्मादपि शब्दात्‌ प्रतीयत एव । म्याकरणरेखतः 
सुश्रुतो वैकार्य इति विद्रोषतः परिच्छेदारामेऽपि “सुश्रु- 
तस्य छुन्राः सुश्रताः इति -सौश्च॒तशब्दयोगार्थं कण्ठतो दद्ा- 
यतः प्राचीनवैयाकरणस्य कारिक(कृतस्तद्धिवरणकर्तन्यांसका- 
रस्यापि रेखत. ख मूरुभूतः सुश्रुतो न साधारणं व्यक्त्यन्तर- 
मपि सु चिद्यासम्प्रवायम्रवतंनद्कारा सौश्रुतानामाचार्यमूत आसी- 
दिति चु स्पष्टमवगम्यते । दार्याचाययंमेनं सुश्रुतं विहाय विद्या- 
संप्रदायप्रवर्तकस्यान्यस्य सुश्चतस्य न फाप्युपरुम्मोऽस्ति। भिष- 
गाचार्यस्य सुश्रतस्य नागाजनेनोपायह्ृदये, वाग्भटनाचनीतक- 
उषरसुश्वयारिरेखेषु, जयचर्मरिरारेखेऽपि कीर्विततया, एत- 
दीयम्रन्थस्यैव भारवादिदेदोऽप्यलुवावेन, हरिवंशरेखसंवादिनो 


१. युक्तसेनस्य नृपते परानभिजिगीपत । 
भिषजा रश्चण कायं यथा तदुपदेक्ष्यते ॥ 
चिन्तयेन्नृपरसिं वैय श्रेयासीचट्न्विचक्षण, ! 
येचो ध्वज श्वामाति चृपतद्विधपूनित ॥ 
( सुश्वते खघ. अ. २४) 
२, इम विधिं योऽनुमत मदासुनेनैपर्षिमुख्यस्य पेद्धि. यङत्‌* 1 
सर मूमिपालाय विधातुमौषध मदात्मना चाति खरिसत्तम ॥ 
( सश. सत्र, म, ४६.) 
१. म्टाभारते उथोगे १५१।१५२ अध्याययो-, मीष्मप्वंणि 
१२० अध्याये च 1 
४. कोरिलीये सार्प्राभिकाधिकरणे अ, १०॥। 








दिवोदासस्य ब्राह्यणोपनिपद्‌दिषूपर्न्ध्या, दिवोटासाष्िश्चामि 
न्नपुत्रेण सुश्रुतेन वं्यविद्याया ग्रहणस्य सुश्रुतसदितायामुच्छे 
खेन, महाभारतेऽपि विश्वामित्रपुतरेु सुश्रतस्य दर्शनेन च शल्य 
प्रस्थानाचायस्यंवास्य सुश्रुतस्य सम्प्रदायग्रवर्तकाचार्यतया 
प्रधिष्धिः पू्समयाद्वगम्यते । सुश्तसहितायामार्षरचनायाः 
प्रायो दर्शन, वीद्च्छायाया अदर्शनं, धातुरसाघ्ौपधानां प्रायो 
ऽनुपयोगदीने, शौ नकठृतवीर्यपाराशर्यमाकण्ेयसुभूतिगौतमा. 
स्यानां केषाञ्चिदेव प्राचीनाचार्याणासुङ्ञेखः, दिवोदाससुश्रत- 
शब्दयो. स्वरप्रक्रियायामदाहरणस्योपलम्भश्चास्याचार्यस्य प्राची 
नत्वमेत्र प्रगुणयन्ति । पुरासमयात्‌ परितः प्रसिद्धतरतया सर्वेषां 
बुदधाद्ुपस्थित श्स्यवे्यकाचार्यमेनं सुश्रतं विहायायुपर्थित- 
स्यान्यस्य कल्पनायां न कोऽपि मानावरुम्न इति व्याकरणसु- 
च्रवार्तिकभान्यकारेरपि निर्दिंटोऽयमेव सुश्रुतः पाणिनेरपि पूवं 
तनो दिवोद्‌ासवदुपनिपल्ालिक इति निश्चेतन्य भवति । वरू- 
वन्त प्राचीनमाश्रयं भद्क्त्वैव न खखदासितन्य भवति। उ्तमे 
वाभियुक्ते-“भ्याख्यानतो विदोपप्रतिपत्तिनं॑हि सन्दे्ाद्‌" 
रुत्तणम्‌,› इति ॥ 
किच्च आप्रेयपुराणे ( अ, २७९-२९२ ) नराश्वगवायुरनैद 
जिन्वासया परच्छुते सुश्रुताय धन्वन्तरिणा तस्योपदेशनस्योहले 
खदर्शनेन धन्वन्तरिरिव तदन्तेवासी सुश्रुतोऽपि नरायुर्वेदवद्व- 
चाश्वायु्वेदयोरपि विन्नाता प्रतीयते । सोऽयमाप्रेयो्तः सुश्रुतो 
ऽपि धन्वन्तरिसाहचर्याव्‌ सुश्चतसदहिताया चिकन्धैव स्याव्‌। 
एकस्यापि बहुषु वि्यप्रस्थानेघरु वि्वातृर्नं वहुशो दश्यते । 
श्ारिष्टोत्रमन्थे प्रश्मावेन सुश्रुतस्य नामनिर्दृष उपरम्यते । 
अश्वश्षाखग्रवर्तकस्य श्ाङिहोन्नस्य विपये श्रीयुतमिरीन्दनाथ- 
महोदयेर्चिरोपतो निरूपितमस्ति ! फञिकातामुद्वितजयदत्तीया- 
श्वचिकित्सितभूमिकायामपि किञ्चिदस्ति [ दिशेषान्तरे नत. 
एवावसेयम्‌ । शारिषोत्रग्रन्थस्य कियताऽप्यंरोेन तत्न तत्र 
पुस्तकाख्ये उपलम्भः श्रयते । मया तस्याद्निऽपि पूर्वनिर्दिटे 
हेमाद्वेरख्तणप्रकाडोऽश्वभ्रकरणे शारिषत्रीयाश्वशाखवचनानि च्रीयाश्वशाखवचनानि का, 
निचिदुदुतानि दृश्यन्ते । तत्न सुश्वुतमित्रजिद्रान्धारादिभिः 
पुगरेः, गर्गादिभिः शिष्यश्च पृष्टेन शारिदोत्नाचार्यणाश्चविषयाणा- 
मुपदेशन, प्र्टतया श्राकिदोत्रयुत्रत्वेन सुश्रुतस्योक्लेखश्च द्यते । 
चिण्यस्याप्यन्यत्न छषचन ग्रन्थान्तरे पुत्ररूपेण निरदेश्लो र्श्येत 
नाम, परमनत्र-““पु्राः शिण्याश्च एच्छन्ति चिङ़येन महासु- 
निम्‌ 1» दति पुत्राणां शिण्याणां च पृथट्निरदैदर्सनेन, सुश्चुव- 
स्यानेकचारं पुत्रत्ेनेव स्प्टसुक्तेखेन च दाङिष्ोत्रेणाश्ववाखमु- 


पदिष्ट एष सुश्रुतः श्ाङिषोत्रस्य पुत्र एवेत्यवधार्यते । सुखुवसं- 


१ 1700180 प्रणत दप्डपलाप रण्‌ 112, 47 
२. श्षारिष्दोत्र्षिग्रे्ठ सुत परिप्च्छति ¦ 
एव पृष्टस्तु पुत्रेण श्ारिष्टोत्रोऽम्यमाषत ॥ 
श्षारिदोत्रमपृच्छन्त पुत्रा उतसङ्गता" 1 
श्याख्यात शारिषदटोत्रेण पुत्राय परिष्च्छते ॥ 
मित्रजित्मसुखा पुत्रा भूय पितरमग्रुवन्‌ 1 
श्रालिदोय सुत प्रा याना स्वरलक्षणस्‌ ॥ 
इत्यादि ( आदिष्टौश्रीये ) 






हितायः श्रल्यप्रस्थानाचार्य. सुश्रुतस्तु चिश्वामिच्रपुतरतवेन निर्दि 
छरोऽसि 1 महाभारतरेखादपीढ संबदतीत्यवोचाम । आचायः 
परिच्छेदे पूर्वनिर्टषटषु शराचिहोन्रोक्ताश्चाभिपेकमन्त्रण्कोकेप्वायु- 
्वदकन्चणा निर्दशे आत्रेयस्य तदन्तेवासिनामभ्निवेशा दारीतकतारः 
पाणिजीतृकर्ण्यपराशराटीनामन्येपा चाचार्याणासुहृस सत्यपि 
धन्वन्तरे्दिवोदासस्य च नोक्ञेखोऽस्ति । यदि नाम शारिः 
पदिष्टो धन्वन्तयपरिषटश्च सुश्रुत एक एवाभविप्यत्‌ तदाऽशवव- 
चकाचार्यः इाटिषोत्रस्तदन्तेवासी सुश्रुतो वा तादात्विक 
सिदतरमाचार्य धन्वन्तरि दिवोदास च तव्रायुर्वदकवैपु कथै 
नाश्नाऽपि नोदटेखिप्यत्‌ । सुश्रुतसदिताया निवन्धा सुश्रूतोऽपि 
सश्वदशाखविभागीयवेऽपि वैके एकप्रस्थानप्रायतया तथाप्रसिद्ध 
स्वस्य पितरमाचार्य वा दारिषदोच्र फिमिति कापि प्रसद्गेनापि 
न निरटेच्यतत्‌ । आव्चार्यान्तरवै्कव्रिपवेरपि समदते पश्चात्स 
ग्वद्धेउत्तरतन्त्रेऽपि सुश्रुतेन सौश्वतेन सस्वरा वा किमिति 


तन्नाम नीदचिखित स्यात्‌ । तेन ऋदिषोत्रस्योपदेश्यः पुतन. 
सुश्रुतः, धन्वन्तररपटेश्यो विश्वामित्रुत्र. सुभरुतश्च विभिन्नौ 
दयते । दुटभगणकृते सिदधोपदेश्षसद्द्रहनामकेऽशवेयकयन्थे-- 


दाठिहोत्रेण गर्गेण सुश्रुतेन च भाषितम्‌ \ 
तत्सर्वमिह 
तच यद्दाजिशास्स्य तत्सर्वमिह सम्वितम्‌ ॥ 


दरति निर्देगेन सुश्रुतस्याप्यश्ववैयकोपदेषटत्वमायाति, परमा- 
प्रेयपुराणोक्तया धन्वन्तरिनिप्यस्य सुश्रतस्याप्यश्ववेयकविष्वे- 
नोपरुम्भादेतजनिर्दिट सुश्रुतः श्राटिदोन्रीयो धान्वन्तरो वेति 
स्पष्ट न परिच्छिद्यते । अस्तु वा दुरुमगणोक्त. सुश्रत श्चारि्ो- 
तरगर्गसाहचर्याच्छारिषहो्ीय , तदुक्त्या एतदीयोऽपि कश्चनाश्व- 
श्चाखमन्थ स्याव; परमस्य श्ाखिदोत्रएुत्रस्य सुश्रुतस्य मन्थो 
मे कोऽपि साम्प्रतसुपरभ्यते, तदीयस्य ग्रन्थस्योररेखो वचन्‌- 
स्योद्धारोऽपि, फं चुना नाममाच्रमपि गणकरृतग्रन्थ विना 
नान्यत्राशवायुर्वदीयग्रन्थेगवप्युपरभ्यत्ते 1 ततस्तस्य सुरतस्य 
विपये सम्प्रति गरिमपि वक्तु न दाक्यते 1 धान्वन्तरसुश्रुतस्य तु 
ग्न्योपटम्भतः, अन्धान्तरनिर्देदात", जाचार्यान्तरोपग्रहणपः, 
रिरारेखायु्टेखतश्च यथा प्रसिद्धिरस्ति, न तथा तस्य क्नालि- 
दोत्रपत्रस्य सुशरुतस्य भसिदिरदश्यते । अतो यत्र सुश्रुतस्य 
कीर्तन तच्र साधक्वाधकान्तरोपरुम्भमन्तरा शल्यग्रस्थानाचा- 


यो धान्वन्तर सुश्रुत एव बुदधाजुपतिष्ठते ॥ 


जनयो सु्रुतयोरंष्य मनसि छत्वा छालिहोच्ररेखत. सुश्रु 


तस्य घ्राटिष्धोव्रपुत्रन नक्टकृतेऽ्वविकिस्सिते- 
पायाद स तुरद्वघोपत्तनय श्रीारिष्हो्रो सुनि 1 


- इति प्रारम्भपद्यरेखददीनेन 
दाय दाटिदोत्नम्याश्वघोपमुत्रत्वे च सद्न्मय्य सुरद्चघोपो द्यघो- 
पोऽशरधोपश्चैक , तसपुत्र श्राछिदोत् , तस्त्र, सुश्रुत इति कनि- 


प्कससयिकादश्चयोष्पदपि श्ािोत्रसुश्रुतयोरर्बाग्भावसाधक 


व्यदनकश्ख्मपि कस्यचिदूदस्यते । पर नेपारदेदोपर्च्येऽ- 


चिस्न्सितस्य 


जि्पिनादी च तह्यणा दृन्रेण वा सह्‌ सम्बद्धो 


क = जप? ८) 


























& सतस्य शुस्तकदढये म्गरखाचरणोष्त तत्पय्मेव नास्तीति 
<, छुर्‌ अस्तु चा तत्प, तथाऽपि श्नाटिदोचमरन्थेऽखचि- 





चद्धो सूख्खहिताकर्वु- 
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तया निर्दिष्टः दाटिटोच्रः पराचीन जायाय कीर्यते, नालित्र- 
ग्रन्थे इष्चाक्ुसररयो. दाटिदात्रसकाप प्रक्रम्य निर्दमोऽपि 
भ्राक्तनत्वं दर्दायनि 1 शाटिटोत्रस्य न कवं पवतन्त्रावयिवो- 
दरेसोऽपि नु महाभारतेऽपि वनपर्वणि लश्वहृदुयविदो नरस्यो- 
पाख्याने तदुल्लेपोऽभ्ति 1 तज्रा्चकुटव्रिचन विनपणात्‌, भकर्‌ः 
णवश्राष्य तन्रो्चिचित' श्राटिटात्रः स पवायमाचाय दति 
निश्चीयत्ते । उपटभ्यमाना दाटिदोन्रसहिता न्नाटिषदोच्रस्यव 
हस्तरेखरूपा, किंवा सस्कारेण रूपान्तरम्गपन्ना, अथवा तदी- 
यसम्प्रदायपरम्परागतोपटेदारूपति च्वन्यदेतत , परमश्वदाखरस्य 
परमाचार्य॑. ारिरोत्र प्राचीनतर इन्यत न संदाय" । दटदास्य 
प्राचीनस्य सनेर्युधिषटिरश्नात्रा नङ्टेन स्वग्रन्थे मद्गदाचरणे 
आाचार्यभावेन समाननमपि युज्यते, पूर्वापरम्रन्थसंगसनं चच 
भवति 1 ईद्या पुरासमयात प्रमिद्धं प्राचीनमाचर्यं विदाय 
नुरद्रघोपशव्देन शश्वघोप कर्पग्रिन्वा दराटिहोव्रयुश्रुतयोस्तष्ु- 
चरपौत्रभावकल्पनमितिदासमेव धिप्नावय्रति ! अश्वद्राख्रस्य 
प्रथमप्रवर्तक द्ालिदोच्र, स चेब्रश्चयोपपुच्स्तदि कनिन्कोत्तर- 
मैवास्य प्रस्थानस्योद्यन भवितव्य, नधाचाभ्युपगते कौ टि'टीयेऽ- 
थाखेऽपि अश्वाना श्राखानिर्माणमाहारकटपना ऊुटनात्युल्टे- 
खश्चैवमादयो चदव शाटििहोच्रीयविपयरा संदेपण निदिष्टा- 
दृश्यन्ते, अश्वाना चिकरिन्पका अपि गीता, सन्ति, तेषां तत्र 
कुत उद्रमो क्तन्य । अरोकनरुपतिना भारतीयभैपल्यमुपादाय 
स्वटेदा इव देशान्तरेप््रपि तरिखार्खेन प्रमाणीङृतमश्वादिपद्य- 
चिकित्साख्यानासुदाटन कँ नाम वि्याधारमाश्चरयेत 1 अश्ववो- 
पो बुद्धसग्प्रदायिक प्रधानापचार्यं इति स्पष्टमेव 1 शाटिोत्रले- 
सेऽ्चाभिपेकभकरणे श्रौतानामेव मदर्पीणा नामानि, ह्यघोपः, 
शरीतं यज्ञविधान, वाजिना देवखूपत्वनिरदगेऽपि श्रौतस्मार्व॑दै- 
वानामेवोर्टेखश्च दग्यमान श्राटिहोच्राचार्यस्य वेदमार्गानु- 
यायित्वमेव निश्चाययति ¦ श्रालिहोग्रीये रेखे सुश्रुतसदित्ताया- - 
मपि वौदरच्छायाया अनुपलग्भोऽनयोरश्वघोपस्य घुद्धाचार्यस्या- 
पत्यत्वं व्याघह्यति ! अश्वयोप. सक्रेतवर्ती, शारिदच्न" पशि- 
मोत्तरपरदेश्षीय इत्यनयो, अदेशविभेदोऽपि विलचादमेव उर्दाय- 
ति1 अश्वघोपयुत्रतया करिपतस्पर शाकिरोत्रस्य पुत्रेण सुश्रुतेन 
सह शल्यमरस्थानाचा्यस्य सुशरुतस्यमेदेऽभ्युपगम्यमाने कनि- 
प्काश्चधोपयो. सामयिकेन नागार्जुनेन ततपौत्रतया सम्भावितस्य 
सुश्रुतस्य सुप्रसिदढभिपन्त्वेनाचा्यद्दा महिमगानं कथं सम- 
यत नागा्चुनेन सुश्रुतसदिताया- संस्करणस्य प्रचाटोऽपिं 
विपर्यस्येव्‌ 0 द्वयो सुश्रुतयोरभेदे कनिप्कसामयिकत्वे च सति 
प्यकाराणा सुश्च॒तश्चब्दोपादान किमारम्बन- 
मासादयेच्‌. 1 तेन न किच्िदेतदिति विरम्यते ॥ 


अन्ततो विक्रमाब्दारम्भाव्‌ पूर्व॑ पषटशतान्धां सुश्वतस्य 
समयं सोपपत्तिकं साधयतो हारने (^ 7. पण्णा 
9 
५ शरि्दोत्रोऽथ विन्त स्याद्धयाना कुरतखनित्‌ । 
( वनपवेणि ७२ यध्याये ) 
२ चौटिरये मश्वाघ्यक्षप्रकरणे ३० अध्याये, साच््माभिकेऽपि 
३७ ¶ दस्त्यदवयो ऊुलजात्युर्केखोऽस्तिि ! 


4 --- ~ ~~ ---~- ~ ~~ ~~ = < ~~ ~~ 
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चवय 
प्तण्य ण्ट ) नामकस्य पाश्चाच्यविदुपो रेखादपि ततोऽनरवाची- 
नत्वं सिध्यति 1 केचन यथावदनिश्वौयमानोऽपि सुश्रुतस्य 
समय ईशचीयान्दोपक्रमात्‌ पटश्षताब्दीपूवे एव नतु ततोऽ 
्वाचीन इति, अन्ये सुश्रुते सक्षविधङष्टनिरूपणं र्यते, यस्य 
रोगस्य भारतीयैश्चीनदेशीयैरपि २५०० वरषपूं क्ञानसुपरुन्ध- 
मासीदिति सुश्रुतस्योपसार्दिसदलवरपपूचत्व सम्भाव्यते इत्यपि 
निदिन्ति । सुशरुतसंहिताया लेटिनभाषायामजुवादको दास 
द्र ( ८०८०० ) नामक, पाश्चाच्यविद्वास्तथा श्रीयुतगिरीन्दरः 
नाथसुखोपाध्यायोऽपिं ईशवीयाब्दारम्भादुपसदलव्ं ( 5 0. 
1000 ) पूर्वतन" सुश्रत इति निटिंङति ॥ 
एवविधरर्विवेचकनिदुपासुपन्यासैर्विचारच्या च सुश्रुत 
संहितायाः पूर्वो भागोऽन्ततो गत्वाऽपि इनः २६०० वर्ष 
पूर्वोऽवगम्यते ॥ 
सुश्रुते पूर्वाचार्य निरदि्ः सुभूतिगौतमः शाक्यसिंहस्य 
शिष्य दति चुद्धोत्तरभाविव्वं सुश्वुतस्यति ऊचिननिद्द्ेयन्ति 1 
जष्टसाहस्िकादातसादखादिके वीदग्रन्थे सुभूतेर्नाम्‌ उपरम्यते 
नाम । परं तन्न आयुप्मत्सुभूतिस्थविरसुमूतिगव्दैरेव व्यव- 
हार. कृतोऽस्ति, न त सुभूतिगौतमस्य तत्नोजञेखो दश्यते ! वौद्ध- 
गन्थेषु सुभूतेरण्याव्मविपय एवो्ञेखोऽस्ति, सैयवियाचार्यव्वं न 
कुतापि निरिषटमिति सुश्रुतोक्तः खुभूतिगोंतमो न वौद्धोऽन्य- 
व प्राचीनो वैयाचायैः। सुभूतिगौतमुस्य यौद्धले तभपि 
चायय्शा पश्यत सुश्रुतस्य रेखे वौद्धसंभदायच्छायाः कथं 
नोपरभ्येरन्‌। भ्रवयुत अत्र वौद्च्छायानुपलम्भ युवास्य सुभृते- 
रयौद्धलं प्रयति । स्थवि दति नाम- 
सास्यमात्रेण सोऽपि सुभूति. प्राचीनो बुद्धस्य ग्रधानिप्य दति 
वक्तु दाक्येत किप ?॥ 
तरेयकदीकाट्द्धि' छचिद्विदितस्य दृ्सुश्रुतो्तवचनोद्धारस्य 
दशनेन तटुद्ुतवचनानां वर्तमानसुश्रुतसहितायामनुपसम्भेन 
अौपधेनवमौरश्रमिति सुशरुतोक्तपये सौश्ुतस्य पथदनिर्देशेन च 
वर्तमानसुश्रुतसदितात पथगेव कृद्धसुश्वुतस्य सौश्रुततन्त्र पूरव 
मासीदिति कथयितुमपि सुश्रुतसदहिताया इष्धसुश्चुतस्य पूर्वा- 
्चार्यलेनानिदेशाव्‌ , महामारतादावपि विश्वामित्रपु्नत्वेन 
खुश्रुतस्येवोच्ेखात्‌ › म ¦ 
उवरसमुचयादिरेखेऽपि सुशरुतनान्नैव निदशाव्‌ › एतदीयवच 
नानासेव तेषु संबादाच, आरज्यादिदूरदेशान्तरेष्वस्येव सुशर- 
तस्य सदितध्या अनुवादात्‌ प्रचारच्चः कम्नोडियादिगतयश्ते- 
वम॑दिकारेवेऽपि सुश्रुतस्मैवोकधेाव. ›, षृद्सुश्ठुतनास्नोपर 
रेषु वचनेषु प्राचीनरचनारूपप्रौढेरदकनेन दीनेन, तद्वचनविषयतो- 
वृद्धसुश्रुतस्य हञस्यम्रस्थानाचार्यत्वानिर्धारणाच्‌ , सुश्रुतस्ि- 
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ताया उपक्रमे कारिराजं दिवोदासमुपेतानामौपधेननौरन्नपौ- 
ष्कलावतकरवी्यगोयुररकितसुश्रुतम्रश्ठतीनामन्तेवासितया नि- 


दशोत्तरम-- 


आओौपधेनवमीरश्र सौश्रतं पौप्ककावतम्‌ । 
शेषाणां शल्यतघ्राणा मूकान्येतानि निर्दिरोत्‌ ॥ 
इति ओपथेनवौरथ्पुप्करावतसुश्रुताचार्यग्रणीततन्त्राणि 


तदीयार्थकम्रत्ययान्तैः सौश्रतादिपदे. प्रदरश्यं एतेषा सर्वेषु शल्य- 
तन्त्रेषु ्राधान्यनिरदैोन तन्निरदिस्य सौश्रुतस्यान्यदीयपूवंत 
न्त्रते तन्न्यायेन ौपधेनवादितन्त्राणामपि ओौपधेनवादयाचाय॑- 
तन्त्रेभ्यः पयक्तवेन पूव॑सिदधानां वक्तन्यत्वापातात्‌ , कौटिरीया. 
दिपराचीनम्रन्ेष्वपि स्वीयम्न्थे स्वीयनामोररेखदरशंनस्य प्रायि 
कतया स्वीयसौश्रुततन्त्रस्य ओपधेनवादितन्त्राणामिव प्राधा- 
न्यावोधाय निदेशीचित्याच, टीकाकरैरर्वाचीननिवन्धकारेश्च 
कचन गृहीतो श्दधसुश्रुतस्तु कतम. कदा सम्भूत , कश्चास्य 
मन्थ कसिमन्प्रस्थाने तस्याचार्यत्वमिति सर्वस्यास्य निीन- 
तया पूरवोदषटं प्रसिद्ध दिवोदासान्तेवासितया सुश्रुतं सुश्रुत 
परित्यज्यापरिच्छिद्यस्य बरद्धसुश्चुतस्य शल्यप्रस्थाने पूर्वाचार्यत्व. 
साधकं द्ठं साधनान्तरमपेचयते । उष॑छश््रमानसुश्रुतसदहिः 
तायां कछचनार्वाचीनविपयम्रतिभासोऽपि सरस्करणवशेन भ्रति. 
फलित , छचन पाठभेददोपोऽपीत्यनत्र संस्करणप्रकरणे दिष्द्नं 
विधास्यते ॥ 


वैदिक्यामवस्थायामा्यैनिवासस्थरुस्य परिस्थत्यनुसरेण 


विभक्ताना वसन्तग्रीप्मवर्पाशरदेमन्तरिदिराख्यानां पण्णाग्ध- 


तूनाञुर्छेलो वैदिके सौ दित्ये दस्यते । युव सन्तमन्य वोप 
क्रम्य जात एक कऋतुपर्यावर्तः सवत्सरात्मको भवति, मराचीन- 
परिस्थितौ कल्पितोऽयद्धतविभाग. पश्चादप्यनुवतंमानो “वस 
न्तादिमभ्यष्ठक्‌ (४ २ ६२ )' इति सूत्रे पाणिनिनाऽपि गृहीतः, 
अद्यापि रोके प्रचरति च । सुश्रुतसंहिताया ऋतुचयाभ्याये 
उत्तरायणादिमारभ्य श्षिरिरादयो हेमन्तान्ता. अचरित 
यानुरूपाः पदुतवः पूर्वं निर्दिशा, तदुपदमेव श्षीतोष्णवर्पा- 
रूपसमयसेदेन न्रिदोषाणासुपचयप्रकोपसङमनावस्थासुपादाय 
अस्मिन्समये उपचयप्रकोपौ भजन्नयं दो पोऽस्मिन्समये सशम- 
नीय इति भैपज्यम्रक्रियोपयोगि वि्तानाय इद त्वित्यादिना 
दक्तिणायनोपक्रमं विमागान्तरसपि पुनर्ददिीतम्‌ । तत्र वपांड- 
रदवेमन्तवसन्तीप्मपराघ्डाख्यानां पदुदूनाखुर्टेखेन _प्राथमि- 
क्या भरक्रियायां चतुरे मासान्‌. शीतस्य, मासदय बृष्ट", द्विती. 
यप्नक्रियायां तु मासद्वय शीतस्य, चतुरो मासान्‌ घ्रे समय 
इति विदेष आयाति 1 द्वितीया मरक्रिया सैपज्यविन्तानोपयोगा- 
योपात्ता दृश्यते । काश्यपीये छतुविमानग्रन्यस्य खण्डित 
द्वेऽपि आत्रेयसेढसदहितयोरपि ऋतविमाने भेषज्यसवद्धा द्विती" 
धैव भ्क्रिया गृदीताऽस्ति 1 एव्चायुरवेदीयपद्धतौ भेपज्यदशा 
हिमिशिरयोरमेदं प्रारद्यपविभेद्‌ भजत ऋतुविरोपक्रम- 
~= 





१ यजुर्ेदे--वसन्तेन श्द्ठुना इत्यादि ( २१, २२२८ ) 
4 
मन्त्रेषु, वसन्तायेति ( २४ २० ) मन्तरेच) 
सामबेदे-वसन्त शन्वुरन्त्यो यीष्म इन्पुरन्त्य । 
वर्पाण्यु शरदो देमन्तसिदिर श्वरन्त्य ॥ ८ ६।१२।२ ) 


८ उपोद्धातः । 
~ न "£ ॥ि 4 

४ वु युर्वदीय | यथपि नावप्ररेषएना काम्यां विवोदासपदापाङधक- 
स्याचारैस्पग्रहगमववोधयितुम्‌ “इह तु” द त : 1 रद- ¦ विशवामिग्रे पुत्रस्य्‌ युधरनम्य मुनिग्युधनेन 
पन्धानमुदिश्य स्वदेदानुरूपो विभाग सुश्रुते दितः 1 पद त प्रेपणस्य निने सुश्रनमदितायामा वमभ्थं गुदर 
स्परत्वमेवेहशब्दस्य केनचिद्टीकाकृताऽभ्युपगत ॥ ध वितिसृपन सुशरुतादीना व्रश्नस्योपदर्ाराभम्यौररमेन्‌ म 
ति वा 0 भ काया एचनाध्रमे सुश्रसम्योप्रेरानमपि सम्भयति 1 परं 
त बहुशो | तथाये दृद निति पद्चातिरिषटम्य पापु्माग्यवृष्टिमनो दधुग्य 
ने सिहर (सीरोन) भ्रदेदर पराय. सर्वदा समया कीतो- | काम्यामननुषट्टनया, मद्रामारनाटिगतद्विपोदामर्यायां दष 
(५ सममायाः पदृतवो भवन्तीति नैव भाव" सर्वत्र 1 | येराफरान्तस्य द्विवोदासन्य राज्यभ्रद 1 
छचन हौत्यमतिद्ायान वहुसमय हृद्यमाकम्पयति, छचनी- रामन्‌ च राज्यन्नमन सुन्याश्रमापगम क पा धूकधा ध व 
पण्यमभिबृदध बहुकारं सर्व॑तस्तापयति, छचन वृष्टि्वहुटता | मन्तिमे वयूमि वानप्रस्यचर्याया दणनेन व 
वहति! मदरासादिप्रदशेषु मार्गपौपयोराग्रमज्य उद्रच्खुन्ति, | तपोयनोपगमे, व दनं दिवा 
फाल्गुने चैत्रे तत्फरानि पच्यन्ते 1 यथायधोत्तरीयः | दासेन सुध्ुतस्योपदेदान 9 सम्भाव्यते 1. मेन दृ 
पर्वतीय, परेशस्तथा तया पश्चाद्ाव. । येन नेपाठे पाच॑तपर- | व्विति आश्रमम्थमिति च समन्दनि 1 स्राध्रमम्यरमुचेसयोपदि- 
देर वैषये भाश्रमज्ञयुंदव , अन्ततो भाद्रश्विनयेोस्तत्कलानि | पातोऽपि दिवोदासस्य पूर्वाधिपन्यञुपादराय सुरन ५ 
पच्यन्ते । एवमेव शाकपुप्पफलौपथ्यादीनामपि देदाभेदेन | त्वेन निर्ददामपि 1 ॥ मदाभाप्यष्ूला पाक्पार्थियादि 
विभिन्नः समयोऽनुभूयते । प्रदेशविदोपत. शीतोप्णजरचाय्वा- (२.३ ५० ) गणोटादरणे ङनपयामा सीश्रुलः कुनपयाश्रुत ' 
दीना परिदत्य यत्र याट प्रिस्थितिस्तवनुसारेणव णागु- | इति निद्श्यं सुशुतसग्बन्धिनो सौलाना क्बलरूपद्ुतप- 
णान्‌ विक्लाय भिषम्मि प्रवर्तनीय भवति । तेन “दृट्‌ तु प्राधान्योष्टेपनेन सूौशरुतानामपि दिमगदयिप्रृटेवानिःयं 
इत्यनेन तदुपदेशस्थरुमववोधयितु युज्यते । पूवप्रचरितां पट | पायते । प्रचण्दग्रीप्मोत्मणा मजनक्पाटायिताया वागणम्यां 
तिमादौ निर्दिश्य इदत्िति उपदेदस्थरुविरेपे प्राच इरपारूप- | वसत 1 याक्ििक्मान्सम्यनं मयता 
दृषटिसमयदवगुण्यप्रददनन एितसमयस्य दवैमासिकल्व वरपासम्‌- | = अत्रैव्त॒विभागद्वयोदेखो गणितम॒क्रियया सद्िनानिर्मो- 
यस्य चातुर्मास्यत्व तत्र वोध्यते इत्येवावगन्तु युज्यते 1 स्थानमे- | णस्य संस्करणस्य ध .#५०० वर्पन्तिरितिं काठमेदृ व्यनक्तीनि 
देन वर्पासमयस्य तारतम्यमप्यनुभूयत एव । भारतेऽपि | श्रीयुतस्य एकेन्द्रनायघोपमदादायस्य विचारप्रितेषो ्म्यने 1 
ओप्मान्ते वद्गोपस"गरस्य आरज्योपसागरस्य वा जल निपीय | पूर्ोपदरदितरीत्या वहूपुरुपानन्तरितानां धन्वन्तरिदियोदास- 
प्रस्थितो जख्दो वायवीयां गतिमनुगर्च्धस्तत्तटेदोयु क्रमदो | ुध्रुताना तु चैतावत्समयान्तराट सम्भवति । सुश्रुतानुयायिना 
वपेन्‌ स्वीययात्रायां हिमद्रेरन्येपा वोध्वगिरीण्य शिखरे. प्रति- | सोशरुतेनान्येन वा केनचितयश्राव्सस्करणे दं संभरति । परमुत्त- 
रुदवपराग्गतिश्चिरापुन्ज्यादिप्देदोप्विव स्याने स्थाने चिर बहुल- | रतन्त्रसदिताया वर्तमानसुश्रुतसंदिताया एव॒ सप्तमाटमदा- 
तया च जक वपति । यथा यथा तथाभाव. तथा तथा ब्ृ्टि- | ताव्चो आरव्यादिदेशान्तरेप्वप्यनृदिततया, कम्यो दियागत- 


समयस्य वाहुर्यसुपजायते दति ्राङृतिकपरिस्थिव्यनुरूपो | यज्ोवर्भिरारेतेऽ्पयुर्टेपेन तावटृदूरटेदान्तरेप्यपि प्रचरितं 
वैरानिकानां सिद्धान्त । सौश्रुते तत्रतये भैषज्यानुकरे ऋतु- 











































कारविदोपस्याप्यपेरिततया, वाग्मटज्वरस्मुश्वयादिरेयेष्व- 
विग वर्पाभ्राबृपो स्वरूपविेपःणृथक्तयाश्रदश्यते फादीपरदे | प्युत्तरतन्त्रसदहिताया एवास्या. सवादेन च नागार्युनविहित- 
तु वर्पासमयस्य दगुण्यामावेन वपामराबदघटितो द्वितीयो विभा- संस्कारम्बादाभ्युपगमेनापि संस्कारनिष्पद्चतत्स्वरूपस्थिते- 
गोऽननुूरुता वदन्‌ दहेति तदनुरूपमेव प्रदेशान्तरं दशयद्‌- | रन्ततो गत्वा सप्तदश्षा्टादग्राद्ातवर्पपूर्त्वनिश्वयेन तदुपरििणि- 
चगमयति । सुश्रुतरीकाया काश्यपवचनव्वेन निर्दि्टाभ्या-- | तम्रक्रियागतपब्चदशदशतवर्धयोजने मूटमदिताया द्रार््ितच्ुत- 
मूयो वपति पर्जन्यो गङ्गाया द्पिणे जरम्‌ 1 चरपप्राग्भाव आयाति 1 दि 
तेन प्राषरूपवपौख्यौ छत्‌ तेपां प्रकलिपिती ॥ धन्वन्तरदिबोदासस्य, वार्योविदुस्य वामरक॑ल्यापि काद. 
गङ्गया उर ले दिमवदिमसदधरे पतित्वेन निर्दतादीद्सोवडुभिवैधाचार्थे राजपिभि. कारयां पुरा- 
सूय. श्रीतमतस्तेषां हेमन्तरिगिराबरत्‌ 119) 
ति शछोकाञ्यां गद्वाया 


९ विश्वामिप्रो मुनिस्तु पुत्र सुशुतसुक्त वान्‌ । 
वत्स ! वाराणसीं गच्छ्‌ त्व विश्ेश्वरवछमाम्‌ ॥ 
तत्र नाम्ना दिवोदास कािराजोऽस्ति वाहु । 
स टि धन्वन्तरि. साक्षादायुरवैदविद्‌ा व्र ॥ 
५ स॒श्त काशिका गत 1 

न साधं समध्येतुं निखनुरत ययौ ॥ भावग्रकादन 
>, एता ति8जपाण्छ (प्प ७ क 
२. कारयसदिताया ( ३२ ) पृठे-““ 


काञ्चिराज मदामुनि.” इति ॥ 
४. चरके “काशीपसिर्वामकः » इति ( खल, अ- २५ ॥ 


हाया उत्तरतो ह्िमाख्यपरिसरपदेशे हि- 
मदिदिरयो., गद्गाया दक्षिणत, प्रदेशे चयो 
ष्यते । अत्र गद्वापदेन वाराणसेयरङ्गोपादाने स तदत्तिणोत्तर- 
योरेव विभेदस्य दुर्वचतया तत्र गद्भापदेन गब्गाद्वारादुपरिवर्तिनीं 
गङ्गामादाय्‌ तत उत्तरतो" हिमसमयद्वैगुण्य, तदक्तिणक्लभागे 
षषटिसमयदगुण्यं भरद्दितं सम्मवति । 
विति निर्दट 


सा स्थरं गद्भादद्िणवि- 
स्यान स्यादिति सम्भाज्यते ॥ " + 


उपोश्ातः। 





२९ 








कारे वैयविधायाः मरतिष्टापनमवगम्यते । बुद्धकाकिकस्य काशी 
युवराजस्य चह्यदत्तस्यायुर्वेदविदयाध्ययनाय तक्शिागमनस्य 
जातकग्रन्धे निर्देबोपरम्मेन पूर्वपरम्परानुदन्ामायुरवेदविदयां 
रकित काशिराजक्कुरे चिरकाटमनुरागोऽवगम्यते । जओपधेन- 
वौरभ्रसौशरुतपीव्कलावतानां चतुणा सुश्रुते समप्राधान्यनिरदेशेन 
ूर्वपुरूषीयं सौश्वुतमौपधेनवादिकं वा कतमन्तन्तरं तत्न भसतम्‌- 
सीदिति विेषोल्टेखानुपरम्मेऽपि ; 
सुश्तसौश्रतानां वरिरोषतो ग्रहणेन जौपधेनवादीनां नान्नाप्य- 
निदेशेन च सौश्रतः सम्प्रदायः पश्चिमदिग्भागेऽपि विशेषतः 
ूर्वपरदेदो प्रचरित आसीवित्युहितं शक्यते । पश्चिमप्रदेदो काय- 
चिकिस्साप्रस्थानं, काश्यादिपूमदेशेषु सौश्रुतं शदयग्रस्थानं 
प्रचठितमासीदिति तु नियन्तु नैव शक्यते । काशिस्यधन्वन्त- 
रिसम्परदायेऽप्य्टमस्थानोर्केखो दश्यते ! “विविधानि श्ञाखाणि 
भिषजां प्रचरन्ति रोके", ( च.वि अ. ८) इ्यात्रेयोऽपि सवतो 
नानाविधमैपरयव्रिद्यायाः प्रचारं स्वुखेनोद्विरति । चरक 
संहितारेखा्पाञ्नारखुकाग्पिल्यादिषु, भेडरेखाद्ान्धारेु, काश्य- 
परेखाद्वद्गाद्वारकनखलादिष्वायुर्वेदवि्योपदेदास्य दक्षनेन तत्रापि 
सा विध्या प्रतिष्टिता दश्यते । तेन गान्धारादारभ्य, न केवरं 
गान्धारादपि तु बारहीकभिषजः काङ्कायनस्यापि तदात्वे उप- 
म्भेन वारहटीकात्‌ कारीपर्यन्तं पश्चिमोत्तरदेदोषु भेषज्य- 
विधायाः प्रचारः समुक्तिश्च पूर्वमासीदित्यनुमात्तुं शक्यते 1 
परं काशीयुवराजेन व्रह्दततेन त्शिखां गत्वा वेधवियाया- 
अन्ययनस्य जातकम्न्थात्‌, मगधा्रिर्गतेन बुद्धसामपिकेन 
जीवकेन सभरा कादीसुपेच्य तक्षिखायुपेत्य भेयज्यविधायां 
विरोषवैदुण्यस्य संपादनस्य, ततोऽधीत्य निषत्ते तेन जीवकेन 
विं रन्ध्वा राजपदस्थस्य ब्रह्मदत्तस्य समये कस्यचिच्छेष्टि- 
सुत्रस्योद्रं विदार्य काश्यां शखरचिकरत्सयोच्चाघनस्य, अन्येषा- 
मपि बहुषो रोगिणां तत्र तत्र शखरचिकिंत्सया कायचिकिंरसया 
श्व जीवकस्य स्यातेश्च महावग्गरेखतोऽचगमेन, जातकम्नन्थेम्यो 
देशादेश्ान्तरतोऽप्यभिजिगमिपूणां तत्रोपगमदृत्तोपकम्भेन च 
विद्यान्तराणामिच सेषज्यविधाया काठ्क्रमेण चुद्धसश्रिङृटसमये 
काशयपेष्छया क्षर्यप्रस्थानीयविद्याया अपि तक्षशिरादिषु 
विक्ञानगीरवं प्रतीयते ! काश्यां पश्चात्‌ समये समये राज्योप- 
छवस्येतिषहासतोऽप्यवगमेन समयवशाद्धास-, आचार्यविरोचैशच- 
वावाहुख्येन तकदविखादिप्वतिकशयस्याधानमपि सम्भवति । 
अन्ततो गत्वा अदोकनपसमये स्वदेश दव विदेशपर्यन्तमपि 
चिकरित्सारुयादीनामुदाटनेनेयं भैषज्यविधा दूरदुरं प्रससार च। 
परं तारो विधापीठे तक्षशिरादिपरिसरप्रदेशेऽपि पश्चात्समया- 
न्तरे विद्याह्वासमुपजगाम । तत्रापीतिहासरभ्येन राज्यविवा- 
दिमैव हेतुना भवितन्यम्‌ 1 तथैव बुद्समये तदशिरूपेक्षया 
कारयां तस्या विधाया हास इवानु भूयते ॥ 
“न्दं ऋषिम्यश्चहुरम्यः कारयपवसिष्ठात्नि्गुम्यस्ते पुत्रेभ्य" 
शिष्येभ्यश्च प्रददुर्हितार्थम्‌” इति (घ, ६१ ) 
्मागरेयः काश्यसहिताया पूर्वंसप्रदायोररेखेन भायुर्वद- 
विधायामत्रेरप्यन्यतमःसंप्रदायः प्र्ुत्तोऽवगम्यवे। 


यत्र गोवनाञ्ना आत्रेयाख्या भिष्चरात्रेयः, कृष्णात्रेयः, पुन्चसु- 


रेत्रेयश्च आचार्या सवगम्यन्ते । अन्येऽप्यनेके अत्रिपरम्परागता- 
आचायां भवेयुः । यथा कश्यपपरम्परायां मारीच्राच्देन 
विशेषितः कश्यपः कौमारश्त्यसंहितायाम्‌, एवमेवात्रेयपरम्प- 
रायां ुनवसुनाश्ना विङेपित आत्रेयः अभ्निवेशादीनामुपदेश- 
कश्चरकसंहितामूरोपदेशक आचार्यः । स एवायं पुनर्वसुरात्रेय- 
शरन्दभागाया मातुना्ना चरके “यथाप्रश्नं भगवता व्याहृतं 
चान्दभागिनाः” (सू १३) इति, मेडसंहितायां “सुश्रोता 
नाम मेधावी चान्दभागसुवाच ह ( पृ. ३९ ) इति चान्द्‌- 
भागः चान्द्रभागी पुनवंसुरित्यपि व्यचहुतो दश्यते । चरके 
“त्रित्वेनाष्टौ समुदि्टा. कृष्णात्रेयेण धीमता" ८ सूत्र, अ, ११ ) 
इति एकस्थाने, मेडसंहितायामपि “्रप्णात्रेयं पुरस्रत्य कथाः 
शकरु्महरपयः,, इति छचन दृष्णात्रेयनाम्ना म्यवहारस्य दर्शनेन 
पुनर्वसुरात्रय एव ङृष्णात्रेयश्ब्दैनापि व्यवहियते इष्यपि 
केपाक्चिन्मतम्‌ । अपरे ठु श्रीकण्ट्दत्तदिवदासादिभिः ृष्णा- 
तरेयनान्ना श्राराक्यविपयकवचनान्तराणासुर्लेेन आत्रेयपुन- 
्वसोरन्य एव क्रष्णात्रेय इत्यपि बदन्ति । चरकसंहितायामा- 
दितोऽन्तपर्यन्तमात्रेयनाख्नाऽजतरेयपुनर्वसुनान्ना वा प्रायो न्यव- 
हरणेन, मेडसंहितायामपि पुनर्वसुनास्नाऽभ्त्रेयस्य ज्यवहरणस्य 
प्रायिकतया, आत्रेयपरम्परायां वर्तमानस्य कृप्णात्रेयनान्न आचा- 
्यान्तरस्यापि मतसमुपादाय छन तभनिर्देरानस्य चरकभेद- 
संहितयो. सम्भवितया, छष्णात्रेयद्यव्दयोरेकन्र सहम्रयोगस्या- 
लुपलम्मेन च कृष्णात्रेय. पुनर्वसुरात्रेयश्च विभिन्नावाचा्यौं 
इत्यपि वक्तं शक्यते ॥ 
ष्वरकसंहितायामात्रेयपुनर्वसुना वार्योविदस्य तत्सष्टभाविनो. 
मारीचिकसश्यपस्य च पूर्वाचाय॑दशा उर्रेखनस्य पूर्वनिर्दि्टवया 
मारीचकश्यपादुत्तरमावी, चरकसंहितागतेनोल्रेखेन काम्पिल्य- 
राजधान्यां पान्नारप्रदेशे वर्तमान पुनर्वसुरात्रेय आचार्य 
इत्यवगम्यते ॥ एवमस्यां काश्यपसंहितायां पाद्चतुप्कवर्णने-- 
अस्य पादचतुष्कस्य मन्यन्ते श्रे्टमातुरम्‌ । 
तदर्थं गुणवन्तो हि त्रय. पादा दहैष्िता. । 
नेति प्रजापति. प्राह भिपद्मूलं चिकिस्सितम्‌ ॥ 
( ए, २८-३९ ) 
इति केवरं चतुप्पादकीर्तनं, तदपि सरिप्रेखेन, ष्रक- 
संहितायां खुाकचतुप्पादाध्याये तेषा चतुप्पादाना चातर्गुण्येन 
चोटशकरुतयोपत्रंहणम्‌, उत्तरत्र मदाचतुप्पादाध्यायेऽपि तस्येव 
विदोपविवरणं वर्ण्यमानमपि करयपात्रेययोः पौर्वापर्यमवगम- 
यनू कश्यपसमयादात्रेयखमये उन्तरमाविनि कमम्राप्तं विचार 
विकासमववोधयति ॥ 
एवं रोगनिर्देवे काश्यपीये संरिप्तक्ियया रोगविभागस्तद- 
जुवद्धा विषयाश्ैकेनैव सपरविशतितमा्यायेन निर्दि्ा. सन्ति, 
ञआन्रेयीये तु तद्विषये षव्वारोऽध्याया , ठन्न मटारोगाप्याये 
काल्यपीयोक्तविपयसवादिनो विषया. सन्ति, त~ 
सर्वते कियन्त हिरसीयादिकेऽध्यायत्रये विरोषान्तरनिर्देतो वि 
कासद्शसुन्मीख्थति 1 एवमनुखन्धाने चटुलो निदशषनानि 
दश्येरन्‌ ॥ 
न केवरं कररयपात्रेययो पौर्वापर्यमात्रमपि तु चन्कसदि- 
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पा कामण -------- 
तायां पूर्वोपदर्दिते गमौचक्रान्तिविषयकनानामतोपवणंने ध्विप्र 
तिपत्तिवादात्वत्र हिन नवित सत्रकारिणारपीणा सन्ति” १ 
रोभरद्राजकाङ्कायनभटरकाप्यमेद्रनौ नकवाटिद्व्छन ` 
स सह सारीचकण्यपस्यपि सुत्रकारिणापी- 
णामितिपदेन सु्रक्ं ुतन निरटिग्य सनामग्राद मतोद्टे- 
सेन एप सहर्पाणा अन्था अपि लात्रेयपुनचखुना चटा अवगता- 
शेति स्पष्टं खाभेन आतरेयपुनर्वसोर्भन्धनिर्माणात्‌ पमेव | 
चकश्यपीयो ग्न्य, प्रसिद्ध आसीटिस्यपि बिददीभवति ॥ 
चरकसंहितायां सदाचतप्पादाघ्याये “प्रतिकुर्वन्‌ सिष्यति 
ग्रतिकर्वन्त्रियते अग्रतिुवैन्‌ विष्यति अप्रतिकर्यन्ध्रियते तस्मा- 
दरेपजमभेषजेनाविरिष्टम्‌, इति सैत्रेयसतसननुकूरं निर्दिश्य 
धमिथ्या चिन्त्यत इत्यात्रेयः, इव्यात्रेयसि- 
द्न्तोस्टेयेन मेडसंहितायां चतुप्पादाध्याये अप्रतिङवतोऽपि 
सिद्धिं वदतो मते खण्डयतं आत्रेयस्य सचन्दसंवाद सनाम॒ग्रां 
सिद्धान्तस्य प्रदीनेने वचवरकसंदिताया भरदराजाहन्धं चिकि 
त्सावि्लानं ्रगुणीङ्कत्यत्रेयपुन्चसुनोपदिरभदाग्निवेशादिभि 
पमि पृथक्तन््रप्रणयनोल्टेखेन तं संवाटयता भेढस॑हितायां 
गरत्थ्यायमित्याह भगवानात्रेय इतयात्रेय्योपदेषवया नियोन 
कारीरनिर्बत्तिविपये पूवौचारय॑मतोररेय दे.कश्यपस्यापि नामोल्रे- 
सेन चात्रेयस्येव कश्यपस्यापि भेडात्‌ ग्राक्तनत्वमित्यपि 
निर्विवादमेव ॥ 
न्ेदसंहितायामात्रेयकश्यपयो" कश्यपसंहितार्या मेटात्रेय- 
घुनरमसवोश्वरकसंहितारूपायामात्रयसंहितायं मारीदिकभ्यप- 
सेति परस्पर नामेोरछेगेन, चरकमंहितायामात्रेयेण वार्यो विद- 
सारीनिकश्यपयो पच्म्रतिपततसुवादस्य कश्यपसंदितायां वार्यो- 
चिदाय कश्यपेनोपदेशनस्यो्डेपेन च समस्प्मयिकानामपि 
नानाचार्खाणं भ्रसिद्धतराणां भि मतोपादानस्य नामर्निर्द- 
शलस्य भावितया च मेडास्छेदात" पूृवेभाविनोः परस्परं सनाम- 
ग्राहं मतसुद्धिखतोरात्रेयमारीचगश्यपयोचेयस्तारतम्येन 
समयकत्वमपि युक्तिमहं भवति ॥ 
अथवा अस्यां काश्यपसरितायां स्वोपजीवकयोचरद्धजीवक- 
चात्स्ययो्तोररेखम्य कश्यपेन विधातुमयोग्यतया श्रद्धजीवक- 
चारस्ययोनाममतोर्टेख पश्चास्संस्करण भ्रविसंस्करणावसर एवं 
प्रविष्टोऽवश्यमेव वक्तव्यः । पवमेव भेडादीनी पश्वाद्धवानां 
नाममतोर्रेखः संस्करणे पश्चासचिषटोऽपि सम्भवति ॥ 


एव्व सत्ति कौटिीयादिप्राचीनय्न्येषु मानवबहस्पत्िवा- 

तज्याधिप्रश्तीनामेवं यार्कादिगृहीतानां पूर्वाचार्याणां परथ- 
१, स्िथ्यति प्रतिकुर्ण इत्यात्रेयस्य शासनम्‌ 1 
अपि चाप्रतिकुर्वाण प्रत्याख्यद्धद्ररौनक । 

नत्वेता बुद्धिमात्रेय कौनकस्यानुमन्यतते 1 

प्रतिकुर्व्॑ति सिद्धि वर्णोत्सादसमन्विता ॥ 

( मेडसद्दितायाम्‌, ए १५} ॥ 

1 सत्र भेदेन शीनकनाम्ना गृहीतस्य प्रतिमठस्य चरके मैत्रेयनाम्ना 

दो दयते \ गृष्टीततमनस्य॒सवादोपरम्भेन सुद्धितचरकपाछे 

समयचशरेन नामविपर्यासत ; अथवा द्रौनक इत्ति कुरनाम्ना त्रेय 

नि माठ्नाम्ना णक वाचार्यो निर्दिष्टोऽपि सम्भवति ॥ 


न न ~, ~~ ~ 
१ 


तिपचभायेनोल्नयेऽपि नपामेनायनय समकफायकय द्पचितु 
दराक्यते । अतीनातवर्य॑व्रिपयानपि पुरन्थपुर्लकपद्िगनान्‌ 
चुखावाकटय्य परम्परं तिमद्रास्चण लेग्यनन्यापि प्रा्चना 
टी 1 तेनेतराचार्यणमेकरनो नाममनाल्द्यमात्‌ न्‌ ममनु 
यवन साधयति 1 यत्र तु हयोराचा्ययो्रसध्रषु निवी नामा" 
ठ््प्पो मतनिर्टदो चा पश्राननस्य पचण् निर्द्ासम्भयन स {~ 
आचि जीवकयान्स्माटिसदयग्रनिसम्करतृस्चम्थय पर्यो नरया" 
व्यायार्ययोर्भियो भ्रन्येषु नाममननि्ेद विताय पश्रायनं 
सस्करणमपि समवति 1 रिच तयेरिवाचाययो समममयक- 
लया स्यनेव मिथो नामाटिनिरदेशानमपि युज्यते, दनीष्तेषु 
पश्रायतिमस्छरतेषु अन्येषु मिथो नामग्रदणादिना पाप्य सम- 
समयकत्व देति सुच्मया दशा साधनान्तरितेचनीयं मयति ॥ 
तिच्यतीयोपकधायां तचभिन्यास्थिनाद्रातेयाज्नीत्रतस्याध्य- 
यनोदटेखोपटम्मेन वुदढधकारीनजीवकम्य रुर्रात्रेय एव पुन्य 
सुरात्रेय दति म्वा चरक्स्ितामृदाचायम्य पुनव्रमोरात्रयस्य म 
एव चुटकारीन.समय द्रति वहुभिर्विवेचकरिपश्िद्धि सन्धार्यते। 
पर जीवकस्य विपये निच्वतदेकीया हव िरट्दे्ीया ग्रह्मदेमीया 
अपि उपकथा द्यन्ते! मिथ कथानव्यनकाम्म्यमामु स्यते 1 
जीबकस्याध्ययनोपवर्णने मदाचग्गरे वरतस्तनरिलायां कम्माचि- 
देव दिदाप्रसुखादाचार्याञ्जीवरस्याध्ययनमाय्राति, न तु तदगु- 
रोरात्रेयन्व तत" परिच्डेततु शक्यते । घुर्टक्सेद्धिनातकेऽपि 
दत्तदिरायां पञ्चदातमाणवकाचार्यस्य दियम्रसुमस्य चोध्रिस्- 
प्वस्य निर्देशः, तत्कथायां पापकस्य जीवकम्य च नामनिर्द- 
छनोऽप्यस्ति । चिहटोपकयां तु शरत्रेण वितेपमदिभान भ्रापितात्‌ 
कपटद्य ( कपिखाच १) गुरोर्जवफरस्याध्ययनसु्िरयते 1 
बरह्मदेदीयोपंकथायां तु न तक्तरिदखायाम, अपि तु वाराणस्यां 
गर्वा जीवकस्याध्ययनं निर्दिरयते इव्यवसुपक्थानां भियो 
विरोधेन कस्या उपकथाया. प्रमाणचिधयाऽद्धीकरणं विधीयेत । 
चिरेध्युपकथान्तरः सह॒ चिवदटमानायास्निच्दतीयक्धायाः 
केवलमुक्तिदुपादाय चाप्रेयस्यार्वागवतारणमर्वाग्भावमाधनवद्- 
परिकरेभ्य एव स रोचताम 1 ददाहुवलममाणसुपादाय च्चरक- 
संहितामूट समयनिर्धारणं दु'सासं- 
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मन्ये 1 आत्रेयस्य जीवकगुरूतवे जीवकेन स्वीयतन्त्रे आत्रेयस्य 


गुरूभावेन निर्दशन किमिति न विधीयेत ॥ 
क्याद्र-विनयस्य तृतीयभागे ६१ अध्याये ( ९२-१०८ 
पत्रेषु ) जीवक्कुमार-( षु गे सान नु) नास्नो | 


वमाख्यानं दृश्यते-“जीवको राजानं प्रार्थ्यं जीविकार्थं सेषज्य- 
विद्यां पटिरवा कपारुमेदनचिकितसनविथावित्तानाय तच्तशि- 


छायां ( ध्येजोग्‌ ) भिधग्राजस्य घ्युन्‌ शेकिं भु ( नित्यप्र्त † ) 
नाक्नस्तद्दि्ाविरोपत्तस्य सकाशे गन्तुं राजानमभ्यर्थयामास । 


सतो नित्यप्रकषविदुषो भैषज्यविद्याविदोषरज्घये तत्रागच्छंतो 
मरपुत्रस्य जी वकस्याध्ययनप्रचन्धो विधेय इत्ति तत्तशिरादरेप- 
तये प्रसार ८ पद्म दि डद पो >) नाम्ने छिखितं विम्बसारप- 
श्रमादाय तक्रं गतो जीवकः प्राप्ठपत्रेण चपेणोक्ताश्षित्यप्रक् 


(ध्युर्‌ शेकि ओु ) भिषग्राजादैषज्यविच्यं जग्राह, इति । 
श्युन्‌ = सद्‌ा अथवा निस्य. हेकि = प्राया यु = सूनु , 


सम्वन्धी, इति योगार्थमादाय तिञ्वतीयमाषायास्तदीयगुर- 


वाचकस्य धयुन्‌ शकि थु" इति तस्मिक्नाख्याने वहुवार प्रयु- 
कस्य दाब्दस्य दरछनेन जीवकस्य गुरुस्तस्षशिराया वर्तमानो 
भिषम्राजः कपारुभेदनचिकिरसनविद्याया चिरोषतः प्रसिद्धो 
नित्य-(८ सदा ` भ्रक्ञो नामेति तिव्वतीयोपाख्यानमूरुरेखतः 
समायाति ) राहुरुषाद्क्रप्यायनेन पारीमापाते हिन्दीमापा- 
यामनुदिते विनयपिरकेऽपि-“उस समय तकश्शिरामें ( एक ) 
दिशा-ग्रमुख (= दिगन्तप्रसिद्ध ) वे रहता था» (४० २६०) 
इर्थं टिचितं वर्तते । नात जात्रेयो जीतकरुरूरिति भव्येतु 
शाक्यते । 'तिन्वतीयोपकथात आच्रेयो जीवकगुरूरवगम्यते" 
इति वदता विदुषामपि नाम किमप्यवरम्बनान्तर बरूवदिति 
विमक्षस्थानमेतत्‌ ॥ 


क्रिग्न-जात्रेयपुनर्वसुनाऽभ्िवेशास्योपदेषनस्थानं “जनपद्‌- 
मण्डठे पान्रारेत्रे काग्पिल्यराजधान्याम्‌'' , इति निर्दक्ेन 
फाम्पिस्यग्रदेश इति स्पष्टमेव । यदि नाम बुद्धसामयिकजीवकी- 
येतिश्चते तिन्बतीयकथाजातकादिषु तदश्षिरायामात्रेयादेध्यय- 
नोष्लेखेन तककषिखाध्यापक आ्रेयोऽचिवेश्ञस्योपदेदाक स्यात्त- 
दा तकशिराया उसूटेखोऽभ्निवेशसदहितायां कथ न दरयेत । 
तक्षहिरप्रदेशे भूगर्भनिगतप्राचीननगरत्रये दरिणभागस्थो 
विर्माउण्डसकको भागः पूर्वकार्कि, 8 0. १०००-१२०० 
समयाय्सिद्ध आसीदिति पेतिहासिका वदन्ति । पोणिनिनाऽ- 
पि तददिखाया. सत्रे निरदेश्ष. क्रियते \ जुद्धखमयादपि पूर्वस- 
मये तशरिखाया वि्यप्रचार आसीदिति पेति्टासिक॑रण्युपव- 
यते । मागधस्य जीवकस्य काडीराजब्रह्मदत्तस्यापि तचशि- 
रायां वैयदाखाध्ययनायोपगमनोर्रेखेन तदात्वे तसशिखा 
विान्वराणामिव भायुर्वेदविद्याया अपि अघान विधाप्रीदसा- 
सीदिति मह्ावग्गजातकादिरेखेभ्योऽपि व्यक्तमेव । पुनर्व॑सो- 
रात्रेयस्य तवुन्तेवासिनोऽभिवेशस्य च तत्सामयिकत्वे भात्रेय- 
संहिताकषत्रा जश्निवेदासदहिताक्त्रा चा तार्या. प्रसिद्धविद्यापी- 
उरूपायास्तषशिखायः नामोपादानं किमिति न च्छित । तस्या- 





१, सिन्धुतक्षशिरादिभ्योऽप्रजौ ( पाणिनिद्धत्रम्‌ ४-३-९२ )1 
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मभ्िवेशसंहितायामात्रेयपुनर्वसोरुपदैशस्थानानि यावन्ति की- 
तिंतानि तत्र नैकत्रापि तक्तशिराऽनुस्मर्यते । एवंरूपां तक्सि- 
रखामनुपादाय कम्पिर्यादाबुपदेशनस्योर्रेखेन तक्तशिराग्रा- 
स्तस्समये प्रसिद्धिरेव नासीव्‌ । तस्या विद्यापीरभाव्रसमयाच्‌ 
पूर्वमेव काम्पिल्ये आच्रेयपुनर्वसुनाऽभ्निवेशस्योपदेडानं प्रतीयते । 
काम्पिल्यंदेशो हि वेदसमयाव्‌ प्रति प्रसिद्धः शुङ्छय्वेद- 
ते्त्रीयमेनत्रायणीयकार्कसंहिताु च काम्पि्यशब्दो रुभ्यते । 
पाञ्चालदान्दोऽपि वेदेषु ब्राह्मणेषु उपनिषर्स्वपि दश्यते ! नैवं 
तक्तशिकाया वेदेषु बाह्यणेषु उपनिषत्सु वा प्राचीनग्रन्थेषु उक्षे. 
खोऽस्ति। मर्हीभारतेऽप्युपक्रमोपसदारभागयोरेव, रामायंगेऽ 
प्युत्तरकाण्डे एव तदु्लेखोपरम्भात्तदशिखाया' पश्चाद्धावः स्पषट- 
मवगम्यते ! न केवरूमात्रेयपुनर्वसुनाऽभिवेदोन, नानादेजञाु- 
पवर्णयता मारीचकार्यपेनं तदन्तेवासिना वबृद्धजीवकेनापि 
तकि नोह्िखिता। न वा सुश्रुतसंहिताया मेडस॑हिताया 
वा तज्नामोपरुभ्यते । चुद्धसामयिकजीवकाचार्य" केवरूमात्रेय- 
शब्देन त्तश्षिखागतस्वेन च निर्दिश्यते । चरकीयात्रेयाचायो 
हि आत्रेयपुनर्वसुशब्देन काम्पिल्यस्थानीयव्वेन निर्दिश्यते इति 
स्पष्टो विरेष । एकस्येवात्रेयस्यान्तेवासिनौ एतौ जीवकाभि- 
वेशौ यथ्भविष्यतां तदा जीवककथायां ताद्डाप्रधानसती््यं- 
स्याभिवेशस्य नाम, अभ्िवेशरेखे वा ताद्शषिशिष्वुद्धिमत्तया 
प्रचिद्धस्य जीवकस्य नाम किमिति न निरदेचयत । अभिवेश्च- 
स्याचार्यं आतत्रेयपुमर्वेसुः फायचिकरित्सायामेवाचार्योऽचगम्यते । 
येना्िवेक्ञादिभिरपि तदिपय एव सहिता निरमायि \ जीच्‌- 
"काचा्यं जात्रेयः कायचिक्ित्साया, ततोऽपि विदोषतः शल्यग्र- 
स्थाने परिनिष्ठित भासीदिति अन्तेवासिनो जीवकस्य भैषज्य 
परक्रियातः स्पष्टीभवतीति विद्याप्रस्थानविरोषोऽप्यनयोरात्रेययो- 
व्यक्तिभेदं साधयति 1 एव दुर्नेन तशशिखाभ्युरथानात्‌ पूर्वेत- 
नोऽयं कार्यपात्रेयाग्निवेकूमेडदिवोदासादीनामायुर्ेदविद्योपदे- 
शानम्रहणधारणसमय इति कथं वक्तु न शक्यते! एवं पाणि- 
नीये कच्छादिगणे ( ४. २. १३३. ), तत्तश्िलादिगणे (४, २, 
९३ >) दश्यमानस्य पाश्चाच्यप्रतिद्धदेशचाचकस्य कारमीरशब्द्‌- 
स्य बेदब्राह्यणेप्विवं आान्रेयाभिवेश्सदितायामनुपलमस्मेन तदृास्वे 


१ पार हिमवत श्ुमे (एए ५), वने चैत्ररथे रम्ये (ध १२९), 
जनपदमण्टले पान्रारकषित्रे काम्पिद्यराजधान्या रिष्यमश्निषेशम- 
तरवत्‌ ( ¶. २३६ ) पश्चगङ्े पु्रव॑लुम्‌ ( ए ४२४), कैन्मसे नन्दनो 
पमे (पू ४८० ) इत्यादि \ 

२, अम्बे अम्विके सुभद्धिका काम्पीख्वासिनीम्‌-- 

( यजुढेदे २३ १८)। 

३ पन्नालाना समितिमेयाय ( शतपथत्रादणे ) । 

४ उपकरूम्यमानमदाभारते तक्षश्रिला्ञब्द आदिपवेणि ठनीया- 
ध्याये दविवार, स्वर्गारोदणमर्वणि ५ ध्याये च दश्यते~“युरवे प्रद्‌ 
नमस्य” ( १।५५ अध्यायतत ) इत्यारभ्य महाभारतस्यौपक्रम 3 
तत पूर्वततनो चागस्तु खतेन पथात्‌ पूरित इति महामारत्तपिमर्शे 
( 8४8४8597 0 ‰% 1. \0) ररा एज [7 ४) मया 


निर्दिष्टमस्ति 
५ रामायने उन्तस्काण्डे ६४४ अध्याये २०१ शोके ॥ 


् उपोद्धातः 1 
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सनर्वमुमतन्वेनो श ॐ; 
करमीरदेयस्य सद्धावेऽपि विदयापीठभावेन ग्रसिद्ःपूरवतनस्त- | हिनायां ( घृ. ५५) व ५ 
दीयो गौणभावोऽवहुष्यते ! अन्यथा का्पिलयपाच्ारपरिमर | भदवानमतचेन, चार्ता न 
भाटर्भूतायामानेयसंदिताय  काम्पिल्याटिमचरिकृटसय टर्नितः। पाटकाप्ये म्रयोगन सापतत्रिभ्यवादोऽप्निवेदामनं 
टु देमन्निकृष्टस्य तथा ४ ताया नेषन 
रल जलयति ॥ दचियितोऽस्ति । वर्तमानचग्कमं । 
प्रसिद्धस्य लुररेख" कौलकं न जन ह ९ निनयन, प्रयोगा दग्यन्ते । सोय 
पुवं च तिव्वतीयोपकथाया प्रामाण्याभ्युपगमेन तदाचाय- सत्यपि चतुणा लेटानामेव व्रिढेपन. प्रयागा रर व 
स्यतरेय्वभ्युपगमेऽपि गोत्रोधकरेनात्रेयाच्टेन नानाव्यक्तीना | संस्कारतो विशेष किमु ¶ न आारवियमषयपि 
व्यवद्ारस्य दर्यनेन, गोच्रवाचकात्रेयगव्ठमान्रसुपादाय मोऽ्य- | पद पयो वेदवेदाद्रवियैप्विव कचन्‌ आयु नद: पि 
मेवात्रेययुनवंसुरिति न निशत णक्यते । किन्तु यो ढ्न्धोक्त- | जानवन्त आसन्निति तन्न ततर गरमिषयग्वगम्यल । यद 
जीवकाभ्ययनस्थानतवेन निदिंयास्तक्तनिटाया अध्यापक्रववेन | समानाभिधानवन्तोऽनेके सभवन्ति, मद््रमनिकाये गौतमः 
तिव्वतीयकथातोऽतरगम्यमान यत्रय आत्रेयुनर्यसो पश्चा- | उदन सदाध्यान्मिकचचपरन्य सवक्र ( सत्यक ) नामकम्य 
दवो बुदकाटिकोऽन्य एव गोत्रनान्ना ज्यवत आत्रेयः कोऽपि | निगण्ट ( निग्रन्थ ) नाधप्रस््ाप्रि गो्रनाश्ना अ्निवेदाराव्टन 
स्यादिति सम्भाव्यते ! राजवरो विटस्य बुदधसमये तदुत्तर वा | सम्ोधनसुपरभ्यते । साघक्चाधकगप्रमाणान्तरोपदम्भं विना 
न छापीतिदासे उपरम्भोऽम्ि 1 वार्योबिदसहभाविन" पुनर्य- | स प्रायं न वाऽयमिति निश्रेतु न शक्यते, व्यक्तिवि्ेपनिर्धार- 
सोरात्रियस्य मारीचकरस्यपेन सदाविप्रद्ृष्ट ओपनिषदः समय | णेन संभावना ्रटचित्तुं साधनान्तगचिक्ामोऽपेच्यते, तथाऽपि 
इत्यवोचाम । तेनात्रेयपुनर्वसो समयो जुदधकाटिक इति | व्राह्यणोपनिपत्काटिकत्येन समर्थिताना दिवोदासप्रत्टनाद्रीना- 
रयितुमवरम्वितं साधनं दुर्वं एनिभाति ॥ मनतितिप्रङृ्टवेन सात्रैयस्य प्रदद्धिननया नत्काटिक आत्रेय 
चरकसहितायामात्रेयपुन्वसो" प्रधानान्तेवासितया निर्दि- | दातपयव्राह्यगे यायुर्वदीयविपयाणामप्युपट- 
छोऽभचिवेद्य › तत्सतीर्थ्या मेढादयश्च त्सामयिक्रा | म्मेन तदीयजदाौह्यणे नि्टिरस्याथिवेभ्यस्य पू्वपुस्पतया 
शछ्मचिवे शः एव सवितमहंन्ति ॥ ज्ञायमानोऽश्निवेदा. किमयमिस्यपि वहु सम्भवति । अत्रियो- 
। अमनिवेशसंदितायां तक्तशिखाया अनुद्धेखेन | ऽस्मिन्नायुर्वदयप्रस्थाने परमाचार्यं , यस्याप्रिवेद्यादय. पट्‌ प्रधा- 
पाणिनीयसूत्रे त्त रिखाया उक्टेखेन, पाणिनिना गर्गादिगंणे | नतमा शिग्यास्तदटुपदेर्शास्तत्मंहितोक्तीश्चोपाठाय स्वस्ववरिचा- 
जतकर्णपरादरास्निवेशरबव्दानामुखेखेन च असिवेशस्य पाणि- | रविगेपावनदनिवन्धने' पयक््थक््राकालयन्‌ । तेषु, अभ्निवे्- 
नितोऽपि पूर्वः समय प्रतीयते । यद्यपि पाणिनीयेषु तेषु तेषु | स्य अुख्यतन्त्रकवैवेन चरकसंहिताया उपक्रमोल्लेपाटस्िवेदा- 
गणेषु समानवर्गीया पव श्षव्दा उद्िश्यन्ते ठति न नियम , | तन्त्रं सर्वमू्धन्यमासीद्वित्यपि प्रतीयते । एकस्यापि नमोमध्य- 
तथाऽपि भाषाप्रगतिच्छा प्राय पूकजातीयेयु शब्देषु प्रत्यया- | मे. प्रभायास्तत्तव्टेशतारतम्यवदेन प्रतिफटनतारतम्यवदा- 
येकरुप्येण शब्ठानां प्रायिकी एकाकारता दश्यते । येन पाणि- | तरयाचारयस्योपदेशा अभ्निवेशहारीतक्ताराणि्रशतीना चिदुपा- 
नीयगणेषु छऋपिदेशनदीनगरप्राण्यादिवर्गीया. शब्दाः सह गृही- | मन्त-करणेषु पतिता यथास्वं अहणधारणमननप्रयोगालुभतवि- 
ता प्रायशो दश्यन्ते ! अस्मिन्‌ ग्गादिगगे जतूकर्णपरादारभिष- | दोपेविभिन्नभावेन विरोपात्मना उचावचविभिन्नतन््ाणां निव- 
जचिकिल्सितदाव्दानां पाठेन सन्निधिपाठमवाप्त पराशरशव्दौ | न्धने कारणतासुपजग्मु 1 तेष्वपि अभिवेटास्य निवन्धनं प्राथ- 
वद्याचायस्य पराशरस्य बोधक स्यात 1 तस्मिनू गणे प्रविषटोऽ- | भ्यं विशिष्टता च रोके दर्शयामास ! अत. किरु अश्षिवेदातन्तर- 
भरिवेदारशब्दोऽपि समानन्यायेन आन्रयज्निष्यस्य वैचाचार्यस्यानि- | मेव चरकाचार्येण संस्कृतं सर्वत" परसिद्धिमपेटे 1 अस्य वेषि 
व दोधको बहुश सम्भवति । तथाववेऽश्निवेशस्य पाणिने- | यमेव हारीतक्तारपाण्या्याचार्यान्तरम्रन्थानां अचारविरली- 
र मात द मवेनायववे विकोपायापि हेवततामवाप कि १ ॥ 
व शोद्धूतदाटिटोच्रश्ठोकेषु भा- जात्रेयपुनरवसूपटेशमादाय निवद्धाया अश्निवेशम॑हिताया 
सयरासिमि १ नामानल्यामन्वस्य हारीतन्तारपाणिजातूकर्णप- पश्चाच्‌ संस्कचेतयो्चिषितश्चरकाचार्य कतमः 
द सतीय्यतया जातेराचार्यैणात्रेयेण च सद्‌ नामो- किंसमयको वेति = क 
देवो द्यते ॥ पालकाप्य हसायेभपि चत चरकं किंसमयको वेति विम यद्यपि तन्न तन्न अन्येषु 
अध्याये सेदविरोपवर्णनेऽधिवेशस्य मतोह्ेखोऽस्ति । नर प्वरकदाव्दभ्रयोग › तेन शब्देन तत्र तन्र विभिन्ना 
पव ॥ कः नान लीयमाना मपु, माभि यमर्गााय 
१. मजञ्कमनिकाये ¶ ४३८1 


१. सिन्धुनक्षशचिटाद्विम्योऽणनी । ( पाणिनि ख ४ २ ९३) 
२, आगिनवेद्यादाभ्िवेश्य ( शतपथन्रा्मणे \ ॥ 


२. गगीदिम्यो यल्‌ । ( पाणिनि ख. ४ १ १०५) 
२ 7 कष्णयचुवेदीया एकनमां श्चाखाऽपि चरकनाम्ना प्रसि- 


९ यभ्ैवोपोद्ानरेखे ा्चर्यफरिच्छेदे १० १२ 

४ तथया-नवनीत टन मस्तिष्क मज्ना तैर फरतठ 
दाऽस्ि, यच्छाखीयाश्वरका इत्ति शतपथादिषृष्ठिखिता 
टृदयन्ते 1 


त्तेठ मेदो वसा 
शयुक्रभित्येते नव स्नेदविषेपा 1 तत्र 
र त्र श्ुक्रमस्तिष्कव्य 
प्रोवाच, प्रयोगत्त स्ने्टान्‌ सपाभ्चिवद त ४ 
1 ठक्तिविस्वरे १५ अध्याये “मन्यत्तीधिकथमणनाक्षण्त- 
चरकपरिनराजकानाम्‌ इति श्रमणादिशेण्या केषाल्ि- 


नोनम सरविसीट वसता मञ्ना चेनि मरद्वाजस्तु 
चरणनीखाना तपोगरन्तोना वोधकश्वरकदम्दो रम्यते । 
























उपोशैतः 1 य 














[कक्काण्डा्कककनकीकककिन्न्कन्क शन्ककनयनकिनछन्ये्कनक्कनकृन्काकनककनकाकककण्काानकनकाककन्काछाकानन्कानयानकन्कानकायानयानकनडान्न्नकाकानकानोातनाननाननकोनतननानान 


वेधाथार्यश्चरकनाभ्ना प्रसिद्ध आसीत्‌ , असुकोऽयमाचारयं 
निर्धायं यथावरपरिच्छेत्तुं न शक्यते ॥ 
भावप्रकारो जायुर्ेदाचार्यांणासुपवर्णने साह्वान्‌ वेदानथर्वा- 
न्तर्गतमायुर्वदं च ज्ञातवतः शेषस्य पथिवीघ्रुत्तमवगन्तुं चररू- 
पेणावती्णस्यावताररूपो वेदवेदाङ्गवेदिनः कस्यचिन्मुनेः पुच्र' 
आयुर्दवेत्ता चरकाचार्य॑श्चर इवेति निर्वचनमादाय तेन नाम्ना 
परसिद्ध - आत्रेयशिप्येरभ्निवेशादिभिर्धिंहतान्यादुर्ैदीयतन्त्राणि 
उपादाय संस्कृत्य समाहस्य चरकसंहितानाश्ना अन्थं निचवन्धे- 
ति खरकसंहितप्रगेतुरायुर्वेदाचार्यस्य चरकस्येतिदृत्ु्िखित- 
मुपरभ्यते ॥ 
शरकदाघ्दो वेधरूपमर्थं बोधयति, येन पएकट्टस्थरे व्यक्त्य- 
न्सरेऽपिं चरकशग्दन्यवहारो दश्यते इत्यपि केचनोपवणयन्ति । 
परं चरकशराव्दस्य वै्यप्यायस्वे अभिधानम्नन्थेष्वपि वेयपर्याय- 
श्रेण्यां तटुद्वंवेन, सुश्रुतादिप्वाचार्यान्तरेप््रपि तस्रयोगेण 
ष भवितभ्यं, न चैवमस्ति, जपि तु चरकसंहिताप्रगेतरि ज्यक्ति- 
विशेषे एव रूढोऽयं शब्दस्तमेव निसर्गत उपस्थापयति । तेन 
' छन भ्यक्त्यन्तरे रश्यमानोऽयं चरकदा्द्‌ः ककिभीम इष्यादि- 
¦ वदौपचारिक इति वक्तन्यमेव । आयु्ेदीयविपयाणामयर्वेदे 
विरषोपरुम्भेन कश्यपसुश्रुतसंहितयोरिव णएतदीयसंहिताया- 
मप्यथर्ववेदस्यास्मिन्‌ विषये प्राधान्यकीर्तनं चरकद्ाखीयत्वेऽपि 
खरकाचार्यस्य न म्याहन्यते । तेन गोत्रनाश्नाऽञ्त्रेयस्येव शाखा- 
नान्नाऽप्यस्य चरक इति प्रसिद्धिरपि सम्भवति! किवा तदन्य 
कतश्चरक इति रूढमेव संकेतनाम स्यात्‌ ! अथवा पश्चिमवि- 
मागे पूर्व॑ नागजातीनामितिदच्तोपरुम्मेन तजातीयो विद्धान्‌ 


सन्‌ भावप्रकाकशोक्तरीत्या दोपावतारश्चरकः कीर्तितः किल १ । 
बृहजनातकन्याख्याकृतो रदस्य रेखाचुसारेण वैविध्ाया विशे- 
पविद्वानसौ लोकोपकारदशा भि्ृत्या ममे मामे चरित्वा 
वे्यविद्याया उपदेशेन भैषज्येन च॒ रोकोपकारं विदधान 
आसीत्‌ 1 अतः किरु सथ्यरणश्चषीरभिक्घरूपार्थमादाय ष्वरक- 
नाश्ना प्रसिद्धः स्यादित्यपि वहुशः सम्भवति । अस्तु नाम 
यथातथाऽपि अस्य चरकनास्ना स्याति, सोऽयं चरकाचार्यं 
आत्रेयसंहितोपदेशसयुपादायाध्िवेक्षानिवद्धस्य तन्त्रस्य परतिसं- 
सृत्य प्रकादनेन आयुरवेदीयमेषज्यविध्यायामतिनिप्णाततया 
पूर्वसमयादेवाचार्यज्तौ संमानित आसीदित्यवगम्यते, येन 
घाम्भटादयोऽपि चरकाचार्य विदोपतः शीर्तयन्ति । जयन्तभषो- 
ऽपि न्यायमञ्जर्या-भव्यक्तीकृतदेशकारुपुरुपदश्ामेदायुसारिस- 
मस्तव्यस्तपदार्थशक्तिनिश्चयाश्वरकादयः' दति सवहुमानमेन- 
माचार्यमनुस्मरति ॥ 

एतदीयसमय विचारे “कञ्चरकाख्टटक्‌ ( ४-२-१०९ )", 
इति पाणिनिना चरकन्लव्दस्य निर्देश्चाचरकाचार्यस्य पाणिनेरपि 
प्ाक्तनतवमिति कैश्चन विदघठर" प्रतिपादितम्‌ 1 परमस्मिर्‌ सूत्र 
निर्दिषश्चरक' कटसाहटचर्याच्वरणव्युहो क्तिसंवादा्च संहिताद्र्टा, 
किंवा तत्साग्रदायिकोऽन्य एव प्राचीनो महर्षिरिति निश्चीयते 1 
चरकद्ाखासंहिताऽप्यद्यत्वे मुद्धितोपरभ्यते । “माणवकनचरः 
काभ्यां खन्‌, इति सूत्रान्तरे ( ५-९-१४ ) उपात्तश्वरकशब्दो- 
ऽपि जित्वस्य स्वरार्थतया मिर्दृोन स्वरस्य यिदोषतो वैदिक्यां 
मरक्रियायायुपयोगा्च दौ किकंकचरकन्यक्तिपरत्वकल्पनायेत्तया 
ग्वरकश्चाखीयपर एव कल्पयितुसुचितः प्रतिभाति ॥ 

याक्तवल्क्यंस्षतिन्यास्यायां विश्वरूपाचार्थेण “तथा च 
चरकाः परन्ति, इत्युच्ते वाक्ये अश्विनोरभ॑षज्योपदेकाव्ेनेन 
आपाततो कैयविषयत्वप्रतिभासेऽपि मधुन आपदि घद्यचर्या- 
प्रतिघातकवे साधकतया निर्दिषटत्वेन एतत्समश्रेण्यां वाजसने- 
यिनामपि चचनोद्धारेण तत्सादटचर्याष्वं चरका दति चरकश्चा. 
खीया एव निर्दिष्टा इति सपष्टमवबुध्यते । काशिकादतेर्खेखायु. 
सरिण वैशस्पीयनान्तेवासिनश्वरकत्वेन भ्यवहारोऽपि चरका 
खाप्रवर्तकत्वेनेव दश्यते ॥ 

शुद्यजुःसंदितायां ६० अध्याये युरुषमेधग्रकरणे १८ सन्त्र 
दुष्कृताय व्वरकाचायैम्‌? इति मन्त्रम्रतीको दस्यते । तस्य 
व्याख्याने हिन्दीभाषाभाप्यङृता मिश्रमहादायेन चरकाचार्यो 
यैवशाखराचा्यं दस्यर्थ छतः, ततश्च वैधाचार्यश्चरकोऽतिप्राचीन 
हस्यपि केनचिदुच्यते । परं तथान्यक्तिपरकत्वेन व्याख्याने 
किंवा भूर स्यात्‌ 1 एकेनैव पुरुषमेधे चरकाचार्यस्य दुप्कृतदेष- 


१. तथा च चरका पठन्ति-श्वेतकेत॒ हारुणेय ब्रह्मचर्य किलासी 






















7 वराहमिदिरेण ब्ृ्ट्नात्के ( १५-१ ) प्रनज्यायोगवर्णने 
पूलाक्या जौविकभिच्छबृद्धचरका निप्रन्थवन्याद्चाना ” 
इत्युपाप्तस्य चरकङचब्दस्य मटटरोत्पङेन $व्चवरकश्चक्रधर ” 
इति, रेद्रेण श्चरका योगाभ्यासकुश्चखा सुद्राधारिण- 
श्िकित्सानिपुणाः पाखण्डभेदा ” इति व्याख्यान 
विदित्तमस्ति। 

गप्र श्रीदरपेण नैषधन्चरिते ( ४।११६ ) देवाकर्णय सुश्रुतेन 
चरकस्योक्तंन जानेऽखिकम्‌?” इति द्वितीयार्थं चर स्यश्च 
एव चरक इत्यपि बोधितमस्ति 1 

ए द्यणे बाक्षणमित्ति तैत्तिरीयसष्टितामन्तगते चरकाचार्य॑- 
पदे माभ्यकरता सायनेन वश्चायनत्तक इत्ति व्याख्यानेन 
नटविद्वोषोऽपि चरकश्चम्देन बोध्यते ॥ 

१ अनन्तश्चिन्तयामास तेगोपश्चमकारणम्‌ 
सच्निन्त्य स स्वय तत्र सने पुप्रौ बभूव ॥ 


"सिद्धस्य विशुद्धस्य वेदवेदाद्गवेदिन 1 
यत धर दइवायात्मे न श्चात केनचियत ॥ जग्राह । तमश्िनावृूचतु , मघुमसौ किरु ते मैषज्यभित्ति। सष्ोवाच 
तरमाचरकनाम्नाऽपसौ ख्यातश्च क्ितिमण्डले 1 बह्यचर्य॑मानौ कथ मध्वश्नीयामित्ति । तौ ्ोचतु यदा चात्मना पुरुषौ 


जीवति अथान्यत्सुक्रत करो मीत्यात्मान सवेतो गोपायेत । अथ सखल्वा- 
हरवानसनेयिन त्यादि ८ याश्वल्क्यटीका वालक्रीडा १-२-३२ 


२, चरक इति वैदाम्पायनस्याख्या, तत्सबन्धेन स्वँ वदन्तेवा- 
सिनश्चरका स््युच्यन्ते ॥ ( कारिकाङृत्ति" ४-२-१०४ ) 


आत्रेयस्य सुने. शिष्या अरिनवेश्चादयो भवन्‌ ॥ 

सुनयो बटवस्ैश्च कृत तन्त्र स्वक स्वकम्‌ । 

तेषा तन्त्राणि सस्छृत्य समाहृत्य विपश्चिता ॥ 

चरकेणात्नो नाम्ना मन्योऽय चरक, कृत । ( मावप्रकाह्ने ) 


४ 


उपोग्रातः। 





~~~ ~~~ ~~ 


तायै समुपदरणेपश्चात्तनेन यज्वना क उपदियेत 1 म्ीधरेण | स्यान्येनव चरकनाप्नाऽभिधाने वा किपाम पारणं म्यात्‌ । 


~~~ ~~ ~~ ~~ ~~~ ~~ -~--------~---~~-~------~ ----- ~~~ 
~ 


^ = कि 


तु चरकाणामाचायं गुरुमिति सामान्यरूपेणाव्यक्तमेव त्रिवरणं , महाभाष्ये गोनर्दीयस्ययाति निर्देमेन भाप्यफ़ोनर्दुर्ीयाव- 


विहितम्‌ । चरकदाखीयानामाचार्यमिति चरकक्लापीयोपाटा- 
नमपि प्रकरणासद्नतं प्रतिभाति ! यतो हि अस्मिन्‌ प्रकरणे 
साति्रिदोपाणां नानादृत्तिमना च पुरुषाणां मेधोपदहरणीयत- 
योपादानं दस्यते । न तु कस्यापि दाएाविगेषानुयागिनो 
ज्यक्तित्रिदोपस्य वा । अस्मिक्ञेव मन्त्रे करितवादयः मायो दुत्त 
मन्तो निस्नश्रेणीकाः पुरूपास्नदुचिताभ्यो देवताभ्यो निरेयमाना 
ज्ञायन्ते, तेन दुप्कृतदेवताय समप्यमाणश्चरकाचार्योऽपि कश्चन 
दुधत्तिमानेव भवितुं युज्यते । एतत्पदं चरकाचार्यपरं तच्डा- 
खीयानामाददेपपरमिति जानकोराकृता मतं, परं श्षनपये चरकः- 
शाखीयवोधकस्य चरकपदुस्य बहो दानेऽपि कर्मविदोपे 
तदीयमम्प्रदायमात्रे तत्राववोध्यते, न तु तदाक्तेपः। सत्तिरीय- 
बराह्यणगतमन्त्रऽपि दुष्कृताय चरकाचार्यमिति पदमस्नि । तत्र 
सायनेन चरकराचा्र व॑दाभ्रच(न)र्तनस्य रिरयितारं नरविरोप- 
मित्यर्थ कृत, न तत्र चरकदयाखाचायोऽभिप्रेयते ! कष्णयजर्द- 
दीये मन्त्रे दश्यमानस्य पदस्य आकेपदशा तद्विभागीयचरक- 
शाखाचा्यपरव्वं नापि युज्यते इति प्रकरणशुद्धिमयुरभ्य साय- 
नीयज्याल्यानवद््रापि तादा पुव दुर्ृत्तिकः प्रस्यतु युञ्यते । 
वर. स्पशश्चर एव चरक दति स्वार्थ प्रत्ययेन नैषध इव चरका- 
चायपदेनात्न रपदावरत्तीना प्रधानतमं हयप्यर्भं सम्भवति । 
तथा सति प्रकरणश्युद्धि , कितवमन्निधानं, दुदत्ततया योग्यं 
योग्याय दातव्यमिति न्यायेन दुष्टृतदेवताय निवेदनं च सद्न- 
च्छते । यलुर्भाम्यकरता दयानन्दस्वामिना भ्तकाणामाचार्यं 


इत्यर्थो निदिष्ट , अयमर्यश्चरगतिभक्तणयोरिति धातुमुपादाय 
ङिखित स्यात्‌ ॥ 


“चरके पतञ्नटि"" दति नारोदास्य, “पातञ्जटमदाभाप्य- 
चरकप्रतिसंस्छृते" इति चक्रपाणिदरत्तस्य च उक्स्योस्तदुपोढट- 
कतया विन्तानमिह्धभोजभावमिश्राचुक्तीना प्रामाश्यमङ्गद्कत्य 
केश्चिचरकपतजरयारक्य, कैश्चिदनयोरसेक्ये च स्वमतसुपवणि- 
तमालोक्य बिचारार्ढे स्वमनसि प्रततिमात किच्विदुपन्यस्यते-- 


पतक्टिर्दिं अरुणयवन. सकतमिति यचनाक्रमणमती- 
तत्वेन, पुष्पमित्र याजयाम इति अयोकमनु वेदिकधरम प्र्यु- 
मीचयन्त पुप्पभित्र वर्तमानतेनोषिखन्‌ विक्रमाव्दारम्भाददधि द्धि 
एतवपंपर्ववर्तितया निश्चीयते । भाण्डारकरमदोव्येनापि महा. 
भाष्ययुराणपाश्चाच्येतिद्राादीनारोच्य महाभा्यकारस्य » 0 
२०० समयो निरधारितोऽस्ति । तथा च चरकस्य भ्राचीनत्तरला- 
भ्युपगमे दरे सङ्गमनम्‌, त्रिपिरकरेखमात्रेण ~ 


कत्वस्वीकारे तु कनिष्कपुप्पमित्रसामयिकयोर्िरदातवर्पान्त- 
रितयोश्वरकपत भस्याचार्ययोरेकव्यक्तिवकल्पनां 


ग्द ४३ प्रतिहन्यते 1 
योगे व्याकरणे "व पतञ्जठिनान्ना ग्यवहृतस्य वेयके तदनु. 
स कन्यान्त"पुरवापनाय 


यद्भीकारात्तदोपा नृप द्रौ मन्ि- 

क तात्रूचतु । देवाकर्णय सुश्रतेन चरफस्योक्तन 
“ स्यादस्या नठद्‌ तिना न दलन तापस्य कोऽपि 

( नैषधीयचरिते ८५ १९६ १ ५ 


मामन बोधयतीव्यपि वरिचारपिनेपोऽम्नि । गोनर्दुगनु नृ 
प्राचा दत्रे) इति सूप्याप्याने फारिफानृता -गोनरदुयप्तष्डा- 
दाद्रणेन प्रा्देशान्तर्गतोऽवयुप्यते हति यर्ममाना नेष्टापरदेद 
दति निरूप्यते श्रीयुनभाग्दारकर्मषतेदयेन ॥ फारमीरम्य 
पू्वतिदृत्त गोनर्दनृपोपरम्भेन दा््मग्ररेो सोनल एप्यपि 
कस्यचिन्मतमस्ति । यदि भाष्यकार ए गोनर्यम्नरहि नस्य 
चरकस्य व्वामेदं चरफ़ प्रनिसस्काराणे एना मनो गोनर्द 
कयं नोिग्रनि 1 चरक्मदिताया तु पाताटपय्रनदुकाम्पिदय- 
प्रदेशाना्ुल्टेपोऽस्ति, नतु कुचापरि गोनर्दुम्य। च्यरक््ाच्यम्य 
नामान्तरल्व गोनर्दुयर्वादिति वदुन्‌. व्याररणनदमाप्य रश्च. 
रकसू्वष्टेनि सङ्दुमि कथयितु कथं नाम विन्मन्‌) नव 
समयनामद्रेशाना व्रिमवादा अनयोर्भदमेय साधितुं ग्रशुगी- 
मवन्ति । पतश्चकेर्महाभाव्यरेगोऽन्तराऽ्तरा सोदनिगर्भं 
समासव्यासोक्तिबहुट, स्सा टूर्वोधो विभित्तप्रकार । परफ- 
सदितायां चरकरेयतेन संभाग्यमान आश्गिकन्येन्नु गभी. 
रार्थोऽपि सरसप्राञ्जखरचनया मददुयदृदयसनुरञ्चयद्नन्यामेव 
रीनिमचटम्बमान,. समीच्यत ति लेमदोरीपिभेदोऽपि सै. 
क्यमेवोपोढयति । चरकेणाधचिवेदानन्त्रम्य केवल संम्कारमात्रो- 
ररेखाग्याकरगे मदहाभाप्यरूपं विशां न॑ न्थ, योगे सूयरूपं 
दीप्य अन्य विरचयन्‌ पत्ि्वयकायारयो ` भ्रस्त स्वं 
नव मततिभानमय निवन्धरेवमपहाय पररेम्संस्फारमाप्रेण 
कथमात्मन खन्तोप चापाद्रयेत्‌ । ज्िकदामेन चफदत्तरीकायां च 
"तदुक्तं पा्तञजरे, इ्युदिरयोद्एनस्य शोकस्य रसरिपयकूतयां 
दर्दानेन चरकमदितायामनुपलम्भेनच रमवेयकेऽन्यदेव पातश्च- 
तन्त्र पतञ्जरेरासीदिति जायते । यदच्करसविपये अन्यनिर्माता 
धातुरमायनाचाययः पतश्चरिश्वरकसदितायां रसधार्वायौपधवि- 


पयं कथ वा न प्रवेशयेत्‌ । चर हि धानूनां नामोरेदां सङृद्र- 
सेन्द्ोपादानं च विहाय नेददाविपय कापि विदोपविधया निर्दिष्ट 
उपलभ्यते । न वा रस्ये 


मदीये अन्यान्तरे विस्दृतमिति 
कवन तत्सचनादानमपि दयते । एकस्मिन्नेव चैध्कदिपये 
उभयथा ग्रन्यनिर्मावृत्वे रसस्य पातञ्जरतन्त्रमिति, “लत्नि- 


वेदाकृते तन्त्रे चरकग्रतिसंस्छ्तेः, षव्युल्टेखेन कायर्चिकित्सायां 


चरकसहितेति विभिनननासभ्या न्यवट्रणे वाको हेतु स्याद्‌ । 
स्वयमात्मना चरकेण, प्रतिसस्क््रा खडवखेन, भ्राचीनटीकाकर्ू- 
भि्महारष्रिचनद्रादिभि., वाग्मटादिभिराचार्यान्तरैश्च एकेमेव 
चरकनाक्ता पेकरूप्येण न्यवहियमाणस्याचार्यस्य पश्चादधतेन 
ष्क्रपाणिना नागेश्नाचार्येण च किश्नाम 
श स्याच्‌ । पतर्देधवि्ायामप्याचार्यत्तया 


मन्थनिर्मानृव्वेनास्य भोजादिभिनिर्दश्लो न ख न सङ्गच्छते ॥ 
पातज्ञल्मष्टामाप्यघरकमतिसंस्छृतैः । 
मनोवाक्कायदोपाणांतरैऽहिपतये नम.॥ 

इति खेखेन रक एव न शान्द्‌- 


स्वारस्यमयुष्रु रमते 1 भत्र श्वरकपद्‌ं त्नामकष्यक्तिपरं 


+ तदा चरकायाहिपतये इति कथयितम्यमासीत्‌ । 


उपोद्धातः। 
ग््््---------~------------------------------~---~-----__~__ ~~~ 

णीयतया व्याकरणप्रस्थानाचार्यभावनिदर्शानीभूता उक्तय. ्ाब्द्‌- ` 
विषा अन्यानि लिङ्गानि वा चरकसंहिताया न प्रवेशितानी- 
त्यपि वक्तुं शक्यते, तथाऽपि महाभाष्यरेखे सूत्रमात्रपारव- 
श्येन यथाकामं स्वीयाभिर्वाग्धाराभिरुदाहरणैः साधकोकिभि- 
खोकोक्तिभिरपि विज्ञानस्य व्याख्यानस्य च स्व कौर प्रदष- 
यता भाण्यकारेण चरकाचा्याभावानुकद्धा वै्यकविषया रमभ्या- 
चसरेप्वपि बहुश. स्थरेषु किमिति नोक्िखिता दश्यन्ते । 
यत्रारे सूत्रादिपारवश्येन अवश्यवक्तन्यतया चा निर्देशस्ता- 





चरकदाम्दस्य प्रतिसंस्कृतपदेन सहभावो नोपपथ्यते, नामैकदेशे 
नामग्रहणमित्ति न्यायेन चरकसंहितायाश्चरकडाब्देनोपादाने 
प्रतिसंस्छृतपदेन सहान्वयो भवति । तथा च | 
पूर्वसिद्धस्य अन्थविरोपस्य प्रतिसंस्कर्ता पतज्ञङ्रिति ततः 
मतीयेत, न तु चरक एव पत्जरिरिति । “दति चरके पत- 
अरिः, इति नागेशोक्तेः को वाऽऽशयः । चरकस्हिताग्रन्ये 
पतञ्चरेरियसुक्तिरिति चेत्तदुदु्टतोक्तेरासुपूर््यां चरकसदितायां 
भवित्यम्‌, तदुदु तवाक्यस्यास्यां सहितायामनुपकस्भोऽसु- 
माशयं वर्णयितुं श्रतिरुणद्धि । अत्र हि सूत्रस्थाने एकादशा- 
ध्याये, विमानस्थाने चतुर्थाध्यायेऽप्याप्तसवनिर्वचनमन्ययेवानु- 
पू््यां रम्यते, न तु तदद्‌ धतानुपञ्यां 1 इति-चरकस्योपरि 
पतञरिरिव्यर्थमादाय चरक्याख्याने पत्चङ्रिवम्ेस्यपि 
ततः प्रत्येतु क्षक्यते तथा च चरकन्याख्याकर्तुः पत्तञ्रेरिय- 
सुक्तिरित्यायाति 1 ततश्च पतञ्जेश्वरके ्याख्यानुपरभ्यमानाऽ- 
प्यासीदिति ततः प्रतीयते 1 चरकस्य न्याख्याकारः पतञ्जखिनं 
तु चरक एव पतञ्जङिरिति केचनेदानीसुषवण॑यन्त्यपि । 
ष्वरकस्य पतञ्जलिक्रता मन्जूपाल्या भ्याख्याऽऽसीदिति आ्य॑- 
भरदीपनासके आधुभिकपुस्तके िखितमस्तीति पतञ्चरिश्वरकस्य 
म्जूषास्यटीकाकार इति केचन कल्पयन्ति । नागेशद्रते मन्जू- 
चाख्ये व्याकरणग्रन्थे पूर्वोक्चिखितचरकवाक्योद्धारोऽस्ति 1 
मभ्जूचा ठं नागेदाकरृतो ग्याकरणम्नन्थ ` प्रसिद्ध एव । पतजलि- 
कृता मन्जूपानास्नी ष्वरकटीका न छचन दश्यते श्रूयत्ते वान वा 
चक्रपाण्यादिभिरपि दीकाकारेस्तननिरदशः कृतोऽस्ति । तेन साध- 
नान्तरोपरुम्भमन्तरा निश्चयस्य क्तुंमक्षक्यतया ““चरकग्रति- 
संस्कृतेः, इति, “चरके पतञ्जलि, इति अस्फुटार्था. शब्दा" 
न टइयोरक्यसाधनाय व्याल्यानादिसाधनाय वाऽवरुम्बनी- 
भवितुमर्हन्ति ॥ 
अपरन्र, य. खदु,चिपयो दै्यादि वा येन विशेषतः परि 
चितः परिशीरितो भवति स एव तस्य हृदयेऽनुस्यूत. पुन. 
पुनरुपस्थायी च भवति । यथाहि महाभाष्ये पाटचिपुत्रस्याने- 
कषा उरूरेखदक्नेन तस्य ॒विद्रोपत. परिचयेन निवासेन वा 
हृद्ये उपस्थानसुन्नीयते । एकस्य नानाविषयेषु अन्थनिमणि 
एकत्र अपरम्नन्थसम्बद्धविषयोपन्यासम्रस्तावे अमुत्र प्रतिपादि- 
तमेतदिति उभयोरेकवाक्यत्वावयोधनस्य ष्व निवन्धकृतां 
सम्प्रदायः । एवं नानानिवन्धकरृता केचन विषथा उक्तयो 
यु्रयश्चातिग्रियाः सन्तो नानाप्रस्थानेषु सङ्गमय्योपन्यस्ता अपि 
श्यन्ते । यथाहि भामतीकर्त्रा अन्थादावुपन्यस्ता ज्यापक- 
विर्द्धोपरुत्ियुक्तिदंशंनान्तरस्वनिवन्धेष्वपि किच्चिदपविपर्या- 
सेन बहुदा उपन्यस्यते ! एवमेव चरकाचार्यस्य महाभाव्यकृवः 
पतञ्जरेशचैक्ये महाभाप्यगता विपयाश्चरकरेखे, चरकीयविषया 
था महाभाग्ये तदीयद्ृदयेशया. किमिति पदे पदे नोप- 
रभ्येरन्‌ 1 यद्यप्यात्रेयाश्निवेदासहितायाश्वरकेण केवरं भ्रति- 
संस्करणान्मूरग्रन्थपरवक्षातया स्वीयरेखन्या. ससङ्कोचं प्रसार. 


१. तव्राप्तोपदैशरूप शब्द प्रमाणम्‌ । आपो नामलुमवेन 
४ वस्तुतच्वस्य कात्स््यन निश्चयवान्‌ रागादिवद्यादपि नान्यथा 
वादी य. स इति चरके पतज्जलि ८ नागेरमम्जूषायाम्‌ ) ॥ 


४ 











द्शारोयु तदीयहादंबिकासर इति वक्तु नौचित्यमावहति । 


यथा-- वातिकं पैत्तिकं ररेप्मिकमित्यादि श्ब्दसाधनो- 
दाहरणानि, नेतादृश्चानि लिद्गानि चैयकचिच्वगमकानि 


भवितुं श्चक्युबन्ति । तत्र हि “तस्य निमित्त संयोगोत्पातौ 
(५-१-३८ >) इति सृत्रे तस्य निमित्तप्रकरणे “वांतपित्त- 
शेष्मभ्यः शमनकोपनयोरूपसख्यानं कर्तन्यं, सन्निपाताच्चेति 
वक्तन्यम्‌"› इति वार्तिकयो परवशतया (वातिकं पैत्तिकं श्छै. 
भ्मिकं सान्निपातिकम्‌, इत्युदाहरणानि दत्तानि । एवम्‌ “उद्‌ 
स्थास्तम्भोः पूर्वस्य (८-४-६१ ) इति सूत्रे ““उद्‌.पू्वते 
स्कन्दे च्छुन्दस्युपसंस्यानं, रोगे” इति वार्तिकोदाद्रणत्वेनाव- 
श्यवक्तन्यतया “उत्कन्दको रोगः, इ्युदाहतं भाष्यकृता । परं 
यत्र तथा अन्यथा वोदाहतँसुपन्यस्त वा स्वातन्न्यं अन्थङ्ृृत- 
स्तत्र तदुपन्यासस्तदीयामन्तवांसनामवगमयति । भाप्यज्ता 
“हग संप्रसारणम्‌ ( ६-१-३२ )” इति सूत्रन्याख्याने “अन्तरे- 
णापि निमित्तशब्दं निमित्तार्थोऽवगम्यते' इत्युपन्यस्य “द्धि- 
त्रपुसं भव्यन्तो जवर अचरनिमित्तमिति गम्यते, नइुलोदकं पाद्‌- 
रोग.» पाद्रोगनिमित्तमिति गम्यते, आयुरवे धृतम्‌ , आयुर्नि- 
मिन्तमिति गम्यते", इति निदर्शनानि दत्तानि । “आयुरवे घृतम्‌? 
इतिवत्‌ दधित्रपुसं प्रत्यस्तो ऽवर , नइरोदकं पादरोग दत्यपि 
भ्राचीनाचार्यवाक्ययोरूद्ररणमवगम्यते । तत्र निमित्तनिमित्ति- 
नोरभेदोपचारम्रददकेणु अन्येष्वपि वहुषु निदर्शनेषु सम्भवत्स्वेः 
तदुपादानमस्याचायैस्य वै्यकसम्मरदायवित्वमववोधयति खो- 
कान्‌ । नैतावताऽस्य चरकाचार्यत्वमायाति । यदि नामानयो- 
रेक्यं स्यात्तदा म्याकरणमन्ये प्रसङ्गोपात्ता ददश्चा विषयाः स्वीये 
वेधकम्नन्थे असाधारण्येन किमिति नोक्लिख्येरम्‌ 1 दधिन्नपुसस्य 
ज्वरहेतुभावेन, नइरोदकस्य पादरोगषटेतुतया उर्रेखश्चरके कथं 
नोपरम्यते ! न च उत्कन्द्को नाम कश्चन रोगो भावप्रकाद्यादौ 
रुभ्यमानोऽपि ष्वरके छभ्यते । महाभान्यकृतस्तथा परिचयेन 
निवासेन प्रेम्णा वा बहुवारमुर्टेखपदं गतं पाटणिपुत्र चरकसं- 
हिताया किमिति सकृदपि नोप्टभ्यते । गर्गादिगणे भ्रविष्टा- 
न्यग्निवेशापरादारजवूकणपदानि वे्याचार्यस्मारकाण्युपादायो- 
दादरणदानौचित्येऽपि भाष्यकृता न तदुदाहरणानि दत्तानि । 
अन्यत्र स्थलंन्रये अग्निवेशयोर्रेखेऽपि स्वरविषय एवोपादानेन 
वै्याचार्यस्वरूपेणाग्निवेशस्याववोधनं परिचयो चा भा्यछरता 
न छापि कृतः ! षरकनिर्दि्टानामन्येषा भ्राचीनवै्याचार्याणाम- 
साधारणं नामापि महामाप्यङृता न कीर्तितम्‌ ॥ 


१. आचन्तवदेकस्मिन्‌ ( १-१->० ) स्वरितात्सदि तायामज्चदा- 


तानाम्‌ (९-२-२९) समासस्य (६-१-२२३) उततमाप्येषु 1 


५ 


------~ ~ -~-~-~-~-~-~--~-~-~~-~ ~~~ ~ 
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क्रतूक्यादिस्‌ त्र (४-२-६०) ज्याख्याने उक्थादिगणे भ्रवि- 
स्याप्यायुरवैदशन्दस्य यक्परत्ययरूपस्यानिद््नम्‌ ; तत्रैव 


विधारकणेव्यादिवार्तिकसम्बन्धिविधोदादरणे “वाय्रसवियिक', 
सार्पवियिक , आद्रविद्य, धार्मविद्यः, त्रैविद्य. इति 
निदश्यांपि स्वयमाचार्यैभावेनाधिष्िताया आयुरवेदविचाया, 
ससम्भ्रमं नामानुपादान, रोगाख्यायां प्वुल्वहुखम्‌ ( ३-३- 
१०८ ) इति सूत्रन्याख्यराने रोगवाचकर्ष्दोदाहरणादान, 
रोगाचापनयने (५-४-४९ ) इति चिकिरसारूपविरूरणार्य 
तसित्मत्ययस्य काशिकादाविव ्रवाहिकात कर, दत्यादेरेक- 


स्यप्युदाहूरणस्यादानमपि माप्यकारस्य चरकाचार्यभावे दौतु- 
क जनयति ॥ 


“चतुथ्यथं बहुलं चुन्दसि, ( २-२-६२ ) इति ।सूत्रे षष्ठ 
चतुर्थी वाच्या, इति वार्तिकोदादरणव्वेनोदाहते सैतिरीयवाक्ये 
रजस्वलामि पालनीया धर्मशाखानुरूपा नियमा , अन्यथा- 
भावे सन्तव्यनिष्टोर्प्तिरूपफलानि च सविरोषं महाभाष्ये 
निरूपितानि । इत्थमेव सुश्रत शारीरद्धितीयाध्याये (य २९१) 
सफरनिर्देश विशदसूपेण प्राय सवादिना स्वरूपेण निर्दि्- 
मस्ति । सम्भावितपतज्जस्यभेदेन चरकाचार्येण तु द्ारीरना- 
तिसूत्राध्याये ( प्र ३३७) महाभाय्ये सविदेषसुदरूता अपि 


रजस्वरानियमाः सामान्यत एवोक्ता, फलानि च नोद्धिखिता- 
नि, पात्रादोऽपि विसंवादशरेव्यप्यवधेयम्‌ ॥ 


माप्यकारोक्या स्येषातोर्थनीभावार्थकात्‌ सीरा्द सूधा- 
तो पद्रपयर्थकात्‌ युंसाब्दो निष्पाते, तेन घनीभावरूपार्थ- 
मादाय स्रव्यवहार इत्यायात्नि 1 चरकरेखादढनीमावमादाय 
पुरत प्रदश्यते 1 प्रसवस्य मातृधर्मतवेन रूढ भाणिगर्मविमो- 
चरने" इति पाणिनीयधातुपाटाच खोक इव खी सूते, माता सूते 
इति अयोग स्वारसिक एव 1 भाप्य॑कारो्यक्रिया ठ ग्रसव- 
स्य पुरुपधर्मत्वेन निर्दशाच्‌ पुमान्‌ सृते इत्येव स्वारसिक..यो- 
ग › माता सूते इति प्रयोगस्तु अर्थान्तरविवक्तया ओपचारिक 
दस्यचलु्यते, इति चरकस्य भाष्यकारस्य च प्रक्रियाविभेद्‌ । 


साधकर्वाधकैशच चरकाचारयस्य 


पतभरेाऽमेद्‌- 

साघनपेक्तया मेदमभ्बुपगम एव प्रचणीभवति 

र भवति मदीयरषिको- 
किन्न, चरकसदितायां 


त शारीरस्यानमयमाभ्याये पुर्पवुर्णनप- 
सङ दष्टस्य योगविपयस्य पातञ्जल्योगविपयेण सह सचौदोषठ- 


क 





६ तिलो राघ्री, या सर्वेण पिवति तस्थे खर्वो जायतते, या मल- 
बद्ात्तस्न सम्मवन्ति यसतत्तो जायतते सोऽभिश्स्त 
शस्त , यामरण्ये 
स्तेन , या पराचीं तस्थे (२ 


एीतमुख्यप्रगस्म 


मारक › याऽम्पकते तसै दुध्या, चा ४ व 
यास्क तत्य काण) या दत्तो धावतते तस्थै श्यावदन्‌, या नखानि 
निद्ृन्तते तस्थ नसी या कृणत्ति तत्पै क्टीब , या रज्जु सृजत्ति 
रस्या उद्नधुक", या पणे न पिति तस्य उन्मादको जायतते, अत्या 
जारमनायै चरन्तु ॥ । 


२ क्रियाम्‌ (४१।३ ) खधमदामाभ्ये ॥ 
२" मत्वक्छारौरमूमिक्षाया पृ, ८ ॥ 


~~ ~ ~ ~-----~--------~-~~~ ~---~--~--~~----~ ~ ^~ -~-~~ ~~ -~~-~ 





खविपयेऽपि विग्धग्यमाने एवं प्रतिभाति ) शारीरे प्रथमाध्याये 
प्वोच्िषु चयोर्विदातियरम्नेषु पडधातुसमवायाल्मके चतुरि 
तितच्वसमवा्रा्मके वा वेठनायोगनिवर्तनार्द कर्मपुस्ये एक 
्चिगतिग्रक्नान्‌ समाधाय-“छ चता वेदना सर्वा निरस या- 
न्त्यशेपत. इद्युपन्यस्नस्य सर्ववेटनानिवृनपुरुपविपयकस्य 
ग्रकनान्तरस्योत्तरणाय-- 


“योगे मोक्ते च सर्वासा वेढनानासवर्तेनम्‌ 1 
मोत्ते निवरत्तिर्निःोपा योगो मोत्त्रवर्तक" ॥१' 


इति अन्तःकरणव्रिपयटुर्योगजनितसुखटु"खरादिस्मावस्यो- 
उयस्वरूपस्य योगस्योपाढानमस्ति ! पुन. पञ्चमाध्याये 
पूर्वोक्तमेव विषयं तिवरीत॒मभ्रिवेदापृष्टेनात्ने्ेण प्रचृतिनिक्त्ी 
विभज्य टशता निचरूर्या्मकरेऽपवगे पू्वोत्ताः सत्सद्गबदप्चर्या- 
द्य. साधनववेन गदयवाक्ये" सक्िपं पुन भरतिपादिताः 1 अन. 
योः पूांपराध्याययोरेक एव विषयो भद्गीमेदैनात्रयेणैव निरू. 
पित इति प्रतिसस्करवृचरकत्वेन सम्भाविताव्‌ पतञ्नरे. प्रान 
एवासौ खेखविपय इति भाति ॥ 
खशरुते चिकित्मााखोपयोगितया तदधिष्कतस्य पमा. 
भूतशरीरिसिमवायात्मकस्य कर्मपुरुपस्य, भेदमंहितायामपि 
तथाविधस्येव पट्धाहचेत्तनासमवायरूपस्य, भस्यां काश्यपीयः- 
यामपि ““शारीरेन्दियात्मसच्वसमुदयं (रूपै)पुरुपमाचदते जास्मा- 
नमेके ( घ्र ६७ )' इति शरीरदारीरिवमवायात्मकस्यैव निद 
शनेन एतदयुरूपम्राचीनसिद्धान्तरीत्या मात्रेयेणापि तावदेवनि- 
दिश्य स्वीयवै्टदानपरिपाटनस्यौचिव्येऽस्मिन्‌ प्रकरणे मोदो. 
पयोगिनो योगविपयस्य निदर्शन पश्चाचरकेणैव प्रतिसंस्करणे 
भवेश्ितं स्यादित्यभ्युपगमेऽपि एतदीया पातञ्टसूत्रोक्ता च 
योगग्रक्रिया नेकरूप्येण रम्यते । पातञ्जके “योरधित्तवृत्तिनि- 
रोघ (१.२), ता एव सवीज. समाधि. ( १, ४५), तस्या- 
पि निरोधे सर्वनिरोधाचिर्वीजः समाधि, ( ९५०)" इत्यादि- 
(२१ वदिर्दृत्ती निरुध्य 
ख अन्तःकरणस्य वदिरृततीनिरुध्य आत्माकारैकटत्तिस्थाप- 
नमन्तत जात्मारदृत्तेरपि निरोधेन निवातदीपायितत्व- 
व्यवस्थापनमिति सम्मन्तातासम्प्र्तातकक्तभेदाभ्यां हिधा 
चिभिन्नो योग, ताद्शयोगोद्ये च फरानि, 
मोपतस्वरूपं च “तदा उषु स्वरूपेऽवस्थानम्‌ (१.३ ), पुरुषा- 
शून्यानां गुणानां परततिम्रसव कैवल्यं स्वरूपनि्टा वा विति- 
शते, (४ ६९ )» इति आत्मनोऽसङ्ग्स्थचित्स्वरूपमान्रवि- 
ण वर्ण्यते । चरकसंहितायां त 
“आत्मेन्दियमनोर्थानां सन्निकर्षा शरवर्तते । 
उलडःखमानरम्भादात्मस्थे मनसि स्थिरे । 
निवर्तते वटुभयं दरित्वं चोपजायते । 
सशरीरस्य योगन्तास्तं योगगषयो विडु ।» इति 
इम्वियान्त.करणादिकं । वहिर्विंपयेभ्य 


“ पराव्य॑ मनस 


आत्मनि स्थेर्यापादन योग इति, 
(मोतो रजस्तमोऽभावादख्चत्कर्मसंखयाच्‌ ! 
वियोग स उच्यते 1» इति 
रजस्तमोगुणनिवर्तने 


फर्मश्ये 
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शरीरान्तःकरणादिभिः सह जात्मनः स्थायी वियोगो मोत इति 
श्वोपवण्यते ॥ 


अनयोस्तुरखनायां चरकीये शुद्ध स्वरोपतया केवरात्माका- 
रान्तःकरणवृत्तिस्थेर्यरूपेण योगेन तरैगुण्याचस्थासम्पा्यशषरी- 
रान्तःकरणसंयोगापगमस्थैर्यंमोपदार्थतेन, पातज्ञरे तु 
अन्ततो निर्याजरूपतापत््या सर्वान्त-करणवृत्तिविख्यपुनरनुद- 
यरूपयोगेनान्त करणिकवृ्तिरूपसुखटु"खच्छायानुव्येन कूटस्थ- 
चिन्माव्ररूपतयाऽऽव्मन भ्रतिष्टापनरूपो मोक्त इति 
सुख्यप्रमेयफलयोः स्वरूपवैरच्तण्यम्‌ । तेन चरकोक्तो योर 
“श्रास्थे मनसि रिथरे रजस्तमो ऽभावात्‌ , शुद्ध- 
सस्वसमाघधानात्त्‌?” इत्येव विन्यम्ताना पद्माना स्वारस्येन, रज 
स्तमोढृत्तिपरिटारेण विशद्धस्वावरोपेण साचिकडत्तिप्रधानस्य 
मनस जार्मनि स्येर्योवव्यववोधेन पातञ्जरे सम्प्रसातकन्तायां 
प्रतिपादिते योगविषये एव विश्राम्यति 1 यदि मनोलयादिकं 
श्रतिपादितमभविप्यत्तदेव साच्िकवृत्तेरपि परिहारेण ध्येय- 
मान्रप्रकाद्राचस्थारूपासंप्र्ातावस्थो योगोऽस्मादुवागंस्यत ॥ 
पातञ्जटे तु सम्प्रसातकन्तातोऽप्युपरितन्यामसम्प्रलातकन्तायां 
योगस्य चिश्रान्तिस्तत एवेष्टसिद्धि ' प्रतिपाद्यते इति मुख्यकन्ता- 
सैरक्षण्यमारोच्यते ॥ 

एवम्‌- | 
““अविशश्रेतसो ज्ञानमर्थाना छन्दत. क्रिया । 

दि शरोर स्रत" कान्तिरिषटतश्चाप्यदङ्षनम्‌ ॥ 
. इत्यष्टविधमाख्यात योगिनां चरमेश्वरम्‌ । 

श सत्वसमाधानात्तत्पर्वसुपजायते ॥* 


इति व्वरकीये परपुरप्रवेदाद्रयोऽष्टावेव योगविभूततयः, ता 
अपि आत्मनि मनःस्यर्यरूपस्य सुस््प्रमेयभूतस्य विभूतय 
कीर्त्यन्ते! तासामैश्वरवरुखूपेणाभिनन्दन चरिधायव चिश्रम्यते च । 
पातञ्जरेतु आत्मविपयकरस्य योगस्य कऋतम्भरप्र्तादीन्येवे फटा 
नि! तत्साधनावस्थायामभ्यासरदाद्यय त्राटकादिवत्‌ भरत्यय- 
कायरूपाघ्रिपु तेपु तेषु विषयान्तरेषु विधीयमानस्य धारणा- 
ध्यानसमाधित्रिकाव्मकस्य योगाद्गमूतस्य सयमम्य विभृनिर्- 
पत्वेन परचित्तन्तान-सर्वभूतरतक्ान-पूरवंजातिन्ञान-दस्तिवट- 
सुवनन्लान-तासाव्यृदक्तान-काग्रभ्यृहक्तानादयो वद्धय सियो 
विभूतिपादे वर्ण्यन्त इति विभिन्नो टतुदेठमद्धाव , धक्रियाऽपि 
विभिन्ना, कछचनैकस्मि्षपि विपये चिभिन्नाना पारिमापिक्र- 
शब्दाना व्यवहार, न च विभरूतीनामषटसख्यापाख्नसपि । ता 
अपि विमूतय “ते समाधाबुपसर्गाग्युस्थाने सिद्धय. (३ ३६) 
इति भुख्ययोगमार्गन्याघातकव्वा्धिघस्थानीयतया न समभि- 


नन्धन्ते ॥ 


योगमोशोपायवर्णनेऽपि- 
“सताञुपासनं सम्यगसतां परिवर्जनम्‌ । 
अह्यद्योपवासश्च नियमाश्च पृथग्विधा. ॥ 
धारणं धर्म्षाख्ाणां विक्ानं विजने रति. 1 
विषयेष्वरतिर्मोहति व्यवसाय. परा ति. ॥ 


इस्याविना सत्सद्गासंत्सद्गवर्जनादयो बहव उपायत्वेन वरण्य- 
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न्ते 1 एषु व्रह्मचयाद्य' केचन पातञ्जकेऽपि थमनियमा््गषु 
परविशन्ति, सत्सन्नोपवासदाखधारणप्रशतयो न तत्र साधने- 
ृल्िस्यन्ते, म्रत्युत तत्र अभ्यासवेराग्ये योगहेतुततया प्रणवोपा- 
सनमेन्यादिचित्तपरिकर्मपाणायामासनादयोऽङ्गभावेन तरिेषेण 
कीत्यमानाश्वरकमंहिताया नोचिस्यन्त इति साधनाडोऽपि 
न॒ सर्वाश" सारूप्यम । येन केनचिदंरेन तौल्यं तु 
ख्योपादेयांदे सर्वत्र संभवत्येव । न च योगविदा पतञ्नरेे- 
वाविभूता, अपि तु ततः पूर्वमपि महाभारतादिष्वपि वर्ण्यते । 
हिरण्यगर्भो योगस्य वक्तेति हिरण्यगर्भसमयादेव योगवि्याया 
शाश्वतिक उदयः कीर्त्यते । महेजोदारोमूगर्भादपि योगस्थपुरू- 
प्ूर्तरुपरम्भात्‌ योगस्यातिपूर्वकारादनुद्त्तिर्भारते इति सर 
जान्मासुकाख्येन वरिडुपाऽपि स्वीये रिपोरपतरऽप्यु्िखितमस्ति । 
श्रीयुतदासरुप्तेनापि लिखितं वर्तते । तत्तश्च स्वरूपतो हेतुतः 
फलतो विदोपोपायतः पारिभापिकशब्दविरोपतश्च वैलत्तण्यद- 
शनेन पातञ्जस्योगम्रक्रियायां कारानुक्रमिकविषयविकासस्य 
चानुसन्धानेन उभयोर्खखहोल्या विभेदेन च विभिन्नरेखनीद्वय- 
मवगस्यते ॥ 

महाभारते “अत परं प्रवच्यामि योगशाखमनुत्तमम्‌? 
इव्यारभ्योपन्यस्ताया योगविद्यायामप्येवमेव इन्दिय निरोधपूर्वकं 
मनस आत्मनि स्थेर्यपूरवंकं मोक्तयोगः कार्य", तदुपायतया योग- 
शासराम्यरास › एकान्तशीरुतया संयमः, इन्दियजयाद्य. कार्या, 
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३, महाभारते आश्वमेधिके अनुगीतापर्वणि १९ अध्याये- 
अत पर प्रवक्ष्यामि योग्ञाख्रमनुत्तमम्‌ । 
युजन्त सिद्धिमात्मान यथा पश्यन्ति योगिन>॥ १५ ॥ 
तस्योपदे श वक्ष्यामि यथावत्तव निवोध मे । 
यद्र श्वारयन्नित्य पद्यत्यात्मानमात्मनि ॥ १६ ॥ 
इन्द्रियाणि तु सष्टृत्य मन आत्मनि धारयेत्‌ । 
तीव्र तप्त्वा तप पूर्वं मोक्षयोग समाचरेत्‌. ॥ १७॥ 
तपस्थी सनत युक्तो योगश्ास्रमथाचरेष्‌ । 
मनीपी मनसा विप्र पदयक्नात्मानमात्मनि ॥ १८ ॥ 
स चेरदक्ोत्यय साधुर्योक्तुमात्मानमात्मनि । 
तत एकान्तद्यीट स प्दयत्यात्मानमात्मनि ॥ १९ ॥ 
सयत सतप युक्त आत्मवान्विजितेन्द्िय । 
तथाऽयमात्मनाऽऽत्मान सम्प्रयुक्त प्रपश्यति ॥ २० ॥ 


यदा दि युक्तमात्मान सम्यक्पद्यति देदभृत 1 

न तस्येश्वर कश्चित्‌ त्रैटोक्यस्यापि य प्रमु ॥ २४॥ 
अन्यान्याश्चैव तनवो यथेष्ट प्रतिपधते । 

विनिदरत्य जरामृत्यू न श्चोचति न इष्यत्ति ॥ २५॥ 
देवानामपि दैवत्व युक्त कारयते वशी 1 

न्च चान्ययमाप्नोति दिता दे्टुमदयाश्वतम्‌ ॥ २६ ॥ इति ॥ 
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एवं योगेन यथेष्टं नानादारीरग्रतिपत्ति'» देवानामपि वद्मीकरणं; 
निर्मत्वमद्ेयो निसधृहत्वमित्यादीनि च जायन्ते हति निरू- 
पितो य॒ प्राचीनयोगरिपयस्तस्य सर्वि छायानलुविधानेऽ 
प्येतदीयग्रक्रियाया सान्निध्यमस्या चरकीययोगम्र्रियाया रग्यत 
इति प्राचीन एव योगस्य पन्था अनेनोपात्तो न तु पातञ्जरोष्त 
ति भाति । तेनानयोराचार्ययोरिमौ विभिक्ौ योगप्रक्रिया- 
विनेषौ नामेदसाधनाय, प्रवयुत्त मेदसाधनायैव पुरःसरत ॥ 


योगसुत्ङ्ृन पनज्जटेमदाभाप्यकृत. पतञ्जरेरप्येक्य विभे- 
दो वेत्यत्रापि विदुषा मतमेढोऽन्ति 1 महाभाप्यकारसमयस्य 
धातुरसायनव्रिपयोच्थानात प्राक्तनत्वेन रसायनङाखाचाय. पत- 
टिरपि विभिन्न , केवरं नामसाम्यमेपाभिव्यपि केपाच्चिदि- 
चारं । तदेपामैक्यमनैकयं वेति तिमर्दान्तरे प्रकृतविच्छैदभिये- 
ठानीं विरम्यते ॥ 


अल्वेसनीनामष्ो खेखकम्तु 
न्धत्ते 1 "तत्तु अभ्निवेदकरृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते, इति तन्त्र 
कर्तृतया प्रतिमंस्कनैनया चानयो स्पष्ट विभेदोद्धेपेन प्रति्- 
न्यते । विभिन्नयोराचार्ययोर्व्यकरिभेदेऽपि तदीयद््योरेकेनेव 
स्वरूपेण शिप्यमाणतया य्न दोपयोरनयोर््न्यतास्पर्येण हन्त 1 
साम्प्रतमैक्यमिव खञ्नातम्‌ ॥ 


उपटभ्यमानप्रतिसस्छरतचरकसष्टितायामपि प्राचीनसाख्य- 
दसनस्मैवातिमात्रयाऽवटम्बनेन, वौद्धमतच्छायाया अप्रवेदोन, 
सस्कारम्रविष्टलया सभाव्यमनेषु रेखविषयेष्वपि प्राचीनग्रौढ- 
रचनाददनेन च प्रतिसस्कतां चरकोऽपि नार्वाचीनं प्रतिभाति 1 
चिन्तु भिषग्नितीयाध्यमे न्यायदृशेनीया न्यायनिग्रहस्थानाद- 
यो वह्श पदार्था समीच्यमाणा अस्य विषयस्य प्राचीनतर- 
वरमम्युेत्‌ प्रनिघट्यन्ति 1 श्रौतदार्शनिकग्रन्थेषु गौतमसृत्रा- 
सपद, वीद्धदार्हनिकमन्धेषु नागा्ज॑नीयोपाय ८ कौशल्य ) हद 
यादिग्रन्येभ्य पूर्व, न्यायच्छुलजातिनिग्रहस्थानादीनां विग्य 
सम्मापायासुपयोगिना पदार्थाना निरूपणानुपरम्मेन वौद्धाना 
मष्टायानिकविचारोदये सस्युभयत सद्धर्व परप्रतिप्तजयपरा- 
जयनियमव्यवस्थाया विकासस्यानुखन्धेयतया कतिपयूर्वस- 
मयाल्लुमात्रया प्रत्त एष विवादविषयो गौतमनागाञ्जैनादि- 
भिग्रन्थग्रणयनेनोभयत परिषठृष्य्‌ नियमितोऽवगम्यते । पत्तथ. 


तिप्चभवरेन विवादो हि पश्वाद्धवर्दिवागधर्मकीर्तियर्तिभियी- 
डाचार्ये प्रमाणसमुय्माण 


षु, न्पायवेदोपिकाचार्यवसस्यायनभाप्योहधोतकरवारसिंकतात्प- 
यंटीकातात्पयेपर्िद्ध्यादिषु ५ 
त्प्यपरिशुद्ध्यादिषु, जैनाचार्यैश्च 


स्वग्रन्थेषु मध्यकारेऽपि विवर्धित परिदरयते । प यत्र 


विमरश्षवसरस्तच्र त्र विमर्दौयपदार्थानामनुप्रवेश खामयिक- 
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क २* उपायष््टय नाम गैद्धद॑निकाचार्येण नागाज्ञुनेन प्रणीतो 
ती गन्ध , तस्य मूलग्रन्धस्य लोपेऽपि चौनमाषायामनु- 
वादोपटम्भेन प्रो° सुद्धीमदाश्येन स्छरते अत्यचचुवाद्‌, कृत्तोऽस्ति ॥ 
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एव 1 सायुर्वदीयेषु प्राचीनमरन्येषु सुश्रतभेटाम्यां वादरीयपदा- 
थोपन्यासे उदासितमेव । कम्यपेन तु भिषजा मिथो व्रिमर् 
विपयोपन्यासे सन्धायमम्भापामेव प्रदर््यं वरिगृद्यमन्भाषाया- 
विषयो (प्र. ६१ ) रशत शव सृचिनो न भ्रपत्धित. । प 
दरघनेन प्राचीनाचाय॑गहीतमारगण घत्रेयेणाभिवग्यन च म्वीय- 
संहितायां सन्धायसम्भापाययामेव विश्रान्त मनितुमर्दनि । 
सैपज्यविपये पत्तग्रतिपरभावन यथाकथमपि स्वस्वपमप्रतिष्टा- 
पनपरपक्तनिरसननिर्यन्ये चस्नुनच्वापटपनानधसम्भयात्ता- 
नुसन्धानस्यैवौचिवेन विगृदामम्भापाग्रामुपयोगिना दुल्जाति- 
निग्रहस्थानादीना प्रपव्चो हित पन्थानं कण्टग्रिन जनयति 1 
उपटमभ्यमानचरकसदिताया वादविषय्राचमे- 


“विगरृद्यभापा तीव्रे हि कपाच्िव्‌ द्रोदमावरत्‌ । 
कुदाखा नाभिनन्दन्ति करृह समिनौ सताम” ॥ 
( चिमाने. अ. ८ ) 
इति सन्धायमम्भापाया विपय्रस्योपमदनी। नत्र पपात 
प्रथमतो दर्तः । एतावन्‌ पयन्त पुत्र विष्य आत्रेयीय उप- 
न्यास, म्यात्‌ । तत. पर विगद्यमभापाया पदा“ वि्रेषानुपा- 
दाय प्रवृत्त “इमानि खलु पदानि भिपग्ब्रादज्ानाथ्रमधिगम्या- 
नि मवन्ति" इष्यारभ्य “टति वाद्रमार्गपद्रानि यथोटेशमभि- 
निर्दिष्टानि भवन्तिः, इव्येताव्रत्पयन्त उपक्रमापरतददारप्रधपकनो- 
ग्रन्थ प्रसक्तानुप्रसत्तपयेन पश्चाचरकसमय प्रविष्ट क्रिटिनि 
सन्दिद्यते । पुराक्राटेऽपि विभिन्रमनानां नानाचार्याणां भावन 
मिथस्तेपा विमरदास्तद्थं वादनियमा अपि प्रमागान्तरोपटम्भं 
धिना नास्निति न निश्चयेन वक्तं दास्यने । भाषयवे प्रतिमा- 
नाटके प्राचीनाचार्यदाखेपु मेधानिथीयन्यायशाच प्रतिरित- 
मवगम्यते । तत्रापि वादविषयोद्धेव सम्भवति । परमच्र वार्हू- 
स्पत्यार्थश्षाखम्य एधरुह्धेखन न्यायज्ञाखरसिति ्ाव्टमात्रेण तर्को 
मीमासा विपयान्तरं चा, तक॑शास््रत्वऽ्पि तच्र वादरव्रिपया 
सीन्न वा, सन्नपि किमान्मक जासीटिति न निश्रेतु इाक्यते । 
गौतमनागाज्खनाद्रिभ्य. पूर्वतनेषु अन्धेषु एनद्विपयानुपलग्भेन 
सामान्यरूपेण पूर्वतो वतमानानामेत्पा विपयाणा मौतमना- 
गाजनादीना मन्नप्रतिमज्ञमाव्रोदये विकोषः प्रसर इति वक्त 
शाक्यते । एुनदन्तनिध्याय चरक्गं।तमनागार्जननिर्दिंटवादवि- 
पयाणा तुरनायां पीर्वापर्यपर्यारोचने न्यायावयचविद्धान्ततय्- 
मेदाविु चरकगौतमोक्तयो साम्यदुरशनेऽपि, गौतमेन कथा 
विध्यञुदिश्य सन्धायसम्भापारूपस्य वादस्य तच्वचुयुत्सुकथा- 
स्मकवया, विगृद्यसभाषारूपस्य जल्पस्य पक्तग्रतिपद्ठकथारमक- 
तया, जर्पोपयोगितया छंख्जातिनिग्रहस्थानादीना च निर्दश- 
नेन, चरकेण तु उपायहृदये नागा्ुनेनेव विवाद्पर्यायरूपं 

































१ साङ्गोपाङ्ग वेदमथीये मानवीय धर्मदास मारेश्वर योगश्चास 
बादस्पत्यमर्थश्ञाल मेषानियेन्यायश्ञाख प्राचेतस श्राद्क्ल्पच्चत्ति॥ 
( म्रतिमानारके षू ७९ ) 


२ चीनभाषानुवदेः तिम्बरतीयभाषानुवादवत्मतियन्दच्ायाया 
यथावस्थिततद नुवादत 
मावायुवादमातदश्चनेऽपि दत सस्रते विष्ठित 

स्मत्यदचुवादतो रुण्पाना विषयाणा तुरना ॥ 


~ 


|| 


उपोद्धातः । ४९ 
स्व ~ ~~~ 





वाद्मभिप्रेस्य तदजुवद्टततया चुखुजातिनिग्रहस्थानादीनां निषदे- 
हानेन; तत्रापि लख्जातिनिग्रहस्थानग्रमेदानां चरकोक्तापे्तया 
गौतमोक्ते विभागसंख्याधिक्योपरुम्भेन विकसितावस्यायाः, 
उपायहटये केषुचित्पदार्थषु गौतमचरकोक्तरीतितः क्रियान्तरेण 
संफेपदर्निऽपि अधिकन्यूनयरेविध्य-दटन्तद्रेविष्य-सिद्धान्तध- 
मचातुर्विध्य-विरातिविधम्रक्नोत्तरसम्बन्धादीनां बहुविशेषविष- 
याणां विकसितानां टर्निन; विकासवादक्रमोपादाने चरकसम- 
याद्चैतमनागाजुनसमये विचारविकासोपरुच्ध्या पुकस्मिकेव 
चिवादयुगेऽनुस्यूतानामपि चरकगौतसनागार्जुनानां किचचित्का- 
रान्तरेण पौर्वापर्यमिति गीतमनागाञ्चंनसमयाचचेरकसमय" पूर्वः 
अतीयते । श्रीयुतसुरेन्रनायदौसगु्महाशयेनापि उभयतो 
विगरद्यसंभापाया त्रिपय्ान्‌ दिश्रुश्य गौतम(्बरकस्य प्राग्भादिववे 
स्वाभिप्राय उद्धाटितो वियते ॥ † 
„ बौदधत्रिपिदकस्य चीनभाषानुवादे कनिप्कचरपते राजकुर- 
वे्श्चरको नाम राच्या दुश्चिरिरस्यं सेगं स्यवारयदिति वर्णनो- 
परुम्मेन चरकाचार्यस्य कनिष्कसामयिकस्वरामादुपम्रथमशता- 
स्दीभवश्चरकाचार्य इति पाश्वाच्यपण्डितसिटवनूकेभीमहाश्ष- 
यानामभ्युपगमः । तदात्वे दाक्चनिकार्यनागार्जैनस्यैतिहासिकोप- 
रम्भेन नागाज्गुनीये उपायह्दये इव चरकीयरेखेऽपि विगरदा- 
संभाषीयदिषयोपन्यासेन च आर्यनागाञ्जुनचरकाचायेथोः कनि- 
ष्कसामथिकर्वं संवदति । परं शिलारेखेतिदृत्तादिभिः कनिष्क- 
नृपेबरँदस्वस्य, सागार्जुनाचार्ये कनिप्कसामयिकत्वस्य प्व 
डश सिद्धावपि लन्त्रमतिसंसकरतशचरकस्यैव कतिष्कराजुल- 
कैथस्वोशचेषे प्रामाण्यविषये मतविभेदोऽस्ति । श्रीयुतकीय्‌- 
महाद्ायस्थापि तैव मत वर्तते ! चरकस्य कनिप्कसामयिकतवे 
तदीयराजुखतरैयते च कथं नेतदीयखेखे छापि वौद्धसंभ्रदाय- 
च्छायानुवेधो द्यते, कथं वा वैदिकमन्त्रादीन्िर्दिश्य श्रौतभ्र- 
क्षियगरैव ष्यवहरणं चरकसहितायां संगच्छत, इत्यपि व्याघातकरं 
निर्दिशन्ति । जत्रेयाधिवेशग्रन्धस्य चरकाचार्येण केवलं प्रतिसं- 
स्करेणोक्त्या पूर्वाचार्यङेले सांख्यद्ीनस्य श्रौतपरक्रियायाश्च 
वियमानत्तया चरकीयतस्संस्करणेऽपि न वौदच्छायानुप्रवेश्षः. 
नैतावता प्रतिसंस्कर्तुश्चरकस्यातिप्राचीनत्वं साधयितुं शक्यते, 
द्रस्यपि केचन वदन्ति ! केचन छचित्स्वभाववादाुज्ञेखस्थरे 
वौद्धमतमादेति टीकाछता चक्रपाणिना व्याख्यानाद्त्र वौद्धम- 
तस्याप्यंदातः प्रवेशोऽस्तीत्यपि वदन्ति । केचितु स्वभाववाद 
हि न वौद्धानामेव, तततः प्राकाखादपि भ्र्त दति नैतावता 
दौद्धमतानुप्रवेश इति वक्तु शाक्यते इत्यपि प्रतिववन्ति ॥ 
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चरकस्य कनिप्कवे्यष्वे उपायदद्ये सैषज्यविपयमसद्गेन 
सुश्रुतमनुस्मरनार्यनागाछैनः स्वसामथिकवौद्धनरपतेः कनिष्क- 
स्य राजकुल्वैयं ताद्चं प्रसिद्धव्रिद्रासं चरकाचार्य॑किमिति 
नाश्नोक्षिखिठु॑विस्षतवान्‌ स्यादित्यपि न्याघटयति चेतः। 
यदि नाम साधनान्तरेश्वरकाचार्यस्य ततोऽप्यवाचीनत्वमसा- 
धरिप्यत तदा आर्यनागाञजैनेन सुश्रुतमनुस्मरता चरकस्यानु- 
ल्ेखा्नागाजैनसमयादवांचीनश्वरकसमय इत्यभ्युपागंस्यत । 

दुरानिकय्रन्थभूते 
न्थभूतेऽस्मन्नुपायहदये ठेशतः प्रविष्टे प्रासद्गिे वैय- 
कदिषये पूर्वेपामात्रेयाभिवेशकश्यपादीनामिव वहुसमयमती- 
तस्य चरकाचार्यस्य वौद्वसम्प्रदाये प्रविष्टतया दष्टस्य प्रसिद्धस्थ 
जीवकस्य च आर्यनागारुनेन नासानिर्दशनं न खलु नोपपद्यते । 
तदनुररेखमात्रेणा्वामभावाभ्युपगमे जाच्रेयादीनामपि तथात्वं 
कथं न शद्भथेत । सुश्चूतसम्प्रदायस्य काश्यां, चरकसम्प्रदायस्य 
पाञालकाम्पिसयादिपश्चिमप्रदेरो उदयेन तत्न तत्र विभागमदे- 
शु क्रमशोऽनयोर्विकसनोचतत्यात्‌ पूर्वत. प्रदेशेषु सुश्रतसम्मदा- 
यस्य विकसनं प्रसिद्धिश्च विशेषतोऽजायत, येन श्यामकम्बोदि- 
याप्रदेचागतयन्लोवर्मजयवर्मदिरारेखेषु वैयाचार्यस्वेन सुश्चुत- 
स्योक्रेखे उपरम्यते । नागार्ुनस्य दषिणदेशे मगधप्रदेरोऽपि 
विरोपतः सम्बन्धः, तेन पूर्वीयविभागे.प्रसिद्धतरतया स्वसमाज- 
सानिततया च सुश्रतस्येव जुद्धौ भरथममनुस्खत्या नागारनेनोप- 
ग्रहणं कतं किरेस्यपि वक्तु शक्यते ! परं चरकस्य कनिष्कराजकु- 
रुभिकर्भावे मिथः सदभाचसम्पकंचेदुष्यपरिदयाद्विकुपेतेना- 
्यनागाञ्ैनेन सुश्वतादपि चरकः प्रथमत" कथ नानुस्मरयैत । 
राजतरक्निणीक्ृताऽपि कनिष्कदृत्ते चरक. कुथं नोश्चिस्येत च ] 
गौतमसूत्राविभावाच्‌ पूर्वमपि न्यायवितण्डादीना पदार्थानां 
प्रचार आसीत्‌, चरकीया रेखगरोठी ब्राह्मणमन्यच्छायानुविधा- 
यिनी दश्यते, तेन चरको न कनिष्कस्न सामयिक दति सिरम- 
हादायादयः कथयन्ति ॥ 

तदच ्वरकाचार्यस्य सम्मयान्वेपणे यथोपरुम्भसुपपत्तिवाद्‌- 
गर्माणि वहूनि मतानि विपश्चितां द्वपथस्ुपयन्ति । यथातथ- 
मस्य संसय परिच्छियावधारयितुमसाधारणानि साधनान्तरा- 
ण्यपि गवेषणीयानि मचन्ति। ध्रीयुतप्रफुल्लचन्द्रंरायमहोदयेनापि 
चरकस्य युश्ुतस्य च समयविचारे बडु भपच्चितमस्ति ॥ 


अस्यां काश्यपसंहितायां रोगाध्याये कारय्पसम्मतरोगै- 
विष्यैवादितया, वमनविरेचनीयाध्यायेऽपि मन्थ- 

यार्योविद्‌- इव्याऽन्यक्तस्य मतविश्पस्य वादिवया च दति 
दारुचाह- वार्योविद, (सि.स्या.अ.३) एति वार्योविदस्पो- 
नस्रसिद्धेडाः छेखोऽस्ति। ‹ ङुकङुणकचिकित्साध्यायन्ते वाव - 








१. सु्वत्तोदि तया वाचा ससुद्ाचारसारया । 
पको वैय परत्रापि प्रजान्याधीन्‌ जहार य । 
आयुरवेदाखवेदेषु षैधवी,ररविशारदै । 
योऽषात्यदर्ट्ररूजो रुजारीन्‌ सेपजायुधै 1 

२ प्ाभण् ० पाण्वप कीषटप्णमङ्‌ पणा 7. 0. 54. 


३, द्वौ रोगौ निजश्वागन्दुशेति वार्योविद! (४ २९) 





उपोद्धातः । 
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(न्य 2 रोगपाग्रवि ध्ययादितया "प 
विदनृषतये सारीचकश्यपेन बारुभेषञ्यस्योपदेशो निर्दि | वाहो श्ायते । तत्रैव स अ 
ऽस्ति । उत्तरभागे वहुशो जीवकस्य ॥ च्व स प ऽसि 1 नेगदवरिप्यवा- 
पार्थिव (खि.स्या.अ. १० ) विशा | र्योविदस्य, रोगपाद्वविध्यवादितया दास्वष्टस्य च 
तम (वि.स्था क. ९०), रूप, नराधिपः इति मध्ये मध्ये दय्य- च विभि किल सट मासते, कुन्र्योऽयं दास्वादो 
मान राजसम्बोधनं राजान्तरस्याम्रकृततया एकत्र नाना निरं | प्रथब्नद्र ६ भवति । 9 कन्त -अा-सग्रदस्यो्तर- 
तमेव चायोविदमभिग्रेतीति; देशसा्म्याध्याये “कारिराजो | राजपिरिति न तत्त. स्पष्टः त युनर्वसुनसनि्धिरेदारम्बायनघन्यन्तरिम- 
: (लि. स्था.ज.रण), इति काश्िराजलेन | स्थाने विपवेगत्रिपये 1 
0 र | तेनेतज्ञेखान्मारीच- तविदौपो्टेखदुतनेन नंसजिवामकोऽपि त । 
कश्यपस्योपदेश्यभूतस्तत्समकाठो वाचां वार्योविद. काशि- | तदीयन्ुन्यास्यायां 'न्ननितो दारवा्िनः' ४ 1 नमि 
रान इत्यामाति । अआत्रेयसहितायां वातकराकरीयाप्याये | दिब्दौ सामानाधिकरण्यनोपातत । 2 दर्दनिन 
(च. सु. अ. 9२) मारीचिवा्योविद्योः पततम्रतिपच्भावन | चरकचक्पागिव्याख्योयां व 1 
निर्वशनसपि तयोः सभाव सवाद्यति । वातकलराककीये, यज | काम्यपीयायामपि टास्वाहनान्ना सतरः निर्दिष्टो 
पुरुषीये, आत्रेयमद्रकाप्यीये च आत्रेयेण सद समवेतानां मह- | विभिन्ना एवैवं व्यक्तिः प्रतिभाति । अन्यत्र फचन 
पणां सहभावेन वार्योविदस्य निर्दश आत्रेयवार्योविदयोरपिं | दारुकोऽपि नामैकदेशन्यायेनायमेव दारवाहः किमु ! का न 
सहभावे, तत्र तत्र तदीयमतविदोपोक्ञेखो वार्यो विदस्य वेद्याचा- | दैन सैक्यमनुमन्धाय नञ्मजितोऽनुस “धाने म 
स्वमपि रपष्टमवयोधयति 1 यजपुरूपीये आत्रेयसहभावेन । मुद्धितयुस्तके- 
कारिपतितेन च निर्देशाद्‌ वामकोऽपि काशिराजो वै्ाचार्यं “गान्धारभूमौ राजर्पिमस्मजित्स्वर्गमार्गद्‌" 1 
इत्यवलुध्यते । कारिराजवेनोपरुभ्यमानानां वैयाचार्याणां खद्गृद्य पादौ पप्रच्छ चान्द्रभाग पुनर्वसुम्‌ ॥ 
दिवोदास-वामक-वार्योविदानां त्रयाणां मिथः किंरूपं पौर्वा- एवमुक्तस्तया तस्मै महर्षि. पारथिवर्थये । 


पमिति नैतावता परिचये धाक्यते 1 वारयोविदस्येदानीं विपयोगेपु विज्षानं प्रोवाच वदतां वर. ॥ (पू. २०)” 
भन्थस्य वचनेोद्धारस्य वा वदुशोऽनुपरम्मेऽपि जात्रेयकाश्यप- 


संदितयोस्तदीयमतोद्धारक्नेन तदात्वे भिद्धिं दधान आचा. 
येविदोषोऽयमित्यवगन्तु शक्यत्ते। कश्यपेन वारुमैपज्यसुपदि- 
तया निरदि्ोऽयमपि कौमारत्यपरस्थानस्याचार्य. किसु १ । 
तदेवमा्रेयपुनवंसोमारीचकर्यपस्य च सहभावेनोभयतो नि- 
दे वार्योविदो राजर्पिरपि मिथो नामोल्रेख कुवंतोरात्रेयपुन- 
चेसुमारीचकश्यपयो. कारुतोऽविप्रकर्षमवगमयति ॥ 
किश्वास्यां काश्यपसंहितायाम्‌-- 
'उपास्यमानग्रपिमि. कश्यपं छद्धजीवकः । 
'दोदितो दास्वदेन वेदनार्थेऽभ्यचोद्यत्‌ 1 (ष्.२९) 


इति निदशोन पूव॑भागे चढजीवकस्य भष्टुतायां प्रेरको दार 





"~ 
९ इति वार्योविदायेद महीपाय महानपि । खशस सवंम- 


खिल वाखानामथ मेपजम्‌ 1 (खि स्थाय १३ ) 


२ वानकराकलशानमधिह्ृत्य परस्परमतानि जिश्ञासमाना सञु- 
परविश्य मद्य पप्रच्छुरन्योन्यम्‌ ! तच्छत्वा वडिश्चवचन- 
सुवाच वार्योविदो राजिं ! (चरके ख. अ ६२) 

३. पुरा परत्यक्षप्माण मगवन्त पुनर्वसुम्‌ । समेतानां मदर्ीणा 
मादुरासीठिय कथा । वायो विदृस्तु नेत्याह न्यक कारण मन । 
तथर्पौगा विबददासुवचेद पुनव \ ( चरके य. अ २५) 


४. आत्रेयो मद्रमोप्यश्च *“ भीमान्वार्योविद्श्ैव राजा मन्ति- 
मता वर । तेप केथा । 


पद्रा एति दार्योविदो राजपि- ( चरके ख. ज २६१ 


५ नदनन्नर्‌ क्ादिपतिर्वामिको वाक्यमधैवित्‌ । "* 


1) आप्र 
वचनमनुनिरम्य पुनरेव वामक कारिपतिर्वाच मगवन्वमतरेयन 


( चरके ष. अ. २५ । 


दति राजरपिमप्रनिदिव्येवं पाव्दुर्शनेऽपि श्रीमद्धिर्यावजी- 
मौभारोस्तञ्नोरपुस्तकाख्यरातपुस्तकात्‌ ^राजर्पिनेभ्रनित्सवर्ण- 
मार्मद्‌ः' इति पाठस्योपरम्मेन, पूर्वापरवाक्यानुसारत' प्रथमा. 
न्तराजर्पिशब्दपारस्येवौचित्येन च ततपाठानुसारेण नस्मजिन्नान 
भेडसमकाल्कि, कोऽपि गान्धारपार्थिव चन्धभागाया मातुः 
सम्बन्धमादाय किं चान्द्रभागसंत्तितस्य पूर्वापरसन्दर्भसिद्धस्य 
युनर्वसोरात्रेयस्य सका विपविपयकं ्रश्न चकारेति पायते । 
अष्टाङ्गहदये रसाद्रक्तमिव्यस्यारुणदन्तन्याख्याया न्॑ननितो वच- 
नोद्धारस्य दुदनेन, अषटाङ्गसंमहे विपदिपये दति नम्नजिती 
मतम्‌” इत्युक्ञेखेन, भेदेऽपि विपविपये एतव्परनस्य दछनेन च 
सोऽयमेवेति सवादो दटीभवति । दारुवाहस्य न्जितश्च पार्थि- 
वस्वेनोपलम्भात्‌ , इन्दुरेखतो द्योः सामानाधिकरण्याश्चानयो- 
विषये तत्तन्नास्नोपरुम्यमाना विदोषा गुणोपसहारन्यायेन सम- 





१ दुष्यति प्रथने रक्त द्वितीये श्वयथृद्धव- । 
वेग इति नग्नजितो मतम्‌. + ( अष्टावद्टये ) 

२ नग्नजिततो दारूवाहिनोऽप्यत्र दुष्यति प्रथमे रक्तमित्यादि- 
क्रमेण सप्ठवेगा इति मतम्‌ ( इन्दुन्याख्यायाम्‌ पृ, ३९६४ ) 

२ यदाद दारवाह -उष्षमख््मतरस्थेषु दूरदूरतरेपु च । 
दोपो रक्तादिमार्गेषु शनैरल्य चिरेण यत्‌॥ 


( चरकचक्रपाणिन्याख्याया चि अ. ३) 
४ चरकृचक्रपाणिन्याख्याया चि, म॒ ३ ॥ 


५ निणेवस्तागरसुद्रितचरकद्वितीयसस्करणभूमिकाया द्र्टन्यम्‌ 1 
६. (नग्नजिदप्याद-तत्रादाररसात्पू्वं॑रसधातुधिवर्षते 1 रक्त 
ाठुप्साश्चैव रक्वाख्यान्मासमेव च ।' अष्टाद््टदयरीकाया श्वासे 1 


(म र) 


सप्तमे मरण 


उपोदातः 1 


५५१ 











न्वयं प्राप्नुवन्तोऽस्य गान्धारराजर्पर्न केवरं विपविपय एव, 
अपितु वेद्यविद्यायामाचार्यभावमवगमयन्ति ! पूरव॑निर्दिे (प्र. 
५२) शाटिनोतरोक्तश्वश्राखेऽप्यायुरवेदकतूं णां मध्ये विन्ननितो 
नाम दश्यत्ते, सोऽप्ययमेव स्यात्‌। मासस्य वास्तुशषाखोपदेश्चक- 
स्वेनापि नम्मजित उ्ञेपोऽस्ति, स नस्जित्‌ गान्धारो राजा वाऽ- 
न्यो वेति न ततोऽवधार्यते ॥ 


करिज्-रेतरेयवदयगे पत्रिययज्वनां फल्चमसभच्तणस्य 
सम्प्रदापरिकन्वप्रदु्ने नन्नजिनो गान्धारम्योल्ठेसोऽम्ति 1 तत 
सवंदिशिजयरापष्टृसम्पदाे. एकस्य इएत्रिययजमानव्यस्य चोञ्चे" 
सेन नद्नजिन्नाम एचियो गान्धारमष्टारयाज फट्चमसभकणेन 
प्रतिष्ठितश्रीकः सर्वदाुविजयी चासीदिति भ्यते 1 एवमत्र 
निर्दिष्टो गान्धारमदहाराजो नस्ननिटेव देशनामादिसाप्येन भेडेन 
ससंमानं राजपितया निदि्टो गान्धारराजो नम्रजिद्धवितुमर्दति। 
शतपथग्राह्यगेऽपि चित्या प्राणग्दुपधाने नाञ्नजितः ( नञ्मजि- 
पुत्रस्य ») स्व्र्जिन., गान्यारस्य नम्नजितश्चोचेगखयोऽस्ति ! तत्र 
प्रागमदहिमवक्तुत्वस्य राजन्यवन्धुव्वस्य च नि्दृरोन शारीरविद्या- 
वचा्ये{ गान्धाररानर्पिनभ्रजिदेवानेनापि निर्दिष्टः प्रतीयते । अत्र 
तदीयपुत्रस्य स्व्जिन्नास्नोद्धेरो मेदेखे स्वगसार्गट इति नस्न- 
जितो विनेपणं च कञ्चन तद्रीयविजयच्ुत्तान्तं साम्येन सूचयति 
किम । पुवं सवादेन नन्नजित्त पेनरेयद्यतपवथकाटादनर्वाचीन- 
स्वेऽनुषन्धीयमाने “नञ्नजित्तो दारवादिनोऽप्यत्र' इति इन्दुखेपे 
सपिदयन्दरसत्तया ग्प्रक्तिदयकट्पनेऽपि ौपदेश्चिकेन सम्बन्पेन 
नप्नजिस्सम्बन्धस्य पुनर्यसोरात्रेवस्य तदन्तेवासिनो मेडाचार्य- 
स्यापि रेतरेयदातपथव्राद्यणकालादुन्वाग्भाव आयाति । तेन 
(स््र्णमार्गद इति पददङमेन पारसीकमदाराजस्य दारायसनान्नः 
समसमयकौ (> 0 521-485 ) गान्धारमदाराज नम्मजिद्धेदौ 
इति कटपनं न समीचीनं प्रतिभाति ॥ 


एवं महाभारते युगान्तेऽन्तषितान्‌ वेदेति दहासादीस्तपोव- 


१ श्गुरविर्वसिष्ठथ विश्वकर्मां मयस्तथा । 
नारदो नस्रजिचैव विद्याखाक्ष पुरन्दर. 1 





~~~ ~~ 





अष्टादशैते विखयात्ता बास्तुद्राख्रोपदेशका । 
(मास्स्ये २५० अध्याये) 
२. ^तमेवमेत भक्ष प्रोवाच गमो र्मवेयो विश्वन्तराय सौप- 
दमनाय 1 “ "“ण्नमुहैव प्रोवाच तु८ कावपेयो जनमेजयाय पारीश्चि- 
ताय।” भीमाय वैद्माय, नप्नजिते गान्धाराय ˆ तेदह ते 
स्वं एव मदज्नग्मुरेत भक्ष भक्षयित्वा सर्वे दै मदाराना आसुराद्धित्य 
' व ह स्प श्रिय प्रततिष्ठितास्तपन्ति सर्वाभ्यो दिग्भ्यो वलिमादवन्त 
उय दास्य राण्टरमन्यथ्य मवति य॒ एवमेत मक्ष मक्षयत्ति क्षत्रियो 
यजमान ” रेतरेयन्राकषणे ३५ ८ ¶ ८९२ ( आनन्दाश्चमसुद्रिते ) । 
२ अथ ह स्माद स्वर्जिन्नाञ्नजितः, नञ्नलिदया गान्धार प्राणो वै 
समन्रनप्रसारण यस्मिन्‌ वा अद्ध प्राणो भवति तत्स चान्रति प्र च 
सारयति ˆ * तदुवाच राजन्यवन्धुरिव व्वेव तदुवाच 1 श्त्तपयथ- 
ब्रह्मणे ८-१-४-१० 1 
४. युगान्तेऽन्तर्दितान्‌ वेदान्‌ सेत्निदासान्‌ मदपय. । 
केभिरे तपसा पुवंमयुश्चाता स्वयम्भुवा ॥ 





रेनाधिगम्य तत्तदियाप्रकाशकानां महर्षीणां निर्दे कृष्णाच 
यस्य चिक्रिस्ितोपदेशकत्वयुक्िखितं दश्यत । छ्रप्णात्रेय एव 
पुन्व॑सुरात्रेयो भवत्‌ मा वा । मेढैऽपि चरकसंहितायां कृष्णान्े- 
यस्याप्टुपदेश््ञेखेन तर्सहभाविन' पुनर्वसोरात्रेयस्य महाभार 
तकाडात्‌ भ्राचीनववं ततोऽष्यायाति ॥ 


तदैवमात्रेयसहभाविभावेन मारीचक्रश्यपोक्लेखः, वार्योवि- 
दस्य मारीचकश्यपात्रेयपुन्वंसुसदमावः, कष्णात्रेयस्य पुनर्वै. 
स्वात्रेयसामानाधिकरण्य, चिक्रिस्सितग्रवर्तकत्वेन फष्णात्रेयस्यं 
महाभारते निर्दे , आात्रेयान्तेवासितया भेशेल्ेव, भेडसह- 
भावित्तयाऽञ्त्रेयपुनर्वेसुपदरेस्यतया च गान्धारनरपस्य नम्रजित- 
उल्लेखः, नञ्चजितो दारवाहस्य च सामानाधिकरण्य, दार्वाहस्य 
काश्यपीये निर्देदा गान्धारन्पस्य नद्चनित रेतरेयबाह्यणे, 
गान्धारस्य प्राणविदो नस्मजितस्तसपुत्रस्य स्वर्जितोऽपि रातप- 
धन्राह्मणे कीर्तन, दिवोदासस्य ब्राह्यणोपनिषपद्‌ादिपूपकम्भः, 
तसपूर्वपुरुपत्वेन धन्वन्तरेखंभश्चेत्येव सर्वतो दशः भवत्य विचा. 
रणे मारीचकश्यप", पुनर्वसुरत्रेयः, भेढः, नभ्मजिदास्वाहः, 
वार्योविद्रेते मैपन्यविद्याचार्या पेतरेयशतपयकाखादनर्वाचीना- 
धन्वन्तरिदिवोदासवद्‌ः बाह्यणोपनिपत्समये सहभावेन रेदातः 
पौर्वापर्येण चरा वर्तमाना जासन्निव्यवधारयितुख्धज्चः पन्थाः 
पुरो भवति ॥ 

तदेववेदकाखादारभ्य प्रतिष्ठितेयं भारतीयायुर्वेदविया बाह्य 
णोपनिपत्कारेऽपीद्कषंमहपिभिर्भारते तन्नापि विदोषतो वहुभि 
राचार्ये. पश्चिमविभागे. परासुन्नतिमापादिताऽऽसीरदिति निर्ध 


यते दइव्यरम्‌ ॥ 


आवप्रकादायर्वाचीनमरन्येषु कानिचिद्ैदेरिकान्यौपधानि, 
वैदेश्या दीनां 
कायन वैदेश्या प्रक्षिया, धातुरसादीनां विदरोष- 
प्रयोगा, अदिफेनाद्ीनासुपयोगाश्रेत्याद्योऽ््रा- 
चीना तरिषया उपलभ्यन्तां नाम, तत" किय- 
वाऽपि समयेन पएर्वतनेयु सिद्धयोगार्ु पारदधात्वादीनां सा- 
सान्यतः भ्रयोगदर्दनो पकम्मेऽपि ततः पूर्व वाग्भटसमयपर्यन्त- 
मपीदज्ला विषया विदोषतोऽप्रविष्टा दश्यन्ते । चतुर्थीशिताब्दी- 
युस्तकरेखतया सम्भाविते वापरोदु्टतनावनीतकादीौ, ततोऽपि 
पूर्वत्वेन सम्भाविते हार्नरोपरुन्धर्खपुस्तकेऽपि स्व्णादिधात्‌- 
नामह्ञेखेऽपि तदीयद्लोधनादिविरोपम्रक्रिया पारदृद्युपयोगाश्च न 
तरिदोयत उपलभ्यन्ते । अन्ततो महावग्गीयजीवकितित्रत्ते भष 
ज्यालुपयोगिनो वनस्पतेर्चिषये गुरुणाऽचुदुक्तेन जीवकेन तथा- 
विधस्मैकस्याप्यनुपरुन्धिकीर्तनं, तत्र धरृतनस्यादिभिरीषधै" श- 

खक्रियया वा रोगिणां चिक्तित्सन, रसधास्वादीनां काप्यदुप- 
योजन ्वोपरभ्यमानमपि जीवकसमयपर्यन्तमपि रसधात्वाी- 

वेदविद्धेद भगवान्‌ वेदाङ्गानि ब्स्पति । 

भार्गवो नीतिशाख त जगाद जगतो दितम्‌ ॥ 

गान्धर्व नारव वेद भरद्वाजो धनगर । 

देवपिचरिव गाग्यै छष्णात्रेयश्चिकित्सितम्‌ ॥ 


न्यायतन्न्ाण्यनेकानि तैस्तैरुक्तानि वादिभि. 
( श्चान्तिपवंणि २१० अध्याये ) 


रसत्रन्थाः 


# (1 
पधानामग्रचरनमद्गमयति 1 चैरकसुश्ुतंयोरपि धातूनां 
मणीनः वौपप्रेषु उदेशमानत्रे दश्यते, न त तेषां श्ोधनादिकं 
तस्ि्ान्यौपथानि पारदौपधो्ञेखोऽटिफेनादयो वा निरि. । 
कारयपीये तु पिरटमागे आत्रेयभेटरेपयोरिव क्रोधादिषु 
वत्रिवारमेव भयोरजस्तास्ररजसोरुपयो गोजलेखो ऽस्ति) काश्यपीये 
तच्छोधनभस्मीकरणाठेरनिरदेदोऽपि भक्णेऽपयुपयोगरेखेन दोघ 
नाटिकमभिपरेतं स्यादित्यज्ुमीयते । एनावदन्तरेण धाव्वादीनां 
पारदस्य चोपयोगो नात्र दश्यते 1 नवाऽहिफेनादयोऽन्येवाऽवा 
दीना विषया द्य्यन्ते इति यथा यथा प्राक्तनघ्वं तथा त्थपा 
पश्चाद्धयनिपयाणां विरलताऽनुपादान चेच्यतते 
कतः कदाऽस्योद्धम १ इति विचारे-रसायनविद्यायां | 
भान. केमिष्धी ( कालप ) शरव्दः-अरुकेमी-विक्तानमव- 
योधयति । केमिष्टरीदाव्दो मिश्रदेशीयात्‌“क्यामी' शव्दी्निपप््‌- 
ति भिश्रदेशात्‌ आहुता रसायनविद्या = ओसदेशे 
च प्रसृत्य ततो युरोपदेशे प्रससारेति कस्यचिन्मतं वतेते ॥ 


केचन-मिश्रदेय तद्वियावाची “क्यामी? शब्दो नोपरभ्यते। न 
वा तन्र रसायनवरिद्याया,प्रागुद्धवेतिन्रतते किमप्युपरभ्यते। केमि- 
टरीशब्ो दि रतीयशताव्दीभवादारव्यात्‌ “किमा शब्दानि" 
प्पनन" ! सोऽय शब्द्‌ एलकेमीश्व्दार्यं तिनिसनामकेन विदुषा 
स्वीयेऽभिधानन्न्ये निर्दिश्यते ! सेयं विया न वा मिश्रदेशे, न 
वा सदेम समदम । तथव्वे हेरोडोदस-डायोढोरस- 
प्टुचाट-ष्टीनीभ्रतिभि" प्राचीनेस्तदीयनिदद्धिः किमिति 
तद्धिपये किमपि नेच्चिख्येत । मिश्रदेशीयानां योखदेश्ीयानां च 
चृतीयचतुर्थकताब्दीपर्न्तं रसायनविद्याया ञा्चमेव नासीत्‌ 1 
पएकेमीतरियाया पारदस्य प्रयोग" पश्चादेवोपरभ्यते। तेन 
पाश्चाद्यदेदोषु रसायनविद्याविदां सर्वप्रथम आगरेव्यदेशीयो- 

स्यावगनामको विद्टानिति निश्चितमस्ति! तत प्रैषा चिदया 
सर्वत्र ्रससारिति केचन वदन्ति ॥ केचन वैदिकसमये सोमर- 
सस्य चटुदषो ग्यवहारददौनेन रसायनविद्याया उद्धव ग्वेद्‌- 
क्रारादेव भारते आसीत्‌ 1 तन्मूलकतया चरकादिसमये युष- 
दारीररसादिपु रसशब्दो ज्यवाहियत 1 तदनु रसस्यैव तरल- 
तागुणमादाय पारदे दवीकृतधातुष्वपि स शराब्दो च्यवहतोऽ- 
भूटिति भारतीयरसप्रक्रियाया मूलमतिपुरातनम्‌ ! रसग्रक्रिया 
दि रसविपयकतान्तरिकम्न्येषु प्राथमिकतया, तदलुगूहीतेषु 
पश्चात्तनरसग्रनथेषु विकमित्ततया समीच्यते! सेयं भ्क्रिया 
नागाजनेन प्रवधितेति वरिवेचकाना विचारोन्मेपश्च । रोष्दाखं 
पतञ्जकिना निर्मितमासीदिति बहुस्थरषु निर्दिटमस्ति । पार्‌- 
सीकमतप्रवत्तकाजरधुष्टात्‌ प्रागेव तदेदानिवासिनो ये मागी- 


जातीयास्तेस्य रसायनरुष्ठविया भारतीयव्राह्यणेभ्योऽधिगतेति 
तदीयतिहासादपि सञायते । ीसदेीयरसायनग्न्यण्दपि तद्धि 


१, ध्युवर्णं टमल पत्र खोदा ससिकता सुधा । 
/ मन द्रिराने मप्रयो ठ्वण ररिकाश्षने । 
नीममोपपुददिन्‌ ( चरकगरत्स्थाने अ. ११ 
= पावि चुवर्णरजनमपिमुक्तामन चिटामृक्पाखादय › । 
( सुशते च्तस्थाने अ १ 











उपोद्धातः ! 
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घात्रिप पर्सिया्रेशस्य तसूर्वदेानां च वहुमो निरद्ोऽस्ति, 1 
तेन पूर्वं भारत एव आविर्भूतेयं रस।पधप्रक्रिया 1 भारतीयवं- 
द्ानामारव्यदेद्योपगमस्य चरकसुश्रुताययुवादस्य भारतीयः 
चिकित्साया आाद्रणेनापि भार्तादेव जारव्यादिदेयोप्वपि पत. 
द्वियायाः प्रचारे गम्यते! एकादरादादशदाचाच्छीसमयं आर 


व्यटेदोऽपि रसप्रक्रिया उन्नतावस्थायामासीदिति तदीयेति 
वृत्ततो विज्ञायते । तेन रसद्योधनादिपनिक्तानमारव्यदे्ाटुप- 
रन्धं भारतेनेति कथन यक्विचिदेव । रसम्रकषिया वहुदाताब्दी- 
पर्यन्त पाश्वा्युरोषदेशीयेरनुपाटेयस्वयुदधया न ॒परिगरद्रीता 
समयेन तदीयगुणपरिचनेऽ्वाक्सिमयत पवर पाश्चाच्यदेलपु 
प्रचरितित्ति समुश्चिखन्तीतिहासखेखका पी. सी. रायग्र्टतयो- 
महानुभावाः ॥ 

रक्तपारदं मखदेदो रोमदेदे च भारताट्रतमिति टेखोपट- 
म्भेन्‌ तदुपवर्णने जायसवाटमदोदयैन रक्तपरद रससिन्दूर- 
मिति कोष्ठके विवृतं दश्यते । परं रससिन्दूरे रक्तपारददान्द- 
स्याप्रयोगदर्नेनं दिद्धरपययिषु तच्छब्दोपटम्भेन च सोऽयं 
ग्क्तपारददव्दो हिद्धुटमात्रपर' स्यादिति भाति ॥ 

भारते रसवियाकतानं पुरेवासीदिति तुप्रथमदातीस्दीवर्तिनी- 
भरवृदरे “उत्खातं निधिदद्धया रितितट ध्माता गिरेर्धातव 

दव्युशेतेनापि ० केचोपवर्णय म € 
इत्युश्ेपेनापि ददीक्रियतत दत्याटि केचनोपव्णेयन्ति ॥ 

धातूनां विक्तानं प्रथमत एवासीदिति तु आत्रेयसुश्रुतका- 
श्यपादीनां धातूद्धेपेनापि ज्ञायते 1 वाल्केभ्यो जातमात्रेभ्य 
सुवर्णम्राशन-तदवटेहनादिरूपं तर्फल-गोरवं च कश्यपेना- 
प्युपरिष्टमस्ति ( ए०४) धातूनां रटनाना च धारणादिना 
आयुरारोग्यादि्रेयस्करव्व श्रुतिषु स्छतिणु चोिखितं चहुश्ो- 
दश्यमानमतिपुराकाखादेव तदटुपयोगपरि्तानं भारतीयानाम- ˆ 
भिन्यनक्ति । यरवेदे श्रथमो देव्यो भिपक्‌' दति रुदस्यापि 
प्रथमवेचाचार्यस प्रतिपाद्यते । जात्रेयादिसिर्यद्यण प्राथमिक- 
व्वमुद्िल्यते, न तत्र रशुद्रस्योटरेख ! तन्त्रशाखे नाथसम्मदा- 
यीयम्न्थेऽपि रसवै्यकस्य चिपयस्तच्र तत्रोपलभ्यते 1 तन्त्रशाखे 
नाथसम्प्रदाये च शिवस्य परमाचार्यत्वं॑निदिश्यते। तेन 
तान्तरिकादिप्रचकितरसवैयकादिरूपप्रस्थानान्तरे मृलाचार्यत्व 
रदस्य भवितुमर्हति 1 रसविपयस्य प्राचीनतन्त्र्रन्यप्वप्युप- 
रुभ्यमानतया चरकसुश्रुतकाश्यपीयादिषएु खेशतोऽपि तदर्ष 
नेन च अर्वाचीनत्वमेवेति न वक्तु शक्यते । अरवदेदो सक्ठम- 
शाताव्दीत भचलितस्यापि रसायनस्य युरोपीये. पोडदारता- 
ददीत एव मदणमिव पूवत ग्रचक्ितिस्यापि तन्त्रोक्तस्य रस. 
व्यकस्य वेदिकसंमदायायुरक्तद्टिभिरात्रेयादिसि स्वसमये 
दात एव अहणमारन्धमासीदित्यपि वन्त न खदु न श्शक्यते ॥ 

धातूना श्चोधनादिना योगेन च तन्त्रोक्ता भारतीयाऽपि 
नानारसौपधनिमाणमरिया चहुपुराकारे गुप्ताऽप्रचक्िता आश्षि- 
करूपेण वतमाना चाऽऽसीत्‌ पश्चात्काङेनागार्जुनादिभिर्भारतीयै 
रसविद्या. रकाद विकास चापादिता स्यात्‌ । येन भरलतर- 
अन्येषु विदोषेण तदचुपटग्भ दरति वक्तुं मन. प्रचणीभवतीत्यरूस्‌ 





९ भतहरि प्रथमद्ताम्दीवर्ती्ति विचार्य॑मेतत्‌ । 
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उपोदातः । 
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(२) संस्कारत॒लनादिसहितो विपयपरिच्छेदः 
प्राचीनाचार्यनास्नोपरून्धासु संहितासु ब्रद्जीवकीयतन्त्र- 
रूपा काम्यपसदहिता, चरकस॑दितारूपा आत्रेयाग्निवेशसंहिता, 
सुश्रूतसंडितारूपा धन्वन्तरिसंहिता, भेद 
प्रतिसंस्कारः संहिता च प्राचीनेति तासु छ वनार्वाची- 
न्वददायकानां पदवाक्यप्रवन्धव्दोपाणा- 
मनुप्रवेदोऽपि संस्कारवदाठेव स्यादिति च सकिरेपञुपदरितम्‌॥ 
तत्र काञ्यपमहिताया संिघतस्वरूपविदोषस्य बरदजीव्‌- 
कीयतन्व्रस्य वास्म्येन ्रतिसंस्करणमेतदीये संहिताकपाध्याये 
(क० स्था० >) कण्टोक्तमेव 1 जत्रेयसंहिताव्मकस्याग्निवेदात- 
नरस्य चरकावा्रण अतिसंस्करणं च चरकसहितायाः अधिवेश- 
छते तन्त्रे चरकग्रतिसस्छृते, इति श्लोके स्पष्टमेवोक्तमस्ति । 
सुश्रुनसदिताय प्रनिसंस्करणस्य अन्थाम्यन्तरे स्पशोक्तेरदर्- 
नेऽपि उञ्लनादिमिष्टीकाकारैर्नगाजंनीयं संस्करणयुक्घिख्यते । 
ग्रतिसस्कर्ता नागार्जुनो भवतु मावा, तत्र तत्र विषयान्तर 
दर्षनादिना संस्कारनिप्पन्रमेतद्वर्वमानस्वरूपमिति त स्वेर्विद- 
द्विरवधार्यत व 1 भेडसंदितायां कम्यपमतववेनोक्लिखितः 
न्वद्धुरिति कश्यप. दति चदनिंदृत्तिवाद्‌"” कश्यपोदृष्टतो भेदीयः 
पटुर्पोत्तरं विरेचनतादश्च उपरुध्धमेडसदिताया विसंवाद 
दष॑यतीव्युक्तमेच (ए ५३) 1 सेडमदिताया उवरससुचयो- 
दू धतभेढवचनाना निरीकरणे सेडनाप्नोदुतेषु पञ्वाशदधिकेषु 
श्टोकेषु सुद्रितमेडमंदिताया शेत (- सार्थर्लोकत ) एव 
सवादेन उवरप्रकरणमिव प्रकरणान्तरमपि वहुशखुटितं विकला- 
करमन्तराऽन्तरा विपयान्तर पुनः प्रतिसंस्करण च स्पष्टमचु- 
"ध्यते । तदीदशषो वरिष्ठो मेडसदितायां धियमन्यथा गमयति । 
एकमात्रेयोपदेदामादाय पृथक्पृथङ्गिवन्ध्नोरस्निवेश्षभेदयोः पश्चा- 
तनिदर्षपिप्यमाणं वहु" प्रवन्धनसाम्य चन्र संवादासाद्‌- 
नमप्यजुसन्धीयमान धिय. पुन परावर्तयति । तदेवं भेडसंहि- 
तायां दयमानो दोष कारस्छेव्‌ शिरसि पातनीय. । उन स 
स्करणोर्रेखस्तु न छाप्टुपरभ्यते, तथाऽपि पुन. प्रतिसंस्करण 
स्नत्रापि जाते स्पटमवदुध्यते ॥ 
तन्रात्रेयसदितादीञुपादाय निवद्धानामभिवेशतन्त्रादीनां 
नचरकाचा्यादिभि. किरूप सस्करणं व्यधायीति विमक्षं चरकस्य 
संस्करण द्डवखेन संस्करणक्रिया एवसुपवणिता दश्यते- 


५३ 





अनेन संतिक्तस्य विस्तारः, विस्तेतस्य संसेपश्च चर 
कीयनिवन्धनस्य प्रक्षियाद्दयं समीयते । तच संसि्तस्य पूव 
मन्थस्य स्थाने विस्तृतरेखान्तरस्य . विस्तृतस्य पूर्वग्रन्थस्य 
स्थाने स॑लिष्तेखान्तरस्य यथीचित्यं रचनमिति अआवापोद्टाप- 
भ्रक्रिययाऽपि सम्भवति । फं वा पू्वग्रन्थस्य संचितस्य नाति- 
विरादतया तदुत्तरं पुनस्तस्य विशदीकरणेन विस्तृतरेखान्तरं, 
( क ग्रहणधारणयो. सौकर्याय सारांदामादाय 
सम्रहणेन संरिप्तरेखान्तरमप 
क्तयम्रक्रियया वाऽपि व । ४. ध 
आवापोद्रापग्रक्रिया यदि गृहीताऽभविष्यत्‌ , तदा आत्रेयस- 
हिताऽग्निवेश्तन्त्ररूपस्य मूरग्रन्थस्य स्वरूपं वहुनांऽशेन विप- 
यांसमापतस्यत । तथात्वे नवसेव चिरचनुपजातमिति चरक्र- 
संहिताया अन्थाभ्यन्तरे म्रेयाग्निवेशम्रतिवचनप्रक्नाद्यपन्या- 
सस्यापि किं वा प्रयोजनं स्यात्‌ ! तद्धिपये वक्तव्यं सामान्य- 
विद्नोपात्मना श्व रीङ्कत्यायुक्तवा संषेपविस्ताररूपेण वाक्यमे- 
ढेन च पुन. पुन" कथन चरकसहितायायुपरभ्यमानं रितुकं 
स्यात्‌ , इति मूलसष्टितायाः केवर्मावापोद्वापग्रक्रियया संस्क- 
रणेन नवनिवन्धनात्मकत्वं न चरकसंहितायाः, अपि तु मूल- 
मन्थे छचन संक्तिप्योक्तस्य विषयस्य विशदीकरणात्मना वि- 
स्वृतरेखस्य छचन विस्तरेणोक्तस्य विषयस्य लघुनोपायेन 
तदर्थग्रहणधारणोपयोगिनः सरिक्तरेखस्यापि विन्यासेन पौ- 
नरक्तथप्रक्रिययाऽपि संस्करणं चरकाचार्येण विहितं संभान्यते ॥ 
ष्वरकाचार्य उपरभ्यमानेतत्सहिताया न स्वातन्व्येण 
निर्माता, अपि त पूर्वसिद्धस्य आत्रेय्रसंहिनागर्भितस्याग्निवेशषत- 
न्तरस्य प्रतिसंस्कतिवेत्यस्मिन्‌ विचारे दयं समन्वयदृषटिरन्मिषति- 
आत्रेयसंहिताया निदानचिकिंत्सितादिस्थानेषु प्रायो विष- 
यानुपादायैवाध्यायनामनिर्देदोऽपि सूत्रविमानसारीरादिस्थानेषु 
क्रचन सत्यपि अध्यायादिवाक्यग्रतीकमा- 
दाय कल्पितानि दी्घीवितीयापामागंतण्डुलीयारग्बधीयक- 
तिधापुरूषीयातस्यगोत्रीयादीनि अध्यायनामानि वहुशो द्यं 
न्ते । आदपितीकञुपादाय नामकरणे कानिचिन्नामानि वचिभ- 
क्िगर्भपद्न्यूहरूपाण्यपि दृश्यन्ते । तत्तदध्यायोपसंहदारसंग्रह- 
श्छोकेऽपि तेनैव नाम्ना तदध्यायोल्रेखददानेन दमान्यध्याय- 
नामानि नाध्येवृसग्रदायमात्रकल्पितानि, अपि तु अन्थकरतरेव 
ङेलनीतो निर्मनानीतिं निश्चीयते । मेडसंहितायामपि सूत्रवि- 


“विस्तीर्यत सेोक्तं सरिपत्यति विस्तरम्‌। मानलारीरेन्दियस्थानेप्वादिप्रतीकम्ा्ीणि नामानि प्कड्वर्ण- 
 संस्कतां करुते तन्त्र पुराण च पुननवम्‌ + इति । विमेदेऽपि कानिचिदुभयतः साम्येन श्यन्ते । यथाहिश- 
^ % श्रध्यायनामानि छ्ध्य्यादिपितीकाः-- 
॥ म 
चरके-- मेड-- 

नवेगान्धारणीयः न वेगान्‌ धारयेद्धीरः न वेगान्‌ धारयेद्धीमान्‌ 

सात्रारितीय माव्रादी स्यादाहारमात्रा मात्राशी स्याद्विपकाशी. 
त आत्रेयभद्रकाप्यीय आत्रेयो भद्रकाप्यश्च आत्रेय" खण्डकाप्यश्च. 

यस्यश्यावनिमित्तीयः यस्य श्यावे यस्य श्यावे उभ नेत्र. 

“ अवाक्शिरा वा जिह्वा वा_ अवाक्हिरा वा जिह्वा वा. 


[क 


१. श्रोण्यत्येष मूतानि दारुणो विषमञ्वर । सुपु पृ १२१ 
त्रिफला कषायसिर्दघेन 
२. ठेश्लोक्त विस्तरत्यथं सक्षिपत्यतिविस्तरम्‌ ॥ सत्कारः 


घृतेन मतिमान्‌ भिषक्‌ । स्नेदयेतं यथान्याय 
कुरते तन्म सस्कृतं च पुनन॑वम्‌. ॥ (इति ताडपन्नपुस्तके पाठ. ) 


य युक्त्या वृषश्तेन वा । ¶ १२२ 


षः 








एव न्यायेनात्रेयमेडयो' संवादीनि इन्द्रियोपक्रमणीय-ति- 
सैषणीय-वातकराकरीय-विधिर्चोणितीय-दशप्राणायतनीय - 
दशमूकीया्टोद्रीय-रसवरिमान-पुरुपनि (वि) चय-ुड़ीकागभा- 
वक्रान्ति-जातिसु्रीयादीनि नासानि च दृश्यन्ते ॥ प 

स्नेहाध्यायस्वेदाध्यायादीना ठ 
च चिषयायुपगृ्य विहितानां नाम्नां साम्यस्य स्वतः सम्भवेऽपि 
एवसुभयत्रैकेन प्रतीकेनाध्यायोपक्रम", विभक्तिगर्ममपि प्रतीक- 


उपोद्धात । 





छेखद्रये सम्भवति 1 मिधोऽनवेक्तमावन पकरसूत्रानपेक्तमावेन 
च निप्पन्नयो" स्वतन्त्रखेखयोर्नेवभावः स्त" संभवति 1 
तेन सात्रेयेण तद्तीकेनोपक्रम्योपदिष्टानामध्यायानां वाक्यानि 
विपयाश्वोपादाय स्स्वात्रवुधोपतरंहणरूपाण्यर्थान्तराण्वप्यन्त- 
निवेस्य भेडाग्निवेदाभ्यां प्रथक्पृथक्तन््रस्य प्रणयनादेवंरूपं 
साम्यं मिथ. सज्नातमवगम्यते ॥ 

छचन आात्रेयसहितायामादिप्रदीकमुपादाय निवद्ानि के- 


सपादायाध्यायनामकरणं, समाननामस्वध्यायेपु विशेपव्रिषयाणां | पा्िदध्यायानां नामानि भेडसदितायामध्याग्रादिपरतीकषिमे- 


साम्य च दण्यमानमेकसुत्ानुरोधेन विभिन्नकर्तृभ्यां विरहिते 


देऽपि समानानि रस्यन्ते । यथाहि- 


मेडचरकसहितयोरध्यायनामानि वर्क प्रतीकः-- सेड प्रतीकः- 
व्याधि्तरूपीग्म्‌,. द्धौ पुरुपौ ज्याधितरूपौ भवतः गुसव्याधिर्मर कथित, 
शरीरविचयः शरीरविचयः शारीरोपकारार्थं इह खल्वोजस्तेन , 
शरीरसंल्या शरीरसंस्यामवयवश इद खलु शरीरे पट्‌ खच. 
पूर्वरूपीयम्‌ पू्वरूपाण्यसाध्यानां अन्तरहितकायन्ु 
गोमयचूर्णीयम्‌ . यस्य गोमयचूर्णा्भ चृण शिरसि यस्यैव 


एवं दशनेन आत्रेयसहितायां तत्तुपक्रमगप्रतीकमुपादाय व्य- 
वहतेस्तै नामभि, प्रतीकैश्वाग्निवेरोन व्यवहृत भेदेन स्वरेते प्रती- 
कव्रिमेदेऽपि पूर्वपरस्परागतेस्तेरेव नामभिर्व्वहतं प्रतीयते । 
तेषां नाम्ना प्रतीकानां चात्रेयीयतया उमयन्न एकैकशो द्टिश- 
श्वाजुरुप्यं समुचितमेव । अग्निवेशीयमाच्रववे तु सतीर्थ्येन भे- 
डेन तदनुसरणे वीजे टुनिरूपं स्यात्‌.। चरकाचार्येण तै प्रती 
स्पक्रम्यर चरकसंहिता स्वय निवद्वाऽभविण्यत्तदा तत प्राक्तनो 
भेड" कथमिदमन्वपरिप्यत्‌! मेडाग्निवेरासंहितयो स्थाना- 
नामछ्तयाञध्य्रायाना सर्चिरादातव्वेन सख्यासाभ्यमप्येतदेव द्‌- 
दयति 1 सिध्यति प्रतिङर्वाण इत्यात्रेयस्य शासनम्‌, इति 
मेडसहिनाया चतुष्पादाध्याये ( प्र॒ १५ ). अग्रतीकारवादं ख- 
ण्ड्यत आत्रेयस्य सनामग्राह सराब्दच्छायोपादान निर्दिष्ट मत 
वर्तमानचरकमहिताया सहाचतु्पादाध्याये (सू अ. ९० ) 
सविम्तर निर्दट सवदति 1 ई इच्शस्यात्रेयमत्त्वेन निर्दिटस्योभ- 
यत्र संवादोपरम्भ आत्रेयोपदेशस्यैतदात्मना पर्वस्व स्पष्ट 
गमयति व 1 घुद्ाकचतुप्पादाध्याये चर भेडे चेकरूप्येणोप- 


खम्भमाना दण्डचक्रे्यादय सि द्ान्तश्छोका अप्यात्रेयरस्हि 


तागता भयितुमर्हन्ति ! एवसूपेरुभयत. स 9 
भिविपयादिभिश्चानयो सहितयोरन्तरनुस्यूताऽऽतरेयसहिता पू 
वमासीदेवेति जुद्ाबुस्थाप्यते । तामात्रेयसहितामन्त्भान्य 

तदीयविपर्योपादाय यथास्व विचारविदोपोपदृहिताभि स्वो- 


किभिरम्यन्तराऽन्तरा परिपोप्य च सक्तेपप्रियेग मेठेन संरिपषा- 
रमना, विस्तारप्रियेगाग्निवेनेन व 


विस्वृतात्मना सैव सष्टिता प्रथ- 
गट्वकतन््रूपतामनायि 1 भेडे चतुप्पादूविपये 

तत्र प्रथमत ॐ ्रेयदौनकयोविंमतिपत्तिवादुमुपादाय द्र भिषजो 
प्ानवेशिटपरधिरात्रेयस्य, ततश्वतुन्पादागा वर्णनान्ते सिद 
न्वसूपेग ष सपेम दर्सित आत्रेयीये 


तद्विषये द्वावभ्यायी, तत्र पर्वम्मिन्‌ चुदाकाभ्याये 
र तुप्पाद्‌ा- 
सुपवरण्य सविशेष भिपक्पावुमाघान्योक्टेख, 


उत्तरस्मिन्नध्याये मेत्रया(दौनक त्रेयमतयो पक्तग्रतिपक्त- 
भावेन निर्देश दति त एव विषया पुकेन रुष्वात्मना अप- 
रेण महात्मना प्रतिपादिता द्यन्ते । एवमेव वदुदा स्थले- 
प्व्निवेदातन्तरे भेडतन्त्रे च यथाक्रम गौरवं लाघव चानुस- 
न्धातु शक्येते ॥ 


काश्यपसहितायां चरकसहितायां भेठसंहितायां सुश्चतस- 
दितायामपि ग्मयानि पद्यमयानि च वाक्यानि दश्यन्ते 
रारपागिजतुकर्णहारीतादीनां वाक्यान्यपि कानिचिद्‌ ग्यर्- 
पामि कानिचित्‌ पद्यरूपागि टीकाकारैरटूणतानि दश्यमानानि 
तदीयम्मन्धानपि गद्पद्योभयसंवल्तिननुमापयन्ति उ्व्ररससु- 
च्चये एक उव्रविषयकमात्रयुपादाय तद्विषये ऊर्यपात्रेयसुधरु- 
तादीना हारीतादीनां सतीर्थ्यानामन्येषासपि आचीनाचार्याणां 
केवर वयनाच्यान्युद्टतान्युपरभ्यन्ते । तत्र ग्रहीतानां हारीत- 
क्तारपाणिजतृक्ममेडादीना सतीर्ध्यानामाचार्यांगां वाक्यान्यु- 
पाायानुसन्धाने सब्दालुपू्वभङ्गीविभेदेऽप्येकाचार्योपदेशसु- 
नरसन्टन्ध समानो निगर्भोऽवलुध्यते 1 भेडतन्त्रवज्जतूकर्णदारी- 
तत्तारपाण्यादीनामात्रेयान्तेवासिनामन्येपामपि सम्पूणतन्त्रागि 
यद्यरप्स्यन्त, मेडतन्त्रमपि सकरमविकर्मरप्स्यत, तदा स- 
वाणि पुरो निधायाखोखने एकोपदेशसररुकतया सर्वेतोऽनुद्त्ता- 
एतेऽशाः प्राचीना अग्रेयीया", भिथो व्याघृत्ता दमेऽशास्तदेक- 
वेशेपच्टिविकासरूपा सकारविश्रूतयो वेति परिच्िदटश 

भखत्या अभ्भिवेदातन्त्रस्य चरकप्रतिसस्करणस्य विरोषमुन्मी- 
ख्यिततु विशेषा सौकर्यमभविन्यत्‌ । तदेवं ऽव्ररसञुच- 
योदु्तकत्तिपयवचनविषयसंबादूर्टिरपि सब्रह्मचारिणामुबाव- 


चनानाचित्तमूमिकाष्वेकात्ेयाचायोपदेशवीजवायेन परित ख- - 
जातीयनेका्कुरोदय 


„ चरकसहिताविपये चरकना्ना म्सिद्धेयं संहिता ्वरकाचा- 


यस्य ° रषुरूपस्य पूर्वतन्त्रस्य सर्वाशतः परिवर्तनप- 
स्विवेनादिना चरकाचार्येण नमेव निवन्धन कृतमिति, आयु. 


| 
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उपोदावः। 











~~~ ~~~ ~ ~= 


दविदां महर्षीणां समवाये तन्न तत्रोपजातान्‌ वरिमर्पानाकरण्यं 
सङ्गृह्य चरकाचर्येणेयं चरकसंहिता न्यवध्यतेतति च नाना- 
विधा विचारत्रितक श्यन्ते । परं पूर्वोक्तदिशा मूट्भूताया 
आत्रेयमहितायास्तन्मुखकस्याप्िवेशतन्त्रस्य च पूर्वसत्वस्य 
स्पष्टावगसेन 'अभिवेदाह्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कतेः इति स्पष्टतया 
ग्वरकोवरया = तन्त्रनिवन्धाऽयिवेश एव, चरकस्तु तन्त्रान्त- 
रेभ्य" समुच्चितैः स्वरविचारारूखैश्च व्रिपयान्तरे' सञुपदे्य अ- 
न्यानपि सर्कारोचिदविधीन्‌ विधाय अभिवेश्शतन्तरस्य प्रतिसै- 
स्करतेव ! चरक एवास्य रचयिता य्यभविप्यत्‌ तदा किमिति 
स लाचार्थ. स्व नाम कथं तथारूपेण नोदरेखिप्यत्‌। अधिवे- 
शस्य नामानि म्रन्थाभ्यन्तरे सस्बोधनाटिरूपेण वहो रुभ्य- 
न्ते, नैव चरकस्य नाम चरकप्रतिसस्कृते इ्युरटेखयजं छापि 
अ्न्यान्तरुपलभ्यते । उत्तरमरन्यप्रको दडवरोऽपि- 


'अतस्तन्त्रोत्तममिद चरकेणातिबुद्धिना । 
संस्ृतं तत्तु सख्टं विभागेनोपरुचयते ॥ 
यस्य द्वादशसाहस्री हदि तिष्टति सहिता । 
चिकि सा वहिवेशस्य स्वस्थापुरहिन प्रति ॥' 


इति वदश्रकस्य केवर सस्कर्वेरव, दादुशसाहखमदहिताया- 
अधिवेश्षीयस्यं च स्पष्टं निर्दिराति । चरकस्य विहोपनिचन्श्भवे 
तदुत्तरस्तदुपलीवी तटीयग्रन्यपूरको , खढवसेऽपि कथमेवमभि- 
वेकं कर्न॑तयौदिखिख्य चरकं मस्छृतलेनेव टिखेत्‌। स्वन. सब्च- 
रगक्षीरतयाऽन्वर्था चरकचद्धा वहताऽऽचार्येण सर्वतोऽस्य 
ग्रन्थस्य संस्करणेन भ्रचारणेन प्रवचनेन प्रयोगकैौशलेन 
उपकारपथस्य प्रवर्तनेन च चरकसदितेति तन्नाम्ना प्रसिदि 
प्रवृत्ता स्यात्‌ 1 सैव ग्रमिदिश्वरकाचार्यस्य कर्वलव्नान्तयेऽजाय- 
तेति मन्ये ॥ 
तेन पर्वोपदर्दितच्टवरीयसस्फरणपरिभापोक्तरीत्या कचन 
पदविकोषा वाक्यव्रदरोपा' सन्दर्भविदेषा वा सस्करतंश्वरकाचा- 
यस्य रेखनीतो निर्मत्यानुप्रविष्टा भवेयु । सामान्यतोऽजुस- 
न्धाने केचनेच्शा विपयाश्चरकाचार्यस्य रेखनीसम्बन्धमिवाव- 
मासयन्ति- 
ग्वरकसहितायां निर्दिश बादन्यायविपये दश्यमानस्य पश्चा- 
त्तनविपयविकासस्य चरकसामयिकतवसम्भावना पू 
स्वैदुप्रक्रियाविभागनिरूपणे मेडसंहितायां सङ्करम्रस्तरसे- 
कादयोऽष्टायेव विभागा" कीर्तिता" सन्ति 1 उपटभ्यमानचरक- 
सहितायां मेटोक्षिखितानष्टौ मेदोस्ततोऽन्यान्‌ पच्वभेदानप्यु- 
पादाय च्रयोदशविधा. स्वेदा निरा दश्यन्ते । त्रयोदशधा 
विभागस्यात्रेयोपदिषटतवे आत्रेयानुगामिन्यां मेढसंहितायामपि 
तावद्धिरेव मेदैर्भवितन्यम । काश्यपसंहितायासपि अष्टविभा- 
गनिर्देरोन भराचीनो विचारोऽ्टविभागसम्बद्धोऽवगम्यते ! भाची- 
ैर्विभागैः सद योजितेषु भेदान्तरेषु जेन्ताकटो्ाकचाग्द्यो- 
जंद्ययोरिव दश्यमानत्या च भेदान्तराणामनुयोजनेन त्रयोद्‌- 
प्राभेदवर्णनं चरकाचार्यस्य विकासदेनिर्दशनमनुमापयति ॥ 


मेषे खु्ीकागर्भावक्रान्तेरध्याय एक एव । तत्र भातापिद- 


~~~ 
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जव गर्भस्याननुमन्यमानस्य भरद्वाजस्य मतंग्रतिर्षिप्य तत्स्था- 
पयत आत्रेयसिद्धान्तस्य निर्देशोऽसिति । चरके सुङीकाध्यायेऽपि 
स एव विपय., इन्युभयो" सवादेन एवंरूप एवात्रेयीय आभि. 
वेश्य उपन्यास" स्यात्‌ । चरके तदुत्तर पुनरन्यो महागमीवक्रा- 
न्त्यध्यायोऽस्ति तत्र गर्भसम्बन्धीन्येव विषयान्तराणि निर- 
पितानिं । तेषं विपयाणां सेटेऽनुपरम्भेन चरकीय" पश्चात्तमी 
विकास. प्रतिभाति । जथवा श्ुडकापददर्बनेन महागर्भावक्रा- 
न्स्यध्यायस्यापि पूर्वत आिवेश्यसंहिताया प्षच्व, मेड खण्डित- 
स्वम्‌ , त्यपि सभवति ॥ 


वर्तमानचरकसंहिताया उपक्रमग्रन्थे ऋषीणां समवाये 
भरद जेनेन्धसकाश्चा्लन्धस्यायुर्वेदस्य भ्रकारनात्‌ तमप्राक्ठवत- 
आत्रेयस्य शिष्येरग्निवेशाटिभिस्तन्त्रप्रणयनस्य अग्निवेशादि- 
तन्त्राणां भुवि प्रतिष्ठायाश्चाधिवेशेन कथनापेच्तया चरकेण 
स्वसंस्करियमाणग्रन्थस्य साम्प्रदायिकव्वोच्कृष्टत्वादिमहिमगान- 
स्यौचित्यात्‌ , अधिवेदन पश्वाच्काप्येतद्वि्याया भारदाजोपदैकश- 
प्रातेरसुचनात्‌ , प्रद्युत भारद्वाजमतस्य प्रतिक्तेपदर्शनेन भारष्वा- 
जसम्बन्धविरोषोल्टेखे तदीदासीन्यावगमाच्च, अथातो दीर्घ्ञी- 
वितीयमघ्यायं व्याव्यास्याम, इति ह स्माह भगवानात्रेय.” 
इति चाक्यद्वयान्ते 'हिताहित सुखं दुखं इत्यादित एवाभिवे- 
परतन्त्रस्य प्रारम्भे अन्तरागतो अन्थावतरणिकाशश्चरकाचार्येण 
पूरितः स्यादित्यपि सम्भाव्यते । हिताहितमित्यादिकस्य 
अन्थस्य प्राचीनग्रौढेरनुरूपरेलच्छायायास्तप्पूर्ववाक्ये विसंवादौो- 
ऽपि एतदेवाख्यातुं हृदयमभिुखीकरोति ॥ 


वर्तमानचरकसंहितायां भेडक्षहितायां च॒ दश्यमानयोः 
नवेगान्धारणीयाध्याययोस्तुरुनायः चरकसंहितागतरेखे वेगनि- 
रोधौचिव्यानीचित्यसम्बद्धस्यैव त्रिपयस्य, मेडरेते तु अध्याय- 
स्योपक्रमोपसदहारयोस्तद्धिपयसच्वेऽपि मध्ये तदयुस्यूतानां दन्व- 
धावनधूमवर्व्या दिविपयान्तराणामपि तत्स्थाने द्र्शनेन जभित्रे- 
शीय सन्दर्भश्यद्धि", मेदख्ेखे रचनाया ईं वा उपट््धपुस्तकस्य 
विङ्ृत्या तदृशयद्धिरवगस्यते ॥ 


नावनीतके आत्रयंमतव्वेनोद्‌ तानां बहूना योगौपधविदरो- 
षाणां चरकक्षहिताया सवादेऽप्रि द्ित्रयोगौपधानामसवदेन, 
श्रीयुतचक्रपाणिशिवदासादिभि. अग्निवेदनाम्नोदु तानां कति- 
पयश्लोकाना चरकसहितायामदशंनेन च अधिवेशसंहितातः 
सस्करणावसरे कियान्‌ भागो निष्कासितश्चेत्यप्यनुमीयते ॥ 


इत्थुपदर्धितदिशा भेदसंहितामस्निवेशतन्त्रं च पुरो 
निधाय प्रतिविपयसुभयत आखोचने स्थलान्तरेष्वपि चरकसं- 
हितागता मेडसंहितागताश्च विदोपा वहो गवेषकाना नयः 
नयो' प्रतिभासेरन्‌ ॥ 

श्वरकसंदहितायामभ्यायाभ्यन्तरेऽपि तच्रत्रोक्तानां गयवा- 
क्यार्थानां रायः पद्य फछचन गदयेरपि सक्तेपेण फछचन विस्तारेण 
च सद््रहविग्रदरूपत्वमापाद्यते ¡ मध्ये मध्येऽपि भवन्ति 
वन्न, अत्र श्लोकाः त्यादिरूपेण छचन सद्ारथं छचनोपपा- 
दकार्थमववोधयन्तः पद्मरेखा? परत्यध्यायमन्ते अन्न श्लोका" 
इ्युि्टर्थसं्ाहकाः शोका भपि दृश्यन्ते । संपि्स्य विवर- 
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र्थं छेखा' प्राचीनाचार्यरेखेपूपरभ्यन्ते 
कारस्यापीयं 


त्यादिषु चिस्वृतप्रषछ्कारथस्य कारिकारूपेण सटद्रहणं द्यते । 
सुश्रुतकाश्यपीयादिव्वपि सदग्रहविग्रहरूपेण द्विधा वणनं तत्र 


तत्नोपलमभ्यते ! इस्थमेकस्यापि विपरुस्य बुसुत्सूना हययोद्चो- 
धनाय समासेन ज्यासेन द्विधा निरूपणं मूटाचायस्यापि 
सम्भवति 1 एकग्रकारेण पूर्वाचायोकते पुनरपरथा पश्चात्‌ संस्कन्रा 
निरूपणमपि सम्भवति ! गहनेषु विषयेष्वन्तर्भिमदष््णामुपयो- 


रायेव्यमुक्तिमेदो न पौनरक्त्यदोपमावहतीति प्रतिपत्तये-- 
'गोभ्को य पुन" श्छोकैर्थः समनुगीयते ! 
तद्धक्तिन्यवसायार्थ द्टिरुक्त तन्न गर्खते ॥" 


इति व्रकसंहितायां स्प्टमेवोष्तमस्ति । दर्थं समामन्या- 
सरूपाभ्यां रचनाकौशरं श्रौदिरव्यांससमासी च, इति गुणवेन 


न पुनदोपतेन कीर्तवतेऽभियुक्ते' ॥ 


तदेवं चरकाचा्येणाभ्निषेरातन्त्रं वाक्यश उपादायेव 
तिपूर्तये सरिक्षये विदादीक्ृद्ये प्रहणधारणोपयोरितया च 
स्वयमात्मना पूरणीयतया उपव हणीयतया च दृष्टानि पदानि 
वाक्यानि प्रघटर्कौश्वानुप्रवेश्य मूल्वाक्यानां स्नीयवाक्यानां च 
तिरूतण्डुलमावायमानसमेव प्रतिसंस्करणं व्यधायि । यथाहि 
भारतग्रन्थमन्तर्निवेश्येव नानोपाख्यानादीनि वैकम्पायनादिभ- 
गनप्रतिवचनादीनि पूरणिकावाक्यानि आयन्तयोरूपक्रमोपसंदा- 
रमर्न्थौश्च निवेश्योपवृदणेन भारतस्य महाभारतभाव इति 
महामारतविमक्षेऽन्यत्रास्माभिः प्रतिपादिनमस्ति ! एवं प्रायमे- 


चान्न संस्करणेन परिमार्जितरूपीन्तरमुपपादितं चरकाचार्येण । 


येन मूरग्रन्थपरवश्लतया मूरुप्रन्थस्य याशो विपयपौर्वापर्य- 


फमः स एव संस्कारोत्तरमपीत्यस्यां चरकसंहितायां सुशरुतसंहि- 
तपिक्षया विश््लितो अन्धसन्दर्भ॑इति खोकद्टश्चरकाचर्य- 
णापि न परिजहे । स्वातन्त्येणनिन निवद्ं य्मविप्यत्‌ तदा 
तादश प्रीविद्टान्‌ पीवापर्यकरमसन्दरभशदधि कथं नादरषयिप्यत। 
समासन्यासमेदेन पौनस्क्त्यमापन्नस्य परकीर्णस्थ विपयस्याप्ये- 


कतर सद्करनेन तथाभावं कथं न पर्यहरिष्यव्‌ \ पुव॑संस्करणे 
ज्वरसमुष्रये आश्विनमारद्वाजादीनामपि चचनोपलम्मभेन नदद 
शिपथं गतत्वेन सम्भावनीयानां भारद्राजादिसदितानामप्यनु- 
सन्धानेन ततोऽपि सङ्गृहीता विषयाश्वरकाचार्यणात्रानुप्रवे- 
दिता भवेयु. 1 तदेवं बहुभि प्रयतेर््ापारेश्च अतिसंस्रत्य 
भ्राचीनेय सहिता बहुविचारविषयपूर्णतां नीता स्याच्‌ । येनैत- 
स्परिष्ठानेन तन्त्रान्तराणाः 


स रातार्थतासस्या महनीयनं च 
संदितान्ते टटवर स्वसुखेनेद्धिरतिः 


“यदिहास्ति तदुन्यन्न यदचेहास्ति न तत्कचिव्‌, इति ॥ 


सर्वचश्ररिष्वा श्वरकनाञ्च भानुरूप्येण रूप्येण 
सर्वेतश्ररिष्वा प्रचारणेन किरास्य मन्थस्यान्तरष्शा ----- ण नयसपनवखसपा मतरेया- 


२" निदानस्थाने अ, २, श्छ, ४१। 





वच्य न 
गेन अ्रहणसौकर्य, विस्तृतस्य संसेपणेन धारणखीकर्यं भावयन्त 

६ 1 व्याकरणमटााण्य- 
शेठी 1 ुसुमाञ्नल्यादिप्वपि कारिकिाम्रतिपाद्या- 
थानां पूरणिकास्पैमयवाक्मैर्विरादीकरणं, शाखदीपिकामाम- 















उपोद्धातः । 





भियेदाय॑लितान्पयेऽपि चिद्तट्या नर्नमानमिनायाश्चरकसः- 
हितानाश्ना ्व्यानिरपाजायन प्रि ?॥ , 

मेढसरिताया अपि तायदयायान्सकरयायेणमन 9 
मर्चिशाधव्यायद्रानास्मन्य्रन्धन्य म्धानाष्रफसपम्य नात्र्पण 
अधिवेमेन चयोपदरद्रानम्योदन्या सास्त्येन यर्तमानम्यग्य 
अन्धस्य जअपम्मारय्रफरणोनरभागन्य कार दयादिटोचेन चरक 
समयेऽप्यसस्करिण पश्ादराच्रयोपद्रि््रारीनादीनामुपटरेनेम्यो 
विपयानटुमन्धाय चद्व पूरण चक्र रिन्धनि सनान्यने 1 
पश्चातपूरिते तावति भगे पूर्रपिचयाऽतीर्ण पप्रायो पिनिग- 
रेदोऽप्येतदव समर्थयनि ॥ 

अग्निवेनाम्ना चक्रपाणितिवदामारि[निस्नृष्नान्तं चच 
नानां दृ्षनेन तावत्पथयपर्यन्नमभिःदानन्त्स्येपनिवरण्यीत 
किरेत्यपि सम्भावयितु छक्यने । पर्‌ तथाव र्वनमसयैऽपि 
तदवस्थितिसम्भवेन अग्निवेदानन्तरन्य॑त तनेपमायमगरोतनिन 
पूरणसुपेच्य विखेन्दद्रप्या यटुभ्यन्नन्त्ान्तरेभ्यो वरिपयान 
समुचिव्य चिक्ित्मास्थानान्तसठदुदाध्यायान्‌ मिद्धिक्स्पम्याने 
च निवद्धय प्रणे चढवट किमिति प्रपर्तेन } कभ्िव्नन्छ्न 
पूरणसनुक्धिख्य तन्त्रान्तरेभ्यः पूरणे म स्वसुन्धेन वर्णयनिं 1 
उपसदसव्पपू्वटिखित्तपुरतकोपटम्भन ततोऽपि प्राचीननया- 
ऽचगते उ्वरमसुच्चे चरकस्य उचनोद्धारे नत्यप्यप्निवेवचनो- 
दाराभावेन, वाग्भटादिभिरपि चरकेम्येचोदेषेन, हार्रमीटन्रेप- 
खम्येऽप्यस्या एव चरकसरिताया अनुवादेन च वाग्भटद्डवटा- 
दिसमयात्‌ पूर्वमेवाभिवेदातन्त्रस् विल््तिरनुमीयते । चफ़पा- 
गिरिवदामादिपर्यन्तमप्ययिवेन्ननन्त्रोपटम्भेऽत्निवेदान्य चरकस्य 
च तच्र तत्र निपये साम्ये वैषम्ये च वदुदा प्र्गवितन्ये कनि- 
पयानामेवाभ्िवेदावचनानासुद्धारदग्नन प्राचीननिवन्येपु टीकासु 
विदितेभ्य उद्धारेभ्यस्तदटुपटम्भ योतयति ॥ 

सुश्रुतसंहितायास्तु सरफरणे न स्पष्टतया अन्यसेखोऽ्ि : 
केवरं ्रत्तिससकर्ताऽ्पीटह नागार्जुनः इति उलनलेतङुपटम्य 
सुश्रुतसंहिताया. प्रतिसंस्कर्तारं नागार्डनं केचिन्मन्यन्ते ! नाना- 
नस्य अतिसंस्करभावेऽपि सुश्र॒तस्य तत्त" पूर्वतनत्व सिद्धयति । 
किन्त वतमाना सुशरुतसंहिता नागार्यनेन भ्रतिसंस्टृतेत्यनत्र न 
किमपि वटवत्साधनसुपटम्यते इति पूर्वमेवोक्तम्‌ । यदि स- 
भतिसंस्कर्ताऽभविप्यत्‌ तदा चरके “अभ्निवेदाङ्ते तन्त्रे चरकमति- 
संस्कृतेः दति ठेखवदत्नापि स्वस्य प्रतिसंस्क्वतां कथं नोदरे- 
लिप्यत । आर्यनागार्जनस्य अन्यनागार्युनस्यापि अन्यान्तरेषु 
शल्यविषयसुन्छनाऽपि छचन नोपरुभ्यते । आरय॑नागार्जुनस्य 
उपायद्दये खुश्वतस्य नामकीर्तनेऽपि पूर्वनिर्दिरस्पज्यविधानि- 
रूपणे शरघविपय प्रयया नोपात्त' 1 शन्तिप्रधाने द्धम 
परिनिष्ठितो दोधिसष्वस्थानीयो विदान्‌ दचसाध्याया शल्य- 
चियायां तो वा श्रद्तत' स्यादित्यपि सन्देग्ि चैत. ! आर्यना- 
गाछनेनान्येन्‌ तन्त्रिकनायाष्यैनेन वाऽस्याः संस्करणे च्डवास- 
नायुस्यूता वौद्धीच्छायाऽवरयमस्यां भ्वेष्टमर्हति । न ख्चस्यां 
2 छन लेकतोऽपि चौद्धसम्परदायच्छुायोपरम्यते, 


£ इत्यध्यायदत विंशमात्रेयसुनिवा्ययम्‌ ॥ 


उपोद्धातः । 





महेन्दरामङ्ष्णानां याद्यणानां गवामपि । 
तपसा तेजसा वाऽपि प्रशाम्य्वं शिवाय वै॥ 
इति रामकृष्णाटीनां सहिमोद्ेस्तत्र तच्र॒वैदिकमन्त्र- 
प्रयोग , अध्यान्मत्िपये सांस्यदरनग्रहणं च दश्यते । [तदेव 
नागाजुनस्य सुश्रतसंदिताप्रतिसंस्कर्वृभाव आत्मनः साधनाय 
अटवस्माणम्पेत्तते । सुश्रतस्य पुन" संस्करणमुपरभ्यतेऽस्मा- 
भिरिति ब्रह्न प्राच्यानां पाश्चार्याना च विदुपामभिप्राय.। 
प्रचिटवांचीनत्रिपयाणामन्यनुप्रवेदादर्षनेनात्रापि संस्करणरेः 
खनी प्रविष्टा इति ममाप्यमिप्रेतम्‌ } परसेत्तटोये संस्करणे 
्रकसंहितायामिव न पीनस्क्व्यारमकं संस्करणं प्राय समीो- 
अग्रते 1 संस्कर्ता च उत्तरतन्त्रभागयोजकश्च अयमिति स्पष्टं 
तरु न ज्ायते, परं मत्सकादाम्ये ६३२ नेवारसंवञ्चिखिते तादप- 
श्रीये सुश्रुत-पुस्तके पुप्पिकाया पूर्वभागे 'सुश्रते द्रास्यतन्त्रे'ति 
उसतरतन्त्रान्ते "दति सीश्रते मरोत्तरवन्त्रे चतु परटितिमोऽध्याय , 
अतो निषण्डुमविप्यत्ति इति, तदत्तरगते निघण्डुभागे समाप्ते 
“सीश्वस्यां संहिताया मषटोत्तरायं निवण्डु समाप्त? इति रेखो 
दृश्यते । ददुमर्थप्रत्ययान्तेन सौश्रतदष्देन सुश्रुतम्रन्थस्यापि 
ग्रहणं सम्भवति, परं पूर्वापरभागयोरेकनिवन्शभावे एकेनेच 
रूपेगोद्धखरय समुचिततया पूवैभागो सुश्रुतश्षव्देन, उत्तरभागे 
सीश्रतदाव्देन विभिन्रतया निर्दे पूर्वभार' सुश्रुताचार्यस्य, 
उत्तरभागस्तद्धग्यम्य सीश्रताचायस्येति चुद्धावारोहयति ! 
निषष्डुभागे उपक्रमे दिवोदासोपदेश्ासम्बन्धस्योश्वेखदर्शनेऽपि 
मूराचार्यस्यैकतया अन्धस्य समूलच्वेन भामाण्यविरोपमाधात 
तथा निरददानस्य सम्भधित्तया,एतदीयरेखस्य किचिदवतीर्णतया, 
तस्मि्गिषण्टुभागे उत्तरभागीयश्ब्टविशेषाणामपि प्रविष्टतया च 
य॒ निघण्टुमागोऽपि सौश्रुतस्यव भवित॒मदति । उत्तरतन्तर 
संयोज्यापृणह्ठापूरकेण सीश्रुनाचार्यण पूवभागेऽपि फचन सस्क 
रणविदोषोऽपि विहित" स्याच्‌! मदामाण्यक्ृत" सीश्रुतदाब्द- 
घरितनिदर्हानस्य ठदनिन सौश्रतानामपि पूर प्रसिदि., सुश्रुत- 
व॑श्याना सौश्रुतानां शल्यविद्याषिदां पार्थिवं सह्‌ सम्बन्धमा- 
दाय सौश्रुतपार्थिवा इति पूर्त प्रसिद्धिरिति पूर्वं दुर्धितमेव । 
तेन सुश्रनस्य वश्येन सम्परदायिकेन वा सौश्रुताचार्येण सुश्रु- 
तस्य॒ पूवतन्त्रे संस्छृतसुत्तरतन्त्र निषण्डुमारश्च योजिते 
दरयनुमीयते ॥ 


पूर्वाचार्यस्ितामुपलमभ्यापि प्रस्थानान्तरीयाचार्यग्न्थेम्यो 
विशोपान्तराणामवगमे तान्यप्यनुप्रवेग्य पूर्वसदिताय न्यूनता- 
परिहारेण सर्वादधपूर्तये प्रयत्नस्य साधुतया दुरहनेन किरु पश्वा- 
ोजकेन तन्त्रान्तरावगतविपयाणामपि सयोजन, पूर्व॑तन्यां 
दिवोदाससदिताम्रुपादाय निवद्धाया सुश्रुतमष्ितायासुत्तरत- 
न्त्ररूपेण पिहित स्यात्‌ । उत्तरभागे निविष्टा विषया विदेहदा- 
धिपादिकीतितदयाराक्यादितन्त्ान्तरसम्बद्धा इति तदुक्त्यैव 
स्पष्टीभवति । तव्रव्ये कौमारण्चत्यप्रकरणे भूरे आचार्यान्तर- 
निर्देशे कुमारावाधहेतुभिरिति सामान्यत उर्रेखेऽपि तदी- 
काकृता पार्वतकवन्धकजीवका दिभिरिति निर्देशनेन जीवकस्यै- 
तद्टन्थोपरम्मेन च काश्यपजीवकादिप्रोकास्तदीयविषयानप्यु- 
पादायोतरतन्त्रे योजनं तं सम्भाण्यते ॥ 


८ काण दथ 
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५१७ 
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सुश्रुतोत्तरतन्ते रसप्रभेददर्षनपरस्य च्तु"पष्टथध्यायस्य 
ठोपप्रमेदटर्नपरस्यान्तिमस्य अध्यायस्य चान्तरा पञ्चपषटित- 
मोऽध्यायस्तन्त्रयुक्स्यध्याय"! कौटिरीयार्थयाखेऽप्यन्तिमस्तन्त्र- 
युत्यध्याय" । उभगोर्युगपदाखोचने उभयत्र द्वा्िशद्धिधानां 
तन्त्रयुक्तीनामधिक्रणादीनामूदान्ताना तदन्तर्गतानामुहेशनि- 
दशोपदेश्ापदेगप्रदेश्लातिदेशारीनां म्रन्थान्तरेष्वच्ष्टानामसाधा- 
रणप्रमेदानामन्येपा च पदार्थानां केवरं स्वस्ववेयकनेतिकविष- 
यकोदाहरणव्जं निर्वचनसाग्यं दश्यसानमेकस्यापरच्र च्छायायु- 
वेधमनुमापयति । तन्न कतरस्यान्यतरस्मिश्ायानुवेध इति 
पर्याङोचने कौटिरीये ओपनिपटाधिकरणसमाप्तौ म्न्थान्ते 
शराखीययुक्तिप्रदशेनमिव सुश्रतोत्तरतन्त्रे सहभ्वेटमर्दयो रस- 
मेदरटोपसेदुप्रकरणयोरन्तरा तन्तरयुक्त्यध्यायग्रवेशच पूर्वापरसद्ध- 
तिदाच्यमनुपयक्नन्यदीयच्छायानुवेधेन सस्करणान्तरे वाऽनु्रवेश्ं 
सम्भावयति । रकसरहितायामपि यमन्थान्ते तन्त्रयुक्तर्विपया 
उदेशमात्रेण निविष्टा दृश्यन्ते । तेऽपि च्टचरूपृरितांश एव । 
पश्चातनेऽप्युत्तरतन्त्रे धन्वन्तर्यक्तिरूपतया पूर्वभागसम्बन्धेन 
प्रामाणिकरस्डविद्रोपमवगमयित्तु शयथोवाच भगवान्‌ धन्वन्तरि” 
इति पूर्वभागवररेखोऽव्राप्युप्रवेरितो रेखकेनेति सम्भान्यते। 
तदस्या सुश्रुतमदितायामनुप्रवेश्यविपयान्तराणि मूलग्रन्थोत्तर- 
सुत्तरतन्तररूपेण पथक्तयेव सयोनितानि नतु चरक दव तन्त्रान्त- 
रारेष्वेवंकष्रीरतामापाद्य । येन नवपुराणयोर्विपययो ` संहिता- 
न्तरसगृहीतविपयाणामपि परिच्छेदेन दङ्ननं सूरमुपजायते । 
सुश्रुतसंहितायां प्रथमाध्यायान्ते “सर्विंशमध्यायद्तं पञ्चसु 
स्थानेषु सविभञ्य उत्तरे तन्त्रे शेषानर्थान्‌ ज्याख्यास्याम"” इति 
सुद्वितपुस्तकपाठदर्शाने पूर्वसंितासमये उत्तरतन्त्रस्यापि सा- 
वग्रतीत्या दयोर्भागयोः समकार्त्वमेवायाति 1 परं मदीय- 
सदय्रहाखयगते भ्राचीनताडपनत्रपुस्तके तच्र तन्न बहुश पाठ 
भेदाः सन्ति! अत्रापि“ सविभज्य उत्तरे वच्यामः' इति 
पाठोऽस्ति 1 येन १२० अध्यायान्‌ पञ्चस्थानेषु विभज्य अत 
उत्तरं व्याम इत्येव ग्रन्थाश्यो, न किलोत्तरतन्त्रनिरदेश दति 
प्रतिभाति । वृतीयाध्यायादौ अध्यायगणने भुद्धितपुस्तके दश्य- 
सानः ^तदुत्तर पट्पष्टि" द्त्यंशोऽपि ताडपुस्तके नास्ति ! किन्तु 
अत.पर स्वनाम्नेव तन्त्रमुत्तरयुच्यतेः इत्यारम्भविहिता उन्त- 
रतन्त्राध्यायविषयसग्राहका “विधिनाऽधीत्य युञ्जाना मवन्ति 
प्राणदा अविः इत्यन्ताः श्ोकास्तु तादयुस्तकेऽपि सन्ति ! 
पश्चाद त्तरतन्भागयोजनोत्तर तद्विषयसुचीरशलोका दमेऽण्यनु- 
विष्टा बहुदः सम्भवन्ति ॥ 


बृद्धजीवकीये तु पूर्वतन्याः काश्यपसं हिताया महरवेन बद्ध 
जीवकेन सरिप्यतन्तर निर्मितमिति सहिताकटपाध्यायरेखेन 
कारयपीयसदिता येन रूपेणासीन्न तेनैव स्वरूपेण वृद्धजीवक- 
तन्वरूपतामापन्ना, अपितु सिक्तरचनान्तरेण रूपान्तरमापन्ना 
इति स्पष्टमवबुध्यते । परं बरद्धजीवकेन सदेपणेऽपि मूरुसषिता- 
मनपेश्य न स्वातन्त्येण रचनं वि्ितम॑पि छ तदीयोपदेशरू- 
पाणि वाक्यानि तदर्थाश्चान्तमग्यिव मध्ये मध्ये विच्छैदनीयधिं 
स्वृतां्रानपहाय मत्याः संहिताया रुष्वाकारता केवरं विष्ठिता 
इति तक्फृखत. प्रतीयते ॥ 





५८ 


दक्क्क्का$्कयनकयकतव्ककरः द 


अग्रादितोऽन्तपर्यन्तं प्रत्यध्यायं पूर्वभागे खिकभामेऽपि 
शत्याट्‌ भगवान्‌ कश्यप्र, इति ह त्मा मावान्‌ कश्यपः" 
इ्ुपक्रमोपसंहारवाक्ययोरेक्य॑रूप्यदर्शनेऽपि तदन्तर्गतानि न 
शर्वाणि वाम्यानि कश्यपस्य, अपितु सिद्धान्तोपटेशवाच्यान्येव 
तवौीयानि, मध्ये मघ्ये तत्द्टिपयोपन्यासाय पूरणिकास्पेण 
तिदिष्टानि उपक्रमोपसंहरणवा्यादीनि पश्वादुदृद्धजीवकेन 
तन्त्रस्वरूपतापादने पूरितान्यपिं भवितुमर्हन्ति 1 जायन्त्योः 
सर्वेप्वध्यायेखु “इत्याह कश्यपः द्युर्रेखन तु सर्वस्यास्य 
विएयस्य स्वक्पोटकल्पनारूपस्वमपद्वय कर्यपोपद्तभादेन 
कश्ययोक्तसंहिताया एव साररूपतया च प्रामाण्यं ज्यवस्थाप- 
यितुं जीवकेन विष्ित स्याच्‌! शत्याह्‌ क्यप. दत्युपनम्य 
निदिष्टस्यापि प्रकरणस्याभ्यन्तरे पूर्वभागो (साहसावतिवार्स 
सरव नेच्छति कश्यपः” (पर १२२ ), मजनवसयोस्तु मण्ड सपा 
करयपः पूर्वम्‌ ( ष॒ १७ ), अथ करयपोऽत्रवीत्‌ सर्यमप्येतद्‌- 
सम्यक्‌ दरत्यादियु स्थरेषु, लिटमागेऽपि ““पाययेदिति कश्यपः 
(अ. १० रो.७द), यथास्वमिति कंश्यप.(ज १० शलो ६६),पेय 
दपि हस्माह कश्यप (अ णध्छो ५८)" दइस्यादिंस्यकेषु पुन" करय 
परन्दोर्रेखनं तदीयसिद्धान्तानामर्थानुवादं जीवक~ृत सूचयति, 
किंवा चरदनीदकोपदेशकस्य मारीचकम्यपस्य तत्र तत्र (हति 
कृरयप.” त्यनुदेदानं प्राचीनकम्यपपरम्परामभिेति । शव्द्‌- 
तोयतो वोभययाऽपि गृहीताः सिद्धान्तायक्तय" प्राधान्येन 
ज्मपदेरा भवन्तीदिन्यायेन करयपीया, संमान्यन्ते) सनुस्टृत्या- 
दिषु माचीननिबन्पेषु शिष्येण शगुणा मनो , सासश्रवादिभि. 
1 शब्दतोऽर्यतश्वोपदेशषा्‌ संगृ माद भ सम ष्व 

बद्धपु दे प 3 
खम्मेन माचीनार्षरचनासु दृश्यमाना ष्टी अत्राप्युचिता 
समीयते । न करयपस्येव तशपुत्राणां कारय- 
पानामपि जाचार्यभवेऽववोधितेऽपि भर्यघ्यायुपन्रमोपसंहा. 


रयो शति ह स्माह कदयप्‌, इति, म्रन्याभ्यन्तरेऽपि तत्र 
तत्र 
कसयुपोऽवीव्‌, इति क्यपः इस्यादिरूपेण सर्वत्र कर्यप्‌- 
शब्देनेव एतदीय आचारय उद्धिस्यते ॥ 

जम्मिनू म्रन्ये सहिताकरपान्त- पवभागस्तदुत्तरः 
माराग्रेति मागष्टयमीषयते 1 उभयोर्भागयो 
स कश्यपः, हति कर्यपोपदेद्रूपत्वेनोै- 
खवास्यानि सन्ति । ज्वरसमुच्ये कण्यपनास्नोद्टतानि व्व 
जानि एतष्टन्यस्य पू्व॑भागस्थानि त 


खभ्यन्ते । उभयत्र कश्यपस्य उपदेष्टतया 
जीवकस्य, उत्तरमागेऽपि वहुधा जीवक्स्यैव 


ध 


च सवाद 
पूर्वमारे षर्व 


स्यच छचन च्यक्त्यन्त 

रन्यापि उपदेश्यतयोर्रेोऽस्ति 1 अत्र पृवात्तरमागयोरेको- 
पदृदस्ववोघकानि क पूर्वमरन्येन सहोत्तरग्मन्धस्य उच्चरग्रन्थयेन 

पूचप्रन्धस्य ष्ठ मंयोलकानि बक्वान्युमयोर्भागयोर्प॑लम्यन्ते 1 


रम स ामयोागोधयने खम्यन्ते ॥ 
१ व पप्रच्य विनयाद्िद्रान्‌ कदयय्‌ गृद्धवीवद्ध 


1 
खत्रस्याने मगवता निर्दिष्टो द्विविधो स्वरः ! 


उनरद्वि' प्रोक्तो निद एत्वदिन ५ 


सवस्यने नगवता द्रौ नेन पसं १ +. 





उपोटभ्तः ¦ 


एव दर्नेन पूर्वोत्तरयोद्ंयोभाययो परम्परमम्बदयोरेक- 
क्रीरभवेन समुदितस्यास्य अन्यस्य कण्यपमहितारूपत्वमा- 
पत्तः प्रतीयते ! परं पूर्वभागस्यान्ते प्वप्रन्योपसहासात्मकः 
सदिताकर्पाल्यायो मन्यसरमातेनिठदोको रम्यते 1 अन्यस्य 
साचनेष््वे स्वान्त एवोपसंहरणं युज्यते । प्राचीने आप्रेयमेद- 
योरघुर्ेठीये संहिते सूत्रनिटान्‌दिभिरषटप्रस्थानविदाव्युत्तर्‌- 
श्तताच्या्यशच पूर्ण समुपरुभ्येते । तथेवाच्रापि पूर्वमाग पवा 
स्थानानि ताबन्तोऽध्यायाश्च पूर्यन्ते 1 सदिताकल्पाध्याय्‌- 
खेदेनापि- 

सृत्रस्याननिदानानि विमानान्यात्मनिश्चयः । 

इन्वियाणि चिद्न्सा च सिद्धि. कल्पश्च संहिता ॥ 

(टन्नै ७) 

दति संहिताया चष्टवरेवोपविभागा प्रदर््यन्ते। तदन्ते 
(समाक्षा चेय सहिता, अत. परं लिरस्यान भविप्यतिः इति 
संदितास्मासिसूचकं पुप्पिकावाक्यमपिं दश्यते ! जनेन अष्टभिः 
स्याने स्विरा्ताध्यायेश्च वर्तमाना वृदढजीवकेन संचिस्विन्या- 
सान्तरमापादितेयं पूरव॑भागाव्मिका काज्यपमहितेति प्रतीयते ॥ 

तदुत्तरमनुक्तपरिक्षिष्टपूरणिकारूपेण पूर्वभागोन्छाना कति- 
पयाना विषयाणा विकासग्रक्रियया इतस्ततोऽपि सद्गृटीचाना 
कार्यपोक्तानां विकतेयाना चिपयविदोपाणां योजनया च पूर्व- 
सागो्तकममनुपादायेव भ्रकीर्णविपयसद्यहायित. सद्रीव्य- 
ध्यायात्मक. दिमाग" आगन्तूनामन्तेनिवेशन्यायेन सुश्रुते 
१२० अन्यायात्मकपूर्वसंहितोत्तरमुत्तरतन््रवव्‌ पुनर्यो नितः 
भ्रतीयते ॥ 


मेषदृसादिषु केषुधिद्न्येषु कथांशान्‌ द्विधा विभल्य पूर्वो- 
तरमागरूपेण वरिभागदरषनेन नेव सर्वत्र नियन्तुं शक्यते, 
तथाऽपि कादम्बरीदश्षकुमारापिपु पूर्वो चरभारायो रचनामेवः 
छचन कवुमेदस्य स्पष्टमुक्टेखश्च ! ताद्योषु पृशचात्पूरिताद्ास्य 
केवट्सुत्तरमागनाम्नेव प्रथरन्यवहार ! मन्थनाम तु ससुचि- 


तयोव्िस्तरमिच्यामि श्रोतुं टक्षगमेव च ॥ 
( प, ६२३ ) 
उ निकोपक्रमाघ्याये यष्ठ जघ्ये किलि सने 1 
तदिहापि प्रयोक्न्यं सक्निपानचिकितिमितम्‌ ॥ 
( विद्रोषकल्पे ) 
खिकमागे-क्श्यप सर्वशाल सर्लोकरुरु युरुन्‌ 1 
मागेव- पगपिपरच्छः तुश्चय त्तथितनत 1 
प्रोक्त ज्वरचिकिन्माया विषमतस् कारणम्‌ 1 
वषतुमदंसि ततेन सविक्षेष सविस्तरम्‌ । 
(=, > इलो. २-४) 
खथ खस्माभिः पूर्व यदरस्तविमानेऽभिदित ठाादिचतुर्मिद्यचि- 
विषमाद््रमाचं घत्येदा्चीं भविकल्पविदरेषानुषदेक्ष्याम. ॥ (अ. ५ गदर) 
परिकास् याखाना दन्तजन्मनि चे मया 
कीतिरास् प्रयोक्तन्या- परिभूनाक्षिरोगिषु 1 
3 (अ १३ इलो, २५) 
पव च्वरनिदाने तु प्रोक्त प्रत्येकशो मया 1 
यथानदेषा स्पापि स्परदक्याम्यत धरम्‌ ॥ 


उपो । 








तस्येव काटररीददाकुमारचरितमित्याटिक्मेव 1 रामायणेऽपि 
रामचन्दसदसि कुशक्वाञ्या गीताद्धागादुत्तरो भागः प्था- 
सपूरिति एव स्याटिति बहुना विटपा विचारः ! सद्धागस्यो्त्र- 
काण्डनास्ना व्यवहारेऽपि सञुचितग्रन्यस्येकेनैव नाक्रः ध्यव- 
इतिः 1 ईदास्थरेु यच्रोत्तरभागे रेखदौस्या विभेदोऽ्तुसन्धी- 
चते, तत्र कर्तृमेदेन संमयमेदेन चा निर्माणभेद्‌. प्रमिकोञ्लु- 
भूयते । सुश्रुतेऽपि पूर्वभागे कौमारश्टत्यश्ाखाक्यादिमिप्रयान्त- 
राणां विकासेन संयोजनोचितानां विपयाणामुपरम्भेन एक- 
कृत्वे त्र तत्रैव सविस्तर वर्णनीचित्येऽपि पूर्वत्र शल्यप्रस्थान्‌- 
प्राधान्यरक्षायै रेशत एव तादा! चिपया द्ण्यन्ते । निस्ठृता. 
भस्यानान्तरीयविपया उत्तरतन्त्रस्पेण पुनरुपरभ्यमाना. पश्चात्‌ 
पूरिता दव्यवगन्तुमौ चिव्येन उत्तरतन्त्रनाश्ना निर्दिश्यन्ते ! 
रेखरचनाभेटेनापि निर्माणभेदोऽनु सन्धीयते ! एवमेव करय- 
पीयेऽपि लिखभागस्य पूर्वभागेन स॑व रचिते 'पूर्वभष्रो 
भ्विष्टेषु उवरादिषिपयप्ेव लिलभागोक्तानां ज्वरादिविपग्र- 
गत्विक्ठोषान्तराणामपि स्टयोगेने णएकपिग्डमावेन निरू 
प्रणौचस्ये वरिरोपान्तराणा खिरभागे पुन॒ कथनेन उयदेक- 
स्थानसमयोपदेश्यभ्यक्तिमेदाद्यवगमेन च पूर्वग्रन्यस्य लिर- 
माणस्य च कर्वृभेदेन समयमेदेन वा रचनाविभेदोश्नु- 
सन्धातुं शक्यते । आष््ेदादिष्वपि लिरर्पैेण संदयु- 
क्स्य भागस्य समयान्तरमद्गीक्रियते विवेचकैः । अत्रापि खिर 
नान्ना निरदशोऽपि समयभेदं कर्वृभेद चानुमापयति । "तन्त्र 
सलिटमुच्यतेः इति संहित्ताकल्पाध्यायवाक्यदर्ञनेन खिल- 
भागसहितायास्तस्या एव सहिताया ब्ृद्धजीवकीयतन्त्रस्वरूप- 
तामापन्नाया प्ृद्धजीवकीयतन्त्रत्वं, खिकुमगीयविषद्याणामपि 
-कार्यपोपेक्रास्मकत्वेनाननानुस्यूततया सिटस्यास्य मन्थस्य 
सहितास्वं चोपपश्नं भवति 1 अचर पूर्वभगे- 


उपास्यमानग्धपिभिः कश्यपं बृद्धजीक्क. । 
शवोदितो दास्वाहिन वेदनार्थेऽम्थ्नोद्यस्‌ 1 ( ष. ३३ ) 
इति दासवाहप्रेरितस्य ध्रृद्धजीवकस्य कश्यपेमोपदेशनमवम- 
भ्यते । तदनुसारेण पूर्वभागे प्रायो वह्ुप्वध्याधेषु जीवकस्य 
भरभ्नः कश्यपस्य प्रतिवचनं च्चास्ति ! वत्सस्य शछगुसन्ततितया 
घात्स्यस्य पूर्वपुरुपस्वेन निर्दिष्टस्य जीवकस्य भार्गवशब्देन 
संम्ब्रोधनौचिष्येऽपि केवर्मेकन्र “भार्गवास्यीनि. › (१. ५५) 
` इति भार्गवहव्दैन सम्बोधनमस्ति । अन्यत्र त जीवकदाब्दे- 
नैव सम्बोधनं श्यते 1 उत्तरभागे तु दारूवादस्य नामोर्रेखो 
नास्ति ! फचनैव जी वकशषब्देन सम्बोधनं, प्रायो भार्गवसन्देन 
सम्बोधनं चास्ति {अन्तर्वत्ीचिकरित्सितकुष्ूणकाभ्यायादी रचन 
क्षीवकभार्गवदा्दाभ्यां संबोधन जीवकम्ररनं च विद्ाय शप ! 
-नराधिप । विदा पते इत्यादिरूपेण रात. सम्बोधनानि सन्ति। 
पुकन्र इति वार्यो विदायेद" दति (चि.स्था.अ.१३) वार्योविदस्य 
कश्यपेनोपदेश्षनमप्युक्षिखितं दश्यते! छेखरचनाया अनुसन्धाने 
पूर्वभागे प्रायो रेखमरौढिः आर्पभावप्राचु्यं विषयगाम्भीयं च 
इश्यते, उन्तरभगे तु प्रायो विकसिता विषया , प्रा्जखा निरू- 
पणप्रक्रिया च दश्यते रेवतीकटपचर्मदख्जातकर्मोत्तरीयग्रूचि- 
किरसिताप्यायादिषु छन पूर्वभागानुरूपः प्रीढा आार्पी रचना 








५९ 
थ्य ~~ न 
विष्त्यगम्भीरभावेश्वोप्ररुभ्यते ! एवं ददनिन प्रायो दारुबाहमे- 
रिताय जीवकाय कश्यपेन विहिताुपदेशान्‌ भ्राधान्येनोपादाय 
पूभागः प्रीदप्रायप्रक्रियया, जीवकाय वार्योविदादिभ्योऽन्य. 
भ्यश्वान्यत्रापिसमये समये कश्यपो पदिष्टान्‌ विपयानुपाटायोन्त- 
रभाप्मो धिकसितप्रायप्रक्रियया निवद्ध. प्रतीयमानो रेखनीमेदं 
समयमेदं चानुमापयति । सहिताकल्पाध्यायोक्ती ब्रद्जीवकनि- 
वदढतन्त्रस्य कच्चित्कारं टुक्षस्म प्रास्या वात्स्येन संस्करणस्य 
निर्देदोत्तर- 

स्थनेप्वष्टसु शाखायां यद्यन्त प्रयोजनम्‌ । 

तत्तद्धूय" भ्रवधयामि खिरेपु निविरेन ते ॥ (स.क.श्छो.२८) 

इव्युक्ति्हिं वात्स्यस्यैव भितुमर्द॑ति । तेनष्टास्थानात्मकमेव 
काश्यपसहितसचेपसूपं बृद्धजीवकीय पूर्वतन्त्र, तजाच॒क्ताय्‌ 
सम्रयोजनानाचार्यान्तरमरन्येभ्य उपदेशपरम्परातश्वागतान्‌ कश्यय- 
पोपदिष्टविपयानप्युपादाय वासस्येनेव खिरुभागरूपेणान्तेयोजना 
विष्ठिता इतति प्रतिभाति । वारस्येनास्य भागस्य योजनेऽपि 
फाश्यपीयोयदेश्यानां श्रान्दतोऽर्थतश्वैतस्ततः सद्च दणेन उचावच- 
स्येणावस्थितेभ्यस्तत्तद्‌ग्रन्थान्तरगतेभ्यो रेखेभ्यो ग्रहीतानामं- 
शानां विसिन्नभावेनान्न खिरुभागो कचन प्रौदया छचन साधारण्या 
श्व अ्रक्रियया मन्थरेखददोने सुसङ्गतमेव । वार्यो चिदुकाक्गायनभा- 
रदाजदास्वादष्टिरण्याच्चतरदे्ानां पूर्वेषां तस्सामयिकानां चाचार्या- 
णां मतानि निर्दिश्य ब्रद्धजीवकस्यापि मतविदोषो निर्दिष्टः । भस्य 
धृद्धजीवकस्य समसमयकान्तेवासितया तदी्यमतस्यापि कश्य- 
पेन स्वय जीवेन वा पूर्वपक्षश्रेण्यां निर्दिश्यान्ते चरमसिद्धा- 
न्तरूपेण कश्यपमतनिर्देश्षनं सम्भवतु नाम, परं पश्चाद्वमनविः 
विरेवनाध्यये ( सि. स्था.) कौत्सपारारा्यबृद्धकार्यपवेदेहः 
धा्योविदानां भराचां तादाविकानां चाचार्याणा मतनिर्दशत्तरं 
वारस्यमत निर्दिश्य सर्वेषामेषां पूरंवादस्वेन चरमसिद्धान्ततया 
कश्यपमतनिर्ददस्थरे ्रविष्टो वारस्यः सिद्धान्तवादेरूपेण निर्दि 
छाव कश्यपमतात्‌ पूर्वं पूर्ववादरूपेण वहुकारोप्तरोद्धवस्य 
प्रतिसंस्कर्तर्वास्त्यस्य कश्यपेन शरद्धजीवकेन चा निर्देशानौचि- 
स्येन एतद्ग्रन्थसंस्कर्ता वारस्य एवायमिति राद्धं न युज्यते । 
भन्नोल्छ्िलिता. फौत्पाराशर्यादयः सरवे प्राचीनाचायां पवेति 
तस्वमश्रेण्या निर्दिेन वात्सयेनापि प्राचीनेनेव भवितन्यम्‌ । 
श्रतपये वंदाव्राह्यणे अास्ाजपारश्षा्याभ्िवेश्यदारीवकाप्यमा- 
खचजातूकण्यत्रियादयो च्टवः प्राचीना ऋष्य उवर्भ्यन्ते । 
सै. सह्‌ धात्स्यस्याप्युल्ठेखोऽस्ति ! एतश्नामान -आायुर्वेदाच्ार्या 
जष्यायुरदेद्-मन्थेम्योऽवगम्यन्ते । यघप्यत्र घ्ह्मविदयापरम्परानि- 
देशेनैषामायुर्वेदाचार्यव्वं नायाति, समाननामानोऽन्येऽपि सम्भ- 
वन्ति, तथाऽप्येते घ्रह्यविच्छविद्‌ एव केवरं, नत्वायुर्वेदूपिद्‌ 
इति न नियनशुं शक्यते 1 एषां पूर्वकदाया स्वरवथत्वेन भसि 
योरश्विनोरप्युरखेखेन ऽप्याचाय- 
भावो न श्वल न सम्मवी 1 जदुर्वेदीयमन्थेभ्यस्तदीयपू्वचाय- 
स्वेन ऋायसमानानाम्‌ एषा चहूना नान्नामस्मिन्‌ वंशमराह्यणे भराय. 
खष्टमावेन दर्नात्त एवेमे स्युरिति सम्भावयितुं ्तक्यते ॥ 

प्रतिसंस्कर्ता वास्स्येन न केवरं खिरभागयोजना विहता, 
किन्त॒-“खषछृतं तद्‌ छनस्तन्त्र बृद्धजीवकनिरमिठम्‌ ॥ 
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(संक. शयो, २७) इति सहिताकदपाध्यायटेपेन पूर्वमागेऽपि 
संस्करणरेखन्यनुप्रवेश्वितेति स्पष्टमवदुध्यते { परमेन वार्स्यन 
स्वीययक्तन्यान्यप्युग्रयर्य चनिपव्रिपयनश्टनस्य विटभगस्य 
पृथदिनवध्य सयोजनेन पूर्वभागे मृख्रन्धविपर्यासरूपो न तथा 
वरिनेपप्रतिलस्कारोऽस्मिस्तन्तरे विदित स्यति, पि तु छचन 
पूरणिकावाक्यानि कचनं स्वीयमतवरिगेपं नदाव्वे ममय्रागतान्‌ 
विपरयाश्च का्चनानुप्रवैश्य यथावस्थित एव पू्॑रनथे तत्र नच्र 
पद्वाक्योपन्रदणमात्रं विहित स्याद्रिन्यनुसन्धीयते ॥ 


यस्य कस्यापि वस्तुनो निचन्धस्य या गुणाधानेनोञपवली- 
कृतये प्रवर्तन्ते प्रतिसंस्कर्तार, 1 एवसु्िटमक्रियया सच्करणन 
तासु प्राचीनमदितासु ख्खस्य विपयव्रिदोपाणा चा सद्धोयत्रि- 
कासारिमिर्ववग्रनिभातविपयाणा पववानेन, अखाधुतया चटा 
[॥ १ 1 वे्पर्म्ची = € 

शाना पर्दिगेन परिवर्तनेन चवमादिमि संस्ारविन्रपनवी- 
कृतानि दण्यमानानि ख्पान्तराणि समपाचन्तेति प्रतिमस्द्- 
तृणा प्रयत स्याने भवतु नामः परमयैव मनयि प्रतिमाति । 
पवमाना पुन पुन. संस्करणेु प्राचीनयदिनाखर्पाना प्रतिस- 
स्व्न॑टेखाना न नीरीरसम्मेदविधानेन प्रति म्कर्तृनिवन्धपु 
प्राचीनसदिनानामन्तर्माव, समजनि 1 ततश प्राचीनाव्रेययद्ि- 
ताया शश्नि्रेगेनोपदरंदण, चसिवेशत्दितायाश्चरकाचार्यण सस्क- 
रणम, एव कण्यपमहिताया बृद्धजीवकन सचेपण तदीयः 
तन्त्रस्य ब्रारस्वेन पुन. प्रतिमस्करणमित्ति इयन्ति पदाति 
चाक्यानि पवन्धाश्रैतदीयानीत्ि दुक इदानीं परिच्छद, । 
यथा प्राचीनमावनीतकरमृटग्रन्थस्य नवप्रवद्ित्तरेदन सद 
प्रतिसस्छृत्तस्य खादोरपरटेश्नात्‌ भ्रकाद्रानेन प्रतिमस्छर््रा 
अपूर्णत्रिषयपरिपूरणाप्रिनोपटृतमेव, सस्करणे वाग्मटनगेन्ट्र- 
नाधाद्विपश्चा्तनोद्धाविनौपधानामप्यनुप्रवशनेनाचुमवनिदवहु- 
भिरापधघ' स्मुपब्रहितमपीति सन्तोपस्यव विण्य. 1 परसस्मिन्‌ 
ग्रकादने दिपिमेदन कोषटकाभ्यन्तरविन्यासादिना ज्याल्यारूपेग 
धा नवप्रिताद्रस्य यद्वि प्रका्रानमभ्िप्प्रत्तदा इउयानदाः 
मराचोन इयानेदो नवरमस्करगे भ्रवेनित इत्ति सुतरा पर्यण्यु- 
वस्मत । सम्प्रति म्रखनावनीतकमात्रस्य यृरोपे खाषोर्द्रेमे च 
एदसुद्रितस्योषन््यरा उभयो, सद्वमने म्राचीननवीनादाना- 
मधुना पर्च्यिद्‌ करट शाक्यते, तथाऽपि समयवदोनास्य मृट- 
1 प्रतिसम्कृतयुस्तकमात्रात्तथा परि- 
दृ नव जक्यत 1 वाग्मटनगेन्द्रनाधायुद्धेपटिप्न नयेन्दरना- 
थवरिटुपोऽप्यु भूटनावनीत्तक्रोढय दति संदायस्थान पश्चात. 


४ [> $ 

नाना जागेत च 1 त्वव पुराममपर काण्यरपसहितात्रैयमंहिता- 

टीनों तदनुम्यनानामध्चवरेदामंदिताचृढजीवकीयतन्त्रदीना | 

विवित्से पृथगुपलम्भ स्यद्रे ! 
टिः नेसस्ट्तरूपान्तर ४ ध 

स न पू्रस्रूपागामग्रचारतो व्रिरो- 
पुरातनानि स्व -लानान्यभूत्रन्‌ । ग्रतिमस्करणे च 
कति पूननाग्रास्यक्ता 


व त॒ वा नघाञ्चा प्रवेशिता" 
सा सूपान्तर्मापादिना भवेयु । येन ० 


व न॒ तत्तदीयाद्याना 

पप्ने महाचायेसमयस्य पज्च्छदोऽपि दुष्कर. समजनि 1 
स भ भ्ठ 

माननिय न॒मृमिकासु उरीयमामै प्रति 

` व्तावन्तिरोपदेशतादीनामनुमन्धानविोर्श्च नच- 
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उपोषात्त 








नवा अपि प्रिचारप्िनेषाः सयुद्धवन्ति । पूर्रपामाचार्यारणा 
निष्रन्ता अवि पश्चाननीनाया्यन्तिराणा पिचगान्नर- 
रन्यथा प्रतिभातमानाः प्रतिमेन्करण स््पान्तरं पर्न्याग- 
मुपगच्छुन्तोऽपि मम्भवन्ति। पचन निमा श्रपि रू 
सिद्धन्ताः पश्चार्मस्करणे पुरपनुटमदोपैमाटिन्यमुपया- 
न्ति। यद्वि नाम चर उमहिताया चिङ्धिगितिनस्व्रानीयान्नम- 
पदनाध्यायाना चिदटधिक्त्पम्थानयोन् प्रिल्यपन र्क्वस्रस्म- 
यण पश्रासूरिततया तावान्मागो टटवटम्य तर रवनास्प , नत्र 
न आध्रेयम्यान्निवेस्य चरकाचमम्य च्व टेग्यन्या प्रतरध दति 
जन्तमयि वृथगयस्थितस्य ताचद्धागन्य पिनाम्सीष्टवामीषर 
च्टवटमस्यैव तिरसि । णवमेवाश्चिवदाचरङानभ्यामपि स्यीयपि- 
वचारवरिोपरयानां परिव्ययर्पेण पू्व्रन्धान्ते प्रयतयननियश्नी 
व्यवास्यत, किंवा अ्नि्रदानन्त्रमययापि परथगटमप्स्यत, तदा 
उभयो सवाद तत्र स्र भये दस्यमाना सदसन्न विचार 
उन्छ्यश्च तसिमस्तम्मिन्नेव ग्यात्ति्ायमाधाम्यन्त ! अपितु 
पूर्वपश्चाद्धवाचार्याण्ुक्च्योर्मद्नायमुनयारिवेक्यव म॑मिश्रणे 
उपजनि पूर्वतन्त्रे च षृयगनुपरव्पर, फछयन टय्यमानाना सद. 
सतासुन्मेपाणो यदयोऽयदश्च प्राचीनाचार्यस्य पश्चात्तनाया्यम्य 
दत्यनिश्चयेन पश्चात्तनाचा्यममये -उपजतस्यापि अन्यघ्राभा- 
चस्य प्राचीनचार्ययु दोप यद्रनीय. सम्भवति! न क्वलमेप 
ग्रसङ्गश्रकमंदिनायामेव, अपि तु सुश्रुनसरिताया कार्यप- 
सहितायामपि पश्चात्सस्करणे प्रविष्टा कोश्चन विद्नयः अर्वान्द 

विषयाश्च छचनोपलमभ्यसाना अस्येन्यनिश्रीयमाना मृ सरिना- 

निवन्धृणा मदर्पीणामप्यर्वाग्मावघ्नाये अपमिद्धान्नयद्धये 

च जायन्ते । यथाहि मारतस्य पश्वादुषन्रदणन मदाभारनभा- 

व्रापत्ती तत. पश्चाद्वा पुन पुन संस्करण प्रव्रिष्ठाना शन्दरपिदो- 

पाठीना प्रवे्णस्मयानिधरस्णिन मृख्मारनमप्यर्वागाद्रम्यमाण- 


भिव द्यते । एव चरक्म॑हिताया दण्यमानो पिफविते निग्र 


हस्थानस्योत्तरो व्रिदोपवियय" मात्रेयस्याचिवदास्य चरकस्य वा 
टेखगत्त इव्यनिश्वीयमान भत्रियस्यापि अर्वागाक्र्षगङ्ा्ाै 
जायते 1 पूवमेव असा काश्यपस्रटित्ताया दयेयमाना -उत्मर्षि- 
ण्यपमपिण्यादय कचन शब्दविद्या वास्स्यीये श्रतिसस्फछरणे 
एव प्रविष्टा भवितुम अपि कारयपस्य बृद्धलीवक्म्य वान्त्यस्य 
येति अनिरधयमाणाः सन्त॒ कश्यपवृद्धजीवकयो प्राची- 


नत्वसाधकेषु वहमु खचषणेषु जागरूकेष्वपि धर्वाचीनलदाद्कायै 
जायन्ते ॥ 


प्राचीनय्न्येप्वेच इतस्तत्तः करणेन नवव्रिचारणामप्यु- 
भवेद्रानेन घुन संस्करणं न केवठं मारतीयपूर्वमन्येष्वेव, अपि 
त्‌ पू्ममये देवान्तरेप्वपीदग्येव प्रक्रियाऽऽसीच्‌) ओमदेद्री- 
यमराचीनभिपगाचार्यस्य हिपोशिटिमस्य अन्धऽपि एवमेव प्राची- 
ननव्रीनविपग्रयोस्तिलतण्डूरुभवेनात्रिमागप्रक्रियया पुन युन 
संस्करणस्योपजाततया तच्र्य॑रपि विवेकत न शक्यते ! णवं 
मिश्वदगेऽपि णएवटस-~प्येयिरसनामकस्य प्राचीनभ्रन्थस्यापि 
पुन युन सस्करणमजायत । पूर्॑ग्रन्यप्वेव नवचिचारोद्ये 


-------_-__~~_-__---~_-~_~~_~~_-_-__,__ 
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तेषामपि तदम्यन्तर एवानुग्रवेदानं, छचन पुस्तकग्रान्तभागे 
रेखन, ठीकारिप्पण्यादिरूपेण निङ्धिखानां नवविचाराणामपि 
ग्रन्थमध्य एव प्रवेशनं सस्करणेऽभूत्‌ । प्राचीनम्रन्थम्य साराश- 
मात्रं तत्र चिन्यस्तमप्यभूत । स्थानभेदेन ख््धानां पामेदाना 
मपि तेतरैवानुग्रवेशो व्यधीयत । येन पूर्वग्रन्थे कव्या, प्राचीनाः 
कद्यंहा- पुन संस्करणे प्रविष्टा दरत्यपि परिच्छैत्तमशक्या जभू- 
बन्‌। समये समये जायमानाना नवनवविचाराणामेकत्रैवानु- 
प्रदानेन पूर्वापरम्न्थलेये मिथो विसंवादो व्याघातश्च चि 
पथमुपेतः, इत्यं पूर्यापरविचाराणां मिश्रणस्य प्राचीन' सम्प्र 
याय. समयेन सर्वतो विष्ट्वाय समुपस्थित. ५ 
पृ्वोपदक्विताभिरुपपत्तिभिर्महावग्गपाटीजातकतिन्वतीय- 
कथादिभिरपि प्राक्तनतया रम्यानां धन्वन्तरिकम्यपजी वका- 
दीना तस्खमानन्यायेनात्रेयसुश्रतादीनामपि प्रतिमस्कारवात्‌ 
म्ा्षस्यास्यार्वाची नविपयाववो पिन. छस्यचित्पदस्य वाक्यस्य 
विषयस्य चा दर्शनमात्रेण मूलम्रन्थस्याप्यर्वागाकर्पणायासे 
२३०० वर्पपूर्वम्रोकनृ पतिना सर्वत सञुढारितेषु सवंसाधार- 
णचिक्रिस्सारयेषु अपेक्तणीयाना सुविचारपूर्णाना सर्वाद्गसम्पन्न- 
अन्धानां, तेषु परिनिषटितताना भिषा, सुपरीक्तितानामौपधा- 
नाम्‌, जभिनन्द्नीयानां भपज्यप्रक्रियाणां च स्प्रहा कथङ्कारं 
पूर्यत ! करयपत्रेयसुश्रुताद्य. भ्राचीना प्रोदविद्टासस्तदीय- 
अन्धाश्च पश्चादवतार्यन्ते, नात पूर्व मन्थास्तदाव्वे प्रसिद्धतया 
सम्भाव्यन्ते । ४०१ ची सी समये मेमनूननामकस्य पारसी- 
कसम्राजो राजकुरवैय. री, सी. यस. नामा यवनवेद्य भासी- 
दिति तदीयेतिहासोपटम्भवद्धारते तदात्वे कस्यापि देद्ान्त- 
रीयमिपजस्तज्निङिरसाट्येप्वागमनवृत्त क्रिमपि नोपलभ्यते । 
वी. सी. पूर्वकाटिकमदहावन्चप्राचीनवौद्रवेयकम्रन्योऽप्यात्रेया- 
दिमिद्धान्तानुखारति नात" पार्थस्येनावतिष्ठते । सवप्राधम्य- 
रूपेणोपरन्धान्‌ कश्यपात्रेयसुश्ुताटिग्रन्थास्तद्विदश्च परिष्यज्य 
अनुपस्थिताना केषा कल्पनया शिरारेखप्रतिष्टापितास्ते सव- 
साधारणचिक्रिःाटगा अआत्मटाभमासादयेयु । सआत्रेयादी- 
नामश्ोकचिकित्साखग्रोदाटनोत्तरत्वे खोकोपकारदश्नाऽव्यन्तसु- 
पादेयस्तारश्ष. साधारणोपधाटय. किमिव्येभिरुपेच्येत। न 
खलु तदनुप्रभावित" कोऽपि खेख आत्रेयादीनां दृश्यते ॥ 
पुवं .केचन र्थुरमिद्धान्ता अपिदधान्ता अपूर्णाश्षा चा 
फचन सुश्रुताडिनिवन्धेष्वय्यत्वे समीच्यमाणाःः लपि केपच्रिद्‌- 
श्रद्धायै जायन्ते । तदिदं मूलटेखस्य भ्रतिसस्कारस्य च नीर 
कीरायितस्यैव विजृम्भितं सम्भवति । समयवदोन विकास्य 
वि्यान्तराणां यन्त्रविदोपाणां चोत्तरोत्तरं परिप्करणेनाययत्वे नव- 
मवानां सिद्धान्तानामुन्मेपेण प्राचीनाना पूर्वे सिद्धान्ता. स्थूला 
भपसिद्धान्ता वा इदानी प्रतिभाखन्ता नाम, परं विचार्थिनं 
खट सीमिता 1 एकेन साधुद्टमप्यन्योऽन्यथा पश्यति । एक- 
स्मिनू समये साधु साधितमपि समयान्तरे अन्यथाऽऽको- 
श्यते ! यथा हि भारतीये वैके पूर्वत. प्रवृत्तां श्ोधितधातु- 
रसीषधोपयोगपद्धतिं वदेदिका विद्रासो बहली शताब्दी, अनु. 
परादेयामहितावदा च बदृन्त सस्त एवादयत्वे तायुपादेया 
साभ्वीं साधयन्तस्तया म्यवदरन्ति च । एवमेव कति पूर्चेपा 





६१ 





~~~ ~ 
दी ~~~ ~~ 


चिन्ता पश्वाद्धवेवेक्ञानिकम्रगत्या बहून्‌ समयानपसिदान्ती- 
कृता अपि अद्यते पुनर्ख्टे सुपरिप्कारे पुन `प्रतिष्टाप्यन्ते। 
प्राचीनसमये विक्तानसाधनं क्रिमार्मकमासीदिति न परिच्छि- 
घ्यते, तथाऽपि प्राचीनसम्प्रदायपरम्परया अनुभवव्रिकासेन 
चिरतर्परतयरा तप प्रणिधानाल्यकेन चोज्ज्वलेपु पूर्वपा हृदयेषु 
प्रतिभाता विषया निर्मटा अपि बहुशः सम्भवन्ति ॥ 
„सण, चिपय पुन पुनर्विचारणे परिमार्जनेनौज्ज्वस्य- 
मुपंति 1 तेनव मन्थकर्त्रा स्वीय पूवनिवन्धः परिमार्जितवि- 
न्वारान्तरोदये आवापोद्रापग्रकियया अन्यथाऽपि संस्किगेत 
तदा स्वस्मिन्नेव हृदये पुन. पुनरपि प्रतिभाताना विचाराणा- 
मेकभावानुस्यृततया मिथ सम्पर्केण सुख्यप्रमेयानुवन्धेन 
तादाचिकानामेव विपयाणामनुग्रवेरेन च स सस्कारो गुणा- 
धानायैव जायते न पुन समयान्तरे शङ्काविष्टवोद्याय । 
एवंरूप संम्करणं प्रदास्यतेऽभियुक्ते - 
'आवापोद्धरणे तावद्यावदोायते मनः। 
पदस्य स्थापिते स्थेयं हन्त सिद्धा सरस्वती ॥› इति 
किन्तु प्राचीनानां महर्भिप्रशतीनामुपदेशञात्मकेषु भ्नन्थेषु 
पश्चात्समये आलोचनेऽभिप्रायमेदेन निगृढगर्माणां पूर्ववाक्या- 
नामन्यथा प्रतिभामेन तत्तव्सामगिकैर्नवविचार पूरवतरिचाराणा- 
मन्यथा प्रतिपत्या च नवोदितविचारविदोपादीननुग्रवेश्य 
पूर्वग्रन्थानामावापोद्धापग्रकरियया परिवतंनेन विकासनेन सचे- 
पणेन च खूपान्तरकरणात्मके प्रतिसंस्करणे पश्चात्तनाना प्रघ्र- 
त्तिर्ब समीचीनाऽवभासते । पूर्वां सिद्धान्तानां लेखानां वा 
विपर्यासे स्वरूपमेव प्रच्यवेत, दो पान्तरदङ्कया वा मलिनिमाऽ 
वभासेत। पूर्वेपामपि सूत्रमाण्यादीनमुक्तायुक्तद्िरुक्तादि चिन्तया 
श्मोधनीयतादर्डनि सूत्राय्क्तराणि यथावदेवाचस्थाप्य वार्तिका- 
यात्मना प्रथदिनवन्धनेन विद्रदन्तरैराव्मनो विचारान्तर ्रद- 
श्यते, न पुनस्तदजुसारेण सूत्रभाप्यादिगतानि पदवाक्यादीनि 
अन्यथात्वमापदयन्ते । एवमेव समयवदोन नवविचारोदुयेन, 
विचारव्रिकासेन, पूवेक्तिरपसिद्धान्तभावदर्छानादिना च पश्चा 
सतिसंस्करणमभिरुप्यद्धिमूु खग्नन्थान्‌ यथावदेवावस्थाप्य तत्र 
खिटरूपेण एथक्सयोजन समाटोचनामय अन्थान्तरं स्वविचा- 
रविदोपसदकृत व्याख्यानादिक वा विधीयेत, तदा प्राचीना- 
्वाचीनत्रिपयाणाममिश्रणेन प्रथक्परिच्छेदो, तिचारविकासति- 
ज्वानं, पूर्वापरविचाररेखसौषटवा सौष्टवविभागश्चेति सवंमविप्टव 
सस्पयेत ॥ 
किच, प्राचीनभावानुस्युतेष्वपि अन्धेषु सशयितानां कति- 
पयाना श्ब्दविरोपाणां दु्चनमात्र॑णापि समस्तस्य अन्थस्या- 
वाचतीनव्ववादे केषाचिदाधुनिकाना विदुषा दि प्रवणीभवति । 
परं प्राचीनन्धेप्वसंस्कारविकेपेणापि ताद्शाना श्रब्दानाम- 
जु्रवेदास्य सम्भवेन न तावतैव लाधनेन अन्थस्यार्वाचीनव्वं 
कल्पयिन्त॒ युज्यते । केचन विवेचका ईद शान्‌ शरब्दविगेषान- 
न्यान्‌ वा काश्चन तन्र ्रतिभातानू विपयानन्तरनुसन्धाय किर 
स्वाभित्रेत ससाधन विषयं वहिरम्रकार॑व कैवरमस्य म्नन्था- 
स्याय काट स्यादित्येव अदश्यं सादरायिकीं ददा पुर सारयन्ति । 


| पर तेपा तथा दृष्टौ कानि साधनान्यनुसदितानीति न इहायन्ते । 


उपोदात. । 
~ म ५ 


(4 
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एवमव साधने्रिम्धपय समादायते। तेषा मनमि भचििदामुदवषरि द लियन र त 
ण । १ परकीयस्य, लरत नयण क्क्ष 

+ ण्ठ | क्य पक्तयपुत्राया) चरत 
श्रतिमातानामसाधारणाना साचनाना स्पष्टलयाऽत्रयम्‌ ८. न: ननिनियोगन्नमनि 1 म॑ 4 

म निर्ारयित॒मनुमन्तु च परेषां चिचारट्शः प्रवृत्तय | एत्तय मथि -उपलम्यमा्तसणः प 1 मपवाधपि 

यायातुच्य शयेकति ८ कर्यपोनधयो गरम्म्दय यपत दिभ्यमम्न्पम) 

सौकर्यं भयेतेति मे प्रतिमाति ॥ 0 रि 

शआराचार्यान्तमन्ध्य परीयमूपरन्यय, (पर्यस्य प्रातनम्न द 

अस्मिन्‌ नये मदहिनाक्ल्पाप्ययि “मठिताक्ट्प व्यान्या- | सूत्स्येरीतयर सिग भयेयं ॥ = 

स्यामः १ येन परवयात्‌ स॑दिनापरिधिम्‌ । तेन यया जनरल महरिया प्रवय मनामपाश- 

ट ६ न 
प्रस्य ्रग्थस्य कति स्थानमिद्‌ चन्त्र कम्मात्तत्रिनर्न्रतम्‌ 


यापरित्र्श्निक्रियातन्त ग्पग्ययन सय यदादाय प्रमि 
(रि (1 यै, 3 
ध प | स्य प्रकाल्लयामामेति शाद्रयसद्िनिर रक्नितमनन्तरन्यनत 
संहितात्वं इन्दियाणिचिकिलसा च सिद्धि. कट्पाश्र मददिता"।| = त 
तनत्यं च अष स्थानानि वोध्यानि ततोऽतम्त त्रभुच्यते। 


पनाऽन चरकमटिनान्पे व द्यते | यथाय धटम्यानाः 
न रमक घन्यन्नदपरे गृीनयना दिवोखामेन प्रन्पानान्तगया- 
विखान्यशीतिरध्यायास्वन््र समििलमुच्यते । मुपटेयन्य विलेवेध्पि श्ापयरम्यनमेत प्ररदल्पोपरिष्टा 
पारण दास्य तन्त्रस्य वदना पारण अथा । | सदितामादाय सुभरुन ग्वीयनन््र निर्य, नतय सस्यान्न 
तपसा निर्मित तन्त्रपय प्रतिपेदिरे 1 सेन्करगमित्ययव्ये चन्यनदिमिग्वि पिनिन प्ाल्यद्रन्धाने मुधरः 
जगे मदातन्त्र मच्रिनेप पुन सतत्‌. | तमष्धिनास्पेग द्यते 1 न्च महिना प्याया प्प. 
तत किणे नष्टं तन््रसेतचर्सछया । पमंषिना सपििन्पान्नेण गूर वरीयान्यय समयाप्नो 
अनायास प्रमायाय न्ध तन्त्रमिदं मदत्‌। | वा्म्वीय्रतिसम्करणकेना एनट यन्ग्मनादस्याभिगज्णम्ये। 
मंस्छृतं तद्पुनस्तन्त्र बृटजीवकनिर्मितम ॥ 
द्वयु्चिष्य “समाप्ता चेयं संहिता, दव्युपमंदारंण सदिता- 


यया यथोप्तरा कला समुप तया तथा प्रसं न पृपग्यन- 

4 ` | मानाभ्पि चावपदापयियधमःस्काररिमिष्पतम्य न्यस्पान्य- 
त्वेन तन्त्रत्वेन चोभयथाऽस्य व्यवहारो मूले पुप्पिकावाक्ये- 
वेपि द्यते । उपन्मोपमहारमन्धयोारस्मिन्‌. पुस्तके ण्दिन- 


रस्योदयन प्रेण च पिरापमुपगनः, सिया -तरपाम- 
~ ह न्तश्रतिरा एङ्दारीरनामुपगना, दति सार्नवधिक्ी संम्न्वरयशा- 
तया कर्थं मन्धावतारण कथ वोपसहरणमिति द्रयमपि परो्तम्‌, स 
छतस्ततो विज्ञेयो धिवेपो निरीनः ए 


सुपेल्य परिनिपःा दमा सदितान्नन्त्रानि प्रतिसस्देलनन्प्राति 
ऽस्माक च्दोिपयीमवन्ति । ययपि पूर्यापरप्रन्यार्यालेष्वने 
पर॒ संहितादाब्दन्यवदारकारस्तन्त्रदाव्दव्यवदारकाटाव्‌ न नाधरा सनत 
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पू्वेतन । पुरा द्यप युगे 9 अन्या प्रायस्तत्त्मदिता- र 
रूपेण, तत परं पनि म्नन्था. भ्रायस्तन्त्रस्पेग 


क्रियाया दक्ञनेन मिध प्राचीनतरतमरेग्ययराठमेनापि भृष्मे- 
व्यवहियन्त ! संहिताशब्दो हि, संहननक्रियामक त्रिप्रकीर्णाना चिकाय फलन त त त ५ स 
तेपातेपामार्षप्रातिसन्तानवटम्रापतप्रकाशानासुपदे चादीनां सामू- = क्ियानय ध व = 
दिकर्येणकत्र च्यृहनरूपमर्य गर्मीकरोति । लन्त्ररब्दुश्च परदध- | चरका चायस्य =, त 
रणसन्दमादिविरेपोपन्यासै श्याखरूपतामाप्चमर्थं टर्यति । मू.रमदितायां £ क श 
अत॒ आत्रयघन्वन्तरिकरयपादिभिरपदिटा अन्या संहिता | जघ प्रतिसच्रुर्ख , जन्या कार्यपनषितात्रामपि रयिन 
रूपेण, अप्निवेासु्ुतदृद्नीवकादिभिरमूरसदितासु प्रकरणो. | कर्यपमदिनाया ९ को बा चद जीवकन्य्र, कलमो वा वागस्यस्य 
पन्यासष्रणादिभि सन्छ्यदाखखूपतासम्पादनेन "निवासत ख्व दाब्दं आर्थो वा कीदयोऽत्र वृद्धनीप्स्य मेप दरति 
््रपेग निवडासतन््ररुपेण व्यवहृत भविदमईन्ति॥ सर्वाङञतो याथातव्येन परिच्छेत्तु न ध्यते ॥ 
"तन्त्रप्रणेता प्रथममभ्रिवेशो यतोऽभवव्‌ 1 
जथ मेटादयश्चक्रु । स्व स्वतन्त्र, , › 
इति चरके उपक्रमणिकाम्न्येऽभ्निवेदादीना तच्च्रकर्तत्वे- 
नोकर्रेख दममेवार्थमुपोष्टख्यति ॥ 
सद्ितासु स्वयमेव कि वा तदुपदिष्टं शब्देनार्थेन वा 


सद्य निप्यादिभिर्मिवन्धनस्य प्रायिक सम्प्रदाय । दिप्या- 
दिभिर्िजनयनेऽपि ५ 









































प्राचीनमदितासु प्रागुपच््धाश्चरकभेदसुश्रुतमंषिता इमां 

„ नवोपरन्धां काश्यपस्ता च पुरो निधाय 

कथयपादय- स्यानान्यायप्रठरगगदि्रन्यरचनाया विषयाम्नं 

मेडस्ुश्रुत- उ विचारणे मिध माम्य वैषम्य वचेस्मी- 
प्रन्याना- दयते-- 


दे तेषामलुवाद्कमात्रूपतया मूराचार्यना- ठेलना चस्या काश्यपमद्ितायाः प्रक्रणान्यस्वा- 
म्व सहिनाव्यवदहार नमोचयते 1 तन्तौ मूलसंदितामन्त- | विमश्चः = याच अन्वर्‌ र्व करपस्यानस्यान्विमपयपये 
भोज्य उपक्रमोपमदारपरहमरततिवचनस्वीयविनेयान्तराणि मता- „ इष्यसुपवर्णितानि- 

न्तराणि चसन्रिवेग्य तन्त्ररूपता प्रापयन्ति। विदोषान्तराण्यनुम्र- -ध्टा भ्यानानि वाच्यानि ततोऽतस्तन्त्रुच्यते 1 
वेण्य प्रत्तिमस्कर्तारो 


। बृ्टवाकारं सम्पादयन्ति इति प्रतिसंस्कर्तर्ि- 
चन्धने तन्त्र, तदभ्यन्तरे संहिताऽन्तर्भवति ॥ 


यथाहि चरक्छुश्रुतसेितयोरात्रेयधन्वन्तयछयो गुरुसु्- 


[० र (व=~ ब -- 

९. चद्धेवयानि हि चन्राणि मव्रनि तपया--श्रतित्तस्कर्ददल- 
मेकोययतर दिष्य गुम्खञ्र च) एत्ति चक्रदम्तन निर्टष्टनि 1 
( चरकन्याख्यावा ) ख० अ०?॥ 





अध्यायानां श्तं विंशं योऽधीते सतु पारगः ॥ 
सुत्रस्थाननिदानानि विमानान्यात्मनिश्चयः। 
इन्दियाणि चिकित्सा च सिद्धिः कल्पश्च संहिताः ॥ 
सूत्रस्थानं चिकित्सा च त्रिशद्ध्यायके उम) 
निदानानि विमानानि शारीराण्य्टकानि तु 1 
सिद्धयो द्वादशाध्याया कल्पाशचैवेन्दियाणि च । 
चिर्खान्यशी तिरध्यायास्तन्त्रं सखिलमुच्यते ॥ 
ततश्चास्याः संहितायाश्वरकमेदसुश्रुतसंहितानां च स्थाना- 


ध्यायसंमेलने इत्यं परिदश्यते-- 

स्थानानि बृदधजीवशीये. चरके मेडवतन्त्रे, सश्चते. 
सूत्रस्थानम्‌ अध्यायाः ३० ३० ३० ४६ 
निदानस्थानम्‌ ,, ८ ८ ८ १६ 
विमानस्थानम्‌ , ८ ८ ८ : 
शारीरस्थानम्‌ , ८ ८ ८ ११ 
इन्धियस्थानम्‌ ,, १२ १२ १२ ५९ 
चिकिस्सास्थानम्‌,, 2२० ३० २० ४० 


सिद्धिस्थानम्‌ + १२ ५२ ९. (१२ ‰) > 
कष्ठपस्थानम्‌ ,; १२ १२ ८ (१२१ ८ 

१२० १२० १२० १२० 
खिख्नागः ,, ८० ६६ 


तुर्ष्ेषु ग्रन्थेषु खिरुवज काश्यपीयचरकमेढसंहिवानांत्रया- 
| स्थानान्यष्टौ, तेष्वध्याया अपि तावन्तः, अध्यायसमषटिरपि- 
¶२०मितैव। केवरं काश्यपीयचरकसंदितयोः सिद्धिकस्पस्थानयोः 
पौर्वापर्यष्यत्ययः । प्नन्थावयवविभजने प्राथमिकस्य दरैतीयिकेन 
तार्तीयिकेन च छायाग्रहणं, किं वा एकपूर्वाचार्यसम्प्रदायानु सरणं 
ख्यते । स्तेषामेषामाचार्यांणां तत्र तत्न प्िमविम ये वर्तितया 
सश्रिकपेण समच्छायाग्रहणमुपपद्यते च । तत्रापि चरकभेडसंहि. 
लभ्रोरेकधिकित्साश्रस्थानीयत्वेन, एकस्यैवात्रेयस्योपदेशमादाया- 
हिवेशभेडादिभिस्तन्त्रस्य प्रणयनोल्रेखेन च विषयाणां बहुशः 
सध्िकर्चेण नामनिर्दैे विपयनिरूपणे च विद्ोषतः साम्यमनु- 
भूयते । यथा च चरके निदानस्थाने अष्टौ प्रधानरोगा उपात्ता- 
स्वैव मेढग्न्थेऽपि 1 चिकित्सितस्थाने उभयोरपि तानेव पूर्वो- 
हिशनष्टौ रोगान्‌ प्रथमत उपादाय तदुत्तरं स्वस्वबु्छुपारूढा 
भभ्दे वहवो रोगा अपि चिकित्साये निर्दा. । उभयो. सूत्र 
स्याने समाननामानस्तुत्यविषया अध्याधा. पूर्वं॑परदर्दिता 
रब । एवमुत्तरत्रापि वहुशश्डायायुवेध पर्यारोचनपथमवत- 
रति । केर मेदस्य सरिक्ठमनतिसारगर्भितं साधारणम्‌, अत्र 
यस्य पिं बाऽभ्रिवेशस्य तु प्रथमत एव प्रीढतररेखशैल्या विप- 
यगम्भीर्यण् पश्चाच्चरकचदवलाभ्यां संस्करणेनापि विकातितम- 
िाश्राबतोजमनेकररस्यपूर्णमसाघारणं निवन्धनं समीच्यते ॥ 
श्रह्पाः काश्यपसंहिताया- कौमारग्डत्यम्रस्थानान्तरीयतया 
कऋ्वविपय नुवन्धेन धात्री गर्भिणीसूतिकाधनुसम्बन्धेन च 
5 


१. भेडसदिताया अध्याया अप्यन्येपु स्थानेषु समाना › सिद 
कर्प॑यो- खण्डितयोरपि चरकक्राक्यपीयतील्यानुमानेन १२० सम~ 
एपध्वाया शायन्त्रे । ८ 


६३ 


नानाविरोपविषयम्रहरोगमेदभेषज्य्रक्रियादीनां वहुशो विभ. 
देऽपि उपरुव्यभागे खेहाध्यायाद्यः समाननामानः साधारणा 
विषया अनतिविसवादिभ्रक्रियया एवमीचयन्ते-- 
काश्यपसंहितायाम्‌-- श्रातरेय(चरक)संहितायाम्‌- 
२२ सद्कथः सेहाध्यायः 9३ सद्धूयः सेहाध्यायः 


२३ + स्वेदाध्यायः १४ , स्वेदाध्याय. 
२४ ,, उपकल्पनीयाध्यायः ५५ ;, उपकल्पनीयाध्यायः 
२५ ,, वेदनाध्यायः १६ ,, चिकितसाप्राख्तीयाध्यायः 
२६ ,, पिक्तितखासम्पदी- 
याध्यायः १७ +; क्रियन्त.शिरसीयाध्यायः 
२७ ,, रोगाध्यायः १८ , त्रिशोधाध्यायः 
१९ ,; अष्टोद्रीयरोगाघ्यायः 
२० , महारोगाध्यायः 
२१ ,, अष्टौनिन्दितीयाघ्यायः 


आत्रेयसहितायां काश्यपसदटितायां च छचन शब्दानुपू्व्या 
छचन श्रब्द्रचनायां विभेदैऽपि विषयोपन्यासे छचन रेखभ्रः 
क्रियायामपि मिथः समानेव च्डाया समीष्वयते ॥ 
$ काश्यपसंहिताया चरृद्धजीवकीये लिरुभागे (ज. ३ शो. १०६) 
यथा विषं यथा क्लं यथाऽचधिस्छानिर्यथा । 
तथीषधमविन्तातं वि्ठातमद्टतोपसम्‌ ॥ 
आत्रेय(चरक)सहितायां सुत्रस्थानग्रथमाभ्याये- 
यथा विषं यथा क्ख यथाऽभिरशनिर्यथा । 
तथौपधमविक्तातं विन्नातमद्धतं यथा ॥ 
इति समानानुपूर्विकः शोक उभयत्र दश्यते । तदीरशः 
शोकः पूर्वतनस्यैकस्य पश्चात्तनेनापरेण गृहीतः, किंवा अन्यस्यैव 
ूर्वाचार्यस्य शटोकोऽय पश्चादुभाभ्या गृहीतोऽपि सम्भवति ॥ 
(२) काश्यपीयायाम्‌- 
ओषधं वापि दुर्युक्तं ती षणं सम्पद्यते विषम्‌ । 
विषं च विधिना युक्तं मेषजायोपकट्पयेद्‌ ॥ 
आत्रेयीयायाम्‌- 
लौपधं द्यनमभिन्लातं नामरूपगुणेखिमि. 1 
विल्वातं चापि दुर्यं्कमनर्थायोपपध्ते ॥ 
योगादपि विषं तीच्णसुत्तम भेपजं भवेव । 
भेषजं चापि दुर्युक्तं तीच्ण सम्पद्यते विप्र ॥ 
¦ (चसु ऽ) 
पुवं काश्यपीयायां खिङे ज्वरचिकित्सायाम्‌ (भ, २.४२) 
सर्पि. पित्त शामयति शीत्यात्‌ स्नेदाचच मास्तम्र्‌ ! 
समानगुणमप्येतव्‌ सरक्राराजीयते कफम्‌ ॥ 
आत्रेयीयायां ज्वरनिदाने ¶ अध्याये-- 
सनेदादातं श्रमयति धौत्यात्‌ पित्तं नियच्छति । 
धृत तुल्यगुण दोषं संस्कारात्त जयेव्‌ कफम्‌ ॥ 
(चच.नि.स. १) 
काश्यपीयायाम्‌-- 
मनावसे वसन्ते, प्राद्पि तै पिवेच्छुरदि सर्पिः । 
सर्पिर्वा सर्वेषां सर्वस्मिन्‌ शस्यते पात्र ॥ 
ललुपानञ्ुप्णसुदकमु रवस्य, षैरस्य यूपमिस्दुन्ति। 





उपोटातः । 
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मनयमयोम्तु मण्ड, स्पा कर्यप. पूर्वम्‌ ॥ 
आत्रयीयायाम ( चरकमहितायाम्‌ ) 

मपि क्रदि पात्य वसा मजाच माधवे। 
तट प्रादृपि नायुप्णदीति स्ने पिव्रर ॥ 


रः ~ ~ 


केपाप्निदरप्यायाना न्यृनादिष्नावन मान्य मीग्यमनुम- 
न्धायमानमेवा पू यग्रदादातुमरत, सि एमतपयण 
सैरनिदन्यर्याा का गमगि ॥ त 
फथ्यपातरेययन्यनमिगिगियूहानसयदादनापनम विनि 
ते पेय, युपसनि च दास्यते स्थानन्येस्पि परसपर परिल्तानि समायात 
जगमुष्ण घने पेय, 1 स काल्यपीय जदियपुनयसो" सनार्मा दधि मतो टरग्ध्ाननि 1 
॥ (च सू १2) | द्विवणीयाप्यय् (च २ ) दातयध्रपिपां ममपि 
इति ख पनां उभयो रेवं रचनामेैन द्यते ॥ 5 ~ 

(३) काण्यपीये रोगाभ्यायि ( ध्र_ २९) रोगविपये 
एकाटान्तमेदपन्ना अमेव्ययवाद्श्च, पमेव सात्रैयीयाय्रामपि 
सूव्रस्थाने २८ अध्याये रमवरिषमर एकायरान्तमेदपच्ता ससग्य- 
यवादश्रेति समाना प्रक्रिया ॥ । 

(४) रोगोच्छोऽपि कश्यपीये भद्रीनिर्वातिका', चट्या- 
सिसैत्तिका , विवाति ग्टैप्िका हति (ए. ४१ ये 
ये रोमा निटिष्ास्त एव तावन्त एव नान्नाऽ्पि प्राय" समाना- 
शररकीयिऽपि सुत्रभ्याने २० अग्राये उच इवयेतद्विपमरेऽपि 
चटुल साम्यमनुमन्धीयते ॥ 

(५) काग्यपीयाया लनणाध्याये (षू ५५) साचि 
कराजमतामसमत्वाना यथाऽवान्तरत्रिभागा , सआतरेयीया्या 
शारीरे ७ भव्यात्रे केवर साचिकरेषवेरत्रिमेदन्युनतया भन्ये 
समाना ष विभागा । उभयोर्टलदौीपर्यारोचनेऽपि गभीर 
विचारानुस्यूततो नवनवोन्मेषविरोपसन्टव्य भ्ौढतरो रेम्बोऽ* 
समूयरते ॥ 

सुश्रुतसदितायास्तु पिलासपूर्वनने भागे ५२० मिताया 
अध्यायसमष्टिनख्याया साम्येऽपि शिमनिन्दियपिद्धिवज 
पद्चेच स्थानानि, तेप्वभ्यायसख्या खप्यसमाना 1 गर्भावक्रान्त्य- 
ध्यायादौ वारुधान्यादिमम्वदत्रिपयाणामप्यनुस्यूततया कर्ण- 
वेधस्तन्यपरीष्ठासासुद्रिकरकणसवप्रमेदढारीना केपाद्रिषिप- 
याणा प्रायो चृद्रजीवक्रीयोक्ततीर्यमस्ति । धरार्यम्रधाने सुश्रुते 
सच्वप्रधानविपयसस्बद्धविपया पूवभागे दाखाक्यादिप्रस्थाना 
न्तरीयविपया' खिभागे सन्ति । यिरखुमागाध्यायाश्च ६६ एव। 
चृदढजीवकीये तु वाख्कोपयोणिन. ग्रधानविषयान्‌ पूर्वभागे 
सरिष्ठपरक्रियया निर्दिश्य ्विर्भागेऽ्पि प्रायस्तारश्ा धान्या 
दिमस्बद्ाश्च ्रििपविपया. केचन पूर्वभागोक्ता अपि पुनिर- 
परू्पेण च प्रतिपादिता ; सत्र लिखमागाध्याया ८० भिता 
डति कयाचिदूटया साम्यम्‌, अन्यया द्या भिनमार्गप्रस्था- 


धित्तया चिपयाणा चिमागाना निरूपणप्रक्रियाया रोगनिर्दश- 
दीना वेपम्य च समीच्यते ॥ 
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परलन्द्रम्य समय प्रशरत च निस्नग्म) 
न प्रोमने सना मध्य न्द्ध दकः एयिन्‌ ॥ 
अयन्यं निपा सस््ानसप्यमनमूयया 1 
तस्मात्‌ समयमा मो शु म्रारिनिद्यया + 
डति शाव्यद्रपनपियाया ठपाद्ययं निर्दय) श्रनिषास 
पिपर “तेपामुपकरम. . मदामन, पः चनमुतिकपकवानन, 
कद्प्रिधान, द्रोघन, रपत, मयम्र्किरप्यमिष्यम-., शाम 
येत्‌, ावणपाटनद्रानसीवर्पणसाद्रमारन्यणियारषु नम 
कर्याति" दस्युप्रत्य -न्ययगरेषमाद्प्रयोमा रगाप्यापे 
(ष ०६९) 
यैमर्पण चातर वदनि मिदं रक्ायमेर, च धिघोपतं च । 
नव्वेय व्राटम्य विनेमं द्वित नियानिमदोःधनर कमो कगे ॥ 
छिद सुशीततमधुरेग्दाहिभिस्नयरोपयारोऽद्ानरेपमेच्म ॥ 
दति उचितदाद्यगिया च निरगिष्टा 1 ्न्मर्प्रस्रने (१,१२२)- 
श्रय य्मरी वस्तौ वधमानाध्यतिष्टने 1 
सीयते पीयमाणम्य पुप्यमाणम्य पुप्यति] 
तस्माद्र निय्यं स्ति तस्यो टरणमिप्यने 1 
अम्मयुटरणं तीपगमौपधं स्रोत ईरणम्‌ ॥ 
साहटमादतिवाटेषु सर्वं नेनदति कस्यप ॥ 
इत्यग्मयुंढरणमुक्तवा भतिवाटवरिपये निपिटमग्नि 1 तेन 


शदयप्रस्थानक्रियाया साठरं पस्विय. प्रयोगाप्रयोगपरिर्करदुश्च 
कश्यपस्य दय्यतते ॥ 


सप्रेयमंदितायामपि कास्यपीग्रमतोरेव ,धान्वन्तरणश्तो- 
पयोरोऽप्यस्ति ॥ 


ददि धान्वन्त्रौयाणामत्रापि भिपना मतम्‌ (चव.खि ज ९) 

इव्यादिवाक्यर्वहुशो घान्वन्तरीयप्रफिया निर्दि्टा- 1 तेना- 

स्यापि तत्परिन्ठाने विदोपतोऽवगम्यते ॥ 

मेदसंितायामपि चरकनिर्दिषटात्रेयमतोरटेग्र कर्यपमतोल्टेख , 
पिवेत्‌ कल्याणकं सपिर्धान्वन्तरमथापि चा ॥ (प. १९१) 
धान्वन्तर पिवेच्छु्षि स्रेदनार्धपु ऊषटिति ॥ ( पृ. ९४२ ) 
घान्वन्तर पिवेत्‌. सपि भाजापत्यमथापि चा॥ (पर १६३) 
इति धान्वन्तरीपधोपयोग , चिद्रोदरे ८ प्र॒ १६८ > अर्षसि 

(णु १८२) च शखक्रियानि्दशश्चास्ति ! 


तेनानेनापि 
क घन्वन्तरिपम्प्रदायम्य च समादुरणं 
गम्यते 1 


एषा पूर्वपामा्प्रन्धाना निवन्धनस्यारोचने चारीरेन्दिय- 
विमानलिद्धधादिस्थानीयविपयविरोपाणा स्थानान्तरे त्रिषया- 
नजुमवेश्थ छचन सुश्रुते तरस्थानविदोपस्य एथगुपाद्ानेऽपि 
अन्येप्वित्र तत्रापि उष्टस्थानीयविपयाणासुपादानेन सवान्त- 
राध्यायाना छचनेकनर वेपम्येऽपि वहुत्र साम्यं, सम्टयध्याय- 


€ २ 
स्यासु सवत्रकरूप्य, प्रतिपाद्विषयेप्वपि स्वस्वप्रधानम्रस्था- 
नसवन्धविभिन्नविपयानेचम्भावे 


वेऽपि साधारणविष्माणा सर्व 


सुश्रतसष्ितायामप्यरमरीभ्रकरणे ( चि अ ७) 
त्रालुस्यूति ,तक्तरस्थानाध्यायेषु 


पृते सारे' कषायैश्च श्वीरै. सोत्तरवस्तिभिः। 
यदि नोपशम गच्ैच्छदस्तत्रोत्तरो विधिः ॥ 


समानता, 


उरोद्धातः । 






क्रस्यापि वेद्यस्य यतः सिद्धिरिदाधुवा । 
उपक्रमो जघन्योऽयमतः स परिकीर्तितः ॥ 

हप्युर्रेखेन शरयतन्त्राचार्योऽपि 
समादरं दर्शयति । अष्टप्रस्थानाचार्यतया ज्ञायमानस्य धन्व- 
न्तरेः प्रस्थानान्तरनिचन्पेषु कौमारभ्रर्यादिषिरेपदिपया अपि 
विदोपतो निर्टिं्टा भवेयुः, शस्मिन्‌ शल्यप्रस्थानीयेऽपि निचन्धे 
पूर्वभागे शारीरस्थाने गर्भिणीग्याकरणादौ (प्रु ३०३ ) 
कौमारदव्यसंवन्धिनोऽपि विषया प्रसङ्गेन रेशतो निदिशः 
सन्ति! तत्नाचार्यान्तरप्रस्थानान्तरोररेखं विवेदा चिपयो- 
पवर्णने काश्यपसिद्धान्तमभिरुच्य स्वतो वा विहितमिति 
नावधार्यते, किन्घेतावताऽस्याचार्यस्य कौमारश्टत्यविपयेऽपि 
विचारविदोष आसीदिति वक्तु. शक्यते । एुकरकमरस्थानाचार्या 
अप्येते प्रस्थानान्तराचार्याणा विषयेषु तानाद्वियन्ते । अद्य- 
रवेऽपि श्रारीरतत्तदवयवविशेषचिकिटसानिष्णाताः पाश्वाव्यवि- 
्ाभिषजोऽवयवान्तरभेषज्ये तद्धिदोपविश्वानवतस्तदाचार्याना- 
रियन्ते। कायचिक्त्सका दाखचिकित्सकान्‌ शाखदिकित्सकाश्च 
कायचिकि्पकास्तत्तदुचितमैषज्येऽपेच्न्ते च ! युक्तं चैतत्‌ । 
किन्तु आत्रेयभेडादिभि" काश्यपात्नेयादयो नामग्राहं गृहीता 
सुश्रूतेन फायचिकिरसका नामतो न निर्दिष्टाः केवटं तेषां 
विषयाः सूचिताः, कश्यपेनात्रेयस्य नामनिर्देशेऽपि शिष्योप- 
कमणीये धन्वन्तरये स्वाहेति देवतारूपेण धन्वन्तरेनिरदंशं 
विशायान्यत्राचार्यरूपेण धन्वन्तरैर्नाम साप्रतिकोपरुव्धग्रन्य- 
भागे गृहीतं न दृश्यते, केवर शास्यसम्प्रदायमान्रोल्लेखः कतः । 
स ख सम्प्रदायो धन्वन्तरेदिवोदासस्यान्येषां वा पूर्वाचार्याणा- 
मिति न परिच्छेत्तं शक्यते । वेदेऽप्येतद्विपयोपलम्भेन वेदसम- 
यादेष धारावादिकरीत्याऽ्नुवर्तमानेयं दाल्यविद्या आत्रेयकश्य- 
पादिभ्य. पूर्वमपि प्रतिष्ठिता समादता चासीत्‌। आत्रेयेणापि 
धभ्वन्तरेरेवोरुरेखो विष्टितो, न त दिवोदासस्य सुश्रुतस्य चा । 
घान्वन्तरीयषाव्देन च सुश्रुतादयोऽमिप्रेता उतान्य एव पू 
घाम्बन्तरशक्यसम्प्रदायाचार्या इति च नावधार्यते, फेवरं 

तष्रेखेन शखसाम्प्रदायिकपूर्वा चार्यमार्गाभिक्ञस्वमायाति॥ 
विषयश्चास्य अन्धस्य कौमारश्त्यम्‌ 1 तल्मयोजनं च 
विपथः कौमारण्टत्य नाम ङमारभरणधात्रीतीरदोषसंशो- 
धनार्थं दुष्टस्तन्यगप्रहसमुस्थानां च व्याधीनासुप- 
शमनार्थस्‌, ( सू. अ. १ ) इति स । तेन च 
स्वग्रन्थस्य शाङ्यप्रधानतया देशग्रन ति 
सन्त्रे २७ तः ३८ पर्यन्तं द्वाददाध्यायै. कौमारख्त्यमनुवर्णि- 
तम्‌ । परं तश्र विदोपतो अहस्कन्दपूतनादिप्रतिपेधविधानानि 
दुपयोरीनि कतिपयौषधानि केवरमुपदर्ितानीत्यस्मिन्विषये 
जालम्यानां बहुनां विपयाणामवरिष्यमाणतया एतदीयं कौमा- 
रण्धस्य्मारिकमेव श्रते ! चरकाचार्येण तु स्वग्रन्थस्य काय- 


१, नवय्मदारृतिश्चान स्कन्दस्य ~~ निषेधनम्‌ । 
अपस्मारदकुन्योश्च रेवत्याश्च पुन भृथक्‌ ॥ 
पूतनायास्तयाऽन्धाया मण्डिकाङीतपूतना 1 
नैगमेषचिकित्मा च ग्रोत्पन्ति. सयोनिजा ॥ 

$ कुमारतन्तरभित्येतच्यारारेषु च कौर्तितम्‌ । (छठतख्तस्थाने, 
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चिक्ित्सारूप्वमनुपार्यता किरु आयुरवेदस्याष्टाद्ेषु कौमार- 
शत्य नाममात्रेणो दिश्य तद्विषये उदासितमेव ॥ 

अस्यां काश्यपसहितायां त॒ वाल्कानायुपत्तौ रोगेषु 
निदानेु प्रतीकारेषु अरहादिप्रतिपेधे तत्संबन्धितयाऽन्तर्वसी- 
दुप््रजाताधान्यादीनां टोपनिहरणे च विह्ेयानचू विषयान्‌ तघु- 
पष्टम्भकतया श्चारीरेन्ियविमानादिस्थानीयविषयानेपि प्राधा- 
न्येनोपादाय प्रासक्निकेर्विपयान्तरेश्ान्तराऽन्तराऽऽपू्यं॑निरू- 
पणदरशनेन आदितोऽन्तपर्यन्तमुस्यृतस्यास्य विषयस्य उप- 
खन्ध भाग इव वुरितभागेष्वपि सस्भवितया चास्य मन्थस्य 
सर्वाङनसम्पन्नकीमोरशत्यस्थानीयस्वं साधु युज्यते ॥ 

अत्र मन्थे तच्र तत्र निदेर्नारसम्बन्धिभि. भ्ररैः प्रति- 
वचनैः, “कौमारश्रत्यमष्टानां तन्त्राणामाचसुच्यते (घ, ६१ ), 
कौमारण्त्यमतिवर्धनमेतदुष्कतम्‌ ( पर. ९२ ) ईइत्यादिग्रन्था- 
भ्यन्तरीणरेखै", छचन 'कौमारणश्त्येः इति (घ. ९२, १४५, 
सहिताकर्पे > पुध्पिकारेखेन च तदेव कण्ठतः स्फुटीक्रियते ॥ 

प्राचीने नावनीतके कौमारश्छत्यविषयतया निर्दिष्टे चतुर्द- 
श्ाध्याये कश्यपजीवकयोनांमनिर्देरोन सह॒ नानौपधम्रयोगो- 
ल्ऊेखदश्चनेन, अषटाद्नहदयस्योत्तरतन्त्रे ष्टौमारश्छत्यविषयञुपा- 
दायोल्लिखितेऽध्यायन्रये, कश्यपोक्तत्वेन निरदिष्टयोर्द॑न्तयेग- 
संषज्यग्रहदरदशङ्गधूपयो. काश्यपीयोक्त-(॒ ७) च्छायानु- 
विधायिनः स्तन्यदोपपरीत्तादैश्च दनिनाभ्यामपि कौमार्त्ये 
एतस्थोपजीवनं समीचयते । सुश्रुतीये कोौमारद्धेत्ये “ये च 
विस्तरतो चाः कुमारावाधहेतुभि” इति सामान्यनिर्देदोऽपि 
तदीयग्याख्यायां उल्ननेन “पार्वतकजीवकबन्धकमरषतिमिः" 
इति उद्धिषितेषु कीमारणरतयाचर्येषु त्रिषु दौ नाममात्रेण 
शिष्येते, एतद्धन्थोपलग्भेन जीवकः पुनरम्नीचति ॥ 

"कौमारश्वत्यास्त्वपरे जङ्कमस्थावराश्चयात्‌ । 

द्वियोनि धुवते धूपं कश्यपस्य मते स्थिताः॥ (क० धूपकर्पे) 

इत्यत्नोदरेखेन फीमारग्टव्येऽन्येऽपि प्राञ्च जाचायां वमूनुः । 


अन्येऽपि कश्यपस्योपजीवका आसन्‌ , कश्यपः फोमारण्त्य 
प्रधानावार्य भासी दित्यवगभ्यते ॥ 
कीमारशठस्ये स्कन्द्रेनत्यादिनार- 


अहवैहृतेन स्तन्यादिदोपेण च जायमानानां वारकाबाधानां 
निरसनसुदिश्य नानाभेपज्यानि, वारहप्तीकाराः, अन्येऽप्य- 
तद्लुस्यूता विषया उपव्ण्यन्ते । तदिदं 8 
किराया भूतचिद्यायाश्च वारुभैषज्योपयो ग्भ॑- 
धात्रीसुतिकादिसम्बेद्धौश्च विषयान्‌ भराधान्येनोपादाय समुप 
र्य परथक्प्स्थानरूपेण ससुदैतीत्यरिमेशिकित्साप्रस्थानस्येव 
त्यापि विषया, भविश्चन्ति । व 

भूतम्रहादि्रतिषेधविया दैदिक्यामप्यवस्थायामासीदैव । 
त सक्ठमाध्याये “नकत्रविधां भूतवि्या.सर्पनन- 
विद्याम" इति भराचीनविधासु भूतविद्याऽपि निर्दिश । अथर्व 
वेदेऽप्येतदीया विषयास्तदुपयोगिनो मन्त्राश्च बहु उपरुभ्यन्ते 
इति पूर्वयुक्मेव । अत एवैयमाथर्वणनिधातेनापि कीर्त्यते । 


तिष्टासद्शाऽपीयं भूतविधा सर्वत, प्राक्ारेऽवगम्यमानाऽति- 
दीचीनकारादेवाप्मनः सत्तामवगमयति ॥ 


४ उपोदट्‌ातः 1 


क 3 


` कीमारवियये क्रियाक्राख्गुणोत्तरतन्त्रभुपटभ्यते । तत्र ५ चाख््रहरूपेण व ध 
मारवाधाकरा ग्रहास्तत्तदिनमासवपमेटेन पीडाकरा वाखग्रह- | भंदितायां टण्यते 1 स्कन्दस्योपासनाप्रणान स खा त 
विशेपास्तननिवारका मनत्रप्रनोगा कल्पा, कानिचिदौपधादीनि ग्योपनिपटरीतामहामाप्यादिःवरपि न्दम्योर्ल्रोऽस्ति 1 र 
धात्वाठीनि च वदुदो निरूपितानि । तत्र शकुनीगेवतीपूतना- | भारते चनपवेणि खीणां गभनादरकल्वन र ५ 
भ्योऽन्येऽ्टुपशचत वाटग्रहा , मन्ता अपि पौरागिकच्छायोप- | खन्दस्रोक्टेखोऽस्ति । 1 ह क व 
जीविन, विधानमाल्याच॒दुतानि स्कन्दमाकंण्डेयपुराणादिवा- | महाभारतीयं सुश्रुतोक्तं च न व दम्यते स 
क्यानि, वारचिक्गित्माखृनकटयाणवर्महृतवारतन्तरयोगसुधा- गृसूत्रेऽपि तनजातित्राः द 9 न 
निध्यादयोऽर्वाचीननिवन्धग्न्धाश्चायत्वे वातन्त्रतरिषये उपल- | वतते । एनद्विपये श्रीयुतमन्मथसुबोपाध्याय्ेन तिद 
भ्यन्ते । तेप्वपि वर्पमासदििनभेदेन विभिन्ना वाटग्रहा इति तेपु | वणितमस्ति ॥ ^ . 

क्रियाकाटगुणोत्तरे चेकच्छायया प्र्रियाऽ्वगम्यते । अस्या कारय- अस्या या तच्र तत्रानेके नवीना विपया- 
पसंहितायां तु कतिपये एव ग्रहपूतनादय, वर्पमासदिनभेदेन | विचारा रमणीया निरूपणरी तय 1 प्रति. 
त्रिभिन्ना अहा नैव, स्कन्दरेवतीपूतनाद्वप्राचीननामभिरेव तेषा- | भासमाना निवन्धस्य ग्मेपगारवमव्रगमयन्ति । 
सुल्छेव › मन्त्रा अपि प्रायो वरैदिकच्छायानुविधायिन , फछचन | तथाहि-- अ 
( मातद्ीवियोपेवो क रेवतीकल्पे ) प्राकृतचाव्दगर्भो मनत्रोप- | दन्तजन्माध्याये ( घर. ९१ ) टन्तानां विभेदा , तेपां सम्प- 
टेश , मेपज्यनिपयोऽपि व्रिभिन्न इस्यनयोर्मिथो विभिन्ना प्रक्रिया द्वित्‌, कुमाराणां कुमारीणां च दन्तेषु वरलेष्यमिव्यादयो दन्त- 
सयुपकच्यते 1 उभयतो विपयतुरखनायांक्रियाकरालगुणोत्तरादि- | विण्यका विक्तानतिरोपा अन्यत्रानुपर्द्ा उपटरम्यन्ते ॥ 
निर्देगेषु विकामावस्थाप्रक्रियाया टर्दनिन तद्पे्था कारयप- | भनेदाध्याथे ( प्र २६) स्वेदव्रिपये वहवो विजात्तन्य- 
सहितायां बरहुधराचीनमम्प्रदायावरभ्बः समीदयते । सुश्रुते | विषया निरूपिता सन्ति! साम्प्रतिकवात्पस्वेद्नादिप्रक्रिया- 
निर्िश्यमाना वाखग्रहा अप्यविकासरावस्यामनुभावयन्ति 1 | चेक्तया एतदीयप्क्रियायां न विचारन्यूनता वक्तु शाक्यते । 

रावणंतं वाटकरमारतन्त् ठभम्रीववारतन्त्रं वेव्यभिधीय- | वारखानां स्वेदने मार्मिकी प्रक्रिया च समीच्यते ॥ 

मानभेकं भराचीनं वालनन्त्रयुपरम्यते ] जस्य पष्टम्तमशचतान्यां | = लक्तणाध्याये ( मु, ४७ ) सासु्रिकररणानि सविशेषं 
चीनभापाया विदितोऽट्वादोऽप्यस्तीति श्रयते। एतद ्न्थविपये | निरूपितानि, परमन्ते खण्डितानि रक्णम्रकादोदुटतपारा- 
छणण0 ववृ > ०णडर एषण नान्न पुस्तके विनेपतो शरसंहितायमप्येताच्दान्येव प्रीढानि सामुद्रिकलक्षणानि 
निरूपितमस्ति तदादे तावति दूरे जातानुवादवया ततोऽपि | वर्तन्ते 1 चुटिताशस्य व्रिपयस्तत एवाध्यवसेय्र" ॥ 

माचीनेऽस्मिन्‌ अन्येऽपि वर्षमासदिनभेदेन न्यवस्थिताना | रोगे उपद्रवान्तरोत्पत्तौ पूर्वरोगस्योपद्रवस्य वा केवर 
आटपूतनािभरमेदानायुल्टेवेन एपा विकयिताऽपरि प्रिया मथमप्रतीक्रारमतमननुमान्य तीव्रतरसुपक्रम्योभयो हिते प्रती- 
नावचीना वन्तु शक्यत दप्यविकरसितपद्वतेस्ततोऽपि माग्माव" | कारे स्वमतसुपदु्दितम्‌ ( पर. २९) ॥ 

सताम्‌ ॥ पसवविलमबे परोक्तस्य व्यायामयुसरुघात्ादिपक्षस्य सयु- 
„६ वारर नन सो तम पक | छक निरसनम्‌ (प ८५) ॥ 

रोगौपथाना वििनसद्द कायमनधनिसित जोय पुस्तक अतिचायेषु असमय रण-तीचणीपधादिग्रयोगेषु मार्मिकी 
नेपाटराजकीयमुम्नकानय त्रियते ॥ अननुक्ला ( ए १२२ )॥ 


> भस्मन्‌ वारतछ नन्दा चुनना पूतना स॒खमण्ठिका वदू वस्तिकर्मणो वारकादिपु सुप्रयुक्तस्य जग्तस्थानीयस्य 


ति नि भिपक्पितृवाख्का - कण क यस्करत्वं (1 
तना शकुनिका जुःकरेवती अर्या सतिका निकछनिका पिच्धिपिच्छिका = ववाम सयां = स्कत्व, दुम््युक्स्य ह॒ 
कामुकेन द्वाद मानृकरा निद्र्ठ सन्ति । अन्धञ्ेख एवमाद्विरूपेण अन्ावद्यमिति वालके 1 


त्‌ समयादारभ्य वस्तिकर्मेत्य्र 
दूद्यते- वहूनामाचार्याणां स्वस्य च मतोपन्यासेन गभीरो विचारः 
प्रथमे द्विवेतै मामिवर्पवा 


न याति नन्दना नाम माद्क्रा। तया 5० (ष १४७) ॥ 
पथम भवनि ववर, म॒म ण्ड मुखत्यात्कार च चाखानां फक्करोगे त्रिचक्ररधोद्धावनम्‌ ( घ १४१ 2) ॥ 
करोति; न्नन्यन मृदानि। वनि नम्य 


प्रवच्यामि येन सपद्यत शुभम्‌ । रोगारोग्य * कस्मात्‌ तुयं मरणजीवितम्‌ | 
डुमयनययेततिका रीत्या पुत्तलिका गुषदन, पष्प, युश रोगारोग्यं सुख दु ख न तु कृति समानजा ॥ 
सप्तष्वना सप्तप्रलीषा , मष्ठसृस्तिकरा 


, सपा ›'सपुस् इत्यादिना यमरूबिपये विचित्रः श्रश्नविशेष , सोपपत्तिकं 
सप्तन चू कनानि, „ स्त मुष्टिर, गन्धा, पुष; ताम्बूल, मत्स्यमास चोत्तरम्‌ (रवतीकरये ० ९१ 

छगात्रमन्त च पृम्या द्रिधि चतुःप मध्याह विदय , ततोऽन्य 

पत्र वुम्मे प्रक्षिप्य गान्नुरकेन स्नपरयेत्‌ । रसो 

म्वपप्रभिनिरमा र्वा वृषे 
दन घए्नमुन्र मुद्र श 
दिवे प्राप्तम भोजयेन्‌ , जन 


‡ भगवान्‌ सनक्कुमारम्त स्कन्द इत्याचक्षते ( छान्दोग्ये )1 
२ सेनानीनाम्‌ स्कन्द्‌ ( भगवदगीत्तायान्‌ ) । 


ठ 1 डन्नमो रावणाय अमुकन्य व्याधि २ जीविकां चापण्येः इनि सत्नयाख्याने मदामाप्ये द्विव स्कन्द 
चाहा । ण्व दिनत्रय वदि द्वा चतुर्थं | इति ॥ 
मम्प्यने शुमन्‌ ॥ 


नमिद्धाधकमेपशृद्ननि- 


४ [पतायण ताज्या 0णर्पश्णार्‌ ए०1 7 2, 209, 


उपोद्ातः 1 


~~~ ~-~--~-~~-----^~--- ~~~ 


विपमज्वरनिदेश्ञाध्याये तृतीयचतुर्थादिज्वराणां 
व्रिभवि सम्भवन्तीनामुपपत्तीनां वर्णनमस्ति (खिलस्थाने म. १)॥ 
यारूकानां षष्टे मासि सर्वेराचर्यिरननप्राश्नस्य विधानेऽपि 
एतदीयाचार्येण तरमंस्कारविधान निर्दिश्य षष्ठे मासि फलप्रा- 
शनमाग्र, दादह्ामासिकस्याश्नमभिरपतोऽरपदमोऽन्नभोजनमिति 
जगुषचिताभिवलस्यातिरियो. सदुपाकेन फररयेनैवोपयोग', 
संवस्सरोत्तरमेवाश्नोपयोग कीर्यते ! आधुनिके" पाश्चाच्यवेयक- 
निष्णातैरपि एवमेवातिवारेपु फलोपयोगो वर्पो त्तरमेवान्नोप- 
योगः साधीयस्त्वेन कीर्यते ८ विस्थान ज १३)॥ 
येदनाध्याये चाचा स्ववेदनां प्रकरयितुमश्षक्ताना बाखानां 
तत्तस्चेष्टाविगेचैस्तत्तद्रोगाणां तत्तद्गवेढनानां च आनुमानिक- 
विश्लानवर्णनम ८ पृ. ३३ ) ॥ 
रोगाणां विक्ञानोपाया निदानपूर्वरूपरूपादय" चरकसंहि- 
तायां विमानम्थाने चतुर्थाध्याये- 
(आक्तनश्रोपदेढोन प्रव्य्तकरणेन च । 
जनुमानेन च स्याधीन्‌ सम्यग्‌ विद्याद्विचक्षणः ॥" 
हति प्रव्यक्नादयस्तद्वि्लानोपायाः प्रद्िता" । सुशरुतेनापि 
दक्ीनस्प्ानप्रश्नादय उपाया उश्चिखिता । तेन प्राचीने सम्प्र 
दाये दर्हनस्परनप्रशनादिभिर्निटानादिप्चरुपाणि धितरिच्य 
रोगपरिभानं निर्दिश्यते । नादीविक्तानस्योर्टेखश्चरकसुश्रुता- 
दिषु प्राचीनग्रन्थेषु अस्यां काश्यपसहितायामपि न निर्दिष्टः 
नादडीपरीक्षाया अर्वाचीनग्रन्येष्वेव निर्देदोपरम्भेन स एप 
विषय पश्रात्काटे प्रचरितोऽवगम्यते । नादीविक्तानस्य भार- 
ताश्चीनोपगमेन भारतीयमेवेदं धिच्वानमित्यपि मतमस्ति। 
सेय प्रक्रिया भारत रएवोदभूता देदान्तरसम्प्रदायच्डायया 
याऽत्र प्रचटितेति विचारो वरिपयान्तरस्वाद्‌ास्तां तावत्‌ । यथा 
तथापि भ्राचीनम्न्धेव्रेतस्य विपयस्यानुल्टेखेन पूर्वकारिकत्वं 
समर्थयितुं प्रमागान्तरमपेचयते ! वाल्कतिपये तु अतिवाट- 
काना वाक्दाक्तिरैकटयेन यथावदवचोधनाक्तमतया तदीयचे- 
टकर रोगवित्तानस्य प्रकरियाऽपि अस्या काश्यपसंहिताया 
वेदनाध्यागे ( पर ३३ ), अन्यत्रापि तत्र तच्र ब्णित्ता दश्यते ॥ 
भाचीनाचार्या. सूचमविचारदक्टयुन्मिपितद्थ्यो येषु, येषु 
विषयेषु प्रवर्तन्ते तन्र॒ तत्रान्तस्तरपयंन्तमवगाद्य मार्मिकंरप- 
न्यापैरपदेग्यान्यथावदववोधयन्ति । कौमारण्टव्यविपये अदत्ते 
कश्यपेन नाचार्यान्तरीणसर्वसाधारणविपया इव वालकरेप्वति- 
वारकरेषु चोपयो गिनोऽनेके त्रिपया सम्यक्‌ सूचिता उपलभ्यन्ते ॥ 
वातपित्तकफानां त्रयाणा दोषाणां निर्दशे वैदिके रेखेऽ 
प्युपरुम्यते ! ऋग्वेदे-“न्िधातु शर्म वहत शभस्पति' इति 
त्रिधातुकब्दोरलोऽस्ति । य॒ शब्दौ वातपित्तकफरूपत्निदोप- 
परत्येन सायनाचर्येण व्याख्यात 1 घुमफिक्डविदुपाऽपि तदे- 
वाङ्गीकृतम्‌ ! जोमरम््डतिमि कश्चिदन्य एवार्थो विदित" । 
ङिन्तु अथर्ववेदं उपर्भ्यमानेपु वातगुल्मवातीकृतेव्यादिपदेष्व- 
धान्तरस्यासङ्गप्या सर्यत्रेकरूप्यस्यौचिष्येन त त्रिदोषपरस्वमेव 
नि 
१ दिष्ट्री गोषू दिण्डु केमिष्टरी एण 4 मूमिकाया ममम 
पीती राय 



















६७ 
अन्येष्वप्यात्रेयसुश्रुतकम्यपादित भारम्भायपर्यन्तमपि भारती- 
यम्क्रियायां त्रिदोपपडति्धाराप्रवाहगस्याऽुवर्तते । सुश्रुते 
वातपित्तकफानां त्रयाणां धातूना दोषाणां वा देहसम्भवे रोगो- 





सक्तौ वा हेत॒ख्पक्तो वहुशो निर्ि्ट' 1 सुश्रुते फचन त्रिदोप- 
पर्तस्यकीयत्वेनोिख्य रक्तस्यापि चतु्थहेतभवो निर्दिष्ट । 


पूर्वकालिके महावञ्चस्य प्राचीनवौ द्रवैयकयन्ये चावरोपरग्ध- 


नवनीतादि्रन्येषु त्रिदोपप्रक्रियैवावरम्विता दश्यते । जीवक. 


चिकतित्साप्र्रियाया महाचग्गे. विनयपिटकेऽपीयमेव त्रिदोष 
पद्धतिरुपात्ता दश्यते । कात्याय्नीयवार्तिकेऽपि वातपित्त 
कफानां समभिन्याहारो टग्यते । ? 0 ४६० वर्पपूर्वभवस्य 
हिपोक्रिटसनान्नः प्राचीनपाश्वात्यवैयजन्मनोऽपि पूर्वं भारते 
त्रिदोपपद्धति. परिनिष्ठिताऽऽसीत्‌। तदीयवैयकविन्ञाने पित्त 
कफरक्तजलाना चतुर्णा ठोषतया प्रदर्शनमपि भारतीयभ्राचीन- 
त्रिदोपपद्धतेवांसनयोपरक्ते तन्मनसि सौश्रुतविक्तानम्रगत्या 
विचारचिकाश्च उन्नीयते ॥ 

ञत्रेद प्रतिभात्ति-प्रागििन्ताने स्पष्टं पार्थक्येन सर्वानुस्यू- 
ततयाऽवगस्यरमानौ अभि. सोमश्च उष्ण शीतश्च वा मर्क 
तत्वे अवभासत" । येन वेदिक्या यागप्रक्रियायामस्यादित 
एवारभ्याश्नीपोमयो प्युपामनाऽनुवर्तते । श्रारीरिक्या परि- 
स्थित्यामपि श्गोतोप्णभावेन सोमाभिरूपयो शक्रो णितयोदहः 
सम्भवहेतुतया तदनुपद्गेणास्नीपोमीयत्व गर्भ॑स्य सुश्रुतेऽपि 
निर्दिटमस्ति । वायोस्त्वेतद्‌ द्ययोगभावितया तदल्यतरान्त- 
प्रवेदोऽपि जर्थकरिदरात्रिदोपविकासदरश्षा सच्रजस्तमासीवा्ि- 
वायुसोमात्मकतया वातपित्तकफाख्रयो धातवो दैहधारतया 
विकारेण दोपतामापद् रोगजनकतया च भ्राचीनायुर्वेदविद्धि- 
निरधार्यन्त, तन्मृलिकेवेय त्रिदोपपद्धति कश्यपात्रेयभेडा- 
दिभि. प्रताचर्थिरुपादीयत च। यथा यथा क्रमो विचार, 
विकोपोन्मेप , तथा तथा नवनवानि तच्वान्यपि पुर स्फुरन्ति । 
अत किं सुश्रुताचार्येण वहुशो वातपित्तकफाना श्रयण 
दोपाणा निदानतामम्युपगम्यापि भरथमकच्तायां त्रयाणासेषां 
दोषत्वेऽपि दै तीयिक्या कत्ताया विकृतेन रक्तेनापि वहनर्थो. 
द्ववस्य विमं तेपा त्रयाणामिव चतुथस्य रक्तस्यापि णादौ 
भ्राघान्यवाद्‌ उपदिष्ट. । हिपोक्रीरसविद्ुपो वे्यकविक्ताने पित्त. 
कफरक्तनखाना चतुर्णा दोपतया प्रद्रनमपि भारतीयभराचीन. 
त्रिदोपपद्धतेर्वासनयोपरक्ते तन्मनसि सीश्ुतविन्तानग्रगस्या 
विचारविकाका उन्नीयते । तदेव विचारविकास" काखायुकरमेण 
पुरातनपद्धतेरेव परिष्कार द्रढयति ॥ 

१ गतपिन्तदेष्माण ण्व देदसमवदेतव । तरेवान्यापतननेरधोय- 
ध्यो्वसन्निवि्े शरीरमिद धायंतेऽगारमिव स्थूणाभिस्िखभिरतश्च 
्निस्थूणमाहुरेफे । त एव व्यापन्ना प्रयहेनव । तदेभिरेष शोणितच- 
र्थे समवस्थितिप्रलयेष्वप्यविरदित शरीर भवतति । सुश्रुते खन्लस्थाने 





२१ अध्श्राये ॥ प 
२ आतव शोणित त्वाचनेय, अश्रीपोमीयत्वाद गभंस्य ( सुश्ते 
युततस्थनि अ १४) 


३ तच्च वीर्य दविविधमुष् शीत चः जसरीपोमीयलवास्तगन ( सुश्रुते 
युत्रस्थाने अ, ४० ) 


६८ 











काश्यपरसंहितायां कर्पस्थाने ८ ट्दुनकल्पे ) कौतुककारी 
मदीयाद््युनकरपप्रयोगोऽप्यस्ति ! चीनदेश्षान्तर्गते कामगर- 
नामकस्थाने वौदधस्तुपेन सह वावरनासकेन पाश्चाप्यान्वेषकेण 
भूगा्ादुपलब्येषु समन्येषु त्रयो वेयकमरन्थाः, येषु नावनी- 
तकं नामकः, द्वितीयो स्श॒नस्य ॒विगेषगुणगौरवाववोधको 
अन्यः, तृतीयश्च ७२ श्लोकात्मको नानायोगौपधनिरूपको रेख 1 
एषां ेखसमयेऽपि प्राचीने तदीयरचनाकारस्ततोऽपि प्राचीन 
दति पूर्वमुक्तमेव । युद्विते नावनीतकेऽपि आदितः सविस्तरं 
काशिराजेन सुश्रुतायोपदिष्ट ल्शुनविधानमस्ति ! तत्र खशुन- 
स्योत्पत्तौ छचन प्रयोगेषु व्रिमेददर्चनेऽपि काग्यपीय्ष्यु- 
नकल्पीयग्रयोगच्छाया वहत ईच्यते ! भापास्वनालोचनेऽपि 
नावनीतकरेखात्‌ काश्यपीयरेखे प्राग्भाव स्फुरति 1 चरक- 
सहितायामपि ख्श्ुनोपयोगोऽस्ति 1 इत्य पुरा काठ्मैण्ज्य- 
अन्थेऽप्युपरस्यमानो लशयुनोपयोमोऽर्वाग्भावश्काये न्रमवति 1 
खनं हि स्वगुणगौरवेण केवर रसेन उनमिव्यन्वर्थतया 
रसोनमित्यप्युच्यते । भेषजेषु तिदोपतो गीयते चायुर्वदे । 
घार्मिकच्टया सूढतिग्रन्थेषु र्शयनं द्विजेभ्यो विगीयता नाम, 
सेषज्यग्न्थेषु रुणगौरवेण कि ग्रशस्यतामर्‌ । सस्या कारय- 
पसंहितायां पुराकार एवाखतोदट्रारा्तनस्योतपत्तिममिधाय 
स्ानदोधेण दुर्गन्धमिद द्विसैरग्राह्यमिति धर्मशाखमर्यादा 
स्पष्टुश्िखंत्ोकोपकारद्ा तस्य गुणमहिमाने करप च निरू- 
पयायास तत्कर्पाध्याये महरि कश्यप" 1 जातिविरोपैरम- 
घ्याणा सुरादीनां सर्वषु निषिद्धानां इस्तिमांसखरमूत्रादीना- 
सपि युणविचारेण तन्न तत्र॒ रोगेपूपयोगोरुरेखा आर्पैन्वपि 
भेपज्यगुणेषु बहुश उपरमभ्यन्ते । नैतावता तेपामुपदेशकानां 
धर्ममार्गपरित्याग इति न वा धर्मच्टनतेरप्युपादेय त्यपि 
शद्नीयं मवति । उन्तमेव- 

"न श्राख्मस्तीत्येतावत्‌ श्रयोगे कारण भवेत्‌ । 
रसवीर्यविपाका हि शवमांसस्यापि चैद्ये } 

( चात्स्यायनीये कामसूत्रे स.म अ २ > 
दति । श्येनयागस्य र्दिसारूपतया ऽनुपाठेयच्वेऽपि तदोप- 
मीकृत्याभिचरिणेदिवः सटुदर्क कामयतामिष्टसाधनाय “श्येने. 
नाभिचरन्‌ यजेतः दति श्रौतमपि बिधानसुपल्भ्यत एव } थयो 
दि हिनितुमिन्देच्‌ तस्यायमम्बुपाय › दूति शवरस्वामिभिरेत्‌ 
समथितं च । र्य॒नस्योर्लेौ गौतमधर्मसूत्र (५ ३०), 


मुस्दटती (५ ५, ९९) यान्तवक्क्यस्छतौ (9 $ हा 
भारते (८ २०६ ४ 


२४, ५३ ४३६३ ) अप्यस्ति 
दिदूमयोदर्नमपि नार्वाचीनस्वशङ्कायै भरमवति 1 यतो 
चु वदो कारव पूर्वत उपादीयते मारतीयग्नन्येषु । घार्मिक- 
न्म्वपि श्रादरादौ दिष्ध पितरपरितरसुद्धिस्यते 


1 उरक्सुश्रुतयो 
कागयपीये तन्न तव्रौपधेु दत्सहयोगो वण्यते । पी 

वार्हीक्दाच्टोऽपि प्रयुज्यते ! तेन वार्दीकादे ८ 

४. - 

छानरादत्य भारतीयं परिचय उपयोगो वा विदित स्यात्‌ । 

यनास्वर तदृनान्नाऽपि व्यवहार इति परतिभाति । परं भारं 

तस्य ब्ार्दीकदेश्स्य मिय मग्पककस्तदीयतरै्याना 

ध कस्तदीयवद्याना च परि. 

च्य पृव्ररायद्रेवासीटिति न 


जच्रयकस्यपाद्िभिरपि वाच्हीक- ; 





उपोदाक्षः 1 


~~~. 





~~ ^-^ ---- ~~ ~^~---~^ ~~~ 


भिषज" काद्कायनस्य नामनिर्ददोन वाद्दीकानां पुनः पुनर्‌- 
टरेखेन च विन्ायते । बाद्हीकदेधस्तु यवनानामाक्रमणाव 
प्रागपि इरानियज्ञात्तीग्रानां साम्राज्ये प्रततित वलखप्रदेनः। 
तदाल तत्रत्याया इरानजाते ससुन्रतिसमये तदीयभिपजां 
तदीयौपधानां च भारतीयपुरातनम्नन्येपृपादानं सद्कच्धुते च ॥ 

भावम्रकादो पारसीकयवान्या उल्लेखेन पश्चात्तनदेशान्तर. 
वस्तृपादानटदानेऽपि चरकबुश्रुतकास्यपीयाध्रि्राचीनग्रन्धेयु न 
तथोर्ख्ेखोऽस्ति । किन्तु यवानौदाब्दमात्रस्य निर्दश्नोऽस्ति। 
यवानीाब्दस्तु न यवनद्राब्दान्निप्पन्नो न वा यवरनसखम्बन्धाभि- 
घायी । दन्रवहणेत्तिमतने यवशब्द द्यवानीधच्ो निष्पाते 
पाणिनिना । वार्तिकङकता कात्यायनेन "यवाष इति दुष्ट 
यवर्थं स शब्द्‌ चिया साच्यते । अतोऽयं भारतीय एव प्राची- 
नो यवानीक्षब्दोऽपि नान्यथा श्र्काय्े परभवति ॥ 





एतस्पुस्तकस्योपठभ्यमानान्तिमपच्रगते देदासात्म्याध्याये 
(खिटस्थाने) देदात्िदरोयेण रोगविपान्‌ निद्‌- 

श्त देश्चवि- दयितं तगत एतद्ि्ासयुन्मषादिदश्चा 
शेषनिदेशः किल प्रसि डसतेन्र मध्यदेश प्रकस्प्य तदनु 
सारेण पूर्वादिगताना देशाविनेपाणामुर्रेखो- 

पकरमो दश्यते । यदि नामायमध्याय. खाकलर्थेनोपारप्स्यत 


तदान्येऽपि वहवो टेशास्तादात्विक्ता अवागसिण्यन्त । पर- 


मेतावत्येदास्य पुस्तकस्य विच्छेदेन ष्ुधितस्यार्धकवर एव 


प्रतिरोध दवोस्ककिक्रा वलान्निगृहीतच्या अवति । अन्त्यभा- 
गविकोपेन त्रो्षिखितानां पश्चिमोत्तरदेशानामपस्किनेऽ्पि 
पूदिग्गता" ठक्निणदिगगताश्च कतिपये देदा विन्नायन्ते । यद्यपि 
पूवदकतिणगता जपि प्राचीना सवे देशा नोह्िखिता", पितु 


रोगोचिता एव केचनो्लिखिता भवेयु । तेपु प्रियङ्कु-नवध्वान- 
वानसी-युङ्द्‌-विवेह-वटानाञुपरभ्यमानग्रन्थान्तरषु संवाद 

व ऽपि तत्सहचरितानामघो निर्दिष्टानां 
देशनाम्नां प्राचीनत्वेन विजायमानतया सर्वाणीमानि श्राची- 
नकालाद्वघवहुतान्यवगम्यन्ते। जधस्तनानि देशनामानि भाची- 
नपर्वियेन सह श्रीयु 


तकनिङ्हामंविदषा श्रीयुतनन्दङारम- 

(1 षि < ¢ 

न श्रीयत 2 ० ६75०2 मदहादायेन स्वीयमाचीनभी- 
निर्दि्न्युपरभ्यन्ते क 1 


-शतयोजनमित1 स तु सर्वत्र प्रसिद्धः 


मध्ये- कुरुक्ेत्प्रदेरा. 
पोरस्स्यदेश्ाः 


कुमारवतंनीः- महामारते ( सभा० अ० २९ 9) इमारदै. 


स्थोर्रेखोऽस्ति । सोऽयं रीवासमीपगतः 
ङमारदेरा दस्युच्यते ॥ 
अच्वे चद्देने वर्धप्नानमान्ते चर्त॑मानः कटवा- 
मदेदोऽयमिव्युच्यते प 4 
# नवरुगमवरवेनदरनरटदिमरण्ययवयवनमातुलचार्यामामा- 
सक्‌ (पा० ० ४८-४-४द्‌ म 


> &पनर०६ एण्या 
ह ए ०६ 11018, 
3 ९०००1 णण 


८ &एनहर्णा ०018 (0५ ०)ापद्€ प0ाज्णर ग [४18 रण 1). 


करीवर्पः 





---~--------~---~----------------------- = ~---~----~-------------------------~-- ~~ ~~~ 





उपोद्धातः 


+ ~~ ~~ ~ ~~ ~य ~~~ 
= ~ ~ ^~~~^~~ 





^+ ~~ [^ ५. 


मगधः--कररयेदेऽयवरेदे च मगधदेणरयोर्लेखदनमेनास्प 


पुराममयादेव स्वनाम्ना प्रमिद्धिरपटभ्यते । सागध- 
स्योर्ठेखस्ते्तिरीयव्राह्यणे (३. ४. १, १.), जेमि- 
नीयव्राह्यणे ( ५६५ » अप्यस्ति ॥ 


पऋशरभद्रीपः- महाभारते ( वनप्र्व० अ० ८५) ऋषभ 


स्योर्टेखोऽस्ति । ब्रहरसदहितायामपि दक्ति- 
णतः पभो निर्दि्ोऽस्ति । मदुरामनिहित' 
पभपर्वतम्रदेश इति केचन वदन्ति! परं 
पूवदेदास्थित एव॒ ऋषभदहीपोऽस्याभिमतः 
स्यात्‌ ॥ 
पोण्ड्वथंनकम्‌-- पुण्टूवधनमपेठदेवो्यते 1 पुण्रेशत्य 
राजधानीयमासीत्‌ 1 हरिवंद्ा-पश्र-त्रह्मा- 
ण्ठपुराणादिपु वासुदेवरृपते राजधानी- 
त्वेन निदिय्यते च 1 सोऽयमयन्वे माल- 
दाप्रान्तगतपाण्डुवाप्रदेदाः कथ्यते । महा- 
भारते भीमदिग्विजये पूर्वस्यां पुण्डदेश , 
वरारसदितायां पौण्डूदेश् उद्धियितोऽ- 
स्न श्रीयुनपा्िटरमहोदय' पुण्ड पौण्ड्र 
च भिन्नौ स्वीक्रन्य पुण्ड्रो गङ्गाया उत्तर 
तोऽद्कवद्वयोर्मध्ये, पण्डो गद्राया द्िणतो 
वर्दमानमन्थाल्परगनान्तर्गनवीरभूमग्रदेशा 
इति निरूपयति ॥ 
मृत्तिकावरधंमानकम्‌- सोऽय व्धमानदेश' सम्भान्यते 1 
मार्कण्डेयपुराण्येताटपन्चविंशष्या - 
दिषु व्िन्ध्यस्योत्तरत , देवीपुराणे 
(अ ४६) वद्गसमीपे वर्धमानदेदा 
उदधिखितोऽस्ति ॥ 
कषंरम्‌-महामारते भीमद्विरिविजय पूर्वरय॑ कर्वटदेशषस्यो- 
ह्ऊेखोऽस्ति । धृदत्स॑दितायामप्यस्य निर्देगोऽस्ति ॥ 
मालङ्गम्‌-युक्तिकरपतरौ कामरूरस्य दल्निणपू्वलो मातङ्ग 
देदो ररनपनितय। निषिष्टोऽस्ति ॥ 
ताप्रलि्मू- महाभारते (भीप्म० अ, ९, सभा० ज, > ९) 
भीमसेन दिग्विजये बृहस्सदितायामन्येपु पुरा- 
णवौद्धभन्यटदाकुमारचरितादिष्वपि निर्दि 
मसिति । इुयन्सद्रेनाप्येतटुल्लिखितम । अशो- 
कञचिटाख्वेऽपि निर्दिष्टमस्ति । सोऽय चद्गीय- 
मेदिनापुरभान्तगत. तमलछ्तनास्ना भरतिद्धो 
चनव देश्चोऽचगम्यते ॥ 
मू--चीनदेशस्योरटेखो महाभारते (सभा० म “४ ) 
मनुस्खतौ ( १०-४४ ) चास्ति । सादिप्यपरिप- 
स्पत्रिकाया चीनद्राव्दो वर्तमानस्य अनामा 
( 47९78 >) देश्चस्य बोधकतया दर्धित ॥ 


१ अस्या सदिताया सनचीरकभिनिपाठे (गिल अ 2५) सद्वितेऽपि 
चीप्स्य दश्षिणन पशचा्वद्यमाणतया, पूवंन्ीनम्यौचित्येन) प्राचीनः 
रिप्या नकारस्य सेफपाठ्स्मवेनापि सचीनमिप्येव युक्त प्रतिमाति ॥ 


६९ 








कोगोयवसखस्य चीनांशुकप्वेन पुराकारासरसिद्धिः, 
वम्रदेरो व्िरेपतः कौदोयवाणिज्यं तस्मदैकस्य 
चीनराज्यखमप्यासीत्‌। चीनकेतिकप्रत्ययान्त- 
रव्देन खघुचीनरूपः स प्रदैको बोधितः अरति. 
भासते ॥ 
कोशद्यम्‌- कोशलः उत्तरकोशटदेकशश्च रामायणे 
( उत्तर० अ. १० ), पद्मपुराणे ८ उत्तर० अ. 
६८ ), अवदान्षतकादिषु च निर्दिं्ोऽस्ति॥ 
फल्िद्न पू- मह।भाग्ते ( वन० अ ११३ ) सषटदेवदिग्वि- 
जये, बृह्संहितायां, अदोकरिरारेखेऽ्युर्लि- 
खितमस्ति । महाभारतसमये उरकरस्य वहवो 
भागा करटिङ्गराज्यान्तर्गता आसन्‌ । कारिदा- 
सममये करिन्नोत्करौ भिन्नावास्ताम्‌ (रघुवंशे ४)॥ 
दाक्तिणात्यदे्णः- 
काश्ची--महाभारते ( भीष्म अ ९), परादूमे (उत्तर 
अ ७४ >) अपि उल्टिखिताऽस्ति । महाभाप्येऽपिं 
चीरचोलकाञ्चीनायुल्टेखोऽस्ति । त्रषिडचोलदेदयस्य 
राजधान्यासीत्‌ । अदयत्वेऽपि काञ्ची ८ काञ्जीवरम्‌ ) 
प्रसिद्धैव ॥ 
कावीरम्‌-- सोऽय कावेरीनदी परिसरभेश्ः सम्भाव्यते । 
कावेर्यां उर्टेखः सकन्दपुराणादिषु दश्यते । 
काटिदासेनापीयसुर्किखिता (रघु ° ४)ऽस्ति ॥ 
चिरिपास्ली-जत्रिचिनापटथा लौकिक नामान्तरं माति । 
रावणसेनापतेचिश्चिरोनामकस्य नाम्ना पूर्व 
त्रिशिर पज्ञीति नामासीत। तस्या एव समय. 
वदोन त्रिचिनापद्वीति नाम्ना प्रसिद्धिरभूव्‌ । 
अस्या एव समयचश्षेन उरगपुरं निचुरपुरमि- 
त्यपि नामान्तर वभूव) पूर्वं पाण्ठ्यार्ना 
चोटानां चेयं राजघान्यासीत्‌ ॥ 
चीर्णज्यम्‌-चीरदेशो म्टाभाष्येऽप्युल्चिखित, । चीर. 
्ाव्द्‌. केरलपुत्रशब्दस्यापश्र्टसंदि्रूपान्तर- 
मुच्यते! सोऽयमये मैसूरराग्येऽन्तर्भवति ॥ 
चोरः--चोर' चोर उव्यैक एव 1 अशोकिकारेखे चोडका 
ब्देन व्यवहारोऽस्ति! कान्चीपुरच्रपतेश्वोनाम्नोऽ- 
भिधानेन तन्नामासीत्‌। पद्मपुराणे चोरस्य द्रविड. 
देदो उररेखोऽस्ति । पाणिनीयगणपदेऽपि देद्यावाची 
शचवोरुदाव्दौ दश्यते । ब्रृहत्सहितायामप्युल्लिखितो- 
ऽस्ति 1 सोऽयमद्यतवे कारोमण्डरप्रदेदोऽम्तर्भवति ॥ 
पुलिन्दः--मदामारते सहदे दिग्विजये दक्षिणत, पुलिन्द्‌- 
स्योररेखोऽस्ति । अशकशिलारेखेऽपि दश्यते । 
नर्मदातटे चिन्ध्यगिरिर्मध्यदैदो पुखिन्ददेष्ा, स्मि- 
ूमदोदयेन प्रदश्यते । तारातन्तरै कामरूपोन्तर- 
भागे, महाभारते वनपर्वणि दरिद्ारौत्तरपश्िम- 
्रदेदोऽपि पुलिन्दोररेखेन पुडिन्दजातिमादाया- 
न्यत्रापि प्रयोगो स्तायते । दिमार्यम्रान्तगतजा- 





~~ ~~ 
~ ~ 
-~~-~~~---~ "~~~ ~~ 


तिषु पुरिन्दशब्द्‌ पश्चात्‌ प्रायुज्यतेति स्मिधूम- 
होदयो निरूपयति ॥ 

ड(द्र)विडः- महाभारते वनपर्वणि, वराहमंहितामनुस्म- 
त्यादिप्वप्यु्चिखितोऽस्ति । मदासत कन्याङ्मा- 
रीपर्यन्तो टेश्लो दविढनाम्ना व्यवहेत आसीत । 


~ ~~ ~~ 


उपोद्धात । 





| वण्वमान जनीरटेतनो गृमग्प्रान्तीय सम्मयनि। 


यत्र भित्रा साम्परनमपि नियसन्ति) गृदरषि 
ताय्रामपि दनिगनद्रस्यभाग (नामीग्दे्ो निव. 
श्टोऽस्ति॥ 


एवमुतिषिना दम देखा प्राचीना णव प्रिन्नायन्ते। भत्र 


4 


* नि श्र क # 
वृररमहा्ायो द्र विदस्यैव चोल ठति नामान्तरं । मरधासु मद्यरादभनिनि मगधस्य मद्रारा्टयन निर्दल" कौल 


चक्ति ॥ 
करघाखः-मदाभाप्ते (समभा० ज ३१) सहदेवदिगिि 


५ 
(11411 


ल्यदेशस्यो्तेयश्चाम्ति । कोल्टदे् 1; ¢ 410 समये मगध- 
राग्याद्रमृतन उपवर्ण्यते । चुद्रममय फरदारदरद्नन्य प्रतिष्ठाऽ 


१ [क मर्यं न्य 4 
जये द्र्तिगत' करहाटकटेशस्योररेवोऽस्ति। स्का- | प्यासी । मग मदरारादृपरिन्थिनिरमा्यन्य पू नन्दक 
न्दे सद्याद्रिखण्डे काराष्ट्रदेरास्य राजधानी निटि- ! उद कालिःतविषनागवीया नातप समयेऽपि 1\ 1 म्यान- 
षटाऽस्ति। माण्डारकरमहोदयेनापि 7 7 7 , जमिटोदय , 11 1; चौधरीमदोदयरपि स्वाय प्रायीनभाग्न- 


पुस्तके एष देशो वणितोऽरित । अत्रे कगड 
इति प्रसिद्ध. स देशो विज्नायते ॥ 
कान्तारम्‌- मह्षाभारते सहटेवदिगिविजये दक्षिणत कान्ता 


एुन्तकं वरणिताऽस्ि । कोध्रटम्य प्रधगृ्तयन पाप्ठ्रेशाम्या- 
कीतनेन सह मगये महारा दृभातरद्ेमो्य चुद्रकाटिदा परि 
स्थिति मूचयति । वाम्येन पृरिते धिल्मागे णवं दर्मनेन, 


रकदेदास्योल्लसरोऽस्ति ! भरण्यकमप्येतदेवेति चढ- | वात्त्यीये प्रतिमम्करणे उर्सपिष्यवमपिगी श्रमणनि्न्धघक- 
न्ति! महाभारते ( समा० ज ३१), देवीपुरा- ! पल्लवहृगादिमशयावहकव्डर्दनेनापि वान्स्यम्य तुट्रेन सषु- 
3 १ 


णेऽप्यरण्यस्योदकेखोऽस्ति । सोऽयं देदोऽचतर | 


ओरद्गावादग्रदे्ो दक्निणकोद्खण च । तच्रस्या 
राजधानी तगर इत्यासीत्‌ , येढानीं दौटतावाद- 
नाम्ना निदिश्यते ॥ 
वराहः विततस्ताया दक्षिणतो व्रराहात्रतरम्थानग्य चरा 
हमूर्कतेन प्रसिद्धिरिव कौरिकीतीरे नेपार्परि- 
सरमदेदो वतंमानस्य कोकाञुषतीर्थस्थानस्य वरा- 
हकतेत्रतया पूर्व॑समयात्‌ प्रसिद्धिरस्ति । वरादपु- 
रणेऽप्यस्य महिमा गीयते । परमव्र दा्तिणावय- 
देशेषु गणितस्य वराहस्य पाश्वाच्यपौरस्त्यदेशयो- 
स्तयोगमद्न भनीयतया दरतिणतोऽचस्थितमन्यमेव 
पुरा प्रसिद्ध वराषटदेकामभिप्रत्यसौ शब्द्‌ । य सा- 
'पतं वरार' नग्ना निर्दिग्यते स एव किसु १ ॥ 
श्राभीरः-ए.जरदेशस्य दक्तिणपूर्वभागस्मो न्मदामुखप्रदेश 
अगभोरनास्ना व्यवहृत आामीत्‌ । भयमेव अङ 
^" दव्यम्यधीयत । महाभारते ८ सभा० 
अ ३5 ) समुद्रसन्निधौ सोमनाथसन्निहितगु्जर- 
देशीयसरस्वतीतीरे जाभीरा निरदि्ाः। गुर्जरस्य 
दपिणत सुरतप्रदेशोऽप्याभीरदेरो मिटित मासी. 
दिस्यपि कस्यचिन्मतम्‌ । तारातन्त्र कोद्कगद्ति- 
णतस्तापतीपश्चिमतयपर्यन्तमामीरो निर्दिष्ट 1 
स्यासनमहोदयो वायविङे निर्दट आाफीर (ष्टम) 
देश एवाभीर हति सन्यते ! भारतस्य पश्चिमत- 
स्तापतीतो देवगढप्न्तो देद्य अ।मीर इति दि- 
यदमहोदयस्य मत्तम्‌ । वन्क्रडमदोद्य सिन्धु- 
नदस्य पूर्वत आभीरं व ह जअ०९) 
र न उल्छेखो- 
ऽस्ति 1 भाभीरदावदस्य जातिवाचकतया त्वा 
समादायान्येऽपि देदा जाभीरनाम्ना व्यवहता 
सन्तु नाम। अचर ऊुसकेन्न मध्ये कृत्वा दुक्धिणतो 


| सामयिक सिफपऽनुमीयते ॥ 

अत्रव पृञ्चमागे भाजनकरपाभ्यय-( श २०-५ 
कंपाद्धिच्दाना नामान्युदह्िनितानि सन्ति \ तेपु कतिप्रयानां 
प्रतिदधाना कर्‌-ङगजेत्र-नमिप-पात्राट-कोदाल्-शरगसेन- 
मत्स्य -दशा्ण-शिविरादरि-(टमा द्वितरिपाला-मारम्बन-मिनतु- 
सीवीर-काग्मीर-चीना-ऽपरचीन-यदा-वाटीक-कामी. ष्ट्रा 
ऽद्न-वद्ग-कटिद्र-मिराताद्िदे्ाना महानारतािपु प्राचीनम्र- 
न्धेष्प्युपरम्मेन प्राचीनत्रमेवावधार्मेते । अन्येपा माणी- 
चर्‌-हारीतपाद-उामेन्क-दातमार-रामण-काचा-ऽनृपकप ~ 
नाना तु नामान्यम्यन्यन्र न सुलभानी चप्रनिदा प्ते ठेदा अपि 
उराकाट एव ज्यवहना जायन्ते । षने ठेदा कुत्रव्या पश्चिनो- 
त्तरमदेशस्था वेति विचारयन्तु विदाम 1 पिखगते ठेशोष्धेते 
महारटरतवेन निदिटोऽपि ्गधोञत्र नाम्नाऽ्पिन निर्दट 1 
कोदाटस्तृक्चिगितोऽस्ति । अन्येऽपि तव्रोद्धिविता केचन टदा 
व्रिोपा अत्रन निद््टि । परद्युत पूर्वत्वेन निश्वीयमाना 
सिन्डु-सीवीर-ङर-पाल्चाल-वाहीकाटय प्राचीना केचन 
पश्चाद्विटुघ्तन्यवदहारा अपि ददा एव पू्वभागरेग दभ्यन्त हत्य 
नयो र्तरभागगतयोर्दवाविरोपोन्नेखयोरनुसन्धाने सुद्धसम- 
यसन्निकपं नायमानाद्वातस्यात्‌ प्वभागनिचन्धुदधजीवकस्य 


मूाचा्यस्य कभ्यपस्यापि प्राचीनलं विदोपतोऽनुसन्धीयते 
इत्यरु पश्चविततेन 7 


1 )भ्पि 


दर 





(४) भारतीयमेपज्यतसमयंनपरिच्छेद्‌ः-- 


अस्वा भारतीयायुर्चेदविद्याया स्वोयप्राचीनसम्मदायपर- 

स्प्रयवाभ्युत्यानम्‌ , उतास्या उेदान्तरीयचैद्यकेनापि शिखा- 
न्यास । करवा यूरोपम्रदेगेऽपि सर्व्ाधस्येन ओसदेशो सभ्य- 
ताया मृपज्यविद्यायाश्च दयतिवृत्तस्यावगमेन तदीयचैयकस्य 
भारतीयवे्यके प्रभावानुप्रवेदा, किं वा परेषामधमर्णभाच- 
मनुपेतमपि भारतीयतैरयकं भारत 


रत विश्रान्तसुत ति 
मदेद्यानपि स्वारोकोद्धासितानू | ॥ 


1 एषा "विषयाणां 


शि 


४: 


उपोद्ातः । 


विमं विना भारतीयायुर्वदख्लोतसः पूर्वपरिस्थितेन सस्यरगाव 
भास. पूर््रैपामायुरवेदाचार्याणामपि आरतीयपरस्परयेव आीप- 
दैशिक सम्प्रदाय्ोऽपि दोधिल्यमापद्येत इत्यस्मिन्‌ व्रिपयेऽपि 
विवेचनमत्रोण््टम्भकं भवेदिति तद्धिपयके विम नानावरिदुपां 
मतान्यप्युपदर्यं स्वमनमि भ्रतिभातया दशा किमपि तिद्धश्यते॥ 
केचन भारतीयव्रि्तानाच पाश्चाच्यत्रिन्तानस्य प्राम्भावं सा- 
धयितु तवुद्धय उभयत. केपुचिदशेषु सादृश्यमव्ररम्न्य 
भारतीयवयके पाश्चासयविक्तानग्रभावानुप्रवेशा, भेदस्य गान्धा- 
रतितयोक्चेयेन यवनसम्पकौन्‌ तदरीयवंयके यातनप्रभावानु- 
वेध-दति चोषन्यस्यन्ति ॥ 
अन्ये केचन एुत्ुपवर्णयन्ति--सर्वत्रथमतया यूरोपव्रिभागे 
मैषज्यवि्याया उदय ईखावीयान्दारस्भात्‌ पूर्वं पञ्चमशताव्या 
(7? 0. ४६० ) दिपोक्रेरिस ( 717०५५९३ >) नाम्नो मीक 
विदुष. समजनि ! यस्तत्रसयवैयवि्ाया पितेचयुच्यते । तदीये 
सैषज्यम्रन्ये यूरोपदेनेऽनुद्धविना केवरं भारतीय्वेन तत एव 
विज्ञेयाना जीरकारक मरिचस्वगेखातेज पत्रादीनामोपधेषु पयो 
गस्य, तत॒ उपपष्टिवर्पोत्तरस्य (7 ¢ ४०० ) धियोकटस 
{ ¶0९गुी78 95 ) नाम्नो भिषजो रेखेऽपि भारतीयाना 
बटुह वनस्पतीनां प्रयोगस्य एवमन्येरपि ग्र 
भरितीयवनस्पव्याद्ौपधानायुज्ञेखनस्य द्नेन च तेषु भार 
सीयमरैयकविन्वानम्रसावोऽवगास्यते इति ॥ क 
तदस्मिन्नुभयव्रिधे विमते वस्तु स येतं भषज्यः 
विद्याया इव सभ्यताया यानायातस्य पू्वेतिहासादश्च विचार 
स्याप्यावरश्यकतया रेदातस्तद्विपयकेनोप्टम्भकेन दर र सह प्रक्रत 
विषयमुषन्यस्तुं रेखनी प्रवतंते ॥ 
मारतीयानामिवार्थमन्यानां पाश्वाच्यानां च प्राथमिक 
मस्थानवरिषयके भाटोचने “उत्तरधरुवसन्निहितप्रटेश. प्रा्तनोऽ- 
भिजन"। तत पुव क्रमश. भ्रसरणेन परति आर्याणास्युपगमः' 
इति केषाश्चित महाश्यानां रि 1 अन्ये केचन विद्धास" चुदू- 
रोत्तरभागं एव्र आर्याणां प्राथमिकं प्रभवस्थानं, तत" कालानि 
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भेदन प्रसरन्तस्ते केचन पाश्चाच्यप्रदेशेषु केचन पौरस्स्यप्रदेशे- 
प्वभ्युपगताः, पौरस्त्या शाखेव भारतीयेति निरूपयन्ति । पर- 
सुपटन्धेषु सांसारिकिसादिव्येषु ऋग्वे. सर्वप्रथमं साहित्य- 
मिति सर्वेरद्रीक्रियते । तदाटोचने तन्नोक्चिखिता देशनदीनगर- 
ग्रामपवंतादय. सर्वं पान्चाटसिन्धुसौवीरादिपरिसरप्रदेश्चगता- 
एव दृश्यन्ते । तत्रल्यानामार्याणामन्यतत. कुतश्चिदागमनं तेषा- 
मन्यसूर्राभिजनं वोक्चिलित न क्रिमप्युपटभ्यते । तत्र सुरजा- 
तीयानामसुराणा च मिथ सद्धर्पादिवृत्तं च रभ्यते। एतदयु- 
सन्धानेन पा्ार्धिन्युसौवीरप्रदेशस्ततसनिक्ृ्टेरानवेन्लोनिया- 
ऽप्ीरियादिप्रदीश्च पूर्वाभिजनस्थानमवगम्यते । आस्तां ताव- 
टद पूर््वाभिजनर्विपयक विचारान्तरम्‌ । किन्तु थाः खल 


प्राचीना जानयस्नासा प्राचीनासु भाषासु ऋग्वेदस्य भापाया- 
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स्तद्धवतत्ममादिरूपेण बहुदा" माम्यटरनिन भापात्तचद्याऽपि 
वहो" फाटासू्वमेक्रस्मदिव मृखचर्नान परित" श्ताव्यग्रघरणमः- 
विवेच 

भुमीयते * ॥ 

न्‌ केचरं भापाटष्टिरेव, अपितु प्राचीनतमासु पाच्राच्यजा- 
ति भारतीयजातौ च विपयान्तरीयसभ्यताया पि वरहा 
साम्यमनुसन्धीयते । तव्रकरस्या प्राचीनतमपरिस्थिता वतमाना 
सभ्यता तत प्रखतासु शाखासु प्रसरन्ती पाश्रासयप्राचीनजा- 
तिषु भारतीयकालाया च न्यूनाधिकभायेन समच्छायामापा- 
टयामास किंवा वैदिकी आर्यसम्यता परित प्रसरन्ती पश्चा 
सयमरदेलीयपू्वैजातिप्वपि स्वं प्रतिफरनं विदधौ इति विचाराः 
न्तरयुपतिष्टते ॥ 

वेव्टोनिरयाप्रेयो कमीदटिस्‌ - (०५54९ 8 © 1760 ) 
वंधोद्धवानां राजङुमाराणां नामसु सूर्य्टमस्च्छव्टानो; पथि- 
नदिया क्ेपोडोसिया-{ 0प४,०००५) स्थाने दिती 
( ए५088 ) मित्तानी ( 70० ) नाम्न्यो" प्राचीनजाव्यो- 
विथः सदूर्पोततरमुपजति (४ ¢ 1260) सन्धितिरखाखे्े 
तयोर्दिवाहिकसम्बन्धे च साक्तितया भित्रवरेन्द्र नामच्यानां, 
वोगसछाय ( 2०9४2 {€ 8 0 1400 ) हिटाटेखे सस्या- 
वाचकादिरशुव्दानां, सिरिथिाप्यारुछादनदेशोद्धवान राक्तामार्य- 
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उपोदातः 1 


दृरेऽप्यालोकं्रसरणं सपण भयनि ॥ 


सुमेग्विन््देणीयानां पू्मनरपाणां मार्तीयप्रन्यच््ानां श 


पर्वन केवल वर्णापद्रलमायनो व्रितिषटमानुत्रमिक साम्यं 
चेव्टटनियार { 
भारतीयग्रन्योनन्य मनो नाम्नि कायण च माम्य, सग्रन्य- 
लियाक्यादविगनप्ररनव्यायहाग्किनियमेषु वद्यो मानवीय 
व्यवहारसाम्य चेपम्यने। नुमेगियन्प्रदणोपलन्धनामवस्नु- 
केगवादिपु भारनीयग्नन्धदएाना दुध. साम्योपल्यमे श्रीयुत- 
नाटिल्लणहालयनापि वज्रो निस्वितमम्नि 1 उभयव एष 
गज्ञामानुकमिकं साम्यं तुमेरियन््ेतीयरृपसोरतम्यापिष्टा- 
नेन, आरनीेवा नृपः नुमेपियन््रदेणद्विपर्यन्नमपि श्रामित- 
देन चोभयथाऽपि मययनि 1 नयक्टेताधीचानां देद्यान्तराधि- 
पत्ये न संमयति ॥ 


मनव्‌ूनाम्ना सविष्टतम्यदिमर्पतम्थापरूम्य 


सुराणामसुराणां च मिवः प्राकृतिकेन पिरेधेन संमर्दि 


कान व्रिषयरानुषादप्य पुराणेषु प्रपयेदैध्पि भतुरोल्टेयो बहुषो 
ख्यते । असीग्यिन-वेव्टानियनलानीनाप्ुपास्या प्रधानदेवसा 
असुरथहुरनाख्नोपरभ्यन्ते । श्रसीरियनरव्दोऽपि प्राचीनमार- 
तीयेर्वि्ोयत परिचितानमुरान्‌ प्रन्यायन्टरयते ॥ 


जयत्वं श्रीयुनमिरानरायदमदाघ्रयस्य, दाक्टर हेनरी 


कदफोट-मदाशयस्य चाध्य्तभावयेन टराकम्देश्रीये ययट्गर- 
मनामकस्याने भृगर्मिषगे मप्नायमेपन्य प्राचीनमन्विरिस्य 
तदन्त"कोषटेऽनेकेधा मदस्यपू्णप्राचीनवन्तूना कतिपयानां मह 
जलीदारोभूरगभेपिर्धवम्तुसयाटिनामप्युपलम्मेन दराकटेशस्य 
पद्चमषटम्वपपूतरसम्यत्तायरां मारतीयसम्यताय्ना. प्रभाव आासी- 
दिति, तथा श्रययुतमर्भरिखष्टौ नमदाशयस्यान्येपगे जट्चि- 
स्तानम्ररे्े दरिणिरानग्रदेे चोपरब्धानां प्राचीनवम्नूनीं 
निददानेन भारतस्य प्राचीनसुमेरियापरटेदस्य ( सग्पतिकेरा- 


१ 07९4167 1०18 ए 1102502 ॐ, 4 3, ४, 


250 1, 2 


> ध्सुमेरिवन्परदैणोया पूर्वे नृपा - 

“उकूनि, वधम, निमिरुद पुनपुन, नक्षग्नेन, शरयुर्‌, मनि- 
शामज, नर्ममल, दन्ीपः इ० ददवा, विकुध्ि, निमि; पुरश्षयः 
अनेना, मगर, सतम, अयुमान्‌, टिन्दीप' शत्यादयश्च बहुः 


करमश्रश्च समाना ट्ग्वन्ते” शनि सस्न्वनीमासिवन्य ६९३७ अप्रेट- 
सख्याय वेर्णिनमन्नि । 


३ 2180 3 1.20 8४ १८५१९ 188 ए 8. 8. ४९16. 
प५08९४10 415९६, 

४ घत्वे वैडल (7, ^ ए०0वला } महद्यायेन मदेजो- 
दते-द्रप्वा-मूगमनिरगताना मेसोपोयाभिया-सुमेरियन्प्रदे्ोपल- 
न्ाना मुद्रादीनामितिदास्रादीना च विघ्नेषानुसन्पानपूर्वं वुकनया 
भारतीयाना प्राचीनचरषाणातच््ोपलन्यसृद्राद्रियु ण्कद्िपुरुषपर्ंन्तनपि 
समच्यावनया नामसान्य, केषाचिदर्ठराणा सृदरुदाना वस्वन्तराणा 
निससकलदीना च ममच्याया प्रतिपा उमयोर्दययो. भाने 
सम्बन्धविप्ये णक यन्थु 8९78 ग (पप 88० 10 7906 800 
पऽण, निर्माय खीयो विचार प्रकरीकृतोऽस्ति ॥ 


उपोद्धातः । 





~~~ ~ ~----- -~ ------------------------------ ------------------------- ~“ “~ ~~ ~ ~~ ˆ~--~- ~~ 


रिपोरैपत्रादिभ्योऽवगम्यते ॥ 

प्यारिष्टादन ( 2५1९5०९ ) प्रदेशस्य भूगर्भनिर्गतसम्य- 
तायाः परीत्तणे तस्पदेशषस्य समये समये विभिन्नदेशीयैराक्रा- 
न्ततया तन्न तेषु तेषु स्थानेषु तत्तदीयानां पूर्वलक्षणानामुपल- 
समेऽपि एकस्मिन्स्थाने सर्वप्राचीनतया महे्जोढारोप्रदेशोपल- 
व्धसंवादिनं श्राचीनभारतीयसमभ्यताचिदानासुपरम्भेन भार- 
तीय एव सभ्यतारोकस्तत्र सर्वम्राथमिक इति मेथिक्सोसीद्‌- 
टीरेख' प्रतिपादयति ॥ 

- जसे परिर्छृतपथरथाटिन्यवस्थयाऽपि मिर्जापुरीयादि- 
सुन्दरश्रत्पात्नादीनां सन्निङृषटेऽपि नगरान्तरे नीयमानानां रप्त- 
णाय क्रियदवधीयते जनै. ! वंहीयो भिर्ुर्ममे. पाव॑त्यशार्करा- 
दिप्रद्ोरन्तरितानां मिश्चप्याटि्टादनेराकभारतानां चिरकार- 
वस्थायिनामलङ्कारादीनां यातायातसोकर्येऽपि स्वर्पमण्याघा- 
तमसष्टमानानां शर्पात्रादीनामपि हिह्पसाम्यमसाधारणं मिथः 
परिघयचिद्मुपरूक्यते ॥ । 

न केवरुमेवावदेव, पाश्चास्यानां पराचीनशाखासु भारती- 
यानां प्राचीनपरिस्थितौ ष दानि धार्मिकसामाजिकाध्यात्मि- 
कादिषु बहुषु विषयेषु समसूत्रानुवेधसाधनानि सभ्यतासाम्य- 
रुचणानि रेतिहासिकत्तरुरेखतो वहुशो कम्यन्ते ॥ 


¶ दृप्शा्टा]ङ्‌ चण्प्णफ9्‌ ग धट कनि इ0मलङ्‌ 8871. 
९१10६. 
२८क ) भिग्रदेशीये पूव॑सम्रदायेऽपरिवत॑नीयजुरपरम्पराचसा- 
रिपौरोदि्य-सेनाृन्ति-दिर्पन्यापार-दास्यरूपचतु प्रस्थानविमाओे 
मारतीयवर्णभदष्डाया, तदीये पूवकृत्ते भारतीये शव जलप्लावनदृष्त, 
प्रजापतिस्थानीय क शच्दितदेवतोषेख , तदेशीयमापाया मात- 
शषु-आटरम्‌-पुष-उषा-जाप-अपूप-प्रादिङशब्देपु वहपु माता-दम~ 
भात्मा-पुष्प-उषा-आप-अपूप नरादिशब्दाना किचिद्धिङ्ृत्याऽवि- 
कलमवेन च शब्दतोऽर्थतश्च साम्यमपीक््यते । एतद्विषये भीयुत- 
ध्यानचन्द्रमहादयेन ( ९परभना]फ़ वण्याण 9 वपा 806, 
४ १०} 271, 1१०३, 2 250) श्रीयुतानिनारचन्दरमदाशयेनापि 
(छष्कण््त० 1०019 एण 1, 2. 245, वहु छिखित वतते । मन्वान्त- 
रेष्विव शाखाभेदृत पाठभेद बिमैव एकयैवानुपूर््यां मारत व्या्रुवतो 
वैदिकस्य सावित्रीमन्त्रस्यावगमेन तेतान्यैश्च ऋगादिसौरमन् प्रति- 
पस्य सयेदेनस्योपासन मारतीय प्राचीनोऽसताधारणो धमै । 
भारतस्य दूरपश्चिमभागवसिं प्रल्ञतर नष्ट अष्ट विश्ारतम मातेण्ड- 
मन्द्रिमपि मारतीयाना चिरानुवृत्त सर्योपासनमवनोधयति । मिध्र- 
देशे प्राचीननगरेऽप्रचङितस्य खर्योपासनस्य पवात्‌ “ भपति- 
समये जने प्रतिरोधेऽपि मरासपरवतनेति्टास , पञ्चसष्खवपंपुवतनेन 
तदीयसमाधि्चवेन साक वैदिकोक्तिच्ायानुषिधायिषयंस्तोत्रसुत्कीण- 
ओपरभ्यते। पञ्चसदस्रनर्पुर्वतनाना मिश्रदेश्ोपरम्धभाण्डहिल्पकटा- 
दीनाम्त्नेगनेषणेन महेशोदारो-्रप्यादिप्रदेशभूगमनिगंताना माची- 
नभारतवस्तुश्चिर्पकलादीना च वुलनाया न केवलमुमयेपा समानता, 
किन्तु मिभ्रीयानतिशयाना भारतीया कल्मदयो विवेचर्विविच्यमाना 
भिज्नादपि भारतस्य स्यैष्ठगमित समदघ्रालुवेष प्रत्याययन्ति ॥ 
( ख › रोमदेशीयप्राचीनजातते इटस्कन ( छ ०७०४० ) नाम्ना 
१० कार्दम 
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नेकस्य ) च प्राश्चीनः समसभ्यतासम्बन्ध आसीदित्यपि तेषां | 


७ 
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भरस्यक्तानुभवमेव साक्ितियोपादाय भारतस्य भ्राचोनाव- 
स्थाया अनुसन्धानेऽप्येतदीया सभ्यता प्राचीनतमैवावरो- 
क्यते-महेज्ञोदारोभूगर्मादह्धयः प्राचीनतमा दैवमूर्तयोऽप्युप- 
रुव्धाः । तत्र ब्रह्मविप्णुमेश्राणां संवलनरूपा त्रिमूर्ति, 
हस्तिव्याघ्रद्गिगसदिता रिवमूर्ति., _ सखीठेवतामूर्तिरपि 
| दृश्यते । खीदेवता ( 1४ ७०0 › मूर्तयः चिन्धुतीरे बालु- 
कास्थाने इराम-परसिया-एसियामाइनर-सीरिया-प्यारिष्टा- 
दन-~साद्रम्रस-एजिषएन्सीतट-वास्कन-मिश्रदेशेष्वपि, असद. 
शस्य केराद्रीपे अग्रपृष्टयोः सिहन्याघ्रसमन्विता 70410080 
नाम्ना ज्यवहता दैवी मूर्ति, एलोनिय देणे सि्टवाहना 0१०९९ 

| नाना व्यवहता दैवीमूरतिश्च प्राचीना रभ्यन्त इति महैज्ोदा- 
रोविवरणपुस्तकाटुपटम्भो भारतीयं च दैशान्तरीयं समसूत्रानु- 

वेधं दरयति ॥ 


धार्मिके प्रिषये सप्तमपश्चमपुरुपाभ्यन्तरे वैवाहिकसम्बन्थनिषेधनियमे 
“व्रा वरस्य वा तात कूटस्थाधदि सप्तम » इति प्राचीनस्म्रनिनियम 
साम्यस्य प्राचीनरोमग्रीमाद्विदेगसम्प्रदायौपलन्धेषु लिद्नपूजन- 
नन्दिपूजन-पितृश्राद्धाभिद्रालात्त्रहोम-द्यरुकलनिक्षाप्रणाली-जात- 
सस्कार-पुनजंन्मवादाध्यात्मवादादिपु भारतीयासाधारणविपयम्रतिवि- 
म्बनस्य, वृटिङ्राना पूरव॑तमावरथारूपायां केर्ट ( (श्० ) जातिधै- 
माचार्याणा द षड ( 77४0 }-जातीयाना धार्मिकलियभैपु विद्ाति- 
वर्पान्तं बह्मचर्यधारणम्‌ , अन्तिमे वयसि वानप्रस्थचर्या, उष्वकुके 
विधादानम्‌ , आत्मनोऽमरत्ववाद इत्यादिकेयु भारतीयासाधारणधर्म- 
च्छायाया द्नैनेन भरतीयसभ्यतास्तम्बन्धौ न केवल प्राचीनतर- 
मूलशागवास्वेव पि तु तत पर पिभक्ताखपशाखाजातिग्यवहारिष्वप्यु- 
परभ्यते ॥ 

२ जह्मविष्युमहेश्वरा भारते प्राचीनतरकालादेवोपास्यन्ते । 
भिन्रभिन्नदेवोपासनाम्मि देश्कालान्तरेण प्रचाखिते तम्तदुपासना- 
पयाना परस्परविमर्दं परिहतमेकीकरणेन उमामदेश्वरहरिहरादी 
नामिव ब्रह्मविष्णुमदेश्वराणामभेदमावमववोधयन्ती सवकिताकारा 
चिमूरतिरप्युपास्यता प्रपेदे ) द्विलीपनपेण फामिकाचले ्रिमूर्तरुपासना 
विदिताऽऽसीद्विति देवीपुराणेऽपि (म ६० ) दटश्यते । वहु पुराका- 
लादेवात्र प्रसिद्धतया मारतस्यैवासाधारण्य एता देव्ता । येन महैः 
दारो प्रदेशेऽपि विमूर्तिशिवमूर््यादीनासुपलम्म समुचित एव । 
दृशमतिभि सदैवोपरव्धा खीमूत्तिरपि भारतीये पुराकालादुपासि- 
ताया सीदेवताया एव मूतिं 1 शक्तेरपासनासंम्रदायो मारते प्राची- 
नकालादेवाजुवतते 1 कलजातयोऽपि मारते पुराकालादरनुवतन्ते । 
मदामारतरामायणपुराणादिष्वपि दुर्गोदिदेवीनामुपासनेतिषटासा जनेके 
छभ्यन्ते 1 निगमवत्पुराकारादेव प्रसिद्धास्तन्त्रादयो बुदा आगमा- 


अपि शक्तेम॑दिमानसुपासनामुपास्कान्‌ महर्यादींश्च प्रतिपादयन्ति 1 

ते हिमवति अर्वाग्पराग्मागयातायातसाधनया- 
रीदारदेशषरूपेषु उचान-जाङन्धर-पुणगिरि-कामरूपेपु चत्वारि 
नक्तरमहापीठानि तत्र तघ्रान्यान्यपि इतश पीठोपपीठानि भारते 

। श्क्तिप्रभेदाना काल्यादीनासुर्पन्तेश्वरिष्राणान्ने. 
तिदासा भारतीया ण्व । श्तथुपासनासम््रदायौ द्विसदस्नव्धभ्योऽ- 
वाचन शति वदता केषश्चिदिदुषा प्रतिवादाय मदेशोदारोपलम्धा 
इदृशयः प्राचीनत्तया मूतंयोऽपि विनेचकाना नयषान्युद्धारयन्ति । 





खपोदा6ः 1 
छे 










व रोगाणां भृतप्रेतपिघ्ाचाद्यपरर्गरुपस्वं, 
त्यादि्ल्पना, रोगनिरसनायाभिमन्न्य जदाद्रिपानमःपधवि- 
नेपभक्तणस, जौपधिकिनेपधारणं, प्रतिमरवन्धनं, पिष्टकधृल्या- 
दिभौ रोगिणामावरणं, वृतव्रिोपपन्नव्रादिभी रोगिणो .माजन, 
रोगकारकटुष्टदेवताभ्यग्छागण्रकरादिव्रटिदानं, तान्तिक्पढता- 
विव प्रतिपक्लव्यक्तेः कैश्च नखपादधृल्यायभिमन्त्रणेन प्रतिष्ति 
निमायापमाजेनम, छग्बेदोपलन्धमाटंकटेनताममच्छायरनान्ना 
मर्हुकास्यदेवताया उपासनेन रोगपरिहःरश्चवमादयो वटव आथ- 
्वणतान्तिकादिमारतीयप्रयोगससानप्राया उपायादयो द्यन्त 1 
भोजना्पूर्वं प्रातरौपधोपयोगः, विरेचनस्य महिमा, तेटेन 
विरेचनम, उदरामये पर्वतीयटनणोपयोग' र्श्युनोपयोगः, मेह्‌- 
रोगे भूत्रण्रीक्तणं, ठन्तरोगे कीटानां हेतुना, इत्यादयोऽप्यायुव- 
दीयविचारानुरूपा विचारा चस्तृपयोगा सपि तेपां खभ्यन्ते । 
यथा आथर्वणसम्प्रदाये य एव दन्तिपुष्टथादिप्रयोक्ताते धा- 
मिकः आचार्याग्ते मान्विक्या यक्रियया अौपधाद्युपयोगोन च 
रोगपरिहर्तारो भिपजोऽप्यासन्‌, ये सथर्वाणोऽभिधीयन्ते, एव- 
सेव मिश्रादिदेशीयपूर्ववरततेऽपि धर्मगुरव एव रोगाटेरपि चिक्रि- 
त्तका ( 165४ 190०५07 ) आसन्‌ , येन तदीया ठेवाख्या एव 
प्राधान्येन चिकित्सास्थानान्यासन्‌ 1 तादशस्थरेपु जौपघोल्टे- 
खरेखा जप्यरभ्यन्त ॥ | 

वेव्छोनियाप्रदेदो रोगिणा चिकित्सायै जापणादिपु जेनस- 
मवायेषु उएस्थाप्यमानानां वृत्तोपरम्भेन तदात्वे त्र सेपल्य- 
विद्याया विकेपोन्नतिनांसीटिति दैरोढोरस्‌ नाघ्न रेतिहासिक- 
विदुष उक्तं भ्रतिवादरूपेण क्याम्बटधोम्र॑न्नामको विद्वान्‌ 
वेव्छोनियाना वयक नानुन्नतमासीव्‌ , खभिपज. शस्य चिक्रि- 
स्सायामन्यथाङर्वाणा दण्ड्या इति हेमूर्वन्‌ ( पटफप्यपा9एतं ) 
गृपसमये राजनियम एवासीत्‌ , इति टद्रयन्‌ 8 0 700 समये 
अर्दनना ( 4^708-808 } नामकवरैयेन टलिखिते उपलब्धे 
इन्तान्तपत्र नेत्रचिञित्सनेन सष्टदिवसैरारोग्यस्य, नासिका- 
चणाहदिरुपचारेणोपजातस्य रुधिरखाचस्यान्तरौपधपद्वन्धेण 
भतीकारस्य चैवमादीनां अतीकारादीनां सफटताया उक्छेखो- 
पलम्भेन पू्वसमयादेव भैषन्यविश्ठानमपि तप्र समुप्नतमासी- 

निश्चाययति ॥ 

आसीरियामरठेडो पूर्वकाखेऽपि प्ाखचिकित्सा विक्षेयतः 
रचकिताऽऽसीदिति पलट 1,06१९ मंहोदयेन र्िखि- 
तमस्ति ॥ 

भिश्रदेकीये माचीने पेपर्याख्ये स्वकत्न सार्ददातं ' रोगाः, 
तथा एवस ( ८18 ) त्वक्पत्र ज्वरोदररोगजलोद्रदन्तक्षोथ- 
भर्टतयः ९७० विधा रोगाश्चोपवर्णिता दृश्यन्ते । तदेशीयद्राद्ष- 


वशरसमयकिखिते एकस्मिन्‌ पुस्तके तत्रत्याया कस्याधिषरार्या. 
स्जोनिकाराुदाद्यो रोगा", जचल्ेऽभ्युपमम्यमाना नेन्ररोगाणा 
प्रमेदाश्च रुभ्यन्ते, 
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भारतीयानां पुराकारे दरदूरदेनान्तरपरयन्तमप्युपगमस्त 
स्परिचयश्च क्षायते 1 वैदिक्यामण्यवस्थायां भुज्युप्रषतीना द्री- 
पान्तरगमनमवाप्यते! प्राचीनेतिहासानुसन्धाने ययातिनू- 
पते ुत्राणामनुवुदयतरवैसपरतोनां स्वनियोगापरिपारनेन 
पित्रा दीपान्तरेषु निष्कासनं, पण्डवरेदूरदूरदेशानामपि विजयः, 
महामारतीययुद्धभूमी दूरदेदागपाणामपि साव? भारतीय- 
वृषादीनां गान्धारादिपश्चिमप्रान्तीये" सह वेवादिकसम्बन्धः, 
सरागे नीकनद्या नामोररेख , पाश्चाच्यदेीयप्राचीनेतिहास- 
स॒द्रादिप्वपि नामसवादं कुच्यवना केपाचचिन्नृपादीना भारत- 
हरिवंशादिषु नामोपरम्भः, मनुस॑हितायामपि देश्ान्तरीयजा- 
तिविगेपाणां मृरखोतोनिदेश्ननमिव्याठीनि प्राचीनभारतस्य 
देशान्तरेषु सम्बन्धमवगमयन्ति । पश्चाठपि (8 © 217 समये) 
( एह शण" प्तप्णणणणटूप्न ) सम्राजो राज्ये भारतादष्टाटशष- 
भिक्तृणां चीनदेदो उपगमचरत्त, ? 0 200 श्ाताव्या 0%ण८) 
नामकचीनदेजीयपुरुपस्य भारते यातायातचृत्ते च श्रीयुतका- 
ट्दासनागमदहाशयेनोद्िदिवमस्ति ॥ 
प्राचीनसभ्यताया यातायातविपये चहूना विवेचकाना 
वहुशो विचारा" सन्ति ! समय एव याथातथ्यं स्फुटीकरिष्यति। 
तथेतरथापि वा भारतीयम्राचीनार्याणा प्राचीनपाश्चाच्यजातीनां 
च सभ्यतासु अतिपुराकाटेऽपि सन्निकृष्टो मिथ सम्बन्ध आसी- 
दिति वक्तु शक्यते ॥ 
खस्ता तावदसौ सभ्यतान्तरसस्वन्ध, प्रकते वैघकविप- 
येऽप्यभितेो शं प्रसार्य त्रिचारणे ददं पुरो भवति-- 
टोके यावन्ति प्राचीनवेयकानि तेषु स्वषु छगवेदोत्तरम्‌ 
आथर्वणं वेयकसादित्यं सर्वप्रथममिति सम्मान्यते । अथर्ववेदो 
भारतीयचिकित्साविक्तानस्योष्पत्तिस्थानमिति वेत्तानिकटटिप- 
धेऽप्यमूर्योऽय ग्रन्थ दव्युच्यते ॥ 
आथवणे तेषु तेषु रोगेषु मन्वप्रकरियया जौपधप्रक्रियया च 
दिधा चिक्रिसा भ्रदर््यते । एवम्भावेनैव कौशिकसुत्रङ्ृताऽपि 
चन मन्त्रोपयोगेन केवरं जखादीनां सेचनेन पानेन वा चि- 
नियोग द्यते । फचन मन्त्रेण सदापि तेषु तेषु रोगेषु 
जौपधविदोपाणामप्युपयोगो विहितोऽस्ति । रोगोत्यत्तौ कारण- 
सेन दष्टा देवनिरोषा भ्हसकन्टाद्यो यातुधाना चा सन्त्रेपूष- 
रभ्यन्ते। त्रेणां निरसनद्डा मान्निकी मरक्रिया, रोगाणां निर- 
समाप्य जीपध्रक्रियाऽप्ययर्ववेदीयसष्ये रम्यते ! तत उत्तरो- 
प्तर मन्त्रविययोपचारपथमतिदाय्य जौपधोपचारपथ प्रस 
समि एवनासाविेेमनकसिऽपयुचा 
ध ध नपु व्यवहारेषु चानुचर्तत एवेत्यवोचाम ॥ 
रियविब्छोनिय प्रदे पर्वकारे भारतीयपू्वर्ाविव 
ससम्पकसम्भापणोच्छ 


चे -------- नो म्कमोजनादिना रोग रोगा- 





























प्वमामेनुटिमाचरः विष्वगभिन्याप्य वरनमानो भारते 
मारते 
गक््वुपास्नानन्पद्रायो युणमद्धिम्ना ५ 


यासोपासाभिविलन्मणि सृच्मरोगाणामपि तन्न गणनादर्शनिन न 

देशान्तरेयूपन = 4 वन्न तन्न रोगाणां † बिदा 
“भान ीदेवनामूतींना तत्र्ैनमान्तरेण व्यवहारेऽपि ध ने विममे चु तदासे तनत्ाना ए 
तव तत्र मारतोपसमभ्यत्ताया भ्रमाव 


१ 0ष्ट्णेदः [पता (२. ५ ति तारयति 


॥ 
2) ए 110८5 [९ 
२ आयुर्वेद्‌ वौं नेन्यरसायन पए. ५ 
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विद्वानपि नीरनदौपरिसरम्रदेशं स्वास्थ्यप्रदं वर्णयति । तच्र- 
व्यानामपि असीरियादिप्रदेश्चान्तरेल्विव भूतप्रेतदेवग्रकोपादितो 
रोगोरपत्तिवाद्‌ आसीत्‌ 1 चिकित्सातरिपयका अन्था मन्त्रमया 
जासन , धार्मिकाः पुरोहिताधिक्षित्सका अम्यासन्‌, इति 
6९०९ ५०००५ व्रिद्राननिरूपयति । प्राचीनमिश्रदेोऽन्यथर्व- 
वेदानुरूप्येण मन्नतन्त्रसहितस्य चिक्रिस्पाविन्ञानस्य रसायन- 
शास्रस्य च व्यवहार वासीदिति ५ 1९५१९०४ मंहाश्चयोऽ- 
प्युह्धिखति । प्रा्ीनभिश्रदेदो तैटधृतदृमपज्यानामपि व्यव- 
हरः श्रयत इति श्रीयुतसुरेन्द्रनाथदासगुक्तमहाशयोऽपि 
निदिश्षति ॥ 
रोमदेशीयप्राचीनेदरन्कन्‌ ( ४४८5०४7 )-जाते", मरीसदे- 
दीयप्राचीदजातेश्च पचद्त्तेऽपि रोगनिद्धत्तये दैवतोपासनाप्रार्थ- 
नावल्यादयो मान्त्रिका उपचारा अप्युपरम्यन्ते ॥ 
कैर्टिकनातीयविच्ारे वैचकस्य धर्मस्य च मिथो घरिष्ट 
सम्बन्ध. ! तदीया धर्मयुरवे दददनामका एव चिक्िस्सिका 
सप्यासखन्‌ ! जाथर्यण्पद्धताविच तेपामपि मान्त्रिक जौपधसम्ब- 
न्धिनि चिक्किःसने दटिरासीदिति 7 13905 महोदयो लिखति 
युरोपीयरयुष्टन { 7०४४०० )--जातेः प्राचीनचिकित्साया 
मप्तवगस्य ( धथाऽऽहछप्ण्) मान्त्रिकप्रयोरोण (0०८७5 ) 
सह कतिपयभ(रतीयवेदिकमन्त्राणा साद्स्यसुपटभ्यते, कमि. 
रोगेऽस्विभद्वचिकिस्साया तु विदोपरूपेण तस्सादश्यं सुस्पष्टं 
परिरश्यते इति एडाद्वारे शन्‌ ( 4090९ एषः ) 
अपि रिखति ॥ 
एतज्वाते. प्राचीनविचारे भूतानां देवप्रकोपस्य पापानां च 
रोगे कारणत्व, दैवप्रकोपजे पश्वल्यादीनां प्रतीकार , रोगपरि- 
हाराय ब्रृ्त्वगादौ तदीयमन्त्र विव्य हस्तादौ धारणं सन्त्र- 
पाठ यन्त्रधारण देवमूर््याप्ठवजरूपानं, धूपादिभिमूतायपसा- 
रणप्रश्चिया चाषादिति इ, 8०1० महादयायो १.०1] मदा- 
शयोऽपि वभेवति । एषां विपयाणामनुरुन्धाने भायर्नणम्रकरिया- 
धा भारतीयायुवेदीयग्रक्रियायाश्च घत्रापि बहुधा साम्यञ्युप- 
रुभ्यते । खिुनियाध्िजास्यन्तरेष्वेपि शब्ददिशोषाचारग्यवहा- 
रायुर्वदीयविषयादिषु भारवीयच्छोयायुवेधो दश्यते ॥ 
उत्तरामेरिकाया रेडहण्डियन्‌ च्यारोकी ( ९९८०४८९४ } 
जातीयानां प्राचीने मान्त्रिकमैषग्येऽपि 'आथर्वणमान्त्रिकूप्रयो- 
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गस्य बहूधा सास्यमीच्यते इव्यपि जादी (° पणा) 
महाशयो छिखिति ॥ 

“चीनम्रदेशे सा्धंचतु.सदसत्र्पपूर्वतने तदीयग्रन्थे दसस. 
हखप्रकारा ज्वरस्य, चतु्ंशविभागा आमाक्षयस्य निर्दिष्टाः 
सन्ति। नादीपरी्तायां तत्र विदेपदष्टिरासीव्‌ । 8 0 400 
व्पपूर्व॑त आरभ्य प्रतिवरषसुपजायमानानामामयानां निर्घण्टपत्न 
कलिपततमासीत्‌। चीनदेदीयभेषज्यम्नन्धे आर्र॑क~दाडिममूल- 
वसनाभ-गन्धक-पारद्‌-वहुषिधम्राणिमलमूत्रासङ्कयन्रपतपन्र- 
मूकादीनामौ पधरूपेणोल्टेखोऽस्ति । चीनदेरोऽचापि रुकश्षो 
दन्याणां बरु ्तपन्नमूलादीन्यौपधरूपेण विक्रीयन्ते । श्षीतखवेध. 
नविद्ानं तत्र पूर्वमेवासीत्‌। चिकितसाशाखेतिदासप्रणेता 
ग्यारिसनूमहाश्षयो याथातथ्येन चीनदेश्चीयेभारतादेव भेवज्य- 
वियाऽरुम्भीति निरूपयति इति श्रीसुरेन्द्रनाथदासयप्तमदा- 
शयेन निरदिं्टमस्ति ॥ 

चीनराज्यस्य 8 0. 200 सासयिकतया चीनोररेखभर्भं 
कोटिल्यशास्तरं नातिप्राचीनमिति कस्यचिद्भ्युपगमे अवेस्ता- 
अन्ये निदिखासु पञ्चसु जातिषु चीनानामप्ुल्रेखदर्शनेन 
न्तीनस्य प्राचीनव्वमेव ! चीननागक माण्डलिकराञ्यं 8. 0, 900 
शताग्यामासीदिति मोदीमदाशयेन निर्दिष्टमिति जयचन्द्रवि- 
दयोलङ्कारमहोदयो वर्गयति ॥ 

तुर्फानग्रदेशादक्तिणत. छाराहाग्नासके स्थाने पूर्वसमये 
केचन प्राचीनकुचजातीया आसन्‌ । ईशवीयारम्भापपूर्वं कदा 
तेपा तत्नोपगम इति किमपि न ज्ञायते । सा दूचजातिराय॑शा- 
खीया इत्यनुमन्यते सर्वेः! पश्चाद्‌ दितर्तान्दीसमये वणिग्जनः 
सह॒ वीद्धधर्मप्रचाराय तन्रोपगताचू भारतीयभिच्चूलारोक्य 
अस्मदीयपूर्वदेश्षोद्धवा एते भारद्तीया इत्यात्मीयभावेन वहशस्ते 
सदुञुवन्नितीतिद्त्त तेपाञ्युपरभ्यते ॥ 

एत जातेस्तस्परदेशस्य च विषये चीनभाषायाु्िखितं 
प्रागितिद्धचतमेवसुपरुभ्यते। द्वितीयश्चतान्या मध्येक्षिवापरिं 
सरग्रदेशाम्‌ विजयमानेनापि चीनराज्येन बर्वत्या कूचजात्याऽ- 
धिषटितेऽस्मिन्‌ प्रददे आक्रान्तुमदाक्ये सस्युभयोदंशयोर्मिथो 
सैन्रीसम्बन्ध. स्थापितोऽभूव्‌। ईंशवीयान्दारम्भोत्तर २६५ 
३५६ अब्दसमयान्तरे तत्र बौद्धधर्मः पूर्णतया प्र्ङिति- 
आसीद्‌ ; कुमारजीवनामा वोद्धभिद्धस्तत्रेवासीय्‌ । अन्येऽपि 
दौद्धमिकवस्तत्रोपगताः। वहूनि वौद्स्तूपमन्दिदराण्यपि निर 
मीयन्त । तान्य्यापि सूग्मादुपर्भ्यन्ते । भारतीय} वणिजो 
वौद्धधर्मप्रचारकाश्चानेनेव पथा चीनदेशयातायातमङवच्‌ 4 
ईशवीयाब्द्‌ारम्भासाक्षाखादेवारसम्य दचिणदेरास्थाना चीनदेदो 
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न्यापारमार्गोप्येष एवासीत्‌ । इयन्सद्गनामा चनिकपरिनाज- 
कोऽप्यनेनैव वर्त्मना भारतयुपागमदच्‌, इत्येवमनर्वाचीन तदीयं 
प्वीनभास्तसहयोगि प्राग्व तमवगम्यते ! तत्र भृगभोधनेऽत 
परमपि प्रवृत्ते प्राचीनभारतसस्बन्धौनि वहूनि विगेपःन्तरा- 
पयुपख््धु शव्येरननित्याशास्यते 1 तत्र व्राह्यटिप्या टिद्धितानि 
प्राचीनसस्कृतपुस्तकानि भारतीयसस्कृतम्रन्थेम्य कूचमापाया- 
मनुदिता काष्टपचिकोत्कोणा लिविताश्राचुवादमरन्था अपि 
वहुदा उपर्न्धा. 1 मूगमादरहूनि प्राचीनवरस्तून्यप्युपरग्धानी- 
त्यपि स्टादनमदहादयेनं निदिष्टमस्ति ॥ 

भापातखविदा -. ¢ उरुनरमदाघ्येन तदीयकूचभा- 
पायाः संस्कृतेन सद तुरुनाया भारतीयायुर्वदीयोपधिवाच- 
काना सस्कृतदब्दाना कानिचिदविकृतानिं कानिचिद्धापोचा- 
रणद्भतवेचिन्यमात्रवन्ति रूपाणि कानिचित्तद्धवरूपागि च 
स्वरूपाण्युपरुभ्यन्ते ! राय एशियाटिकसोसादटीपत्रिकायां 
्रकारितमस्ति 1 ते शाब्दा यथा- 


मष्ट (मिष्टा) सुक्मेटः ८ सुच्मेखा) 
करञ्चपीज (करक्षवीन) भप्रियङ्ध (प्रियह्रु) 
अपमाकं (अपामार्ग) चिरङ्क (विडङ्ग) 
सासि (शारिवा) उपद्रव (उपद्रव) 
र्गी (मर्या) चछाखवर्णी 
क्रि (किज्कत) क्रेत (८ गिलोध) 
त (तगर) कन्तकं (गुन्द्रक ) 
पृङ्रच ८ श्द्रराज ) चिपक { जीवक्त ) 
करुपसारि ( कारानुसारी ) शाच्धपो (रिश्षपा) । 
पितिरी (विदारी) पिप्य ( पिष्पटी) 
जश्वकान्ता ( सश्वगन्धा) मोतं (सजमोढा) , 
तेचवती ( तेजोवती) कोरोशा ( गोरोचन >) । 
मेत (मेदा) पिस्पो (विश्वा) 
खादर (खदिर) सुमा (सोम) 


इ्येवमनिश्ितपूरवंसमणत्‌ तादति दूरे वर्तमानाया. 
माचीनद्चनातेरायंजातीयत्वस्य स्पषटोरङेखेन तत्संबादयदा 


पश्रा्सङ्कतानां_ मारसीयानामात्मीयत्वेन समादरेक्छ्खेन च 
भारतीण्यजातिव्वेन निश्चिताना स्वानां अपायासपि भार 


तीयीपधिदाच्दानां चिङ्कत्याऽव्रिद्न्या च चदुशोऽनुम्वेशदर्दने 
सति भारतीयजातेस्तसदेशोपगमेन ॥ 


क साकं ते शब्दा जपि तन्ो- 
पतता क चा समयेनोपगता स्यु, उभयथाऽपि ~ 
चदस्य तावति देशकाटविप्रकदेऽपि प्रचार. त 
~ इ्रानमिजनानां पारसीक्ानामयेस्तास्ये मूलमग्रन्येऽथर्च- 
वेदस्य वदीयमापाया देववाण्याश्च विरोपत सन्निकपों दश्यते 1 
तेष तेपासुपास्या देवता मारतीयः परिचितस्यासुरस्योचारणमात्रदधि- 
या 1 जन्न्युपाखन-गोपूजन-सूयापासन- 
मावत वाम चड्ुषु विषयेष्वपि माचचीन- 
व इरानजत्तीया मारतीयार्येभ्य 
--- चछ इवीतिदहासविद्धिरप्यु्िख्यते 1 दरानम्देशे एक 
१ 1पपलाप्य० 453 एता 
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सेनियन्स ( ^4०४१८००९०1४75 ) नपु, तथा प्रथमडेरियिम 
( एषण 8 0. 321) दृपयमये मोकटियम ( ८०८० 
९2९5 ) नामा, समयान्ते म्देमियस ( 6८२५5 ) अपोलोनौ- 
दस्‌ ( ^एगा००८९३ ) नामानं च श्रीर्यया जासन । रान 
टेदीये प्रीरदरेशीये च भैषन्ये वटु वरिचार्पाम्पेन दृगन 
ग्रीक्ैयकरस्य प्रमावोऽप्यामीदिन्युव्येखोऽपि चम्यते 1 उगन- 
्रदेनेऽपि ससेनियन्सनरेपवदो राजकु प्रकत दव भारतीया- 
त्र्या अप्यासन्‌, विद्तीयानां तदुदेशीयाना च सैधाना मिय 
प्रतिस्पर्थाऽऽपीदिति स्यीगरटमहा्योऽप्यु्चि पनि 1 तेन इरान- 
टेदीयवयके येव्वनेषु ग्रीसोपन्नमुटृभूला असाधारणा विषया 
परिच्छियन्ते, तेषु प्रीवयक्स्य प्रभावः स्याताम, पर रेप 
विपये ये भारतीयायुवरदीयततेग्रारीरकाद्रिविपयका गरिचारा. 
समानतया तत्रोपटभ्यन्ते, ये वा अकादिमाघारणा अपि 
आरतीया विचारास्तन्र चायन्ते, नेषु भरनीयवेद्याना सदीय- 
वयक्स्य च प्रभावो निरूपगीयः । प्रोसवद्क भारनीयायुर्वद्‌- 
यत्रिपग्राणामपि साम्य कीय--{^ ४ ६९) महटाद्रायेन 
यया निदिषटमस्वि, तेप्वन्नेषु तत्रापि साक्तात्‌ परपत्या चा 
भारतीयः प्रमाव पश्चारचिस्पयिन्यते 1 दरानदेगोन खद्‌ भारत- 
स्य देदातोऽपि सच्निकपोऽस्ति। तरस्य प्रथमदेस्विमनृपतेः 


( वार्पर्णा ) . खाहाय्यभावन 7 0 479 समप प्टेटियारगस्यरे अमवीरै. 


ख्‌ भारतीयसेनाया युदंस्योेखनमपि ठमभ्यते। तदेवम्‌ इनन. 
भारतयोवनतरे मिध सम्बन्धे भारतीयवेचानायपि तत्र प्रति- 


। षछित्दे चागस्यमाने भारतीयवद्यानां वरिरेपस्पेण तत्र प्रभावो 


निरूपणीय. । करिमन्यच्‌ , दरानदरतीयपद्यभीरति ( एल1९* } 
भाषाया भिपजमेपजमन्त्रादिशब्दसमाना वेष ( एर१०, 
१९०००) भिनिच्क ( एथुः५), मय्‌, इव्याद्धिराब्दा लप्यु- 
पटठभ्यन्ते ! कि बहुना अ्मिनियन्‌ ( ५०८०९०1२ ) मापायामपि 


पएषए शब्दानामेव स्वरूपान्तराणि ( छग, ८००४०६९ } 
` 
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उपोदासः 


द्यन्ते । दइरानभाषायामपि वे्वाचको भिजि्कखब्दः, 
यधवाचको वेषजंाब्दोऽपि भारतीयभिपग्भेषजकब्दयोरेवो- 
जञारविमेदङृतः स्वरूपविदेप, । तथाविधौ अथर्ववेदोक्तौ ऋण्े- 
दोक्तो च प्रधानशब्दावपि नारताव्‌ तत्र सदन्त चेत्‌, तत्र 
भारतीयायुर्वदस्य भ्रभाव तावताऽपि वहुबोऽचुमातु शक्यते । 
किं बहुना पारसीकमतय्रवर्तकाजरधुष्टादपि भ्राक्तनैस्तददेदीयः 
निवासिभिमागीनातीयैस्यं युक्ता वैयकथिद्या भारतीयनालगे- 
भ्योऽधिेति चतर्थशताग्दा रोमेतिहासरेखकानाम्‌ भमीनस्‌ 
मसिनस्‌ प्रष्ठतीनां रेलोपरम्मभेन, दइरानदेकेऽतिषुराकाखादैव 
आारतीयवेथकप्रमावस्य स्ए्टनदा ततः परमपि भारतीयवं- 
प्रानामुपरामद्रचोपलम्भेन च भरतीयायुरवेदस्याखोकस्तत्न 
चिराव्‌ भ्रतिफटित. स्पष्टीभवति 1 आयुर्वदीयग्रन्येषु चरकढदध- 
जीवक्षीयादिपु वाद्दीकभिपक्त्वेन काङ्कायन्ते निर्दिष्टोऽस्ति 1 
पुरा बहुकाठमिरानाधिपत्येनाधिष्ठितो वरखुप्रदेशे वार्दीक- 
शदेन वोध्यते । काङ्कयनस्य सुश्रतन्या्योदु्तसुश्रुतसतीय्यं 
तवोक्तः भामागिकतवे “वार्दीकमिपजां वरः इति निर्दि्टेन काङ्घ- 
यनेन तत्र परवरतिता व्रेयकवि्या भारती्ैव सिथ्यति। अन्यथाऽपि 
भरतीयाचार्यैः सद्‌ पक्प्रतिपतभावेन द््ितसंवादस्य काङ्काय- 
नस्य भाचार्यकुरौ संमानेन निबन्धप्ग्रहादी सस्कृतभापामयाना 
तदीयवचनानामुद्धारदनेनापि भारतीयानुरूप एव तदीयोऽपि 
सम्प्रदायो न देचान्तरीयः, जद्धसामयिकस्य जीवकस्याध्यापक- 
खेनाभ्युपगतेनात्रेयेण काश्यपेनापि निर्दि्स्य वादटीकमिपजां 
चरस्य काद्धायनस्य समयो य्रीकपैयैः सद सम्पकंमुपेतानां 
पूरवोिखितानामिरानद्रपाणा समयाद्‌ अन्ततोऽपि गत्वा 
एकद्शातयर्पमू्वं एव दश्यत इति तत्र आरतीना सम्बन्धः 
प्रभावश्च न किं प्राचीनतरः सिद्धयति १ प्रयुव एतावन्तोऽदा- 
इति परिच्छेत्तु न शक्यन्ते, तदपि इरानपरदैशाद्धारता कतिपये 
कैयकिषया ` -्रीसक्रेयके प्रतिसद्कान्ताः सन्तीति मतमपि 
छ ए वृहस्कोरो निर्दिटमस्ति ॥ 
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वव 
पएुव्मादिरूपेण दूरदूरमपि प्राचीनेप्वनेकदेेषु शाखोपरा- 


खारूपासु प्राचीनानेद्नातिष्वपि न्यूनाधिकरूपेग भारतीयम्रा- 
चीनन्ववह्तीनामाथर्वणम्रक्रियासाम्येन  मान्त्रिकम्रक्रियया 
भेषजोपयोगेन च चिकित्सनसम्प्रदायस्य च गमकान्यसाधारः- 
णखचणानि वहुशो दश्यन्ते । येषु प्रकृतविच्छैदविस्तरभयादि- 
द्मात्रमिह निदितम्‌ । ` एवं दर्शन भारतस्य दद्ान्तराणां 
चातिपुराकारादेव भिथः परस्चिय सम्पर्क व्यवहारं वियाविक्ता- 
नादिसद्क्मणादिकं च निश्चाययति ॥ 


प्राचीनभारतस्य सभ्यताया तिषयन्तरविभागेचिव आयु 
ददीयविभागेऽपि माचीन एवोन्मेषः। आध्याक्मिकरेषु विचारेषु 
वाद्यपु कराकीशकादिषठु च पुरासमयाद्धिकसिता दशं दधद्धा- 
रत सर्वोपजीव्यशारीरयात्रोपयोगिनि मेपज्यम्रस्याने कथञुदा- 
सीत । मायुर्वदीयसदितासु तु टोकखर्टः समकारमेव बह्मण- 
आयुर्दोद्धम भरतिपा्ते । वैदिके साहित्ये यथा हि वियान्त- 
रागि तथव वं्यकविपया अपि गयज्ुःसामतैत्तिरीयादिषु 
ततोऽप्यावर्यणे विद्ञेपत उपरभ्यन्ते ॥ 


देदिकसमयदेवायुवेदविद्याया. संमाननेन उपवेद्पदसुपा- 
दीयते 1 वंदिके समयऽपि नानाभ्रसथानान्तरेष्विव नायुवदीये 
प्रस्थानेऽपि पूर्वं मदर्पयो वद्ृशः कृतपरिशीखनास्तत्वदशो 
वभूुः । वेदिके समये शतद्ये वयाः, सदसदा भौषधानि, अने- 
कदा तेगा. तसतीकारपायाश्चासिति प्रतिपादितमेव । ततः 
पराकारेऽपि भाघुनिकविचारेण उपत्रिसक्ष्लवपंमाचीनतयाश्चु 
सन्धीयमनेषु देतरेय-श्षतपथ-कौपीतक्यादिवरादषणेषु घृन्दो- 
ग्यायुपनिषस्घु गर्मोपनिपदि भ्रौतसुद्रादिषु गृद्यसूतनद्रिषु 
रामायणमदाभारतेषुराणादिष्वपि अद्भम्रत्यद्धादीनि शारीरकाणि 
रोगास्तत्परिहारोषाया भेषजानि -पुवमादाय आायुर्वेदीयविषया- 
स्तत्सम्बन्थिन इतिदसा उपाख्यानान्युङ्खेखाश्रोपठभ्यन्ते । 
मदामारते युंदादिष्वपि साद्प्रामिकसैन्यैः सद वेधानां चिकि 
त्सकानामपि सद नयनं सर्वोपकरणोपेतानां शाखविद्यारदानां 
बद्ूना वैनः युद्धशिविरेप्ववस्थापनः तदद्भारा"जाहतानां प्रती- 
~ = 
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१ -रुदमणविदस्यीकरणम्‌ । 
२, उपातिषठन्नथो वेधा हरव्योर्दरणकोविदा ] _ ४ 
सबोपकरणी्ुंक्ता ङशठे साधु दिक्षिता ) ( महामार 
ीष्मरवणि अ. १२० 
र 7, कोद्य यन्त्राय चैवये च वैधाश्िकित्सका. 1 
तत्सम ययौ राद ये चापि परिचारकाः 1 
५८ उधोगे अ १५१ 
' 77, क्षिविराणि मदाामि राका तत धरयक्धथक्‌। 
तत्रासन्‌ हिल्पिन प्राणाः श्यतश्षो दश्तवेतनाः 1 


सर्वोपस्करणयकता वैभा शखविद्ारदा । 
(१२) उन्नोगे अ, १५२ 
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काररदृत्तिरपि तत्र तत्र द्यते पय विषयो मत्यूमहाकयेनापि 
निदि्टोऽस्ति । रामाय्रणे सुपेणवेयकथा प्रसिद्धव ॥ 
कौविरीये संदधधरामिकाथिकरणे शाच्यन्व्रागदस्नेदवखरद्‌- 
स्तचिग्रिपरस्यादीनामपि मेनापृषटमागोऽवस्थान निदि्टमस्लि। 
पुराणेतिदासादिग्यपि न खल्येष प्रिपयो धिरट ॥ 
तदेव गुरुदसतिणाग्रदेयाश्चाना प्राप्त्य काशीपत्ति दिवोदास- 
सुपेयुपे गावा दिमवन्मूे वायव्यष्रिज्ि मारीचङय्यपाश्र- 
मस्य निर्धेदानस्योपटम्मेन द्विवोदासादनतिपूर्वं॑कि चा तम. 
मकारे कृताश्रमौ मारीचफ्यप इति महाभारतोर्टेप., मार. 
चकर्यपश्य छकसर्वाजुकपसुत्रे वृदटेवनायामप्वुपलम्मभ", ज- 
तरेयसहभाविभावेन मारीचक्रग्यपोर्टात , वा्येत्रिद्स्य मारी. 
चकृश्यपत्रेयपुनव्रसुमहमाय , कष्णात्रेयस्य पुनर्दस्यात्रेयस- 
मानाधिकरण्य, चिक्रिप्तितग्रवर्नकसेन कृष्णात्रेयस्य महाभारते 
निर्देश › आत्रेयान्तेवाशितया मेस्योदशेठ्य भेडमदटभावरितया- 
ऽत्रेयषुनवसूपदेग्यतया च गान्धारगृपस्य नम्नजित उव्टे , 
नग्नजितो दास्वादस्य द सामानाधिकरण्यं, दारवाहस्य 
कारयपीये निर्देश", गान्धारनृपस्य नग्नजित एतरेयवाह्यणे, 
गान्धारस्य प्राणत्निढो नग्नजितस्तद्धुत्रस्न स्व्सितोऽपि द्रतप- 
वारणे कौर्तन, दिवोदासस्य कोपीतश्रिव्राणे कौपीतक्युप- 
निपदि काठ्कसदिता्रादाणाद्ो महामारतेऽधटुपरग्भ , तसू 
पस्पत्येन धन्वन्तरखामशे्येवं र्वतो ख्या. भरस्य विचारणे 
मारीचकश्यप , पुनर्वसुरात्रेय , मेड", नग्नजिदास्वाह , गार्य. 
विद्ते मैपज्यवियाचार्या एेतरेयकपीतक्िदातपथकारटकाल्य- 
णकाखादनर्वाचीना धन्वन्तरिदिवोदासवदवाद्योपनिपत्पह्‌- 
भवेन ठेदात' पौर्वापयण चा वर्तमाना जासन्धिति षटं परति. 
पादितमेच ॥ 
आात्रयकर्यपादिभिरपि कति पूर्वाचार्याणां मतानि वहूनि 
नामानि च गृहीतानि दृश्यन्ते । एपामात्रेयादीना सदहिताकर्ब- 
तयाऽपि पूवा चार्योपदिष्टानां विग्रकीर्णत्रिपयाणां सहननमभि- 
ष्यज्यतते ॥ 
तदेव „ त परम्परानुषृत्ता क्रमविकामेन वि- 
षा चिङरसाविच्ा पूर्वनग्रन्थाना विटोषेनाधव्वेऽनुपलम्भे- 
ऽपि उपरुम्यमानात्रेयसु शरुतकश्यपादिग्रन्यान्तर्गतकरिपयाणा 
निच्याने तरसमये परा प्रीढिमापन्नाऽनुमूयते 1 चिक्िव्साप्र- 


विद्याऽपि प्राचीना तदार 
नाऽव्रगम्यतते । एमिरेवात्रेवाद्िभिरसचि खितेु दाखाक्यादि पद्‌. 
विमागन्तरेप्रपि दिचारपूर्ः परोढा अन्या. स्यु. । काटवरेतै- 
पामपि रोपो मते ेदाय ॥ 


अआधिन-भारद्ान-जन्‌कण -परागार-दारीत 
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नुपुत्र-भोज-कपिखवटाद्रीनामायार्याणा शृनतन्त्रम्य साद्व 
मृलग्रन्धानुपटम्मेऽपि तेषा वचनानि ताद्पर्त्रय प्राचीने पतर 
ससुस्चये, केयाव्रिदरेधामाचाय्रागामन्यपामपि कतिपयानां 
यचनानि पथ्चात्तनेषु नन्वरयारे चरङाटि-प्राप्यामु निवन्धय्र- 
न्थपु च सञ्ुटःठनानि वट्न्युपम्यन्ने । णएमुपरग्मेन नाव. 
व्काटमपर्यन्तमपि तेषामाचार्याणां मन्या उपटभ्यमाना परद्री- 
टयमानाश्रासननिनि स्प्रतीनन्रऽयापि चिदमवध्नित्यने ॥ 

पाचीनेरात्रेयकय्यपादिनि काभ्ित्यगद्राद्रारादिकरं तन- 
त््थानमट्टुयद्िरायुर्वदाचार्येम्तच्तस्वदेत्येय स्योपदेदापरम्प- 
रया निष्यसप्रदायायसिवर्धनेन स्यस्यीया व्रिवारा एव केलं 
न ग्रकारिता , अपितु चयम्पे वयत्रियापीटमधिषिनन्वन्नर्द ग्रा 
चर्थिरत्र तत्र प्रदे सम्भूय तेयममेरनसमितिमवम्वाप्य 
स्वस्वविचगेदृ बूलाना नवनवाना ग्राचीनानान विषयाणां 
पिमदानमिव प्राचीनकरचेऽपि यदा यदराचिनं देददेश्नान्नराग- 
नन्तदानीन्नन" प्रनि्स्तम्नेगाचार्मतषु तेष न्थानेषु सरमूय 
एरिपद्मयम्धाप्यरापि परस्परवरिमर्ध्रा विधीयमाना सखासन 1 
येनेयं विमर्दो श्राणमदरपेज्जिखानि रलनानीव नानि तानि नि. 
दान्तरनानि, नवनवा त्रिचारा , स्वन्याभि्ायव्रिचाराश्र स्च 
स्वमदितासु निद्रि्टाः श्यन्ते ॥ 

पाणिनिनाऽवि गर्गादिभ्यो चनिि (४-१-५० ) सुत्री- 
यगर्गादिगणे जतृर्णपरावाराग्नियेदादाच्दानासुरटेगयनेन, कया. 
दिभ्यष्टगिति ( ४-०-२) सूत्रे कथा्धिनगे सायुचद्गाच्दं 
प्रवेश्य तत्र नाधरुतिवियं 'जायुवदिक-' इति पदृमाधनेन च 
तदात्वेऽप्यायुर्वेदविया नयुन्नतरस्थायामासीत्‌, तत्र छुदारा- 
व्रिदवासरोऽपि वदव आमन्निव्यपि अततीयते 1 (मन्तरायुर््दुध्राना- 
वच्च तयरामाण्यमा्त्रामाण्यातः इति ( २-१-६७ 9) खत 
कृता गोमन तत्तद्‌।पधोपयोगो पदेशानुसरिण तत्तद्रोगनिन्रु- 
स्यादीना खाभेन नायुर्वेदस्य विषमूता्निग्निपेधार्थानं म. 
न््राणा च तत्तखयोगविदपे फटानुपष्टवेन यथा प्रामाण्यं व्यव. 
स्थितमेतततौव्येषु सर्वपावेदाना प्रामाण्यमिति आयुर्वदादेप्रामा- 
ण्यं मिद्धवत्‌ इत्वा तत्निदरदानेन सर्वा वेदानां ध्रामाण्य स्यस्यव- 
स्थापनेन प्राचीनाचार्याणामेपा समयेऽप्यायुर्वद्वियाया प्रचारः, 
ति पत नयमः 

महावा दिली नमय 
रि ` „< काखाज्ञन-रमाञ्चन-न्नोतोञ्जन. 

मीपधाना, मगन्द्रादिरोगाणां त्रिदोपाणा, स्वेदनवस्ति- 

कमीदीना च जारतीयायुर्ेदिकविपयाणां तदीयशब्दर्व्यवहता- 





२ प भोज यं मकरालीन 
ध अचीनादा्यं . ओश्रतस्तमकाीनो नतु 

२ दिमवत पाद्व, चै्रथवने, जनपद्मण्टले पाग्रारकषत्र 
काम्विल्यराजयान्या, पन्नणद्रे च आयु महपौणा त्तमः 
8 तन तत्रोठिखितोऽस्ति । तत्रैव पिमानस्थाने 

दं पणमस्ति । काश्यपस्त्ितायामपि जआतिखत्नौये ^ 
परिषद, (¶ ७९) भूयसि 1 ५ 


स । पू भः 
नस्य नोढेलोप? ५ (ए ६५३) इति परिषद्रो विद्रत्सम- 
रन्यायमभर्ाम्‌ (ए २५२-२६० ) 1 


उपोदटाप्तः } 
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नाञुपलम्मेन जीवकीयचिकित्सनचरततेन ष्व बुद्धसमयेऽपि (8 | आत्रेयाचर्येण ! सुशरुते-अषटसु प्रस्थानेषु कतमच्‌ प्रस्थानसुप- 


0 600 ) एतदीयः प्रचारो बहुः स्फुटीभवति ॥ 
सहावसीयजी वकस्य श्वरित्राचुसन्धाने गुरुणा परीक्ताये 
वनस्पत्यारोचनाय नियुक्तेनानेनेकस्याप्यञुपयोगिनो वनस्पते. 
रयुषलम्भवर्णनेन भेषजप्रयोगेण वहूनां तीव्ररोगाणां चिकिस्स- 
वेतिवृत्तेन च कायचिकिसायाम्‌, अन्त्रमेदनकपारुमेठनपर्य- 
न्तया क्षखप्रफरिययाऽपि चिकिरसचेन शइल्यग्रस्थानेऽप्यसाधा- 
रणं विदेपविक्तानं तदीयसवगम्यते ! तस्य महावरगतिन्वतीय- 
कथाजातकादिरेखेभ्यो बुद्धस्य तत्कारीननृपादीनां च चिकि- 
स्सनस्य निर्देरेन तस्य ॒बुद्धसामयिकतवं, तञ्चेखात्तस्य तक्तरि- 
खायामध्ययनमपि निश्वेतु शक्यते । परं महाचग्गटेखात्‌ तदि- 
छाप्र्ुखात्‌ कस्माचिदेवाचार्यात्‌ तदध्ययनसायाति । तिच्व- 
तीयोप॑ंकथात आत्रेयाद्‌ तद्ध्ययनं प्रतीयते इति' केचन 
वदन्ति । तस्य मूलं तु न प्राप्यत इति पूरं ( प ४१) उक्त 
मेव । तेन स चात्रेयः चरकसहिताया मूखाचार्यं पुनर्वसुरात्रेय- 
एवेति न ततोऽवधार्यते । चरकसदिताया टेखादपि पुनर्वसुरा- 
त्रियो, भिन्ुरात्रेय", छष्णात्रेय दति त्रय आात्रेयास्तदानीं वेय 
वि्यायामाचार्यव्येन प्रसिद्धा ्ायन्ते । आत्रेय इति गोत्रनाम । 
तद्धोत्रोश्ना अनेके पूर्वापरा आत्रेयशब्देन श्चव्यन्ते । जीवक- 
स्याचार्यस्वेनाभ्युपगत आत्रेयः कतम दति एतावतेवानिश्वीय- 
मानतया आत्रेयदाब्दसाम्यमात्रेण स एव पुनर्वसुरात्रेयो जीव- 
कगुररिति न वक्त शक्यते । आत्रेयेण तिखीपणीयाध्याये तरिनि- 
धौषधवर्णने शशखप्रणिधानं युनरदेदनभेदनन्यधनदारणर्ेख- 
नोष्पाटनग्रच्छुनसी वनेषणन्तारजरौकसश्चः दति शद्प्रणिधा- 
नस्य नाममाच्रोदेश्षोऽस्ति ( ए. ५७८ >) । सोऽपि तदध्या- 
यीयविषयाणामन्ते कृप्णात्रेयत्वस्योष्वेखात्तदीयः प्रतीयते । 
कार्यपसहितायां "परतन्त्रस्य समयम्‌, इति श्ल्यविय्ायाः 
परसन्प्ररूपेणोच्वेखवदात्रेयेणापि शधान्वन्तरीयाणामू, एके" 
हत्यादिरशब्देर्धान्वन्तरसंप्रदायो निर्दिष्टः ।! चिकित्सास्थाने 
द्िघणीयाध्याये शल्यग्रस्थानीयोप्चाराणामपि निर्देश्षोऽस्ति । 
परं स निदेश. पश्चाद्द्टवरपूरितांडा एव । रीकाकतू णां मतमे- 
देन तद॑शस्यात्रेयाभिवेक्ीयांहत्ववादेऽपि तत्रैवाध्याये-- इति 
षड्विधदयुदिषट द्ाखकमै सनीपिभिःः ८ शो. ६१ )› तेषां 
चिकिसा निर्दिष्टा यथास्वं स्वे चिकित्सितः ( छो ११९) 
दस्युक्ते“ स्वारस्येन परस्थानान्तरीय परकीय संमरदायो निर्ि्टो- 
ऽवगम्यते ! तत. पूर्वमर्शश्चिकित्सितप्रकरणे (ज ५२) अष्ो- 
सामुपष्चाररूपेण नानाविधौषधम्रयोगान्‌ प्रथमं निर्दिश्य- 
“तत्राहूरके शसेण कर्तन हितमदासाम्‌ । 
दाहं प्तारेण चाप्येके दाहक तथाऽप्निना । 
सस्त्येतद्दूरितम्त्रेण धीमता च््टकमणा ॥ 
क्रियते विविध कर्म अरद्ास्तन्न सुदारुण, 1" 
(चिन 9२, शो. २३) 
इति क्षख्तारदाम्रक्रियाया एकीयत्वेन प्रकीयत्वापरपय 
यरूपेण निर्दहन, तन्न जरपक्तानेन हानिसभवादूरितन्त्रक्ाना- 
चरयकरतं ग्रवता तस्मिन्‌ विषये स्वस्य ताटस्थ्यमिवाववोध्यते 


२. वपल ¶०168 ‰ 98. 


दिशामीति दिवोदासोक्तिवत्‌ पुनर्वसोरात्रेयस्योक्स्यदर्शनेन 
आत्रेयसंहितायां विपतन्त्राटिविपयान्तराणामनुम्रवेगोऽपि श्चल्य. 
दिद्याविपयस्यानुपदेशेन च तच्छप्याणां षण्णां कायचिकित्सा 
विषय एव अन्यग्रणयनेन श्रल्यप्रस्थाने शिप्यभूतस्यान्यस्य 
कस्यापि नामालुपलम्भेन च मयत्वे कायचिकित्साविषये श्ञद्ध- 
चिकित्साविषये चासाधारणवेदुप्यवतए भिपजा ८ एाप़जणध 
४0 ऽगटूट०2 ) पार्थक्येन प्रसिद्धिवत्‌ तदासवे पुनर्वसोरात्रेय- 
स्यापि कायचिकित्साविपय पवासाधारणवैदुप्यमाचार्यभाव- 
श्चासीटिति परिक्लायते । महावम्गीयजीवकस्य त कायचिक्षि- 
त्सायामिव शत्यचिकिर्सायामण्यसाधारणं वैदुण्यमीच्यते 1 
पुनर्वसोरात्रेयस्य शिष्यत्वेऽस्येद्डस्यासाधारणस्य सतीर्थ्यस्य 
अध्रिवे्ादीना पप्णा पुनर्वस्वात्रेयश्षिष्याणा सहभावेन किमिति 
नाम नोपादीयेत । आत्रेयपुनर्वसोरपि पूर्वतनस्यात्रिपरम्पराग- 
तस्यान्यस्येवात्रेयस्यान्तेवासी जीवकः स्यादित्यपि करपयित 
न दायते । तथासवे चरकसंहितायासुपक्रममन्थे मध्येऽपि 
प्रसिद्धानां पूर्वेपामायु्वेदविदामाचार्यांणा निर्देशे तथा ममिद्ध- 
तरस्य महाभिपजो जीवकस्य नाम किमिति नोपात्त स्य त्‌। 
ह॒द्धसामयिकजीवकगुरोरात्रेयादप्यर्वाचीनत्वेन  सभावनेऽनेना- 
त्रेयपुनर्वसुना काश्गीनरेश्योर्वा्योधिदवामकयोवदेहनिमेश्च सम 
सामयिकमुद्धेलं ऊवता वैयविचाध्येदृतया नातकाचुक्तस्य 
काक्षीपतेर्ह्य दत्तस्यापि नाम किमिति नोपादीयेत । तत्साम- 
यिकेन काश्यपेनापि कथं नोपादीयेत । अश्चिवेक्षस्याचचा्यो हि 
आत्रेययुनर्वसुरब्देन काम्पिस्यस्थानीयववेन निर्दिश्यते । इद्ध 
सासयिकजीवकाचार्यतवेन क्तात. आत्रेयस्तु त्तशचिकागतष्वेन 
निर्दिग्यते । काम्पिल्यं वेदकारूत्‌ प्रसिद्धं, तस्श्िखा तु पश्चा- 
देव प्रसिद्धतरेत्यवोचाम 1 अर्वाचीनतया कर्पने नेनात्नेयपु 
नर्दसुना तथा प्रसिद्धायास्तरशिखायाः पाररियुच्रस्य च नाम 

किमिति नोपादीयेत, दष्येवमाल्येषने आत्रेयपुनर्वसो. कालो 

नार्वाग्‌ भवितु शक्षोति । तत परश्वात्तनोऽन्य एव वसिष्ठादिदा 

व्दवष्टोत्रनर्ना आत्रेयशब्देन भ्यवह्त शष्यप्रस्थाने कायचि- 

किस्सायां ्व वैदुल्यश्षाखी त्तदिखायामाचार्य. स्यात्‌. । तत 

एव चुदसामयिकेन जीचकेना धीतं स्यादिति फथयितं शक्यते । 

धत केवलमात्रेयरब्दमाव्रसुपादाय पुनकसुरात्रेय एवास्य 

जीवकस्य गुरुरिति साधयितु वल्वप्ममाणमपेषयतते, दष्यादि 

पूर्वं ८ प. ४१ >) प्रतिपादितमेव । तस्य षृद्धजीवकनाम्ना ङप- 

रस्य जीवकनाम्ना प्रसिद्धिरपि दयोर्भेठं पूर्वापरभाचं चाववोध- 

यति एच परित आखोचमेन तिव्वतीयोपकथोक्तात्रेयोऽपि 

पुनर्वसोरात्रेयाद्धिभिन्न' पश्चात्तनश्चेत्यायाति ॥ 


यदि नाम पूर्वोपदद्ितदिथा एतत्तन्त्राचार्यस्य दृदडजीय- 
कस्य मषटावस्णादियौद्धमरन्थ नि्दिस्य परसिद्धवैयवरस्य जीवक 
स्य च जन्मम्थानगुर्कुखचिविरपनेतिहासादीना मिथो विभि- 
न्नाना विभेद साधयतां बहूना वाधक्विसंवाद्कानां दर्दानेऽपि 
स्वस्वदिषयोपरकरषटिमिरदि णिनेव्वितिहासेषु तथेतरया योश्टे- 
सेऽपि प्रमेययदामाच्रमनुखन्धाय चछंवाद्‌ सम्भावनीयः 1 महा- 
वमे ततपूर्वचरित्रानुसारेण ऊुमारण्टत दति वकतुमौचिस्येऽपि 


ना रः र उपोद्ठाते" । 









ववछक्छकक व निन्दको 
.~~-~~~~-~^-- ~^ <~ ~~ ~~ ~“ ~~~ ^ ~^ ^ ~~~ ~~ 
~^ ^^ = 


जीवकः, तेन याटतन्त्रपरि्षानायापि तराय भ्रनिदधाक्रस्य- 
पसंहधमवोपात्ता स्यात्‌ , घायुर्वदीयपरम्परागतानि तदन्ये उप 
टभ्यानि आध्िनभारद्ाजादिय॑द्धिवान्तराणि च विदोपविल्ा- 
नायावरम्बनानि भवेयु" 1 नान्वे उपस्थितानीदानापम्रन्यान्‌ 
परित्यज्य ग्रन्यान्तरा्णा, पूर्यममये प्रविद्धानितिद्टासतोऽपि 
सवादिन आतेयाटीनाचार्यान्‌ विटाय अनुपभ्थितेभ्यो वैरेशि- 
कादिभ्य आाचार्यान्तरभ्यो वाऽध्ययनं कल्पयितुं न किमपि 
ग्रमाणमवटम्ब्यते । यटि तथाऽमयिष्यत्तदा आत्रेयसु्ठियन्मु 
तिव्वतीयकथाजानकादिग्रन्येषु तथाऽप्युदटेविप्यत ॥ 


पुरा समयदेव विघामस्रदायोज्ज्यने भारतीये पश्चिमवि- 
भागे तद्ठदिटापरिमरप्रटेयो वुदधममयान पूर्वन पाणिनिप्या- 
दिसददीरन्यैरपि परदरार्वदयटा्रादितत्तद्विपयाषायर्यचाया- 
यश्च सुय्रतिष्िति आसीदिति विटितमेव्र । पनररिपये रादस 
देविडमष्टोदयमतमिति भोरतीमासिकपव्रिकायां तक्षदिटाचि- 
शविद्ाटये नायर्वेदधनुर्वदगान्धर्वपि्याऽर्थप्ाखरमायनघर्मदा- 
खप्रश्टतीनां बहुविधान वचियानामध्ययनाध्यापनग्रदृत्तिः, 
वरिदोपत आयुर्वदशाखस्य चर्चावाहुल्यं चास्तीत्‌ 1 तच्र विश्ववि- 
याट्ये वेन्कोनियन-मिध्रर--फिनीणियन्‌-सीरियन्‌-भरव- 
ग्वीनम्र्टतिदेदापण्डिता जपि चहो वै्यिष्टासम्ब्न्धसुदिस्य 
समवेता अवर्तन्तेति तदीयो महिमा साधृपवर्णित , किन्तु 
तेनेवमुपवर्णयता तत्समये ग्रीसभिपजोऽपि मायुर्ैद्िषायै 
तक्तरिखटायामागच्छुन्त आसन्‌ , तत्रैव जीवकोऽपि गस्वाऽऽ- 
यर्वेदशासखमपरदिति च यदुद्िवितं तत्‌ पश्चात्तनं वौदधर्मप्- 
सरणकारुपादाय निर्दिष्ट स्यात्‌ । जातकम्रन्येन्वपि तचश्रि- 
खाविद्याखये भारतीयतत्तवटेशागठविद्यार्थिभि्भारतीयाध्याप- 
केभ्यो भारतीयपूवसम्प्रदायम्रन्यानां स्छत्यायुर्वेदधनुर्वदार्थश्ा- 
खादीनामेवाध्ययनसुक्लिखितं दश्यते, जात्रेयाजीवकस्याध्यय- 
नसमयस्तु प्राक्तनः जीवकाध्ययनसम्बन्धिन पश्चात्तनवौटसाम- 
यिकस्य प विप्यस्येकसूत्रे संग्रथनं ्रमसुरपादयति 1 मष्टाव- 
स्गीयजीवकाध्ययनसमये मगयेऽपि वौडघर्मस्य प्रारम्मिशष्य- 
वस्थाजाताऽऽसीव्‌। वुद्धस्येतिद्ृततोऽपि तस्समये मगध-साकै- 
तकपिख्वरूवादिपु सच्रिकृष्टेरोप्वेव तदीयः प्रभावोऽवगम्यते । 
मन््िमनिक]यप्र्टतिपारीन्निपिटक्परन्यानामनु सन्धाने यमु- 
नायाः पश्चिमदिग्भागे बुद्धस्य गमनं घर्मप्रचारणं ष नोपटभ्य- 
ते! तकषिरायाः परिचयं दधानो महावमारेखोऽपि तस्पदेशे 
चौदधर्मगरमाचं नालुदर्षयति । अजरेवजेण्डरागमनसमयेऽपि 
चपान्तराधिषिते तत्तदिराप्देद्रो चौडधर्मग्रमावो नावगम्यते । 


पथ्चादोकनपते. समये मिचिन्द्रेण वौद्धधर्मग्रहणोत्तरं वा तत्र 
दषमप्रचारेण त्ठरिलाविश्वविधालयेऽपि तस्मभाव. समुन्मि- 
मेष,यदि नाम भ्रीकयैदयानां 


† तत्रोपगमः स्याच्‌ तर्हि पश्चात्तने गौद्ध- 
म्रभावप्रसखरणसमय पएव सम्भवेत्‌ । वुद्धसामयिकस्य जीचक- 
स्याघ्ययनसमये न्त जन्मनाऽप्यखघसत्ताकस्य आकयैथकमथ- 


मजनकस्य 
न सदच्छुते, नतरां 
तदुत्तरपामन्येषामप्यध्यापकस्वम्‌। तदाचै कपैवि्ासुगम्ध- 
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ङुमारभय्ो हति तदधिशेषणेन ऊमारणत्य द्रति परिचयविगः 
धठाभात्‌ तस्साधकतया रानकुमारेणाभयेन पारिनस्वरूपं 
यसपूरववृततं िरदि्टमस्ति तत्न न स्वारसिकं सक्गमनं भवति 
पारीरेवतस्तस्य कुमारदधत्यसवे कौमारश्त्यवेचुव्यमेव विनिग 
मर्क स्यात्‌ ! पर्वसम्प्रदायानुसारेण कीमार््त्ययाव्देन ध 
चिकिरयैवावचोध्यते । काठिदासेनापि कमारश्रत्याुदारं 
तरपरस्रमभिपरेयते । तादशस्य महाभिषजो वारुचिकितसात्र- 
्तानुल्टेविऽपि तदैत्तत्व न खल न सम्भवति । पुरावृत्ते चन 
ससर्मिक्रविपयोपस्थिदी दैवी शक्ति" किमपि कीतुकं वोघ्चिचितं 
तत्र ततरेच्यते । तन्रान्तर्निध्याने किमपि रस्यं प्रक्रियान्तरे- 
णोपरन्नकतयाऽवोधितं प्रतिमासते। अम्मिस्तश्र प्चवार्पि- 
कस्य जीवकस्य गद्भाहदोन्मलने प्तणदेव वरीपरितव्याप्तया 
बृद्धभावे किमपि कौतुकं, वौद्धम्रन्योक्तजीवकस्यापि पूर्वतनसु- 
स्वत्यादिवाल्यव्ृत्तमसाधारणमिव्युभयतः किमपि बाटरष्स्यं 
निगृढमवभासते ! पञ्चनदगान्धारादिपश्चिमविभमागे नानाचार्य- 
चनिया उपवरहणं वैयकतश्रकृतामा चार्यखेनात्रेयस्य निर्दा", 
महावम्गखेवे धात्रेयानुर्रेदेऽपि तिव्वतीयगाथाया त्घिलायां 
जीवकेनात्रेयादरैयविद्याया ग्रहणस्योर्केखश्चासिन। च्ररकेशात्रेयेण 
मारीचिकश्यपस्योक्ेदेऽपि तथा प्रसिदस्य जीवकस्यानुद्टेखेन 
संहिताकरर्मरीचकश्यपाजीवकस्य पश्चात्तनस्वमायाति ! घुद्ध- 
जीवकीये प्राचीनेन काश्यपेन सह जीवकस्य प्ररनग्रतिवचन- 
सम्बन्धदर्नमपि स्वग्रन्थस्य मौरिकल्वप्रद्ीनमेवाभिप्रेति 
एवं सति तर्रेखनीतोऽप्युप्र्पिण्यवमर्पिणीनिग्रन्यादिताराव्वि- 
करोकप्रसिद्धश्व्दुविरोषाणामत्रानुप्रवेने व सम्भवति, देव्येवं 
स्थारीपुखाकदशा नामेकदेश्सपाम्यमात्रेण आत्रेयोऽपि स एव, 
पृद्धजीवफोऽपि चीद्ध्नन्थोक्त. प्रसिद्धो भिपग्जीवक्र एवेति वठा- 
देक्यमभ्युपरभ्येत, तदाऽपि आत्रेयस्य जीवकस्यापि बुद्धसमय- 
एवायाति } न तु ततोऽपि पश्वा्काछः 1 इतोऽपि २६०० वर्पै- 
भ्योऽनयोक्तनस्वमेव सिद्धयति ॥ 
घुद्धसामयिकेन जीचकेनापि शल्यम्रक्रियया नानाविचैरसा- 
घारणौपधप्रयोरीश्च सुयकदास्विना उभाभ्यां हस्ताम्यासुमे परस्थाने 
समकायासुद्रमय्य तद्वे परां प्रौरिमारूदे भरदरदिते ! सद्गु- 
रूपदेदाध्ययनवरोपजातत्तयाऽध्ययनाध्यापनम्रणारीगौरवस्या- 
खसन्धेयतया तद्प्वे प्रचारवदोन पर ्ातानां व्यषस्यन्तराणा- 
मपि सारतम्यभाजामायुरदविधाविदां विदोपतः सम्भवेन काय 


खाप्रेयदिप्यतया कीर्तितेन जीवदेन कायचिकित्साविजा- 
नाय चरकसंदिताया" पूर्वाग्रतिसंस्फृतावस्थारूपा 


ऽञत्रेयसंहितैव 
दाह्यपरस्याने विज्ञानाय घाम्रेयसंहितायामपि सं ् 
न्तरररेतेन श 


मानदश्षा धन्व- 
सेन पुराकारखाद्साधारण्येन भ्रषिटा सुश्रुतसंदिता 


तसपूर्वावस्यारूपा धन्वन्तरिलंष्िता वाऽ्धीता स्यादित्ति तदीये- 
तिष््गतक्रियाकरौदाखफछ्चर्करपनीयमेव । स एवान्यो वाऽ 
२, वा भिषरिमिरपतैरय ग्म॑मर्ममि \ ि 

( रवशे ३ सग) ॥ 
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खुम्घये भारतीयानां यवमदेशोपगमंस्य, जत्रोपगतेः प्राचीन. 
यवनेमारतीयवे्यके अतिङ्वायाधानस्य कस्यापि ्ीकयैधकस्य 
भारतेऽध्यापकरवस्य चा शृत्तं भारतीयै भीसीये वा इतिहासे न 
किमपि रुभ्यते ! राजदौव्यमादाय भारते समागतेन स्वयं 
भ्रीसवेचेन मेगस्थनीजेन श्रीकवैयानां यचनानां भारते अध्या- 
पक्वस्य मरमावस्य चानुररेखेन, मरद्युत चन्द्ररु्षराज्ये वर्तमा- 
नानां वेदेशिकजनानामामयाविषवे आरोग्यसस्पाद्नाय भारती- 
यपरैानां नियोजनस्य भ्यवस्थाया उरलेखेन तदात्वे भारते 
भैषज्य विद्याया भारतीययैधहस्तगत्व्वं वैदेशिकानां रेदातोऽ- 
प्य्रमावश्च स्पष्टमवगम्यते ॥ 
पाश्चात्यम्रीक्ैयके प्राघान्येनाचार्यपदं हिषोक्रिटसस्य निर्दि. 
मस्ति ! तस्य जन्म दस ९8 ) स्थाने 
हिपोक्रिटस- 5 0 460 मतान्तरेण ४५० संवःसरे 
सम्वन्धी वमूुव 1 अनेन पितुः (प्थ००"१९ सका- 
विमद्रीः श्नात्‌, (प्ल०य।ण०्य७ सकराक्ञाच्चाधीतम्‌ । 
स चिद्यासम्पत्तये दुरदेश्चानप्युपजगाम। ८५ तः 
११० वर्षपर्यन्ते तदीयै जीवनावधौ मतमेदोऽस्ति । दिपोकरि- 
रसो मैषज्यविषयाध्यापनव्रचिमानासीदिति प्रोयागोरस्र (८० 
1९६०7९8 ) ग्रन्थे, दनविषये फेटूस ( ९1४6८०७ } म्रन्थे च 
ष्ठेटो (०० 8. 0, 498-348 ) नोमकेन विदुषा हिवार- 
मस्य नाम गृहीतमस्ति । टिमियस ( १५०५४९०७ ) नामके 
इन्दियविसानविषयके अन्धे तेन नाम न गृहीतम्‌ 1 अरिष्टारछ 
^ पञ 8 0 284-322 ) विदुषा स्वीये नेतिकमन्ये 
सकरदैवास्य नाम गृहीतं दश्यते । एतदर्शनेन हिपोकरिसो मैष- 
अ्यविद्याध्यापनचृत्तिमान्‌ विद्भानासीदिति समर्थितं भवति । 


1. 4100 € प्ता ८९8 क्षा 9कणणलति क्ण 
07 {गधद्टापटा१, म1105£ तरण 18 0 566 ४8४ ०० शगशष्ण्लः 
48 70६१. इ्ण्णते छण 9 ४९० 1056 118 एद, ण्ट 
8600 कषणपृक्ग8०8 0 ०र्टात 7779, ४० रट च्छट म पण 
णलः 5६. ए 49 11.“07041619 ९5102168 = 870 
4, 


%, 7071 (€ छण 0णड्कषट ग ०५६९४९३ 
छि 8९३, 0 6४४68 #प्र0 णि रिणा ण३) षट [4.1 ~, 
५४ 10000068 ४३ 0070 70 (03 9 460 8 त 

0100०४९8 पत. 1 2. शा, 

2 वृष्ट फला 7098896 ( 0४६0788 } 1615 प 
५४५४ पणम {९३ कछड 9 (1030 कण्ठ्‌ छः 6 ऽनरष्ठ २०0 
9 ०680] (कण्टः 0 169] रएवल०ऽ व115 7988 
80८ ( 7 ए70धधटगा 89 ) ४९118 ८३ [धिर €यन्ल्‌ ०६ 700 
0४८ णर एण्फ़ाऽ ए = # 66, {618 = ा0ीछद्ण५8 
311 8 0 प्र ए0००४४8 ए०) 7 2 ररर. 


&€€ &150 18018 2086व7०९, 
एत ०. 1 २. ¢ 


4 छएषत्छ0 4 सञ्‌ जए (द्मा ६०६६ =", 
सऽ शाट्श्तत्‌ ताण 83 "06 दद ता एा०५68. 
96 एण, 1 ए, 
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ग्रसेतिहासरेखकेन दिरोढोटसेन ८ ०१०० 8 0 484. 
425 ) पाथागोरसादीनां व्िदुपामुररेखेऽपि स्वोत्तरवयसि 
चतमानस्यास्य अनिर्देशेन तावत्पर्यन्तं न तथा प्रसिदिरवग- 
म्यते! कासस्थानीयपूर्वचरृत्तगवेषकेण दरजोगेन ( पलण्णट्रु) 
कासस्थानीये वहुरेखेऽप्यस्य विपये उदाचितं दश्यते । जन्यन्न 
भ्राचीनग्रन्येष्वप्यस्य चिदोषनिरदशो न दश्यते ॥ 

8. 0 497 जारभ्य ए © 400 समयान्नातिपश्ात्‌ स्या- 
दनेन अन्थसंपादनं कृतमिति 0५1० (0 130-200 ^ 7) 
मदाछेयस्य मतसर , 8 0 430 आरभ्य 420 पर्यन्तमित्ि 
+" महाद्रयस्य मतम्‌ , छन्दोग्याकरणरेखदोटीनामनुस 
न्धाने अखेक्जेण्डरादनन्तरं दहिषोकरिरसम्रन्थस्य ?8 ¢ 300 
समये रचनेति कस्यर्च॑न मतं वर्तते । तन्नाम्ना वहो अन्था 
श्यन्ते, तेषु परस्परपिरोधरेखदीलीभेददेर्दर्शनेन सर्व हिपोक्रि- 
टसीया इति पूर्णतया विश्वस्य कथयितुं न धाक्यते इति भमर. 
(८ (07५-९7 } मंहाद्रायेन; केषाल्चित्तदीयतवैऽपि सवै न 


1. 86098 पणप्राप0ह 7९560701९3 17 (08 १8४९८ 70४ 
ए1९10९ ० शपा {20 व्टुभताणटु रण ( पाएए०ग४१९४ १ 
2. 2. 2, ० ण 2 544 2 वफलः, 
2, ¶€ 316 9 ४ ध्ाटध्प्रं€ 18 50106768 & 8प्रा९ 
४९७४ ४० ऽ०एल्रा४€ऽ 10४, 801115८ पर्ल ०० 18 0 इपर 
9 718षप्९त कीभपदम्टा" 10 108 005 एष्०चषत८द्त्‌ {गण 8 
४ (68656 8110 स1एषट ५ 18 १७१ द्वध & 0९ पतप्रणै।, दम्प 
४29 49 2, ©, 00 पपम्‌) ण्ट धमा 400 8 ©, 
९7 80011910 ९ 9.78८806६3 0९297 0 06 0001860 
पव च्र1€ 1004९०06 9 ४6 4.० कतमा पर10000863 
एण, 1, ष्ण्वपननय 2. इदा, 
_ 8 4 #75 €त6०6 षपतऽ ४ # € 56 9३ 
धकृएण्पणष्न्शु £80-420 8, ©, ५10 0 हप्डुषटुटछ४ 25 
€ कलाः ल्लः पाण्ना्8 माः ४ शटा 0890६ एण), 
एणः 9 प्ट फलात्‌ 8०700] ग सजी पा ००००८६३ 
88 9 000६7008 पु छलाणएटा, 
। 1070५४8 ०1, 7 २. र, 
4, 7 8०९ एदग€गऽ हभ्पणकए वत ताटर्तिगा ४१९ 
09 इप्रा६६ {63४ ग 911, 1 ४0८ एदुणप्रर्ट एणः पडता 
०प्रड्णट्ठ करः 16 18 उणा शषटुण ०६ 05४ 416२9०4९ ={ ४1९ 
65 0 जिना, 8 .416800व€ः "€ 0616८24 ) १०६६. 
गू#0€ा€ 15 8180 8 शप्र कृण्म फण्णफः कष्त्रणद्ु [४ 
89 300 8 0, &7 एणा रला ०० ४० (०ा्पठड- 
7९85 ० श्फाटऽ5100, & पञ ग शह 2५00० (ट 
15 88 प्र्1818}:2101€ 85 1४ 15 4 फए0भतणा€ 4. शका £€ 


107008० ४६8४583 01918 {1018 008 66715०, 
“ --त्‌ाए००९६६३ ९० 7, [पत्ण्वपण्णण ९, सड श. 


> € (ण्ण 0100, ०0198 ०९९7 उर्टेण्त 
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जीवक. तेन पाटतन्त्रपरिल्तानायापि नदाल्े प्रसिराकेरय- 
पस॑हितैयोपात्ता स्यात , श्रायुर्द्रीयपरम्यगरनानि गद्ये ठप 
खम्यानि भाधिनभारष्ातादिसीतान्तराणि ण पि्ेषविनना- 
नायावटम्यनानि मयेयुः 1 तदरणये टपम्थितानीष्यानार्प्रन्धान्‌ 
परतयिज्य म्रन्थान्तगणा, पूर्वसमये प्रनिखानिनिद्ासनोःऽपिं 
संवादिनि आात्रेयादीनायारयान विद्राय श्रनुपरिपिनेभ्यो वरकति- 
फादिभ्य जाचार्यान्तिम्यो -ादप्ययनं कत्पयं ज र्मिवि 
प्रमाणमयटम्ब्यते । यदि नया<मपिष्यनदा आप्रेवमुद्धिष्यनमु 
तिव्वतीयकथाजानकदि्रन्येयु तथास्प्युटटेविष्यन ॥ 


य 
कमारभय्ो एति तद्टिरोषणेन कमारण्त्य षति परिचयविे- 
चरामाव्‌ तरसाधकतया राजकुमारेणाभयेन पाठितस्वरूपं 
यसपूरववृ्त निर्दिमस्ति तत्र न स्वारसिकं सद्रमनं भवति । 
पारीरेलतस्तस्य छमारण्त्यसे फौमार्तयवेच्ृत्वमेव विनिग- 
मरक स्यात्‌ ! पूर्वसम्प्रदायानुसारेण कौमारश्धस्यदव्देन वाट 
चिकिरयैवाववोध्यते । काठिदासेनापि कुमारभत्याकुदारैग्ति 
तरपरस्वममिप्रेयते। तादशस्य महाभिपजो वारचिकिसावर- 
ततानुरुखेलेऽपि नष्टे त्वं न खलं न सम्भवति । पुरावृत्ते फचन 
सैसर्मिकविषयोपस्यितौ दैवी शक्ति किमपि कीततकं योचिष्ितं 
त्र तत्रेद्यते 1 तच्रान्तर्निध्याने किमपि रदस्य प्रक्रियान्तरे- 
णोपरन्नकतयाऽचवोधितं प्रतिभासते ! अस्मिस्तध्र पच्चवार्पि- 
छस्य जीवकस्य गद्वाहदोन्मजने सणादेव वरीपटितय्याप्तया 
बृद्धभावे किमपि कौतुकं, वौद्ध्रन्थोत्तजीवकस्यापि पूर्वतनमु- 
स्पत्यादिवास्यद्रत्तमसाधारणमिस्युभयत" किमपि वाटरषटस्यं 
निगढमवभासते । पद्चनदगान्धारादिपश्चिसविभागे नानाचा्यं- 
चथवियाया उपवृंहणं, वैयकतधरफृतामाचार्यतेनात्रेयस्य निर्दा, 
महावग्गखेले भात्रेयानुरुरेेऽपि तिव्वतीयगाथाया तष्ठशिकायां 

जीवकेनात्रेयाप्ैथविद्याया ्रहणस्योररेखश्चासिि । प्रके आत्रेयेण 

मारीचिकश्यपस्योल्लेखेऽपि तथा प्रसिद्धस्य जीवकस्यानुल्टेखेन 

सदिताकरत्मरीचकश्यपाजीवकस्य पश्वात्तनस्वमायाति । धृदध- 
जीवकीये प्राचीनेन काश्यपेन सद जीवकस्य प्रशनप्रतिवचन- 

सम्बन्धदद्रनमपि स्वग्रन्थस्य मौखिकत्वप्रदर्चनमेवाभिपरैति । 

एवे सति तक्छेखनीतोऽप्युरसर्पिण्यवसर्पिणीनिर्भन्यादितादाि- 

फरोफम्रसिद्वशब्दविदोपाणामन्राुप्रवेदानं च सम्भवति, इत्येवं 

स्थारीपुखाकद्शा नामैकदेशस्पम्यमात्रेण आत्रेयोऽपि स एव, 

शृद्धजीवकफोऽपि वीदधमन्थोक्त' प्रसिद्धो भिषग्जीवक्र एवेति यला- 

देक्यमभ्युपगम्येत, तदाऽपि आत्रेयस्य जीवकस्यापि चुदधसमय- 


एवायाति ! न तु ततोऽपि पश्वाप्काङ" ! इतोऽपि ९६०० वरद. 
भ्योऽनर्क्तनत्वमेव सिद्धयति ॥ ॥ 


ुदसामयिकेन जीवकेनापि शल्यपक्रियया नानाविधैरसा- 
घारणौपधम्रयोरौश्च सुयशस्विना उभास्यां हस्ताभ्यासुमे प्रस्थाने 
समकत्तायायुद्रमय्य तदात्वे परां प्रौरिमारूदै भ्रद्िते 1 सद्गु- 
रूपदेशाध्ययनवलोपजाततयाऽष्ययनाध्यापनग्रणालीगौरवस्या- 
लसन्धेयतया तदप्वे प्रचारवरेन परःदातानां भ्यक्त्यन्तराणा- 


मपि तारतम्यमाजामायुर्वदविधाविदां विोपतः 
चिक्षिस्सायां शस्यपरस्थाने प स समय (२ 


यनेन पूरणयौवनारूदोऽवगम्यते ॥ 


भात्रेयशिष्यतया फीर्तितेन 
नाय चरकसंहितायां ४ व कायचिक्िस्साविकता 


दाख्यप्रस्थाने विक्ानाय गञऽ्रेयसंहितेव, 
तरद य जायसंहितायामपि समानया धन्व. 


उराकाखादसाधारण्येन प्रसिदा 
तसपू्वावस्थारूपा विवाति दिय बाऽवीलावाकसहिता तदीये. 


: जायुरवेद्विधारसा- 


। भकग " कृमास््रत्यङदपतुणति भिष्मिसिरय गसममणि 
( रवे ३ सर्ग) ॥ 
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पुरा समयादेव प्रिघासग्परदायोजपरे भरर्तीये पश्चिमवि- 
मागे तघ्षदिटापरिमरप्रदेदो घरनमया पूत" पाणिनिम्या- 
दियद्रोरन्पैरपि परश्तत दवेदाद्रारिनरद्विपयायायर्व चाशा 
यशर सुग्रविष्टिनि आर्खछदिनि पिदिनमेय । पुनद्टिषये राम 
देविदमदोदयमतमिनि भारतीमायिकफपव्रिफायां तशिषटावि- 
श्रवि्ाख्ये आायुर्वेदघनुर्वेदगान्धर्िघाऽर्थपाखरसायनधर्मशा- 
खप्रश्तीनां वहुविधानां प्रिधानाम्ययनाप्यापनप्रषृ्ति, 
विदोपत जायुर्दशाखरम्य ष्व्चा याहुल्यं ष्वासीस । तत्र पिश्रवि- 
याटये येव्छोनियन--मिदार-फरिनीियन्‌-मीरियन्‌-जरव- 
चीनप्रतिदेशपण्डिता अपि ववो तैयदिषासम्बन्धमुदिरेय 
समवेता सवतन्तेति तदीयो मदमा सापृपवर्णित , किन्तु 
तेनेवमुपवर्णयता तस्मे श्रीसभिपजोऽपि सायुर्चदक्िष्ायै 
तक्तशिटायामागच्युन्त जासच्‌ , तत्रव जीवकोऽपि गत्वाऽऽ- 
युचदन्ञाखमपटदरिति च यदुप्धिवितं तत्‌ पश्चाचनं यद्धधर्मप्र- 
सरणकाटमुपादाय निर्दिष्टे म्यात्‌ 1 जातकम्नन्येष्यपि तक्वशि- 
साविद्याखये भारतीयतततयदेदयागतविय्यर्थिभिभारतीयाष्याप- 
केभ्यो भारतीयपूर्वसम्प्रदायम्नन्यानां स्छ्रत्यायुर्वेदधटुर्वेदाथशा- 
स्रादीनामेवाध्ययनमु्िखितं दयते, जात्रेयाजीवकस्याप्यय- 
नसमयस्त मराक्तन, जीवकाध्ययनसम्बन्धिन पश्चा्नबौदसाम- 
यिकस्य च त्रिपयंस्मैकसूत्रे संग्रथनं ्रममु्पादयति 1 महाव 
स्गीयजीवकाध्ययनसमये मरायेऽपि यौदधर्मस्य प्रारम्मिभ्य- 
चस्थाजाताऽऽसीच्‌। बुद्धस्येतिद्ृत्ततोऽपि तत्ममये मगध-साके- 
तकपिख्वस्स्वादिषु सनरिृषटदेगोप्वेव तदीयः प्रभावोऽवगम्पते। 
मज्छिमनिकयमरखतिपाखीत्रिपिरटकमन्यानामनुसन्धाने यमु 
नायाः पञ्चिमदिग्भागे बुद्धस्य गमन धर्मगरचारणं व नोपरुम्य- 
७ तक्षशिलायाः परिचयं दधानो महावम्गङेखोऽपि तदेशो 
घमप्रमावं नानुदश्शयति । सङेक्लण्डरारमनसमयेऽपि 
व व चीद्धधर्मग्रमावो नावगम्यते ॥ 
व चन्द्रेण दीद्धधरम॑ग्रहणोत्तरं वा तत्र 
शवविद्यारयेऽपि तखभावः ससुन्मि- 


मेष,यवि नाम रीकयेधानां तत्रोपगमः स्याच्‌ तर्हि पश्चान गौद्ध- 
1 एव सम्भवेत्‌ । बुद्धसामयिकस्य जीवक- 
ययनसमये तु जन्मनाऽप्यरूूघसताकस्य अकपैयकयथ- 


ग्रीक्वेधविध्ासुगन्ध- 


मजनकस्य 
न सङ्गच्छते, नतरां 
तदुकतरषामन्येषामप्यघ्यायक्तवम्‌। तदात्व 
--------- न्म्‌ तदात्वे जीकवेधविधासुगन्व- 


९. भारती वषे ४८. एु ७०४, 
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छम्धये भारतीयानां यवतदेश्ोपगमस्य, अ्रोपगतैः प्राचीन- 
यवनेभरितीयवेधके अतिश्याधानस्य कस्यापि य्रीकयैयकस्य 
भारतेऽध्यापकःवस्य वा बृत्तं भारतीये भीसीये वा इतिहासे न 
किमपि ङभ्यते । राजदौत्यमादाय भारते समागतेन स्वयं 
्रीसवेधेन मेगस्थनीनेन म्रीकवै्यानां यवनानां भारते अध्या- 
पकत्वस्य प्रभावस्य चानुररेखेन, प्रत्युत चन्द्रगुक्षराग्ये वर्तमा- 
नार्ना वैदैिकजनानामामयाविष्वे आरोग्यसम्पादनाय भारती- 
यवानां नियोजनस्य भ्यवस्थाया उररेखेन तदासे भारते 
भैषज्य विद्याया भारतीययैधहस्तगतस्वं बेदेश्िकानां ठेडतोऽ- 
प्यप्रभावश्च रपष्टमवगम्यते ॥ 
ाश्चाच्य्रीक्ैयके प्राधान्येनाचार्यपदं हिपोक्रिटसस्य निदि 
मस्ति! तस्य जन्म कौस-{ 008 ) स्थाने 
हिपोकिरस- ठ © 460 मतान्तरेण ४५० संवत्सरे 
सम्बन्धी वभूव । अनेन पितुः पत५००0९ सका- 
विम; श्षात्‌ , प्०"०1०० = सकालास्चाधीतम्‌ 1 
स विधासम्पत्तये दूरदैश्षानप्युपजगाम। ८५तः 
११० वर्षपर्यन्ते तदीये जीवनावधौ मतमेदोऽस्ति ! हिपोकरि- 
रसो मैषज्यविषयाध्यापनद्त्तिमानासीदिति ग्रोरागोरस (८९० 
{820४8 ) अन्यै, दर्शनविषये फेटस ( ९1४९0१०३ } अन्ये च 
ष्टो ( २199 ए 0. 428-348 ) नौमकेन विदुषा द्विवार- 
मस्य नाम गृह्ीतमस्ति । टिमियस ( 1५०५९०७ ) नामके 
इन्धियविक्तानविषयकरे मन्थे तेन नाम न गृहीतम्‌ 1 अरिष्टारख 
( ^प्जणी€ 8 0 384-392 ) विदुषा स्वीये नैतिकमन्ये 
सङृदेवास्य नाम गृदीतं दश्यते । एतदशेनेन हिपोकिरसो मैष- 


अ्यविधाध्यापनवृत्तिमान्‌ विद्वानासीदिति समर्थितं भवति । 
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ग्रीसेतिहासरेखकेन दिरोढोरसेन ८ प्र०व०४७ 8 © 484 
425 ) पायागोरसादीनां विदुषामुर्रेखेऽपि स्वोत्तरवयति 
चतमानस्यास्य अनिर्देशेन तावप्पर्यन्तं न तथा प्रिद्धिरवगः- 
म्यतते। कासस्थानीयपूर्वत्तगवेषकेण हरजोगेन ( प्८० ) 
फासस्थानीये वहुरेखेऽप्यस्य विषे उदासितं दश्यते । अन्यत्र 
प्राचीनम्रन्धेप्वप्यस्य विशोषमिर्दश्ो न दश्यते ॥ 

?, ¢ 4%7 आरभ्य 8 0 400 समयान्नातिपश्चात्‌ स्या- 
दनेन अन्थसंपादनं तमिति 6५1९2 (0 120-200 ^. 7) 
महाज्ेयस्य मृतम्‌ , 8 0 430 आरभ्य 420 पर्यन्तमिति 
1९ महा्चयस्य मतम्‌ , छुन्दोन्याकरणरेखदोलीनामनुस 
नधाने अङेक्जेण्डरादनन्तरं हिपोक्रिरसम्रन्थस्य 8 0 3200 
स्रमये रचनेति कस्यचन मतं वर्तते । तन्नाम्ना वष्टवो अन्था 
दृश्यन्ते, तेषु परस्परविरोधरेखकशेरीमेदादेर्र्शमेन सर्य हिपोकरि- 
टसीया इति पूर्णतया विश्वस्य कथयितुं न श्तक्यते इति भरेमर- 
(5 7-ण्०<ः } मंहाद्रायेन; केषाञ्चित्तदीयसवेऽपि स्वै न 
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तदीयाः चिन्तुतदणयैस्तदन्तेवासिभिसतदुयायिभिशच चिता 
वहवः सन्तीति दपर ८ एश » सहायेन; ? © शयमहा- 
श्येन, अन्यैरपि च छिखितं वर्तते! दिपोक्रिटमान्‌ पूर्वतनस्य 
रेमोकेडिसस्यं परन्योऽपि दिपोक्रिरमग्रन्येषु भरविषट इत्यप्युपल- 
भ्यते । तत्र एफारिजनामको भन्यो उाद््क्टिसविटुषा, आर्टि- 
क्युरेशननामको अन्यः टेरित्रिदुपा, त्रा धन्ये अन्था 
/मेननविदुषा पूवं विल्ञाता आसन्‌ । नेचर ्जफ मन नामको 
न्यः भरिष्ाररविदुणा विजात आसीत , सोऽपि पाछिवसस्य 
तं भ्रन्यं जानाति। "दिपोकरिटसस्य स्वरेखमयोऽमुको न्थ इति 
निश्चयेन वतुं न शक्यते, ईच्ाः कोऽपि ग्रन्थो नास्ति यो 
भैयज्यपिवृपदाखूदस्य रचनेति वक्तं शक्येत 1 तदीयनाम्ना 
भसिदानां यन्यानां मद्हे उपदातं ग्न्य वर्तन्ते, येषु परस्परं 
वियिन्ना विरूढा विचारा च्श्यन्ते । विमिन्नरसाप्रदायिकैर्मासि- 
रा्रीयविभितस्यानीयेर्विमिक्रकारिकतैश्च विदद्धिनिमितानां 

नानाग्रन्ानामसौ चद्रहो जायते, येषां मिथः पटश्ाताव्दी. 
पर्यन्तमपि समयान्तरमस्तिं केचन अन्यास्तु रोमदेो ^ 7. 
वतीयश्ताव्ठीपर्यन्तं निष्पन्ना जप्यत्र ग्रविष्टः सन्ति, ति 
2 8 याद्गरबृहच्ोोऽस्ति ! दिपोकरिटसस्त्‌ महानिस्युज्यते, 
विनैव भ्म्यनिरमाणमस्य नाम भ्रचटितमिति विरामाविजस्वं 
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८ पपाभपफ०नरणः ) मतम्‌ । अरिष्टारखाव ग्राक्‌ कार्पस-( (०- 
७) नामके अन्थसयुग् दिपोक्गिटसीयकेलन््ोदधारादर्मनेन 
दिपोग्रिटसनाम्ना प्रविद्धानां मन्थानां कर्तान दिपोतरिटिसः, 
अपि तु पाय्विस-{ 2०170०७ ) नामूकोऽन्य एच विदानित्यपि 
मतं दह्िपोक्रिटसीयग्रन्थानुवाद्थूमिकायां रय्यते व प्राचीना- 
नामपि मन्थानां काटवद्रेन पाटविद्रोपावापोद्रापसंस्करणपरि 
वर्धनादिभिर्वहुदो विकार उपजातः इस्यादीनि पाश्चाच्वरिदु- 
पामनयरप ष्ान्यान्यपि मतानि वर्तन्ते । ते चोपदातं दिपोकिट- 
सनाम्ना प्रसिद्धा अन्धाः प्राया पकेकविपयकत्रकरणरूपा 
रघवो दग्यन्ते । 4, 7, १३०-२०० समये म्याटय-( 691९2 ) 
नाम्ना विदुषा हिपोक्रिटसनाम्ना प्रसिद्धानां कतिपय्ग्रन्थानां 
विवरणं विहितमस्ति 1 तेनापि हिपोक्रिटसनाम्ना भ्रसिदिा 
ग्रन्था रूपान्तरितावस्थायामरम्यनत । खेषु अन्येष्वपि वहवो 
अन्या एश्चियामाहनरमरदेश्ात्‌, एकष्टा अन्धा" सिसटीप्रटेशाव 
प्रप्ता इति दुर॑नेन तदुअन्थस्य पुरातनमग्रीस्राभ्येऽमु पलम्भः, 
अवस्यान्तरितस्योपरम्भश्वावचुध्यते । यदि तन्नाम्ना चण्यमानाः 
सर्वे अन्यास्तदीयास्तादात्विकाश्चामविष्यन्‌, एनदीयय्न्थानां 
भ्रीसे तदोयसमयादेवातिरयेन प्रचारश्चाभविप्यत्‌, तदा ष्छे- 
टोऽरिष्टाटलाभ्यां भेषज्याध्यापनविपये आध्याह्मिकद्िपये चास्य 
नामसष्टीतनमिव प्ठेटोकृते ,टिमियसम्रन्ये ओसीयम्राचीनविहु- 
दन्तरन्धष्वपि तदीयभैपन्यप्न्यभ्रचारसम्बन्धमादाय बहा 
उ्वेवा अवश्यमरम्त्यन्त । मैषल्यपितृपदे प्रतिष्ठितस्य हो. 
क्रिटसस्य स्वदेश एव समप्रवायम्रचारे विदोपतो जागत तत्प. 
शराद्धवा मैज्यवियाविदोपरन्धये मिश्वदेश्ं नानुधाविष्यन्त 
च । द्टिपोक्रिटखसमयोत्तर 2 0, २८२-३६४ वत्पराभ्यन्तरे 
यृडाक्सस ( ४०००५88 नाम्ना पिश्रदेश गर्वा पञ्चद्दामासप- 
यन्त॑ हैखियोपोखिसिः -स्थानीयभिपक्पुरोदितसकादाद्धैपज्यवि- 
धाया जघ्ययनमितिदहासे कभ्य॑ते ! पूर्काटः इवोत्तरकाठेऽपि 
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ओसजनानां मैषज्यविधाप्ययनाय मिश्रे उपगमनं तावसपर्यन्त- | ुञ्ध्या तृतीयजश्तान्दीपर्यन्तं नवोपजातानां मन्थानामपि तत्र 


सपि ग्रीसे सिधग्रभावपातद्व वर्णयन्ति ॥ 

स्वसम्प्रदायप्रचाराय स्यात्‌ स्तीदस ( 0००8 स्थानस्य 
मतान्तरेण कास-( 2०3 }स्यानस्यापि हिपोकर्टितेन पूर्वपुस्त- 
कार्यस्य उवाखनं कृतमित्यभियोगेन; इतस्ततोऽपि विद्याविव- 
धनषेतोर्वा हिपोक्रिर्स्य यौचन एव वयसि स्वस्थानं परिष्य- 
ञ्य स्थानान्तरगमनदृचं चोपरंभ्यते ! सोऽय तस्य स्थानस्यागो 
मुख्ये तदीयस्थाने प्रचारसीौकर्य स्याघट्येन्नाम । तदात्वे 
सुद्रणकटाग्यभावेनाऽद्यत्व इव तसक्रियया क्षरति प्रचारः 
सौकर्यसाधनं नासीत्‌! बहुश" प्रतीककेखानामितस्तत उप- 
खम्मोऽष्ययनक्थापनवाहुल्यच्च पौर्वकारिकं प्रचारविदोपम- 
भिम्यनक्ति 1 भ्रीसे अलेक्जेन्दियाया वा ' तखचारविरोषः 
कापंससड्हो वा पूरव॑सुपजातो वर्तमानो वा यद्यभविप्यत्‌ , 
तदा स्याखनटष्बहि्भावो नाभविष्यत्‌, एशियामादनर-सिसली- 
भवेक्षत एव उपरम्भप्रयासोऽपि तस्य नाभविप्यत्‌। एवमेव 
रिदुरे ( 1" ) महाद्रायोऽपि व्रवीति । भ्रीसाद्रहिर्भिश्देदे 
2 © तृतीयहतान्दीभवेन इन्डीयस-( ^०१५९५ `विटुषा, 
रोमदेके 8 ¢ प्रथमशताब्दीभवेन पएक्क्टिपियाडिस 


प्रवेशनेन, नवोदितरोमसान्राज्यावरम्बङाभेन, 4. 7. सम- 
शतान्धां रेटिनभापायामप्युवादेन, यूरोषीयकतिपयवैदोष्व- 
प्येतत्संप्रदायम्रसरणेन च पश्वात्कारे यथा तजाग्ना भरसिद्धानां 
ग्रन्थानां विहोषतः प्रचारो, न तथा पू्वंकाङे ग्रीसे बभूवेस्यत्र 
मनः प्रवणीभवति ॥ 
ग्यारस्रमयपर्यन्तमपि पौरस्त्येषु असीरिया-पर्सिया-वेष्ठी- 
नियादिदुरदैशेषु तद्ग्रन्थोपरक्ध्यदरशनेन तत्रापि पद्न्यासम- 
दद्ीयन्ती हिपोक्रिरसीया विधा मण्डुकष्डुप्त्या पूर्वं भारते 
पादन्यास कृतवती स्यादिति कठपयिष्ठु मनः सह्यति ॥ 
दिपोक्रिटसवैयकरेखे निदानेषु ज्वरादिरोगेषु सैषन्यपरन्रि 
यासु मेषजेषु चेवमनेकनिषयेषु भारतीयायुरवै- 
ग्रीक्भार्त- दवेथकस्य साम्यं कीय-म्याकटोकनप्रश्तयी 
वेयकयोः महाशयाः; प्रतिपादयन्ति । अस्मदृषट्टावपि 
प्रायिको वि- वहुशः साम्यं प्रतीयते । भारतीयम्रन्ेषु 
षयसंघाद्‌ः रोगादीनायुत्पत्तिनिदृ्योररिष्टानां चाचुसन्धा- 
नाय स्वप्नाध्यायः प्रवर्तते । असीरिया-वेन्छो. 


( गण १९ ) व्िटुपा दिपोक्रिरसविर्टतया परिदीरनं निया-ग्रदेद्ोष्वपि असुरवनिपाखगरपस्य (8, 0, ६९८-६२६ ), 


कृतमवगम्थते । कासस्थरे दिपोक्रिटखसाग्प्रदायिकपुस्तकालया- | 


स्थितेः प्रमाणमपि नोपरभ्यदे इति लिट्रे महादयैरन्यते। 
शषतव्रिशतवरपाभ्यन्तरे कर्षस संग्रह इति छिदूरेमदाशयोष्या 
ग्याखनीयन्याख्यानोच्तरं स सग्रहौ जातः स्यादिति सम्भाम्यते। 
तेन रूपान्तरितादस्थायामितस्ततो चतमानानां तज्ना्रा ज्यत 
हतानां अ्रन्थानां ग्यग्ठनेन यावदुपटम्भं संकरनेन, कतिपय- 


्न्थानां भ्याख्यानेन, उत्तरोत्तरं देशदेश्ान्तरविक्तानाखोक- 
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| विपयविरेपाम्नदीयगरब्दच्दायादयोऽप्यनुप्रविषटा- 
अद्रच्यन्त, नहीय तथावेनोपटभ्यते । भारतीया ॑पन्यविद्या 
दर््निकविपयादिसंपृत्तन्येन म्वर्तमानाऽध्ापि तथ॑वाम्त 1 
भारतीयादिप्राचीनपरम्परागतविपया्णां पे करिटिमययकरे जपो- 
द्वारदु्षन प्रवयुत भारतीययै्यरफम्रति्ोत्तरमेव दिपोक्टिसवय- 
कोदयमवगमयित्‌ं प्रभवति ॥ 
शरारीरमूकुतच्वानि कफवातपित्तानि प्रीसवंद्यकाडारते 
उपान्तानीस्यपि वतं न शक्यते । पाश्चाप्या विद्वांसो मरीसोपक 
त्रिधातुवाद्‌ इत्यत्र न व्यवतिष्टन्ते, मिष्रदेोयमेनूखनप्रदायतो 
शृ्ठीत इत्यन्यन्मूं परयन्ति 1 भारतीयायर्ेदविपयके विमर्द 
कीयमहादायोक्तेः पर्यालेचने तच्च सतिकतेक्तिवि्नेषाणां द्रधने- 
ऽपि उपक्रमोपसंहारद्शा तदीयप्रघदकार्ग्रहणे ग्रीसमयकाद्धा- 
रतीयदरैयकस्य प्राग्भवि मूकभावे च तेषामपि ददयन्य प्रवणी- 
भाव दव प्रतिभाति । अपिपूर्वकाट भरति दष्टिदाने ठ व्रि्नो 
अरिवनेति जाम्विनसुक्तगते छट्मन्त्र त्रिधातुधाव्देन वात्तपि- 
त्श्टेप्मघातुत्रययुपादाय तच्दमननन्यसुखम्रप्ति प्रार्थनाया- 
उपरूम्भेन, अथर्ववेदे वलास (८ कफ ) रोग-निदानचिकस्सादेः 
( ६. १४. १-३.), पित्तस्य ( १, रे 9 १८. ३. £ ), भेपज- 
त्वेन ज्याधिनिदानत्वेन च वातस्य (४. १३. २), चद्पुत्रा्चिः 
श्नोचिरादिदाव्दविशेपै. शरेप्मवातपित्तज्वराणं च निर्देशदश्षनेन 
भारतीये वैके ररेप्मवातपित्तरूपत्रिधात्तवादो वेद्काटारेवा- 
नुदतो निश्चीयते ! कौशिक॑सूत्रेऽपि त्रिदोपोष्ठेखोऽस्ति इति 
कीयमदादायो वदति ! महाभारतेऽपि तदुद्धेखो रम्यते । दारी- 
राणि कफवातपित्तानि नाम कानि तच्वानीत्यत्र श्रीम्युभर- 


यस्य नाम असुरावनिपार इति संस्छृतव्दवद्वासते, तस्य 
समये तन्नापि स्वप्नविचारसस्था प्रवृ ्ताऽऽपीत्‌। ताद्छा एव 
विचा भ्रीसदर्शनेऽपि प्राकम्रतिफकित, हिपोग्रिटसीयेदेऽपि 
दर्यमान, 8 0 चतुर्थताब्दीपर्यन्तमपि वर्तमान पश्चादि- 
छयमवपिवयुद्धिल्यते 1 भारतीयायुर्वेद सकोपादितो जनमा- 
रादिरोगम्रहु्मावो वर्ण्यते! एवंविध व दकोपो रोगाय 
सत्तः प्राचीनविचासो भ्रीसद॑शे आसीदिति टदोमरकेडतः भ्रती- 
यते! हिपोक्रिटसपूर्वएुरुषस्य परिक्कपियस ( ^8०1९\08 )- 
स्याप्येवमेद विचार सीव. ॥ स 
एव भारते यथा प्राचीनवे्यकवि्ा कविपयसंप्र- 
्राऽऽ्सीव्‌ , तथेव भ्रीसदेदेऽपि दिपो करिटसतः पर्वं शतव्ाम्य- 
न्तरे प्रवर्तमाना भैषज्यवि्या दानिकविषयखवद्धाऽऽसीदिति 
वर्ण्यते । ततो दा्दानिकविषयादीनपदरतय केवलाया भषज्य- 
विद्याया नचोद्धावरन हिपोक्रिटतेन विदितमिव्युचचिख्यते ! तेन 
्राचीनदैशेषु भारतीयपूवस्रोतःसाम्यवत्षु खोत“सु आीसेऽपि 
तच्छायखोत"सु बिद्मानेषु पश्चाद्‌ आओसदेदौ प्राचीनसरोतसां 
विपर्यासेन हिपोकरिटससमये नवस्वरूपोदयोऽवगम्यते ! हिपो- 
क्छिटसेन नवोद्धाचितस्य वैयकविक्ञानस्य प्रभावो भारतेऽपति- 
ष्यत्‌, तदा तद्वदेव दार्शनिकादिप्राचीनखोतोविपयवर्जिताया 
एव सैपन्यविद्याया भारते दरनमभविप्यत्‌। हिपोकरिटसेन 
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2. 2 2. एण शा 2. 541. 
३ विर्न अश्विना दिव्यानिभेषजात्नि. पार्थिवानि वरिरुदप्तमद्भय-1 
ओमान श्योम॑मकाय खल्वे त्रिधातु शमे वहतं ्ुभस्पती ॥ 
शग्वेदे १।३४।६ 
सायन -दे अशिना जस्मभ्य दिन्यानि युरोकव्तीनि भेषजा 
ओषधानि चिर्द॑त्तम्‌ । तथा पार्थिवानि पृथिन्यासुतपन्नान्यौषधानि 
रितम्‌ । अद्धथ उ अन्तरिकषस्काादप्यौपथानि व्रि्तम्‌ ।* " 
शयोरेतन्नामकस्य ब्रदस्पतिपुत्रस्य * सन्वन्विनमोमान सुखविशेषं 
ममकाय खलवे मद्रीयाय पुत्राय दन्तम्‌ । हे शुभस्पती श्चोमनस्यौषध- 
जातस्य पालकी युवा त्रिधातु वातपिन्तश्टेष्मधातुत्रयद्चमनविषय सख 
वदत प्रापयत्‌ ॥ 
4 पाछणप ण इव्त 1 ग््लण्परमा€ ए 514 €14. 
५ अभिमन्योस्ततल्लैस्तु घोरं युद्धमवर्तत । 
शरोरत्य चथा राजन्‌ वात्तपिन्तकफैसिभि 1 


मदामारते १८१४१ 
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व म्रीसदेवे --न-------------------- प्व लभ्यते । तमिममे- 
म्पिढो स्किसेनाभ्युपगतं पूर्ववादं प्रतिकिपतो दिपोक्रिटसस्य 
हृदये भारतीयः स प्राचीनः विद्धान्तः साकात्‌ परस्परया वा 
स्फुरित उपरुषदयते 1 पन्चमूतेभ्यस्तत्रैकं भूतमपास्य चतुूतेभ्यः 
्षरीसरपत्ति्मारतीयमूर्वविद्धान्ते रभ्यते 1 भूतहेतम्रस्याख्यान- 
वादस्तु न भारते पूर्वकाछिको दृश्यते । यदि नाम दहिपोक्रिट- 
सीयविचारालोको भारतेऽपतिण्यव्‌ तदा प्रत्याख्यानवादोऽपि 
आरतीये वैयकेऽररिप्यत ! तदेवं दिपोक्रिरसेन प्रतिरि्तस्य 
ूर्ववादस्य भारते उपरस्भः, हिपोक्रिटसोदितस्य प्रतिक्तेपवा- 
दस्य आारतेऽनुपकम्मश्चानयोटिदाने कतरस्य पौर्वापर्यं कतर. 
स्यापरत्राखोकपात द्रत्यपि विद्रद्धिरवधारयि शक्यते ॥ 
किन्न, आात्रेयसदिताय वातकलाकरीयाध्याये परस्परम- 
तानि निन्ञासमानानां महर्षीणां सम्भूय विचरे वातप्राधा- 
न्यवादितया कुशमरदवाजकाङ्कायनभार्गववार्योविदाना पित्त. 
श्राधान्यवादिनो मरीचे कफप्राघान्यवादिनः काप्यस्य मतेषु 
दुरितेषु “स्वं एव खलु वातपित्तश्छेष्माणः प्रकृतिभूताः मुरूष- 
मायुपा सदहतोपपादयन्तिः इति न्रयाणामप्येषा संबरितप्राधा- 
न्यवाद्‌ आत्रेयेण स्वोन्मेषरूपेण भरदर्शितोऽस्ति 1 दिपोक्रिरैसेन 
एकैकम्राधान्यवादमेकीयमतत्वेन म्रदश्यं पश्चाच्‌ समुच्चयवादः 
दितो दश्यते । पएुकंकप्राधान्यवाद्‌ कल्य कस्येति न नाम- 
निर्दशोऽस्ति 1 सुचयवादमपि स्वोद्धावितसिद्धान्तरूपेण न 
निर्दिशति । आत्रेयेण तु त्तन्मतान्यु्धिख्य सम्मिकितस्ववादः 
स्वसिद्धान्तरूपेण दर्धित. 1 तेन भारते पूर्वप्रचटिता एकेकवा- 
दाः समुच्चयवाद्श्वानूदिता'› तेषु सञुचयवादे स्वाभिरचिश्च 
भ्रदर्दितेति स्पष्टमवदुध्यते ॥ 





































हीनौ बहूनां विटपं मतत्रिशेपा दसयन्त इति स्वन्यदेतत्‌ 1 
परं यथा तथा वा मवतु त्रिधातुवादः प्राचीनो भारतीय एव 1 
सेषं वैदिकादतिपूवैकाटात्‌ परम्परयाऽनुवर्तमानस्य त्रिदोषः 
वादुस्य श्रीतो भारते ग्रतिफटनोक्तिर्म यौक्तिकी भवति 1 यद्‌। 
आरतीयं केधकविक्तानं प्रादुर्वभूवः तदैव सोमसूर्यानिखानामिव 
व्िसंगदानविरेपकर्यसंपाद्कतया शररीरान्तस्तर्वानों श्टेन्म- 

यारपित्तानामपि विक्तानसुदियाय । आभारतीयमिद प्राचीनति- 
ज्ञाने विक्षानान्तरेः सह देदान्तरेऽपि प्रसं पारयस्येव । त्रिघा- 
सुवादो मारतीय एव, तत पुव हिपोकरिरसेन यदीत दति १ " 


५. 


मोदीमहादायेन निरूपितमस्ति ॥ 

ाञ्चमौतिकवादो भारतीयः श्राचीन 1 जायुरवेदेऽपि भत्रे 
य-घन्वन्तरि-कस्यपादिभि पञ्चमूाव्मकत्वं॑ शारीरस्य प्रद 
ईितमस्ति। येन समुदितानामेषा देतनावरिश्ञकटितत्वेनाव- 
स्थानसुपादाय गत्योः पद्धैतादव्देनापि ज्यवदारोऽस्ति । पन्न 
भूतेप्ाकादातच्ं पृयगनभिखन्धाय वतुूतमात्रवादो लोका- 
यतादिमतेषु शरादीनमारतेऽपि गृहीतो दश्यते ! हिपोक्रिटंसेन 
चातुर्मोतिकन्ववादं पू्रम्युपगतमेकौयर्ूपेगोपादाय तत्र स्व- 
स्यानमिरदिः प्रदिताऽस्ति 1 सदे एष चतुभूतवादः 
पम्पिदो्धिसेन ( {०7९१००९ 495-४४5 8, ©.) प्रथमयु- 
वित इति धारमिकेतिषीसे रम्यते । तस्य पुम्पिटोल्किसस्य 
इराममारतोपकष्ादिपदेगागमन, तत व ततो दार्थनिकविपयपरि- 
मिती) 7251063 ठरला १६४ 7९प४१०४, 90. ०७०८००३ 


&76 6189 प्रभा 2661९४05, 
गू€ ^ एवष ण पए 1{८व1न०८--700 © 


प्प्ाप २, 21. 
१, वि्गादानविक्षि सोमख्यानिटा यथा । नैतावदेव, अपि ठ दन्तरोगविपये चरक सुते च वतिः 
धास्यन्ति जगदे कफपिप्ठानिलास्लथा ॥ कादयः भ्रमेदा दिताः । ढा° दियोकिटसेनापि दन्तवेषटनशो- 
( आुैदाची मूलत) थरोगोल्टेखे २,४४४५ ( ९11० ) इति पिच्च दोपत्तया निर्दि 


मसिति । तदिद ैत्तिकदन्तरोगस्य निदानतचां भारतीयेरभ्युप- 

गत पित्तमेव निर्विटमिति व्दापश्रश्याऽपि वीच्यते ॥ 
एवमेव सुखदौर्गन्धयम्रतीकारविपये यदौषध निर्दिष्टं तस्य 

{00187 11९01090 ९०४ ( आरतीयौषधम्‌ ) इति दाव्देन घ्यव- 


1. त)ऽध्ण् रण प्राणतप् 0९ण. 
छण्‌ 7८ 99-ण 2 0. तष. 
१. वातकलाकलक्षानमयिश्ृत्य परस्परमतानि जिक्ासमांना 
समुपविश्य मदपय पम्नच्छुरन्योन्यम्‌ मगवान्पुनर्वसुरात्रेय उवाच 
सर्वं एव मवन्त सम्यगाहरन्यत्रैकान्तिकवचनात. सवे एव खट 


%, गु015 एषणा, * €, ए1€ 15 ध0€ 1४४ ० € ठप 
{06199 2161006 करणम 26 3 ¢ कथा 0०0 ०४ ४०५४ 
प्ट पदा90 ल्तानणल 18 कण्ण 00०6 € ट्ण ण 
पाल चल्ट ए्परफ०्णा8 ० ४४९ ए०व ए , एप, ९४४8 ४74 
गह 09, 200 कमः 018 धल्णाप 99 0०२१ ण 
प्प१००१०६९३, ५१6 कणप ण -पपद्ञला 1160109९, 
{० #18 €ी$०४४१०४ 0 01568563 


४ ,,,२१)। 611-{0ता9) 07160४81 107{€€006 
-प्र०]. 11 ९. 428. 


३. पर खादीन्यदकारकतपधन्ते यथाक्रमम, । 
तत सम्ू्शवोदनो जातोऽभ्युदित उच्यते ॥ वातपिन्तरकेष्माण तद्षय स्व॑ ्वानुमेनिरे वचनमात्रेयस्य 
कसर षटि गते तस्मिनन्यागारमचेततनम्‌ 1 अगवतोऽभिननन्दुश्च ) ( चरकखघ्रे अ.१२ ध ७८-८१) 
यन्रमूताव पद्यं गतमुच्यते ॥ 23 8०6 ग प्लण कु ४ > पप 01०04, ०8 
प४६ ¶€ 18 0९, ० जि 9४ 9९ 13 एण. एपजनक०8 


( चरकच्चारीरे ९ अध्याये 1) 
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8. 100९00०} 11 {क्त 2 तण ण 
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18708 प ऽश्दभोप् च्ण्लो 15), ६० &15९ ४, 
प्रा00०५१63 ०), 72 8. 


= 


उपोदातः 1 
८६ 





~~~ ~~~ 
~ -~----~--~---~-- ~~-------~------~- ~~~ 
~^ 


हार दतो र्ते इति डा०्जे, जे मोदी 7" ४, & 8. 1. 
7. 8. ( एण. ) मंहा्येन निरूपित्मस्ति ] भारतादेव 
तस्मिन्‌ गेगे तस्य मौपधस्य परित्ताततेनेव मारतीयोषधमिति 
संन्ताकरणं सभवति । इदमेकमेव पठमपि तस्य भारतोयं मषः 
ज्यधिक्तानं साधयति 1 किमन्यत्‌ , हिपोक्रिटसीये मेटिरिया 
मेदिका ( निघण्डु ) ग्रन्थे । जतमनसी ( जटमांसी ); 
निश्षिवेर ( श्द्रवेर ), पिपरनिग्रम ( मरीच पिष्यी वा), 
पेपेरी ( पिष्यटी ), पेपेरियस रिनिा ( पिप्यीमूलम्‌ ), 
कोस्तस ( कुष्ट ), कर्ट॑मोमोस ( कर्दमम्‌ ), सकरून (शकरा) 
इव्याठय भौ पधवाचकरब्दा भारतीयायुरवैदसंस्कृतकाब्दानां 
सन्निकर्ा अपश्रशा स्पष्टं दरयन्त! भारतीयतिर्वाचके 
“विसम्‌ दण्डकम्‌" शब्दे, भारतीयकरञ्चवाचके “्यारेद्धपा 
दण्डिका द्द च मारतवाचकस्य इण्डिकशबव्दस्य प्रयोग- 
दर्रनेन तस्म भारतपरिदानं भारतीयवस्नुविदेषाणां व्यवहार 
उपादानच्च सानाच्कियते 1 दिपोक्रासं ( प ?०००४ ) नाम्नि 


योगीपपे मारतीयासाघारणवस्नूनां व्वगार्रकशरकराणां भ्रवेश्षो 


1 € परधगणाऽ #पाहाःप 1 7 ?., 666. 
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( रिपण्ठुकटा० ), छाः फद्टाण्ण ( कमलप ), €. 1४ 
४1९ 075६ (लापा 9 {€ दोणाज्रणण 78, 1010560ा2068, 
£ छवश्टः एिपऽलडा, फणणणटोणर्‌ 10 १९5५6 ध€ ०€01- 
लद} पर्पट 0 फदाङ्‌ [णता एतथ रलो) रला 
ण्ट {9९0 ८० ॥€ फत्‌. ग पा 0१९, 870 10८ग०- 
7९८0 17 715 €ापढ०६ एण्णुर 00 क भदनं४ 21९01०8, करान 
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दृश्यते तस्य योगीपधस्य "“दिपोक्रासः इति तन्नामसङ्केत- 
दर्शनेन तदीयमेव तद्ठस्तुपरिज्ञानं च्टीमवति । 8 ©. ३५० 
चर्षमवेन धियोप्रे्टस ( {९07४705५ ) विदुषाऽपि स्किस 
दण्डिका ( ए००७ 1०1८8 ) नामकौपधे दृण्ठिकारब्दो निर्दि 
छोऽस्ति ! वहुशो मारतीयवनरपत्योपधीनां भीसदेशे उपग- 
मस्य धत्तं पोकाकादिविद्वद्धिरप्युरिङर्यते । यान्यौपधानि 
भारत एवोद्धवन्ति, यानि भारतीयवैयेस्तेणु ठेषु॒रोगेपूपयो- 
ज्यन्ते, नहि तेषां परिक्तानं चिना तानि भीसभिपजो ह्ये 
स्वतः प्रतिभावं कल्पन्ते । अनेनैव निदर्दनेन डा० हियोक्धिर- 
सस्य मैषज्यविषये भारतीयभैषज्यविषयाणं रोगनिदानीष- 
घोपचारादिपु दश्यस्गनं साम्यमपि तस्य मारतीयविक्नादमुल- 
कतां द्रटयिततं राव्नोति । एवमेह वहूनि प्रमाणानि निर्दिश्य 


डा० जे० जे० मोढीमहाशयेन 15 -^ण्णर८०४ & पृपधणर्ारु 


इत्यत्र, रायरुएदियाटिकसोसादव्यां पत्ति पत्रेऽपि सर्वविदे. 
शीयभेपज्यपद्धतीनां मारतीयायुर्वैदपद्वतिरेव भूमिति निरू- 
पितमस्ति । तदीयवै्यकमन्ये भारतमाव्रोविनोऽनेक ईटशा- 
चनस्प्योषधयो निदिं्टाः । तेन शब्दतोऽर्थतश्च भारतीय- 
वेधकविन्वानं तस्य साकतात्‌ परभ्परया वाऽऽसीदित्यकामेनाप्य- 
भ्युपगन्त्यं भवति ॥ 

यद्यपि “भारताद्‌ वहुशो विक्ञानान्तराणि असेन गरही 
तानि, भेषज्यविद्या गृदीता न वा, सैष्ज्यवियायां आओसस्य 
भ्भाव पतितो न वेत्यपि निश्रेतुं न शक्यते, इति प्रथमतो 
निदिभ्य, शरिपिरकसंवादेन चरकस्य कनिष्कसामयिकत्वावगमे 
भारवीयवैयकाव्‌ ्राक्तनत्व दिपोक्रिटसस्य, तेन ओसस्य भारते 
म्रभावः पतितः इति म्य॑ौकडोनख्महादायेन पश्चार्चिखितं 
दश्यते । परं यदि नाम चरकाचार्य एवास्या आत्रेयसदिताया- 
मूलाचार्योऽभविप्यव्‌, तदा एवमनुसन्धीयमानं पौर्वापर्यं 
समभविप्यत्‌ । तत्र चरकाचार्यः खल चरकनाम्ना प्रसिद्धाया- 
जात्रेयसंहिताया न निर्माता, जपि तु पश्चाच्‌ अदिसंस्कर्तेव । 
संहिताया. कारस्तु आ्रेयाग्निवेशयोः समय इति पूर्वमुक्त- 
मेव 1 कार्यपभेडादिनिरदेशसवादोऽप्युमेवा्थ॑ दउ्यति । 
जात्रेयस्स्वोपनिपत्कािक इत्यवोचाम । अन्ततो गत्वा तिन्ब- 
तीयोपकयावरम्बनेऽपि बुद्धात्नार्याचीन आत्रेय. सिद्धति । 
अनेन पौरवापर्यन्यायेन च्युत सात्रेयस्य विद्याप्रभावो हिपो- 
करिटसवेधके पतित इति वक्तव्यमायाति 


मायाति, न युनर्वेप्रीत्यम्‌ ॥ 
दिपोक्रिटसाच्‌ पूर्वोद्धवेन वैयेन इम्पीटोञ्छिखं ---------- कवन चयन इगपीडोछिसि ( छण्णः 0 }९- 


1 10418 10 @©1€6८ह क 2०५००].€. ए 2362 
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0००९ ) नास्नाऽपि जभ्यात्मविया पूर्यदेशारेवाधीता, 
विधाऽपि तत एवाधीता स्यादिति, हिपोक्रिटयेनापि भैषज्य 


विधा भारतादेवाधीत्ता इति च केचन वदन्ति ! हिपोकरि 


सस्य भारतागमनं गेण्डरीयरकरमदादयेन निर्दिटमप्युप- 
कर्पीटोष्िसस्य भारतोपकण्टपर्यन्तमायमनस्य 
साघकग्रमाणोपरम्भेऽपि हिपोक्रिरसस्य भारतागमने प्रमाणं 
ईिरूपमिति पर्यवेक्षणीयं भवति ! हिपोक्रिरसेन न केवलं 


रम्यते } 


स्वदेश एव, अपि तु दुरटेश्ानप्युपेत्य विक्ानानि सन्चितानीत्ति 
विदुपां नदेन स्वतो विश्वानमघुविन्दश्िन्वानस्यास्य पुरा. 
कारतो मेपज्यादिविध्ासु प्रतिष्ठिते भारते तदुपकण्डे वाश्प्यु 
पगमो न खलु न सम्भवति, किन्तु स्पष्टोररेखानुपलम्मेन 
भारते "तेन वियाया- प्रदानमिव सात्तादादानमपि नैव 
निने शाक्यते ॥ 

यद्यपि प्रथमहेरियसपसम्ये (8 © -521 ) देमोके 
डिमनाम्नो यवनश्ल्यवेयस्य इरानदेदे जागमनवृत्तं लभ्यते 
चथाऽपि तर्समयस्य हिपोक्रिटसात्‌ प्राग्भाचेन तदुद्टारा दिपो 
क्रिरसीयसम्प्रदायग्रभावपातश्द्कधाया अपि नावसर. ।! दहिपो- 
क्रिटससमयाटुत्तरं देरियसस्य अर्द्तीरमेमनुन ८ 4१६५९९९९ 
ट०००० 80 40459 ) नृपसषमये २, © चवुधदाता- 
न्धामिरानदेगरे भारतोपक्रण्ठे च, मेगस्थनीजस्य 7.0 चतु 
दाताच्यन्ते भारते उपगमचरत्तं रुभ्यते । तथाऽपि तयोः हिपो 
क्टिसस्येव सम्प्रदायानुयायित्वे साधकं प्रमाणं नोपरभ्यते । 
टेस्यिसेन हिपोक्िटसीयस्य आरिङरेसननामकग्रन्थस्य सक्ृद्‌- 
भिघानेऽपि तःसामग्परदाचिकत्वमेवास्येस्यत्रे साधकं नोपरुभ्यते। 
राजदौर्यमादाय भाग्तम्ुपगतस्य मेगस्थनीजस्य भरीसवैयत्वे 
सव्यपि ग्रीसदैयकेविषय्माणासुपदेदानप्रचारणप्रयोगायुर्केखो 
न क्राप्युपर्भ्यते । प्रस्युत तेनापि भारतीयवे्यनिां अदोसनं 


तदद्वारा वेदेक्षिकजनानामारोग्यसम्पावनसुच्चिखितमस्ति येन 
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सताऽप्यनेन भारतीयवे्यानां समाद्रणं तदृद्वारैपधिकरणमपि 
परस्युत भारतीययेयकविन्तानस्यंव सद्धिमतिरेकं च साध- 
यति 1 भारतोपकण्ठञुपगतेन टेरियसेनापि दिपोक्रियससाप्र- 
दायिकस्य सम्प्रदायान्तरीयस्य चवा भ्रीसवेयकस्य भारते 
प्रचारणोपदेशनाद्त्तस्यालामेन स्वीये इण्डिकानाभ्नि यन्येऽ- 
प्यनुरङेखेन च तदुद्धाराऽपि भारते प्रभावपातो न दश्यते । 
्रत्युत उत्तरभारतमेव्य विनिनत्ेन तेन स्वीये त्रयोविदाति- 
गरन्थारमके पर्सिकानान्नि मन्ये दण्डिकानान्नि अन्धे च भारत- 
विपये बहुदो निरूपितमस्ति ! तत्र॒ भारतीयगजकपिश्चकसा- 
रिकाकीररङ्गादिविपये हव वनस्पतिवरिकेपस्यापि वर्णनं कृतम्‌ 1 
भारते शिरोरोगदल्तरोगनेत्ररोगसुखचणास्थित्रणाद्यो रोग- 
विदोषा न भवन्तीति च वर्णितमस्तीद्युर्छेखोपरम्मेन भारत- 
भुपगतेन इरानसम्राजो राजकुलख्वेधपदे प्रतिष्ठितेनानेन भीस- 
व्येन भारतीयविषयसङ्यष्टे भारते पूर्वतः प्रतिषटिताया- 
वैयकविद्याया विषयान्तराण्यपि विशेषतः सद्कद्य स्वार्मा 
विनोदितः स्याद्रिति प्रतिभाति ॥ 


मास्तु हिपोक्रिटसीयवै्कमप्रभावपातो भारते, किन्तु दिपो- 
क्रिटसात्‌ पूर्वमपि म्रीसदेशे ्रिनोसन्स ओष 


- प्राचीन कास (९८6०४०8 0 03 ) फष्टं 
ग्रीसतवेयक- पिरे ( एष एालवदए 
सम्प्रदायाः ईइम्पिलेद्धिंघ ( 2"762००० ) ज्निहोसं 


( 004०8 ) इति त्रयः सम्प्रदाया भासनू । 
यत्र डेमोकेडिस 12०००९०९ ८ प्रश्ुतयः ) पाथागोरससम- 
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} म्रीसे सविक्तानं सैषज्यं ए. 0. पष्वाताब्दीत एवोप" 
कान्तमिति प्रो. ओसखुर (08 ) विदानपि कथयति 1 
हिपोक्रिटसाव्‌ पूर्वतनेषु तेषु सम्प्रदायेप्वपि भारतीययस्य- 
हव दानिकविपयादिसंप्रक्तता, मारतीयराव्दविदोषच्छाया" 
दिकं चेदशानि भारतीयव्रित्नानचिहान्युपटम्यन्ते ! ्रीसवे्- 
कात्‌ पूर्वतनतया मिश्रे मेषज्यविक्तानस्योपटम्मेन, भिर" 
ग्रमावपातवरृत्तस्योपटम्मेन च भ्रीसेन भैपन्यविद्तानं भिश्रात्‌ 
श्र्तभिति निदर्श्यते! भरतीयासाधारणचिद्ानि तु भारव- 
स्याष्याटोकं गमयन्ति । भ्रीसे मेपज्यचिन्नानोदयस्य मिश्रीय- 
मिव भारतीयमपि पूर्वत इतयुहतिस्यंते विवेचकैः ॥ 
उत्तरीयग्राचीनतरमूरुसम्यतायाः श्नालाभ्रश्चाखायेदेन 
सर्च॑तः प्रसरणे पूर्वदाखयः मारते इव पश्चिमश्यखया ग्रीसादि- 
देद्ोप्वपि भैपज्यविन्ठान पुराकाटदेव प्रचत्तमाखीदित्यपि 
सम्भावयितुं न श्रक्यते। ग्राचीनम्रीसमदाक्वेर्दोमरस्य गोटदिसी- 
( 05 9द्‌ ) नामके भ्रन्ये देवचरखदेच रोगाणामुत्पत्तिः, तश्नि- 
ृतिरपि देवप्रसादादेव, . पूजायन्मन्त्रोपालनादिभ्य सेग- 
निचरवन्ते इत्ति निरो दश्यते । तदीये इखियढ, ( 11:94 } 
नाग्नि मन्थे शख्रकर्मणो रेत आभा दश्यते, साऽपि बरेन्छो- 
नियाप्रमावत एव सद्क्रान्ता स्यादिति भरेमरस्य (¶]ए०णधः ) 
मतमस्ति ! तदीये भरन्यद्यये कुत्रापि अन्तः पेयाद्ौपधोपयो- 
गाद रोगनिवृस्युपायतयः निर्देशो न दश्यते } प्राचीनकाल- 
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पटिका सैवस्यनिद्ौसं जासन्रिति श्वायते 1 तेषां परमाव 
रते पतितो वेति कोऽपि नास्प्दं रमते । वेफामपि पच 
सम्प्रदायानां हिषोक्त्िसात्‌ आर्‌ शतवपभ्यिन्तर एव्‌ स्वमन 
सैम्यते, नातोऽधिकं ्ाचीनस्वम्‌ 1 तेष्वपि सम्येष्वेकः स- 
एद प्राचीनो म्रग्रघान सम्प्रदायः प्रतिभाति ! इतरयो्दि- 

निकवियसंवटितव्वमस्ति 1 मारततादध्यात्मविदयं भ्रीसे नयतः 
पायागोरसस्य समकाटिकततया, तेन खद खस्वन्यवत्तयाः 
पायासोरयसम्बन्ये वच्यमाणतया च तयोः पूंसरप्रदाय- 
योरपि केनाप्यदेन भारतीयव्रिपयसम्पकदनिन भ्रीसोप्तता 
तादी दिनानसम्बडत्ता वा न तयोपरुभ्यतते । सुखानयरस्य 
कारागरि दामे मह निगदितेन देमोकेडिसेन इरानवृपतेरश्ाच्‌ 
पतने विष्छथीमृतस्य पादस्य शाद विनैव यथास्थानं सन्धने- 
नासेस्यमम्पादनाद्धास्येन यदस्वितीया रामेऽपि सद्िपयके 
वर्णने शस्रायुपकरण पसिपूर्णत्वामारय॑स्योर्टेयेन चात्पन्त 
दाखय्रक्रियाया असे अपरिपूणत्वावगमनेनं च ओसद्कस्य 
तदाच प्रथमाचस्या समर्ये । यदि नाम भ्रीसचेडो पूतः 
प्रीदमपिन मैपज्यत्रि्या विदोपतः प्रावर्तिषप्यत, तदा कयमन- 
न्तरं हिपोक्र्टिमः पितृपदस्युपारोच्यत ! तथा पदमधिर्ढे- 
नानेन हिपोक्रिरमेन तदावे भ्रीखदेदो सविन्ानमेपञ्यत्रिद्याया; 
्रादायावस्यैव ममववोध्यते ! ग्रीसदेशो तदात्वे मैपल्यविन्नानं 
कीर्तनीयं यथ्यमचिप्यत्‌ , सदा मिध्रगत्तां जषज्यवियां च्छटा 
पर्यटत' पायागोरसस्य विस्मयो गरोट॑मेन उर्किस्यते, सोऽपि 
छथमुदमवरष्यत्‌ ! तेन तदासे देदन्तराखेकेन काखादि- 
स्यानेपु सविद्धानेमेषज्यवियाया नवोत्यानसचेऽपि भिश्रादा- 
विव कीर्तनीयाचम्था नासीदिति पाथागोरसस्य विस्मय" सूच 


लपप्रधच्टते 29 प्ट तण्ठाक6 भट56 2८०९० 9 
4८५८६ 91564568. 
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धारणानुसारेण देवोपान्तनामन्ाद्युपायानामेव येगप्रतीकारो- | शब्दाः भारतीयप्राचीनख्दच्छयाग्राहिणो बहुशो दृश्यन्ते इति 


पायतया वित्तायमानानां तल्छेये उपरभ्मेन, तदीय एव खेय 
देवप्रसादान्मिध्रटेदोन रोगशमनौपधयः प्राप्ता इ्युररेखस्य 
दर्शनेन, मिश्रविपय एव तावट्चिग्य स्वटेशविषये किमप्य- 
नु्चिस्य मौनावरुरवनेन च तावरकारूपर्यन्तमपि म्रीसदेहे 
वैशानिकमेषन्यदियाविरोपस्यानुदयो देशान्तरादप्यनधिगमः 
स्पष्टी भवति ॥ 
भ्ीसे पौराणिककथा्या ( छाण्डाण्ण कडग ) मैपज्य- 
शृत्तस्य दरशनेऽपिं सर्वं तन्न्यं मेपज्ययत्तं न पूर्वसरोतोविनिर्मत 
मिनि वाज (५१६८ ) महोदयेऽपि निर्दिशति ॥ 
भारतीयवैयके ्रीसयै्यके "च बहुशो विषयसान्यं दश्यते 
ति पूर्वं दर्धितमेव 1 दिव्रविधयषिचारादिषु दिभिच्यदेकशधि 
दुष हृदयेप्वाकस्मिकोऽप्युनरेपर्सवादः सम्भवति । पर मनेक- 
विध्याणामसाधारणतिषयाणां चेकतोऽपरच्र अ्रभावपातं चिना 
साष्ठात्‌ परम्परया वा मिधो यातायातादिसम्पकविदोषसन्तरा 
एकस्यापरत्र विययम्रतिफएलनं दुर्निरूपं मवति । आय॑मन्यानां 
प्राचीनमृटस्रोतसश्ायार्पेण श्षाखोपश्षाबास्वनुदर्तेनस्य सा- 
न्तरिकभेपज्यग्रक्रियाते प्रायः पूर्वसुपरूग्मेऽपि, श्वासोधदाखासु 
विभक्ताया वेजानिकमेपज्यचि्याया भारत टव यसे पूर्वतोऽ- 
नुष्त्ते खाधकप्रमाणाुपरम्भेन असवे भारतीयवैयके ष्व 
दश्यमानं साम्यं भारतात्तत्र, ततो वा भारते, साक्षादथवा देका. 
न्तरं द्वारीद्त्य विद्वान सदक्रमणमयुभाव्यति । भ्रीसवे्यकस्य 
रते प्रभावपापो ययमविप्यत्‌ ;, तदा ग्रीसवेयन्नेपर्टाः 
तन्मस्तिप्काञ्कुरिता विषयास्तदीयक्ब्दविदोषास्तव्म्रियाविरो- 
पाश्च भारतीये वैके न्वुनाधिकरूपेणावर्यमरुष्स्यन्त, नष्टौद्‌- 
म्भावो रम्यते 1 प्रस्युत पूर्वोपदर्दितद्श्षा भारतीया सा- 
घारणविपया , भारतीयश्टच्डुया, भारतीयस्वेन सुखेनैव 
छचनोद्धेखश्चेवमादय. पाचीनग्रीसवैधके दृश्यमानाः सारात्‌ 
मिन्रादिदेशान्तरं द्वारीकत्य वा भारतीयसैपज्यविक्षानस्य यं 
कञ्चन आरोकं ीसवे्यके पतिदमववोघधयन्ति ॥ 
नाखन्दाविश्वविाट्ये पषु रोगेषु एवं शसखदिकिस्साऽऽसी- 
दिति भरतिपाध भारतीयायुरवेदे शारीरके न कोऽपि वेदेश्चिक 


शाब्दो दश्यते, प्रत्युत पाश्वात्यवेधके शारीरकावयवनिरदैदाकाः 


1, ४ ८ 2. ए०1, रा 2. 541. 

% पण्णा षऽ धह ४ (टु 0 ॥ः- 
४0०0१ वपाक 0 +] ४06 शान्त 7४०८ 18 
0९ ध. कट इिपटाव्ा व0ञत्पप्दणैड क धौल पप 
एर एण, 7 ॐ 840, © @, पतनुष्वाकिभ्न, 

8, 890 प्र156 वलणषा8 88 70110५9 8003 ए९द्क्षःत. 
1 ९ दणनद 018 ण न ९९००८ 187९ 6९0 80पद्४ 
07 ०४1 3 € न895108] हप््ी०8 ०६ ७९८०७ &०१ ?0016 
50 6१६ 0660 37782860 & 5प्य ४ नकवा्र०ण४] कल्णद्‌ 
10) एटप१1969 8] इश सौध 610 2०४ एषणे 
णण & (3160180 5001669 

वट इप्रप्व्ण्‌] [पञ्प्रणटणड त € पताण्दप्ड एन्‌. 
ए. 350 ४6. तष, प्ाणभापन्, 
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0०१०१९९ (ष्ण गहाशयो निरूपयति ॥ 
(्रीकमैञ्ये दरेश्ीयपूर्वनातेः मिनोयन-( 20000 ) 
नामिकायाः स्वच्दुततानियमानां, मेसोपोटा- 


यवनैमार मिया-ऽपीरिया ~ मिभरेरानभारवादिदेशेभ्यः 
तीथविष- शारीररचनाल्तानस्य, मूतग्रेतादिभ्यो रोगो- 
याणाघुषा- स्पत्तिवादस्य, ओपयिरचनावि्ायाः, भने- 
चानम्‌ कौपधरानामायुचेदीयाचारन्यव्ाराणां, शदय- 


सम्बन्धिश्षाख विक्लानस्य चोपसदुग्रहणेन 
'वस्वारि खातासि तसादुभावि भासन्‌ , एतावन्तोऽश्ा अस्थेति 
न परिच्छेत्तं दाक्यतेः दति इस्सादक्छोपीदियानिरानिकाया- 
मष्टुर्रेखन एतादरन्तेोऽ्ा इत्यपरिच्छेदेऽपि टराचवेधकस्येव 
सारत्तीयतैयकस्यापि कतिपयानां विषयाणां आसदेधकेप्र तिरसः 
करमणे स्पष्टीभवति ॥ 

कस्मिन्‌ कस्मिन्‌ समये कस्मात्‌ कस्मादेाप्भैषज्यविधा- 
सम्बन्धिनां केषां केषां चिपयाणां ओसे प्रतिर्सक्रमणञुपजा- 
तमिति याथातथ्येन निरूपयितुं हु्करत्वेऽपि भारताद्‌ भसे 
तद्धिपयारोकपतिाय सम्भाण्यमानानि प्रमाणतो ष््टानि द्वार 
णि परदश्यन्ते- 
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श्यते । भारतासेन भैषज्य॒विल्ञानमपि गीतमिति 
स्पषटटेवस्य प्राचीनस्यानुपटम्मेऽपि पायागोरसस्य सम्या 7 ¢, 
पष्ठदाताच्थां स्थापिता एति; पाथागोरमसम्प्रदायाजयायिनस्त- 

दुत्तरवयोन्तेवासिनो दा्ौनिका एव तच्र प्रथमतो भंमज्यवि. 
छनौनि दशाः प्रावर्तयज्जिति, तेषामेव विधायाः प्रभावो दिपोकरि 
टसीयविक्ताने पतित दति चोचचेगेन भारताद्िद्यामारं नयतः 
पायागोरसस्यानुयायिनस्तच्र प्राथम्येन भैषन्यविक्लानाभिसुषा 
दार्शनिका एव हिपोक्रिटसीये ददये भारतीयर्भपज्यविानोद्‌- 
याय द्वारतां गता भवेयुः! पायागोरमाभिधायिनः शपुर्थगो- 
रस» इति ओरीकदाब्द्म्य संस्छृतमूल्पं उदृणदरिति पोकाक- 
(८०५००९९ ) कोटन्रुक, ( 601९\0700).€ ) मगधतिवि्प निदु 
क्नोऽस्ति। पाधागोरसीये दुरने भारतीययौदद्नस्य प्रति- 
फरनं वंहुशश्ास्ति 1 न केवलं दुर्यने, अपि ह तदीये गणितेऽपि 



























नल््छ ) 8 © ५०४ चवं ठिखिते पुस्तके वहुवारसुक्चिखितः 
पाथागोरसो (९०४४६०९ ) नाम ग्रीसविद्वान्‌ 5 0 ५८२ 
७७० समये भ्रीसे सज्ञात इति ज्ञायते । तस्य पाथागोरसस्य 
सारते उपगमने, भारतादाध्यात्मिकान्‌ दाक्षौनिकांश्च विषयान्‌ 
विज्ञाय तेषां गरीसदेो प्रचारणं च पोकाक ( २०९००५९) खोद्र 
( 870९0: ) प्रभ्तिभिः पाश्ाचयर्वहुभिभोरतीयेश्च विद्र 
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भारतीयप्राचीनशश्वगणितस्य विषयसाम्यं द्ययत हति 
डा. थिवोरमहाशयेन विभूतिभूषणदत्तमह्ादेेन च छिखित- 
मस्ति ! भारते तदष्वे प्ररुढानि दक्शनगणितादीनि वहुशो 
विज्ञानानि गृद्धानेनानेन दाहनिकविषयोपसन्टव्धा विशेषतो 
रोकोपयोगिनी चिरप्रतिष्ठिता मारतीया सैषज्यविद्याऽपि 
गृहीता बहुशः सम्भवति । सारतीया भेपञ्यवियाऽपि 
पाथागोरसेन भरीसदेदो नीतेति वेदो ( 86९070९ ) महाङ्ायेन, 
सुश्रतानुवादमूमिकायां 1.1. भिषग्रलनमहाश्चयेन, गोण्डरी 
यराङरेण, 
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प्र सखोपाघ्यायेनाप्युर्किखितमस्ति । पाथा- 
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गोरसानुयायिनां दाशशनिकानां मेषज्यविद्यासम्बन्धस्य हिपो- 
क्रिटसे प्रभावपातस्य च दर्निन पाथागोरसस्यापि भेषज्यवि- 
श्षानवच्वं वहुक्ष' सम्भाव्यते । क्रोटनस्थानस्थः अर्कमेदनो 
( 419०8९०० ) नाम पाथागीरससंस्थाया अप्यनुयायीः आा- 
सीद्‌, वेधत्रि्यानुरागी स. हिपोक्रिटससम्प्रदाये पूर्णरूपेण 
स्वप्रभावं द्ितवानि्युरछेखदक्षनेन पाथागोरसस्यापि मैषज्य- 
धिद्यास्म्बन्धिनी संस्थाऽऽसीदित्ययुमीयते । पाथागोरसीय- 
विद्याविषयाणामनुसन्धाने मानवशरीरे मानविकशारीरिकिविः 
कृतिनिवृत्तये सद्वीतप्रग्रोगादयपायोपयोगः, ' आकतिपरी्तया 
शारीरान्तर्विंकारपरिज्ञान, पश्चमांसभक्तणस्याहितावहृष्वेन 
ततो निवर्तनस्य श्रेयस्तवम्‌ , आरोग्यसम्पत्तये पथ्यविषये 
समादरः श्षारीरिकरशक्तिव्र्धकोपायानुसन्धानं, व्यक्तिभेदेन भक्ष 
तिवेपम्यात्‌ सर्वेषामाहारस्य नेकरूप्यमपि सु यथ प्रति तद्धि 
धानम्‌ , दद्या विषया अपि रुम्यन्ते इति, पाथागोरसस्य 
यावन्त देशास्तेषु शाीरसोष्टवमापादयितुं स्वायुषूटपभ्य- 
सेवनादिनियमपरिपालनोपदेशाय विशिष्टस्थानं दीयते रंति; 
पाधागोरससम्प्रदाये रोगनिदृत्तये अन्तरपयोज्यौषधप्रयोगापे 
चया विदोपतः पथ्याहारविहारादिनियमपरिपार्ने, जीषधे उप- 
योज्येऽपि यावच्छुक्य छेपादिवाद्यश्षरीरोपचारे धिशेपद्िरीसी. 
दिति, 8. ¢ ५३० वे क्रोटनस्थानसुपेस्योपदेशान्‌ दात॒ भ्द्ते 
पाधागोरसे तत्रोपगतैख्िन्ञतजनेस्तदुपदेशं स्वीडृत्य भीषधोपु- 





योगादपि पथ्याहारविहारादिपरिपारनेन शारीरस्वास्थ्यरच. 
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[ककि 1 नी ह सिधदेलसुपगत 
याय ापथः रतं इति; वहन्‌ ठेदान्‌. पयन्‌, सिध्रदठमुपत, 
पाथासोरयस्तन्रागन्तुरूनासपि ग्रदणाख्सोपपा्रक भपज्य- 
विधप्चारविरेषं चर विसमयमवंपिति; करोटनम्ने पायोः 
रसेन खद सद्वतेन पाथानोरयस्ार्पदयिकस्य भीोनामस्स्य 
जामात्रा ठेमोकेटिस-{ ०५८००:९१९5 ) नास्ता प्रवर्तिते अपः 
ल्यविषयक- सम्प्रदाय ठ 0 वृती्चतर्थपता्यो' मरच्डिन 
अ्ौसोव्‌ इतति च ग्रोर॒स ( ७0०५९) विटपा निदिटनया भप 
व्ययादसम्बन्विन उपदान ददानः, तटुपदेशम्रादिभिराद्रः 
यमाणः, निशरे मैषज्यविोचति च्छा परह्यम्‌ 5 1 भेषन्यसम्प्- 
द्यभ्चर्तकस्य डेमोकेडिसस्य न्धे खमागर्मच 
बटद्यं पाथागोरस्ी मैपल्यविानस्यापि ससादर्ता शचा प्रद- 
पिदा राीटिति यसर्थितं मवति ! मारतादर्मनिक्त्रिपय- 
आदितया मिश्रगतमैषव्यविया्रधतया प्वोेखाद्धारते मिरे 
-वाऽजातव्वेन जातस्य स्वास्थ्यसस्वन्विभिवरहुण उपदेयस्तद्धि- 
प्राभि प्रका्यत" पायामोरसस्य मैषज्ययिधयविप्तानविगेः 
प्राणं सन्वयस्तदिष्य चिस्मयमावहतो मिश्राव.; पतिष्ये 
ूर्वकाखादेव प्रति्िाद्धारचादपि सञ्जातो मचित्तमर्दतति । धय 
न प्रोटसनिर्दितनां तदीयोपदैदायतस्वास्थ्यसम्दन्धिकिषयाणां 
भारदीयाुदे खम्यतय्ा दिपोन्िटिमीयभैपज्यविन्तानेऽपि भार- 
तीयवैधकनिषयसाम्यस्य वहूदोऽ्चुसंदितव्देन च भारतमम्य- 
श्धम्रुद्दीयतए यायागोरसेन साता परम्परया वा | 
विचानाखोकेन पोवैकाटिकं ग्रीमयैयज्यविन्ानसुद्धासितमिनि 
रमर्थयित्त दृदयं पुरः स्फुरति ॥ । 
क्र, दिपोक्््खात्रततिपूदं भ्रीसे वर्वसानेषु त्रिषु मैषन्य- 
सम्प्रदाये पकतमसम्परदायप्रचरत्तंङस्य पएम्पीटोक्टिसस्यापि 
ध्ररानभारतोपकण्ठमलेदपर्यन्तसुपगमन, भारसीयदार्षनिकुबि- 


1 (४5४8 प्लु एण ० ९७ पदपरलाल्णऽ {० 
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द्याया ओप नयन च ८ ^ राग्रमटोयेन कणिनमन्नि 1 भारते 
याद्दभौतिकवादवचातुर्ौ निरवादन्यापि ` पचच्रटादुपद्न्मः, 
अनेन पुम्पाटोतरिखेन चतुमृनवादम्य म्री -छतपूच नवप 
चारणं, नवसैयज्यसन्प्दायस्याप्ुद्धायनं. दिपेल्िमिन तदन्यु- 
पगनचातरमोनिक्यरीरवादम्य म व्रास्यानेः तेन पृतमग्प्रदायरः 
त्रये आवपोद्रापविष्या परिनछ््या च स्वयमप्दरायन्याद्धायन 
वचावमम्यमानमनन हिमे त्टिसपूवयजातिन एन्यीदाश्ट्यिन स 
न्नाद्धारनमेव्य क्वि इरानद्ारा मरतीयाया दुर्नवि्पया 
च्व दद्घोनिक्विषयसम्प्रकाया नपञ्यविय्राया अप्युपादुानं 
विद्विवमेच स्यादिति निदर्यवति 1 पनददाराऽपि मानी मप 
ल्यपिनानं मसे प्रविष्ट, दिपोक्रिटमीयदटय<पि चट्कान्तं भवि- 
तुमहनि 1 चवयुपन््यमेन दरानमागनादिप्राच्यद्रेश्ुषेन्य 
भारतीयविद्याया' साच्ान्परग्पर्या चा पाश्चारदद्रोपमक्रमणे 
दवारभृता अन्येऽपि कनि प्रीकविद्राः पूतिवरतेषु निखीवाव- 
स्थिता , चिन्ुतेततिच्रखा चा भवेद" । न्येरररे दिना न परि- 
च्यतत शक्यते ॥ 


न केवट पूर्यक्लरे, दिपोपरिटरसन्य पश्चान्ससयेऽपि भारतीय- 


व्यचद्ारदर्भनार्वमुपेततस्य दविमेरसस्य ( छट००८५ ) निद्र 
येनापि पूर्वपरम्पगनुदृच भारतीयमञ्यतामय्येनुं ततः पू 
मपि कति मीसदरेशीया मारनसुपेतः' स्युः पूर्वतो मार्तोप- 
कण्ट्मधिष्िनै्वा यवन कियती नारनीया सभ्यता स्देदो 
प्रतिसंक्रामिता स्यात्‌ ॥ 


न केयं जीस्दे्ीयानां प्राच्यदेने नागमनम्‌, अपि 
सारत्रीयानामपि विदु देयानां च पाश्रा- 
त्येष उपगमने, नयन, प्रेषणं समा. 
दिद्षां दुरण्युदेणनं चंवमरादीन्यपि पूर्वधिङ्तेपू- 
ग्रीसोपगमः परभ्यन्ते-- 

+. © 5‰0 सानयिक्स्य प्रसिद्धगाचच्दय सरिष्टारटणश्षि- 
प्यस्य सग्षिन्सेनस ८ &.7151०९४०७ ) नामकस्य स्तवः 
भ्रीसदेदास्व युयेन्सराजघान्यां वत्तसानेन सोक्रिटि (3५५०६९५? 
6 469-299) नाम्ना प्रसिडेन दार्निकेन सह मानवारमदिषये 
तदीयसिद्धान्तसुपहारुख्पेण भनरिवद्त कस्यचिद्धारन्रीयस्य 
मिथ जन्यात्सिकमम्मापगस्याचगमेन, ८०९०० विदुपाऽपि 
चन्संवादस्योर्खेखेन च 8 ¢, चतुर्थदाताच्था पूद्सोऽपि मार- 
तीयानां यवनैः सह परिचय आसीदिति प्र. ८. ्वभक1059 
मष्टाशयेन भरकाश्षिवार्रेखादपि अङेवसेण्डरस्य भारतोपग- 


------------------------ 
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उपोटातः। 


माव पूर्वमपि भारत्तीयविदुषं ग्रीसदेदये उपगमः, सभाषाया 
धिश्चान, ्रीसदेक्ीयग्रसिद्धविद्द्धोऽपि भारतीयानां विचार 
गौरवं च स्पष्टं प्रतीयते ॥ 


यत्खदु राष्टरमात्मानयुक्निनीपति तद्‌ तदासे वियादिभि. 
स्द्धानि रष्टरान्तराणि दूस्तोऽपिं पर्यारो- 

श्मह्ञेक्तेण्डर- यति 1 स्वस्य गौरवाधानाय तेपां चिद्ठान 
डस भारा विगरेषान्‌ गच्च प्रयतते च 1 समुत्नताया 
ह्ोकप्रसारः देनान्तरीय्विघ्यायाः सुयदाःप्रस्गणेन 
पर्वियं भापाविद्ानं प्रयोगानुभवसाफ- 

स्यमु श्रद्धादिश्वासातिश्चये तदीयग्रन्था उपादीयन्ते, तद्विदः 
संमान्यन्ते, तटीयप्रक्रियोपादीयते ! बहुपू्व॑समयात्‌ समुन्नति 
पदमारूढं भारतीयं वैयकविन्ञानं श्रग्णालोर्नद्तानपर्यारो- 
चनममादरादिपूर्वमुपादातु ग्रीकादिवेदेरिकदिदुपां पूर्यसमया- 
देव भारते समागमम न॒ खल्तराश्चर्यावहम्र । विजीगीपषुरगष्टरम- 
भिगम्यराष्ट्राणा बखवीर्यसभ्यनापरिस्थिततीः प्रथमतो विविच्यैव 
पादौ प्रसारयतीति भारतमभ्यागच्छुतो यवनपते प्रागपि भार 
ततीयां परिस्थितिं ययात्रदववोद्धुमनेके विचक्षणा यवना अन्नो 
पगताः स्युः 1 भारतोपकण्डमधिष्टतै्वा यवनेरधिभारत यव- 
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९२ 
नानां दक उन्मीङ्ता भवेच" । विजिगीषया भारतमभ्युपेत्य 
छञ्चन प्रदेश्शमपि --विजितवतो यवनेद्रास्य अखेकेण्डरस्य 
क्षटिति प्रतिनिवर्तने चिरकाखात्‌ प्रोपितानां स्वरैन्यानाम- 
भनान्निः केव न हत्त प्रतीयते 1 अपि तरु स्वसैन्यक्लष्णं पूरन 
गमनमार्गं॑परिहाय नवेन नोमार्गण श्रटिति भ्रत्तिनिवर्तने 
सुढाराद्दसोक्त्याखोचनेन किञ्चन कारणान्तरमपि स्यादित्या 
रोच्यते । भारतं ्रविष्टम्यापि यवनस्य प्षरिति प्रतिनिवर्त 
नो्रेदेन तदाद चाणक्यसाचिन्यमूपेतेन चन्द्रगुसेनाधिष्टिते 
अन्तरान्तरोयजातानाधातानपि विषह्य स्वपूर्दसम्प्दायरक्तण- 
शे भारते न तथा यावनण्भावस्य प्रसरणञ्ुपलचयते ॥ 


“तक्षरिलाकागयुज्जविनी विदर्भादिषु भारतीया विश्ववि्ा- 
ख्या जासन । अलेग्जेण्डरेण तक्त्िखाया आक्रमणसमये 
तशिला ससस्ते पक्षियाखण्डे सर्वातिक्लायि भारतीयविधा- 
पीसमासीत्‌ । तत्र सर्वाः कला» सर्वाणि विक्लानानि, सैनिरीं 
विद्या, भंपज्यविद्या च श्िक्तयद्चिर्वहुभिर्महाविद्रद्धिरधिष्ितो 
देशदेशान्तरेभ्य. समागन्ुद्धिरवहुभिर्वियाथिभिश्च समृद्धो मान्‌ 
दिश्चविदयाख्य यासीत्‌; यो भारतीयत्रियाना भरसिद्धतर 
स्थान वभूव । तत्रापि सर्वा विया अनिश्चय्य संषन्यतियाया- 
मस्य विश्वदि्याख्यस्य विशेषत, प्रसिद्धि. प्रतिष्ठा चासीद्‌, इति 
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प्रिछूराण्ट ( ४11 000६ ) महाशरो वर्यति । ५ 
सहततरोक्नतिशीटा नगर्या सीत्‌, इति एरियन (¢^) ) 
महाद्ायोऽपि निर्दिशति ॥ 

व (तथदेषीया जनाः १३० 
दरषपर्यन्तमपि जीवन्ति स्म । तेषामेवं दीघायुग्यम्य 
हार एव निदानम्‌ 1 वियान्तरेभ्यो वेयफविदयामे पराध्ये 

प्रणीभवन्निः इति अटेक्नेण्टरस्य इतिटापटेपकः एस्यिन्‌ 
( ^"712 ) नामफो वदतीति स्मिथमहाश्नय्ो वर्णयति । ५ 
कम्र व्रिरादधिकदयतवरपायुप्यस्यामाधारणतया | 
वनेण्डरस्य चिन्धुपरदेशपर्यन्तमूागमनं चार मरपकप्रदेदास्य 
वरिरोपोरछेे ठ स्यात्‌ । प्राचो (§५५०) महाशयोऽपि 
पनु 0०००४ फएपर प्रणा 110८९०8९ 10 धष 1176, 
दर्श प्र म फल्ठानाल) एत्‌ वर्मयति । पाधामोरसादी- 
तिवृ्तान्तरेभ्यो भारते जाध्याप्मिफादिविघान्तरेप्वपि गौरः 
चस्य स्पष्टतया विद्यान्तरापे्त्रा भैषज्यवित्ताने तेपा पृणव्व- 
मेवानेनापि लेखेन प्रकटीक्रियते । अन्येषु वहुदो भारतीय. 
चिद्वरु भनिगमिपस्पु अेषजेण्डरेण तचश्शिलात" माद्रं सद्‌ 
नीतः करयाण-(राणभ०)५ 7९7 ०९१०९३ ५ 168 ०५५ १, > 
@1€6];ऽ 02164 1110 2180035) नामको भारतीयो दार्षनिको 
विद्वान्‌ त ग्रीसाधिपतिं परितो वर्तमानेषु दद्रानिकत्रिद्दजनेपु 
सर्वमहत्तरोऽति संमान्यश्रासीत्‌। पश्चटिदनिहासया चितामारो- 
हुतस्तस्य म्ीसाधिपतिनाऽन्तिमिखमानगीरवमतिषायेन व्यधायि । 
एतस्य भारतीयविदुो टूल एरियन-षटरावोवरिद्र्घामप्युष्टि- 
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पिलमम्नीति रापन ( प्रण -मद्ाप्तयैन पणिते व्टम्य- 
ते। स द्या विद्धान्‌ प्रीसपर्यन्तमपि वि गन्‌ धरासीठिनि 
स्यायसमृररम्ाणयो वर्भयनि । पुनद निशलनमपि भार्‌" 
तस्य तदासेश्याप्यािमकं सौरव स्यिदाीदिति दरमोयति॥ 
तेन स्यमेनायां स्थषु ययन्र्यमु _सम्यपि सेपविपचिङि" 
त्नायाम्नेषां जलानामायेन सर्पप्रियविद्धिसफाना भाग्मीय- 
याना, रोगान्तैरसेपय्येष्यपि करियाम पन्यािध्ायदुनिन यादु 
भारतीययैघानामनेरजण्ठरेण स्ये स्कन्धाः ५ ्थाद्नम्य 
स्वदे प्रतिनियर्ममानेन तेन ययनापिवन माग्नीयिदुषां 
1 (५017106 प्र1५०ु म ४16 १० 1 
1 न [० ए, २०१, दर 
% >0दएणोहाः ऽ [119407१ त 677०१ [4 
2. 1 (7, 9 4.) 
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सादरं सहनयनस्य, मागे स्वदेश्ुपेत्यापि सर्पदष्टानां भारतीय- 
हारा चिकस्सिनस्य च तदीयदृत्तत उपलम्भेन आयुर्वेदीयः 
प्रभावः पश्चादपि भ्रीसदेश्षं प्रविद्ान्नारोक्यते ॥ 
न केवरं पूर्वकाक एव, पश्चादपि अद्योकानृपतिसमये 
तदीयत्रयोदंशसंस्यश्िलारेखाुस रिण जष्ट- 


भारताक्लोक- योजनदातान्तराेषु अन्तियोक-(योन) 
प्रसार यवनन्रृपस्य ( 4४100708 {71€08 ८. 0, 
श्रक्ञोक- 261-946 117 0 उष ४ )) तुमेयसस्यं 
शिलालेखः ( ९५०1९ ०४९08 20180608, 108 


ण एष्ट १85-24 ए. 0 ), अन्तिको- 


लनपस्य ( 4०६9008 60116165 0 1५६4001४ ) 278-989 
5, © ), मस्य ( 168४3 9 (@1€०€ # ४९ परण 
एदा ००९५ 288 ८,0 ), अरीकसुन्द्रस्य ( अङेक्जेण्ड- 
रस्य ) (419०6 ग एषण 972-258 ?. त. 
मतान्तरेण 41९7990 0 (ग 252-244 ए, ©. ) च 
वेशेषु यवनकम्बोजेपु नीचचोरपाण््यताम्नपर्णीयदरद्विषवन्न- 
नाभकनाभप्रान्तभोजपितिनिक्यान्धपुलिन्दादिष्वपि अष्ोकस्य 
ध्म॑विजयो धर्मानु्षिष्टिश्च उपलभ्यते । एतर्रेखतो भारतीय- 


पिश्दरणीप5 ए7988 इत्ति सियाकंसेन कथितमिति लिखितमस्ति । 
47187128 {00108 अन्ये, ५42 पिट ००प्५ ६03 018, ४08 
41.870€7 180. 81] € 05 श्ण 9 ४ 1061808 
10 ४€ 7दशा7ह् $ ८नोलन॑न्व्‌ ४०० 1100, 8० 18 
०४५९ 700100०० ४ € 7०06 (ण्न = ४6 
तभा) ०४४ 1 20००९ कला एर ४6 श0णात्‌ 7शभीए 10 
४6 70०] ५९४१, एण €€ एलाफ़ 5६००९ ९० ६16 ४४०6 
४0 (प्राह 0{€ए 515९8565 &०त 9105 &150 ” २, 2%3 
इति नियाकंसस्योक्तरुद्यारोऽस्ति । एतछेखत आधुनिका आदहिवुण्टिका 
श्व ते नासन्‌, अपि तु अष्टप्रस्थानान्तगंते विषतन्ते व भैषज्यान्तर- 
विधास्पि विज्ानवन्त आसन्‌ ; ईषा मारतीयवैधा अलतक्जेण्टरेण 
स्वयमगृष्यन्त अनायिपत चेति प्रतीयते । ' केभ्नरिजदिष्ट्रीगते एतव्लेखे 
नियार्क॑सोक्ते, + ६०९६९ रथा 88706 ए -रशाट &01€ ६० 
०्ा€ ०४0९? 01569568 814 एढ05 8150 › वाक्यानुपरम्भ केवल- 
माहितुण्टिकमिव प्रतिभास्यन्‌ कौच्ठक जनयति । 
1, (9) 45०९ प 4. पफ ए 188, 
(9) 45०19, छवश्व्भपप्त्‌ कवण्फधपुा 2 166, 
(9) -450}९8, 7 ए. 01०08 2 45 -46 
२.८. देवाना प्रियस्य यो धम॑विजय" स च पुनङुष्ो 
देवाना भरियस्येद च सर्वष्वन्तेष्बष्टस्वपि यौजनशततषु, यत्र न्तियौको 
नाम यवनराज पर च तस्मादन्तियोकाच्वत्वारो राजानस्वुरमयो 
न्नाम, अन्िकौनो नाम, मगो नाम, अरीकयुन्दरो नाम, नौचा 
चोखाः पाण्ड्या एव तात्नपर्णीया एवमेव हि दरदा › विषवज्ेपु यवनक 
स्बोजेषु नाभके नामकपान्तेषु भोजपितिनिषयेषु अन्धपुकिन्देषु सर्व॑ 
दैवाना प्रियस्य धर्मानुश्चिष्टिमनुवतंन्ते ! यत्रापि दूत्ता देवाना भयस्य 
न यान्ति तत्रापि त्वा देवाना प्रियस्य धमंडृ्त विधान धममानुहिष्टि 
भर्म॑मयुनिदधत्युजिधास्यन्ति च शति त्रयोदशः दिकारेख. । 


ककननककन्यन्यनकककन्कककन्कन्कन्यन्ककनन्कनान्कनकनकनवनडनकन्छकनकायनककन्काकनकककककण्कककनककककन्कन्न्कनदन्कन्ककान्ककवान्ककनककककाकाकाकयनदाददनद व 1 यि 
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व ---- 
तत्तसप्देशेप्विव दविषटेषु पर्यन्तगतेषु सीरियामिश्रमेकष्टोनिया- 
पधिममिश्रैपिरसयवनकम्बोजादिदैशेण्वपि भारतीयधर्मपरति- 
ापनमश्नोकेन विदहितमवगम्यते । कार्चक्रन्याल्यायां विम॑ल- 
प्रभायामपि इुद्धनिवांणोत्तर तत्तदेशेषु तन्तद्वापासु यानत्रयपि- 
टकन्नयवौदधग्रन्थानामनुवादेन धर्मप्रचारो निर्दिषटोऽस्ति ! तत्रापि 
पारसीकटेशस्य नीलनदयुत्तरे स्क्मदेशस्य चोरुलेखोऽस्ति'॥ 

अद्रोकनूपतिना न केवरं धर्मविजयो धर्मानुश्िटिश्च 
व्यधायि, अपि तु तदीये शादावाजगदीप्रदेशस्थे- 


"सवंत विजिते देदानां प्रियस्य प्रियद्ररिनो रक्षो 
ये चान्ता यथा चोडा, पाण्ड्याः सत्ययुज्ः फेरलपुत्र- 
स्ताघ्रपणीं श्रन्तियोको नाम यचनराजो, ये चास्ये 
तस्यान्तियोकस्य सामन्ता राजानः, सर्वत्र देवानां 
प्रियस्य प्रियद्िनो राज्ञो दधे चिकफित्से छते मचुष्य- 
चिकिरसा च पथचिकिरता च, शोषधानि मनुष्यो. 
पगानि च पषश्पगानि च यत्र यञ न सन्ति सर्वघ- 
हरितानि च येपितानि च । मागेपु धृषता रोपिता उष्‌- 
पानानि च खानितानि प्रतिभोगाय पशमयुष्याणाम्‌ः 
इति द्वितीयश्षिटौखेखे श्षोकेन भारते तत्तपपदेशेप्विव भारतयहि. 
भूतेषु अन्तियोकस्य यवनराजस्य तस्य समन्तादर्तिनामन्येषां न- 
पाणा च देशेष्वपि मयुण्याणां पशूनामपि हिविधाधिकरित्सासंस्थाः 
प्रवर्तिता", मनुष्याणां पशूनां चोपयोगीन्यौ पधान्यपि व्यवस्थापि- 
तानि! जोपधिषृक्ता. फटमूखादितरवोऽपि यथपेक्ं सर्वत्र नीता 
रोपिताश्रेति खेखेन भारत इव वाद्येषु अन्तियोकादीनां वेदेष्वपि 
तदापर्यन्तमपि भारतीयचिकित्सापद्धतेमारतीयौपधानां चख 
अपेक्षणं प्रवर्तनं प्रचारणं च स्फुटीभवति । त्रयोदशो धर्मविजय- 
शिकारेखे अन्तियोकेन सम तमया-उन्तिकोन-मगा-ऽरीकसु- 
न्दरदरपाणां चतुर्णा स्पष्टमेवोरूङेखोऽस्ति ! तत्र अष्टशतयोजनानि 
परितो वर्तमानतया च तदुदेशानां निर्देश्लो दश्यते । हित्तीये 
रिकराङेखे अन्तियोको यवनराजस्घु नामग्राहं गृहीतोऽस्ति । 


? दृह तथाग॑ताभिसम्बुद्धे भगवति परिनिवृंते सति सह्भयेति- 
कासवीर्यानन्नय पुस्तके छिखित, तथागतनियमेन पिटकत्रय मगधमापया 
सिन्धुमापया, खत्रान्त सस्करनमापया, पारमितानय मन्त्रनय तन्त्रतन्परा- 
न्तर सस्कनभापया प्राकृतभाषया अपञ्न्मभाषया सस्क्रृतद्यवरादिम्के- 
च्यभाषया इत्येवमादि सक्रशदेदितो धमं सङ्गतिकार्ीटिखित" 1 
तथा वोटविपये यानत्रय वोटभापया लिखित) चीने चीनभाषया, 
महाचीने महाचीनभापया, पारसिकदेशे परसिकभायया; यीतानययुः 
स्तर चम्पकविपयमापया, वानरविपये ( वानर ) भाषया, सुवर्णास्य 
( खवणं ) विषयभापया, नीलानघुत्तरे सक्मविषयभापया, छरम्मा- 
विषये ( सुरम्मा ) भाषया, एव कोरिकोटिग्रामात्मकेयु पण्णवतिविषः 
येषु ( षण्णवति ) धिषयमाषया छिखितम्‌। एन दवादङशखण्डेपु स्वरग- 
मत्य॑पातारेषु नानासङ्गीत्तिकारकर्यानत्रयः लिखितम्‌” इत्ति । 

फारचक्रटीकाया विमलग्रमाया ताडपघ्रीयाया ४४ पत्रे 

9 108०००8 0 4.08 ४ पणध्यऽ9, 2, 51, 66. 


३. अनयोद्धितीयत्रयोदङ्षदिरेखयोः सीरियापिपततेः भस्वियौ- 


६६ 


उपोद्धाष्ठः 1 
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छन्येषां तु शे चान्ये तस्यरान्तियोजस्य सामन्ता राजान" | 


द्रति तम्य समन्ताद्रतिनया सामान्यत पुथोन्तैवठदीनेऽपि 
अन्तियोकमादचर्यादधीमोटिकद्ष्व्या स्ीगिदराप्रदरेशे परितो 
चर्तमानतया सामन्तव्वौचिन्यत्च च्रग्रोदगयिदचेवे धन्ति- 
योकेन सम नि्िा ये तुर्मयान्तिकोनमगाटीकमसुन्रनुपा, 
त पुव अत्रापि राजान ऽव्यवव्रोधरित्ता मयु । भ्रीसाच्रिपने" 
अखेक्जेण्डरस्य श्रा्छनतया जन्योकयामयिरक्पान्तैः सदककरा- 
टिक्त्वाधावेऽपि भारते आगमनेन पूर्वै परिचिनन्य क्टेन्ने- 
ण्डरस्य पौचकाचिकं स्वन्ध खच्यीकरन्य अटीकसुन्दरमव्देनाव्र 
रिदं गीमाधिपमनेक्नेण्डरसुपादाय ग्रीस्मे इत्यपि वरोद 
क्क्यते 1 परं समयतेपम्यण चुृपान्तरागाः तन्पामयिक्नया च 
ञत्र॒ अटीक्नसुन्दरण्व्टेन असाधिपतिमनेक्जेण्डग्मनयवोष्य 
अगोकमामण्क एपिरमप्रदेीयो मतान्तरेण कोरिन्यप्रदेसी- 
योऽखेक्नेण्डरो यृष्यते पेतिदामिर्कै' । राजान दतिपददरनिन 
शोकरुपमक्ाटिक एवालेक्नेण्डरः स्याद । तयास्वेऽपि ॐटश्त- 
योजनान्तरद्यु परिनो दरनषु धासिक्रमावपानत्य, खीत्यिाया 
समन्वाटतेयु देनेषु मारतीयसपञ्ययस्थानस्यापि दिनेपतः 
अमावपातश्य, अजीमपूर्यञ्चोतःम्यानलनाभ्युपगत्ते निश्रऽ््येत- 
स्ममाचाखोकपातठस्य षास्माच्यिखटेवद्वयादवगमेन, जसस्य 
भित्रमीस्यिपान्तवतिनया, एपिरसकोरिन्यप्रदेशयोरपि 
अन्वान्वपानितया, सेन मारनतर्यविद्ययो. परस्वियसय 
म्रस्ततया, भ्साध्याल्मवियायां भारतीयद्र्मनग्रमावोपलम्भेन, 
दिपोक्रिटसनाम्ना उत्तरोनर यन्यसङ्कटनम्य तदुजअन्ये्ायुरद- 
दीयविपयसाम्यस्याप्यवगमेन च टार्यानिके धार्मिके = विपये 
इव भेपञयविद्धानविपयेऽणि सानाद परम्प्यया चा ्दोक्रम- 
येऽपि भार्नाय आन्येच्ते ओीमेऽपि द्विभाच्ज्ते ! तदत्देऽवि 
मस्तीयायुर्वदवरिचप्या › भरतीयचिक्त्सापदने, भारदीयौ- 
पानां, माग्तीयदंधानो, सारतीयतेयकयन्या दा च पा्चाच्य- 


देगेप्वपि क्रियानादेक क्रिया नरव वचामीदवितयददोध, 


पर्या्ठो सवनि 1 


“जयपयन्ते साघकविनेपायुपखम्येऽपि ग्रा आसभा- 
रवयोमिधो यानायात्तवा गिज्यसम्बन्वदर्य 


य (. 19 
भ्रीसणारत्योः नेन माग्तीग्र्वेयक्विहा्नं ओस्दरेमीयानां 
पुरस्त्‌ 


श्रुता पितं प्रतीयते । अन्वनेण्डरतम- 
सम्धन्घः यत्तु वटुकाडपयन्त ्रीसमारतयोधनिषठ- 
सम्दन्यस्यादगमेन ह 
के राद्डिन्य ( 2198८026 ९5 } नो याम 
ष्ठ नानाव्रिधौपघानि सेयनिवर्दनपद्धतयश्च यानि आरतीयमि- 
पम्मिन्यव्नानि, वादि समभ्यासिभिर्यसभिपग्मिर्यात्तानि 
मतीयन्ते" दति चक ( 5८६ ) मदाप्तयो निडिदाति ॥ 
कलैव वनजेन नि्यत्तन्च्च्वव = निद गीन्छन्दरन्य न्धातेनानिेमाच 
पूसाने नितिव्रदेश्रगर नात्र यदनद्धन्टस व्यनद्मर्‌ आत्तीकनतु 
षि मरनीयत् ! साग्रनिनना तु चवचद्च्धेनं यका प्वावदोव्यन्ते 
षति घारणाऽन्नि। तचविरन्येठनेतद्‌ 1 
1 षणा ० ९5०४९ प्ता व 


2 06~-6. 
2 एप्रणः 1 05 फण, 


०८ अणक म वरधश्ठानर 
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व्भारतीमे भ्रीसीये च प्राचीनयययकठितनाने १ 
रयत 1 तत्न ग्रीसीयव्रिक्ताने गरनीयगिच्लानन्य प्रस्य कंचि 
मन्यन्ते, केचन संोरते, तदिर्मयावद्म्‌ 1 ्न्ददटिनिनभ्राचीन- 
पुम्तकोपटम्मान्‌ प्रार्‌ प्रविद्धग्राचीनभार्वीयग्रन्यानां नमया- 
वधारण दुप्करगमेवासीत । परं भग्नीग्रानां ० 
वहुद्म. छ्एत्रासु परनिरपेन्नभावेन 6 यान्वरवि्ाना- 
खोकस्याचधीरणं चामीव । भार्नीयमैष्न्यविपः 
अद्यत्वे वहुशो भार॑नीयविपयाणां नारतोपक्तमाव वामीद्रि- 
न्वसी। पदो वहुभिरद्रीक्रियतेः दनि, भ्मागनीयाया प्राचीर- 
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मैषज्यविधाया भारोचने तदीयगूढविचारसुर्मबद्धिविकासरेख- 
सौष्टवादीनामनुसन्धाने तदीयं स्थानम्युच्चमासीदिति जायते 
इति च न्युवर्गर ( पश्पण्श्टः ) विद्वानपि वर्णयति ॥ 
पाश्रास्यदेदौः सदह भारतस्य पुराकाराठेव मिथः परिचय 

सम्परको स्यवषारश्च आसीदिति हेरोडोटमफीलोष्टरुटसुप्रश्रतय' 
प्राचीनाः पाश्चाच्यविद्वांसोऽप्युक्चिखन्ति । जेसोडस्‌-आिसे 
नसु-अप्रिकेनस्‌-दत्यादिप्राचीनतत्तदाचार्यसंगरदीत्ता रेखा भ- 
प््ेतठेव द्रढयन्ति । प्रथमद्वातान्दीभवस्य प्ठेनीनामकस्य ग्रीक- 
विदुषो रेखापि भारतीयानां वनरपस्यौपधानां योगीपधाना- 
मपि विक्रयाय ग्रीसदेगे नयनमित्यादय उपलभ्यन्ते । मीस- 
भारतो. पारस्परिक" सम्बन्ध पूर्व॑मण्यासीत्‌ , भारतीयैः 
पूर्वप्रमाधितां पर्ाघाताग्रपित्तादिरोगेषु धत्तरस्योपयोगितां 
यूरोधीयेरप्यनूपात्तासु्घिखन्‌ रायेरू (९०1८) पण्डितः पा्चा- 
ष्येषु भारतीयविक्तानप्रभावं दर्शयति । प्राचीनभ्रीक्ै्यके 
भारतीयायुर्वदस्य कैरप्यंशैरयुप्रभाव आसीत्‌ , भारतीयानां 
कानां च मैपज्यम्रणाल्यां समानता दश्यते इति होमेन 
विद्वानपि रुमन्यते । व्यानर्जीमदाश्षयोऽपि तदेव विवृणोति ॥ 





1. तटण्णटाटधः 5४3 --706 0९410106 9 16 171. 


828, 17 6 १०८३ ए देवप्ड] #€ ०९5६ धणणरट९०४8 ग 

लाः 79९६, ४४ 1९६56 पटम्‌ = ४0४67168 श्रा€0, &एत्‌ 
, छक {0 108 कदा ०६ [णठक९18६, पनु, ण 8० 

190०0 कात इट्ठ 0०णशवहतकप्र०प ६०१९७ छा कपजछ- 
00४ एण्डण०ण 7 १९८ प्राजा ग ०पटणड्‌ प्यल्तामं१०९ १ 
कलपणहुल, पाण ग ह्वानम्‌ पाऽ 

मि एाल्शिः रण], 1? 48 

2 हणप, धट ि0णद्पण कतर्णलाणृणादफ 0 {10500 
११६8 ०६ 8180 ट्रगालत्‌ 10879 = पहवाना8}) ए 
810 १४६ (पाव एणस्य 71 = ©६६०४ 8061८८8१ 
2 7 898८ ए 8051, 8९6 8180 (णहः०0पा8€ फकाक्तल्ला) 
एवाह छणत्‌ 6 प्रलाः णते 2 109 फ पतत, 6 
एकक ]10800 

ॐ € 80मदपट् ग ताोहपा8 1९68९९9 19 85 
87६ 11006 10. एप्0१९, एप रटे 000९ तछा 19 079 
81००६ शटा ०]त. ध्रण65 ( 2.01 ) प14€-प्राणतप्र 40116. 
ए्ा16003 10 ९2६०४ एना ८्९७ एप 8 =, 8िदपशः २, 49 
&ए्पृरप्् 9 प्ताएतप 10€त1८1116. 

4, फर} € ग्दणट्6ाः 2180 पधा १8०48 
1ण्०तप्ल्€्वे एणा श्भृलाण शत्रा नीला 98 
90716 71018. 1700 परह 0६े छ प्1€ 06010108 ० &णम€ा 
एणट्ट्ट, (6 कणठ एक्ट तण ४१ जवद्लोः 
8870 0 10९01019£ 15 (टाकणङ्‌ णानै। 0० ०1०8 ४0 £ 
५06 टपा ण दण्मवहण४ः (पप पणा, पाण 0 
कव्तान एणी 7 2, 42 )--तिलाधणाशय 7 एग 

1048 2 196 ४5 0. प एण्ड, 

8 कणः १० (€ 10008 भृणटढाः {0 18८ ९२१९१ 

15 भला प्ण्का९0ह€ ० हवामहे कणा ६४ 0 पधा प्लादटण 


१२३ कान उड 


श्रीयुतरमेशचन्द्दत्तमहाश्षयेन स्वंकीययुस्तकेऽपीर्थं छि- 
चित्तं वर्त॑ते । 

उत्तरकारेऽपि भारतीयवैधो मंकनामकः अरवाधिपततेः 
( खर्िफा ) हारननरूरसीद्‌ (+ 7 700 ) नामकस्य राज- 
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कोऽपि भारत्ीयवेय खरिफाहारुनभरूरसीदस्य राजकुरे आ- 
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तत्रैव दें जही, इति च आरम्यविदुपा इन्वसेवनास्ना निर्दि 


00 पऽ 106 उद्लु.ऽ फ६€ {€ गाङ एदगृट या 00 
८06 णात्‌ ४८ 0070८ 1, एप 0९9९8 10 € 17९४ 
14016 01819166 87 20086006 0 प्व ठएककप्रणाक्छछ्रम 
एद ‰6 (0 0णप्रणर1९8 1 आतो) कलारत प्र ९8, ४6 
प्ा7008 कटा€ पष्प 50 8ला४€ 10 पदक्श70ु ४० 
80 [पटे 0लआा०प्रऽ 0 पाणटाः०0प्रा56 कप गिलाद्वण्टा8 08 
€ 7770॥0९818 ० लाए? 9१10६ 100र6व ४06 
17160108] 11{6€ा पा 56618 {0 34971 0 80 ९०९60 


४ 8160067 19518, 


प्लालणाऽ7) 10 .6.एन€ण# 10618 2 191 & 24४6९९६. 

1, 70 एपाणुट प्6 एण्छवृाक्ति ग प्ाप्पप्र फल्वाना९ 
13 ०0४ {९४ ह्लालभा् ०स 870 7600द्ुण560, 8 (6 
80 न प्ण पट ग्ण भा 4 प्तृढण ०प्रोप्पष #9 
16 (ल्लः अ16 1976468 80 पाप्मा वृपः 68 
1 फ15€ [णश्‌ पलणढपऽ, क8०8 पत९्ुणातादु प्ा6 80ने- 
९0 फवञणाङ़ 9 1६0100९ ४ 066प इ0प्द्ाण 0 णक 
प प्र€ नोदञगं०]ा धपौ008 ० 67660 9 006 
8०५ 18१6 € 9790ह९त ६० उप्र ्दताल्णान्‌ फल्गु 
010 शपवा०ध्ट्दव भा = 8षु86ा8 पर11100 तत्‌ 20 
7008660 0 & (उदम) 80पा८ +€ 876 पाक 
0 छष्र इणपी, कपत, 01899691 018, 800 10१६ ४ 
16091] €्छा ४ 1ााप्र४€त्‌ ए ४९ प्णाणण ग हिदणाण०5ऽ कणत 
0९0104९ 19 ०णाः पटपएा९8, ४पत 1४ पशप ९8 9 पषणा०प्् 
87110840 0 & शप्णु€०४, 9 तथारलपा कलाहुापद् ० लक 
€९106766, 9० ¢ 0९६९९ ग ण६९००प1688 706 ध8 
0 € णत्‌, 0 भटा दप ण॥९३ग००8 दघ्या व्डण्वण्परः 
धत प्रप एश्पप्ता चऽ ४9 दधप्पात6 ४06 गणाप्ठ 0 एक 
{0018 7 01560प ६8 लु धट 1150060, 80 &8 10 धाह 
४६] 6०0०1018 › 

ग17€ ६7628 ध्1€756ाष्टऽ तत 20 [भ्त नुर्भण ६० € 
गाणा ( सना 28 पण किलः नृभापट- प्ण छल कण 
पा०वथ्ा) सगय्ाह ) गी 0प्ाद्ाणडत्णह कणर्मलापट ० हिटा6- 
गभा, ० चह कणेचयण्ट 0 प्लवातप अ एषत्न्पाभः 
प्ा०0ण७ ( पणते ^ प्ण ) 1007६ ० (6४ 0६ 
टम एणशमक०8 पपत ०0 प्ठफल्तक्‌ 8 ६९ 
षट ग 5६४९8, एण ४८ णता ०प्रालव्‌ ४०४६ 70 
४ ृएट०९त # पपणर पभ प्णर्जणकत्रण९,ः ^ प्रभो पहला 


६८ 





य 
ह्रसति । एतदनेन त. पूर्वमपि कति भारतीया विहांमो 
कैश्च दूरदूरमपि प्राप्ताः सम्भाव्यन्ते ॥ 
तदेवमुपदशितदिकषा पायागोरसादिसमयत' समये समये 
यहुनां प्रीकजनानौ वियारुन्धये भारतोपगमस्य, भारताद्धर्‌- 
तोपकण्डाहा भारवीयविषयाणामवगमस्य, भारतीयविदुपामपि 
केषाचचिच्‌ पूर्वकाराद ग्रीसदेदोपगमस्य, भारतीयदिदुषां तत्र 
समाद्रस्य, रितान्निवर्दने मारतीयवै्यानामतिश्षयायुमन्धा- 
मैन भ्रीसाधिपतिना स्वदेदो नयनस्य, अद्रोकसमये ऽपि तदीय- 
दिररेखानुसरेण पाश्वा्यदेदोषु भारतीयभपज्यप्रस्थानम्र- 
श्वारस्य देतिवृत्ततो लाभेन, दिपोक्रिटसनाम्ना प्रसिद्धानां सर्वेपां 
ग्रन्थानामपौ्वकालिक्रसवस्य पश्चादपि विकसितविक्ञानमयाना 
डानां तत्र सम्मेटनस्य चिद्द्धि' परिद्टतया, भारतीयैधकरे 
भ्ीसैयकासाधारणरिद्वालुपरम्भेन, प्रवयुत भारतीयवैयकच्या- 
यालिद्धानां भ्रीसवेैचयके बहुदा उपसूस्मैन च पुराकाखदेव 
भिय परिचयमितस्ततो यातायाते ऊुर्बद्धि 
भि्मारितीयैवां भारतीयभैषज्यविक्लानं न्यूनाधिकेरंशेः समये 
समये ग्रीसवैयकस्य शरीरपुटये सम्पादितङुपख्च्यते; हिपोत्रि- 
रससमयतस्ततः क्रियतोऽपि पूर्वस्मयतो चा उदिते वैततानिके, 
आओसमैपण्ये मिश्रवेच्छोनियादिप्राचीनदेशान्तरवि्तानानामपि 


प्रभावो न्यूनाधिकभावेन पतित एव, किन्तु-मीसभेपज्यं टेशा- 
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ल्तराणामिव वान्नान्‌. परम्पग्या धा आरतन्याप्यधम्‌णनात् 
भअजव्येवेति प्रतिभाति) न पुन पशचाटुदरिता ग्रीसस्य सचि्ाना 
सैषज्यविया पूर्वत. प्रतिषटिते भारतीयायुर्ववव्रमे रेगातोऽपि 
आरोकग्रदानाय चभूवेति अग्रतिदतं दर्मनसुन्मिपनि ॥ * 


मदाविदुपा िपोक््िमेन भेषज्यतिपये देणान्तरभ्य ग्रति 


यान्तरेभ्योऽपि वा उपरो गिनो विषयान्‌ निरीच्य स्वीयविष्वार- 
निकपोञ्ज्वटंश्च विपयानुषादाय जषज्यपिपये भप्युत्तमा निव- 
न्धा. सम्पादिताः! येनासौ पाश्चादयदरेमीययै क्म्य पिवृपट- 
मध्यतिषठत्‌ । दिपोन््टिसिविचारे ये चिषयास्तद्रीयपरिष्टूनविः 
-चवारोद्‌भृता, स्वुस्तेषु तटुपज्माव एय न्यान 1 परं ये माग्ती- 
याय्वेदविपयसवादिनः शब्रा वरिपया विचारा वा दृन्यन्तं तपु 
साक्तात्‌ परम्परया वा भरतीयप्राचीनर्पयक्तस्यंव प्रतिफटन 
वक्तव्यं भवति! पूर्वतनचादै दी यमेवज्यसम्परदायानि भारनीय- 
पूवाचा्भरलुखतस्वे मारतीयपर्माचार्यग्रन्थरपि वादयस्ग्प्रदा- 


यानुरूपंरेव मवितव्य, न च ततथाऽम्ति । भिन्तु पूर्वोपद्रदित- 


रीत्या ( पृ. ६३-६५ ) एकमूषानिपिक्तनानाध्रतिमावटेकन्या- 
मेव मूमिकाया निग्पद्धा एता विभिन्ना निवन्धनादरनय' प्रा- 


व्वीनायुर्वदीयाटेकस्मप्रवार्पम्रोतर समरदमृतमाव्मानमयवोध- 
यन्ति 1 इत. पूर्वतना अप्येतत्खोतोगना अपग्रन्या तरिपय- 
विभेढेऽप्येतत्खोत"पातिन्यंवषक्रल्या वर्तमारा स्युरिव्यलमो- 
यन्ते । ततश्च हिपीक्रियेन प्रवर्तित्तस्य पूर्वतनस्य वा म्री 
वैचकस्यारोको तेदकाखाटनुस्यूततन्तौ इतिदासत्तो भैौरा्भिव- 
द्या च तदिद्धगुणपूर्वकारेऽपि प्रीटतां दशयति भारनीयायुर्वद- 
वैके पतितः स्यादिति वक्तु जिह्व ग्रतिरुष्यते ॥ 

यद्यपि पञ्चसदटखवप्पराव्‌ पं ज्यंनिपविय्ाया. ससुत्पा- 
दका अपि भारतीया एवेति पौश्वाप्यविष्टासोऽपि वदन्ति । पर्‌, 
भ्रीमदेक ज्यौतिषविद्ीकन्नती दवितीयश्षताष्दरीमवस्य कस्यचिध- 
वनविदुपो मापामयो जातकम्न्यो चिचारगौरवेण प्रसरन्‌ भार- 
सीयरप्याद्रणेन दैववाण्यामनूद्दितो यवनजातकनाम्ना भा 


रते यावनज्यौतिपविदयाया निदर्षनमभूृत्‌। वराहमिहिरादय. 
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पश्चात्तना ज्यौतिपोचार्या अपि यवनाचारय॑ निर्दिशन्ति 1 काल- 
कमेण याचना रमर्ताजिकादिविषया अपि भारतीयं विक्तान- 
मनुप्रादिदाम्‌ । एवं रोमकसिद्ध न्तोऽपि भारने प्रसिद्धिं प्राप। 
आचीनवेयकविषये स्वयसंदो यावन. प्रसाद्‌ इत्यत्र न किमपि 
साधकमुपरभ्यते 1 वै्यकविपये प्राचीनः कोऽपि यावनोऽत्ि- 
शयः खम्पकं* सहयोगो वाऽभविष्यत्‌ , तदा शारीरके शस्यप्र- 
क्रियायां कायचिकित्सायासौपपेषूपचारेषु अन्यासु वा चैयक- 
भ्रक्रियासु काऽपि यावसी अरतिच्छाया प्राचीनभारतीयायुरवेद्- 
न्थेषु सुतरामरप्स्यत्त ॥ 
आत्रेयकम्यपादयः पूर्वाचार्याः "काङ्कायनो नाम वाही- 
भिषक्‌, वाहीकभिपजो वा, बाहीकारूवपरे, इत्यादिकव्दे 
काङ्कायनं नामतोऽन्यांश्च वाहीकवैयान्‌. बाद्यानपि ससंमानमा- 
षवार्यभावेन निर्दशन्ति 1 जात्नेयकर्यपाभ्यामप्युिखितोऽयं 
याहीकदे्ः अआक्छनासाक्रमणात्‌ पृ वक्नखनाम्ना प्रसिद्धः 
इरानप्रदेश. । तदात्वे तत्रापि दै्विद्याया. समुन्नतिः, साऽपि 
जत्रेयाययुक्ताचाय॑विदोपविमरश्रेण्यां फाङ्कायनस्य॒निर्दैशाद्धार- 
तीयवेधप्रक्रियानो नातिदिसंवादिनी फेवरुं तत्र तत्र विपये 
विचारविशेषमात्रमादधती प्रतीयते 1 सुश्रुतन्याख्याकाररेखस्य 
समृखसवे तु सुश्रुताचार्यमती््य्॑रेण्या काङ्कायनोर्रेखेन "बाह्ी- 
कृभियजा चरः हनि निर्दिष्टे काङ्कायनेऽपि भारतीयस्नोतोगतमेव 
वेचकविन्ानं स्फुटीमवति ॥ 
एवमपक्पातं सबहुमानं वाद्यटेशरानिदुषोऽपि जाचार्यकुचौ 
निरिषप्य गुणम्राहिता कृतत्ततां निदर्धीयन्त. कभ्यपात्रेयादयो 
भारतीयाचार्या भारतीयवेयक्रं यवनावचर्यै' प्रभावितं चेव्‌ कथं 
वाज्नाम्नाऽपि नोदिखेयुः ॥ 
यद्यपि दारीरवता स्वास्थ्यसम्पत्तये न्युनाधिकेन येन केनापि 
रूपेण भैपञ्यमिव राज्यसम्बन्धेन मिथो राज्ञां 
भ्रासे शख संमदर्य पुराकाटादेव सर्वहु देशेषु जायमान- 
षेद्यक्रस्य च- तया तदूचुषे णाहतप्रष्याहतोपचाररूपं शक्य 
अाल्प्चारः चिकित्सनमपि केनवििरद॑श्ेन पुराकारेऽपि 
भविततमर्हति । होमररेखतो आसेऽपि श्षखतै- 
कम्य आमेव प्रतिभाति । टथाऽपि भारतीयं भमैषज्यविश्तानं 
नयद्धि प्रतिसक्रामयद्धिर्वा पाश्चाच्यैः पाथागोरसादिमिः काय- 
चिभ्त्साविज्नानं यथा म्रथमत, प्रतिष्ठापित, न तथा वैतानिकं 
शखवयमपि 1 तत्तु कायचिकिस्साविद्धानोदयस्य पश्चाच्‌ मखया- 
न्तरेणैव भ्रीसे प्रचरितं प्रतीयते ! मिश्रदेदो 8 © वृतीयङ्ता- 
य्था सचिक्ानं श्रखवैधकमासीव , ग्रीसदेरोनःऽभतपूवं शखवै- 
थक 8 © अथमशताच्धां मिश्रदेशादधिगतमिव्यु्छेख उपर- 
भ्यते ! हिपोक्रिटसीयख्ेखादपि तदाष्वे तस्य दिराघमन्यस्थ्या- 
दिश्षारीरकल्तानं सामस्स्येन नासीदिति प्रतीयते । © भ्यान- 
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जीविटुषामपीयमेव दृटिः । हिपोकरिरसस्य व्यायामलभ्यशारी- 
रहितादिवाद्य्तानवर्जमान्तरशारीरक्ानं विशेषतो नासीदिति 
किटरे ( ८५८) महाशयस्य मतं ओटसोऽप्युश्चिखति । हिषो- 
क्रिटसीयम्रन्ये जहत एव श्ारीरककतानं दश्यते, तदपि मिश्रतः 
प्राप्तमिति भ्ीसेतिदृतते रुभ्यते। भ्रीसे अस्थिधमन्यादिविषयः. 
पतानस्य प्रदर्शकः पूर्वरेखविदोपो न रम्यते इति कीयंमहाश- 
योऽपि वदति 1 सुश्रुतसरशः प्राचीनश्षारीरकग्रन्थो ्रीसदेशे पूर्व 
चासीदिति व्यार्मर्जीमहायोऽपि निर्दिशति ॥ 

शखयैयकस्य कार्यादिपूर्वदेशे प्रवृत्ततया भारतीयपध्ि- 
सव्रिभागे तक्षिरादौ कायचिकत्साविक्तानस्यैव पूर्वं वर्तमान- 
तया पाश्चरयैः प्रथमतः सष्रिङृष्टात्‌ पश्चिमविभागतः कायचि- 
कित्साविक्ठानमेव नीतं, समयक्रमेण पूर्वदेदोऽपि स्वप्रसरणसम्प 
कंपरिचयादाबुपजाते तत्रत्यं क्षखैधकविक्ानमपि पश्चाम्रीत. 
भिति दैतुको विचारषिदोष. कस्यचिद्िदुो यते । परं तत्रेदु- , 
मनुसन्धेयं भवति,-शखवैशकसम्प्रदायस्य कारिराजेन 
दिवोदासेन प्रतिष्ठापनाव प्राधान्येन काश्यादिपूरवदेशीयस्वावग- 
मेऽपि अत्रेयमेदकश्यपाठिभिरपि धान्वन्तरा इतिबहुवचना- 
न्तशब्दविरोयैः परस्थानान्तररूपेण निर्देशात्‌ कायचिकिस्साप्रधा- 
नेषु स्वोपदेकेष्वपि शाख्रदिकित्तासम्बन्धिनां कतिपयविषयाणां 
सूचना अआत्रेयादिभिः कायचिकित्साविक्तानेनोऽज्वखिते 
पञ्चिमप्रदेदोऽपि श्ाखवैयकविक्षानं प्रचरितं, तस्साग्प्रदायिकाश्च 
चदव आसन्निति च श्ञायते । तकहिकायामध्ययनेन विरिष्ट- 
वैदुण्यमवा्ठस्य जीवकस्य महावग्गादावुह्िखितः शसचिकि- 
त्साकौशषकातिशयस्तन्र शखचिकिस्साविन्ानस्यापि क्क 
स्फुटीकरोत्येव । सुश्रुतसंहितायां दिचोदासरिष्यतेन निर्दिष्टाः 
सुश्रुतसतीर्थ्यां नानादेश्ीया भप्यवलुध्यन्ते। तेयु शल्यविषये 
विरिष्टतन्त्रकर्व॑तयो्चिखितेपु स्वेन सह चतुर््वाचार्येषु पौष्कला- 
` 1 पप्प्न-पष्जण्या ग कव्ल्न््छु छप 
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५ ओौपधेनवमौरग्न सीश्वत पौम्कलावतम्‌ । 
शेषाणा हस्यतन्त्राणा मूान्येतानि निर्दि । 
भुश्चवसदिताया ४ अप्वाये, 
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१ वर 
अलसयोररेलोऽस् 1 ्राचीनगान्धारराजधानीलेनावगम्यस्य | भढतरतां दृष्टवता गुणगौरवे" स्वदेशं समेधयितु प्रयद्नवतः 


युष्कलावतस्यामिजनसम्बन्धं वट्नयं पौष्ककावतो भवितुम- | महता ग्रीसाधिपेन अलेवनेण्ठरेण गान्धाराचार्यपौप्कलावतस्य 
हति 1 तदीयोऽपि सम्प्रदायस्तचरशिकापरिसखर प्रचकितः स्यात्‌! खुष्ुतस्यापि वा सुम्प्रदायेन त्च्रिखादुप्करावतगान्धारादि- 
जोपगवोऽप्यातचायं पशचिमगरटेशीय, व्ाहीकमिषक्रद्कायन इव | पवनैषु सदस्य वतानिकदाखवंयकस्यापि विगेषतः समादर 
ीस्प्रोऽपि आाषटनिकमारताद्ाद्चः पशिमोत्तरपटफीय इति | उपग्रहण च विदितमिति भारतीयचिक्िस्सकानां स्वे स्कन्धा- 
पश्चाद्‌ तरयिप्यते 1 पं दर्शनेन तक्यिखागान्धारादरिपरिसर्‌ः वारे स्थापनस्य स्वदेदो नयनस्य चेतिड्त्त व्याख्यात्येव 1 
्रवोऽपि नोश्रतयस््रदायस्य॒तव्राप्रसरणाभ्युण्यमपन्नेऽपि | वरिषयेभ्यो विरज्य वनस्थदृत्तिसुपादृदानमाध्यात्मिकविद्रासं 
पशिमत. गरमिद्धसैन संमावितानामेषामाचार्यान्तराणां स््र- | कर्याणं { 21505 ) तकिलादृपतेः गरेपणप्ररणसादाय्यमप्यु- 
दारैरपि ग्रतैकव्रितानसग्रदधतामान्मनोऽवगमयति 1 जीव- । पादाय स्वटेगे विद्यागीरवाधानाय नीतवता तेन खोकोपयो- 
ङस्य तत्तगिटायामग्ययनसमये तद्ररणा विहितस्य कपाटमे- विदोपतः संमर्दवृत्तिमी राजभिरपेचणीया शाखमिषजः 
दनस्य तत्रापि जीवकस्य विनेषच्छेश्च जातकग्रन्यात्‌ + नतोऽ- कायचिक्रिन्सका अपि वहुशो नीता अवश्यं अवितुर्महन्ति 1 
घीत्य निषृत्तन जीवकेन व्रिदितस्य कपाटमेदनस्यापि महाव- | अङेक्नण्रेतिधृत्त इव्यंभावोपटम्मः, ९, ¢. २२७ वच भारतः 
अगस्चोऽवगम्यमानतया तकशिदायामू्ध्वजघ्रुविमागीयन्ना- | युपेतस्य अलेक्छेण्डरस्य अव्यावर्तनान्मरणादप्यनन्तरसुदाटि- 
राक्यविक्तानस्यापि प्रचार आसीदिति वच्च शक्यते । तायामटेक्जेण्द्रियायां वैचानिकरखवैयकस्योद्रविद्ानं च 

8 0 ३२० वपं भारतयुपेतस्य अखेव्नेण्ठरस्य प्रव्यावर्त- | मिथ. समेत्य तत्रापि मारतीयग्रभावपातं गुणाधायकं न किं 
नान्मरणादप्यनन्तरं ए, 0 ३०४ संवत्परे मिश्रदेदो अखेक्ने- | भत्याययति ॥ 
ण्द्यायामुद्रादिते रुच्दाखये ( ४८०८०) हीरोफिख्स | ` दरानदेशे मिश्रदेीयैधिकत्सिकरः भरथमडेरियसनृपवेश्र- 
{ पलशणृणा०७ १ पए्रातिष्टेटस ( ए7५95072405 ) नामकोम्यां कित्सनवृत्तस्योपटम्भात्‌ मिश्वदेदो 2. ©. तृतीयदातान्दीतः 
शारीरकनानमम्बन्विरेखानां स्थापनं छनं, यत्‌ ^. 7? द्टिती- | पूर्वमपि शल्यवेयकमासीदिति प्रतीयेत, पर तेपां तत्रासफल- 
यदाला्दीवेन ग्रीसविदुषा स्याखनेसान्विष्यापि न ्रा्तमि- | चादत्त तदीयामवस्थामपि ध्वनयति ! भिग्रे पौर्वकारिकस्य 
सयुर्छेखो दश्यते । ग्याटनेनापि मिश्रदेव श्रारीरविक्नानस्यो- | दारीरकवित्तानस्य निदनं नाप्युपरुभ्यते। सच्वेऽपि तत्रं 
पटर्च्पे", विपयान्तराणां चाचुसन्वानतो मिश्रदेदो वृतीयद्याता- | भारतीयः प्रभावः पश्वादु्यिप्यते ॥ 
वीतः दारीरकस्य _ गचछवंयक्स्य च विगेपज्ञानमासीदिल्यव- ओसदेशोपर्व्यप्राचीनमूर्तिंपु मांसपेशीनां यथावदङ्कनद्‌- 
1 यीमदेकीयेषु मिश्रदेशीयेषु च दाल्यवंकटासत्रेु भार्‌ | नेन तत्न शारीरकन्नानं विरोपत. पुराकाखादैव आसीदित्यपि 
क 1 आस्वयकणच्ाणि तर्कित न शाक्यते । चित्रमूर्तिष मांसपेशीनामद्धनं तु भारते 
सरु लोऽ ख ४ संखोपाध्यायोऽपि व्रवीति । | सुमेरियावेव्टोनियाद्गरदेनेष्वपि पूर्वकारत उपलभ्यते । चित्र 
ऽप्यवुद्धिषति 1 तदि दश्यमानं साम्यमपि भारती- मूर्तिषु वाद्यपेश्यादीनामङ्कने सौएटवमसीएटवं च चिन्रकरायां 
यर्वर्यकस्य य॑, कश्चिद्रा भमावपातमनुमापयति ॥ कौदयख्मकेशटं चाववोधयतः 1 आन्तरशारीरकावयवपरिक्ता- 


हतस्तत्र" प्रौटभावेन , र 

वि व वतमाना ननाविद्याः, | नस्यापि रुव चिन्नकटायां गुणाघानमपि सम्भवतीत्यत्र न 
म 5 4 दोनत्यवद्यकविभागीयस्य काय॒चिः कस्यापि विमतिः} परं ययावचि्रा्कनदर्शनमात्रेणन्तः-क्रारी- 
किर्माविमागीयस्य -च_मपज्यविन्नानस्य तचरिलादवे्नेषु | रकावयवानामपि विदोयत्ताने कल्यवितुं न शाक्यते । शखवै्य- 
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उपोद्धातः । 








एव । बोणविद्धवगे मांसवि्कत्यां त्रिदौपघृद्धा ज्वरागयुपपत्ती 
यथा तरणं शदखेणावकार्यं शछारादिभिः संशोध्य रेपेन श्रोर्थं 
निवस्य शसखघिकित्सका भिषजश्रोपव्वरन्ति, तथा विधाने न 
पापम, अपि तु खोकोपकार एति च्टान्तविधया चगोपचारे 
शख्घारने वणबन्पे षव तदीयाः सुदमा विद्रोषा”, स्थरे स्थरे 
विरेचनरोगोत्तिनिदानीषधम्रयोगादीनां बहूनां वैथकविषया- 
णासुष्लेष्वाश्र तच्र सन्ति ॥ 

8 0 ६०० वर्पपूर्वमपि भारतीयभैषज्यविधाऽतीवोन्नता- 
ऽऽसीत्‌ , शाखचिकिस्सनम्‌ , धस्थ्यादिक्ानं, शारीरककौशखं 
चासीदिति, भारतीयग्राचीनवैथकग्रन्येऽपि शारीरकविक्षानस्य 
बिरोषलो विवरणं सर्देषां विस्मयावहसुपलभ्यते इति; हिपोकरि 
टसीयसम्प्रदयि शावच्छेदनविधाया विवरणं न रच्यते, टेरियि- 
सस्व भारते आगमनमपि भ्यते, अ्रीसीयदारीरकविक्षानस्य 
मूकं भरतोयक्षारीरकविश्वानमिस्येतन्न प्रस्याख्यातुं शाक्यते 
इति चैवमादयो भारतीयवैधकस्य गोरवोररेलाः ्ा्नर ( ० 
श्ण] ) महाहयस्य बद्ुदो रश्यन्ते ॥ 
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एवमेव यज ( 7192 ), ठाक्टरह्वरम ( 7. प्ण 
7६); डाक्टर हुदञ्ट ( 77, पण]<+ ), डाक्टर वाद्ज्‌ ८ 71. 
४५ ), विनी ( ५०९ ) प्रथतिमिर्महोद्यैरपि समर्थितं 
वतते ॥ 

भराचीनानां भ्रीसदेश्ीयानामन्येषां च वहूनां विदुषां छेला 
प्राचीनमिधे नुसन्धाने ग्रीसवै्यकस्य मृं मिध्रीयं खोतः 

भेबज्य- पराधान्येनावयभ्यते । ग्रीसे वैक्तानिकैयकौ 

विज्ञानम्‌ दयाव पूर्वमेव भिश्रे ये्ानिकं वैयकं प्रति. 
शितुपरभ्यते च । देश्चसन्निकरपोऽपीदं र्मयत्ति। सैन 
मिश्रीय्मैपज्यविक्तानंवीजेभ्योऽपि अ्रीसे तदीयनवाष्कुरा उदिताः 
प्रतीयन्ते ॥ 
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मिश्रगतं मैषञ्यवि्ञानमपि केनापि देश्ान्तरविकानेनानु 
प्राणितमुत स्वस्यामेव भूमिकायां स्ववङेनैवोन्थितं प्रतितं 
चेतति निर्घारयितुममाधारणानि विनिगमकानि परिच्येत्तव्यानि 
भवन्ति! अ्ोकरिकारेबतस्तव्समये (8 य 213-289 ) 
मिग्रऽपि भारताद्रैपज्यसंस्थानां मेषजानां च प्रवर्तनस्य स्पष्टो 
परर्भेन, भारताद्धिदुषो भिषजश्च साद्रं नीतवतोऽेक्नेण्डर्‌- 
स्प्रोपरममसु (८ ¢ 228 ) अलेवजेण््यायामुदिते भेपञ्यति- 
ज्ञानविभेषे भारतीयविततानग्रभासम्पककस्य बहुशः सम्भवितया 
च एतरसमयतस्तु मिग्रेपि भारतीयभेषञ्यविक्तानमप्रभायुवेधो 
क्त्य एव ! अशोकनिटारेवेऽपि निर्दि्टेन मिश्राधिपतिना 
तुरमय ( एष्मरण्ण ए वनए५४०३ ) नास्ना अलेकनेष्दरियाया" 
प्रिद्धपुस्तकाखयस्य स्थापनमथवा वर्धन न्यधावि, तदीय- 
पुस्तकार्यस्य कार्याध्यक्तो भारतीयानां वहूनां म्रन्थानामनु- 
वादे समुत्घुक आसीदिति एपीफेनिस ( एाणुण ) मटो- 
द्धेन वर्णितमस्तीति भाण्डारकरीये अहोकनान्नि पुस्तके 
दश्यते 1 दरानग्रीसणे. (5 0 479 ) सामयिके युद्धे प्टेयिया- 
रणस्थरे मरीसवीर. सह भारतीयसेनाया अपि समर्दस्य पूर्वं 
( प ७६) निदि्टसाुसन्धाने इरानेन खह भारतस्य 
घनिष्टो मैत्रीसस्वन्धश्च आसीदिति त स्पष्टमेव 1 भभियातव्यस्य 
ग्रस्य भारतेन, उभ्यायाताना भारतीयानां । 
विजेयतया भओ्ीसभारतयोः दहिपोक्रिटमत" पूर्वमपि मिथः 
परिचयो नासीदिति न वक्तु शक्यते । तस्मिन्‌ युद्धे भारतीया- 
नामिव मिश्रीयानामपि सहमावेतिवृत्तोपरम्भेन मिश्रभारत- 
योरपि भिथ परिचय. सम्भवति ! युयुत्सया परकीयदेश्ं 
यान्त्या भारतीयमेनया सह॒ मदहाभारतकौटिरीयरेखानुसारेण 
यारतीयेभिषग्भिरपि भवितव्यमेव ! तदासे न अचरं ीसेन 
विरोषत सहयोगिभिरमिश्रीयेरेपि भारतीयभिपजा परिचियका- 
भोऽनुमीयते 1 परं तत प्राक्तन मिश्वयं भैयग्यविक्षानं सापे 
निरे वेति निणैयो विष्वारमपेक्तते ॥ 
मिश्रगत प्राचीनं भैषञ्यवि्तानं किमात्मकमासीविर्यनुस- 
न्धाने एव्रिरस-पेपिरस ( ८०९८३ ८५077०5 ) नाम्ना ख्यातानि 
स्वकपत्राणि प्राचीनभेषज्यविक्तानचिद्वान्युपरन्धानि ! येषु का- 
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हन-पेपिरसम्य प्रायः ए 0 1850 समयम्‌, पटविनस्मिये- 
नोपद््धानां घ्वक्पत्राणां प्रायः ४8 0 1600 समयम्‌ , एवि 
रसख-पेपिरसस्य भायः 8 0 उपमदश्ठवर्षपर्वं समयं सम्भाव- 
यन्ति! परमेषां समयनिरदेने वरदां मतमेदस्यापि टर्घानेन 
काटपनिके समये न्युनाधिकमावोऽपि सम्भवेत्‌ । काहुन-पेपि- 
रत्ने विरेचनादिर्विपयः, रेडविन-स्मिथोपटब्धेषु स्वक्पत्रेषु 
शट्यसम्बद्धा. ४८ विषया, रोगपरिनानं, प्रतीकार", व्यवहारः 
गतीपधानि, रोगचिकरित्साप्रक्रिया च, पएपरिरस-पैपिरसपत्र 
सर्पद्दानादय. चयान्ता १७०, मतान्तरे ७०० रोगा निर्दा 
सन्तीति च वर्णय॑न्ति विवेचका. 1 "कतिपयानि रोगप्रतीकार- 
व्यवस्थापत्राणि चोपरन्धानि। येषु कत्तिपयेषु पष्लीरुधिर, 
शरकरकर्णदन्तमांसमेदामि, कच्छुपमस्तित्क, द्ायितायाः निया 
स्तन्यं, ब्रद्मचारिण्याः सिया मूत्रं, मनुव्यगर्दूमश्वमिहमार्जारः 
युकणुक्रमिव्यादीन्यौपधानि निर्दिष्टानि दरयन्ते ! कतिपयेषु 
मान्त्रिकी प्रक्रियापि निर्दिष्टाऽस्ति। प्रायस्ते मान्तिरुप्रयोगेयु 
विश्वासवन्त जासन । द्ाद्दावदास्य राच्या निम्बातववेन खद 
प्पकाणि ( १०५९ ), छघुदर्व्य ( 3000095), शुन्दौपधानि, 
मूलानि चोपर्न्धानि"? दत्यपि विर्ट्राण्टं ( \#111 ५१५०४) 
महाशयो निरूपयति । एवसुपलर्मेन भिष्र पुराकाङेऽपि 
भेपज्यप्रदृत्तिरासीदिति क्तायते । मिघ्रे मैषञ्यवियासम्बन्धिनो 
रेखास्त्वक्पत्र ( पेपेरी ) सूयेण मन्दिरेषु स्याप्यमाना आसन्‌ 1 
राजकुरेऽपि मान्त्रिकभेपज्यप्रक्रिया, तस्या प्रतिष्टा चासीत्‌ । 
मचुप्याणां देवानां व्ारोग्यसंपादकतया ^रानामकदैवताया 
निर्दल एविरस्र-पेपिरसपत्रे रुभ्यते इत्यपि वदुनिनि । भारते 
रविरिव तदीयो ^रा' देव प्रतीयते ॥ 
असीरिया-चेव्छोनियाप्रदेदोऽपि प्राचीनमपञ्यसम्बन्धि- 
विपयोपलम्भ. पूर्वं (७४ ) ददित एव । वयेच्छोनियनीयप्रा- 
चीननरपस्य देमूवन्‌ ( पञण्पप्रण्छा ए, 
प्रसीस्यिा 0 100 मतान्तरेण ८, 0. 2500) 
टष्ललोनिय- नामकस्य सामयिकानां त्रयोद्श्षरेखानां निर्ग 
योः पूं मैष-मनवृत्तमुपरूभ्यते 1 यन्न साधुभायेन चगादि- 
उयक्षानम्‌ चिकि सकानां प्रदेयं पारितोपिकद्रव्यं शख्मचि- 
कित्नाठी विपर्ययक्ृतां दण्डनमिन्यादुयो विष- 
लु सन्तीव्युच्यते । सिथ्योपचारिणां चिकित्सकानां दण्डो 
मन्वादिभिरपि निर्दि्टोऽस्ति । देमूर्वन्वरपस्य सामयिकं पूरणं 
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५ चिकित्सकाना सवपा मिथ्याप्रचरता दम 1 


अमानुषेषु प्रथमो मानुषेषु तु मध्यम" ॥ मनुस्मृतौ ९ २८४. 
भियद्‌ मिथ्याचरन्‌ दण्ड्यस्तिय्च प्रथम दमम्‌। 
पायुपे मध्यम राजपुरुेषृत्तम दमम्‌ ॥ 


याघ्ववच्क्यस्छरतौ, २ २४२ 


पण्णत्तो 0 पराण्९१8 8४089 उण्णा 
९.२ 


1, ^598- णा 0 २, 2098 ९. 158. 
2 (£) पाण्‌ 9 ७1६५९ पण्‌, ए ए. %0 ण 6०१6३ 
@) ७९०6 1०618 ए 11188 फट ०, 1, 2 16, 
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वर्णनमनुपरुभ्य ताटात्विकी परिस्थितिर्नेतावता सम्यक्‌ 
च्यते ! तदुत्तरमसुर॑वनिपारुसमये भेषज्यवि्यायां विरोपो- 
ऽवगम्यते 1 येन पूर्वत प्रवृत्तो मान्नरिकोपचारः ोथिल्यमा- 
नीयत । परं तदाष्वेऽपि मान्तरिकी प्रक्रिया तत्रायुव्तमानाऽऽ- 





सीत्‌} मेषज्यवि्यायां बेव्लोनियनीयं खतो मिश्रस्य ूर्वसरोतं 


इत्युच्यते कैश्चिदधिपश्िद्धि" ॥ 


मिध्रवेग्ोनियाऽसीर्याचारि्डियासुमेस्यिदिप्राचीनदेशीय- 


सभ्यताया अनुसन्धाने भारतीयद्ा्दप्रतिच्छा- 
मिश्रवेभ्लो- यानां श्रब्दानां मा तीयविषयप्रतिविभ्वायि- 
नियेरान- तानां विषयार्गा ते तेषु प्रा वीनस्थनेपूपल- 
चीनेषु भार- म्भः, किं वहुना इ्वाकुपरतीनां मारतीय- 
तीयदाम्द्‌ा- पूरवृपनाम्नामपि सुमेरियाप्रदेशीयचपनामे- 
दिसाम्यम्‌ . बागेषलम्मः समसभ्यतासायन्धमवुद्शयती, 
ति, कैदं रेषु छचन मेपञयसम्बन्धिशब्द- 
दिषयविदरोपादीनां विम्बायुविम्वभावोऽप्यस्तीति च (षृ. 
७२-७६  पू्दं निर्दि्टमस्ति 1 अन्येऽप्येवंरूपा रर्यन्ते- 


भासते. मिश्रे भ।रते वेभ्लोनियायाम, 
सूर्य(्रि) रोरस अहि ई 
हरः जओसिरीस | सत्यत्रत हसिसद्र 
श्री ईसिस्‌ | भष्ठिदन्‌ दन्‌ 
शिव सेव दहन दगनु , 
प्राति सेखेत वन्द सिन 
भ्रति पर्त वायु दिनि 
शेत सेत मस्त मतु, मतै 
मातृ मेतेर दिनेश दियानिसु 
सूर्यवंशी सूरियस | मार्दिक मर्दक 
त्रिय खेत अप्‌ प्सु 
ञत्रि अत्तिस्‌ तमस्‌ त्यामत 
मित्र सिथर पुरोहित पटेसिस 
शरद्‌ सरदी शरेटि सेठ 
रा तैमात तियामत्‌ 
भरत इव मिघ्रे रिष्गपूजनं षस्याद्र", बेव्छोनियायां 


पृश्न्या. पूजा इत्यादयो वहव. समसभ्यतासम्बन्धा वित्तायन्ते॥ 
दरानीयानः प्राचीनमूलम्रन्यस्य जेन्दावस्तायाश्चतुुं भागे- 


1, ताञणाक 9 459718 णप 0105४८24 2 492, 
2 2 2 7. ० 972 541 
2 (2) ¶€ वला प्प, प्र€ 1910 
९ 58054 
(9) ए्ट०९०1० 1०616 ४ ^. © 798 2, 228-288, 
%61-265, 178-180 
4, (७) १6 कण्व € प ८०९८ 1910 
2 530-853४, 
(४) प४९ छ्तापणणटण पलम्‌ ( 8९९ 7४0 ) 
(9) 2191119, 1.02000 ( 1889 ), 2 54, 














प्वेकतमः वेन्दिदादनामको विभागोऽस्ति 1 तदीयेषु प्रकरणेषु 
सेपज्यसम्बन्धिनो विपयाः सन्ति । तत्र सामावंशोद्धवः भितो 
नाम सर्वप्रधमो वैथ जआसीव्‌ , स रोगनिधृत्तये अहुरोम्दानामकं 
तदीयं देवं सम्पाण्यं सोमेन सह चधमाना रोगनारिनीरदं्षसष- 
खाण्योपधीर्छसे, वनस्पतीना दममः ( सोम. ) राजाऽऽसीत्‌ । 
स धरितः चश्र्यात्‌ सहरवराघ्व रोगनिवर्तकोपायानू. विज्ञाय 
शाखचिकिस्साविनानं च प्राप्य उवरकासरिरोतेगष्ठयादीन्‌ 
रोगान्‌ न्यवारयत्‌ दइत्यादीनीतिवृत्तानि, तत्तदरोगविरोपोप्चारा- 
दयः, वैयैरिन्दियौपधतननिर्माणक्लानवद्धिः सुक्षीरे रोगिग्रसाद्‌- 
दश्च मवितन्यमिस्यादय. शिक्तावरिदोपाश्च तत्र रभ्यन्त इति 
व्यते । जेन्दावस्थायां वैठिकसादिव्ये चालोच्यमानयोः तदीय- 
देवताना वैदिकदेवताना च शब्दसाम्यं न केवरं देवताविषये, 
तदीयगाथानामनुवादतः सस्कृतक्ष्दानां नहुशस्तौल्यमस्तीत्यु- 
पवरण्यते। प्राचीनभारतसम्प्रदाय इवाग्न्युपासनहोमेष्टवा- 
दवियागमरटतयो विषयाः सन्तीति पूर्वं ( घ ७६) वर्णितमेव । 
हलो मदव्दितिस्य सोमस्य प्रशंसा जओपधिराजव्वं यागोप 
योगश्रैवमादयस्तन्र दश्यन्ते ॥ 

जेन्दभापायां संस्कृतभाषायां च विम्वाचुविम्बभावेनेत्यं 
शब्दौ रश्यन्ते- 


सस्छृतम्‌ जेन्द. संस्छतम्‌. जेन्द्‌. 
सरस्वती हरद्यती | यसुर अहुर 
सप्सिन्धु हषदिन्दु | देव 

सोम हजोम विश्रेदेव विश्योदैव 
नासत्य नाहत्य नराशंस नैरयोसंव 
अर्यमन्‌ ए्य॑मन धायु व्यु 
विवस्वत्‌ विवद्‌भ्वत्‌ | वृत्रहा वेरेन्रघ 
काल्यउशनस्‌ कवउसं दानत्र दानव 
अध्वर्यु रथ्वी इषि दइशिति 
आहति जाजूदति | होता जजोता 
वर्िः वरेश्मन्‌ म्री आरी 
गाथा गथा पयु पष 
अथर्वन्‌ अथ्रवन्‌ू. | अहि भनि 
यत्त यसन लपांनपात्‌ भपेनपाद्‌ 


इत्यादयो बहुश. शब्दास्तद्धवतत्समादिरूपेण एकच्छायाव- 
गाहिनो दृश्यन्ते । पतद्टिषये ५५1४५ ए न. च (मशु & 
-ए०५०९. 0 1, 01115 इत्यत्र विद्रोषतो निरूपितमस्ति । येद 
इव शवेस्तायामपि म्रधानदैवताखयरसिशत्संख्यया गण्यन्ते । 
एवं दीनेन प्राष्वीनेरानस्य भराचीनभारतस्य च सम्बन्धो 
निश्वासीरियाभेन्छोनियादेश्चापेक्षयाऽपि घमिष्ठ॒लासीदिति 
प्रतीयते ॥ 
चचीनदेशेऽपि भ्राचीनसैषज्यविषयोपलम्भः पूं ( ष, ७५) 
1 ¶0€ 2००८8 $ ०1, 1 (8, 5, ए. ४०1. [४ ) 
2 2252390, 
2 ञः 0० ४6 प्तशाह09 ० 06 एना13 
छ 2 पण २. 267, 
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निर्दिष्ट एव 1 तदेशीयस्य सर्व्राचीनस्य भपज्यमन्थस्य 1 
© 597 ) समयो वण्यते! चीनदेशे भारतीयस्य चौद्धधर्मस्य 
प्रभावपात , तद्धर्मप्रचारकाणां भारतीयानां तत्रोपगम", भार- 
तीयग्रन्थानामपि तत्र पूर्वकाखाच्‌ प्रवारः, महाभारतादिषु 
भारतीयग्राचीनग्रन्थेप्बपि चीनदेशस्य चीनांश्कादे, तन्त्र- 
अन्धेषु चीनाचारस्य निर्देशः, कौटिर्यार्थ्ञाखे प्वीनदेदागत- 
वस्त॒पु श्यर्कन्यवम्धानिर्डग्चेत्यादीनां मिथो व्यवदहारसाधना- 
नामुपलम्मेन वरेदिकममये स देश. केन नास्ना व्यवहत आसी- 
दिव्यत्तानेऽपि चीननास्ना तदेशस्य भरतेन, भारतस्यापि तेन 
परिचयो मिधो यात्तायातवाणिज्याद्विमम्बन्धश्च पूर्वकालादैवा- 
सीदिति स्पष्टीभचति । काश्यपसहितायामपि चीनदेश्रस्यो- 
छ्ेडोऽस्ति ॥ 
भआरत्तचीनयोरन्तरावर््मगते काराश्नरनामकस्थाने वर्तमा- 
नायां प्राचीनकृत्वमापायामपि भनारतीयौपधवाचकशब्दविरो- 
पाणां त्त्ममतद्धवादिरूपेणोपलग्म' पूर्व॑ ८ घर. ७५ 
दर्दित पव ॥ 
उपदरदिनद्विशा असीरिया-वेव्टोनिया-मेसोषोटामिया- 
भिश्रादिग्राचीनोन्नतवैरेषु शाखोषशावारूपासु 
धाचीन- प्राचीनपाश्वाच्यजातिषु च, कि वहुना अरेरिका- 
भारतस्य गतरेडटण्डियनचीनादिसुदृरपर्यन्तमपि अथयाव. 
देशान्तर दुपच्त्भारतीयग्नन्थभूरर्भो पलब्धविषयाचार्य- 
सम्वन्धः; वहारादीनामादु्वेीयमैपन्यविषायाश्च तन्न तन्न 
न्यूनाधिकरूपेण जुखना परिद्श्यते ! आयर्वणे 
यया भूतादिवादप्रक्रियया मान्त्रिकप्रक्षियया च संवलितं 
सैपञ्य, प्राय एवं प्रकार एव मेषज्यसम्प्राय- प्राचीनेषु भायः 
स्वेषु भाय सवां आचीनजातिषु च पूर्वदिशा 
वे । नद्रवं विष्वन्प्रेशेषु वहुशोऽसाधारणाः 
संवादा काकतारीयन्यायेन स्वतः ससुद्धवितुं युज्यन्ते ! ईदी 
प्राचीनभारतस्य प्राचीनदेदान्तराणां "व चडशा{ऽदोषु समान- 


विषयता साक्ताच्‌. परस्परा वा मिथः परिचि सम्पक ज्यचष्ारं 
चैकान्ततोऽवगमयति ॥ 


प्राचीनभारतस्य पुराकाखदेव टेशान्तरे स्ट सम्बन्ध 


मासीदिति जनेकेविददधिर्‌ल्लिषितं चासि । मिश्वदेके तस्स्ि- 
शृष्टस्यानान्तरेप्वपि भारतस्य वाणिज्यसम्वन्ध सासीदिति 
तदात्वे (^ 7. 100 ) निच्ररेश्चस्तेन परिष्टसना्ना ऽप्ुशचि- 
पित्तमस्ति ¶ 
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सर विलियम जोन्स ( 8? 21110 702९3 ), मेजरवि- 
हफोदं ( भण एाा070 ), ८दस्‌ ज्याकोटिभीय्‌ ( 1.०3 
पण्व्णा० ) म्॑तिभिरपि सम्यताकरास्टतिक्वानानि भारता- 
देव मिश्रदेओेऽपि गतानीति प्रतिपादितं वतैते ॥ 

(मारतीयमेपज्यविद्याया' प्रमाघ्रो आसवे पतित इति 
ऊर्धेन मनसा पाश्चच्या लोका मन्यन्ते ! मिश्रपर्सियाऽरेविया- 
दवारा भारतीयं भैपज्यविक्तानं भ्रीसे उपगतं, मिध्रपर्नियाऽेवि- 
यदेदोरपि भारतार्क्व्धम्‌" इति स्वरमतमनुदर्शयन्‌ ञे जे 
मोदीमदादायः “सर्वदेकीयानां भैपज्यपदतीनां मृख्मेकमेव, 
पायागोरसेन दहिपोकरिटसपूर्वयैवां असदेदो यद्धैपम्यविसानं 
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मिश्रीयेरपि रदस्यपू्णात्‌ पूवदेशादधिगतंम्‌, इति यानस्य सिरोनप्रदैशाननौमार्गेण स्वं चीनदेशं रति निवर्दनस्य 
होदयस्य मतयुपवणयति। चृरोपीयभ्राचीनराषठेूष्ते प्रागेव | आओसदेशे रोमदेके च नौदवारेव सौकर्येण सम्भविनो भारतीय- 
भारतेन उयौतिषगणितत्रि्तानमेपज्यादिवियासृन्नतिग्यधायिः दस्तिसिहादिनयनदृततस्य, पशचिमदिश्यपि भारतान्‌ श्वरिति 
सम्यताया _कानस्य च त्वानाञुद्गम. पूर्वदेशे वभूव; | भ्तिनिवर्तमानस्य यवनेरित्रेक्णेण्डरस्य महत्यै सेनाचै पर्या. 
तत एव पश्चिमदिशि तेषा प्रतिसंक्रमणमयूत्‌ , न तु पश्चिमत' | क्तानां नावामुपर्थितेरयुसन्धानेन, मिश्रमेसोपोटामियादिषु 
पूवे इत्ति मोनियर विलियम्स (ध. णण प्रभः ) | जङतटस्थपथाद्पि जक्पयस्यानुलयेन च ` भारतस्य पाश्चास्य- 
मंहाङ्ञयोऽपि निरूपयति ॥ वे्ोः सह पुराकारान्मिथो यातायातपरिचयतस्पर्कादिका व्य. 


पूर्वसमये सिन्धो. परिगता देशानप्यन्तर्निधाय तादा- वहति कथमपि, व्याहन्यते ॥ 
स्विककेन्द्रभूतात्‌ तसशिराशशरावतीपरिषरप्रदेशाव्‌ प्राच्यामा- मारतीयायुर्दवि्ानखोतसो मूरोद्रममनुसन्धा्ं व्शिमु- 
सामदेशसदान्यां चोखादिदेशाःन यावदैकारमतयाऽतिवष्टः ्म्यारोचने--उपरुम्यमानायुर्ेदग्रन्थाचाय - 
कारात्‌ प्रतिष्ठितस्य प्राचीनभारतस्य प्रतीच्यां प्रतिवेश्लिसथा- धन्वन्तय- तया क्तायमानानां घन्वन्तरिदिवोदासकाश्य 
नीयानां भिश्रादिवेडानां भिथो यातायातसम्पर्कपरिवियादिसि- | दीनां पौष. पात्रेयाग्निवेशमेडसुश्रुलादीनामपि नार्वाचीनः 
दये कियती दूरता स्याघातिका वक्तु शक्येत ॥ कालिकदा समयः | ध.वन्तरेमंदामारते, हरिवो, षरा. 
वदिक्यगम॒प्यवस्थायां खज्युपरश्तीनां हीएान्तरगमनमचु- णान्तरेषु ( प्र. २९), मिरिन्द्पद्धोपारीयन्थ 
दुद्यतर्वसूनां पित्रा नि्कासितानां द्ीपान्त्रोपगमेन वंशान्त- | ( घ. २१ ), अयोधरजातके ८ प, २१ ), चोदरेखेन, भीमसेन- 
सवर्त, पाण्डवेदरदूरदेदानामपि विजयगरैवमादीनासुपम्भेन्‌ | पुत्रस्य दिवोदास दशिव, महामारते, काठमसंषिताया, 
भारतीयानां द्वीपान्तरयातायातादिकमवगम्यते दति पूरव | ्रत्दनपिवृत्यैन दिवोदासस्य पोतका, कौयीतक्ुपनिः 
(ट ४) विदरतमेव । छऋर्ेदादिष्वपि साञुद्रिकनावाु- | पदि (ण. २९), कातीयऋक्सवाचक्मे, (ष्‌, २०) 
रुलेख", प्राचीनम्रन्येष्वपि सासुद्रिकवणिजां शर्कम्यवस्या | महाभाष्ये च निर्देशेन, दिवोदासम्रतिष्ठपितव्येन निदाय 
; दिवोदासप्रतिष्टापितत्वेन 1 
ष्वोपरुम्यते । वेदे 'पणिग्नाम्ना ठेशान्तरेषु यायिनां श्रेणीरू- वाराणस्या महावग्गाद चप्युङ्षेखदक्ष॑नेन ¢ २९-२०), मारी 
पाणां वणिजां निर्दशो द्यते । एताद्रोरेव बणिरजनैः पश्ि- | कारयपस्य म्टामारते, चहवसवायुक्रमे, इददेवतायाम्‌ (र. १७) 
मेशियाभ्रीसमिध्रसेमेरिकप्रदरोषु प्रभावः पातितु इति ए. सी, | भयर्वसर्वायुकमे च निदेशेन, मेढनिर्दि्टस्य गान्धारस्य नग्न- 
कासमहाशयोऽप्ुदिटखति । महाजनकरश्धजातकयोरपि भार | जित पेतरेयदरातपथनराद्मणयोः ८ र. ५९ ) निरदेरोन; मेदस्य 
तीयवणिजां सिंदरुवम्टोनियालीवणेमूमिमदेगोषु गमनञुक्ति | आतरेयान्तेवासितया गान्धारनग्नजिरसाहिस्येन "च निर्देदोन 
ितम्स्ति 1 कार्टासकविनाऽपि रघुञ्ुपरषय पारसीकप- | आत्रेयस्य मारीचकश्यपेन, सवाग्योद्धारमाचार्यतया भेदेन, 
यन्तमपि स्यटपथेनाभियाने दष्ट भ्रदत्ता वर्तते ! पश्चादपि | इृष्णात्ेयनाम्ना च महाभारते निर्देशेन; मारद्ाजस्यापि मषा- 
ष्ीनदेप्ात्‌ खोतानघारीदारा स्यख्पथेन भारतस्ुपेतस्य फाषटि- | भारते निर्देगेन च भारटाजधन्वन्तरिदिवोदासात्रेयमारीनि- 
1 (9) 0९ 8 #13 {06 पताएतैप्ऽ 180. 206 00४ कारयपनग्नजिदार्वाहवायीं विदाना सन्नङ््टकारिकेन मिथ 
षवला४छा९ ६९१४००९३ 10 कषणिणण०पप्‌, भद्रा, कपण€ सम्बन्धेन एते उपनिषत्काछिका भादायां इति तत्र तत्र पूव- 
पण, 008४ भयत लतानप९, प्रणैः ¢ फण पलप शप€- खपदश्चितमस्ति । व पाश्चाच्यविदन्मतानां 
पण्य 19 , प्प, 10 096607९6 8006 9 ६56 801 पूवं ( टं ३० ) प्दर्ितत्वेऽपि : 7. 0 2500 
€००€ऽ अटा€ 0पोरिरल्तव्‌ एप तध€ 00५४ भागहर ए्त्र8 0 इति चिन्तासणिविनायकमक्टाशयेन, ज्यीत्तिषगणनानुसारेण 
4 8 0 18509900 दूति दीक्तितम्टाशयेन समर्थितमस्ति । 
भ10९-8५5, एण पाम्णणक्षा, क, कणा पपपराश8 पाखीरेखतो  महावग्गरेखतः सिंहख्बहमदेन्नीयोपकथातास्तम्ब- 
2, 27 | तीयस्ूरुरेखतोऽपि जीवकगुररात्रेय एवेति साधने प्रमाणाचु- 
{४) 15 ००६ छल ०१७९ पमो € शमनाठक ललणलयऽ परर्मेन, आत्रेयस्य तक्तशिलोत्थानादु्तरभवत्वे पाञ्चारुगङ्ा- 
9 दाप्या 8० €ण]ाद्णप्णाण०ह०४ 98१९ भक०फ8 0प- द्ारपरिसरदेशेषु व्त्नस्योयदि्ाता तेन विधापीठभावेन मसि- 
$ द्वायास्तक्तक्षिलाया अवर्यञयुपादेधव्वेन प्रस्युत तन्नाम्नोऽप्यन्ु 
०४१९१ 19 ४16 ४5६, त्‌ श१€४ {707 प्री€ 9७४ ६0 ध 
र 0 णण पण म # ० ज पादानेन, मारीचकश्यपेन गृद्यमाणनासत्तया च आत्रेयपुनर्व- 
द 1४7 ह, शमा | सोरनर्वाचीनसवेस्यावधारणेनापि तिभ्बतीयोपकथामावाय जी- 
ह क 9) ॥ वकगुरोरात्रेथो बुद्धसमकालिक शत्याशशङ्का नावतिष्ठते ! जीव- 
0 कगुरोरात्रेयरवाभ्युपगमेऽपि गोन्रनास्ना न्यवष्तोऽन्य एव 
देश्च प्राग्दक्षिण प्राच्य उदीच्य पश्चिमोत्तर ॥ लातरयधनवसुरिति 
| कोऽप्यात्रेयः स्याच्‌ , न स्वात्रेयपुनवंसुरिति ष्च पूर्वं ( घ. ४०- 
3 एष्टर९610 1818 ण ^. 0 88 2, 198-208 निर्विधरेव ! ओ, ओ. मोदमैद्ाायः १ 1 
4. वण्व्णा००प्प एकच्टः वणता२ छते € (परल्ज्0 | ४९७९ ) निरवि्नेव। जे, जे. महादा्यः खुश 
प्त फ छ. 6 41105890 2 5. 1 फण हणप एतम्छण्ठ] 8080, 1, ९.) 2155- 


14 ५ पारसतीकातत्ततो जेतु प्रतस्थे स्थल्वर्म॑ना ॥ रषुवशे ४ सर्गे, सर, विण्मम, कस (मपतफठ णाक इपरुश्णण, 
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8 0 1500 समं, डोरोथिया च्याणठिनिमहाायो ष्िणेक्ठिट- 
ससमयान 1200 चरपपूर्वं धन्वन्तरिममयं न्णयत्ति ! श्रीयुता- 
सथकुमारमन्रमदारमहाशयः जनकस्य विदेष्टराजन्य 8 0 
2500, अगस्यस्य 5, € 2909, जावाखस्य 8 ¢ %0060, 
जालः 8 © 1900, वैरस्य 8 © 1800, चयस्य 8 ©, 
1६00, धन्वन्तरेः 8 0 1600, मैमरधेर्दिगेदासस्य ए 6 
1500, चरक्सुश्रुतसंद्ितयोः 8 © 14८0, 1500 समयं 
निर्वाति । मारते मैषज्यतियाऽपि बहो. पू्॑समयिवोत्नता- 
ऽऽसीव्‌? इति ? £, ६९५ मदहा्तयोऽपि यदीति “यर्म-दर्शन- 
विद्ठान-कला-सद्रीत~मैषन्यदिघासु ८. 0 1500 तः 
8 0. 500 पर्थन्तं भारतस्य एना स्पर्धा च कुं योग्य 
किमपि रष्ट्रान्वरं ना्षीनः 7 0 दति ष्वर्जीमहादायोऽपि 
+ धन्बन्तयत्रियकारयपादिमुखग्न्येषु 
मिश्रीयहियोक्रिरसीयाहिेसष्विव पश्चात्संस्छरणवदोन केषाच्धि- 
द्वाव्दीनव्वेन श्ुधमानानार्मशानां ्रवेशाम्युपगमेऽपि, जीर्णो- 
छार्रक्रियया नूतनशि्पसष्टीर्णाना भाचीनमन्दिरिमवनादीनां 
यथा सर्वाशातो नूतनतव वक्तुं न श्राक्यते तयैदात्रापि मीटिकं 
भ्राचीनख न कथमपि व्याहन्यते इत्येष बिपयः पूर्वं ( ष. ६०- 
६१ > विद्रत एव ॥ 

खुमेस्यिन्मि्वादिप्देशानां पुरा फाडे तथोन्नतसम्यताया- 
उपलम्भे तत्सष्योगि भारतं तदत्वे मोहनिद्रया सुप स्या- 
विति न खलु सम्भावविततं शक्यते ! पूर्वतन मिश्देश्षमूर्मा- 
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मादिने भवघ्ररीरे क्पाटभेदसन्धानाषट उपय , योऽय 
ऽनिनिष्णातैरपि द्ाच्यविचि. मितिः सम्यत 1 मिमे 
विकूमा्दारम्भाव्‌ सा्भदधियतव्रप्वं ( 7 © 301) दाण्यवि- 
धाया उग्त्यवस्था, नत्त धरतषटयवर्पाननु नदरनुप्रिधानन्‌ भ्रीम- 
ठेगोऽपि बत्रि द्तीनिद्ायगिदिसुनेवोऽगभ्नि । सौभरे 
शर्यविकनि देशान्तरीयध्रल्यविधायान्ायानुपरग्मेन समय 
विचारे अन्ततो गत्राऽपि दुधुतम्य २६०० वरयम्योऽरव्छिन" 
ताय वक्तूमप्नक्यतया चटक" पाश्चात्यव्रिहद्धिरपि तर्यव निष्ट 
एमतोण्वणनेन च देदान्नरीयेम्य प्रागयं युश्रुतसमये भार- 
तीया मत्यत्रि प्रदावस्थाुपगरता त्रायते ! कान्यपदिदः- 
यामात्रेयसष्टिताथामपि शल्यविद्यातिगयोल्नेदन तततः पर्यमरपि 
तदरचार लामीद्रित्यवगम्यते ! मदावग्मीये उी वकैदिष्टयेऽपि 
कपाटमेटनान्त्रवेधनादीना दारयप्रम्थानीयानां म्रस्थानान्तरी- 
याणां च भैपञ्याना भारते विगेषकीटमीदयतरे । ततः प्रागपि 
रामायणमद्यामारतादरयुदेषु यदेव जनानां मिध. स॑मे घणा. 
दीना श्रल्यानि शरीरैष्वन्तर्मग्नानि निष्कार्नीयान्यमूवस्तदा- 
ऽपि तदुदढरणत्रि्याया विक्तेयतया शद्योररणविध्यानार्ना 
शरयविधा स्वस्या. सवमववोधयति } किमितावदेव, सार्य 
दीयप्रवादम्य पूर्वपूवेष्टमालोचने ययतगादरिप्वपि पृवोषद्‌- 
दितव्द्ि मग्नसन्धानाद्यः द्रल्यधिपया उपम्यन्ते ॥ 
उपटभ्टपानमन्धा धन्दन्तयत्रियकरयपमेखाद्यं पचन 
स्मननयुदमम्याने मूलाचार्या पन्रायसिद 


सटस्तीय- सदेतानरदृमि, करयपात्रेयसुश्रु तादिभिरेकैक 
स्लोतसे मस्यानाचार्यपीरमधिष्ठिते. कति पू्वाचचार्या- 
देश्यप्ताद्- नाम्ना निषि", कति तु चिन मामनिर्देशष- 
व्याति; मपे पर दर्यादिग्दैरेद सचि । वत पूव 

तमाः मारद्वाला्धिनादयोऽपि संहिताकर्तृतया 
शायन्ते । साश्विनादितं हिता काख्वसेनादयत्वे टद्नपयम- 
श्राप्तास्वपि तदीयविपयवचनोद्धाराद्य. ताइपत्रीयञ्वरसद्युः 
‹चयादिम्राचीनवे्कग्न्थेपूपरम्यस्ते । ादुर्वदमन्येन्योऽशरी- 


श्टमरदाजादीनां परमात्राचंभावस्तत्परम्परयाऽस्य सम्प्रदायस्य 
मसरणं च दिक्तायते । अश्वन्दरादीनां भिपग्मावो वेटेऽ््युप- 
वण्वते 1 सेर सम्परदायपरम्परा भारतीयं सोत्तः समुश्नमयति । 
एवमायुर्वेटीयः प्रदाह पूवेपूर्वतोऽनुसन्धीयमानो वैदिक्छव्‌ 
लमयादुत्सन, उदयं सददध चादयोष्यति ! तस्माच्‌ भराचीन- 
रसमय यदकरविश्लानमहाशनलादुद्च्ददायवदीयं स्रोत 
स्तत्तदाचायविचारधारपदृ्िततं वहून्‌ लमयाच्‌ वहु देद्याश्रा- 

भिच्याप । मारतीयमिदं शोत वज्र इव केवट 
रिमियेन वतमानं सीद्‌, अपि ख _नानापरदेशीयानां बहू- 
ग्रतीय्ते ॥ ४ ऽवि भखनमासीदिनि 
काद्कायनत्य सुद्तसततर्यमावो उर्ट्गेन भदक्रितोऽस्ति । 
का्वायने हि  वाह्ीकभिषद्‌, चाह्ीरुभिपनां ` वरः” दति 
आ्ेयेण चाहीकद्रै्ीय निर्दिष्टो दश्यते ! सारी- 
ष्दकश्यपेनापि व सनामम्राह निर्दि्मस्ति। सेनाच- 
मपि विंशातो चाद्ययेक्ीयः भ्टीनतसो दस्यते । 


शपीडाते) 
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बाहीकसिपग्जनेपु ञुस्यत्वेन क्षातस्यास्य काङ्कायनस्य दिवो 
दासशिष्यभवेऽवरास्यमानि भारतीयभेपज्यद्िथाया म केवट 
भरते, भवितु वदहिरपि आदृ्यामावेन प्रसरणं, सारतस्य दत्त. 
खदेदोभ्य इव चाद्य ्रदेनेम्योऽप्येतदपिगमाय जि्ासूनामन्ते- 
वातिभवेनोपगमश्च प्रतीयते । तस्य दिवोदासक्िप्यव्वाभा- 
वेऽपि तदीयमतस्य भारतीयैः पूर्वाचर्थैरपि निर्दिष्टतया मिथः 
परिचयः स्पष्टीभवति ॥ 

न केवरं काह्ायनः, ओपधेनवमैतरणौरस्रपौव्कलावतकर- 
वीर्यगोपुररक्षितभोजादयोऽपि दिषोदासान्तेवासिन जासक्षिति 
सुश्रुतरेखतो चायते । वयोधरनाभम्नि पारीजातके चुद्धस्य 
पू्व॑जन्मादटानोष्ेदे यतीतदेयादार्यत्वेन घन्वन्तरिणा खद सश्र- 
तंसतीरव्यसोभेजिवैतरणणोः पूर्द ८ प॒ ६१ ) निरदिधोऽपयु्ेखः 
पूवकाटद््वन्धमेद प्रत्याययति । एव दशनेन भौ एयेनवादृयस्तै 
जाचार्णः पीव॑कालिका", नामाय्नुसन्धानेन नानादेशरीयाश्वाव- 
बुध्यन्ते ॥ 

पूवषामसिधानानि पिहरसातिराचार्यम्य गोत्रस्य देशस्य 
अखाघारणगुणचिदेपस्य ना सम्बन्धञुपादाय 
व्यवष्टतानि भ्रायक्रे दृश्यन्ते ! देन प्राचचीन- 
ज्यक्तिविदोषाणां नाम्नो दने देशन्यक्तिधि- 
शेवादिक्त किन्नाम मूख्सुपादुरवच्थं न्यवबहत- 
भिति निष्तासा निर्वक्तुं नयने उन्मीखयति । 
प्रतन्न्यायेन साधिनश््दात्मकाः पौप्कखछावतता- 
द्यो नामविदोषा लपि कचन देदाविदोप च्यकिविदेपं वा गरूक- 
सम्बन्धितयो पादाय ्दच्र जातत) तद भव." दत्यायर्थविरोपग्रत्य- 
देन निष्पन्ना मवेयु" ॥ 

तच्र युष्कखावतो नार त कोऽपि म्यरकिविशेष्टो भारतीये 
तिवृत्ते खभ्यते ! चिन्तु शरदैयविरोपवयोधक्तया म शब्दो रुभ्यते। 
पौप्करावत्तो नाम धपुप्करावतदैरो भवः इत्ययं सादाय दैशनास्ना 
तथा च्यवेहृत. प्रतिभाति । पीष्ककावतो नास भरतपुन्रेण 
पु्करेन निवेरित इति विष्णुषुरागेऽस्ति ! वाट्मीकिरामायणेऽ- 
प्येतटुष्वेखोऽस्ति 1 आसन्दीदस्पस्त्याचच्ुरयणावदिव्यादिरभिर्वे- 
वुद््टस्थाननाममिर्महाभारतोक्तवारणावतनाम्ना च सह सारूप्यं 
वष्टविदे पौव्कङाचतनाम स्वस्प्रेणापि भारतपश्िमविभागीय- 
श्राचीनदेद्यं प्रव्याययति 1 शतक्नाक्नी गान्धाररानस्य प्राचीना 
राजधानी चासीत्‌ । अखेक्नेग्डरागमनसययेऽपीयं नरी गान्धरे 
प्राधान्येना्षीत्‌! एस्यिच--ष्टरवो-यर्मीप्रग्धेतिमिर्वहभि" प्राचीः 
नम्रीसविहर्भिः सिन्धोर्नातिदूरे महानगरतया अस्या उष्ठेखेन 


पोव्कलाब- 
तकस्वीयौ 
र्राद्याचा- 
यसु वितक्षः 


ग्रीकजनेरपि विरोपतः परिचिता कीर्तिता चेयमासीव्‌ । तस- 
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देललीय एवायमाचार्यः पौषखावतः सम्माव्यते । सुश्रुतेन ्रस्य्‌- 
प्रधासतन्त्रकर्वतया सविशेषं निर्दि्ोऽय शखवेयके गान्धारमदै- 
ज्ञस्यापि पुरा प्रति्ामवयोधयति ॥ 


करवीर्यशब्दः "करवीरप्रदेशे भव, दत्यर्थमववोधयक्निव 
भाति ! कँरवीरयुरं रषद्टव्यास्तटे आसीदिव्युपलभ्यते । काटिका- 
पुराणेऽप्यस्य फरवीरपुरस्योष्शेखोऽस्ति ! दपट्टती बेदेऽपि श्रसि- 
द्धा ¦ करवीरपुरोद्धचतवेन तस्य तशाऽभिरितस्वे तस्पदेक्षीयत्यम- 
प्यस्याचार्यस्य सस्भवति ! फिंवा शख चिक्ित्साविद्रत्तया करगतं 
तव्छशरुरूपं यीय॑ वदन्नाचार्यविशेयोऽनेन नान्न; प्रसिद्धोऽपि 
सम्भवति ॥ 


कि्द--द्रागदेकीयम्राचीनवेस्ताग्रन्थाभ्यन्तरे वेन्दिदाद्‌- 
नाधि भैज्य्भ्रकरणे ददीयश्चल्य चिकित्सा वि्वानस्य भूलाचारथं 
त््रवर्यनान्ना कीर्तितोऽस्ति। अत्वे व्यवहियमाणस्य वेन्दिदा 
दश्वब्दस्य प्राचीं स्वरूपं विदेवोद्‌एत दइव्युच्यते । वेदिकसम्पर- 
दाये समीखीनभाव्राववोधकेषुं सुरदेवादिाब्दैष तेषामसदर्थाद- 
सिन किर सदर्थप्ययसानाय असुरविदेवादिरूपेण प्रयोगस्य 
दसंनेन तन्न्यायेन देवोदातशब्देऽपिं "दिव^-दब्डेन सष वदि 
शब्दस्य रूप्पर्दैग भैपज्यविद्ायुतविभागवोधको विदैवोदात- 
श्द अपश्चशभवेन दैवोदाससम्प्रदायमभिगरेति किय एति 
तर्कनाऽप्ुदेति । अइरम्दात ओषधी पतथवेयांत्‌ सो्टरवराण 
कायचिकित्सादसख्मचिकित्सावि्ाने च भरितोऽचाक्चचानिति, तश्र 
षाखविद्धानस्यादयय उद्धावक प्तद्रवेर्यं इति ष्वोश्धिस्यते । भरित 
स्वाप्याचार्यभावेन निर्दि शथवेर्य. सोहरवरश्च सतौ १ दस्यु व. 
न्धा युज्येते । विदेवोदातकशब्दे देवोदासशब्दस्य भ्रतिभानेन 
तत्साहचर्येण चिकित्साविक्छानाचार्यविशेषे सोदररे ख॒श्रतस्य, 
श्रल्यचिक्किस्साविह्धाननवेोद्धावके क्थवेर्ये दिवोदासशिष्यस्य 
श्लर्यरस्थानाचार्यस्य सुश्रुदसतीर््यंस्य करवीर्यस्य शन्दतः 
कार्यतश्च सभिकर्यण कन लाभा उदेति । भार्तीयपूर्वाच्यय- 
छतो निर्देशो बाहीकभिषज. का्कायनस्य मारतेन परिष्दयमिवः 
वेन्दिदादनिर्देशे आरतीयाचार्थाणां दिवोदासयुश्रतफरवीरया 
णाभिरानेन णस्वियमभिन्यञ्जयति किञ्ु १। अवेस्तायां भार- 
तीयदव्दविपयादीनां साम्य पूर्वञरकमेव । तद्रतमैषग्याजुस 
न्धानेऽपि-~ 








१९ ओपथेनवमौरञ्र सौशुत पौम्कलावतम्‌ । 
शेषाणा शव्यतस्त्राण। मूलन्येत्तानि निर्दिरेच्‌ ॥ 
स॒श्रुते उ. स्थाय ४ 
% 8८06 क णप्एणनेः एन 7 ए 1192, 
४९ 0 2० ्धषष्ठाः & & सन 


2 (9) ए988ए8 0 6 पदाहत ग ॥€ एर 
ण 4 582 2 ‰68 

(४) दलणवषपलर्र एक 1 (8 ए 2, एण ए) 
2 [2 एप प, 0० 


4 रण्वन एक (8 2. एन ए) 
2 2269, ठ ऋक, 





उरोदटातः। 
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~~ 

` श्रथ श्रनेस्दप्याय र्थः | उपवर्णितोऽस्ि 1 धननेन्‌ भुरोमग्टानो विपमरतीक्तराय ५ 

तक्मन्‌ तक्ट ज्वरः चित, श्ररयचिक्मिय सौवणाप्रचरिका च र्ये द्युव 

४ न अपदा; | ण्ये । विसचित्तमिनि श्रे" वरिपचिक्गिन्ी विषद्रन्यं द्राः म्य 
र व ्दर्मतेग. शब्दत्य दयेव प्रनिनाति | भारतीये सम्प्रदायऽपि कवष 
्ीर्षक्तिः ` ` सारल्य दिरोरोगः | सौवर्सृच्या, चटाधुस्कममि सुवर्णन्क्ुगम्य, पाद्व 
सारणं सरन लभ्यते । सुश्रुते शल्य चिजिन्सादास्नोपवणनि (तानि ( दन्त्राणि ) 


एवं कुरव { दुष्टबण ), दुद्‌ ( धर्मरी ), अधोत्ति ( श्न. 
णास्य ), दघ उव) र इ्यादिद्देष्वपि कुरुत, दपव › " "ऽस्थि. 
दाद इष्यादिसस्कृतशब्दापम्नंगता प्रतीयते । अन्येष्वपि द्ब्र 
प्वनुखन्धाने बहुश. सामं प्रतिच्छाया दोपटच्येत \ अवेस्ताया 
मारं शारीरकं चेति द्विधा स्वास्थ्यं वप्यते । सुश्रुतेऽपि पुनश्च 
द्विविधा. शारीरा मानसाश्च" (सु स्था च २९ 
ध्योदरेखोऽस्ति। ध्वेस्नायां मन्ध ( मन्त्र ), उवर ( उर्वरिह ). 
केरेत( कतिक, कर्तरी, करपत्र वा ) इति मन्त्रवनस्यत्योपधि- 
दरखरूपाद्रयो रोगनिवर्तनोपाया' कीर्तिता, सन्ति । भारतीये 
मेषज्यसम्प्रदाविऽपि मन्द्रौपधशखस्ूपाच्िधा प्रतीकारोपायाः 


पूरवानुदधत्ता दययन्ते 1 जवेस्तायां ^नोच्धिरन, इति, यस्य पश्चा | सान 


दभाषायः योक" इति रूपं जातम्‌, तस्य सर्वप्रधानीपधि- 
चृचयविन निर्दशोऽस्ति 1 यः शब्दो श्मोकणे दति जश्गन्धा- 
वाद्रकलय संस्छृतदाब्डस्य चिङ्ृतिरिद सति । सश्वगन्धाया 
आायुरवरेऽपि प्राशस्त्यं गीर्यते ! सोमस्य यद्वसच्वन्धितया ओप- 
धिमावेन चोमयथाऽप्युपयोग उसयत्र इश्यते । अवेस्तायां 
सैषज्यबिष्टानं, वैद्य , रोगः, रोगनिवृच्युपाय इति मैषज्यस्य 
चत्वार णदा कीर्तिता. मन्ति । आयुर्वदीयसन्प्रदायेऽपि सैष- 
छ्यविच्ठान, वैय , रोग , परिचारक इति छचन छो गणनीया- 
द्राविमेदेऽपि धरन्व॑न्तरिकण्यपात्रेयमेडादिभिश्चतुप्पादसिडान्त 


१. सारणस्तारनद्यन्दयोरानुपृद्वीसन्येऽपि दैद्धिकस्य मनीपार- 


वोधकन्या, उवेसतागनत्य शचिरोरोगवोधक्लया निर्ददेन स्थभेदो 
इदयतते 1 
% ८, ‰ ८, ४०, 7 2 758 ण 1 0 6०5न्नला. 
2 0९6 ४०. 79 2 758 ण + 0 ठरला. 
4 (9) एर्व द 7 (8 षट, एन गप्र) 
2 227, 
9) 2. ए ८. $०). 7४ 2 758 #ए़ 7, © 08ञ्डललाः, 
5 1615 एप्प ‰ (एटा ५०६५ तत प €010६1 
8015005 8150 0ा5्रणटुप्य9 ठत € प्ण {४ ( 2६0९ ) ग 
71601070 र, ॥0्नरूटा) कला 1618096८ 88 ४४६ 
एल, ११४६९५९) ०60१010९, कलह एण, तनपा प०- 
न४3 783 8 (णरट्टा0त 0०० (6९ ०0, ए पाट 1, ) 
ए, ए, ७, 9० ४ 27. 759 पए, 0, (श्ड्ध्धाा 
६. युश्रते--पयो व्याध्युपखषश्च मेप परिचारक 1 
एते पाटाश्चिकिःताया क्रंसाधनहेतवद ॥ 
ख. सत्था उ. ३ 
फाण्यपौये-रिपन्‌ ) भेष॒जम्‌ ) मातुरः, परिचारक इति १. २७ 
चर्वे~मिपगद्रन्धाण्वुपत्थःता रोगी पादचतुष्टयम्‌ ॥ 
उ. स्था.स.९ 


| पायद्यो सखीहानि भवन्ति, दव्युन्तमस्ति 1 यम्य व्याव्याया 


'छोदयाः पद्व सुवर्णादय ' उनि सुवर्गप्रमुखभापेन निर्दर ्ोऽन्वि 1 


एवं ठ्दानिन तदीयण््यमवेयस्य चिनल्याऽप्यायार्यमयेन निर्दि 
स्यावचोध ॐ प्य्रवर्यरब्दे करवीर्य-देवयीर्य-कनवीर्यत्यादिमार. 
तीयसस्छृतच्ायाया च्य्यमानतया भारतीयसम्प्रदाये शाय- 
9 इति दत्ि- | मान करवीरयोऽन्यो वाऽद्ञायमान,. 


कन भारनीयो भिपगा- 
चार्य द्व स प्रतिभाति ॥ 
, तद्हा्नतद्टर्नोपटच्धप्राचीननेते जीवक्ताय बुद्धेन कृते 
सपञ्योपदेशे पृं ( प. २८) निटि सस्टेतेन सद प्राचीनेरः 
ननापालुवादस्प्टुपलम्भौ भारतीयपन्यविपयस्य प्राचीने- 
अहणमादर ्वनापायामनूघ्यापि प्रचार च दरयति ॥ 
वेस्तायां भपज्यत्रस्थानोद्धावकव्येन धिनस्य, रोगनिङृते 
भार्यनाकर्दुतया प्रैतानन्य निर्देनेन, वेदेऽपि त्रिवत्य जतनस्य 
नोपरुम्मेन वेदे अवेललायां च निर्दि्टविग्य शन्दरसामीप्यादेकी 
स्यातामिति वदहूना विदुषा दषटिरस्ति ! श्टग्वेदे त्ैतनस्य सदुः 
च्लेखेऽपि निघासया दीर्धतमृश्पिं डटाग्न्यो पातयतस्तदङ्- 
च्छेदकत्य दासनातीयत्य सावेन निर्ददादक्चनादश्िभ्यां यो 
रक्षितस्यापि दीर्घतमस शपे प्रतिपद" कश्चन विपरतः स त्रतन 
इति प्रतीयते, परं नास्य मपज्यसम्बन्धो वदिकारसेतराहम्यते । 
त्रितस्य स्वेदेऽधर्वदेदे च दुद उदेखेऽपि छन व्रितश्व्दोऽ- 
गन्यादिटेवताविदोपपरस्वेन व्यार्यातोऽस्ति ! यन्न मानवमावा- 
ववोधक्छः ख द्रव्दौऽस्ति तत्र छचन सृक्त्रष्टपिभादैन चिततस्यो- 
ड ४ (> 
पम्मोऽदित 1 चरहद्‌ वताय यस्कनिरक्ेऽपि पि्वमुदिखित- 
मस्ति ! ईच्दोु स्यठेषु व्वर्थान्तरमेव । यन्न मु वेदे "लाप्य. 
जप्यः त्रित. इति, अवेस्ततायाम्‌ श्लाध्न्य. त्रित. हति शच्दटी 
वह्धुश साम्यं दृश्यते, नत्र पग्विदनदु.स्मस्वर्णकारमाङाकारा- 
दिदुष्ेतमार्जनस्यानत्वेनापि त्रितस्ोदरखदर्यनिन वैदिके सम्प 
दाये हेयनावेन गृहीतया सुराणामसुर दव त्रितेऽपि विपद- 
^ 1 
८ स 8 ए णा6 16 ल्न्टार्प, ९०६ रण, ६४९ एग ०६ ६० 
€ १856 €!€ 56 17 2०19. € ९३ धा ०€ |€ 5758 
र0 1062160 न ए1९, ०3 कला ६8 पा 9 क 
68160 एव 05, 
ददप ए 1 (8, ठ ४, एण), द्द), 2, 297, 
0) 2 2 ०. 1१, 2. 758. 
£ &ऽऽ8प5ऽ 011 ४6 56111020 0६ #15 02515 
ए आ, तण्डु, 2 27778. 
२. ऋक्‌ १. १५८. ३. 
य च्छव ६. ४७ ९४१५ । थव ६ ११३ १। ६. २१४. ३। 
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आवोऽवदुध्यते 1 त्रितस्य शतस्य चकते वैदिकाश्विनभैषन्यस- 
सप्रदायस्येव इरानीयस्य {्ितमैषल्यसरप्रदायस्यापि समयो 
विशेपेणोपयारोहति १ किन्तु त्रिते भैषञ्यविपयसम्बन्धो न छापि 


वेर दस्यते ¦ सैत्तिरीयसंदितायासेकत्र ( १ ८. १०. २) भायु- 


प्यदावृतया च्नितस्य प्रा्थनोपटम्मेन वैदिके तेऽपि सैपज्यस- 
ग्बन्धो दश्यत इति मारन ( प्५प४० ) विदुषा कथ्यते, नयाऽ- 
पि तत्र वितदाब्दस्य सरन्यर्थकप्वेन व्याख्याततया राचसयत्रा- 


करणिकतया च प्रकते त्रिते भैपज्यविपयसम्बन्धस्ततोऽपि न 
स्कुटीमवति 1 विचारणीयोऽगरं तकंविपयः ॥ 

लौरश्रदाव्दो हि उर्रस्यापत्यमिति उरश्रे भवे इति वाऽ- 
मादाय व्यक्तिविगेपस्य देशविगेपस्य वा चाचकादुरश्रशब्दा- 
ननिप्पग्रः स्णात्‌ 1 उरभरन्यक्तिः उरश्रटेदो चा प्राग्भारते न पाय 


ते । उरश्रशब्द्‌ उरणशब्दश्च मेपावचोधकतया प्रतिद्धी, वेदेऽ 


प्युपरभ्येते । सिन्धौ संगच्छुन््या ऊर्णावत्या ना वेदेऽप्युल्रे- 
खोऽस्ति 1 गान्धरे तदुत्तरदेयेषु च मेपप्राचुर्यं पुराऽपि कीर्त्यते। 
तच्माचुर्यसम्बन्येमैव स्यात्‌ नधा अपि ऊर्णावतीति नास निर- 
च्यते । अध्वर्यो य उरणं जधान' इति छ्मन्त्रे (२. १४४ ) 
इन्द्रेण इतस्य उरणनासकस्यासुरस्योद्टेख उपकभ्यते । वेचि- 
ऊोनदेग्रास्य प्राचीननगरेप्वेकम्‌ उरः नामक नगरमुश्रयते 1 
यत्‌ चारिटयनानां स्रये भवाहामस्य अधघानरथान, सुमेरिय- 
नानां 8. 0. 200 पूर्दख्मये सेमेटिकसत्ताया प्रारम्भे सारगा- 
न्वंश्षजानन्तरम्‌ "उर गुर" नान्न" उर एन गर्‌" नाश्नो चा बरृपस्य 
समये उरनगरं प्रधान, वाविरोनसमयस्यान्तपर्यन्तं धार्मिक- 
वाद्मययोर्विषययो' प्रसिडतर वासीत्‌. 1 उरनगरे प्राचीनस्य 
ध्र म्स, ( एष्पिणणप 8 ८0 9060-१200 ) नामकस्य 
ववरसिनः ८ एण्ड ) नामकस्य च पस्य क्रिखारेखी प्राक्षौ 
असीरियन्देशीयपूरदनादयः असुरववेनाम्बुपगम्यन्ते । दनद 
हत उरणस्तदेश्षीयः सम्भावयितुं एवयते ! उरशब्द्य उरच्रा- 
दिान्दैप्वनुगमस्तदैनम्बन्धसूचनाय नेतः सक्ाययति । य 
प्रदे आरतीयन्नाख्दकाष्टञ्ुपटन्धमासीटिति ए. सी. दासो 
यर्णयति ! तदशवाचकस्य उरख्ब्दस्य सम्बन्धेन उरश्रश्ब्दो 
निप्प््रेत्‌ काद्कायनेन वाह्वीकम्रटेदा द्रव दिवोदासक्षिष्येणोर- 
आचार्येण उरमरदैषोऽपि उपरक्ञित" किय दति तकणास्थान- 
सदेति ॥ वा 
गोपुररदधितनान्ना निर्दिष्टौ गोधरो रचितशरेति द्वावाचार्या 
केचन मन्यन्ते ! केचन समष्टिनान्ना व्यवहत क एवेत्ति मन्य- 
न्ते ! दाक्तिणात्यशनिरपम्न्ये गोुरस्य निरदेदात्‌ दारतिणात्यदेरेषु 
गरोपुरस्या्यापि विदोषत प्रतिद्धथा च गोपुरनान्ना ज्यवहृत 
आचर्यो दाक्षिणात्योऽपि भव सम्भवति । किन्त सहाभारते 
रामायणेऽपि गोषुरस्य घुरदवारार्यकस्योपकस्भेन पतावतेव देश- 
~~~ 
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निर्धारणं कर्तु न शाक्यते । किंवा गो पुरमिति भक्तातनगरान्तरस्य 
सम्बन्प्रेन भ्यवहतो गोपुरररितोऽपि सम्भवति ॥ 

प्राचीनो भोजदेश्षाः कान्यङ्ब्जदेदागतमागीरथ्या दक्षिणे तटे 
प्नद्शपोख्या्रोश्चान्तरारे आसी दिल्युपवरण्यते । दिवोदासान्ते- 
घासी मोजाचार्यो भोजदेदसम्बन्धमादाय तन्नान्ना व्यवहृतः 
सम्मवति ॥ 

उपपेनोरपस्यसम्बन्धमादाय ओौपधेनव इति निप्प्यते । 
सीपयैनवो नामाचार्योऽन्यत्न नोपरुभ्यते 1 किन्तु उपगोरपत्य- 
सौपगव इति पाणिनीयसूत्रोदादरणे महाभाप्यकृता उपग्व- 
पत्यसख्पेण जौ पगवो निर्विष्टोऽस्ति । विष्णुपुराणे मिथिलानृपतेः 
सीरध्वजस्य रातु. कारिराजस्य कुशध्वजस्य वंशचोद्धव एक 
उपराछभ्यते । उपगु्मास वसिष्टगोच्रोद्धव छपिविशेपोऽपि 
छभ्यते ! यौरवक्नौत्सनरपतिपुरोिस्य सौश्रयस उपगोराख्यानं 
पञ्चविंदानाद्छणे ८ १४, ६. ८ ) दश्यते ! ओपगवेयुंनचुत्रा 
ऊौपगवीया इति महाभाष्यङृता (४ १ २९०) लिखितः 
तया घृत्नसस्परदायप्रवर्तकत्वमीपगवस्यावगम्यते । सोऽयं प्र- 
सिद्ध ओपगव एव जौपेनवः किसु १ पर्यायदरव्दैरपि पूर्वेषां 
क्रचन ज्यवहयरे दश्यते । कोऽयसौपघेनवः ुत्रस्यश्चेति न 
निश्चीयते ॥ । 

ददयास्तरका च्टप्रमाणपर्यैपणामन्तरेण न किमपि निधाय 
यितुं प्रमवन्ति । तदपि दर्षितेन पथा तर्कितानीमान्याचार्यना- 
मानि भारते तन्न तच्र प्रदैरोप्विव वदिरदरदैश्षेष्वपि धान्वन्दर- 
सम्प्रदायारोकम्रसरणे द्वारसद्धाव सम्भावयन्ति । एव॑न्यायेन 
न केवरं धान्वन्तरसम्प्रदायस्येव, किन्त 





न्तु विभागन्तरीयमेषज्य- 
विह्धानानामप्यालोकस्य परितः प्रसरणाय दवाराणि भवेयुः । 
किमन्यव्‌ , छण्वेदेऽपि प्रयुज्यमानस्य वैयवाचकस्य भिषक्‌- 
द्व्दस्य मेषज शब्दस्य च विकतमाकारं 
स्फुटमववोधयन्तौ विजिष्क ( 8काष्)९) वेपन ( 25४0४ } 
शाब्डौ दइरानदेश्षयपद्खुभारतीयभापायां पु †, चिन्निष्क ( 520790४ ) 
वेन्नष्क ( 82991 ) दाब्दौ अर्मिनियन्‌भाषायामप्युपरुभ्येते 
हति पूर्व॑ (श्र ७६) निर्दिष्टमस्ति । वै्ौषधवाचकयोः 
प्रधानदान्दयोरपि एवसूपेण पू्वंकाठे दूरदेशान्तरभ्रसरणेऽवगम्य- 
माने एतद्धिधाप्रस्थानविपयार्णां परित. सरणे न किमपि 
कौतुकम्‌ ! वाटेलंमहाशयेन सुमेरियन्मवेशीयम्राचीनसुदरागतेः 
सष्धेदिकातरे. कर्पितानां तदेकषीयश्च्दानां भारतीयकषब्दानां च 


वराग. सख-श्क्र. शुधिया-गापि, 
वर्गव-भार्गव, इन्दु र-इन्द्ं सुसिन-खष्ेण 
गुय-गग. अस्सि-धि पएमद्रल-सुद्रल, 
हनमक-लनक. गर्ह-गाख्व.  उर्वस-र्यश्च. 


प्वंदिशा वहु्षो विम्बादुविस्वभवेन साम्यं सम्मावित- 
मस्ति किं बहुना धन्वन्तरिदिवोदासयोरपि तघ्रोश्वावनं 


दतम्‌ 1 तद्रतपर्वदरपादीनामिशवीयाब्दारम्मतः उप्धित्रसहद्ल- 
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घर्षपूर्वरवं च दु्शितमस्ति । शाटिहोत्रीये पूर्वं ( ५१६ १२) निर्दिरे 
आयुर्वेदभाखकरवनिर्देशे गार्वस्योरलेलेनः येऽ 
प्यायुरवेदप्रतैकाचार्येषु तश्नामोपरम्भेन च गाख्दोऽप्यायुचंढ- 
विद्यायामाचा्यमावेनावगम्यते 1 गाख्वस्य काभ्निराजटिवोदास- 
सङ्गमो मारीचकारयपाधरम्द्रधत्वं च मष्टाभारतोक्तमपि पूं 
(प ९७) निर्दिष्टमेव तस्य गाल्वस्य अश्वकिप्साग्रपङतेन 
इतस्ततो दूरेऽपि पर्यटनं महाभारतरेखादायाति । सुमेरियन्प्र- 
दैश्ीयपूर्वमद्राच््ो गदो नाम मालव दति वाडेख्महारयेन 
सम्भाव्यते ! मुद्ररूमीटहद्यादीनामपि भारते सैदयाचार्यतयोपर- 
तधरस्ति । सुमेरियन्प्रदेलीये एमदरे (अल्‌, इति वैयवि्ा- 
ज्लानाववोधक्तं च्िपणमस्तीत्यपि दाडेरूमहा्षयेनोच्यतते ! 
यदि गल्द-गाख्वयोः, एमद्रल-सुद्रल्योरेक्यं भवेत्‌ तदा भार- 
तीयायुरवेटविद्याचायेः सुमेरियन््देशोऽप्ुपरल्ित. सम्म 
वेदिति विनर्कोऽप्युठेतु शक्तोति। परमतिग्राचीनविपयतया 
प्राचीनजुदराक्तराणामपि पेकमस्थेनारिशध्रिततया तदीयेषु सम्मा- 
वित्तमारुवजनकघन्वन्तरिदिवोदापादिषु मैपन्यवे्तव्वादेर्धियय 
स्यादुपरुम्भेन च पूर्णतयाऽ्नुसन्धानं चिना सैतादम्मात्रेण 
कृते यावात्थ्येन न किमपि वक्त शक्यत षव्यास्तां तावदै- 
तत्‌ । स्यां ार्यपसषटितायां मोजनकक्पाध्याये (प २०६) 
सत्म्य्गानव्रसद्गे कारमीरचीनायरचीनादिभि" सद वाहीक- 
दासेररशातसाररामणयेदानामप्युर्रेखोऽस्ति 1! दासेरकदैदो 
माटवाभ्रान्तीय इति कैषिुल्यते ! परं महौमारतेऽनेकस्थ- 
खेषु दासेरकोररेखे माट्वस्य पृथगुर्टेखदर्मनेन माख्वदेशा- 
दन्य एव स दद इति ततः प्रतीयते । श्ातसार. को देश इति 
प न प्रतीयते! तथाऽपि वा्ीकराग्णदैदासारिव्येन दासेर- 
कशातसग्योरपि तत्सशिङ्ृशदैशविरोपत्वमयुमीयते । रामण- 
देशस्तु करमेनिया (^. "९2 ) वेद दति निरूपितोऽसिति । 
रामणपव॑तस्योख्ले्ो ेन्दावस्तायामप्यस्ति । महामारते उत्तसी- 











--------_-_-________ 
1 798 ४४20 शु्९, 6षणपकान्ड] पवणठभायु 


0 470€४ & फश्वाष्लषा 1४0४) ए 54, 


१ णि ण्प० 1/3] + 2) 
मीमपुव्रणि १२७ ६३२-३३ । द्रोणपर्वगि ११. १६-१७॥ 


(#) पिषपषणप्भः४-- 4 ए&०४8प्० 07 ९8708. 
णाक, ध 25 4 पणटठा ( फण ॥त1, का %6 ) 1685 
¶४0८ 6दणटणणण्ध्‌ पिना ण 4.एगला६ & 
21९01661 [०028 छ प्व प०० 7.8] 18.21 
@) एिष्णण५०8 {0० (&०ण६ ०९६3 च 285४) 


१ 
८708१९७९ ए 1 (8 ए छ १०] उ ) 


॥ 
२ 


. -प भापाल, 
४ उतराश्चापरे स्टेरया न्रा भरतसन्तम । 


यवनाश्रौनकाम्बोजा गर्णा म्केच्यनातय ॥ 
पङद्यदा ङच्त्याश्च दूणाः पारसिकै सद 1 
पथेव रमणाश्चानास्तपैव देश्माछिका ॥ 


-मौष्मपवंणि ९ घभ्यां 
दष्िणिन व॒ शवैत्य निवधस्योकतरेण ठु। ५. 


ब स्मणक नाम जायन्ते तेत्र मानवा ॥ -तग्रेन ८ स्यापि 





यनानाडातीनां निर्दे एणपारसीकयीनाटिभि" सद्‌ रमणया- 
ती, निपधस्योत्तरनो रसणवरषस्य निर्ददश्च र्यते । प्व 
ल्टेवदटर्यनिन अरभेदियाप्रदेदापवन्तमपि भारनीयपूर्दाचार्याणां 
परियिय आमीदिव्यनुमाततं श्रक्यते । अनेकजेण्डरेण साह नीता- 
नाम्‌, अडोकममये प्रनस्ततः प्रेपितानां च श्िदुपा कानि 
नामानीति इतिदासो निगृहते । शरिश्ुखु्टम्य समये भिध्ररेगे 
“येराप्युत नास्ता प्रसिद्धा कंऽपि विरक्त भिद्दरत्तय भासन्‌ । 
येषां हिषताग्रमावो धिश्गृषऽपि पान । रमे पू्वदेदयामिजना- 
धर्मोपदेदेन साकं चिन्िटमामपि कुर्वाणा सन्‌ } येषां नाम्ना 
पाश्वाच्यचिम्द्माश्चाच 'ेदराप्यूनित्सः नामको वरिभागविरी- 
एोऽस््ति ! पपा येराप्यूताना पीवन मारतीययेमे ( स्ण्पिर ) 
भिष्काणामिवासीद्‌ । अदोदसमये पाश्चा्यथरदैगेए गतानां 
भिह्ठकाणां चिकरित्सकाना च रन्ततय एने भवेयुः इत्ति 
भारतीयतिदासमन्धे जय॑चन्द्रविदयाखद्ागे वर्गयति 1 पोकाकम. 
हरयोऽप्येदमेव निरूपयति । दंरान्तरीयेतिदानेष्वमि रति 
निलीना मच्युः ¡ देान्त्रतिहारूगतान्यपरि कति भारतीय- 
नामानि टेगान्तरभाषासु दडुको विद्टष्या थपरिदियभावमाएच् 
तदशषीयव्यस्तिनामानीन प्रतीयमानानि च्यु" । यथा हि कलोनस 
( 1९५1४208) न म्नाऽभिदितो भारतीयः कल्याण दति विवे- 
चकर्निरुप्यमाण. म एवायमिति परिचीयते ¦ एदंभावेन बु्ो 
विकरारैर्विवेचकटयो ददिभाविन च भारतीया अपि सपर््य- 
मवम्‌ देदान्तरीया हव प्रतीयमाना इ्तिष्टासगर्मेमता भवेयुः। 
कतिपयेषु जायमाना सदसती प्रव्यभिद्ासम्मावनाऽपि 
विचाराय च्दाः एरयति ॥ 
चरकसुश्रुतकाग्यपसेदादीनां प्राचीनेमन्येषु गहीतनाम्नां 
पू्वांचार्याणारन्येषामपि नामान्येरैनस उपादाय यथावद्ि- 
वचनं, पर्याखो्नं, विषयानुसन्धानसपि आयुर्वदीयपूव- 
स्थाया, उशन कारतः स्वरूपतोऽपि विदेकाय यं कमपि 
साछोकं मार्गयुषदरषयेदेव, छन्तु विस्रभयादिदान्पीमेताव- 
तेवोपरम्यसे ॥ 
वेदरिकसादित्ये मान्तिकभक्रियाया उपलभेऽपि सवरेण 
ए जम्रक्रियाया जपि नाद्पाम वा साारणाः. 
खविकसा- चपि त असाधारणा वहुशो विषया ्ग्वदेऽपि 
दिस्यमूलकं द्यन्ते; जयववेद तु शारीरकाणगि भपधयः 
भारतोयभे- शखवेदक्विषया रोयनिर्देशा रोमोषदारा- 
षञ्यखयथे- श्रत्येताटशा सदज्यविया नोदः शरोताेति 
नू पूवं ( श ९-७ ) निर्दिष्टमेव । षष्टधिक- 
भरिशदास्यिकषानं एतसष्टरुषः दि ----  भरिकदास्थिोनं शतसष्रुपः दिर (हिरा ) 
२ भारतीय रति्ासकी रूपरेखा नाग २ पृ. ५९१ 
४, वता 10 6 स एप 2०००0€ 
र- एद प्रधयश्चक्रमेकं ग्रीणि नभ्यानि क उ त तच््विभेत । 
तत्राहतार्णीणि शतानि शष्टव ष्टि कीला यदिचाचला ये ॥ 


अथव. १ ०९ ८ ट 
४ दतत्य षमनीना सदल्लस्य दिराणाम्‌ 1 


सस्युरिन्मघ्यमा इमा साकमन्ता यरसष्रं ॥ सथं १, १७ ३ 


उपोटाचः । 





धसनीनां पीर्वकालिकं लानं मन्त्ररिद्वादपि स्फुटीमवति । श्रत- 

पंथ्राह्मणेऽप्यस्थ्नं षष्टयधिकन्रिदातानां वर्णनमस्ति बरदिक्यां 
यागप्रक्रियायां पाश्चुकविभागे न केवरं पशूनां, सलुष्याणामपि 
मेधेषु सत्तदवयवानां एथक्षरणं विनियोडनं च दश्यमानं 
तद्विषयकं विक्लानविशेषं व्यनक्ति । वपाहृदयायुद्धरणे हस्तकी- 
हारमपि बिछानव्ध॑कमभ्यासं दर्शयति । “अथर्ववेदस्य दशम- 
काण्डद्धितीयसुक्ते शारीरकास्प्नामानुक्रसिकं समीचीनं च सर्णनं 
भ्यते । वेदकारिकैभारतीयैः प्रथमे हइरीरस्य शारीरकविरा- 
नस्य च मिथः खम्बन्धमावष्न्तो विषया" परिता नासय, 
कति वैदरिकदिपयेपेदुष्यवद्धयां कीथम्याकडोनरुमहयशयभ्या- 
मपि रिखितमस्ति ॥ 


ऋगयर्वयजर्मन्नलिङ्कतो तिरोषतो वहीनामोषघोनां श्वानं 
विनियोगश्च पूर्वं ददित एव विकृतभघ्ायदयवानां रो्टणसन्धा- 
नार्थमोषधीनां प्ार्थनाऽर्थ॑वैवेदे दृस्यते । ऋष्वेदे सोमस्य 
भोषधिराजस्वेन वर्णनमपि यदुष उपरुभ्यते । सौमिकी याकचि- 
कमरक्रिया यदा परघृत्ताऽऽसीव्‌ तया साकमेव सोमस्य प्रधानी- 
पधिभावेन परिक्षानं रण्ये । अधिनोदेवमिपग्भावं सोमाधिन- 
योधेनिष्ठं सम्बन्धं च वहुशो मन्तररिद्गानि गमयन्ति । सुष्टुतेऽ- 
पि सोमस्यौषधिभावेन वहुशो निटेशोऽस्ति ! सोमस्य 
याक्ि्यां संस्थायां भेषजसंस्थायां प्व सम्बन्धविदोपावगमोऽ- 
प्येतद्व्ाय्रा प्राचीनतरत्व दु्णंवति । जथर्वेणि ड्टौपधवणेन- 
सृके कुटस्य इचवाकुकाम्यवरै. पूर्वकारे परिक्लानस्य निर्दै- 
दकषनेन ओषधिपिदोपाणामन्वैषणं परिद्ठान च पूर्वकारादेव 
बहूनामासीदिर्यपि मन्त्रलिङ्गतो रुभ्यते । नैतावदेव, वेढमन्त्रः 
सहश भोषधीनां दाततदयो भिषजं च तादाविविकीं प्रज्ततिम- 





-~-^^^-~. 


पयुद्रिरति । न केवरं वेदका एव, अपि तु त्रिुगात्‌ पूर्वमण्यो- 





इमा यास्ते दत हिरा. सड धमनीरुत । 
तासा ते सर्वासामहमर्मना विलमप्यधाम्‌॥ भथवं ७ २६. ९ 
१ हातपथे ४२ १.३) १२.३२ २1 
१, (16 1ण¶टाद् ० ४९ ८१10 [पता शटटा)8 दा] 
४० ॥&१€ ए6€० 8१०४६ ६० च (णण्शवलादह०णड ग पृप्ल- 
४0०8 (्०्प्टर्महव्‌ स € 80६६0 फतृ 0 {€ एष्व वप 
& एङ) 0 ८0८ ^ धार -ए९९ ( ह % ) (णरा 
780 ९95 0 ४€ 0० 10 8076 अण्न ४0 
8त०प्रा8तफ्‌ 87 गते) भपा४ह€पाला४ 
7 7. 0 © एष्न्श्ट्वाणह्ुः #०], 7, २, 415 
३. स्ते मञ्ञा मञ्कञा मवतु ससु ते परुषा. परं । 
सते मास्तस्य विलस समस्थ्यपि रोदतु ॥ 
मस्जा सञ्श्ा स धीयता चम॑णा चमे रेत 1 
जखक्‌ ते अस्थि रोहतु मास मासेन रोद ॥ 
रोम लोश्ना सं कल्पया त्वचां सं कस्पया स्वचम्‌ 1 
असक्‌ ते अस्थि रोदतु चति स पेष्योषधे ॥ 
अथर्व ४. ६२. ३ ५ 
ध्यत्वा वेद पूव हकवाकोयवा त्वा कुष्ठ काम्य । 
य वा दसौ यमास्यस्तेनासि विश्वभेषज ॥ अथर्व १९ २९. ९ 





१३१ 

व --------------~ 
पधिपरिन्लानमाकछीदिति "या जोपधी पूर्वा जाता देवेभ्यचियुगं 
पुरा, इति वेदिकदेव मन्त्ररि्नगद्‌ दश्यते ॥ 

किच्च-वेदिक्यां नत्र शतभिष्ट्नामकस्य न्द्रस्य या- 
ज्याजुदाबयापेपतिरीयमन््रयोः वरुणस्य शतभिपद्नचत्रस्य च 
शतश ओपधीर्निष्पाद्य जायुप्यकारकत्वादिकमुपवण्य॑ते । तेना- 
स्मान्मन्त्रिद्वाच्छतक्षो भेषजानां दातृत्तयाऽस्य नच्रविदोषस्य 
तन्नाम्ना स्यवहारः पौर्वकालिकोऽवगम्यते । तत्रैव बाह्यणवा- 
क्यान्तरे असुरप्रहारश्चतस्य चिक्त्सिनेन दैवानामारोस्यङन्धि- 
यस्मिन्नचत्रे वभूव स एव श्रतभिषगिति निर्व चरन्तरमपि 
सूचितमस्ति । कृत्तिकादिनक्तत्रकारो गणनयाऽप्यतिग्राचीनः। 
तेष्वेकतमनक्त्रवाचकस्य ्तभिषक्चुब्दस्य वैदिके समयेऽपि 
निरूढस्यानुसन्धाने तावताऽपि शतसह ओषधीनां तदु- 
पयोगाना ततो लाभाना 'ावगसोऽतिपूर्षकालदेवासीदिति 
प्रतीयते ॥ 
लाध्यास्मिकप्रक्रियायामुपनिपं्पि नाल्यादीनां विन्ञान्रं 

ङभ्यते । योगमार्मेऽपि शारीराणां प्राणवहानां सूच्माणामपि 
नादीनां वहुशो विक्नानं यथाकाममान्तरवायोः सड्धारणनिरो- 
धनादिकौशरं च रम्यते । तान्तरक्यां पद्धव्यामपि पट्चक्रभेदनं 
तत्तरस्थानेभ्यो वर्णानासुत्पत्तिविभावनं, मू्ध॑भागे कर्णाक्तिनासि- 
कादिसम्बन्धिनीनां तत्तटेन्द्रिकादि्रिज्ञाननादीनामनुसन्धानं 
सानवहनादीना केन्द्रस्थानीये गुरुपदे कण्डलिनीतः ससुत्था- 
पिताया जीचशक्तैः संयोजनेन रमास्वादनमित्यादयः सुच्मा 
आन्तरविक्वानविरेषा अन्तसुंखीं विदोप्समिदमवभासयन्ति । 
महेदारोभृरर्भोपरुन्धयोगमूर्तीनां विन्यासर्वैिव्यमपि यौ- 
गिकान्त.क्रियाविक्षागकौशरं प्राचीततरं साथवति । व॑सन्त 


६. ( क) क्षस्व राजा वरुणोऽभिराज । नक्षवाण। शतमिपन्बसिष 
तौ देवेभ्य शृणुतो दीर्घमायु । शत सला भेपजानि धन्त, ॥ 
( अयुवाक्या ) 
सायन ˆ“ “तौ वरुणश्चतमिषजौ देवेभ्यो देवां यजमानस्य 
दीर्घमायु णुत । तत्सिद्धथर्थं शत शतसख्याकानि सदस्रसल्या- 
करानि च मेषजान्यौषधानि ध्त सम्पादयतः ॥ 
(ख) यश्च नो राजा वरुण उपयातु । तन्नो विद्वे अभि सयन्तु देवा । 
तप्रो नक्षत्र शतभिषग्जुषाणम्‌ । दीषंमायु प्रतिरद्धेपजानि॥ 
( याज्या) 
सायन" “"छतमिषगाख्य तकनक्षत्र नोऽस्मम्य दीर्षमायुिर- 
कारमायुष्य भेषजानि तदर्थान्यौषधानि च प्रतिरव प्रकर्षेण ददातु ॥ 
तैन्तिरीयनाष्यणे २ का. १. प्र, 
२ य॒च्छतमभिषज्यन्‌ तच्छत्भिषक्‌ ॥ तैन्तिरीयव्राह्मणे १५२५९ 
सायन --यस्मन्नक्षत्रेऽद॒रकृत प्रहठाराणा क्ते देवा अभिषज्यन्‌ 
अनायासेन चि्किच्सित्तवन्त तस्य शतभिषगिति नाम ॥ 
२. श्त ष्येका हदयस्य नास्यस्तास। मूर्धानमभिनि-सतैका । 
तयोष्व॑मायश्नमृतत्वमेति विष्वगन्या उक्रमणे भवन्ति ॥ 
कडठोपनिषदि ६-१६ 
4 {16 248710३ ए ०९81101- 9 85६07 9 1€}९, 
¶06€ शल्वः० 6०8 8६5 6दुणण८ऽ ग हगण्ट - 
९54०४ ©, ‰€}€. 
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जी रेखे ($ 0 1९९) महाशयेन वेदिकमन्त्रानवर््य 
आन्तरनादीचक्रादीनां तन्तदपिष्टाचृदेवतादीनां च विषयेषु 
चहुदा" प्रका उद्धावितोऽस्ति ॥ व 
यान्नवरक्य॑सतौ योगसम्बन्धेन शरीसेस्पतिप्रदर्शने सवि- 
रणानि पष्टयधिकन्रिशतास्थीनि प्राणायतनः!नि सक्षशतसिरा 
नवशतस्नायून्‌ द्विशतधमनीः पञ्चशतपेश्नी, कदरोमाणि रप्ना- 
दिपरिमाणानि हृदयनिर्गता द्वासक्ततिसहखनादीश्च निरूप्यंत- 
द्विज्ञान योगोपयोगितया निर्दिष्टमस्ति । रामायणमदहामारता- 
दिष्वपि दाखवेयकादिविपयोऽस्तीषयुक्मेव । कौटिरीयेऽपि न्‌- 
खवैयकादिसम्बन्धिनो विषया वहो रुभ्यन्ते । तत्र चतुदश 
जौपनिषदाधिकरणे परघातादूमुतोखादनभैपज्यमन्त्रयो गम्यत 
रोपवातम्रतीकारमम्बन्धिनो वहश्च ओपघ्यादीना प्रयोगा 
अपि सन्ति ॥ वर्वसादिते 
वेद्‌ खलु सासारिकेषु सर्वसादिलयेषु वर्षिष्ठ सम्मान्यते 
लोकैः 1 प्राचीनतमहितादरीमित्तानीजात्योमिथ सन्धिदिला- 
टेखे नासत्यमित्रवस्णेन्द्रादिैरिन्देवताना सात्तितयोर्रेखस्य 
पूर्व ( पर॒ ७२ > निर्दिस्यानुमन्धाने तदात्वे स्वमप्रतिख्वापाटने 
साक्षितया वैदिकदेवतानाञुपादानदर्ननमिदं वेदिकसभ्यतायाः 
केवर तादाच्विकस्वं नावचोधयति, जपि तु तदात्वे तावति द्रे 
भाषान्तरीयजात्यन्तरीयदिरालेखेऽपि वैदिकदैवतानां साि- 
मवेन निदशन समुकिरण च दृश्यमान वैदिकसभ्यतायःः 
सर्वोपरिमविन प्रतिष्ठया प्रचारेण च सह पूर्वपरम्परयाऽयुयृत्ति 
वदुपर्वकाटिकता च दर्शयति । न केवरमेतावदेव, यौ खलु 
नासत्यौ सेषञ्यविद्याया" पूर्वाचार्यभावेन छग्देदादिकसादिव्ये 
बहुदा" कीरवितौ दण्येते, तयोरप्यत्र दिरूख्खे उत्कीर्तन भैप- 
ज्यविन्तानस्यापि ततः प्राचीनतां ध्वनयति ॥ 
किञ्च-वेदिकीयु यत्तसंस्यासु अश्वमेधस्य मती क्षा 
प्रतिष्ठा चासीत्‌ । परितो चृपतीनवनाम्य स्व॒नीर्वं ख्यापयि- 
तुमामुप्मिक प्रेयश्च साधयितुं वीर्यवचि. धराचीनतमैरष्यनेदै- 
राजमिरेतद्यागस्यानुष्ठान वदुशः पूर्वेतिच्ततेपु दग्यते ! देटका- 
कादारभ्य प्रवर्वमानोऽय थागोऽन्ततो वेदिकधर्म॑पुनदज्जीव- 
यता पुण्यमित्रेणापि चिद्ितस्तदीयं नाम सगौरवं प्रतिष्टापया- 
मास ! ससुद्रगुघ्स्य दिराखेखेऽपि यदुक्टेखः सम्मानरशा 
वीयते ! सोऽय यानः प्रायः श्रुते सर्वासु शरास्वासु सहितासु 
बाद्छणेषु श्रीतसुत्रषु च निदिं्टोऽस्वि ! दद्दोऽधमेधे राजपरि- 
पदि मदटर्पीणामम्रत सवत्सरपर्यन्त सीयमानासु तत्तद्राथासु 
चृतीयेऽहि मेपजविध्ाख्यान गीयमानतया ` आाश्वरौयनसुतन 


यन 
शाद्भधौयनसूत्रेऽपि निर्विटसुपरम्यते । अश्वमेघ सेषजविया- 


फीतेनमासोदिति म्याक्संमूरर ( पम्पा ) विदुषाऽ्ु- 
(0 


१, याश्वच्छ्यस्पनौ प्रायधि्ताभ्याये यतिधर्मपरकरणे । 


इरो० ८४-११० 
२ अथर्वाणो वेद सोऽयमिति यद्मेषज निदान्त स्यग्तन्निगदेत्‌। 


आश्रलायनश्रौतखत्रे 
३ अथवैवेदो वेदः सोऽयमिति भेषज निगदेत्‌ 1 


शाख्यायनश्रौतचतरे १६ १ 
4 ^ पाञ०प ० 4एभथा६ विकपशपप व त्टाप्ा६- ~ 


अपप ९, १0. (८ 0...) 
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उपोटाघः । 





यदम 


द्विगितमन्नि। चेदस्य प्रप्य सामायपद्र यानानां धतरा 
सदस्रशश्च फाग्या विमक्ता' प्रतिपायन्ते चरणव्यृदु्न + रग 
धर्मेण वहुण शागयानासुच्छरेऽपि उपलभ्यन्ते श्रयप्र प्रनेाः 
द्यामा" । कतिपयरधाग्यान्तराणा श्रातन्मानम्‌्रादान्युष्टम्य- 
मानानि तन्मृटभ्रूनिशाग्पाना पिनो रपमध्यनुमापयस्नि 1 
सोऽय वेद्‌ जआनुश्रपिरप्रत्रिमया ससर दृषयावित्नेषस्येग शविः 
पूर्यकाखादार्याणाममगयसदर्पीलि चमनिपु टठरयषु सुन्दर च 
तप्राता दिव्वग्व्यापिनी सहनीयामाव्मन स्थिनिमयपोध- 
यति । एनादले आम्नायन्ग्पदयि सश्वमेवमद्दान्य मष्नीय- 
यागस्यात्रतय मेयजाग्यरानं गीयमानमासीन । यन श्रुनरप्य- 
यनाप्यापनय्रक्रियया, शुर. पागय्रगाग्यागरीन्या, यादिप 
कद्पप्रयोगच्चानुष्टानान्विज्यारि वर्मन च श्ापदरनिधु सम- 
न्ताटुदधोष्यमाग सन मन्दिराय्यरस्थिन ठनिपयसपल्यमम्वनिव 
रेतिपवरभ्यः फचनोपद्व्यपिनेष्टफादिगनरमपज्यविप्येम्यो< 
न्यून महव, ग्यापि्धा स्थिति, विकटे ताम्रा गान्तरैम्य' 
पूर्वप्रतिषिताया चदटिक्सभ्यतायाः उदयसदुमावनानिप्राचःनना 
न्व भारतीयर्मपव्यप्रस्यानस्य साधयति । इव्यवं नानशाग्वा- 
प्रसृतक्रगयर्वादिष्वपि वदहुलोऽटुस्यृतपिष्यनया, , सागीयप्रयो- 
गेऽप्यन्तर्मायमानाय्यानतया, चायु्टनाग्ना वदिकयरस्यान- 
क्रिरोपेग पुराकाटाद्‌ प्रिमक्तनया चानिप्राचीनारारवीवा- 
ह दिकान्मृटस्रोतस" परम्परया प्रवर्तमानतय्र निश्चितम्थरान्या 
भारतीयभैपज्यविष्ठानस्य पूरवोपक्रान्त मारतीयय्दे सुममर्थिनं 
भवति ॥ 

सत्यसुक्त कोद्युक-{ ४” 0016४7००,.० }मदादायेन-- 

0८ प्रि०00०08 कला {९०४8 ६० ००८४ फटा इति; 

तथा--{3 ०० ४०९ ०६६९ धा {1 €३711८अ लट ००९०प्४ 
ग गणा छत्‌ दण्ट ९०६ १५९८ 816९१ 0121 
०8६6१ 11 ४६ ६25४, ४०५ 7८24 {ए {0९ {35४ 0 1१४९८ 
१९०0४ 0८ € १४९ ४० € 12५1 दति मोनियर 
विखियञ्स महद्रायेनापि ॥ 

यस्य भारतस्य खल प्राचीना सभ्यता निध्रमेसोपोटामि- 
यादिम्राचीनसम्यतया स संवद्न्ती ठतानप्युः 


भारतीय- ङंषयाग्रे गन्त॒मिव समीष्टने, नादस्य भार- 
धूगभ्ेतः तस्य मर्हजोटरोप्देशमृगर्मोपर्न्यानां निगा- 
प्राचीनभे- सस्यरसानागारम रप्रणाख्यादरीनामनुखन्धाने 
षज्य; इदयमानमाधुन्कं, स्थापत्यवि्याडेएङेरप्य- 
व भिनन्ठनीय माचीननिर्मांणम॒पि पच्चसष्टस्रवर्ध- 
र ८ य स्तास्य्यवेयकवित्तानं पूर्णतयाऽभिन्यनक्ति। 


च्छुधामगोरुकमप्युपर्च्धम । यदुनुखन्धाने 
डा. सनाउद्वानामकेन रसायनाचार्येण ० हमीदनामङेन च 
भिषच्वरेण च परीच्य “दिखाजतुगोरुकमिदं प्वतीयम्रदेशाद्‌- 
चोपगतम्‌, इदं मूत्ररोगादिषु वहुषु रोगेपूपयुज्यते, जीषघकमे- 
प्येवास्य विदोोपयोग' इत्यादि विवरणं प्रदत्तमर 


व दत्तम \ एवंविधेन 
परीच्ठकाणां विवरणेन खद तदुपठभ्भषटत्तं सर जानमोर्ल- 


न ~= =-= ~~~ 
1. ९1668 ०६ > ०020190 पप्05ध०९, 08१६ पल्ल. 
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उपोदात्तः । 





तीाकककववकाकाककीककका्ाकाकवनकनवकाकाकयकावकववावकककाननककककककाक्ककककावववव मी 9 
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महोदयेन प्रकाक्षितमस्ति एव॑ रिराजतुदर्शनं भेषज्यविध्ाया- 
आरोकाय्र उजञ्ञ्वरुं दीपकमिव प्रतिभाति 1 शिराजनोरूपयोगो 
धन्वन्तर्यात्रेयकश्यपाटिमिरपि वह्नो निर्दिष्टः 1 नावनीतकेऽ- 
पि तस्प्रयोगोऽस्ति! यस्य॒ तारश्चप्रदेशे नोद्धव अपिंत्त 
दरतः पर्वतप्रदैश्षादानयनं भवति, तस्य भैषज्यायेव प्राचीै- 
रपि उपयोगो निर्दिष्टः । यस्य महारसायनकल्पो महिमा च 
गीयते भारतीये आयुर्वेदे । चिरकाभूगर्मखमाधिना विनष्टा- 
नामौपधादीनामनुपरम्भौचित्येन जौचित्यवतो यस्य कस्यचि- 
दपि विषयस्य दैवादुपर्म्भस्यासाधारणलेनानुसन्धेयतया ईट 
शस्यासाधारणौपधवस्तुनश्चिरावस्यितस्योपलम्भो भारतीयं भ्रा 
चीनूवेधकं ससुद््योतयति 1 एतावति काखान्तरे एतराणि कानि 
वा वेद्यकचिद्टानि उपलभ्येरय्‌ ॥ 
तत्रैव भृगर्मादे खलु खगा न तन्रोद्धविन", अपि तुष्वहिमा- 
ख्यादिषु सम्भविन ताद्दानां श््नाण्यप्यनेकदाः पुञ्ीभूता- 
धर्वण॑संहितायां ¶ [ 
न्युपर्ब्धानि । आ हरिणश्द्गस्य चेत्रिय ( य- 
कुष्टापस्मारादि >) रोगनादनोपयोगिताया उपलम्भेन वेदिके 
समयेऽपि तस्य॒ मेषजखूपेणो पादेयताऽऽसीदित्यवगमादत्नोप- 
खन्धानाँ हरिणश्चदधाणामप्यौपधार्थं सङ्ग्रहः स्याव्‌ ! हरिणश्ट- 
क्गाण्यधापि शद्रपुटा्यौपधेषु भारतीयरुपयोज्यन्त एव । तत्र 
हरिणश््नाण्यौषधार्थं वाणिज्यार्थं सद्गृहीतानि स्युरिति सर 
जानमाश्कमहोदयेनापि स्वाशय उदढारितोऽस्ति ॥ 
सदेदो वहूनि धातखन्मयानि कीडनकान्यप्युपरन्धानि । 
काश्यपीये जातकर्मोत्तरीयाघ्यायैे ( ए० ११६ ), च्वरकेऽपि 
जातिसूत्रीयाध्याये विनोदाय बुद्धिविकासाय च नानाविधपश्- 
पक्राचचाकृतीनां वालक्रीटनकानासुपवर्णनमप्युपरभ्यते । फीठ- 
नकानामप्यायुर्वेदीयविपयेः सह सम्बन्धो न खल्वाश्च्यावहः। 
णद 9 एषण 777 इ०णदध्पाढण, ८०८ ^ नाहल्णगदाणम] 
तणाः 10 10418 188 70 = 5प्००९९व९त 19 1वलत्ङ्ण्डटु 
ध18 इप्810९, ६ 28 00४ 80 उप, एण 8 छगला 
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वि पूत्चीनमनीनदाच.॥ भनु त्वा रिणो शृषा पद्धिश्वभिरक्रमीत्‌ । 
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११३ 

एवसुपलम्भेन भारतीया भेषज्यविदा तिष्टासच्शाऽपि प्च. 

संहसखरवधभ्य उपरि आरोहति ॥ 

देदमप्यदुसन्धेयं मवति-~यथा हि महे्वीदारोभूगर्भाव- 
नुसन्भानेन पञ्चसहखवर्धम्यो नार्वाचीनत्वं 


-- ~~~ ~~~-^~--~-^~~~~-~---~-~^~-- ~~~ ~~~ ~ 





प्राचीनतत्त- भारतीयसम्यतायाः; स्पष्टीभषति । तयैव 
देशभेषल्य- प्राचीनरेखवस्स्वादीरना पूर्वटक्षणानां दक्षनेन 
चिम्ष॑स्या- मिश्रवेग्टोनियासीरियाचीनादिदैशानामपि 
घश्यकत सभ्यता चतःपश्चसहस्रवयैरवर्पीयसी निश्वी- 


यते । पुराकाषटेऽपि सभ्यताससद्धतया 
रुचयमणेष्वेषु प्राचीनदेशेषु बहुशो क्तानविन्ञानविकेैरपि 
भवितज्यम्‌ । तन्नापि विदोषतो जीवनोपयोगिन्या व्यावहारि- 
क्या मेपज्यविद्यया स्ववश्यमेव भवितन्यम्‌ । समुन्नतानां 
प्राचीनदेश्षानां भेषज्यविषये आतमीयानि पूर्वस्रोतांस्यपि भवे- 
युः । पेपेरीनिर्दिंष्टानि पञ्ीरुधिर-श्रकरादिमांसमेद--कच्ुप- 
मस्तिपष्क-मनुष्यश्यकरौषधादीनि भारतीयायुर्वेदसम्प्रदाये प्राय 
अनुपरभ्यमानानि तदीयासाधारणपूर्वखरोतस" प्रवृत्तानीव 
प्रतिभान्ति । एवमन्यत्रापि स्वस्वपूर्वसम्प्रदायागता असाधा- 
रणा पि विषया भवेयु" । बाहीकमिषजः काष्भायनस्य निद्‌- 
सहनेन अन्येऽपि कति वैदेशिका भिषजो भारतीये , भारतीया 
शपि वेदेिकैर्विश्लाता भवेयुः । अस्यां काश्यपसदहितायां खिल- 
भागे सुतिकोपक्रमणीयाध्याये-'वेदेश्याश्च प्रयच्छुन्ति विविधा 
स्खेच्छुजातय'? इत्यत्र ८ ० ३०७) वेदेश्या विविधा म्के- 
च्छुजातय इति सामानाधिरण्योष्ठेेन भारताठहिभरंता बहुरिधा 
म्लेच्छुजातय एतद्न्क्रताऽपि परि्ताता अवगम्यन्ते । स्डेच्छु- 
ब्दो महामारतहरिवंशादिप्राचीनमन्थेष्वपि दश्यते । ययति- 
रूपाख्याने पित्राक्ञाया अनजुपाकनेन ठर्वसुरलुदयच शापेन 
वेदुवाद्यानां स्छेच्छानां वंशग्रव्त॑का उक्षिखिताः सन्ति । 
श्रत्यन्तो म्छेच्छदेशः स्यादिति कोशक्रदुञ्ञेखेन भारतम्रत्यन्तदेक- 
स्थानां स्छेच्छानामयं निर्देश" स्यात्‌ । किं वा--पाणिनीयधातु- 
पटेऽपि स्रेच्छुधातुरुपात्तः। म्ामाष्यङृता पतञ्जलिना तेऽसुराः 
हेऽख्यो ेऽख्य इति कुर्वन्त" परावभुदुस्तस्मान्म्रेच्छा मा भूमे- 
स्यध्येय न्याकरणमू, इप्युक्धिख्य भसुरा म्ेच्छतया निर्दिष्टाः । 
सिन्धुतयोपरूड्धवस्तषु चहु. सङ्केतसाम्योपरम्भेन हरानि- 
यनू-असीरियन्प्रशठतिप्राचीनम्डेच्छुजात्तीनां भारतीयानां च 
मिथः परिचियस्यावगस्या तदात्वे प्रसिद्धा इरानियन्‌-असीरि- 
यन्प्रश्ुतयो विरोषस्लानवत्यो भारतवाद्या विविधा स्टेच्छजा- 
तयोऽत्र स्लेन्छुशब्देनाववोधिता भपि सम्भवन्ति 1 सोऽयं 
वैदेश्यम्डेच्छुवैधोक्षेड खिरुभागगतस्वेन जीवकसमये वात्स्य- 
समये वा देद्ान्तरीयवैकम्रक्रियाविदोषस्याप्यदगमेन तेन 
निर्दिष्टोऽपि सम्भवति । चरकेऽपि विमानस्याने "विविधानि 
हि भिषजां शाखाणि प्रचरन्ति रोके" इति रोके नानाविघमे- 
घजदासखप्रचायो निर्दिष्ट । घत्वे सौरचिकित्सा-जटचिकिम्सा- 
सयज्यचिकिस्सा-शखचिकित्सादिमानाप्रक्रियाणा प्रचारषव्‌ 
तदात्वे मारतेऽन्यश्र विदेडेऽपि भरक्रियान्तरेरपि भेषज्यम्रारो- 
ऽववुध्यते 1 देदकाटादुदुवर्त॑मानस्य मारतीयायुर्ददसम्प्वा- 
यस्य भारतीयत्व एव समर्धितेऽपि कार्क्रमेण भारतीयविषप- 


~ 
[० 


र. 


अ ५४ 
याणा वैदेशिकमम्ध्रदायेषु, वरैदेधिकमण्यदायविपयाणां भारती- 
यसमप्दाय न्यूनाधिकैररनुमवेदा परतिफटनमपि र्भवति । 
प्राचीननानादेदायतानां प्राचीनमेपज्यव्रिपयाणां यथावदयुम- 


पूर्व्ोत 
किमस्य चामीव, स्वीयमेव तेपाममाध्रारण त 


वा परकीयस्नोतसोऽपि प्रतिफटिता विपया आयन्‌ इति | 
नैतावता सामान्यदनिन किमपि परिच्छैु शव्यते । तवर ततर | 
गतानासुपर्कि्ताविषयाणां ययावद्धिचारात प्राक्‌ परिच्यद- ¦ नम्‌ 


दि सम्भावनायामेव पर्यवस्यति, न पर्वन्तमूमिं प्रयेति । 
प्राचीनदेदागतान्‌ प्राचोनवरिपयनिकेकरा उपाढाय यथावदासे- 
चन यदि व्रिधी्े्त, तदढा अस्िन्नोऽनयो मर्प्रदाययोः 
साम्यम्‌ , अनयरपम्यं, समानानमेषा विपयाणामितोऽत 
प्रतिफलनम्‌ › टमा एतदीया असाधारणा" पू्वट्छय इति 
परिच्छैत्तं कोऽप्यालोक उद्धवेत । यद्यपि प्राचचीनदेशानां पूर्वप- 


उपोद्धात } 


( ५ ) उपसंहारपन्च्छिदः-- ध 


चिटिनमेव्रतटिदर्पा प्‌ [१ ॥ 
वेदिनमेवतदिदु्पा, पयमये धन्यन्तग्किय्य 


स राचायेविचारद्ाणनिवर्थणनोज्रीठनानि 
न्धानमन्तरा तदीय तादायिकं वर्धि त्मकं । प्राच नाचा- 


निद्ान्तरयानि पाश्रायविल्नानमार्दरप्रमा- 


याणां गै तरित टमिरयि सम्धनि सवहटमानं पर्या 
वाचुखन्धा- खोव्यन्ते, उपदरीयन्ते, प्रतस्यन्य चत्त 


दियानयाधो विचारेदयिः पूर्वपापरे । यप्र 
चिर निर्ढनिश्वासमवगाद पातिपृरं ग्दान्या- 


| सचन्ते । ठया स्यु मरन्धत्रितरेषा पृ्परिभूनयो मारनम्य । 


। एन पवाते उपरम्यमाननियन्येषु मर््रावरम्वगौरवट्णा 
¦ वीयन्ते । णपा सृदमय्रा दला विपयरानुमन्यनि प्र यर्यस्या- 
। नि सारनिष्कर्यस्पाणि सुन्रमयानि जायन्ते । यानि परिष्कर्त- 

यनाेभवे" प्रवचनेन वरिशाखविपयदिग्ट्नरूपनामानेतुं स्य- 


रिस्थते्बेथावदवगमकानि पूर्वविद्ठानि काटवणाद्रहयो विल" । न्ते । शूग्ाद्ानारन्नानीव निनिनग्रजाव्रिदनिनायदन्तमोगा्न 


छानीति सामस्त्येन यथावद ववरोधो दुष्कर प्रतिभाति, तथा- 
ऽपि यान्यदयाप्यवत्िष्टानि उपटभ्यन्ते, तेष्वपि व्रिचारारोके 
उन्मील्यमाने किमप्यन्त' स्थितं स्वरूप यथासम्मव प्रकारो 1 
मिश्रे प्राचीनसैपद्यसम्बन्धीनि सक्पत्ररोगप्रतीकारन्यवस्थाप- 
तरादीनि यान्युपरभ्यन्ते, असीरियाय्रा दैमूविन्सामयिकाः 
शिचाङेलगता मैपञ्यसस्बन्धिनस्रयोददरेखा उपलब्धा", इरा" 
सीयप्राचीनषेस्ताग्रन्ये चेन्दिदादयस्नयग्तम्रकरणेपु भंपज्यम- 
भ्वन्धिनो ये विपया द्यन्ते, सुमेरियन्परदेन्रभूरामेनिर्गता इष्ट 
कोस्कीणेरेवा चटिराम्यत्तियमसद्प्रहाय्ये सङ्गृहीता" श्रयन्ते, 
तेष्वपि मैषञ्यसम्बन्धिनो त्रिपया सन्रीष्युच्यते ) चीनटे्ोऽपि 
प्ाचीनभेयज्यसम्बन्धिनो बिपया रभ्यन्ते 1 रेपणेऽन्येऽप्यु- 
परभ्येरच्‌ । ते नाद्यापि सम्प्रक्परीकिता सन्ति । चतसयु 
टि विचारद्शषमप्रसायं स्वस्वमाग्प्रदाविकपद्धतेरेव मीटिक- 
स्वाभिनिवरेगोन पर्यवम्मे एकत" भ्रवणा दशटिर्वास्तव्रिक्याः परि 
स्थित्ते परिच्छैदाय नौचित्यमाव्रहति 1 तेन पूर्दतिदृततेम्िजो- 
दाराटिनिर्गतपूर्ववस्तपखम्भे पूर्यविचार विदोपैश्च पञ्चमहसखवर्पा- 
धिकसम्यतालोकेन नयनसुन्नमयता पुराकारेऽपि मिथ. परिच- 
ययातायातादिसम्पकं ठशेयतां भारतमिप्रेरानचारिटियावाही- 
कवेतसोनियासीरियाचीनाद्विेदयाना पौर्वकारिक्यामुपककिषठायां 
वरिचारद्लसुन्रमय्य प्राचीनटेदयाना ये याचन्त ॒प्राचीनमेपञ्य- 
विषया उपर्न्धा उपरभ्येरंश्च तान्‌ सर्वान्‌ पुरो निवाय 
भारतीयय्राचीनयुर्वदपरिस्वितिं चानुसन्धाय समविषमतुल- 
नाद्या ऊुत्रन्या. के विपया किरुपक्रमा. किसुपरा , केऽदा 
कुतर प्रतिफटित , कस्य प्रभाव आकोको चा कस्य गौरवाधा,. 
नाय सद्य च वूवेनि विचारच्य ससुवितोऽयसचस्रर 
उपस्थितोऽस्वि ! अन्यारोकमुदटदवोऽ्धवयस्कस्य ग्रीघयरय- 


कस्य भारतीयग्रेयके प्रभविपाक्यद्ा यनयासैवेत्यर्मतिवि- 
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मेग्योतीतानि सिद्धान्तरल्नान्यापायन्ते कनश्रम 1 पुरा मसमय 
एवंविधा सुसस्करता विचार] जवगनम्यमानाम्तादातिरीं त्रिम- 
ग्ो्नितिं यथाऽ्ववोधयन्ति, ततः परमप्येवं कमेण त्रिचारत्रि- 
दधेरवगमाय नेकमपि निटर्यान रम्यते । व्यप्न्धाने सुप्त. 
सहिताया पात्‌ केवट वागमयटग्रद्तिभिर्हिव्रद्यन शल्यम 
| क्रिया निटि । सऽपि सीरुतविज्ानम्यवादानण्दायाग्रहण- 
मनुभाव्यनि । किंनामाम्मिन्‌ प्रस्थाने शारयव्रित्तान तम्मिन्नेव 
म्रतिष्ठित परिनिष्ठित च । रेतिदापिक्च्याऽप्यन्ततो जीवक्रप- 
यन्तमपि तया त्रिनानकौकयटमवगग्यते । तयोचतिभूमिकामा- 
रुदं तद्विक्लानमेक्रपदे ङतो विलीनम 1 शखतरियायां रेदातौ 
व्यत्ययेऽनयंशद्लससुदयो चा, भीपणताच्या परिहरण चा, 
दामग्रधने्रह्धिणादिभिस्पेनणं वा, धर्मरान्यकारैश्रिङिन्मादृतते- 
रनमिनन्दन चा, अध्यार्मवाठविजमभगेन रिमामयत्वायुस- 
न्धान वा, वर्टिमावाददशपारमितनिद्धान्तचिक्रामो चा, क्रिन्नाम 
निदान स्यात्‌, येन स्वेपिकार्यपि तद्धि्तानं तदस्नकौदार तदु 
पदेशनं तदुपक्रणपरिप्करणं च द्रतरत्या हामुपगच्छन्‌ विदद 
स्समाजदस्तादधो निपत्य मारते सम्प्रति विखाव्रिज्नानश्॒न्यासु 
नापितादिजातिषु ेशतोऽचधिषप्यतते ! धन्वन्तरिपद्यौ पूर्वाचाः 
यस्तथा ससु्रभितेय पर्वविदयाऽ्यत्वे ताच्यानां हस्तमवटम्च्य 
काश्यन वतमाना उत्तरोत्तर हासरुपेत्य हन्त ! दीपनिर्वाणव- 
चिव परतीकते 1 गुणग्राहिभिस्त्तिरीरै पाश्चाच्यविदद्धिरर्वा- 
कममयेऽश्रान्तप्रवर्वितेर्विचारे परिप्करणौर्ववनचम्रयोगायुमवे- 
श्वाऽपरिचेयरूपान्तरमापाद् श्चल्यविदा, गर्मभपज्यं, वालमैषज्यं, 
कायचिकित्मा, विङृतिपरीकोपायचिरोपादयश्वाद्त्वे विदोषत 
उन्नतिपथमारोप्यन्ते 1 येन विगछितनिजपूर्विद्याचरं भारत- 
सपि सम्प्रति सर्वतः प्रसरन्स्या याश्चास्यमरक्रियाया विद्वानव- 
रूवष्व्येन दस्वक्छरशखेन साघु सञयुपक्रियते \ न केवट दाल्य- 
श्रस्यानमेतदवस्यं; शाराक्यादिप्रस्यानान्तराणि त ययोद्धूतानि 
तथेव जराजीरणमराचमुपगतानि ! कायचिकरित्साग्रस्थाने पश्वा- 
दपि सष्खशो मेषज्यवियाविद्‌ प्रादुरमूवन्‌ , श्चतदो वे्क- 
मरन्थाछ्च निरमीषन्त ! येषां समरष्टनेऽद्यापि मदान्‌ भन्यराक्षि 
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समी च्यते । परमात्रेयादिमहपिसमये यादशाः सिद्धान्ता विचा- 
राश्चान्तर्विज्ञानवरेनाहमहमिकया प्रादुर्भूय प्रस्थानमिमसुज्ज्व- 
रुमकापुं", नातः परं ताद्शा महार्घ अभिनवा विचारोन्मेषा 
पुनस्तसपरकाश्ातिशयाय परादुर्वमू चुः । पूर्वानेव सिद्धान्ताजुपा- 
दाय ययाकथमपि तयेतरथा भक्ठीमेदेन वा निदर्थ्य कारवदोन 
नवानुभूतेसैषधादिभि. केवटं संबधिताः पूरवानुवादरूपा" संम- 
हरूपा वा निवन्धा उदेत्य नवानि शरीराणि भासयन्ति । मेष- 
उ्यत्रिषये विदोपत समीरणे घातुरसमैपञ्यप्रसथानं नवनवयो- 
गीपधायाविष्करणेन नवानुभवानुसारेणानेकग्रन्धनि्माणिन श्राप- 
दपि समुपरब्रृहितमारोच्यते ! यदिदानीमपि सर्वत भायुर्वदीयमि 
धम्मिरेतदीय" पन्था उपयोग. प्रयोग सफलता च उपादीयते । 
यदीयो विकेपम्रचारोऽदयाण्यायुर्वेदविद्याया. प्रस्थानान्तराणां च 
सरक्षण करोतीति नेयमव्युक्ति' स्यात्‌ । प्राचीनेर्महपिभिरिव 
तत. परमपि भेपञ्यकोविदर्िमर्शपरम्परानु्रच्या नवनवाः 
सिद्धान्ता निरकासिष्यन्त, पूर्वेऽपि सिद्धान्ता" पर्य॑प्करिप्यन्त, 
अपूर्णादा भपूरयिण्यन्त, आनुभविक्राः संस्कारविरोपा उपदे- 
दयन्त, उश्चत्रिचारमम््धतानि प्रौढतमानि निवन्धरबानि पुन 
पुनर्निरमासिप्यन्त, तर्हिं भारतीयमायुर्वेदविक्तानमप्येतावता 
समयेनोन्नतिशिखरमासोचयत 1 कारुवदेनोपे्तया मारिन्यसु- 
पेतस्य भारतीयायुर्वेदस्य गौरवमनुपश्यन्तो वहवो वैधवरा 
विपधितोऽस्याचष्वे प्रचाराय परिष्कारायोपष्टम्भाय समुन्मी- 
खितरदो नवविचारमय्ान्‌ निवन्धान्‌ प्रचारसंस्थाः परिष्कारः 
मार्गानौपधनि्माणदाखादींश्च प्रादुष्कृत्य पुष्टये प्रवर्तमाना 
शयन्ते । आप्ततमैः श्रीयुतगणनाथयेनमहोदयेः भव्यत्तक्षारीर- 
सिद्धान्तनिदाननिर्माणिन प्राचीनक्ारीरावयवविक्ताने रोगनि- 
वनेऽपि विङ्ञेषान्तराणि चहुश्च उद्धावितान्यवरोक्यन्ते, श्रीया- 
मिनीभूषणरायकविरत्नमहोटयेन रोगविनिश्चयक्षाटाक्यविपप्र- 
सूतिव्रिषयाणि घरुतन्त्राणि निर्मितानि, डाक्टरवालद्कण्णडिव- 
रामञुखेमहाङ्येनापि नेत्रचिकित्सापिषये कोऽपि ग्रन्थः प्रका- 
शितो वर्तेत इति संस्छृतभापानिचद्धान्‌ नवनिवन्धान्‌ विरोक्य 
महदिदमाद्रास्थानसुदेति । जराजीर्णांऽपीयं मारतीयायुर्वेदविद्या 
जागरूकाणां सुद्मधियासुद्योगिना विपश्चिता भारतीयानामितः 
रेषां च सहयोगिनामवटम्बरसायनेनैव च्यवन इव घुनर्यौवन- 
मासादयिप्यतीस्याश्चास्यते । समयव्ेन वद्ुषु विषयेषु वेना- 
निक्या प्रगत्या, परिष्कृतया रासायनिकप्रक्रियया, नवोद्ाविते- 
दुंरवो्षणान्तर्वीक्षिणादियन्त्रविरोपे., नवोन्मेषचता तत्तदेशावि- 


दुषां साघाररेखनिवन्धादिद्धारा वा मिथो विमर्शः, दारीराव- 
यवसुचमेक्तिकया, प्रत्यग्रविचारमयाना श्रतसशो निवन्धाना 


प्रकाहानेन च पाश्चाच्यविद्भद्भिरथत्वे सञुन्नतिपथमारोपिताया 
अनेकक्ाखाया भैषज्यविद्याया भारोचने प्राचीना भारतीयायु- 
वद विद्या केषाञ्चिद्धिचारच्ौ स्थूलगप्रतिभासमयी वार्रीडामयी 
वा साम्मतं प्रतिभासतां नाम, पर हुग॑मगिरिनदीवनान्तरार- 
दुष्करदैश्षान्तरोपगमतत्तष्टि्दन्तरसम्प्कविमर्शविरोये पुरास- 
मये वनमगसहवासिभिरखन्धयन्त्रादिभौतिकसाधनविदोपैरपिं 
केवलं प्रगिधानद्राक्तिनिशातान्तः प्रज्ञावरावरुम्बै" भराचीनाचा- 
येराग्रेयकश्यपधन्वन्त्यादिमिरूढ्ाविता विचाराः, ये साम्प्रति- 
कोग्नततरचिज्षानपरिष्कृतदृष्टिभिरप्यथापि समाद्वियन्त एवेति 
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महदरौरवस्थानं समीधयते । भारतीयैरन्यैरपि एतद्वि्लानसम्प- 
दोऽधमर्णैरविस्मरणीय पएपामनुग्रहः । ते ईद्शा. पूर्नं जाचार्याः 
शतशः हिरोभिरभिनन्दनीया एवेति मे चद. प्रत्ययः ॥ 
देवादयुगादारभ्यार्याणा क्तानविक्तानभ्रवाहः संहिताबाद्यणो- 
प्राचीन- पनिपल्सृश्रतन्त्रमाष्यतीकोपरीकानिवन्धारिरूपेगा- 
ग्रन्थानां नेकलालाभिः म्रबरहचरुप्याचार्थनिवन्धकारादीनां 
विलोपो विचारधाराभिरपवृह्माणो सानचनेत्र॒ विष्वक्‌ 
र्ता च सरमीकसेति । येनाद्य तस्य विन्नानस्य शतको 
विभागा. प्रतितिभागमनेके पूर्वाचार्या., तेषां 
तारतम्यवन्तो विभि्ना विचारा अष्यवगम्यन्ते । परम्‌, आर्या. 
णा मुरुसर्वस्वभूतस्याद्यवित्तानमहाकर्पतरोर्भगवतो वेदस्यापि 
कति दाखास्तदद्नोपाश्रान्यपि विच्छिन्नविकद्धाद्गमावमापदययायत्वे 
विलोपञ्ुपागमन्‌ । कति श्ञाखा नामतोऽपि व्यट्ुप्यन्त । 
कासाच्चित्सदहितावाद्यणसूत्रादिषु कचिक्किञ्चिठ वदिष्यते । पूर्वेषां 
महर्पिप्र्तीनामाचार्याणामुपदेश्रूपा रेखा अपि विलोपसुपरा 
गमन्‌ 1 केपाश्चिदितराचा्यः छचनोक्लिखिता मतविरोपा नाम- 
मान्राणि केवरुमवशिण्यन्ते । हन्त कियता नामान्यपि विदु- 


पानि भवेयु" ! ॥ न षि 
किं वहूुना, एकरिमश्नपि विषये उपरभ्यमानस्येकस्यापि 


ूर्वपरन्थस्य परृष्टपर्यावर्तने कियन्तः ततोऽपि पूर्व, तेरनुस्टता., 
तैस्तदात्वे विक्तातग्रन्था" परिश्ीकितविचारविरोषा आचार्या. 
केवरं नामतोऽस्माभिरिदानीं ्ायन्ते । यास्कनिरुक्ततोऽन्येऽपि 
वेदार्थनिर्वक्तार पाणिनीयसत्रत श्नाकल्यगारुवगार्ग्या पिक्षसि- 
काश्यपस्फोटायनादय' पूर्वे च्याकरणाचार्या., पारादार्यकम॑न्द्‌- 
क्षिटालिङ्कन्चाश्वादयो भिष्ठनटसूत्रादिप्रस्थानान्तराचार्याश्च, फौ- 
टिरीयार्थदांखत. पराशरोश्नो विक्ाराककोणपदन्तभरष्टाजवा- 
तव्याधिवाह्ुदन्तीपुत्रपि्छनादयः पूर्वऽथंशाखाचार्या, सायनी- 
यवेदभाप्यतो मेघातिधिशाकपूण्यग्निस्वाम्यादयः पूर्वे वेद्न्या- 
ख्यातार" पूर्वोत्तरमीमांसासुत्रत" आश्मरश्यकाशक्ृत्सनौड्ख- 
मिबादसमिशतय' पूर्वे वेदोपनिपद्थमीमांसका. एवयुपरभ्य- 
मानश्रौतस्मा्तद्षनज्यौतिपादिग्रन्थेभ्योऽपि सहसरा" पूर्वे संहि- 
तातन्त्रसुत्रभ्याख्याननिवन्धादिक्रतारो महर्षिप्रश्टतयस्तत्तद्विष- 
याचार्या' केवर नामकषेषा विक्तायन्ते । कियन्तो भारतीया 
दार्चनिकाद्यो बौद्धाश्च अन्थाश्चीनतिव्वतभाषयोरयुवादरूपेणेव 
ङभ्यमाना केषु छायारूपेण वर्तन्ते । -उपस हसरवर्पपूर्वभूतां 
अपि वौद्धभन्था शतश उच्छिन्ना" । दव्येव श्रुतिस्त्यागमवेदा- 
ओोपाद्नदर्शानादिषु वौद्ार्हतादिमम्प्रदायान्तरेषु च हन्त छ वा 
रोमहर्षणो मष्टान्‌ विष्ट्वो न ॥ ॥ 

अस्मिन्नायुरवेदीय विषयेऽपि उपकुभ्यमानानामात्रेयसुश्रतमे- 
उसंहितानामस्या काश्यपसदहितायाश्चोरूरेखतः काप्यवार्योविद्‌- 
वामकपैदेहकाङ्कायनदिरण्या्शौनकपाराशर्यगार्ग्यमाररकीत्स- 
मौद्रस्यकुशिकसुमूतिमाक॑ण्डेयकरवीर्यमश्टतयो वटव" भ्राञ्च- 
आयुरवैदाचा्यां सतायन्ते, येषु केषपालिद्टचनानि तान्यपि तत्न 
तत्रोदुशतान्युपरभ्यन्ते । छ विलीनानि तेषां अरन्धरत्नानि । 
तेषां सर्वेषपाञ्ुपरुन्धिसम्मवे सङ्कलने मत्तम आयुर्वदीयग्नन्य- 
राशिः पुरो भवेत्‌ । उपरभ्यमानद्वित्नमन्थानामन्तस्तरमवगार 
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भै 
पर्याोचने प्ातिमन्तानाटोकोञज्वरा शतदो गमीरतच्चोपदेणा । च प्रदरियाया, पुगक्रारान्‌ प्रचटितनया नन्र पुरा 
अनुभूयन्ते । यदि नासेवमेव नानाप्रस्यानेषु विभक्तः पूर्वपा , तनटचण, 6 प्राची. 
सर्वेषां मन्या अण्स्यन्त, तदा क्ियद्धि सद्विचाररल्नरापू्णान्य- नेदाजातीनामानुकमि्माचीनमभ्यनाप थने. समयाय 
भविष्यन्‌ विविदिपूणा हृदयभवनानि 1 कारुणिकः पू्वम॑हपिप्र- । वारणेन यष्ट निरधारणत्यानु ल्येन 1 
सटतिभिर्विचाग्धारारमेन विक्ञानकटपतरो सवर्धनेनानुगरटीता ! वृत्ताना तटीयपूवव्रिपरयाणां परिष्तानाय धराय सुम पन्या. 


जपि म्वाद्रयुटे फरेर्वचविता इवान्महे ॥ त 
युरासमयात्‌ तदा तदोपजाते. ्राङतिकेर्तिकैराकस्मि- 
कैश क्षोभे, रष्टरयर्मिधो युद्ादिभिरनतिकैरपद्रवैः, वारं वारं 
वेदेशिकनृपाणा व्रिष्व॑सिभिराक्रमणे , साग्प्रदायिकैश्च परस्पर 
सद्व , तक्दिटानारन्दाचिक्रमदिखादिगताना महता पुस्त- 
काटयानां भस्मसाद्यूटिमाद्धवन", जटग्न्यादिविष्ट्वश्च सह- 
खघ प्राचीनानि अन्थरत्नानि विख्यमवापुः 1 न केवट पूर्वमेव, 
अद्यापि प्राचीनविधास्थानेषु म्रामीणपर्णक्नाटागतानां श्रनद्रो 
म्रन्थानामग्नयुत्पातत प्तणाद्धस्मीभावेन, कियता पर्दर्विदद्धिः 
सद्ग्दीतानामपि तदीयपरिवारसन्तय्यारिपु सरककस्यामावे- 
नानास्थया शराष्टरमुखनदीप्रवाहविपणिविकिरणेमृग्मासिजञरथ्‌- 
टिराशिष्वन्नातवासचर्यया जराजीर्णतया कीटोदरपाताटिना च 
अवदिष्टा अपि मन्था उत्तरोत्तर बिनाशसुपयान्ति ! सर्वमिदं 
पर्याखोचयन कस्य विद्यानुरागिणो मन श्रातधा न विदीर्येत । 
विच्यामयस्य प्राचीनकोडास्यैव विलोपो महते खेदाय ॥! ॥ 


अनमिमत प्राचीनविधाविनशच प्रतिरोध शतदा कृतप्रयत्नाः 
पाश्चात्या भारतीयाश्च केचन गुणम्राहिणो द्याटच इतस्ततो 
गवपणाय पयंटन्तो व्रिनादरोन्सुखान्‌ कति प्राचीनम्रन्थानासा. 


द्यनुद्दीधरे् । घोगादादिप्रदेशामूगर्भादिभ्य उद्ता वावर्‌- 


मन्यु्किष्टााख्याभि सिद्धा नावनीतकाद्यो विकटाद्ा 
पूत्रटेखा भयन्वे निदर्नीभवन्ति । चीनतिव्वतारिग्रदेगयात्रया 
तत्रोपर्व्धभ्यो मृलख्खेभ्योऽनुवदेभ्यश्च केचन कश्चिदुद्धियन्ते 


ष्व | य ईददयाना प्रयास । वहुशो विना- 


शोन्युखा प्राचीनविध्या वटान्याना गुणम्राहिणा श्रीमता धीमता 
म्व करावरम्बमेवावशिष्टास्मर्तासाधनमपेद्ते 


र शष्टार ३ । येऽद्याप्यवतति- 
प्यन्त पुरातना सदूअन्यास्ते दात्या प्रयत्नैरपि रवेपणीया 


सखुदरणीया% शक्तिमद्धिरिति वलवती प्रत्याद्या ॥ 


उरातनवस्तनि वदषा, पुरातनरेखाश्वाम्तद्ा भ्राचीना 


परिस्थितिं तपयन्ति । दमान्यन्तरेण नाम यथावद्धित्तान- 
साधम भवेदतीतसमयस्य 1 पू्च॑कारस्य पदार्था रेखा चा 
ये केऽप्युपरभ्धा किमपि प्राक्तनत्व न्यृनाधिकभावेन दुर्धय- 
नतयेव । सम्मावनीयकिच्ित्कारूपौर्वापर्येण भ्राचीनसभ्यता- 
समसूत्राचनद्धयु असौरियन्‌ वव्टोनियन्‌-सुमेरियन्‌-मिशरादि- 


भ्राचीनज।तीना पाश्चाच्यदेदोष्वपि काटघमांनुयायिन्या परि. 
णत्या अटेवजष्दियागतविरारघुस्तकाटयदृनादिभि जे र ये 


~ # 
समये तत्रोपनापते राजनेतिके' साम्प्रदायिके चिष्ठपैः पाश्वा- 
स्देशेष्यपि भाचीना पेतिष्टासिका विपया बह्श्षो विरोप- 
सुपगताः । तथाऽपि तेषु नानावस्तुमिछतेन च सह 
ए्ावाना निस्वननस्य छचन मन्द्रिकीर्तिमस्यः 
स्वम-( भूप भम्टतिपु इतिद्चरेखनस्य व 
घास्वादिषु अन्यस्येवित्तादीना च चिरावस्थाना 


योक्किरणस्य 


भारतीये सम्पदा नु नाहिनेनाप्चिना पाव्रादिमि मद दिः 
क्चिना वा पूवरकाटारद्रवानां दद्टनस्य व्यवम्थिष्या, अप 
चि्टवन्त्वन्तराणामपि विततरणारधिना --निदरदप्ररिदर्भावेन, 
मन्दिरादीनामपि वटुवारोपनानर्यिप्टयविद्ुप्तनया, प्राचीनरी. 
त्यामानुश्चविकपद्रत्या सद्धितामूत्रादीनां प्राचीनग्रन्याना ख्य 
नाभिर्ेविरटतय पश्चदूर्तादपन्र्रिु प्रिद्िनरेग्यानामपि 
| चिरपमयव्ेनान्तरान्तरामू पारन्पनिद वदेनिदेश्र तो. 
वहुदो दग्धशतीरणध्वस्तमायोपगमेन भारतीयपुगातनरेयेति. 
ठृत्तादीनामद्यत्वे सबोनानकासनराटिभूगमगयेप्रभेन चान तिन्व- 
तादरिगतटेखानुसन्यानाद्रिना वाथ्नुमन्परेयपुरानननिनत्तटष- 
णानामतिविरङीभावेन, पुराणारिक्यानामुपटम्भेऽपि मषा 
मारतीयगगेश्ञोपागयानमद्दारन्तराऽन्नरा<नुघ्रविषैग्वाचीनवि- 
पयःन्तरैरारद्भारिकच्टा प्रविष्टाभिरतिघ्रयो किमिरतन्तस्पा- 
््रदापिकदत्तचेपं च्वस्वानुक्टरीन्या पूरवपरिपयविखोपपरिव- 
तेनादिभिश्च मखिनीकरणेन, पुरातनादानामपि दे्ान्ठरीय- 
सेिररेखभूगर्मोपटच्धविज्ानादिमि मवादैन प्रामाण्यस्य 
साध्यमानतया च अयस मर्हुजोदागेनर्मादुपटग्धसददाना 
| पर्यातमाधनानामनवा्तिं यावत्‌ भारतस्य सामन्येन पूर्वपरि 

तिदुरतेयतासुपेत्य तयेतरथा वा करपयितुमप्युचित्ेवासीत्‌। 
| परमधय्वे मल्जोदारोदरप्पादिप्रदेरामूगर्भानु ्न्धानोपरय्धै- 
| स्तस्तेविपये प्राचीनभारतीयपरिरिथतौ बटू आद्ोक भ्रदी- 
यते । भारते महैनोदारोदरप्पाटिनद्ां पुराततनप्रदेत्रा गदाः 
तीर याबु सम्भाव्यन्ते । कारफमेण अनुसन्धान 
तत्र तत्र भृरादाय्यागता पदार्था देशान्तरीयरेखादुयश्च 
यया यया प्रकाशमाप्येरच्‌ , यया वा हरप्पामहजोदारोभूगो- 
पटन्धा पमुरातनाक्तरखेखा केनाप्यच्ननायय यावरप्यलिश्वकै 
| पच्यमाना जप्यरिश्वीयमाना समयेन निर्धारितार्था- पूत्रिष- 
| यान्‌ प्रकद्रायेयु , तया तथा माचीनभारतीय पुराचरत्तं तदा- 
खोकेन बहुदा स्फुटीभावं रमेत ॥ 

अन्दमक वक्तव्यमपि विवेचकाना पुर' 





= समुपस्थापनीयं 
मतिभाति--अचयत्व सुतायन्त्राणामितत्तत प्रचारेण भारते 
दंशान्तरेष्वपि प्रचलित 


॥ नवोपरज्धा अग्रकाद्याश्च भारतीय- 
न्या जडदा अकागसुपयान्ति । येनैकस्यापि सहसरा म्रती- 


गृहे गृहे प्रसरन्तीति धरचरङ्ितानामपि विश्षेपतो 

विकाम , अग्रकाशानामपि सर्वसाधारण्येन मकाद › विनेवान्वे- 
पणछख्खनाद्यायासमल्पेनेव व्ययेन टाभृश्ेषि स्दपूर्वतनेरद््ा- 
शरुत्ता जपि वह्ुको अन्था अज्ञसा द्रष्ट परिशीरित्ुमपि प्राप्यन्त 

¦ इति महत्‌ सन्वोपस्यानं दश्यते 1 ° पर सुद्रभे समर्धताद्शा 
मसीदार्व्वेऽपि ययासम्भव चरेषु कायगतपत्रयु परकारयमानाः 
च्दतारपन्नकायगचपत्रटिखितदील्येन चिरमवस्यातुं न पार- 
चन्ति ! येन पूर्सुद्रितानि पुस्तकानि उपश्षनेस्पि वपेर्य्वे 











विक्रतवर्णानि श्रीर्णभावोन्मुखानि दग्यन्ते ! मुद्रितानां सौर- 
भ्येन रेखनकराया उत्तरोत्तरं हास एव ! पदच्छेदस्पष्टता- 
शृद्धादिभिर्मनो हरतां मृद्रितपुस्तकानां सौरुम्धेन वि्यमाने- 
ष्वपि छिखितपुस्तकेषु न संरक्तणादरदक्‌ पतति । युद्रितानां 
पुनसद्रणमध्ययनाध्यापनपरम्परायुदृत्तानामेव सम्भवि, तद्‌- 
नयुधरत्तानो न पुनभद्रणमिष्यते ! कति ताद्खा ग्रन्था अद्यते 
दुर्छभा दृश्यन्ते । सुद्रणटशा रेखनात्‌, सकृदुपजातसुद्ण- 
दशा पुनमुद्रणाच्च उमयतो चच्चितास्ते प्राचीनग्रन्था उत्तमा 
अपि सन्त. पूर्वसुद्वितुस्तकायुरवसाने एकद्वशतवर्पैः सर्वत 
एकदेवोच्छियेरन्‌ । कारुवरोन आनुश्चविका अन्येऽपि वहवः 
प्राचीना विषया नास्तिभावसुपेता एव, अवश्चिष्यमाणा, प्राची- 
नाना गौरवस्मारका अन्था अपि हस्ताच्च्युता उत्तरकारे 
नाम्नाऽप्यविज्ञेया भवेयुरिति महव्यनर्थश्ा । तमिमं भावि- 
नमनर्थ पूर्वतः पर्यारोत्याविखोपनीयानां अन्थानां कतिपया 
न्यपि प्रतीकानि सुटस्थाचिपत्रेषु स॒द्रके. प्रकाशयित्तं प्रवृत्ति- 
विधेया 1 येन कतिपयान्यपि प्रतीकानि सुचिरमवस्थाय 
नाखेन समयेन विरोपाय जायेरन्‌ 1 पुस्तकाख्येषु तारश्ा- 
न्येव द्ढग्रतीकानि बह्ुमूरयेनापि सङ्गृद्य ररणीयानि । नेता- 
वदेव, केदाऽप्यत्रिखोपनीयानि पूर्वसर्वेस्वरूपाणि सहिताघ्रा- 
ह्यणसूत्रमान्यादी नि स्वध्ययनपरम्परायां प्रविष्टान्यग्रविष्टान्यपि 
चह्ुभ्ययेनापिं ताडपत्रषु॒दढतरक।यगतादिपत्रेषु वोत्तममस्या 
विटेख्य पुस्तकाख्येषु सर्ति वियोद्धारतानां श्रीमतां छमा 
दृष्टि प्रसरेत्‌ । येन दृडकायगतपत्ररिखितानि सप्ताषटशतवर्षा- 
युपि, ताढपत्ररिखिनानि सहखराधिकवर्पायूपि भद्त्वे इवात्तः 
परमपि सुचिरमवतिष्टरन्‌ 1 भूर्जपत्रीयं पिप्परादश्ाखासंहिता- 
पुस्तकमेकमप्यवरिष्ट॒चिरेणाद्य तच्छाखोपर्ब्धयेऽभूदेव । 
चिर धिलीनमपि प्रमाणवार्तिकं ताडपत्रीयचिन्यासकवचर- 
चितं सत्‌ सदस वर्पाणि गुहाया निरीयाप्यद्यसवे पुनरुज्जी- 
वति । किं बहुना, इष्टकोत्कीणैरेखाः श्िकरेखाश्च गर्भात्‌ 
प्रादुभूय नाम्नाऽपि विदु्ठाना -त्रिस्टखवरपपू्वतनानामपि 
सभ्यता प्रकाशयन्ति । चैतावदेव, महेञोदारो-हरण्पादिनिरगता 
सृद्राविशेषा पञ्चसहस्रवर्पभ्योऽपि पूर्वतनी समभ्यतां प्रकाश्य 
भारतस्य प्राचीनं मुखं ससुञ्ञ्चखयन्ति । तवदाधिक्यं मा 
मवतु नाम, तथाऽपि ताडपत्रीयरेखाः सहस्राधिकवर्षपाणि तु 
न विद्ुष्येरजेव 1 इदमेव काश्यपसंहितापुस्तक ताढपनत्रीयस्वे- 
नैव सम्प्रति चिरेणात्मन कादोनाविकोपनिदशंनमजनिष्ट । 
चिरसंरणखाधनमिदं घीमदुभ्य. श्रीमदुम्योऽवश्यमेव रोचे- 
तेस्यादयास्यते 1 दइत्यर वना ¶॥ 


नेपारु-करष्टमण्टपरानघान्यां 
० १९९४ श्रीघधन्वन्तरिजयन्तीषिने 
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श्रीश्रीश्रीमन्नेपारमहाराजानां युदधशमसेरजङ्गवहादुररा- 
णानां नानाविधपदवीव्रिभूषितानां वियामु- 
नेपालप्रस्थ- रागं स्वदेशोपलन्धप्राचीनम्रन्धविदोषध्रकाश- 
मालायाः प्र- नाभिरुचि च वहुणः सममिनन्य उपोद्धातो- 
धथम्रप्रकाश; षन्याखसमन्वितेय काश््यपसदिता नेपाल- 
ग्रन्थमारायाः प्रथमस्तचकरूपेण प्रकाश्यते ॥ 
एतस्मिन्नरोदातरेे प्राचामर्वाचा वा प्राच्यानां पाश्चा- 
त्यानां च येषां वरिपशितां मन्था विचारतिो- 
पाश्चोद्ुत्य निर्दिष्टाः सन्ति तेषां नितराम- 
धमर्गौऽस्मि । कतक्ततया तदनुस्मरणमन्तरेण 
नान्य्णनि्यतिनस्य पन्थानमवगच्डामि । 
एतदूमरन्यग्रकारने संशोधने च श्रीयुताक्ततमविद्वद्ररवेधया- 
दवजीत्निकमजीमहाभागान सपरिश्रम साहाय्य वह मानर्ये- 
स्तेभ्यो धन्यवादानुपहरामि । अस्मिन्‌ उपोदढातरेखेऽदाधा- 
रणसहयोगदाचितया प्रफसरोधनेऽपि साहाय्यदानेन पण्डित- 
चरसरोमनाथशर्मणेऽपि शतश्लो धन्यवादा. ! डाक्टरगोकुर- 
चन्द्रमहाशयेन माष्टर-इन्द्रविहारीक्षरणेन च यदत्र आग्गल- 
गरन्थगतकतिपयस्थलसूुचनादान व्यधायि, तद्नयोरप्युपङर्ति 
न विस्मरामि ॥ 
ईदशे गहने विम न केवर्मायुरवेदीयग्न्थानां सस्छृत- 
ग्रन्थान्तराणां च परिदीर्नं पर्याप्तं भवति, अपि तु भारतीया- 
नामिव भसमिश्रेरानादिदेशदेशान्तरीयेतिञत्ताना परि्तानं, 
नानाभाषाविषयविक्तान, म्राच्याना पाश्चाच्यानां च विपश्चितां 
ग्रन्थाकाराः प्रकीर्णरेखरूपा ये यावन्तो विचाराः सन्ति तेषा- 
मनु सन्धानम्‌, उद्ापोहकोश्चरुम्‌, अन्तरारोकोदयेन यथार्थ- 
वस्तुट्टि", दतीटशानि वहुश्षः साधनानि अम्रेगमयितु पार. 
यन्ति । शयो" प्रदीपैरुद्धासिते पथि सन्रित्त॒ ईतसादस. 
स्यास्य जनस्य कतिपया. पदन्यासा. कथमभिरुक्तितस्थानस्य 
प्राप्तये भवेयु । दुर्वरेरवयवर्विषमे पथि सञ्चरणं साहसमिव 
प्रतिभासत । परं "नभ" पतन्वयाव्मसमं पतत्रिण.” इति न्यायेन 
यावदूबुद्धिवखोदयसुचिते वर््म॑नि वाचा विनियोगं वाग्देष्या. 
परिचर्यां मन्यमानो विशेषतः अपरिशीछितवैघविथोऽपि भायु- 
वैदप्रकाशकाम्‌ प्राचीनमहर्पीननुध्यायन्‌ फेवटमेतन्मूद्रणाव- 
सरं यावत्‌ यथावसरलाभमायुर्वेदीयम्रन्थानासस्या सहिता- 
याश्च साद्िव्यदशा पर्याखोचने यक्किमपि मनसि प्रतिभात- 
मुषन्यस्य, अनमभ्यस्तमार्गसुरुमासु आ्रान्तिपु ्मामभ्यर्थयन्‌, 
विद्यानुरागिणां महटनीयाना;विपश्चिता विनोदाय, वेधमदहाशयानां 
प्रोस्लाहनाय चेमसुपोशुघातयपुष्पाज्जकि करकसरेषु उपष्टरामि ॥ 





सहास्य 
समादरः 


विदुषां विषेयः- 
हेमराजदामी 


क्रिक्िषटभुः 
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उ्वर्ख्ठंचचये काष्यपसंहितायाः श्लोकसंवादः-- 


ज्वरसयुचयो नाम उवरव्रिपयेऽनेकग्राचीनार्षमूलवचनाना- 
सेकत्र सड्ग्रहरूप प्राचीनो गन्ध , चस्य म्खद्प्रहाखये ताद्‌ 
पत्रीय पुर्तकद्वयमस्ति 1 तयोरेक प्राचीनादरङिखितमपूर्ण, 
यस्यान्ते ेखसमय. ४४ नेपारुसंचत्सरो तिर्दि्टोऽसिति 1 भपरं 
च पूर्णं नेवारा्ररिखितं रिप्यनुमानेन इतोऽष्टशातवर्षप्राचीनं 
सम्मान्यते । पुस्तकरेखसमयोऽप्येवं प्राचीन , त्निचन्धनं 
कदा स्यात्‌ 1 तत्र माश्िन-भारद्राज-करश्यप-चरकु-सुशत- 
मेद-हारीत-भोज-जतूकर्ण-कपिरुवरानां प्राचीनाचार्याणामेव 
ज्वरविपयका श्खोकास्तत्तन्नामनिर्देशेन सह सङ्गृहीताः सन्ति । 
अर्वारभवाचार्याणां वचनासम्रूड होऽप्यस्य॒भ्रन्यस्य विशेषतः 
प्राचीनस्वमनुमापयति । भन्न उवरविपयकाणि वहूनि काश्यप- 
वचनान्युद्ुतानि दृश्यन्ते, यान्यस्यां काश्यप्संहितायां बहुशः 
पूर्वभारी,कानिचित्‌ विभागे दश्यमानानि प्रायः सर्वाणि संव- 
दन्ति 1 यानि नोपलभ्यन्ते, तान्यपि श्रुटितभागयातेन तथा 
भूतानि स्यु" । कचन पाटमेदोऽपि दश्यते, सोऽपि छचन सुद्धि. 
तैतसपुस्तकपाठत साधु" प्रतीयते । तद्रतान्‌ पाठविशेषपान्‌ 
स्थूरार्रे सधुच्य सुषरिवेतत्सहितापुस्तकप्रष्टा्कं पा निर्दिश्य 
तदुद्धता एतत्संहितागताः छेका संबादायाधो निर्दिश्यन्ते- 


“र्ोद्धवनिमित्तेन सोऽपरो जायते गद्‌. । 
तमुपद्रवमित्याहुरतीसारो यथ! ज्वरे ॥ 
चिकिंस्सित यथोरपत्ति तेषामेक प्रचक्तते । 
उपएट्रवाणामिवयेके पूर्व नेत्याह कश्यपः ॥” 
“वृतं गुग्गुल विल्व च देवदारक पव च । 
एष मादिश्रो धूप. सर्पियुक्तो ज्वरापहः ॥ 
“णु भार्गव । तच््रर्थं सन्निपात्तयिशेपणम्‌। २१३-२१४ 
जानते भिषजो नेन बदवोऽकृतञुद्धय ॥ 
परीङरोपचारात्‌ सूतानां मैशुनादिपमाननाव्‌ 1 
म्रजागरादिवास्वपाचिन्तरप्यासर्यकर्शनाच्‌ ॥ 
तया दःखम्रजातानां व्यभिचाराच्‌ पृयग्विधाद्‌ ॥ 
शिशोदुटपयमपानात्तथा सङ्कीर्णभोजनात्‌ ॥ 
विस्दकर्मपानाचसेविना सततत वृणाम्‌ । 
जमोजनादध्यदानाद्धिपमाजीर्णभोजनाच्‌ || 
सदसा चान्नरपानस्य परिवर्तारतोस्तथा । 
वियोपहतवास्वम्बुसेचनाद्वरदृ पणाव्‌ द्र ) 
पवतोप उकाना च प्राश्रटक्ाल्ते विशेत । 
१ उव्ररसमुचये कर्यपद्नाफरान्त्र तच प्रकरणे खण्डन 
सन्ति) यप्रत 


| 
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टोका मदभपरेन निदि दृदयन्ते तावन्त 

र न निर्दिष्टा इत्यन्ते तान्त 
० सषा उन्ोकमद्धाना तत्र पौरवापरयेऽप्यत्र 
छ्रतदुन्दननुन्गरे पौर्वपर्यकन प्रकस्य निदि सत्यवयोष्यम्‌ ॥ 


उता 


अवग्रयोगात्‌ स्नेहानां पञ्चानां चेव कर्मणाम ॥ 
यथो्ानां च हेतूनां मिश्रीभावाययोच्छरिताः। 
न्रयो दोषा" प्रकुप्यन्ति कषीणे चायुपि भार्गव । ॥ 
ततो ज्वरादयो रोगा" पीडयन्ति शशं नरम 1 
सर्व॑ढोपविरोधाच दुश्चिकित्स्यो महागदः ॥ 
यथाऽभिवच्रपवनेनं स्याठभिहतो दरुमः 1 
वातपित्तकपैस्तदत्‌ क्रर्ेटी न जीवति ॥ 
चिषाग्निशसैर्युगपन्न जीवन्ति यथा हताः । 
सन्निपातादितास्तद्टत्न जीवन्ति तपस्विनः । 
इत्थं तदुपरिष्टाच्च यथा प्रञवकितिं गृटम्‌ । 
न शक्यते परित्रातुं सन्नि पत्तदत [स्तथा] । 
दिगधवाणाखयो व्याधाः परिवार्य यथा मृगम्‌ 1 
श्नन्त्यसी [ ङपिता [ स्तद्रश्रयो दोषाः क्षरीरिणम्‌ ॥ 
सङ्गता नियतं यस्मात्‌ पातयन्ति करेवरम्‌ } 
अन्ये च.. सज्निपातादयतो वा सत्निपातनात्‌ ॥ 
अकस्मादिन्दरियोत्यत्तिरकस्मान्मूत्रदर्दानम्‌ । 
जकस्माच्छीरुविकृतिः सन्निपाताग्ररक्तणम्‌ ॥, 
“तस्य स्वरोऽद्गमर्दसतृदतालयोपग्रमीलका" 1 
शरुचिस्तन्द्िविद्मेदश्वासकासश्रमश्रमा चइ ° {19 
'अन्तदाहो चि" शीतं तस्य वृष्णा च वधते । 
सुते दक्तिणे पाश्व॑सुर.रोषपो गरग्रह" ॥3 
निष्ठी वत्ति कफ साक्छृचटरकण्टश्च दुच्यते 1 
विदमेदश्चामदिक्काश्च वर्धन्ते १॥; 


कार्यपसंहिताया मूलताढपुस्तके १९२ तमन्रलोपेन 
खद्रितयुस्तके तसस्य ( पर २९५) त्रुरितिभागसंवादी विषयो 
सधुकोशन्याख्योद्धतभा टकितन्त्रीयश्ोकेषु दृश्यत दरति टिप्पणी 
व । तस्येव च्रुटितपन्रस्य सन्निपातप्रसेदविषयानुवब- 
३ : श्लोका उवरसञुखये कतिपये कश्यपनान्नोद्ुता दश्य- 
¡ तसूर्वोत्तरयोः १९१, १९३ पत्रयोर्व्तमाना. रकोका 
संवदन्तीति तन्मध्यविन्यासोचितेषु 
छ्तश्छोकेषु केचन तत्र खण्डदया क्रमेण उपकन्या; तत्र 
मध्ये विलतादो पूरणीया. श्लोका दमे- 
तस्य शीतज्वरो निद्रा शुतु्णा पार्वसंगरह. 1 
गौरवे पाश्वं [ पीडनम्‌ ] ॥ 
उदरं द्यते चास्य कचिद्गुडगुडायते 
सविषा स विज्ञेयो मकरीति सुदारुण. ॥? 
तस्य रष्णाज्वरुलानिपाश्वखटरिसंरया । 
१ ज्वरसमुश्चयस्य म्रा्चीनजी 


जीणंततया क्वचन त्रिठघ्राक्षरतया 
रतया च 
तत्स्थानेऽ विन्दुमाख्या निर्दैश्च नियते ॥ 


२१५ 


---------~------------------------------------------ --- -~ 1 ~~~ ~~~ ~ ~ ~ ~ 


उपोद्धातः 1 ११९ 








पिण्डिकोद्े्टनं टाह ऊरसादो वरक्षयः ॥ 
सरक्तं चास्य विण्मूत्रं श्रूं निद्राचिपर्ययः। 
वितुदयते गुदश्चास्य चरितश्च परिप्यते ॥ 
आयम्यते भयते च हिक्कति प्ररुपत्यपि । 
मूर्ते सफुरते रीति नास्ना विरफोटको मतः ॥' 
“तस्य दाहज्वरो घोरे वहिरन्तश्च वर्ध॑ते । 
शीतं च सेवमानस्य प्रकुष्येते कफानिदी ॥ 
ततश्चैव त्रयो ढोपा यथास्तै" स्वैरपदयेः । 
युगपद्‌ घन्ति कुपितान्रिविधा इव" पन्नगा" ॥ 
असाध्यः सन्निपातोऽयं श्ीघ्रकारीति कीर्यते । 
न हि जीवत्यहोरात्रमनेनाऽऽविष्टविग्रह, ॥* 
(तस्य श्षीतञवर. स्वमो गौरवारुस्यतन्द्रयः। 
दाहस्तृष्णा भ्रमो मूच्छ दुर्यरोचकहद्‌द्रवाः। 
छीचनं मुखमाघुरथश्रोत्रवाग्दटिनिग्रह" । 
शेप्मणो निग्रह चास्य यदा प्रकुरुते भिषक्‌ ॥ 
तदाऽस्य पित्त पितं कुर्ात्‌ सोपद्रवं उवरम्‌ । 
निगृहीते च पित्तेस्य दां वायुः प्रकुप्यति ॥ 
निराहारस्य बल्वन्मेदो मजनास्थि धावति । 
तस्यौपधं गभीरतवाद्‌ षटं तरैर््यकारणम्‌ ॥ 
नष्टा चेष्टो हतवागायामेन विनश्यति । 
अथ तुष्टा" “"उजं वा त्रिरात्रं नातिवर्तते ॥ 
मेदोयुग. सन्निपातः `ˆ सोऽतिदारृण. । 
'अरूपशूटं कटि मध्यदाषो वर, कमा[ त्‌ ] 
शशं कण्डशिरो वक्मन्याह्दयवाग्प्रहः । 
प्रमीरुकः कासश्वासहिक्काजीर्णविसंस्ता. ॥ 
प्रथसोरपत्तिकत्वेने शोधयन्ति कदप्चन । 
एतस्मिम्‌ सन्निपाते तु कणमूरे सुदारुणः ॥ 
होथः सञ्जायते जन्तो ४ 
वदन्त्येनं सज्जिपातं सुदारुणम्‌ ॥ 
त्रिरात्रोपेकित्तस्यास्य व्यर्थमाहारभेषजम्‌ ॥” 
अन्तर्दाष्टो वि इ 
यज्लादाकरपते श्रेन्मा हदयं प्रतिभिघते ॥ 
इृषुणेव हतं पाश्च तुद्यते श्ुदयतेऽपि च। 
ग्रमीखकश्वासरिक्रा वर्ध॑न्ते च दिने दिने ॥ 
[कण्ठः श्र ] कैेरिवाद्तः। 
स्वजनं नाभिजानाति शजव्यपि कपोतवत्‌ ॥ 
वच्छुरेष्मणा पूर्णं श॒ष्कवरौष्ठतालटुकः । 
रशिश्रोत्रगुद्श्रदो 
वाऽतिभजते ग्खानि विपरीतानि चेच्छति । 
सयम्य बहुदा" क्लेदात्‌ साखक्‌ छटीवति चारप ॥ 
एष कर्कोटको नाम सभिपात सुदास्ण" ॥* 
"विरूपायामन " ""'कम्पमूर्छूरितिश्रमा. 1 
एकपकशारिघातं वा विरेषणम्‌ ॥ 
एष संमोहको नाम सक्िपात" सुदारुणः ॥' 
हत उत्तरं मृद्रित पुस्तके सवादिनोऽन्ये तत्रस्थाः श्छोखाः- 
°सर्वस्लोतोभव स्वस्य रक्तपित्तं प्रकुप्यति 1 २१६ 


मयमय यायत 
॥ि ~ 
~ 


चिस्फोटेरभिदग्धाभेश्वीयते च समन्ततः ॥ 
हट्योद्रमन्तश्च यक प्पीहाऽ्थ ॥ 
पच्यते तु शरीरस्थ यः पूययमेत्ति च ॥ 
शीर्णदन्तश्च श्युश्च तस्याप्येतद्विरोपणम्‌ \ 
स्तन्धाद्भः स्तन्धदृष्श्च स तु रोते हतो यथा । २१६ 
विरिच्यतेऽतिमात्र च पुरीषं बहनश्चतः ॥ 
सवेषां खरोतसा पाक ॥ 
“श्िरोरूेपथुश्वासप्रकापच्र्यसे चकाः। 
हीनपित्ते मध्यकफे लिद्धं वाताधिके मतम्‌ ॥ 
जम्भाप्रजागरायामविप्ररापरशिरोरुजः। २१६ 
मन्यास्तम्मेन ख्युश्च तस्याप्येत्तष्टिरोपणम्‌ ॥१ 
श्रिदरण्डवत्समवलो यथां - ˆ खिपाद्वत्त | २१७ 
यानि ञ्वरचिकिसायां रूपाण्युक्तानि यानि च । 
कूटपालक दव्येष सन्निपातः सदारणः ॥ 
व्याधिम्यो दृरूणेभ्यश्च वञ्चक्षखा्नितो यदा । 
सयो हन्ता मह्षान्याधिर्जायते टषास्लकः ॥ 
कूरपालकविग्रस्सो न श्गोत्ति न पश्यति । 
न रपन्दते न चवीति नाभिष्टौति न निन्दति ॥ 
केवरोच्छरासपरमः स्तन्धाद्ः स्तन्धरोचन. । 
त्रिरात्रपरमं तस्य जन्तोर्भवति जीवितम्‌ ॥ 
तदवस्थं त॒ तं रष्रा मूढो ज्याभापते जनम। 
धर्पितो राक्तसेर्नूनमवेखाया चरक्निहि ॥ 
श्रस्यथा चर वते चङ यत्तिण्या बहयराचसै. । 
पिशाचर्गुखकैश्रैव तथाऽन्ये सहभोलितम्‌ ॥ 
आक्रष्टमभिरशस्तं च तथाऽन्ये मस्तकादतम्‌ 1 
कुलदैवाचनहतं धरित गृददेवतेः ॥ 
नक्तन्रपीडामपरे गरकर्माणि चापरे । 
वदन्ति सन्निपात तु भिषज. कूटपाल्लकम्‌ ॥ 
सथः स्वस्थस्य युगपथदा ऊप्यन्ति ते त्रय" । 
तदाऽभिवधैते दैदे पित्तको विपक्षदितः ॥ 
विरूद्व मोजनात्‌ कारात्‌ परिमाणास्च कर्मणाम्‌ । 
्रह्ेप्यत्वनिर' श्रीं सोऽस्यारिनिसुपदन्यते ॥ 
तस्योपहतकायाग्ने" पूर्ववसिवतोऽश्रत 1 
कपताद्ध वति भूयिष्ठं यदाटतते चतुर्विधम्‌ ॥ 
तं कफं वायुरादाय सखोतांस्यस्य विधावति । 
तस्य सोतसि सर्वाणि हन्तिष॥ 
पूरयित्वाऽ्पि घायोस्ते संसद ` ˆ*। 
पिन्तं प्रकोपयव्यस्य तत्‌ पित्त मास्तेरितम्‌ ॥ 
सर्वतः शछेप्मणा सुद्रमन्योन्यसिधुनाश्रयात्‌ ! २१७ 
हृष्वासमरुचि*ˆ विपूचिकाम्‌ ॥ 
सोगाभ्नानावि्ौश्चान्यान्‌ कुर्वन्‌ *दे्िनि । 
प्रतेर्वा "-* *“** * ˆ वायुः प्रङन्यति॥ 


१, एप हलोकोऽतर युद्धितपुस्तके नास्ति 


१२० 
यथा यथोदरं वा प्राञ्ुवन्ति गदा । 
तथैकदधु्टलानाहुर्हीनिमध्याधिकानपि ॥ 
कून्स्येः देिर्जायते कुटपालफः । 
एवमेते चिनिर्दिटाः सन्निपाताखयोदश्य ॥१ 
“छदनं स्वेदनं नस्यं मर्दनं कवलग्रहः 1 
एतान्यादौ प्रयुञ्जीत सन्निपातेषु युक्तिवित्‌ ॥ 
स्वेदाध्याये यथाप्रोक्तः स्वेद्‌ः सर्वाद्विकस्तथा। २१९ 
तचरास्य स्त्रदयेदयुक्तो यत्न यत्रास्य वेदना ॥' 
"कफो दि वायुना षिक्तो विष्टस्भे गार््वयो्हदि 1 २२० 
" " रीकरतश्च पित्तेन ्स्यवदाधते नरम्‌ ॥ 
तस्य शुष्कस्य नीलस्य विलन्नस्य कृशारमनः । 
दु.खनि्रण कतुं तिक्तादन्यन्न भेपजात्‌ ॥ 
(तस्य तीच्णानि नस्यानि तीच्णाश्च कवरुग्रहाः 1 २२० 
स्वेद दिवाजागरण विदध्यात्‌ पार्श्वश्रूटिन. ॥ 
मातदनर्रंकरसयुप्णं स (त्रि)रवणान्वितम्‌ ! 
अन्या सिटिविहितं तीच्छं नस्यं विधापयेच्‌ ॥ 
तेन प्रभिद्यते श्रेव्मा प्रस्वि्नश्च प्रभियते 
दिरोहदयमन्यास्यं दष्िश्वास्य सीदति ॥» 
पुन" पुनश्च निद्रायां कटु नस्याभ्ननं हितम्‌ । 
तीचगदरन्यै" सर्वणैर्मातुटुहरसदयै. । 
फलाग्ट्युक्तेरथवा कोप्णाः स्युः कवलम; 1 
आर्रकस्वरसोपेत सैन्धवं सकटुत्निकम्‌ ॥ 
आकर धारयेदास्ये निषटीविच्च युन एुनः। 
तेनास्य हृदये शलेप्मा मन्यापार्चरिरोगखात्‌ ॥ 
खीनो व्याङ्ृण्यते शुप्को ाघचं चास्थ जायते । 
पव॑भेदो ज्वरो निद्राश्चासकासगलखामयाः ॥ 
खखाच्तिगीरवं जाठ्यसुर्क्खेशश्चोपदाम्यति । 
सकरदुित्रिचतु" रयाद्‌ षट ठोपवरावकस्‌ ॥ 
एतद्धि परमं ्रादुर्भपज सञ्निपात्तिन. 7» 
“ज्व्रशोपारचिप्टीहयज्न्पाण्डुरनं जीवति । 
सर्वरब्दणसम्पन्न सर्वोपद्रवसंयुतः ॥ 
त्रिरात्रोपेषठितश्चापि सश्धिपातो न सिधति ।» 
“सन्निपाते निदत्त त यो व्याधिरवरम्बते । २२४ 
सोपद्रवं तं चिन्निसेत स्मे स्वैधिदरे्िक्छिस्ससैः ॥ 


२१९ 


२२० 


२२४ 


पकादारवदयचयरघुपानान्नसेवनम्‌ 1 
ॐक्मेण्यमनायास सुखशय्यासनस्यिति ॥ 
दिवा जागरणं सद्भिः सुदट्‌भिश्च समागम. । 


~ -- ~~ ~~~ ~~ ~~ ~~ ~ ~< 


उपोत्रातः 1 


~ ~ ~ ~ ---~ ~ ~ ~ ~~~ १ ^ ~ “^ ~ ~~~ ~ 


अन्य(ङच्छाठन नित्य कदराचित्लानमेव च ॥ 
जाद्गरम्वरसानुष्णानू कुर्यग्सदलोधिवान्‌ । 
वास्तुकं तण्डुटीयं च संस्कतं वारखमूट्कम्‌ ॥ 
सेवते विधिवच्चेव ष्टौ मासौ जीव्रिता्थिकः। 
त्रीन्मासौश्वतुरो वाऽपि जिद्यत्वादस्य यच्मण ॥ 
खुष्टनेन समश्नीयात्‌ पयमाऽञ्ज्येन पैचतिक. 1 
शक॑रात्तौदयुक्तेन गवां लीरेण वा पुनः ॥ 

करपरचू्णं तृष्णायां चटने धारथेत्‌ सटा 1 २२४-२२५ 
तेकानि गन्धपुष्पाणि नित्यं ुख्यानि धारयेत्‌ ॥ 
जीदकानूपमांसानि मास(प)पिष्ट -* *“ ** 1 
मन्दजातानि मघानि गुरूण्यभिनवानि च ५ 

पायतं कृसरं चक्र शप्डलीं पानकं दयि । 
व्जयेत्तानि सर्वाणि श्राद्धमोजनमेव्र च ॥ 
अश्वन्यायामसंक्डेनं श्रताम्बु मदिरासवम्‌ ! 

अवर्यायं पुरोचातम्युप्णं च वितर्जयेत्‌ ॥ 

यानि तस्व अरशस्यन्ते शुद्ध भोज्यानि जीवक ! । 
पथ्यानि चानुपानानि यथास्वं तानि से श््णु॥ 
गुडसपिं पि पिष्पल्य. संस्कृता ठधिसाधिता-। 

तथा मुख्यं गुटक्ृतं मच्या मुद्रमयाश्च ये ॥ 
यवगोधूमसस्कारा दाधिकं श॒ष्कमूटकम्‌ 1 
खद्वामरकयुपश्च तिक्तयूषश्च सपिपा ॥ 

एवं श्रराविनयनं भिषक्छु्याद्रो चके । 

अभ्रमाठेन धर्मार्थी चिकित्सेन्मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥ 
सुत्तिकोपद्रवाध्याये ( यच्च वचर ) खिछेु ते । 
तदिहापि प्रयोक्त्यं सतरिपातचिकित्सितम्‌ ॥» 

अह च्यामर्काना च स्वरसे साधित धृतम्‌ । विर-३१६ 
फरकेन सारिवाशुण्ठीखोभरदाडिमचन्दसै, ॥ 

तद्वि माहल्यकं नाम विपमज्वरनाशनम्‌ । 

ज्वराणां चापि सञ्पामेतदेवासतोपमम्‌ ॥ 


एव म्राचीनेऽस्मिन्‌ स्वरससुद्धये एतस्संहितागत्तानां वहुशो 
वचनानायुद्धारोपरम्भ" संवादश्च ताचत्करारुपर्यन्तं 


वचनानि सङ्गदीतानि त्रैव काम्थपसदहिताचचनानां संवादो 
न केवङं पूर्वभागस्य, अपि ख तदीयलिरमागस्यापि संवादेन 
तस्यापि भाचीनतरस्वसुपोढख्यति ॥ 


[षि सि ~ 


~ 


उपोद्धात 


का 


हिन्दी अनुबाद 


=“ क९9 ~ 


आयुष्याम्नायमास्नाय नानोन्मेपर्विवध्मं च | 
५ जगतः श्रेयसे सक्ताः स्मरणीया दयामयाः ॥ १ ॥ 
यतातिभरसासतिक्त श्रायुर्वेद मातरः । 
फलत्ययापि जगति महात्ानो जयन्ति ते २॥ 
आयु कै वेद्‌ अर्थाव्‌. आयुर्वेद को जानकर तथा उसे नाना उपायो दारा वेढाकर जो जगत्‌ के कल्याणे खगे हए द, उन स्मरणीय, 
दयालु तया जिनकी प्रतिमारूपी रस से सींचा हुमा यष्ट आयुरवैद रूपी महावृक्ष आज तक जगत्‌ मेँ फल पूर रहा है, ऽन ॒मदपुररपो 


फीजयद्ो) १-२॥ 
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उपोद्धात भस्ताव-~- 
किसी मौ वस्त॒ को देखकर विद्वान्‌ प्रेक्षको को यष्ट स्वत 
जिह्गास्ा दोती दै कि यदक्याषटै तथा इसका क्या भयोजन टै ? 


जनत्तक श्सका शान नीं होता तव तक विदरा्नो८९) की इटि उस |. 


विषय म विद्रोपरूप से प्रकृतत नी होती । सामान्य शान टौ जनि पर 
निषे जिज्गासा दोती रै । तथा वाठ सामान्य करान टौ जानि पर 
रोग ममीप्िते विषय को ग्रहण करने तथा विपरीत विषय को 
च्योखने का प्रयत्न करते दहै । इस प्रारम्भिक काक्षा को शान्त 
काने के य्यि शास्र के मादि मेँ अनुबन्धक निदं की तर भज- 
कठ विद्वान्‌ रोग प्रस्तुत अन्यके कद्ध विक्ञेप २ अन्तरङ्ग तथा 
बहिरङ्ग विषयो को भूमिका तथा प्रस्तावना आदि के रूपभे देकर 
ग्रन्थ को उपस्थिते करते दैः । इस उपयुक्त आचार कौ दृष्टि मँ रखते 
इए तथा अन्य विपर्यो को देखते हृणदमारे मन र्म जो विचार 
उत्पन्न हण है उन् विद्वानों के सामने म सक्षेप मेँ प्रकट कते रै 


(१) 





सि्नार्थं सिद्धसम्बन्धं श्रोतुं शरोता प्रवर्तदे ! 
शाखी तेन वक्षष्यः संबन्धः सम्रयोजनः ॥ 
। ८ गरोकवार्तिकस्योपक्रमे ) 
( अर्थाद्‌ श्रोता छातन्य विषय तथा उसके सबन्ध कौ सुनने के 
सिश्ि प्रवृप्त होता है ) अतः श्राल्ल के जदि मे प्रयोजन सदित सवन्ध 


बतरा देना चाहिये ) । 
# प्रत्येक श्वास फै चार अजुबन्थ (सन्ध रखने वाले विषय ) 


, स उपोद्धात भँ पांच विषय दै-- 

(* ) उपक्रम सदधित आयुर्वेद सबन्धी विवरण । 

(२) ्रन्धो कै परिचयपुकेक आचार्यौ का विवरण । 

८३ ) सस्कार छलना सद्ित्‌ विषय । 

( ४) आरतीय चिकित्सा का समर्थेन । 

(५ ) उपसष्ार } 

( १) उपक्रम सित भायुवैद संबन्धी विवरण- 

यष्ट एक निर्विवाद तथ्य है किप्रत्येक ग्यक्तिके ल्यि सुख 
ही अन्तिमिध्येय दै) विद्वान्‌ रोग सुख की समीक्लादो प्रकारसे 
करते द । प्रथम दुख का निवारण कर देना ( पशश््ण्ट ) तथा 
दूसरा दुख का विरोधी भाव ( 0४१८ ) मर्थंत्‌ द ख का उत्यन्न 
हीन ष्टोना। दोनों प्रकारसे धस सुखको प्राप्त करना प्रत्येक 
व्यक्ति चाहता है । दुख के उत्यन्न होने पर उसकी निषृत्ति मथवा 
सुख का उदय ौना त्मव नष्ठीं । वाधना ( कष्ट } रष्षण वाखा दु"ख 
ससार मँ सवसे जथिक अप्रिय वस्तु दोती है । वदु दु.ख भूतकाछ 
की चस्तुष्ौ जाने पर मी स्मरण किया जाने पर॒ कष्ट की अनुभूति 
कराता है, उसको वतेमान अवस्था मेँ प्रत्येक समव उपार्यो सेषटूर 
करनेका प्रयत्न किया जाता है, तथा उसके मविष्य की कल्पना 
कारके उसे पदे सेष्टी दूर करने का प्रयत्न किया जातारै। कोर 
गी यसा सदय न्यक्ति न्दी दोगाजो मपने चयि दुख चा्ता 
हो । संसार के जितने भी न्यापार ( क्रियायै ) है, उन सनका प्रयत्न 


10 हूते 1 १, अधिकारी २, विषय १ सबन्ध ४. प्रयोजन (अनुवादक) | द कौ दूर करके ख की साधना करना है! प्रन्ु खुख की 


२ उशेद्धात का हिन्दी अजुवाठ 
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रासि म छना हमा मौ यद सकार अमन्यम्‌ नान के कारण हितकारी 
आ को दोटकर अदितकर माग मे प्रवृष्त हया दुख से आक्रान्त 
करिवाजारदादै। श्सखखके मागंकोष्टौ इने मे सव शाख 
तथा ोग आन तक ल्गेरहे दै तथादस समयमी लगे हण्ट्‌ । 
दुख तीन प्रकार का दोता दै । मनः छरीर तथा आत्मा कौ निमित्त 
करके होने वाखा आघ्यारिमक, पत्रमहामूर्तो से वने हण प्राणी 
तमह को निमित्त करके दोन वाटाः आधिभौतिक तथा ग्रह॒ यक्ष 
राक्षस विनायक ( गणेय ) आदि देव्तमृह को निमित्त करके दौने 
बाला जपिदरैविक दु-ख कदखाता है । इन नाना प्रस्था्नो मे से जिस 
किसी दुःख पषिपको द्व्य कके उप्त र दुख के निवारण के 
उपायसरूप आव्यात्मिक साख्य आदि देन, उपासनादाख्न तथा 
नीति मादि देदिक शाक उपयोगी होते ह । 


परन्तु न सव॒ आध्यात्मिक तथा रेदिक नास्य आर्यो का 
तमी टाम है जव कि प्राणियों के उत्तम जीवन प्राप्त मा दौ । 
विद्वान्‌ न्यक्ति नबोन उत्साह से युक्त दोकर तथा उम्तम उपाये को 
जानकर उनकै दवारा परिष्कृत मा से अपनी उन्नति कता हुमा 
क्रम" यमी स्थान पर पहुचने मे समरं हौ जात्रा है। दसवे 
पिपरीत अधम जीवन से दु.खी व्यक्ति किनना ष्टी प्रयल् क्योन करे 
किसी कार्यं को सिद्धः करने मे समथ नदीं दता! इस्तखियि र्गो 
कतो सजीवन कै उपार्योका प्रतिपादन मरने वालेतथा जन्य भी 
हालौ का सष्टारा ठेना पडता है । सवं प्रथम कछारीरिकं व 
अमाव से इस जीवन दवारा प्राप्तन्य रेहिकं तथा पारलौविक्त उन्नति 
परा ती है । दमास यह छरीर नाना प्रकार के स्थूल तथा अत्यन्त 
यश्छ अवयर्वो तथा उन २ मवयो की गष्टन त्रियार्य हारा यथावत्‌ 
न जान सकने योग्य परमात्मा की कटास्वरूप एक्‌ विच्राट मशीन 
के समान दिखाई ठेता है । उस मञ्चीन के स्थूल या यम किसी 
मीअद्रामेष्टने वाटी दृश्य या यदर्य कोई भी चिक्त्ति न 
केवट समस शरीर को अपितु उससे अनुप्राणित शरीर- 
श्ररीरि समवायात्मक आत्मा को भी चिज्न कर देती &ै। 
द्यारीरिकं वशति से उत्पन्न दुमा पुरूष चिति अन्तरात्मा 
के कारण दियिल्ता को प्राप्त हमा जन्य दुर्खोसे मी 
चटकाया नरी पा स्कनाहै। शरीरके निरोग ्टोने पर द्द अन्य 
द्-खो से चटकारा पाने के उपाय मरि जा सकते है तथा वे फटीभूत 
मी दतत ६1 दारीर ष्टी यदि रोगी दो तथा उसके कारण अन्तरात्मा 
मी स्स्यन दटोतो कठोर तपस्या, तैीर्थग्रमण, परोपकार आदि 
धार्मिक विषय, सिस्य, वाणिज्य, वार्तां (कपि ), देदान्तर्‌ अरमण 
जादि थार्धिक प्रयत्न, जमी जादार्‌ विददार, विष्य मोग आदि 
रनिप्रयोग तथा मानसिक विचार क्रो लेम आदि भान्तरिक दादर्जो 
का दमनः इन्दि निग्र ईष्वर मजन यादि मोष्ठ के उपाय मौ 
न्यक्‌ मरमार से रोना संमव नरीह! ससाकि क्दामी रै- 
र्माय॑वरममोक्षाणामासेग्य मूलसाधनम्‌ (च. खच अ १) अर्यात्‌ धरम 
सये काम मोच न यका मून साथन मासेग्य द्यी ई। 
‰ त प्रक्‌ रयो स्तस्य जीवन रूपी इदु मे उत्तम फल ररते 
४ पएमरिये दीवायुप्य एव उप्तम जीवन ये {यि 
तया दध्वं शारीरिक क्ट 
न ९ कादर क्रिया जाना माप्रदयक है । शारीरिक दुख 
पव रोगे मे सकट प्रकार से उन्पन्न दति रदते ै, नथा 


सको प्रकार मे रोग किसी एक ष्टी उपाय या उपदे दासन जाने 
जा सकते है यौर नरद दूर मिवे ला सवते मव्य धन रोगो की 
निवृत्ति तथा इनको उत्पन्न ष्टा न दोने दैने के चयि मतुप्यकरो 
जितने मी उपाय या साधन ई वे सव यथादन्ति सपनी बुद्धि त्या 
वट कै अनुमार यव्य जानने चादिये । 


हमै चिये द्मे चार वात जननी चादिये । 

१ हेय--अर्थात दुखौ को उत्यन्न करने वाष्टे रोग 1 

२ देतु--उन सोर्नो के कारण ( निदान ) 

3 टय अर्थाद्‌ सोनो का दान ( निगृत्ति-दूर करना ) तथा 

% निवृति के साथन ( ओषधि आदि उपाय ) 

हेव ( सोरगो ) के स्वरूप तथा उनके निदान ( कारर्णो ) को देख- 
कर रेता प्रय करना चाद्ये कि पदे नो रोग उसन्र ष्ठीनर्ो 
जीर यद्वि उलन दौ मी सवित श्नात साधन ( मोपपि आदि) के 
द्वारा उन्हे दुर कर दिया जाय । 


लोगो का कल्याण करने वाले ददितकारी ण्व विविधं ग्रान 
विश्वान म जो सवते अधिक उपयोगी छान है“ उसी को आयुर्वद- 
विश्नान कते ई । यट आयुरवद-विष्रान कवक अपने या केवट एक 
दो व्यक्तियों वे. च्यि ष्टी उपयोगी नही, अपितु श्सरे उम्र 
समाज, नथा सम्पूणं देज का उपकार एव उत्ति ती है मत 
प्रत्येक व्यक्ति क इसे जानना चाददिये तथा जानने वाल को इसका 
उपदेश एव प्रचार करना चाददिये । शस प्रकार इसका शन तथा 
उपदेद्र चिश्चेष रूप से उपयोगी है । 

आयुद्‌ की प्राचीनता- 


जव सृष्टिक प्रारम म जगत्‌ खटा ने पृञ्चमहाभूत तथा उनसे 
उन्न पदाय को वनाया तभी से प्राणियों के दौर्घायुप्य के साधर्नो 
काभी छान कराया 1 यदि प्राणी उत्पन्न होते ही भिथ्योप््वार्‌ के 
कारण नष्टष्टो जर्येतो स्का परित्रम व्यर्थद्टी दोगा 1र्ज्यो- 
ज्योवेचिर सम्ताकोंप्रा्ठ करते जतिर्हैत्यो २बेखषटकौ अभिः 
ख्पित्त वात कौ करने मे समथ दो जति 1 जीर यदि वे प्राणी 
सम्ता को प्राप्ठ करके मी विकर ( अपृणं ) अर्धो वे टौ तो उनसे 
मी को प्रयोजन सिद्ध नर्द दोता रै, अत॒ आदिकारसे टी सत्व 
एव बल से युक्त सम्पूणं अर्भ सहित दीर्घायुष्य की मपेक्षा होती 
थी । दरस ससार मे उस श्िर्पकार कष्टा के चर, मचर, भोक्ता; 
मोज्य, मादि जनेक भेद दैः ! मोक्ता तथा मोज्य के मी अनेक मेव 
दते ६ । सव भोक्तारो के ख्य भी सव भ्रकार्‌ कै मोज्य पदायं 
अनुकर नरह दते, अपितु भोक्ताये की जाति देर, कारु तथा 
अवस्था मद्वि के भेद के अनुसार ही उपकारी या पकारौ ोते र! 
एक व्यन्नि के यि्यि मनुकूर या प्रतिकूढ नस्तु मी सके विये समान 
नदीं दोती । उसी न्यक्तिके स््यिमी कोई वस्तु प्रदा एक समानं 
अनुकूख या प्रतिकूक नष्ट हो सक्ती मपित वष्टा म अवस्था आदि 
के यनुसार ष्टौ परिवतेन होता रवा शै 1 इसचियै क्तत व्यक्ति के 
चयि कब क्या जलुकूक ्टोता है, उसके क्या साधन दै, कया अ्रति- 
कूट दै, किस प्रकार उसका उदय होता रै, उसको रान्ति का म्मा 
उपाय है तया रोग, रोग के कारण तथा रोर्गो को दूर करने के उपाय 
मादि का खि के प्रारम से हो श्चान था! सम्‌ रेषणा्मो ( श्श्धयर्नो ) 


उपोदात का हिन्दी अनुवादं ३ 


अक = 56 ९-त 6 ९0 


मे से प्राणेयणा सबसे प्रयम उत्पन्न होनी है) दस प्रकार प्राणियों 
की उत्पत्ति के साथ ही आयुर्वद्‌ का प्रारम ता है । 


अनुत्याचेव प्रजा “मायुरवदमेवाऽरेऽखजतः ८ प्राणियौ की उत्पत्ति 

से पूवं हो सृटिके प्रारम मे भयुर्वद फो उत्पन्न किया ) सुश्रुत कै 
श्स वाक्य के समान्‌ “आयुर्ददमेवारेऽखजत्ततो विदवानि भूतानि 
( आयुर्द फो खष्टि के प्रारम मे उत्यन्न किया, उसके वाद सम्पूर्ण 
प्राणिर्यौ को उत्यन्न किया) कादयपसदिताके दस वाक्य केदारा 
यदपि खषटि से मी अयुरवुद्‌ कौ माचीमता प्रकट की टै परन्तु मिभित्त 
तथा निमित्ती (कायं तथा कारण ) के पूर्वापर सन्य कोंदृष्टिरमे 
रखते हुए (अयित जुहोतिः भ्यवागू पचतिः भादि वार्यो मे पठ 
क्रम के अनुसार चख्वान्‌ अ्थकम की तरह 'अभिग्रान शाकुन्तकः के 
(तव प्रसादस्य(६ पुरस्तु सपद › श्म वाक्य के अनुप्तार प्रसाद (कृपा) 
से पूव हौ सपदार्भ के दोन फे समान ष्ौ वास्तव मे चटिके साध 
आयुर्वेद का माटकारिक रूप से धनिष्ठ एव निकृट सवन्ध वतलया 
£ 1 मथवा बालक की उत्पत्ति से पूरं दी सन्य ( दूब ) की उत्यत्ति 
के समानष्टी ठष्टिसे पूवं मी आयुर की उत्पति वस्तुत संभव टौ 
सकी शै । विकासवाद कौ दृष्टि ते मी भौतिक खि से पूव योपधि 
वनस्पति आदि की उत्पत्ति को स्वीकार जियाजाना मीप्राणिर्यो 
करी उत्पत्ति ते पूवं भपज्व विश्चान ( आयुर्वद ) का दोना सिद्ध करता 
शै । मगवान्‌ पुनव आत्रेय ने “सोऽयमायुर्वदः शादषते निर्दि 

श्यते, अनादित्वात्‌ स्वमाव्रससिद्धलक्षणत्वातः (च छ. अ ३०) 
अथात्‌ यद्॒ आयुर्वेद अनादि तथा लक्षण के सरभावसिद् दोने ते 

नित्य है शस रक्षण के दवारा आयुर्ैद के हान तथा उपदेश के सादि 

( जिसका आदिं कारण पिधमान हो ) दने पर मौ ससार के समान 

अयुत्रैद कौ शान परम्परा को भी सनादि दर्शाया रै । 


आयुर्वेद-- 
आयुर्वद शन्द का अथं करते हए शस कादयपसदिता म आयु- 
जीविनमुच्यतते' विदशाने धातु, विद्म च, आयुरनेन श्ातेन 
विते श्टायते निन्दते कमते नं रिष्यतीत्यायुरवेद , ( मायु का अथैदै 
जीवन, उसके साथ विदाने धातु या विच्छ खाभे धातु से आयुर्वेद 


छम्द नेनता है, अर्थात्‌ इसके द्वारा आयु कोल्लान्टोत्ता टैया आयु 


की प्रापि ष्टोती है श्सखियि शते आयुर्वद्‌ कते दै ) इस परिभाषा के 
द्यस दीघं जीवन के बतलाने वाङ तथा उपायो के द्वारा उत प्राप्त 
करानि वाले भविनादी शाख को आयुर्वेद कषुते है । इस निकेवन के 
द्वारा आयुर्वेद का स्वरूप तथा प्रयोजन प्रकट ष्टोता है । शस प्रकार 
आयुर्वेद द्रा के दारा आयु का स्वरूप, जिनके द्वारा वद्‌ जाना जाता 
है वे उपाय, तथा विमान आधु के रक्षणो को जाना जता दै, 
इन सवको जानकर तथा उनके अनुसार टीक ` आचरण करने से 
मायु दिथिर दती है तथा शस शान के निना आचरण करने से मायु 
विनाद्च की ओर अय्यसर टो सकती है । इस प्रकार साधर्नो सदत 
आयु को स्थिर करने वाला शाख आयुर्वेद कदाता है 1 





(१)उयेति पूर्वं सुम वतः फठ, घनोदयः प्राक्‌ तदनेन्तरं पयः! 
निमिचनेमिततिक्योरय क्रमस्तव प्रसादस्य पुरस्तु संपदः ॥ 
( शाङ्कम्तके ७ भङ्} 
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आत्रेय(६) तथा सुश्रुत(र) के जनुसार भी आयुर्वद के प्रयोजन 
न्याधि परिमोक्ष तथा सास्थ्यरक्षा ( 0०४58 त -एाकलारणरिट 
व९27081{ ) प्रततीत होते हे । 

आयुर्वेद शब्द वदत श्ाखार्ओ गरे चिकित्साविशान को 
प्रकर करता हमा केवल मयुर््यो की चिित्सासे ही संवन्ध नहीं 
रखता गपितु इसमे हाथी, घोडे, गौ आदि पञ्चुपक्षी तथा वृक्ष उता 
आदि उद्धिज्ज कौ चिकित्सा का मीं विधान है क्योकि वरादसदिता, 
मट्ोत्पर के उत्त प्रकरण की व्याख्या तथा उपवन विनोद दि 
मन्थो में पालकाप्य,(३) मतङ्ग, शालिदो् अदि पञ्युचिकित्सको, तथा 
उनके उपदेश ओर्‌ परम्परागत न्धो का उ्ठेप मिर्ता है । एसी 
प्रकार वृक्षायुर्वद मेँ मी कार्यप, सरस्वत, पराद्रर आदि आचार्यं 
एव तप्सवन्धी उनके उपरे मी देखने मँ मति है । अश्रिपुराण 
(अ २७९-२९२ ) मे धन्वन्तरि द्वारा भी सुश्रुत को मनुष्य हायी, 
घोडे, गौ तथा शरश्च आदि से सवन्धित आयुर्वेद के उपदेश का उछेख 
भिर्ता दै । परन्तु धन्वन्तरि फारयप, सात्रेय आदि सव 
आचार्या ने मानवीय आयुर्वेद को ही ठेकर विहेधरूप से वणेन किया 
है इसलिये टम मी उन्हीं के अनुसार उसी को केकर प्रवृत दग । 

विद्यान्‌ कोग माघश्ान ( प्ारभिक क्नान ) होने के कारण इसका 
वेद रब्द्‌ सै उठे करते ह । वेद अर्यो का मवसे प्रारमभिक 
( $डरीय ) क्वान समन्या जाता है) दत्तम प्राचीन समय का सव 
श्चन व्रिश्ञान संग्रहीत है । आर्यो के तपस्या प्रणिधान आदिक 
आरोक से उञ्वल हरयो मँ प्रतिभा रूप से अन्याद्‌त आद््नान 
रूपी सपन्ति उत्यन्न हद थी उसी को वेद शब्द से कदा है ! उसी 
शान चिज्ान मंसे ष्टी एक यष्टु आयुर्वद मी दै । 

वेद्‌ तथा ओयर्वेद्‌ का परस्पर संवन्ध- 

श्रम्‌, यजु, साम तथा अथवेवेद्‌ के क्रमश धनुवैद्‌ गान्धवेवेद्‌, 
स्थापत्यवेद, ( भवन निर्माण कला ) तथा आयुर्वेद उपवेद दैः उपशब्द 
समीप अर्का धोतक है। आयुर्वद का किस वेद के साथ सवन्ध 
है, जव म इस विषय मे विचार करते दतो देखते दै कि सुश्रुता 
चायं शद खल्वायुर्वदमष्ाद्गसुपाद्ग मथवेवेदस्य' (ख भम १) शस 


(९) चरकस्नहिता म--हिता्ितं सख॑ दुःखम्न इत्यादि दारय 
अपने मोग के आयतन, पचभूर्तो कै विकाररूप शरीर, भमोगके 
साधन चक्षु आदि इन्दि्यो, मन, यन्तकरण तथा श्लान फराने 
वाटी आत्मा का अद्ृष्टपुवंक इना सयोग आयु नामक पदाथ, 
आधु का स्वरूप, आयु कै खयि तकर तथा अदित ( पथ्य जीर 
अपथ्य ) तथा उसके परिणाम स्वरूप उत्पन्न हए खख दुख तथा 
अवस्थानुरूप भयु के रक्षण इत्यादि साधनो एव फलों से युक्त 
आथ को जो प्राप्त कता है अथवा उसका क्षान कराता है उसे 


च ख. १, अ ४० 

0 विधतेऽनेन वाऽथ्वुर्विन्दतीस्या- 
यरद के दारा “शरीर इन्द्रिय, सल तथा आत्मा का सयोगरूप आयु 
जिसमें स्थित टौ, जिसके द्वारा आयु का छान षौ तथा जिस्ते आधु 

की प्रासि ष्टो इत्यादि आयुर्वेद के निकंचन किये गये रै । 

ॐ शारिषहोप्रः सुष्टुताय यु दसुक्तवान्‌ । 

पारुकाप्योऽङराजाय गजायुर्वेदस्रचीत्‌ ॥ 

८ अक्षिपुराण २९२ भध्याय ) 


४ उपोदढात फा हिन्दी जदुवादै 
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वाक्य के दारा स्पष्ट रूप से आदद का अथववेद के साय अगयव 
तथा अवयर्यौ का सवन्ध दिखाते ह 1 आध्रेय भगवान्‌ मो 'चतुणा- 
शृक्सामयञ्जुरथर्ववेदानामथववेदे भक्तिरदेदया! ( च ख, अ २०) 
धस वाभ्य दवारा ऋग्वेद आटि चायो वेद के साथ धोटा बहुन संबन्ध 
होते हण मी सक्ति जब्दं के दारा अथववेद के साथ टी आयुर्‌ 
का चनिष्ठ सवन्ध प्रकट करते दे 1 एस काद्यपसदहिता मे भी 'मायु- 
वैद कथ चोत्पन्न › स प्रदन के 'अथर्वैवेदोपनिपत्यु प्राय॒त्यन्न ' म 
छत्तर द्वारा प्रारभ मेँ शते अधर्वमृलक दिखल्नकर “क च वेद श्रयति 
स दूसरे प्रभ्न के उत्तर म (थवेवेदमिलयाह, तत्र दि रक्षाव 
होमन्लान्तिः “ प्रतिकमंविधानसदव्ट विद्रेपेण, तद्वदायुर्वदे, तस्माद- 
धर्ववेद यति, सर्वान्वेदानित्येके यद कहकर (आयुर्वदमेवाश्रयन्ते 
वेदा" * “ ""तस्मादलूम टग्बेदयजुवैदसागवदायवेवेदेभ्य पत्रमोभ्य- 
मायुर्वेद › (वेद आयुरवद के टी आधित दै मरिवि क्‌, यज, साम 
तया अथर्ववेद के अतिरिक्त आयुरवद को पाचवा वेद कदा ६ ) त्यादि 
कै डारा आचार्यं विषयसन्निकपं के कारण पदे अथववेद से सवन्ध 
दिखलाकर तथा उसी के साथ २ सववेद ही आयुर्वद काथोडा 
वहत विपय भिर्ने से एकीय मत से सव वेदौ के साय आयुर्वेद का 
सबन्ध दिखखाते दै । ओर अन्त मेँ ब्रह्मा, अदविविनीकुमार तथा इद्र 
आदि की सम्प्रदाय परम्परा हारा क्रमश्च विकसित आयुर्वद्‌ के एक 
स्वतन्त्र प्रस्थान ( विक्लान) के रूप मे परिवतित ्टोकर वेदो कै 
समान टी सब के जीवनधारक तथा रोक कल्याण परक ोनेसे 
एक्‌ णक शाख के रूप मे प्रतिष्ठा तथा मायुवैद की अपने विषय मेँ 


भ्रषानरूप से उपादेयता दिखाकर उसे मष्टामारत की तरद 
पाचवा वेदं स्वीकार किया द । 


सभ्रुत के आयुवदमष्कमुपाद्गमथरववेदस्यः शस वाक्य मँ उपाङ्ग 
शष्ठ को देखकर्‌ कर विद्रान्‌(र)द्ुत तथा उती के दवारा मायुवैद को 
बहुत अर्वाचीन सिद्ध करने का प्रय करते ई ) वे कते हे वि जदा 
साष्ठाच संबन्ध होता है उसे अङ्ग कते है तथा अन्न का जिससे 
सवन्ध दोता है उसे उपाङ्ग कहते है अर्थात्‌ आयुर्वेद वेदाद् का मी 
भङ्ग है ओर क्योकि रिक्षा आदि वेदाङ्ग वेद के वाद्‌ हण है 
युवद जो पि वेदाङ्ग का अन्व ( उपाङ्ग ) है वद्‌ वैदिक काल तथा 
वेदाक्गकार के भी वाद हुमा है, रस प्रकार वे सुश्रुत को अर्वाचीन 
सिद्ध करते द । परन्तु उपाञ्ञ शाम्ट से आपातत वैसा प्रतीत होने 
पर भी वेद के जङ्ग चिषक्षा कल्य जदिर्यो में यक्‌ विपय विश्षेपरूप 
से दिस नहीं देता दै, अपि श्रौत तथा आष्षणयन्थ तथा उससे 
मी पूष के सषटिता यन्य मे आयुरेद विषय यथापूवं अधिक मिरुता 
दै । समे मी मथव वैद मेँ श्सका बाहुस्य दोन सेवेद के प्ताथद्टी 
श्सका घनिष्ठ सवन्ध प्रतीत होता है । जङ्ग का र्थ अप्रधान या गौण 
की तरद अवयव मी दता है! मीमासर्को ने जर्नोकेदो माग किये 
है| जो शरोग के जन्दुर प्रवि दक्स ( समोप होकर ) उप कारक 
दते ई उन अन्तरङ्ग तथा जो शसीर के वद्र ( दूर ) से उपकारक 
षौ उप्ते बदिरन्न काते द । वेदिक शरीर से वहिमूत दने के कारण 
च मादि वदिरङ दै परन्तु इसके विपरीत भैषज्य आयुष्य सद 
सनीय जादि वहत से ायुर्रद के विषय के वेदसदितार्मो मे जोतप्रोत 


` लस्तिननष्न्न्मन्त्--- दिर गोफ पिन्द कैमिस््री-माग ९ प सी. राय. 





दोकर मके दरीर कै अन्दर प्रभरिट्ेने सै भदुर्मद नो अन्त 


सूपमेष्टी चिघमान ६। नानाशरान विष्ठानकै मघ्टार बेदग् 
प्रधान पिपय यापिवः८( यष्ठमवन्धी) ¢ । परन्तु आदु उमरे 


प्रसद्नवद् अवान्तर रूप से आया दुधा देने से दिक विद्वान 


दासीर प्रविष्टद्ुजा अययय अङ्गन्प ते द६। मादु अद्धि बद 
अवयर्व को अद्भर्प से तथा प्राथ माद्वि ददे अववर्गो कौ उपाक्स्प 
से दिपक सुश्रुत कै टीकाकरर दस््ूणनै भी चायुरयद फो अन्न 


रद्रष्टी वनयया र! यदि वेल वैः बिफमून यक्षा आदि कोक 
मानकर उसी के उनुक्तार सुश्रुतर्मे आयुर्द को उपद्र मानागया 


्ोतो्चिक्षा माद्रि अद्रो फेबाद में एने गट आदुर्वद को भुव 
मेषी भूत्ष्टिमे भी पूवं लेनेगानारसे कदम गया ११ सप्र 
दिक्षा आदि अद्र मे अव्यवष्ट्न वेदशब्द कैदारा यायुर्वेदका 
निर्दय किया जाना एसे उनसे पूवं काटका एटा सिद करता £ ! श्राव 
विश्ान के समुद्र वेद केण्क तर्न रूप मे विमान मायुर्यद को 


वेदके श्ररीर मे अनुप्रविष्टा देखकर कुयखोग शमे उपनेद 


शब्द से अवयव अवयविभाव को देखकप्कुद लेग वेदङ्ग्रम्दसे 
तथा स्वल्य अवयव को दृष्टि मँ रखकर ङु न्ोग वेदोपाह श्चम्दर दरार 
व्यवहार करते ई श्सलियि नमे परस्पर कोर धरसगति नरी रे। 
सीखिये कादण्पाचायेने तो उपद्ाब्ट को विटकुल्टं ष्टी ोद्क 
धसे पद्रमवेद टी कटा है । अन्तरवयव सदा अवयवी के साथी 
रहते ई 1 अवयव का त्तमय अवयवी करे नाद नरी ्टोता } शस प्रकार 
उपवेद दाव्ट के समान अर्थं वाटा यष्‌ उपाङ्ग शब्द मी मायु को 


प्राचीन ष्टी सिद्ध करता दैत समे अर्वाचीनता गी शक्ना न्दी 
करनी चाद्ये । 


ट यघपि ्राह्मण्रन्थ उपनिषद्‌ महामारत पुराण तया स्मृति भादि 
म चारों वेट का समानरूप से वर्णन भिरता है । शसक चाथ 


अथवेनेद(९) मे क्‌ , यजु, सामवेदो का शेख परन्तु श्न(रोनीनौ 


वेदो मे सथवैवेद का उठेख न टोने से विद्वान की सम्मति मेय 


तरयीविभाग (ऋक्‌ यज्ञ॒ साम वेद ) प्राचीन है । मन्प्रात्नक वेद क 
पथलत्मक ऋक्‌ ) गघात्मकर यजु तथा गीलयात्मक साम श्स प्रक्र 
तीन विमाग ह । इत त्रयीग्रिमाग ( तीन वेदो ) मेँ ष्टी अथर्ववेद के 
मन्त्रौ का मौ यथास्थान समाविश्च हुमा £! ऋषियों के हृदयौ मँ 
भारम में आदिमशानरूप तीनो (३) वेदो फा जन शान माथा 
तमी युवद वि्ान भी था, रेसा ध्च्क्‌ यजु तथा सामवेद मं 
स्थान > पर्‌ अये इए आयुवेद के विषयो से बलात ता रै ! विरि 
शान कै कारण जयवेवेद की पृथक्‌ गणना कर इसके सदित चार 
ब्दो जति दै । नाण, उपनिषद्‌ , स्टति तथा मामास्ता जदि. यँ 


सी चासं वेदौ तथा उनके शाता्गो का निर्देश मिक्ता र \ श्त 
स 


(\यस्मा्चोऽवातकन्ययस्माद्पाकषन्‌ । सामामि भ्य 
खोमान्ययात्गिरसो सुखम्‌ ( मयं १०।७।२० ) 


(२)तस्माचज्ञात्सवंहुत ऋचः सामानि जक्षरे ! चन्द्सि- 
चक्षिरे तस्माथुस्वस्मादजायत ! ( कक्‌ १०।७८, यज्जु १1 
७। मथनं १७६ । ६३ ) 


(शेेसावापएवा दाद्‌ त्रेधा विहिता ऋचो यजूषि ता- 
मानि } ( शतपथ १०।५।१७ ) 


उपोद्धात का हिन्दी अङ्ुवाह ५ 
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श्रकार ऋक्‌; यजु, साम, अथं स्न चासौ वेदो कै पुरातन कासे 
हौ समकक्ष होते के प्रमाण न्यादमअरी तभा वेदसरवंस्व मे बहुत से 
मिवे! मथवेवेद के सहित चारो वेद के उपवेदः का उरेख 
करते इए चरणन्यूहुकार ने “ऋग्बेदस्यायर्वेद उपवेद शत्या भगवान्‌ 
न्थासः स्कन्दो वा वाक्य दारा भगवान्‌ व्याम तथा स्कन्द के मतम 
जयुर्वेद को ग्वेद का (१) उपवेद बताया है । उसकी सम्मति मँ 
तीनो वेदो मे आयुर्वेद के पिषम भिरे पर मी ऋग्वेद मेँ विशेषरूप 
सै स्वर्ैय अदिविनीकुमारयो कै स्तो मँ तथा अन्यत्र मी दूसरे अतीत 
बुराृर्त वैः साथ ायुर्वद विषय क्ते विद्रेषरूप से भिटने से त्रयी- 
विभागक दृष्टि मे रखते हुए ऋग्वेद कै साय आयुर्वेद का विशेष 
संबन्ध ्टोने से समवत्त' उपयुक्त उक्ति कदी शे ! परन्तु उसके वाद 
जच कमंकाण्ड के विशेष पिक्तित हौ जनि प्रर श्ान्तिना पौष्टिक 
जारि रेक कल्याणकारक कर्मे तथा दैष्टिकि आगन्तुक संदमन कमं 
परबान अथमकेद की एयक्‌ गणना करके वैदिक पिद्चान चार्‌ मार्गो 
मँ जिम्त्क हौ गया तव अथर्ववेद मै (२) मैषज्यकर्म, मायुप्यक्म 
तथा भूतादि परिद्ारकमं विद्षरूप से पृथक्‌ कर दिये गये! कौशिकः 
खश्रकारने मी स्थान २पररसी प्रकार का चिनियोग प्रददीत 
किवार 1 शस प्रकार आयक॑ण प्रक्रिया मे विक्घेषरूपसे आये हण 
श्वान्तिक पौष्टिक आदि कियार्यो से युक्त भैषज्य विश्चान कै फ़्मिक 
किकिस कै साथ २ आयुरदेदिक विपर्यो के मी विकसित ्टौने से 
तभा पूर्वोक्तिकतसार अन्य वेदो की भपेक्षा अथववेद मे यिशेषरूप से 
शस निव के मिलने से तात्काटिक स्थिति के अनुसार अथर्ववेद कै 
शषा इसका धनिष्ठ सन्ध दैख कर धन्वन्तरि आप्रेय तथा कड्यप 
आदि प्राचीन आचाय ने आयुर्वद के विषय मे (अथवैवेद फा 
उवङग' अथववेद मँ विदोप मकि (श्रद्धा) का रखना त्तथा अथे 
शूक श््यादि जौ कदा रै वद्‌ युक्तिसगत ष्टी है । 
केदो मे श्चायुर्वद संबन्धी विषय-- 
वेदो कै विषय म दौ मतरई। प्रथम प्राचीन मीम।सर्कौ का सिद्न्त 
र कि वैदिक पद्धति में श्रवणपरम्परा द्वाया वतमान, प्राचीन भा्चार्यो 
दवारामी क्ताकाशानन दोने तै यो वै ब्रह्माण विदधाति पूर 
थी वै वेदाश्च भरदिणोति तस्मै" इस श्वेतादवतरोपनिषद्‌. के वचन 
द्रा पूवं सिद्ध. रेदवर्‌ ज्ञानात्मकं इस वेद के जगत्‌. सष्ठ के मनर्मे 
प्रतिमा ( इरदाम-हशण्टा(00 ) के रूप मे उदित होने के उष्टेख 
सै, तथा ऋषियों के मी केवर मन्तरद्रष्ठ होने से पद त्था पद के 
अथं के नित्य सबन्य दोने से यष्ट वेदे अनादि तथा निलय ्ै। 
धृरन्तु श्सके पिपरीत तार्किको ( नैयायिको ) का सिद्धान्त हैक 
उस परमैक्वर से ऋक्‌ ; साम तथा यज्ञु के उत्पन्न ्ौने का दल्टेख 
मिर्ने के वेद रूपी श्न् कै प्रत्येक उच्चारण की नई उत्पत्ति कै 
कारण द्र के समुदायरूप वेदो कामी यथपि नित्यत्व समन 
न, पितु ये खि के प्राम मेँ शद्वर दवाय जनाकर उपदे 





(४) तक्लीर के पुस्तकालय मे विञ्मान उमा-मदेदषरं संवाद 
स्प एक अन्य का्यपसदिता मँ मी ऋग्वेदस्योपवेदाङं फाशयपं 
श्चितं पुरा  छचग्रम्थं महातेजः अमेयं मम दीयवाम (१) शस 
शसक कै द्वारा आयुर्वद को ऋग्वेद का उपवैद्‌ बतखाया गया है 1 

(९) सेषजे वा लाथर्वणानि ( ताण््यमहानाक्षणे १२ ९ १९०) 


कए्ने से पौरुषेय है ! तथापि सम दोषो से रदित परम प्न प्र. 
मात्मा की कृतिरूप होने से इसे प्रामाणिक तो मानना ही चाये, 
वेद अनादिं ई, अपौरुपेय ( शश्व्यीय श्वान ) दै, पौरुषेय ( पुरुष- 
मचुष्यरृत } है, मथवा अपं रे भौर शस वेद की उत्पत्ति मथवा 
प्रकाशन का कौन खा बास्छविक तथा टीक ठीक समय दै-एतद्नि- 
पयक विचार को इत समय शम यदीं पर प्रमाप करते टे । यद 
निविवाद तथ्य षे कि भावीन ऋषियों द्वारा मी सवते अधिकं 
प्रामाणिक माना जति के कारण यष्ट अत्यन्त प्राचीन कार्षेक्षी 
सम्मानित माना गया है ! भाजकरु के प्राच्य तथा पाध्चात्य चिदान्‌ 
मी श्से सन्मान कौ ष्ट्टि से देखते दै । पुरातव्वानुसन्धान की शटि 
से वैदिक सादिस्य की यालोचना करनेवाञे विद्ार्नो कौ यरि श्म 
देतैतो किसीरकेमत मे यहं वार्‌ हजार वय॑ पूचैकारै सवा 
किसी र केमते यहु चार जार वर्प॑पू्वं का है-श्त्यादि! श्स 
प्रकार अग्ने २ विचारो के सुसर जहत सेप क्ष हमारे इशि गोचर 
होते रै परन्तु ससार म जितने मी प्राचीन खादित्य उपरग्पं है 
उन सवसे प्राचीन त्रैदिक क्षादित्य (चेद) है, शसम गिली का 
विसेध न्दी है । शस अकार शस वैदिक विश्वान का तथा उस 
अन्तगैत्त आयुर्द विशन क्य मी समय प्राचीन ष्टी स्थिर हौतां है। 
इस वैदिक विश्वान रूपी भण्डार मँ अन्य विक्वानो फी तरह गायुरदैदे 
विश्ान मी बहुत पकार से मोतप्रोत दिखा देवा ₹ । उद्राहरणा्थ-- 
चरगवेद्‌ संहिता म--शृद्ावस्था से जीर्णं हुए च्यवन तथा वन्दन 
च्छषि का अदिवनीक्रमारयौ दारा रसायन प्रयोग से पुन 'यौवनकी 
प्रि-एपपृपणधाण) 5100 { १-११६-१० । १-११७-१३ । १-~- 
१९१५-७) दासों द्वारा अग्नि यर जलम पके परमी कचैष्ुए 
दीषेतमस्‌ ऋषि का पुन दास द्वारा सिर तथा द्यातीके काटदिये 
जनि पर अश्िनीकुमा्ो हय जीवेन दान देकर दस्र युग प्ैन्त 
ङृद्धावस्था से र्ते ्ोकर जोवित रदना ( १. १५८ ४-६ ) युदक 
म खे राजा की पत्नी वि्दपला की शर्म द्वारा रग काट दी जानै 
पर अरदिवमीकुमार ्ारा रोषे की जथा जौडनां ( १, १६६. १५ ) कटे 
हए अङ्गौ षडे अत्रि मादि कै अवयर्वोँ को जोटना ( १, ११७. २९ ) 
शघरर्ओ स तीन इकडे कयि हए श्यावाद्व के भर्गो को जोढकर 
पुनरुज्जीषित करना ( १, ११७, २४ ) अष्िविनीकुमारो दारा दधीच 
( दधीची या दध्यद्‌ ) पि के सिर को यख्ग॒करके उते रखकर 
उसकी नग घोडे का सिर नोखकर उसङढे दारा मडुरिषा ( भाण. 
विधा ) अर्ण करके फिर घोठे का सिर कारकर उसके स्थाम पर 
पुन प्र्ला ( मवुष्य का ) सिर जोड देना ( १. ११६ १२।१ ११४. 
२२) अन्ये ऋषा कौ द्ददाच (१ ११६ १६।१. १६७. १७) 
अन्ये कण्व कौ इृष्िदान तथा वरे नाष॑द को श्रो्रदान ( १,११७.८ ) 
पङ्कं ( लले) पराकृन तथा जिसके घुयने खराब हण ह पेषे 
श्लोणषिं को गतिदाच (१. ११२. ८ ) नपुस्तक पतिवाली बग्रियती 
के मी पू्रोत्पादन (१ ११६ १२) विश्वकं कौ नष्ट हर पुर 
( विष्णाश्व ) की प्रापि {१ ११६ 2१) कुष्ट रोगके कारण पति 
कोन प्रा करके पिव म जीणे दोती इदे कीवी की पुत्री षोभ 
का कुठ निवारण करके पति की परासि कराना ( १९ ११७. ७ ) ठु 
रोग से कृष्ण वर्णं वाके श्याव के रोग को दूर करके सन्दर पतौ की 
प्राप्ति ८ ११७. ८) श्त्यादि अद्विनीकुमारो के जनेक अदत नम- 


[1 #। 
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त्वार-बायुःचु, एथिवी आदि के समान देवमिषग्‌ मट्िविनीकुमा दार 
अनुकर भेषज की प्राना ( १ ८९ ४ ) मग्विनीकुनीरते दाया ओपधि 
वनस्पत्ति आद्रि की वि्रेष रूप से सभिन्यक्ति (१, ११६ ८) तुम 
दोर्ना मैषज्य कै द्वारा भिषक्‌ होवो-ऽस प्रकार च्वर्यो की पाथना 
(२ १५८ ६) अखै द्याया देखना, अन्य सवर शच्दियो दारा समं 
दीना, कृद्ावस्था को दूर करना तथासौ वर्की माययुकती प्रापि 
की मद्यो से प्रार्थना ( १ ११६ २५ ) आर्च तयासयु पिकी 
निवृततप्रसवा गी कौ मी अव्वर्यो हारा प्रसव कराना तथा दृध का 
हिन्वाना ( १. १५६ २२।१ ११७ २०} इन्द्र द्रात मौ अन्धे परावृज 
को दृष्टटरान तथा पङ्कं ( खे ) श्रोण कौ मत्तिदान (> १५ ७) 
इन्द्र दारा अपाला के चर्मरोग तथा उसके पिता का गज्यौग (810. 
2688) दूर्‌ करना (८ ९९१ ७) इन्द्र काःजीपभि धारण करना 
(२.२३ ७) नाना यिप॑ तथा क्रमिर्यो का वर्णन ओर उनका प्रतिकार 
(९, १९१ १-६६) नाना प्रकारके यक्ष्मा से्गो को दुर करना 
( १० १६९-१-६ ) घय॑चिकित्सा द्वारा द्रो यायो कौ दूर्‌ 
करना ( १ ५०. १९-१३ ) जल का भेषजत्व (६०. ६२५७. ६।१,- 
२३.९९) मीपधिरयो मा वरणेन (१० ९७ १-२३) यक्षा, अक्षातयक्ष्ना 
( अश्नात रोग~ 005८६ 05९85९8 ) राजव्मा, ग्राहि, पएष्टया- 
सय) स्सिप्तिमि तथा हृ्रोग आदि का उकर्छेख ८ १० ९७ ६०५. 
२२७ १६२. ६९७) त्यादि बहुत से विषय स्थान २ पर भिर्ते द । 
शय यञः संहिता मी १२ दं अध्याय के दौ धतो 
(१२ ८५ ८९1 १२. ९० १०१ ) मे सौषधिर्यो का रोगनाश्रकत्व, 
मौपधियो के सोने वाटे तथा जिनके छ्य जीपभिय। खोद गर 
उन दोर्ना के चयि उपकारी होना, दरेष्मरोग, अर्श, श्वय, गण्डु 
द्खीपद, यक्ष्म, मुखपाक, क्षत आदि रोर्गो क्रा नार करना, स्थान २ 
प्र ( १९ ८१ ९३।२०,५ ९२५. १-९।३९ १०-१३।३० ८-१० ) 
ोढे तथा भनुष्य के दारीर के अ का उरछेख, य षा, रोग, कफरोग, 
शोय, पकार, यरं विपृचिका, दद्रोग, अर्भ, चमरोग, ङु, अद्गभेद 
मदि सर्गो का उल्लेख मिलता है । 
देततिरीय संहिता के का्थेि प्रकरण मे दृषा तथा यक्ष्मा 
उन्माद मादि रोगो के परिहार की प्रार्थना, यक्षम, राजयक्ष्म तथा 
उससे उत्वश्न अन्य रोगो कौ उत्पत्ति का विषय (२ १ १.१।२४ 
२४ १५) म दिरयोर देता ई। 
सामसंहिता म मी ऋष्वे दिये हुए मन्यौ प्रवेदा तथा 
आयुर्वेद सगन्धी मनर के मिट्ने से सामवेद मी श्स॒ विषयमे 
फरग्वेद्‌ के समान द्र पनीत होता है 1 
थर्वेदमे तो मिशषेपरूप ते आयुर्वद 
भित्ते ६ । वषा इस विषय के दीक सत्त तथा मन्व मिर्ते ष । 
ऋव्वेद्‌ मादिरयो मे तो प्राय. केवर यतिक रूप से दी वहीं २ 
परसङ्गवश आयुर्वेद का विषय आता है परन्व॒ य्ववेद्मे तो 
स्थान रप्र रोग, ्नारौरिक सवयव, सेग अरतीकार, अमुक २ 
जीपभियो कामुक रोगर्म उपयोग, इत्यादि येहुत से चिषय 
भरे पदे ई जिसमे कि मदुर्वेद का अथववेद से त्वन्ध स्पष्ट ग्रतीत 


देना द! उदाष्ट्ए्णके स्यि रोग के विषय मे- तक्म (च्व ) 


सौग चख वर्णन तथा उसकेमेद। (६२ 
दर १. १-२ )} सतत, शारद 
मेष्न, शीतः वादि (नर्पा्तु मे होने वाला ) ठतोय॒कर आदि क 


के वहत से विषय 


निर्दे ( १, २५ ४।५ 2? १-१४ ) ज्वरय मेद तया उन्म मण्टरूक 
(मदक ) क! उपयोग (७ ११६ ? २) उस समय जाय प्रदर 
होने के कारण सुजवच्‌ › वाष्ीक, गान्यार, अङ्ग, मगध मादि देरषो मे 
ञ्वरकानिर्श्व (५ २२ १४ ज्मा का अम्थि, सनिधन्थान 
तथाह््यको पीटा देना(६ २४. १-३) मन्या-गण्टमाद्ाके 
५५ मेद्‌, ग्रीवा की गण्टमाना (6०६८) के ८५ मेद्‌, क्कन्ध 
गण्टमादा के ९९ मेद (६ २५ -२ ) अपचित ( गण्टमाटा- 
धिग ) त एनी, व्येनी, कना) गेदिणी, तिका, माद्रि भेद 
(६ ८3 १-३ } त्रप्ति, शीरपामय, कर्मशूल, पिलोददिन, विस 
सयक, अह्नभेद्‌+ अक्घज्वर, विदगदय, विच्वत्तक्म, शारदतक्रम, बसा, 
रिम, यदेमोध) कादाबादु) क्लोम ( एफ १ उदर, नामि 
हटयगतयक्ष, पाव, पृ्टि, वरक्षण ( ला १ अतन्त्र तथा मन्नागत 
पीडा विद्रधि बातोकर यल्जी पाद जानु श्रोणि परिम 
( कटि या जवन प्रेद ) उनूक ( सद की दद्र ) उष्णि्ा ( रीवा 
नाटी ) तथा गीष वेदना आद्रि नाना तेर्गो का वर्णन मिटत। 
है(९ ८ १२२) 

शारीर शास्त के विषय मे--शरीर की नाटी तथा धमनिर्यो 
का निर्देश सौ शिरा तथा सदस धमनिर्यौ का उच्छे (१ २७, 
१ ८७ ३६ २) नाना रोर्गो के साय श्चारीरिक अबरयर्वौ का 
वर्णन (२ ३३ १-७) नाना शरीरावयर्वौ का उस्छेख (२. ३३, 
४ ६२ ४।१० २. १।१० ९ १३-२५ ) केडा, यस्थि, चाव, 
मास्मजना, पव, उर (जवा) पैर,घुरने, दिर, दाथ, सुख, पृ, वर्ज 
( स्तन ) पाञ्च, जिद, रीवा, कीकस ( रोम › तथा तचा आयो 
का उछेख ( १९१ १० ६६-६५) मेँ मिलता श! 

रोग प्रतीकार के विषय मँ-मूत्ाधात सेग मँ शर तथा शरटाका 
( (नण ) यादि द्वारा मूत्र का निकाटना या भेदन करमा 
(८१ ३ १-९ ) सुखप्रसव ( णपा [लण्‌ ) तथा उसकी 
विक्रत्ति ( 4007008] -लशण्य ) मे योनिमेदन-8नं58४1४0 
9200100 ( १. ११. १-६ ) जरण की नल दारा चिकित्सा ( ५. ५५. 
९-३ ) पकी हरं पिटिका (५18०८88 ) का दालाका द्वारा वेधन 
( ४, ७४ ६-२) पिटका को पकाने के लिय ख्वण का उपचार 
(७. ७६ १-२ ) शत्यादि रल्यप्रक्रियार्पे, वार से शारीर मेँ प्रविष्ट 
होकर रोगो को उत्यन्न करने वारे विविध कृमि्यो तथा उनके निका- 
ख्ने का वणेन (२. २१. १-५ ) चश्च ना्िकातया दार्तो मे प्रविष्ट 
होकर रोर्गो को उत्पन्न करने वाटे यवास, कष्कष, एलत्क द्िपी 
विक आदि छृमिर्यो को नष्ट करना (५ २३ १-९२) नानारगके 
मियो का वर्णन, मनुष्य तथा यौ आदि पञ्चु्गो मे विमान 
जभिर्यो का सथं की किरणो दारा नष्ट क्य जाना (२. ३९., 
१-६ ) ्टानिकारक रोग छृमिर्यो को ख्यं कौ विरर्णो द्वारा 
नट क्रिया जाना ( ४ २७. १-९२) खनं कौ खार किर्स्णो 
(5 ४5 } द्वारा हद्धोग, कामलः; पाण्डु यादि सर्गो का 
नाद्य ( १. २२ १-४) प्राततकाट की धूप में स्वेदन, प्रमास्नान 


(8०० ४१ } त्था जर स्नान आदि द्वारा शारीरिक रौर्मोकौ 


न्ट करना (३.७ १-७)ुद्रोगर्मे नदी के दिमयुक्त जख का 
उपयोग ( ६. २४ १-३ ) जठ का सर्वसोग नाश्लक्त्व ( ६. ९२. ३ ) 
जगु तया ण्व कौ वायु का आरोग्यदायकत्व (१. १२१ १-४) दाय 
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का मेषजत्व ( ४. १२. २-२ ), आसोग्य का वर्णन (२ १० १-८} 
क्लेन्य-नपुतक्ता नाशन पै उपाय (६ १३८. १-५) श्व्यादि विषय 
मिरते ट। 


ओषधि के विषय सं--नक्त रामा ङष्णा असिक्नी तथः 
ग्रह्मसश्रक जओपधिर्यो का किलास (कृष्ट ) तथा प्रित ( वाल का 
्षदना ) आदि रोगनाराकत्व (१. २? १-४) सुपर्णा आसुरी सरूप 
श्यामा आदि ओौषपिर्यौ का त्वग्रोगनादाकत्व ८१५ २४ १-४) 
भरमीक (तपकी गनी) मु भिरे वाली ओषधिर्यो का अतिसार, 
अतिमूत्र, नादीत्रण आरि को नाद्व करना (२ ३ ९-६ ) एृष्णिपर्मी 
का गर्मनादय तथा रक्तविकार को दूर करने तथा रीर की वृद्धि 


करने मे ( २. २५, १४) कुर शग तथा उसके चर्म का क्षय कुष्ठ, ' 


तथा अपस्मार के नाश करने मे ८ ३. ७. १-३ } शतवीर्या, दर्वा का 
दौर्यादुष्य तया नाना सर्गो के दूर करने मेँ ( ३. १६. १-८), घृषा 
श्यष्मा आदिं जौषधिर्योका एष्य सूप में (४. ४. १-८), रोमी 
नामक जौषभि का मग्नसषान तथा क्षत के प्रतीकार में (४. १२. 
१-७ ) वेणन, सहदेवी तथा अपामार्ग का दपा धुषा आदिकी 
न्न्य कै रोमौ र्दिसाफमं तथा शुम के नाद्य करने की महिमा 
का वर्णन { ४, १७ १-८।४. १८. ६-<ा४. १९. १-८ ) अपामा का 
पाप कौ दूर करना नथा मुख ओर दात का शोधन करना { ७. ६७. 
१-२ } सिखाच्य जओौपधि की मिम का वर्णन (५. ५. १-९ ) 
कष्ट अौषधि का तक्म (उर ) यक्ष्मा तथा ङु नाशन ८५ ४ 
१-१० ) कुष्ठ जौपयि का वर्णने (६. ९५ १-३ } ङ सीषधि की 
धूप का तक्म (ज्वर ) नाह्कत्व तथा उसका पिश्वमेषजस्व ( सज 
सेयो की ओवधि ष्टौना); यात॒धान (कमि) तथा उर भादि 
नाद्यकत्व ( १९. ३९. १-१० ) फी मदमा आश्चरीक, पिद्धरीक, 
एषठिका, विद्व नथा श्रारद जरो मेँ जङ्गिड जीपधिर्यो का उपयोग 
(५ २२. १-२४ ) ज्गिड ओीषधिर्यो का वणेन, मणिर्यो का वधना 
तथा उस्तकै द्वारा श्रमो का नाद्रा; आयुष्य की प्राप्न, विष्कन्ध 
८ वात्तरोग ) का नाश तथा आद्धरीक विक्षरीक, कफरोग, पृष्टरोग 
तथा भिद श्लारद आदि ज्वरो का नारा (२ ४ २-६।१९ २४. १-१०) 
जर्खिंड ओण्धि का विष्कन्धं ( वातरोग) नाद्चन, विश्वमेषजस्; 
यक्मानाद्यन, वात्मेगनादान, दिवत्र, दद्व, पामा आदि त्वग्रोग तथा 
दुर्नाम ८ अक्षं ) सोग नाशन ( १९. ३५ १-५ ) विषाण यषपि का 
रक्तक्ाव तथा वतिरेग मे दित्कर दोना (६ ८४ १-९) वरण 
ओषधि का यकमा नश्िकत् ८ ६. ८५. १-३ ) पिप्पली का किप 
सविवृद्ध तथा वातीकृतत रोर्गो की जषपि ्ौना ( ६ १०९. १-३ ) 
कफरोग, विद्रयि, ठोठितक, यिसस्यकं आदि सोर्गो ओँ चीप नामक 
सरौषधि का उपयोग ( ६. १२७, १-३ ) दैवीत्तितखी मोपपि दारा 
मेदावृद्धि के उपायो का वणन (६. १२६. १-२ ६. १२७ .१-३ ) 
गग्युरु की धूप की गन्ध द्वारा यक्ष्मा रोग का नाश्च (१९ ३६ १-२) 
अण्वायु वारा फौठने वे रोगो के नादाकके रूपमे अनश्रङ्गीः 
जरु द्वारा पील्ने वले रोर्गो के नाद्यक के रूपमे युग्यं पीलानक 
पौएगन्धि भ्रमग्दि आदि, तथा प्रसारिसोर्गो (1९०0४००8 6८७६३5९9) 
के नाद्वक के रूप म अष्वत्थ, न्योष दिखण्डी आदि भोषथियों 
का बर्णन ( ४.२७. १-२९२ ) ओषध्यो की महिमा (९.२९. १-द) 
असिक्नी, कृष्णा पृथ्णि, प्रस्वृणती, स्वम्विनी, एकद्यङ्गा, परतन्वती; 


अश्ुर्ती, कण्डनी, विश्षाखा, वररवदेवी, उग्रा, अवकोसा, तथा 
तीक्टाश्ङ्गो आदि क रूप म नाना ओषधिर्यो तथा उनक्रै प्रकारौ का 
वणेन नाना वनस्पति क रस ते निर्भित शुटिकारमक दैयाघमणि 
करा वणेन, गवत्थ, ठभै, सोम, परीहि, यव॒ओआदिरयो का तथा पुष्प- 
वारी, प्रघसती, फलिनी तथा फलरदित ओषथिययो जौर॒यिषदूषण 
कृत्यानारान तथा इ्ष्मरोगनाशन गुण वाजी ओषधिर्यो का वर्णन 
(८, ७. १-२८ ) दमे मङ्ग ( श्र ) यव सह सोम॒ आदि का वणन 
( ११. ८. १५ ) ब्राह्मण नामक ओपमि का भिषह्रत्व, अयस्कम्भ 
नामक्र ओषभि का विषमं वुह्ञे हृ शस द्वारा किये हुए रण आदि 
मे हितकर होना तथा पणं अधिश््ग कुद्मरु आदि का शख प्राणी 
तथा ओपधिर्यो का विषनादान ( ४. ६. १-८ ) वरणा प्रया अदि 
ओषधिर्यों का विषदरत्व (४ ७. १-७ ) नाना जाति के सर्पौका 
उव्लेखे करके ताबुश्र तथा तस्स, आद्रि ओपध्यो के विषनाशका 
गुण का वणन (५. १३. १-११ ) मधुप रष्णीरी पाला आदि ओष- 
पिरयो का सपंविषनाद्यकत्व ८ ६. १२, १-२ › व्याल्याभेद से वर्मीक 
भिद्धी ( सायण केमते) अथवा सिटाच्य ओषपि (चिपफिथके 
मत से) का विपहरत्व (£ १००. १-२ } मधुक नामक ओषधि 
का नाना प्रकारके सर्प॑ङृमि तथा विषे को दूर करना (७, ५६, 
१-८ ) विप कै दारा ष्टी विष का प्रतीकार ( ४, ८८ .१ ) विषदोहन 
पिधा कै द्वारा विष का प्रतीकार (८. ५. १-१६।८. ६. १-४) प्र 
राष्ट्र पर आक्रमण तथा इन्द्रशान्ति के निमित्त दर्ममणि का बाधना 
( १९. २८. १-१०।१९. २९ १-९।१९. ३०-१-५ ) पुष्टि की कामना 
करने बाञे व्यक्ति को ओदुन्वर मणि का वाधना ( १९. ३९. १-४) 
मृत्यु के भय की निदृत्तिके ल्यि दभेमणि का वाधना (१९. ३२. 


` १-२।१९. १२. १-५) श्त्यादि सैको योपधिर्यो के निर्दश, भेद, 


प्रयोग तथा उपयोग मादि स्थान २ पर उपङन्ध तते है । 

ब्राह्मण अरन्थो मे सी निम्न वर्णन भिरूता ह । रेतस्य ब्राह्मण 
म -कदीं की शरीर की उत्पत्ति तथा प्राण का उर्केख, भदिवर्यौ 
का देवतार्मो केवैयके रूपमे निर्देश त्तथा शनेद्धियौ का वणन 
(८५ २२ ) ओपध्यो का रोगो को दूर करना (२ ४०) मञ्जनके 
म्रयोग से नेत्ररो्मा की निषृत्ति (१.२) शापके द्वारा मी उन्माद 
कुष्ट आदि सोर्गो की उत्पत्ति, शन शेप की कथाम वरुण के कोप 
सते जोदर रोगका ्टौचा। वतन्दोः्य मं--षट्दय नाद्यो का 
व्ण॑न ८ ८. १, ६ ) आदार के पचने की भरक्रिया (६, ५ ) निद्रा तथा 
स्वप्न का उर्छेख ( ४.२.२३) प्रमा रोग का वणेन (४.१.८ ) रोग 
की दूर करके एक सौ सोट्द वपं की आयु की प्राप्िके उपार्योका 


म ॥ 

८ अज्ञो (१ १. १) मरो्य के भङ्गो 
( २. ४. ११) हदय तथा उसकी नादिर्यौ का वणन ( २. १. १९।४. 
२ २। ४, ३, २० ) भदुष्य तेथा वृक्ष की तुख्ना (२ ९ २८) नेत्र 
की रचना (२.२२) गृव्युका उच्छेखठ (३२११) शपक्षे 
दास रोगों की उत्पत्ति (१.७ ९।२. ९. २६)1 

सामविधानमाष्यण भँ-सर्पौ से रक्टा (२ ३.३) 1 भूर्तीका 
माक्रमण (२. २, २) सोर्गोका आक्रमण ( २.२.३२ )। 
तैन्तिरीयारण्यक म-कृमिर्यो फा वर्णन ( ४,२६.१) । 


भौत्यो द-- 
जारवसजमं म---यङाय पश्च तथा ऋलिवरगो म परिदरणीय 


ट उपोदात चा दिष्टी धयुषार्‌ 


1 
कच्छण्०्०्०्००७०००००-००-५2-9 2 





--=->~@ 9 क 0तदवकककक-क-ककीनककष्कैी 


मिया का नि भिकः रोगी न दरगार प ख्यं तन्मा, धक मा भ्देर 
सभो का निर्दय । आपस्तम्ब म कृमिर्यो का वर्णन ( ६५, ९९, ५)1 | कठ यो भिटाकर रोगौ प रम २ ) 


म 
४. मँ--दयेदिय तथा सर्यास्न कै समय सोने मँ सेग 
कह कारण (१. ७ १.२ ) यजमान म परिष्टरणीय रोग का उच्टेख 
(१ २२ २०) पशु करो कौ दूर्‌ फरना (४ ८ ४० )। 
दाहुथायन मे-्ारीरिकः कष के सगय वेदमयो के गायन 
का निषेव ( ४,७ ३६ ) आग्रहायण यड में मोज्यदस्तुओ। मे भूर्नकी 
सिवृन्ति (२, ८ ) सव रोगो की निवृत्ति (५ ६, १-२ ) 1 
गोभिरीय य॒ज म--तेग निवतन मन्म का उल्छेख (४,६.२) 
सथर का उपाय (४ ९, १६)! 
४ आपस्तम्ब न सीकर पद्मपत्र आदिर्यो के दवारा मभिः 
मन्थिन कलना (३ ९. १०) आधा सीसा) ( वव ) 
का कारणमूत कृमिरयो तथा गक में सपस्मार रोग के कारणमून 
कुखकुरमूत का निर्दश (७, १८ २ ) बालक शचेतिय रोग (दज, 
पतृन-0008६०8) ) का परिष्ार ( ६.१५ ४) । 
पारस्कर ग्य खचर मँ--मद॑न (माङिदि ) कै दारा त्रिर्‌ श॒ 
का प्रतीकार ( २-६ ) 1 
दिरण्यकेदीय गृयय् मेँ--मग्नि का रोगनादाक्त्व ( १२.२८) 
वारक कै ्षत्रीय रोग को दूर करना (२, २, ६०} । 
खादिर गृष्य त्र मँ--कृमि्यो का वणन (४. ४.३) मोगोग 
की निवृन्ति के चयि ्ौम के धूम से युक्त प्रदे मे विचरण क्रना 
(४. २. १२१ सर्पदश का उपाय ४, ४-१) श््याद्ि मायुर्वद सवन्धी 
विषय स्थान २ पर न्यूनाधिक सूप मँ उपर्ब्य होते है । 
वैदिकं सादित्य मँ चायुर्व सबन्धौ विषर्यो को केकर स्ूमफील्ड 
( + एाण्छणक़टत्‌ ), दिटब्राण्ड ( ^, तणा ४०९४ ) केचण्ट 
(6०५०९) टौ पौ कराटियर (2, (ण्णः), जोखी 
(१, पणा), वोषिद् (५ , नण ) समर ( छीप्या्यलः ) 
इत्यादि पादचात्य विद्वान तथा कुद भारतीय बिद्ार्नोने मी 
बहुत कुद ठि दै । श्न सवके विषय मे विम करना उपयोगी 
रोने पर भी अव ष्टम विस्तार > मय से शते यद्टीं समाप्त करते रै! 
कौदिक यश्रकार ने उन > मर्क विनियोग कै द्विखानि्े 
उस २ मन््रकी महिमा को दिखाते हुए ४ये अध्याय मँ "अथ 
भैषज्यानि" इत्यादि से प्रारभ करके उस २ रोग कै प्रतीकार के चये 
उन २ मन्त्रौ दारा मन्धित करके जठ, ओषधि सादि का पिलाना 
तया दवन माजन आद्रि बहुत से उपाय दिये &। मन्त्रसदिता फो 
ठेकर वने इण कौलिक मे ये मान्तिफ विधान मी मरे हो सक्ते 
दै परन्तु वासिक तक्म रोग मँ मास्त तथा मेद क पिलाना, शकभ्मिक 
भ मधु का पान) वातपिश्ठन मे तेरपान्‌, षनुरवात, भद्गकष्य, शरीर- 
भक्‌ जादि वातरोग मे घृत का नस्य, रक्त के ददने तथा सियो को 
अतिप्न्र््ि मे चद्धे कीचट की मिद्य को धोख्कर पिरान, 
हेग तथा कानल मे रोगी को रिदा तमा मोदन खिलाना, श्वेत 
ङु ष सू खाल कुट को गोबर के साय धिसकृर्‌ मरा, दरिद्रा, 
इवा तथा नीडिक्य के फूं को एनत ठेप॒ करना, वातवि- 
कार मे पिप्यी फा सेवन) श्रख की चोट ठगक््‌ रमरवाद्‌ द्धन 
पर उत स्थान प्र पये हुए छा के पानी द्वारा सिद्रन करना, 
रोषा, दुष्ट, शिरिरेग तथा मारे चपर की केना पर मकछन मे 


ख्ये प्र पदाय णद म राभा सादत दिना, गण्कमाम्य 
शृ को धिप्तपर रेप ग्ना, जनौ उसा ग्ण निगशना) 
सेन्धानमर्का चू छिरस्ना (ण्न) ग्नम मोम 
उयोगः मूतर तथा मर रैर तनि पनरषनद मयीय 
{ 7 द्रन्य क्र बारना) मानु {1 धून, मयय जगु 
परमन्द तथा स्नाप्य; मा? ोपथियो 7 जट दोस प्रिराना, 
पोट मादि प्र चटना,वायया एोरना, मोनषन म जग्म २१ 
जौ राखत धिन ( 7८18 ) क उपर क्यः यमम दृ श्ट 
टाटना, लेष्रटाका ( (षवदा 0 20००८ ) सख श्श्ना) 
जी, गू वही, प्रममूर, पथा पापिन कै उवाय स्प भारपिह्तेर 
पाष्टका पीना श्त्यादि कान £। स्न क्न प्रतिणपिति 
( मन्ित ) णान्तपुदक मे भा दमो, शम, फा) मरा दाम्यत) बत्य 
ताया, पराश, वाना, दिप, पिन्वन, सिपुन, दमे, अपमान, 
एत्ति, टोष्ठ, वरमीक, वपा, दरवाप्रान, गरि, यम स्यदि छन्त 
मोपपिर्यो फी टाठ क्ट तयार पिष्ट उम जच णो भैषन्द दस्म 
ममौ बहुनसतेरोमोका नादद गताया ६1 श्न प्रस्‌ मानि्कि 
क्रिया की तरष्गोवपि व्रिघामें म दीदिव द्रत ना मदमद 
से सन्य प्रतीत होना रै। 

चीन फाल न शारीरिक ध्म ढा विषमता कै समान 
पक्षस, भून, प्रत, पि्ाच, ग्रु, स्वन्द, ज्यर्‌ मादि देवतार्मे 
कौप आदिम सग के कारण माने चाति ये सैना पि श्प्ोषाञमीब 
चानन ' इत्यादि मन्तरह्म दवारारोग कौ दर कनल कै य्िर्त्तर 
रोग के निदानमूत राक्षस प्रश्तिको द्र क्न्ना उपराय सूपप्ते 
नि्टि्ट है । पादचात्य चिकिन्ता अन्यो ओं मी उन्माद, मपक्स्पर 
मादि रोगो नँ मूत दियो का निदान रूप मेँ वर्मन मिलत रै 
मती ष्टि से वदिकःसमर्मे मी दौदलिक ख्य जादि्मो मे उप्त 
रोग के निगन मूत राकस आदिर्यो को दूर वग्रे के न्वयि मयरदम 
मन्त्र का प्रयोग पि गया है । की कादेतता मी मिचार रै 
कि अथवं माचि मन्त्र मे उप्त > रोय कै कारण भूत जो नाना भकष 
के कृभिर्यो का उषेख दै वह मी रोगों के क्रणमूत राक्षस मादि 
परक टौ जानना चाददिये । येसोर्गो कै जौवाधु ( 6703 ) अयवा 
राक्समूत मादि दोनो दी सभव रै । अन्धका ने तीन स्तिरः, ठन 
पैर तथा जाल जख वाली च्वग आदि रोगो कीयो मूतियां (चि) 
ननाद हवे भीउनर्‌रोर्गोके निदानसूत राक्षस आदि या रोगो 
े जीवाणुर्मो की आहति कौ वच्यना ढारा ही वनार गईं प्रतीत 
होनी द । मायकल ख्मवीकणयन्त ( 4 1070४076 ) द्वारा देखने 
पर उन रोगो मेमिन्न २ तथा विचित्र साङ्ति वाके जीवाथ 
मिर्ते द । षदं मीपण आति वाके जीवाणुगो काष्टी अन्तरि 
वाटे प्राचीन शटपिरयो नै समदन राह्स्र रूपमे वर्णनस्ियाहो। 
माजर मी पाटी जाति मं ज्वर मादि को भूत दियो से उसत्र 
इमा मानकर भपमायंन ( प्षाडना-कूकना ), दूसरे प्राणिर्यो नँ 
सक्रामण, तथा बि देना यादि भान्निक उपचार भायः करिये जानि 
तथा सफ मी ोते देखे जाति रै । मावकड कटी २ न्यब्यर 
मँ दिखा देने वाछे पेपर उपाय णक्दम निमृ नरं र भिहि 
माजीन वेदिक जमरशा पते हो आरम्‌ दोक्न द्री षर मवस्था मे 
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क्सन चिसीरूप मे जाजतक भी प्रचछित हए समदना 
चाहिये । हसं प्रकार की भमान्विक प्रक्रिया से युक्त यपज्य प्रक्रिया 
न क्व प्राचीन मारतम द्री थी अपितु प्राचीन मित्र, पाश्चात्य 
दे तथा उतरी अमेरिका केदेछोमे मीथीउसाकिंउनरदेर्शोके 
प्राचीन इतिष्टाम के अनुसन्धान से स्पटटै। 
कृ रोर्गे का जो यह विचारदै किं आयथवंण सम्प्रदाय 
केवर मान्त्रिक भूत विद्याद्‌ रोगो कोद्र करने का उपाय था, 
यह स्वौदा ग स्य नषु है । पटरिक समव मे भिय्यादार-विदार 
के समान पाप, भूनप्रेत भदिरोगोके हेतुरूप से तथा रद्र भादि 
देपता्ओं का कोप ण्व ओषयिये; कै प्रयोग के समान उस २ देवता 
का जाराधन करके उते प्रसम्न करना, विशेषर मन्त्र, दाया भूत 
आद्विरयो को दूर कएने के च्थि रोगिर्यो का माजन, जकलाभिषेचन, 
अभिमन्त्रण) धूपन मादि रोगां को टूर करने के उपाय यचि मिक्ते 
दै तथापि पूर्वोक्तायुमार बहुत्त से रोग, शद्यप्क्रियारये, बहुत से 
दारीरिक अवयव, उस र्रोगको दूर करने वारी अनेक मोपधिर्यो 
का मरन मे स्पष्टरूप ते उेख भिटने से यष कदा जा सकना षै 
सि मन्विश्चा के समन मैषज्यप्रक्रियामे मी आधवंणी प्रवृत्ति 
विमान थी । एस प्रकार प्राचीन लोग सन्त्रमिवा तया ओपयविवा 
दोन ही म्गौ का अनुसरण करते ये । परन्तु आयव॑ण खर्त्तो के 
मरन मसे कुछ म्रौ का श्चम्दा्थं करते हणः उनके मूतमिधा से 
रहित आयु्वेदीय विष्यो क प्रतिपादक दिखा देने पर मी गृ्मकार 
आदि केद्वारा जल के प्रतिपादक शप्रो देवीः श्त्यादि मर्न्नौका 
शनिय्रहादि परक अथं करने के समान दही कौटिक ख्यक्पर द्वारा 
भभिचार ( हिसाकमं ), मन्त्रकरण्ठबन्धन ( रदाखत्न क्रा नधना} 
तथा भूतापसारण परक आदि सथं किया जाना काठक्रमागत दषटिभेद 
को प्रकट करता रै। 

ऋ संहिता म असप मात्रा म आदे हरे मान्त्रिक उपचार 
प्रक्रिया तथा भैषज्य विग्ना की सथरवेद मँ अपिम्ता दिखा देने से 
पिकास प्रतीत शिता है । उसके बाद शद्धरूप से भैषज्य .का-निरदेदा 
कने वाङ मर्तो का मी कौशिकदल्नकार ने मान्तिक प्रक्रिया 
पर अर्थं गाया दै । शसते प्रतीत दता ठै कि उश्रकाल र्मे मान्त्रिक 
प्रक्रिया का विदेष विकास या था। शस प्रकार क्रमिक विकास- 
परम्परा समाप्त हो जत्ती दै । यथवा अथर्वा भूतविद्या का चायं 
आपे मी श्रुति है। श्सौख्ियि यथर्वैवेद मे भूतनिधा तथा मन्ते 
विषा के विषय विदोषरूथ सै सम्मिखिति रै! इस कौमारण्व्य सन्तर 
म बालरोगो म स्कन्द जपस्मार्‌ यद, पूतना आद्रि को निदान रूप 
से तथा धूपन, पूजन अदिको रोग-प्रतीकाररूप से देने के समान 
ही पातुविषमताकोरोग केदेतु रूप तथा उन २ ओषधिर्योका 
उप६२रोगको दूर करने म उपयोग दियाद्ोनेसे प्रत्रीत दोता दै 
कि पूर्जुक्मछ मे दोर्नो प्रक्रिया विभ्रमान थं) 

वैदिक साद्दित्य मे बहुतसे वैयक कै विषर्यों के भिल्ने पर 
मी पूर्वोक्रानुसार ऋ्तेद मेँ अद्धवर्यो द्वासा नाना चमत्कार रूप 
मैषज्य विष्य का केवर रेतिष्ासिक रूप से षी वणन मिक्ता ह । 
किस रीति से अश्धिवयों ने विपा की जङ्घा जोदी, कऋजास्वकी 

यास ठीक की, शोण के जानुमो को क्रियाद्चीरट बनाया-श्व्यादि 
के विशेष विप्रन का शससे श्वान नरी शेता! करीर रिदी 
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ओषध्यो का वणेन दै परन्तु वहा उनकी उपयोग विभि नदींदी 
है । अथववेद मँ यद्यपि नाना रोग, ओषध, रोर्गो के कारण, कमि 
आदि, अमुक ओषधि के सेवन से ममृक रोग का प्रतीकार श्त्याद्रि 
पिषय नी मर्म भिस्ते दै परन्तु उवते भी उनकी उपयोग 
की विधि मातू नटी होती । श्स ्रमार उन सरन्न से कैव 
तात्कालिक आयुर्वेद विश्चान की स्थिति खचित होती हं । 
्यत्रौपधीः समग्मत राजानः समिताविव । 
विग्रः स उच्यते भिषग्म्तोहामीव चातनः॥१ 
( क्‌ १०, ९७ ६) 
एतं ते राजन्‌ भिपजः सदलरमुवी गभीरा खुमतिस्तेऽस्तु॥ 
( ऋक्‌. १.२४. ९ ) 
षतं छस्य भिषजः सटल्ययुत वीरुधः ॥ ( अथवं २.९२ ) 
त्यादि म्नौ से प्रतीत दोताहै कि सैकडे भोषधिर्यो के 
सश्रदकर्ता विप्र भिषक्‌ (वेध ) दोतेये। वैधभीन केवर्ण्कदो 
ये अपितु सेक कौ सख्या मेँ ये । ओपधिरूप से पात रुता वन- 
स्पत्तिय! आदि मी स््रस्प नदीं थीं अपितु हजारो की सख्यार्मै 
थी श्नसे शत ष्टोता दै किर िन्चान के शाता सैकर्ढो महधिर्यो 
दवाय प्रतिपादित, सम्पणेरूप से व्यवहृत, तथा श॑वलारूपम 
विमान सम्पूणं सोषथिर्यो से युक्त यष्ट आयुैद एक पथक्‌ ग्रन्थ 
के रूप में विचमान धा। क्योकि श्रातन्य विषयों कौ सतना तथा 
उनके उपयोग से ्टोने वके खामोका निर्देश वेर्दोर्मे त्थान र 
प्र विकीणंरूप म ( 8०५५९०४ ) दमे मिलता है । वेद शब्द से 
समष्टि रूप मेँ विधमान आदिम कषान का बौध षटोत्रा है तथा उसकी 
समीपता वाले व्यष्टि मिद्येप का श्वान उपवेद ॒श्चम्द से दरचितद्टोत्रा 
है । गान्ध, धातुभ्य, स्थापत्य आदिकेष्वानकी तरह व्यष्टिरूप 
से विद्यमान आदुकी रक्षाका कषान आयुर्वेद श्चम्दसे ध्वनित ` 
होता है । यष्ट प्राचीन आयुर्वेद बरह्मा, अधि तथा इन्द्रं छी सद्िता 
रूपसे पृथक्‌ रूप म ही विधमान होगा । इसी कारण कु आचार्यौ 
नेश्तेजो उपृत्रेदरूपसे छख तथा कश्यपाचायंने शका 
पाच वेदके रूपमे निर्देश क्त्याहैवद ठीक टी षै! परन्तु 
कारुन्यतिक्रम से वह प्राचीन तथा मूरमूत आयुर्वेद भाजकल 
थन्‌ रूप से नदी भिर्ता दै । केवर वैदिक सदितार्मो मे करीं २ 
विकीणरूप ते अथवा सम्मदाय परम्परा द्वारा किप्ती र ऋषिकी 
ॐेखनदध रचना दवारा ष्टी भिरुता है । 
उपरन्ध प्राचीन यायुर्वेदिक अर्थौ तथा वैदिक सष्टिता अर्न्थो 
मं आये हुए सायुर्वेद के विष्यो का विचार करने पर ॒रोगो के नामः 
अषधिर्यो के नाम, उनके उपयोग त्रथा निरूपण दीखी आदिमे 
नहुत दी भेद दिखा देता दै । वैदिक विष्यो की पेष्टा आपं 
सहिता न्धो के विपर्यो मेँ क्रमागत विकसितावस्था मी विश्ेषरूप 
से दिखाई देतीदै\ भाषाश्ाखर की एृष्टिसे सीश्स प्रकारका 
अन्तर थोडे समय के व्यवधान से समव नदीं दै ! रेख तथा माषा 
की ली मँ जितना अन्तर प्राचीन दत्त सादि यर््थोदौ जार 
वर्ष पूवं के कवियों की रचनार्मो, कौद्ध-सादित्य तथा कार्यम, 
मात्रेय, धन्वन्तरि आदि मद्यो के ठेखो का आधुनिक लेखो से 
र उसने मी भधिक अन्तर वैदिक सहितार्यो तथा आपंसदिता्ज 
र जाये इण आदुर्वद के विषय मँ है! यष्ट भन्तर ( मेद्‌ ) बहुत 
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रम्ब समय कै व्यवधान के विना स्व नहीं है! प्रत्येक सातय 
मै पिक्ञान का विका क्रमिक ष्टी हुअ। करता दै । अनुपद्‌ पि्ान 
के विषय मे मी वैद्रिक साित्य की अपेक्ष आपंसद्िता के स्त्य 
का विकास बहुत लम्बा कालक्रमागत पुव परम्परा की अपक्ष! रग्वता 
ट ।परैदिक सादित्य के वद बाह्मण, उपनिषद्‌, कल्प, खघ रूपी 
धाराओं मँ विरलरूप से वहता हमा मायुर्वद विशन का प्राह अपनी २ 
आचार्यं परम्परा कै विना प्राचोन अपं सदिता ग्रन्थो मे उस षानो- 
दधि को किस प्रकार प्रकट कर सकना है। शसखियि स्थान > पर 
पूरवाचार्यो द्वारा निर्दिष्ट, नाममात्र शेप तथा जिनके नाम मी दुप्त 
षो चुके है पेसे प्राचीन आचार्यौ की उपदेतरूपी विश्षान परम्परा 
षी आयुर्वद विक्षानप्रवाद मे पदिक साहित्य एव अप॑सदिताको 
भिरने वे सेतु ( (०णण्ल्णण्टु ण) के रूप मे कायं क 
रष्टो दै । यद अद्ृद्य सेतुभून परम्परा मी अन्ततो गत्वा कमसे 
कम्‌ हजार दो हजार वपं से कम नहीं दो सक्रनी। विषिधामि 
शास्राणि भिषज प्रचरन्ति लोके के दवारा मगवान्‌ भत्रेय यी अपने 
समय मे प्रचरित अन्य आचार्यो के शाखो का उरेख करता रै । 
श्सप्रकार अत्रय आदि से पूव भो अन्य आचार्यो का षएोना स्पष्ट रै । 
यष्टा यदु मौ विर्चारणीय चिपय टै कि वैदिकं आयुर्वेद पिशानरमे 
शरयम्रक्रिया तथा सन्य शारीरिक आदि पिमा्गो के स्वन्धमेमी 
अत्यन्त सक्षम विचार अये हए है । भपधिनिमाग (४९0०५ 
90९} को देखने पर उसमें म धातु, रतन, रस यादि का 
स्केल न भिरुता है । केवल वनस्पात्त आदि साधारण जोपयिया 
( प्श] पण्डः ) दी प्रयुक्त की जाती हुई दिखा देती ई । 
तथा वे जक्षिट, कुठ, रोणी यपामागं आदि वनस्पतिया मी उस्र २ 
रोग भं केवट शक्‌ २ ही व्यवटत हुईं भिरती ई । कौटिक- 
खकार ने मी ठ्गमग उस्ती प्रकार से मधु, तैर, शत, पिप्पली, 
काष्ट मादि वत्तु का अमुक २ रोग भँ पृथक्‌ २ न्यवदार किया 
है । भाल्विसोरखफाण्ट-गृ्गराज आदि पूर्प के रस का ङ्प, नव- 
नीत ( मक्खन ) मिरे हए कुष्ट का प्रेष ( २५६ ) त्था पकाये 
प दूष जर लक्षा का पीना-शतयादि वो तीन वस्तमो के मिरे 
हर योग कदी री व्यि । युक २ रोग तथा भगुक २ दोपद्र 
वन्तु के ठीक २ क्वान दो जाने पर्‌ उनके परिद्दार के उपाय 
यथाप्मय स्वय विचारे जा सक्ते टै । इसी को दृष्टि म रखतते हण 
मूल परिभाषा रूप भे दात्य शाखो के पिषयो को. ठेकर बात्तिक, 
पैत्तिकः दरष्मिक तया जीवनीय, बृहणीय, तर्पणीय, सङामनीय 
एव इष्य जादि वगौनुसार योपधिर्यो को विभक्त करके तथा रोगों 


के प्रतीकार के मूरुमूत उपाय पुज्कमं आदि 


दि प्रधान चिपर्यौको 
सगृटौत करके भिन्न २ सषिता्गो के र्चयितागो ने सवे पूर्व 


मी ओषधिरयो कै सिय पर्याप्त ३ 

मी गर्वो तथा पषा म र त 4 

काम्रयोग किया जाता रुमा उती पराचीन मौखिक प्रकरियाको 

व 1 श्सके नाद धीरे २ ज्यो २ कस्तु के गुणे तथा 
भव बदृता गया तथा सौग मी श्रष्ट ( करं दोर्पो तते 

युत) सेते गये स्यौ २ एक ही योग दारा सव दोघ को दूर कश्ने 


कीषश्च्यानेस्समानण्य पिदिषयुधवाटी भापिरयो स विग 
सामूधिकि योन मनाफर प्रयोग फग्ने की पिनि प्र्चश्ि द 
ज्ये २ प्राणितमूष कौ पृदि, देयता -वायू- तन्या म्यान- 
अवस्था आदिमे परिवनन, व्यकिये म पर्य सम्पर्क प्य कपप 
काउद्रय) तथा नानारोग स्तस्य याघ्रण्य्‌ भम्दिन्लन शामणितः 
प्रिकार उदपग्र षते गये, त्य २ फएममु दत रग का स्मरो 
निवृत्ति उपाके षा एनपा तपा पिन्वति मे, सलुमार 
वदी रोग गनेक स्पे टिाहन्नादुमा नवे स्य नधा मयै गगम 
दारा प्रक्टष्टोने नगा! तयामी मनुना ठन २ क्नेनैः शतै 
द्र कएने के खयि वरतुभ्रोफो मि परामृति स्वरम वोग 
वननेरगे गि फिर व्त्पिवयोने श्न पृपरन्वि तमा आने 
विशुद्ध मन्त करणो मे प्र्फुरि सौमीषपियो कौ भिन्नक्र यध. 
स्पानमें भये दण पिप्ये; को अपने धिया प्राग यदाद गम्दान 
के अनुसार ष्टी जन्य स्याने फो जोत्कनण्मे पूरी लधिाकास्प 
दिया ्ोगा। दके बाद उत्तनेत्त अन्यं गिदानोमे पूप 
अनुभवे, से सिद्ध रोगो तया उने प्रभनिरने ङे उपायौ ततर 
देश-काट तथा परिस्थिति के अनुमार्‌ धन्य भनेदः आयुर्दद के श्रम्य 
दनाय । शत प्रकार नाना द्र्व्योकैयोग (नमू) तै वनी 
सोपयिरयो के प्रयोग की पदनि जी अर्वाचीन नरी ट। दानमे 
दारा निष्ट, टन दारा पृं रका स्थित तदाद ( व्रण पण्कण्- 
यौन की उप्तर-पथिमी सीमा प्र म्न) नामके स्यान्मे प्रप्त 
माचीन अस्तक के प्राचीन दंरानीो भापाके मतुवाद्‌ कै सापजो 
मूल ससन का देख द उमम मगवान्‌ बु दारा जीवकः को सनौधित 
करके उपदिष्ट जोपधिय का णंन भिरा ह । मदावग्ग मँ निरि 
जीवक के सायं से बुद्ध के एस उपेम नाना योप्थि्यौ ॐ 
योगस्ते वनी र ओषधय का रल्छेव एने स नाना दर्यो के 
योगसे वनौ योपधिर्योकाप्रचार मी षुदकै समयसे पहटे ह 
पिदयमान था देसा जन्य यरन्थो से मौ प्रतीन ष्ोता ६ै। पादवास्य 
चिकित्सा पदति मँ मी दूर करने योग्य दोय के अनुपार समुक्‌ 
यण एव दोप वाटी वस्तुर्मो को उपयोग, क समय मिलाकर न्यवष््ार 
करने की प्रक्रिया के प्राचीन समय ओं नि पर भी अ।जकल अनेक 
मिरे हद दोप वास रोगो को दूर करने कै खि भिन्त हरं मोष- 
धियो द्वारा पेरन्ट मोपधिया मौ बनती है तया रनद नुस्वे या फार्ूके 
करूप मे प्रकाडित मीक जाता ६ 1 पूर्वापर स्थानभेद से 
सक्ेप एव विस्ताररूपं से मपे शत्तन्य विषय का टीकर शान 
कराने वाटी सहिता तया वतमान जिवरन्यो दारा विद्छद .क्िा 
इमा मी यद चिकित्सा विश्चान केवल दिग्दुशोन मारके स्यि ददी 


ह 1 सम लोगो की शारीरिक तया प्राकृतिक परिस्थिति सदा एक 


जसी नदं रहती । एक ष्टो रोग भत्येकं व्यक्ति तया उसकी अङृति 
2 भेद से विमक्त ्ौकर मनेक रूपो वाटा षो जतादहै। ज्यो 
3 


का, जङमवायु, मादार-विदार आदि की परिस्थिति के भेद से 
तथा दोषो के सयोग से नाना रूपा म तेग नदते हैः तथान्येर रूप 
धारण करते ्ै लयो; २ देक्ष-कार यादि के अनुसार ओषधिर्यो के 
मावाफद्वाप, मान मे खुर एव रघु का अन्तर्‌ तया रचना के पीरमाप- 


को करके नये २ रोगो के प्रतिकार र सग। क अरिकार के उपाय तथा अनुभवसिद्ध 


८१ > आर. जी. अ्डारकर कमेरिराय सम्मा २ शु०४९९ 


उपोद्धात का दिन्दी अलुगद्‌ 


वीक0-9त00-0 0०-०9-०9 0-6-90-0 09009०७0 29000००2 0 00 @ 0-09-6 ०-००-0 ०-०००-०0 0 ठ छक 
ओषथिर्यो को लेकर प्राचौन जयुर्द विश्चान के कोश को रक्त [ नीकुमार तथा हन्द आदि दारा पिरयो को प्रा होकर उनके दवारा 
खोक मे प्रचरित इमा, आयुर्वेद के आचार्य इसका एसा इतिदास 
ताति दै । अस्तु, चादे यद आयुर्वेद नह्यते प्रारम्म हुमा हो, चेः 


रखने तथा बद़ाने की मावद्यकता है 1 
(२) म्रन्थ परिचय सित आचार्यों का विवरण- 


आयुर्वेद का प्रकाश तथा आाचार्य--उत्यन्न षट प्राणियं¡ | देवतार्यो दारा उपदिष्ट रो मौर चाहे यह छपिवगं द्वारा प्रकारित दो, 
की सास्थ्यरक्चा की दृष्टि से खषटि के प्रारम्भ मेँ खयभू न्या ने हौ | दसम कोई सन्देह नदीं कि श्सका प्ादुमाव प्रत्यक अवस्था मे प्राचीन 
सषितारूप से आयुर्द को प्रका(शित किया । वद्‌ आयुर्वेद अश्वि- । ्ी है । आयुर्वद के मूलय्न्ां से निम्न सम्प्रदाय क्रम भिर्ता है- 


नद्या 
| 
५ 
इन्द्र 
| | 
संहिता 
८ सुश्रत संहिता के अनुसार ) ८ फाश्यप संहिता के अनुसार ) ८ शरक संहिता के भनुसार ) 
धन्वन्तरि क्यप वसिष्ठ अत्रि गयु + 
दिवोदास्त श्नके पुत्र तथा रिष्य आत्रेय + 
सुश्रुत मौपधेनव वैतरण अग्निवेश मेड जतूकर्ण पराशर 
अरज पीष्कलावत करवीर हारीत क्षारपाणि आदि 
गोपुर रक्षित भोज आदि 


इस कार्यपसंदिता की उपदे श्ष-परम्परा के वणन म शस्वयम्मू- 
नद्याऽऽयरवेदमग्रेऽ्यजत्‌, ततश्च त पुण्यमायु्वेदमद्िम्या कः प्रददौ, 
ताणिन्द्राय, इद्र षिभ्यश्चतुम्यै कर्यपवसिष्ठाधिश्रयभ्य , ते 
पुत्रेभ्य" रिष्येभ्यश्च प्रददु्ितार्थम्‌ (१ ६१), श्सञ्ेखकै द्वारा 
इन्द्र से साक्षाच्‌ टी कश्यप आदि प्राचौन ऋषियों ने यष्ट विधां 
ग्राप्त की फेस प्रत्रीत ष्टोता दहै । चरककै प्रारम्मर्मे रगो सं दु.खी 
हए प्राणिर्यो की रोगयुक्ति के उपाय को द्वठने की श्च्यासे 
समवेत हण मदषिर्यो की प्रेरणातेष्द्र के एस जाकर उससे 
आयुर्वेद विधा कौ प्राप्त कर टे हए मरद्राज दारा महषिर्यो को 
श्सका उपदेश देने के निर्द॑श्च से परत्तीत होता है कि द्र दारा उपः 
दिष्ट मरद्नसे ष्य ऋषिर्या को यहु विधा प्राह हुे। भरटाज 
आयुर्वेद विधा का कोर प्राचीन आचार्य था रेता “ज्वरसमुच्य' मँ 
आये हए वचनन से भी शात ्टोता है । मष्षामारत मँ भी बैवाचायं 
भरद्वाज का निर्देश है । चरकसं्िता के उपक्रम तथा उत्तर भागर्मे 
भरद्राजका दो प्रकार से उच्छेख किया गया है! वातकञाकटीय 
(च. ख. अ. १२) तथा अत्रियभद्रकाप्यीय (च.ख. अ. २६) 
अध्यार्यो मे कुमारदिरा भरद्ाज का मत दिया हुमा है । श्स ॒विशे- 
पणः से युक्त दिया हने कै कारण यद मरद्वाज कोर अन्य ही प्रतीत 
रोता ै। इसके मत का जगत्रेयने खण्डन भी किया दै। यञ्‌ 


(४) (क) स्वयम्मूजह्या भरनाः सिखकः प्रजानां परिपाखन्थ॑मा- 


युर्वेदमेवाग्रेऽखजत्‌ । ( काक्ष्यपसदिताया ए. ९१) 
(ख) इह खदवायुरवेदमषटङ्गमुपाङ्गमयर्ववेदस्यालुस्पायैव प्रजाः 


एरोकशतखहस्रमन्यायसषहखं च कवत स्वयम्भूः 1 
( स॒श्रते ख+अ. १) 


(ग) ष्णा हि याप्रोक्तमायुर्वेद प्रजापतिः (चरके +. २) 


पुरुषीय ८ च. ख. अ. २५ ) तथा खुङ्धाका-गर्मावक्रान्ति. ( च, क्षा. 
अ ३) अध्याय मं विश्चेषण रदित भरद्राज का मत्त दिया दहै) वं 
मी मरद्ाज के मत का अत्रियने खण्डनष्टी किया है । तथा उसके 
बाद अपने मत का खण्डन ने पर जिक्चासा द्वारा पट्धने पर अत्रय 
ने उसका विशेष विवरण दिया है । शस प्रकार का निर्देश दटौने से 
भरद्वाज श्सकोा गुरु प्रतीत नदीं टता है । वातकखाकरीय अध्याय 
मँ मरद्राज का कुमारदिरा यष विक्षेषण आत्रेय के रु भरद्वाज के 
निराकरण के स्यि कहा है तथा शवुद्धीकागर्मावक्रान्ति' अध्याय मँ 
भरद्वाज शम्द से यष्ु। आत्रेय के गुरु का बोध नष्टं है अपि जन्य 
ही कोर भरद्वाज गोत्र वाखा प्रतीत ष्टोताषै, इस प्रकार र्िखिकर 
दीकाकार चक्रपाणि ने स्पष्ट रूप से बतलाया है कि उप्यक्त योनौ 
स्थर्छ प्र आया हुमा मरदाज आश्रय का गुर नद्दीं है चक्रपाणि की 
उक्ति के जनुसार संमवत गोध्रवाचक कदं भरद्वाजो के समव टोने 
पर अत्रि परम्परागत किसी आत्रेय ने किसी भराज से दश्स विषा 
को अह्ण किया टो परन्तु आत्रेय सिता कीं मी भरद्वाज से 
उपदेश्च अरदण, उसका सम्मान तथा उसके मत्त की प्रतिष्ठा को दिखाने 
वाठ संकेते के न मिलने से मन मेँ सन्दष्ट उत्पन्न ष्टोताहै। शस 
प्रकार आघ्रेय का युर मरद्वाज कौन है, धसका निश्चय न्दी किया 
जा सकता । काश्यपस्ता कै रोगाभ्याय मे केवर ङृष्ण अरद्राज 
का उक्छेख है ¦ यष्ट यी विद्चेषणयुक्त कोड विभिन्न ही भरद्वाज 
प्रतीत होता ्ै । काश्यपसदिता के मायुरवेदाध्ययन प्रकरण मेँ प्रना- 
पति, अग्मि, इनदर तथा सब निधार्जों के आचामं परम पुरुष धन्वन्तरि 
कै साय अपने अन्थ के मूड आचायं कदयप का भी स्वाहाकार देव- ` 
ताज भे जिस भकार निर्देश किया गया दै, उसी प्रकार त्रेय. 
संहिता (चरक. धि, अ, ८) में मी प्रजापति; सशि, इन्द्र तथा 


॥। 
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धन्वन्तरि कै टी केवल स्वाहाकार का उरलेप ६ । वहा “टकारिणा- 
मृदीणाम एस सामान्य उर्लेख द्वारा वधपि मरढाज का ग्रहणम 
हौ सकता है परन्तु अपने ष्टौ अन्थमे श्र के बाद परम्पगगत 
आचाय एव पने ही गुरु रूप से निर्दिष्ट भरद्वाज के नाम तकका 
निर्दै् न करना उचित प्रतौन नी षटौता टै । जिस प्रकार काश्यप 
सेदिता मे फरदयप, वसिष्ट, घत्रि तयाओ्गु काद्र से साक्षात्‌ ओप 
देश्चिक सम्बन्ध द्विवाया रै, उसो प्रकार अत्रियसरदिता के रसायन- 
पादम (च चि. ११ शगु, अन्नि, वसिष्ठ, कल्यप, अनित, 
अगस्त्य, पुलस्त्य, तामदेव, असिन तथा गीतम्‌ आद्विका शद दारा 
साक्षाद्‌ रसायन का उपदेश प्रददित किया दस्मे मी कदी 
मरद्माज का उक्छेख नर्ही है ! चरक मे उपक्रम यन्य मँ भिनने वाटे 
महर्पिर्यो के संमवाय मे वहुत समय के पौर्वापय वाटे तार्या का 
मी निर्देश ने से तथा उत्तरतन्त्र के ममान टेख की प्रौदन्र भीन 
दीने से कु सन्देह उत्यन्न होता है । इस प्रकार चरक फे उपक्रम 
मै मरद्वान द्वारष्टी म्पिर्योकी जो विप्राप्ि का निर्देश निया 
गया है उसका क्या ताद्पयं है वह नष्टं कम जा प्कना। षस 
प्रकार अनुसन्यान करने पर॒ कदथप, वसिष्ठ, अत्रि, यगु, आदि 
महदि्यो द्वारा द्री अति प्राचीन कारु से यापने पुत्र ण्व शिष्यन्ति 
म आयुर्वद्‌ पिच का प्रचङ्न किरा गया प्रनीत टता! श्सीन्वियि 
सत्रेय आद्रि शष्दौ के गोत्रवाचक होने से अत्रिय परम्परार्मे चरवः 
संहिता का मू आचाय आत्रेय पुनवंसु, ङृष्ण मत्रेय, मिप अत्रय 
जादि करई देखने मे जति है । कदयप परम्परा मे भी कदयप, षृदध 
फाग्यप जादि वषत से आचाय भिरेतत है । एक आचामं की मोघ्र 
पर्या भँ अया मा के व्यक्ति मिदेष शान के रिट दूसरे 
याचाये से मौ मिषा ग्रहण कर सफताहै। दस ्रत्रार चरक के 
उपक्रम के अयुसार अपनी पूवे परम्पग से विदा प्राप्त करके आत्रेय 
पुनवैु दारा मरद्माज से मी किसी विकशेष पिधा का ग्ररण किया 
जाना तम्मव है । जिस प्रकार गु परम्परागत जीवक का मारीच 
कश्यप द्वारा मी पिघा दण कयि जने कानिर्दश शस सद्ितामे 
मौ मरता है । महाभारत मेँ यथपि भरद्वाज दवारा धन्वनरि को 
विधा की प्रा्ि तथा दिवोदास का भरदाज के गाध्रम म जनि का 
उरठेख मिता है तथापि सुमुगसदिता के अनुत्तार धन्वन्तरि दिवो- 
दसि का साक्षात्‌ नर दारा ही पिया-पराप्ति का वर्णन मिलता 1 


पलन्व सवम इन्द्र को परम चार्य ोने ते साक्षात भथवा 
पर्प दय मूक उपदेष्टा स्वौकार किया गया 


1 ै। इन धन्वन्तरि, 
मारीच कर्यप्‌, मत्रेय नवेद आदि भियो ने लोकोपकारक 
च््थि दस वि्लान कासं्टिता रूप घे अपने दियो कौ उपदेश्च 


किया 1 स्स प्रकार बैदिक विक्ठान रूपी भूमिका मे ब्रह्मा के विकान 
सम्बन्धी नीज को केकर छत्पश्न हुमा तथा अन्वि, श्र, व्यप 
सत्रि, वसिष्ट, यु मदि परम्बया तथा धन्वन्तरि, आत्रेय, कदयप 
सदि अन्य पूर्वाचाये हारा प्रयत्न पूवेकप्र्येक श्चाखा का परिष्कार 


करके प्टयित, पुभ्पित्त, श्व फलित किया गया यह प्राचौन आयुरवेद्‌- 
रूपी कर्षक कारु के मास से वचेदहुए 


यस्ति तरेदिकसादित्य ओँ मयु के आङ विमाग तथा उनके 


उपेदात का हिन्दी धपुयादु 
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नामफाच्ख्येग्नान्‌ निया । तेन्यं पमु ठ शग्नातुतार्‌ गाप 
यिद्ान (जाने जन आयुर ददद जिया) ठ मम ययं 
पिद्नान एतु(१) (९०५८ ), {^ (श प्ण^०८१) गपा धमषु 
( (लादय) द दानपाला विदद्‌ स्दम लभा । पन प्रण्यर 
वदविक आयुर्वद विष्ठान प्राजनि म विग्न्न्पानत छो प्रपीता 
६; 7यापिवैदिष्ठ आयुत पिषियापर स्प्रल्त्पा परयोनमनुर 
अधिपो केयगनर्मे जद्मया जन्य, टगः निम ववं दमरमा 
सन्धान) ष्ट दथा अवय द्रारिमि फा श्राप उलना, दुष्य फा जन्कि- 
रण, च्वनगसायन, अपुषा ठ पुष्पम भा (न पनर मर्मि 
मेसीप्सीप्रकाग्फै नाना प्रिपयो निन्त मलपा श्छ, चु 
जीर अथववेद आने मेक प्रतर की मत्य, करि पिपा, 
भूतविय। तथा पिपयपगिहिर विधा नै ज्यान २ पर मिग्नस धत्य, 
ाराक्य, कायचिकित्सा, प्रग, भूदि, -सागन मादि माठ 
भागो के मरिपय पव्‌ र न्पर्मेभो उसममययेरन्य प्रतत पतै 
ह । भूतत्रिषा ग आचार्य जर्ग, ममदन भया दुमा भग 
तन्प्राचायं दादयप) वौमारमृन्याचार्यं कथ्यत, श्ालाप्यायायं याम्यं 
ण्व गान्य तथा शस्याचायं श्रीनगद्वि प्र प्रम्यान ( पभावं) 
के आचाय न्य मे मिघमान प्राचीन सियो प ररे मिल्मै 
से आयुर का याट मिभ म यिनक्त रोना म) प्राचीन प ्तिर 
चला ६ । सास ण्या २ विमान फो पिनिटना (8१९५।१।९१११०२ ) 
के कारण कय मद्पिये। गी प्रस्िदि पे गद1 यों २ सम विमार्मो 
( णाना )> सामूरिकरूपमे भी टानाो यने ६ । निस्त भरकर 
श्टग्वेद को अपेक्षा भययवेद मे आपथि, भैषज्य, मूलनानन, पिषा- 
पदुरण आदि पिपय विकिन रूप मे भिरते है ट्सी प्रकार पमफा 
एक २ अद्य कालक्रम से विगान दवान पुष्ट दोक अर्ण, धारण तया 
भरयौग के सौकयं की दृष्टि से शथक्‌ २ प्र्यान (विदान) रूपे 
विमारगो मे विभक्त ष्टो गया। आपं समयमे आध्यात्मिक, आधिदैविक 
तथा जापिमीततिक तीर्न प्रकारकेदुो को पथक्‌ > दूरकरने के 
छियि अदृष्ट उपायो फ तरद्‌ ए उपायो के मौ मधा विकनित प्तेने 
से अयर्वेद मेँ होने बाठे विकास को षष्टि मँ रपते हण निम्न भाठ 
मिभाग टौ गये । शारीरमैषज्य भे शररीरक्िया कौ प्रधानता को 
छेकर शस्य, हुत सी सु५ शम्दरियो कौ स्थिति के कारण प्रधान 
माने जाने व उत्तमाद्र ( दर्‌ ) को केकर द्वाठागय, गर तया 
वीये की वृद्धि सवन्धी वाजोकरण, वय स्थापन रूप मदाफठ वे 
तथा रम्बे विद्ोष प्रयोर्मो को लेकर रसायन, चतु, गमं तया गाटकं 
की प्रायमिक अवस्था से सउन्धित्त कौमारश्त्य, सनते भिन्न श्ासी- 
रिक तथा मानस्तिक भैषज्यसवन्धी कायचिकित्सा, बाष्य जगन्तुक 
विकार को शान्त करने तथा साप; विच्छ आदि प्राणिर्यो के विष 


विकार से सबन्यित अगदतन््र, भूतग्रुसकन्द्‌ आदि देवता के 
विकारसवन्धी भूतविधा इत्यादि । शसु प्रकार तीनो दुरो फै प्रत्येक 


विमाग कोकेकर उस २ के प्रतीकार कीद्ृष्टि से जठ प्रस्थान . 
(न= ---------- - -~-----  ~ - ~~ 


(9) हेतण््धौपघन्तानं स्दस्थातुरपरायणम्‌ 1 
त्रिसू्र शाश्वतं पुण्यं चिवुघे य पितामहः ॥ 
सोऽनन्तपार त्रिस्कन्धमायुरवेद्‌ मष्टामतिः 1 
यथावच्‌ चरारसर्वंशुवुधे तन्मना मुनिः ॥ 
(चरकेख,अ. ९) 


पोश्चातं फा हिन्द कनुवाद 


११ 
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( विभाग ) विमक्त हुए प्रतीत दते ई 1 प्राचीन आचार्यौ मे 
तथा इन्द्र सर्व्रस्थाननो ( आठ विभार्मो ) के आचाय ये । महाभारते 
के अनुसार हृन््र द्वारा उपदिष्ट भरद्वाज तथा रिक पुराण के 
अनुसार भरद्यज सै तथा सश्रुतसरदिता के अनुसार साक्षात शन 
द्वारा उपद्वि्ट धन्वन्तरि स्परस्थार्नो के आचार्यं माने गये है । एक २ 
विग्र कै अधिक विकात ददो जाने के कारणं जिन्न प्रकार भजक 
एक २ अङ्ककौी चिप्रेप चिकिल्सा द्वारा एकर विमागके व्िद्षेषश्च 
( 87९91158 ) होति है । उतो प्रकार उस्र २ त्रिषय मँ विेष नैपुण्य 
प्राप्त क्ते तथा रिर्य कै ग्रदुण एव धारण कै सौकर्यं के किए महा- 
भारत के अनुसार मरद्माज ने तथा हरि (वश्च कै अनुक्तार धन्वन्तरि 
ने आयुर्द विष्ठान को साठ मागो मँ विसक्त करके तथा एक २ 
विमाग कौ विकसित करके पृथक्‌ २ रिर््यो की उपदेन्ञ दिया तथा 
उसका प्रचार किया । इससे प्रतीत ता है कि आठ प्रस्थान थक्‌ 
प्रवाहरूप भ लोक मै प्रचखिति ये \ कायचिकित्सा सब्रन्धी भत्निय 
सष्टिता मे तथा कौमारत्य सवन्धी काश्यप सहिता मेँ प्रजापति, 
श्र मादि आचार्यो के साय धन्वन्तरि का दम्य देवतारूप से निर्देश 
किया जाना तथा नाना प्रस्थार्नौ मँ धान्वन्तर्‌ त आदि का विधान 
हयेन धन्वन्तरि का जषटङ्गविमार्गो का आचार्यं दोना खचित. करता 
ह । न केवर मूरषन्वन्तरि अपितु उसके सम्प्रदाय वाला द्वितीय 
धन्वन्तरि द्विवोदुप्त मी "आुरैद के आर्ट अङ्गम से किस्तका 
उपदेशा करू? शस प्रकार स्रुत से पृकर शस प्रर्न के उत्तर मँ 
श्वव्यद्ना का उपदे कीजिये रेसी सुश्रुत दवाय प्रार्थना किये 
जानि पर उचते श्चवयशास्न का उपदेश्च दिया । इस प्रकार श॒श्रुतसदिता 
के उपक्रम फेरेखद्वासा तथा पीछे जपने सुह(र) से मी अर्ज 
यायुरवैद का श्वाता दोना सीकर करने से भी जट विभागका 
आचार्य होना सिद्धं दत्ता है । अङ्ग के कातता मरद्राज या इन्द्र 
द्वारा उपद्वि्ट मात्नेय पुनवञ के मग्निवेश आदि ६ दिभ्यो द्वारा 
पृथक्‌ २ नर्न के निर्माण के उर्लेख से तथा धन्वन्तरिं दिवोदास से 
श्दयदाख का उपदेश्च केकर सुश्रुत द्वारा सुश्रतसंदिता के निर्माण के 
खच्टेष्ठ से यचपि उन दोनो मे करटी २ प्रसङ्गवद्च मन्य प्रस्थार्णो के 
विषय मी आ जाने से भ्राधान्यतो न्यपदेखा मवन्ति! शस न्यायसे 
मरदाज के अषट्गसम्प्रदाय मँ एक आत्रेय पुनवैष का कायचिकित्सा 
यिसाग तथा धन्वन्तरि दिवोदास के अष्टा संम्परदायर्मेसे एके 
छथुत का श्व्यभ्रथान सम्ध्रदाय है । शस प्रकार मानकर मी चिर- 
काठ से वोन सम्प्रदाय &। श्सके अतिरिक्त कौमारगरत्य के भ्रिषय 
तरे मात्रेय से मी प्राचीन मारीचकश्यप सम्प्रद्रायके मी अव मिक 
जि से आजकल तीन सम्प्रदाय षो गये दै! चरक तया शुश्रुत 
सिता भँ ठे्रूप से आये हुए कौमारत्य के विषय मेँ स्वतन्त्र 


८9) तस्य गेहे समुरन्नो देवो धन्वन्तरिस्द्‌ । 
काशिराजो महाराजः सर्वरोगप्रणाशनः ॥ 
आयुरवदं भरद्वाजाव  प्राप्येदु भिषजां क्रियाम्‌ । 


खमष्टधा पुनर््यस्य शिष्येभ्यः प्रस्यपादय्‌व ॥ 
॥ ( हरिवद्रै ज, २९ 


(२ भष्टञ्वेदविद्ांस दिवोदास महौजसम्‌ । 


विश्वामित्रसुवः श्रीमान्‌ सुश्रुतः परिष्च्छति ॥ 
(ख.उ,त.अ ६६) 


प्रस्थानरूप मे एृथक्‌ सष्टिता के मिरु जाने से हम कद्‌ सकते है किं 
सुश्रुत के उम्तरतन्तर मँ सक्षिप्त रूप मे ये इए शाराक्य भादि अन्य 
विषयो कमी श्सी प्रकारसे सर्पण स्वतन्त्र संदितार्प तथा 
आचाय गे 1 जन्य प्रस्थान यथपि काठतरश आजकर छत हौ चुके 
है तो भी मदा(शभारत, हरिवदा, श्रुत आदि मेँ वणित यह्‌ भष्टङग 
विभाग प्राचीन ष्टी है । इस प्रकार यद्‌ कस्यना करना ठीक नहीं है 
कि कायचिकित्सा मँ भरद्वाज का सम्प्रदाय तथा श्चल्यचिकित्सा 
म धन्वन्तरि सम्प्रदाय ये दौ विग पुनः आठ विमार्गो मँ 
विमक्त हुएरहै। 
दस प्रकार आर्षं समय मे भी अष्टद्न। मे से काठ्क्रम सै भिक 
सित एकर विभाग का िश्चेष रूपसे निरूपण करने से उस 
भिभाग मे वे २ ऋषि प्रपान आचाय माने गये दै । सुश्र(र)तसदिता 
मे शारास्यतन्त्र के कतो के रूप में विदेदनिमि का, सथु(शत, जौप- 
घेनव, जौरभ्र, गौष्कछावत माद्ियो का श्व्यचिकित्सक के रूपर्मे 
शौन (खोक) कृतवीर्य, पराद्य, माकेण्डेय, सुमूतिपौतम आदि कौ 
पूर्वाचाय॑ के रूपमे तणैन दै 1 चरक(५)्द्िता म अग्निवेदा, मेद 
आद्रि सर्ज का कायचिकित्सा कै भाचार्य॑के रूप मे, काका(दोयन, 
वार्योविद, हिरण्याक्ष, कुर्रिकमत्रेय, कुरा, साद्छृत्यायन, कुमारशिरा 
भस्द्राजः वडिद्ध, धामार्गव, मारीचि काप्य, काञ्चोपत्ति वामक, पारी- 
क्षित्‌ मौद्शच्य, श्रो, कौशिक, भद्रकाण्य, धन्वन्तरि आदि का 
मतोच्छेख, अङ्गिरा(७) जमदग्नि, कादयप आदि बहत से शषिर्यो कै 
नाम दिये ह । इसी प्रकार शस बृद्धजोवकीय तन्त्र के भी उघ्रस्थान 
रोगाध्याय, सिदि.स्थान राजपुत्रौयाश्याय, वमनविरेवनीयाध्याय तथा 
श्रन्थ मे भिन्न ९ मत जनि पर भागव, वार्योपयिद, काकायने, कृष्ण 
भरदा, दारुवाषट, दिरण्याक्ष, वैदेष्टनिभि, गार्य, माठर) सात्रेय 
पुन्थ॑ु, पाराशर्य, मेड तथा कौत्स आदि नामो वे षुत से पूर 
आचार्यौ का स्मरंण किया गया टै 1 
इनर्मे से पराशर, मेड, काङ्कायनः हारीत, क्षाराणि नातूक्रण, ` 


(१) महामारते सभापवेणि-भायुर्वेदस्तथाश््गो देद्वास्तश्र 


आरत †' एवं पूव॑निर्दिष्टयोरम॑हामारतदटरिवंशरेशयोः। 
( ११।१७) 
ॐ) स॒श्रुते-श्चारूभयतन्त्रामिष्ठिता विदैहाधिपकीर्तिता॥ 
(घ उ. अं १४) 
(2) खश्वुते-ौपधेनवमीरभं सौश्वुतं पौष्कटावतम्‌ । 
दोषाणां दार्यतस्त्राणां नामन्येतानि निर्विधेव ॥ 
(छ ख,.अ ४) 
८४) सुश्रवे-शरीरनिर्भितिविषये शौनकमतोदरेखः ॥ 
(स. शा.अ. २) 
(“> चरके-अग्निवेशश्च मेडश्न जतूकर्णः पराशरः । 
हारीतः कारपाणिश्च जगृहुस्तन्सुने्वचः ॥ 
तन्त्रस्य कर्तां प्रथममग्निवेशो यतोऽभवत्‌ । 
भथ मेडादयनक्रुः स्व स्वं तन्त्रं कृतानि च ॥ 
(च ख.अ. १) 
(६१ सूत्रस्थाने वातककाकरीय (१२) यजः पुरूषीय(२५) 
भात्रेयभव्रकाप्यीया (२६) ध्यायेशरु ।! (च. ख.अ १) 
(9) चरकोपक्रममरये । 
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आशिन, मारद्वाज, मोन, माधु, कपिखवद्ट, माकि, खरनादं 
तथा विश्वामित्र जदि ङ्ध माचा के मघुननोत्, चरक तथा द्रुत 
जो व्याख्या मे तया ताटपच्र छित प्राचीन “्वरत्तसूच्चयः तथा 
धतररविकित्सितः आदि पुत्ता मे उदधून वचन भिट्ने सै इनके 
अर्थो की न्ता प्रकट होनी ६1 तथा जिनके आलक्रल वचन उप- 
टय्य नीं ष्टोते ई उनके मी त्थान > पर तन्तरक्तां एव युत्रकार्‌ के 
स्पर्मे निर्देश्य तथा मनो कै द्विखाई ठेने से र्न्यकादौना चष्ट 
है! िमा(भद्रिके च्छणप्रकाद्य तथा याछिदोत्रोक्तं अश्वन्नास्र के 
अश्वामिपेक मर्न््रो मे मी मायुर्व केक्नांके क्य मे दुत से पियो 
केनमिद्विये इए दै। 


दन प्रकार दवरदयुग से ठेकर याजतक्र ठेवपि तथा महदपि यादि 
वहु से माद्द के आचाय दुष ईह । जटद् बादुर्वैद के एकं > 
विभाग को उन २ याचाय ने प्न्य निर्माण प्व उपदे डारा बहुन 
वदाया ६1 उत सत्रका यद्वि सकठन क्रियाजाय तो आघुर्वदका 
एक वडा भारी ग्रन्थ वन सक्ता ई1। परन्तु काट्प्रवाद्‌ म अन्व 
शाल कौ तरद यापर क मी बहुत से अमूल्य रत्न प्त हौ चुके 
1 इन प्राचीन विदुप्त यर्थ के विषय मे मेरे परम [मत्र ्रीयुन 
गण(>ोनाय सेननौ नया निसन्र(3)नाय मुखोपाध्याय आदि मारतीय 
तया वहुन सै पाश्राख विद्वान ने पर्याप्त परिविचन किया है अत्तः 
उसके पिष्टपेष की अवद्यकना नँ द । 

आत्रेय ठया सुख्रुवसंहितर्पि--हन चे प्राचीन अर्ध केविलोय 
के कारण क्षतिग्रस्त आचुर्व की कवचौ टरं मददिमा कौ स्थिर त्खने 
के निए अन्वन्त प्राचीन कार से जघ्रेव तथा धन्वनरि की सदना 


न 
0) विक्रम नकद १५०५ मे टि ह हेमाप्रि कौ श्टक्नग- 
मरकाय नानक एक प्राचौन जीन युतक मेरे संमरहाटय मेहै। 
उनम हयाधिरयो कै प्रकरण मे पाटकाप्य अधिर्यो के वचन के समान 
अखप्रक्रण म अनेक सपान ण द्ाखिष्ोत्र के वचन व्ि ह! वे 
निम्न ई 
घसिष्टो वामदेवश्च च्यवनो भारविस्तथा। 
विशवामिग्रो जमदग्निमारद्वाजच्च वीर्यवान्‌ ॥ 
सितो दैवख्शव कशिकश्च महावत' 1 
मावरभिरगाखवश्चैव माकण्डेयस्तु वीरुवान्‌ ॥ 
गौतमश्च ""““ "भागश्च मागरप (१) काम्ययस्तया 1 
सा्रय' दाण्डिरशैव तथा नारदपर्वतौ ॥ 
फाग्वगो नहुप्ैव शाटिोशरश्च वीरयवाद्‌ 1 
अन्निवेदो मातश्च जतुकर्ण- पराशरः ॥ 
हारीत चारपागिश्च निमिश्च वदु्वावर 1 
श्दुटिक्च मगवान्‌ चेतकेतु्गुस्वथा ॥ 
जनकय्चव राजर्पिस्वयंव हि विनगनजिव्‌ । 
विदेवा समस्तौ मगवाश्र खृषस्पति ॥ 
धन्यश्च देवरायश्च सर्वटोखचिङन्खा- 1 
एतं चान्ये च द्व पय संभ्रिदवता- ॥ 
चायुर्धरम्द नार्‌ सुम्नात त्त दिसन्तु चे ॥ (९.६५९) 
(>) पण्यप्रारीरमरमिस्याम्‌ ॥ 
(१। 1110 ०१ 12192 1 1. 
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क्रमः चरक तथा बुश्रुतसदिता नाम से प्रसिद्ध आज मी भिख्ती 
ह । इनके अत्यन्त प्रसिद्ध दने के कारण ख्यं तथा चद्रमाके लिये 
अन्य प्रकादया कै समान इनके परिचय की माव्रश्यक्त्ता नदीं है । 
यष्टद्ग दटय के लेखक वारम के समय यद्यपि आयुर्वेद ढे 

अन्य आचार्यौ की मी सदनाय पर्यमान थीं परन्तु फिर मी- 

यदि चरकमघीते तदुधुवं सुश्रुतादि- 

प्रणिरादितगदानां नाममात्रेऽपि वाद्यः 

अथ चरकविष्टीनः म्रक्रियायामखिश्नः 

किमिव खदु करोति व्याधितानां वराकः ॥ 

इत्यादि ष्छोक ढारा मालूम पड़ना है किं यदि चरक काही 

अध्ययन क्या जाय तो चुघ्रुत मे अवे हद सोर्गोकानाम मात्र मी 
च्रान नीं दौ सक्ता तथा यद्वि केवट सुश्रुत कौ अध्ययन किया 
जपतो रोगो के प्रतीकार की भ्रक्रिया का शान असम्भव रै) श्स- 
च्वि चरक नधा सुश्रुत दोनो का अव्ययन द्यी आव्रदयक है । इस 
प्रकार मध्यकाछमे वाग्मट के समयमे मीये दोनो अन्ध द्यी सर्वोपरि 
मनि जति ये 1 हनार वपं पूतं के च्वरघमुच्य नामक पुस्तकर्मेमी 
चणक तथा चुश्रृत के वहत से वचन दिये ए ह । श्सी प्रकार चतुरं 
यानाब्दौ के नावनीतक नामक पुत्तकर्मे मी चरक तथा च॒घ्रुत क 
उव्लेख है 1 वाणमद् के दर्थचरित मे पौन्व॑ततव (पुनर्वद के पुत्रया 
दिष्य ) वैचज्मार के निर्दे से मत्रि पुनर्वु के सम्प्रदाय का 
उस्र समय मौ प्रचार मालूल पठता है । जते चरक तथा मरुत 
सदटिता का उद्धव आ दै तमी से दौ अपने परिचयो का युरता णवं 
यणो कौ मददिमा से मारन तथा उससे बाहर मौ वे मत्यन्त प्रचलित 
रदे है तथा याज मोये यन्य वरचे; के च्यि सर्वसह! सघ्ठम() 
अष्टम तथा नवरम राताव्दी मे जव किं रव नथा पारसीक (रिया) 
देद्य अल्यन्त उज्नन अवत्था मेँ थे उस्र समय म।रतीय॒चिकित्छा 
विदान के यादरर कौ दी दृष्ट से चरक तथा सुश्रुत सदतां का अनु- 
बादर हुआ था । अरव मे अनूदित चरक-सरकं नाम से तथा सुश्रुत 
सन्द नाम से प्रिद द । वृत्तिना (^एप्ञ०8 ), अनूरसी 
( 40० ६९5 ), तथा यवृच्चिरावि (एण्य ) नामक मरी 
के चिकिन्ता भरन्थो के ठेटिन माषा के जनुत्राद ममी स्थान २ पर 
चरक कानाम माता दै। अ(>)ञेरनी (णश) नामक्‌ 
यात्री के पु्नकाल्य मेँ चरक का अनुवाद था रेता उत्तवे अंगरेनी 
सनुषाट ते श्राच होता है । अलम(३)नयर ( 41० )ई. पु, 
७५२-७७४ ने वुत्त से आयुर्ुदिक अर्यो, चरक के सर्पचिकित्ता 
रकरण तथा चुरु का अनुवाद किया था रजस ( 29263 ) 
नाम करा उस्सका नैद्य चरक का वहुत सन्मान करवा था) सिरसीन 
नामक पाश्चात्य विद्वान्‌ के पु(शरवैन मौ मास्तीय मायुरयेद तथा चरक- 
खयन को जानते ये देना पुरा््व के ऊख ते मालूम पठता र 1 
अश्छोक राजा के पोते ( सम्म्रति ) के समय बौद्ध धर्मं के साय मार 
तीय आबुर्बद म सिष्टट द्वौप मेँ पहुंचा था. मारतीय आयुर्वेद विन्- 


पकर बहुत सी टीका से युक्त वाग्मट तिम्बन मे यपना प्रकाश्य 
0 


(1) छ. प. ज1500 
(2) 2. इच. 


2) पातय हिप्टजा् ण डः 8185 88783. 
८४) किचमे मरेरिस् एष्टिक्विटी मोफ दिन्दु.मेडिसिन। 
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पौटाकर वदा से ममोरु तके पहुच गया । मरित मेँ भिधप्त वत सी 
वाग्भट की रीकाटं आज मी तित्वत मेँ अनूदित ह मरतो दै । 

मेढसंहिता--गाज कर भडसदिता नाम की पभय 
त्क्िप्ठ के वारी एक अन्य सिता भ करकत्ता से प्रकादित दुद 
है? मषंग्राया कै भनु र्चना नेसे वह मी प्राचीन तथा 
आ प्रतोत होती है । परन्तु उपक्रम { प्रारम्भ) उपसदार (समाप्ति) 
तथा वीचर्मेँमीदृसरमे वहत ते बुटित अद एव॒ अशयुद्धिया है। 
आजकरु णक हजार वषं पूवं की ताडपर्रो पर छ्खी इर जरः 
समुचय नामक पुस्तक मिलो है जितम आश्विन, मधम आदिय 
की तरश्मेडके भी केतरु उरप्रकरणके वुग्‌ सै वचनं उद्धृत 
किये गये दै । उनम से उयलन्ध सुद्धित भेडसदिता मेँ केव दौ तीन 
श्लोक ष्टौ भिरते दै । उसके अन्य शलोक इसमे नदीं भिरते ₹। 
इस प्राचीन पुस्तक मे श्नने श्छोकांकेभी भिल्नेसे यद सदिता 
प्राचीन नदीं ै, येसा नदीं कष्टा जा सकना । परन्तु उक्ती अरमरकरण 
मे मेड नाम से उद्धृत अन्य दरोक, तन्त्रसार नामक अन्य समह्‌ अन्ध 
मँ मेडसदिता नाम से दिये हुए अन्य प्रकरण के इलोक तथा श्सी 
प्रकार टीकाकारो द्वारा स्थान २ पर भेड नामसे उद्र १ इछोक 
मी शस मुद्रित मेडसष्टिता मेँ प्राय नी मिलते है । इख बृद्धजौव 
कीय तन्त्र ( कारयपस्िता ) मेँ वस्तिकमं के समय का निर्देश्च करते 
हण धद्वपंप्रसृतीना तु मेड! द्वारा मेड के मतर्मे& वषं के वाद 
बस्तिकर्म का विधान बताया है। परन्तु उपठन्भ मेटसदिता मेँ 
नालानामथवृद्धाना युवमघ्यमयोस्तथा । स्वस्थानामातुराण। च वस्ति- 
कमं प्रशस्यते, रा सव॑साधारण के स्यि नस्तिका विधान द्विया 
र 1 यष्ट प्रस्पर विरोध है । शस प्रकार भिन्न न्थ म भेडके नाम 
से भिर्ने वारे वचने; के यष्ट¡ न मिरने से यष्ट भेडसद्िता बहुत से 
अगो से धिण्ङ्त्रि तथा सन्देदास्पद प्रतीत होती दै इन्दं त्विष्यत 
अर्यो के न भिरुने तथा चरक सुश्रुत के समान इसमें पिषय निरूपण 
को अस्पष्टता के कारण ष्टी वागम्मटने मी निम्न श्लोक द्वारा मैदके 
विषय मे कटाक्ष किया रै-- 

ऋषिप्रणीते मक्तिरचेन्युक्टवा चरकसुश्रती । 


मेडायाः छं न पश्यन्ते तस्माद्‌ मह्यं सुभाषितम्‌ ॥ 
( अष्टाङ्गद्ट्दये उ. त, अ, ४० ) 


हारीतसंहिता--प्राय श्सी के अनुरूप दो तीन सौ वषं पूरं 
छिखित हारीत सिता मी प्रकाशित हे भाजकन मिकती है । 
इसमे प्राचीन माषं ठकेख की दाया न होकर कैव्रक साधारण सग्रह 
मात्र ्टोनेसे य्न तो प्राचीनता न सार्पे प्रतीत टोतीदहै। 
प्राचीन ज्वरसमुश्चय नामक पुस्तकर्मे ारीत नामं से उदध्रत 
बहत से स्छोकदियेदहै) अन्य यन्मे मी स्थान २ प्र ्ारीत 
के बचन उद्धृत विये गये दै । परन्तु वे वचन उपरुग्य हारीतत- 
सद्धिसा मेन भिख्ने तै किसी जन्य द्री प्राचीन दहारीतसदिता 
कौ पू्स्थिति का अनुमान दहता है। रेस प्रतीते द्ोताहै कि 
सेभकषत- प्राचीन शारीतसदिता के ोष को देखकर उस ( ्ासीत ) 
केनामकौ स्थिर रखने के स्यि पीछे ्ोने वाछे किसी यिद्रानने 
हारीत के नाम सेशस यन्थकीर्चनाकीदहौ?। 

ननोप्कनत्थ कास्व्स॑हिता--अव्यन्त प्राचीन काठ से प्रसिद 
बरक एुप्रत सदतां तथा अमी ( वर्तमान समयमे) मिटी हरं 
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मेडसदिता की अपेक्षा उपगम (प्राति ) की एटि से चौये नम्बर पर 
होती ड मी प्राचीन माषं ठेख, विषय की गम्भोरता तथा सारयुक्त 
दने कौ दृष्टि से चरक तथा सुश्ुत.की समकक्च कौमारश्रत्य विषय की 
यह प्राचीन कारयपसदिता प्रतिकरल दैव के कारण वहत समय त्तकं 
विलपन रहकर फिर सौमाग्य से कठी दवी हई जीणंशीणे अवस्था मेँ 
प्राचीन ताडपत्र कौ पुस्तक केरूप मे प्राणश्ेष तथा स्थानर पर 
खण्डित अश्च से युक्त षृद्धजीवकीय तन््ररूय मँ अव मिली है। 

कराखकार कै दवारा इसके अवयवो के खण्डित ष्टो जाने पर शेष 
अवयवो दारा भी अपने विषय कौ गम्भीरता को प्रकट करती हुं 

तथानामसेमीठप्त शे श्स प्राचीन आष सष्टिता का मिलना 

भी विद्वानों के यि सन्तोष काष्ट विषय है। 


प्के किसी समय नेषार देश मे आकर विद्द्रर महामहो 
पाध्याय श्रीयुत पण्डित दरप्रसाद शास्री ने निम्न विवरणसष्टित 
कादयपसदिता का उपर्म्ि वृत्तान्त ९0 0 ४0 8९870 
ण दिभ्प्शा ण्ण 008 ( 1895 ६0-1900 ) नामक पत्र 
मँ प्रकारित किया धातथा उत्त विवरण कौ जिस जौटी 
नामक विद्धमन्‌ ने मैडिसन की पुस्तक र्मे मी द्विया है--निपार मेँ 
सुच्े कादयप मारग॑वसवाद रूप वैधक पिषय की ३८ पूर्छो की अपूर्णं 
प्राचीन कादयपसरदिता भिखी है जिसके प्रारम्भ मे सैषज्योपक्रमणीयि 
मँ आठवें ष से उवर निदान दिया मा है ! सम चरक, ससुत, 
करयप, आन्न, आत्रेय, मेड, पराडार, दासीत तथा जतूकणं भदिर्यो 
के वचन मी दिये हण है । सैपज्योपक्रमणीय नाम होने पर मी 
इसमे ओषधिर्यो का उल्केख नदीं ै ” शस विवरण के अयुषूप 
पुस्तक नेपार राजकोय पुस्तकालय क उन्दी दारा तैयार करके प्रकाशित 
किये हर पुस्तकं के खष्वीपत्र (1०८ )मेमी नद्दीदी हृषदै। 
उसते वार मी यलपूबेक द्ढने पर देसी काषयपसदिता नही भिटी 
है । परल्तर ज्वरनिदान आदि कै विषय मेँ नाना ऋषियों के वचनो 
का सम्हस्वरूप प्राचीन ताडपत्रीय ज्वरसमुच्चय नाम का वैथक 
ग्रन्थ नेपा मे अन्यत्र मी मिरूता है तथा मेरे पास मी है, जिसमे 
ज्वर के विषय मँ वहत से कार्यप, चरक, द्रुत, आश्रिन, भे 
मादि के वचन दिये हए दै । कार्यपसदिता के खिर भागर्मे भये 
हृ ्शणु मागेव तत्त्वार्थं सज्ञिपातविशयेषणम्‌ मादि वचनो के, मिरूने 
से इसमे खा्ग॑ब तथा क्यप का सवाद्‌ भ्रकरट टता हे! उसके विवरण 
मँ आदि ( प्रारम्म ) मे ैषन्योपक्रमणीय के उल्छेख होने से, परन्तु 
उवरसमुचय मेँ सके अभाव ्टोने से, काश्यपस्टिता के खिरुभाग कै 
तृतीय अध्याय का नाम मैषज्योपक्रमणीय ष्टोने से समवत- प्रारम्म 
के आठ पृष्ठ मे काश्यपसदिता कै खिर्मागान्वर्गष मैषज्यौपक्रमणीय 
अष्याय मी उसमे जोड दिया गया“हो । इस भरकाधित काश्यप- 
सदिता मँ चरक, शशरुत आदिर्यो के वचन नदीं दिये द! शस प्राचीन 
पुस्तक म अर्वाचीन चरक जादि के नामो का उकल्ठेख शेना मी 
नदीं चादिये 1 शसर्मे ज्वरप्रकरण तथा मोपधिर्यो का विषय मौ नदीं 
हट ! शस प्रकार उनकी दृष्टि मँ माया हमा वु अन्य स्वश रूपप्े 
यष्ट कादयसदिता नही टो सकती भपितु इस सदिता के भेषल्योप- 
क्रमणीय अध्याय के कुद ष्टो को मिलाकर उक्तं विवरण षाढा श्वर- 
सञ्चय अपवा इसी रकार का कोर प्राचीन सम्रहात्सकं अन्य 
अन्यदा) 
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य॒ खपछम्य तादपत्र पुलक नी मति 2० ग्द दै। 
प्रवयेका पृष्ठ मे £ पत्विया 2। सवते प्रारम्म क्रा पृष्ट 2९ गीर 
अनम एथ २६४ ई । तथा वीच र्मे मौ दहते ण्ट विच्छद! 
पस उपटग् पुम्तक्त ने अद्धि, सन्त तथा मध्यके मौ स्यान 2 पर्‌ 
खण्डित टन के कार वहुन प्रय करने प्र्‌ भी ग्वण्डिनं पृष्ट तथा 
प्रतीका की प्राभि नर्दीष्ो नोर । दप पर्त्रो का मकल मुद्रित 
पुस्तक के प्रथम पृष्ट की पाटरटिप्यमी ( २००४ ००६८ ) मृ कट्‌ व्रिवा 
गया ह । ञ्न्थ के खाद्वि के १०-१२ टध्यायर खर्ट र्तया सम 
मी चिद मके ८० त्ते कदन २५ अध्याय त्फदी दने से 
उसके वाद्‌ कामान मो खण्ठित दै! देपवचे हृष प्ठर्मेसमे मो 
वहु से अदय पुरे नदद ६ स्सच्ियि स्थान > पर्‌ वरिकुप्त पक्ति, चष्ट 
तथा अद्र आद्रि को प्रकाचित्त करते हु चिन्दुमाटा द्वात दथा 
गया रै! श्सकी न्िपि प्राचीनष्टौने पग मौ बहुन स्यान पर्‌ 
डेमेद्र नेसे ण्कष्टी समयमंदौ ठेख्नने मिलकर सण्टक्य 
भ गस मू पुस्तक कौ पूर्ति कौ होगी, रेस प्रनीत ष्ोताषै। शस 
पुस्तक के उपक्रम तथा उपतदार्‌ के ठुप्त ष्टोने के करण उन्कै टार 
चरातन्य दिपर्योकाकुय भी ष्रान नदी हो सक्रता 1 अन्तिम मागके 
न मिलने चे उसके खेखके स्मय के च्षिय मे मी य्‌ नदी 
मिलना ! परन्तु फिर मी इसकी लिपि की आङ्रति, अघर दास 
निर्दिष्ट पृण मे यद्क ( उख्या ), कंदी २ उष्याय मौर च्छो की 
सख्यां त्या नादपत्र की रम्ब ओर चौढारं को देखकर यद्‌ अनु- 
मान क्या जासक्ताहैकिश्स पुस्तकका रेख सात अठ सौ 
वपं पूव का दै! परन्तु दस माद पुम्तक मे मी जक्षरौ के लुप 
दने से तया वीर विना मक्ष के गूर ष्टी स्पर्लोके भिल्नेसे 
यष्ट भशं मू पुस्तक मी शस प्रकार की लगसीपणं तया पराचीन 
रत्री दती हे । पुस्तक की जाङ्ृति के जरान के चय मूल पुरक के 
यो पूछ कौ प्रतिच्याया ( छच्छण्वष्छ०८) मी साप मेदेदरी 
गरं रै 
कर्य सम्बन्धी विमर्-्ाचीन परैयक अन्धो से मरे 
सामने युर संहिना, चक सदिता, तथा नवोपलम्य काव्यपप्तदिता, 
ये जौ तीन महान चापं अन्य ह । उनमें सुग्रुनसदिता मे धन्वन्तरि 
तथा चरक सदत म पुनव आत्रेय की तरद्‌ काद्यपसददिना ये 
कप्यम्‌ मू उपदेशक ६ 1 शत ग्रन्थ के उपक्रम तया उपमहार्‌ मग 
के खण्टिति दोने के करण इन कश्यप का विशेष परिचय न मिलने 


प्‌ भी सहिता के क्त्सस्यान के सदिताकत्पय नामक मप्याय भे 
ष्टौ निम्न चिवरण मिद्ना दै-- ४ 
चयक दधग्रासाद्‌ ` “* निच्धिञेन तेः 
रर्थास्‌ य दे यद्र मँ उश्च हु मन्यत्रस्या से त्यन्न प्राचीन 
नाना तेपे छे पौटित प्रापि! कै रदार की दृष्टि से पनाम मषा 
को सद्ायत्ता तया त्योग से मदि क्यप ने शस मदान्‌ तन््रका 
निर्माय करके पियो को उपटेद् दिवा । सवप्रथम इम विस्तृत तन्त्र 
मत ग्रषम करके ऋची के पुप्र जोव नम वि एक बाख्मुनिने 
पका सथिम रचना के सूप म परिणत कर द्विया । परन्तु बा 
अदित ( याक ङा वचन ) कुकर जन्‌ यन्य कऋषि्योने श्ये 
स्वौरपः नरी किया तब उसुौ समय मब ऋपिर्यो कै देखे २ 
खट स्थित गद्राके कुण्ड बुगकी खगाच्र शग भर मँ वङिपलिठि- । 
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कदयप प्म कौमार्य सदिना ग मूल आचारय है लिनढे उपरे 


पू) ने मूल्गो्र के प्रवर्वकर 
सर्न्यो के चयि काथ्यप्‌ 


गोत्रके प्रवर्तौ का कष््यप 


युक (चर्यो नथा सफट गन मे नुक्त) वृद्ध स्वम परिच्तष्त 
गया! घ्म चमर्ग्कै सगा प्रिभ्नित प्रण भुर ने यृ 
अकृदि वि उन वाचकता वृष्ट ,नाम रेग्मफठ नथा उमे 
उत्तम वैय मानक उमरे नधनो नीम म्न निया। उदे दाद 
ठप्तद्ण प्सनेन्य्रको भाग्यवथ अनाराः नामगः किमी यश मे 
प्राह करके न्योरक्व्याप कै न्वयि ए्रयको र्ना ग्द) दन्द बाद वृद्ध 
जोवकरकेदीवदर्म चनन वेदज्द्र के राता, रथा द्विव 
क्यप के चकत वाल्य नाग्ठ्‌ परान्‌ ने अनायासकौ प्रग्र करके 
उ्स्तेद्रनेनन््रमोप्रात्तर्न्वे सरति, धर्मं नया नादान कर दिये 
अपनी बुद्धि नथा श्रम सै उनन प्रविमन्रर र्न्के उमे प्रदद्िन 
चिा।नयाष्न्फे तरायस्यानोमेन अपरे विषया क नविरस्मन 
केरूपम दनम नेट 
मिट्ना ई । 

वेदिक समयमेमी मध्र ग्रद्मण अयो म क्य्यप गौर 
कान्यपनानवानेय्नेक मषयियो नथाय्न्य न्प मैनी षस 
नाम के अनेक व्िद्ानो पा उन्नय मिन्ताष। इनन स दौनता 


दिा। म प्रक्र का षम्य बृष्ान्तु 


को बृद्धनौवक ने ग्रह क्रि यद भिचागमीय विषय ६1 च्ग्रि 
क्यप ओआदिके गोयप्रन॑त मू आर्यं केरूपमे मिनन चे 
कटयप दण्ट से मूल कव्यप नया कदयप म्द ते कदयप मे 


मे होनेवाठे न्यन्ति का सानान्य स्तय सेदोपहनादै। गोत्र प्रवते 
(पुरोदित का गोध ) के निरय करते वाटे याचाय के खेन कै 


यनुसन्वान मे बोधायन ( पर्मयदकार-समय खममग ४ थी श्यनी 


केवर्ण्क आचार्ये कश्यप तया 
्म्द्करा*न्यवर्ार उकिन केने पर्‌ मी 


कल्यपान्‌ व्याख्यास्याम › दात प्रारम्म करके उत्त गोप वाठ तया 


सन्य गोत्र प्रवण का विमान पूरक निर्वेदा करके सन्त मे शत्येते 


निपुवा- कर्यपा ' दवारा समाप्त करकं कादयप गो वे तया यन्य 


द्यप शब्द से न्यवदार्‌ उचिन होने पर्मी 
करयप दाम्द॒ ते दी व्यवहार किया गया है आप्तम् ()माश्ाटा- 
यन त्या काल्वायन जाद्रि र्म नी श्सौ प्रकार के उन्टेख मिते दै । 
वहुत न्यतर्यो के निर्ेश्च ्टोने प्र्‌ गोत्र) भ्रत्वय का खोप होकर 
कध्यपा ' यष्ट व्यवष्टार्‌ सम्भव दने प्र मी दानपय(2) नाक्षण में 
ष्टरि क्यप? विदय क्यप 0 


'नेभुवि कश्यप ` इत्यादि दारा 
रित मादि परस्पर विभिग्न एक > व्यक्ति कामो क्दयप श्चब्दसे 
निर्देश क्या रै! शम प्रकार 


र प्राचीन काटर्मे कश्यपगोयं वाठे 
व्यक्तयो का कोय्यप शाब्द कै समान न्यक्तिनिदयेष के छिथ कदयप 
५) जय छरयपानां व्यार्थैयः कारयपावत्तारसये् । 
(मान्नम्बग्रवर्काण्डे) 
कटयपानां कर्यपावत्सारासितेति । (माश्वलायनप्रवरकाण्डे) 
कश्यपान्‌ व्याख्यास्याम. ! ( कात्यायनटीनासिप्वरकाण्डे 2) 
(ॐ अनृष्यानन्तर्ये विद्रद्िस्योऽल्‌ ४११०७] उमजोख 

२1७1२४ ( पाणिनिचतरे ) 
(२) दरिवाव्‌ र्यपादरितः कटययः शिष्यात्‌ छट्यपा- 

ष्पः करयप. करयपा्ेुवेः कश्यपो नेभरुविः। 

( श्त्रपयवदगराक्चणे ) 
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शग्द का न्थवहार मी प्राय देखा गया ै। शस प्रकार बौधायन 
आदि के के से मूल कश्यप के समान उस परम्परा वाङे अन्य 
कदयपके ल्यिमी कद्यप शब्द्‌ आतादै। परन्तु कदयप कै 
सम्प्रदाय मे बोधायन आद्रि दारा अन्य मारीच के निर्देशनद्ौनेसे 
तथा जन्य्र वैदिक सदितार्ओ मे करयप का मरीचिके पुत्ररूपर्मे 
भिल्ने से यह्‌ कहा जा सक्ता है कि बोधायन आदि के ठेख के जनु- 
सार मूल करयप ही मरीचि का पुत्र होने सै मारीच है । (शमलस्य 
पुराण के गोघ्रप्रवरो के वणन मेँ मरीचि के युत्र कश्यप का मूलगोध 
प्रवतक के रूप मे निर्देश करके उसकौ सन्तति मै अवान्तरगोर््रो के 
भरवतेककी दृष्टि से मरीच कै पुत्र क्यपो क! पुन निर्देश किया है । 
गोत्र ्रवरौँ कै विषय का सय्रदकर्ता (रोकमलाकर (१७ शताब्दी) मी 
मास्स्याक्त कदयर्पो का उव्छेख करता हुमा “अथ कश्यपा. दारा 
क्द्यप प्रम्परागत अन्य गोत्नप्रवेतकं एक मारीच ( मरीच के पुत्र) 
ऋषि का एकवचनान्त शब्द द्वारा निर्देश करता है करयप 
परम्पतगत दने से चस मारीच कामी कदयप ष्टौना सगत रै, 
शस प्रकार कडयप प्रम्परागत एक दूसरा मी मारीच कश्यप हुमा 
दै-पेसा शात ्टोना है । (इ)चरक के प्रारम्भ मँ एकछित मह्पियो 
को वणेन कप्ते हट पे करयप का पृथक्‌ निर्देश करके फिर 
(मरीचिकद्यपौ' इस द्विवचनान्त पद द्वारा माचि तथा काश्यप का 
एथक्‌ निर्देश मिरता रै । इस प्रकार कदयप,' काद्यप तथा मारीवि 
तीन भिन्न २ व्यक्ति प्रतीत होते दै । 
शसं कारयपसद्िता मे प्रत्येक अध्थाय कै प्रारम्भ तथा यन्तम 
“शति ह स्माह कश्यपः” तथा कटं २ बीच भँ मी शत्याह कंड्यप › 
शति क्यप ' 'कदयपोऽनवीवः श्तयादि दवारा बहुत से स्थानो पर 
कदयप(४) शम्दर से आचाय का उच्टेख का है । कदी २ (५)मारीच 
शम्द द्वारा मी निर्देहकयादै पूर्वापर वाक्यो को देखते हुए 
कदयप ह मारीच तथा मारीच ष्टी केश्यपरूप से दिखाई देने से 
शस मन्थ का चार्यं मारीच कदयप मादम होता है । तथा सर्वत्र 
एक वचनान्त मारीच तथा क्यप द्ाम्दं द्वारा न्यवत ने ते 
स्पष्टरूप ते चष्ट॒एक व्यक्ति प्रतीत टोता है। अत्रेयसदिता के 
वात्तकराकरीय अध्थाय मेँ भगवान्‌ आपत्रेयकै द्वारा वार्योविद कै 
साथ सवाद करते हुए मरीचिका वर्णन करने से मारीच तथा 
वार्योविद की समकश्ता प्रतीत होती है । इस कादयपसदिता कै 
निम्न प्रसङ्ग द्वारा भी श्छ सहिता के आचाय मारीच का वार्योविद 
का समकालीन होना प्रकर ष्टोता है- 
इति वार्यो विदायेद्‌ महीपाय मष्टानरषिः। 
हाश्षंस सर्वमखिं बाखानामय भेषजम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ वार्योविद नामक राजा कै खियि त्रपि कडयप ने बारछर्को 
की सम्पूणं ओषधि का उपदेश किया 1 
आत्रेय सदिता मेँ पौरे शारीर जिदृं्ति (शरीर के अङ्काके 
गर्म म प्रकट ने) के विषय र्मे पिचार करते हुए विप्रतिपत्तिवा- 
दस्त्र भदुविषा उष्तकारिणाग्रषोणा सन्ति ८ भर्थात्‌ श्चाखकतां 
क््भियों के बहुत से एक दूसरे से विरुद्ध वाद ै-भिश्न र मतै) 


सत्यादि वाक्य द्वारा पूवं आचार्यौ के मर्पो कानिर्देश्च करते हए 


(१) १ से ५ तक्‌ की टि० उपो० सरकृत १० १५-१६ देखें । 
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करयपः (१) सर्वाद्निरदत्ति ' श्स गिषेष पाठ द्वारा घ्रेय ने 
कश्यप के सवङ्गनिषरंन्तिवाद ( सव शङ्खौ का साथ साथ उत्पन्न टीना ) 
को चरमपञ्षकेसूपमेंद्वियाहै। हस कार्यपसदिता भ मो निम्न 
श्टोक दारा अपने आचाय मारीच कश्यप का सर्वाद्गनिररन्तिवाद 
भिर्ता ई 

स्वन्द्रियाणि गर्भस्य सर्वद्धावयवास्तथा । 

तृतीये मासि युगपश्गिवरतन्ते यथाक्रमम्‌ ॥ 


हसी प्रकार आत्रैयसहिता मँ आत्रेय द्वारा वर्णित मारीच ओर 
करयप को एक ष्टी मानने से आक्रेय पुनवंसु द्वारा मी सम्मानपूरवैक 
निर्देश विपे हए आयुर्वेद के आचार्य राजपिं वार्योविद का समका- 
रीन मारीच कश्यप दी दस सरिता का उपदेष्टा प्रतीत लेता है। 
शस सहिता तथा बोधायन मादि के ठेख मे मारीच श्चव्द व्यव 
किया गया दै । मरीचि श्रब्द से भपल्य अथं में अण्‌ प्रत्यय करके 
मारीच श्ष्द वनता है आत्रेय सितारे धौम्यो मारीचिक्राश्यपौ, 
मरीचिरुवाच, मारीचिः क्यपः? इत्यादि श्कारान्त पार्ठो के भिल्ने 
पर मी मसीचि श्रन्द के व्वादिगणमे पाठदहोने से तथा वार्योविद 
के समकाटीन होने से हम्‌ प्रत्यय शकर भारीचि शब्द मी मारीच 
श्ष्द कापर्याय ष्टी है! अत्त श्‌ (४।१।९५ ) सन्न दारा मारीच 
शष से मारौचि शब्द बनने पर भी मारीच तथा मारीचि के साथ 
वार्योविद का साच्यं समन है । 

हसप्रकार पूर्वोक्तायुसार मारीच तथा क्यप शन दोनो नामो 
का व्यवहार समव टोने से इस सदिता के क्िष्योपक्रमणीयाध्याय 
म न्द्र दारा विया प्राप्त किय हण कदयप, अत्रिं आदि के रिष्य तथा 
प्र द्वारा श्स विदा के प्रचार के उछेख से बोधायन आदि मँ कहा 
हया मरीचि पुत्र मूलकरयप शस सष्िता का आचाय टौ सकना है । 
तथा सत्तयुग जौर्‌ त्रेतायुग के वीच मँ उत्पन्न इए रोर्गो से प्राणिर्यो 
केक्टकोदूर करने के चयि कश्यप ने श्स सदिता का निर्माण 
किया जिसका गृद्धः जीवकतन्प्र नामक सरिप्तरूप कञियुग मे विढप्त 


९, मुद्रित चरक पुस्तक मे विग्रतिपन्तिवाद के वणेन मँ परो- 
्षत्वादचिन्त्यमिति मारीचि कृश्यप , युगपरस्वाङ्गनिट्ंत्तिरिति 
धन्वन्तरि › श्स पाठ के मिलने से तश स॒श्रुतसददिता मेँ भी धन्व 
न्तरि के शसी सिद्धान्त के मिलने से सर्वाद्गनिदृन्ति वाद धन्वन्तरि 
का तथा अचिन्त्यवाद कदयप काप्रतीत दोत्ताहै। समवदैश्स 
विषय मँ धन्वन्तरि का भी यष्टी सिद्धान्त टौ किन्तु एकं दस्तरिसित 
चरक की पुस्तक मेँ “कद्यप स्वाङ्गनिष्न्ति ” द्वारा कश्यप का 
सर्वाङ्गनिर्वन्तिवाद का पाठ मिरूता दै! भीयुत गिरीन्द्रनाथ सुखो- 
पाध्याय ने मी का्यप कै निरूपण मे अपनी पुस्तक “हिस्ट्री जफि 
दृण्डियन मेदिसिन” माग प्रथम पृष्ठ १७९ पर यष्टी पाठ दिया रै । 
वार्योविद के सदमावी मारीच कदयप के इस सदिता के भाचायं ्टौने 
से जीर मत्रेय सिता मे आया हमा कश्यप मी वदी ष्टोने सेश्स 
कारयपसदिता भँ आये इण (्र्वेश्ियाणि गर्म॑स्य? शत्यादि वाक्य 
द्वारा सर्वाद्गनिष्टंषिवाद के सिद्ान्तरूप से विये दोन से तथा उसमें 
अचिन्द्यवाद के न मिठने से विरुद सिद्धान्तो के यभाव के यीचित्य 
की दृष्टि से क्यप के सर्वाङ्गनिकेत्तिवाद वाडा पाठ दही उचित 
अतीत ोता दहै! समवत इसमे पूर्वापर पर्दो के पाट मँ उख्यपफेर 


हो गवार 
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होकर पुन वातस्य द्वारा प्राप्त करके स्कार किया गय--सटिता 
कटपाध्याय के ष्टस ठेख के अनुसार तथा आत्रेय के टेप मँ काकायन 
आद्धि के समक्राटीन मारीचिकन्यप के मिलने सै मात्म्योक्त क्यप 
परम्परा वारे द्वितीय मारीच का भी शस सदित्ता का भावाय ष्टना 
सभव है । स विषय मँ निश्वयपूर्वक कुद नष्ट का जा सकना । 
मात्स्योक्त द्वितीय मारीच कदयप को यथपि निश्चय पूर्ंक मूल कय्यप 
परम्परा वाखा न्दी का जा सफता तो मी अवान्नर गोत्र वाखा ्टौने 
पर मौ मन््रदर्टा्मौ के प्रवतैक का ष्टी उेख होने से घट भी प्राचीनं 
दी ्टौना चाष्टिये । सदिताकरपाध्याय मेँ कटियुग मे व॒ एर वृद्धजी- 
चकतन्त्र का यक्ष से प्राप्त करके वात्स्य द्वारा उसका सस्कार पिये जाने 
के उदेव भ्रिटनेसे वृद्धलोवकनन्त्र की मौ मूलभूत कादयपसदिता का 
समय उससे भी प्राचीन षटोने से सष्टिताकार कदयप का समय प्राचीन 
ह्री सिद्ध ्ोता दै! पाणिनि केमतर्म विदारिगिणमें प्रविष्ट हण 
कदयप शब्द से वहुत्व अं मेँ टी गोत्र प्रत्यय के कुकर (लोप ) का 
विधान ह परन्तु वदराव्राक्षण आदि भ उस्तते विपरीत एकं व्यक्ति 
के य्यि मी कदयप द्राव्य का न्यवहार मिलने से यष्टा काद्यपके 


लिय भायां हमा कदयपदयन्द्र पाणिनिते मी प्राचीन प्रयोग को 
खचित करता ह । 


श्ल काश्यपस्ता मै धन्वन्तरि का मत दिया ्टोने से परन्तु 
उसके यनुयायौ दिवोदास तथा सुघ्रुतके नामने टौने से तथा 
(६) महामारत मे गुरुदश्िणा मेँ दिये जाने वाठ घोट! की प्राप्ति के 
स्यि काशीपत्ति दिवोदास के पात पहुंचने वाटे गाखव चपि कौ 
दिमाख्य की तर्दटीमे वायव्य { पश्चिमोत्तर ! दिगा मारीचि 
कश्यप के आश्रम का निदंश होने से यष्ट मारीचि कश्यप धन्वन्तरि 
के गाद्‌ परन्तु उपस्तकी चतुथं सन्तति दिवोदास के ङु समय पूं 
या उप्तके समकारीन दिमार्य की तलदरी्मे आयम बनाकर 
था--पेसा प्रतीत द्ोता है । शसते शस सहिता मेँ आये दुए.माचाय 
कौ (२) गद्गद्ारनिवासित्व की संगति मौ ठीक पठती ६। 
अवान्तर गोचर प्रवतंक मारीच क्यप को मी यदि षस स्टिता 
का आचाय माना जाय तो चरक के उपक्रमे मारीचि त्तथा क्यप 
से भिन्न प्राचीन कश्यप के मिटने सै तथा शस संशिताममीष्न् 
के दिष्य कदयप द्वारा जपनी सन्तति भे आयुवेद विधा कै प्रचार के 
उठेख षने सेत्रि, श यादि के सादचयं से मूखकद्यपसे ष्टी 
यद्‌ विघा मारीच करय भँ ग प्रतीत होती 2 । शस प्रकर परम्प 
रागत मारीच नेद सदिताका निर्माण विया प्रतीत होता टै । 
धसीयियि व मे वृद्ध काद्यप का मत देकर 
अथ कदयपोऽयीवः दवारा जो यपना मत दिया चद बादर भे दो 
। वि मारीच कदयप केल्यि दी समवदैनकि मूकर्दयप के च्चि 
अन्य माचामी के मत को देकर अन्त म नामोष्धेख सदित अपने 
मते के प्रतिपादन करने की प्रचीन शलो कौटिलीय अथशास्ने तथा 
भभरियसदिता म॑ भी दिखादेतो दै । "दति ह स्माह कश्यपः» दस 
वक्व दारा प्रारम कि हृ मध्याय के वीच में मी अन्य आचार्यो 
के म्तोकेनिनाभीकृष्टर नो “दति कश्यप. ^ 


( द्या फरयपः, 
आदि वाक्य सायेष्ुपषटै वे नधे एव विदे अर्को यित करने 


(१) १-रतककी टिप्पणी उपौ० सस्छृत प° २७ देत । 
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कीदृष्टिसे भीसमयत द्रन्धकग्मे भपमः नामसष्धिनि दिये ष 
परन्तु मारीच कव्यप कौ सिना मे करयपाय स्वाहा एम प्रर 
लो स्या्ाफार देवता कै रूप म॑ कथ्यपक्रा उदय भिन्ना हैवं 
प्राचीने कदयपवा दप्रीनाम एना चाद्धियै प्रमीलिमे मूल्क्टयप 
परम्पदं ष्ट उमङरीस्तननि मदम पिपा प्रवृत्त हने 
पूर्वाचार्यं क्यप के यपरैधकौी तनि व्ययि दकानाममैना 
समवष्टे। 

अतु यट कदयप चि मू न्यक षो सरीर चट परुम्पगगत 
व्यक्तिष्टोकेवट दएननेतेषद्ी उसे अर्वाचौन नर्द फा गना 
वदिक साधितय्ममी मन्ध स्पर्मे सका उलप ‡ । काल्या 
यन के क्रम्‌ स्ानुकम यवर्गे क्यप तथा काय्यर्पो एारा ष्ट बहुन 
से यक्तोर्मे से जात्तेदके प्राम फे ण्के (१) नार्‌ युक्त करयप 
प्रपि प्रणीत वताये गये ट । उदी व्याग्या वरना हुमा (>) पठ्गु- 
रुचनिप्य “अयं सरीचिपूव्रः कश्यपः प्सा परिचय देता! (द) 
उष्टदेवता मे भौ श्न एक एनार यत्तो काद्र कदयप कौ ष्ट बताया 
है । सायनाचायं ने मो जातवेदस कै मर्ये मँ मारीचि कदयप ऋषि 
कानि करिया । वभ्रुवल ८) मेनो यघ्रकार ने मी स्वय मारीच 
क्दयप को छऋपिरूप से स्वीकार फिया १ 1 भयर्व॑ण स्वयम सत्र 
मे मी “धृतना(५जितम्‌' शत्यादि जातवेदस्‌ खत के द्र्य मारीनि 
कादयप ( मारोच, कदयप ) का उठे १1 

ऋग्वेद केनव्रम मण्टठ तथा अन्यत्र मी कादयपावरत्तार) 
कारयप निध्रुनि तथा मारीच कदयप दारा दष्ट अनेक खक्त र। 
जिनका सायन ने मी उसीरूप म मिवरण द्विया 1 उनमें दन्य 
ओपि सोम की मनेक प्रकार से स्तुति कौ गद ्ै। जाठवेदस्‌ के 
मन््रमे अन्निकोस्तुतति करते षुण भौ सोम का विषय आया हुमा 
 । जत्तवदस्‌ के प्रारम के ण्कषनार यक्त कश्यप पि प्रीत 
यसा सर्वानुक्म खरकार आरि निरदैशा कःते ह । उपटग्ध ऋग्वेद 
मे मारीच कदयपं पि दारा प्रणीत ये णक जर उक्त नष्टं मिटते 
६। जात्तवेदस्‌ मे ण्क रचा वाटा केवल यष्टी णक यक्त मिता दै। 
-(६) सरवानुक्रम खन, (७) ब्रषटदेवता तथा पटूयुरु्िष्य द्वारा उद्भव 
शौनक श्ाकपूणि आदि के निशा ओँ 'जाततवेद्‌ः तथा 'सयोष्षा 
आदि खक्तके वीचके ९९९ दरतो की पिघमानत्ा प्रकट दीने 
से यद्‌ स्पष्ट है कि इनका रोप दो्ुका ट । खिररूप से विमान 
य सक्तवो ते ल्द चुके है देसा पद्गुरुशिष्य ने स्पष्ट का दै । 
न तिप मन्न का अनुसन्धान करते हुए सर्वानुकम के टीकाकार 
4) षद्युरुदिष्य ने प्रारम मेँ पकर्च, कृच, दठुच आदि. सदलर्च 
पर्यन्त (९) यतो का निर्देश करके उनकी गिनती कस्ते हट गणित 
के अनुसार पांच (१०) ठास चार सौ निन्यानवे ऋ चां के ठप 
होने का सके किया £ परन्दु छग्ेद मे एक २ मन्ध को बदाकट- 
स्तोमे मन्त्रौ के चिन्पास की रीति कीं दिखा नष्टं देती है 1 
परन्तु खत तथा बृददेवता मेँ श्न नार वर्त्त मँ एक च्छवा वाठे 
खतो के वाल्य का निदेश ६, श्स प्रकार उक्त सख्या पूरी नदीं 
शोती 1 ञक्तसख्या के निदेदा की सङ्गति टो, चे न ष्ठो परन्त॒ 
स्तनातोस्पष्टद्ी रै किन एक हजार खक्तौ के एकत बाहुल्य के 
निदेश दने से एकच ( एक ऋचा वारे ) खक के मधिकं सख्या 
9 1 न वि सा 
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भ तेने पर भी अन्य बह्व ( वहुत ऋचाओं वले ) क्त का प्रवेदा 
तंमग होने से समे नासं मन्त्र ये । क्यप तथा काड्यप के नाम 
हे खपटम्य त्तः मे दिल्यौययि सोम का स्तीति का वर्णन भिलने से 
समवेत, अन्य विलुप्त एना मन्प्रो मेँ मी प्राय मोपधिर्योकाषी 
वर्णन प्रतीत हेता रै ! कश्यप के आयुर्वेद भिघ! का आचार्यं होने से 
तथा कास्यपसषटिता मे उसकी परम्परा मे उस विधा की अनुदृत्ति 
छयेने का तथा मान्‌ साङृश्त वारौ कदयपसदिपा का पीछे गृद्धजो- 
दवः द्वारा सक्षिप किये जनि के उख एने से समवत. ये विदुषि णक 
हजार खक टौ कादयपसदितारूपमे प्रकट ए ये ञयुवेद के 
विष्यो. का प्रतिपादन करता जा वह्‌ भाग कदयप ने ग्वेद मे 
चिटस्प से प्रविष्ट किया दते फिर कालक्रम स च्युत एकर पीछे सभ्‌- 
वत" विलुप्त मी होगया से । अगि निर्दिष्ट काश्यपसदिता नाम से 


निटनि वाटी णक अन्य सदिता मे निम्न छन्योक दिया - 


ऋयेदुस्योपवेदाङ्कं काश्यपं रचितं शुरा 
ख्चृद्रन्थं महातेज. भसेयं मम दीयताम्‌ ॥ 


उप्त इ्नेक द्वारा वर्धित छ्रग्वेद के उपवेद रूप तथा रक्षय्र- 
न्थाल्कं यष्ट कारयपदरतंन भी समवत" उमी विदचप्त क्रास्यप सदिता- 
स्य ण्वः ्टनार श्त कौ मोर रक्ष्य करता र । यष्ट मौ समव षो 
सकता है पिः खिटरूप मे अवस्थित स्वदृष्ट सल तथा सौ प्रकार 
कै अन्य परदृ्ट खक्ता यी सहिता वनाकर वदयपाचायं ने विष्योप- 
करममीय अध्याय म आयुर्वेद को पचम वेद्‌ माना ह उसी खिरसूपर्मे 
अवस्थित आयुर्वेद िपय का श्वान कराने वारौ कर्दयप की मदास- 
दिता को ष्टी षृदजीवक ने सिप करके तन्प्रूप से उपस्थित किया 
प्रतीत ता र । अस्तु, कुदध भौ टौ इतना तो स्पष्ट है कि यद्‌ उप, 


छभ्यमान कारयपसदिता वेदरूपी मूर मदादृक्ष का टी सक्षिप् रूपै 


सु प्रकार इस संहिता के कल्पाध्याय के उेख(१) से तथा यन्थ 
के वीच र मै अये हुए पदविेर्पो से स्पष्ट कि दश्स सदिताका 
आचामं क्यप नाम वाखा; आद्दितार्नि (जिसने सग्नि का जभान 
करिया हमा £), वेद-वेदान्तो का पारद प्रजापतिस्थानीय तथा 
गहभाद्वार निवासी मारीच क्यप टी है चरक सदिता कं मूल 
आचाय जघ्रिय का ते पुनवेखु विशेषण हैवैते दी प्स सष्िताके 
आचाय कश्यप का भी मारीच विदेषण ह। 


दीमारमरत्य विषयक शस सिता के ठेख ते भौ मारोच कदयप 
तथा वृद्धकार्यप दो भिन्न २ चायं प्रतीत दते है। जिससे मारीच 
क्यप के उपदेशस््ररूप स॒ सदिता के वमनविरेचनीय प्रकरण मे 
दूसरे माचारयौ के मतो मे प्ले वृद्धकाद्यप के मतका निर्दा करके 
अन्त म (अथ कदयपोऽत्रवीतः द्वारा अपने ( कर्यप के) मतक 
स्यष्टरूपमे दिया दने से मारीच कश्यप दी शस सिता का 
देष्टा, तया वृद्धकाद्यप इससे भिन्न अन्य आचाय प्रतीत ष्टोते द 
्रस्येक अध्याय कै प्रारम्भ मँ जो “दति ह स्माह कश्यपः, दिया ट 
वहमी इसी को चित्त करता है! इस क्यप चऋछपि कोमी 
कर्टर२ जोवृद्धङिखिा है वह शरानब्ृड या वयोवृद्ध की द््टिसे 
छ्खिा £ । खिक्माग र्म एक स्थान पर शरृद्धकाग्यपीयायां संहि- 


तायाम्‌, जो क्िखा दै वद्‌ सम्मवत प्रक्षिप्त है। थवा चरकसदिता 
व 


(१) टि० उपो ° सस्रत ¶० १८ देखें 1 













मी कदय नाम वाला कोद भिन्न दी प्रतीत ता है । 





के पिदधे माग मँ जिस प्रकार छष्णत्रेय आदि कै मर्तो का उर्लेख 
है उसी प्रकार बृद्धजीवक के वनये इण खिलमाग मँ बृद्धकार्यप 
नामकं अन्य चायं का उक्केख ने से संमवत श्वृद्धकाश्यपी- 
यायाम्‌" छिखिा दहो । 
मदाभारत के तक्षक(ेदशोपाख्यान मँ शपग्रस्त राजा परीक्षित 
कतौ कायने के लिये जाते हुए तक्षक तथा राजा के प्रतीकार के खयि 
आनि वके मपि काश्यप कै परस्पर माम मँ मिलने से उनका 
सवाद भिटता रै 1 यह मारीच छब्द से रदित काद्यप ऋषि विद्र 
विया मे निपुण कश्यप-परम्परागत सिन्न दी व्यक्ति प्रतीत होता है । 
ख्छन ने खरु की (रौन्याख्या मेँ कादयप नाम से तथा माधः 
वनिदान की मधुकोडा (₹)न्याख्या मेँ बृद्धकाद्यप नाम से दौ श्लोक 
द्विये हए है 1 वे शोक अगदतन्त्र विषयक ्टोने से ये काश्यप तथा 
बृद्धकार्यप मी भिन्न ही अगदतन्पर के आचाये प्रतीत होते है 
पाणिनि दारा ^वृपिग्रपिक्पेः काश्थपस्यः ( १।२।२५ ) तया 
'नोदात्तस्वरितोदयमगार्म्यकाश्यपगाख्वानाम्‌, ( ८।४।६७ ) इन 
द॒ मेप्राचीन प्रेयाकरणो की गिनती मे दिया काद्यप मी अन्य 
ही प्रस्थानान्तरीय विदान्‌ प्रतीत ता हि) रिद्पाचार्य॑केषूपर्मे 
कस्यप का निर्दा तैन्तिरीय८४) सहिता मेँ आया हा है । 
कादयपसदिता (५) नाम की उमा मदर सवाद रूप चिकित्सा 
निषयक एक मन्य भी च्योदी सी पुस्तक तोर के पुस्तकार्य मे 
( न० १०७८० ) ै, जिसके पूर्वाधै भाग का प्रतिरेख शी वैथवर 
यादव जी द्वारा सुते भी प्राप्त ष्मा दै! शस पूवाधेमाग मेँ नाना 
वातसोग, ज्वर, यदणी, अतिसार, अश, इनके निदान, उनको दूर 
करने के लिय ओपधिया तथा निदानरूप पारप को दूर करने के 
लिये रुद्र, शिव; विष्णु आदि का आराधन संक्षेपसे दिया हमा है। 
दस पूर्वां के अन्त मे वारुरोगस्यः दारा प्रारम क्ररके निम्न शलोक 
द्रिये हए ै- 
सर्वाद्धं मूध्नि कते द श्रोणी ष्टं पाद्बा्ुकम्‌ । 
पिटकं दुरं कणं तिमिरं छृमिसंङुरम्‌ ॥ 
पूयं रक्तं जवति च वेदनं शप्कमद्वजम्‌ । 
विदां श्योपमस्यन्तवार्क पिच्छिपिच्छिराम्‌ ॥ 
पते गुणविकाराश्च वेत्तरूपं सुद्धवम्‌ 1 
तसैचतनाडीनाद्यार्थं रास्नादिरेद्य॑क तथा ॥ 
ममास मासन्रय नित्यं बाख्पैत्तविनाश्षकम्‌ । 
अण्वगन्धिषृरत सेवेद्टिख्द्वाविष्तं तथा ॥ ° 
वाकुचीध्रतविख्यातं वारुकं पिच्छं हरेत्‌ । 
इन शलोको के बाद दति पावैतीपरमेश्वरसंवादे काश्यपः 
संहिताया पूर्वार्धं समाम, दारा शते समाप्त किया गया है । शस 
सददिता का केख प्रौद्‌ एय छसस्छरत न ोने से से भराचीन न्दी 
कदा जा सकता 1 उसमे वारमैषज्य का भी सुखरूप रै वर्णन नदीं 
है । केवरु अन्तम श्स विषय के उपरिनिरदि्ट श्लोक दिये हि । 
घृद्धजीवकीयतन्तर के साथ सकी विषय रचना तथा मैषज्य की 
ष्टि से विल्कुक मी समानता नदीं है । यदं तान्तिक प्रकरियार्ओ 
से युत्त भिन्न दी सददिता प्रतीत होत है! तथा इसका उपदेशक 








(प्स ५सक की टि० उपोण ससत ४” -- रहय ल मा सम उपोण सकत प १८-१२ देस। ` 
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द्वास प्रदे म सुद्धित काडयपसदिता(१) नाम का जगदतन्त् 
विषयकः एकः अन्य रन्ध भौ मिक्ता दै । उसमे गारुटीनिथा ( सर्प 
बिद्या ), विषनाशक भौषधम्रयोग, मान्तिकमरयोग, विरपोकी भिन्र 
जावि जीर मेद त्था दज आदि का वर्णन 21 शस सदिताका 
टेख टच्छन तथा मधुकोङ् म उद्धत सगदतन्त्र विषयक शठोर्को 
हे सेद्ात्र मी नष्टौ मिख्ता है! इसमे वे दोनों ण्ठोक मी नरी 
दिये ह । श्त प्रकार मगदतन्त्र कै शाता किसी अन्य अर्वाचीन 
काषटयप का अथवा प्राचीन अगदाचाये कादयप के सम्मदाय वकि 
किसी. मन्य कायौ यदह ङे प्रतीत दता है। इस कौमारभृत्य 
विषयक सिता मे सकी गन्ध तथा नाम भी नदीं है } 


शस प्रकार कश्यप तथा कार्यप्‌ शब्दो के भिन्न २ दिखा देने 
दै श्न उपरिनिरदिट काद्यरपो के प्राचीन दने पर भी बिषयके 
भेद से कार्यपसंदिता नाम से मिलते वारे उपरिनिरिष्ट दोनो ध्र्न्थो 
#ै अर्वाचीन होने से तथा न कादयर्पो के साथ मारीच श्रव्या 
निद्वेषण-न र्गा ोने से ध्स कौमारव्य सदिता का याचार्य 
भारीचकदयप नाम वारा भिन्न ्ी आचाय प्रतीत दौता है 1 तथा 
उसकी यदह नवोपरुब्य प्राचीन संहिता मी भिन्न दही प्रतीत 
होती है कश्यप द्वारा उपति दोने पर॒ मौ तदीयत्व (उस 
विषयक ) बोधक प्रत्यय से समानाधिकरण समासत दोकर पुवध्भाव 
म “कदयप की सदिता' इस अ्थको ष्टिम रखते हए श्सका 
कादयपसदिता यद नाम उचित ही दै । 


अष्टाद्न हृदय भँ वालको के रोगो कै प्रतिषेष विषयक अध्याय 
म बृद्धकदयप (र) तथा कदयप (६) नामसे दौ ओौषथ योग द्विये 
एर! वृह्धकक्यप तथा कश्यप का पृथक्‌ २ निर्देश दोतते सेष्स 
कारयपसंटिता मे इद्धकरयपोक्त विषय कै न मिरने प्र मी कषयप 
नामसेदिया हमा वाल्क का अहुर दद्ाह्न धूप धूपध्रकरण 
म क पा्मेद से मिख्ता ट । कश्यप नाम सै दिया इमा वार्ठ्को 
के यष्षु-राक्षम आदि की बाधार्थो कौ नष्ट करने वाखा अभयष्रत 
वाग्मट(४) मे मी दिया है । वत्तुर्भो तथा रषौन्नलवादि की समानता 
सै यद्‌ वदी प्रतीत षटोता & ! 


५ स्ोटञ्ग ( मध्य पश्चिया) नामक्‌ स्थानके मूगर्म पे वावर 
मनुस्निष्ट ( एणणथः णष्ण्णणपू) रूप से प्रसिद्धं नावनीतकः 
नामका णक प्राचीने ठक अन्ध यमी मिखषै। दस पुस्तक 
की मोजपत्र पर छिखित प्राचीन छिपिको देखकर विद्वान नेदसे 
तीसरी चीषी उठी मे च्या निधित्तक्रिया है! अन्य 
स्वनातो इत्ते मी प्राचीन दोनी चाद्ये इसे अत्रय, क्षार- 








६१) दि० १ से ४ उपो० संस्कत १० १९-२० देदध। 
# वदु ग्न्य यूरोप तथा खादर सेमी सुद्धि हया. है । 
† म अन्य की उपृरग्धि कै विपच मै भारतीय 
रतीय इतिदास्र की 
सप्ला १,१८३ (जयचनद्र॑विधाठकार्‌ ) पर ङ्ख ई- 
व व 1 सेना के ररिर्नैट बाबर ¦ 
सर को प्क अग्रज म 
न दूर अग्रेन के धातक की खोज मँ धूमतते फिरते 


उन्तरपृरी स्यैरकी कुवार ( कचा ) नामक 
४ मक 
नस्तीसिष्कस्नृपके खष्व्दुरतौ सतते निकारा गदे मोजप्र पर्‌ 


पाणि, नातूकर्ण, परार, मेढ; रीत, सुत, काग्यप तथा जीरक 
दिके नाममौ द्वय ष्ये! इन प्राचीन आचार्यो की मर्ह 
तायो के योगो का शसम सव्र होने से परन्तु यशङ्गवटयोक णक 
मी योग केन ष्टे से यष्टु निबन्ध कश्यप, काद्यप, अत्रिय) सुश्रुतः 
तथा मेढ आदि से पश्राच्‌ तथा वाग्मर से पूरं का प्रतीत होता ई । 
दसके दौमारव्य विषयक १४ वें अष्य्राय मे काटरयप तथा जीवक 
नाम से कुय भौपध योग दिये दै 1 यष्टा कौमार्य > प्रक्रमे 
जोवक कै साय आया हुआ कादयप समवयन दस काद्यप सदिताका 
माचायं टी है! स्वारथ॑म अण्‌ करके अथवा उत गत्र के म्यम 
कदयप का कार्यप श्रब्द द्वाग म व्यवहार समव नि सै कश्यपं 
क्रे स्थान प्र काय्यप दिया हमा प्रत्रीत एोता ₹1 व्हा पर निम्न 
श्टोक द्विये ह जिनमे कदयप के नाम से गुटिका योपपिर्यो केरूप 
म विद्वेष योग दिया ई- 
सासवेन सुजातेन चाखानां दापयेद्धिषक्‌ } 
सुखे भवति तेनास्य काश्पपश््य वचो यथा ॥ ० ॥ 
तेन कोएटगतो वायुः चिप्रमेव प्रमुच्यते 1 
हिरोसेगेषु शमन वमनं सव श्राम्यति ॥ ९१॥ 
छृमिर्मुदगत्तो यस्य गुटिकायाः प्ररोपयेद्‌ 1 
तेनास्य सौख्यं भवति छारयपस्य वयो यथा ॥ १२॥ 
श्करादौ संयुक्तां पायग्ीत चिकित्सकः 1 
सुखी भवति दां पीत्वा काश्यपस्य वचो यथा 1 १३॥ 
नावनीतक मँ प्रसते पूरव के शलोको के कप ्ोने से श्स यि 
कौप काक्या स्वरूप रै यष नरं कष्टा जा सकता । काश्यपस्ता 
मे स्थान २ पर गुर्किपधि्यो की रचना तथा उपयोग दिवे, 
उन्मेस की एक को ठेकर अपने भनुमूत अनुपान विदरोष के 
साथ यदा दिया गया प्रतीत होता है। 
प्राचीन रावणञ्त् वारतन्त मेँ कादयप तथा ब्ृद्धकाश्य१ कै नाम 
दिये ई! धस कौमारतन््र मे बृद्धकार्यप के साय आचायंरूप मेँ 
सया मा कादयप मी यष्टौ कौमारश्त्याचा्यं क्यप अतीत 
ष्ोत्ताै) 
अवरसयुचय नाम का एक प्राचीन अन्यै लितमे ज्वर के 
विषयं प्राचीन पिरयो के वचनो का सरह किया गया 1 
जिसकी एकं ताडपुस्तक, छिपि के अनुसार सात-आठ सौ वषं पूर्व 
कौ तथा दूसरी र्य नेपाली सवत्छर (० प० ९२४१) में लिखी 
हवै मेरे पास! जय थरन्थका ठेख (लिपि) समय ददी इतना 
भराचौन है तव अन्धका रचना समय तो इससे मी प्राचीन होना 
चाये । इस यन्य मेँ करयप नाम से बहुत से दलोक दिये ष्टण 
दै 1 ह्न लोकं! की काग्यपसदिता म माये दु इलोर्कौ से स्षगति 


६, का पचे निर्दशच करिया जायगा । रसते यद्‌ निदचयपू्वक कष्टा 
क 


ख्ख एक पोथी मिलो । वद्‌ यव वावर-पोथो कदलाती है! वद 
करकत्त मे डा० हानी के पासन भेजी गर जीर गुप्त युग बाह्मी मे 
छिखी सस्त को पधे निकटा । वद्‌ दयक का अन्थ ई जित्िके 
पदे अश मे कष्टुन के गुण वखाने गये दै ! वाव्र पौथी अव 
आक्सफोडं मे है 1 उसके पूरे फोटो छिप्यन्तर जीर अनुवाद दानी 
नजा. जि ०२ श्रकाश्चित किये है--नुवादक्‌ । 
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जा सकता है कि उबरसमुच्चय म आया हुमा कारयप शस सदिता 
का आचाय कदयप ही है! तथो उसमे दिये हुए इलोक मी इस 
सहितासेष्टीख्यिगयेरै। 

श्सी प्रकार सुश्रुत को व्याख्या के निबन्संग्रद(१) अष्टाङ्ग 
हदय(८र) की टीका तमा चरक की चक्रपाणि टीका र्मे क्यप नाम 
सेजन्यमीदो तीन इलोक द्विये हुए षै! परन्तु श्स सदहिताके 
हूत से भागों के खण्डित रोने से समवत" वे इरोक शस खण्ठित 
मागमे 

पीयूषथारा के गर्माधानप्रकरण(द) मे उकं च कश्यप- 
संहिसार्या, वर्षदवादङ्षकादर््वमू इत्यादि दारा प्रारम करके निम्न 
इलोक दिया रै- 

अन्तः पुष्पं भवस्येव पनसोदुम्बरादिवत्‌ । 
अतस्तु तन्न ऊुर्वाति तस्सङ्घं बुद्धिमान्नरः ॥ 

( अर्थात कदल तथा गूलर की तर वारह वपेके बादल्ली 
अन्तःुष्पा होती ४, इस किये उसके साय भुद्धिमान्‌ पुरुष सङ्ग कर 
खकना है ) 1 

उपर्युक्त इलोक के ज्योतिष के ग्रन्थ मे दने से कर्यपसदिता 
नाम का अन्य ज्योतिषका मन्थ मी दौ सकता । कारयपसदहितके 
जात्तिषत्रीयाष्याय मै मये हए गर्माधान से संबन्धित विषय के 
अरूप म रित होने से तथा शस सद्ितार्मे आपे रचना दारा 
गर्माधान कै विषय का प्रतिपादन किया होने से यष्टु शोक समवत. 
उस श्रुयित भाग मेँ जाया हज मी ष्टौ सकता है । उस अवस्था में 
पीयूषधारा मेँ वर्णित कद्यपसदिता मी समवत' यष्टी ष्टौ । 

जीवक-संबन्धी विचार-पूर्वोिष्ट कादयपसदिताके कस्पाध्याय 
के अनुसार छात होता है कि क्यप द्वारा उपदिष्ट मदतन्र रूपी शस 
सष्टिता कौ कनखर निवासी तथा ऋचीकपुत्र वृद्धनीवके नामवाडे 
किसी मदपि ने उत्ते यहण किया तथा सकि्ठि करके उते तन्त्ररूप 
प्रकाशित किया । 4 
मदामारत के प्रारम्भ म जामद्नोपाख्यान मँ ऋचीक नाम 
के मदर्पि का उल्लेख मिरुता दै 1 जसीरियन्‌ देश के पूर्ेवृ्तमे मी 
गाख्व आदि कै नाम की तर्‌ ्रच्चीक का नाम मो भिरूतादै। 
साधक प्रमाणो के अभाव मे श्त बृद्धजीवक का पित्ता कौनसा 
क्न्वीक है, यष्ट नष्टं कहा जा सक्ता । पुराण, तिदय आदि में 
तथा त्रिय सुश्रुत आदि प्राचीन वेधक अन्धो मे मी वृद्धजीवके या 
जीवक का नाम फी मी दिखाई नदीं देता है । परन्तु नावनीतक 
के कौमार्य प्रकरण मेँ कश्यप के समान ष्टी नाम(णैयहण पूरक 
दरद एव उरोधात रोग मे जीवक की ओषधि का भी उकर्लेख द्ोने से 
तथा बारगमैषज्य के विषय एवे काश्यप के सादचये से यष्टी बद्ध 
जीवक प्रतीत ्टोताष्ै। स शृ जीवक तन्त्रे छर्दिरोग के 
प्रकरण के खण्डित ष्टोने से वद ओपयि यदो नदीं भिरुती है । 
उसेषात सरोग र्मे ओषधिर्यो करा निर्देश करने वे इलोक वीच २ 
मेचछण्डटित है परन्तु अवद्िष्ट मागमे पिप्पली के साथ मिखाकर 
किसी ओषपि का प्रयोग दिखाई देने से ङु समानता प्रतीत 
दती है 1 सुश्ुत के उत्तर तन्त्र मेध्ये च विस्तरतो रा" कमा 


राबाच्ेतच." दारा सामान्यरूप से निदं करके उसकौ व्याख्या 
~= 
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करते हुए उट्छन नँ “पार्वतकजीववन्धकग्रभतिभिः! द्वारा निस 
जीवक का सकेत किया है, कौमारश्रत्याचार्यो की भ्रेणौ मँ दिया 
दने से समवत्त" वह्‌ यैष बृद्धजीवक दै । चक्रदप्त ने भी जीवक के 
नामसे सौरेश्वर एन दिया हुमा है। अन्य टीकाग्रन्धौ मे भी 
कुमाय के स्यि उपयोगी कास~श्वासनाशक भोषधिर्य जीवक के 
नाम से प्द्घुन भिल्ती है। 

यद वृद्धजीवक कौन है १ श्सका अनुसन्धान करने पर श्म 
भगवान्‌ बुद्ध के समय के महावग्ग नामक पारीयन्ध वौद्धजातक 
तथा त्िम्बतीय गाथाम मे (कुमारभश्च' विद्ठेषण युक्त जीवक 
नामक किसी प्रसिद्ध वैध का वृम्तन्त भिता है । इसमे कुमारमश्च 
विेषण तथा जोक नामक प्रसिद्ध वैय के भिख्ने से श्सके परिचय 
के स्यि महावग्ग नामक बौद्ध पालीग्रन्थ के भाय मध्याय र्मे निम्न 
कथानक मिलता दै-- 


राजगृह ( वतमान राजगीर-पध्ना जिला ) मे श्रालावती नाम 
मी किसी त्रेश्या द्वारा सवः प्रत बाक्क को दासी ने श्चं (खज) मेँ 
रखकर बाहर प्रक द्विया । राजकुमार अभय उसे देखकर मदर मेँ 
ले आया तथा दासी हास इसका पालन-पोषण किया । "उन्छष्टोऽपि 
जीवति, ( चोडा हमा या फेंक दिया जनि पर भी जीयितरै) 
हस व्युत्पत्ति के अनु्तार दसरा नाम जीत्रक हमा तथा राजङुमार 
दारा पाठन-पोषण किया जने के कारण पारी मापा के अनुसार 
शसका नाम कु (कौ) मारमच्च (कौमारगत्य, कुभारगरृत ) मी 
हो गया । उसके वाद कालक्रम से बृद्धि को प्राप्त दौकर जीविकाकी 
एृष्टि से विघाध्यरयन के चयि राजकुमार को निना के टी उसने 
तक्चधिखा जाकर वट के किसी प्रसिद्ध वैय से सात वपं तक व्ैघक 
विधा का मभ्थास किया! यिध] समाप्ति के बाद आचार्य नें पाथेय 
बृधकर उसे बिदा किया भौर व वदा से ठौ गया । गार्गं मँ साकेत 
( अयोध्या ) पहुचकर सत वेर्षौ से दिरोवेदना से पीडित कित्ती 
सेढानी के घर पष्चकर उस तरुण वैच ने एत नस्य आदि ओषधिर्यौ 
से उसकी स्वस्थ कर दिया तथा सत्कार मे मिञे हए धन; दास तथा 
रथ आदि लेकर राजग पचा । उत्त अचित धन को पोषणके 
प्रत्युपमार रूप में उसने राजकुमार अमय को देना चाहा परन्तु 
उसने अस्त्रीकृत कएके उसका सम्मानं किया तथा राजभरासाद्र कै 
अन्दर टी उसका निवास स्थान वनवा दिया । इसके बाद मगध कै 
राजा विम्विसार का तीव्र भगन्दर'रोग उसने एकष्ी ञेप म जच्छ 
कर दिया । इससे प्रसन्न होकर राजा ने उसका ५०० न्लिर्यो के 
आभूषरणोँ से सत्कार करके उस्त तरुण जीवक को अपने भन्त^पुर र्मे 
रदनैवाठे प्रमुख बौद भिष्ठुये। की मी चिकित्सा की सनुमति प्रदान 
की । फिर सात वर्षौ से शिरोवेदना से पीडित एक सेर कौ कित्ती 
ओषधि से संब्वाहीन करके कपारु का भेदन कफके उसमे से दो 
छभियो को निकार कर पुन कपाल फो सीकर ऊच दिनों मे उसे 
स्वस्य करके उससे सत्कार रूप मे बहुत सा धन प्राप्त किया 1 उसके 
वाद राजाज्ञा से बनारस जाकर आन्प्र्रन्थि( 7 8 ० पट्ण्म 
&16८98 ) रोग से णैडित किसी तेठके क्ठके के पेटका भेदन 
करके उसको स्वस्थ किया! उससेठने मी उसका धन दारा ष्टुत 
सत्कार चित्या । उसके वाद राजा की आघा से उज्जयिनी के राजा 
प्रोत के पाण्डुरोग कोष्रत प्रयोग दवारा शान्त करने के दिये 


५ ) है 


उवोद्धात का हिन्दी अचुवदिं 
२२ ०,०.०००००००००००००००००००००००.००९०००००००००००००००००००००००००००.० ०००० 
1 च्छा वि रजा कौ जव उसने सम्प्रदाय मे प्रविष्ट हए) तथा स वि र 
कयायसप ते धरत का पान का द्विया तो उपति वमन दौ गया । तव | शपाम तवा उपासक दने कौ प्रतीति दती ५. वती 
तजाङेटर दे पले खे ट तैयार की हई यिनी पर सवार दीकर सदिता के अनुसार शस अन्ध का ध 4 (वा 
मागकर राजगृह लौट गया । जीषय प्रयोग दारा वमन होने से | श्ट्जीक पुर पाच वप की अवस्थार्मे व 
जा न जीवकः के चवि निनि देका ( गरोरवोर-मध्य | सफेद वार ) के काएण वृद मतीत वास, स 
न ) नेवा यृगच्म आद्रि की मैट मी 1 फिर आनन्ट | तथा आहिताग्नि कदयप का द्रिष्य, महरिया दाय सच्छरन, अप 
मील हु भगान्‌ इद को लीव मे मरेन | दोव, विवरम क मक तया केत = 
ढे प्रयोग से स्वन्ध किया । प्रघोत ओर वनारस के राजाद्यास द्विये | वातस्य का पूदेपुरुप तया शत्ति एव स्ति के अनुकूल मा 
हुए यूगचम, कन्वल आदि जाव ने भिव के लिय भगवान्‌ | यायी प्रतीत दोना दै। व म राजगृषध के 
थागत फो अर्पि कर विया । बुद्ध सामयिक जीवक के ज्यसतबन्धी दृत्तान्त म राज = 
तिव्य(धनीय मायामे के अजुसार विम्वसार दाय अुलिप्या मँ सेठ के कपार तथा वाराणसी के सेठ की भारता के भेदन का उच्छ 
चदन ्टुय युत क़ मातानेष्क टोकरी मँ रखकर फक द्विया। मिरुते से वद दराटयक्तव्र का चिशेषद् प्रतीत ्ोता दैन किवार 
जस वाटक का राजकुमार अमय ने परारन-पोषण किया शसच्यि | रोगो का । अ्यतनत्र के विदान्‌ के सूप म उर्टेख होने मात्रते 
र्का नाम कुमारयत ( ऋल्य ) हो गया । वह मैषञ्य पिया का ही उसकी वाटचिकरिःसा या अन्य चिकित्सा म अनभिदता थीः 
अभ्थात करके रावकुमार की आग्रा से कपारमेटन माएि राव्यतन््र | पेता मेरा मभिप्राय नही दै । परन्तु लिप प्रकार शव्यतन्त्राचार्य 
(हण्ट्‌ ) का मिेष घान प्रा करने के व्यि तक्षनरिखा | छरुत का जन्य पिपर्यो के घान कै निद्र होने प्र भी उसकी 
पद्ुचा । वहा शद्यतन््र के परम विदान्‌ भत्रिय से चिक्ञा यण | शव्यतन्तर के विषय मष्टीप्रसिद्धिटै उसी प्रकार यदियह मी 
रके द्यतन््र म अत्यन्त निपुण हो गया, तथा जपने गुर्‌ त्रेय | वालर्कोके रोगो का विद्रेषश्रथा तो तद्धिपयक व्रत्तान्त अवदय 
सेमी वद गया1$ प ४५० मँ छियित बुद्धवोपक्नन धम्म(२)पद्‌- | भिठना चादिये परन्तु रेरा नहं मिलता 1 परन्तु स अन्ध क 
व्याख्या मेँ जीवक द्वारा ५०० भिक! सदित मगवान्‌ बुद्ध कै आचाय जीवक को तो प्रारम्भ से टी वार्रोर्गो का युख्यरूप 


मोजन तथा वद्ध के पाल्त्रण की चिकित्साका निट ै। शके | से अनुभव ने से यद्‌ स्ट रूप से वारतन््र का आचाय प्रतीत 
अतिरिक्त सनीयुम्बजानफ, मविश्चजातक तथा चुछ(र)दुसजात्तक आदि | दता है 1 


ञ्‌ मी जोवक का निरैद है। बद्ध के समय कार्यप तथा जीवक की रेतिदाक्तिक समकाटीनता 
रटने कमी यम्वरपाडी नामक उथान मँ एक विददार वनवाकर | मिलने के कारण द्क्त ग्रन्थ मँ साथ २ आये हुए कडयप तथा जीरक 


मादे बारह सी (१२५०) भिक के सद्धित दध को निमन्तित | दोनो बुद्ध के समक्राटीन तथा बौद्ध श्र्न्थी र्मे अयिहणदै, रेसी 
करकैः उमका सत्कार पिया राजगृह के श्रीगुप्त परिखा (मोददा- | कल्मना मी उचित नरी £ क्योकि कादयप तीर्न माश्यो मंज्येष्ठ 
मस्ती ) म उसने किमी स्तूपका मी निर्माण क्रिया था। इस जीवक | धा तथा वहु दाद्निक ओर याशिक या! मदावग्ग भ उसके विषय 
ने पिम्यसार कै पुत्र यजातद्धरुकौ बुद्धके द्र्नो के ख्यि प्रेरित | मभिक्वाहैकि उरविस्व याम वदधते उसे वौद्धधमे में दधित 
पियाथा। यादि अन्य मी दस सम्बन्य की बहुत सी आख्यायि- | किया था फिर उसे देखकर विम्वरसार ने मी वौद्धमत कौ सीकार 
काय नानफे आद्रि वी मर्थो मेँ भिल्तीर्द। इत विषय म बद्ध) | कर य्या । उसके दाशैनिक रोने का उच्छेख मिरता है शस प्रकार 
नामक पुन्न मँ श्रौ ठातलपण्लह्ट नामक यिदरान्‌ तथा श्री (५ौमिरी- | उस्कानतोवैधके रूपर्मेन कीमारभृत्याचार्यके रूपमे तया 
नद्रनाथ महोदय ने बहुत कुटः ल्ाष्ट। जीवकने अपने धरके | न मरीचिके पुत्ररूपर्मे टी उक्छेख मिख्तादहै। वौद्ध अन्थोक्त 
समीप श्रोगुप्त परिखा मेण्क उदान तथा बुद्धे करा व्याख्यानचत्वर | जीवक का तिष्वतीय कथा; के अनुसार भीतक्षरिटा स्थित भात्रेय 
( ल्यास्पान कै निये वदरी-सगन ) वनवाया हमा चा । गृद्दचत्वर, | से यध्ययन का उकर्लेख भिल्ता है न कि मगधदेशीय काश्यप से 1 
पश्च आदिर्यो। के सवनेष कैः चि वा आजनक म॑ वधमान ह रेतसा | इस प्रकार बौद्धकाग्यप एव ॒क्रयप मै बहुत सी असमानता दीने 


विल(६) मघ्नय्‌ काक्टरना ६1 से तथा केवर नाम मात्र की समानता तेष्टी जीवक कै निषयर्मे 
उपयुक्त वणन के मनुमार्‌ प्रमिद्ध जीवक नामक तैय बुद्ध तथा कुद नदीं का जा सकला 1 
यिम्ब्तार के समवाटीन भाज से २५०० वपं पूर्वं ( ० पृ ६००) 
हमा प्रतीत एना ६1 
व॑दप्रन्थोकत जयद का मगधदेटा कै रहने वादे, विम्बसार 
हस मुजिःया नामक वेदयामे उन्पन्नद्ुण्तयानरण यके रूप 
मेनिटिलमिया गवा) पसने बाल्यावन्भा के बाद तक्षद 
जाट्‌ वे्ाकेरिमा जानाय से मात्र वपं नक्त वधविया का अध्ययन 
पा 1 ष्पे बाट मदाचग्ण के सनुमार्‌ बीदभिनुम के सरत्कना 
4८, नम्याय कया वे, जनुमार स्तूपनिर्माना जीर बाद म तथागन 
91 



































शसके मतिरिक्त वौद्धकाडीन जीवक का कुमार हारा पाटन 
किया जनि के कारण पारोमापा के अनुसर कुमारभच्च तथा शस 
ग्रन्थ के आचाय का कुमार ( वाक ) र्गो के आवार्य होने के कारण 
कौनार्त्य होने से मी दोनो एक नदीं टो सकते क्योकि आयुर्वेद 
के प्राचीन माठ विमा मसे एक विमाग वाटचिकित्सा सतरन्धी 
कीमारभ्ट्य 2 उसके श्राना तथा उपदेशक कौमार्य कलते ई! 
शस प्रकृनयन्थ का 'कौमारद्त्य॑मष्टानां चन्त्राणामाय्यञुच्यते" 
4 "कोमारशत्यमतिवर्थनमेवदुषम्‌ः इत्यादि यन्थ के तथा “का- 
गयपीयसहितायां ष्टीमारण्रस्ये' शस पुष्पिका केख चै कौमार त्य 


(१) १२६ नकम्दीटि० उपो मन्दत ¶० २१-०० देम। 


उपोदात का हिम्दी अनुवाद 
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विषयक तथा “कौमारग्प्यास्स्वपरे ज्सस्थावराश्रयाव्‌ । द्वियो- 
निं श्रवते धूपं कश्यपस्य मते स्थिताः, तथा भिपकोमागर्त्यस्ते 
इत्यादि वाक्यो द्वारा श्स अन्थ के आत्वा कदयप तथा जन्य वैध 
का वौमार गत्य प्रकट होता रै । सके विपरीत वुदधकारीन जीवक 
के ल्यि तो नौद्धयन्थौ मेँ कुमार अमय द्वारा पालन किया जाने कै 
करिण वि्ाध्यन से पूवं ही कुमार्य शब्द से निर्देश्य किया गया 
है, कुमारभृत्य के शाता के रूप मे उसका निर्देश नदीं है । यदि ेसा 
होत्ता तो बारचिकित्सा तथा उसके शाता्टोनाँ का निर्देश क्यो नरह 
हे! शके अत्तिरिक्त यष मी नहीं कषा जा सकता कि कुमार द्वारा 
प्रारिति जीवक की चिद्रष विद्ाकेकारणष्टी हस प्रस्थान ( विमाग) 
कानाम दौमारगत्य हैवर्योकिप्राचीनकालसे टी श्सप्रस्थानका यष्‌ 
नाम सुश्रुत, नावनीतक आदि मेँ मिरुता दै । तथा न केवल जीवक 
अपितु किसी मी कुमार दाया न पाले गये, पाव॑तक वन्धक आदि का 
भी कौमारश्रत्याचायं केस्पर्मे उल्लेख भिल्तारै। शस तन्रके 
आचाय के ौदत्व काभी की निर्देश नहीं है! वौदविद्वान्‌ की 
वाणी अथवा ठेखनी द्वारा अन्ते करण से निकरी बौद्ध च्या मी 
इस ग्रन्थ मे कहीं मी नदीं मिर्ती है । सपे प्रतीत टता है कि 
बौद्धयन्थोक्त जोवक तथा शस तन्त्र के चार्यं ब्रद्धजीवकं मँ वहत 
हीमेदहै। 
जैन अरन्थौ मे आये हुए उत्सपिणी तथा अवसर्पिणी पद यदा 
मिते ै तथा सैन एतिहास के पर्यारोचन मै जीवक नाम कै एक 
प्रसिद पुरुष का उक्छेख मिरता है जिसके शरुतन्धर राजकुमार, 
जौवन्धर तथा जीवस्वामी नाम मी है 1 जिसका महापुराण, जीव- 
न्धर्रिघ्रतथा गचचिम्तामणि आदि जैनम्रन्धौ मँ मी वर्णन मित्ता 
शै । उस राजकुमार ने गपने पिता की नगरी से निकलकर अपने 
बहुबल से श्घ्ुर्भ का सहार करके राजपद की प्राप्त किया तथा 
जैनधमं स्वीकार किया । अपने द्वारा उपकृत एक गन्धव से प्राप्त 
विपदरण मन्त्र के प्रमाव से स्म स्पक्च॑मात्र से चिषापद्रण शक्ति का 
निर्देश भिरता है । दस प्रकार सका न तो धैव विधा के माचायेत्व 
काओौरन कौमार्य केक्षाताष्टौनेकाष्टी निर्देश भिरुताहै। 
इस वृद्धजीचकीय तन्त्र मँ वैदिक(१) धर्म से अनुप्राणित अनेक 
पिषय तथा रेख भिरूते है । शस भकार शस ग्रन्थ का आचायं वद्ध 
तथा जेनर्न्थो मे आये हुए जीवक से भिन्न अन्य टी कोर प्राचीनं 
ऋचीक का पुत्र षृद्धजीवक है । ेसा इस यन्थस्े शात हता है। 
वारस्य निरूपण--दस सद्ठिता के कल्पाध्याय के ञेख से यद कात 
दता है कि वृद्धजीवकीय तन्तररूप मेँ मा हुई तथा काल प्रवाह से 
लप हुदै श्स कार्यपसदिताˆको अनायास नाम के यक्ष से प्राप्त करके 
जीवके के वखवाके, वेदवेदाङ्ग के पण्डित तथा रिवकक्यप के भक्त 
वास्स्य नामक किसी विद्वान्‌ ने पुन सस्कृत करके प्रकादित किया । 
शस तर्णंन से यद जिज्ञासा रीती है कि यद वात्स्य कौन है तथा 
किति समय हुआ है १ शके विषय मँ निम्न उक्टेखनीय दै 1 
वत्स गोत्र मे उत्पन्न हुए भर्थ॑के अनुक्नार वात्स्य यष केवर 
कुरु का नाम ै। जीवक का मागव के रूप में उच्छेख दोने से तथा 
वत्स कै भृगु ऊुल मेँ उत्पन्न नि का निर्दश्च ्टोने से जीवकवश् 


(१) १ की टि० उपौ० सस्रत १० २२ देखें । 


म ्टोने वाले इस प्रतिसस्कतां कां वात्स्य होना उचित है! वद्ध 
ब्राह्मण आदि मे मी "वास्स्याद्रारस्यः स प्रकार वातस्य का 
उक्छेख मिता है । वश्चव्राष्मण मेँ वश्च नाम से उद्रखित यष्टी ह 
या कोर दूसरा यह नदी कदा जा सकता 1 स प्रतिस्कर्ता वत्स्य का 
क्यानाम है तवा जीवकं की कौन सौ सन्तत्ति ( पदी) मे यु हुभा 
है, शस विषय मेँ विरोषं कु नदीं भिर्ता है। अनायास नामक 
यक्ष कौ प्रसन्न करके उसमे शस तन्त्र की प्राप्ति फा वर्णन करनैसे 
यष प्रतिसस्कर्ता यक्षजाति की पिधा समृद्धि के समय अपना सच्च 
( होना) प्रकट करता है। यक्ष जात्तिया प्राचीनकार सै प्रसिद्ध 
थीं । यक्षो के साथ भारतीर्यो का परिचय तथा सम्पकौ मी प्राचीन 
दी ६। यक्षो के सम्प्रदायको बौद्धधर्म से प्राचीन वतलातते षुण 
श्रीयुत कुमारश्स्वामी ने यक्षो के विषय मेँ वहत विवेचन 
किया है। यद सम्भ्रदाय पीछे से बौद्ध तथा गैन सम्प्रदाय के 
अन्दर भिक गया । प्राचीन बौद्ध तथा भेन अन्धौ मे मी 
यक्षो का निर्देश मिक्ता है । बुद्ध के समय भी मारतर्मे यक्षोौकी 
पूजा प्रचस्ति थी भारत मे थर उधर यक्षो की प्राचीन मूर्तिया 
मौ भिर्ती है । न केवर भारत मँ अपितु रमठ, जायुड, वाष्टीक 
आदि सीमाप्रान्त के प्रदेयो मे भी प्राचीन समयसे यक्षो की पूजा 
का निर्दय भिल्ता है किसी की मी अपने जीवन काल मे देवता 
की तरद पूजा नीं की जाती । वर, वीर्य, विघा आदि वारा समृद्ध 
जाति का कुद समय वाद दी देवताओं की तरद पूजा एवे सम्मान 
सम्भव है! वात्स्य ने जिस यक्ष से श्स विद्धप्त तन्तको प्राप्त किया 
था उस अनायास नामक यक्ष कै विषय में विचार करने पर एक 
स्थान पर उसक्रा नाम भिर्ता है । भजक पञ्चरक्षा नामक एर्व 
वौद्ध यन्थ मिलता है उसके चीनी माषा मेँ मी बहुत से अनुवाद हुए 
1 जिनमे सेण्क अनुवाददे प ३१७ से ३२२ में मध्य्रण्शिया 
निवासी कुचभिष्ठ पोश्वीभित्र ने किया है एेसा निर्देश्च मिक्ता है । 
षस भारतीय भ्नन्ध का पतने दूर तथा उस्र समय मँ हया अनुवाद 
उसके रचनाकार को ओर मी प्राचीन सिदध करता है। उस अन्धे 
मे भी ङ्गमग २०० यक्षो का निर्दश्य है । तथा भिन्न रदो के र्ण 
करूप वैश्रवण ( कुबेर ) आदि यक्षापिर्पो की आराधनं विभि, 
उनके आराधन से वातिक, पैम्तिक तथा शरष्मिक रोर्गो की निवृत्ति, 
वैय, गर्म के वालको के रोग तथा वाल््रहों की पूजा भादि का 
उछेख है । उसी यन्थ मे मह्ामायूरौ विधा कै प्रकरण मेँ रमठ ददा 
कै रक्षककेरूपमेँ रावण का निर्देश है। मन्त्र विधा द्वारा रोगनि- 
घृन्ति के रूप मेँ रावण का जन्यत्न भी उच्केख मिर्ता है । माम्विक 
प्रक्रिया दाग वारको की चिकित्सा विषयक प्राचीन रावणतम्त्र भी 
भिता है । प्रक्षा के मदामायुरी वियाके प्रकरणम अमुक २ 
देशा के पूज्य यक्ष का निर्देश करते हए कीदाम्ब्यां ्ाप्यनायासो 
भद्िकायां च भद्रिकः, शत्यादि वाक्य द्यारा कौशाम्बी ( कोसम- 
इलादानाद के पास ) के रश्चक रूप से अनायास नामक यक्ष का 
निर्दश्य मिक्ता है । कौडाम्बी बुद्ध के समय भी प्रसिद्ध र्थ 1 शस 
प्रकार उससच्खकेद्ारा उस्र समय भी पूज्य भ्रेणीर्मे निर्दट 
अनायास यक्ष को बहुत प्राचीन शौना चा्टिये । ब॒द्ध के समयमी 
पूज्य मानी गर यक्ष जाति के पूवं समय मँ विद्यमान भमनायास से 


# उसके यक्ष सवन्धी ठेख से तुना कीजिये । 


२९ 


उपोदढात का हिन्दी अनुबाद 
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वारस्य दवारा इस तम्र की प्राप्ति का वणन मिलने से वातस्य मी बुद्ध 
से पूर्व॑ प्रतीत द्योता दै । एक प्राचीन पुस्तके मे महामायूरी विधा 
के उपतहार मे र्यम्टामायुरी विधा विनष्टा यद्चयुखाव्‌ 
प्रतिल्छधा, चस उच्छेत से यक्षो दवारा ओी भिदा का इम्प्रदाय 
( परग्रा ) भिन्ना है । श्ससे यनायास ज्ञामक यक्षते मी शस 
तन्त्र की प्रापि सत्त द्यी है । इसके उत्तिरिक्त जघ्रैय गार्ग्य, श्नौनक 
अददि के समान आपै नापसेमी यद वातस्य प्राचीन ष्टी प्रतत 
रोता ई देद-वेदराद्वं के पण्डित तथा श्चिवकदयप के भक्त रूप से 
निर्रश भिट्ने से यदु वातस्य वेदमार्गानुयायौ मी प्रतीत होता 1 


यष्टा यद्‌ एकर विचारणीय प्रशन है किं इस बृद्धजीवक तन्त्र के 
शारीरिक स्थान में का का निरूपण करते हुए याद्विुग, देवयुग 
तथा कृतयुग दारा तीन मेँ पिमक्त किया हस्रा उश्नगावस्था रूप शुम 
काठ कौ उत्सपिणी शव्द से, भेता दापर तथा कडि हारा तीनर्मे 
चिमक्त कि हुए अवनत्यवस्था रूप गद्युम काल को अवसर्पिणी शब्द 
सै उन्तरोत्तर क्षीण होते हर न्रारीर समूहो को नारायण आदि 
शद से तथा याच के मान कौ परितोयम श्वब्द्‌ द्वारा व्यवषून 
किया गया है । शस ग्रन्यकेद्स जड मेँ निरि युगभेद सेन 
कमी छना गया, न कमी देखा गया तथा अद्मुत च्रासीरधिन्यास 
कौ ररिचित्र गर्मावस्था, विकाप्तवाद तथा अवननिवादर म से किस 
सिंद्ान्त के आधार पर है यह विचारणाय टै! शत 
प्रक्रिया चे पूर्णरूप से न मिलने पर भौ चरक विमा(शन 
स्यान तृतीयाघ्याय मे ऊनयुग का यादि कालरूप अवान्तर 
विमागकरके श्ारीर्तहनन तथा आयु के मान आग्रियो की 
तर अवनत्ति का निर्दश्च भिट्ता दै 1 उषकी व्याख्या(२) मे चक्रपाणि 
ने यथापूव उत्कप॑वाद तथा यथोत्तर्‌ अपकर्पवार दलका व्यासके 
वचर्ना को उदन जिया दै । इत प्रकार उत्कं तथा अपव के तार- 
तम्य कर निर्देश श्रुति तथा स्टति के अनुयायी सम्प्रदाये मी अद्लरूप 
म मिलना हं { भौनाकोवौद) नेमी शनत्तादक्लोपीडिया आफ 


रिखीजन ण्ड श्यिक्स माग १ कै एए २०२ पर श्स प्रक्रियाकौ 
पुराणस्रमत वत्राया है 1 


महापुराण, कममप्रृति तथा जोवसमासवृन्ति आदि जनग्रन्धे 
मे उरसर्पिणी-मवसर्विगी कार्विमाग, वज्र आदि शारीरसष्टनन के 


भेद तथा पल्योपम मादि जायु के मार्नो के मिलने पर भी उसमे 


क) पम, नाराच आदि & प्रकार के छारीर सदनन तथा यायु 


क मान का पल्योपम तथा सागरोपम शमदो यारा निर्देश्च मिख्ने चे 
तया द द्धनीवकीय तन्त्र मेँ नारायण, अरथेनारायण, कौदिकं 


त्था प्ररपिपिद्रितरूप चार प्रकार के शारीर्‌ सहनन तथा आयुके 
मान का मी पटिोप्म ब्द दारा निदा होने 


नेसे विषय की थोटी 
सुत ख्या के मिटने पर्‌ मो पर्णरूप से समानता नही है । ४. 


बाद (वेद से ब्ा्य-वेदविरुढ ) सम्बदारयो क समान श्रौत 
सम्परदयके मी बहुत्त से प्राचीन अन्य विक्प्द्ो गयेह्। पूवं 
सम््दार्यो के प्रसिद्ध श्यो को पीछेके सम्बदार्यो दरार चयि टेन 
पर मी पूव्म्प्रदायके भरन्याङेन मिल्नेत्ते बाद्र्मे जहाये 
म्द मिते ह उन्दी ॐ प्रतीत लोन उगते 1 ग्नन्यके ------- त जे दमय परम 


१२ तक कीटि० उपौ० सस्त १० २३ देख । 





पर्याटोचन कने परमभी षन चटद्माव्र विषयक अतिरिक्त शस 


ग्रन्थे उन ण्य कौद भष्यानिमिकः सथा भन्यकोदं रेपी प्रक्रिया 


नदी मिलती £ । प्रत्युत लिस श्ध्पराय मे उत्सर्विपी, अविनी 
द्र्थ्योका निर्दद्चटै वर्दी अगे वाक्यो मेष्य ममुटय कार्ण 
(खि की उत्वत्ति ) का उच्छ क्तते द्ुए अभ्यक्त) मद्‌ आदि 
केक्रमसेम ख्यददन के अनुना टिकी उदत्तिके भिरमेते 
तथा पसे अगि गमांवकान्ति यध्यायर्मे श्रीनदर्छने ॐ अनुूट 
द्वव के गुण से युक्त सर्वगत सारी जीर्वो का निर्देश भिने ति 
यहु उन्नत, अवेनत तथा शुम, अद्युम काल, द्रारीरमद्टनन चछया 
आयु के मान जदि का उल्टेव मी प्राचीन श्रीत प्व स्मार्नम्प्र- 
दर्यो के मनुसारद्टी प्रनीत टता तथापि उत्सपिणी तथा 
यकसर्पिणो शब्दो के उपरय्प श्रौत-स्मावं मन्यम कर्दीमीन 
मिलने तथा जनयर्न्यो मे इनके बाहुव्य से भिन्ने से, तथा नाम 
ओरसख्णका विभेदने परमी सनन भादिके मी चन्द 
जन अर्न्यो मे मि्ने से इस सदिताके दसयद चैन सम्बदाय 
के विषय की न्चलक भिच्ती दीषहै। यदा भाया हुमा आयुका 
मानगरत्वक पलिनोपम शम्द भी सन अरन्य के पर्य्योण्म शष्दका 
अपन्न प्रतीत रोता रै । सैष्ट पीर्संवर्म बृष्टत्कोद्र तथा कोनी के 
इनसाश्रलोपौडिया फ रिखीजन रण्ड इथिवघ्त-मगि १ के 
ण्ठ रण्र्मे मीये रब् सैन्तम्प्रदाव केषी दतखाये ह। अभि- 
धान राजेन्द्र नमक जन बृहत्कोद मँ मी श्न शार््यो काम्यं उसौ 
सम्प्रदाय के यञुसार क्रिया रै! श्रौमनी स्टैवेन्तनने मीष्दी 
हाटं माफ जेनिज्म' नामक पुलक के पृ, >७२-७६ प्र चैन सन्् 
दाय के व्िपर्णो को ठेकर उत्पसर्पिणी तथा यवत्तपिणी शम्य का 
काठ्परक अथ क्या ई! (हादी नामक विद्वान्‌ ने मी बौद 
सम्प्रदाय केठेखर्मे शस विपय का निरूपण किया है। इस प्रकार 
जेन सम्प्रदाय के विष्यो की उेदामाज दाया भी श्रते न सम्प्रदाय 
के उद्गमके वादक्ता सिद्धकर्ती रै) किन्तु जैन सम्परदायमें 
महावीर तया बुद्ध. सम्प्रदाय में गौतमबुद्ध के विदोप प्रसिद्ध क्षेने से 
माचाये प्रतीत दोन प्र मी उन्दी के भरनो ज महावीर से पूर्वव 
पाद्वनाय आदि २३ तरथो का जौर सौतमदुदध के पूर्वनीं कनक- 
सुनि आदि का उच्छेख होने से तथा यक्षोक दारा गौत्तम जद्ध के पूर्व- 
वर्ता कनकमुनि के स्तूप के जोर्णोदार (र+सम्बन्धी शिखरेख तथा स्तूप 
कौ प्राप्ति से प्राचीन कारम मी इन सम्ब्दा्यो काष्सीरूपमेया 
थोडे जन्तर्‌ के साय होना प्रकट होता ै । इस प्रकार जैन सम्प्रदाय 
का महात्रीर्‌ दाया तथा वौदसम्मरदाय का गौतमदुद्ध द्वारा प्रारम्भ 
किये जनि विषयक इनिहास यान मी अधूरा है । प्राचीन कामे 
मी वेदरविरुदध मतानुयायिर्यो का सत्त दीग्धनि(इकाय अन्य के 
रेख से स्पष्ट है 1 उपनिषदो मँ मी तद्विषयक आ्ेप के मिलने चे 
उनका सच प्रकट द्ोता है \ असिनास्तिदि्ट मति (४.४.६० ) 
स्स च्ल दारा पाणिनि ने मी दोना ( बेदमतानुयायी तथा बेदविर- 
दमतादुयायी ) सम्प्रदायो का हाना उचित किया & । सन यन्या के 
सनुसतार पाञ्वंनाय मादि पूर्वं माचार्यो मे परस्पर बहुत व्यवधान के 
दोन से पस्पोपम, सागरोपम आदि श्न्द्‌ वाचक सख्या की महृष्ता 


से तया ग्रत सम्प्रदाय की पूवं परम्परा के अस्यन्द दीं यने से 
न शण र कन्व दान १ 


८ र्सर्‌ तक की टि० उपो० संस्कृत ए० २४ देष । 


उपोश्वात छा हिन्दी भनुवादं & 
उत्छ्पिणी आदि श्रब्द आहेत ( रनसाम्प्रदायिक यिकः) त ©-@०@०००-००-> ०७०००००७ @@ ०००० ०@ ०० 
द श्चन्द्र दायिक हु ताआआरदादै । नं 
समव. महादीर से पूर्वं समय से ष्टौ प्रसिद्ध दै अथवा उपलम्ध ञ्िखादहै। हा दै दा श्री चिन्तमधि(९) वैष ने मपी प्क ^ 
त म न मिन प मी समहः पराचीन निदधन रय निन्य शब्द सा अनुसन्धान करते हए दम देखते हँ किं 
हार याया ष्मा दो । इस वस्या म महावीर से पूं दिग्थ८र)निकाय मेँ उस समय प्रचठित अजन्य सम्प्रदायो की श्रेणी म 
इन दर्म्यौकाशस यन्म अनुप्रवेा दोने से सम अ्ौचोन | परस्थानान्तरीय तमा प्रतिप्षरूप से निर्दिष्ट किसी व्यक्ति का निर्गन्ध 
विष्यो करौ शङ्का नहीं होनी चाददिये 1 नाथपुत्त ( नि्र॑न्धनाथ पुत्र) शब्द्‌ से उल्लेख किया गया है। ऊख 
रवती कर्पाध्याय मँ मातद्गी विचा कै प्रकृत श्चावर शब्द से विद्वान का कथन है कि निर्मन्थ शम्द जेन भिष्ठरमो के चयि प्रसि 
बने केयूर शद युक्त -मन्द्र का निर्देश ै। मातङ्गी का उर्लेख होने से तथा उस समय महावीर के सभावित प्रतिपक्षी के रूपमे 
दक्षिणाम्नाय ८ दाक्षिणात्य वैदिक सम्प्रदाय को तरह दीदसम्भ्दायौ | मिर्ने से सि््रन्थनाथ पुत्र शब्द से महावीर का निदँदा करिया गया 
्मीमिरताहै। शते मात्रसेष्टी श्ये वौदधविा नदीं कदाजा ह । किन्तु सदावीर के निर््॑न्थनाथ पुत्र दने से उसका पिता यां 
सकता \ यदी रेवती कदपाध्याय मेँ टी शस विधा के उपक्रमस्वरूप अचिायै नि््र॑न्धनाथ जा 1 इसमे नाथ प्रद के टोने से उस्तके पिता 
ैदिक यक्ष का निर्दश करके "मातद्व नाम विद्या व्रह्मपिराजर्षि- | के समय भी नि्न्थो की प्रसिद्धिः तथा वहुरुता होनी चाददिये । इस 
विद्टारणपूनिताऽधिता मतद्गेन महर्षिणा छश्यपपुत्रेण | प्रकार प्रतीत ता है कि नि््न्थ सम्प्रदाय महावीरसे दी प्रारम्म 
कनीयसा महता दपसोग्रेण पितामहदेवास्ादिवा? द्वार] स्पष्ट नष भा है अपि उससे पूवं भी प्रचकित था । श्री विन्टरनीज(र) 
रूप से इतकी उस्न श्रौतसम्भदा्यो से बतला कर वरदिक पदतिसे दी | नामकं विदान्‌ ने मी मिर्खन्य सम्प्रदाय को महावीर से पूवं का 
इसके निधान को पूरा किया है। इस प्रकार सम्भव है कि मताङ्गी | वतलाया 1 सैन यनयो मँ मदावीर से पूर्वं आदिनाथ परार्वनाथ 
विधा पे ते बीदयन्धा म मी कष मिर्ती दौ । परन्तु यद्‌ विय आदि का भी भाचाथरूप भ उच्छेख मिरुने से एथा_ जाजतकृ मी 
प्राचीन वैदिक संम्प्दाय म मी विमान ची 1 इसलिये इत ग्रन्थ म | पूर्वं तीर्द्रररूप मे सैन सम्भ्रदाय मेँ उलका सम्मान दोन से प्रतीत 
आया हुमा मताङ्गो शम्द बौद्धः विद्य। की शङ्का उत्पत न्धी करता । | दोता है वि द्रस जैन सम्प्रदाय का अ्टावीर दारा पिष विकास 
इन नामक विद्वान्‌ द्वारा तूदशष्‌ परदेश (चीन की उप्तर प्रधिमी किया जाने से पीछे से उप्तकी मधान आचाय रूप मेँ प्रसिद्धि ने 
सौमा पर्‌ ) से उपरुब्ध प्राचीन अरन्य म सगवान्‌ बुद्धः के जीवक कै | पर मी नि््रन्य सम्प्रदाय ही नैन सम्प्रदाय ्टौता इया पूवं तीथकर 
प्रति दिये गये उपदेश ओँ वात्र मैतुरिकिष्ट गत नावनीतक के | परम्परा वारा ष्टी प्रार्य हमा प्रतीत होता है। जैन दारा अपम 
साथ वख अन्ध मँ वथा पन्नरक्षा आदि 'वौढ ग्रन्थौ म सी प्रहत | समदाय के भिमो के जथ म॑ प्रयुक्त किया जनि प्र मी निर््न्थ 
भाषा के शब्दो से युक्त मन्त्र न्यवहार के दिखाश देने से ८४ सिद | शब्द निकृ्तष्टदय ग्रन्थिरूप निरुक्ति के अमुसार विवेक एव शान 
नाय आदि के समय से पूवं समय मे मी प्राक्त म्द से युक्त | की ब्रेणी मै भारूदृ() का बोध कराने वाठ तया दय की (५) भ्र 
मन्त्रौ का व्यवहार विमान था ! श्सख्यि मन्ो मँ प्रहृत र्द | न्धर्यो क ुरुजाने रूप माध्यातमिक अर्थं मँ आस्तिक (वैदिक ) 
के प्रवेश मात्र से कुछ नदीं कदा जा सकता । सम््रदाय के यरो म भौ अत्यन्त प्राचीन कारु से प्रयुक्त ईमा 


इसके अतिरिम्त रेवती कलस्पाध्याय मे जातदारिणिर्यो ( उत्पत दीखता है 
हप को नष्ट करनेवाडी ) का निर्दे करते हु निष्ुणिर्यो कै स्यि पूर्वं समय से प्रसिद्ध इन म्द को देखकर ष्टी नीद तथा जेना 


अमणिका तथा नि थौ शब्द का उल्लेख किया है। यथपि भमण ते श्रमण तथा निर्न्थ श्दो का पे से अपने २ सम्प्रदाय के 
शब्द्‌ नद ण्व परे के अन्य विदानो दारा वौड भिषक के छवि मिहो के रिचि मयोग किया प्रतीत दता दै । भाषा विष्ान की 
हो प्रयुक्त किया गया है तथा मद्ामाध्यकार दया येषां च वितेधः | ष्टि से काठ प्रवाह से घटिका शब्द्‌ की तरद्‌ प्राचीन शदो ५ 
शाग्तिकः” (र ४ ९) शस खत न शाश्वतिक विसे स्वरूप | भी ध या 1 व ह 
शरमणतराहमणम्‌ यद उदादरण दिया टन से वीर्यो तथा बाहो | उदाहरणाय बोपायनः » वराः 
के व 0 परक ष्टी प्रतीत | ण्व भ्रमु दस्रकारसे द्वा श्रौत एव स्मान यज्ञमूमि के अरं मे प्राचीन 
होता दै तथापि उससे पूं पाणिनि दवाय मी कमारः 3 | रन्ध मै स्थान २ पर प्रयुक्त किया जाता मा विदार(&) शब्द्‌ 
य॒ भे श्रमण शान्द का उल्छे होने से बौद्ध तथा जेन सम््रदायो | बौदधौ दारा नौदधमिधकसम के सिवास स्थान के स्य मे, तया 
कै उदय के पश्चात्‌ टी यष्ट शब्द आया दै-रेसा नी कदा जा | श्मशान न स्थित चिप्त के अमीषट देवता, पीपल, मन्दिर, कैप्रष 
सकता । श्रमण्ाब्द्र शारीरिक कठेश आदि दस उत्पश्न हुए श्रम आदि अर्थ (1 प्रयुष्त ष्ोने वाला चैत्य(७) द्रच्द पीछे से स्तूप के 
( थकाबरर ) के अनुसार वैखानस(१) ख्य मँ तीय आस्रमवाङे | दिये भरयुक्त ने र्गा ्ै। आचीन काठ मँ तप शान तथा मवस्था 
(वानप्रस्थी ) के अर्थं म, ब्रह्दारण्यक(२) मे त्यागी नि के रूपे | मै कृद्धः न्यक्ति कै सिये प्रयुक्त किया जाने वाखा स्थविर (८) शब्द मी 
तथा तैत्तिरायारण्यक(द) र रामायण(४) आदि“) अनिका प्राचीन | बौद्ध दारा मे्ठ तथा व के अरथ॑रमे प्रयुक्त ने ल्मा। 
श्रन्थो मे भिक्ष एव तपस्वियो के छ्य भ्ाचीन कार सेष्टी प्रयुक्त | षस प्रकार क प्रमी शन विहार आदि दर्यो फो मी 
नेता हुआ भिरा टै । अमण श्रष्द प्राचीन कार दे ष्टी व्यवहृत | बौद साम्प्रदायिक कष्‌ सकते कक परन्तु केवल पतने माघ्र से प्राचीन 
(९) श्से<तककी टि० उपौ° सस्त नस सवा २५-२६ देखं । 
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व्ववदार दौ विनादेवे दन्द सर्वाचीन कहना उचित नदीं है। 
मी प्रकार यरद अप इद श्रमण, निग्रन्य यादि शब्द्‌ भौ प्राचीन 


तपभ्विरोकेदी खक द। 


दहा मये ए सिद्िनी, परिव्ानिक्रः) श्रमग का नि्रन्धी, 
कण्िनौ, चीवस्कन गरिणी, चरको, मावमण्डलिको तथा उवे 
षिता आदवि मधुकरी बृत्ति दारा धर २ जाकर अपने सम्पकं से 
जानहारिणी करा प्रचार करनी इह नाना भिष्ठणियो के प्रेणीर्मे 
निर्दट सेवम ते परिजालिक्रा, श्रमणक्रा तथा निर॑न्थी को दोडकर 
सन्य कोई मो नेद प्राचीन दृ्तरे र्यो या सम्प्रदायो म आजकल 


नटी भिना १1 अर्वाचीन अर्थो म माये इण हस, परमदस, 


ठुटचङ, वहूलफ मादिभेर्दो कोन देकर केवल एन कालग्रवाष् से 


पिठुप्त सम्मदरर्यो कादरी द्विया जाना एन उपयुक्त भर्दो को प्रा्रीन 
षी मिद्‌ करना ६1 
वही रेवती कन्याध्याय के लातदारिणी के प्रकएण मेँ संदल 
(लगु) नथा उड्‌ (उटीमा) आदि देद्य तथा खत, मागध मादि 
जानिर्यो का उन्टेख मिनतता दै । वया सदा, दाक, यवन, प्रद्व, 
वुषार कन्बोन मादिका च्टेमौ टै, यवन की तरह खश 
आरि द्रष्ट भौ मयुत्छति आदि मन्धो में भिलते है, रेतिदटासिक 
ष्ट्रन्‌ मी एन जान्यो को प्राचीन मानते ६। { 2०५०० 
16115 871401०8 ) नामक्त पुस्तक में दूर्णो का चतुरं शताष्टी 
(६ प. च्७२)में यूप प्रवेश का उर्केव मिलने पर्‌ मी 
२५०० वयं प्राचीन अवेस्ता अन्ये दतु ( षुण ) जाति क्ता प्रतिपक्षी 
जनिकेत्पमेवर्णनमिननेसेतथाजरयुष्टरसे मी पूवव केरसप 
( 5०50९) नामर श्न दे के राजा दाय उस जानि की 
मिष्य वा उरदेः। भिलने से एो का समय (६, पू, ७००) है रेसा 
मोदी) मदतेल्य ने प्रतिपादित क्रया ै। महामारत(र) मै भी 
टयः पत्येव, यवनः दाक, पुष्ट, किरात द्रवि, खदा आदिय का 
न्यम निलना?। शगादिम्यो य्‌' ( ४-१-१०५ ) इसत यत्रोत 
ग म एय, "ृन्दरयस्णेवि, (८-१-४९) सुतर मे यवन तथा "कम्बो 
नाह्ुर्‌' ( ४-१-७५ ) इत चोक्त वानिक के कम्बलादि गणम 
=+ यवन्‌ मदिन्त उन्नेय भिता । षस प्रकार्‌ न श्दोका 
पषराज्मे मी प्रपिसप्ोनास्य्टै। 
श्रप्रय कमर येक अप्यय में 'लमुकाण्यायं ग्याख्यास्यामः 
1 शमम अगे एवि द स्माह भगवान्‌ करयपः दारा समाति, 
प्योरम्मव उपयाय म्न नया जपे दिक विधान दारा 
र स्रि, सोन, पनायति आदि धिक 
गगर, जाति ग्ायाध्याय अं पदिक 


द्रा "वन्वन 


देवकु गुम द 


क क पाक्य रचना 
पथम स्डम मासनं षष्टि रया ग्यानाक्‌ 
> । + क्‌ एतेन का विधान 
प म्यग्‌ विदानः ) 


म अन्य मरको टकर 

प्प मषः ण्न्ने फै लिवि सा 

द [ग्या नि प्रदुफष्रोने वारे 

भुन ॥१ 

भद जर दक्र परोद, रदत, 

~~ ण ८ ~ 
4 थ अनन्य न्य प्ररु 

८.८ सथ? शि (= र पनिद ध प प 
४ + ६१ १1 ॥॥ 

~ग ^ दो घ पुन्देयिः (५-२-५९) 


----- ज पग्न्प्रपोग ज वण म ममे इर फोर्‌ 


ष्ट (पुतरेषटि) 
पश्र देम का 
पप्ने ^म्निघ्नुः 
्न्कच्पराय म नाप्प्यपर्न्ये 


म {रर 


य ष्ुन् छो 
{१ | ५. ध्न द्र द्ुपरउन्~---- 


ट २ ग्ड्नु ९; २६ देम । 
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प्रत्यय युक्त दी्षजिह्टी का उल्छेख, मोजन कल्पाध्याय म काशीः 
युण्दर, अङ्गः ( पूर्वीविदार ) वञ्च ८ वद्भाठ ) काचः सागर, नूपः 
कोद्र ( अवध ) तथा कलिद्ध ( उडीसा ) देल्ञ का तथा देशसात्म्या- 
ष्याय मे कुमारवस॑, निकटिवषै, षमद्रीप, पौण्टरवर्धन, . सृत्तिका 
वर्थमान आदि बहुत से प्राचौन दे का कीतैन करके इनसे अधिकं 
प्रसिद्ध पाण्ठ्य ( उत्तरी मद्रास ) का मिर्देश न करना, वाहीकभिषग्‌ 
का उल्लेख होने पर मी यवन तथा रोम के भिषज का उव्छेख न 
दोना, राजनैल की प्रशस्ति मेँ द्ाकु, सुबाहु, सगर, नहुषः द्विलीष; 
भरत तथा गय पर्यन्त प्राचौन राजार्मो का दही उच्लेख करना, रस 
धातु तथा रलौ के मोषथिरूप मे व्यवहार का करदं न मिर्ना 
समुदय कारण ( सृष्टि उत्पत्ति ) के उछेख मे प्राचीन साख्य दर्शन 
के अनुसार टी अष्टप्रकृति तथा षोड विकारौ का निर्दे दनाः 
परन्त॒ वौद्ध तथा जेर्नो के सध्यात्मवाद का न मिलना तथा ष्दीषहाः 
श्रयो घस्मराः स्नेहनित्या” तथा श्टीरं साल्मयं पीरमाहुः पित्रम्‌ः 
व्यादि वैद्विक छन्द ण्व पर्थ का दशन आदि बहुत से प्राचीनता 
को सिद्ध करने वले प्रमार्णो के मिरे से यहु वृद्धजीवकीय तन्त्र 
अत्यन्त प्राचीन प्रतीत होता है । हेमाद्रि आदिमे पुरार्णो के मसु 
सार आरोग्यज्ञाला के निर्माण का विधान दोने पर मी आजकल कै 
विद्वान्‌ उस्तके निश्चय के सख्यि उसके अनुरूप रिरङेख तथा 
देश्ान्तरीय ओर मतान्तरीय ठेखो की अपेक्षा रखते रईै--शसके 
अनुसार प्रामाणिक एव फेततिहासिकं दृष्टि से आलोचना करते हु 
हम देखते है कि २३०० वषै पूवं गडोक दारा सर्वसाधारण के च्वि 
चिकित्सालय के उद्धान के भिलने तथा कौटिलीय अर्थ॑दालमें 
मी दुगं बनाते हए उसमे भैषज्य गृह कै वनाने का उदधेख मिलने 
पर भौ, चरक आद्रि भँ रसायनशा का निर्देश दोने पर मी 
सवसाषारण के स्यि जरोग्यशाका का सिर्देश न होना तथा उसी 
के अनुरूप इस सदिता के कटयाघ्ाय मँ मी रसायनक्षाला तथा 
उस प्रकार के चिकित्सालय आदि कै निर्माण का न मिलना, अपितु 
पसप विण्रीत रोगौ के घर जाकर ञेथ द्वारा ओषयि का विधान 
तराना, त्यादि द्वारा मी श न्थ का निर्माण प्राचीन ही सिदध 
होता है । करयप के साथ वृदधजीवक का न्तर प्रद्युत्तर सूप मे 
निर्दिष्ट सवाद भौ स्ते प्राचीन हौ सिद्ध करता दै। काडयपीय 
महासंदिता को बृद्धनीवक दारा सक्िप्त कर कै इस तन्त्र कै निर्माण 
का उछप मिलने से काद्यपीय मद्टासदिता का समय तो इते 
भी प्राचीन प्रतौत ता) 

किन्तु चित्त प्रकार भ्रमण शष्द्‌ बाह्मण मादि चरन ओँ मिता 
र उसी प्रकार यन्यि शब्द्‌ के उपनिषद्‌ मद्धि मँ मिख्ने पर मी 
नि््रन्थ याम्द्‌ का तपसी के अर्म प्रयोग का भागवत पुराण को 
दोठकर्‌ अन्य वेदिक अन्धौ तण महाभारत आदि प्राचीन रन्यो 
म की मी स्पष्ट सूप से उठेख नदीं है । अर्वाचीन नागाज्ुन जादि 
ने उ्पाय हदय तथा खिन विस्तर नामक अन्यौ सँ जनो के अर्थम 
ट! यद निन्य शम् प्रयुक्त फिया ई । वाचसति( ९) मादि मास्तिक 


2 ने मी वेद्वरिरुढः दाशेनिको की प्रणी भे दी श्न द्द का 


म कियाद निग्रन्यसन्परदाय द्री जैन सम्प्रदाय है देवी मशुनिक 


विदाने की मौ पारणा दै। इत सदिता मँ याये ए सैन सम्प्रदायके 
------' शरणा <। स्स सदिता म मयि दए लैन सम्प्रदाय बे, 


५१) टि० उपो सन्करन १० २५ द्यं । 





उपोद्धात का हिन्दी भयुवाद्‌ 


२७५ 
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शट्पिणी तथा अवसर्पिणौ आदि मस्ताधारण शब्द भी परसी बात फो 
प्रकट करतत ह ! शम प्रकार महावीर से प्राचीन ती्हुरयो फे समय 
यदि श्न श्यो कीप्रमिद्धिनर्दोौथी तो शस सम्प्रदाय के प्रधान 
आचायैके रूप मँ प्रकर होने वाले महावीरे के समय पन द्््दोकी 
लोकम प्रसिद्धि होने से उस समय (मषटावीर के समय ) इन दूसरे 
सम्प्रदाय के शष्ट का दस मन्थ म अनुप्रवेा हुमा प्रतीत रोता है 1 
अर्वाचीन विद्रा्नाङी यद्‌ मीपारणादैकिश्स ग्रन्थे शक) षरूण; 
पर्द्व, खड, यवन तथा कम्बोज आदि न्दौ के अनि से मी यद 
ग्रन्ध बुदधके बाद कामालम पठता है । दस प्रकार महावीरकेवादष्टी 
श्स मन्थ का निर्माण हुमा ईै-रेकती शका उत्पन्न ्टोती है 1 किन्तु 
अनिध्ित समय वाहे कु म्द के अनुप्रवेश्च के दर्शन प्रात्र से 
टो ग्रन्थ काका निधारित नरी किया जा सकना । सके मत्तिरिक्त 
पे से जिन अन्धौ का प्रतिसस्कएण होने का स्पष्ट निश टौ उनमें 
ङ्द सन्दिग्य शष्ट के आधार पर द्द न्थ के कार का नि्णेय 
केरना तो ओर मी दु-साटस दै ! विद्वानों के कितौ समय तकं दारा 
निशित किये हुए भी बहुत से विपय पीछे समय प्रवाद्‌ से अन्य 
बठवान्‌ तग के उपरिथत टन पर शारीरिक (वेदान्त) घत के 
^तर्काप्रतिष्टानात्‌ के अनुतार परिवतित दोते देखे गये ६। 
यद्वि प्राचीनता कौ प्रकट करनेवाले पूर्वोक्त रक्षर्णो को कुर्‌ 
समय के खिथि दछोटकर अर्वाचीन विद्वानों की धारणा का 
अवरम्बन कर तो मी कालपरवाद से विद्क्ष शस तन्त्र के वात्स्य 
द्रारा यक्षसे प्राप्त करके पौरे से सस्करण करने का सदिता 
कराघ्याय मँ स्य अपने मुख ते उछेख क्रिया दोतने से न 
केनरु रेवत्री कलपाध्याय मे आये एए निन्य आदि श्षम्द्‌, अपितु 
पूवेमाग मेँ भये हुए उत्सपिणी मद्वि अर्वाचीनता की शका उत्पन्न 
करनेवाठे शब्द्‌ तथा विषय मी ष्ृद्धजीवकीय तन्त कै निमांण के 
वाद सस्करण कै सभय वात्स्य कौ ठेखनी दारा भरगिष्ट किये गये 
प्रतीत होते दैः । चरक सिता तथा स्वव सिता के पएूव॑माग में 
णतन्प्रीय बाजु भिषय के न भिलने पर भी स्वत के उतर 
तन्त्र मेँ श्ञाखाक्य, कौमारणरत्य आदि प्रसथानान्तरीय विष्यो का मी 
सग्रह ने से २७ से ३८ तक के अध्यार्यो म कौमारणत्यं के परसङ 
म मू मेँ मचा के नाम का उ्ेख न टौने पर मी टीकाकारो ने 
जो पातक, जीवक, बन्धक आदि का निर्देश किया है उससे प्रतीत 
होता है कि कश्यप जीवक आदि के कौमारश्रत्य तन्त्रो से षी 
समवत य विषय खिया गया है 1 शर्त के वारतन्त्र प्रकरण मे 
(उ, तं अ २७) जिन स्कन्दः रेवती, श्ीतपूतना, शङनीः . खल 
मण्डिका, नैगमेष आदि खी तथा पुरुपरूप बालम का वर्णन हैः 
उनसे मिते जुरते ही अर्हौ का वणन इस सदिता कै चिकित्सित्‌- 
स्थानीय बाल्यर्ाभ्याय भँ मिलता कै । रेवत्ीकरपाध्याय मँ रेवती 
के मेदरूप से जिन जातददारिणिर्यो का विशेष बेन है वे द्यत के 
उप्तरतन््र मेँ नष भरते ष । यदि श्न दोनो अध्यार्यो के विषय 
ताथ २ शटि गये दोतते तो जातदारिणौ का विषय न्यूनाधिक रूप से 
सत के उत्तरतन्पर मँ भी जवद्य दोना चादिये था 1 रेवती अह स्कन्द 
मादिर्यो का पथम चिकित्सितस्थानीय बालग्रहाध्याय मेँ निरूपण करने 

गे गाद पुन रेवती करपाध्पायः मै रेवती के विकास स्वरूप बत सी 
जतहारिणिर्यो केर पूर्वापर यन्थ छेख की भगरेष्षा स्यन्त विकसितं 


रूप मे मिलने से रेवती कट्पाध्याय का यष्ट विकसित छेख कदयप 
तथा जीवक के पश्चात्‌ वातस्य के समय प्रतिसस्करण में प्रपिष्ट किया 
हुमा प्रतीत ्टोता है । विना विभाग कै दारा प्रतिसस्कार करने पर 
प्राय रेसी दी सश्चयोत्पादक गडवडउ त्पन्न हो जातीं है जिनका 
आगे वर्णन किया जायेगा । सददिता क्टपाध्य्राय को पूणं करने की 
एटि से बात्स्य द्वारा जोडे हुए खिकमाग के दे शसात्म्याध्याय मेँ तथा 
खिलमाग से पूर्व॑वतीं भोजन कद्पाष्ाय मे भी सात्म्य के प्रसङ्ग भे 
बहुत से प्राचीन देशे का उेख दै । मोजन कल्पाष्याय मेँ कुरुषत्र 
को केन्द्र मानकए चास दिद्यार्मो फे वहुत से देशो का उेख करते 
हए सिन्धु, सौवीर भाद्वि पाश्चात्य ( एश ) काद्मीर, चीन 
आद्रि उदीच्य ( फण्फ्लण ) काशी) पुण्ड्र अङ्ग, बन्न आदि 
पौरस्त्य ( ८५९0 ) तथा दक्षिण (इण्ण्ण ) मे किङ्ग, पदन, 
नामैदेय भादि देशो का ष्टी उ्ेख किया गया है! रामायण काठ 
मे जिसप्रकार दश्षिणात्य (8०५९ ) नगररो का विदेष परिचय 
नहीं था उसी प्रकार यद! मरी कलिन्ग, पटरन आदि नम॑दा पर्यन्त 
देर।काी निर्दे षै। खिलमाग के देशसात्म्याध्याय कै खण्डित 
सूप मे भिख्ये से पूरं तथा दक्षिण देर्शो का निर्देश करते हुए प्राचीन 
देशा का उछेख दने पर मी चिरपारी) चीर चोर, पुङिन्द, द्रविड 
आदि दूप्वतीं दाश्चिणात्य देश तथा कुमारवत्त, निकयिवेष॑, आदि 
पूर्ववतीं देशो का धिकसितरूप में उछेल मिरूता है । अशोक के 
शिकारेख तथा अन्य प्राचीन सादित्य्मे भये ट ये देश मी 
यथपि प्राचीन दी दै एसा हम भागे किखगे तथापि दोनो मेँ देश 
के वर्णन की तुरना करते इए बृद्धजीवक के पूचमाग तथा वातस्य के 
खिकमागर्मे समयकी दृष्टि खे स्पष्टरूम से वष्ुव अन्तर प्रतीत 
होता है। खिकमाग के देश सात्म्याध्याय मे (गघासु महारणम 
ेसा उचेख भिर्ता दै । वेद मेँ तथा जरासन्ध के समय मगधका 
निर्देश क्षेने से तथा पुरततत्व कै विदानो ारा आजकल राजगृह में 
उस स्थान की प्राप्ति से यद्यपि मगध रज्यको प्राचीन कदा 
जा सकता है, तथापि ग्रन्थ के पूरवैमागर्मे नाम दारा भी अनिष्ट 
मगध का उप्तरमाग मे मदाराष्डर के रूप में उछेख होने से पाण््य 
देदा तथा पाटरिुघरकेनिरदेशनद्टोने से तथा बौद्ध प्र्न्थो में 
अनायास नामक यक्ष से मपने पूतेन के ग्रन्थ की उपरुभ्धि का 
उष्ठेव दोने से जुदध तथा महावीर के पश्वा. नन्द एव चन्द्रगु्त के 
समय मगय की मह्राष्ट्रके सूपरमे प्रतिष्ठा के समय वातस्य 
करी उत्पन्ति प्रतीत दोती दै। इससे उस सस्कार मे आये दए 
८ अनुप्रविष्ट ) शन शष्ट से सन्देह उक्त हमा अतीत 
दौताहै! 

नावनीतक क केखक उष्ण आदि के ठेख म कौमारगरत्य कै 
आचाय जीवक का नाम भिरे से तथाम हावग्म जादि वौ यनो मे 
कौमार्य मिश्ेषण वाठ परसिद्ध बृद्धजीवकं का वृत्तान्त भिल्ने सै 
लनो म विकित्सापाण्डित्य, नाम कीः समानता तथा कौमार्य 
म्द कषा समानरूप से उर्रेख ने से बौद्धः ग्न्थोक्त जौवक ष्टी 
्ीमारशत्य का जाचायं जीवक दहै-येसा कु विदानो का मत है । 
जब तक शस बृद्नीवकीय तन्म की उपरभ्वि नीं एदे थी ठव 
तकत कौमारशत्य के माचा षदजीवक का परिचय देते वाङे अ्रमार्णो 
का अमाव नेसे तथा बौद अन्धौ म जीवक की जल्यन्त भसिद्धि 
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होने पे दग्धाश्वर्थन्यायभ से दोनो को एक टौ समक्षना सगत प्रतीत 
होता था 1 शन प्रकार श तन्त्र के आचार्यं तथा वीद्धमन्धोक्त जीवक 
कवी णकातम्यता दने से शस तन्त्र कै आचाय दृद्धजीवक को चुद्र 
कालीन मानने से पूर्वोक्तं उत्सर्पिणी आदि हन्द को देखकर भी 
सन्देह उत्पन्न नदी दता था । परन्तु मव दत तन्त की उपलय्ि 
वारा बृद्नीवक का बहत-सा परिचय मिल जान से उनके विषय मे 
पिताकाभेद, देश्चमेद) गुरुमेद, पिरेषण त्था यिदरेपण रदिव 
नामो का मेद, धर्मभेद भादि वदत सी वाते भिरुती ६1 बौद 
अन्यत्त जीवक का कौमारणृत्यत्व मदावग्ग कै अनुसार कमण्ढारा 
पान किय) जाने के कारण है न कि कौमारग्त्य का आचाय ्टोने 
से, बौद अन्धोक्त जीवक समव दै--कीमारत्य विधाकासी पण्टित 
ये, किन्तु वहुत से वौढ. अन्था मे उसकी घटनार्मो त्था | 
आदि विषयो का अव्यन्त विस्तारपूर्वक वणेन ्टोने पर॒ भी उसके 
दौमारशरत्य क आचायैत तथा तद्विपयक शस प्रसिद्ध तन्त्र के निर्माण 
छा उर्छेख तक व्यो नद दै १ शस तन्त्र के पिषय मे अन्तरद्ग दृष्टि 
से विचार कटने पर भी दोनो का परस्पर भिमेद ष्टी षष्टिगोचर 
होता 1 तृद्‌ (7८४०५०६) प्रदेश मेँ दानंरे दवारा उपटण्भ 
प्राचीन अन्य मे वुदध द्वारा अपने समकाटीन जीवक को उपदेश देने 
णा उकर्छेख मिरता र । यदि वदी यह षृद्धजीवकंष्टो तो ्रन्य के 
अन्दर स्थान २ पर धन्वन्तरि मादि की तरद्‌ जहा बाीकेमिषग्‌ › 
धाद्ूमयम तथा जन्य विदे वयो के नाम तथा चिकित्सा सम्वन्धी 
विषय दिद वदा अपने गुर्‌ भगवान्‌ शद्धः के नाम) उसकी 
प्रसिद्ध ओषधिर्यो तथा प्रसृद्ववद्य करीं २ उसके आध्यात्मिक 
विषय आदि को ठेद्रूप मे मी श्यो नदी दिया 1 इसमे वौद्धमत 
कौ ठेशमात्र मौ च्छया नरी भिरुती है । महावग्ग आदि केठेख ते 
जीवक की शस्यतन्त के विषय मेँ मी प्िद्रेष प्रसिद्धि तथा ऊुद्यटता 
का परिचय मिरुता है । किन्तु श्स यन्थ म श्ल्यतन्् का परतन्त्र 
कै रूप मे निर्दशं करके उसके विषय म उदासीनता खचित टोती 
् । शस प्रकार श्स ग्रन्थ का माचार्य, दौटगरन्योक्त मगधदे रनिवासी 
भुजिष्या के गम से उत्यन्न अमय के पुत्र जीवक से भिन्न प्राचीन, 
कनखल्वासी, न का पुत्र, क्यप का दिष्य, मदपिर्यो दारा 
सम्मानित तथा कौमारणत्य विषय का आचायै 
भ्रसद्गवश्च निर्दिष्ट सन्य गारी का 1 न 
कश्यप दयार उपदिष्ट प्रारम्भिक एव विस्तृत महासदिता को 
षृद्लीवक ने संक्षि किया तथा समयान्तर से वातस्य ने उसका 
प्रतिसस्कार करके प्रकादित किया, एेसा रस सदिता के कल्पाध्याय 
मे निर्दर दोने से जिस प्रकार त्रेय द्वारा प्रारम्भ म उपदिष्ट 
सषटिता को अधिवेशने तन्वका रूपद्विया ओौरञ्सी तनक 
चगड ने प्रत्तिसस्छरत करके वतैमानरूप मे प्रकारित क्त्या, तथ निस 
भ्रकार दिवोदासरूप धन्वन्तरि दारा प्रारम्म में उपद्विष्ट सिता कौ 
शुश्रुत ने सदितारूप से परिवतिव किया गौर पौरे से उस्तीको 


नााजन या जन्य किसी प्रतिसत्कर्ती ने संस्कार करके वर्तमान 
1) 


# जिम प्रकार रथके धोरो के जठ जने से रथ निष्प्रयोजन 
ष्टौ जाना है उसी प्रकार किसी प्क आवश्यक वस्तु कै नष्ट हो जाने 
पर जव उसे सम्बन्धित दूसरी वस्तु स्वय न्ट दौ ना--उस 
अवस्या मे यद व्यवक्ृत दता है! ८ अनुवादक ) 


सहितां मै पुनर्वसु अचरिय) पन्वन्तरि नथा 
मूर माचायं ६1 











स्प मे प्रकायिन विवा दै, उमीप्रकार कदयप दाग उपि नूननू^ 
महासदिता फो षृद्धनीययः ने मक्चिष्ट रदन्त्व क्ता क्प दिवा) 
टतीको समयप्रवा्‌ से वत्स्व ने श्रसस्म फं यर्द॑मानस्प म 
हमारे सम्मुख उपग्वित किया ६ । द्य प्रकर नार मूषा 
तथा उनके रूपानरमूल तनय > श्थक्‌ २ उपरम्य नोने ५ 
वतमान सपन भिखने वाटी चर्वति षी अगिनियेश्रतन्य वा 
मघ्रियसदिता ने से, वर्तमान प्रिसन्फन चरु स्वा हो मूल 
सुश्रनसर्दिता या धन्वन्तरि स्ति पने सेनया गास्स्य एत प्रति 


सखन सरिता ष्टी पृदलीपरकीय सन्य यामृरकत्यत्‌ सद्धा षने 


सेउपटण्य ण्करेग्रन्य तीन > च्र्न्माके प्रनिभिभि केन्य 
हमद सामने उपस्थित पोरा रै । एन उपरम्य तीन परान म्रन्यो 
म प्रति्स्व्ा के रू मे भिरने बि चरक, नागाङन त्या वानत 
( अनिश्चित कान्गरा) दृतीव क्नाी मे, उनके ऊर तन््रक्ना 
जभिवेदा, सुश्रुत तथा वृद्धजीवक दवितीय परेण मृ दभा उन्म मीङ्पर्‌ 
मूलसदिताभ। के आचाय (उपदेुर) जियः द्िवोदराप्तस्प 
धन्वन्तरि तथा मागचकंध्यप प्रथमद्रेणी मे मतिर हन प्रकार श्न 
कदयप प्राचीनतम 


म्राचान रूप म मिटने वादे अघ्रेय, धन्वन्तरि, कदयप मदि 


मूल मचाये का निश्चित समय निर्पारण दुष्कर एने के वारण 


शनका पीर्वापये, परस्पर स्टमाव तथा आत्रेय, अशिवे, चरकः 
थन्वन्तरि, दिवोदास, सुश्रुत, करवप, शृद्धलीवक तथां वातस्य आदि 
आचार्या कै उद्धव को वतटानि के दपि कोड मी धारापराप्िनि णनि 
दासिक रेख न निल्ने से उनके भिषय ओँ कुदर॒ भी कट वपि 
दु-सादस र तयापि टम यद देखना दै कनि नके चद्व की मिक 
से मपिक्त तथा कम से कम कौनस्ती अवधि भिश्चित की जा सक्ती 
है लिप नके विषय मे ङ, अत्प्ट-सा एान मी ष्टौ सके तया 
परस्यर प्क दूसरे का अन्वेषण करते ट समवत्त रमे कश्यपः षड 
जोवक तथा वातस्य के विवय मँ कु प्रका मि सके) सी 
अभिप्राय से अन्य विदानो के मर्तो का निर्देदा करते एष्ट एन प्राचीन 
आर्यो के विषय मँ अपने एय दै कुद मावो को प्रकट करते ई \ 
धन्वन्तरि तथा दिवोदास- 

सुश्रुतसदिता मे धन्वन्तरिरूप काछीरान दिवोदासं द्वारा शुत 
को उपदेश देने का निर्दे १ 1 धन्वन्तरि दिवोदास के परिचय क 
लिये वेद्‌ मेँ प्रेयाचायं धन्वन्तरि का कर रल्छेख नहीं मिलता । 
ऋग्वेद मे जहा वैयक के विषय मिनते दह वहा देवमिषग्‌ अश्विनी 
कुमारो का द्री वैयस्प मे उच्छ है । ऋरवैदर के प्रथम मण्टर मँ 
वहुत स्थान पर दिवोदास नामक राजा का उर्केए भिर्ता रं । 
उसके साथ “अतिथिग्वः शम्बरशघ्ुः सुदासपिता श्त्यादि शरत 
एव वीरता सबन्धौ विद्रोषण दिखाई देते र्द । काठकसरदिता के मन्त्रः 
मागमे मी जष्नश्व दिवोदास का उक्छेख है } दस्र वैदिक दिषोदास 
का काडी का राना होना तथा धन्वन्तरि से किसी प्रकार के सम्बन्य 
का निर्देश नदीं मिलता है 1 इस प्रकार ऋग्वेद तथा काठके दिता 
म जाये हुए दिवोदास का समय भल्यन्त प्राचीन है तथा वद वेष 
मी प्रतीत नदीं होता है! 


पौराणिकं शतिदास मे भी दिवौदास नाम के अनेक व्यर्हिः 


टरोद्धात कषिन्दी भसुगाई 


॥ 000 ०91 क स्तन कद तयण 
मिरे है! शमे से एरिर पुराण के २९ प अध्याय मे 
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मदामारत(१) के समुद्र मन्धन प्रकरण मेँ धन्वन्तरि दैव कै 


मे व मे धन्वन्तरि तथा द्विवोदास का काशिराज ॐ रूप म उर्छे | आविर्माव का वैन भिस्त है । पुराण आदि मेँ भी धन्वन्तरि 


भिरुता है 1 व वदाव निम्न प्रकार से १-- 
कश्च 


1 


धन्व 
६ 
केत॒मान्‌ 
मीमरथ ( मीमसेन ) 
ह 


# 
वत्स 


काश्च के पीश्र धन्व नामवाले राजा ने समुद्रमन्थन से उत्पन्न 
अभ्न नमक दैवता को आराधना करके अस्म (कमल ) के अवतार 
क्प धन्वन्तरि नामफत पुत्रको प्राप्ठक्रिया। उस धन्वन्तरि ने 
मारद्राज से सायुवैद्‌ फा छान प्राप करके उपे जाठं मार्गो मे विभक्त 
करके दिर्प्यो को उपदेख दिया । इसके प्रपौत्र दिवोदास ने वाराः 
णप्ती{ नगरी की स्यापना की । दिवोदास का पुत्र म्रदतैन था। 
दिवोदास के समय श्रूल्य दै वाराणसी को प्रतदंन के पोत्र 
काश्ीराज अख्क ने पुन वसाया, रेसा रिवश्पुराण से प्रतीत ्टोता 
है! रिव > अनुसार श्युल्य द वाराणसी क। दिवोदास दारा 
पुन" बसाये जनि से वाराणसी की उसपते पूवं मी विमानता प्रकट 
होने पर सी सदामारत( के अनुश्चासन पव मेँ दिवोदास दासा 
वाराणसी के निर्माण का निर्देश है) 
मदामारत र्मे मी चार(२) स्थार्नो पर द्विवोदाक्त का नाम आता 
दै । मदामारत मै मौ दिवोदास का शश्छीपतति(२) दोना, वाराणसी 
की स्थापना, दैषटयो द्वात पराजित दौकर भरद्वाज की द्रारण भँ जाना, 
उसके द्वारा कयि ष्टु पुत्रष्टि यश्च से भतर्दन नामक वीर पुत्रकी 
उत्पत्ति आद्वि भिरूते जुरते विषय द्धी मिरुते दै । शसम दिवोदास 
कै पूर्वपुरुषा. मेँ अन्य व्यक्तियों के साय केवर दुरयैरव आदि प्रसिद्ध 
व्यक्तिर्यो केषी नाम दियेदहै। अग्निपुराण (अ० २७८) तथा 
गरुडपुराण ( अ० १३९ इरोक ८-११ $ ममी वैय चन्वन्तरि की 
चतुथं सन्तति ८ पीढी ) मँ दिवोदास का नाम दिया है। 


„ # वाराणसी मेँ गोचिन्दतचन्द्र विजय के राज्य मँ १२०१ सवत्‌ 
मे च्खिी दुई दरिवश्च की एक प्राचीन ताडपप्न पुस्तक मारे 
संग्रहार्य मे है । उसके पाठ के जनुक्षार सी यष्टी करम भिर्ता है 

+ स प्रकार वारणार नामक किसी न्यक्तिने वाराणसी कौ 
बनाया~यह प्रवाद निमूंर $ । (हिन्दी विश्वकोश-काशी शब्द देख) 
(१)१९सेरत्क की टि० उपो सरत १०२९ देखं । 


का निर्देश है। सन्तिय(रपुराण मेँ समुद्रमन्थन से उत्यशच धन्वन्तरि 
का आयुर्वेद के प्रवतैक के रूप. निर्दश्च किया गया है । परनद्र ेद 
मे धन्वन्तरि का ऽर्रेख च होने से त्था हरिवक्च पुराण भँ समुद्र 
मन्न से आविभूत अग्न देवता का धन्व राजा के पुत्र रूप भं उत्पन्न 
छमेने के कारण योगिक धन्वन्तरि नाम होने से दोनों की सहति 
करने पर अम्जकै ष्टी धन्वन्तरि ने ति दोन प्रं मेद मानकर 
समुद्र से उत्पत्ति कै प्रसङ्ग मेँ मन्ञ देवता को मी भावी भरनन्तरि 
नाम से दी समवत्त कद्रा गय] है । शषोखियि वैधाचाये दिवोदास 
के पूवं परुप धन्वन्तरि के यि लौनिक एवं तिक न्यक्तियो द्वारा 
अन्ज देदत्ा का अवतार टोने से देवरूप मे निदेश किया गय है । 

भरद्वाज ते सम्बन्ध, वायणप्ती की स्थापना तथा प्रतर्दन नाम 
के पुत्र की समानता से हरिश्च तथा मदुमारत मे वर्णित दिवोदास 
की एकता प्रतीत दती है। कौषीतकी ८ साख्यायन } बा्चण(२) 
तथा कौषीतकी नाष्यणोपनिषत्%) मे भी दैवोदासि ( दिवोदास कै 
पश्र ) प्रतदंन का त्राक्षविया की प्रक्षि का वर्णन मिरुता है । काट- 
कसदिता(५) के जाद्षण अश मे मी आरुणि के समकालीन भीमसेन 
क पुत्र दिवोदास का उल्ठे मिलता दै । 

श्स प्रकार ट्रिक पुराण के अनुसार काश राजा की सन्तति 
रूप श्न सत्रका काश राजा दारां स्थापित काशी नामक देर के राजा 
येने सै कोशिरान श्षन्द से कष्या जाना, धन्व राजा का यत्र ष्टोने से 
उसका धन्वन्तरि नाम से व्यवदार तथा अनेय आदि की तर 
धन्वन्तरि क्रा मी पूर्वाचायं मरद्राज से री भयर्वेद पिधा की उप 
रन्धि मा निर्ेदच है । महामारते तथा हरिवक मेँ धन्वन्तरि कै प्रपौत्र 
काङ्ीराज दिवोदास का वैघक के आचा्व॑रूप भँ निदश्च न भिल्ते 
प्र भी सुश्रुत मेँ काशीराज दिवौद्रास का सश्रुत आदिर्यौ के उपदेश्चक 
कै रूथ मँ उ्लेख भिलने से वैयाचायं धन्वन्तरि की चतुथं सन्तति 
(पादी) मेने से त्था सपने पूरपुरुष की विधा कै आद्र की 
दृष्टि से दिवोढास क्रा मौ वैद देना सङ्गत मतीत ्ौता टै । धन्वन्तरि 
फी सन्निकृष्ट सन्तति ( चौथी पड़ी ) म॑ देने से, उसके सम्प्रदाय क्षा 
प्रकादा करने के कारण तथा उसका स्थानापन्न दने से धन्वन्तरि का 
अवतार मानकर छध्ुत्तदिता मे "धन्वन्तर विवोद्ासं सुश्रुत. 
तथः ऊचुः आदि द्वारा धन्वन्तरि तथा दिवोदास का जो मभेद प्रकर 
क्या गया है बद उचित ही है । आयुर्वेद के भचा्॑रूप से प्रसि 
धन्वन्तरि कै प्रपौत्र दिगेदासतथा द्रुत मे माये इए आयुर्वेद कै उप. 
देशक धन्वन्तरिरूप दिवोदास ए्न दोनो की सद्गति होने से धन्वन्तरि 
का मायुर्व॑दीय सम्प्रदाय भपने शिर््यो छी तरद द्विवौद्रासरूप अपनी 
सन्तति मेँ भी गया इा-स्पष्ट रूप से प्रतीत दता है। मेरे पस 
इ्ुतसद्िता की एक तादपत्र की पुस्तक है जिसके परारम्म मे 
शसयुवाष्व भगवान्‌ धन्वन्तरिः" यद वाक्य नदीं है । धन्वन्तरिरूपं 

# स पुस्तक मे बहत से पाठभेद दँ । शस सदिना कै जन्त 
म चशता निष्ट मौ दिया हमा है । स सिता के प्राठके 
अनु्तार स॒शरुतस्ष्िता क नया सस्करण करके मेरे भित्र श्री याद्वजीं 


चे प्रकाद्धित कियाद । 
(८१) १९से५ तरक की रि० उपो० सर्त १० २१ दैखं। 
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स्वीकार विया। श्री वचिन्तामणि(गिनायतः वघ ने णफेय 
वोदा क पस षु दि जच वा सलक ॥ | ९ मौ नि मापि ४ (५ दविरण््य कर्‌ पेते 
मर शस प्रकार का वाक्य ्टौना उचित मी नर्द र। ई दौपीनपि त्ाप्रण का समय ग्म २५०० पर्प पूरव 
हरिव पुण कै ठे मेँ कलियुग मेँ दिवोदास हारा | ब्राफ्मण से पू वौपीना्क न्‌ 0िन(रमरोदय ते प्योनिष दी गना 
पूर्वादि हरिव पुरा करिया। ण्स. थी द्वीछिन(रमरोदय ते प्यौनिष दी गाना 
वाराणसी वी स्थापना का यके दने छे धन्वन्तरि तथा उतम ह पर मपीति त्ा्षण का समय ( ४.पृ. २९००-१८५०) 
प्रपौत्र दिवोदास का समय कलियुग मे प्रतीत ४ । परन्तु कलि- च ॐ दतलवा ्। यौपीतयि माप्तण (१५-८) का यास्क फी 
ह शतो स ५. श स स निरति (१-९) मेँ भाया एने मे तया तीस अध्याय बरार 
कादौ के युवराज ब्र्षट्त का मायुर्वद कै अध्ययन के लियि दौपौतमिः ब्राह्मण का ्रिदाच्चत्वारिपातो बाह्मण संक्नायां उण्‌! 
तक्षशिला जाने का वणेन जातक ग्रन्थ मे तथा फिर काद्रीराज के पद्‌ (५-०-६२) यन्मे तथा कौषीतकी के पूं पुर कुपीतफ मा 
पर आरूढ ब्रवत के साथ जीवक वौ ट का वरणेन महवग्ण मे "विकणकपीतका्कारयपै, ( ८-१-२४) यमे पापिनि द्रात 
मिरुता षै 1 माव्य मँ यथपि कादयो शद्‌ मी भाया छमा, ग्र किया गया दषौने मे कौषीतकि जाप्रय पाणिनि तथा यार सेमी 
पर्त बह वाराणसी शन्द का प्रयोग अभिक्ना से किया गवा ६। रचन १- र्ता यीय(ॐ) ने निसा ६1 पाणिनि के समय फा 
युद दाय मी वाराणसी मँ टी धमेचक्र ( परमोपटेद ) के प्रवतन का विचार करते हए मजुशौमूल कटय नामफ़ बोद्ध ण्तिएासिफ अन्यके 
उर्छेड भिरुता दै । जातवा यर्थ मँ भी बहत सपान पर वागाणत्ती | आगार पर लिलि एण श्तिदास मै श्री जायसगारजी() ने 
शब्द आता दै \ पाणिनि ने देख वाचक कारी शम्द का ाम्या- पाणिनि का समय (२६६-२१८ परली पू ) छिमा £ तथा यन्य 
दिभ्यष्न्निदी' ( ४-२-११६) चत म स्ट निर्दया क्वा 1 न्यसियो ने (४०० स पूव) छिमा ६ । परन्तु पाणिनि कै खेचरे 
तथा नगर वाचकं वाराणसी दाष्द नधादि गण म मिलता ६1 वेदवेदाद्ग सम्मदार्यौ के प्रवर्तक श्प्पि, देश) नगर, ग्राम) नट) नदी 
{ नयादिभ्यो दण्ू ४-२-९७ वाराणसेव" ) मदामाप्यकार ने मी आधयो का उच्य ने पर ॐ सीतम युद तया मदावीर के 
वाराणयेय उदाहरण कद वार दिया ६! जावालपनिपद आदि मँ स्प्रदाय का ण्क मो विपय न मिर्ने से बुद्‌ तया मषवीर से पूवं 
वाराणसी शब्द के मिरे पर भी प्राचीन उपनिषदो म काशी श्रब्द (७००-८५० दस पूर्व) पाणिनि का समय १ णसा (५ फोचदट्र- 
तो मिरुता है पर वाराणसी श्ट नष्ट भिता है । शसते भमान कर्‌ मष्रोदय ने लिखा ६ । श्रौत वेचवल्कर(&) तथा माण्टारकर(°) 
किया जाता ै कि देदवाचक कादरी शय्द प्राचीन कार से प्रचित्त का मो यद मत) श्रोत चिन्तामणि (दगिनायक वैय ने पाणिनि 
६ रथा नगौ वाच माराण शभ उपनिपदो 2 समय % बाद ते | का समय (९०० शस्व पू) बतलाया १ । धस प्रकार विभिन मँ कै 
0 दिखार देने पर भी पाणिनि तथा उ्तसे भी पूवेवरनीं यास्क दारा 
न्द भिरुते द । एतिदाख मे बुद्ध के पश्चात्‌ कभी कोरर कै राजार्मो गृहीत बौषीतमि नाण का मय चहुत पदर का प्रतीत दति शु 
द्वारा, कमी मगध के दिशुनार्गो दारा, उसके वाद्‌ मौय, शयु्च तथा आकमते कम श्स विषय म सव एक मत वाले कि कौषीतकि 
य आदि रनानो धा था अन्त मँ दपनधन दाय बादाम | ब्रा पर चम वदध ॐ बाद का हो मित नदी 4 एस प्रकार 
विजय को वृष्तान्त मिरुता दै । उन > राजा्भो के प्रतिवृत्त का दत्य तथा दौपीतकि नराण के मथ्य का ने से यष्टु दिवोदास 
अनुसन्धान कने प्र्‌ धन्वन्तरि दिवोदास तथा प्रतद॑न आदिके उपनियत्काटीन भ्रतीत रोता है मौर अपने प्रपितामह धन्वन्तरि द 
नाम दम न्दी भिलतते द \ प्रत्युत वातिक्कार कात्यायन दारा अपने से मी पराचीन सिद करता १। 
“दिव दादेः से व्वोदास शव्द को सिद्ध करने, मदामाभ्यकार भििन्दपदो(९) ( भिखिन्दपरदन ) नामक पाटाग्न्य ओँ दवितीय 
दारा "दिवेोदासाय(गायततेः उदाष्रण के देने, कौषीतकिः नाक्षण, वी पूव) केमिकिन्द (१०००५११० त ४ ०१.४१० 
उसकी उपनिषद्‌ तथा चछकसवाँनुक्रम(र)यन्न मँ भी दिवोदास के पुत्र शतान्दी (द्वौ पूव) व £ ० 54 ) 
भ्रतदेन के उक्छेख, काठकसदिता के ब्रा्ण माग मँ मीमसेन के पुश क प्रति नागेन कौ उक्तिं “वि स रका जाचार्यः 
दिवोदास के उच्छेख तथा महामारत जीर रिव पुराणम भी दसी | द्याया प्रारम करके गिनाये हए मतचा्यों मे धन्वन्तरि का नाम भी 
के समान वै विघा के मचाये धन्वन्तरि के प्रपौघ्र, वाराणसी कै ६। शस ोगोतपनति भिदान, स्वमानसमु्ान तथा भिक्स 
स्थापकः, रतन के पित्ता तथा भनक के प्रपितामह तथा वरिम | आदि मे जारा्वंरूप से दिया दने सो तथा नागत्तेन दारा जपने से 
मे ष्ोनिवारे दिवोदास के वणन भिरुने से दिवोदास का समय कि. | पूवं चिकित्सा के आचाय रूप म निर्दि धन्वन्तरि मद्ामारत तया 
युग मर देनरेय मराघ्मण के समय तथा काठकनाक्मण, कौपीतकी ह्मण | मायु्वद के अन्यो म भिरने वाला सुत सदिता का आचाय प्राचीन 
तथा उनकी उपनिषदो के समय या कुद पूं सिद दो ह । धन्वन्तरि टी स्यषटरूप से प्रतीत्त टो ै । यवा कपिर, नारद 
कोपौतकि मद्यण कै काठ के पिषय मे विचार करते हए र जाने से चद्‌ मूर धन्वन्तरि का धोतक भी हो सकवा 
श्वेतकेतु आरुणि की कथार्भो के सवाद्‌ के आधार पर पश्वात्यं ठेखकं 1 य उतीय अदान्दी स्त पूत म बने इष 
मरूच ओर साची के स्तूपो के दिरकेखो के सवाद तथा सरुच क्ते 
बेवर(३) ने छ्खा रै कि कौपीतकि उपनिषद्‌ तथा बृददापरण्यक का 
काठ समान ६ । विन्टरनीज(शनामक विद्वान्‌ फा मी शस विषय सतप भं जाक अर्धौ के नाम का उठेल होने से पारी जातक श 
म यद मत । उसने कौषीतमि बाण कौ पेतरेय बाण से बाद | कौ उस समय मौ उपस्थिति तथा प्रसिद्धि सिद्ध दती है । चतु 
-------------------__  ताम्दीरेस्वी पूव भें गरश्ाठी मे हरं गीद्म्टासमा मे भी जातक 
अ 


८९) १ से ९ को टि० उपो० सस्छत ¶० १०-२१ दं । 
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रन्यो की प्रसिदि थी रेता मैक्डोनर आद्वि पादचात्य विदान्‌ कहते 
1 श्न मन्ध के उस समव प्रसिद्ध होने से रन्यो कासत्व तो इस 
से मी प्राचीन दीना चाये हन मे से अयोवर(१) ( जयोग ) 
नामक एक जातक म बुद्ध के किसी पूवं जन्म मे राजपुत्र की अवस्था 
म धर्मचर्या के दिये राजा की आक्षा प्राप्त करनेके च्यिषक कथा 
दौहृरटै जिस म धन्वन्तरि, षैनरण, मोन आदि चिकित्सका का 
नाम ठेकर गोपि तथा पिपापदरण के द्वा लोगो का उपकार करने 
वाछे धन्वन्तरि के घमान यिद्रान्‌ भी काठ के मुवमे चले गये 
शव्यादि दारा शृतयु की महिमा का उठे करके जपना वर्मावुएग 
प्रकट किया गया है1 इत कथा के द्वारा युद्ध के किसी पूव॑जन्मरमे 
मी धन्वन्तरि, प्रैनरण तथा भोज गाद्वि का इस लोक से चकते जाने 
(गरद्यु ) का उछे्ठ किया गया है । वह कथा उस के क्सि पूवं 
जन्मकीदहै यद्‌ शात नद्टोने पर्‌ भी अत्यन्त प्राचीन कालकी 
खवर प्रतीत होती है 1 आर्यषठरीय।२) जात्तक माला के अयोग 
जातक भ न्याधि्यौ के नारक धन््न्तरि आदिका मततीतरूप मे 
सम्मानपूर्वक निरा किया गया ह । अर्वखगीय जातक मँ केवल 
धन्वन्तरि काटी नाम लिया! मन्य आचार्यो का केवल प्रमृति 
शम्द चे ही यण किया गया रै । परन्तु पारी के केख मेँ धन्वन्तरि 
के साथश्रैतरण तथा भोज के नाम कामी उलेख मिखता ह । खुश्रुत 
सिता कै प्रारसिक वान्य मै धन्वन्तरि रू दिवोदास के पाप प्रिया- 
प्राप्ति के चयि उपस्थित य दियो वेत्तरणका मी निर्दय 
करिया गया दै । शस मे सुश्रुतप्रश्ठतयः ऊचु एस वाक्य मे परखति 
शब्द से भोज आदि का यण किया गया ई एसा चढण ने व्याख्या 
म दिया 1 परन्तु मेरे पास जो चुन की प्राचीन तादपुस्तक द 
उप्के मूल मष्ट ^ जओपयेनवयैतरणौरस्नपौष्करावतकरवीर्यं . 
गोपुररङितिभोजसुश्ुत्रष्धतय ऊचु. शस वाक्य धरा वैतरण 
के समान मोज कामी स्य्टरूपश्ते उर्लेख किया गया है । इस 
सयोषर नामक पालीजात्तक मे निर्दट धन्वन्तरि दिवोदास के दिष्य 
तरण तया मौज के साच ‹ से मूल ` धन्वन्तरि प्रतीत नरी होता, 
अपितु धन्वन्तरि का अवतार रूप होने से उठत धन्वन्तरि शब्द 
रा न्यवदेत दविवोदास प्रतीत ष्टोता है । यदा सुत जादि भन्य 
व्यक्तियो का उल्छेख न दोने पर भी उपनिषत. काल मँ दिवोदास 
के मिलने से, सश्चतसदिता मे दिवोदास का धन्वन्तरिरूप से ग्यवदार 
होने से दिवोदासरूप धन्वन्तरि के दिष्य वैतरण तथा भोज का 
स॒शचतसष्टिता मे मिलने से तथा जातको मँ अये हृष विषप्रतीकार 
के विषय का चुशनसदिता के कल्पस्थान म मिलने से मोज तथा 
वैतरण के साथ याये हुए स्न आदि कामी श्दीके साधका 
समय प्रतीत ता रै जैसा कि स्॒ठतसदिता मे दिया है। आग्नेय 
पुराण के भनुसार मयुर्ेद विधा के यण करने मँ खष्ठत मी धन्व 
न्तरि क िप्यरूप मेँ सिरता है । श्स प्रकार दिवोदास रूप धन्वन्तरि 
ङी बौद्ध जातक अरन्ा चे मौ प्राचीनता सिदध होने से उसके पूवं 
चुरष मूक धन्वन्तरि को तो उस्र से मी प्राचीन हौना चादिये । 
किसी र्का यषुसी मतद कि विक्रमादित्य के नवरत्न मे 
श्वपणक, अमरसिंह आदि के साय आया इजा धन्वन्तरि ष्टी प्रसिद्ध 


ैभाचायै धन्वन्तरि है ! परन्तु नवरत्न मँ आया इजा धन्वन्तरि 
~= ------------------------ == 
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कवि था, न कि वैध । प्राचीन वैधाचार्यं धन्वन्तरि के भिल्ने ते 
केवल धन्वन्तरि नाम की समानता से यह्‌ भ्रान्ति उत्पन्न हु प्रतीत 
होती द । 

कादयपसष्टिता के शिष्थोपक्रमणीय अध्याय मे दयीम्य देवताओं 
का निर्देश करते हए प्रजापति, इन्द्र, अश्रिवनी कमार तथां अपने 
तनय के पूर्वं माचार्यं कदयप के समान अन्य प्रस्थान ( विमाग } 
ॐ आचाय धन्वन्तरि का भी सखाष्टाकार कै द्वारा ग्रहण ण्वं 
संम्मानकिया गया है जव भि श्स मे आत्रेय आदि का उल्लेख नदी 
किया गया है! दिवोदास, सुश्च तथा अन्य धन्वन्तरि कै असुयायियो 
कामी श्स्मे उल्लेख नदं है । द्विनणीय अध्याय मेँ "परतन्तंस्य 
खमयमर" स पद दारा शल्यतन्त्रंका परतन्त्र के रूप मँ रहण करने 
से मी उस समय धान्वन्तर सम्प्रदाय गी उपस्थिति स्पष्ट है ! आत्रेय 
सष्टिता म भी “ति (4)धन्वन्वरिःः “धान्वन्तरं मतम्‌" “धान्व- 
न्तरा त्यादि दारा अनेक स्थानो प्रर धन्वन्तरि तथा उस सम्प्रदाय 
के अन्य पूर्वं आचार्यो का सम्मानपूवैक निदश्च किया गया है । 
परन्तु दिवोदास तथा सुश्वन का इस ममे मी कीं स्पष्टरूप ते उल्लेख 
न्द किया है । सुश्ठत मँ आत्रेय तथा कश्यप का उछेख नहीं है । इस 
प्रकार मारीचि कर्यप तथा पुनव त्रेय से धन्वन्तरि की प्राचीनता 
प्रकट होती है । स के मत्तिरि्त कादयप सदत मेँ केवल धन्वन्तरि 
काही उछेख दने से वथा आत्रेय सदिता में धन्वन्तरि के सम्प्रदाय 
गख का मी उर्छेख टोने से धन्वन्तरि सम्प्रदाय के पौरने के नाद 
आत्रय पुनर्वसु कौ ऽत्ति प्रतीत ती है । धन्वन्तरि के पुनव 
अत्रिय से मी प्राचीन सिद्ध ्टोने सेउसके अनुयायी अग्निवेशः 
सेड आदि से तो वह्‌ निदिचत टी प्राचीन दै। भेसष्टिता तथा 
चरक सदिता मेँ आये हुए धान्वन्तर त आदि के उच्लेख से मी 
यष्टी प्रकट ्ोता है 1 श्वत सदिता के शारीरस्थान के ठृत्तीय सध्याय 
म शौनक, कृतवीर्य, पाराय, माकंण्डेय, खभूतिगीतम भादि प्राचीन- 
तम पूरधं आचार्यौ का निर्देश मिरुता है । सके विपरीत अत्रय तथा 
कादयपसदिता मे काक्चायन आदिकरामी पुवं माचा केरूपमें 
निर्दय है । उण की शुश्रुत दीका मेँ किसी रकेमतसे दिवोदास 
कै दिष्यरू१(२) मे काद्वायन का उच्छेख किया गया है । इस व- 
स्था द्विवोदास क शिष्य कष्ायन का आत्रेय तथा काश्यप 
सदितारम निर्देश होने से दिवोदास तया धन्वन्तरि का आत्रेय तया 
कश्यप ते पूर्वं होना भौर मी दृद टो जाता दै । 


हरिवद्च पुराण मँ धन्वन्तरि की भरद्वाज से आयुर्वेद विधा की 
प्राचि तथा दिवोदास दवारा मी मरद्वाज के आश्रम का उक्छेख ने 
से तरीन पीदर्यो के न्तर वाठे धन्वन्तरि तथा विवोदास् के साथ 
सम्बद्ध मरद्ाज एक ष्टी व्यक्ति दै अथवा उसी गोत्र का को अन्य 
व्यक्ति दै शस विषयमे कुद नदीं भिर्ता है1 चरक सदिता के 
उपक्रम मे मी मरद्राज द्वारा अत्रिय की विधा प्रा्ति तथा बाद मे मर 
द्वाज के मत का सत्रेय द्वारा खण्डन तया वाततकखकलीय अध्याय 
मँ @मारश्चिरः विद्येषण युक्त भरदाज का निर्देश है) हसी प्रकार 
काश्यप सिता के रोगाघ्याय भँ सी छृष्ण भरद्वाज का निर्देश है। 
शस प्रकार गर्द के भ्रन्यो म नाना मरद्ा्जो का आचायंरूपर्मे 
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व प्सते प्क ष्ट याउस गोत्र बारे मित्र २ भर तथा यन्य कुच विद्वान ने शे चवु्-परचम द्रताम्द्री का माना ६ । 
व व अ स क मारोच कदय, अत्रि | भकडोनल{१) नामक विदान्‌ िलिता कि चत ० पण 
शन दविवोदासत का समकालीन वन्य प्रतीत ह्येता रै । | चयं शताम्दी से पठे का प्रतीत नदी ्टोता ६ पर्योकि नार 
त व व कल्यप दारा गीत धन्वन्तरि यि | परलस्किष्ट के प्रकरण चरक तथा सुयुत के साय वर माव भँ शौ 
मूलधन्वन्तरि की सन्तति होने कै कारण उक्त नाम से ग्यवषट्त दिवो | समानता नहीं रखते जपित उन्म श्रमो की भी समानता मिलती) 
दास मी हो तवना है तामि कदयप दारा सादाकार देवता के शूप | ` वेबर(२) ( फथ् } ठिलला दै कि मापा तया चटी मँ सखव 
भ मी धन्वन्तरि का निर्देश किया होने से, मत्रिय तथा कण्यप्‌ ठोर्नौ | की त क 
0 1 त त न छ्डिदिया है कि इठत नाम का कोर व्यक्ति माजतक षु 
न्तरि दाग्द हारा उसका मर्द किया नसे तथा भदामारत वे ज है मौर्‌यदिष्टुमा मीर तो दद सानिरीज (8०००) 
4 1 र # त र ह यद्‌ कहना शै कि टगभग दो 
प्राचीन समय म विधमान ्टोने के निदेद से प्रतीत द पर्युत्त ॥ 
क सदधिता कै विपर्यौ को डेकर ही मघरिय तथा कदयप ने | सदत वर्षं प्रचीन दारदानिक आयं नागाज्जुन# का उपायद्धछय नामकं 
स्थान २ पर धान्वन्तर मत व्यि ई! पूर्वोक्तायसार दिवोदास नामक 
राजा के साथ आये इए, गालव के भरति केवर मारीचं प्रश्यप के 
भयम का निर्देश महामारत मे भिखने से दिवोदास के समय मारी. 
ग्व कश्यप का अतीत रूण्मे एना प्रकट ्टोता है अथवा आस्रममें 
मारीच कदयप की उपस्थिति मी समवतर टौ सकती दै । शस प्रकार 
मारीच क्यप कटु समय धन्वन्तरिं के पञ्चाद्‌ तथा दिवोदास के पूवं 
या उसके साय भाता है । चरक तथा कादयपसष्टिता मँ परस्पर आत्रेय 
द्वारा मरीचि फदयप का तथा मारीचि कद्यप द्वारा पुनव आत्रेय 
का निर्दे ष्टोने से, आत्रेय सदिता के वातकराकरीय अष्यायर्मे 
मारीच कदयप तथा आत्रिय पुनवसु के परस्पर सवाद्‌ का उकेख ने 
से तथा दोनो मे उसी रूप म अथवा कुद्ध अन्तर के साथ मरद्याज का 
उक्टेख मिटने से ध्न ठो्नो मायार्यौ का काल ठगभग साथ > प्रतीत 
्ोतारै। 
उशत 
सुश्रतसदिता(£) मेँ ल्वा कि स्रुत सदिता का निमता 
विश्वामित्र का पुत्र सुश्रुत है । चक्रदप्त ने मी दीकारा्मे पसाद 
रिता ह मदामारत(दमे सी विश्वामिन कै पूरो मे स्रुत का नाम 
मिरतता दै । च्छग्वेद्‌ के नाना मर्न्रौ का द्रष्ट तथा मगवाच्‌ राम का 
धनुविचा का उपदेदक महरि विश्वामित्र जन्य टौ प्राचीन व्यक्ति 
प्रतीव दोता है । सुश्रुत का उपनिपत्कालीन दिवोदास कै दिप्य कूप 
म उछेख टोने से तथा खुद्धनसिता म एष्ण८ीका नाम भिल्ने 
से कदयप तथा यत्रेय के समान गो्रवाला विश्वामित्र का पुत्र 
चन मौ दविवोदास्त की तरद उपनिषत्कार म तथा भगवान्‌ 
ग्रङृष्ण के, उद्धव के प्रश्वात्‌ हुमा प्रतीत होता 2! ऋषि विश्वामित्र 
प्राण जपन पुघ्र सुदु फो कादीराज धन्वन्तरि ( दिवोदास) के 
पाम जध्ययन कै चयि भेजने का उलेख मावप्रका्(५) मँ मी दै। 
शदटण की न्यास्या मे विम्बामित्रके नायसे उद्धूत वैव के वचन (६) 


मौ मिल्तेष्ट। स विश्वामित्र के विषय मे पूणं परि्वय नही 
भिना! 



















(८१९)१से३ तक की रि० उपो० सस्छरन ० २२-३३ देर्खं । 
# नागान नामवारे नेक प्राचीन विदान्‌ मिलते ई1 
नागार्जुन की स्वना रूप से मिरने वाठ कपुर, योगद्यतफ, तत्व" 
प्रकादा आद्रि मनेक यन्मे कश्चपुट आदि कौतुक अरन्या (जाद्‌ 
ठोने के अर्यो ) का प्रणेता सिद्ध नागाुन-प्स विरोपण युक्त नाम 
वले व्यक्ति को वत्ताया दै । चैद्रक विषय मे योगद्रातक नाम का 
न्थ ममी मिटा है जिसका तिव्वततीय मापा म ययुवाद भी 
भिरुता ै । नागार्जुन की दी पक अन्य पचित्तानन्दुपटीयसी 
नामक वैधक की सस्कृत मे रखी ई ताडपुस्तक सिव्वत के गीममठ 
म हैरेखा खनने मँ आता है । श्सके जन्य मी श्रन्थ भिक्तेर। 
त्रौ म जाया हया बौर्धो क! अध्यात्म विषयक तत्वप्रकाश, परम 
रदस्य खखाभिसबोपि तथा समयसुद्रा आदि इसके न्य यन्य ३ । 
केवर वौद्धदशेनो के विषय ओँ माघ्यभिक पृष्ठि, तकंशाख तया 
उपायष्टदय जादि अन्ध द । इन भिन्न २ विषय के ग्रन्थो कानिर्माता 
एक ही न्यक्तिैयाभिन्न २ यह विचारणीय प्रन है यथम 
दतान्दी मे भारते यत्रा के व्यि आये हुए अ्ेरुनौं नामक 
यारी ने अपने से सौ वपं पूर रसायन विधा मूं निपुण, वोधिसल 
( बुद्ध बनने के य्यि तपस्या करने वाला ) तथा अस्यन्तं प्रसिद्ध 
नागाञ्ैन नामक विद्धान्‌ का उछेख किया है। ७ वीं शताब्दी म 
भारतम माये हये द्युन सद्ग नामक चीनी यात्री ने अपने से 
सात-माठ सौ वर्षं पूवं दान्त्दिव तथा अश्वघोष जादि की तर 
अत्यन्त परसिद्ध वदध बिद्ान्‌ शवातवादन के मित्र नागार्जुन का उष्टेख 
क्यादैजो कि रसायन के द्वारा पत्थर को मी स्वर्णं वना देता था। 
राजतरङ्गिणी के ठेखक कंल्दण ने बुद्ध के ाविर्मांव से १५० 
( उेढ सौ ) वपं पूवं नागाजुन नामक प्रसिद्ध विद्वान्‌ के ्टोने का 
निर्देश किया है । इस प्रकार भिन्न २ समयो के मिख्ने से इन 
नागान ने रकता प्रतीत नद्धं होती अर्थात्‌ ये परस्पर मिन्न २ 
प्रतीत दते है । नागाजौन दवारा रातवाहन को पन्न भेजने का वृत्तान्त 
न सिता के समय के विषय म विचार करके हुए हस | अन्यत्र भकारित हमा दहै! मेरे सयरदाल्य भँ एक फ ष्या 
( छः) नामक पाशवत्य विदान्‌ ने चखत यादि छो १२ वीं | स्त मापा भे नाड्पन पर शिखा भा शातवाहन चरित ष जिसमे 


0 जोन्म भिल्सन ( यणग्छमन592.) ने १-१० शताग््रौ | इ्टवस्वो बोधिसत्वो महासत्वो महाराजगुरः श्रीनागा 


2 ------------------। भिधानः शक्यमि्ुराजः, श्स प्रकार के सष होने 
५१) द्रे १ यक सौ टि० उपो० पर्त इ २२ देखे) नोभिन्तस्न्थानीय, ऊणु फे उपदेह के त छ 


उपोदाति का हिन्दी अनुवाद 
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दार्भनिवं शम्ध उपटन् हुजा है 1 मारत मेँ मूलसस्टत रेव के न 
मिलने पर्‌ भौ अत्यन प्रादीन काटे चीनी सषा मे विद्यमान 
अनुजा सै हमारे परम मित श्रौ तुच्ची भदो ने सस्त मे पुनः 
अनुवाद करके जौ प्रकाधित कियाद ठ्स अन्यके प्रारम्भ मे अन्य 
नन के रन्न मँ 'ओोपधिति्या पट्विधा-मोपधिनाम, नोपधिः 
गुणः, ओोपधिरस, जोपधिवीरय, सन्निपातो, विपाकशेति भेपञ्य- 
धर्मा! इन्यादि ढारा मपज्यविघा के प्रचान विपरयो को दक्र वाद्रमं 
शाख का वरन कलते ह '्वथा सुैयकरो मेपजज्लो मेत्रचिततेन 
शिकूकः सुध्रुत एन्यादि द्वात सेपज्यविधा के आचार्यरूप में 
सन्मान एव गौरव कै साथ सुश्रुत का नाम द्विवाहे। स्स प्रकार 
रगभग दौ सरत्वं पवनौ भ्य नागान द्वारा भौ आचाय के 
सूप ओ चुनृत का नाम द्विया लेना शती अर्वा चीनता के प्रतिवाद 
क हिये पर्याप्त प्रमाण है 1 

इते अनिल पूर्वोष््ट सोद प्रदे से प्रप्त मोजपत्र पर 
च्य हए नावरनीनक नामक ग्रन्थ की ङ्पि कौ देखकर सव विदानो 
ने इमे तृतीय या चतुर्थं ्नाब्द्री का निश्चित किया है1 प्राचीन 
काल मै आजकनः के समान शीघ्र चटने ताले स्टीम जिन, एवार्- 
जहाज, तार्‌ जेडियो आदि के अभावे मी श्प भारतीय भ्रन्थ के 
इतने दमम तथा दूर प्रदे मँ प्रचार ण्व प्रापि के चि विश्नेप समय 
कीथपेश्नाने से ग्रन्थ की रचना ओौर भौ प्राचीन प्रतीत होती 
हे। दत ग्रन्थ मे मङ्गलाचरण के स्पमं बुद्ध का उकल्टेल मिलने 
से वुद्ध के किलने समय पश्चात्‌ स श्रन्थ की रचना हुई है यष्ट 
नद कदा जा सकता । इस प्राचीन अन्य मे जत्रिय। पुनव 
उसके अनुगरायी क्षाराणि, हारीतः जातूकणै, परार तथा भेड 
आद्रि तथा काह्यप जीवक जीर सुश्रुत के नाम तथा उनके नामसे 
जीषधियो का उ्छेख भिरुता षै । उसमे शे हुई कु जोपधिर्यो के 
वर्तमान चरक संहिता भे भिर्ने पर दी उर््मे अप्रेय नाम से 
उस्छेठ किया गया है । चरक तथा नाराजन के नामो का समे उल्लेख 
नदीं मिरुता है । चरक नाम से प्रसिद्ध -चरवसदिता के आविर्माव 


शाक्यभिषु नागान शातत्रादन का समकालीन सिद्ध चान नसम स मा समन सिक शेव द। 
न्‌ सङ्ग ने बोधिसत्व तथा धातुवाद ( रसायन » के विद्वान्‌ दीने से 
श्छी दातवादन के समकाटीन नागान का सम्मवत. उर्छेख 
क्या हे। नागान द्वारा श्ातवाष्टन कौ रसायन «रिका मरोषपि 
के देने का उव्टेख भी मिरत्ता है। वाणम के हर्षं चरित (उ “में 
श्च कियरयपि कारे तरेकावीं तस्मान्नागराजा- 

श्ागार्खुनो नाम॒ केमे ष्व, त्रिससुद्राधिपतये श्रातवा्दनाय 
नरेन्द्राय सुहृदे स ददौ ताम, इस ठेख से नागान द्वारा जपने 
भित्र शातवादन कौ रना की एकावली ( दार ) के देने के उल्टेख 
से श्न दोन की मित्रता तथा समान काठ प्रतीत दटीता है। 
श्स प्रकार श्वात्रादन का समकाठीन वोधिस्तच्वस्थानीय अत्यन्त 
मिदान्‌ तथा तन्व्र भिचा मँ लिषुण नागाजौन रसायन तथा वेचक का 
भी विद्वान्‌ प्रतीत ोता ष । च प्रकार तन्नौ से युक्त बौद्ध मध्यारम- 
मन्थ तच्छप्रकाद्य आदि मी शस ताग्तिक तथा वोपिस् नागाजुन 

कै टो सक्ते र । पाटकिपुत्र के शिकापद्ध पर च्वि इण “नागाञ्चुनेन 

५ छिखिताः स्तम्भे पारखिपु्रकेः तथा प्न्द ओर चक्रपाणि श्रा 
0 दिये गये “नागार्जुन ॐ अञुक २ रोग के प्रतिर के स्यि सौषध- 


५ दथ हि० 
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के वाद यभरिनावनीतक का निर्माण हमा हो तो वाग्मट भादि 
ग्रन्था के समान प्रसिद्ध चरक का उ्लेख स्मे अव्य होता । इस 
प्रकार यद्‌ चरक के समयसे यी प्राचीन प्रतोत्त दोता है यदि 
विक्ती बौद ने शस यन्थकानिर्माण कियादोतो वधक मी प्रसिद्ध 
दौदाचार्यं नागार्जुन या अन्य किमी वेधक मेँ प्रसिद्ध मरीद्धाचायंका 
मी इसमे उल्लेख दोना चाहिये था । दस प्रकार यद्टु॒भ्रन्य आत्रेय, 
उसके अनुयायी, सुश्रत, कादयप तथा जीवक के वाद तथा नागाज्ञुन 
के समय से पूर्वं का दने से दस्मे आया सुश्रुत मी नागाज्ञुन पे 


पूर्वं का सिदध होता है। 

स प्रकार खुश्नत न केवर आर्य नागाज्ैन तथा नावनीतक 
सेष्ठी प्राचीन है अपितु महामाप्यकार के ^तद्धितेष्वचामादेः" 
(७-२-११७) तथा इको गुणब्रद्धी ( १-१-२३ ) चर की व्याख्या 
स सौश्रुतः, तया श्वाकपार्थिवादीनायुपसस्यानय्‌! (२-१-१७०) 
इस वातिक मे कुतपवाखा" सौश्ुतः ुतपसौश्वः' निर्देश से यद 
महाभाष्यकार तथा वार्तिककार से भौ प्राचीन प्रतीत टता दै + 
क्नना ष्टी नदी, पाणिनि ढाग "कार्तकौजपादयश्च ८ ६-२-३७ ) 
प्स यत्र के गण मँ सौश्रुतपार्थिवा ° मे अपत्य अर्थं के खत्वक 
प्रत्ययान्त सीशुत छब्द के दिया होने तेन केवल सुश्रुत अधिवु 
उसके वद्य वे अथवा उसके 


शिष्य ओर सम्न्बधी मी पाणिनिसे 
प्राचीन प्रतीत ष्टोते ह! 


पाश्चात्य विद्धान्‌ वेवर(१) का मत है कि मष्टामाभ्यकार द्वारा 
श्ुश्ुत्‌-सीश्ुतः” मे दलन्त सभत चान्द दिया होने से भार्तकौज 
पादि गण मै सौशरुत शब्द के मिलने पर मी वाद मँ उसकै प्रक्षिप 
होने से पाणिनि द्वारा उसके उपदिष्ट ्टोने का निश्चय न ्टोने से, 
माप्यकार द्वारा उस यत की न्याख्या नकी होने से उस्तके पाणिनीय 
सिद्ध न दमे से तथा मह्टामाप्यकार्‌ दारा त कै वैथकाचायं ने 
का प्रमाण न मिरने से महामाष्य मे आया हुमा सश्रुत यष्टी न्यक्ति 
सा निश्यसे नीका न ------ ेसा'निश्चय से नदीं कहा जा सकता । परन्तु एेसी बात नष्टौ है । 


कमः मी इसी नागाजन के प्रतीत होते है । सप्तम श्वताब्दौ का 
निदेश करने वाला अ्वेरुनी का ठेख शन्‌ सङ्‌ के रेखसे ष्टी खडित 
हलो जानि के कारणः उसके अनुसार अन्य नागार्जुन के न भिल्नेसे 
आतुश्रविक तथा काटपनिक समय को छिखकर शातवादन के सम 
कराटीन नागाजन से दी अभिप्राय प्रतीत योता है । माध्यमिक वृत्ति 
तथा उपायष्टदय ( चछयानुतराद < से प्रकाित ) मै तान्विक विपर्यो 
ते रहित केवल अध्यात्म श्रान प्रद शैली के ्टोने से" एस तान्तिक 
नागार्ज॑न से भिन्न नागाजन की कतिया प्रतीत होती द । उपायद्दय 
ज द्॑न ते भित्र विपर्यौ के प्रसमग म सैपञ्य विधा के प्रथानविपय 
रूप ६ मैषज्य धर्मौ का केवल साधर रूप से ( नाममात्र ) निर्देश 
होने से तथा धात रसायन आदि विपर्यो का विल्कुरु उछ्खं न 
होने से शस उपायहृदय तथा माध्यमिक वृत्ति का निर्माता अन्य दी 
महायान पथ का स्थापक दाशेनिक आं नामान प्रतीत ता ह । 
न निटि नागार्जुन क बौध होने पर मी राजा 
के रूप मं उेख किया गया ह माध्यमिक पृतति आदि के कर्नौ 
नागाज॑न का कहीं मी रजा केरूपमेंउछ्ख न भिल्ने से केवर 


समान नामवाला राजा नागार्जुन कोद सिक्नी न्यक्ति प्रतीत होवा ्ै। 
(९) इसकी दि° उपो° सस्त ‰ ४ का० १ देख । 


६णे 


उपोद्धात फा हिन्यी भनुयाद 
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श्रद्‌ श्त , क्म्‌ कर्मकरः? मादि श्रष्ौ की तसःषी रन्त 
सुश्रु दम्य पिपप प्रत्ययान्त है तया यद्रन् सुश्रुत शबर कत प्रत्ययान्न 
है! ये द्रोनं श्षष्ट केवल प्रायय भेद सेमधिकमेद्‌ फौ प्रकट बते 
हुण्ण्क दी अर्थक यतक ई । ष्टरको गुणवृद्धी" प्त यश्च की न्याय्या 
मेँ अन्तिम शकार तथा उकार फो ष्टी गुण टौ सवने के वारण मग्नः 
वागु दभ्र मदु शाद्व पकागन्त तथा उकारान्त शर म पी 
गुण रोता 1 उपधागत ('अखोऽन्स्यात्‌ पूर्वं उपधा अर्थात्‌ अन्तिग 
अल--वर्णंसे पूर्व वर्णं का नाम उपधा होता £) इकार, उकार में 
गुण नहीं होना यह द्विवचने के लिय रन्त च्र्टमे टी प्रव्युदा- 
हरण का द्विया जाना सभन सै त्था एटन्त सुश्रुत श्रस्द्‌ मे 
गुणनष्टौ सफने के कारण (<उपधामें उकार टोने से) माध्यकार्‌ 
ने ुश्रुव्‌-मौश्रु् › यद न्त दम्द दिया दै 1 एटन्त शधद एभ्द 
की तरह अदन्त तुशरुतष्दसे मी सीश्रुत. द्द वनता ६1 
वाभ्नव्य, माण्टग्य शल्यादि शब्द कैव्रर वभूतथा म्ण्डुसे दौ वन 
सकते है एमसि इममे अक्ति ( मूत दाष्द ) देने की आवधयकरना 
नदहोनेसे हो च्वश्रु-व ध्यः, तथा (मण्ुः-माण्डल्यः, न 
किक केवट वाश्रन्य, माण्टव्यष्टी द्विया) इसी पकार यद्वि 
सौध्रुत शब्द मी करव्रल एटन्त सुश्रुत शष्दसे ष्टौ बनना सम्भव 
होना तो उस भवत्था में प्रकृतिरूप से एटन्त सुश्रुत शब्द साग में 
देने की आव्रश्यकता नदीं थी । हलन्त सुश्रुत शब्द की तर यदन्त 


सुश्रुत शम्य से मी सौश्रृत शब्द वन सकता है । परन्तु उयधागत 
दकार, उकार की वृद्धिके उद्राष्टरण के ्यि अदन्त शष्ट से वना 
हआ सौश्रूत शब्द्‌ उपयोगी न होकर दलन्त शब्द से गना दमा 


सीशुन शम्द उपयोगी है इर्य अदन्त म्द से वने हुए सौभ्रुन 
ष्टम अथंकाभेदन होने प्रमी प्रकृति (मूल शछन्द-हटन्त 


श्रव शब्द ) सित ुशरुव्‌-सौश्रुत"» देना भिदेष अर्थं रखता 
टै 1 इसी प्रकार (तद्धितेष्वचामादेः (७-२-१९७) शस सश्र 


की व्याख्या मे मो अन्तिम उपथाकी वृद्धि के सपवाद्‌ं रूप 


म आद्रि अच्‌ (स्वर) की बृद्धि करने म अदन्त स॒श्रुत शब्द 
की उपधावृद्धि सम्म न होने से तथा एलन्त छश्रुत्‌ शब्द टी 


शस उदाहरण के लिय उपयुक्त दने से भाष्यकार ने एटन्त प्रकृति 
(९ खशृव ) के साथ सीश्रुत शब्द द्विया ई । श प्रकार दोर्नौ स्थार्नौ 
भ ्टलन्त प्रकृति ( शुश्रुव ) शब्द देकए जो भाष्यकार ने अदन्त 
भ्कृसि का निराकृए्ण किया दै उत्से यह्‌ सिद्ध दता £ कि अदन्त 
खभ्रतशम्दसे मो सोशरुत शम्द वन सकता र । शसीरियि | 
पादि च्च मे निर्दि “सौश्रुतपार्थिव तथा गोत्रान्तेवासी मागव- 
पाहणेषु शेपे ( ६-०-६९) त मे निर्दि प्मायासौश्रतः, श्ट 
का यौगिक अर्थं द्विखलाने कै स्थि कारिका) पदम्चरी (१) तथा 
न्यात्त मादि अर्थो के रचयिता ने किसी स्थान प्र सुश्रुतस्य 
छात्रा सौश्रुता › सुश्रुता र 

"कस्यचित्‌ सुधरुतोऽपव्य सौशरुत › इत्यादि निर्वचना दारा दोनो 
नदन्त तथा जन्त घुध्रुत शदो से सौश्रेत छब्द वनाया है । श्ससे 


भरतीन होता है फि वहुत काल पूवं इन न्याकरणाचार्यो द्वा मी अदन्त 


तथा हलन्त द्रोरनो म्द सौधरूतशब्द्‌ की प्रकृति के 
र स्पे 
क्यिगयेये! यदा यष एक ध 


(स्नान म्च्लकनछनन्- ) शरसी दि० उपो० सस्छत ए० ३४ कालम इ देखे । 


ऽपस्यं सखश्वु्, तथा चिस २ स्थान पर 


प्रश्न हो सकता ह कि वार्तिककार तथा 





जाप्या दाग दिये षष न्छनपमीश्रनर गया रन्त दा 
दियेष्ुण ^पा्थिवमीधुत 1 द्यु न ग दलम म्व 
दास्य कीनिष्यसि षया यन्नाम््तदस्ट र यन्म प्या मेद 
३1 भेरायायभिप्राय नरि नि, णमि र तज्टम्मरम 
भिन्ने चारे गण्य प भे हठ सद द्रष्य प्रालिनि नदी 
उपद्विए द । समय प्रयामे उमे दमनो शाष्य भा पाष्म्‌ तरुः 
प्रवि्टघ्ते सते ६भित्दष्वः षी तट सर प्रान मष्प्ताः 
तया सारतिस्कार सादि ष्रागा दर्रे म {दि ननम 
गणपाठे अचि दग सौक्ाषष्ददो नया विदिष वनः तदन्न 
मे स्थार्यारदिन फुट क ठो केवत वाप्यर्मन पविते मत्न 
यध मे अपाभिनीय बनरान्प दु माद्य £ 1 जाप्यका सगा पदु 
सै अन्यास्वान याको यद्वि भदापरिनीय कन लियाजदना तर? 
अध्याय तथा पाट्‌ के नन्तर्मद्री पुष्यप्र ठी म्म्य क्सि प्रदर 
पूरा रो सकती ६। पानिनिके ारोजधारि स्नमें निह दाने 
का जनुमन्धान यते षुण शरे आरि "यफल ग्रन्थः मे व्सीन्रून- 
पाथिवाशन्द के मिलने से भिप्रग सीत तपा परिये; (गरा) 
का परस्पर सबन्थ प्रतीत रोता रै। त्था पावि ्यमेभी 
सौयुतक्षम्द का पूवं प्रयोगषोनेसे प्रनीतप्ेगादि फिय्न न्मः 
सौगते को राजार्ो द्वारा भी तम्मान प्रा था! श्सीम्रुत्ता पार्थि 
वाश्च! शस बटुवचन यारे समाप मे ध श्सीश्रतपायिवा › एद 
जना ्टोने से पाणिनिके समयमे मी अनेक दुशुत स्षन्द्रराय बनि 
धर्चो का अनेक राजभ्मो के सगय सम्बन्य प्रीत होना ६) शु 
सरिता खथ्रस्यानके युक्तसेनोयाध्वाय(*ेर्म धप दाय उच्छी 
प्रकार निरीक्षण करके राजा कीरक्षा कमना, स्वन्धावार ( द्विवि 
द्वन ) मे भी राजाकेसाय रष्ट्नातणा राजद्राराभीष्द्रसय 
शरिशेप सन्मान करने का उन्टेय मिनताटै1 सश्रस्थान नेप 
सदार(र)र्मे मी दस श्रास्र का राजाओं तथा महात्मा द्वात सच्य- 
यन करने का निर्देश्चष्टोनैसे ह्न शाख्रके शात्यो (वैयो)के 
साय राजार्ओ का विदेय सवन्य युचित्त किया गया! शतंते 
राजन्‌ भिषजः सष्टखम्‌) ( ऋक्‌ १-२४-९) शस मन्तेकेजन 
दाया मी प्राचीन काटे रानाओं तथा वैय; का परस्पर स्वन्ध 
खचित ्टोत्ता ६! मषामारत(३) तथा दीटिरीय(४) अर्थ॑द्ालतमे भी 
युद्धके प्रकरणम गिेपरूयसे शरूविकिसाके शातार्मो का 
सष्टमाव निर्दिष्ट है । जिन्दं सदा शासे! से युद्ध करने पटते ष 
उन सेनासे युक्त राजाओं के साय श्र््याचक्रित्सकरका होना 
सावश्यक भी है 1 सुश्रुत के शल्यचिकिःसय, दोन से धो उत्तके अनु- 
यायी थुर्तो के मौ राजार्ओ के साथ निकट सबन्धके अनुसार 
भरचरित एए (सीश्रुखपार्थिवा” राष्ट को प्राणिनि दारा गणम 
प्रविष्ट किया जाने से न केवल श्रुत अपितु उसके अनुयायो शस्य- 
चिकित्सक सौगते! की मी अच्यन्त प्राचीन कार सै प्रसिद्धि तथा 
राना्ो दारा सम्मान की प्रतीति ्ोती है 1 कारिका मे '्सौश्रुत- 
पार्थिवाः, षस पाठान्तर के मिलने से सौयुतत। का राजां के साथ 
यथपि सन्ध छात नदी ता तथापि पसे सौथूर्तो गी प्रसिद्धि. 
तथा. सम्मान ते प्रतीत होता ही रै। व्याकरण के अनुसार सुभुन 
का केवकाचायंत्व प्रतीत न एने पर भी ुश्रतम्य छात्रा सौ्रुता” 


(२) १४ सक की दि० उपो सस्छरत ९० ३५ का० १ देख । 


<" 
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द्रात मौश्रुत दग्र का अर्थ निखने बारे कारिकाकार तथा 
कार जादि प्रानीने वैयाकरणे के ङेखसे मी वह भूलमूत चुत 
साधारप्र व्यक्ति प्रनोत न टकर विपा-्म्प्रदाय का प्रवर्तक टन 
से नोूर्तो कायन प्रनीन एना है! विपा सम्प्रदाय कै प्रपर्तक 
के सूप मे श्र दरल्वाचार्यं नुप्र कौ द्योठकर अन्य लिसी सुश्रुत 
काको उर्डेत नही मिरन्ता दै) भिपगाचायं सुश्रुत का नामारुन 
दाण उपायहुदरय र्मे, वाग्मट, नावनीतक, उवरसमुच्चय यदिमे 
त्था जयवर्मा कै द्विरटेप म भी उल्छेव मिठने ण्व षती फं मन्थे 
का यत्ब मादि दैन म गनुबाद षने से, रिश्च पुरणके सदृश 
दिवोदात का ब्राप्मग उपनिपत्‌ आदि भे मिश्ने से, शश्रुतसष्िता 
ने विडामिव्र के पु सुश्रुत टाया द्रिवोदाप्त से आयुतरद्रके अरण 
काख्ल्टेहोनेसे तथा मदामारतर्मे मी विहवामिधके पूर्ोर्मे 
स्रुव फा उस्छेव ने से प्राचीन समय्चे ष्टी इस शत्यचिकित्सक 
सुश्रुत की ष्टी सन्प्रदाय-प्रवर्नक आचार्यके स्यम प्रिदिः प्रतीत 
होती टै। 
स्सिता मे आं रचना के दिखा उने, बौद्ध छायान 
दौखने, र्त धातु आदिं जोपरथिरयो के प्राव" न मिलने, शौनक, एन 
वीयं, पारागरय, माकण्देय, स॒भृत्ति नौतम भादि ङ्ध प्राचीन 
आचार्यो कै ही उच्टेय एने तथा द्विवीदाख जौर सृष्न श्च्द के 
सरपरक्रियारम उदा्रणरूप म भिटने से सुष्ठनाचाययै प्राचीन षी 
प्रतीत होता टै । इम प्रकार प्राचीन कारु सतै अत्यन्त प्रसिरः तथा 
सवे मम्निष्क मे प्रिमान दात्यचिकित्सक स सधन को द्धोटकर 
की दूमरे अनुपस्थित स्व की क्पना करना व्यर्थ) स 
धियि न्याकरण के खघ्रकार, वा्िककार तथा माप्यकार दारा निदि 
स्तम यष्टि जो पाणिनि स्ते पूव द्विवोदासके समान ष्टी उपः 
निपक्ताखीन प्रनत ्टोता है ! बलवान प्राचीन आश्रय कौ दछधोटकर 
उदासोन न्दी होना चाभरिये । क्ता भी रै- 
भ्याखयानतो विरोषप्रतिपत्ति् हि सन्देदादखष्षणम्‌ ॥ 
इसके यनिरिक्त आग्नेय पुराण मं (अ २७९-२९२ ) नर 
अश्च तथा गौर्यो से सन्धितं आयुवेद के भरिपय मँ लिष्ठासापूवंक 
पर्न करने पर सुश्रुत फो धन्वन्तरि द्वारा उसके उपदेश का 
वर्णन भिलने से धन्वन्तरि के समान उसका दिष्य च्ठत मी 
मनुर््यो के यायुर्वदर की तरद गौ तथा अश्व सवन्धी आयुवेद 
कामो कात प्रनीतं होतार! यष्ट आग्नेय पुराणर्मे नाया हमा 
सुश्रुत मी धन्वन्तरि कै साच्यं से शुश्रतसद्िता का शवाय 
( निबन्ध) टी प्रतीन रोता टै! एक व्यक्ति का अनेक विशार्नो भे 
भरवेदा होना प्राय भिरुता षै । श्राङिदोघ्र के मन्थ मप्र ( दिष्य ) 
रूप सेःसृश्वुत का नाम आता ै । अश्वद्याख्र के प्रवर्तक द्रारिदोत्र 
के विषय श्री गिसन्द्रनाय() महोदय ने विशेष रूप से विवेचन 
किया ै। कठ्कम्ता से प्रकाशित जयदष्त के अश्वचिकित्सा की 
भूमिकार्मे मी कु मर्णन द्विया है 1 एतद्धिपयक सिस्दृत विवरण 
बही से जानना चार्दिये । श्ाकलिण्टोत्र भ्नन्थ काकुद अश करीर 
पुस्तकालर्यो मे समवत भिर्ता टै! मैने उचे नर्दीदेखा है तथापि 
पूवनिर्दिष्ट हेमाद्भि के लक्षणप्रकादा के अश्वप्रकरणर्मे कु शालि 


होत्र फे भदवास संवरन्धी वचन उद्धृत भिल्ते हे । शसर्मे स॒श्चत(र) 


८२) १२ तक की टि० उपो० सस्कृत ४० ३५ का० २ देखं। 


मित्रजित्‌ तथा गान्धार आदि पुत्र व गर्ग आदि शिष्यो; द्वाग प्रन 
किये जनि पर शाकिदोघ्र के अश्सम्बन्धी उष्ट्र तथा प्र्टाके 
स्पे श्वारिदहोत्रके पुर सश्चत का उच्छ मिलना + -चिष्य 
केय्यिमी क्सीर न्थ पुत्रशव्टं का निर्दे पिक्ताहै, 
परन्तु यष्ट “त्राः क्िप्याच पृच्छन्ति व्रिनयेन महामुनिम्‌" एस 
वाक्य द्वारा पुत्र एव शि्ण्यो का पृथक्‌ २ निर्दा होने से तथा सुत 
काजनेक वार्‌ पुत्रस्पसे स्ण्ट उष्टेवहोनेसे क्लाटिष्टौत्र दारो 
अश्वास के विषय मे उपदिष्ट सश्र च्ालिहोत्र का पुत्र ष्ठी प्रतीत 
होता है। इसके परिपरीत सुश्चनसहिना मेँ शव्यशिफित्सक सुन 
का सिश्वामित्रकेपुत्र स्पर्मे निदेश किया गया है। मष्ामारत 
आद्रिर्मे मीरेस्ाष्ट मिलता है। पूर्वं निरद्रि्ट श्रालिहोग्रौक्त 
जश्वामिषेक मन्य म आयुर्वेद के आचार्यो का निश करते हुए 
(¶ १२) अत्रय तथा उसके शिष्य अरिनवेज्ञ, हारीत, क्षाराणि, 
जातृकण्यं, परादर तथा अन्य आचार्यो का उल्लेख नै पर भी 
धन्वन्तरि तथा द्विवोदास का उच्डेख नष्टौ भिता, यदि शशालिष्टौघ्र 
तथा धन्वन्तरि दाया उपदिष्ट सुश्रुत ए्कष्टी ष्ोततो अश्वैर 
आचार्यं श्रारिषोत्र या उसके शिष्य सुशुतने आयुर्वेद फे अन्य 
आचार्यौ के साथ तत्कालीन ण्व अत्यन्त प्रसिद्ध धन्वन्तरि सथा 


- दिवोदास का उच्लेख क्यो नदीं किया । तथा सुश्युतसदिता कै कर्ता 


सृष्न कौ मी अश्वश्ाल के आनाय होने पर मी एक प्रस्थान सूप 
म इतने प्रसिद्ध अपने पिता या आचार्यं शाङिदोत्र का कष्टं प्रसङ्ग" 
वद्य तो भिर्दश्च करना चाहिये था । मन्य आचार्यौ के.वैघक विपर्यो 
से मरे इण तथा पीछे से मिाये गये उन्तरतन्तर मँ सुश्रुत, सौगत 
या प्रतिसंस्कर्ता ने हसका नाम क्यो नष्टं दिया । इस प्रकार श्वालि- 
होत्र का क्िष्य एवं पुत्र सुश्रुत तथा धन्वन्तरि द्वारा उपदिष्ट विष्वा- 
मित्र कापु्र सश्रुत दोनों भिन्न र न्यक्ति प्रतीत शोत दै । 


श्षालिषटोत्रेण गर्गेण सुश्रुतेन च भापितम्‌ । 
तस्व यद्वाजिशषाखस्य पस्सर्वमिष् संस्थितम्‌ ॥ 

एुङमं गण कृत सिद्धोपदेश्चसग्रद नामक अश्ववे्क मन्थ कै 
उपर्युक्त शलोक मँ स्रत का जश्ववैचक के उपदेष्टा के रूप मे उरकेख 
किया गया है 1 परन्तु अरिनि पुराण के अयुसार धन्वन्तरि के दिष्य 
स॒प्रतका सी अष्वैधकका वाता होना प्रकट शोताटहै। इसे 
प्रकार यद नटीं का जा सक्ता किं श्स शलोक मँ मश्वशास्न के उप 
देदक के रूप मँ दिया हमा स्रुत द्वारिष्ठौत्र का दिष्यहै या 
धन्वन्तरि का! यदि श्षाकिदोघ्र तथा ग्म कै साष्टच्यै से इस दुरम 
गणोक्त सुश्वुनको शालिहोत्र कारिष्य मानमीटं तोउंसीके 
वचन के अनुकार श्सका अद्वश्नाल सब्न्धी कोह ग्रन्थ दना 
नवाय । परन्तु इस शारि के पुत्र खुश्रुव का आजकरु एतः 
दविषयक कोर ग्न्थ नरी मिरुता है । उसके अन्थ का उल्डेव वचर्नो 
का उद्धरण तथा नाम मात्र मी भ्स गंणक्रेत यन्य के अतिरिक्त 
अन्य किसी मी आयुर्वेद के भ्रन्थमे नरी भिल्ताहै। शसख्ियि 
इत सुश्वत के मिषय मे अव कुच्‌ मी कष्टनां कठिन है। ग्रन्थो के 
भिख्नेन्ते, अन्य प्र्न्थोरमे निर्देश ्टौने से, अन्य आचार्यौ छारा 
रहण किया जाने से तथा शिकारेख आदि के उल्क से धान्वन्तर 
सुच की जिस प्रकार प्रसिद्धि है वसौ श्ाक्षितर के पुत्र सुश्रुत की 
म्रसिदि नक्ष, श्सच्यिजदाभी छश्चतके नामका निर्देशं 


६६ डयोढात्त का ्िन्दी जयुवादर 
॥ 
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मिला वहा साधक एव वाधक प्रमाणो के अमाव मेँ शल्यचिविः- भरतीत नी दनी ट । जश्वोष चा क स 
त्क णव धान्वन्नर चुत की द प्रतीति होती दै 1 पितो चदे 8.४५ = । ध, 
कु नेय दोनो मूलौ को पकता च््ीकार कर तथा शछाणिदन्‌ | सश्ववोष के पुव र्थ म करित रादि के पुम स्रुत क सार्य 
ॐ ठेव से चरन को दारित का पुत्र मानकर नकृच्छत्‌ रश्व" | यद्वि शव्याचाय तुश्रून का अभेद माना जाय नो यनिष्क नथाग यश्व 
निसा ॐ शायः स पुरद्ोपवनयः श्रीक्षाठिदोत्रो सनिः” | धो के समकान्ैन नागाञ्चुन ने दमक पौ स्य मं मनि म्य चुत 
त परारम्मिक वाक्य मँ आये हय तरद्वोष भब्द ते सश्वधोय का | की सुप्रसिद्ध भिषमाचायं रूप म केसे प्रघसा कीष्टं तया हस्त अवस्था 
र्ण करने दादि को उसका पुत्र मानते दै । तथा पूतं निर्गा. | मे नागार्जुन दाग चशुतसहिना का म्रिमस्कार किये जने विग्रयकं 
लुमार्‌ शाटिदोच का पुत्र चरत हने ते शाच्दवरतथा चुत कौ | निर्दगकामाव्याजरथहै १ दोनो चतौ मासमेद नमा कनिष्क 
निष्यः कै तमकाटीन यश्वयोष मे मौ अर्वाचीन मानते द 1 परन्तु | सामयिक होने पर पाणिनिः वार्तिककार ( तऋत्यायन ) नथा माध्य 
नेपा ते प्रा मश्वविविन्सा की दौ पुलको म मङ्गलाचरण वटि | कार आदि दाग सुश्रुत यच्द का द्रण कमे समव ष्टौ मक्ता रै 
उवं पथ केही नदिय हने ते लम टी यह मत ग्ण्ठित हौ | शतरि यट सव निरर्थक दै । 
जाना है ! परन्त॒ यद्रि उस प कोमानै मी छिव जाय नो मी अन्त मँ युक्िपूवैक यिक्रम मवत्‌ के पूर्व £ टी द्ाताब्दरी में 
शाखि के न्थ तथा अन्य जश्विकित्सा के व्र्न्यो के प्रारन्म मे सुश्रुत के समयको सिद्ध करने वाटे रानेट (^ ए, 77001 
न्रा तथा दद्र के साय माया हुमा तथा मूलस्टिना के कनां के रूप | छण्शाण्ल ) नामक पाश्वाच्य(१) विद्वान्‌ के ठेव के यनुमार मी वष्ट 
भं निदि धािदोतर प्राचीन ष्टी प्रतीत दोना है यार्त के घ्न्य | प्राचीन सिद होता दै 1 कुट() विद्वान्‌ करते कि पूणस्य से 
म शा नथा सगर दारा शाक से प्रदन करने का निर्दर | निश्चय नोने पर भी सुश्रुत का समय दस्वी सवत्‌ से ६०० वधे 
दोना मी शाचिदोतर को प्राचीन सिद्ध करता 1 शाष्षदतर का | पूर्व ह । कुद यन्य(2) विद्यान्‌ कदते दे फि सुश्रु मे नान प्रकार कै 
केवर पचतन्प्र कै प्रार्म मै ठौ उर्छेख नहीं दै पितु म्टामारत के | कुष्ट का वर्णन मिर्ता रै! इम रोगकामारत तथाचीन देद्यकै 
वनपव(६ मँ अरौ के पारखी नल की कथा मेँ मी सकरा उल्टेख | निवासिर्यो ने २५०० वपं पूवं श्नान प्राप्त किया धा! इम प्रकार सुश्रुत 
। वदा अये हण श्राठिष्ोत्र का अरश्रौ के विेषग्र रूप मेँ वर्णेन | ख्गभग दाष नार ( २५०० ) वपं प्राचीन प्रतीत होता ष । चश्चन- 
होने से तथा अन्य प्रकरण को देखकर वद्‌ यष्टी आचाय प्रतीत दत | सदिता का रैटिन मापा मँ अनुवाद करने वाले ्यासटर (८४) 
६ 1 उपटय्ध शाखिग्दोघ्र सदिता चा ्राटिद्धोध्र को दस्तटिखिन टौ, | ( प्तरछगलः ) नामक पाश्चात्य विद्यान्‌ नथा श्रीयुन गिरीन्टरनाय(५) 
चादे प्रनिमर्छरत द्रो जर चादे उसी कै सम्प्रदाय वले किमी अन्य | मुखोपाध्याय द्वि ने मो शी सन्‌ से टगमग एक सहस्र वपं पूर्वं 
व्यक्ति हाप उपदिष्ट हो परन्तु अश्वा का परम माचायं न्ना | (० पू० १००० ) द्रुत का समय निश्चित करिया है 1 
त्यन्त प्राचीन व्यक्ति ६ दस्मे किसी को सन्देद नीं है। शस शस प्रकार भिन्न २ विद्वानों के दृष्टिकोण से विचार करने पर 
प्रात्रीन श्टपि काचुपिष्ठिर कै माई नकु दारा अपने अन्धके | सूश्ुनसदिता कै पूर्वं भाग का समय कमते कम मो माज से २६०० 
भङ्गटाचरण म याचायरूप मँ सन्मानपूर्वैक रहण किया जाना मी | वर्ष पूर्व प्रनीत होता टै 1 
उचिन दै, दमे पूर्वापर यन्थ की सगनि मी ठीक प्रठती है । प्राचीन क्रुद्ध लोग दुश्चनस्हिता में पूर्वं याचायी कौ प्रेणी म निर्दिष्ट 
फान्य से प्रमिद्ध दम च्छपि को दछोढकर तुरडयोष से सश्वधोप की | छमूति गौतम को शक्यसि का श्ििध्य मानकर्‌ सुश्ुन कौ उदके 
गत्वना करके शाचिदत्र तथा खघ्रुत कौ क्रमदा उसके पुत्र तथा पौत्र | वद्र का स्वीकार करते ई । अष्टतादस्निका तथा ्ननादलिका आदि 
मानने से नो सारा एतिदाऽ ही गडवड हो जाना है! अश्वद्याक् का | दीद अर्थौ म यथपि सुभूति नाम अवद्य मिटना है परन्तु वा 
प्रथम चार्यं ( प्रवर्नक ) यद्वि कनिष्कः त्तामयिक्‌ अश्ववोपका पुत्र मायुग्मत्‌ सुभूति, स्थविर खभूति आद्वि छच् दी दिये गये ई, 
नित ५ न विषय का उल्टेख विया गया है ! चचक के आचार्य्य मे वदा 
» याहार -ब्यनाः खनकी जानिया तया कन्सरका के नाम | उसका उल्वेप न मिलने पे च॒शुनसदिता मे जाया हुमा स॒मूति- 
ष््यादि एष्ठेप ये भिन्ने बे यिप उन कद से आ गये । अन्नोक | गौतम वौद्ध न ोकर अन्य ही प्राचौन वैधाचा्यं प्रतीत होता है। 
पासा मारताय चियिन्ता के आधारः पर जपने देश की नरद्‌ विदैर्यो | समूतिनीतम को यदि वौदध चायं माना लाय तो चते मी पूर्व 
नमोमश्व माद्रि पशुतो कै तिज्रिन्ताय्यो क्षा उदघाटन किया | आचाय म गिनने वाठ य॒श्वुन के टेख मे दीद. दाया अवद्य मिरनी 
जाना किलके जागार पर माना जाय 1 यद्ट र्ट है कि जश्ववोप ठट | चादिये । कद दाया क्षे न मिटने से चमूतिनौतम बौद्ध नदीं द्य 
सम्प्रदाय गो प्रयान यात्रायै परन्तु छानिदोघ्र के अन्य मे | सक्ता) स्थिर खमूति का व्याकरण मिर्ते सै केवट ४ दी 
सश्ािक प्रकसण मं वैव श्रौत छवियों के नाम, बधो, प्रौ | समानता दोन से वद खमूनि भी । प्राचीन भ 0 यिष्य 
वग्विथान नया पो सो देवाञ; क स्य ये निर्दय कलै हर मौ | नोन त है भू प्राच्रौन नथावुद्ध का प्रधान सिस्य 


क ण्व स्नान देवनाम काठ चस्य मिलने ने दाष्िोवाचायं | वेचक टीकाकारो दाया करी > व्दभून कृद व॒धं के वचर्नौ कै 
गदयायं परनन होना द । दनि र च 
स प्रतत होना द । परमन्त्र नन्प नया सुश्रुता | पिर देने मे ना उन उदन वचनं क वतमान सुश्रुनसहिता मँ 


नदद दयामेन भिन्नेन मीये दोन वरीद्धायार्यं ~. 
(६ ने मीयेदरोनं चाय अश्वयोप की | न भिल्नेसेतया शसीपधेनवमौरश्चम्‌? दव्यादि चश्रुनोक्त पथमं मी 
9 


































व 
१११य्ब८ न उपो मस्ट ३5 स्मा मइ 
+. } दि० उयो मस्त ९० २६ काण दद्र । (१)१से५ तक की टि० उपो० सस्छत प० २७ का० १ देख! 





उपोद्धात का हिन्दी अनुवाद 


३७ 


ॐ 00-6-000 02 ७०0 0७@-©-@-09 © © ०-00०-०0 ००७०-० ०-0०-9 ०9०0 ० ० © ० ०७ ० 


सौश्वत का थक्‌ सिदे दोन से कुद छोग कहते दै कि वर्तमान 
सुश्रुनसद्धिता से भिन्न वृदधसुश्रुत का सौश्रुन तन्त्र पूर्वकाल मँ विमान 
था 1 परन्तु सुद्रुतसदिता मेँ वृद्य्॒त का पूर्वाचार्य मेँ निर्दश्य न 
होने से, मदाभारत के आदिमे सी विखामित्रकेपुत्र केरूपमें 
केवर सुश्रुत का दी उर्छेव होने से, महामाभ्यकार, नावनीतक, 
नागायुंन, वाग्मट सथा उ्वरसमुचय भादिर्मे सुश्रुत नाम काही 
निर्देश दने से, भरव भादि दूर देशो म मौ श्छ व्॒तकी संहिता 
का ही अनुवाद्‌ एव प्रचार दोन से, कम्बोडिया स्थित यञ्लोवमां के 
शिरे मे मी स्न का ष्टी उक्छेख ने से, वृद्धस॒श्त नाम से 
भिरने वाञे व॒चर्नौ मे भराचीन रचना एव प्रौढता न दिखाई देने 
से, उसके वचने के मनुसार वृद्ध स॒श्त का शल्याचयं सिद्ध न होने 
दीकाकार्यो एव अर्वाचीन ठेखको दारा करी > उद्धृत वृद्ध सुत 
सेकौनदै, कव हुआ है, सका कीन सा ग्रन्थ है, कित प्रस्थान 
(विभाग ) का यहु आचाय &ै--इत्याद्वि सव्र विषयो के अक्षात होने 
से पूरवोदिष् दविवोदास के शिष्य, प्रसिद्ध एव विश्रुत सशरुत को 
दढ कर अञ्चात वृद्धं सश्रुत को शर्यतन््र का पूर्वाचायै सिद्ध 
कएने के लिय अत्यन्त दृढं प्रमार्णो की आवद्यकना है । शसक 
अषिरिक्त-- 
ओपधेनवमीरश्रं सौश्रतं पौप्कटावतम्‌ 1 
शेषाणां द्राल्यतन्त्राणा मूरान्येतानि निर्दिरोद + 

उपर्युक्त इलोक सुश्रुतसंदिता के उपक्रम मे कारीराज दिवोदास 
के पास शिष्यरूप से आये हुए जौपधेनव, यौरभ्र, पीष्कलावतः 
करव्यं, गोपुर रधित, स्रुत आदि का निर्दे करके कहा गया है । 
इनमे जौपधेनव, जीर्न, पुष्कखावत त्तथा श्रुत दवारा बनाये हए 
तनो का निदेश करने के किय तदीया्थैक प्रत्ययान्त सौश्रुत आदि 
पद दिये गये ङ्क । सव तन्त्र मँ सकी प्रथानता दिखने के ल्थिष्ी 
अपने हौ ध्रन्थो मेँ पुन संश्रुत शब्द दिया गया दै येद शस सीत 
शब्द को देखकर अन्य सुश्रुत की कयना की जाय तो उस न्याय से 
ओपयेनव आदि आचार्यौ के तन्त्र मी पृथक्‌ रूप मेँ मिंखने चाद्ये 1 
अपने ग्रन्थ मँ अपना ही नाम उच्लेख करने की प्रथा कौटिलीय 
यर्यदाख आदि प्राचीन अन्धो मँ सी मिलती ह । स्यि जीपधे- 
नव आदि तन्त्री के समान अपने तन्त ( खुश्रुतस्टिता ) की प्रधानता 
दिखलाने के लियि अपने नाम का सिरदैशच करना अनुचित नदीं दै । 
उपरुम्ध सुश्रुतसदिता मे कदी २ जो अर्वाचीन विपर्यो की प्रतीति 
दत्त है वह सस्कार के कारण या पाठभेद के दोष से सं्मव षै 

जिसका विवरण पीछे स्स्करण कै प्रकरण मेँ दिया जायगा । 
वैदिक मवस्था मँ मायं के निवास स्थान की परिस्थिति के 
मनुसार विमक्त वसन्त, ग्रीष्म, वर्मा, शरद्‌ › हेमन्त त्था शिशिर एन 
६ ऋतुर्मो का वैदिक सादित्य(९) मँ उल्टेख मिक्ता है ! नमे 
वसन्त या अन्य किसी एकं ऋतु से प्रारम्म करके समाप्त किये हण 
ऋतु पर्यावत ( ऋतुरमो कै चक्र ) को सवत्र कहते हैँ । प्राचीन 
परिस्थितिर्यो भ सिमित यह ऋतु विमाय वाद मेँ “वसन्तादिभ्यष्ठक्‌, 
(४-२-६२ ) खल ठारा पाणिमि द्वारा मी रहण किया गया ई 
तथा आजकन भी नोक मेँ प्रचकित है 1 सृश्रुतसंहिता के शतुचर्या- 
ध्याय मं प्के उम्तरायण आद्वि कौ प्रारम्भ करके प्रचरति प्रक्रिया 


८१) १ की टि० उपो० सस्कृतं १० ३७ का० २ देखे । 


के अनुरूप दिर से प्रारम्भ करके हेमन्त तक ६ ऋतु का निदे 
करके पुन. अगले टी वाक्य मँ सर्दी, गमी तथा वर्पाके मेद से तीन 
टोर्पो के उपचय ( सचय ), प्रकोपं एव सश्मन की अवस्था के 
अनुसार अमुक समय मेँ उपचित एव प्रकुपित्त दोष को अमुक समय 
म शान्त करना चाद्ये इत्यादि मेषज्य प्रक्रिया के उपयोगी ऋतु 
कौ वतलाने के चियि दृह तुः ह्त्यादि दवारा दक्षिणायन वाले विभाग 
को दिया ६ । इसमे वर्षा, शरद्‌ › हेमन्त, वसन्त, यीष्म तथा प्रवद्‌ 
तुज का उच्छेख होने से प्रथम प्रत्रिया ( छतुविभाग } मे चार 
मास सर्दीकेतथादो मास्त वां के अत्तिहै। जौर द्वितीय भक्रिया 
मेदो मास सर्दी के मौर चार मक्त वां के दोतेद्। दूसरी प्रक्रिया 
चिकित्साविश्नान के उपयोग के लिये प्रतीत टोती दै। काद्यपसष्टितार्मे 
छतु सम्बन्धी अध्याय के खण्ठित होने पर मी अच्रिय ओर मेडस- 
हिता मे भैपज्य सम्बन्धी द्वितय तुविभाग का दी रहण किया गया 
है । शस प्रकार आधुर्वेदीय पत्ति मँ चिकित्सा की दृष्टि से ैगन्त एव 
दिद्धिर्‌ के अभेद्‌ तथा प्रावृट्‌ ओौर वपां के मेद्‌ को प्रकट करते ह 
ऋतु विद्ेष का ग्रहण करने कै ल्यि ही दृ तु, श्व्यादि पद से 
आयुरवदीय मा के अनुसार सदेश के अनुरूप ऋतुतिमाग सुश्रुत 
म द्विया मया है । किसी टीकाकार ने दहः शब्द का उपयुक्त अर्थ 
करिया &। परन्तु यष्ढीक नद्य टै कर्योक्रि किसी शाल में 
सा्वदेदिक ऋतुविभाग को एक रूप से कहना सगत न्दी प्रतीत 
होता । भारत या अन्य किसी भां देश म सव जगद णक समान 
ऋतु विमाग नदीं हो सकता । प्रत्येक देशम सदीं तथा गर्मी के 
भेद से तुरँ भराय वदती रती है! संदल ्रदेद (कका-सीरोन) 
प्राय सदा छम वु समान दती है । परन्त॒ ठेसा सव॒ जगद 
नीं हो सकता । कदी बहत दैर तक भत्यन्त सदं पडती दै, करी 
बहुत वेर तक मयकर गमी पडती है ओर की वरा फी बहुलता 
होती है । मद्रा जादि दक्षिण के प्रदे भें मागंशीपे तथा पौष 
मै आम की मजसिया (वीर) मा जाती मौर फाल्युन तथा, 
चैत्र मँ उसके फक भी पक जति है! ज्यो २ ऊपर पवतीय प्रदेश की 
ओर चरते जाय त्यो २ आम पकते दै । श्स प्रकार पवंतोय प्रदेश होने 
से तेषाम वैश्चाख मेँ आमे वौर आता दै भीर अन्त मे भाद्रपद 
तथा आश्विन मे श्सके फर पकते ह । इसी प्रकार दाक, पुष्प, फठ 
तथा ओषधि भादि के पकने का समय मी वेशछभेद से मित्र र दीता 
& । देश के भनुसार सदी -ग्मीं तथा जलवायु आदि मेँ परिवतंन 
हयो जाने के कारण ज्या जैसी परिस्थिति टौ, उती के अनुसार यण 
तथा दोषौ को जानकर चिकित्सक को चिक्रत्ता कार्य मे प्र्त 
होना चादिये, शसल्थि श्ट तु" पदु से आचाय का उपदेश्च स्थल 
म्रत्ीत दटोतता ह । परव प्रचरति शतु मिमाग का प्रारम्म मेँ निर्देश 
करके भद सु" के दाय उपदेश स्य मे दूसरे ऋतु विभागमे 
रबर तथा वर्षा रूप वृष्टि के खमय के दुगुने दिये दने से वह 
स्थान देखा होना चादिये जदा सदी दो मास त्था वपां चार 
मास द्योती दै । स्थानभेद से वर्षा का तारतम्यं (कमी अथवा मधि 
कना ) देखने मेँ आताषी है! सारतर्मे मौ च्ीप्मके मन्तर्मे 
वगाल की खादी अथवा अरव सागर से जर ठेकर उठे एण वादन 
(मानखल ) बायव्य दिशा की भोर्‌ वढना हआ उनर प्रदरा मे 
क्रमदा वर्षा करता जाता दै तथा दिमालय या अन्य क्वे पदाय 
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की चर्धयो तते स्कर पश्चिम द्ार्मेन जा सकने के कारण 
चिरापूज्ी ( भाशया ) आदि स्थार्नो मेँ बहुत जधिक वर्पा 
करता) उयो २ये प्रतिक परिस्थितिया अधिक पेदा गी 
त्यो २ वर्पाकषे समय की अथिकता वदती जायगी यह वेकषानि्को का 
सिदयन्त है । सुश्रुत मे दिये हुए भषज्यानुङूख द्वितीय ऋतु विमाग 
म वां तथा प्रावृट्‌ छतु का पृथक्‌ २ निर्देश किया गया है । काद 
मवा समय कै दैयुण्य का अमाव होने ते दस द्वितीय ऋ्र्वुविमाग 
का वहा दोना सम्भवन होने से दहतु, पदै उसी दितीय 
ऋतुविमाग के ही अनुप कोई दूसरा प्रदेश प्रतीत टता है । सुश्रुत 
की कामे काश्यपके नाग से निम्न दोक भिर्ते दै! 

भूयो वर्षति पर्जन्यो गङ्षाया द्रि जरम्‌ । 

तेन प्रादृषवरपाख्यौ व्‌ तेषां परकषिपिती ॥ 

गद्भाया उत्तरे षरे हिमवद्धिमसंङ्खे 1 

भूयः दीतमतस्तेषां हैमन्तदिरिराए्त्‌ ॥ 


इन शलोक के दारा गडा के उत्तर मेँ दिमाख्य प्रदेश मँ हेमन्त 
भिद्य श्षीतददैगुण्य तथा गद्धाके दक्षिण में प्रावरट्‌ व॒र्पारूप 
पृ्िगुण्य का वोष होतादहै। यद्या शगद्ा पद से | 
गङ्भा का ग्रहण नू £ क्योकि वहा गदा के दक्षिण तथा उत्तरे 
उपगु मेद्‌ प्रठीत नीं होता है। अपितु गद्भाद्यार से निकर्ने 
घाटी गढ़ा का ग्र्ण षै क्योकि वदा उत्तर मै शीतद्ैगुण्य त्था 
प्क्िणमे वृष्दियुण्य का टोना सम्भव है । उपयुक्त सिद्धान्त से 
“एह तु घस पद्‌ से वृष्टि समय दवयुण्य वारे ग्ना के दक्षिण मागमे 
स्थित किसी प्रदेद्च का यण ्टोना चादिये। 


यथपि मोवप्रकाद(९) मे विश्वामित्र दवारा अपने पुत्र सुश्रुत 

कौ सौ मुनि प्रोके साथ द्विवोदासर से वैक विद्याके 
अध्ययन के खयि काशी भेजने का निर्देश षटोने त्था सुश्रुत 
मश्टिन्मे मी याश्रमर्मे पिष्मान काञ्नीराज दिवोदास के पास्त 
जाकर सुश्रुत आद्विर्यो के अध्ययन का उर्लेख होने से काश्च स्थित 
क्सि माश्रमर्मे स्रुत मादिर्योको उषदेश्च दिया गया प्रतीत 
एता १ ' परन्तु दृह तु" दारा निदिष्ट उपयुक्त वृ्टिरण्य समय 
कै याशीमें समवनद्ोने से तथा महामार म ज ह्रं दिवोदास 
की कथा मे दैह्यो द्वारा आक्रान्त द्विवोदास का राज्य धिन जाने 
पर भरद्वाज के आधम मे जने का उर्छेख भिटने से सथवत' राज्य 
खिनिजानि पर मुनि के मष्षम म सधवा प्राचीन राजान के अन्तिम 
सवस्या म वानप्रस्थ फी प्रया के मिलने से वानप्रस्थी होकर आश्रम 
मे जाकर पृष्टिमिमय की अपिकता वाके गश्वाद्रार के दक्षिणस्थ 
पिम्मरी प्रदे म दविवोदास दारा श्रुते को उपदेश दिया जाना प्रतीत 
होन है। दस प्रकार शहतत, पद से आश्रमस्य फा अभिग्राय 

प्रतीतष्टोना द 1 आगरम माकर उपदेश करने प्रमी दिवोदास 

पूापिषत्य ४ दृष्टि से सुशुत मे काशिराजस्य ते निर्दे किया 

गदां प्रती दोला £ । मघ्ामाप्यकार द्रा श्वाकपाधिवाद्धि (२-२-७०) 

शय ॐ उदान मे कुतपवासाः सीथरुत॒ कुतपसौश्रुतः दे 

निर्दर प्राय सीते के, गष्वलसूप ऊुनप { छाग कम्बरल-4 ७०४ 
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(५) प्र) श टि० उपोर सस्त १० २८ फा० २देस। 





०४ (प०प्र०९३ ) की प्रधानता का उच्छृ होने से सुश्रु की 
सन्तति या दवि्प्योका मो दिमाटय के समीप विसी देदयर्मे रहने 
की कल्पना होती है । प्रचण्ड गरमी से सिर को तपाने वारी वारा 
णत्ती मेँ रहने पर कुतप प्राधान्य (कुतपरूप कम्र ओदना ) युक्ति 
युक्त प्रतीत नदीं होता 1 


या उपर्युक्त दो शतुविमार्गो का उक्ठेख देखकर श्रयुन 
एकेन्द्रनाथ घोष (९) का मत दहै किं गणितं के दिसाव से सदिता के 
निर्माण तथा संस्करण मँ १५०० ( डेढ हजार ) वपं का अन्तर 
प्रतीत दौता दै । नथा पूर्वोक्त वणन के अनुसार धन्वन्तरि, दिवोदास 
तथा सुश्वत मै इतने समय का व्यवधान नही हो सकता । चुश्ुतके 
अजुयायी या किस्ती जन्य न्यक्ति दवारा वाद मे क्वि हु सस्करण में 
यष समव है । परन्तु सुश्रुनसरष्टिता के सस्करण युक्तं टस उम्तरतन््र 
का हो सातर्वी-सटेवीं खाताम्दी यँ जरव आदि देशो मेँ यजुपराद 
भिल्ने से तथा कम्बोडिया मँ मि हु९ यशोवर्मा के दिललेवर्मे 
भी सका उल्छेख भिख्ने से श्तने दूर देको मँ श्सका प्रचार ष्टोने 
के ययि विद्रोष कार की अपेक्षा होने से तथा वाग्भट, उ्तरस्तमुच्चय 
आदि मँ मी उन्तरतन्त्र कै मिखने से नागान द्वारा श्सकरे सस्कार 
का उल्लेख टन पर मी शस वतमान रूप मँ उपस्थित सस्कारयुक्त 
सद्दिता का समय अन्ततीगत्वा १७-१८ सौ वपं पूवे का निश्चित होने 
से समे उप्ररिनिर्द्ट १५०० ( डेद़ हजार ) वपं भिलाने मे मूट- 
सिता का कार ३२०० वधं पूवं निश्चित दता है 1 


धन्वन्तरि दिवोदास, वार्योविद (>) तथा वामक(2) काङीपति 
रूप से निर्दे होने से प्रतीत टता है कि बहुत से वथाचा्य राज- 
पिरयो दारा प्राचीन कारमं करीम वेधकतरिया की प्रतिष्ठा की 
गदर थी । बुद्धकालीन काशी के युवराज चह्यदन्त का आयुद्रद त्रिद्या 
कै अध्ययन के यिय तक्षशिखा जाने कै जात्क अन्थो मेँ किये गये 
उल्लेख से पुवैपरम्परागत आयुर्वेद त्रिधा की रक्षा के चयि काश्लीके 
राजकर्म अनुराग प्रकट दयता है। इश्चतसद्ितामें सौपयेनव, ओौरम्न 
सीश्वुत त्तथा पौष्कलावत आद्रि चार्यो का समान रूप से निर्दश्य होने 
सै तथा इनमे से किसके तन्त्र का उस समयं विद्ेप प्रचलन था 
इसका निर्देश न भिर्ने पर भो नागार्जुन तथा रीकाकार्तो दारा 
सश्चत तथा सौष्न का विश्रेष ग्रहण करिया होने से त्था ओौौपयेनव 
आदिकेनामकामी निर्दशन ने से यदह कयना की जा 
सकती है कि दधत का सम्प्रदाय पिम द्विद्यामे तथा विद्ञेषरूप 
से पूं के देशौ! मे परचकित धा 1 यद तो निश्चयसे नदरी कडा जा 
सकता कि पश्चिम देश्य मँ कायं चिकित्सा पथा कादयो आदि पूर्वं 
केदो म स॒श्ुत की शल्यचिकित्सा ष्टी प्रचलित थी! काशी के 
धन्वन्तरि सम्प्रदाय मे मी आङे भ्रस्थार्नो ( विभार्गो ) का उच्छेख 
मिरता ६ । शचिविघानि शाखाभि भिपजां प्रचरन्ति ङक, दारा 
स्वय जत्रेयने मी सव स्थानो ये अनेकं ध्विकित्सा-विक्षानो के 
प्रचार का उच्छेए विया है \ चरकसद्दिता के अनुमार्‌ पाच्रार तथा 
काम्पिस्य आदि दर्शो ममे, मेड के छेपानुक्षार गान्धार मे तथा 
काश्यप के अनुसार गङ्गदवार्‌ पर स्थित कनखल यादि मँ आयु्वदर 


पिधा के उपदेदा का उच्डेख मिलने से उन २ स्थानो पर मी शस 
न--(-----(----~-(-(--~--~~ 


(२) १-३ की द° उपो° सस्त १० ६८ देखं+ 


उपोद्धात का हिन्दी अनुबाद 
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ताको प्रतिष्ठ प्रहीन होनीहै) शस प्रकार न कैव्रर गान्णर 
अतु बाष्टीक भिषग्‌ काङ्कायन के उर्लेख से, वष्ीक से ठेकेर 
कादयो पय॑न्त पथिमोन्तर ददो मे आयुर्ेद के प्रचार तथा उन्नति 
का अनुमान होना है । परन्तु जातक अन्यम काशौ के युवराज 
ब्रह्मदत्त द्वारा तक्षका जाकर आयुर्वेद के अध्यन के उद्लेख से, 
महागण के अनुमा मगधनित्रासी वुद्ध-समकारोन जौवक द्वारा 
समीपस्थ काशौ कौ उपेक्षा करके तक्षदिला जाक रभेषज्य धिचामे 
पिश्चेष कुगक्ता प्राप्न करके लौटने पर चिदा प्राप्त करके कादिरज 
पद पर्‌ प्रतिष्ठिते ब्रह्मदत्त के समय किक्षी सेठ के पत्र के पेट काओप- 
रेशन द्वारा काची मे शस्लचिकित्सा की प्रतिष्ठा तथा अन्य भी वहत 
से रोगिर्यो कौ शखरचिकित्ता तथा कायचिकिस्ता दास नीरोग 
कएने के कारण उत्पन्न हुक जीरक की ख्याति के उर्केख मिल्ने से 
तथा देशचदेश्चान्तर से चिया प्रापि के स्यि जशासुओं के तक्षदिखा 
आने का जातक रन्ध मे निर्देश्च मिर्ने सै कालक्रम से वदध के 
समय अन्य विद्यामो की परह मेषज्य विदा ( विद्वेष रूप से शद्य- 
विज्ञान) कौ मी काशी की अवेक्षा तक्षक्षिला मे अयिक प्रतिष्ठा एव 
उन्नति प्रतीत दोती है । वादंरमे काश्ीर्मे समय २ पर राज्यो के 
उलटफेर के श्निहास मिलने से भी करमदाः कारी म आयुर्वेद विधा 
के हास तथा आचाय परिशे्पौ दारा च्चा बाहुल्य के कारण तक्षरिला 
मे उक्रत्ति की सम्भावना हौ सकनी है । अन्ततोगत्वा अशोक कै 
समय अपने देश्च के समान चिदेर्शो मे मी चिकरित्साल्यो के उदघाटन 
द्वारा यह आयुर्ैद परिधा दूर २ तक कैल गर! परन्तु वादर्मे 
कालक्रम से तक्षशिला के समान उस विधापीठर्मे भो विद्या काडासः 
षो गया! इसका कारण भी इतिष्टास मेँ भिर्ने बाछे राजविष्लव ही 
होने चाहिये । श्सी प्रकार वुद्ध के समय तक्षशिला की उपेक्षा काशी 
भे तिग्नाका शासदौ गयाद्टौगा। 
भाग्रेय-- 
इन्दः ऋषिभ्यश्चतुर्म्यः कश्यपवसिष्ठात्रिश्वगुभ्यस्ते पुत्रमयः 
शिष्येभ्यश् प्ददुर्दितार्थम्‌, दारा कादयपसदिता मेँ पूवं सम्प्रदाय 
के उल्रेख के भिलनेसे आयुर्वेद अत्रिका मी एक सम्प्रदाय 
प्रतीत होता है । यष्टा आत्रेय गोत्रथारे भिष्ठरात्रेय, कृष्णत्रेय तथा 
पून अत्रेय नामक आचा्य॑मिकते है । अन्य भी अनेक त्रि 
परम्परा चारे आचा्य्॑टौ सक्ते टै । जिस प्रकार कोमार~मृत्य 
संहिता में क्यप परम्परा मारीच बिशेषण युक्त कर्यप मूल 
आचाय है उस प्रकार जघरैय परम्परा मँ पुनव ॒विठेषण वाला 
आत्रेय -अग्निवेद्रा आदि का उपदेशक तथा चरक सिता मे मूल 
उपदेशक माचार्थं है । उसरी पुनर्भू भत्रेय को माताके नामके 
अनुसार चरक म-प्यथाग्रश्नं भगवता व्याहतं चान्द्रमागिनाः 
(खरम ६३) तथा मेटसदिता मे “सुश्रोता नाम मेघावी चान्द्रमाग 
सुवाच ह, (¶ ३९) द्वारा चान्द्रमाम तथा चन्द्रमागी नमसे 
कठा गया है । चरक रम--्रितवेना्टौ सयुषिषटाः छष्णात्रेयेण 
धीमता? ( य. अ ११) त्था मेडसदिता मे श@रृष्णात्रेयं पुरस्छस्य 
कयाश्नक्ूर्महर्षय.” इत्यादि पदो के आधार प्र कुद लोग यद भी 
क्ते हं कि पुनव आश्रेय को हौ कृष्णात्रेय नाम से व्यवक््त किया 
गया हे) इस्तके विपरीत इ्ष्णाश्रेय नाम से दिये इए शारक्य 
निषयके उद्परणों को देखकर थीक्रण्ठदप्त तथा शिवदास मादि 


कदते दै कि छृष्णात्रेय अत्रिय पुनर्वसु से भिन्नद्ौ व्यक्ति १। 
चरकसदिता मे जादि से अन्त तक आत्रेय अथवा पुनव आप्रेय 
नाम से व्यवहार दने से, भेटसदितामेँ मौ पुनर्वछ अत्रेयकाद्ठी 
निर्दश दोन से, भव्रेय परम्परा वाजे कृष्णात्रेय नामक किसी अन्य 
आचायं के मत कामौ चप्क तथा मेउसदिता म दिया होना समव 
होने से चथा कृष्णत्रेय थर पुनथ॑सु आत्रेय का कटी भी एकत्र 
प्रयोग न मिलने से कष्णात्रेयं तथा पुनव आत्रेय भिन्न २ आचार्य 
प्रतीते, । 

चरक सिता मेँ आत्रेय पुनवैसु द्वारा वार्योविद तथा उसके 
सदमे मारीच क्यप का पूरं आचार्यके रूप मँ उरे किया 
होने से मारीच कद्यप के वाद तथा चरक सदहिताके अनुसार 
काम्पिद्य की राजधानी पात्रा देश मेँ स्थित पुनर्वसु आत्रेय 
आच.य॑ प्रतीत शेते दै । कादयपसदिता के चतुष्पाद वर्णन मँ निम्न 
लोक दिया है- 

अस्य पाद्चतुष्कस्य मन्यन्ते श्रेष्ठमातुरम्‌ 1 

तदर्थं गुणवन्तो हि जरयः पादा इहेम्सिताः ॥ 

नेति प्रजापति. प्राह भिषदमूक चिकिस्सितम्‌ । 

उप्ुक्त दोक के अजनुनार कादयपसषिता मेँ केवर चतुम्पाद 

का वर्णन है जीर वह मी सक्चिप्त रूपमेँ । श्सके विपरीतं चरक 
सदिता में पष्टठे खुड्डाक चतुष्पाद अध्याय र्मे उन चतुष्पादो के 
चातुयण्य के द्वारा पोड्कराओं का वंन करके अगक्े मदाचतु- 
ष्पाद अध्याये उसी कौ विस्वृत व्याख्या होने से क्यप तथा 
आत्रेय का क्रम्य पौर्वापर्य प्रतीत ्ौता दै । तथा करयप के समय 
की अपेक्षा आत्रेय के समय क्रमप्राप्त धिक पिकर्तित अवस्था 
दृष्टिगोचर होती है । 

इसी मकार रोगो का वणन कसती इए मी काश्यपस्ता भे 
सं्ेपसेदी रोग दिये दैः तथा उनसे सबद विपर्योको भी कैवेल 
एक २७ व अध्यायमेष्टीदिया गयाहै ज्र कि सात्रेय सष्टितार्मे 
शस विषय क चार उध्याय दिये दै। शनम से णक मदारोगाश्याय 
मै काक््यपोक्त सन विष्यो को दे दिया गया है तथा इसे पूर्वं # 
कियन्त. शिरसतीय आदि तीन अध्यायो मे अन्य विष्यो के द्विये होने 
से इसमे विक्रसित मवस्था दृष्टिगोचर ती दै । स प्रकार अनेक 
उदाद्रण भिक सकते दै । 

च केवर कश्यप तथा सत्रेय का पौर्वाप्य्॑टी है अपितु चरक 
सष्टिवा मँ गर्मावक्रान्ति विषयक नाना मर्तो कै वणन म ¶विग्रति- 
पर्तिवादास्तवत्र बहुविधा. सूत्रकारिणाग्धरषीणां सन्ति" के धारा 
कुमारश्चिरा मरद्याज, काह्मायन, मद्रकाम्य, मद्री नक, वदिशष, वैदेह 
जनक तथा धन्वन्तरि आदि आचार्यौ के साथ उक्तां पिके 
रूप मेँ स्वय मारीच कद्यप का नाम टठेकर उसके मत का उल्लेख 
कियाष्टोनेसे स्ट कि अत्रय सर्िताके -नि्माणके पूवष 
जन्य यर्न्थौकौ तरह मारीच केश््यपका यन्थमी विदच्मान णव 
प्रसिद्ध था। 

चरकसष्टिता के मष्टाचतुष्परद अध्यायर्मे मैत्रेय ( भतिपक्षी) 
के #“्रतिङ्र्बन्‌ सिध्यति ्र॑तिकुर्वरिश्रयते, भमरतिङर्वन्सिष्यति, 


सिच्यति प्रतिङर्वाण " -व्णोत्साहसमन्विता । मेरसहिठवाया ९.१५) 


यदा मेड द्वारा श्चौनक नामस गृषटीत प्रतिपक्षीकेमततका 


० उपोष्टात का हिन्दी जचदुवाः 


@- @-© ० 0-0०0-०७ 0-०-6० + >© ० 00 00 0 0 
@@०@ ०० ०००००००० ०००० ©-©०छ 
© @-० © © @@ 000 


अप्रतिङुर्वन्स्रियते तस्माद्ेपजमभेपजेनाविरिषटम्‌' स्स सिगान्त 
का खण्टन करते इए “मिथ्या चिन्त्यत दव्यात्रेयः दवारा अत्रय 
कां सिद्धान्त दिया है। धसी के समान भेटसदिता के षतुष्पाद 
अध्याय म सी ्सी उपक्त सिद्धान्त का खण्टन करके नामोल्टेख 
सित अधरिय का विलकरुर मिलता जुरता मत विया ्ौनेसे तथा 
चरक सरिता मँ भरद्याज से प्राप्त आयुर्व॑ढ विा को वियद करके 
पुनव जत्रेय दारा उपदिष्ट उसके अग्निवेदय, भेट भादि ६ निर्य ने 
ग्रहण करकेृथव्‌ २ तन्त्र का निर्माण फिया। एस उल्लेख के भिरने सै 
उसी क अनुसार भेरसदिता कै प्रत्येक अध्याय म दत्य भगवा- 
नात्रेयः) दवारा उपदेन्रक ( माचार्य) रूपमे अत्रियका निर्देदा 
होने से तथा पूर्वाचार्यौ के वर्णन मेँ कदयपके मी नामका उल्लेख 
होने से मेड की अपेक्षा आत्रेय के समान कदयप की भौ प्राचीनता 
निविवाद सिद्ध दै । 
भेटसद्िता म अग्रिय तथा कदयप का नाम दिया दै, काद्य 
सहिता मै भेट तथा आभ्रेय पुनर्वसु का नाम द्विया है तथा अप्रिय 
सिता मँ मारीच कष्यप का नाम दिया है। शस प्रकार परस्परं 
नामोकल्छेख टोने से तथा चरक सष्टिताम अत्रेयद्ारा गार्योविद 
तथा मारीच कष्टयप का प्रतिपष्ठी के रूप मे तथा काष््रप सितारे 
क्यप दारा वायोर्विद को उपदेश देने का उर्छेखप मिलने से 
समकालीन अनेक प्रसिड आचार्यौ के परस्पर मत तथा | 
कौ समावना ने से मेड से कुद समय पूवै तथा परस्पर नामो 
स्छेख सददित एक दूसरे के मत्त का निर्ददा करने वाके आत्रेय तथा 
मारीच कदयप परस्पर समकालीन प्रतीत ्टोते है! अथग जिस 
प्रकार इस कारयपसदिता मँ अपने ग्रन्थ के निवन्धा एव प्रति. 
सस्छर्ता वृद्धजीघ्रक तथा वात्स्य कै, नाम तथा मत का उल्लेख कश्यप 
द्वारा सभव ष्टोने से वाद मँ संस्कार अथवा प्रतिसस्कार के समय 
कां माना जाना चाद्ये । उसी प्रकार वाद म होने वाङ मेट आदि 
का नाम तथा मतोच्छेख मी पौरे सस्करण के अवसर पर अयुप्रविष्ट 
हआ प्रतीत होता कै । 
इसके अनुसार कौरिरीय अर्थशाल आदि प्राचीन अरन्ौभे 
मानवः बरदस्पति, वातन्याधि आदि तथा यास्क द्वारा गृ्टीत अन्य 
पूर्वाचार्यो का भी प्च प्रतिपक्षरूप से उच्छेल दोन पर भौ इतने 
मात्र से नटं समकाटीन नदीं कदा जा सकता । पुस्तकों भे रिख 
हुए सतीत आचार्या के विषयो को देखकर मौ परस्पर पिमर्खरूप 
से ङिखने की मौ प्राचीन शैली है । इससे अन्य आचार्यौ के एक 
नाम एव्‌ मतोच्छेख मात्र से उन्दे समकालीन कदना उचित नहीं 
दै । पूयं एब पुश्ाघ के दो आचार्या का जदा परस्पर एक दूसरे का 
नाम ए मतोर्छेख करना समव प्रतीव नदीं ता वहा मी बाद 
म किय गये संस्करण भे पूवं एव उम्तरकाटीन आचाय का परस्पर 
नाम एव मतोर्रेख सभव दै, जैसा कि स अन्ध मे प्रतिसस्करण 
कै कारण जीवक ण्व॒वात्स्य का नाम एव मतीच्लेख के स्थार्नौ 


४. 
चरक म मनेय नामसे निर्दश किया गया है। दोनो यन्या 
गृ्टीत्त मत के सवाद के मिन से सुद्धित चरकर्मे समयवद्य नाम 


का परिवतैन टौ सक्ता है । अथवा श्ीनक कुरुका नामद्टोनैसे 


सथा भेत्रेय माता के सनुसार नघ दोने से समवतः दोनों एक ष्टी 


माचायेष्ु) 













पर कियागया षै) अथवाद्रो समवामन आचार्या त्रा स्वयमी 
परस्पर नाम ण्व गनोत्टेय सम्पद 1 मप्रार गर्म प्री 
सस्वरण विये हण च्र््योरमे परस्पर नाम भादि दग्र उनके 
गीवापयं अववा समफालानता का निध्यय करने फे व्यि यष्मषृष्टि 
ण्वं अन्य साधनो से इनका परिवेचन करना आवदयक 1 


वहत से विद्वान्‌ तिव्वतीय उपया ( ५9101५2 ¶ 61८5 ) 


मयि हुए तक्षध्रिटा नियतौ आधघ्रय से जीपक कै अध्ययन के 
उल्टेख के आधार पर बुखकाटान जीवकरके गुरु अधरियफौ द्वी 
न्वरकृ सरिता का मृट आचाय पुनर्वसु आत्रेय मानकर्‌ उमर बुद्‌ 
कालीन निदिचत्त कम्तेर्दै। परन्तु जओपक कै पिषय र्म निग्वतीय 
गाधार्भो के समान ब्रष्दरैद्रीय तथा 
प्रचलित र 1 हन याभा मे परम्पर अनेक भेद द्विया देते६। 
जोवक कै अध्ययनके विषय मे मदत्रग कै अनुसार किसी 
आचार्यं से उसके अध्ययन का उदे भिनता, उसके मजुसार 
उसका गुर आत्रेय धा एेसा प्रतीत नर्ही छता । च्छक मद्धि जातक 
मे मीतक्षरि्षामें ५०० शिष्यो के गुर िमी प्रसिरट वोपिस्च 


का निर्दे मिटताहै। उसकी करथार्मो म पापक तथा जीवक कामी 
निर्दय भिखता ₹। सिदर८१ की गाथार्जो मे द्रक्र दारा विदेष 


मिदल्दैद्यौय गाधाण् मी 


विधा पाये दए कपर्ट्य ( कपिटाक्ष } नामक गुर्‌ से जोवक क 
अध्ययन का उव्लेख मिलता ्ै। तथा ब्रष्ठदेश्च(2) की गाधार्ओ मँ 


तक्षक्षिखा का वणन नर्ही है । अपितु वाराणसी जाकर जीवक कै 


अध्यन का उक्ेख भिता है । शस प्रकार गाधा भ परस्पर 
विसेष ्टोने से किसको प्रमाण माना जाय १ श्न उपयुक्त विसोषी 
कथार्थ मे से केवर तिव्वरतीय गाथार्गो के आधार पर सत्रैय को 
अर्वाचीन सिद्ध करना युक्तिपगत एव शछोमन प्रतीत नदीं ष्टोता । 
केवल श्न दुतर॑र प्रमाणो के आधार पर चरक सरिता कै मूल आचा 
पुनर्व॑खु आत्रेय का समय निर्धारण करना दु"सादस ै। यदि माघ्नेय 
जीवक का युर षौ तो जीवक ने अपने यन्थमें अघ्रेयका गुरं रूप 
से निर्देश र्यो नही किया ? क्यागूर्‌ विनय के तृतीय भाग के 
६१ अध्याय (९२ से १०८ पर्ठो प्र ) मे जीवक कुमार ( दवे गे 
सोन जु ) नामक वैराज के विषय मे निम्न क्था मिलती ६- 
जीवक ने राजा से प्रार्थना करके आजीविका के स्यि भैषज्य विधा 
पटकर कपारभेदन की चिकित्सा के विह्येष अध्ययनकै चये 


तक्षरिखा (ध्येजोग्‌ ) स्थित उस विद्याम प्रवीण ष्युन्‌ शेकि मु 


(१) जीवक चिकित्सा विक्लान के अध्ययन कै च्यि तक्ष्िला 
गया । वदा का आचायै उत्ते पठने के स्यि सहमत हौ गया 1 उस्त 
सेमय इन्द्र का सिदासन डरने खगा क्योकि जीवक कपलक््य कै 
दवारा विचारे विद्रेप निपुणता प्राप्त करने र्गा 1 जिसके वाद उसे 
गौतम बुद्ध की चिकित्सा की अनुमत्ति भिरी थी। देसिये-- 
28 प्ण] म एषप्ठतणाशण ए 8९०९९ एषते पछ २३९. 

(२) जीवक ने लोर्गो को आरोग्य प्रदान करने तथा सर्गो से 
मुक्ति दिराने के च्यि चिकिसा शाख का अध्ययन प्रारम्भ किया 1 
उसने वाराणसी जाकर एक प्रसिद्ध चिकित्सक का दिष्यत्व स्वीकार 
करके श्रीप्र ही सपनी प्रतिमा के कारण इस शाख मँ नैपुण्य प्राप्त 
कर छिया 1 देखिये--1दरटणत्‌ ०६ #€ एप ०९७८ प्ठत08 ए 
पमण एल 2, कतल पृष्ठ १९७, 


उपोद्धात छा हिन्दी अनुवाद 


१ 
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( नित्प्र् ) नामक वैय के पास जान के श्यिराजासे प्रार्थना की । 
तत्र राना ( परिम्वसार } ने पश्चस्षार ( पृश्द्वि ठिद्‌पौ) नामक 
तक्षशिका के राजा के नाम पश्र ङ्खिदियाकिं मेरा पत्र जीवक 
नित्यप्रश नामक विदान्‌ से भैषज्य पिया कौ प्रा्ठि के यि भरदा 
रै, उसे अध्ययन का प्रबन्ध कएने कौ एषा कर । विम्बसार का 
वहु पत्र केकर जीवक ने तक्षशिखा जाकर वहा के राजा को 
द्विया 1 तव राजा के कहने पर नित्यप्र् (ष्युन्‌ शेकि यु ) नामक 
वैच से जीवक ने मैषञ्य निचा का हण किया ।ध्युन्‌-सद्‌ा भयचा 
निष्यः, शेकिनपरनायाः, भू=सूनुः, सम्बन्धी ~स अथं के जलुमार 
तिम्बती माषा मे उसके गुरु वाचक ध्युन्‌ रेकि ओ नाम करे अनेकं 
गार न्यव होने से शात दता दै कि जीवक का युर तक्िरा 
म रहने वाठा तथा कपार भेदन चिकित्सा मे विक्षेप निपुण तथा 
परसिद्ध नित्यप्रशच नामक कौ वैय था 1 राहुल साद्छृत्यायन नामक 
बौद पण्टित द्वारा पारी भाषा से हिन्दी माषा मँ अनूदित विनय 
पिरक मे मी छिला है कि--“उस समय तक्षशिला मे (एक) 
्रुख ८ दिगन्त प्रसिद्ध \ वैय रदता था । यदा भी मत्रि नाम से 
जीवक के गुर का निर्दद् नदीं भिरता दै । तिव्वतीय गाधाभौ कै 
साधार्‌ पर आत्रेय कौ जीवक का गुरु मानने वाठ विद्वानों के पास 
कोर जन्य प्रबल प्रमाणष्ै या नही, यह विचारणीय प्रद्न है\ 
इसके अतिरिक्त आत्रेय पुर्व ने सग्नवेश को दिये गये उपदेशका 
स्थल (जनपदमण्डे पाश्नारचेत्रे काम्पिस्यराजघान्याम्‌, दास 
स्यष्टह्य से कामिपिरय प्रदेश बताया है । यदि तिग्वतीय एव जातकं 
कथाम के आभार पर बुद्ध सामयिक जीवक्‌ के तक्षरिला म आत्रेय 
द्वारा मध्ययन कै उल्केख के अनुसार तक्षशिङा के अध्यापक आत्रेय 
कोहो अग्निवेश का गुरु माना जाय तौ मग्निवेशसदिता म तक्ष 
शिला का उर्लेख क्या नदीं मिरूता है 1 तक्षरिखा म भगं से 
निकछे हण तोन नगर भँ से दक्षिण दिशा वाठे विर्माउण्ड नामक 
आगको देतिद्दासिक विद्वान्‌ १०००१२०० वं स्वी पूर्वं का मानते 
है । पाणिनि(२१ ने मी अपने ख मेँ तक्ठरिला का निर्देश किया 
1 शतिदास के विद्वन्‌ बुद्ध सेमी पूत तक्षशिला म ग्धा ऋ 
प्रचार भानते $ । महावग्ग तथा जातर्को के अदुसार्‌ 
जीवक तथा कारी के राजा ्रह्मदप्त का वैधक शाख के अध्ययन के 
यि तराशचिला जानि का उदरेख भिरने से प्रतीत ता हैकि उस 
समय तक्षरिका अन्य विध्चार्मो के समान आयुरवैद विधा का मी 
प्रधान विचार्पीट ( एणर्धकमङ ) था । पुनवेखु आत्रेय तथा उसके 
शिष्य अग्निवेद्धा को यदि उप्त समय माना जाय तो ~ 
सिता तथा मात्रेयसदिता के रचयितार्मो ने उक्त प्रसिद्ध विधापीट- 
रूप तक्दधिला का जपने ब्र्न्थो भे वणन कर्यो नरी किया । अग्नि 
वेदसदिता मे पुनर्व॑घ्ु आत्रेय के जितने मी उपदेश्च (२) स्थानो का 
उरछेख किया द, उन्म एक मी स्यान पर तशर का नाम नदीं 
रे! श्तनी प्रसिद तक्षशषिखा का दृण न करके काम्पिल्य आदि में 
पदेश्च का उद्ले्च करने से प्रतीत योता दै कि उस समय तक्षशिखा 
की परसिद्ध टी नद थी.1 शरिये तक्षका की विपाठ कै रूप 
मे प्रसिदिसे पूवं ही काम्पिव्य मं मात्रेय पुनव दारा अगिनवेद 


(२११ से ३ तक्‌ कौटि० उपो सस्छृत प्र ४१ का व व््स््वे देख 1 
६ उ हदि 









समय से प्रसिद्ध है श्युक्कयलुर्वैद, वैन्तिरीय, मेत्रायणीय तथा 
काठकसदितार्ओं मे मी काम्पिल्य शब्द मिक्ता दै । पात्नाराय्द्‌(१) 
मी वेद, ब्राह्मण अन्य तथा उपनिषदो में भिता है । तक्षद्धिटा का 
षस प्रकार वेद, ब्राह्मण तथा उपनिषद्‌ आदि प्राचीन ग्रन्थो 
उल्छेख नहीं भिरता है । मदामारत^ मँ भी उपक्रम तथा उप 
सहार मै ओर रामायण(२) भ मी केवल उम्तरकाण्ड मँ तक्षदिला का 


उच्छेख मिलने से तक्शशिला की वाद मे प्रसिद्धि प्रतीत होती द 
न केवल आत्रेय तथा अग्निवेश ते उसका व्णैन नहीं किया अपितु 
नाना देद्य का वणन करते हृद मारीच कर्यय तथा उसके रिष्य 
वृद्धनीवक ने सौ तक्षशिला का उ्लेख नदीं किया है। स॒श्चतसदिता 
तथा मेडसदिता मे मी उसका नाम नही भिरा है । वुदधसामयिक 
जीवकं के आचार्यं का केवर आत्रेय तथा तक्षद्षिला निवासी के स्प 
भ निर्वेदा मिक्ता है तथा चरकसर्हिता म आचाय अत्रय का जत्रिय 
पुनव नाम से तथा काम्पिल्यनिवासी के रूप मेँ वणंन मिक्ता ह। 
यदि जीवक ओौर अग्निवेश दोर्नो ण्क दा आत्रिय कै दिष्य दोतते 
तो जीवक की कथा मेँ उसके तने प्रसिद्ध सतीथ्य ८ सद्टाघ्यायी ) 
अरिनवेद् का नाम तथा अग्निवेद्य के केख मेँ उस विरिष्टं बुद्धि एव 
परतिमासम्पनन प्रसिद्ध जीवक के नाम का निर्देश क्यौ नदीं मिर्ता 
है 1 अग्निवेशं का आचार्यं आत्रेय पुनरव् कवक कायचिकित्सा का 
ही विद्वन्‌ प्रतीत द्ीता है इसीणिये अग्निवेश आदि उसके रिर््यो 
ने मी उसरी विषय मेँ अपने अन्था की रचना की दै । शसके विपरीत 
जीवक का यरु -अत्रिय कायचिवित्सा के अतिरिक्त शल्यचिकित्सा 
म विदोष डुशर धा जेसा कि उसके दिष्य जीवक र (५ 
प्रकार चिकित्सा के विमार्गो.की ~ 
निया स नी भिन्न २ व्यक्ति सिद्ध कत्री ६ । उप्त 
वर्णन के अनुसार यष्ट का जा सकता है कि तक्ष्िला की विधापीठ 
कै रूप मे उन्नति एव प्रसिद्धि से पूर्वं ह कार्यप आत्रेय, अग्निवेशः 
न्ड तथा दिवोदास आदि का आयुर्ेद के उपदेश के अहण प्वं 
धारण का समय है 1 इसी प्रकार पाणिनि के कृच्छादि गण( ४-र~ 
१३३) तथा तक्षदिकादि गण ( ४-२-९२ ) मेँ अये हृ देश्वाचक 
कारमीर शब्द्‌ के वेद्‌ तथा ब्राक्षण अर्थो की तर अत्रय तया 
अगिनवेशसदितारओ म न मिलने से प्रतीत ्ोता दै किं कारमीर की 
उस समय विधमानता होने पर भी विधापीठ सूप म प्रसिद्धि टौने 
से पूर्वं उसकी दिथिति गौण ( अप्रसिद्ध ) थी 1 मन्यथा पान्रार (गङ्गा 
प्रदेश ) तथा काम्पिल्य ( कम्पिल-फररंखावाद ) के 
आसपास छिखी गदे अत्रिय सिता मेँ काम्पिल्य के समीपवर्ती तथा 
इतने प्रसिद्ध काश्मीर का उच्छ न दोना आश्चर्य का षय दै । 
इसके अतिरिक्त तिग्वतीय गाथाम) को प्रमाण मानकर यदि 
जवन के भानाव क अत माव = न के आचाय को आत्रिय माना मी जाय तो मी गोत्रवाचक्‌ 
र कषिला छम्द आदिपर्व के एुतीया- 


# उपरन्ध म्ामारत प ्‌ 
ध्यायमे दो वार तया सर्गा सेदण पर्वं के पाचव अध्याय मै माता 


ट शुरवे प्रारूनमस्कृस्यः ( ९-५५ अध्याय ) से महामारत का 
उपक्रम है 1 उससे पला माग खत दारा बाद म पूरा किया गयाहै- 
मा मदामास्त के मिमक्षं मे ( एत ० 0 6. 1. ४५० 
रा एना, गए) मेने निर्दा किया ६ै। 


(१) रकष उपौ° सस्तत १० ४१ का० २ दें । 


९२ उपोष्टाच फा हिन्दी भुवां 


न्ति लो सकमे नौ मी मस्म 
अग्रिय श्य दारा यनेक व्यक्तयो का उ्छे मिलने से केवर | यघपि ण्ठ नाम बटे श क टो ५ 
गोधयाचद् यतरि त्च्द ठे ही उते युनवैयु अग्रिय नरी कदा जा | निकाय मौनम इद > दाम व क (4 ती नोव्रषल 
सकता । विनत तिगयतीय कया के मठसार वौ अन्योक्त चीव | ( स्यफ ) नामक निगण्ठ ( निद्न्ध ) नायि ध ण्व | वरिम पी 
ॐ णव्ययन सथान सभि का जध्वापक बानर, भर्व सभरेय | मधवे यथ दारा निग किया गया ६ । त, यह्‌ निश्चव 
पशात वौदकालीन तथा कवठ मो की समानता वाखा कोई | शुक्ति के ममाय मँ यद वधी शिवेण ६ 0 नेक 
अन्य दौ त्रय प्रतीत होता ह । रानमि वा्योनिद का युद्ध के समय | करना किन £ व्योमि; पिमौ न्यनि वि (11 = 
या उसके बाद रतिदास म कदी उक्छेप नदी मिरता । वार्योविद | ममि दृढ सान! फी अपेक्ता दोनी दै नापि यत्रित ता नन याति 
तै समकालीन पुनव अतय का मारीच कदय के साथ तथा | ण्व उपनिप के तमय के सिदध कथि दण ग्वर्‌ त 
रपनित्कारौन समय प्रतीत दता ई । एसि त्रय युनवख को । कै दौ समान फार वले ने से उका शिष्य = ण(र 
युदकारीन निश्चित करना अत्यन्त दुवंड प्रमाण पर मारित ई । मे आदुर्वेदौव विरथो के मिलने ते समवन र ) सा पूर्व 

भतिरैश्च-- निर्दिष्ट अश्भिवेदय ( अच्धिवेद्याकाद्रिष्य अथा ननन ( 


+ म॑ माना 
चरकदिता भँ सतरय पुरब ॐ प्रयान सिष्यरूप मँ निर्दि | पुर्प मतीत दोना ६ । भिय दस ^ 5 खपे 

सगिनिवेदा तथा उसके सतीय्यं ( सदपाठो ) नी उसी शषमकाटीन | गया दे । उसके जिवेध मादि द प्रधान ।श्वा न 

ने चा्टिये । 


की ग्रटण वके अपने > विचारो के सनुत्तार पथक्‌ 2 तन वनाय) 
अश्चिवेदा सहिता मे त्थि का चच्छेख न द्ौने सै परन्तु 


उनम पे भुख्य तन्वता के सूप मँ चरक्संदिता मे उस्टेप व 
मे तकन अद्धिवेश सवसे अधिक प्रतिष्ठित साना जना था) 
पराणिनि() के गरो मे तक््निका का उच्छेख मिटने से तथा पाणिनि भदन १ स 
दाय गर्गा) गण मेँ जतूकर्ण, परार तया अश्वा शव्द का | व्रनार आकार 9 क 
उरे द्विया होने से अभवे का समय पाणिनि से मौ पूव प्रतीव | ॐ तारतम्य ॐ अनुत्तर ५५ (न 0 
होता श । ययपि रेतसा कोड नियम न्दी है कि पाणिनि के उन २ | भाच आन्नेय के उपटेदय मश्िविद्य, हारीत, क्षार ध 
णो न अपने षुण 
गर्त मै समानवनीय ( समान त्रेणो के) शब्द षौ दिये गये षठ | निदान्‌ चर्यो के मन्तःकरर्णौ मँ जाकर अपने २ अरदणः व 
ह) 
तथापि भाषा की दृष्टि से प्राय ण्क जात्तिके अर्धौ मे प्रत्यय आटि 


मनन, प्रयोग एव जनुमव्‌ की शक्ति के भिष्र ष्ेने 1 
फी समानता षटि से शव्द कौ ण्काकारता दिखाई देती ६ लिसत्ते | योग्यता वाटे त्रौ के निर्माणके कारण हु \ इनम से भभ्रिवेदा त 
पाणिनि के गण मे च्ट्पि, देश, नदी, नगर तथा प्राणिवाचक्र ब्द 


सत्रते विचष्ट था । श्सोयिये बट मे शस यसिविद तन्त क ष्टी चरक 
भराय. साथर दिये दह । इस गर्गादि गण मे जतूकृणै, पराद्य) 


द्वि्टना (~ 

ते संस्करण करके रोकभे प्रसिद्ध फिया। इतकी विदिना क 

गं के मर्थो का 

भिषन्‌ तथा चिकित्ित्त आदि दरो कै पाठ से भियच्‌ तथा चिकि | कारण हय हारीत तया क्षारपाणि सादि अन्य जाचायाके भ्र योक 
त्सित शद के सा्निष्य से पराश्चर ब्द वैाचायं प्राद्यर का 


प्रचार कम था सौर इसीख्यि मालवे विप्र हुए ६ 1 
वोषक प्रतीत ता रै! उस गणर्मे भया हुमा अग्निवेद्य शद 


भीरप्ती न्याय से अघ्रेय के दिष्य प्रैघाचायै अग्निवेदा का बोधक 


धिना चाद्ये ! दसस अगिनिवेश्च पाणिनिसे मी प्राचीच प्रतीत 
ष्तेता ६ 1 


पूतेनिदि्ट२) देमाद्रि रक्षणप्रकाद्य मे उदधतत श्ाचदरोत्र फे 
दोक मँ मायुर्वदाचार्यौ को खी मँ हारीत, क्षार्पाणि, जातृक्तणे; 
पराद्य आद्रि सतीर्य सितं मग्निवेद्य का नामोच्छेव याचाय 
भप्रेय के साथ मिर्ता है । परालकाप्यदृन दस्त्यायुर्ेद के चतुर्थस्थान 
के चतुर्यं यध्याय मे स्तद्‌ विदोप८४) के वणैन मे अग्निवेश का 
नाम माना है । चसकष्षिता मे पुनरव॑तु के नामस दिये दए दैवि- 
ध्यरवाद्रको पाटकाप्यमें मरढाजके नाम से तया चातुद्िध्यवाद 
को गोनमकेमनकेरूपमें दिवा इमा है। पारकाप्य मे साष्ठवि- 
ध्यवाद्‌ को जनिनदिदकेमत्कैस्प म द्विया हुमा र! वर्तमान 
चगकमहिता में यन्य क्लेदी का उत्छ्ख मिलने प्र मी चार स्ने 


क्वष्टौ मुय प्रयोग मिना है । यद परिवर्तन स्स्वरण के कारण 
प्रनत द्योता ई। 































पुनव अत्रिय कै उपदे को ग्रहण करके बनाई हर उभ्िविदर 
सद्िता का पी प्रतिसर के रूप मँ मिटने वाद्य चरक क्मैन 
हुमा है तथा कित समय हुआ ष सका विचार करने पर टम देखते 
है कि यद्यपि भिन्न > अन्यो मे विभिद्र जग पर चरक दष्ट का 
प्रयोग आत षै तयापि उने विभिन्नश् अया का वोधद्ोता है, फिर 
मी चरक नाम चे प्रसद्‌ भुवद के कौर आचार्य्य दै, वे साचार्थ 
चरक अमुक न्यक्ति दी ये यद्‌ निश्वयपूर्वक नहीं का जा पक्ता 1 


(९) १-२ कौ टि० उपो० सस्छृत पृ० ५२ का० र देर्खे! 

# (१ ष्ण यदुरवेद की एक श्याखा मी चरक नाम से प्र्तिदः 
१) उस श्वाखा को मानने वाटे मी चरक कष्ुलति ई-रेसा दत्तपय 
आदि ज्र्णो ओ छिणि भिल्ताहै। 

©) टरित्थिस्तर नामक वौ यन्य के श्म अध्याय मे-- 
“अन्यतीर्थिकश्रमण्ा्यणचरकपरित्राजकरानाम् ओं श्रमर्णो के स्य 
चरक शष्द आता दहै जो कु श्रमणस्य तपस्विर्यो का वोधक दै 1 

५१) चरा्मिदिरने बृष्व्ातक ( ६८१ ) मे सन्यात्त के वणन 
भ--दाक्या जोनिक-(*) भिष्ुखृद्धचरका सिर््न्य-(†) बन्यादाना' 

(ॐ) जीविक--माजीविक सम्मदाय जिसका प्र्वत्तक गौतमञुदध 


का समक्रटीन मद्खचिपुत्र गोप्ता इवा 1 
<) निम॑न्य-जैन \ 


स्थान २ पर अयि हुए विपर्यो से प्रतीत दोना दै किं प्राचीन 
म्पि वेद-वदाप्गे की नरह्‌ आयुरवद के विषयो कै मी पण्टितये। 
1 


(२) \से«्त्क की टि० उपो० सर्कल ९० ४८२ का० २ ददु । 





उपोष्टात छा हिन्दी अनुवाद 
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मावप्रकाश # र्मे जहा आयुैद के आचाय का वर्णन 
हैवहा रिक्षा, कल्प, न्याकएण, निकरूक्त, ज्योतिष तथा छन्द आदि 
६ वेदाङ्गो सददित वेद तथा अधर्ववेद्‌ के अन्तरगत आदुर्वद के श्राता 
शेपनाग ने भूमण्डल का वृत्तान्त जानने के स्यि चर्‌ ( गुष्ठचर ) 
स्मे वेद तथावेदर्गो के शाता फिसी श्नि के यदा आयुर्वद के 
पण्डित के रूप मँ अवतार ग्रहण किया तथा “चर इव? श्स निवैचन 
के अनुसार चरक नाम से प्रसिद्ध हया । फिर उसने आत्रेय के शिष्य 
म्निवेदय आदि दारा वनाये हये आघरधैद कै त्रो का सस्कार कएके 
चरकसहिता नामक यन्थका निर्माण किया। $स प्रकार चरक 
सष्टिता के प्रणेता त्था ययुर्द कै आचार्य चरक का इतिहास 
भिरता है । 
चक शब्द वैचमात्र का छ्रान करता है दसीसे एक दो स्थर्लँ 
पर अन्य व्यक्तिरयो के छ्यि मी चरक शब्द का ग्यवदार दिखा देता 
है, पसा मी बहुत से लोग कते दै । परन्त॒ चरक शण्ड का वैथपात्र 
के पर्याय के रूप मँ भिषान भ्र््धो (कक्ष) मे प्रयोग होनि पर सुत 
आदि जन्य ज्ार्यौके य्यिभी चरक शन्दका प्रयौग होना 
चाहिये था, परन्तु एेसा नदीं है, अपितु चरक सदिता के प्रणेता 
व्यक्ति विक्षेप कै छियि रूढ हुमा यदु चरक शम्द्‌ सभावतः उसी का 
बोध करता! शस प्रकार कुछ अन्य व्यक्तियों के लिये प्रयुक्त 
हमा यह चरकं म्द (कलमी भीमः की तरह भौपचारिक 
( लाक्षणिक ) दी समस्ना चाद्ये । अथर्ववेद मँ आयुर्वेद के विपर्यो 
के विेषरूप से मिलने से कदयप तथा सष्टुत की सदिता के तमान 
चरकसंहिता मँ भी अधरववेद के प्रधानरूप से वर्णन ्टोने से उसका 
चरकं श्वाखा वाटा टोने पर॒ भी चरकाचार्ं ्ने मे कोई न्याधात 
नदीं होता । 
श्सधरकार गोत्र † नामसे आत्रेय की तरष्ट शाखा केनामसे 


आदि मँ चरक शब्द दिया है जिसकी व्याख्या करते हण मद्धोत्यल 
ने श्रकश्वक्रधरः मर्थाव्‌ वक्र धारण करने वके तथ श्र ने “वरा 
थोगाभ्यासङ्शरा मुदाधारिगश्रिकिसानियुणाः पाखण्डमेदा+ 
भर्भाद्‌ योगाभ्यास मे कुर सुद्रा (योगासन की अवस्था विक्ञेप) को 
भारण करने वक तथां चिकित्सा मे निपुण सप्रदाय विष वाङे- 
यश अथंकरियारै। 

4) श्री दृष ने तैपधचरित (४-११६) म देवाकर्णय सुश्रुतेन 

जानेऽखिखम्‌, एस द्वयर्थक पथा मे “धरः स्पक्ष 
एव चरकः अर्थाच, गु्चर अथं किया रै । 

(२) ब्रह्मणे ब्राह्मणमिति, परन्तियैय संहिता के इस मन्त्र मँ माये 
हये चरक शष्द का माप्यकार सायन ने बास फे अग्रमाग पर सेल 
फरने वाला नट अर्थं किया है। 

# "भनम्तश्निन्तयामास । 1“ भ्न्थोऽयं चरकः छतः 1 


शत्यादि ( भावमरकाद्य पूव॑खण्ड रम प्रकरण ६०-६५ ) 
{ अदुवादक ) 


 गोत्र--"भपस्यं पौच्रप्रति गोत्रम्‌, 1 ( ४-१-१६ ) 
( अनुवादक ) 
क 
† सहस्लजिद्ध देषनाग भा अवतार पत्रि को माना ई तथा 
भागे पतश्चलि ओर चरफ फा मभेद श्रद्दिते किया शे अत यदा 
भनन्त ( शेष ) फा अवतार चरफ को मानारै1 (अनुवादक) 


मी शसकी चरकरूप मँ प्रसिद्धि दो सकती ै। अथवा उस व्यक्ति का 
चरक यद्‌ नाम रूढि स्पमे भी हो सक्रना द । अथवा प्राचीन काल 
म पश्चिम दिया म नागजाति का इतिदास मिलता 2, भावप्रकादा 
के अनुसार उस जति का कोर विद्वान्‌ शेषनाग कै अवतार कै रूप 
मँ चरका नाम से प्रिद हुवा दौ । बृहव्नातकर कै व्याख्याकार शुद्र 
के अनुसार वह आयु्ेद विया का विद्रेषप पण्ठित 4ा । वह्‌ रौकौप- 
कार कौ दृष्टि से मधुकरी पत्ति धारण करके गाव २ मँधृमर कर्‌ 
वधक के उपदेश तथा चिकरित्ता दारा नोर्गो का उपकार करता था । 
अत॒ सचरणशौल (घूमने वारे) भिध्ुका स्प धारणंकरनेयै 
चरक नाम से उसकी प्रसिद्धि हृदो यद मी सम्भव है। अस्तु, 
सका किती भी कारण चरक नाम प्रसिद्ध हआ षो, परन्तु शस चर. 
काचा्यं का आत्रेयसद्दिना के उपदा को यण करके अभनिवेष् 
द्वार वना हये तन्त्र का प्रतिसस्कतां ने से आयुर्वद चिधा्े 
अतिनिपुण होने कै कारण प्राचीन समयसे ष्टी आचार्यो कौ श्रेणी 
मेँ सन्मान धा, रेस प्रतीत होता है । इसीदिये वाग्भट आदिर्यो ने 
मी चप्काचायंका विषेपसूप से कीतेन किया ्ै। जयन्त भटर 
( मध्यकालीन काश्मीरी दाश्च॑निक ) ने भौ अपनी न्यायमश्नयर्मे 
श्रत्यक्तीक्ृतदेशकारुपुरुषदश्ामेदायुसार्सिमस्तन्यस्तपदार्थदा. 
छिनिश्चयाश्चरकादृयः+ शस प्रकार से चरकाच।यं को दहुत सन्मान 
के साध स्मरण किया है। 

चरक कै समय का विचार करते हये पाणिनिके (करुचरका 
शक्‌” ( ४-२-१०९ ) उक्त मे चरक शब्द देखकर ऊद विद्वान्‌ क्ते 
दकि चरक पाणिनिपते मीपू्वहप है। परन्तु श्त खर्म भया 
हुआ चरक शष्ट कठ श्द क साच्यं से तथा चरणन्यूह (वेद की 
शरा } मै गिनाये ष्ोने से चरकशाखा संधिता का निर्माता है अथवा 
उसी सम्प्रदायका फोर अन्यष्टी प्राचीन मिं एना वाष्टिये। 
आजकर चरक श्चाखा सिता युद्धितष्टशं मिल्तीमी ै। श्सौ 
प्रकार भ्माणवकसरकाच्यां ख्‌, ( ५-१-१४ ) उतर मे माया हुवा 
वर्कं शष्ट भी चरक नामक एक ीकिक व्यक्ति प्रक ौनेषफी 
अपेक्षा चरकश्ाखापरकं ना अयिक्त उचित प्रतीत टता रै क्योकि 
मित्‌ क स्वरयिषयक भिधान है तथा स्वरका विद्रोपरूप से वैदिकं 
प्रक्रिया मैँष्ची प्रयोग ष्टोताषै। 

यािवस्व्य भ्रति की ज्याच्या मे विश्वरूपाचार्यं (<वीं शताभ्दौ) 
द्वारा उद्धुत भ्तथा श्र चरकाः पठन्ति श्त वाक्व मे मश्रिर्थी 


# चरक दसा क्ते ई--आर्णी के पुत्र शतप को उसने 
अर्चय धारण कराया । उसे अशिनीकुमा्यो (९) ने मपु (२) तयां 
भास भोषधिरूप मँ नताया । उसने कषा--त्र्यचयं को धारण कलने 
वाला श्च मधु ( शरान ) कसे सेवन 1 उन्होनि उत्तर दिया गि 
यदि मभ्य अपनी आत्मा द्वारा जीनित् र्ना रतो वद्‌ दृततरे प्य 


~~~ ~~~ 


(९) चिकरिव्सा फी सिक तथा मेटिकन दोना पडतो को 
आनने वाठे। जकन के अत्तार उदं 2.2 8.8 कषरा 
सकला ६ । 

(2) सघु-शरान । चरकने मी मथु शन्दं धतव क्ते दिये भावा 
६--“विवन्धप्नं फफन च सधु रष्वप्पनास्तस्‌'  ( च ख, २७ 
अ १८६) ( युवद) 1 
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| ०००००००००००-०००००००००००००००००००००००००००००००००००००००००००००००००००००००००.० 
दारा भैषज्य का उपदेश दीखने से मपातत यद वेधक्र का पिपय चर का अथं सदान्यूत क्या ओर त म ५ 
होने म दराव ) के ब्रह्मचर्यं का | प्रत्यय करके चरक वनाया दमे ठी यदा मी सद =दूतषचि वार्य 
अतीत दोने पर मी भापत्कार मे मधु ( चराव्र) के ब्रह्मच्यका | प्र क 
वाधक न होकर साधक के सूय मे निर्दय है! एसके साथ दी वाज- | का प्रधान यद्‌ मी जथ ष , सकता म अव र ८ 
सनेयिर्यो के बवन दिये होने से तथा उनके साहचये से यद्‌ स्य्ट है | शटि कितव-( जुवारि्या) का व दुवृष्तष्ट 
कि यद्टा चरक द्रा चरफ शाखा वार्ञके ल्यिद्ी प्रयुक्त दुम | को योग्य व्यक्तिकेचियिद्ी 1 करना चादिये-एम त 
है 1 काश्चिकावृत्ति के केखानुसार सी वैद्यम्पायन के व्यि जो चरक | अनुसार दुष्क देवता फो अपणग्रिया जाना उचित प्र त ॥ 
शब्द का भ्यवदार हुमा रै वद्‌ भी चरक शाखा कै प्रवतैक दने से| ₹ै। युवद फे माप्यफार श्रीस्रामी दयानन्द जीने साने वार्खो का 
ष्टौ है । (वैशम्पायन का नाम चरक है । इसीनिये उसके स्र दिष्य | आचाय ( भोजनम ) अथै त्रिया रै। यद्र अर्थं ध्वर्‌ गतिमञ् 
मी चरक कराते हे--कािकावृत्ति ४-३-१०४ ) णयोः इस धातु से किया प्रतीत होता ६ । ध 
शुक यजु'सदिता के ३० अध्याय के पुर्पमेधभ्रकरण के नागिन मद्र (न्वाकग्णके पण्टिति) को = पतश्चटिः 
१८ वे मन्त्र मे दुष्क्रृताय चरकाचायैम्‌, यहु मन्त्र रण्ड आता | तथा चक्रपाणि कौ '्पातञ्जटमाभाप्यचरकप्रतिसंस्छतं. ए्न 
है । उपस्तकी व्याख्या कर्ते ट न्दी भाषा भाष्यकार भिश्रजी ने | उक्तियो के माधार पर म्थिर की हर्‌ पियानभिष्ठ, मोज, मावमिश्र 
चरकाचाथे का अथ वेधाचायै किया £ इते वैधाचा्यं चरक अत्यन्त | आदि के वचना को प्रमा मानकर्‌ कुर लोग चस्क नौर पलि 
प्राचीन इए है, पसा मौ को २ कदते दे! परन्तु दस प्रकार व्यक्ति | को ण्क ही मानते हत्था कु नयोग भिन्न > मानते ६। श्म 
परक अर्थं करने मेँ मया कारण हो सकता है । पुरुपमेप मे चरका- | विपय मँ हमरे विचार निम्न ई- 
चायं कौ दण्डन देवता को सपण कसे कै वाद फिर यञ्वा किस | पतसि ने अरणयवनः साकेतम्‌, अर्थात्‌ यवन (यूनानिरयो) 
वस्तु को उयदार मेदे । मदोषरने तो केवल चरको का अवचाये | ने जयोध्या पर याक्रमण फिया--ध्त वाज्य द्वारा यूनानिर्यो के 
सरथा युर शत प्रकरि सामान्यरूप से अव्यक्त ही विवरण दे द्विया | आक्रमण को अतीतरप मेँ तथा पुष्यमित्र याजयाम. अर्थाच 
दै) चरक शापा वालं का आचाय यह्‌ भथ मी प्रकरण विस्ट | पुष्यमित्र कौ सतुति कते श्छ वाम्य टारा साक के गद वैदिक 
मतीत दता है क्योकि इस प्रकरण म भित्र जाति तथा मिन्नः वृत्ति | धर्म के पुनरुदयारका पुष्यमित्र को ब्॑मानखूप ते उच्छ क्या षै । 
( माजीनिका ) बारे पुरो का मेधोपह्रणीय के रूप भँ उपादान | इस प्रकार पतल विक्रम सवत के प्रारभमे दोसौ वं पूर्का 
दिखाई देता दै, ( अर्थात यच मेँ वलि के सूप मँ समवत राये जाति | निश्चित दता रै 1 भाण्टारकर महोदय ने मौ मदामाप्य, पुराण 
ण दीखत ६) न कि किसी शाखाविदेप के अनुयायी या व्यक्ति | पाश्वाच्य इनिष्टास यादि की आलोचना करके महामाप्यकार पतञजनि 
निष्प का। रसौ मन्त्र मे वित्तव-( जुवारौ ) आदि दुर्ृत्तिमान्‌ | का समय ईसा से दो सौ पूरं मिश्रित मिवा है, उवाद पराचीन 
(दुर आचरण बे) निम्न्रेणो के ठोरगो को पने योग्यं | न जाकर केवल न्निपिटका के छे के अनुसार टौ चरकं कौ यदि 
देवतारमो के भरपण किया जाता इमा दिलाई देता है 1 दसते फेला | कमिष्क का समकालीन सीकरार कर तो कनिष्य ओर पुष्यमित्र 
मतीत होता हे कि दुष्त देषता को अपण किया जनि. वाखा | कै समयमे दौ तीन दसौ वप का अन्तर दने ते क्रमश्च. दनक समर्यो 
चरकाचायं मी कोड दुत्तिमान दी दना चाहिये! मराठो के षान | मे होने वाडे चरक ओीर पतल को एक मानने की कपना समाप्त 
नोरा ( एण्फ००९०४ ) के कर्ता का मत है कि यह्‌ पद चरक | दो जादी 1 
प्खा वार्जो पर अषप है। परन्तु शतपथ ब्राह्मण मँ चरकं श्राया का योग जीर न्याकरण भे व्यवहृत पतथि नाम को वैचक् 
चौथ कराने वाला चरक पद कवार दिखा देने पर भी केवर न देकर बदा अन्य ट चरक नाम देने मँ क्या तु यो सकता १ । 
स समदाय मातर का योधक्‌ दोना दै, न कि उस पर कोई आषिप 1 | महामाष्य मे शतोनर्वीयस्त्वादः देशा निर्द दोने च माप्यकार 
तैत्तिरीय बाह्यणके मन्नरम भी दुष्कृताय चरकाचार्यम्‌, यद अपने आपको गोनद देश्रवापती श्रकट करता है । "द्‌ प्राचां देः 


पष १, वद्‌! सायन ने चरकाचार्यं का वासौ प्र ठेर करने वालो का श्पखत की व्याख्या में काङिकाकार ने गोरदीय उदादुरण दिया 
भाचाय मीत. नट अथं किया £ किन्तु वदा चरक शापा के मा चाय है, शसते गोनदं देश पश्चिम माग म प्रतीत दता है माण्डारकर 


| बोध न्दी दोता। छृष्णयज्ुकेट के मन्त्र मेँ दविसाई देने | मदोदय ने इते वतमान भगोण्डाः वतल्णया टै । कादमौर राज्य के 
वरे पदका, कोट्ृष्टिते,उप्त विमाग की चरकदासा का | प्राचीन इतिदाप्न मेँ गोनद नामक राजा का वर्णन मिलने से काश्मीर 
अआचाय पर्कं अथ करना उपयुक्त नदी है 1 शस प्रकार प्रकरण कौ ~ 

उसकी सदेखि्यो ने राजा को सकी उवना दी ! तत्र राजा ने 


ष्टिम रदति = 
भन्प्री तथा वेय के सरित प्रवेद किया 1 उस समय मन्त्री तथा कैच 


त द मायन को व्याल्याके समान यद्ांमी उती 
प्रकार दुवृ्तिमान मै दौ उपयुक्त टै! सैष चरिते जिम दोन ने राना से कहा-न्या के शरोर के ताग के विषय म राना 
न~ = ------------=---------- - ~ द ग्‌ षय 
का को दोय नदी है ! हे राजन्‌ { भाप खने-यच्छी प्रकार खुने हण 


मी कर्‌ स्ता द । श्त प्रकार मनुष्य सव तरद्‌ से मपनी रघा करे 
चरकः (दूत ) के वचन से मै सब कुख्‌ जानता दू विः शस दमयन्ती 






























( अर्थात्‌ चिपित्साके स्पे मावद्यकता होने पर मास तथा दछराव 
फामी प्ेवेनकयाजा सक्ता) सपर्‌ वाजत्तनेयि्यो ( शु 


यज्तुः पः 4 षी एक्‌ शाखा ) 3 ( याद्घवृच्त्य 
गैका यारक्रीटा (५417. [ १६-> ६ ) 


षत दमयन्ती का ताप ( ज्र ) नर्द ( खस ) कै बिना दूर नदीं टो 


‡ जितत ममय दमयन्नी नल राजाकेमरेममं मृष्यत दो गई । सकता दै ! ( यद्‌ इरोक दवयर्थक है ) 


उपोद्धात का हिन्दी भनुवाद्‌ 
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हीमोनदं देगटैपत्ताभी किंसतौरकामनष्ै) यदि 
पतञ्जलि ष्टौ गोनयाय पतो ओर्‌ उसा चरफ से अभेद हो तो चरथ 
सहित के परततिसस्करथ मे चरक अपने देय गोनद का कर्टीभी 
रररे क्यो नी करता । चः कमदिता मे पात्रा ( रदैटखण्ट 
जर भरट दिवौलन ), पचनदर ( पाम ), काभ्विल्य ( फरुंलावाद 
जिने म कम्पि यान) आदि प्रदेयो फा उर्लेपषहै परन्तु वषा 
गोनदंकाक्लोनामत्मौ नदरी टै) यदि परतभलिकाष्ीदूसय 
नाम चरक टो तो न्वराकरणनहाभाप्यकार्‌ परतधलि "गोनर्दुयसवाहः 
कषटूना हग 'चरकस्स्वाह" णा ण्क वार भी क्यो नटी कुता । 
पत प्रकार समय; नाम तयादेर्गोकेमेदमेये दोनो एव रषी 
तिद्ध एते रै! पतल ३ महामाप्य म वीच रमे लोरोक्तिया, 
समासोक्तिवा णवे व्यासोक्तर्यो का बाहुल्य रै तथा उसरी भाषा 
ण्क दम दुधि द परन्तु चरक सरितामं नरक द्वारा समापित 
केनाद्य गमौर अर्थं वाला णेता हुआ भो सरस ण्व मनोष्टर रचना 
6 कष्टदय न्यक्तिर्यो के टय को आनन्दित करता भा अन्य ष्टौ 
रन्यो काप्रतीन दोताषै। एम प्रकार ञेखकी दौलीका भेदमी 
दोनो के भयैक्य (भेद) कौ ष्ट प्रकट करता 1 इफे अतिरिक्त 
यद्वि पेलि एौचरकिततो व्याकरणक नये त्था विशाल मन्थ 
महामाष्य ण्वं योग के विषय में शीर्पण्य ( सवगर ) पातर योग- 
श्र का निर्माण करने बाला पतति, वयक मे अपने प्रतिमायुक्त 
नये प्रन का निर्माण न करके केबल दूसरे के रेख पर सस्कारमाप्र 
करके केने सन्तोष कर सकला धा । - 
चक्रदप्त की टीका मे श्चिषद्रास ने ^तदुक्ं पातञ्जठे" स उदेश्य 
सेजोश्टोक द्विया है उप्तके रसपिपय प्रतीत रोने ते, तथा ध्स 
शोक के चरके संदिता मे उपन्पन ष्टौने से ेसा प्रतीत ्टोता 
र किरसत्ेयक में पत्रि काको अन्यष्टौ अ्न्यरै1 रसर्वैथक 


के विषय म रन्ध छिछने वाटा रसायनाचार्यं पतसि अपने दूसरे 
मन्थ चरकसहिता म रस धातु आदि ओीषपर्थो को कयौ नटीं भविष्ट 
करता । चरके तो धात॒ओंका केवल नाममात्र मताहै तथा 


पारदका भी फेवल एक वार्‌ वणन ६! शस्तके सिवाय क्ींमीषषस 
विषय का विशेष उर्केख नर्ही किया दै, ओर न पस विषय को मने 
रसवेथक कै दूसरे अन्य मेँ विस्तृत सूप से देने का खल्वना दी है । 
एक ही ष्यक के विपय म रसषैघक मे पातलरतन्त्र नामसे तथा 
"अग्निवेशकृते तन्त्रे रकप्रतिसंस्कते, के अनक्ार कायचिकित्सा 
मे चएकसहिना श्न दो भिभिन्न नामो से अन्य निर्माण काक्या 
प्रयोजन ्ो सकता ट ! जव स्वय चरक, परतिसस्कतां टव, भाचीन 
रीकाकार भट्टार दरिचन्द्र आदि तथा अन्य वाग्मर भाद्र माचार्यो 
ने सब जगह समानरूप से एक ष्टी चरक नाम सै न्यचदार करिया 
है, तन अर्वाचीन चक्रपाणि तथा नागेदा ने ठी कयो पतअकि नाम 
से उल्रेख किया दै १ परत्र के आदुर्वद के मो आचार्यं होने से 
योग, ज्याकरण तया वैधकर्म न्थ निर्माण करने से मोज आदि 
धारा इसका निर्देश न टना ठीक नद्यं है! 

पातञ्जरमष्टाभाप्यचरकमतिसंस्करतैः। 

मनोवाक्षायवोषाणां ्रंऽहिपतये नमः ॥ 

चक्रपाणि के इस ञख द्वारा मी चरक ष्टी पतञ्जणि दै यद सिद्ध 

भरना कोड शब्दयोजना के अनुकर नदी दै! यदा परर यदि 





चरक पदर उस नामके व्यक्रिके लियि भायादह्ेतो श्वरकाया- 
हिपतयेः कना चहिये था। चरक शब्द का प्रतिसर्त पद्‌ के 
साथ आना उपयुक्त नदा है वर्ोकरि "नामैकदेशे नामग्रहणम्‌? 
अर्थात्‌ नाम कै एक अर से स्र्पूणं नाम का अर्ण हयो जातम ह~ 
श्वे अनुसार चरक शाब्द से यद्वि चरकसदिता का महण क्रिया 
जाय तो प्रतिसस्छत्त पद के साध अन्वय टौ सकता है । सत्ते चरक 
नाम से पूर्प्रसिद्ध किती अन्थ विशेष का प्रतिसस्कर्तां परतक्षछि दै 
यद्‌ प्रतीत होता है न कि चरक हौ पतश्नलि है । 

अव टम देखना रै कि शति चरके पतञ्जलिः+# नागेश्चः 
चाये की एस उक्ति काक्या आय दौ सकता है ? 'चरकस्िता 
ग्रन्थ मे पत्तअङि का यह वचन है यदिदे्ार्थष्षो तोश्स उद्धूत 
वचन को श्वरक स्तदिताः मे मिलना चाददिये परन्तु स उदुत 
वाक्य का चरक सहितार्मेन होना श्स आद्याय के विपरीत है। 
-चरकसदिता के खल्र स्थान के ११ वं अध्याय तथा प्रिमान स्थानके 
४ भे अध्थाय र्मे आप्त का निव॑चन दसम उद्धृत रीतिते भिन्न 
रीतिसे किया है) इ प्रकार चरक पर पतञजकति यहु अर्थं करक 
चरक की व्याख्या मे पत्नि ने ेसा कदा यष्ट मौ अर्थं दो सकता 
है । इस प्रकार चरक के व्याख्याकार पतञ्नकिकी यदह उक्तिदटै, 
णेता समश्षना चाहिये । श्ससे अतीत ्टोता है कि चप्कसदिता पर 
पतञ्जलि की व्याख्या अनुपरग्प द्ोने पर भी, थी अवदय । कुल्‌ 
लोग आजकल यष्ट कदने मी स्मेह कि पतश्लि स्य चरक म 
होकर चरक का व्याख्याकार था । कुड्‌ लोग कते हँ कि पतञङि 
-चरकसददता कौ मपा नामक टीका का करने वाला ईै क्योकि 
आर्यप्रदीप नामक माधरुनिक पृस्तकर्मे छ्लिै कि चरकसदिता 
की पतश्चसिकृत मजपा व्याख्या थी । नागेश दारा रचित मयुषा- 
ख्य न्याकरण ग्रन्य मे पूरट्लिखित-श्ति चरके पतञ्रिः” यद 
वाक्य दिया हमा है । मजुषा नागेश्च दवारा वनाय हमा व्याकरण 
का मन्थ प्रसिद्धदी है । पत्षलिङृत चरक के मजुधारी नकष 
दिखा देत है जर न कह नने मँ आती टै जौरन चक्रपापि 
आदि टीकाकारो ने धसका निर्देश्णष्टी कियाद) दस प्रकार अन्यं 
साधनों ( पक्ष की युक्तियो ) के अभावर्मे मिश्चयन कर सकनेसे 
'चरकणतिसंस्रतैः तथा “चरके पतञ्जचिः, आदि गस्प्ट वाक्यो कै 
आधार पर दोनो को एक सिद्ध नीं किया जा सकता 

दसके अतिरिक्त जो विपय अथवा दैश्च जिस्तका चिश्चेषप क्प 
से परिचित्त एव अभ्यस्त हो वटी अलुप्राणित ष्ठौकर वार २ उस 
हृदय म अता है। उदाहरण के ल्थि महाभाष्य मे पाटदिपु्र 
कै अनेक वार उच्छेख ष्टोनै से महामाभ्यकार का उससे विश्चेषं 
परिचय तथा उनका निवासस्थान प्रतीत द्ौतादै। के ष्यक्ति फे 
नाना विष्यो मेँ अन्थ निर्माण करने पर एक अन्धे दूसरे मन्थ 
से संबन्धितत विषय आने पर अर्युक मन्थ म॑ सका प्रतिपादन किया 
गया है रेसा कुना तथा सोर्नो अर्न्थी मे एक ष्टी आद्य कै वचन 
देना यन्धकार का तरीका है । श्स भकार अनेक अरन्य कै रयिम 


# आप्तोयदेदय रूप दाष्द प्रमाण माना जातादहै। अनुभव 
दवारा वास्तयिक त्ख का जिसे पणं निद्वय षौ तथाजो रागदेषावि 
कै कारण मी कभी श्ससे विपरीत न कदे उसे आप्त कते दै--देसा 
व्वरक मेँ पतक्षलि ने कदा ! ( नाभेश्मन्ञृषायाम्‌ ) 1 
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त्म के क्‌ विषय, उक्तिया एव चुक्तिया अव्यनत प्रिव नि स 
नना न्धो पदी ल्पे प्राय भिरती है जतक्रि भावनी 
ढे कनौ वाचनिमिग्र के अपने श्रन्थके प्राप्मर्मे दी इः व्यापक 
विन्द्र तथा चपरम युक्तया उसमे दूसरे येन के निवर्न्यो म 
मी वोदे बहुत अन्तर से प्राथ भिटनी हे । शमौ अरर चरकाचायं 
एव महामातयकाए परतथ्लि के एक ही होने मर महाभाष्यगत व्रिषय 
चरकम॑हिता मेँ यौर चर्क्हिना कै व्रिव महाभाष्य मे जगह २ 
क्यो नदौ मिलते जव कि दोन विचा का ख्द्णम एकी द््ध्य 
से या हो । यपि द्रम्मे यदु कदाजा सफता है कि अरिन्वेद्र 
मद्धिना का चरक मेवल प्रतिसस्कां है इत ल्यि मूल अन्यके 
परवदयवर्ती होकर उसने सकोच के साथ सपनी ननी करो चलाया 
ह ओर दसी च्वि महामाप्यकार के मावां को व्यत्त करने वा 
उक्ति, छब्द तथा अन्य पिन्नेपताए चग्कनहिता मे सन्निदित नदीं 
की दहै परन्तु महामाष्यमे तो केवट वोको दी परवदाताथी 
उमम मदामाण्यकार्‌ ने जव स्वच्छन्द्नापुवकं अवनी वारगरा, 
उद्राहरण सधनोक्ति ए रोकोक्ति्यो दारा पि्ान एव व्याख्यान 
मे अपने कौद्यल का प्रदश्च॑न कियाई, तत्र कईं स्थले पर मत्सर 
प्रा्ठहोने पर शी चरकाचा्य॑के मार्वो ते अध्द्र ( ओतप्रोत्त) 
वैक के परिवर्य को उस्ने वर्यो नदीं प्रविष्ट किया। जदा कदी ग्न्न 
के परक दोकर सेवे विषय आवद्यक रूपमे कहने ष्ठे 
उन्म वे उसके हृदय के विकास नीं कदे जा सकते है 1 ससे केवर 
वातिन, पैन्तिक, दरुप्मिक रो के उदाहरण देना दैक विधाका 
जानना नदीं कडा न। स्ना । वहा "तस्य निमित्तं संयोगोत्पातौ? 
(५-१-३८ ) यञ पर निभिन्त अथं के छ्यि दिये हुये 'वातपित्त- 
श्टेप्नभ्यः दएामनकोपनयोरूपसंस्यान कर्वप्यं, सन्निपाताच्चेति 
चक्तभ्यम्‌ इन वार्तिका के परव दोकर टौ च।तिक, पैत्तिकः, 
दट्मिक, सान्निपातिक आदि उदाष्टरण दिये र शौ प्रकार भाष्य 
कार ने “उदु स्थास्तम्मोः पूर्वस्य, ( ८-४ ६९६) चसन के “उदः 
पूर्व्वे स्कन्दे ष्ुन्दस्युपसंज्यान रोगे" स्स वातिक के उदाहरण 
म टाचारी मे “उच्कन्वुको रोग! दिया ६1 परन्तु जहा उद्राहुरण 
देना अन्धकार कौ सपनी शच्या पर हो वहा दिया हुम] उदाुरण 
ही अन्धकार कै. जन्नगेन मागर को प्रकट करता ै। माष्यकार ते 
टः सम्प्रसारणम्‌" इस न्न की व्याख्या ने "अन्तरेणापि निमित्त- 
धान्येन निमित्तार्योऽतरगम्यततेः यद छिखक्रर व्यरमिमित्तक "दधि- 
नपुमश्रतयद्चो ज्वर" पदतेगनिमित्तक "नदूवरोद्कं † पादरोग” 
तथा सा्बुनिमित्तक "आयुर्वै धृतमर"{ ये उदाहरण दिये ह! 
यदा पर आयु धृतमू्े समान ्दधित्रपुसं प्रस्यष्ठो अवर › 
ठया "नदोदकं पादरोग» मी प्राचीन भआचायी के वावरवो केषी 
उद्रप्ण प्रतीत दते ह । जन्य भी निमित्त तथा निमित्ति के मभेद 








ऊ 
# ददो भोर रेके एक साथ खानेते प्रत्यक्षरूप से ज्वर्‌ 


दरो जता! ( मनुत्रादकः ) 


1 (नद्वलोदकन् सिममं नठ या सरकण्डे सधि क्यं येने पानी 
(प्प हुमा जोषड का पानी) से पादसेग हो लात 1 (अनुादकं 
‡ शयु नदी शुण्यं भयं चौर" सुखं पियः 1 


वरं धूत गुर्कोन भरेयो बाष्णपूननम॥ ( मनुदाद्क ) 


~-.---------~-------~------------ 
-----~--~--~---------~ 
~~~ 
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¦ को प्रकट करने वनि वहुनसे द्रादुर्णो > सभव षटोनिण्रश्न्ध 
प्वोक्त उद्भ के देने से मरमाप्पकारस् -चक्‌ विपयका 
जानना प्रनीनले सक्ता है पन्नु केकय शवे सात्रमै उमा 
चक होनाम्दि नरटीष्चेना। वदि प्नदोन गी प्न्नाष्टीनो 
पन्न व्यक्रिए्ण के ्न्धमे अयि द्ये दन कग के रिषयर सपन 
क्रय यन्थर्मे उतनेक्यो नदील्यिर्‌। दयिद्रपुमक्ा रके 
हनुन्पमे तथा नदरा प्ते देवरूपं उच्छ 
चन्कमे व्यो नर्टी भिन्ना, ओर उन्मन्दम नाममा सग मव 
प्रकात्न मे भिटनेपर्‌ नौ चरकं त्यो न्ह भिन्न । मदामाप्य- 
आग ने पिगनषह्पसे परिचय, निवास्तप्व प्रेमरे कारा निम 
पाटन्तपुत्र का वार्‌ २ उल्ल पिया र चग्नसदना न उनका वरन 
एक दारमी न्यो न्धं मिटा) मर्गदिययर्े ग्गये ये वैण 
चाया ॐ स्मर कानि चाने अग्निवेश परादर, जन्‌ भादि धर्म्यो 
के उद्राहःण देना उचित होने पर्‌ मी माध्यका८ ने उनके उद्राह्रण 
नष्ट दिये 1 मन्यत्र मी “नाय्यन्तचदेकस्मिनूः ( ‡-१-२० ) 
“स्वरितास्संहिताय्यामनुदात्ानाम्‌ः ( ‡->-३९ ) समास्तस्य 
( ६-८-२२३ ) आदि द की व्याख्या मे अभिवघ्र काखल्टेव 
होने परन्प्ररका विप्य होनेसे ष्टी नाप्ध्कारने अर्चिते का 
वेधाचायंकेस्पर्मे कदी मी परितच्रय नरह दवियाहै। चर्करमे द्विये 
हए अन्व चोन वेदाचा्यो के महाभाष्यकार ने नाम तक मी नर्द 
व्रियिरहै। 


ननूज्थादि चव (४-२-६० } की व्याख्या मेँ उन्थादिग मेँ 
माये हवे आुर्वद शव्द के ठकू प्रत्यय केरूप का उत्ते निर्देश 
नी किया है। वदा व्विद्ारक्तणेस्यादि" वातिक म विचाक 
उद्राहुरण स्प वायस्तत्रियिक", साप॑वियिक्त , आद्वविध , धा्मविध., 
व्रैविथ › आदि देकर मौ त्य भावचार्यरूप त्ते अधिष्ठित आयुर्वेद. 
विधा का प्रतिषठापूद॑क नाम नी न ठेना, शरोगास्यायां ण्वुद्‌ बहु. 
दम्‌ ( ३-३-१०८ ) उञ फी न्वाख्याे रोगवाचक छम्दका 
उदाहरण न देना, शचेगाच्चापनयनेः (५-४-४९) शस उत्र्मे 
चिकित्सा रूप विद्रीप अथं मे काथिका दी ठत्द्‌ नस्ति प्रत्यय कै 
श्रवाहिकातः ङर' आदि क्ती य्ककामभीवर्णनन होने प्रभौ 
माष्यक्तर्‌ को चरक कटना याश्वरय॑कारक ष) 

श्वतुच्यर्थं वहं छुन्द्सि" ( २-२-६२) उन्न के व्वष्टयै 
चलुर्यी वाच्या" षस वार्तिक के उदादरण के रपम द्वियेष्टय 
तत्तिरीय(६) वान्य म रना के पालन करने योग्य धर्मदा के 
निवम दिये ह उनके पाठन न करने पर्‌ सन्तानदौ अनिष्टोत्तच्िर्प 
फर दते दे-देसा मक्ामाप्य मेँ रिशेषर्पत्ते द्विया है। श्सौ 
प्रकार चुशरुत के शारीरत्यान के द्वितीय यध्ायम मोफलनिर्देश् 
सदित श्तौ प्रकार के नियम दिये षै। परन्तु पतश्चलि से अभेद 
रूप मे समापिन चरकाचा्य॑ ने खारीस्नातिषत्राष्याय मे महामाप्य 
में विद्धोषरूप से उच्छिखित भियो को सामान्यस्पसे हौक्दादै 
नथा उत्तके फक नदी कदे है! पात्राश्च (वर्ननो)मे सीमेदरै। 
यह्‌ मौ एक विचारणीय विष्य है । 


आप्यक्तर के उ्नुतार स्त्यै धतु से वनीमाव अर्थे खौ 
य 


(१) इसकी रि० उपो० सस्करत्‌ १० ४६ का० १ दे । 


उपोद्धात्त का हिन्दी अनुवाद 
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शष्ट बनता है । (स्त्यै टयै तथाते ) तथा श्छ, धातु से प्रदृत्ति अं 
मुत्त शब्द वनता है । शसी प्रकार घनीमाव रूप अर्थं को छेकर्‌ खी 
म्द का व्यवहार होता है! चरक के अनुसार धनीभाव को ठेकर्‌ 
पुम्‌ श्चम्ट का व्यवषार होता है 1 प्रसव माता का धमं ्टोनेसे तथा 
शर प्राणिगर्मविमोचनेः इसत पाणिनीय धातुपाठ के स्तुसार 
व्यवहार मे खी सूतेः (माता सूतेः आद्रि प्रयोगी ठोक दै! 
परन्तु भाष्यकार के अनुसार प्रसव पुरुप का धर्म होने से पुमान्‌ 
सूतेः यद प्रयोग टीका है । माता सूते" यह ॒भ्रयोग दूसरे अर्थक 
प्रकट करने से ओपचारिक ८ लाक्षणिक ) जानना चादिये। षस 
भकार चरक तथा भाष्यकार की प्रक्रिया मे मेद है। एन पक्ष-प्रति- 
पक्ष की युक्ति्यो के आधार पर मेरी दृष्टि मँ चरक एव पतक्चकि क 
भमेद्‌ की जपेक्षा भेद ही अधिक सिद्ध हता है 


श्सके जत्तिरिक्त चरकसदिता के शारीर स्थान के १ म अध्याय 
मँ पुरुष के वर्णेन के प्रसङ्ग मँ अगि हुये योग से पातक्षल योग के 
त्रिय कौ तुरना करने प्र भी यद प्रतीत ोता टै! ¦ 
के प्रयम अध्याय मं पूर्वौदधष्ट २२ प्रन मेंस पद्धातुसमचा- 
यारम॒क ( खादयश्चेतनापष्टा-६ धातुमो के समवायरूप ) अथवा 

चतुविरातितर्वसमवायात्मक (मनोदशगेन्दियाण्यर्थाः। प्रकृति- 

श्रा्टचापुकी -२४ तत्व के समवायरूप) वेदना तथा योग क निवतेन 
के योग्य कर्मपुरुप ( चिकित्साधिषटित पुरप ) के विषय म २१ 
भदर्नो का समाधान करके सव्र वेदनाए जिसकी निषृष्त हो गै 
एसे पुरुष के विषय भँ “फ चैता वेदना सर्वा निषठतति यान्त्यदोषतः" 
शस प्ररन के उन्तर मँ भगवान्‌ आत्रेय कते है कि- 


योगे मोषे ष्व सर्वासां वेदनानामचर्तनम्‌ 1 
मोषे निदृतिर्िःेपा योगो मोपरवरतंकः ॥ 

सरथात्‌ अन्त.करण ( मन ) के विषय के दुर्योग ( मिथ्यायोग ) 
से उत्यश्र सुख-दुख से रदित ष्टोने की अवस्था का जिसमे उदय 
टो गयाष्ैपेसेयोगका वणन है। फिर ५ अध्याय अभवे 
के पूषन प्र यत्रय ने प्रवृत्ति तथा निनृ्ति को प्रथक्‌ २ वाटकर 
निश््यात्मक अपवर्गे के छिये पूर्वोक्त सत्सङ्ग बरहमचयं आदि का 
साधन के रूप मेँ गधवारक्यो मेँ चिश्चेपरूप से वणन किया है। न 
दोनो पूतपर अध्यायो मेँ एक ष्टी विषय मद्गीभेद से अत्रेयने्ी 
वर्णन किया दै । शस प्रकार प्रतिसंस्कता चरक के रूप मँ सभावित 

पत्ेश्रलिसे प्राचीन टी यह ङेख मालूम पडता दै । 
` _ शुत मे चिकिन्सा कराल भे उषयोगी होने ते चिकित्सा के 
भधिक्रण प्रचमहाभूत एव आत्मा के समवायरूप कम पुरुष 
धत्त कमं पुरुष ) की, भेटसददिता मं मी उसी प्रकार 
भे षद्पातु एव चेतना के समव्रायरूप तथा दस कादयपसदिता मे मी 
भरीरेन्वियारमसप्वसमुदयरूपं घुरुषमाचपतते जारमानमेकेः 
( ण ६७) के गलुसार शरीर एव शरारी के समवायरूप (कमं 
पुष ) काष्ठी वणन है। श्ीं के अनुसार भराचीन सिद्धान्त को 
दिम रखते हृए भगवान्‌ आन्नेयने मी उतनाष्टी लक्खा दहौगा 
ओर मोक के छि उपयोगी योग का विषय पीछे से इख प्रकरण 
म भ्रतिसस्कार करते प ववरक ने प्रविष्ट कर॒ दिया, यह मान तो 
चरक तथा पात्र यर्म कही इई यौग की प्रक्रिया समान ष्टोनी 





निरोधः, (१-२) स्ता शव सवीजः समाधिः, ( १-४५ ) 
तस्यापि निरोधेन सर्वनिरोधा्निरवीजः समाधिः” ( १-५० }# 
इत्यादि सर्च द्वारा भन्तकरण की वहिदैन्तर्यो कौ सेक कर 
आत्मस्वरूय एक वृत्ति की स्थापना करना भौर अन्त मँ आत्माकार 
वृत्ति कौ मी रोक कर निवात दीप की तरद अपने आपकौ स्थिर 
कर केना--शस प्रकार सप्रक्त मौर भकसम्मर्ात्त भेद से ( सवीज 
तथा निर्वीजमभेदसे) दो प्रकारका योग दिया) भौर रस प्रकार 
केयोगके षौ जने पर ऋतम्भरा प्रक्षा जाद्वि (क्रते विमति ति) 
फल दोतिद। तथा मोक्ष का स्वरूप निम्न है- (तदा दषुः 
स्वरूपेऽवस्थानम्‌ ८ १-३ ) अर्थात्‌ दृष्टा का अपने स्वरूप मँ 
स्थित्‌ हो जाना पपुरषार्थश्न्यानां गुणानां प्रतिप्रसवः कैवल्य 
स्वरूपनिष्ठा वा चितिराक्तेः अर्थात पुस्थार्थश्चल्य गुर्णोः क। उदय 
होना ओर्‌ विश्चुद्ध चित्तिश्क्ति का अपनेरूप मँ स्थिर र्ना ही 
मोक्ष ~ इत्यादि द्वारा आत्मा का किसी के साध न रहना, अपरि. 
वर्ननेश्रीरता, अपने चित्‌ स्वरूप मँ रहना, यद चरम सिद्धान्त रूप 
से वर्णन किया है । श्सके व्रिपरीत चरकसदिता मे- 
आत्मेन्दियमनोर्थानां सक्निकर्पात्‌ ्रवर्तते । 
सुखदुःखमनारम्भादात्मस्थे मनसि स्थिरे ॥ 
निवतंते तदुभयं वरित्वं चोपजायते । 
सदारीरस्य योगक्ास्तं योगष्षयो विदु" ॥ 
अर्थात्‌ ष्न्दरर्यो जौर मन कौ बारी पिपर्यो से लौटाकर मन 
कौ आत्मा मँ स्थिर करना यौग कलाता है । भौर 
मोन्तो रजस्तमोऽभावाद्गलवत्मर्मसं याच्‌ । 
- वियोगः कर्मसंयोगेरपुनर्मव उच्यते ॥ 
अर्थात्‌ जव रजोगुण अौर तमोय॒ण समाप्त टीकर केवल सत्व. 
गुण शेष रहे, वल्वान भाक्तन कमं क्चीण टो नार्ये तथा शरीर ओौर 
अन्त करण ( मन ) के साथ आत्मा का स्थायीरूप से वियोग दौ 
जाये उसे मोक्ष कदा दै । 
श्न दोनों की य॒दि ष्टम तुल्नाकरे तो ह्म देखते है कि चरक 
मँ केवर सचयुण कै शेष रह जाने पर आत्मा मँ अपने अन्त करण की 
वृष्यो के स्थिर करने कौ योग तथा त्रैयुण्याचस्था कै सपादन कै 
योग्य शरीर तथा अन्तर करण के वियोग को मोक्ष कां टै । परत 
अलिनेतो सब्रीज समापि के वाद्र अन्तमें निवन समाधि द्वारा 
अन्तकरण की सव वृत्तिर्यो के विज्य हो जाने पर्‌ उनका फिर उदय 
नष्टौ उसे योग तथा अन्तकरण (मन) की वृत्निर्प खखदुख 
की दाया की समाप्ति दौकर आत्मा का कुरस्थ { अपरिवर्तनश्चील $ 
तथा चितस्रूप टौने को मोक्ष का रै । अत्त, मुख्य प्रतिपाध 
विपर्यौ मेँ भेद दीखत्रा है । एस प्रकार चरकोक्त योग “त्मस्पे 
मनसि स्थिरे, रजस्तमोऽभावाव्‌ , श्यद्धसत्वसमाधानाद्‌! इत्यादि 
# चित्तवृत्ति के निरोध ( (०णव््प्म्रणा ठ प्णृण्ठ ) क्ते 
योग कते ई ! उसके दो भेद है । सवीज ओर निर्बीजं समापि । 
अर्थात्‌ जब वासनार्ओं का कुद अश्च देप रषु जाय तया आत्मा की 


सप्ता विधमान रदे नौ उसे सयीज समापि फषटते ६ । उस सवीज 


समाधिकेभो निसेध षो जने पर सयकृर्‌ निरोप यौ जता 
उसे नि्वींज खमराधि कते ह जिसर्मे आत्मा का मी यक्‌ मस्तित्व 


चाद्ये थी परन्तु णेता नदी है। पातशङ म-बोगश्रिरषृतति- | न रटे । ( यदुवादक » 
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वाक्ये के आधार पर रजोगुण तथा तमोदण समाप एकर श्रु 
स्वगुण कै पोप रहने परे सत्वगुण प्रधान गन के भात्मा गे स्थिर 
हो जाने के कारण पत्नि के सम्प्रसतत्रेमीर्मे कौ एण मोग र्मे 
हौ अन्तित ए जाता ई । यद्वि गनकेखयप्रेने का प्रमिपादन 
कियाजातातो ताचिफ्वृन्तिके मो परिष्ार से ष्येयमाय व्रक्ाह्ना. 
वस्था रूष अक्षम्ध्रणत योग का योध होतता। पनशयि का सौग 
सम्प्रप प्रेणी से मी परे ममम्य्रघरातश्रेणी मे जाकर साप्त लिता टै 
तथा उक्ती अवसाम ्ीश्टसिदि ्ेती र-ष्प प्रर योगफी 
मुख्य प्रेणिर्यो मे मेद ६ै। 
ष्वरक म- 
लवेदाश्रेतसो क्ञानमर्थानां छन्दत" पिया । 
दि" श्रोत्रं स्तिः कान्तिरिटतश्चाप्यटर्ानम्‌ ॥ 
दस्यष्टविधमाख्यातं योगिनां घररश्वरम । 
शदधसर्वसमाधानात्तस्सर्वमुपजाय्रते ॥ 


( प्वादि द्वारा < (आठ) योग की विभूमिया दौ | यथा 
(१) दृसरेके मनम प्रवेश कतना(२) सव पिप्य फा छान 
(३) अपनी इच्छानुसार कायं करना (४) दिव्य दषटि (५) 
दिज्य श्रोत्र (६) दिव्य स्मृत्ति (७) कान्ति (८) सपने मपरको 
तिरोषित कर सकना )--ये सवर आरमार्मे मन के स्थिरो जान 
पर ही होती ह तथा उनको केवल ईश्वरीय भक्तिया ष्ट क्ष्म 1 
इसके अतिरिक्त पतश्षङि ने आत्मतरिपयक योग कै शरहतम्मयप्रधा 
भादि फल कर द । उस योग को सिद्ध करते कौ अवस्था अभ्याम 
की वदने के खयि प्राटगरादि की तर उन २ विषयो म किये 
जाने वाले धारणा, घ्यान तथा समाधि रूप योग के अश्गभूत सयम 
का, प्रचित्तशचान) स्वैभूतरुतशान ( सव्र प्राणियों के द्रष्ये का 
शान, पूवनाततिश्ान, ्स्तिवल सुवनप्रान, त।रान्यूदषान, कायन्यृष्- 
शान आदि वदत सी सिद्धयो; का पिमू्तिपाद मँ मिभूतिर्यो केरूप 
म वणेन क्या है इस प्रकार दोनों देतहैत॒मद्धाव (भित्र २ 
कारणो से भिन्न कार्यौका होना) धिभि्न है, प्रक्रिया का 
भेद, की २ एक टी गिषय मे भिन्न २ पारिमापिक दर्ग्योका 
प्रयोग है तया निमूतिर्यो की सख्या मौ शमे ८ न्दी है! उन 
निभूरतियो कामी ते समाधा इपसगाव्युर्यानेः के अनुसार सुर्य 
योगकेमागं मँ व्याघात होनेसे वर्भन नटी किया 1 
योग भौर मोठ के साधन फ वर्णन कटा है-- 
सतासुपासनं सम्यगसतां परिवर्जनम्‌ । 
भरएचर्योपवासश्च नियमाश्च पृथग्विधाः ॥ 
धारणं धर्मशाखाणां चिक्ञान विजने रतिः, 


विपयेभ्वरतिमोचे ष्यवसाय परा ति ॥ 
श्त्यादि द्वारा सत्स, 


असत्सक्तवजन आदि वुत्त से उपाय 
ताये है । नमे क्यचर्यं मादि ङु उपाय पति कै यम-नियर्मो 
ममी अत्ति) सत्सङ्ग, उपवास, शालधारण मादि को वा 
साधनो मे नदीं छिखा है 1 जपित बहम अभ्यास तया वैराग्य कौ 
जोकिःयोगकेदेतुरूपमें चिच दै, ओकार की उपास्तना, मैत्री, 
करणा, मुदिता, उपेश्वा आद्रि र 0 सिसन कम रागाय ता कमं, प्राणायाम स्तथा 


¢ चरक मँ यथपि मैरी, करणा, सुदरिता, उपेक्षा आदि इन्दी 


भसन कद्ध) लिलत गणम ५ 
टनमा लग्ग म दा न [तप प शम्‌ मड लुषम्ट्‌ 
भी पू्म गतागता नवार (द द न्त ध्म प्ट 
यदु समाना तमद्‌ उका ८ तष्य 1 

प्प वित्ति भोय म्व दवन फ नाधि र्ण 
रि प्पे पूर सदानाग्य मि त श्ल सदन निन 
पदरण्यगमं भोग णा ष †"- शः म्यम सन्नुमतय द्वि्ण्दमं 
ककययसैषी नम तिदय दमि त्यं दन्त मन १। 
मन्जिद्ने फी नुग पोनम्य पन्यम मूक पिद मनम्‌ 
मेयोग प प्रनटम्‌ भदन्त श्रनि 2 ग्य तन्नं परामृ 2 
भपनी पूर्त किणिलमृत्येषन्य सत [तनुच तचत फलौ 
केदटण्मे जदनानर प्रिद । पवतर ममाय 
युप्तने सपनी दुष्यत (प्ता) नु कवत एकान्ति 
४०1) करर पपर यले मि ॥ ग्नं द्र प्य, द्द, 
फल) साधन पाण्मि र दभ्न्‌ 24 [ग „ देशप मम (१२1 
मे सगय ने यिनिम (यप्मन्) मे विषे का पन्ति पेन 
तथादोनों फा टेलनदचैनं मेद ननेमे यरः शम्‌ भिक? 
प्रतीत होते र) 

मदममात्त के अदने > स्नुनीता प्ते फ १ म सप्वापर्य 
'जतत.(१) परं प्रयध्यामि योगप्ाखभनुननम्‌" श्रे पयि दानि 
मराएम करकेदीष्ष्मोम पिषामौ सपरीवारं इन्दि प्त 
रोककर मनो भामा स्थिर पके मोष नवि सौग कना 
टिखारैतयाय्सके उपायस्य योमदा्पो फा मम्पाप्त, प्लान 
मृ रद करसयमतयाश्न्ियो नो यथर्मे उग्ना टिकट शतं 
मकार योगे मतुप्य्गेश्च्टातुष्ठार्‌ नाना शनः फो उप्लग्ब 
कएनः, देवनाओ( को वमे बरना, निभृपता, महे, नित 
मादि उत्पन्न ए जनि ¢ धगर मभार मै लम योगा 
वणन कया द वा पूरूप से न भिन्ने पर मो मा सु अदा 
सान्निध्य चरकएदिनागन योग प्रन्निया मेँ भिन्नेसेषएटमरषटुस्रफते 
६ बि चन्कर्े प्रायोन योगा अनुसरण कसि गया रैन 
कि पातथल योग का) दम प्रजनर प्न दोन आनाय की पिभिन्न 
योग प्रक्रिया मौ न दोनो को भिय > न्य्ति ल पिद फरदी है। 

परसके अतिरिक्त योग य्े। के करना पत्सि प्व मातमाध्यकार 
पत्तभ्रल् मीण्कषटोव्यक्ति टः मथवा भिनत २, समे भी विदानो 
परस्पर मतभेद्‌ ६ । मामाप्यकार पनम फा समय धातु ण्व 
रसायनो की उतर से पूर्य का एन से स्तायन शाल ऋ आचाय 
पत्तश्षलि मीभिन्नर षी व्यक्ति १ -स्नमे केलः नाम का रौ 
साम्य £ देना देन्दनाप दास यप ने अपनी पुस्तक ( प्ण) ण 
1,41.11 ए ०० एण ) के २६९ षष्ट पर रसिखा है) 
अपरासबि् छने से इस वपय मँ एम अधिक -------- प्यम्‌ एम्‌ मधि मिचार नी करते. नए करते। 
नामो से ये रब्द्‌ नहीं दिये ह एिरमास प्क सड उ जन्तर 
से अवश्य भिरे ६, यथा-- 

सत्री फारुण्यमार्तेषु क्ये भ्रीतिरूपेचणम्‌ । 
भूतेषु, वैधङ्ति्चतु्िधा ॥ 


(च. ख* ९ अ २५ इलोक्‌ ) ( जनु० } 
(२) इसकी टि० उपो० सस्कृत एू० {७ देर्खं! 
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अल्बेरनी* नामक केखक तो मभिवेश नया चरक मौ अभेद खे अनध की समावरना होती ह, शस स्यि वस्तुत के भु- 
मानता शे परन्तु यद म॑त 'वस्निवेदाङते तन्त्र -चरकम्तिसंस्छृते, | सन्धान के जौचित्य को दृ म रखते हये विगृ्यसभाषा मँ उप- 
द ठन्वकार ण्व परतिसस्वा का स्ट भद्‌ विये होने ते खण्डित एठा योगी चल, जाति, नियहस्थान आदि दितकारौ मार्ग मेँ वाधक ष्टौ 
जाता रै । प्रन्त॒ यथपि दोन; याचा भिन्नरदैतो भौ दोनो के | जत्ति द । - 
गन्पौकाण्कर दधी व्यक्ति दारा स्तकङिति किया जाने से तथा उनके उपलय्थ चरक सहिता मे वादविवाद के प्रकरण म छिपा है- 
नाम मात्र श्प २६ जि से वतमान समयमे तो दोनो का मभेद विगूद्यभापा तीव्रं हि फेषाचिद्‌ द्रोदमावदेत्‌। 
स्ाषटीह्ो गय) £, यद्‌ बडे दुव का विषय दै । कुदाका नाभिनन्दन्ति करं समितौ सताम्‌ ॥ 

वरनान भे उषरच्य प्रतित्स्छरन चरकसद्िता मँ भी जधिकाश अर्थात्‌ इसमे सन्धायसमापा को दी भ्रवानता दौ है। यदा तक 
स्मे प्राचीन साख्य द्र्नको ्ीच्नेतत, बौद मतकीच्यायान का विषय ही भगवान्‌ अत्रेय का प्रतीत हता ह! सके वदि 
न से तथा प्रिसन्कार के समय समायित स्य ते प्रविष्ट केलौ न | विगृषस्मापा के विरेष पदार्था को ठेवार प्रवृत्त हये है । वा पर 
मौ प्राचीन प्व प्रौद्‌ रचना के दिवा देने से प्रतिसस्क्ां चरक श्रमानि स पदानि भिषग्बादज्ञानार्थमधिगम्यानि भवन्तिः 
मौ अर्वाचीन श्रतीत नी क्षता । किन्तु भिपग्जितीय मध्याय गे | अर्थात्‌ ये पद्‌ देच के भिवाद विपर्यो के श्चान के स्यि जानने 
न्यायदश्चन के लियर स्थान आद्रि बहुत ते पदाथा की समीक्षा | चदिये, यदा त भारम्म करके रति वादमार्गपदानि यथोदेशष- 
सोना, इस विपथ को प्राचीन सिद्ध कएने भ, वाधक सभिनिर्दिानि भवन्ति, अथाव. स॒ प्रकार भवरयकतासार्‌ 
हेते । प्रीत (यदि) दा निक सर्पो ञ्च॑ नोतमच् वाविवाद के खि पदँ का निर्दा कर दिया । इस प्रकार माम 


से पूरं तया गौध दानिक च्र्न्थो म्न नागार्जुन के उपाय- एव उपसहार ( समाधि) दास थन्‌ प्रतीत ता हआ मन्थ 
हदय भादि श्रन्थ से पू्वं॑विगृद्य्तमापा म उपयोगी न्यायः प्रवरण प्राप्त विपर्यो से खींचकर पीछे पे चरक के समय अनुभ्रविषट 


छक, जाति, निग्रहुस्थान आदि पदार्थोके न भिङते से प्रीत प्रतीत लेता टै ! प्राचीन समय मेँ भी विभिन्न मत वाके भित्र 
होना है कि बौद्धो के मदहायामिकः। विचारो के उदव हने आचार्यौ के द्योने से परस्पर उनम विचार विमश्चं टता दी दोगा, 
पर दोनो ( हीनयान तथा सदायान के भनुयायिरयो ) भं जव परस्पर | स्स विषय मेँ पृण प्रमार्णो के अभाव म हम निश्चय से यह भी नदीं 
सय॑ दुमा तगर च्ठ-परतिपक्ष, जय-पराजयः, नियम-न्यवस्वा आदि | कट सकते फि उस सभय वादविवाद के नियम नदीं भे । मासकवि 
के अनुसन्धान करने पर जो वादथिवाद्र का विषय पटे सषेप॒ | के प्रतिमा नाटक+ मँ भाचीन शालो म मेषातियि का न्याय्या 
भथा उसौको मीतम तथा नाग्जुनने गरन्थनिर्माग के द्वारा विद्नोष प्रतिष्ठित माना जाता था । वहा मी वादविवाद्‌ कै विषय का 


परिमल करके उसे नियभित कर दिया, पक्षप्रतिपक्षरूप से ष्टोने | उल्केख हे । परन्तु यदा बादस्पत्य अर्थशाख के पृथक्‌ उच्टेख होने 
बरे विवाद्‌ के विषय फो बादमे दोन वाटे द्विद्नाग धर्मकीतिं | के कारण न्यायशाख् से शब्दमात्र कषस तकंका ग्रहणहि यान्य 
आदि बौड आचार्यौ दाया प्रमाण समुच्चयः परमाणं वार्तिक वाद्‌, | विषय का यद्‌ नहीं का जा सकन । गौर यदि तकं शाख का ष्टी 
न्यायहेतु चिन्दु आदि. न्थ) मे, न्यायैशचेपिकाचायौ दवारा वात्स्यायन ग्रहणदौ तोभी उसमे वादविवाद का विषय हिया नही, ओर 
माप्य, रथोतकर्‌ वातिकतात्पयं दीका तात्पयं परि शुदि जदि अन्धो मे, | दोने पर मो उसका क्या स्वरूप है यद .निश्वयपृलक नदीं 
तथा जैनाचा्ौ दारा त्वसं्रहु मादि जपने अरन्य सँ मध्यकाल भी | कष्टा जा सकना । गौतम तया नागाज्ुन से पूवं के यन्य म श्त 
गदाया हुभा हम देखते षै । इस प्रपरार समय > पर विमद क मवसर | विषय के न मिलने से रेसा प्रतीत षटोता दै कि गौतम तथा नागाजुन 
के उपरिथत हनि पर बिमदेनीय ( विचारणीय ) पदार्थौ का अनु- 


के समय पष्~्रतिपश्च माव करे विद्रोषरूप से प्रवक्ता धारण कर्‌ 
मेश (पीछे से भ्रवेश › पोता ष्टी रदता है । भायुर्वद क प्राचीन | देने पर सामान्वरूप ते मिर्ने वाके भआवीन विषयो का दी विशेष 
भर्न्योरमे सुश्रत, क वाददिवाद के विषयमे उदासीन दयी प्रसार ष्टौ गया है । श्न वात को षि मँ रखते हये चरकः गौतम 
रहे रै । कदय ने वरो के परस्पर विचारणीय विष्यो के उपस्थित | तथा नागार्जुन दवारा निर्दि वाद्यिवाद के विषर्यो की यदि टन 
सेन देकर केश्मात्रष्टी दिया दै । न प्राचीन आचार्यो द्वा गृ्टीत आदिं अवयव तथा सिद्धान्त आदि के विषयमे चैक भौर गौतम 
मागं के अनुसार आत्रेय तथा अद्निवेद् को मी अपनी संहिता की उक्ति्यो मे समानता होने पर मी गौतम ने वाद्‌, जल्प वितण्डा 
सन्वायसमाया को ष्टौ देना चाद्ये था करयौकि चिकित्सा के विषय | आदि दलीय विचारो के कथातरैवि्५ की षष्टि से सध्राय समापा 
ञं चिवाद होने पर जग न्यक्ति येन केन प्रकरेण रपा वाद को त्छक्ान की इट से 1 इ ष 
ण - की ष्टि ये है तथा ज्खर्म 
पं परग के खण्डन भँ लगता दै तव वसुन क कक दितदित दौ | (वित ) को भ्रति ननि 
^+ महमूद गजनवी का समकालीन तथा उसका समा-कवि। उपयोगी हेन की धिते नाति, विश्न भादि 
शसने मारत मर सकृत का ध्ययन करके मारतीय विचारा पर 


निर्देश किया है । परन्तु चरक की अपेक्षा गौतम म द्र, जाति, 
नि््ान मादि के षिन ता सतवा न्न आदि के विमाग तथा सख्या की अधिकवा भिल्ने से 
पुस्तक छिखी रै ( समय शश्वीं छताम्दी का पूर्वां )-अनुवाद्रक । नि 
+ बोद्ध धमं का सर्वा चीन रूम मदायान दै जिसमे भगवान 


$ साङ्गोपाङ्ग वेद) मल के धर्मदाख, मदेश्वर के योगदा 
22 अदधके मूर उपदेदो) म बहुत सा परिवर्तन कर दिया गया हे । दस्यति के अरथशाखः मेधातिथि -क न्यायश्चाख ओर प्रचेता के साड 
( अच्चुवादकः) 


कल्प को पदता ट । ( प्रतिमा नाटकं पृष्ठ ७९) ! 
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गीतम मेँ विकसित अवस्था प्रतीत होती ६ै। नागार्जुन के उपाय- 
दय मे कु पदाय गौतम यौर चरफ़ कौ अपेक्षा मिनन प्रकिया 
द्वारा कुद सक्षिप्त होने परभी अथिवन्युनतरैविष्य, दृ्टन्तरविध्य, 
सिद्धन्तथम॑चातुविध्य आद्रि २० प्रयनोत्तरस्बन्धी अततेक निपरयो 
के विकसित भवस्था मेँ दिखाई देने से मीर विफासवादर ( 81९*४- 
४०० फल्णफ ) कौ दृष्टि से. चरक की अपेक्षा गीतम जीर नागा- 
जन के समय मँ व्रंकसिन विचार के मिलने से प्रतीत ता रै 
कििण्कद्टी वादनिवाद के युगभेष्टोने पर भो कुय त्तमयके पौर्वा 
पयं से चरक का समय गौतम तथा नानारञ्जुन के समय सै प्राचीन 
प्रतीत होता है सुरैनद्रनाथय दास नेभी भपनी ( प्रशम ण 
पपा एणाण्डणृणफ़ एण 7) मे यदी मत प्रकट किया १1 
वौदत्निपिरक के चीनी अनुवाद ( @01०९;€ ए०१९।15६ 
भफछभन€ ) म भिरता है करि चरकनामक वैय कनिष्कर राजा 
का राजवैध था । उसने उसकी रानी के किती मयकर रोगकी 
चिकित्सा की थी । इससे चरकाचाय॑ कनिष्क के समय होने से 
थम शताब्दी मेँ हुमा है रेसा पाश्चात्य छेक सिवान केम का 
मत है 1 शतिदास के अनुसार दार्शनिक नोनारजुन का कनिष्क के 
समय होना तथा नागाञ्चैन > उपायल्दय तथा चरक के ञेयं 
विगरृ्चसमाषा के समानरूप मँ मिख्ने से चरक तथा आयं नानाज्ञुंन 
दोनो शी कनिष्क के समक्राखीन सिद्ध होति है । परन्छ दिरञ्ेख 
यादि केद्वारा कनिष्क राजा के बौद दने तथा नागार्जुन का कनिष्कर 
क समकालीन सिद्ध दने पर मी चरकसदिता का प्रतिसस्कर्ना 
चरके ्टी कनिष्क का राजवैय चरक था श्रमे विदानो का मतभेद 
दे । श्रीयत कीय महाशय सी मतके ह| यद्धि चरक कनिका 
का समकारीन दो तया उसका राज्वैयषौ तो उसके ङे मेँ 
कष्ठ तो दौड सम्प्रदाय की छाया ( सरक ) मिल्नी चाहिये थी 
परन्तु सके विपरीत चरकसदिता मे वदिक मन्त्र दाराशरेदिकं प्रक्रिया 
काष्ट प्रयोग र्यो किया गयाहै। कुद लोग इसके परत्युत्तरर्मे 
कहते दँ कि प्राचीन मभ्निवेश सदत मे साख्य दशेने तथा दिक 
अक्रिया पटे से दी विघमान थो, चरक त प्स सहिता का केवर 
मरतिसिर्कतौ माप्र था इसख्यि उस्म बोद्ध विचातै का 
भवेद नहीं ह्ये सकना था 1 केवृ श्तनेसेद्ौ चरक्को प्राचान 
सिद्ध नद किया जा सक्ता ! कुच लोग वहते ह किं चरक सष्टिता 
भ क्द् स्थो पर स्वमाववा् का उच्टेख है जलिसकी ~ ~ प समाना भा चले हे निसुकी दीक म 


“ चरक परम्परा कै अनुसार कनिष्का क। विक्रित्सक था, 
उसने उस्तकी खी की किन रोगावस्था मँ चिकित्सा की थी । परन्तु 
दुमाग्यवदर पीछे से जत्र म श्न कदानिरयो कतो सनते है तो दम 
नदी कट सकते कि न कदानिर्यो का किनना मूल्य है ( घाजणप् 
ण छिलण्णत्पट [षटभपाट 6, ठ शक्त, 2. 408 91 


† कृनिष्फका ७ ई्स॒वो- 
निवा ९ १२ समय ७८ से १०० इदसदी-स्मिथ १२० ईस्वी 


( यनुवादक्‌ ) 
‡ प्रषचिहतुर्माचानां न निरोेऽस्ति 
केचिक्वन्रापि मन्यन्ते हतु क | । 


(चस्य षद शोक र 
अथात्‌ साव ( पदाथ ) की प्रयति अर्थाच उत्पत्ति क 
ध 1 विना म कोर करण नदीं । अर्थात्‌ मानौ का नाद्य 
द ( स्वमावत ) हौ नाता 1 (मञुबादक ) 





उपोदात्त का हिन्दी सजुवाद्‌ 


ग क किनिकिनि 
चक्रपाणि ने बीद्धमत का स्येन किया श्तन्थि शम गोद मत 
काप्रवेशार) परन्तु श्मके प्रयु्ररमे कुद छोग वष्र द्धि 
शतन मात्रसेष्टी कीौटमनकाग्षटरन् कष्यजा पततारम्योि 


समाववाद्‌ केवल वीर्टो काष्ट नी शमम पटे भौ 
विघमान धा! 


यदिचरकको कनिष्कफा राजप मारतो उपायषदयरम 
नागान्न ने जदा चिकिर्ना कै प्रगे सुषठुनकौ रमस्ण श्रिया रै 
वद्‌। पने समयालीन बरद राजा कनिष्कः रामप्रैप्र णवं श्न 
प्रसिद्ध बदरान्‌ चकका नामोल्टेय एक दमे भूल गया। यदि 
ह्न युक्तियो के आधार प्र चस्कको नागाजुनमे मी गदका 
गाना जायत चरकका स्मय नागार्जुनसे मी सर्वाचीन प्रतत 


होता है। 


नागज्ञुन दारा जपने दार्थ॒निक मन्थ उपायद्यय म श्रसङगबद्र 
आये हुये वैक के प्रकरण मेँ पूत्॑वती साध्रेय अभ्निवेश कश्यप मादि 
की तरद्‌ चरक तथा बौद मतानुयायी जीवव कां नामोच्छेखन 
करना ठोक ष्टौ £) चरक के वह नामोच्छेयन नि माधरैही 
यदि उसे अर्वाचीन भानरनो इत युक्तिक मभार प्र आश्रय 
आद्धिकोषी र्मे अर्वाचौन मानना पटना! नायार्जुन के पावः 
द्यम सुशरुनकानामष्टोनेपर मो चरकका नामन ष्टेनेका 
कारण समवत' यष दोकि सुश्रुत सप्रदायवा प्रादुर्मावि काद्मीर्मे 
हमा या जोर चरक सप्रदाय का पात्रा, काम्पिव्य जादि पश्चिन 
प्रदेश में । इसणियि उस प्रदेश मे उनकी परसिदि स्वाभाविक थी । 
परिणामस्वरूप पूयं दवा के देगे मे चुन की अधिक अ्रिदि हो 
ग जीर शसर्ि श्याम, क्म्बोदिया आदि दा के यश्चो 
तथा जगवर्मा* के िरलेखो मे वैयकै.रूप मे सघत का उत्छेठ 
मिर्ता दै । नागान का सवन्ध मिदयरूप से दक्षिण प्रदेदा तया 
मगपसेथा दसच्यि पूवं दिशा प्रिद तथा सपने समाजे 
सम्मानित स्त का टौ नाम उसे ध्यान में आया षौ ! परन्तु सुत 
से भी पहले उसे चरक का नाम याद माना चाद्ये था क्योकि 
भने समकारोन राजा कनिष्क के राजरैच तथा विद्वान्‌ ने के 
नाते चरक से उप्तका परिचय अवद्य दोना चाहिये था । एके 
अतिरिक्तं रानतरगिणी के केक ( कर्द्ण ) ने भी कमिष्कवृत्ति 
म चरकं का नाम यो नदीं दिया । हनत आधार परर तथा गीत्तम- 
ख के आविर्माव से पूर्वं मी न्याय वितण्डा आद्वि विवाद कै विपर्य 
फे भरचिन होने जीर चरक की ठेखन ली भँ मौ पराचीन नादयण 
मन्थो की दौ ्यलक मिलने से सिट आदि विद्वान्‌ चरक को कनिभ्क 
का समकालीन नदीं मानते है ! 

स प्रकार जवे दम चरक के समय का अन्वेषण करतेरैतो 
हमे बहुत से मत द्विखारं देते है । श्सके समय के पूणं निश्चय 
करने के ख्थि अभी बहुतसे प्रमार्णो के खोजने कौ आवश्यकता 
६ \ श्रीुत भुलल्चनद्र राय ने मौ अपनी पुस्तक ( घ्र ०१ 
[8५१५ । पाटणा णे त्‌ ) मे चरक तथा सुश्रव के यिषयर्मे 
वहत से विचार प्रकटः किय ई । 
स 

” यद्णोवमां -( कम्डुन का राजा ८८९ से ९०८ रेसत्री ) तया 


जयवर्मा - (यष मौ कल्ुन का राना १२ वा शताम्द ) । (अयुगादक) 
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प्रतीत हतत दै । राजपिं दारवाह कदा -का दै, यह इसे प्रतीत नहीं 
होता ¦ किन्तु अष्टद्गसयदह के उम्तर स्थान म विष कैर्वर्गो कै 
विषय में पुनवंखु, नश्नजित्‌ विदेह, आलम्बायन तथा धन्वन्तरि 
के मत का उर्लेख भिलने से नश्रजित्‌(१) नामका मी कोर 
वैथ प्रतत होता है । उसी की हदु(र) की न्याख्या मेँ ।नस्नजितो. 
दारूवाहिनः पद द्वारा न्नजित्‌ तथा दारबाह दोनो शरन 
कौ समानाधिकरण कै सूप मे दिया है। यदा शत्न्त दारवादिन्‌ 
शव्द का प्रयोग ्टोने पर्‌ भी चरके की चक्रपाणि) 
व्याख्या मे दारुवाह नाम द्विया होने से तथा कारयपसदिता 
मे भी दारुबाह नामे टी उक्लेख ने से केवर अन्तिम वणं के 
भेद ्टोने से दोर्नो एक ष्टी व्यक्ति प्रतीत होते है। अन्यन्न कीं २ 
मिलने वाटा दारुक) मी समवत यही दार्वा षौ । दार्वा 
तथा नप्नजित्‌ के अभेद को मानकर अनुक्तन्धान करने पर मुद्रित 
मेडसददिता मेँ निम्न श्लोक मिलता १- 

गान्धारभूमौ राजर्पिमपनिजित्स्वर्गमार्गदः। 

संगरृद्य पादौ पप्रच्छ ्वान्द्रभागं पुनर्वसुम्‌ ॥ 

एवसुक्तस्तथा तस्मे महर्षिः पार्थिवर्षये 1 

विषयोगेषु विक्तान प्रोवाच वदता चरः ॥ (पृष्ट ३०) 

उपयुक्त श्टोक मे ^राजर्षिम्निजिव्‌, शस पाठ के भिल्ने पर 

मी श्री याद्वनी(५) महाराज दारा तोर पुस्तकाख्य म मिलने 
वारी पुस्तक के भयुसार ^राजर्पिनंप्रजित्स्वणंमार्गदुः, पाठ दिया 
हने से तथा पूर्वापर वाक्य के अनुसार प्रथमान्त राजप पाठ केष्टी 
उचित दने से उस पठ के अयुसार मेड के समकालीन नप्नजित्‌ 
नाम वारे किसी गान्धार के राजा द्वारा चन्द्रभागा नाम वाटी माता 
के अनुसार चान्द्रमाग संशा वाठे पुनवसु आत्रय से निष के भ्रिषयर्मे 
किये जाने का निदश्च मिलता है । मष्टङ्गद्ट्दय के ^रसादरर्तः 
मित्यादि" की अरुणद्रप्त की न्याख्या मे नन्नजित(६&) के वचन का 
उच्छेख मिलने से अष्टद्ग्ट्य मे भृति नप्नजितो मतम्‌” के मिल्ने 
से तथा मेड सदिता्मे मी श्त विषसम्वन्धी प्रन के भिल्नै ते 
यष्ट वद्टी (एक ही † न्यक्कि प्रतीत ता दै । दावाद्‌ तथा नम्रजिच्र 
का राजा कै रूष में उच्छेखमिर्नेसे, दु की टीका के अनुसार 
दोनो का समानायिकप्णके रूपमे द्विया दोन से तथाश्न दोनो के 
विषय मँ उस २ नामे मिठने वले गर्गो की समानता ्ौनेसे 
शस गान्धार राजर्धिं का नाम केवल विष के विषय र्मे अपितु वेधक 
के विषय मे मी आचार्यं भाव प्रकट दत्ता ६ । पूर॑निर्दि्ट शारि. 
श्रोत अश्वश्चाख मे भी आयुर्वद के आचार्यौ मेँ विनग्नजित्‌ का नाम 
भिर्ता है । यदह मी समवतः वटी न्यक्ति टौ । मत्स्य(७) मेँ 
वास्तुरास् ( गृह निर्माणकखा ) के उपदेशक के रूप मे भो नम्रित 
का उल्छेख है । यष्ट नभ्नजिच गान्धार का राजा टी है या कोई मन्य 


यष्ट न्दी कदा जा सकना । 
४. अतिरिक्त एेतरेय ब्राह्मण) मे क्षत्रिय यञ्वा्मकि 


फलचमस क्षण के साम्प्दायिकल्व प्रदंन मे नप्नजित्‌ गान्धार 
का उव्छेख मिरूता है । वदं क्षत्रिय यजमानो के चियि ष्टी दिग्विजय 
रूय राष्द्ररसम्पत्ति के फल का उर्छेख ्टौने से फर्चमस भष्ठण द्वारा 
देशय कौ प्राप्त किये हण, सन श्वुओं को विजय करने वारे एक 

(१) श्से ८ तक. कीटि० उपौ० सस्रत ¶० ५०का०द्‌ 
तथा १० ५९१ का० २ देख । 


# 000 ११.११.०९९ 
वार्योविद, दास्वाह, नग्ननित्‌ तथा मेड 
व शस काटयपसदहिता के रोगाध्याय मे काश्यपसम्मत सोर्गो के 
(९) का उस्छेख होने से तथा वमन विस्वनीयाध्याय मँ 
मी गन्यके धुसि दोन से वायोँषिद्‌ कै नाम से किसी अव्यक्त मत 
के दिषे हने से वार्योविद का उर्रेख मिलता टै ।दुककुणकः चिविन्सा 
सम्बन्धी मध्याय के अन्त में वार्योविद नामक्राजा कौ मारीच कदयप 
द्वारा गालमैषज्य(२) के उपदेश का मिरदेश्च मिलता है । उम्तर मागम 
भनेक स्थानों प्र लौवफ धारा प्रदन एव सन्योधन के मिलने पर 
मौ गौच २ मे पार्थिव, विद्यापते, नृपोत्तम, रेप तया नराधिप आदि 
षाय भिटने वाते राजा के सम्बोधन, अन्य कस दूसरे राजा कै 
सम्भवेन होने से तथा एक स्यान प्र नामपूर्वक उर्लेख ष्टोने से 
सी वार्योषिद कै प्रति विये गये प्रतीत हते ६! धसी प्रकार देश- 
सास्याभ्याय म मी 'कृाक्षीराजो ( कारिराजं ) महासुनिः” म 
कारौराज द्वारा निर्ष्ट व्यक्ति भौ वषट वार्योविद प्रतीत होता । पस 
भकार श्त सहिता के सनुत्तार मारीच कडयप क्रा भिष्य तथा उस्तका 
समकारोन दैथाचा्यं वार्योविद कारी का राजा प्रतीत ता ६ै। 
त्रेय संहिता कै वातकलाकलीय अध्याय मे मारीच तथा वार्योविद 
कापक्ष-प्रतिपक्षस्पमनं निर्दे ्टोने सेभी दोनो का सद्भाव 
मतीत होत्रा र । वातकलाकल्मीय(८३), यञ्ज (४) पुरुपीय तथा आत्रेय 
अद्रकराप्मीय\५) अध्यायो मे त्रिय के साय एत्तरित्त इए कियो 
मे मा्योनिद का उछेल होने से अत्रिय तथा वार्योविद का समवि 
तेया स्थान २ प्र्‌ उसके मतौ का उर्केख मिलने से वार्योविद का 

वैषाचायं होना भौ स्पष्टे । यज्जःपुरुपीयाध्याय मँ मात्रय के 
सहमा तथा काशीपति रूप मे निर्देश ्टोने से वामक्‌(६) मी 
काज्ीरान तथा वैघाचार्य प्रतीत ता है । काक्षी रूप मँ मिलने 
ठे वैधाचा्य दिवोदास ,वामक तथा वार्योभिद आदि तीनों के परस्पर 
के विषय मेँ ममी तक कुद छात नटी है 1 यथपि आजकल 
वा्योबिद्‌ का ग्रन्थ तया मतोल्छेख नष्टं भिर्ता है तथापि भत्रेय 
तथा कश्यपसदिता मे उसके मत के उर्टेख मिख्ने से यट कहा जा 
सक्ता हे करियह्‌ उस समय कोर प्रसिद्ध चार्य था। समवतः 
यहे मी क्यप से बार्येषज्य के उपदश्राको यष्टण करने वारा 
कोमारमृत्य का कोर आचाय हो । श्त प्रकार मात्रेय पुनर्व्॑ठ तथा 
मारीच कश्यप के घमकालीन रूप में निरदि्ट, परस्पर एक दूसरे का 
उच्छेख करने वारे आत्रेय पुनर तथा मारीच कश्यप के समान 
कारुवाराही प्रतीत षहोता रै! 
उपास्यमानस्षिमिः फरयपं गृद्धजीवकः। 
चोदितो दारुचाहेन येदुनार्थेऽभ्ययोदयत्‌ ॥ 
कीश्यपसङिना के उपर्युक्त वचन कै अनुसार संहिता के पूव॑भाग 
कृद्धजीवक कौ प्रद्न पूलने मँ प्रेरणा दैने वाला दार्वाष्ट प्रतीत 
होता है। वही रोगाष्याय म “पञ्चरोगा भागन्तुवा्तपित्तकफ 
धिवोचजा इति दारवाषहो राजर्विः? के द्वारा रोर्गो के पाश्चविष्य- 
वाद के मत कै दवारा उसका राजि रूप गँ निर्देश किया गया है । 
रोगदैनिध्यवाद्‌ कै रूप म वार्योविद का तथा रोगपाद्कविध्यवाद कै 
रूपमे दारूवाह का थक्‌ निर्देश्य षटोने से, ये दोनो विभिन्न म्यक्ति 


(१) भ्सेष्‌ तकी टि० उपौ० सक्त पूण ४९ का० २ तथा 
९०५० कारं! - 
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नन्नलित्‌ नामके ष्वुत्रिय गन्यार्‌ के महाठजाका निरे निखा 


षस प्रकार उपयुक्त वर्णन के आधार पर यद कदा जापका 


है । इन प्रकार्‌ वद्य निर्िष्ट नान्यार्‌ का गाना न्निचि.हीदद्तया | हैनि प्दविक कामे प्राम ह यु मारनीव आयुर्वेद विधा 


नामा की समानना मे कारण भटसिता म सम्मानपूवेक राजपिरूप 
मे निर्दिष्ट गान्धार का गना नद्मजिव्‌ द्यी दोना चादधये। शतप 
ज्राघ्मण(८) मे मी वितितक्ति मे प्रार्णो क उपधान कने के विपयर्मे 
नदरजित्‌ के पुत्र स्वर्जित तथा गान्वार्‌ के नय्यदित्‌ का उच्छेष भिरखना 
ह । वहां प्राणो कौ महिमा का वर्णन करने वाठे राजन्य वन्धु का 
निर्देश दीने से दममे मी छारीरत्रिधा के चायं नान्रार कै राना 
नम्रलित्‌ का दयी निर्दे प्रनीन होता है । य उक पुत्र म्बर्जिव्‌ का 
"खच्च देने से नया मेटमदहिता मे नम्नलित्‌ के सस्वर्ममार्मद्‌ः शस 
विदोषग से उसकै किमी विजय कै वृत्तान दी सूत्रना मिलती दै। 
उप्त वणेन के गनुनार नप्रचित्‌ कौ पेतरेय नथा उनपथं ब्राह्मण 
के काट कास्सिद्ध करते ह्य "नस्मनितो दाख्वादिनोऽप्यत्र इन्दु क 
दम वायम अपिज्नव्दकेकारण यद्रि दो पृथक्‌ व्यक्तिर्यो कौ 
कयना मीकौजायतो मो ओपदे्चिक सम्बन्ध ने नयजित्‌ कै 
सम्बन्य ते पुनवंसु आत्रेय तथा उनके चिष्य भेट का समय सी 
एेलरेव तथा यनपथ ब्राक्चण के काट से वादका नदष! इ्व्यि 
श्व्णमार्मद्‌ः एस पट के याधार्‌ पर्‌ यह्‌ कदूना कि गान्धार कै रला 
नर्नलित्र जीर भेद दारयन नामक पारसोक राना कै समव 
(५२६ मे ४८५ द्वी पूं ) के ई--युक्तिसगत नदीं & । 
दसौ प्रकार मदयामारत्त(>) म युग के अन्त मे अन्तर्दित वेद, 
इतिदास जादि को यपने नपोवल चे प्राप करके रस २ विधाकै 
प्रकादरक मधि कै व्रिवरण में कृष्णात्रेय का चिकिन्छकके स्यर्ये 
उल्लेख मिलना दै । यह कूणत्रेय दी पुनर्वचु मत्रेय है या नदी, यद 
णक पथ्‌ पन्न दै। नयःपि मेढ सर्टिना तथा चरक सदिनार्ने मी 
कगाचेय के उपदे का च्छेख षटोने से उसके महमा पुनव 
अतरिय का महामागन से प्राच्ीनत तो श्समे मौ प्रक दता १ । 
म्न प्रकरार नत्रेय के नदमा्रीत््यते मारीच कदयप्‌ का 
उल्डेख, वार्योविद का साघेय पुनवेचु तथा म'्टोच कदयप के साथ 
सदमाव) छगात्रेय तथा पुनर्य यत्रेय जा समानाधिकरण (एक 
व्यक्तित्व ) के स्पे निरदश्, नदामारतमे चिना के प्रवर्तकं 
केस््य में कृणात्रेव का उक्छेल, मात्रेय के शिष्य स्पर्मे मेटका 
ल्ट, भेद कै सद्मावी तथा यात्रे पनर्वेुके शिष्य प मे 
गान्धार के रजी नग्नजित्‌ के उच्य, नग्नजित्‌ तथा टान्वादु कै 
ण्क्‌ त्यक्तित्विका निरदरेण, दानाद्‌ का कादयपत्तहिता मे निर्दा, 
गन्वार्‌ के गजा नग्नवित्‌ का पेनरेय बराह्मण मे तथा गान्यार के 
भागनत्त क वेत्ता नरनजिच्‌ तथा उसके पुत्र स्वजित क्न मी द्तपथ 
ग्राप्त म कतेन दिवोदाम का बाद्मण्न्धौ तया उपनिषदो म 
रल नया न्दन्रि का ञ्सकेपूत्रपुर्पकेर्य में मिट्ना, इत्यादि 
यान्यको दनक उन प्रनुशठार विचार करने पर्‌ घान ष्ोनाद्ैकि 
मायच नट गपु, पुपर मात्रेय, भेट, नग्नजिव्‌ दानवाह्‌ नथा वार्यो 
विद दयादि मैपञ्य पिया क्ते आचार्य पेन्रेव तथा दानपथ जाह्न 


प समयमे दावे नष्ट अपितु पन्वन्रि तरथा द्विवोदास् कं 1 
सनन मन्ना अन्य तया उपनिष्के समय णक्‌ सायं अथवा 
शोर दुन पौर्वापरं लाय ह थे। 


{ ४, । ९. 
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उपनिषद तथा ब्राह्मण मर्ध के समय मौ शमी प्रकार महपिर्यो 
णव प्राचीन आचाय दवारा मारत मे ( विगनेषकर मार्तके धश्चिमे 
्रदर्यो मे) उनत्ति की चरमसीमा पर पटुची हुश्थी । 


रसशाख के मरन्थ-- 

यद्यपि मायप्रकद्य मादि यर्वाचीन यर्थ ऊय विदेशी 
ओपयिय, विदेढी चिकिन्सा पटनि, थानु रस्त आद्धिकै विद्रे 
भोग, अकम का उपयोग इत्यादि अर्वाचीन विषय भिन्ते है तया 
दमने कुय्‌ प्राचीन कान कै सिद्धयोग भादि मँ पाट तथा घातुर्मो 
का सामान्यस्पत्ते प्रयोग भिलतारै] तथापि दम देखते दकि 
वाग्भट के मय तक दस प्रकार के अर्वाचीन विषय वहुन कम 
उपलव्य दते ह । समवत चनुर्थं यनान्दी मेँ सिचित वावर नामक 
विदान्‌ द्रा उपलब्ध नावनीन्न नामका न्थ म, तथा उसत्ेमी 
प्राचीन माने जनि बडे दार्नटे नामक विद्यान्‌ द्वाग उपरम्ध ठेव 
ममी खं मादि षातुर्भो का उस्र होने पर्‌ मी उनी श्लोधन 
यदि कौ विदोष प्रक्रियार्यो तथा पार के उपयोग आद्रि का विद्येष 
पिवरण नदीं मिटता । मदावन्ग मेँ जीवक क पृष्तान्त मे वनस्यततिर्यो 
के अन्वेषण के च्ि गुर्‌ से नियुक्त नोवक दरार चिकिन्ता मे अनु- 
प्रयोगी एक मौ आपथि कै न प्राप्तकर तमने कै वर्णन, प्रन 
नस्य जादि योपधिर्यो सयवा रखक्रया दारा सोगिर्यो कौ चिकित्सा 
तथा रत धातु आदि के कदीम न मिल्ने.े प्रतीत ष्टौता १ कि 
जीवक के समय तक मौ रस धानु जाट मोपभिरयो का प्रचार नदीं 
था । चरक) तया सुश्रुत) मे मौ घातु तथा मणिवो का ओओंषधिर्यो 
मे कवर नाममात्रका दी उरे मिख्ता ४ । उनके दोषन) 
सिदधौषय, पारदौष तथा यद्दिफेन भादि का वर्णन नही मिलता 
६ । काश्यपसदिता के खिल्माग मे यत्रय तथा मेढ के समान 
दोयसेग मे केव््टो तीन वार ही अयोरज 


( रोदचूर) तथा 
तात्र्न का उल्ेख भिख्ता है ! काय्यपस्रद्ितामे यचपि उनके 


दधन एव भस्मीकरण का निर्दे नदी मिञ्त। है तथापि खउानेके 
चयि उनके उपयोग का सिर्दद्य मिख्ने से यद कदा जासकत्रा रै 


करि उनक्रा शोधन इत्यादि किया जाना दोग । धातु तथा पारदं 
आद्विका उपयोग शुके मतिरिक्त 


रिक्त शसम नदं मिल्ताहै। तथा 
महिन आदि अर्वाचीन वस्तु का मौ इसमे निर नदी ६ै। 
भस प्रकार ज्यो २ प्राचीन अर्यो का यन्वेषण कुरते दत्यो २ रमे 
ये र्वांचीन वननु कम भिरती नाती है 1 


स्त रसायन विधा की उद्पन्ति क्व तथा कद्‌ से हुई टै शस 


सत है कि केमिनटरोखब्द मिश्रदेदीय क्यामीः 
शब्द्रसेवनादहै। इतत प्रकार मिश्रदेद्य से उत्पन्न हुई रसायन 
विच्चा अरव तथा यस 


य के दारा चूरोपमे की षै! परन्तु कुच 
विद्वान्‌ कते ह कि भिश्रदेश्च में उख विचा के अर्थं मे च्यामीः म्द 


भिच्तादय नद्यै! तथा वदा रस्प्थन -------- (पच्छा रसायन विषा की आयुतपनचि के की प्रायुत्पत्ति के 
(>) १-> की टि० उपौ° सस्छरेन १०५२ का० १ दे] 
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शतिहास के विषय में भी फो निदे नक्त मिरता है । कु 
क्मक्ष्ना ह कि कैमिष्ट्रौ घम्द्‌ ठनीय तास्ते के मरवदेशीय 
किमा राम्द से वना हुमा १1 भ्म पकिमाह्‌) शग्ड को सिनिस 
मामके विद्वान्‌ ने जपने अभिघाते अन्यम अल्केमी+ भयं मे 
प्रयुक्त रिचा र ! स्समे पात ष्योना टै कि य्मियान तो भिशरदेश्च 
मखीरनततो ग्रीन यँ उन्प्त षु है । क्योकि यदि वदा उतत्न 
शेनो तो न्या उत्त टेज कै दरेरोरस, टायोटोग्दा, प्ठचाट तया 
प्डीनी आदि प्राचीन केक उसके विषय मे कु भौ नही छिसिते ? 
हनौयः चतभ ताच्दौ तक मिथ नथा ग्रो वान फो तो रतायन 
मिधाकाक्षान ष्टो नदी या। अनम पिपा पारद का प्रयौगतो 
पठे ष्टी भिनत टै। द प्रकार पाथा ददो मँ रसायन भिधा 
का सगे प्रयम जानने वाखा ग्वार नामक एक अरवदे शीय विद्यान्‌ 
था। तया अरमसेष्टी दस्त यिाकां अन्य स्षव देश्षोमे प्रचार 
कमा रै । ज विद्धान्‌ क्ते कि टिक कालर्मे सीमरस्त का 
वहन मगिक व्यवदार मिस्नेतेक्रण्येटफे समय से टी रसायन 
रिधामाप्तम प्रचलिनियी। चसीके यनुस्ार चरक आदि के 
समय मे यूषतथा दरीरकेरम मादिके अर्थं मेँ रस श्षच्द का 
म्रयोगदोताथा।! शतके वाद रस के समान नरन्ता के कारण ष्टी 
पारद त्तथा मन्य वरव धातुर्मो मे मी रस छन्द का व्यवहार दोन 
ख्या । शते प्रकार भारतीय रसायन शाल्ल का मूल स्त्यन्त प्राच्तीन 
हे । यह रसप्रकरिया सर्व॑भथम रस यिपयक तान्त्रिक अर्थौ मेँ मिरुतती 

2 तथा उसके याद के रसय्र््भो मँ श्सका विकसित रूप दिखाई 
देता है । विदाने का यह विचार षै कि यष्ट मिधा नागार्जुन द्वारा 
प्रारम्म कौ गै 1 लोदशाल का पत्रि दारा निर्माण कएने का 
मनेक स्थानों पर निर्दा मिरुता षै । पारसीक मत के प्रवर्तक जर- 
शृ्टप्ते पूवं उत टेश के निवासी मागी जाति वार्खो द्वारा इस युप 
रसायन विद्या फ मारतीय बा्र्णो से प्राप्त करने का दृत्तान्त उनके 
श्िहास से भिरुता र! त्रास दै के रसायन्रन्थोमे भी शस 


विधा के विषयमे पारसीक (परियाणेदेश्च का स्थान र पर 
निर्देश दे । शस प्रकार्‌ यष्‌ प्रतीत ्टोत्ता हैकि यट रप्तायन विवा 
सनसे दरे मारत मेष्टौ आविभूत इुई्थी। भारतीय वधो के 
अरबदेश्् जनिते तथा चरक चौर स॒श्रुत के रव देश मे 
अनुवाद होने तथा भारतीय चिकित्सा का आदर दौने से मारतसे 
ह्ये भरवर्भे शस विद्या वे प्रचार कौ ्रच्ीत्ि द्ोती है । अरव देश्य के 
श्तिदास ते प्रकट दोता षवि, ११-६२ वीं शताब्दी मे अरव देश 
मी रसायन द्रास्न उत्रतत अवस्था मेँथा। इसल्यि यद कना 
निरथैक है कि पारद के शरोन आदि काश्नान मारत ने अस्व से 
सीखा । पी० सी० राय आदि इतिदास ङेखक किखते ह कि यूरोप 
आदि पाश्चात्य देश वार्छो ने रसायन शास कौ उपादेयता न जान- 
कर कर दताग्दी तक उसे ब्रुण न्दी किया। पीछे कालक्रम से 
उस्नकेयुर्णो को जनने पर बहुत्त अर्वाचीन काठ मे ही पाश्वार्य देशो 
मे श्सका प्रचर हुमा ह । 
रक्तपारद कै भारतसे यीस तथा रोम र्मे जाने का वर्णन 
मिक्ता है । उसके विषय भँ विवेचन करते हुए जायसवार जी ने 
कतपारद, शछय्दं॒रससिन्दूर कै खयि व्यवहृत मा वतराया द । 
परन्वु रक्तपारद शब्द रसक्षिन्दूर के च्थि न मिरकर रियल 












५३ 
०००५०००-०७०-००००-०००७०००० ०००७०७०९ ००००० 
के पर्थ भ मिलने से रक्तपारद से सभवत ॒दिशुक ( िगरफ 

कां ग्रहणं किया गया है) 
्रयमशताब्दी वके भर्तरि के “उव्ातं निधिशङ्कया 
रितितरं ध्माता गिरेधातिवः, वचन से इद्य(९) छोग कते 
कि भारते मे रसविधा के प्राचीन ने की वल्पना दद्‌ होती है । 
धातुविश्षान पले सेषीथा यहु वात तो आत्रेय; सुश्रुत तथा 
कश्यप आदि कै द्वारा धातुर का उल्लेख रिया होने से स्प्टहै। 
कश्यप ने भी सयेजात दिश्य के लिय स्वणंप्राश्चन तथा उसके अव- 
ले्नस्प पर्ल को द्विया है। श्रुति व स्पृतियों मेँ धातुर्मो तथा 
र्नो के धारण आदि से आयु, आरोग्य एव श्रेयस्‌ की प्राप्ति का 
उच्टेप भिल्ने से प्रत्तीत ताद किं भारतीयों कोश्सय विथा ॐ 
उपयोग कां श्नान अत्यन्त प्राचीन काल से था। यजुवद मेँ श्रथमो 
दैन्यो भिषक्‌ दारा रुदर कौ मी प्रधान ( जदि ) वैथाचार्यं वेतलाय 
दै । आत्रेय मादिने त्मा फो प्राथभिकतादी है, वहार का 
उल्लेख नटी १ । नाय सम्प्रदाय तथा तरवा मे भी स्थान २ प्र 
रसैयफ़ का पिपय मिलता है । तन्वश्चास्र तथा नाथ सम्पदाय म 
दिव का परम आचायंॐे रूपमे निर्देश कियादै। सप्रकार 
तान्तिक भादि प्रचित रस्तवैधक के अर्थौ र्मशुद्र का मूर (प्रधान) 
अवार्यं हौना समव है । रसविथा कै प्राचीन तन्त्र अर्थी मे मिलते 
से तथा चरक, सुश्रुत गौर काश्यप आदि के अर््धोमे मी छेदरूप 
मे मिलने से श्रते अर्वाचीन नी कहा जा सकता । यह्‌ भी कदा ना 
सकता रै किं जिस प्रकार अर्दे में सातर्गी शताब्दी मँ प्रचरित 
ण सी रस्तायन शख को यूरोप वालो ने सोुदीं ( १६ वी) 
श्यताच्दी में रण किया था उसी प्रकार पूर्वं प्रचकितत तन्नौक्त रस. 
शाख को वैदिक सम्प्रदाय वाने आत्रैय"आदि मु्पिर्यो ने मी सपने 
समय मे लेङ्करूप मेँ यदण करना प्रारम्म कियाष्टो। 
धातुम; कै श्लोधन एव योग आदि्यो के दवारा तन््रत्त भारतीय 
रसौषधनिर्मांण प्रक्रिया मी प्राचीन कार परं गुप्त, मप्रचछिति अथवा 
भ।दिकरूप मेँ वतमान धी । पीरे से उस विधा को नागान आदि 
मारतीय रसविघा के आचार्यौ ने प्रका मँ काकर्‌ विकसित किया 
प्रतीत दो ता है । सीखिये सम्भवत प्राचीन यर्न्थो मं रसविथा का 
विद्धोष विवरण नीं मिख्ता है । 
(३) संस्करणों की तुलना तथा तस्सम्बन्धी षिषय 
प्रविसंस्करण-- 
प्राचीन आचार्या के नाम से मिलने षाठी सदिता्षो मे बद्ध 
जीवकीय तन्त्ररूप काद्यपसष्टिता, चरकसदितारूपं आन्य एव 
अग्निवेश्षसदिता, सुश्रुतस्दितारूप धन्वन्तरि सद्दिता तथा मेटसदिता- 
ये सन प्राचीन संदिताय ई । उनम जद्धा कीं अर्वाचीनता का सन्देह 
उतयक्न करने वाङे पद, वाक्य तथा प्रबन्ध श्त्यादि भिर्तेषै, षे 
समवतर पीछे से सस्करण के समय अनुभरविष्ट हुए प्रतीत होते ६ । 
न्मे सै काश्यपस्ता के सधि्ठरूप षृदधजीवकीय तन्त्र के 
वारस्य द्वारा प्रतिसस्करण का उल्टेख शस सदिता के कल्पाध्यायर्भे 


* यद्॒ विचारणीय प्रश्नहै कि भर्हरि प्रथम दताण्यी भें 
थाया नदीं 


(१) इसकी टि० उपौ० सस्रत १० ५२ का० २ देख । 


६ उपोद्धात का द्िन्दी भदुवाद्‌ 
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सय क्रिया हुमा है । भव्रियसदितात्मक अगिनिवेशनन्त्र के चरक होने चाये । परन्त॒ चएकसर्िता मँ वततन्य विम्य को 
वरा परति्स्करण का निर्देश चरकसदिता के “अग्निवेशकृते तन्त्रे | सामान्य तथा विशेष स्प से न कद्कर उक विषय को सक्ेप एव 
चरकप्रतिसंस्कृते, श्यादि दोक दवारा सप्ट ै। सु्ुतसदिता के | विस्तार से तथा वाक्यभेद ते वार्‌ २ कदा गया है। श्स्रकार 
प्रतििस्तरण का यथपि ग्रन्थ ( सुशरतसदिता ) मँ स्पष्ट उच्छ नदीं | चरकसदिता का आवापोदाप प्रक्रिया दवारा नवनिवन्धनाटक ससक 
मिलता तथापि टर्न आदि टौकाकार शस नागार्जुन दार प्रति- | रण नदीं किया गया है अभितु मूख्यन्य मे सृक्षेप मेँ मायेहुद 
संस्कत मानते दै 1 अस्तु, नागार्जुन इसका प्रतिसस्कनां हौ चाहे न | पिपर्यो को स्पष्ट करने के छ्य वि्तारसेदे द्विया गया १ 
हो परन्तु यष्ट तो सव विदान्‌ स्वौकार्‌ करते है कि स्थान २ पर अन्य | कंश २ विस्ठृत 1 
व्िपरयो के मिलने के कारण स॒श्रुनसदिता का वतैमानरूप प्रतिसस्छृत र किच सवि कर दिवा गथा । र प्रकार चरानां ने 
ह्ये है! भढ सहिता मे ध्वद्ठरिति कश्यपः दारा दिये हण क्यप | पौनर्तथ प्रक्रिया द्वारा मी इसका सस्करण किया प्रतीत होता शै । 
का चक्षुनिवरँत्तिवाद्‌ तथा कार्यपसदिता म मेड के नाम से दिय चरकाचायं उपरम्ध सदिता का सत्र रप से ठेलक न होकर 
हमा ६ वर क वाद विरेचन देने समन्य मत उपरम्य भेदसदिता | मनियसदितारूप्‌ भग्निमेश तन्त्र का, भरतिसस्कनां दी ६। पत 
मनमभिनने का उल्छेख पटले किरा जा चुक्रा है। उवरसमुच्चय मेँ नमय म भिन्न ममाण दिये जा सकते दै । । 
उद्धृत भे के वचनो मे से परचासतसे अपिकभेटके श्लोर्कोके 1 
भदित भेडस्िता मै भाशिक(९) रूप म भिरने सै ज्वर प्रकरण | विपरयो कै अनुसार ही अध्यायो के नामे का निर्देश किया गवा है । 
की तरह अन्य प्रकरर्णो कामी स्थान २ प्रर खण्डित ए अधूरा होना; वा १ 
वीच > मँ अन्य तिष्यो का ह्योना त्तथा पुन किया गया प्रतिसस्क- क अलुार ताम दये पर सी शर्धाय के मादि वायः केशीं 
रण स्पष्ट प्रतीत होता ई! शस गढवढ से सन्दे उत्पन्न दता है । | के भुर दीव्॑ञीविनीय, जपामागंत्त्डुलीय, आरग्वधीय, कतिषा- 
न्न रूप एक ही आचारय के उपदेश को प्रण करक पृथक्‌ २ | पुरुपीय तथा जतुर्यगोत्रीय शत्वादि नाम॒ प्राय भिरते ह । भदि- 
अन्ये का निर्माणः करने वाञे अग्नेय तथा मेड के ग्रन्थो मेँ अनेक | प्रतीक के व विवि नामो ऋं नार निक्त सवरौ 
समानतार्मो एव सवाद के मिरुने से पुन मतिविश्रम हो जाना है। ददि शये ६१ उन ९ गव्या के उपसदार क सप्र दीक म 
षस प्रकार मेटसहिता मँ दीखने वाठे दोष (कमिया ) समय कै भी उन अध्यर्ो का न्दी नर्म से उल्ठेल मिया हनि ले यद 
कारण प्रतीत दते है । यथपि यहा मी प्रतिसरकरण का क्ट | कश्च जा सक्ता टै कि इन अष्था्यो के नाम पीछे ते केवल शिम्य 
उक्छेख नी भिर्ता है तथापि धस प्रतिसस्करण का दोना स्पष्ट र ॥| सम्प्रदाय दवारा दो नदीं रखे गये दै अपितु मूलग्न्थकर्ता की ेखनी 
घ्रेय आदि को संहिता को रेकर वनाये हु अरिनिवेशतन्त्र | दारा टी चिलि गये ह । मेढसदिता मँ मी खले, मिमान, शारीर तथ। 
आदि का चरक आद्रि आचार्यौ ने जो सस्करण किया है उसके सन्य आदि स्यान भे आदिते के. अनुसार दिय द नाम 


स्वरूप के विषय भे विचार करव पर हम देखते कि ृढवरू ने | खस्प से भेद के साथ सपे समानता रखते कै! उदाहरणा - 
चरकं दवारा किये सस्करण का निम्न स्वरूप वताया ६ै- 




















विस्तारयति (२) ठेशोष्तं संरिपत्यति विस्तरम्‌ 
संस्कतं ङुस्ते तन्प्ं पुराणं च पुनर्नवम्‌ ॥ 
अर्था संक्षि माव को विस्तार से क देना तथा वित्वृत्रूप 
मे दिये ष्टुय भार्गो को संक्षेप मे कह देना यद्‌ चर के सस्करण 
फी रोरी दै 1 पूर्वोक्त सस्करण आवापोद्वाप अथवा सम्रह-विग्रह 
प्रक्रिया सेकिमी एक द्राण समव ६1 आवापोदाप प्रक्रिया का 
यह्‌ अभिप्राय ट कि संधित पूरवगरन्थके स्यान्मे दूस्तरा टी विस्तृत 
ठेख तयार कर द्विया नाय तथा विस्त पूर्व्न्थ के स्थान मे मन्य 
सद्धिप् ठेख गना द्विया जाय । तथा सग्ुविग्रह्‌ प्रक्रिया काजभि- 
प्राय यष््दै किप यन्मे सक्षेपके कारण विषयके स्पष्टन 
षने से उसे स्पष्टकरने के ल्थि विस्तारसेदे दिया जाय, तथा 
भत्यन्न त्रिस्नारसे दिये हुए विषयको सररतापूर्वंक ग्रहण एव 
धारण कर सकने के लिथि उत्के साराश को छेकर पुनरक्ति कै रूप 
म स्कषेपप्ते कट द्वियाजाय। नभे पे यदि प्रथम ( मावापोद्राप) 


प्रक्रिया द्वारा सस्करण किया गया दोतातो यात्रेय एवं मरिनवेश्च 

पन्वम्म मूड अन्य का मधिकाद रूप म स्वरूप ही बदल जाता तथा 

नरष रचना गन जाती) तथा उस अवस्था मं चरकसदिता मेँ 

रच म सथा अगिला म पतितचन, भरन मादि नरी सग्निनेदा के प्रतिवचन, प्रन आदि नरी 
( 


५) ष्सेरतककीटि० उपो खस्कृत १०५९ देखे । 
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मात्राशी स्यादाहारमात्रा मात्राशी 


आत्रेयभद्रकाप्पीयः आत्रेयो मत्रकाप्यश्च 


यस्य श्यावनिमिसीयः यस्य श्यावे परिष्वस्ते यस्य श्यावे उमे नेत्र 
लवा्षिरा वा जिह्वा वा अवार्रिरा वा जिह्वा 


अध्याय का नाम 
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मात्राशितीयः 

भवा शिरसीयः 
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इसी प्रकार अघनिय तथा मेरसदिता मेँ चन्द्रियोपक्रमणोय, प्रतीको मे जदा समानना मिलती है वह भन्रेय हारा दोनो का 
कणौय, वातकलाकरीय, विधिल्लोणितीय, दशप्राणायत्तनीय, दश्च | समान उपदश्य द्विया जाने के कारण उचितष्टौ है। अग्निवेश्य 
मूरीय, अष्टोद्रीय, रसरिमान पुरुपनि(गि)चय, खुदटीकागर्भाव- | सदिता मेँ आये हए अध्यायो ॐ नाम त्तया प्रतीक यदि स्वय अचि 
कन्ति तथा जहि्शरीय श्त्यादि अध्यार्यो कै समान नाम भिरुते । | वेश दवारा दिये गये ह तो समीय्यं मेढ दगा उनके अनुसरण किये 
स्नेहन, स्मेदन तथा निदान मौर चिकित्ता सन्वन्धौ मध्याय | जाने का कोई कारण प्रतीत नदी होता है । ओर यद्वि चरकाचार्य ने 
के बिषयो क मनुसार दिये हुए नामो म अवने माप ष्टौ समानता | दौ उन प्रतीको द्वारा प्रारभ करके चरकसदिता का स्य निर्माण 
के समन दहोनेपर मीदोनों यरन्थो मं ए्कष्ौ प्रतीक के दवारा | श्रा दौ तो म उससे प्राचीन समय वारे भेट ने उसका अनुसतरण 
न्याय के प्रारम्म होने, मिभक्ति युक्त प्रतीक के अनुसार टौ कि प्रकार क्रिया होणा । मेड तथा अग्निवेश दोनो सदितार्भो मँ 


प्याय ॐ नाम तथा समान नाम वारे जध्यायौ ओ तिद्रेष विपय | आठ स्थानो तथा १२० अध्यार्ओं दवारा सख्या कौ समानता मी 
रौ समानता होने सेण्कदही खत्रके अनुसार ( जयास्‌ एक ही यही प्रकट करती है । मेड सदिता के चतुष्पाद अध्याय मै (० १५) 
भचार के उषदैन्न कौ ग्रहण करै ) दो विभिन्न व्यक्तयो दारा सिध्यति प्रतिकर्वांण दस्यात्रेयस्य शासनम्‌ द्वारा अप्रतीकार- 
एनकर सिसा जाना समव रै) यदिउन दोनो मै प्रखर कौ | बद्र का एण्टन करते इट नामंपूवंक द्विये इए अत्रैव कै मतका 
सपनन हो तथा रनद णक शी माचा का उपेदा न भिर टो | वर्तमान चरकसहिता के महाचहुद्‌ ध्याय ( च० अ० १०) मँ 
तो दो स्वतन्व ठे म पत प्रकार की समानता सषटन नष प्रतीत | निस्तारपूवक मिलने से भी कौ धृष्टि होती दै । इत प्रकार 
तनी । इतश्यि रेस प्रतीत रोता है नि आनेय दवारा उन्दी प्रतीको अप्रिय मत 9 दोनों ग्रन्थो मेँ समानरूप सेभिल्नेसे आत्रेय कै 
से प्रारम्म करके उपदिष्ट मध्याय के वायो ण्व विपर्यो को | उपदेश की पूव॑स्थिति स्ट है । चरक तथा मेड दोनो में खुडाक 
लेकर अयनी २ बुद्धि कै अनुसार उतत बदाकर तथा दूसरे मिपो को | चदप्पाद अध्याय मेँ समानरूप मेँ मिलने वाले मृदण्ड चक्र इत्यादि 
सम्मिङिन करकै भेट तथा अग्निवेश ने पृथक्‌ > तन््ौ का निर्माण सिन्त शलोक भी आनरेऽसदिता के दी होने चाये 1 शस प्रकार 
क्वाहै। श्सीटिये श्नमे परम्पर तनी समानता है} कष्टं २ | स्न दोनो सदिताओं मे समानरूप मे मिलने वारे अध्यार्यो के नाम 


मतरिय तथा भरटसदिता मै अध्यायो के आदि प्रतीको के भिन्न होने | तथा विपर्यो को देखकर यह कटा जासक्ता दै कि श्न दोनी रमे 
ओतप्रोतरूप मे विध्यमान आत्रेयसद्िता नसे पूवं ही विधमान 


थी । उसी आन्रैय सदिता तथा उसके विष्यो कौ लेकर आवेश्यकता- 
सार अपने विचारो से उसे परिवपित करके सेक्षेपप्रिय मेड ने 
सक्षिप्तरूप से तथा व्िस्तारप्रिय अग्निवेश ने विरदनरूप से पृथक्‌ २ 
तन्धरौ कै रूप भँ उपस्थित किया । भेदसदिता मेँ चतुष्पाद के विषय 
म एकष्य मध्याय दिया दै 1 इसमे प्ले आघ्रेय तथा शौनक कै 
विप्रचिण्त्तिवाद को देकर आघ्रेय के शानवैरिष्ठय का वणन किया 
है! तथा पीछे चुष्पादो के वणन के वाद सिद्धान्तरूप मँ सक्षेप से 
मिषकूपराधान्यवाद का उल्लेख किया है । इसके विपरीत्त जात्ेयु- 
सददिता मेँ श्स विषय मे दो अध्याय दै । शर्म पठे खुद्धाकाध्याय 
म चतुष्पादो का वर्णन करके भिपकूप्राधान्यवाद्र कौ ससिद्धान्तरूप से 
देकर अगञे अध्याय ( महाचतुष्पाद अध्याय ) मेँ मैत्रेय ( शौनक ) 
तथा आत्रिय के मर्ता का पक्ष॒-प्रतिषक्षरूपसे निर्दद्य कियाहै। श्स 
प्रकार एक टी विषय एक ( मेडसदिता) मे सक्षिप्तरूप मे तथा 
दूसरे ८ अगिन्वेश्षसदिता ) मे विस्तार से दृष्टिगोचर दते षै। 
श्सी प्रकार अग्निवेश तथा मेडसद्टिता मे अन्य मी अनेक स्थार्नो 
पर कड विषय क्रमश्च विस्तार तथा सक्षेप से मिलते है । 

काश्यप, चरक, मेड तथा दुश्रुल-दइस सवे सदितार्भो मेँ गथ 
एव प्च दोना मिलते रै । दीकाकारो ने क्षाराणि, जवूक्रणं, पराश्चर 
आदि के वार्श्यो केयीजष्ार उधरणदियै दैवे मी गघण्व 
परयभय होने से उनके ग्रन्थ मी ग्य~-पचमय प्रत्तीत दोतते ह । ज्वर 
समुच्चय मेँ केवर एक ज्वर कै विषय मेँ काश्यप, आत्रेयः सुश्रुत, 
हारीत तथा सय मी प्राचीन साच्वार्यो के केवल एद्मय वाक्य 
मिलते &ै 1 नमे द्विये इणदारीत, क्षारपाणि, जातूकणं तथा मेड आदि 
सतीर्य आचाय के वाक्यो को देखने पर प्रतीत होता है किश्दों 
का मेद ष्टोने पर मी उन एक टी आचाय का उपदैरा समान र्ूप 






















भेड का प्रतीक 
गरुभ्याधिर्नरः कश्चित्‌ 
इह खट शरीरे पट्‌ स्वच 
अन्तर्खोहितकायस्तु 
चुं शिरसि यस्यैव 


भेड तथा चरकसंहिता चरक का अतीक 


(/:2 
श्नको देखने से प्रतीत होता कि अग्निवेश्य ने अत्रियसंिता 
मउ्नर मादि प्रतीको के अनुसार दिये ट नाम तथा प्रतीका 


उसी स्य मेरखारेतथायेडने भी अपने श्रन्थरमे आदि 
मरतीक की विभिन्नता हीने पर भी मष्यार्योक्षेवे दी पूपंपरम्परागत 


नामरलेरै। दोनो सदितामो म अध्यायो के नामों या मादि 


५६ 





ते लक्ता है । भेउस्िता के समाने सत्रिण के अन्य दिष्य 
लनृक्णै, हासेन, क्षारपाणि भाद्वियो कै मी सम्पूणं तन्व्र यदि 
उपरब्पर ्ो जर्य तथाभेठ का मी सम्पूरणं तन्त्र जखण्ठिति रूप मँ 
मिल जाय ततो उन मव्रकी तुलना करते पर जो अद्य एक आचार्यं 
के उपु्रैव्ररूपस्ने सव्र समानर्पर मे भिल्ता दो उतना अदा 
प्राचीन ण्व अआत्रेय का समद्यना चादिये ! तथा इनमे परस्पर 
जितना भिन्न द्रा है वहु उनके अपने २ पिचार्‌ ष्व इष्टिकोण को 
प्रकट कए्ता है मथवा सस्कार के कारण प्रतोत होता है। उस 
अव्या म अग्निवेश के तन्त्र तथा चरक दवारा प्रततिसस्कनत अदयम 
भेद करने मौ सुत्रिधाहो जायेगी । इस प्रकार उवरतमुष्वय मे 
आये हुए कु विपर्यो मेँ परस्यर समानता को देखकर मो यदी प्रनीत 
ष्ोता है फि साथ २ अध्ययन करनेवके भिन्नर जिर्ष्यो कै र्यो 
म एक टौ अत्रेयरूप आचार्यं का उपदेशं रर्न प्रेरणा दे रदा ै। 
ग्वरकमदिता के विषय मेँ कुद लोग कहते हैँ कि चरक नाम से 
प्रसिद्ध सदिता चरकाचायं की अपनी ह कृति ( सचना) है । छकख 
लोर्गो यत विचार है कि सक्षेप से विमान पूरवनन्त्र को पूर्य से 
परिवतित ण्व परिवधित करके चरकाचार्यं ने एक नई दी रचना 
वनादौ दहै तथा कुं लोगो का यह भीमतटै कि आयुर्वेद के श्षाता 
छपिया द्वारा परस्पर ण्कत्रित होकर कयि गये समापर्णा एवे 
सवा्ो के साराय को केकर चरकाचार्य ने उसे चरकसदहिता कै 
सूप भे उपस्थित किया ( वसुमती वषं ९ पृष्ठ २७८ )-श्यादि 
अनेक विभिन्न मत दिखा देते दै । परन्तु पूर्वोक्त वर्णन के अनुसार 
मूलमूत भत्रेयस्तहिता तथा उसी के आधार पर वनाये ए अग्निवेश" 
तन्त्र की पूर स्थिति का स्पष्ट श्नान ्टोने से, तथा 'अभिवेहाछ्रते तन्ते 
चरकप्रतिसंस्कृते, चरक की श्न स्म्टेक्ति के भाधार्‌ पर यह का 
जा सकता रै कितन््र का रचयिला अग्निवेश दी रै तथा चरकने 
तो दृसरे तन्प्। तथा अपने विचार के अनुसार ऊद अन्य उपयोगी 
विपर्यो दयार, उसे वटाकर तथा जन्य भी सस्कारोपयोगी यचिशेषतार्भो 
फो उर्मे भिराकर श्स अभ्चिवेडातन्त्र का प्रतिस्स्कार दी किया है। 
यदि चरक टी स्वय इस तन्त्र का रचयिता षटोतातो वद उसरूपरमे 
सपने नाम का उ्ले र्यो न करना 1 ग्रन्थ मे स्रोधन आदिक 
रूप मे अनिनवेश का नाम अनेक स्थान पर भिल्ता है, परन्तु 
चरक का नाम (चरकप्रतिमेस्कृते, दस उल्टेव के अतिरिक्त यन्थ 
भ जीर कदी नीं मिक्ता षै । चरक कै उतर भागको पूणं कंसे 
ध ने मौ निम्न श्लोक के द्वारा चरक का केवल स्कर्ना 
रूपम तथा दादरासादल्सदिना का अरिनवेद्य 
५ दि कीर्ति के रूप 
भतस्तन्त्रोत्तममिदं ष्वरकेणातिबुद्धिना 1 
सस्छ्त तत॒ संख ॥ 
यस्य दाद्दासाहस्मी हदि तिष्ठति संहिता! 
चिकिसा वद्धिवेशस्य स्वस्थातुरहितं प्रवि 


= षी द्स्र त्नन्य का रचयिना दोता तो उसके वाद क्रा 
तमा उसके ग्रन्थ को पूणं करने वाखा दृटवट मो अचिवेद् 

प्मन्थकर््ण नेथा संस्कर्ता ध को दी 

र नया चरक को संस्कतं के सपर्य क्यों निदेश करता, 


उपोद्धात का हिन्दी अनुवादे 
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प्रचारः प्रवचन, प्रयोगकुमल्ता नथा छोकोपक्रार के लिये प्रवृत्त 


के काण उत्त सद्धिनाकी चरक नामसे प्रसिटि ष्टे ग 


होगी । श्सी प्रसिद्धि के कारण चरकाचा्य केषिषपय मे धन्य का 
वनां दोने कौ भरन्ति उत्पन्न ष्टो गर प्रतीत होती दै! 

€ प्रकार दृवठ की सस्करण की पूर्वोक्तं परिभाषा के अनुसार 
स्थान २ पर कुल पद, वात्य तथा सन्द चरकाचायं कौ ठेठनी 
ते भौ अनुप्रविष्टो सक्ते ६ । चरक्सहिता का सामान्यरूप से 
अनुत्तन्धान करने पर कुट्‌ इस प्रकार के यिषय चरकाचाये कौ 
रेखनी से रिद गये प्रतीन दत ह । उदा्रण कै धिये चरक्तहिता 
मे निदि वाटर-विवादके विषयमे दिखाई देनेवाटी अर्वाचीन 
विकसित अवस्था चरकं के सगय की प्रतीतष्टोती टै सता रि पूवं 
निर्दड किया जा चुका दै । 

सवेदप्रकरण मेँ मेटसदिता मेँ सदुरसेद, प्रस्तरसरेद आदि माठ 
सेदो काही उल्लेख किया गया है । उपर्व्थ चरकसदिता मँ 
भेटोहिखित मढ भ्यो के अनिरिक्त पाच भेद ओौर्‌ मिटाकर 
१३ ( तेरह ) सेदो का निरदेदा मिता यदि ये तेरह भेद त्रेय 
दा टी उपदिष्ट दते तो आत्रेय की अनुगामी मेटस्तदितार्मे मौये 
तेरह भेद ही मिलने चादिये । कारयपस्तदिनार्मे मौ आठ ही भदा 
के भिल्ने से प्रतीत द्योता है कि प्राचीन समय आठ विमागद् 
थे 1 प्रचीन आठ विभागे; कै साथ जडे इ दूसरे भेदो म जेन्ताक 
तथा खाक शव्द के सर्वेया भिन्न प्रतीन षटोने से पूर्वोक्त आठ भदो 
के साथ जन्य पाच दो को मिलाकर तेरह भेदो का वर्णन करना 
चरकाचायं की विकरासदरष्ट को प्रकट करता है । 

भेडसहिता मे खुद्धीकागर्भावक्रान्ति के भिषय मेँ एक दी अध्याय 
है । उपमे गमं को माठ्न तथा पिठ्नन मानने रूप्र भरद्वाज के 
मत का खण्डन करके उत्त मन की स्थापना करते इए आत्रेय के मतं 
का निर्देश क्या है । चरक के ुदीकाध्याय म भौ बटौ विपय दै । 
श्त भरकर दारनो म समानता देखकर यह्‌ का जा सकता षै कि 
अश्निवेशच सदहितारमे माया हुआ यही आत्रेय कामत है परन्तु 
चरक मं उसके वाद दूसरा मदागर्मापान्त्यध्याय है । उतम गम 
सेवरन्पी अन्य विषयों का निरूपण किया गया है। इन विषर्यो के 
भेढसहित्तामे न मिख्ने ते षस वाद्‌ में चरककै समय का विकाम 
कषा जा सक्ना है । मथवा यद्‌ भी सम्भावना हो सक्तीषैकि 
जुधाका पद कै दिये दोने से महागर्माधक्रान्ति अध्याय मी. पदे से 
दौ अभिवेश सदिता मेदो तथा भेऽ्सहिता अं वह काठक्रमसे 
खण्डित (लप) दो गया दहो 

वतमान चरकसदिता के उपक्रम मेँ ऋपिरयौ कत समुदाय म 
ध्र ढा प्राप्त आचुर्वद रिधा के मरद्रान द्वारा प्रकाद्यन. से तथा 
मात्रेय दाय उस विधा को मरद्रान से प्रा करने का उच्छेख न 
होने पर मी आत्रेय के शिष्य अग्निने आदि दारा तन्त्र कै निर्माण 
तथा उन अश्चिवे मादि के तन्त्रो की सोक मे प्रसिद्धि का निर्देश 
अभिवेश को अगरे्ठा जपने सस्करण की उत्कृष्टता दिखाने कै चयि 
चरकं दारा मधिकं उचित्त प्रतीत दने से, उभिवेश् द्वारा बाद र्म 
कदी भी मारद्राजसतेश्सविधाकी राधिका निर्देशन होने चे, 
भव्युत नारद्राज के मत का खण्डन करने से नथा मारद्याज के 
निपयर्भे विद कुद मो निर्देशन करने से प्रतीत दोता दै कि 


उपोदात का हिन्दी भनुत्ाद्‌ 
कनो कक केष कोन कन्तो दान च च रतत 6०90-0 0006-0 
11 शपपिक्तीयमप्याये प्यान्यास्यामः, एति स्माद 
सतवबानव्रेपः+ दन दे वायौ मे रोः म्णण्िताहिनं सुरं दुःसम" 
मे अगिनमेणस्यन्य मतन्मषय नम्य का भवत 
भिर सग्पज्य. नगप्यनधपं > पूरा प्ति) | 
श तमे सान्ते वान्य परमन प्रनयफा प्रौरका म इनत 


(व 


ष्‌ = चक ध ~ 
पर कनाभ्य, भन द्विरना भीष ददे परसय फमल । 


गमान कन्द स्पा मेदमहिण > न्नवेगान्पारणीय' 
स्ववा सो दन्न पमन कि चस्क्न्श्ना ञे वेना कै 
निरो के शोनिय प्व नीमि सन्नो मिष्य पो टापि ६। 
दसद तिलः भेर अप्य केग्यदि तथा न्ने ~स 
विषिते न पमी रोच मै दसभायेन, पूना सादि मन्य 
मिषः पिष्‌) शन्न अग्न्वि् सप्ति मं सनर्मदयुरि 
रा भरमकिता म जना, रयन्य समवा उरम्प प्रन्य की पिनि 3 


भाता पशुष प्री ते) 


नतवनीतयः नामकः प्रन्पमे भायेवङेनाम>े दिये एप भषटन 


छे योग ण्व भोषपियः मे नरम्ननिकि मभि परनी तौ तीन 
भोषपिर्यो परेन भिन्ने से ठया जस्पामि द्विक्दास सारि दान 


शिते नामे द्यत फु ध्नेर्नो मा नरक्सदिता मे न 
मिनने ते भगिनि सरिमा से मस्य फ अवस्त पर रुर 


भथ निकष द्विया मदा प्रमीत हेता रै 1 


ष्ौ प्रफा मेदटमदिता सथा सष्टिवेदलन फो सामने रखकर 
पत्थे भिष्यमे दुखना करने पर अन्यं मौ अदुत से स्यर्ल पर 


मिभेष एहिगोयर चते र। 


अकसदितामे भष्या्योफे गौरम भी स्पानर पर मये 
डप गवयो के सक्ेप ण्यं रिस्तारफे हरिये कही एच तथा करटी 
गदसूपम्‌ं मौ संयष ण्व विप्महरूप गिट्नादे) गीचरमँ मी 


शत्रः जत्र गृटोका › इत्यादि एारा कही स्ष्ठेपकेन्यि 
तषा कद उपपादुक मयं को यतचित्त करने फे चयि एव (श्लोक) 
दिवे दै तदा प्र्येक अभ्याय के सन्तम मी श्वत्रे शोका दारा 
अप्याय के विषयको श्टोर्कौ म द्विया मा टै। सिक्त ठेख के 
परण सौकयं ( भाराम से समदाने ) के चयि भिस्ठृत रूप देना तया 
भिरदेन शेत के धारणसीकयं ( याद्र कएने ) के ययि सकिप्त स्प भँ 
देने की प्रणारी प्राचीन आचार्यं के र्लं मँ यी भिर्तीटै। 
भ्याक्रण मदामाप्यकार की मी यष्टी रोटी रै 1 कुसमाञ्जलि आदि मेँ 
कारिकां के प्रतिपाय विपर्यो का पृरुणिका स्पर्ग गच्वाक्यो द्वारा 
विशदीकएण ( स्पष्टीकरण ) दिया ग्या टै तथा शखदीपिका 
मामत्ती आदिमे इसके विपरीत विस्तृत मावे को सक्षेप से कारिका 
स्यमेदवियागयार। स्रुत तथा फाश्यपसदिता मेँ मी स्यान र पर 
सग्रह तया विग्र ८ सक्षेप ओर विस्तार ) से वर्णन मिलता दै! श्स 
कार एक दी विषय को सक्टेप एव धिस्तार दोर्नो प्रकार से निरूपण 
करना मूर आचायं कै द्वारा मी सम्मव दो सकता है। किसी एक 
भकार से कृष्टी हु पूर्वं मानाय की उक्ति को पीठे सस्कर्ता द्वारा 
निसी दूसरी प्रकार मी कहा जा सकता है । चरकः सदिता के निम्न 
दटोक दवारा यह स्पष्ट कहा गया रै कि गहन विष्यो का अन्तर 
होकर कान प्राप्त करने के स्यि श्स प्रकार के सषठेप एव विस्ताररूप 
 उक्तिमद मे पुनरुकि दोष नक्ष होता र- 
< ठद* ह+ 


प्छ 
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गद्योक्तो(१) य. पुन. श्ोकैरर्थः समनुगीयते 1 
तदुव्यक्तिन्यदसायाथं द्विरुक्तं तन्न गर्ते ॥ 

हस अकार सक्चेप तथा विस्तार दवारा कौ गई रचना “भ्रौठिर्न्या- 
ससमासौ च के अनुतार पुनरुक्ति दोप नरी है अपितु युण ष । 

षसो प्रद्र चरकाचा्यं ने अग्निवेश्य तन्त्र कै ण्क २ वाक्य 
दौ नकर क| उसे पुग कटने के चिच, कष्टं सक्षेप एव विस्तार कै 
धिना कर्प अ्रदण ण्व धारण मँ उपयोगी वनने कै ल्यि, उसे 
पू परने तथा वदनि ङी दृष्टि से अपने कुटः वाक्य तथा पद सादि 
सम्मिरिन फरफे मून आयायं तया अपने वाक्यो को तिरुतण्डुल- 
रपरे भमिटाकर्‌ प्रत्तिसस्करण किया । जितस प्रकार भारत अन्ध 
म घनेक फथानफ, पै्यम्पायन आदि के प्रदनोत्तर भादि पूरणिका 
यार्यं तथं आदि भीर्‌ अन्न मेँ उपक्रम तथा उपसंहार भर्न्थी कौ 
जोटकर उस म्ाभार्त कारूप्देदिया गया प्रकार चरक 
मै भीरेना ष्टौ संस्मरण करके ष्पे दूसरे परिमा्जित स्परे 
उपस्थित पर्‌ द्विया टै । पसटिये मूलघ्रन्य कै परवद दोन के कारण 
सूलग्रन्य मे ॐसा त्रिय का पौर्वापरयंकम था, प्रतिसस्छरत मन्थ में 
मीमा लेने से सश्ठतसदिता फी अवेक्षा चरक्सदिता मे अन्थ 
दन धिपय अधिकं विश्लित भिटत्ता दै । शस प्रकार चरकनेभी 
उसे दीक नी किया) यदि वषु स्वतन््ररूपसे चरकसद्टिता की 
रचना करता दये इतना प्रीढ विप्रान्‌ देकर मी क्या प्स पौर्वापयं- 
फमसूप सन्दमं शुद्धि फो ठक न करता । समास एव न्यासस्पर्भे 
पुनरुक्त प्रकीर्णं विषय को सकरित करते हए मी उसने श्स दोप 
को द्र क्यो नी किया) च्वरसघ्ुच्चय मेँ आश्रम, भारद्यान 
आदि कै वचर्नो के मिलने से उनकी सदितार्ओसेमी विषयों को 
सग्रह करके श्स सस्करण मेँ चरकाचायं ने सभवत वि ्षे। श्स 
प्रकार बहुत प्रयत्न ण्व परिश्रम से प्रतिस्स्क्तत करके शस प्राचीन 
सहिता कौ चरक ने मनेक विष्यो से युक्त कर दिया है । शसीरियि 
स सिता के अन्तर्मे ष्दवल ने शस सदिताकेष्ानसे दी दूसरे 
तन्त के श्वान तथा सकी मदप्वा का निर्देश करते दए का शै कि 
यदिष्ठास्ति तदन्यत्र यन्नेष्टास्ि न तत्फचित्‌, । उपयुक्त गुणो के 
क्रारण तथा अन्वर्थक चरक नाम के अनुरूप सव जगद धूम २ कर 
प्रचार करने के कारण अन्तरङ्गश्िसे शस अन्य के आत्रेय तथा 
अग्निवेश सहिता रूप ने पर मी बिरट से वतंमान सष्टिता 
ङी चरक सहिता नाम से ष्टी सिद्धिर! 

मेडसदहिता मे मी उतने ष्टी अध्यार्योके ्टोने से तथा शस 
न्थ ( चरकसदिता) मे मी णक सौ वस(२) अध्याय तथा माठ 
स्थाना का मत्रिय तथा सग्निवेदय द्वारा उपदेश किया शोनेसे 
प्रतीत होता है फि शस सम्पूणं यन्थ के अप्रमार प्रकरणसे 
अगले माग के काच्वश्चात्‌ ष्ठ टो जने से तथा चरक के 
समय मी उस्तका सस्करण न ्टोने से पीछे आत्रेय द्वारा उपदिष्ट 
हारीत आदि के अन्यो से विषयो को केकर सभवत दृद़बर ने इसकी 
पूततिकी दै । पीछेसे पूरा किये हृ उतने अश में पिसिन्न- पथभ्राय. 


केका ्ोना मी श्सी का खमन करता है। 
अत्निवेद्य के नाम से चक्रपाणि तथा शिवदास मादि द्वास 


उदृश्रेत वचर्नो के मिलने से भरतीत ष्टोता है कि सभवतः उस्र समय 
८१) ~र की टरि० उपौ० सरस्छृेत १० ५६ का १-२ देर्ख। 
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तक अभ्रिवेतन्त्र उपरन्ध था । परन्तु उस अवस्था मेँ दृटवल के इस प्रकार नागान कौ सनका 4 धि कन 
समय भी अञ्चितरेदानन्तर की उपस्थिति की समावना ने से उस | न्वयि अन्य बख्वान्‌ प्रमाणो अपा (  यष्टुत मे प्राच्य त 
अग्निवेरतन्र सेष्टी रेप भाग की पूति न करके *शिरोन्यवृत्ति विदानो की ४ ध वतमान ममयम स्रुत न 
दरवत अन्य तन्न से विषयो को एकत्रित करके दुद्वल द्वार चिकि- | सष्करण दी भिल्ताटै) वरु अर्याचीन पिपर्यो फ निर 
स्थान के अन्तिम १७ अध्याय तथा सिद्धि ओर क्स्पस्थान की पूति | मेरी भो यष्टीराय ैकि दका मम्कण हुशदरै। परन्तु ष्म 
करने मँ क्या हेतु है { मध्निवेशतन्् से पूति न करके अन्य तरनव से | सस्करण मे चरकसिना छी तगह पुनरक्िया नही निलनी द| 
पूति करने का उक्छे दृव ने स्वय किया है 1 लगमग एक हार | पसर्मे सना तथा उत्तर भाग के रेन का यथपि शष्ट <येन 
वधै पूव छित एव उसे प्राचौन उ्वरसमुश्वय मेँ चरक के वचनो | नर है, परन्तु मेरे पाम ६३० नेना ( नेपानी ) सवव मे नि गि 
के भिरे तथा अशभ वे वचनो के न मिर्ने से, वाग्मट मादि | ताटपघरीय सुधरुन रै उत्क पुष्पिका ( ममाप्नि माय ) भ पूव॑मागमें 
दारामी चरक कादौ उर्लेल दोन से तथा खलीफा एाररदीद | सुभ्रु ्राल्यतन्तरे र्ता उत्येव टै नथा उत्तग्तन्र कै अन्तर्मे 
के समय भी दसौ चरकसदहिता का दौ अनुवाद ष्ोने से प्रतीत | श्रुति सौते मोत्तरतन्त्र चतुःपटितमोऽच्याय", तो निघ- 
होता है फि वाग्मट तथा ृढवर मादि के समय ते पू हौ अभवे | ष्टुभविप्यति इत्ति तथा उस निषण्ड भाग के समा एने पर- 
का तन्त्र मिप दौ चुका था । चक्रपाणि तथा शिक्ढास आदि के समय | सीश्रुत्यां संहिताया मदोत्तराया निषण्टुः समाप्तः" रल्टेल 
तक यदि अश्चिवेगतन्तर भिरता होता तो भिन्न > विषयो मे अभ्चिवेदा | भिरता 2 । यथपि "दम्‌, अथ॑ प्रत्ययान्त सौष्रर शम्दः से म॒धुन के 
तया चरक की समानता तथा विमता; का अनेक स्थानौ पर | अन्थकामी ग्रहणो सक्ता तथापि पूवे तथा सपर्‌ म्रन्थके 
वणन होना चाये था । परन्तु इतके मिपरीत यद अग्निवेश के | माग मे छेत की ण्कं टी शेरीकेओवित्यफो षष्टि रगत हण 
ङ्‌ हौ वचनो के उद्धरण दिये होने से प्रतीत होता दकि ये | पू॑माग मे सुन यमद तथा उत्तर सपरामेभिद्र ए दौष्ठुन शब्द 


उद्धरण प्राचीन निबन्ध एव टीकार्मो से द्विये गये रै। से निर्दर ष्टोने के कारण पुवं भाग सुघुन-खिखिन रै तथा उष्ठर 

स॒श्रुनसद्टिता के सस्करण के विषय मे म्रन्थ म करटौ मी स्पष्टरूप्‌ भाग उस्ती के वन्न वे किसौ अन्य ( सौश्रुन ) व्यक्ति दारा सिचित 
से उर्रेख नदीं है 1 केव श्रतिसंस्कतांऽपीह नागार्जुनः ट्ण प्रतीत ष्ोता रै । निषण्टु माग कै उपक्रमे दिवोदास के उपदेदा 
के स्स निर्देश केअनुपारद्टौ कुद रोग नागार्जुन को हमका का उल्लेख होने पर मी मूर मावाययेके एक होने से यष्ुत्रन्यमी 
परतिसस्कना मानते द । नागाज्ुन को मी म्रनिसस्र्ता मानने मू गन्यद्ी है, इसको सिद्ध कएने के ल्य समवतः दिवोदास 
पर सुश्ठन उससे प्राचीन सिद्ध होता ६ै। परन्तु नागार्जुन का निर्देश किया ष्टो तथा निष्ट मागमे आये हण लेख में कद 
के वतमान ख्नसदिता का प्रतिसस्कतां दने मँ कोर प्रबल विकसित जघस्था होने से तथा उत्तर मागके शरदो के विद्लेप सूप 
मरमाण न्दौ मिलता दै। यदि वह प्रतिसस्कताँ दोता तो चरक से भिरने से यह निषण्डु माग मी समवत सीश्ुन का है! अपूर्ण 
मे अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्छृतेः उच्छ की तरद्‌ बह अश को पूरणं करने की दृष्टि से स्मे उत्तरतन्त्र मम्मिछित करनेवाले 


मी अपना प्रततिसस्कना के रूप मँ उर्रेल क्यो न करता १ आर्यं सीश्वताचाय ने पूरव॑माग म मी समवत कु सस्करण किया दो । 
नागान तथा दूरे किसो नागाज्जुन के विषयमे भी जन्य अन्था | महाभाष्यकार दारा सीश्वनशव्द से युक्त उदाहरण के देने से 
भ श्यतन्त्र के विषय मे क्ट उल्रेख नी भिरता । आय नागाज्ुन सौश्तो की मी पदे से प्रसिद्धिका मोष होतादै। सुश्रुतके वश 
ओ उपायहदय मे स्न का नाम दिया होने पर भो पूनि वाठ शत्यविधा के पण्डित सशरो का राजार्मो के साय सम्बन्ध 
मपज्यनिधा वे प्रकरण मेँ शाट्यतन् का प्रथक्‌ निर्देश नही भिता होने के कारण ष्ठी अत्यन्त प्राचीन काठ से 'सौश्रतपार्थिवा” उदा- 
हेत्या रण प्रसिद्ध दै । इस प्रकार यद्‌ कटा जासकता है कि सदत के वश 


था यद्‌ मी विचारणीय है कि शान्तिपथान वौद्धमार्गानुयायी 
तया वोधिसत्र विद्वान्‌ ष्टौने के कारण शखसाष्य श्सय चिकित्सा मेँ | विया उसके किसी शिष्य ( सौशुताचायं ) ने पूर्भाग का संस्करण 
करके उम्तरतन्त्र जौर निधण्डु माग उस्म पीछे से सम्मिरित कर 


उसको रुचिं ( प्रृत्ति ) किस प्रकार दो सक्ती थी । आर्य नागान 
दियादै। 


या तान्विक नागाजञ॑न दारा यदि सका संस्करण किया जाता तो 
उसमे स्वाभाविकरूप से बौढमत की दाया अवध्य होती । इस गं 
अन्य मे कहीं नाम मात्र को मौ बौद्ध द्याया नदीं भिर्त्ती है अपितु ठं चायं की सहिता उपर दने र मी म्य आचाय 
निम्न इलोकके दवारा स्थान र पर राम तथा कृष्ण की मदमा, | क अर्थ भे मिरे वाली विरोषताय को छेकर पूर्वं सिता की 
वैधक मन्त्रो के प्रयोग तथा सार्व दशन के अनुसार अध्यात्म क | कमिर्यो को दूर करके उपे सर्वाङ्ग पूणं बनाने की दृष्टि से पीडे से 
विषय दिया हुमा ६-- पूर्वी दिवोदास की सदिता को केकर उसमे अन्य अन्धो के विष्यो 
वी सस्कतां ने उन्तरतन्त्र के रूप म सम्मिङित क्रिया प्रतीत दोता 
दै । स्वय ग्रन्थ कतं की उक्कि से स्पष्ट है कि उम्तरतन्त्र का विषय 
विदेहापिप आदि के शालाक्यतन्त्र से सबन्ित दै । सुखतसषिता 
के उत्तरमाग मेँ कौमारमृत्य कै प्रकरण मँ जन्य आचायौ का निर्दे 
करते हए मूर मेँ यपि (कुमाराबाघहेतुभिः, दारा सामान्य 
उल्डेख ्टोने पर मी टीकाकारो द्वारा पारव॑तक बन्धक जीवक आदिः 
का निर्देश किया जाने से उथा जीवक्‌ के इस दकौमारभूत्य मिषयकः 

























महेन्द्रामङृष्णानां ब्राद्यणानां गवामपि । 
तपसा तेजसा वाऽपि भश्ाम्यध्वं पसा जस वाऽपि मदस्य विवाय वै ॥ ___ ठै॥ 


# जित प्रकार पक्षी जाति सिल २ श्थानासे द्ोटे कर्णोकौ 
नीन र कर संह करते हैः उप्त प्रकार भिक २ अर्न्थ से जन्‌ 


२ जय सग्रह करके किसी विषयक पूरा किया 
यष्‌ म्द व्यवदृत् होता ह । ( अनुवादक ) ॥ +^ 
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ग्रन्थ के मिन जाने से समवतः उम प्रकरणे क्ाव्यप तथा 


के विषयोः फो मौ उत्तरतन्त्र मे सम्मिखिन कर्‌ द्विया यया है ! 


सश्चत के उत्तरतन्तर मे रसभेद विषयक ६४ अध्याय तथा 
दोपमेद विषयक अन्तिम (६६ ) अध्याय के वीच मँ ६५ वा तन्त्र 
युक्ि्या का अष्याय दै । कौटिलीय अर्थशाख मे तन्त्रयुक्तिर्यौ का 
सन्तिमि मभ्याय है! इनको तुरना करने प्र दम देखते ६ कि 
दौरन म धिकरणे प्रारभ करके उछ पर्यन्त ३२ युक्तिया दौ 
ह ह तथा वीच मौ उदेश, निर्देश, उपदेश, अपदेश, प्रदर, 
अतिदेश आदि तथा अन्य यरन्थोमन अयेह्ुए भेदो तथा यन्य 
भी पदार्था मे ( अपने २ वयक तथा नैतिक विष्यो को छोडकर ) 
परस्पर समानता को देखकर एकं की दूरे पर्‌ दाया प्रतौत्त होती 
दै ! शनम किसकी किस्त पर द्याया ह इस विषय मँ परस्पर विचार 
करने पर दम देखते दै कि कौटिरीव अर्थदाख मँ भीपनिषदाभि- 
करण की समाप्ति प्र ग्रन्थके अन्त मे तन्त्रयुक्तिया दीहश्है। 
श्सी प्रकार सुश्रत के उन्तरतन्त्रमें मी साथर दिये जाने योग्य 
रसमेद तथा दोपभेद्‌ प्रकरण के वीच म तन्त्रयुक्ति्यो के मध्याय 
के द्वये ्टोते त पूर्वापर सद्रत्ति कौ देखकर यदह कदा जा सका दै 
कि यह किसी दूसरे ग्रन्धं को देखकर किया गया टै अथवा सस्करण 
के समय मी यद्‌ अनुप्रवेश समव रै । चरक सहिता मी मन्थ 
के जन्त रम द्यी तन्त्रदुक्तिर्यो का चिषय दिया मा है, जो कि ्द- 
बल द्वारा पूरिति आगमे &। वाद मँ भिकाये हए उम्तरतन््र्मे मी 
पूवंमाग की तरद्‌ इसकी प्रामाणिकना सिद्ध करने के चयि धन्वन्तरि 
की उक्तिरूप श्यथोवाच भावान्‌ धन्वन्तरिः? वाक्य ठेखकने 
सभवत स्य जोड द्वियाद्ै। इस प्रकार सश्चत सदहितार्मे पे 
सभ्मिरित किये हुए निपर्यो को मूख्यन् के अगे उम्तरतन्त्ररूप र्मे 
पृथक्‌ जोट दिया गया ह । चरक के समान मूल ग्न्यके स्ताथष्टी 
विषय को भिलाकर परस्पर एकाकार न कर दिया गया है । ससे 
सद्िता मँ संग्रह्‌ पिये हट नवीन तथा प्राचीन विपर्थी मँ परस्पर 
सुगमतादे मेद कियाजा सकता ईै। द्वितं सुतस्तदा में 


प्रथम अध्याय के अन्त म 'सर्विदामध्यायशषतं पञ्चसु स्थानेषु 
संविभज्य उन्तरे तन्त्रे पान्थान्‌ न्याख्यास्याम › श्छ पाठके 
मिलने पे पूरव॑सष्टिता के समय उश्तरतन्त्र की भी उपस्थिति प्रतीत 
हने से दोर्नो भाग पकद्ी समयके ने च्धिये। परन्ुमेरे 
सम्रहाख्य मँ विचमान प्राचीनताटपत्र पर छ्ति इए स॒श्वुनमें 
स्थान २ पर्‌ बहुत से पाठभेद भिल्ते है । यदा मी“ संविभ- 
ज्य उत्तरे च्याख्यास्यायः यह पाठ मिर्ता है। शस पाठके 
सनुसार १२० अध्यायो को पाच स्थानों मं विमक्त करके फिर 
अगि व्याख्या करेगे, तना ही ्रन्थ का साश्चय है । शसते उत्तर- 
तन्त्रका निर्देश नदीं भिल्ताषै। छरीय अध्याय के प्रारमर्मे 
अष्याये{ की गणना करते हए य॒द्ित प्तक मे दिया. इमा “तवु्तरं 
षटष्टिः यह्‌ पाठ भ ताडपुस्तक मे नदीं भिल्ता है। किन्तु 
उन्तरतन्त्र के अण्यार्यो के पिषर्यो कौ दचित्त करने वाङ “अतः परं 
स्वनाम्नेव तन्तरयु्तरमुश्यते, से पारम करके “विधिनाऽघीस्य 
युष्ाना मन्ति प्राणदा वि? इत्यादि ऽको तो ताटपुस्तक 
भे मी भिस्ते दहै । पीडे उत्तरतन्न के जोदुने के नाद उसके विषयो 
की ख्दी बडे ये लोक भी समवत, पीछे से जछमपिरष्ो गवे । 










कृडजीवकीय तन्त्र के विषयमे ते यष्ट क्ाना सकता 
कि प्राचीन कादयप सदिता के वहुत निस्वृ्त होने से ब्ृद्धजीधक 
दारा उ्तको सक्चिप्न करके तन्त्र वनाः, का उच्छेख सदिता के कलव्पा- 
ध्याय में मिता है इसलिये जिस रूप मँ कारयपसष्टिता थौ उसी 
रूप मे वृद्धजीवकीय तन्व नष्टं है मपितु जन्य सक्षिप्त रचनाक 
कारण स्पषटसूप से उसका रूपान्तर दो चुका है । परन्तु बृद्धजीवक 
ने सी सेक्षेप करते इ मूलसदिता की उपेक्षा करफे स्वतन्प्र रचना 
नीं कौ है अपितु उसतीके उपदेश्चरूप वाक्यो तथा विपर्योकोष्ी 
लेकर विस्तृत अरो को छोडकर उसी का केवर सक्षिप्तरूप कर दिया 


है जैसा कि उसके ठेख प्रतीत होता है 1 
कादयपरसहिता कै पृवंमाग तथा चिर्मागमे मी आदि सै 


अन्त तक प्रत्येक अध्याय मेँ दृष्या भगवान्‌ कश्यपः, ति ट 
स्माह भगवान्‌ कश्यपः, त्यादि वाक्यो के समाने सूप से मिलने 
पर मी अन्यके अन्दर आये दहृ सव विषय कदयपकेद्ीर्टौ, 
ठेसौ वात नदद है अपितु सिद्धान्त तथा उपदेश वाक्य द्धी केवल 
कद्यप कै रै तथावीच मे उसे त्रिय के च्ि दिये इ 
पूरणिका रूप से उपक्रम तथा उपप्तदार वाक्य पीछे से वृद्ध 
जीवक दारा तन्त्र वनात प्षमयभी समवत दे दिये गयो । 
सवं अध्यार्यो के आदवि तथा अन्त म त्याह कश्यपः! यहु पद 
तो जीवक ने समक्त शक्ण्दि दियाहै कि छोग प्स सारे 
विषय को उसकी कपोरुकस्पना न समद्यकर कारयपसदिता कै 
साररूप्मे ही जनिकर इसे प्रामाणिक मार्ने। कार्यपसदिता के 
ू्व॑माग मेँ “सासादतिवारस्य स्वं नेच्छन्ति करर्पः' “मन्न- 
चसयोस्तु मण्डं सर्वेषां कश्यपः पूर्वम" भय कश्यपोऽत्रवीच्‌ 
सर्वमप्येतदसम्यष्टर, त्यादि स्थल मै तथा खिल्माग्े मी 
“पाययेदिति कश्यपः “यथास्वमिति कश्यप” "पेय इति ह 
स्माह कश्यप. श्त्यादि स्थरो मे पुन कदयप शष्ट का उल्लेख 
ह्यन से प्रतोत हौताहै कि जीवक दारा कदयप के सिद्धान्तो का 
अर्थानुवाद किया गया है अथवा वृद्धजीवक के उपदेद्रक भारीच 
कश्यपनेमी प्राचीन कर्यपपरम्परा को खचित करनेकेचियि 
स्थान २ पर रवि कश्यप.” पद दिया दै। अस्तु, श्राघान्येन 
व्यपेक्षा भवन्तिः के अनुसार शसम आद इदं सव सिद्धान्त आदि 
उक्तिया करय की ही प्रतीत ्ोती है! मनुस्छति आदि प्राचीन 
न्थ मेदिष्य यने मदुके तथा स्ामश्रव भादि ने याक्चवल्क्य 

के उपदेशो को शब्दरूप तथा सावरूपममे अदण करके तथाउसे 

र्णं करके वनाद हर सहिताय के मनुसद्ित्ा न्ता याशवस्क्य- 

सद्िता आदि नाम रखे है । यदा भी श्सौ प्राचीन आपं द्रैलीका 

अनुसरण किया गया प्रतीत दता है । पूरवसम्प्रदा्यो का उस्केख 

करते हट क्यप के समान उसके पुत्र का्यर्पो का निर्दे ष्टोने 

पर मी अत्येक अध्याय के उपक्रम तथा उपसष्टारमें "इति ह स्माद 

छश्यपः, ठथा अन्यके मध्यमे मी स्थान २ पर 'कश्यपोऽ 

ब्रवीदः इवि कश्यपः, आदि दारा कष््यप शब्द से दी भाचायं 


का उर्रेख किया ह । 
रम सदटिता म दौ माग है । करपस्थान तक पूर्व॑माग तथा उसके 


बाद खिङमाग । दोर्नो टो मार्गो मे भरत्येक अध्याय के उपक्रम तया 
उपसष्टार भे कश्यप के उपदेश्च रूप मे शस्माह कश्यपः, पद्‌ 


मिरता रै । ज्वरसयुल्वय मे क्यप नाम से दिये हए वचन स 
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सिना के पूरवमाग तथा उत्तर मान दोर्नो मे सिन्ते दै। पूर्व॑मागमे 
सर्वत्र कश्यपवे दिष्यरूप मँ जीवक कांता च्तरमाग ममी 
अपिकाद् रूपमे जीवकका तथा कीं २ किसी अन्य व्यक्तिका 
मी उल्लेव मिक्ता है। दस्मे पूवे तथा उत्तर मागर्मेषएक ददी 
उपदे को खच्िन करने वाके परस्पर सयोजक वाक्य दोन मार्गो 
मेँ मिरुते८९) द 1 

इत प्रकार पूव एव उत्तर दोन मार्गो के परस्पर सनद्ध होने 
सेएक शरीर स्पसेवना हुगा यह यन्य आपात कव्यपसदिता 
स्य हौ प्रतीत दोता है 1 परन्तु पू्माग के जन्त मे पूर्व्॑रन्थ के उप- 
सहार स्पर्मे ्नन्यकौ समाधि का निर्दर कर्ने वाखा कत्पाध्याय 
दिया हुमा ह । उषसद्वर को अन्थके अन्त मे होना चाद्िये। 
अ्रिय तथा मेड मौ प्राचीन सहिता सघ, निदान आदि आर 
स्थानों तथा १२० यध्यारयो मँ पूणं हृदं भिन्ती दै । उसो के यनु- 
सार यदा कादयपसहितामे मौ पूवेभाग मेदी याढठ स्थान तथा 
१२० मध्याय पूरे हो जतत ह! इस सदिता के कट्पाध्याय कै निम्न 
श्लोक के अनुसार मी इसके भढ विमाग दृष्टिगोचर होते रै 


सत्रस्थाननिदानानि विमानान्याव्मनिश्चयः। 
दृन्द्ियाणि चिकित्सा च सिदि. कदपाश्च संहिता ॥ 
परमके वाद्‌ अन्त मेँ समाप्ता चेयं सहिता, अतः पर विल- 
स्थानं मदिष्यति? यद सहिता की समाप्ति का लक पुष्पिका- 
वाक्य भी दिया हुमा मिता है। दरस प्रकार आढ स्थानौ तथा 
९२० जव्यार्यौ वाखा यद पूवंमाग दी ब्ृद्धनौचक द्वारा सधिप्त भी 
रं कास्यपप्तदिना प्रतीन दोनी है 1 
उप्तके वाद पूवर॑माग म अनुक्त प्रिपरयो कौ ( तया पूव॑माग मे 
भवे द्वण त्रिषर्यो को मी भरकसित स्पे ) तथा गर उथर सेङ्द 
वद्य एव प्रकोगं पिप्य को स्व्रह करके पूमागोक्तं क्रम 
के त्रिनाध्यान मेरे दो, चु्रुन मे १२० मध्याय वाली पूवं ्ददिता 
के वाद उन्तरतन्त्र के ममान ८० सध्याय वाटा चिद्माग पीछेसे 
जोडा गया प्रतीत दोना 1 
मेयदूत आदि जय व्र्न्धो मे, न्वय चकर दवारा कथाद्यकोढो 
भानो म व्रिमक्त करे पूं एव उत्ता भाग कै दियेद्टोने से मव 
जगद्‌ वपि रेतसा नियम नद्दीं बनाया जा सकना तथापि कादम्बरी 
जीर ददक्ुमार्वरित मिमे पूयं ण्व उत्तरमायर्मे स्वनाकाभद 
वथा दं > नेक केमी भेदका स्ट उक क्रिया ह। हन 
सर्वान चकेवादर्ेपृरे वयि हुण्मागका केवन्ट उत्तरमाग नाम 
तेद निर्दे क्यिगयाटै) अन्यका नाम त्तो सम्पूर्णं यन्य कै 
सनुसारः नन्वोः ददरकमास्वरिति मादि ण्कदो ह। ङ्य विद्रानो 
फा विचारहैयि रामायण ममोरामकते वर्‌ प्र कुल्ल 
द्ागये दुष मागके प््ादका अ 
गवाह! उप्त माणका उत्तरकाण्ड नामत्ते श्थक्‌ व्यवदार ष्टीने 
पर भी सन्पूणं अन्यकातोषकद्ीनाम स ज्यवदार भिट्ना है । 
प्स म्थार्नो मे जदा उतरमागर् छेखश्चखी को भिता प्रतीत ह्येत 
धः वह्यर््ता प्वसमयकेञेदरसे निर्मागकेयेदर 


| द्का भी अनुमान 
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6?) इका टि उपो 


दातेथाख् 
रवादरम पूरा करके जोडा 


नन्कत ९० ५८ का० . देये! 


आदि विपयान्तस फे विकस्तित अवस्थार्मे भिन्ने के कारण णक 
ही रेकः की रचना दीने से उनका विस्त वर्णन भिना चाद्दिये 
परन्तु उल्यतन्त्र की प्रधानताफी रक्षा केचि ये विषय वृहुन 
सक्षेपे दिये गये ₹ह। उन्तरतन्त्र के रूप में पुन मिख्ने वाटे 
विस्तृत प्रस्थानान्तरीय विपर्यो का वादरमे सम्मिलित किया जाना 
प्रकट करने के लियि उत्चरतन्य्र नामस निदश्च किया गया ई। 
ठ्ेखकी रचना मेदकेदारानिर्माणर्मे मौ मेद्र मातूमष्षे सक्ता 
दै1 इसी प्रकार काहयपसदिता का चिटमाग शी यद्वि पू्र॑भाग 
केप्ाथदही वनायागया तातो पूररेमाग मँ द्वियेद्धुण् ज्वर 
आदि विपर्यो के साय विलमाण मेंद्विये दुर ज्र मदि वरिषर्यो 
की समाननाको दृष्टि मे र्खते हुए रस्ी के अनुमार वनश्वा 
जाता परन्तु सिखमाग्मे पुन उरी विष्यो केदेने से तया उप- 
देद्य स्थान, समय अओीर्‌ उपरैय्य व्यक्तिकामो भेद दिगा देनेसे 
पूर्व॑माग तया खिलमागमे अन्यकरना, समय नथा स्वनाकामी 
मेद्‌ प्रतीत होतादै। विद्वान्‌ रोग क््वेद मे मी खिल्य से 
सम्मिङख्ति क्वि हु मनका समय मित्त मानते ई1 यदा भी 
खिल नाम सेनिर्दद्यकियाजानाद्ौ समयतथा क्वा केभेदकी 
प्रकट करता दै 1 काद्यपसदिता के कस्पाव्याय म भाए हुए तन्त्र 
सखिटमुच्यतेः वाक्य के अनुपार खिलस्थान मी इसी कृद्धनीव- 
कौयनन्त्र का माग प्रनीत दत्ता रै) तथा सिकमाय मे माये हृष 
विष्यो केमी काश्यपकेदौ उपदश्य क्प हने से श्िटमाग सहित 
मन्थ दी कादयपप्रदिता प्रतीत द्ोती है! परन्तु श्म सहिता के 
पू्व॑माग के निम्न इलोक से दाखाद दारा प्रेरित बृद्धनोवक कौ 
क्यप का उपदेश द्विया जाना प्रनीन होता है-- 
उपास्यमानग्पिमि" कश्यपं इृद्धजीवकः । 
चोदितो दास्वाेन वेदनार्थेऽभ्यचोदुयत्‌ 

श्स प्रकार पूवमाग र्मे प्राय वहुनत्ते सव्यार्यो म जौवक का 
भ्ररन तथा कदयप द्वारा उत्तर द्विया जाना मिटना है! वत्छके श्रगु 
की सनान दने से वौत्स्य केपूर्वपुम्पके पर्ये निर्दट जौवक 
को भागव अन्द्‌ दारा सन्वोधन प्रिया जाना उचित दने पर्‌ मौ 
“भागेवास्थीनि द्वारा केवर एक न्थान पर माम॑व छब्द से 
सम्बोपन कवा गया है । अन्यत्र सवर स्थाने; प्र्‌ जौवक दम्द्‌ द्रात 
हो सम्दौयन किया गया है1 दसक्ते विपरोन उम्तरभाग ( खिल- 
स्थान ) मे दमद्वादु कां उनके न्दी मभिटना है तया जीवकं यच्द 
दाराप्व्रोधन मौ कहीं दोहै) प्राय सव स्थाना पर मार्मव 
खब्दरसे दी सबोधन भिख्ताड। अन्नवैत्नीचिकरित्सा तथा कुकक्र- 
भक्त आद्रि सध्यायमे भी कदं २ जीवक तथा मार्गवं ज्द दारा 
सम्बोधन तथा जीवक द्वारा प्रश्नन कारके श्प, नराथिप, पद्या 
म्यते, त्यादि राजा के सम्बोधन दिये हष द तथा एक स्थान पर 
शति वार्योबिदारदम्‌, दारा वार्योविद कौ कद्यप के उपदेश का 
उचर्केख भिर्ता है । छख कौ स्वना का यनुस्न्धान करने पर 
पव॑मान मे प्राय. ठेख की भीदृता याप॑माव का प्राचुर्यं तथा विपय 
ची गम्मीरता दौनी दै तथा उ्तरमाग मे प्रायः मिकसित यिषय 
च भौ स्यष्ट एव सन्दर प्रतीत दती ई । सतीक््य, 

"नानकम त्तरीय तथा द्यूलचिकि्ा यादि अध्यार्यो मे कर्हुर 

पल॑मान के समान प्रद एन मायं रचना तथा विषय की गभीरता 


1. 


उपोद्धात का दिन्दी अनुवाद 
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दि 2) मुर जन के पमार प्रतीरप्तेतारै कि 
दरप्स ठार रगा प्रिर सवदन सदय प्त दिये गये 
रपद न्ये सकर पूदनातन्य नित त्वि टि भिन्नं पि 
दलो परोद च्या मन्यन कोवि, वापिः त्था जन्यभी 
व्यनिन्य फो सदर प पिदिग कद्वद दे उदरे फोरेकः 
स्तप्पनयौ रचना थो न्द्र ट {नमं मि पिरि अवन्या दिताः 
देल 1 हन तपतरः सनयो देन्मे छै नमा अरमोमे ठेसनी 
प्वेममा पभ न्द (ग 2ेनाटै। चटिका ते स्ल्याध्यायर्मे 
षृद्न्यरज्न्य नोत समयत नुप्र चार्‌ बत्य राग 
व्रात प्रमन्नः निद्धकेमार निराया निम्न दगेक मी 
दान्ते पसक नः ६- 


स्पानेप्यषटमु श्वाग्यायां यद्यन्नोक् ध्रयोपनम्‌ । 

तनटरमूयः प्रयामि विलेपु निविखेनते॥ 
षय प्रलः या प्रनत भैया 9 सि ऊषटस्यानानफ पूर्वतन्य ए 
गटपय्नगित पा संभ्कन्य गृद्रलीतेणोयततयटि। दम पूर्व॑माग 
मेन सये षुः वद्य धिष; जो ददयप पी उपदे परम्पराया 
अन्य आनार्द क प्नन्पैः सै मप्र करके गम्य द्वारौ यिरमागके 
न्प खनने नोद्‌ मवि गयाप्रतौ सा याल्नं द्वारी 
रस माग 2 जद जाने परर मी कपप मे दुः उषदैर्शो को मादात्‌ 
त्रय स्रकेनथा द ष्व चग कैमरा से णकयरित कर्के दिया 
जने केक्छम पै प्न्य कर प्रीद जीर करटी साधारण तरीनी 
दृ्टितोचः पौना न्वामापिक गए} ह्मे उर्वोविद, कामुायन, 
भारद्रान) दारता) हिरण्द्ाघ्ठ, पदै तथा अन्य आवार्या के मन 
दे गृद्जीक ष्य मनमोदवियाद्मारै) अपने सामयिक ण्व 
धिष्य भने कैप पृरनीयफ का मत फदयप दवाय यथवा स्वय 
जोपक द्रात गौ पृष्ठ फै स्यम द्रैकर भन मे चरम स्तियान्त 
स्प कल्यपक्तामन दिया साना यथपि सभवे रो सकता 
परन्तु वाद मै वमनग्रिरेचनाध्याय मे कौत्स) पारायै, षृद्काश्यप, 
यरे, वारयोधिद्र नया उप्त समय के जन्य भी आचार्यो के मतो का 
पूयपक्षकैरूप मे निर्दय करने के वाद चरम निद्धान्तके रूप मे कदयप 
के मते म्थान पर्‌ वाल्य कामन द्विया जा रै। परन्तु पूर्ववाद 
ये फारण वहत पठे ्ौनेवाचे प्रनिप्म्कर्ना वातस्य का उदयप तया 
वृद्धजीत्रेक द्वारा निर्देश पिया जाना सम्म न टन से वात्स्यदी 
ससम का सस्वना प्रतीत नादे । यषा दिये दण कीत्स, पारा- 
शय यद्वि सव प्राचीन टौ आचार्यं ह । प्सटिये उनके समकक्ष 
आया जा वातस्य भी प्राचीन आचार्य टी होना चादिये। इवपय 
कदय परा्ठाण मं मरदराज, पराराश्चर्य, मभिवेदय, धारोतत, काप्य, गाव; 
जातुं तथा आध्रेय आदि वदत ते प्राचीन ऋरपिर्यो का उच्छेख 
भिता है । उर के साथ वात्स्यकामी उच्टेख 1 आयुवेद के 
अर्थो से श्न नाम वारे आयुर्वद के आचार्यो का सत्व भी प्रकट 
ष्ोता है । यथपि य्ह नक्षयिथा का निर्दा दने से इनका आयुर्वेदा- 
गचार्यत्व सिद्ध नी ष्टोता &ै, स्मान नाम वाङेये अन्य न्यक्तिमी 
हो सकते द्र तथापि यद्‌ नटी कषा जा सुक्ला कि ये केवर बक्षविघा 
केद्टी शाता ये, जायुर्वद के नटीं । न्दी माचार्यौ की पूरणी म 


य्था मे पूर्वाचार्योकेरूपमें दिये दण वहन से नामा का श्स 
वथ ब्रा्मणरमे प्राय सायर मिलने से समवत येवेष्टी व्यक्ति 
प्रतीन होते रै । 

मतित्तस्क्तां वात्स्य ने केवट खिल्माग ष्टौ नरी जोडा रै 
अपितु कल्पाष्पाय के संस्कृतं तरपुनस्तन्त्र वरद्रजीवकनिर्ितम्‌ 
स्स निर्देश फे कारण पू्व॑भागमें मो बात्स्य दारा सस्करण किया 
जाना खट प्रतीत टोता ट! परन्तु वत्त दारा अपने यिना कौ 
मिन्या़र अनेकं मिपर्यो से युक्त खिलमाग को पृथक्‌ रूप पे जोद्ने 
से प्रतीत प्त ९ कि उसने पूत्र॑माग में मूल ग्रन्थ के विपर्यास रूप 
यो पिघ्नेष प्रतित्तरकार्‌ नटी किया दै अपितु पूतर्रन्थमे दी केवर 
करट २ पूर्णिका वाक्य, कष्ट अपना ग्िहेप वक्तत्य तथा तात्कालिक 
विषये! फो देकर प्राय उपरीस्पर्मे्टीर्पाहै। 


प्रतिस्रस्कार का उदेश्य जिस कि भी वस्तु अथत्रा निवन्धर्मे 
गुगाधान द्वात उसे उञ्ञ करना होता । शस उपर्युक्त प्रक्रिया 
दवाय सस्कार करने से उन प्राचीन सष्टिताओं के ठेख अथवा विषय 
फो सधिप्त ण्व विरत्‌ करके नये विपयं( के प्रवेद करने से तथा 
अनुपयोगी अङ्ग कौ परिवर्तित करफे तथा निकाल करके उनका 
रूपान्तर कर देने का प्रतिसस्कतार्ओ का प्रयत्न सभवत उचित दो 
परन्तु £स प्रकार पुन सस्करण होकर प्राचीन सहिता के ठेख तथा 
परतिसंम्कनांमः के ठेख परस्पर नीर-क्षीर (दूष ओर पानी) की 
तर मिरु जाने से प्राचीन स्टिताके रेख का भरतिसस्कर्नार्ओं के 
के मेदो जन्तर्भागदो गया है। इसीरियि प्राचीन आत्रेय 
सहिता का अश्चिवेदय दाय पिस्तार तथा उस अश्निवेद्य सिता कै 
चरक दात किये गय प्रतिस्तस्करण मेँ तथा इसी प्रकार कादयपसदिता 
के षृद्धजीवक दास किये गये सक्षेप तथा उसके वात्स्य दरा किये 
ये प्रतिसस्करर्णो में यक्ट कष्टना कर्टिन है कि शनम कितना अद्य 
विस्का 1 जिस भ्रकार प्राचीन मूल नावनीतक अन्धं मे नवीन 
विपर्यो के प्रवेद द्वास अपूर्णं विपर्यो कौ पूणं करके उर से 
प्रकादित करवाकर्‌ प्रततिसस्वर्ता ने बहुत उपकार किया है तथा यद 
मी सन्तीप का पिय दकि वाग्मट, नगेन््रनाथ आदि बहुत से 
अर्वाचौन विद्वान ऊ अ्ुमव सिद्ध ोपपिर्यो को शसम प्रविष्ट 
करके दते जर विस्वृत कर दिया दै । परन्त॒ हस प्रकादान मे यद्वि 
नवीन पूरित ( प्रतिसस्छन ) जद्को ङ्पि के भेद्‌ दारा भथवा 
कोक मे देकर पृथक्‌ प्रकारित कर दिय। जाता तो यद मादधम 
करने मेँ त्रिधा रषी कि ययन्थ का कितना अष्ट प्राचीन ( मूढ 
यन्य ) है तथा किनना अंडा प्रतिसस्कार्‌ मे नया प्रविष्ट करिया गया 
ट! स समय खाक्ौर तथा यूरोप से मूल नावनीतक पृथक्‌ सुद्रित 
हुमा उपरुण्य षटोता है श्सखिये उन दोनों ( मूढ तथा परत्िसस्कृत ) 
अन्था की तुरना करने पर प्राचीन एव अर्वाचीन अश्च मेँ यप्रपि 
मेद किया जा सकता है, परन्तु कालक्रम्र से यदि कमी मूर अन्ध 
की उपरुभ्वि न टो सके तौ केवर प्रतिसस्करत पुस्तक कौ देखकर 
यष्ट चेद करना समव न्दी ्ौगा । श्समे वाग्मट तथा नगेन्द्रनय 
आदि का उल्छेख ष्टोने से कमी वाद में यद सन्देद टो सकता 
वि नगेन््नाथ के वाद मूर नावनीतक अन्थ का निर्माण हमा है। 


सवर्य के रूप मं प्रसिद्ध सभ्यो का उल्टेष ष्ोने से उसी परम्परा | सी प्रकार किसी समय चरक तथा वातस्य द्वाया प्रतिसस्छृत अन्यो 
म द्नेसेये मी जयुररेद के भाचारयं हौ सकते है । यादुवेद के | से काश्यपसदिता, अघ्रेयसदिता, कृद्धजीवकीय तन्त्र तथा भध्चवेश्च 
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तनयौ की प्रथक्‌ स्थिति अवद्य रदी एमी 1 सूयान्नर प्रिमन्ाग क 
प्रचार के कारण प्राचीन भ्र्न्या का प्रचार कमष्टौगया मोग पमी. 
चयि पेसेवेक्पदो गये) प्रतिनसर्णो मे कुट जव णी 
द्विया जाता १, कुद नवीन अद प्रविष्ट करद्ियाजाा तयान 
अद्रा का रूपान्तर हो जाता रै । दस प्रकार व्रन्थकेन > -्श५ 
साय आचार्य के काल का निणैय करना मौ कठिन दो ताना ६ 1 


मस्तिष्क म उदय दोनेवाटे नाना प्रकार के तरिचारा -था अन्य 
आचायी क उपदे के अनुसन्धान सेनये> विचार उत्प ए 
जाति है । प्रतिसस्करण के अवसर पर प्राचीन याना के सिरठान्त 
कामी अर्वाचीन माचा के विचारोमे माम्जस्यन षटेनेषर 
रूपान्तर ष्टो सकता है तथा उनको विन्कुर निकाला मौ जा सषना 
ट । कदी २ बिनु निट सिद्धान्त मी पुरुप नुम दोपे, के 
कारण स्करण के समय दूषित दौ जति ६1 चक्मघ्िना मे 
विकित्साम्थान के अन्तिम १७ अध्याय तथा मिदि भीर कन्पन्यान 
के लुप्त हो जाने मे पुन दृद्व दोरा पूरिति कियाजाने से उनना 
अश्च यद्वि दृद्व कौद्ौ रचना मानी जाय तो उप्तम भत्रे 
अस्िवे्च तथा चरकर्मेसे मिसीकीमीकेपनीकाप्रवेश नष्नेमे 
उस माग की अच्याई या वुगई का उम्तरद्रावित्व द्वन परष्टी 
होना चाद्ये । श्न प्रकार यद्वि अश्भिवे जीर चर्कने भी पूर्ग्न्थ 
के अन्त मे परिच्छे्के रूप से अपने २ पिचार एथक्‌ दिये त्ते 
अथवा आजकल अभ्चिवेश् तन्त्र पथक्‌ उपरन्य दोना तो उन २ वर्यो 
म उस २ भागम अये ए अच्छे या वुरे पिच का | 
उनर्परष्टौ सक्ता था। परन्तु फे विपरीत प्राचीन ण्व 
अर्वाचीन आचार्यो के ठेख गद्वा-यमुना की तरद्‌ परस्पर मिले दु 
होने से तथा पूर्वं अन्यो के पृथक्‌ उपरव्य न रोने से स्यान > पर 
आये हुए अच्छे या बुरे विचारो क्य उत्तरदायित्व फिम पर टै यद्‌ 
नदह का जा सकला 1 दस अवस्या मे यवाचीन माचा्यं कै समय 
सम्मिक्ति हु धुय का दोष मी प्राचीन आचार्यो पर्‌ पठ स्तक्ता 
1 यष वात केवल चरक के विषय मँ ी नदीं है अपितु सुप्रुन- 
संहिता तथा काश्यपसंहितार्मे मी वाद र्मे सस्रणके समय प्रविष्ट 
हए कुद धिकार तथा अर्वा चीन विष्यो के सम्बन्ध मँ निश्वयपूर्वक 
यष्ट नं का जा सकने के कारण कि ये किसके ह, मूलसदिता के 
आचार्य के विषय मँ मी अर्वाचीनता तथा उन पिकारो की इद्र 
उत्पदध ष्टो जाती रै \ निस प्रकार भारत के विस्तृत होकर मदामारत 
कारूप धारण कर ठेने पर अयवा पुन २ हए सस्करणे। के अवसर 
पर्‌ प्रविष्ट हु शरम्दो के प्रवेदहाके समयक निश्वयन दने से 
मृटमरामारतत को मी जोग अर्वा चीन सिद्ध करने का प्रयत्न करते 
1 चरकसंधिता मँ माया हुमा विकसिन निय्रहस्थान आदि का 
विषय मी याप्रेय, अभिवेद्य यथवा चरके से किसी की लेखनी 
द्वारा प्रग किया गया है रसका निश्चय न द्टोने से आघ्रेयं के 
विषय म मो अर्वाचीनता को शक्ना उत्पन्न दो जाती रै । दमी प्रकार 
फाश्यपसदिता म आये इर उत्सर्पिणी, मवसर्पिणी आदि शब्दो का 


मी वात्स्य के प्रतिसस्करण र्म दी होना सम्मव ष्ोने पर भी, निश्चय 
न देने चे प्राचीनता के साधक बष्टुत से प्रमाणो के जागर्क द्टोने 


पर मी कड्यप तया इृटप्जीवक की अर्वाचीनता की शका उत्पन्न 


फर देते ६। 


पून सर्दणर्न्मे पोप्ण कद 
£ शिवु ठ; 
दी प्रानो (मि-नान प्म नन 7 म पद शम 
प 11 {4 ल ८4 
निगद धुम 







प्राचीन पदा नेद [मग दप > पष ग 
प्र १६ प न, ~ र) 
८. म तद्व न (्दननन च एवै 
{{. पट क २ 


नः ७ न न्तु क । 
सुन्द नन द वनम र द सजन 
भै 


1 ज कः 
नेक भ्िल मकण 1 षमी प्रन (निष प्ट + म सा 
प्मेविरस(ग) न्यनदरव्रारीन य भैम्या 7 २ ज्य ~ नुद 
ॐ. छ [कष विन ते त भक भ ० [/ ऋ ४1 नवी 
। पृ प्रम म द नन {ता (दद त्ष द्द पि 


न भा = ~ "वु, ~> वम वमा 
धं ए ग 
नपा फटा दिती न्दम्‌ सन्य, नते [दकष 
ह ज. 
म मयम्‌ नमर्दा च ममृत [का 2 


न्ध कासारथामी वदा दिवा म । सराश्पत मनप 
क. 


भिदे दुत पाटने न एमन दिदेस्य मस्य 
भेरकानाकलिनिप्ति तप्य प्रान भ रिग्नो स्श 
प्रायोन नथा विकना स्द गनर प रगत प्रर्दि क्वि गण 
| सगय 2 एर नय 2 पिचारा प्तप ननुतयत नतु कामे 
पूर्वापर मन्याम तरय २ परम्पर विय १५ "प्य 
गोचर घए्ौनाद्ा प्स प्रतष्ट प्रायोनष्व्‌ उ तर {पम कै दम्यर 
ण्कव्र सम्मित फगन मै नमयन्ति मसर तग गटमय्ाी सा 

६ ।पूर्ारूयुक्तिये। नवा मदारण, पानोमन्यः ओ शिष्दनीय गर्भो 
कं आधार पर मी प्रायीन सि स्िण दुर धन्वन्त) पदप जोक 
तया पपीन्यायने आघ्रय म्भुरे यद्रि द्र यन्दा मे गौ सम्प्र कै 
कारण आये एर सवायन पिप्य द्धे ख्लकः पसिनी = पर, दार्यं 
यात्रिपयकेदयनमानस्ेवदि मूल्द्रन्य को सर्गचौन सिद 
कएने का प्रवल क्िवजायतो २3०० वपं पूर भेष दग सब 
स्थानो पर उद्यारिन स्दुनाधार्ण कैधिपिनायौ मे नुविन्धर पू 
तया तवदि सम्पन्न यनपे, उनके ताना निमित्सर्यो, स्व॒म्‌ गोप 
पिरयो तथा न्दर चिरित्माप्रनियो केने जो उन्येप्र जिरता 
दै उत्तका क्या आधार दो न्फता १1 कदयप, आप्रेय, खत यादि 
प्राचीन प्रीद्‌ विद्यानां तथा उनके वर्था णो यद्वि सर्याचीन सिद 
करतो रनमें पुं के ग्रन्थ उम समय पर्ति नहा ये! ४०१ रली 


१ 
र ! क, 


क 


पूवं मे मेवून नामक पारसौ राजाका राजग्रप दी सी० वस्त 


नामक ण्क यूनानी वष था1 स प्रकारं फे उसके इतिहास के समान 
भारत में उस समय किसौमौ विदेशी पिरिन्तक के चदा क 
चिकित्सालय में आने का वृष्तान्त नरह मिलना है । भसा ते पृठंका 
महावज्र नामक प्राचीन बौद पैयक यन्ध मो आन्रैय आरिके 
सिद्धान्त के अनुसार दौ दोन से शखते एयक्‌ प्रतीत नहीं टोता । 
सवरथम रूष मे भिल्ने वाले, करयप, मात्रेय, सुश्वुत आदि के 
न्थ[ तथा उनके आचार्यो कौ यदि दोढ द्विया जाय तो कषिला. 
ञेखमं दिये हु सकंसाधारण चिकिस्साखय किन अनुपस्वित 
व्यक्तिर्यो कौ कट्पना के माधार पर माने जा्येगे ! यद्धि ये आभरे 
आदि आचार्य अशोक के चिकित्सालय के उदरूवान के वाद के 
माने जाय तो रोकोपकार की दृष्टि से अत्वन्त उपादेय रन साधारण 


क =-= 


(१) इसकी दि० उपो० सस्त ¶० ६० का० २ देख । 


उपोश्ात छा हिन्दी अनुवादं 
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कीषपान्योदा शन यक्निय मादि ने उने कर्यौन हा 
हे) हे भतिगिक्त आधेय य्िग मौ रेव नसे प्रभाकिन 
न्ट प्ररत लै ' 
दरी प्रमार सद्ुनमिनो सखादरिर्मे भी अयिष्ुण छुद्र स्मूट 
सिद्धान्त, गलनं निदान्म अमवा मपूर्यं अद फो देतकर कुम लोगो 
कोइतफेव्रिणयर्ने जलदा उत्प्षे जानीरह। यह मी मूल्ठेख 
वपा प्रनिमरनरके परम्पर नौर-क्षीरके स्पर्मे भि एेनेसे 
ही 1 वान्य से विफठान, न्य निपाओं तथा उन्न के उत्तसोत्त 
श्किसम्वं परिम्लान प्ते जानेस नये > सिद्धान्तो फे प्रयतेन 
जानिसे प्राचीन शषियो ते पूर्नं मिद्धानन सभवत एम स्थृरण्व 
ङ्ग्टिनि मने प्रतीनषः परन्तु उनस्ा यिकार फरनेका दग 
( एङो) सौभि नण याजा सक्ता 1 एक व्प्रकि द्रात अच्छी 
समक्न जाने वान्पै यस्तु खा दूमरेद्रारा मी ष्ताएठौ समसा जाना 
सायक न्ट ट । प्क द्विन उथित प्रतीत प्तोने वानो वत्तु अगे 
टी दिन दमे विपेनभी मनत्रलि मनो ४। चिम प्रकार 
सारम यै अत्यनन प्राचीन कन्ये फएवनित शोधित धातु ण्व 
प्सौपधि्यो के उपयोग क पदति कौ अन्यदेश्लीय यिन्‌ सनेक 
दरनाभ्पियो तङ अनुपयोगौ प्व गदितकर समसे रदे ।तरेष्टीलेग 
भाजक्ल उसो उपादेय ण्व दिनकर कटकर उसका ग्यवदार करते 
है! श्सौ प्रकार षएमारे प्राचोन भावार्योके बन से सिदान 
पाश्चाच्ययैक्रनियः प्रगति के कारण वहुलं समय तङ अन्यथा माने 
जनिकेदादरवपुन दृ्टिके परिष्टो जनिकेकारण समु- 
चिनशूपमे माने जनि ल्मे) प्राचीन समयमे किसी विष्ठान 
के अनुसन्धान के व्ययि कया > साधन ये? स प्रिपय म कुद उल्ञेख 
न भिटने परमी यष्ट क्ाजा सकता फि प्राचौन सम्भदराय 
परम्परा, भनुभव, भिरन्नर व्यगन एव तपस्या कै आलोक से उञ्ञ 
पराचीन पियो के दयो मे प्रकट हु वष्ुन से सिद्न्त निर्मल 
एव सुन्दर मी ष्टो सक्ते द । 
एक ही विषय पुन विचार कएने पर भव्यन्त परिमाज्ति क्तो 
लाता ष । स्वय अन्धकर्ना टौ सपने पूरे का पुन परिमाजित 
त्रिचर्योके उद्रय दलेन पर आधापोद्धाप प्रक्रिया द्वार बिलकुल 
विषरीत स्कार कर सकना ै। उस अवस्थार्मे अषनेष्ी ष्दय 
म ाररे उद्रय हुए विचार्तँ कै परस्पर सम्भ्कंसे मुख्य प्रमेय 
८ शानन्य पिषय ) तथां तास्काटिक विषयो कै अनुप्रवेश दवारा कयि 
गये स॒स्करार से गुणो म दद्धि ष्टौ दोनी ईै। समयान्तर से श्समे 
गदटग्रड कौ समावना नर्टी टोती। विद्वान्‌ खोग निम्न प्रकार क्ता 
सस्फरण उचित समदते £-- 
आवापोद्धरणे तावध्ावदोखाय्रते मन" १ 
पदस्य स्थापिते स्ये हन्त सिद्धा सरस्वती ॥ 

( जयात्‌ जव तक मन स्थिर नदी ता तव॒ तक आवाप जीर 
उद्राप षोते रहते £ परन्तु पद के स्थिर होने पर अयात पद-पदाथं 
के सगन्ध के सम्यक्‌ प्रान दौ जाने प्र सरस्वती सिद्ध षो जाती दै 
अथात्‌ अपने वद मे टो जाती है)। 

जिन्त बाद्‌ मे आलोचना करते हृ प्राचीन मद्पिर्यो के उप्‌- 
देशात्मक ध्न्यो मै अभिप्राय भेदसे पूव्रन्थके गंमीर वार्यो 
के मन्यथा प्रतीत ने से तया तात्का्कि नये विचार्यो के दवारा 


पूवं बिचार के अन्यथा ( प्रिपरीतरप मे › प्रकट ्टौने से पूर्व मन्थ 
गे नयोद्धित विचारो को प्रविष्ट करके आवापोद्राप प्रक्रिया द्वारा 
परिवतेन, विकास ण्व सुक्षेपके दवारा पूरव घ्न्य का रूपान्तर युक्त 
परततिस्तस्करण करने मँ अर्वाचीन लोगो जो मनोदृत्ति है, वद 
उविध प्रत्तीन नदौ होती । प्राचीन सिद्धान्त एव ठे के विपरीत 
घो जाने से उनका सरूप दी वदरु जाता है अथवा दोप की शष्ष 
सैवे मलिन प्रतीत ष्टेने लगते है । प्राचीन उतर, भाष्य आदिमे 
उक्त, अनुक्त एव द्िरुक्त आदि दोर्पोको दूर कनेक क्िपिमन्य 
्रिदार्नो ने यत्र आद्विर्याको उसी प्रकार रखकर अपने विचारो 
को वार्तिक के रूपमेँ पृथक्‌ प्रकट किया है । हस्ते सत्र भाष्य जादि 
मे आये हुए पदर एव वास्य माद्रि मँ अन्यथा दृष्टि उत्पन्न नर्द 
हति पाती । शमौ प्रकार समयान्तर से नये विचार्ते कै उदय जीरः 
पिकस्ित पतो जने से तथा पूृंिद्धान्तो को अन्यथासिद्ध करने की 
दृष्टि सै प्रतितस्कार करने के इच्छु ज्युक्ति यद्वि मूठग्रन्थको 
उसी ह्य मेँ रखकर अपने विशेष विचार एव॒ व्याख्यानो से युक्त 
समालोचनात्मक अन्य ग्न्य को खिलसूप मे शथक्‌ जोड र्द 
तो परस्पर भिधितन टौने से प्राचीन एव अर्वाचीन विपर्यौ 
का पृथक्‌ २ भेद, विचारो के पिकासका प्रान तथा पूर्वापर 
ङेय ण्व भिचा की अच्डाई ओर बुरा्का भी श्वान ठीक र 
षो जनिसे कोड गदवड न ष्टौ । इसके त्रिपरीत कुद रोग 
प्राचीन अन्धो म मी किन्हीं सन्देदास्पद शन्दो के मिलनेसे दह 
समस्त अन्ध को अर्वाचीन वत्तकाने जगते दै । प्ररन्॒ प्राचीन अरन्या 
न सस्कार के नष्टोनि पर मी उन शब्दों का अनुप्रवेश संमव होने 
से केवल उन दन्दरको देखकर ठी यन्य को सर्वाचीन कहना 
सगत नरी प्रतीत ्ोता। कुद चिद्ान्‌ शस प्रकार के छब्द तथा 
अन्य रेत ष्टौ विपर्यो को उन ग्रन्थो म दिखाकर अपने अभिप्राय 
को विना प्रमाणो के सिद्ध किथिष्टी उन थ्न्य का आलुमानिक 
समय वतठाति रहते ६ । परन्त॒ उनके उन विचार्तौ मँ क्या प्रमाण 
६, यष नही कदा जा सकता । इत प्रकार भन्यक्तप्रमार्णो से शी 
परिचार किया जाता है! उनके मन मे जये ष्ट असाधारण प्रमार्णी 
कार्प्ट ्ान ने पर दी तथ्य के निर्धारण म शविधा दो सकती है। 


स अन्थ का संहितात्व तथा तन्त्रत् 

श्त अन्य के सदिताकलपाध्याय मै 'संटिताकर्पं भ्याख्या- 
स्यामः दारा प्रारम्म करके निम्न श्छोक दिये! जिनर्मँ इसका 
तन के रूप मेँ उक्केख किया गया है - 

स पृरष्टोऽन्येन पैयेन ` “ “"(मूर उपोद्धातं ए. ६२ वै) । 

हतक वाद समाप्ता चेयं संहिता? द्वारा इसका उपसं्ार 
किया गया है । शस प्रकार मूल जौर पुभ्पिका वाक्यो मेँ सिता एव 
तन्त्र दोनों सूप मँ श्सका उक्छेख किया गया है! शस अन्यके 
उपक्रम तथा उपसहार के खण्डित ्ोने से उसके इरा श्वातन्य 
विषय के संत्रन्थ मेँ ङु नदीं कहा जा सकता । 

परन्तु सिता शब्द का भ्यव्ार तन्त शब्द के न्यवष्टार की 
अचेष प्राचीन है । प्राचीन साषयुग म बनाये हए ग्रन्थं प्राय 
संहिता नाम खे तथा उसके बाद प्राचीन जाचार्यौ द्वारा जनये इए 
यन्य तन्ध्र नाम से न्यवहत ोते ये । सहिता छम्दर का अर्थं कऋषिर्यो 
क प्रतिमा एव छान वरु तत प्राप प्रकीणं (मिक्न २ विपर्यो से ङ्त्व 
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न्धि) उपदेश्च। को सामूदिक रूप ते एकव कर्के यन्य कास्य 
देदेना दहै तथातन्त्र शव्द भिन्न २ विषयो को भिन्न प्रकरण 
एव्‌ सन्दर्भ सदत शाख काद्य दै देने के अथे प्रयुक्त धोता । 
इस प्रकार आत्रेय, धन्वन्तरि तथा क्यप यादि द्वारा मूर उपदिष्ट 
मर्धो का सहिता नाम से न्यवदार दौना चादिये। तथा श्न मूल- 
सदिता मै अच्चिवेश, सुश्रुत, वृद्धजौवक मदि द्रास प्रकरण के 
अनुसार विषयो को ठौक करके गाखल कारूप देने के वाद तेयार 
हुण्मर््थोका तन्त्र नाम द्विया जाना चाहिये चरकसद्दिता के 
प्रारम्म म- 


तन्त्रप्रणेता प्रथममभिवेद्यो यतोऽभवत्‌ ! 
अथ भेदादयश्क्ं स्वे स्वं तन्त्र "° " ^“ › ॥ 


शत्याद्वि दारा यगिनवेद् आद्वर्यो को नो तन्त्रकर्ता केरूप र्मे 
उच्छेख किया है, बद्‌ उपरक्त परिभाषा के अनुसार ष्टी है । 

सदितार्ओ का निर्माण छपिर्यो हारा स्रय अथवा उनके उपैर्धो 
को शब्ददा अथवा अदा ८ मावा ) ग्र्ण करके दिर्षयो द्वारा 
क्यिजानेकी प्राय प्रथादै। दिर्प्यो दारा निर्माण पिये जानि पर 
भी केवर उनके भावों को प्रकट करने के कारण संहितार्गो का 
नाम मूल चायं के गनुरार दौ रखा जाता है 1 तन्त्कर्तां मूल 
सिता के उपक्रम्‌ तथा उपसष्ार मेँ प्रदनोत्तर रूप मे अपने तथा 
दूस के मर्तो को देकर उत्ते तन्ते का रूप दे देते रै । अन्य विश्च 
पतामो को प्रविष्ट करके प्रतिसस्कतां मूलसदिता को यिष्लालरूप मेँ 
उपस्थित कर्‌ देते दै । इस प्रकार प्रतिसंस्कतां क उेखर्मे तन्त्र का 
तथा तन्त्र म सदिता का अन्तर्माव होता है। 


जिस प्रकार उपरम्य चरक तथा सयत मे क्रमश्चः आघ्रेय तथा 
धन्वन्तरि की उक्तिया युर खख के सूप मे, म्नि य॒श्त आदिय 
की पूरितोक्तिया शिष्य सत्तरूप्‌ मेँ, अन्य आर्वार्यो की उक्तिया 
एकीय यूशत्ररूप मे तथा चरक, दृदब्रर आदि की उक्किया प्रतिस. 
त्क खल के रुप मे एकत्र(१) मिक्तो है, उसी प्रकार काश्यपस्ता 
मे मी काश्यप दी उक्तिया गुरुखत्र के स्प मे, बृद्धजोवक की 
उक्तिया शिष्य चत्र के रूप मे, जन्य आचार्यौ कौ उक्तिया एकीय- 
खेघ्र के रूप मेँ तथा वातस्य कौ उक्तिय। प्रनिसस्कट य के स्पे 
एकत्रित भिर्ती ई 


जिम प्रकार पुनर्व॑छु आत्रेय द्वारा सवरथम उपदिष्ट सदिता को 
स्कर बनाये हुए. अग्निवेश के तन्त्र को ष्ट चरक द्वारा प्रतिसंस्छन 
करके प्रकाशित किया जने से, अभनिवसदटिता टौ भ्रििदा तन्त्र के 
स्पको प्राप्त करएके माजकट चरक सष्टिताके स्पे दृष्टिगोचर 
होनी दे । मथवा जिस प्रकार धन्वन्तरि के अष्टपरस्थानात्मकं उपदेश 
को ठेकर दिवोदास दवारा अन्य प्रस्था्नौ के उपदेर्यो कै खप् जाने 
प्र मी केव दाल्य्रस्यान के विषय मँ उपदिष्ट सष्टिता को स्॒रुनने 
भपने तन्त्र का रूप दिया तथा उत्तौ का समयान्तर से सस्कार इमा, 
सख्यि धन्वन्वरिखदिता ( धिददेपकर दर्यस्तनन्यी विषय ) टी, 
जानकर चशतसदिता के स्प मँ मिटनी है ! उसौ प्रकार सदहिता- 
करगाघ्याय के टेख के जनुसार कादयपसर्दिता हयी सुध्िप्त बृद्धनोव- 
कधयतन्त्र कार्प धारण करके तथा समयान्तर से य ऋ तथा समयान्ते वातस्य दारा द्रारा 


(१) प्सङ़ी टि° उपो० स॒च्कृत १० ६२ का०२ देर 


प्रतिमस्छरनं दोक शस अन्धके स्परे घ्नां सामने मिप्मान दै। 
व्यो २ उत्तरका यातीदर्व्यो २ पूरका पृथम्‌ ग्नी दुः मी, 
अवापीदराप, विवर्धन ण्ठसम्कारसे अन्य स्वरस्ध कै उदय ण्व 
प्रचार कै कारण विनुष्ठष्टो जानीष अगवा उन्तरकश्ना त अन्नसिददित 
होकर एक श्ररीर टो जाती £ (परस्पर मिल जानी) दम प्रका 
तृतीय सस्कार से युक्त रौद्रये मटिताण नन्त नया परनिष्षस्कार्‌ 
हमारे श््टिगोचग टोतते ६ । ययपि न र्थो कै पूर्मापर पर्याटोचन 
कएने पर करटी प्राचीन प्व प्रीदढर देवद्रीलै नथा करी साधारण 
देखी के दिखा देने से परिचफ़; को नके विषय म कु प्रका 
मिन सकना है तथापि वतमान चए्करहिना में सिलना अरेयका तया 
किलना अन्न अचनिवेश्च ओर चरक का, सुश्रुन सदिना्मे मीमरितना 
अशा मूल्य धन्वन्तरि का तथा करिनना अघ द्वितरोदाम, शुश्रुत तथा 
परतिसस्कर्ता का है, एसी प्रकार कार्यपसष्टिता मे मी किनना ञ्य 
मूलकाश्यपस्रददिता का है जीर फिंनना अदय वृद्धजौवक ण्व वात्य का 
है तथा बृद्धनीवक द्वारा किये गये सक्ष का क्या खर्प है स्वादि 
बातो का ठीक २ घान ना समव नदद । 


कश्यपः, आत्रेय; मेड तथा सुघ्रुत के अन्यो की 
परस्पर तुलना- 

प्राचीन सरिता मे पूवं उपटन्ध चरक, मेड तथा दुश्ुनत्तहिता 
ओर नवीन उपटन्य काश्यपस्ता के स्थान, अध्याय, प्रकरण, 
मन्थ रचना तथा विपर्यो की परस्मर तुना करने पर निन्न 
समानतां एव विषमता दृष्टिगोचर होती ई । शस का +पसदि 


के प्रकरण एदं मध्यार्यो का खय यन्थकार ने कल्पत्थान के अन्तिम 
अध्याय में इस प्रकार वर्णन किया है-- 


“भदौ स्यानानि वाच्यानि". *" तन्त्रं सखिमुभ्यतेः 
८ मूर उपोद्धात ष ६२-६३ दें > । 


कारयप, चरक, मेट तथा सुश्रुत सदितार्ओ के स्यान ण्व 
अध्यायो की तुलना निम्न प्रकार से कौ जा सकनी ६-- 


स्थान बृद्धजीवकीयतन्तर चरक भेटतन्ध 





सश्चत 

स्नस्थान अध्याय ३० ३० २० द 
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उपयुक्त १५५. मश मक 
पो चासो अन्था मं से चरक, भेद तथा काश्यपसदहिता 
यादि तीर्नो मे खिल स्थानकौ च्छेद्कर स्थान, उध्यराय तथा 
ज्याया कौ ङ्क सख्या मेँ मी खमानता+ & । कादयप एव चरक 


न भेडसदिता के सव्याय मौ जन्य स्थानौ मँ समान रै परन्तु 
सिदि प्वं कस्थान के खण्डित ष्ोने पर मी चरक तथा कार्यप 
सद्वा के अनुसार कुर १२० मभ्याय म्र्तोत होते ई! 


उपोद्धात का हिन्दी अनुवाद 


॥ णं [1 ५,१.8१ । 


सदिनार्मे केव सिदधिण्य क्लयन्थान के पूर्ापरफाटीभेदरै 
र्थो कै अवययेः का विभालज्ने करने पररम कर सकते रै कि 
कार्यपसदिति छो चरक जीर भेटसदिता मेँ खाया दिया देती दै 
मथवा उपर्युक्त तीर्न अन्धकार ने किसी ण्क षी माचा का 
अनुसरण किया प्रतीत प्रोता १ । एन सद आचार्यौ के पश्चिमप्रदेश 
फे निवाप्ती ने के करण इनके अर्था मँ समान खाया काेना 
उचिनमभीषै । शनम से मौ चरक तथा भेरस्तहिता्मे एक्ट 
चिकिसा का विषय ष्ैनेमे त्थाण्क टी अघ्रैय के उपदर्योषफो 
ग्रहण करके अ्रिवेद्व तथा चरक टारा तन्नो के निर्माण का उष्ठेगय 
भिख्नेमे नामके निर्दय तथा विपर्यो के निरूपणर्मे विद्नोपरूप 
से समानना भिन्ती दै) चरकः तथां भेटसशिता दोर्नौ मे निदान- 
स्थान मै आठ प्रपान रोग दयि गये! चिकित्सा स्थानम भी 
दोनो में उन्दी पूर्वोधिषट मास्रोर्गोका्ी प्ले वणन करकेषिर 
अगि अपनी २ उुद्धिके अनुसार यहुतसे रोगो की चिकरित्ादी 
गारे! टोर्नौके सूत्रस्थान मे आये हुए समाम नामण्वे तुल्य 
विषय वारे अध्यायो का उल्लेख पाठे किया ष्ीजा घ्वुकारै। 
श्स प्रकार आगेभौ वहुतसे स्थार्नो पर समानता दिखा देती 
है। मेद फेवल इना है कि ये की रचना सक्षिप्त साररदित तथा 
साधारण है, परन्तु श्सके विपरीत स्वय प्रेय अथवा मभिवेह् की 
रचनाम तो प्रौटा ण्व विप्यगाम्मीर्य॑ रै एी अपितु पीेसे चरक 
तथा शटल दवारा कयि यये संस्करण मे मी गढ भाव एव रहस्य- 
पूणं तथा अप्ताधारण रचना दिखाई देती र \ 
शस काश्यपस्ता के यौमारथरत्य का मन्थ ्टोने से एसे 
गारर्को के तथा धात्री, गर्भिणी मौर श्रत्तिका के विषय ्ौने से अनेक 
विद्धेष विषय, प्रहरोग तया भैषज्यप्रक्रियाओं का भेद दने पर 
भौ उपरम्य माग मे स्नेदाभ्याय आदि समान नाम वाके साधारण 
विषय थोडे बद्ुन अन्तर के साथ निम्नरूप मेँ भिल्ते ई- 





कास्य प्रसहिता आत्रेय ( चरक ) संदिता 
२२ वा स्नेहाध्याप १३ वां स्ने्टाध्माय 
२२ 9 स्वेदाध्याय , 9८ 9 स्वेदप्याय 
२४ + उपकर्पनीयाहय्राय १५ ,, उपकल्पनीयाश्याय 
२५ + बेदनध्याय ६६ ,, चिकित्ताप्राशतीयाध्याय 
२६) विकत्सास्तपदीयाध्याय १७ , कियन्त दिरलीयाध्याय 
२७ + रोगाध्याय १८ + चिद्योथाध्याय 


१९ + अष्टोदरौय गेगाध्याय 
२०» महमेगाध्याय 
२१, अष्टौ निन्दितीयाष्यराय 
आश्रेय तथा कारयपसष्िततार्मे कदीं २ शचर्ग्दो तथा रचनार्मे 
भेद होने पर मो पय तथा कहीं २ छेखकी शटी मे परस्पर 
समानता भिखती रै । 
१ कादयपसदहिता के खिखभाग भं-- 
यथा विं यथा शस्त्रं यथाऽनिरप्षनिर्यथा । 
तभौषधमषिशातं विक्लातमश्तोपमम्‌ ॥ 
आत्रेय ( चरक ) सदिता के खघ्रस्थान कै प्रथम अध्याय मे-- 
सथा विषं यथा शस्त्रं यथाऽन्निरकहानिर्मथा 1 
24 तथौषभमविश्वासं पिक्षातमण्तोपसःम्‌ ॥ 
६ चण हि9 
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यह शपस्मान श्लोक दोनो श्सीस्पर्मे भिर्तारै। शस 
प्रकार के लोक कौ देखकर प्रतीन ता है कि एक पूवं आचार्य 
दारा उद्धृत शलोक को सरे अर्वाचीन आचाय ने अहण किया 
हो अथवा किसी एक दी पूवं आचार्यं का यह श्लोक किन्दीं बाद 
मे ्टोने बारे दोनो आचार्यौ ने हण क्र च्या दो यदमी 
सभव ₹। 

२. कादयप सरिता मे-- 

जपं चापि दुर्यं "“( मूर उपोद्धात ¶ ६२ ) 

आत्रेय सषिता म॑- 

भौपधं शनभिकल्लातं ( मूर उपो धृ. ६९ ) 

भ्सी प्रकार काश्यपस्ता के खिरुस्थान के ज्वरचिकित्सा म- 

सर्पि, पितं शमयति (मूल उपौ० ¶० ६३ ) 

अत्रेयसदहिता के ज्वरनिदान प्रथम अध्याय मेँ 

स्नेटाद्‌ वातं शमयति ` ( मूल उपो° ए ६२) 

काश्यपसदिता म-- 

मज्जावसे वसन्ते ` (मूल उपो० ए, ६२ ) 

अप्रिय ( चरक ) सदहिता म- 

सर्पिः शरदि पातव्य “""(मूल उपो० ए. ६४) 

शस प्रकार स्वनभेद से दोनो अनथ म एक ष्टी विषय 
भिल्ताष्ै। 

३ काश्यपस्ता के रोगाध्याये रोगके विषयर्मँ एक^से 
लेकर आठ तक भेद देकर अन्त मँ असख्येयवाद्र दिया है । इसी 
प्रकार आघ्रेय सष्टिता के उतस्थान २६ अध्यायं रसरके विषय 
मेभी कसे प्रारम करके पदक आठ तक भेद दैकर अन्तमें 
असख्येयवाद दिया होने से दोना म समान शटी गोचर 
होती है। 

४. सर्गो के चिषय मे काश्यपसदटिवार्मे (¶ ४१) जौ ८० 
वातिक, ४० चैन्तिक तथा २० इरभ्मिक रोग दिये है । चरकसषिता 
कं खत्रस्यान कै २० वे ध्याये भी वेष्टौ रोग उतनी सख्या में 
तथा लगभग उनी नार्मो से दिये षै । इस प्रकार श्स विपय म बहुत 
समानता है । 

५. काश्यपस्ता के जक्षणाभ्याय (१. ५१) मेँ सात्विक रानस 
तथा तामस स्वौ के जो अवान्तर भेद दिये है, आन्नेयसदिता कै 
श्चासरस्थान कै सातं अध्याय मँ भी केव साचिकं भेदो म एक 
येद कम है, अन्य सब भेद समानरदै। दोनो फी रेखदीली को 
देखने पर भी गम्मीर चिचार एव नये २ चिषर्यो से धुक्त प्रौढ शैली 
धृष्टिमीचर होवी है । 

सुशुतस्रष्टिता मेँ तो खिलस्थान से पूर॑माग मै अध्यार्यो फी कुठ 
सस्या मँ १२० की समानत्ता ्टौने पर मी विमान, इन्द्रिय तथा 
सिद्धिस्थान नदी है, केष पाच स्थान ही हैँ तथा उन्म मौ अभ्यार्यो 


# इसी प्रकार निम्न श्छोक भी दोनों सष्ितार्मीं के इन्द्रिय 
स्थार्नो एक षी रूपमे मिर्ता र- 
यस्य गोमयचर्णमं नूर्णं मूर्धनि छ्ायते । 
सस्नेहं अश्यते चेव मासान्सं तस्य जीवितम्‌ ॥ 
( मलुकादफ ) 








६६ उपोद्धावर फा हिन्दी अनुवादं 


डी सख्या म समानता नहं । गर्भावक्रान्ति अध्वायर्मे वाटक त्यादि वाप्यो मे शनेक स्थानो मे धानन्तरीय प्रक्रिया का 
तथा घाघर यादिति सवद विपर्यो के भी होने से कणंवेष, स्तन्य कनेसे अत्रेयके भीश्स त्रिपयम रान का परिचय 
परोक्षा, सामुद्रिक लक्षण तथा समद्र श्त्यादिं कु विष्यो मे | मिलता है। 

प्राय बृद्धनीवकीयोक्त विषयो से समानता दिखाई देती है 1 शस्य मेटसदिता मेँ भी चरकसदिता मे निदि भत्रिय के मृत त्तथा 
प्रपान सुधरत मँ श्षद्य से सवरन्थित विषय पूर्व॑माग मेँ द तया-- | कश्यप के मत का उछेप मिरता £ै- 

श्ाखक्य आदि अन्य विषय रन्तरतन्वर म दिये हुए ई । खिलमाग पिषेक्कस्याणकं सर्पिः ˆ** "(मूर उपो० ए ६४) । 

न ६९ अष्थराय दै! वृद्धजीव्रकीयतन्त्र मे वार्कोपयोगी प्रपान सत्यादि वात्रयौ मे धान्वन्तर ओप का उपयोग दिया ६। 
विषयौ का पूर्वभाग मेँ पके सैष मेँ निर्देश करके फिर लिर्माग | तथा चिद्रोद्र (ए १६८ ) र अशते ( ए १८० मरं कखक्रिया 
ममी प्राय वेदी कुः पूवैमाग्म मयि हए धात्री आदिसे | का निर्देदाै। इत प्रकार भेट द्वारा भी कदयप्‌, यत्रिय॒ तथा 
सवन्थित विषय विस्तार से प्रि ६। श्समे खिल साग मँ ८० | धन्वन्तरि सम्परदार्यो का मादर विये जनि क) वेणैन भिल्तरा है । 
अध्याय द । स ष्टि से कुछ समानता है तथा भिन्न विषय दोन सुशरतसंदिता के अदमशो प्रकरण (चि. अ,७) मँ निम्ने 


से, उनके विमागमिरूपणरैरी नथा सगो के निदेश आदि मँ | श्लोकः दवारा श्य्यवन््र का आचाय सुश्वुन भी कायचिकित्सा के प्रति 
विषमता द्विखाई देतौ दै । आदर प्रकट करता ६-- 


षन प्राचीन आपं यरन्धौ कौ आोचना करने पर्‌ एम देखते धृतेः तारैः कायश्च" “*“ * मूल उपो पृ. ६४) । 
ह कि द्वारीर, विमान, शन्द्रिय तथा सिदि स्थान आद्रि के विष्यो अष्टप्रस्थानाचाय धन्वन्तरि कै प्रस्थानान्तर (अन्य वरिपय संबन्धी) 
को जन्य स्थानो मे देकर सुन मै कदी २ रस स्थान के पृथक्‌ द्विया | निबन्धो मे कौमारमृत्य यादि विदेष विपर्यौ का वि्चेपर्प र्मे 
होने पर भी अन्य ग्रन्थो के समान यदहं मी अष्टस्थानीय विषर्यो | सन्मवत" निर्देश दो । शस रत्यसबन्धी निचन्ध॒८( सुशुत्त्िता ) 
के ्टौने से जवृन्तर अप्यारयो मँ करी २ विषमता होने पर मी वहुत | के भी पूर्वमागर्मे शारीर स्थानम गर्भिणी कै प्रकरणम प. २०३) 
से स्थानो मेँ समानता मी है! जध्यार्यो की कुल सख्या मेँ सर्वत्र | प्रसद्गवदय कौमारशत्यसवन्धी विपर्यो का मी सकषेप में निर्देश किया 
समानता दै । प्रतिपाच विषर्यो मँ मी अपने २ ग्न्थ कै प्रधान विषर्यो | गया टै ! यषां पर अन्य आचायौ कै नामनिर्दे्के विना दीजो 
के मिरने पर मी साधारण विषय सवम मिरुते हैँ । उन २ अध्यायो | इस प्रकार के कौमार स्य विपय का वणैन किया है, वदु क्यप के 
म उन २ विपर्यो के निरूपण की समानता तथा न्यूनाधिक रूपमे | मत को देखकर छिखा गया ै भथवा स्वय उसका ष्ट मत है य 
बहुन से अध्यार्यो के नामोँमे मो समानता भिकरुती ै। श्ससे | तो नदीं का जा सकता परन्तु इतना अवश्य कहा जा सर्कता शै 
श्न सवका क्रिसौ एक ही प्राचीन सम्प्रदाय का अनुप्तरण किया | कि कौमारमूत्य कै विषय मेँ मी उसका प्रवेश अवद्य था1 ये 
जाना मथवा समकाल मेँ प्रचछित एक ङेखकैली प्रतीत होती ह! | स्वय एक २ विषय के आचाय ह्यते इए अन्य विपर्यो मं उनः? 
= = अत्रिय तया धन्वन्तरि के सम्प्रदाय भिन्न दने पर | आचार्यो का सन्मान करते ये । मानकर मी भिन्न सर्गो की 
४ .परस्यर परिचय ए आद्र था 1 कार्यपसंहिता ओँ नाम | चिकित्सा मेँ विशेष निपुण ( 8९०19 ) पाश्चात्य धिश्रित्सक 
व का मत दिया हुमा है । दिनणीयाध्याय | अन्य अगो की चिकित्सा मे उस र अगके रोगो कै विदोषर्ञो का 
व ा स का ६ै- आदर करते दै । कायचिकित्सर्को (2९७०18०9 ) को शसनि- 
स ९ ¶ ६४)। किस्सर्को ( 8९078 ) की तया शस्चिकित्सर्को को कायचि- 
स प्रकार शल्य विद्या की उपादेयता का निदेश करके यत्यन्त | किन्सको की उस २ विषय मँ यपेष्ठा होती है 1 तथा यष उचित भी 


न क विषयमेक्ष्ाष व है । किन्तु मत्रिय, मेड आदि ने कश्यप तथा आघ्रेय भादि का 
› कल्क | नामपूरव॑क निर्देश क्या दै, चिन्तु सुश्रुतने कायविकित्सर्को के 


भ्रणिधाने, शोधनं, रोपणं, सवर्णीकरणमिव्येतेः "“" दामयेव्‌, | नाम नही दिये ह जपि तु केवल उनके चिपर्यो का ष निरि 


गाच्थाय त न ऊय, । किया है । कदयप द्वारा आत्रेय के नाम कानिर्देदाष्ोने प्रमी 
0 निम्न प्रयोग | चिष्योपकमणाय अध्याय भँ 'न्वन्तरये स्वाहाः दारा देवता रूप 
व च दै [६ म धन्वन्तरि के नाम के निर्देश के अत्तिरिक्त मन्यत्र कही मो उप- 
अधमरीकते प्रकरणम निम्न इलोर्को मे मदमरी ० षृ ६४)1 | म्प ग्मन्य मे माचार्यं रूपमे धन्वन्तरि के नाम का उच्डेख नी 
देय करके चस्य योरे बार्न दमरी के ब्द्धरण का | किया है, अपि केवर इल्यसम््रदाय का टी उल्छेल किया रै । 
दाल्यवस्यग्मरी वस्ती ( क किया गया है | वह समदाय धन्वन्तरि, दिवोदास भथवा अन्य किप प्राचीन 
व मानाय का है, यद्‌ नदी का जा सकना रै । वेदो भ मौ श्यमिधा 

ण्वं र्ते प्रयोग तया उप्रयोग का वर्णन का मादरपूवक परिचय | के मिख्ने से यद का जा सक्ना रै कि वैदिककार से ही धारा 
4 का वर्णन मिरता ै। सप्रेयसदिता | प्रवाह रूप मँ आने वारी यद्‌ शल्ययिथा मानय, करयप आदि से 
निल्ना ट, या धान्वन्तर एत॒ आदि क्रा उपयोग | पूरव 1 ्व॒ आदृत थी ! आत्रेय पुनर्वु ने भी केवल 
“दाद घान्वन्तरीयागामव्रापि धन्वन्तरि का ष्टी उकर्छेख क्रिया £, दिवोदास तथा नदी । 
घन्वन्तरीयाणामग्रापि भिपजां मतम्‌ । (च. चि. स ५) | य॒ न्दं का जा सकना है कि धान्वन्तरीय शम्द व 
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सभिमराय र अथवा धान्वन्तर्‌ रय सम्प्रदाय के जन्य प्राचीन | है, इस यन्य के भिलने से जोवक अवदय मारे सामने पुनः मा 


आचार्यौ का र्ण भियां जाता है । उस लेख से केवरु शव्य्म्भ्- 
दाय के पूरद माचार्यो का शान होतार । 


इस म्रन्थ का विषय-- 


इत यन्य कामिषय दौमाप्यत्य ट) इसका प्रयोजन सुद्नने 
"कौमारण्रस्यं नाम कमारमरणः*” "५ (मू उपो ए ६५) (ख. 
अ १) मत्ताय ईै। मर्थात्‌ वारक के पालनपोपणः पात्री के क्षौरदोष 
( दूषिनदूय › के सद्ोपन तथा दूषित दू एव प्रदो से उतपन्न होने 
वाटे गैर फी धानि कै लिये कौमार्य का प्रयोजन दै । सखुनने 
अपने अन्यके दस्परप्रधान होने से खल्ल स्थान(९) के अनुत्तार 
उन्ठरतन्त्र मेँ २७ से ३८ तक के ४२ अष्पार्यो मँ कौमरदर्य विषय 
कावर्णन कियाद! रचिन्तु वदा पर विदोष स्प से यह, स्कन्द 
पूतना मादि कै प्रतिैय तया उनके लिय कुद उपयोगी ओषध्यो 
क्डष्टो उल्छेव किया 1 शख प्रकार क्सम बहुत से एतन्य 
पिषर्थो का रच्छेयन ते से सुश्रुत का कौमारभृत्यं पणेन ष्ोकर 
आधिक रूपम ष्टी प्रतीत ष्चैना । चरकाचायं ने अपने अन्ध 
मुस्य रूप से कायचिकित्सा का ष्ठी त्रिपय होने के कारण आयुर्वेद 
के माठ अङ्गौ ते कौमास्चरत्य का केवल नाम मात्र टौ उच्छेख 
किया 1 
हम कार्यपसदिना मँ तो बको की उत्पत्ति, रोगः निदान) 
चिविन्ता, ग्रह आदि का प्रतिपेथ तथा उससे सवन्धित अन्तवत्नी 
( ग्निणी ) तया दुष्प्रजाता तथा धात्री अदिकेदोरपो के निरण के 
उपयोगी परिपर्यो तथा उसके साथ ष्टी शारीर, शन्द्रिय तथा विमान- 
स्थान आदि मे आने वाले विपर्यो को सुख्यरूप से देकर नीच २ 
भे प्रासङ्गिक एव भिषयान्तस से उप्तकी पूर्तिकी शै! श्स प्रकार 
अन्धके आदित्ते जन्त तक मिलने बाले दस कौमारर्खत्य विषय के 
उपटम्ध भाग की तर खण्डित मागमे भी मिने की समावना 
होने से शस यन्थका विषय सर्वाङ्गमम्पन्न कौमारभ्रत्य प्रतीत 
होता शै! तथा यष्टी वात यन्थर्मे स्यान २ पर आये ए वाल 
संबन्धी प्रदनोष्तसे, "कौमारण्धत्यमष्टानां तन्प्राणामाचयुस्यते 
(१, ६१) ौमारण्त्यमतिवर्धनमेतदुक्तम' ( ९ ९२ ); श्यादि 
यमन्थान्तर्मत वाक्यो. तथा कहीं २ पुप्िकावाकयो म आये हर ^कौमा- 
रगृष्ये, ( ¶ ९२, १४५ स क ) त्यादि पदो से भी प्रकट होती है। 
प्राचीन नावनीतक नामक ग्रन्थ के कौमार्य निषयक वचौदद्‌- 
हरे मध्याय मेँ कदयप तथा जीवक के नामोच्छेख सित नाना 
अषप प्रयोगो के मिलने से तया भष्ङ्गहदय के उत्तरतन्त्र मे कौमा- 
रमूरय विषयक तीन अध्यार्यो म करयप के नाम सेदधिये हर दन्त 
सोग भैयज्य तथा अदर दश्ाङ्ूष तथा काडयपसदिता के अनुरूप 
स्तन्यदोष परीक्षा आदि के मिलने सेये दौर्नो ठेखक भी कौमार- 
भूत्य के विषय मँ शते प्रामाणिक मानते हैः । खद्चतसंदिता के 
कौमारभूत्य प्रकरण मे ध्ये च विस्तरतो दाः ङमाराबाधहेतुभिः" 
द्वारा सामान्य निदेश ष्योने पर॒ भी उस्तकी न्यख्या में क्छन द्वारा 
४ » मे उछिखित कौमारभूस्यके 
तीन भाचा्यँ मसेदो कातो केवर नामदही शेषबृचा हुमा 





८ १ ) इसकी रि० उपो सस्त ए० ६५ देखे । 


जाता ₹-- 

कौमारग्टस्यास्स्वपरे जद्मस्थावराश्रयात्‌ । 

द्वियोनि श्रवते धूपं कश्यपस्य मते स्थिताः ॥ (क.स्था.पू.क.) 

काश्यपस्ता के उपर्युक्त उल्टेख से प्रतीत ष्ोता दै कि 
कौमारभत्य के विषय मँ अन्य मी प्राचीन आचार्य है । कश्यप 
कै अन्य भी जनुयावी ये तथा कौमारशरत्य के विषयमे कक््यप 
प्रधान आचार्यं था, यह मौ श्लातष्ौताहै। 

कीमारश्त्य के विषय मे, शारीरिकप्रकृति के विपरीत टौ जाने 
से, स्कन्दरेषती आदि वाख की विकृति से तथा स्तन्य आदि 
के दूपित ्टोने से उत्पन्न होने वाके बार्कोके रोर्गो का उर्लेख 
करके नान! ओपधिया, बालग्र््भ्रतिकार तथा अन्य मी इससे 
सवन्थित विपय दिये ्टोते है । कायचिक्रित्सा तथा भूतविधा के 
वारमैपञ्यसबन्थी तथा गभं, धाती एन खततिकासवन्धी विपर्यो 
को प्रधानरूप से लेकर तुथा उसे टी वढाकर पृथक्‌ प्रस्थानकेरूप 
म इस कीमारणशरत्य का उदय होता रै। इस प्रकार शस कौमार- 
भूत्य मेँ चिकित्सा के समान भूतविधा के विपर्यो कामी प्रवेश ष्ै। 
सपञ्य विचा के समान भूतय्रहादि प्रतिषेष विद्य वैदिक अवस्था 
म भी थी 1 छान्दोग्य उपनिषद्‌ के पप्तम अध्याय म “नसत्रविद्यां 
भूववि्यां सप॑जनविध्ाम्‌” दारा प्राचीन विधार्मो मं मूतविा 
कामी निर्द्च भिया गया है । अथववेद मे मी यष्ट विद्या तथा स्के 
उपयोगी मन्त्र बहुत से मिलते दै, इसका प्के भी उल्छेख किया 
जाचुकाषै। शसो ल्यि शते आभवेणविधा मी कटा जाता है । 
इनिदास की ष्टि से मी यद भूतविध। भाचीन कार मँ सवत्र 
मिलने से अपनी सत्ता को अत्यन्त प्राचीन काीन सिद्ध करती है । 

कौीमारभृष्य के यिषय मे आजकरु न्रियाकालयुणोत्तरतन्प्र 
मिक्ता रै उस्म बाकर के रोर्गो को उत्पन्न करने वाके प्र 
उस २ दिन, मास तथा वंके भेद से पीटा पटुचाने वारे विशेष 
नालम्र् तथा उनके निवारक मन्त्रप्रयोग, कल्प, ऊद्‌ ओषधिया 
तथा धातु आदि्यो का वणेन किया गया दै । शमे शङ़नी, रेवती, 
पूतना आदि के अतिरिष्त अन्य भी सैकड बाछ्रद दिये रै। 
स्रौ मी पौराणिक च्छया भिरती है तथा विधानमालात्त 
उदश्रतत स्कन्द तथा माकंण्डेय पुराण के वाक्य दिये हण दै । आन- 
कल वातन्त्र के निषय मे बारचिक्रित्सादृत# कल्याणव्मां छत, 
बार्तन्त्र तथा योगघधानिपि मादि अर्वाचीन मन्थ भी मिर्ते 1 
हनम मी वर्प, मसि तथा दिनके मेदस विभिक्च बारग्रह दिये 
हुर है । इस प्रकार श्न मर्थो मेँ तथा क्रियाकार्युणोत्तर तन्व मं 
समान दाया मिर्ती है । शस काश्यपसष्िता मे तो अ पूतना 
आदि थोडे ष्टौ अह दिये दै तथा वषै, मास णव दिनके मेदसे 
मनिमिन्न अरह्टभो नर्द दिये, स्कन्द रेवती तथा पूतना मादि 
पराचीन नार्मा से ष्टी इनका उल्छेख किया गया हे 1 इसमे मन्त्रौ 
नो कजा मिल ह । शी ९ (माण के 

# बारचिकित्सासृत नाम की ताडपत्र पर छ्खित जीण. 
प्राय पुस्तक नेषार के राजकीय पुस्तकर्य भें हे जिसर्मे पने 
तथा दूसरों के मनाये इण पयो मे नाररोगो की भोषयिरयो का संमट्‌ 
किया गया रै । 


६८ 
[न (= 
रहय (र २०० यै) प्राङतिन दा्ट ते चुक्तमन्त्र मिन्ते दना 
ष्य विषय मी सित्न दौ दै दत प्रकार भन दोनो मे विभिन 
्रननिया दिन्मई देनो 21 दरर्नो अन्धे कै विषयो नो तुख्ना क्न 
पर नियालान्युनोष्ठर्‌ नन्य मे विलसितं अवस्था दिखाई टेती 
ह नथा ऋदयपसद्ि म उन्ती अपेप्ना अत्वन प्राचीन मन्यव 
ना जाघ्रय मिच्दादहै। खत म दिये हद बल्ग्रदय म मौ विकसित 
अवन्था नदी निनी द1 
-व-द्वन^ बाटटमार्लन्त्र, मास्नन्त॒ मर्था द्थग्रीववार- 
नन््र नान ण्वः पराचौन बाटलन््र मिलता है 1 देहा मी. छुना 
दाश्नि श्मनन्त्र का छढौ-तातर्वी यनाय्टी मे चीनीमापा 
चनिया गया यनुद ट शम प्न्यके त्रिय श्िच्छ्यि- 
यी नेदानड पेरिखः नामक पुस्तक मे विदरेप विवरण दिवा मा 
ह । उम प्राचीन काट म तया द्लनी दृर उतुवाद केष्टोनेसे यन्य 
लो समे मो प्राचीन दोना चाष्िये। स्स यन्य ममी वषं, मास 
नया द्वि्नौ के मेद के मनुर श्र पूतना जादि के मटका 
न्व देने तै शस वरिकरमिन अवस्या कौ मी अर्वाचीनं न्दी 
ला सता, तत्र यविकस्ित मव्स्थाकोनो शसते मो यवदय प्राचीन 
ोना चद्धिये 1 
बाट रूपस स्कन्द का चच्टेख तथा उमकौ असाधना विधि 
पम मदना म मिनतौ है। न्कन्द कौ उपास्तना प्रणाडी प्राचीन 
है । छान्टरग्य(८) उपनिषद्‌, गीता,(२) तथा मदामारत(2) ममी 
म्गन्द बा च्छित मिटा । मदामारत के वनपव॑मे स्र्यो 
ते गर्मना्वयः नथा वा्कोके रष्ठाकर्‌ स्पर्मे न्कन्द का ल्टेग् 
६ । म्वन्द सादिर्योका बाद्य्रुके स्परे मद्दामारत तया सुद्ध 
न्न प्राय समानर्प सै वणन विया गया । पारस्कग गर्यगरस् 
ममी नवनन गालङके भिना्के देतुरूपमे स्कन्द का उ्टेख 
मिवागया ६। मका श्रीदुन सन्यथ() नाय सु्वोपाध्यायने 
विगरेषस्यमरे वनि किया ` 
धमु उदयप मद्धियार्मे स्थान 2 पर मिदने बाटः अनेक नवीन 
धिषय, विचार, चन्र निस्यगदचेष्टी नथा दिद्चेषप एृष्िकरोण उ 
निरन्ध विषयमे प्राजीन ऋषपि्यो के यिचासे की उच्चताफो 
प्ट श्ट्तेर। 
उदाहरण ढे च्वि 
दन्तरन्माध्याय (र ?ोमंदार्तौ कैद) उनके मम्यत. ण्व अस्त 
न्(या रीर दोष), गाटम नया दाधिक्ये केदावोर्मे येद्‌ षत्यादि 
दन्न ठेदिपयमे सनेमन माने मिर्नी्ं जो अन्यद्र उपलम्य 
न्द) 
ग्येतप्याय (.२९ोम श्यद वै, भियय म मनेक एातन्य विपर्यो 
मा निष स्या दै! उपुनिङ गाष्यस्वैदर 8४४८ 024) आदि 





[4.8 5.8. नन्दा, श्रुनन्दरा, पूठना, मुम्ण्टिका यट- 
॥ स [. 4 
पूषन द क्निर) हुष्रेदवौ, ययक, मुत्वा, निर््निका, विटि 


शि {४ ष्‌ ध्न ग न 
पिकविषस्दार्मुग धन १2 मतन मा निर्छररै। मन्ध. 


कर (र प्रर र. 


श्रये नै क द्‌ [ध 
पम जरे मामे दषा (मूर उपोदान ९.६९ देसे 21 


(८१) १४ फ दिर रपौ मन्ड १० दश्णा० 2 सद) 


आचायीं > व्यायाम तथा सुस आदि के द्याया आपात 
पश्च का युक्तिपर्वक ण्न किया गया है ( ¶ ८५ ) 1 





उपोटाद छा हिन्दी सञुर्दाद 
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की प्रक्रियार्ओो से सम कोद कमो दिखाई नहीं देती । वारको के 
सेदन के विषय में मार्सिक प्रक्रिया का वणेन मिलता है 


ष्षणाध्याय (् ५७) मे सामुद्रिक लक्षणो का विदेष वर्णन विया 


परन्तु वे अनर्मे खण्टिन दै! टष्षणप्रकालोदधृत पातचर्सदिता 
नमी दसी प्रकार कै ग्रोढ सासुद्रिक लक्षण विये) इस ग्रन्थ कै 
खण्टित अदय के त्रिषय को मी वदसे देखना न्चाददिये 1 


समो य जन्य उपद्रवो के उत्पन्न ष्टौ जाने प्र पूर्वै तेगया 


उपद्रव की पृथक्‌ २ चिकित्सा के सिद्धान्त कौ न मानकर दोनोकी 
साध > चिक्तित्सा के विपय मे अपनी सम्मति दी है (प ३९)। 


प्रसव के विटम्द होने मे (760 वनष्ध्प ) अन्ये 
करने के 


अलन्त दोर वारको मे अदमरी के उद्धरण वथा वीक्षा ओष- 


भियो के रयोग का विदोष रूप से निपेथ किया मया ई @. १२२ । 


वारो मे वस्तिकमं के अच्यी प्रकार प्रयुक्त भिये जाने पर 


क्रय वाटक तथा उसके पिता मादि सवके यिय वह भरेयस्कर है 
तथा दीक प्रकार से प्रयुक्त न की जाने पर अनथ कसती दै श्स 
च्वि वाकम विसर समयसे टेकर वरितिकमे करना चार्दियेः 
दरस विपयर्मै अनेक आचार्यौ नथा अपने मतक देकर विह्णेष 
विचार किया सया ई (घ १४७) । 


वाटो क पफवकरोग म तीन प्रियो के रथके नि्मणका 


टस्टेख भिख्ता है (ध. ४१) । 


एकनाभिकूयोः कस्मात्‌ तुर्यं मरणजी वितमर 1 
रोगारोग्यं सुखं दुःखं न छ दष्िः समानजा ॥ ध १५४ ) 
इत्यादि वार्यो दवारा यमट (जुवा नाटक-प्श08 ) के 


निषय में विचित्र प्रश्न तथा युक्तिपूव॑क उम्तर दिया है वि्रम्वर 
के निर्देश मे वतीयक, चातुर्धिक आदि उवौ के उस २ दिनष्टोनेके 
कारर्णो का वर्णत किया ई (पृ. २२९ )1 


यन्य सव आचार्यं दवारा वाको के च्छे मास मे अश्नप्राद्यन 
का विधानदेने पर मी शस सष्िताके माचायंने उस्र सस्कारकां 
निर्दे करके चे मास्त मेँ केवल फलो के सेवन तथा १२ मास्त के 
बाद यश्न चाने पर थोढा२ क्न दैने का विधान द्विया होने 
से, श्ठीण यभ्िवर वारे अत्यन्त द्धोरे वाठक को शरदु पाक्वाठे फर्लो 
के रस्त तथा ण्क वंके वाद अन्न का उपयोग छिगवा ्ै। आधुनिक 
पाश्चाच्य विद्वान्‌ मीश्सी प्रकार मत्यन्त च्यैट मारकौ कौ फर्छोका 
उपयोग कराते ६ तथा १२ मास के बादष्टीवे भन्न के उपयोग कं 
प्ु्मे६(चि स्था म, ६१२१। 
वेदनाघ्याय भँ वाणी के दवारा पनी वेदना कौ प्रकट करने ५ 
असमर्थं बालो कीमिन्न २ चेशर्भो कै दारा अभक २ रोग 
तथा अमुक २ अङ्गः की वेद्रनार्भो के आनुमानिक श्वान का वणेन 
मिच्नाहे(¶ ३६९)। 
धाप्ततश्चोपदेष्ठोन प्रष्यश्करणेन ष्च । 
अयुमानेन ष्च प्याधीन्‌ खश्यग्‌ किारिरद्णः ॥ 
चग्कसदिता विमान स्थान कै चतुथं मध्याय कं उपयुक्त दटोक 
हाय निद्रान, पूवप तथास्य ( खदण) आद्विरयौ को जानने 
रिय प्रन्मभधादि खाय दिशे मुञ्चते मी दर्रीन, स्वरः 


उपोद्धात क! हिम्दी अवाद्‌ 


६९ 


111 1 11 शक टक दक छ कान्कलाकदः कछ कक, 
(थ ककरककक छः 0-0९-0 02 तथो 


प्रहने आदि उपार्यो का उल्लेख किया रहै! श्स प्रकार प्राचीन 
सम्प्रदाय मेँ दर्न, स्पर्चन तथा प्रन आदिर्यो के दाया निदान 
आदि पत्ररूपो छी विवेचना करके रोगान का निर्देश किया ै। 
नादी्िक्ठान का उल्ले चरक, सुत सादि प्राचोन ग्रन्थो तथु शस 
कादयपसरिता मं मी नदी मिलता ई! नादीपरीक्षा का उल्लेख 
सर्वाचीन रन्ध र्मे ष्टौ मिलने से यद बिपय पीछे से प्रचरित छमा 
प्रतोत होता है । नाटोचिष्नान के भारतसते चीन म जनिके कारण 
यद विष्ठान मारतीय दी प्रतीत एता है । यह विश्ान मारत मदी 
आविभूत हया रै अयवा किसी दूसरे देश से यदा आकर प्रचलित 
हमा र, यदह पिपयान्तर्‌ होने से इसके विषय म हम अधिक विचार 
नर्ही करगे । मस्तु, प्राचीन ग्रन्थो मेश विषय के न भिल्नेसे 
इसे प्राचीन कहना किन रै । अत्यन्तं च्छट षाको मे अपने कष्ट 
को दूसरों कौ यथावच. समक्षाने के स्यि वाकृश्षक्ति के उदय न 
ष्ोते से उसकी भिन्न २ चेष्टामो से सोगो को प्टचा्ने की प्रक्रिया 
इस फारयपस्रदिता के वेदरनाध्याय (¶ ३३) मे तथा अन्यत्र भी 
स्यान २ पर भिट्ती है। 
खष्म भिचार शक्ति से विरहत शष्टिकोण वाके प्राचीन आचाय 
जिस २ विषय मे भी प्रवृत्त रोते उस २ विषय के न्तस्तु तक 
प्रबेश्च फरके यथावत्‌ शान कराते 1 कौमारभृव्य के विषय में 
प्रगृष्त हट आचार्यं कश्यप ने अन्य आचार्यौ ररा स्वंस्ाधारण 
पिषयो की तरु नारको ( विद्ञोपकर अत्यन्त द्ोटे नारको ) के 
सम्बन्ध म अनेक उपयोगी चिषर्यो का संकेत किया है 1 
वात, पित्त कफ आदि तीनो दोप शा निदेश वैदिक सा्दित्य मेँ 
मी मिलता टै । "वेद जे त्रिधातु शम॑ वहतं शछभस्पतिः दारा 
त्रिधातु शष् का उकर्छेख क्रिया ६ । शस शब्द की सायन ने व्रात, 
पित्त, कफ सूप त्रिदोपपरक व्याख्या की है । नरूमफील्ट नामकं 
विद्वान्‌ ने भो उसी व्याख्या को स्वीकार किया ईै। जौमर आदि 
ऊ विद्धानां ने सका दसरा षौ अर्थं किया ६ै। किन्तु पी. सी. 
राय{९) महोदय छिखते षै करि अथववेद मे मये ए वातयुल्म तथा 
'्वातीकृता, श्त्यादि पदो मे दूततरे अथं की सङ्गति न ्टोने से तथा 
सर्वत्र एक ही रूप के यौचित्य के कारण यष्ट शब्द चिदोपपरक ही 
ह्यना चाहिये । सका दूसरा अर्थं करना सङ्गत नर्ही है । यद्‌ 
त्रिदोषपद्धति प्रथो म मी आत्रेय, कद्यप तथा चुत आदि से ठेकर 
आज तक घाराप्रगाद रूप ते चरी मा रदी दै! घ॒षतसददिवा मे 
अनेक स्थाना पर वात, पित्त कफ आदि तीर्नो दोषो अथवा धावुर्भो 
फो देहसभव तथा रोगोत्यन्ति म कारण माना गया है। चत मेँ, 
कही २ त्रिदोष(र) के साथ रक्त को मी चतुरधं कारण माना ६ै। प्राचीन ` 
महावफ के प्राचीन बौद्ध वैक अन्व तथा वावर द्वारा उपर्व्ष 
नावनीतक आदि अरन्य मे मी चरिदोषपद्धति का टी सवर्म्बन किया 
प्रतीत परीता ६ । मष्टावग्ग त्था विनयपिटक मँ जीवक की चिकित्सा- 
पदति भैमी यही चिदोपग्रकरिया मिख्ती है ! कोर्यायन क 
बाकर मी वात, पित्त तथा कफ का व्यवदारं दिखाई देता दे 
४६० वषै ईस्वी पूरव प्राचीन हिपोकरिटस नामक पाश्वात्य चिकित्सक 


कै जन्मसे पटे मी मारत मे त्रिदोपपद्धति विधानं थी । उरक | 


चिकित्सा विश्चान मेँ पित्त, कफ, रक्त तथा जल आदि चारो कोनो 
दोपकेसरूपर्मेदियादै, वद भी उसका हृदय भारत्तीय प्राचीन 
त्रिदोषपद्धति से अनुरक्त दने के कारण श्त के विचार की 
विकसित अवस्था प्रतीत दती रै । 

प्रचीन विष्ठान में जक्नि(९) तथा सोम सधवा उष्ण(र) गौर 
शीतये वो मीक्कितखमानै गये रै जो वि स्पषटरूप से सव 
पदार्था म मोत्तमोत द । जिससे वैदिक यक्म्रकरिया मे प्रारम्मपतेष्ी 
अषि तथा सोम की उपासना की परिपारी चली आ रषी है। 
शारीरिक परिस्थिति मेँ मी क्षीत तथा उष्ण कै प्रतिनिपि सोम तथा 
अभिरूप श्चुक्र तथा दौोणित को दारीर की उत्मन्ति का कारण माना 
ह पतीलियि सुष्टुम मे र्भ को अम्नीपोमीयः कषा है। प्राचीन 
जायुदाचार्यो ने वात के योगवाष्टौ दने से पित्त अथवा कफ क 
साथ मिख जाने पर भी मथं तथा क्रिया की विकसित दृष्टि कै कारण 
स्वः रज तथा तम की तरष्ट जभ्भि,वायु तथा सोमरूपर वात, पिन्त, कफ 
तीर्नो धातु देष की धारक तथा विक्षत होने पर दोषरूप ्ोकर सोर्गो 
के कारणके रूप मँ मानी £, इसी सिद्धान्त के अनुसार स्थापित 
त्रिदोष-प्द्धत्तिको द्यी क्यप आत्रेय तथा मेड भादि प्राचीन 
आचार्यो ने यहण क्या धा । ज्यो २ करमश्चः विचारो मेँ प्रगति 
आती है त्यो २ नये २ सिद्धान्त उदित ते जाते दै । इखीरिये 
सुत ने पदे वातत, पिम्त, कफ हन तीन दोषो को षी प्रधानरूप 
से रोगों का कारण बतखाकेर मी पुनः विङ्रेत रक्त के द्वारा भी बहुत 
से अनर्थो ( सेर्गो ) को देखकर तीनो दोषो फे समान चतुर्थं रक्त 
को मी प्रषान कारण स्वीकार किया है । हिपेोक्रिटसर के चिकित्सा 
विधान मेँ भी पित्त) कफ, रक्त तथा जल इन चर्यो को जो दौष- 
रूपम माना दै, वद भी उसका हृदय भारतीय प्रच्रीन विदोष- 
पदति से भन्युरक्त ने के कारण सुश्चव के विचारों की विकसित 
अवस्था प्रतीत. होती ै। इस प्रकार ये विकसित ए विचार 
कालक्रम से प्राचीन पद्धति के टी परिष्कृत रूप प्रतीत ते है । 


काश्यपरसंटिता के कल्पस्थान (¶ १७४) मँ अदूयुत एव विस्तृत 
लद्युन करप को प्रयोग दिया हुम है! चीन दद्व के कासगर नामक 
स्थान मेँ नावर नामक पाश्चात्य अन्वेषक फो भूगमं से बौद स्तूप 
के साय सात मन्थ उपलम्ध हृए दै णिनमे से तीन मन्थ वैक क 
है! शनम से प्रथम नावनीतक 2। दूसरे मन्थ मेँ विस्तारपू्॑क ल्युन 
के गुण दिये तथा तीसरा एक ७२ श का मन्य है जिसमे नेक 
ओषपियो के योग दिये हए र । यष्ट परेष्टी क्हाजानचुकारैकगि 
श्नकी ट्पि के प्राच्तीच रोने से दनक निर्माण काठ ओर प्राचीन 
शना चा्टिये । द्वित नावनोतक मे मी भरारम्भ से टी विस्तारपूर्वक 
काशिराज दारा स॒श्व॒त को उद्यन के विधान का उपदेशा दिया गयां 
है। उसमे युन की उत्पत्ति तयो कु प्रयोर्गो मँ मेद ष्टोने प्रर 
भी बहुत अंशो मेँ कादयपीव रुष्ुन कस्य की छाया मिर्ती है। 
भाषा की स्वना को देखने पर मी नाबनीतक फी भपेष्ठा का्यप के 
ङेख मेँ भराचीनता श्षठ्कती है । चरकसंहिता मे मी श्न क्षा 
प्रयग दिया है 1 इस प्रकार प्राचीनकारु कै चिकित्साप्रन्यौ ममी 
भिरनेवाले खष्युन के उपभोग को देखकर अर्वाचीनता फी श्चंकां 


~~~ मि | जिनाकनामकणकतक > 


(९) २-२९ की टि० उपी० सप्कृत ‰० ६७ का १-२ दें 


८ १९) १२ की दि° छपो० संत च ६७ का० २ देय 
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उल नष होनी चाय । रुने रणो की मभिकता के कारण 
(रसेन अनम्‌ ( केवल एक रस की कमी ) स्स नयुत्यच्ि के अनुसार 
शते सोनः कते ई चिकित्सा मेँ यद्‌ विशेष उपयोगी दै। 
पामि दि से यथपि समतिमनयो भँ शते बाणो ( दिनो ) के छिव 
अवदय गित माना रै विन्तु चिकित्सा के मर्थो मे इसे बहुत 
मदमा वतका रै 1 दस कास्यपसदिता के कपाध्याय मेँ मपि 
कदयप ने अमृत के उदार (टकार) से शसक उत्ति के वत्लाक्र्‌ 
केव स्थान दोष ते दर्गन्यित ने के कारण धर्मशस कौ मयादा के 
अनुसार दविज दारा स्यष्टर्प से अग्रा होने पर मी लोकोपकार्‌ 
को दि ते ध्सको यणम्िमा तथा क्त्य का वणेन क्या है। 
लाविषिशचेष दारा निषिद्ध खुर आदि तथा सवके लिय जमद 
हस्तिमास्च तथा गदे के मूत्र आदिकेमी गुर्णोको ष्टि मे रखते 
हृ मर्थम्रन्धौ मै मी मिन्नर रोगो म ष्ट्नका उक्रेख किया गया 
ह । शणो ऊ वर्णन मातर से म यद कमौ नदौ कद सकते कि वे 
उपदेङाक विलकुर धम॑माबना से श्ूत्य थे । तथा इस्तका यद भी 
कमी अभिप्राय नदीं है किं धमपरायण व्यक्तियों को मी श्सका 
सेवन अवश्य करना चाये, क्योकि कदा मी दै-- 
न द्ाखमस्तीस्येतावव्‌ प्रयोगे फारणं मवेत्‌ 1 
रसवीर्यविपाका हि श्वमांसस्यापि वैके ॥ 
( वात्स्यायनीये कामघ्ने सा० अ०अ०२) 
( अर्थात्‌ केवट शाखमे वर्णितष्टोने से टी किसी वस्तु का 
उपयोग करना आवद्यक नदी है क्योकि वैचकर्मे तो ङुम्त के मास 
के मी रस, वीर्य, विपाक आदि युणो का वर्णन भिर्ता है) यथपि 
श्येनयाग दिता की दृष्टि से अलुपादेय है हस दोष को स्वीकार करके 
मी इस ोक के उन्तम फर्लो कौ, चाने वालो की इष्टसिद्धि के 
चिथ श्येनेनाभिचरन्‌ यजेत, यह वैदिक विधान भिर्ता दी है । 
¶्यो हि हिंचित्तमिच्छेत्‌ तस्यायमम्युपायः, दारा मौमासा माप्य 
के टीकाकारः द्वरस्वामी ने भी इसका समर्थन किया है । ल्ट्युन का 
उदे गौनमथरमं यत्र ( १५-३० ), मनुस्मृति ( ५-५-१९ ), याङ्ञ- 
वस्कय स्मृति ( १, १७६ ) तथा मद्ामारत (८. २०३४, १३. ४२६३) 
आद्विर्म मी मिर्ताषै। 
दिख ( दीग-6.०‰०६००8 ) को देखकर मी अर्वांचीनता की 
दर॑का उत्पन्न नरी सकती 1 क्योकि हींग का अत्यन्त प्राचीन 
काल से भारतीय चरथो मे उपयोग मिर्ता है । धा्निक र्न्थोर्मेमी 
श्रा आआद्विर्मेटीग का पितृप्रिय (पितसेकोप्रिय)के सूप में 
उसे भिट्ता र 1 चरक, सुश्रुत तथा काश्यप सदितार्मे मी स्थान र 
पर मपपि्यो के साथ इसका उपयोग मिटना है! कादयपसदिता 
आदिम दीगके स्यि वष्टीकश्म्दका मी प्रयोग किया गया है! 
्सटिये समवत्‌ बाएटीक देश { वरुख-मफगानिस्तनान का प्रदेश्च ) 
मार्टो से मारतीर्यो ने ष्का उपयोग एव परिचय प्राप्तका हो| 
इ्सोस्ियि उस देश के नामके जनुततार दही दस्का नाम 
प्रतोत शेता! परन्तु अघ्रिय तथा कदयप आदि दारा वाष्टीक 
भिषक्‌ फाकायन तया बाष्टोतरो के पुन २ उद्टेख से प्रतीन ्ोता दै 
मि मारन तया बष्ठोरू देद्य का परस्पर सम्पकै तथा श्न देद्यो कै 
बेधा का परस्पर परिचय मत्यन्त प्राचीन कान से था 1 बाएटीकप्रदेद 


यबन्त्‌( सूनानियो ) ङे घ्राक्मण से धूवंमी श्यनियन जाति के 















साम्राज्य मे प्रतिष्ठित वट्प नामक प्रदेद्यथा। उस इरानजाति की 
उन्नति के समय उस्त जाति के वै तथा उनकी ओषधिर्यो का मास्त 
के प्रचीन र्थौ मे मिरना संगत ष्टी 1 


मावप्रकाच्र मँ पारसीक यवानी ( खुरासानी अजवायन ) के 


उल्लेख द्वारा अन्य देर्योकी वस्तुर्भोके मिलने पर मो चरक 
सृश्रुन तथा कारयप सहिता आदि प्राचीन यर्थ मे धसका उक्टेख 
नदीं मिलता है! चिन्तु केवर यवानी शव्द काद्य निर्देश ईै' 
यवानी शव्द न तो यवन शब्द सेद्दी वना यौर न यष्ट यवन 
के सवन्ध को प्रकट करता है। शन्द्वरूणमवशर्वरुदगडदहिमारण्य- 
यवयवनमात्ुखाचार्याणामानुधः (पा. ख ४-१-४९) शस सत्रम्‌ 
पाणिनिने यव दव्दर से यवानी इन्द बनाया ै। वातिककार 
कात्यायन ने यवाष" द्वारा दुष्ट ( कुत्सित ) यव के अथ॑ में 
खीखिङ्ग मेँ यवानी खन्द वनाया दै दस प्रकार यष्ट प्राचीन यवानी 
शव्द भी मारतीय ही है 1 श्ससे अन्य शका न्दी ्टोनी चाहिये । 


दस म्नन्थ मे आये हए देशों का वणेन 


इस पुस्तक के उपख्ग्ध अन्तिम पृष्ठ प्र अये हृ देगसात्म्या. 


ध्याय (सिलस्था मे देश विदेष के अनुसार रोग विद्षो का वर्णन 
करने के छथि उस समय इस विदा (आयुर्वद ) की उद्रि कौ दृष्टि 
से प्रसिद्ध कुरुषषेत्र को मध्य ((लण€ः) मानकर उन्ती के 
अनुसार पूर्वं मादि दिश्ञाो के दैर्णो का उच्लेख भिर्ता है । यदि 
यह्‌ अध्याय सम्पूणं रूप मेँ मिर्ता तो उस समय के अन्य भी वहत 
ते देर्शो का परिचय मिल सकता था । परन्तु श्स अध्याय के यर्ी 
वीच मे खण्डितस्पमे दी समाप्त हो जानि से भूखे न्यक्ति के यु स 


वलात्‌ आधा ग्रास दधीन स्यि जाने के समान उत्कण्डा को बीच मे 
षी सेकना पडता है! अन्तिम भागके ठुप्तद्ो जानेके कारण 
पश्चिम तथा न्तर दिगा के देशो का परिचय न मिलने पर मी पूरव 
एव दक्षिण दिदाके कु दर्शो का परिचय भिर्ताहै। पूवं एव 
दक्षिण दिशा के मी सव प्राचीन देशो का उल्केख नदीं ै, अपितु 
केवर रोगोचित कु देश कादी उल्छेव 21 श्नर्मे से प्रिय 
नवध्वान-वानसी-कुमुद-विदेद्‌ तथा घट आदि दैर्छो का अन्य उप 
रुष्व ग्र्न्थोर्मे सवादकेन मिल्तेसेनिश्चयनष्टौ सकने पर मी 
ह्न साथ अये हुए निम्नङ्िखित देशो के नाम प्राचीन प्रतीत होने 
के कारण उप्यक्त सव दर्शो के नाम मी प्राचीन कार कते व्यवहृत 
पिये जाति प्रतीत होते दै । निम्नङ्िखित दे्ो के नामा का प्राचीन 
परिचय सर्दित उच्टेख धौयुत्‌ कनिक्हाम नामकं विद्वान्‌ (^ ००८०५ 
हएदणप्णण ० 7015 ), ची नन्दलार महोदय ( 0शणन्भ्रेण- 
०६) तात्रणण्भपप ) तया % ब, ए.30800 ( 40८०६ 10079 


०80710९ ( छाभणपफ ० 10078 रण 7 ) आदि ने अपने प्राचीन 
मोगोलिक अर्थो कयादै। 


मध्य मे-दुर्केत्र प्रदेय शो कि १०० योजन के पेरेमे था। 
यष्ट सर्वत्र प्रसिद्ष्टीदहै। 
पूवं दिद्ा के देर- 
कमारवतिनी-मदहामारत ( सभा० अ० २९)र्मे कुमार देश 
का उल्छेख भिनता है 1 यु रीवा के पास का कुमार वे कहकाता है । 


उपोद्घात का हिन्दी भनुवाद्‌ 
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करटीवषं--ह्नार के बधमान प्रान्त मै आजकल क्वा प्रदेश्च 
नाम से प्रसिदहै। 

मध --करग्वेद तया अथववेद र्मे मी मगधदेश का उल्लेख 
मिलने से प्राचीन समय ते दौ इसकी सी नाम से प्रमिदधि मिती 
६। मागपका उर्टेड तैत्तिगीय ब्राह्मण (३-४-६-१) तथा 
जभिनीय बाष्यण ( १६५) मीरै। 

, ऋषम दोप महाभारत ( वनपवं अ० ८५) मँ पम का 
स्छे है । बर्टत्सषटितामे भी दक्चिण मे ऋपमका निर्देश दै। 
कद्ध खोग श्ते मदुरा के समीपस्य पम पर्वते का प्रदे मानते है। 
परन्तु पूं दविश्ार्मे स्थित पमदेक से टी इसक्रा अभिप्राय 
होना चादिये। 

पौण्डूवर्धनक--पते पुष्रव्ध॑न भी कहते ईै। यद पुण्द्र देश की 
राजानौ थी । हरिव, प्म तथा ब्रह्माण्डपुराणमे वासुदेव नामक 
सना कौ राजयानीकेरूप मेँ श्सका निर्देश ै। आजकल यद्‌ 
माट्दा प्रान्त मँ स्थित पाण्डुवा प्रदेश कदलाता £ । मष्टाभार्त में 
मीमदिग्विजय मं पूवं द्विषा मँ पृष्ट्र देश का उच्छेल है तथा वराद- 
सहिता मे पौष्य का उच्छेख मिता है । श्रौयुत पाजिटर मद्योदय 
इन दोनो को भिन्न २ मानकर पुष्ट को गगाके उत्त मेँ अद्र 

( पूवी बिहार-मागन्पुर का जिला ) तथा जङ्ग दे के मध्यमे, तथा 
पौष्डूकोगङ्गाकेदक्षिग मँ वर्तमान सन्धाल परगने के अन्तत 
वौरभूम प्रदेश कते र । 

चिकावर्धमानक--यरह समवतः वधमान प्रदेश है । माकंण्डेय 
पुराण तथा वेताख्पद्वर्विति आदि मँ विन्ध्य के उम्र तथा देवी- 
पुराण (अ० ४६) मँजङ्गके समीप बधंमान देश का उल्लेख 
किया गया है। 
कर्वट--परहामारत ऊ मीमदिग्िजय मे पूवम कवेट देशा का 
उर्छेख र । दहत्सदिता मेँ मौ श्सका निदेश भिर्ता है । 
मातङ्ग--युक्तिकद्यतर नामक य्न्थ म कामरूप के दक्षिण- 
पूरव मं मातङ्ग देशव का रत्न की खान के रूपमे निर्देश कियागयादै। 
ताश्रटि्त--स्सका मदामारत ( मीष्म. म ९, समा अ २९) 
के भीमदविरिवजय, दृदत्सषिता तथा अन्य मी पुराण नीद्ध्नन्य तथा 
दशकुमारचरित आदि मे मौ उस्छेख भिर्ता है । दयुन्सद्ग ने मी 
शसका उर्छेख किया १ । शोक के शिरेखो मेँ मी श्सका मिर्देश 
है यहु नङ्कार के मेदिनापुर प्रान्त मेँ तमदक नाम से प्रसिद्ध स्थान 
प्रतीत होता रै । 
चीनकॐ5-चीन टेश का उर्केव मामारत (समा, अ. 
५१) तथा मनुस्परति ( १०-४४) मे मी है। सादित्य परिषद्‌ 
पत्रिका म चीन श्चन्द का वर्तमान अनामा ( ^णण्डपः५ ) देद्य के 
बोधक के स्प मे दक्टेख किया गया है । रेशमी वसो की प्राचीन 


काठ से चीनाष्युक के कूप मे प्रसिध्ि रो रै। तया बर्माम्देश मँ 


# शस सहिता मेँ "सयीरकम्‌ यह पाठ चपा रोने पर मी 
चीरकामागे दश्चिणके देषो मँ वर्णन ष्टोने से पूर्व॑ दिदे चीन 
केषी मौचित्य होने से तथा प्राचीनचखिपि्मे नकारके स्थान पर 
रर पाठ की सम्भावना दने सते 'सश्वीनकमर्‌, पाठ ष्टी उचित 
भरतौत होता है । 


रेभमी वस्र का व्यापार मी था, तथा वहा चीनका राज्य मीथा। 
चीनक शस कप्रत्ययान्त शब्द से ्घुचीन के रूप रमे उसप्रदेडाका 
बोधरहोतारै। 

फौराल्य-्ोशल तथा उप्तर कोर देश का रामायण (उत्तर 
अ १०); पद्मपुराण ( उत्त ॐ ६८ ) तथ अवदान शत्तक आदि मेँ 
मी निर्देश मिरुता है। 

कटिद्ध--महामारत ( वनं अ. ११३ ) के सदेव दिग्विजय, 
चृत्सदिता तथा अशोक के चिरेर्खो मे मो धसका उररेख 
भिता है । महाभारत के समय उत्कर का वहत सा दिस्सा करि 
राज्य के अन्तर्गत धा। काडल्दास कै समय कलिङ्ग तथा उत्कक 
भिन्न २ ये (रधुवश् सग) 


दक्तिण दिशा के देश- 

काञ्ची--मदामारत (भीष्म अ ९) पद्मपुराण (उत्तर अ, 
७४) मं भी श्सका उच्छेख है । महामाष्यमें मी चीर, चोल तथा 
काग्ची का उल्केख भिर्ता षै । द्रषिड चोर देश की राजधानी थी। 
काश्ची आजकल भी (काञ्चीबरम्‌? नाम ते प्रसिद दै । 

कावीर--प्रद कावेसो नदी के अत्िपास का प्रदेद्च प्रतीत दता 
है । कावेरो का उद्ले स्कन्दपुराण मेँ मिलता है । कास्दिसने मौ 
इसका उस्छेख किया है । ( रघुवश्च सग ४) 

चिरिपारी--इद त्रिचिनापी का टी दूसरा नाम प्रतीत होता 
है । धिद्िर नामक रावण के सेनापति के नाम से सका नाम पदञे 
त्रिशिर. पष्ठी था! उसीकौ समयान्तर से चरिचिनापष्टी नाम से 
प्रसिद्धि ष्टो ग है) कालान्तर से श्सी के उरगपुर तथा निनचुरुपुर 
आदिनाममीष्टौ गणै । प्राचीन कार मेँ यष्ट पाण्ट्य तथा चौर्ले 
की राजधानी थी । 

प्दीरराज्य--सका महामाप्यर्मे भी उव्लेख है। चौर दम्द 
कोकुदरोग केरलपुत्र शब्द का अपञ्रंदा तथा सक्षिप्त रूप बरतठाते 
हैः 1 यद आजकल मैखर राज्य के अन्तगंत है। , 

ष्वोरे-- वोर तथा चोर एक दी दै। अशोक के शिरर्ख मँ 
चोड श्चम्द से न्यवषार किया गया है । काच्चीपुर के चोक नामक 
राजा के नाम से श्सका यद्‌ नाम था 1 पद्मपुराणे चोरक का द्रविढ 
देश मे ऽव्छेख किया गया है । पाणिनि के गणपाठ मेँ भी देकवाची 
वचो द्द भिर्वा है । बष्टत्सदिता मे मी श्सका उक्छेख मिलता 
टै । यद आजकट कारो मण्डल प्रदेश के अन्तर्गत है । 


पुखिन्व-मदामारत के सददेव दिग्विजय में दक्षिण में पुलिन्द 
का उव्छेठ है । अरोक के हिलारेख ममी स्सका निर्देश है। 
स्मिथ नर्मदा के तट पर भिन्ध्य पव॑त के मध्य मे पुखिन्द देश को 
बतखाता है । तारातन्त्र मे कामरूप के उम्तरमागर मँ वथा मदामारत 
के वनपर्व म इरिद्रार के उण्वर~पश्चिम प्रदेश ममी पुखिन्द का 
उल्छेख दोन से प्रतीत ता दै कि पुछिन्द जाति के अनुसार अन्युघ्र 
भौ इसका प्रौग किया गया रै । स्मिथ मदोदय क्खिते हं कि 
हिमाक्य प्रान्त की नातिर्यो के व्यि पीठे से पुजिन्द॒शम्द प्रयुक्त 
होने खगा था) 

ङ्‌ (द्र) जि--मषामारत के वनपर्व, वरादसदिता तथा 
मनुस्दरति आदि मेँ मी श्सका उकर्छेख है । मद्रास से रेकर कन्याकु- 


६ उपोद्धाच का दिन्दी भुवद 1: 
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क जाता था। पूरुर मह्य होने की परिस्थिति का मार दी. बनज ध 
मारी त्तकं का भर दूस नाम चोर वतते! चौधरी ने अपनी प्राचीन पुस्तर्का मे, मौ॑काट से पूवं नन्द के स्मय 
५ स -महामास्त ( सभा अ. ३१) के सहदेव दिग्विजय | तथा बुद्काीन िश्यनाग वश के अजातया्च के समय न 
मर दधिघ करहाट देद। का उल्छेख मिलता दै । स्कन्द्‌ पुराण के | किया हे । कोशल का पृथक्‌ उल्लेख दने सें क 
चण्ड म श्ते कारा देख की राजधानी किला दै । माण्डा- | न करने के साथ मगध का महाराष्ट्र के सूप म उद्र 
व ते मी 9. छ. 7 पुस्तक मे शस देश का वर्णन किया | कालीन समय को खचित करता दै ! वत्स्य दारा पूरित खिरमाग 
५ यही ध नाम से प्रसिद्ध प्रतीव दता ६1 म वर्णन के भिरने से तथा वात्स्य कै प्रनिन्नस्करण मँ न उत्छ- 
क के सदेव दविर्बिजय मेँ दश्चिण मे कान्ता- | पणी, उवरस्पिणी) धमण निर्म॑न्धि, दाक, पट्श्व, हण मादि सन्दे- 
वेय का उमे मिता 1 श्त धौ अरण्यक मी कते है । | दसयद शब्द क मिर्ने से भौ वारस्य का समय इ कै भ 
मदामारत ( समा. म, ३६) तथा देवीपुराण मँ मी मरण्य का उख | प्रतीत दता 1 


निरता १ । यद्‌ देश मालकल जओीरद्वावाद्‌ तया दक्षिण कोकिण इस सदिताके पू्॑माग म मोजनकट्पा्याय (छो. ४०-५१) मे 
कदलाता ै। वहा की राजधानी तगर धी लिका भाजकर नाम | मी कु दै के नामो का उल्केखभिठता है। शनम ते कुर-ङरषेत- 
दीलतावाद है 1 क सैमिप-पाव्राल-कोशल-शरुरसेन-मत्स्य-दशशाणं-दिक्चिरट्रि (रि. 
सा के ४ ५ नटी | मादि प 
यरा्मूहकेस्पमं प्र -खद्टा- ध ~ -किरात आदि कु 
स क आसपास कोकामुतीर्थं स्थान की प्राचीन प १ नै भी उन्लेख 
समय से वराद देव के सूप मे प्रसिद्धि रै। वराष्टपुराण मे भी श्सकी मिलते सये देद्य मी पराचीन शी प्रतीत होते हे । इसके भपिरिकत 


९ श्रग्दर दर उसकी 
मिम का कणन ६ै। परन्तु यदा व यष्ट व ् दे माणीचर-्ारीतपाद-दासेरक-द्रातसार~रामण-काच-अनूपक~पट्न 
दाक्षिणात्य टे मे गणना कीद, नति पश्चिम एव पूत आदि देन्नौ का अन्यत्र कीं नाम न भिल्ने से ये अप्रसिद्ध 


मे । श्नमि यद वगदश्द दक्षिण दि के किं दूरे ही वराह देश मी प्राचीन कारके प्रतीत दोतेदै।ये देश काकं 


त ८४ १८ शस विषय मे विचार करना विदार्नो का काम है! चिराग के 
माज कल बर ६॥ । ४ देशो मे मदाराष्ट्र के रूपं निर्दिष्ट मगध का यषा नाम मी नदीं 

घ्रामीर-युलरात के दक्षिण पूवं भाग मे स्थित नमेदा नदी | दिया रै 1 कोल का उच्केख अवदय है । वहां पर॒ निर्दिष्ट जन्य 
के युकटाने का प्रदेया आभीर नाम से कदटाता था । श्सी को यूनानी मी बहुत से देशो का यष्टा निरदश नी टै । प्रत्युत प्राचीन समद 
(^0५९) काते थे! मदामारत म ( तमा. म ९६) समुद कै | लाने वारे तथा वादं मे जिनका व्यवहार छप दो गया एते 
1 8 नः क द सिन्यु-सौरीर-कुर-पाश्रार-तथा बाष्रीक आदि देशो काष्ी पव. 
किनारे पर्‌ आभीर का निए मिलता ० 0 मँ उक्छठेख मिक्ता है ! दरस प्रकार पूर्वं तथा उन्तरमाग में 
गुतः फे दक्षिणम स्थिन सरत प्रदेश मो जमीर दे म सम्मि- जये ह° देदो के अनुसन्धान कएने पर्‌ वुद्धकाडान वातस्य से पूव. 


निना! तारातन्त्र मे कतौकणके दक्िणमें तापी नदी के पश्चिम माग के रचयिता दृदधजीवक तथा मूल माचायं कदयप का प्राचीनत् 
जिन तक आभी फा वणन भिट्ता ै। ल्यासन मदाय गाद- सिद होता ई । 


मिमय दए आपीर (00) देको ष्टी जामीर मानते ह । 
थियट केमते मारतके पश्चिमम तापती से देवगद़ तक के 
प्रदेश फ आभीर कषा६ै। बन्करिट म्ष्टोदेय सिन्धु नदी के पूवं 
मे श्यमीर ददा को मानते ध । विष्णुपुराण (म ५) तथा घ्नाण्ड- 
पामे आमी देश मेससिन्पु नदरी काउरटे मिता ६1 
शाफीर्‌ श्रम्ट्‌ के जाित्राचक दोनेसे यिष्ठर्‌ प्रदैद्मे वु जाति 
ग््दी्ोटप्तरका नाम मामीर्‌ एो सक्ता रै\ यदा प्र कुर्चे् 
स, मष्प्‌ { 0८८८९) माप्नकर्‌ दक्षिण दिद्ा मं वित आमीर देशा 
यप्र (यनरल) चैष्तो सकला है, जदा सालक्ष मी भौर्टो 
सा न्म्विपिरै, पृत्मधितामे मौ दखिगनैनात्य मागमे सामीर 
दे ९ निद मिन्तार। 

सर्र सयिषदुप् येषद प्रायीनद्ी प्रनौत पतत ई 1 यषा 
“प्गदाघ्ु शटाराप्दूम्‌ दाय मगय श्य महदारल्द्र केश्पर्मे निद 
ग दस्यदेट क ररह ४८०० वपं सवी पूर्मं शौच 
देवः ययगव्यसेमञ्न श्य यमन मिष्टा! बुक 
क्ण ष्टरदः देठकौ मो प्रति पौ! भमदापषट्र पी मगयफे 





























(£ ) भारतीय चिकित्सा का वर्णन 

शस मारतीय आयुर्वेद विदा का विकास सपने प्राचीन सम्म 
दायके द्वाराष्टी मादे अथवा शसम किसी दूसरे देश की 
चिकित्सा का मी सदयोग है ? यूरोप देशम मीस मे सवं प्रथम 
सम्यता तथा चिकित्सा के चिकास का इतिषटास भिलने से उस देद्य 
फी चिकिन्सा का मारतीय चिकित्सा पर कोई प्रभाव दै अथवा 
न? तया अन्यदरेक्लीय चिक्त्सार्मो का प्रमावन ष्टौनि परमौ 
मारतीय चिकिन्सा जपने देशे सीमित रदी रै अथवा उसका 
भरभाव वृसरे देशम मी पर्चा दै? पव्यादि विषयो पर विचार 
कि मिना प्राचीन भारतीय यादु की स्थिति का सम्यक्‌ शान 
समव नदद हे तथा यायुरवेद के प्राचीन साचार्यौ का भारतीय उपदेदय 
परम्परा द्वारा प्रचरित सम्प्रदायमी भियथिरुष्ौ जायगा! शस 
प्रकार उपर्युक्त पियर्यो के समन्य म विचार करने के स्यि अनेक 

गिद्वानों के मतो को देकर म कुट अपने विचार सौ प्रकट करते रै । 

कुष लोग भारतीय चिक््सा की अपेया पाश्चास्य विकत्सा 


उपोद्धात का हिन्ती अनुवद्‌ 
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को प्राचीन सिके की श्न्या सेदोनौ यँ कुद साष्रश्य 
सारतीय वैथक पर पाश्चात्य विष्ठान का प्रमाव मानते है त्था भेद 
का गान्धार ददा के निवासी के रूप र्मे उकर्रेख हने से कहते चि 
यवनो के सम्यकं कै कारण उसकी चिकिन्ता पदति भै भी यवर्नौ 


का प्रमावथा। 


श्सके अतिरिक्त कृग्र रोग कष्ठतेषै कि सर्व॑प्रयम यूरोप मँ 
चिकित्सा विदान का प्रादुर्माथि $सदी-संवत्‌ से पूर्व॑ पाची शताब्दी 
म (४. पू ४६०) दिगोक्रिरम (घए००६९१) नामक ्रौक विद्वान्‌ 
केदारा ष्या रै, जो पि वदा के चिकषिन्सा विक्ान का पिता कहन्ाता 
है 1 उसके यिकिन्नाय्न्धो मै जीरा-अदरक-मरिव-दाल्चीनी- 
श्ठायखी-तेजपन्र आदि कुद रेस वस्तु्भोका प्रयोग मिलता 
षैजोफियूरोप मे उत्यन नहींष्टोनी ई, अपितु केरल मारतं 
उत्प होती है तया भारतीर्यो दवारा ही प्रात ह 1 उससे ६० वष पूरव 
($. पृ. ४०० ) यिवोपफेष्टस ( ¶्रलगृणिप्ड ) नामक विदान्‌ क 
ठेख में सी बहुत सी भारतीय वनस्पतिर्यो कषा प्रयोग भिरुता है। 
इसी प्रकार यन्य मी बहुत से प्राचीन पाश्चात्य चिकित्सकौ दारा 
नारतीय वनरस्प्तिरयो चथा जषधिययो फा उल्लेण किया ष्टोने सै यष्ट 
का जा सकरना है कि उनकी चिकिसा मे भारतीय चिकित्सा 


विज्गानि फा प्रमावषै। 


इस प्रकार दोनो पर्ष के विचारो के मिलने से वस्तुस्थिति का 
निण॑य करने के स्यि चिकित्ता विध्ान कै साथ २ सम्यता, 
यतायति तथा प्राचीन इतिष्टा के विषय म मौ विचार करने की 
सदक्षयकना टै श्ससियि इन स्व विपर्यो के सम्बन्ध म मी संक्षेप 


से विचार करके टम अपने प्रकेत ( सूल ? विषय पर आर्ये! 


मारतीयो फे तमान मपने को आय कने वाले पाश्चात्य के 
प्रथम उद्गम स्थान के विषय मेँ कु छर्गो का मत दै कि उन्तरधरुव 
(कम४०-9ड ) के समीप का प्रदेश टी उनका मू स्थान था 
छया वष्ट से आय लोग क्रमश्च" फैले है । कद अन्य विद्धानौं का 
मतर कि सुदूर उन्तरमागन टी आयौ का प्रथम उद्गमस्थान 
ह वदा सै पीलकर कुच पश्चिम प्रदरो मँ तथा कुद पूवं प्रदेशो 

# यष्ट अब सिद्धष्टौ चुका टै कि प्राचीन शण्टो-आाय॑न, 
भीक, शैरानी, स्छेवोनिक, य्थ॒टोनिक, शटैरी-सेटटिक तथा तुखेरियन 


भादि सन मापार्णं एकं ष्टी मूर मापा से निकली ह जिते म श्ण्डो- 
यूरोपियन या स्यू रूप से म्यन कद सकते ई । संमवतः दूसरी 
सदच्राय्दी स्वी पूवै कै प्रारम्म भै उस इ्डो-यूरोपियन अथवा 
आयन माषा के बोन वार्ञे कै द्वारा वह माषा तथा एक्‌ बहुत 
चिकसित सस्स्ति पश्या तथा यूरोप कठी हदे थी । उस मूल 
आयन सापाकोनख्नेवञेयातो डेन्यूबकीषादी म गरी के 
मैदानो मे रहते थे शसा कि 11९ ने अपनी पुस्तक 09प४ण ष्ट 
पाश ०६ 10ता४किखा है अथवा 0डष्णणू तथाजन्य चिदा 
के अनुसार बे कैसपियन सागर के पास वश्षिण रूस मं रहतेये। 
अस्तु, य निर्विवाद है किये आय लोग चूमि के उस भाग पर 
रइते ये जदा पर भोजपत्र तथा बैत आदि के वृष्च मधिकाद्र मँ होते 
ह) तथा ये षृष्ठ जनेक विद्वानों के भलुसार पूरी प्रदिया से पामीर 
तक कैकषेत्र म होते! श्रानी परम्परा के अनुसार भ्यो का 
मूरस्थान (4८४8० पथदुण~- ४6 11078 ति ० ५८ 43) 
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म चङे गये दै शर्म से पर्वं की ओर जाने वा टौ भारतीय ह । 
परन्तु यद सवंसम्मत है क्रि ससार के उपरुम्ध सायो मँ ग्वेद 
तवसे प्रथम एव भराचीन स्तादित्य है । ऋग्वेद मेँ आये हर देय, 
नदी, नगर, याम तथा पवेत मादि सव, पन्ना, सिन्धु तथा सौवीर 
आदि देश के आसपास के भरतीत होते है । श्समे माये हए भ्यौ 
के वर्णन मेँ उनका किती अन्य स्थान से आने तथा उनके किसी 
अन्य प्रथम उद्णशम स्थान का निर्देश नदीं मिल्तारै। भस्मे सुर 
त॑था जसुँ फे परस्पर सघ का वृत्तान्त भिर्ता है । शसक 
अयुसन्धान से प्रतीत ष्टोता टै कि पाच्राल, सिन्धु तथा सौवीर कां 
प्रदेश जीर उरूके समप का श्यान, वेविलोनिया तथा असीरिया 
आदिकाप्रदेश ष्टी आर्यो का प्रयम उद्गम स्थान था। अस्तु, यद 
प्रथम उद्गम स्थान फोर भी दो किन्तु समस्त भराचीन जातिर्यो की 
प्राचीन मापार्मो के साथ ऋण्वेदकौी भाषा की समानता ष्टो से 
भाषाश्चाखरकीषृष्टिसे नी विद्वानों की यहु सम्मति दै कि अत्यन्त 
प्राचीन कालम कष्टौ मूलबृक्षकी चार्यो भोर फैली डेय 
श्ाखा-प्रश्षायं है । 
प्राचीन पाश्चात्य जातिर्यो तथा भारतीय लाति मे केवल भाषा 

की टी समानता नटीं है अपितु'अन्य सभ्यता आदि मी समान है। 
इससे प्रतीत रोता टै कि प्राचीन परिस्थिति मेँ विधमान एक ष्टी 
सभ्यता प्राचीन पाश्चास्य जाति तथा भारतीय जातिं मे समानरूप 
से पौल गर इसीयियि उन्म न्यूनाधिक समानता मिरूती है । अथवा 
यष्ट मी संमवटै कि वैदिक आर्य॑सभ्यता ष्टी चार ओर कैलती 
हुई प्राचीन पाश्चात्य जातिर्यौ मँ मी पुच गई टौ तथा उसी की 
रमे क्षलके मिर्ती दो । 
-कावेदाश्च ( 0५००४०८५ ) का एक प्रदेश-वततमान अजरवैजान 
( न्मः ) माना जातत) £ 1 मिन्तानी या मितन्नी ( 201५8 
0895 ‰ अभिलेख मे मित्र; नासस्य, इन्दर, वरुण आदि देवतार्मो 
के नामं मिरुते दै तथा १८०० से १४०० शस्व पूवं के वीच भँ आर्वौँ 
कै एशिया मानर मेँ उपस्थित ्ोने कै अन्य मी चिष्ठ मिरते है । 
हन प्रमाणो से मतीत ोताषटै कि शस ककम नई भूमि कै 
अनुसन्धान मेँ आयौ की वहत सी शाखां विघमान थी ओर 
समदत. श्सी कार मँ श्ण्ठौ-हरानियन पूरं की भोर चञ्कर्‌ 
द्िन्दुस्तान तथा इरान मेँ बस गये ये ! सके वादं श्ण्ठो-श्टानियनों 
भँ श्चीघष्ये धार्मिक अनुशासन के प्रषन पर मतभेद करदो 
विमाग॑ टौ गये तथा वष्ट शाखा भिसे म शण्ठो-भार्यन कते दै 


ओर मी पूर्वं मे दिन्दुस्तान मेँ प्च गदं । ५ 
दिन्दुस्तानियो तथा शण्डो-आर्य॑नों के साष्टित्य तया धम 
{ मर्थाव्‌ श्नके न्थ अथववेद तथा जनेस्ता ) के दलनात्मक ज्ययन 
से स्य प्रतीत ्टोता दै कि नका आदिखोतण्क ष्टी षमदै तया 
कनके रीति-रिषाज मी एक टी दै। यड धर्म पूर्णरूप सै कर्मकाण्डी था 
तथा प्राचीन कारु म॑ यष्ट धर्मं नि"सन्देद रूप से एक द मूल मायंन 
माषा कै नोने षार्जी से प्रारम हुमा था क्योकि इस कर्मकाण्ड कै 
बहुत से' अंश आयन माषा को नोरने वाली दूप्तरौ शखायं मँ मी 
मिर्ते ई 1 इनके रीतिरिवाज मी बहुत भ्राचीन प्रतीव दते है 


~| भर्याकि ये ्ौमर के कान्य, भवेस्ता अन्भ तणा वेदां मे मये बुष 


रीति-रिवार्णो के समान दी दै! 


७४९ 


्ेविोनिया दद के काटि (ए 88568 ९० पू ४७६०) 
व कै राजकुमार के नामो खयै, शृनद्र तथा मस्त धर्टो के 
मिन से, पश्चिम एदिया कै कंपोटोस्तिया (0९7१००९ ) नामक 
स्थान म दिताष्टी† ( छाध८७ ) नथा मित्तानी ( भिण ) 
नामक जातिर्यो के परस्पर सष के वाद के ( 8, 0 1260 ) सन्धि 
श्रिखाञेख तथा उनके परिवाह के समय साष्ीरूप से मित्र) वरुण, 
श्र तथा नासत्य आद्वि के उच्छेष से, योगसं क्वाय ( 2008 
प्ण दै, पु. १४०० ) के दिकाङेप म सख्यावाचक$ आदि 
ष्टौ के मिलने से तथा सीरियावा ओर पैठेस्टाश्न ( फिनस्तीन ) 
के राजार्मो के नाम मार्य राजार्मो के नामे के समान ्टौने सेवैद्विक 
सभ्यता का प्राचीन समय मे मी ननी दूर प्रचाग(*) होना स्यष्ट दै 1 

सुभेरियन प्रदेश तथा भाग्त कै प्राचीन रानाञे, मे माधारण 
यर्णापश्र्न कै अतिरिक्त विद्रीषप समानता| मिलती रै । उनके 
मनस्‌ (र) नामक आदि न्यव्रस्थापक तथा माग्तीय अन्थौक्त मनु के 


छषु परिया ( एरिया मानर › मे भार्यो की 
उपस्थिति कै प्रमाण 
* कसा्टिस्‌ ( कादशी ) सोर्गो ने वेविलोनिया मँ ६७६० ६० 
पूं म अपना राज्य स्थापित किर्या था। इनके राजाय कै नामो मे 
दरम हिपा०७ ( हिप्पए०-य्यं ) 1०063 (1०त१४-दनद्र }, 21610५० 
( #भणध्था-मरुत्‌ ) तथा एपए88 ( 7799० 09६्,-0०4 ) के 
लाम भिख्ते ६। तथा उन्दींरोगो ने ष्टी उस समय पेषे काभी 


प्रथम मार प्रयोग किया धा! अर्थात्‌ शन्दने हौ पहङे पष्ट घोटी कौ 
उपयोग मँ छाना प्रचित किया था 1 


+ एंए एणा १४16 म मिष्ठानी राजाथ तथा 
दि्तष्टौ राजार्मो दारा १३६० सवी पूवं भै कथि गये | 
पत्र म 1-09-५ ( द्र ) ए-प८-९-09 ( वरुण ), 21-21-83, 
(मित्र) तथा ९-8-५4 + ( नासत्य ) आदि नायं 
देवतार्भा के नाम भिल्ते 1 तथा कुद मि्वानी राजामा के नाम 
मी 8िप्प्माा४, प, 4.५००४ आदि यार्यं नाम मिर्तेर्दै। 
॥ ‡ भिचानिर्यो के बोगस क्वाय शिरठेख म ( रगमग १४०० 
पु ) 440 (णकः), 1८०8७ (चरि), 028 ( पच्च ) 84५४8 
( सात ), प्क ( नव ) मद्वि मायं सख्यारई मिरुतरी ४ । 

9 097५0०98 के दितता्ती १६-१५ दाताय्दौ ई पूरर्मे 
पंमवत कोर आयेन मापा बोरुते ये । तुरना कीजिये-तर्वनाम- 
पस्‌ › कुत. । क्रिया -एस्मि ( अस्ति ) वमान ( लट्‌ ) की विमक्ति 

श्नमि ( नोमि) रूप आदि ध + 

शु 761-टा-^ 27०8 ( तेट~अद्ू-अमन 
पराचीन क्ख भँ दर्म सीरिया तथा फिट्सलीन कै (4 र 
मौ भावं नारो क समान भिर्ते दै । उद्राहुरण कै च्यि- छात. 
08.6६, हिचा १६६६, २६५९६६५ नथा 4०8०९ आदि । 


॥ सुमेरियन प्रदेशके प्राचीन उक्कुसि वृक्क 
न्च सनेन, ˆ श्चयुर, मनिश्चमज, 1 


नरम अश्च, दटौप 

रानाभौ फी मद द्वु, विकुक्षि, निमि, पुरजय, र 

मसमश्नत, अंशुमान तया दवीप यादि मास्तीय राजार्म से बहुत 

समानता मिती हे ( सरस्वनी मासिक पत्रिका १९२७ उग्रै अकु ) 
(८१) -रष्री दि० उपौो० संसत ९० ७२ का० २ रेद। 





डपौग्रात खा दिन्दी भटुषापे 
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५९५ ॥ 0 
नाम तया कायै म क्षमानता मिलनी ६ ततया वदा के निनिर्पो मे 
दविधे हण प्रानोन व्यात्रपरिक नियमो मुके नियमा की समानता 
पृटिगोचर दोनी दै । सुमेरियन प्रदे के नाम) पस्तु तथा ग्रमे 
भरतीयना फी समानता रे विपयर्गे शरी वैदे” नामफ़र परदिचाच्य 
विद्रान्‌ने भी वद्ुतकुरर खि द। 

शस प्रकार दोनों द्यो के साजार््रो म नो आनुक्रमिक समानता 
मिटनी र वषु समेरियन्‌ राजार्थे का सारन पर शास्तन अथवा 
भारतीय राजार्थो का सुमेरिविन प्रदैया पर्‌ शरासन का परिणाम दो 
सका र अर्थात्‌ ये दोनो बररिस्तमव ष्टो सक्ती द्। भर्योकि णक 
देश के राज दारा दूसरे देश पर शासन करना सर्वथा समव रै। 

सुर तथा अमुर के पारम्परिक प्राछृतिक विते कौ द््टि्मे 
र्लते हुए ष्टी पुर्ण नथा प्ट्ेद म स्थान २ पर भदो का उष्टं 
मिर्ता 1 यसीरियनू तथा वेमिलेनियन्‌ जानि के प्रधान उपास्य 
देवता मी अनुर्‌ तथा अद्र नाम से मिन्ते द । भसतीरियिन चद 
मी प्राचीन भारतीर्यो दाया वि्नोषर्पर ते परिचित असुर चष्ट सं 
ही वना प्रतीत रोता द । 


आजकट शरौ स्िटान टायढ तथा टाक्रटर्‌ हेनसै फ्रोद्कुफोटं कौ 
अध्यक्षुता मे पराक देशव के ययल अगर नामकस्थानर्मे जो मूरमं 
का अन्वेषण हुमा र उसमे णक भग्नावश्नेषप प्राचीन मन्दिर ता 
उसके अन्दर के कमरे मे अनेक मदपूणं प्राचीन चस्तुर्मो तथा 
मदेशोदारो की युदा म भिनी हुई वस्तुर्गो से मिरती-चुटती कुर्‌ 
वस्तुर्ो के मिलने से श्राकदेश्य की पाच नार वषं प्राचीन 
सभ्यता म भारतीय सन्यताका प्रभावे दिखारं देतादै। तथा सर 
आरेरष्टीन के अन्वेषण मँ वोचिस्तान तथा दक्षिण हइरान मे उप 
रम्ध प्राचीन वस्तुर्मो के कारण उनका यष्मी मतै कि मारत 


तथा प्राचीन सुमेरिया (भाजकट के एरान) का भी प्राचीन काल मे 
परस्पर समान सभ्यता का सबन्ध था । 


मैथिक() सोसायटी के रेख के अनुसार फिरस्तीन ( २५1८5- 
४०८) देशी भूगमंसेमिली सम्ण्ताका अन्वेषण करने पर 
उस चैक के समय र पर विभिन्न देयो दारा आक्रान्त येने के कारण 
उन र स्यान मे उनरदेदो के पूव चिषठमिल्ने पर भी एक 
स्थान प्र मेशोदारो की खुदा्मे मिटी रं प्राचीन मास्तीय 
सभ्यताके सनुरूप चिद्ठो के मिख्ने से यद कष्टा जासकता रै किं 
वदा मारतीय पन्यता का प्रकाश्य ष्टी सर्वप्रथम पहुचाया। 

आजकरु यातायात की न्यवस्था के अत्यन्त परिष्छरूत होने पर 


° आजकर वैडख (1५ ^, ४९९१०९}1) नामक विद्वान्‌ ने 
मदेष्मीदारौ तथा दरप्पा के भूर्म से निकडे हुए तथा मैेपोटेमिया 
खीर श्ुमेरियन ्रदेश्च मे भिञे इण मुद्रा्मो तथा शतिद्यास भाद्वि का 
अनुसन्धान करके उन २ देशो मे भिटेह्ुपसुद्रानादिर्मे एक दो 
व्ययो के साथ भी प्राचीन मार्तीय राजाजी फी नार्मो मे तथा 
करटी २ अक्षरो, सकेर्तो, वस्तुर्ओ तथा रिल्पकला आदि म समानता 
देखकर उन्होने दोनो देयो के भाक्तन सम्बन्धो के विषय भँ भेकसं 


आफ सिविखिजश्चन इन रेस एण्ड दिस्टरी" नामक पुस्तक म अपने 
विचार प्रकट किमह 1 


(१) श्तौ टि० उपो° पस्कृत ९० ७३ का० १ दैखं। 
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भी मिर्जापुर यदि के मुन्दरभिषटरीके वर्तनं को समीप के श्दर 
मभीङेजनिकैलियिरोर्गो को बहुत अधिक सावधानी वरतनी 
पडतो शै! ते अत्यन्त घने, दुम तरथा कके अौर पथरीकले 
भ्दैरो से पिरे हुण मिश्र, किलसीन, श्राक तथा भारत मे परस्पर 
सीदेद्‌ अलकार आद्रके केजनेकी इविधा हने पर मौ अत्यन्त 
नाजुक ( 7९110016 ) भिद्टी के वरतर्नौ की भौ कम्टीगरी म समा- 
नना दैग्वकर यह्‌ कदा जा सक्ना है क्रि उनका परस्पर असाधारण 
परिचय था । 

श्तना हौ नहीं अपितु पाश्चाच्यो कफो प्राचीन श्ाखा्भ तथा 
भारसरर्यो की प्राचीन परिस्थिनि मे मिलने बाले धार्मिक, सामाजिक 
तथा आघ्यास्मिक यादि बहुतसे विषयो मे समानताके घोतक 
मभ्यता के चि पेतिद्ासिर्का* के भिन्न ठेर्खोके द्वारा अनेक 
स्थार्नो पर मिरुते ६ । 


* (क) भिग्रदेश्च के पुत्रै सम्प्रदाय म अपरिवर्तनीय तथा कुल- 


परम्परागत पुरो्ितता, सेनावृत्ति, शिट्पन्यपार तथा दासता (सेवा- 
नौकसो ) रूप व्वा विमागो मँ मारतीय वर्ण॑ेद्‌ की च्छया भिरती 
रै । वदा कै प्राचोन इतिदास मेँ भारतीय श्चिष्टास के समान जल- 
प्लावन ( समुद्रयात्रा) का वर्णन तथा प्रजापति स्यानीय "क देवता 
का उर्छेख मिरुता 1 उस दे कौ मापा के मात-ध्यु-आत्मू-पुष्‌- 
उधा-माप-अपुप-त्रा मादि शदो मेँ क्रमश. थोढठे या सम्पूणं स्प 
से माना-घ्म-माटमा-पुप-उषा-आप-यपूप तथा नर॒ आदि शर्न्दो 
काशष्द एव अर्थते सष्टदय भिल्ताहै। इस विषयमे श्री 
ध्यानचन्द्र ( (डपा फ०प्8) ०६ 20070 80मलकु एण्‌ 
सश 2०. ३, 2 250 ) त्था श्रीअविनाद्यचन्द् ने ( फएष््टप10 
1002 ए] 1 2. 945 ) में वहुत ऊध छिखा है 1 अन्य मन्त्र 
की तरह श्चाग्वाभेद के द्वा पाठ्भेदकेजिनादही एक परम्परा सै 
टी मारत र्म व्याप्त हुए वैदिक सावित्री मन्त्र कै श्वान से तथा ग्वेद 
के सौर मन्त्र द्वारा प्रतिपा खयं देवता कौ उपासना भारतीर्यो का 
प्राचीन ससाधारण धर्मं समकला जाता रै । मारत से सुदूर पश्चिमम 
स्थित प्राचौन एव विश्चाल तथा नष्टम्रष्ट मार्तण्ड ( खयं देवता ) का 
मन्दिर मी मारतीर्यो की चिरकाल से ची आने वाडी ख्यं की 
उपासना को खचित करता दै । भिश्रदेर के प्राचीन नगर मे अप्र 
चकित सर्योपासना के बाद म किसी राजा के समय जनता द्वारा 
प्रतिरोध करने पर भौ वर्पूवक उसके युन" प्रवतंन का 
इतिष्ास तथा पाच हजार वषं प्राचीन उसके समाभिद्राव के साभ 
दिक उक्यो की ख्या ( समानता ) वाला स्य॑स्तोत्र खुदा हुआ 
मिख्ता रै! मिश्र देद्य मेँ उपरुण्य पाच जार वषं प्राचीन नर्तन 
आदि की दिस्पकखा के विषयमे आनक गवेषण। करने पर 
महेओोदारौ तथा ुरप्या के भूगर्भ से निकली हर प्राचीन भारतीय 
शिल्पकला के साथ तुरना करने पर न केवल दौर्नो मँ समानता 
ही रे अपितु मिशदेश्च की अपेष्ठाभी भारतीय कलर्ज की श्रेष्ठता 
के करण विदान्‌ रोगभिश्र की अपेष्ठा मी भारत को अभिक 
प्राचीन मानते ई । 
(ख) रोम देद्य की शटरस्कन ( एण्ड ) नामक प्राचीन 
~ जात्िके धार्मिक विषय मे सात तथा पाच पीदिर्यो र्ये वैवार्हिक 
पजन्य के निषेव के विषय मे शैष्वां वरस्य भा तातः कदस्या 


प्रत्यक्ष अनुभव को ही यदि प्रमाण मानकर भारत की प्राचीन 
अवस्था का अनुसन्धान किया जाय तो मारतीय सभ्यता टो सव्रसे 
प्राचीन प्रतीत होती है। महेश्षोदारो के भूगर्भसे भी वहतं सी 
अत्यन्त प्राचीन देवताओं की मूर्तिया उपरुग्ध द है । शनम ब्रह्मा, 
विष्णु तथा मदद्देव की सम्मिङिति त्रिमूर्ति, हस्ति, व्याघ्र, खदिग 
(गडा) तया शरणं स्हितरिवकी मूतितथा सखी दैवताओौ की 
मूत्तिया भो भिलनी है । सरी देवता ( ४09४1 6०03 ) कौ मूतिया 
सिन्धु नदी के किनारे वा्कामयस्थान मे, श्लाम, पर्दिया, एिया 
माहनर, सौरिया,.फिरस्तीन, साद्भरस, एजीन्मीतट, वाल्कन तथा 
मिध्देशमें मी भिल्तीर्ह। म्स देद्य के करेयद्रीप मँ अग्र तथा 
एष्ट भाग पर सिह तथा व्याघ्र से युक्त 1008 नामक्रदेवी की 
मूत, ण्लोनिया देश मेँ स्ति के वाहन वाटी 0ण्टा€ नामक 
भ्राचीन देवीकी मूर्तिया भिल्तीदहै। शस प्रकार मदेजोदारो के 
विवरण वाली पुस्तक के अनुसार भारत* तथा अन्य दैर्चो नँ एक 
समान चन्न का परिचय मिकल्ताष्टै। 


श्दि सप्तमः शस प्राचीन स्प्रृतिनियम की समानता के भिलने 


से, प्राचीन रोम तथा मीस देद्य के सम््रदार्यो मे भिक्ने वले शिङ्ग- 
पूजन, नन्दिपूजन, पिवृश्राद, अगिनक्नाटा, अक्नष्टोम, यरङुरयिष्षा" 
प्रणाटी, जातसतस्कार, पुनज॑न्म तथा अध्यात्मवाद आदिमे मारतीय 
विष्यो का अकस्षधारण रूप से प्रतिविम्ब भिल्ने से तथा अगरेज 
जाति की पूर्वं अवस्था रूप कैर्ट ( 061४० ) जाति कै धर्माचार्यं सूप 
द्ह्ट ( 07८0 ) जत्ति के धार्मिक नियमों मे बीस वषं पर्यन्त 
बर्मचयै धारण, अन्तिमि अव्रस्था मे वानप्रस्थप्रणारी, उच्चकुर मेँ 
विच।दान तथा मात्मा के अमरत्व इत्यादि विष्यो मेँ भारतीय धमं- 
ष्डाया के भिरने से यह कहा जा सकता है फि भारतीय सभ्यता 
का सम्बन्य न कैव्रल अत्यन्त प्राचीन मूशाखार्मो मेष्टौ था अपितु 
उसके वाद पिभक्त हुं उपजाति्यौ तथा उपञ्ञाखा्मा मँ मी 
मिलता है । 

* ब्रह्मा, विष्णु तथा मादेव की भारतम प्राचीन कोले 
उपासना की जातीरष्टीष्टै) देदाण्व काल के अनुत्तार भिन्न २ 
देवतामे! के उपासना मँ उत्पन्न हुए मतभेदो को दूर करने के ल्य 
उमामदेधर, रि ( विष्णु ) तथा हर ( महदेव ) जी की रकता के 
समान र्या, विष्णु तथा महेश्वर के अभेद को प्रकट करने के लियि 
सम्मिङ्िति रूप से इनकी ्निमूतिं की उपासना प्रचरित हृं । देवी 
पुराण (अ ६० मभौ राजा दिलीपके द्वारा फभिकाचल प्रर 
ध्रिमूति की उपासना का उक्केख मिलता ह । ये भवस्यन्त प्राचीन 
कारु से प्रसिद्धः भारत के अक्षाधारण देवता हँ । इसतख्यि मरेओ- 
दारोमे मी चिमूतिं तथा श्चिवकी मूर्तिका भिल्ना उचित षै 
है। इन मूर्तयो के साथ भिरने वारी समूतिं मी भारतीय दारा 
प्राचौन काल मँ उपासना की जाने वाली सीदेवता कीष्टी मूर्ति 
प्रतीत होती रै इक्ति की उपासना करनै वाखा सम्प्रदाय मी 
आरत मे प्राचौन काल से चला आरा है। महाभारत, रामायण 
तथा पुराण आदिर्यौर्मेभी र्गा जादि दैविर्यो की उपासना का 
इतिद्ास मिरूता रै । वेदो की तरद प्राचीनं कारुषे्ी प्रसिद्ध 
तन्प्र आदि अनेक शास्र मेँ भी शक्ति की महिमा, उसकी उपाक्तना 
तथा उसके उपासक महधिर्यो का वर्णन मिरूता रै । पूवं तमा प्रश्चिम 


षा अचुर्वाद्‌ 
क उपोद्धात छी हिन्दी अजुव ८ --- 
न देको भवेद मे यये दए सेगो की मन्त्र तथा जओषयि दोना दा 
मारतीर्यौ का प्राचीन कार दूर २५ क | दा हमा है1 षसौ को ष्टि मे रखते हण 
उनमे परिविय का वर्भन भिर्ता है । बदिक काठ ममी गुच्यु वोलिगदलकार ने मीव २ रो म केवर सरो का उपयोग 
सि र ४ जट का प्रयोग किया षै तथा किन २ रोगो म मूर््ोके 
गतिदास का यलुसन्धान करने पर ययाति राना के यतु तथा | ए र तमधि का उपयोग मौ किया है । सोगोतन्तं े कार 
तवस मादि पुरौ को आक्षा न मानने के कारण पिता दारा जन्य | साय वी मन्य मे वर्मन 
वो सिः पाइ स (न ६, अथर्ववेदीय चिकित्सा मै उन ग्रह आर्यो को दूर 
मारतकी लढा दूरर देश के राजामौ का व दोना न खयि सनका वोम तथा तमो को दूर कने के विये 
मपय रा क गन्र आदि पिम मानो क सा द | जो जोपधियौ का श्रयोग मी मिक्ता दै । सके वाद धीरे २ मरौ दाया 
सवन्ध, पुराणम नील नदी के नाम काउर्छेख पाशचाच्च देश के | भष पवणो दाता उपार को रथा 
प्राचीन इतिदास तथा मुद्रा आदिरयो म मी समान ना्मोवाठे कुद व प क सो 
सना के नामो का महामारत तथा ्रिवश्च पुराण मँ भिरा, ध रं ५ मै प्रयौग मिट्ता ई । 
तथा मतुसदिता मै सी मन्यदेश्लीय जाति के मूलस्रोत का वर्णन | मान्तिक विधा का उपचार ह ध 
श्त्यादि हरा प्राचीन मास्त का अन्यदेर्गो के साथ सवन्ध प्रकट असीरिया तथा वेविलोनिया दद्म मी प्राचीन ५ 
हेता ह । बाद मँ मी (र प २१७) (प शण" पण्डप्यणण) | मारतीर्यो के आायरवेग तथा चान्तिक प्रयोगो के समान टी व 
नामक राजाके राज्य मँ मारत से १८ भियो का चीनदेद्य मे | प्रयुक्त किये जाते हण दि खाई देते ई । उदाहरण के ५ क 
जाते का वर्णन तथा ईसवी पूर्वं २०० मे 0089४०० नामक चीनी | पुरुष के सदवास, सम्पकं, समाण्ण एवं उच्टिष्ट मोजन 
व्यक्ति के मारत म जाने कै दृत्तं का श्रौयुत(१) काठिदासर नाग | तथा मूत, प्रेत जीर पिदाच आदिर्योस्े सर्गो का दोना, तो 
नते उल्छेएठ किया ै। एव मयकर मूतिर्यौ की कल्पना, रौर्गो को दूर करने के य्यिम 
प्राचीन समय के यातायात्त कै विषय मँ अनेक विदर्नौ के | दारा अमिमन्मित जलका पीना तथा जौषथका सेवन क 
भिन्न २ मत है1 अस्तु, सका स्पष्टीकरण तो समय ही करेगा । तादीज का वाधना, पिष्टि तथा धूलि ( ए०मणशः ) से रोरि 
तथापि यह निश्चित रै ति प्राचीन मारतीय आर्यो तथा प्राचीन | ठकना, विद्षेष २ वृक्षौ के पर्ता दारा सेगिर्यो को हटवा करना स 
पाश्चाच्य जातय की सभ्यता भे त्यन्त प्राचीन काठ ममी को उतपन्न करने वाले दुष्ट देवतार्जो के चयि वकरे तथा त त 
परस्पर धनिष्ठ सबन्ध अवश्य था । इस सभ्यता के सवन्ध को | की वङि देना, तान्तिक पद्धति क समान विरोधी न्यक्ति क काः 
सोटकर सब हम अपने प्रछत विषय ( शरैधक ) पर अति दै । नख तथा पावोकी धूलि को अभिमन्त्रित करके प्रतीकार 
समार म जितने मी. पराचीन व्िभित्मा साशित्य दैः उनम | छण्येद म मिलने वाठे मार्क देवता के खमान द मङ् व त 
शरण्ये के वाद का अथर्ववेद म माया हुमा पैक साहित्य सवते | देवता की उपासना दारा से का परिद्ार श्त्यादि। ० 
पराचान माना चाना ै। मारनोय चिकित्साविथान का ऽत्पत्ति- | पूवं प्रात काठ ओषधि का सेवन विरेचन की मिम, स 
स्थान षने के कारण थर्वेद्‌ वानि की इष्टि मँ मी समूल्य | दारां विरेचन, उदर रोग मे पाड नमक 1 कः 8 ग 
ग्रन्थ (२) । प्रमेह रोगर्मेमूत्र को परीक्षा, दार्तोकेरोगा मं कृमिर्यो का कारण 
होना--इतयादि जीर मौ बाुवेद के अनुरूप ज्नेक विचार एव 
प्रयोग उनके यदा मिर्ते 1 जिस प्रकार आयथवेग सम्बद्ाय 
शान्ति, पुष्टि यदि के प्रयोग करने वाके धामिक आचार्यं दी 
मान्तिक प्रक्रिया एव भौपर्थो के प्रयोगस्े सर्गो को दूर करते ये 
उन्दं यथवा कते थे ! उसी प्रकार मिश्र आदि देशो के प्राचीन 
इतिदास मे भी मिरता दै कि लो धर्मयु दते येत्रे दी चिकित्सक 
मी दते थे, न्द ( 2265 700६0 ) कते ये, श्सीयियि च 
देवाज्य ( मन्दिर ) दय चिकित्ता्य तेथे! शन स्थान 
ओषधिरयो के उक्टेख सवन्धी प्राचीन ठेख मी मिरते ६ 1 
्ैोटोटस्‌ नामक तरिद्ान्‌ छिखता है कि वैबिलोनिया - दश्च म 
चिकित्सा के स्यि सेनिर्यो को वाजार तथा जनसघवदाय मेँ स्ने 
के शृ्तान्तो के मिलने से प्रतीत दता दैकि उस समय वदा 
चिकित्साविठान की धिदरेप उन्नति नदीं धी परन्तु शके प्रतिवाद 
रूप मे(२) भ्याम्वट थोम्खन नामक विद्वान्‌ श्वी पूवं ७०० समय 
के अरदनना (4.7१९.०४०) नामक वैष का उपटम्य हमा 












































भँ प्राकार की तत्ह फटे हुए दिमाय्य मे उम्तर तथा दक्षिण मागर्मे 
लाने कै साधर्नो के स्थि घायि्योके द्वार सूपर्मे विद्यमान उद्यान 
(स्वात्‌ नदी का प्रदेश ), जाटन्धर, पृणंगिरि तथा कामरूप देदा 
म चार्‌ शक्ति ( देवी ) के महापीट ई 1 इसके मतिरिक्त अन्यमी 
क्ट पीठ तया उपपीठ मास्तमे प्राचीन कालस) शक्तिके 
भेदररूपं काटी मादि की उपन्ि तथा उनके चरित्र के इतिदास 
मी भार्दीयद्रीर्है! जोग श्चक्ति की उवासना के सम्प्रदाय 
फा तै जार पं से अर्वाचीन वतखाते है उनके प्रतिवाद कै च्यि 
म्देभोरास मे परम्प स॒ प्रकार की प्राचौन मूर्तिया मी पर्याप्त 
६1 धम प्रकार उत्तरम दिमान्यसे ठेकर दक्षिण म सेतुबन्ध 
एमश्च नर्‌ न्याप आ मारत मं उत्पन्न शकि की उपास्नाका 
म्प्रलाय अपनगुा केनतत्गण श्राखार्यो तया उपचार्य द्वारा 
यन्ददैमे मी फैट गया र) इसरिये स्थान > पर्‌ मिठ्ने वाटी 
फौद्वताभो को मूतियो काभिच्न २ नामो दार व्यवार्‌ होने पर 
मीव नास्नोय सम्यतस्राके प्रमाय यो पैनी हरं प्रतीत नी दै । 
(२) १.२ सी दि० उपोन स्त १० ७४ का० १ दे ८ १) शरसी टि० उपो सर्कृत प ७४ मा २ दें 
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परिचय पग्र उपस्थिति करके कष्टता फि बेविलोनिया देके 
निगसिर्यो का विकिन्साविान कम नष्रीथा तथा वततत 
कि हेनूरव॑न ( पध्यं ) रजा के समय देसा राजनियम 
भा कि विपरीत शस्यचिकिस्सा करने वाञे शस्यचिकित्क 
( 8पा्०८७ ) दण्ट के मागी एते ये । उती के दारा नेत्रचिकित्ता 
मे ७-८ दिन मे आराम टौ जाने, नासिकाव्रण मँ वदि उपचार 
केद्रारा ने वाके स्थिर सलाम जाननरिक ओपध्यो दासा 
उपचार इस्यादि अनेक सफर्तार्मो का उर्ठेख भिर्ने से ष्षात 
होतादैकिञ्स देशम प्राचीन कार से टी चिकित्साषिशान 
रश्रत अवस्यार्मेथा। 
सीरिया दैश्चर्मे प्राचीन कालम भी श्षलचिकरित्सा विदेष- 
स्प से प्रचलित थी रेता (प्ल ण्ट जट्ट ते लिखा है । 
मि्रदेडाके प्राचीन पेप्यांस्य त्वक्‌पत्र म १५० तथा एवसं 
( छण्€ाऽ ) नामक त्वकूपत्र मेँ अर, उदर रोग, जलोदर, दन्तो 
आदि १७० प्रकार कै रोगो का वर्णन भिल्ताहै, उस दशके 
भार्य बश्च के समय लिखी हं ण्क पुस्तक मे किसी 
सी के रजोविकार ण्व अद आद्वि रोगो तथा भाजकल मिलने 
वके नेश्ररोर्गोकेमेददियेष्एद। उसी सक्षम सो्गोकीमी 
गणना कीष्टोनेसे सर्गो कौ उपेक्षा नष्टौ क्ीजा सकनी अपितु 
सर्गो के विषय मेँ वाके विद्वानों का णान बहुत उन्नतथायेसा 
प्रतीत दत्ता है । हैरोढोरस्‌ नामक विद्वान्‌ मी नीर नदी के आस 
पासके प्रदेश को स्वास्थ्यप्रदं वतखातादै+ वासी भसीरिया 
देदा की तेरह भून, प्रेत तथा दैवतार्जो के प्रकोप से रोगोत्यत्ति मानी 
जातौ थौ} (२)( 6८०९ ०८9४६) नामक विद्वान्‌ किखता है 
कि उनके चिकिन्सायन्थ मन्त्र-बाहृस्य ये तथा धार्मिक पुरीदितष्टी 
चिकित्सक मौ ये । (३) ( 0£. छथन्रणल ०६) मी छिखिता है कि 
प्राचीन भिशदैश्चर्मे मी अथरयैवेद के अनुरूप टी मन्त्र-त्न्त्न सदित 
जिरकित्साविष्ठान तथा रसायनशा का व्यवहार होता था। 
(मीश्री सरेन्नध दसि गुप्तने मी रिसा हैकि प्राचीन भिय 


देश मेँततैक, धत तया वानस्पतिक भोषधिर्यो का भी न्यवद्दार 
मिरुता शै 


रोमदेशकी प्राचीन श्रुस्कन ( एणणणषय ) जाति तथा 
मीस देद्य की प्राचीन जातिके प्राचीन श्विदाप मे मी रोगनिवा 
रण कै लिये दैवतार्मो की उपासना, प्रार्थना तथा वलि मादि मान्तिक 
उपचार मिक्ते 

कैरिटक जाति के मी वैचक तथा धम का परस्पर धनिष्ठ संबन्ध 
था। उस्तजाति के दू षटड नामक -धर्मगुरु टी चिकित्सक ये) 
( पृ, ४४८०8 )(५) छिखता है कि अथववेद की पद्धति के समान 
उनर्मे मी मास्मिक वथा सौधधसतबन्धी र्नो चिकित्सां प्रचङ्तिरथीं । 

यूरोपीय य्थूटन ( वरप ) जाति की प्राचीन चिकित्सा 
म मसंबर्ग ( कलाप) के मान्त्रिक प्रयोर्गो ( 0188 ) 
कै. साथ कुद भारतीय वैदिक मन्त्रौ का साष्टृश्य ै । कृमिरोग तथा 
अस्थिमग्न चिकित्सा मेँ तो यष्ट साष्ट्य बिल्कुर स्पष्ट दिखा देता 
ै--रेसा एडार्दारे(६) करन्‌ (4.9९1४५प४ पए) मी किखतता है 1 


(१) १ प्वं २-६तककीटि०्सं उपो.¶ ७४ का.\ जीर | ( 


१. ७५ का. १ म देखे । 


ए. 8प्तोरणी तया १, पना* नामक विद्वान्‌ भी छिएते 
हैक द्स जाति प्राचीन कालम भूत, देवप्रकोप तथा प्प 
को रोर्गो का कारण, दैवप्रकोप से उत्यन्त न्यापि मेँ प्युबछि दारय 
प्रतीकार, रोग परिदार के च्यिव्षोकौ त्वचार्मो पर मन्त्र ङ्ख 
कर हाथमे धारण करना, मन्त्रपाठ, यन्त्रधारण, देवमूतिर्यो को 
स्नान ओर जकरपान करना तथा धूप आदि कै द्वारा भूतादियो 
को दूर्‌ करना शत्यादि विधिया मिर्ती दै ! इसका मलुसन्धान 
करने पर श्नम मी आथर्षण तथा भारतीय आयुर्वेद प्रक्रियाका 
साष्टक्य मिल्ता है । लि्युनिया आदि जातियों के शब्द विदेष, 
आचार न्यवदार तथा चिकित्सासवन्धी विपरयो म भारतीय दाया 
मिल्तीरै। जौली (ण.ण्णा)ौ ने यष्ट भी ल्त षै कि 
उत्तरो अमेरिका की रेड शन्डियन च्यारोको ( 0९०१९९९३ ) जाति 
की प्राचीने मान्त्रिक चिकित्सा मी अथर्ववेदके मर्न््रौकी वहत 
समानता मिरत्ती १1 

चीन देश्चके साद चार जार वपं प्राचीन अन्धर्म ज्वर्‌ कै 
दस एजार भेदो तथा आमाशय के १४ विभागौ का निर्देश किया 
है । नाटी परोक्षा का ऽसमे विशय विधान दिया है। शस्व पृं 
४०० वुं से ठेकर प्रतिवर्षं नये उत्यक्न टोने बाले रोगो का उसमे 
एक निधण्डुपत्र (1०१९ ) दिया हज है । चीन दैञ्च के चिकित्सा 
ग्रन्थौ मँ आर्द्रक, दाडिममूल, वत्सनाभ ( ^.०02)#९ ), गन्धकः) 
पारद, अनेक प्रकार कै प्राणिर्यो के मलमूत्र तथा यप्तख्य दृर्षो के 
पत्र एव मूल मादियो का ओौपषधरूप मेँ उक्छेख किया है । चीन 
देशा मे भाजकर मी दृर्षो के पत्रभूल आद्रि अनेक द्रन्य जयथ 
रूपभे भिक्ते । चेचक के ठीके ( 9५०००8०0 } का शान 
मी वा प्राचीन काठमेशा। (शश्र घरेनद्नाथदातने च्लि 
ह कि चिकित्सा श्वल के श्तिदास ( पाधणङग ०६ 140101०९ ) 
कै रचयिता ग्यारिसन्‌ के अनुसार चीन देश वार्लोने चिकित्सा 
विष्ठा भारत पे ष्टी प्राप्त कियाथा। 

चीन राज्य स्वी पूर्वं २०० वधं सामयिक टोनेसे किसीर 
व्यक्ति का मत है कि कौटिस्य भर्थ॑श्चाखर्मे चीन फा उल्छेखदौने 
से कौटिस्य श्वास प्राचीन नदीं है परन्तु उसके विपरीत अवेस्ता- 
अन्मे निर्दिष्ट पाच जाततिरयो मे चीका सी उच्छेख टोनेसे 
नवीन देश प्राचीन ष्टी ै। जयचन्दर(र) वियाठंकार ने छिखादै 
किथी मोदी के अलुसार चीन नामका माण्डकिकि राज्य र्वी 
पूवं ९०० शताब्दी मे था । 

तुफोन देशके दक्षिणमँ काराशर नामकं स्थाने प्राचीन 





श नज्रण तथा अर्थिमिग्त की चिक्षित्सा मन्परोके दाया की जाती 
थी जिसकी 4. एप ने जमनी के प्राचीन मसंवगं मान्त्रिक 
प्रयोगो के साथ तुक्ना की है। (१ पण, 7, ८, शण 
4 2. 764 ) 1 

+ मथर्ववेद कै माच्तरिक् प्रयोगो की च्यारोकी जाति के पवित्र 
विधान तथा उम्ठरी अभेरिका के रेड शन्डियन मे प्रचक्ति अभ्य 
मानिक अयोगो के साथ पूर्णरूप से ठर्ना शो सक्ती ै। 
ह, 2... एण 4 2. 754 छा उ, पग) 

(१) प-रफीरि. सं उपो,¶ ७५२ म देखें । 
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समय म कुद प्राचीन कूच जातिया रदी था । ष्टयी मन्‌ फे । 
प्रारभ से पूं कब उनका वष्ठा मागमन हृ, एस पिपय ओ कुय्‌ | 
मौ शात नी दोताै। सब लोग उस कृच जाति को आर्यो कीश्ाया , 
मानते है । बाद म २-१ श्रतग्दी म न्यापारिर्यो के साय गौड- 
धम प्रचार कै. स्यि माये हुए करुद्ध मार्तीय भि्र्जो को देखकर 
उन्हे जपने पूर्वदेश के भारतीय रोने के नाति उनका बहुत 
सन्मान किया-येसा उनका (र)पतिदृप्त मिता १ । 
इस जाति तथा उस देश के पिषय मेँ चीनी भापारम लिय 
प्राचीन शतिदास म छवा दै कि दितोय शताम्दौ म मध्य प्दविया 
के आसपास के प्रदेशो को विजय करने की शव्या सेजब चोन 
राज्य ने उसपर आक्रमण करने की शच्याको, उस समय उतत, 
रदेक्ष मै बरवान्‌ क्रूचजाति र्ती थी । उसको पिजिय नकर 
सकने पर दोनो देशौ म परस्पर भेग्री सबन्ध स्थापित ष्टो गया, 
लवी सन्‌ के प्रारम के बाद २१६-३१६ समयमे वएा बोद्धम | 
पूर्णरूप से प्रचरित था । कुमारी नामक बौदभिक्ठक वरटी | 
रहता था । अन्य भी बहुत से वौद्धमिक्षक वषा पहुचे ये । बहुत से 
वीडस्तुप तथा मन्दिर मी बहा ननयेग्ये ये वे अभीत्तकमभी 
भूं से उपलभ्य होते ह । मारतोय व्यापारी तथा गोदधमे प्रचारक 
श्सी माम से चीन देशम मति जातये) स्वौ सन्‌ के प्रारम 
से पदकेष्ट दक्षिण देश वार्लके स्थिचीनमे य्टौ व्यापारिक 
मामं या । हुन्सङ्ग नामक चीनी यात्री भी श्तौ मागं पेटी भारत 
म आयाथा। इस प्रकारे इसके चीन तथा भारत से प्राचीन संवन्ध 
का ब्णैन भिर्तादै। यद्वि इसकी सुदराईकी जायतो अबमभी 
वह्‌! प्राचीन मारत से सबन्ध रप्वने वाके बष्ुतसे चि मिरने 
की आद्या र। वहा नह्यदेश की च्पिमे लिखिए बहुत से प्राचीन 
सस्कृत ग्रन्थ तथा भारतीय सस्छरून माषा से कूचमापा म अनूदित 
काष्टपद्िकामे। पर खुदे हुए तथा लिखि हट अनुवाद अ्रन्थ मी मिरे 
है । र्टाद्न(र) नामक निद्रान्‌ ने क्ख कि वषा भूगसं से अन्य 
मी बहुत सी प्राचीन वस्तुण उपरुन्ध हुड 1 
भाषा विज्ञान के पण्डित ए० सी०उल्नरने उस वूच भाषा 
फी सस्छृत के साथ तुलना करते हए कुद भारतीय आयुवैदिक 
यषधिवाचफ सस्छरेत शष्ट वदा से हू ठकरदव्यिदैः जो ऊुख्‌ तो 
अविरत ( मूर ) अवस्था है तथा कुद म उचारण अथवा थोदे 
नहुत स्वरूप कामेद है \ वे इष्ट निम्नरैजो कि रायल ण्िया- 


टिक सोसाष्टी पश्िका३) मे प्रकारित प है- 
माग्रष्ठ 


1 
॥ 


| 


( माधिष्ठा ) शाल्वर्णी ( श्ार्पर्णी ) 
ऋश्चपौज (करशग्रीज) किरोत ( गिरोध ) 
अपमा ( मपामागे ) ङुन्तकं ( य॒न्द्रक ) 
सारिप (शारिवा) चिपक (जीवक ) 
सर्गी ( मार्गी) शत्रधो { शिश्पा) 
किख्चेट ( किञ्चरस्वै) पिप्पल ( पिप्पडी ) 
तकं ( तगर ) अष्वकन्ता ( अद्वगन्धा } 
पद्व ( अङ्गराज ) सेचवली ( तोजोवती ) 
कस्णसारि _ ( कालानुसारौ ) मेत -कर्ण्तार्‌ (कालायस्य) मेत (मेदा) 


(२) श्सकी टि० स० उपो० पृ० ८५ का०२ मे वैखं। 
५८२) -२कौटि० स०्उपो० ९०७६ का०्शम देख, 


रपोदातर श्ना हिन्दी घटया 
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पितरौ (यिद) + { गदिः) 
यषमेट ( दे) मोन { शममोद) 
त्रिय (प्रिय ) 3111 (८ मोगोनन } 
पिरक ( मिनन) पिरम ( दिशा) 
उपद्र (उपट्व) गुम (मीम) 


दम प्रचार अमिभ्ित पदं सम मे षी दूर्‌ पिपमानग्रायन 
कूच जति ना मरयनानि कस्म स्म्य सो जतत दनि 
वार्सी क मनुमार दादे पत पमुयष्ु मतम न्त उनके 
दारा भल्मयङे म्प्य समानमा सम्म पतेन पै ठ्न सवि 
भारताय जा्य॑जानिसिस् घी ६। ध्म प्रतार मारय भाम 
जापिमेस्पमनिभ्िनि द मूच ताति मन मापा म सात्मपि 
ओपपिवाचक पार्द 2 निका प्म अग्स्म निन्यरमे य 
काजासनारैसियादो मार्दीय जागिङिउमदेषमे जमिरे 
सायएोये छम्दभी वदा पटुयेष्गस्पा प्रमयान्नर सेय वश 
वहा पहुचे धग । दोनो ए भर्या मे भासनीम ग्पसुरभेद फा पवने 
दूर तया इतने भायीन कान म प्रचार धना उसकी प्रासीनग् 
कोसिदपरलार) 

ष्रानदेद्य फे निवासी पागसिये फ वन्नः नाम मूखप्रन्य 
का मधर्ववेद से तथा उसकी मापा का देवया ( सस्स्त ) से विधे 
साद्र्य दिखाई देता । उनके उपास्य दैवता भर का भर्तीर्यो 
हास +रिचित अमुर से उच्चारण माया अन्तररै। भभ्रिकी उपा. 
सना, गोपूलन, गर्योपप्ठना, दौमप्राधान्य तया मिप्र भादि देवतारमो 
सम्बन्धी मनेक पिपर्यो म मास्तीय क्वलस मिरनी दै। शिष्ाप्त्र 
मौ लिखते ह फि एरान जात्ति मारीय गनि से टौ मिभक्त ह 
दै 1 प्रान देदा म ण्कमेनियन्त ( ^०४५९००९०१५०६ ) राजा के 
ऊुलमे तथा प्रथम देरियस्च (एप्प है पू ५२१) नामक 
राजा के समय म टेमोकेचियत्‌ ( 1८०५०.6९ऽ ) नामक्‌ तथा कुद 
समय वाद र्टंियस ( 6८588 ) नया मपोलोनीः स्‌ (‰2०11००- 
0०8 ) नामक मीके ध्य ये 1 एरान ठथा अरततं देश की भिकित्सा 
के वरिपय म परस्पर विचार करने पर शरान देद्य को चिक्षिन्ता म 
ग्रीस देदा की चिकित्सा का प्रभाव धा, शस (९) यिषयक उच्छेख मी 
भिरता रे । इरान देश मे पतेनियन्‌ राजा ॐ राजवश मे म्रक्षो 
की त्तर मारतीय भष भी ये! स्पीगर* नामक व्िद्रान्‌ ने टिखा 
दै कि उस देश के तथा दूसरे देश के 8स।( चिरित्सकं ) मे परस्पर 
प्रतिस्पथां मी थी । शस प्रकार शरान देशा की चिकन्सा के जिन र 
अरो मेँ अ्ताधारण श्रीक चिपय मिलते उस २ अश मे मीक 
चिकित्सा का प्रभाव माना जा सक्ता है तथापि वैषक ऊ निषयमें 
वहा जो २ भारतीय आयुर्वेद क रोग तथा शारीर सम्बन्धी विचार 
समानरूप से भिर्ते ह अथवा ग्रीक जादि साधारण मी मार्तीय 


विचार वदा भिर्ते हैँ उनम भारतीय चिकित्सा तथा भारतीय वैष 


(२) इसकी टि० स०्उपौ० ए०७६ का०रर्मे देख) 

* स्पीगर क्ता है कि यद्‌ स्वाभाविक है कि समधिक भाबादी 
वाडे नगत मेँ विदेशी चिकित्सकौ कौ देशी चिकित्सकौ के साय 
प्राय ्रतिस्परषां र्ती थी । सेनियनो के समय भी मीक वे 
राजकु मेँ भिख्ते ई तथा स्पीगर की सम्मति मे मारतीय गे्मी 
वहा अवध्य ये । ( एप्प काष्टे) ) ए. 5. 7, एण 4 2. 776* 


उपोढात का हिन्दी अनुवाद 
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का ही प्रमाद सम्ठना चाहिये ! श्रौयुत कीथ (4. 8. € ) 
मदाश्चय ने ग्रीस वैवक मँ भारतीय आयुर्वेद विषयो की जो 
समानता दिखा देती रै वष्र मी साक्ात्‌ अथवा परम्परा से 
{ 0 भ एत्‌ ) भाप्तीय प्रमावद्धी है जिसका आभे 
निरूपण किया जायमा । रान तया भारत देशे ष॑से थी परस्पर 
समीपत्ता है । उसी शरान देश कै राजा प्रथम डेरियस की प्दायता 
करूपे शस पूवं ४७९ समयर्मे मारतीय सेना का ग्री के 
सैनिको के साय युद) का उर्टेख मिलता है! श्स प्रकार शरान 
सथा मारत के पारस्परिक षनिष्ठ सम्भन्ध म वा भारतीय वै्धोकी 
भौ उपस्थिति छेन से वदा भारतीयव्र्थो का वि्ेषरूप से प्रमाव 
प्रतरीतदोत्रा है। तन देशकी पशं मारतीय* ( ए०ग]& ) 
भापार्मे भिषज, भेषज तथा मन्त्र आद्वि क्ष्दो से साृश््यता 
रखनेवाठे क्रमश्रः वेपज (८ 865092६, ९6578] ) भिचिष्क 
( एलथाऽणोः+ ) तथा माध्र मादि शष्ट सी भिलते ह । अमौँनियन 
(^ प्णलणक ) मापा्मे भी एन चर्यो कै समान ददी क्रन्द 
( एषापशाणः, एणरणपत ) भर्ते ६ै। इरानी मापार्मे मी 
वैबवाचक भिजिष्क हाम्द्‌ तथा मोपपिवाचक बेपज रीष्द भारतीय 
भिषन्‌ तथा भेषज दाब्दं के टौ उच्चारण भेद से रूपान्तर द। 
शस सवस्या र्म अयदवेद तया ऋग्वेद मे आये हुण्ये प्रधान श्रब्द 
मी यद्वि वहा मारते ष्ठी पषुवे दौ तो भारतीय आयुर्वेद का प्रभाव 
श्ससे सी बहुत कु अनुमान किया† जा सकता ६ । पारसी मत 
कै प्रर्मक नरशुष्ट्र से भी प्राचीन उस देश की मागौ जाति दारा 
भारतीय नाक्ष्णौ से श्स गु वैधक विद्याको प्राप्त करने विषयक 
चतुथं शताष्दरी के रोम के शनिदामरेखक, ममीनस्‌ तथा सीनस्‌ 
आद्रि कैञेखौ के मिखने से तथा रान देश मे अत्यन्त प्राचीन 
काटस्ेष्टी भारतीय षैवक के स्पष्ट परमाव तेथा भारतीय वै्ो के 





(१) सी रि० स उपो० ¶० ७७ का० १ मेँ देखे । 

9 ओषध, विरोपण ( घाव भरना ), ओौषधोपचार, वेध श्न 
सबके सिये ण्क सामान्य शब्द बेशग्‌ है तुरना कीजिये-सस्ृत 
भिषज्‌-मेषन्‌ - प्टल्वी मे यद शब्द नेशज्‌ रूप मे मिरता दै । 
श्सीकै भत्यधिक विकृत रूप आधुनिक फारसी का नेजिङ्चक दाम्द, 
आरमीनियन भाषा के देज्िश्क ( वैथ ) नेज्छकेर ८ विरोपण-घाव 
मरना) टै 1 छ + 0 00591, 8. 1९, ए र०4, २ 787. 

† प्राचीन शरान कै प्रचल्ति चिकित्सां विश्ान पर प्रीरकोका 
निरक्ुर मी प्रमाव नीं है । दरानियो के अवेस्ता नामक ग्रन्थ 
म ( 2४४९७) ) दाम्दर प्रयुक्त हमा है जो किं निश्चित रूपमे 

ˆ गाथार्ज की गपे्षा प्राचोन ऋग्वेद तथा अथववेद मँ प्रयुक्त हए 
भारतीय श्रन्द भेषज या मैपज्य से निकला हज प्रतीत ोता र। 
शस शब्द का मूर शन्टो-यूरोपियन नही है तथा ग्रीक लोग मी 
ते प्रयुक्त न्दी करते ये । श्स शम्द का इरानी भाषा दोना इस 
गात को प्रकट करता है कि दरानि्यो ने चिकित्सा विष्ठानध्रर्कोसे 
नही, अपितु दिन्दुस्तानिर्यो से ग्रहण क्रियां दै। यदि दम यष 
मान मी खेकि अथर्ववेदे तथा अवेस्ताएकष्टी कारेः तो मी 
यर नि-सन्देद रै कि ऋग्वेद इन दोनो से प्राचीन रै तथा यद 
शस्द ऋगवेद म मी पायाजातादै। 


कृत्तन्त भिरने से वा भ।रतीय आयुर्वेद का प्रकाश्च चिरकार से 
स्पष्ट प्रतीत दता है । आयुर्वेद के चरक तथा वृद्धजीवकीय आदि 
रन्यो म ब्टीकभिषक्‌ के रूप मँ काक्चायन का उच्छेख मिलता है । 
प्राचीन कारम बहुत देर तक शान के आधिपत्य मे भया, हुमा 
वरुख देश बाष्ीक शन्दर से केटलाता धा । सुश्रुतसदिता फौ व्याख्या 
मे काूायनको जो सुघ्रुत का सतीथ्यं कहा टै उते प्रामाणिक 
मानकर वदा द्विये हद बाह्ठीकमिषजां वरः» दारा निर्दिष्ट काङ्कायन 
द्वारा बाषटोक देश मेँ प्रचरति बधक विदाभी भारतीय षी सिद 
होती है । इसके अतिरिक्त सारतीय आचार्यौ के साथ पक्ष प्रतिपक्ष 
रूप मे सवाद करनेवारे काद्मायन को आचार्यो के साथ सम्मान 
देने से निबन्ध सग्रह जदि प्रन्थो मे सस्त भषार्मे छ्चि हुए 
उसके वचर्नो का उच्रेख मिलने से उसका चिकित्सा सम्प्रदाय भी 
अन्यदैश्चीय न होकर भारतीय षी प्रतीन होता दहै। बुद्ध सामयिक 
जीव्रक के गुर्‌ रूपमे निर्दिष्ट आत्रेय तथा कदयप द्वारा निर्दि 
नाीकभिषक्‌ काक्षायन का समय ग्रीक वैर्यो के सम्पर्व मेँ जये हृ 
पूरवो्िखित इरानी राज्यो के समयसेकम सेकम भमी णक वौ 
दाताश्डी पूवे कामिल्ने से वषा भारतीर्यो का सब्रन्पं तथा प्रभाव 
प्राचीन ष्टौ सिद्ध. टोता है । यपि निश्वयपृवैक कुद न कह स्के 
पर भी (शनसाश्लोपीडिया निटेनिकाः नामक(१) दृदत्को् मेँ 
रिख कि शरान तथा भारतेसे कुड्‌ वैयक भिषय ग्ीसतैच्क 
मे गये हु दिखाई देते ह । 
शस प्रकार अव्यन्त दूर रदेर्शोमे शाखा तथा उपश्चाखाहूप 
अनेके प्राचीन जातिर्यो मे मी न्यूनाधिक रूप से भारतीय प्राचीन 
न्यवकतिरयो, मथरववेद के समान मान्त्रिक प्रयोग तथा ओौषभप्रयोग 
दारा चिकित्सा सम्प्रदाय के उत्क अनेक रक्षण भिरुते हैः । 
अनावदयके विस्तार के ठर से श्नका केवल सकेतमात्र ही किया है । 
इन उद्राहरणी से भारत तथा अन्य दैर्लो का प्राचीन कार र्मे 
परिचय, सम्पकै, व्यव्ार तथा विद्याविश्ान कै परस्पर विनिमय 
का निश्चय ोता है । 
प्राचीन भारतीय सभ्यता के अन्य विष्यो कौ तर आयुर्वेद 
-मी प्राचीन टी है 1 आध्यात्मिक भिवाो तथाः गाह्य कलाकौकर 
आदि मे उन्नति के शिखर प्रर पर्चा हआ भारत सबसे भुख्य 
दरारीरयाप्रा के स्यि उपयोगौ चिकित्साविश्नान मे किस प्रकार 
उदासीन र सकता था । आयुर्ेदीय सदितार्ओर्मेतो द्सख्षटिकी 
उद्पन्ति के साथ दी क्षा से आयुर्वद का उद्गम वतलया गया ै। 
अन्य विधार्जो की तर वैक विषय मी ऋक्‌, यजु, साम, 
तैत्तिरीय तथा अथववेद मँ विद्रोषरूप से पाये जाते ह! 
वैदिक काल से टी भायुर्वद का सन्मानष्टोने से शते उपवेद 
नाम दिया गया दै। वैदिक कार मँ अन्य विद्याम की तरह 
आयुरवैद मँ मी बहुत से विचारशील तथा तचवदश्ञीं ऋषि हए दै 1 
उस समय सैको वर्यो, हजारे ओपपिर्यो, अनेक सर्गो तथा उनके 
उपार्यो के दने का प्रतिपादन पठे ष्ठी कियाजा चुका रै। उसके 
वाद मी आधुनिक विचारो के अनुसार रगभग तीन हजार वषं 
प्राचीन माने जानेवाञे रेतरेय, शतपथ तथा फौपीतकि आदि नाह्मण 


(२) सकी टि० सं° उपौ० ¶० ७७ का० २ मे दर्खु। 
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रन्यो म द्ान्दोग्य तथा गर्मोपनिषत्‌ मे श्रौत एव गृष्यय्रोः म ओर 
रामायण,(१) मदामारत(२) तथा पुराण अद्विर्यो मेँ मी अद्ध-प्रव्यङ्ग, 
शारीरिक रोगः, उसके परिहर के उपाय, ओषधि जादि आयुर्वेद के 
विवय, उनके इतिहास तथा उपाख्यान आदि का उक्ल मिलता है । 
मदयामारत(2) के युद्ध र्मे भौ स्थान > पर योद्धारो के साथरध्बो का 
लाना, सय उपकर्णो से युक्त तथा शार्खो मे पार्त नेवा 
चिकित्सर्को का युद्धदिचिते म उपस्थित होना तथा उनके द्वारा 
आदत ( घायल ) रोगिर्यो की चिकित्सा का उच्टेख मिलता ‰ । 
मत्य ने भो श्छ दिप्य क निर्दण का है! रामायण मँ 
सुषेग वैच की कथा प्रसिद्धदीहै। 
कौटिरीय अर्था के युद्ध ५) प्रकरण मेँ शस, यन्तर, यद, 
्तेष्ट, वख तथा दस्िचिकित्सक ओर खीचिकित्सकं यादिर्यो के मो 
सेनाके पृष्ठमागमें दोने का निरदेभ भिरता र । पुराण-्तिदास 
आदि म सी यदु विषय पर्या मिखता १ । 
मद्ामारत मेँ माता है कि गाव ऋषि गुरुदक्षिणा मे देने कै 
स्यि धौ्टीकी प्राप्ति के ल्थि जव काश्चीराल द्विवोदास कै पात्त 
पटुचातौ उत्ते दिमा्य की तट्दरी मेँ वायव्यध्रिया म मारीच 
कश्यप का आगरम वतलाया गया । शसप्रकार दिवोदास के कुद पूष 
यथवा उक्तम साथ दी आश्रम वनाकर रहने वाके मासेच कदयप का 
खर्टेख, मारीच नद्यप का छकूस्वानुक्तम खड तथा वृ्देवता मँ 
मी उक्टेख है, आघ्रेय के समकाटीन के रूप मँ मारौच क्यप का 
उर्छेड, वार्योविद का मरीचकश्यप त्था सात्रेय पुनर्वसु ॐ साथ 
सष्टमावः कृष्णत्रेय तथा युनञ्चु आत्रेय का समानाधिकरण ( एकं 
न्यक्तित्व ), चितित्साविषठान के प्रवतेकके रूपमे छष्णत्रेय का 
मदामारत मं निर्देश, यत्रैव के दिष्यस्प्म चैड का उच्छेठ, मेड के 
सदमावी तथा अघ्रेय पुनव के दिष्य के स्प यं गान्धार कै राना 
नम्नजिच. का उर्छेल, नञ्मजित्‌ नया दार्वा का पक ष्टी होना, दार्‌- 
याद्‌ का कादयप्‌ दिता मे निरदेदा, यान्या कै राना नघ्चजिद्‌ करा 
पेनरेय मे तथा गान्धार के प्राणविच्‌ नञ्ननिठ्‌ तथा उसके यत्र चित 
का शएतपय बा मे कीतेन, दिवोदास का कौषीतकिब्राह्मण, कौषी. 
तकि उपनिथत्‌ › काठकत्तदिता के बाक्षण यद्य तथा महासारत म 
रस्रैगय तथा द्विवौदास के पूरवपुरप कै स्प मे धन्वन्तरि का उक्छेख 
प्त्यादि उदाषटर्णो को दृष्टि म रखकर विचार करने पर प्रदी येता 
ै कि मारीच कश्यप, पुन त्रेय, भेद, न्रजित्‌ दारवाद्‌ तया 
वर्यो माटि चिनित्ता दाख के आचाय, पेतरेय, कोपीतकि, त 
पथ्‌) काठक नया जन्य ब्राह्मण अर्यो से पूवं तथा वन्वन्तरि मौर 
दिवोदाम के समान टी राह्मण अन्थ तथा उपनिषदो के काट मे थोदे 
बटन पीरवापयं सन्दन्य के साथ विधमान थे, सा वि प्के मी 
निदे करिया जातक दै\ आत्रेय तथा काच्यप्‌ यादि दारा मी 
बषूलप्ते पूर्वाचायां क मत्त नथा नामो का निरदेदा मिज्दा षै) ङ्न 
यत्रेय जद्वियो द्रास सिताओं के निर्मारा होने पर मौ पूर्वाचायं 
ढे विप्रीर्मं विषय मी सगृटीन दिये गये भती शोत कै! 


पत्प्रगर वेदिकं छान से परम्यरापूव॑क याया हसा तया क्रमद्य. 
भिरामकेद्ाग गृद्धिषो आप्त दया 


चिकित्सः र र आ मा चिकित विगान पाज जन्यो प्राचोन यर्न्यौ 
(१११ 


रकौ दि० प्त० उपो० १०७७ कागद मे देख । 
५४) ४-५ दी टि० ० उपौ० १० ७८ का १मेदेषे। 
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के ठ्नदी जने के कारण यथपि आजक्ठ उण्टव्य नष्टं प्लैतारै 
तथापि उयटव्ध आत्रेय) चुध्रुत तथा कादयप आद्रि के अन्धं मँ भायै 
हण निपर्यो को देखने से यद्‌ कष्टा जा सक्ना है कि उस समय वृह 
विश्ान अत्यन्त उद्रत अवस्था मँ था । कायचिकित्सा 10601072£} 
के विद्वान्‌ अत्रय, क्यप तथा मेढ आदि दारा मी श्रल्ररिया 
( 8ष्ण्ठधफ़ ) कानिरदेदा करने से शातषोता है कि शव्यविधा मी 
मराचीन थी तथा उस स्मय प्रथक्‌ प्रस्थान ( विक्ठान)के स्यम 
प्रसिद्ध धी 1 श्न प्रेय आदि दारा उचछिखित श्चाखक्य मादि जन्य 
६ त्रिमार्गा के विषय मेँ सी विचारपूरं एवं प्रौद्‌ अन्धं हगि ) काल 
वश्ये यन्थमीद्प्तदो चुके ई, यद्‌ मीदेदका विषय । 

मात्रिन, मारद्वान, जतूकर्ण, पराशर, द्वारत, क्षाराणि, मानु- 
पुत्र, मोज* तथा कपिंल्वर आदि आचार्यौ भे मूततन्र के मृ 
मन्था के माजकठ न मिलने पर मौ उनके वचन प्राचीन त्रादयग्नीर्‌ 
जवरसञुज्चय मे तथा शने जीर शनके अतिरिक्त अन्य मौ कुद 
साचायो के वचन वाद्‌ के तन्वरसार, चरक की व्याख्यामौ तथा 
निबन्धन्धो मे उद्धृत मिच्ते ै । इनसे स्पष्ट शात ष्टोता है कि उत 
समय तकृ मी उन आचायौ के न्थ उपर्न्य ये तथा उनका परिद्यी- 
ठ्न भमी किया जत्ताथा। 

भराचोन अत्रय, क्दयप आदि, काम्पिल्य तथा गङ्गादार वादि मँ 
तथा भिन्न २ स्थानो मेँ रहने वाटे आचार्यं उन २ स्थानों प्र अपने 
शिष्य सम्प्रदाय मे उपदे परन्प्रा दारा द्री केव अपने विचार्य 
को प्रकट नदीं करते थे अपितु चिसप्रकार माजकल के वेद मित्र २ 
सस्थार्मो तथा विधापीरतो के प्रतिनिधि सूपं भिन्न २ सस्थार्जो तया 
विद्यापीठे के प्रत्िनिभि स्पे भिन्न २ स्थानो मँ एकत्र होकर चे 
सन्भेख्न का रूप देकर उसमें नवीन एव प्राचीन विष्यो >े सम्बन्ध 
भे विचार करते ई उसाप्रकार प्राचीन कारर्मे भीसमयर प्र 
भि २ दर्ज के तत्कादटीन विद्वान्‌ एव प्रसिद्ध आचाय भित्र २4 
स्थार्नोभं एक्वष्ो कर तथा परिपत्‌ कौ स्थापना करके परस्पर 
विचार विन्न किया करते ये । इसप्रकार विचार विमर्दक बाद 
कसौटी पर्‌ कसे हुए उज्ज्वरु र्नो के समान वे सिद्धान्त, नवीन २ 
विचार तया उनके अभिप्राय जादि उनकी सद्टितार्मो मे स्थान पातेभे। 

पागिनि दारा मी शर्गादिन्यो यन्‌" (४-१-१०५) च के 
गर्गादिगणर्म जतूक्णे, पराश्चर, भध्िवेश आदि शब्दो ना उष्टेख 

(४-४-२) ख्लके यादि गणर्मे 


करिया होने से, कयादिभ्यष्ठक्‌' 
आयुर्वेद शब्द से सषु अ मँ 'ऊायुर्वेदिक पद्‌ कौ सिद्ध किया 
मौ आयुर विचा उक्त अव 


होने से प्रतीत दता है कि उस समय 
स्थर्मे यी तथा उत्त विचा के कुदाल विद्वान्‌ मी बहृत्त से ये। 


~ दान्‌ म बहत उ ५।. 
“ यद मोन धारानयरी का राजा नष्ट अपि सघ्रुतका 
समकालीन प्राचीन आचारय है । 


† दिमाख्य के पाद्व, सैघररथ वन, ऊनपद्‌ र्ट, 
कास्पिच्य की राजधानी तथा पञ्चगन्ञ नामक 
चिपर्यो प्र विचार करने कै चयि म्पिर्यो के एकत्र होने का चरक 
सददिता मे स्थान २ पर रष्टेड मिञ्ता हे ! विमानस्यान मे परिषदां 
कानिददेदा मीर कारयपसदिताभे मौ खादि्स्नोय मध्याय 
शति परिषद्‌ ( ष. ७९) भूयास्त ( ए. १५२ › श्त्यादि दारा परिषत्‌ 
चया विद्वान के समवाय का उक्छेख मिता द ) 


पाञ्चाल छेत 
स्थार्नो पर आयुरवेवयीय 


५ 


उपीद्धास का हिन्दी भवादे 


2 कम ककड किनि कक कको 9.9 कद दयन्न) 
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सन्प्रायुर्वर प्रामाण्य्व्य नलामाण्यमाप्तप्रामाण्याव्‌?। (२-९-६७) 
ख्य दारा खद्मकार गौतम ने पिसप्रकार उन २ ओषधिर्यो के उपयोग 
तया उपदेश के अनुसार उन २ रोगो ङी निवृत्ति से आयुर्वेद तया 
विषमूत अग्रानि ( प्रिजली ) के प्रतिषेध के चियि मन्नं कै फर्ञोको 
देखकर उनक्र प्रामाणिकना को स्त्ीकार किया ६ उसी भकार सर 
वेद्रनार्मो के ल्यि यायुरवेढ फो प्रामाणिक मानकर उस्तकी व्यवस्था 
करनेसे श्न प्र चीन आचार्यौ के समय भी आयुर्वेद विया का प्रचार, 
उसका सन्मान तथा प्रामाणिकना शात ष्टोती है ! न्यायमश्चती(९) कै 
रचचिद्धा जयन्तमद्ध ने मी शस विषय मेँ बहुन कु किला रै । 
महापरग्ग जादि पारीग्रन्थौ मे कालान), रसान, सोतोक्षन 
तथा गैरिक आदि ओषधि, भगन्दर आदि सोर्गो, श्रिदरोष, स्वेदन, 
बस्तिकमं मादि वहन से भारतीय ायुरवेदिक विष्यो के उन्हीं शदो 
मे भिलने से तथा जीवक के चिकित्सा वृत्तान्त से बुद्ध के समय 
(६०० स्वी पूवं ) भी आयुर्वेद क प्रचार स्पष्ट प्रकट होता है । 
मटाक्स्ग मे आगे हुए जीवक के चरित्र का अनुसन्धान करने 
पर्‌ गुर दारा मोपयियो की आोचना करने के स्यि नियुक्त विये 
गये लीतरकं एारा ष्क मौ अनुपयोगी ज्पोपिके प्राप्ठ न कर सकने 
के उष्टेख तथा भेषज प्रयोग द्वारा अनेक तीन सर्गो की चिकिसा 
फा द्चिवृम्त मिते से उसका कायचिकित्सा्मे तथा अन्त्रभेदनं 
कपारमेदन आदि वास चिकित्सा का उल्टेख भिठने से श्स्यक्रिया 
ममी शसके असाधारण शरान का परिचय मिख्ता है! मदतेग्ग, 
तिस्बतीय कथाओं तथा जातको म उसके दा बुद्ध तथा तत्कारीन 
राजा्ओ! की चिकिन्साका निदेश दीने से उसका युय सामयिक 
होना तथा उनन्क्ं केखो के अयुसार उसका तक्षदिखा मेँ अध्ययनका 
भी निश्रय रोता है। परन्तु मष्टावग के मनुत्तार उसका किमी 
प्रसिद्ध आचाय दारा ष्टी पिवाध्ययन का उच्छेख मिलता है । कुथ 
खोग कते ई कि तिम्बतीय गाथाम ( ५४८६8४० 1५169 ? 94 ) 
कै अनुसार आत्रैय दवारा उसका विघाष्ययन भिर्वा है । सप्रकार 
वास्तविकता का निश्चय न कर पसकने के कारण यष्ट नटी कहा जा 
सकता कि यद अघ्रिय यी चरक सद्िता का मू आचाय पुनवंसु 
आत्रेय ै। चरकर्घदिता के अनुसार मी उस समय पुनवंख आत्रेथ, 
भिश्ुरात्रेय तथा कृष्णापरेय जादि तीन थक्‌ अत्रर्यो का षैधक पिपा 
द भाचायै के रूपे नान दता रै । वस्तुत आत्रेय कैर गोघ्रंनाम 
रीष! उस गोत्र मे उत्पन्न हुय-अनेक न्यक्ि पूर्वापर सम्बन्ध से 
आन्रेय नाम से कटे जा सक्ते ै । जीवक के आचायंरूप मेँ मिल्ने 
वाला आत्रेय ह्न्मे कौनसा है, श्सका निश्चयन दने से केव 
अत्रय दाम्द फी समानता से शस पुनव अश्रेय जो ही जीवक का 
गुर कदना कधन है । आत्रेय दारा तरिक्षपणीयाध्याय में तीन प्रकार 
की ओषधिर्यो के वर्णन मे (शखप्रणिधानं पुनरेद्धैदनसेदनम्यणन- 
वरणरेखनोरपाटनप्रच्छुन्नसीवनष्णक्षारजखौकसश्च ( १, ५७८ ) 
द्वारा श्स्यचिकित्सा का केवल नाममाघ्र उच्छेख किया है तथा वद 
मी उस अध्याय के विषय के जन्तर्मे कृष्णाप्रेय कै नामसेदिये 
ष्ोनेते छृष्णात्रेय का ष्टी मत प्रतीत शतत है) कारयपसदितामे 


"परतन्शरस्य समयम्‌, दारा श्रलस्यति्ा का परतन्त्र के रूप मेँ उच्छेवं 


८९) सकी रि० सं० उपो० ए०७८ का० ग मे दैर्व। 
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दने के समान आत्रेय ते मी श्वान्वन्तरीयाणाम्‌, तथा "दके" श्त्यादि 
शदो दारा धन्वन्नरि सम्प्रदाय का निर्देश किया है। चिकित्सा 
स्थान के दवित्रणीय अध्याये दस्यतरिध। द्वारा उपचार्य कामी 
निर्देश दै । परन्तु वह मिदं पौषे से द्दवल द्वारा पूरित अश भे 
दी मिरता है । टीकाकारो के भिभिन्र मौके द्वारा उत्त अञ्चके 
आत्रेय सयत्रा अभ्रिवेश्षीय होने का सव्राद भिलने पर मी उसी 
अध्याय मे हृति पद्विधमुषिष्टं शखकर्ममनीपिभिः (श्लोक ६१) 
तथा्तेषां चिकित्सा निदिंटा यथास्वं स्वे चिकिस्ितेः (शोक १११) 
हत्यादि-वचनो के मिलने से दसक्रा प्रस्थानान्तरोय तथा परकीय 
सम्प्रदाय के रूप मे निर्देश किया गया है । उससे पूवं अदंचिकित्सा 
के प्रकरण अ १२) तँ उपचाराथक नानाप्रकार की मोपधिर्यो का 
प्रथम निर्देश करके निम्न दरो दारा श्र क्षार तथा दाह ( 9. 
ध्शा38{107 ) प्रक्रिया को दूसरे आचार्यो के मतके रूपमे-दिया दहै 
तथा अल्प श्षान के कारण दानि की सम्भावना दने से पुणंशान की 
अवदयकता दिखलाकर श्स विषय मँ त्रेयाचार्यं ने अपने को तटस्थ 
ही रखा ई- 

तत्राष्ुरेके शसेण कर्तनं हितमस॑साम्‌ । 

दाहं छारेण चाप्येके दाहमेके तथासिना ॥ 

शस्त्येतसूरितन्ेण धीमता शटकर्मणा । 

क्रियते नि विधं कम॑ श्रस्तत्र सुदारुणः ॥ 

(चि अ. १२ श्लोक ११} 


सुष्ुनसद्दिता म आर्ठो प्रस्थान म पसे किस विषय म उपदैश 
करू, दिवोदास की श्सं उक्ति के समान आत्रेय पुनस की श्सप्रकार 
की किती उक्तिकैन मिटने से, आत्रेयसदिता मे मिषतन्धरं मादि 
अन्य विपर्यो का प्रवेश ष्टोने पर मी शव्यविद्ा के विषय मँ उपदैश्च 
न मिर्नेसे, अन्रेयके छर्ओो शिष्य के कायचिकित्सा विषयक 
गरन्थोकेष्टी निर्माण करने से, तथा श्स्यचिकित्छा के विषयमे 
उसके किदी मी दिष्य का उल्लेख न मिरे से आजकरू कायचि- 
कित्सा तथा हखचिकित्सा मे असाधारण योग्यता वाले चिकत्सकौ 
( एापपश0&0 &०0 उप ्टह००३ ) की पथक्‌ प्रसिदि के समान उस 
समय पुनव आत्रेय के कायचिकित्सा के विषय में ष्ठी असाधारण 
पाण्य तथा आचायैमाव की प्रतीति ्टोती है! महावग्ग मेँ निर्दिष्ट 
जीवक की तो कायचिकित्सा के समान शसविकित्सा मेँ मी असा 
धारण व्रिद्रष्ताका परिचय मिरूता है। यदि यह जीवक पुनव 
आत्रेय का शिष्य टता तो उस आप्रेय के अभ्रिवेश्च आदि अजन्य छँ 
चि्योँ धाय श्स असाधारण योग्यता वाले अपरे सपाट का नामो. 
ल्छे अक्रदय दोना चौष्टिये था) आत्रेय पुनर्वद से पृतं अधि 
परम्परा वाठ किसी जन्य आत्रेय का जीवक शिष्य दो, यह कपना 
मी न्कीजा सकती । क्योकि उस अवस्था मँ चरकसष्िता कै 
उपक्रम तथा म्य मेँ जहा ्राचीन एव प्रसिद्ध आयुरवेदाचार्यौ का 
निर्देश किया है वद! श्तने प्रसिद्ध तथा आयुवेद के विदान्‌ जीवक 
का नाम क्यों नद्यं दिया गया है। यदि ञात्रेय पुनव को बुद्ध 
क्रारीन जीवक के गुरु आत्रेय से मी अर्वाचीन माना जाय तो 
वार्योविद, वामक आदि काशीनरेश तथा वैदे निमि के समकाटीन 


वर्ण॑न करते हए आत्रेय पुनर्वसु ने जातक के अनुसार वेधक का 
अध्ययन कएनेवाठे काश्छीपति नष्मदम्त के नाम का भी उल्केख र्फ्यो 
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नदी किया है १ उसके समकालीन कादयप ने सी इसक्रा नाम 
कयौ नी दिया १ अग्निवेश के माचा सत्रे का सत्रे पुनवेखु 
ततथा जम्विस निवासी के सूप मँ निर्देश मिरता है । इुदसतामयिक 
यीवक के आचाय अत्रि का त्षदिला म निर्देश मिक्ता 21 
काच्यित्य वैदिका चे प्रसिद्ध है तथा तक्चनिखा की प्रसिदि तो 
पे हरं १, जैसा कि पदन मो क्डाला चुक्रा दै। यदि अत्रे 
पुनर्वद को अव्रचीन माना जाय तो श्लने प्रसिद्ध तक्षदिला तथा 
पारदिपुत्र का उसने निदश्च त्यो नहीं किया इम प्रकार यच्रिय 
पुनव का काल अर्वाचीन नहीं हयो सक्ता है । समवत्त इसके वाद 
तक्षथिन्या मँ वसिष्ठ आदि चन्दो की तरद आत्रेय गोत्रवाखा काय 
चिकषिन्सा तथा रस्यचिकित्ा ोर्चो का विद्वान्‌ कोड अन्य ही 
व्यरकतिष्टो। उसो आत्रेय से दी बुद्धकाखीन जीवक ने समवतः 
विध्ययन किया द्ने। इसदिये केव आत्रेय शब्द मात्र को दी 
टेकर यात्रैय पुनर्वसु को जीरक का गुरु सिदध करना उचितं 
नदी श्न सवर वातो कापदटे मी निर्देश किया गया है 
वृद्धयौत्रक तथा जीवक नाम ते एथक्‌ > प्रसिद्धि. दोना मौ दोर्नो 
के भेद तथा पूर्वापर मावको प्रकट करता ई । दसः प्रकार सद वातो 
पर विचार करने पर तिव्तीयः गाथाम मे निर्दिष्ट आच्रैय मी 
पुनर्वसु आत्रेय से भिन्न तथा पश्चात्‌ का प्रतीत होता 1 
यद्वि पूर्वोक्त विवरण के आधार पर टस तन्न के याचाय वृद 
जीवक मीर महावग्ग मादि बौद्ध अरन्यां मँ निर्दिष्ट प्रसिद्ध मैय 
योवक के जन्मस्थान, गुरुक्ुर ( शिक्षास्यान ) तथा चिकित्सा के 
श्तिवृष्ते। मे परस्पर विपरोत सवाद के भिल्ने पर मौ च्िद्येष 
दृष्टयो से लिखि गये शृतिहार्घो मे जो पसे विपरीत उच्छेख मिलता 
ष बह ममवत प्रमेय मदामात्र को च्कर ष्टौ छिदि गया है) 
मदहावग्ण में उतके पूतं चरित्र के अनुसार उसका कुमारमृत्‌ नाम 
उसिन षटोने पर मौ कुमारमच्चो शस विद्चेषण से तथा राजकुमार 
अमम्‌ दारा पालन क्वि जाने का निर्देश ्ोने पे उसकी सद्गति 
नरी वेढनी । पाठोव्रन्थौ के अनुप्तार उसका परौमारव्य के साता 
केसूपरम दो निदेश ै। पूव सम्प्रदायो कै अनुसार कुमार्य 
शब्द से बाखचिक््सकाद्टी बोधष्टोता 1 काठोदाछ(१) नेमी 
ष्सी स्रम्‌ इत द्रभ्द्‌ का प्रयोग किया दै। इतने प्रसिद्ध उस वैय 
का गराटचिक्कित्ता का उक्ेख न षटोने पर मी, उत विषय मेँ घ्लान 
दो सकता शे । प्राचौन तिषा मे कदी २ यैसर्मिक विपयो के 
उरस्थिन दने प्र किसी देवीय शक्ति मथवा किसी कौतुक 
तल्णय) चा स्यान २ पर उव्लेख मिक्ता दै 1 इसका अर्नदृर्ि से 
मनन सने पर व्‌ द्दत्य किमी दूरे स्पर्मे प्रतीत ष्टोता ३ । 
श्छ प्न्यमे निद पाच वपं वाके नवक कै गक्ष के कुण्टे 
इग गकर ष्ठामर म वखिपदन (धिय एव सकेद गार्य से) 
चुरू दोक षृद्रमावको प्राप्त करने मँ ऊद कौतुक है । बौद अन्थीक्त 
जीवक का सौ उत्पत्ति सदन्यी रायदृठानन साधारण है! दस 
मस्र दोनो मे ङय वानरषस्य विधान दै! प्न, सान्धार 
भादि पष्ठिम विमा म यनेक प्रचारो द्वारा वैवका विषा 
ष्टी दि, रेफ के प्रयो के बननि गलो के गाचां ज्ञे 
क्रमे भप्रेदका चच्छन्द स्था महादशा म अघ्रेय के नाम ६ 
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उच्छेख न होने पर मी निव्वतीय गाधामो मँ तक्षनिला मे जीवक 
का जत्निय दारा परैधविधा के यहण का टच्लेख भिर्ता है । चरकः 
सहिता मे आत्रेय दवारा मारीचि कड्यप का उच्टेख ्टोने पर्‌ मी 
प्रसिद्ध लोवक का खल्छे न होने से सदिताकार मारौ चकद्र की 
अपेश्चा जौवक वाद का प्रतीत श्येता दै वृदटजीवकीव गन्धम 
प्राचीन क्यप के साय जोव कै मरन तथा प्रनिप्र्नोौः का निर्द् 
मी जपने मन्थ की मौलिकता का प्रदन करने के समिप्रायठे दी 
प्रतीत दोती है । हस अवस्था मे उसकी ठेखनी दवाय मौ उस समय 
के उत्घपिणी, असर्पिणो, नि््रन्थ द्वि रोकप्रसिदध छर्व्टौ का 
प्रवेद सभव है । शस प्रकार स्थारीपुाक न्याय से नाम तथा देक 
की समानता मात्र से जवरदस्तो इस अत्रिय को मी वौ माना जाय 
तथा बृद्धलीवक को मी बौद यन्थोक्त जीवक दौ मानानाय तो मी 
अत्रेयं तथा जीवकं का समय वुद्धकालौन सिद्ध दोता हैः न कि 
उसके वाद्‌ का श्स प्रकार भीये २६०० वयं से अर्वाचीन सिद्ध 
नहीं दते! 

बुद्ध. सामयिक जीवक सौ शल्यग्रक्रिया तथा अनेक प्रकार के 
असाधारण यषवप्रयोगौ से प्रसिद्धि पाने के कारण उस समय 
दोन प्रस्यार्नो मे ( श्वस्य तथा कायचिकित्सा पिमाग ) व्षरूप 
चे प्रसिद्ध था । उस्र सनयं अच्छे युर्मो के कारण सव्ययन तथा 
अध्यापन की प्रणाली नौरवयुक्त होने के कारण अन्य सी सैक्डो 
व्यक्ति्यो के आयुर्वेद कै विश्ान कायचिकित्स। तथा शओछाखचिकत्ा 
टो्न मे पूणै यौवन पर पषा हमा था । 

आत्रेय के शिष्यरूप मेँ उछेख होने से जीवक ने, उसके वर्भेन 
म माये हुए उसके क्रिया कौश तथा उसके परिणार्मो कौ दृष्टि मँ 
रखते इष प्रतीत दोता है कि कायचिकित्सा के घान के चयि चरक 
सष्टिता कौ प्राचीन अप्रतिसस्छन अवस्थाव्राली सत्रयक्तदिता का 
तया श्द्यप्रस्थान कै श्वान के किय अन्रेयसदिता मे नौ सन्मानः 
पूरवंक धन्वन्तरि का उटेख होने से प्राची नकार मे असाधारण रूप 
से प्रिद सुशतसदिता अथवा उसकी पूवं अवस्थारूय धन्वन्तरि 
सिता का ष्टी अध्ययन किया था । यद जीवक वदी द्रौ, चष्टे दूसरा 
हतो, उसने वालतन्त्र के शान के ख्यि मौ उस समय भ्रचिद 
कार्यपसदिता का दी अध्ययन किया प्रनत दोना है! श्नके साय 
दी उसस्तमय परम्परागत आशिन, भारद्वाज आदि की उपरम्य 
सदितार्मो को भो उसने विदेषक्तान कै व्यि स मवत. देख छिया टौ । 
उख समय उपस्थित इन आर्थं यरन्धो कौ चौर प्राचीन काठ मँ 
प्रसिद्ध तथा इतिद्दास मेँ मी मिलने वाछे आत्रेय मादि आचार्यौ को 
दोटकर अनुपस्थित विदेशो आचार्यौ द्वारा अष्ययन की कल्पना 
करना खगत प्रतीन नदीं ्टोतरा । यद्वि पेसा द्ौता तो आत्रेय का 
उरेख करनेवाठे तिम्बतीय गाथार्गो तया जातक मादि प्रन्यो म 
शप आद्वय का सिर्देद भी अवदय द्योता 1 

प्राचीन का्यैष्टी भित्र २ विधार्मो के सम्प्रदार्यो द्वारा उन्नत 

@ स्थारीपुकाकन्याय-~--दाडी मेँ एक चाव को प्रका इमा 
देखकर शेष के पक्तेका मी चिस भकार अन्चुमान कर च्या 
जादा है उसौ प्रक्र किसी वस्तु के एक अंश को देखकर जन देष 
का अनुमान कर छिया-जाता है तच यदु च्यवत ता रै । 

८ अनुवादक ) 
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आरतीय पश्चिम विभाग मं तक्षरिखाके आक्षपास्त का प्रदेश 
वुद्धका से धुवं पाणिनि, न्याडि सदृश अन्य भी सैकर्ठो वेद 
वेदा तथा आयुर्वेद के पण्डित दवारा प्रतिष्ठित था । इस तिष्य 
मँ राश्स डेविड नामक विद्वान्‌ का मत मारती नामक मासिक 
पत्रिका (वपं ४८ पृ० ७०४) द्वियाहआ है किं तक्षशिला 
विश्वविधार्य मे आयुर्वेद, धलुर्यैद, गान्धवं विचा, अर्थशाल्ल, रसायनः 
धर्मश्ाल यादि वहुत सी यिचार्मो का अध्ययन तथा अध्यापन 
होता था । यआयुरवेद श्चा का विदोष रूप से अध्ययन टता था 1 
उस विश्वविधारय मेँ वेविलोनियन, मिदर, फिनिशियन, सीरियन, 
अरव तथा चौन देश्चके मी वृह्ुतसे पण्डित वैफ की श्षिक्षाकै 
सवन्ध मेँ एकत्रित दोतते ये । इस प्रकार तक्ष्चिका की महिमा का 
वणेन किया है । चिन्तु उप्यक्त वर्णेन करते ट उसने जो यष 
ल्खिादैकि उस समय यीककोग भी आयुर्वेद की चिकित्सा क 
चयि तक्षिला मेँ आत्ते थे तया वीं जाकर जीवक ने भी आयुर्वेद 
शाख का अध्ययन कियाथा ¦ यष सभवत वादर्मे वद्ध कारके 
प्रसार कैसमय कौ ष्टिम रखते हए खिला गया है । जातक 
गर्न्यो म मी तक्षशिला विश्वविचाल्य र्मे भारत के भिन्न र प्रदे 
से आय हए विधार्थियो का भारतीय अध्यापका दवारा मारतीय 
पूर्व॑-सम्प्रदाय के स्मृति, आयुर्वेद, धलुर्वेद, अर्थ॑सासर मादि यर्न्थौ 
केष्टी मध्ययनं का उष्टेव भिर्ता है । अत्रय द्वारा जीवक के 
अध्ययन का कार प्राचीन है । शस प्रकार जीवक कै अध्ययन 
सबेन्धी विषर्यो तथा वादके वौद्ध-सामयिकं विपर्यो को परस्पर 
एक दत्रे मिलादैनै से श्रम उत्पक्नष्टौ गया । मष्टावसग मे 
निदिष्ट जीवक के यध्ययनके समय मगधर्मे मी वौद्धधमं की 
प्रारमिक अस्था उत्पन्न ष्टौ गरेथी । बुद्ध के श्तिङृप्तके द्वारा 
मी उस समय मगध, साकेत, कपिर्वस्तु आदि आसपाप्त के 
प्रदेशो मेष्टौ उसके प्रमाव की प्रतीति शती है । मज्स्मूनिकाय 
आदि पाटीचिपिरकं अर्थो का अनुसन्धान करने पर यञ्नाके 
पश्चिम विभागमे बुद्ध के जाने तथा उसके मेभ्रचार काटे 
नदीं मिरता है 1 तक्षरिखा के वर्णन करने वारे महावग्गमँ मी 
उस प्रदेशं मे वौद्धर्मं के प्रमाव का निर्देश नहीं रै । अकतेक्जेण्डर 
( सिकन्दर ३२६ शस्व पूवं ) के आगमन के समय मी अन्य किसी 
राजा दारा अधिष्ठित तक्षरिला मे बौद्धधमं काप्रमाव प्रतीते न्दी 
होता रै । बाद मँ अक्लोक कै समय (स्वी पूवं २६२ से २३२) 
अथवा भिशिन्दर दासा बौद्धं के यदण के बाद बौद्धधर्म का 
प्रचार होने से तक्षशिला दविन्वविधाख्य मे मी उसका प्रमाव जं 
सकता ४ । यदि यीक वैरथो ऋ वष्ट आनाहइमाष्टौतो वह्‌ बाद 
मेँ नौदधधमं के प्रचार कै समयी सभवहोसम्ता है । बुद्ध 
सामयिक जीवक के अध्ययन के समय तो ग्रीक वैक के पिता 
दिपोक्रिरस्त ( ०००८५४९७ ) का जन्म मी नदीं इमा था 
शसरखिये उसका आना संभवदहीनर्ीहै। तथान उसके नाद के 
अन्य छोर्गो का वष्टा अध्यापक शेना समवष्टे । उस समय ग्रीक 
यैक के अघ्ययनके स्थि भारतीर्यो का उनकेदैश्चमें जनिका 
तथा यष्टा मारत मँ आकर भारतोय वैधकर्मे प्रवीण ोकर किसी 
यीक वैय का यारत मे भध्यापक लेने का वणन मारत तया यीक 
फिसी मौ देश के इतिदास मेँ नदद मिर्ता है । मारत मे राजदूत 





८दै 
22 09 यक 
वनकर आये हुए सय ग्रीक वैध मेगस्थनीज ( 1९0४5665 ) 
हारा सी शरीक व्यो का भारत मे अध्यापक होने तथा प्रमावका 
उषछेख नदीं किया गया है मपित शसक विपरीत चन्द्रयुप के राज्य 
मेँ रने वाञे विदेरिर्यो की चिकित्सा मी ^मारतीय तैर्घ द्वारा 
किये जाने का उषछेख किया है । शस प्रकार स्पष्ट प्रतीत ता 
कि भारत म चिकित्सा विश्वान भारतीयों केषी थमे था] 
शसम विदैरिर्यो का नाम मात्र सी प्रमाव नदींथा)। 


दिपोक्रिटस संबन्धी विचार- 


पाश्चाच्य ग्रीक वैथक मेँ प्रधान आचार्यं के रूप मे दिपौक्रिटस 
का चिहय मिता है । उसका अन्म कासां (००४ ) नामक स्थान 
म ४६० रस्वी पूव मथवा दूसरे मत से ४५० शस्व पूं मे हमा 
था { इसने मपने पिता ( सलाडगाव९ ) तथा ( पलाण्वाणप्ड } से 
विधाग्रहण कौ थी । विद्याध्ययन के स्यि दूर विदेर्शोमें मी वह 
गयाथा । ८५ से ११० वषं की अवस्था मेँ उसके जीवन काठ कै 
विषय मँ भनेक मतमेद दिखाई देते ह । दष्लेये ( 21९४0 ६० पू 
४२८-३४८ ) नामक विद्वान्‌ ने द्िपोक्रिरस के भैषज्य विद्याकै 
अध्यापन की कृत्तिका उेख प्रोयागोरस ( 09्णः०६ ) यन्थ 
नथा दक्च॑न चिषयक फेद्रसं ( 21%60"08 ) न्थ मेदो नार 
किया दै । रिमियस ( १५००९८७ ) नामक इन्दरियविश्चान विषयक 
ग्रन्थ मेँ उस्ने सके नाम का उछेख नदीं किया है 1 भपने 
नैतिक न्थ मेँ अरि्टारल§ (^ पभणट ३० पू० ३८४-१२२) 


* विदेरिर्यो के च्यि मी रेते भारतीय अधिकारियों दी 


नियुक्ति की जाती थौ जिनकी च्यूटी पर देखना ्टौता था कि को 
विदेशी बीमार नष्टौ जाय । वदि उनर्मेसे कोई बीमार ष्टौ जाता 
थातो वे अधिकारी उसकी चिकित्सा के स्यि चिकित्सककी 
मेज देते थे तथा अन्य प्रकार से मी उस्तकी देखमाल करते ये। 
(101गपणवा5 क्ट 910 4 प्न 2. 49 ) 


¶† 81089, (सुद्दास), 12६९8 ( जोख्जस ) तथ। 80०८४ 
( सोरानस्‌ ) ठेखकतँ द्वारा रिखित दिपोक्रिटस के प्राचीन जीवन 
चरित्रं से श्वात ता किं द्टिपोक्रिटस्त कास (००४) नामक 
स्थान मेँ ४६० शस्व पं मेँ उत्यप्न हमा था 
( प्रान्णणटछ एग 7 २ उमा) 
{ पूवं अन्थ (२८७४९०८७) से रमे शात एौताहै कि 
दिपोक्रिरस (0०9) देश का रने वाला एव (ऽग) था तथा 
उसका न्यवसाय चिकित्सा क्षास के विचार्भर्यो को पदाना था। 
इस अन्थ ( 27019्ुण ०७ ) से रमे श्सके अतिरिक्त फु विशेष 
छात नद्यौ टता किं वष्ट दिपोक्रिटस फीस ( श्युल्क ) ठेकर विधा. 
धिर्यो कोः पढाता था। 
( 09 एाणक्ुणःपः 311 8, 0 ) 
( पसाएए०० १४८३ ०1 २, र श्खा) 
(8९ 815 ९1606 20860705. णद रण 1 2 उतरा) 
§ अरिणटर कै अन्यो से मे शात दौता श कि हिपोकरिरस 
पहलेसे टी मदान्‌ दिपोकरिरसं ( 7४८ ७९४४ न1ए0०ग्टा } 


कटलाता था 1 
(पणव एग, उत्व) 


८४ 


उपोदाद्र सन दन्दः दुष्य 


(दक कठ >0०० तत ८2८26 © ठट त 
(1 


नामक विद्वान्‌ ते इसके नाममा केवरुण्क वार दी ख्ख विया 
है । श्सकते दात दिपोकरिटरम के भैपज्यविघा कै अध्यापन की घृति 
करने का खमर्थन दोता ै । ग्रोक तिहास टेक दिसेटोरस्च 
{ पलाण्दमड ईं० प ४८४-४२५ ) द्वारा पाथागोरस भादि 
विदानो का उल्ल किया जाने पर मी यपनी पिद्धली यव्या 
विमान दिपोक्रिरसका वणेनन करने से प्रतीत टोतारै कि 
उस समय तकं दसकी प्रतनी प्रसिदि. नरं थी । कास नामके स्थान 
के पू इतिदास के अन्वेषक श्रजोग ( छ 2०६ ) नामक यिद्वान्‌ 
कोमौक्रास के वहुनसे ठ्खोँ्मे मी श्मकै टिषयमे कुद चिद्ेप 
उपटव्व नरह ष्मा है । अन्य प्राचीन प्र्न्यौ्म मी श्सके विपये 
विद्रेप निर्दर नदी मिलता है। 

पाण (0 ष प० १३०-२०० } का मत्‌ है कि स्वी 
पूवं ४२७ से ४०० समय से पदटे दी सने अपने मन्थ का सपादन 
कियाथा । तथा [पथैः कामत र्त्वी पूर्वं ८३० से ४२० तक 
काद । दछान्दोग्य, व्याकरण तथा छेखदीलो का अनुसन्धान 
करने पर किती २ कामतटहै कि भवेक्लेष्ठर कै वाद श्वी पूरव 
२०० वपं मे दिपोक्रिरस के मन्थ की रचना हु थी । उसके नाम 
से वदुत से अन्ध उपठब्य दटौते ई । शनम परसर विरोध तथा 
ठेखगीली की भिन्रता दिखा देने से श्रोमर्‌ ( ए, णः ) 


।  नकाम (कण]र्बक्ित्च च्च काम ( 008) मे किय गये प्९०2०ह के यथक अन्वेषणा से 
मी दिपोकरिरस् के विय म किसी तथ्य का त्रान नदीं होता दै 1 
(४. 2 ४. एण णा ए. 544. 7. धपा, ) 
1 भरन्थो की दल कर वार उसके काठ निय का यभ्नान्त 
साधन दोनी हदः करई वार नदीं मौ होती षै जङ्कार शास्र का 
वद्वर्ता होना इसी प्रकार की पदचान है । यदह जिन न्ध्म 
पायाजानाहै ब प्राय ४०७४० पू० से पुराने नष्ट होते जीर 
न ४००६० पृण पृष्ठे के दते क्योकि प्सी समय से एएटिक 
न्याख्यावार्य[ के प्रमव्र से दस श्रे परिवनेन प्रारम ष्टो गया था। 
( पाए०्०४+63 एण 1 (ण्न्तप्लार डश) 
‡ {न पतव प्रमाणो से उसका काट ४२०-४२० ई० पूण 
रसता ह मौर यद्‌ सिदध दोता र किचेपरक या तो स्य ददिपोक्रेरस 
पाया री उधक्प्रस्थान ( इणण्ण्‌) का अनुयायी जीर 
घमकाटीन दूसरा दी कोई योग्य विदान्‌ था 1 
( 67०००५९७ एन्‌ 7 २. प्र ) 
£ ङ्य भो मे व्याकरण ओर दाम्दररना सक्ते यधिकृ 
निशित प्रमान ह । वदि निपेथवाची ए उपसगे के स्थान पर 
०५ का प्रयोगष्टोत्तो यद्‌ निधि रूप से उत्तर सिकन्दरिया 
( निता सस्यापव, सिकन्दर म्टान्‌ था) काट का निभ्ित्त चि 
८ 1 2०० ६० पृण दै० पवर की यक जन्य सक्ेम विशेषता 
सस्वामापिक छष्दराटग्बर चीर अभिन्यक्ति की वक्रता है जो उननी 
दौ समदिग्य ट नितनी मि पट्‌ यनुख्वात्रीत दै 1 ददिपोकरिटन 
शे डद एवनाप् यष पिदघेपता न्प्स ये प्रदद्िन करती षै 1 
( घा००९६८ एन्‌ द 0ल्न्वपणप्रजय ८, 29 ) 
श प्छ पएणध्प लगभग \.५ ॐ रेख 
प्न्य उन्मेर्क्िमीदो मी पूर्घनिश्वय कै र 1 





उत्का 


कामतषैकियेस्व ग्रन्थ दिपोकरिरसके दी ह-य्ट पूणं विश्वास 
के साथ न्दी का जा सम्ना। %द्रेपर ( ण्लः) कामत 
दै किश्न अर्था ऊुद्‌ दिपोक्रिरस कै, होने पर सी मवृ उस 
न्दी ६ गपिह्ठ षटुत से ग्रन्थ उसके किसी वदाव, उमकेभ्िष्य 
यथवा उसके किसी भनुयायी हारा च्वि गये प्रतीत द्टौते र! 
पी. सी राय तथा जन्य मी व्हर्नो दी र्तौष्टीराय टै। 
द्विपोक्रिरस से प्राचोन उेमोकेटिस 1 के व्र्न्यो कामी हिषोक्रिय्स 
क र्न्धो मे समवेद हु २ भिल्ता 1 दने से एफारिज नामक 
मन्थ टाकिलिस नामक प्िद्रानु दारा, आर्टी्युदे्न नामक 
मन्थ टरियस्त विदान्‌ दारा तथा दौ तीन अन्य ग्न्य मनन नामकं 
विद्वान्‌ दारा पृष्टे से पातये । नैचर ओंफर्मन नामक मन्थ 
सरिष्टादरु (१) विदान्‌ द्वारा शात था तथा वह भीउम श्रन्थको 
पाचिवत्त का जानता था । यदु निश्चय से नदं कया जा सकता कि 
अक्र ग्रन्थ िपोक्रिटत्त कौ सपनी रचना १ । रेखा कोद मी ग्रन्थ 
नीं मिलता है जिति चिकिघा विश्नान के पिताष्िपोच्रिरस्त की 
भपनी रचना कदा जा सके । उसके नाम से मिल्ने वारे अन्धो 
कायदि सग्रह क्रियाजाय तो सकण अन्थ एकत्र ष्टो समते 
जिनमे परस्पर विभिन तश बिरट परिचार मिलते ह । यद्‌ पिभित्र 
सम्प्रदाय वले तथा रीस दद्य के विभिन्न स्थान एव विभिन्न का 

वाटे विदानो दारा ठिले गये भवेक अन्ध का सम्र्प्रतीत ष्ोता ई 


जिनका ‡ समय चटी इत्ताब्दी तक मी भिठता दै । “नताष्क्छो 
0 


नरी कहा जा सक्र 1 तथा उनम से कुद तो निश्चित टो धिपो- 
क्रिरप्त के नदीं ै। 


८६ ह ८, प्रण एए २, 542, छ गुम्णय ) 


"उन गरन्वौ म से वहत से नि*सखन्देद्‌ उप्तके परिवार के 
्रिसी व्यक्ति अनुयायिर्यो अथवा शिष्यो दारा लि गये ~न 
करिउस की रचना राते जातेरै । 

(ए णृ-2., 0, व. पाश्‌ 9 ०0० थणम 
०112 टण्ाा) 

1 परन्तु दिपोकरिदस के जन्म से पूर्वं कमै डेमोकेटितत नामक 
विदान्‌ शी शषयु दो चुकी थी जिसके समय में दहत से सुख्य ठेख 
तैयार हए ये जिनका कि यष्टा सनुवाद किया गया था 1 

(5100०1९३ प 77 2, उश ) 
‡ श्नं से कौनसे न्थ द्टिपोक्निरस के र, शस प्रह्न का 
कोर निश्चित स्तर नरं द्विया जामकना । ेसा कोड गन्ध 
नरी दै जिसके चि हम पुणं विश्वास के साथ कषु सर्के कि यद्‌ 
चिकित्सा विष्ठान के पिता ( एलः ० प्थ्ठामप ) दिपोक्रिरस 
का है । उस सप्रद्‌ की पुस्तकः जिनकी सख्या ४०५ कत ' उगमग ह, 
नाना प्रकार के त्था विरद्ध विन्दार्‌ वे भिन्न २ मर्तौके विद्रार्ना 
दारा री गष । ये न्‌ अीसदेदय तथा ग्रीकसादित्य मै 


त्यन्त भिद्च २ समय भे हण ई तथा श्नमे से विन्दं २ विदानो मे 
तो परस्पर ठगमग ५-६ सौ वै तक का अन्तर र । 


(2. ए. शण रष 2 108} 
(२) श्सकी टि० स्० खपौ० पू० ८२ का० १ मेदे 


उपकार फा न्दी ससुवाए्‌ 


८५ 
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पौटिया ज्रिटेनिकाःमे र्खिा रै कि रोमदेश मेँ तृतीय ° इानान्दी 
ईस्वी पश्चात्‌ तक कै च्वि हुए कुड अन्धौ का मी इसमे 
समवे रै । हिपोक्रिटस को महान्‌ का पद दिया गया । 
विलमादिवां (षपा४प०ज)ट) का मत है पिं पिना मन्थ निर्माण 
करे ही इसका नाम प्रचरति टै । हिपोक्रिटसीय यन्थौ के अनुवाद 
की भूमिका क्वाह कि अरिष्टाटल से पूरव के कापंस (7७) 
नामक अर्थो के संग्रमे दिपोक्रियस के छेख कै न मिलने से 
प्रतीत टोता है कि हिपोक्रिटस के नाम से प्रसिद्ध मन्थ का ठेखक 
दिपोत्रिरस नदीं है जपि तु पालि ( 2०४०३ ) नायक अन्य 
द्य विद्वान्‌ 1 पाश्चात्य विद्वान की सम्मति रैनि प्राचीन अर्थौ 
मे भी समय प्रमाव से पाठविश्रेष, आवापोद्वाप प्रक्रिया द्वारा 
सस्करण तथा परिवर्धन आदिं द्वारा वहत से विकार उत्पन्न दौ 
नुके है 1 हिपोक्रिरस के नाम से जो तैकं यन्थ प्रसिद्ध ह वे प्राय 
छोटे २ तथा एक २ पिपय का वर्णन कटनेवके दै। रस्वी पश्चा 
११०-२०० समय मेँ ग्यालन (0410 ) नामक विद्वान्‌ ने 
ददिपोक्रिरस् के नाम से प्रचिद्ध कुड्‌ थन का विवरण द्विया दै। 
उसको मी हिपोकरिरसके नाम से प्रसि यन्य रूपान्तरित 
अवस्था मे ष्टी भिक दै । उपलन्य अर्थम मी बहुतसे ग्रन्थ 
एशिया माश्नर से मिले है तथांष्क दो यन्थ सितस्तली प्रदेश्च से 
भिरे ै। शस प्रकार इन यन्थोँ के पुरातन ग्रीस्तयज्य म न मिन 
तथा रूपान्तरित अवस्था मे मिलने का श्ानष्टोता ह । यदि उस्तके 
नाम से मिठ्मेवाञे सव्र मन्थ उसके द्वारा छिदि हुए तथा उसी काल 


कै होत तथा-ग्ीप्त मै उसक अन्धो काउपसीके समयसे ष्टी प्रचार 


*बादके ओर बहुत से आधुनिक अन्यो का कार रोमन 
साघ्राज्य के समय कादै। दनम से समवत वहुतसे रोममेंश्स्वी 
पश्चात्‌ २०० वषै तक के मी क्लि इणरै। 

(. 8. एण सा ए 584 ) 
† विलामायिज कहता है किं विना लेर्खोके षी प्रसिद्ध 
हिपोक्रिटस्त नाम का इस प्रकार का प्राचीन्‌ विवरण भिता दै । 
( तए0००५63 एग 1 २. उर ) 
‡ अरिष्टे पूवं के कापेस ( 0नपएषछ ) नामक भरन्धं 
संग्रह मे दिपोक्रिरस के किसी ञेखं का उद्धरण नर्ही मिर्तारै तथा 
वह इसका ठेखकं ह्विपोर्रिरस्त को नदीं अपि तु पालिवस्त को मानता 
ट । वस्तत उस मदान्‌ चिकित्सक ( दिपोक्रिरस ) तथा उन खो 
के सह को जिनमे उस्रा नाम जावा है, म निश्वयपूर्वेक 
00109 के 09183, ' 0भपपषध्य्ञ के एण्णद्छ तथा ९०0० 
से बाद का नद्धं कद सकते । 0९9४3 तथा 1100158 चतुर्थ इतान्दी 
के पर्वा मे ह्य है तथा 10९00० अरिष्यल का शिष्य था । 

( 8100001^४63 ४०1 { वणप्नण्वपर्ण्रणा 2. उागष्) 
१ (४) इस सग्रहकामूल तो सदिग्धष्ै टी, तिसतपर यद 
अपने र्वनाकाल ओर गाकन के मध्यवती समय मे भखण्डरूप 
भ मीनहीरहाटहै)। (®, 8. एण उ 2. 584 ) 
(४) दिपौकरिटस के श्न सम्म से सकेपरथम अन्य एशिया 

माइनर से तया एकं या दो त्रन्थ स मवत. सिसङ्ी से भिखे ह। 

(8, ए. र०] 21 2. 684 ) 


भी ्टोतातोष्ठेटो तथा अरि्टटल दाग भैषज्य तथा आध्यासिक 
विषयों मेँ श्सके नाम के निर्दे की तरह ष्छेटो के टिमियस नामक 
मन्थ ्मे तथा यस के अन्य प्राचीन विदानो के अन्धो मे मी उसके 
भैषज्य अनन्धो के प्रचार कै सन्ध म वहुत ऊठ उस्छेल भिलना 
चादिये था। यदि चिकित्सा भरि्ान के पिता सभस्षे जानेषाठे 
दिपोक्रिरस के सम्प्रदाय काअपने देशम दी विशेषरूपे प्रचार 
होता तो उमके बाद कै व्यक्ति भपञ्य विद्या मेँ विदेषता प्राप्त करने 
के ल्यिमिश्रदेशमें न जति। दिपोक्रिटस्त के वाद्‌ ३८२-३६४ 
स्वी पू मँ बूडाक्त ( ०१०४८९७ ) नामक गिद्वान्‌ दारा भिश्र- 
देश मे जक्रर १५ माक्त तक हैलिवोपोरिसत नामक स्थान के एकं 
भिषक्‌ पुरोदित से मैषज्य विधा के अण्ययन का वर्णन शति्स मे 
मिरता(१) ह । पूरवंकाङ के समान बाद मे मी ग्रीसवालौ का 
चिकित्सा विश्वान के अघ्पयन के ल्यिभिश्रदेश्च मे जनि से उस 
समय तक भी यीसर्मे मिश्र देश्च का प्रभाव प्रकट प्रोता है। 

अपने सम्प्रदाय के प्रचार के छ्यि स्नीडस (01014०6 ) 
अथवा मतान्सर से कास (009) नामक स्थान के रहनेवाछे 
दिपोक्रिटस के पूर्वं पुस्तकालय को जनि के अभियोग से तथा 
विद्यावृदधि के लवि युवावस्था मे ्टी सपने स्थान को छोडकर दूसरी 
जगृ चटे जाने का पति्ास मिक्ता” है। अपने मुख्य स्थान पर 
रदकर उसके प्रचार की सुविधा नदीं थी । उस समय मुद्रण क्रा 
आदि का मभाव होने से आजकल के समान प्रचार की सरिधा 
नष्टं थी । धर उधर मिलनेवाठे वहुत से प्रतीक लेर्वो के अनुसार 
प्राचीन काठ में अध्ययन तथो अध्यापन ष्टी प्रचार के साधन 
मिते है । रीस तथा अखेकजेण्ट्या मेँ किये गये उसके प्रचार 
अथवा कार्त्त का सग्र् मिल जातां तो ग्यालन की ष्टि का 
बष्िर्माव न ्टौता तथा उसने केवर एशिया माइनर ओर सिसी से 
ह्री द्रढने का प्रयत्न मी न किया जतरा। रिररे(र) करा मी यी 
कथन दै । रीस ये वाटर मिग ददा मेँ ईस्वी पूवं ठृतीय शाताम्दीः- 
वाके षण्ट्रीयस नामक विद्यान्‌ तथा रोमदेश मे श्स्वी पुवं प्रथम 


| श्चताब्दी के एस्किर्पियादिसर ( 489९5०१९ ) नामक विद्राचू 


% (8) शस प्रकार यष्ट निश्चित प्रतीत होता हैकरि दिपोक्रिरस 
ते अपनी प्रारभिक वस्या ही अपनेदेद्य फो सदा फे चयि 
दद दिवा था। ए; ने इतके तीन विभिन्न कारण दिये दै 

श्~सवप्न मिख या अदेश, २-घ्रानश्दधि करने की उसकी 
अदम्य अभिरादा, ३-उस् पर ठगाया हमा यष्टु श्ल्जाम कि रसने 
\चिडिया ( 612 ) के पु्तकाख्य को जलाया व । 

(८. २. ए. एण ए1 2. 54 2. पण्णा, ) 


(9) हिपोकरिटस कै पुराने जीवन दृष्तान्त म एक किस्सा 
मिलता है कि उसने नीटोस के शसोप्रकार के एक अन्य किसे के 
अनुसार कास ( 008 ) के “भरोग्यमन्दिरः के पुस्तकालय कौ जका 
डाला ताकि वद्र उस पुस्तकाय मे संगृहीत पान का एक मात्र ्ठाता 
होने का पूरा लाम ठे सके। 

॥ (सण रण 12. दद्र) 

(९) ्-रकीरिण्स. उपो. श «रक्रा र गौर ए, <१ 

का. २ मे देखे। 


€ 
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पोतस्य विरो भँ अपना कायै करते हए प्रतीत रते दे। 
छिद्रे का कहना है कि कास नामक स्थान मे ददिपोक्रियस सम्प्रदाय 
कै पुस्तकस्य के होने का प्रमाण मी नरह मिरूता ३1 दियर के 
अनुसार ( छाए००१५४९७ ए०] २} क ष1-- ररा) 
कार्ष सग्रह केः ६०० से ३०० वर्धं के जन्दर्‌ ग्यारन की व्याख्या 
के काद वद सरह हु प्रतीत होता रै\ दस्त प्रकार रूपाननरित 
अवस्था मँ इधर उधर विमान उसके नाम से भिर्ने वारे सव 
अन्धे का ग्यालन द्वारा सकरन करने से, दनभ से कुद ग्रन्थो की 
न्याख्या करने से, उन्तरोन्तर दे शदेशान्तरौ के चिकित्सा विषान के 
वदने सै तृतीय शताब्दौ तक नये वने हए यन्थ का मी उसमे 
प्रवे कर देने से, नवीन स्थापित्त रोम साम्राज्य के सदरे से, शस्वी 
पश्चात्‌ सम ताव्दीर्मे रैटिना माषा मी श्सका अनुवाद 
षो जनिते तथा युरोपके कु दैषौमै मी शसके सम्प्रदाय फा 
प्रचार शो जानि से वाद्‌ मँ उसके नाम से प्रसिद्ध ग्रन्थौ का जितना 
प्रचार हुआ है उतना रीस मेँ प्राचीन कारमे नद्या) 
ग्यालन ॐे समय लक मी पूर्वं के असीरिया, पररिया, बेवि- 
लोतिया आद्धि दूर दे मँ उस्तके श्रन्थकेनमिल्ने से वहा मौ 
दिपोक्रिरसीय विधा कैन होने से मण्टूकप्छंति से मारतमे उप्त 
चिद्या का दोना वैसे सभव हो सक्ता । 
भ्र तथा भारत की चिकित्सा मे समानतार्पे- 
कीयप तथा मेकडोनल आदि विद्वान्‌ दिपौक्रिरस के वैयक 


* कैरिरटस ( 0०8 ) के एष्दरियस ( 4१07648 )-- 
जो १० प° तीसरी सदी के अन्तिम चरणे भिधमें | 
करता थ। ओौर व्रिधिनिया ( 2.1.31) 1 + निवासी ण्स्टीपिटियस 
( 4०16००९ ) जो परी सदी ० पूण्मँ रोम मं चिकित्सा 
करता था-ये दोनो उसके फटटर निन्दको मेये इनदोनौद्दी का 
कों यन्य आजकल नष्ट मिरुता र 1 

(ए, 2. शण उ 584 ) 

† यनुवाद की सवसे पुरानी पाण्डुलिपि, जो कि मे उपरग्ध 
है--श्सा की सातवीं सदी'की है । यष्ट स्पष्टतः टी जाडी डायनः. 
मीडिया ( 0१५५1018 ) का लारीनी (14/०९ ) अनुवाद है । 

(ए. 8 9०) 2! २. ५84 ) 

‡ ूनानी तथा मारतीय चिकित्सा प्रणालि्यो मँ अनेक अर 

म जो अत्यथिक सादृश्य है वद्‌ वहत पहले से मशष्टूर रै! दोनौ 
ह्म अनेक साद्य मिते है । जँसे-त्रिदोपसिदधान्त, वात, पिन्ठ, 
कफ के प्रकोप से रोग टना, ज्वर कौ तीन अवस्थाय जौर अवान्तर 
रोग यूनानिर्यो के &.गद8, फश९३, (ए टा०१, से मिरूते जुरते 
६, रोण ( छध्णाण्ट ) के साधन का उष्ण जौर श्षीत्त अथवा 
चुप्क भौर स्निग्ध जाति मेँ विभाजन, दौ विरुद प्रङृति की जोष. 
पिरयो द्वारा रोग का उपञ्चम, सेग की साध्यासाष्यता (शाण्००ॐ४) 
पर्‌ दिपोकरेरस का वदह्ुत अधिक जोर देना, चिकित्सकौ से श्रापथ 
दिवाना, किष न्यवदार के नियम तथा चिकित्सकौ क स्थि आचार 

भ्यवदार स्मन्धो नियम-जिनका रोगी पर हुतं प्रभाव पडता ट 

वया जोर भो अनेक ारोक समानतां है । दनां प्रणाछियां स्वारथ्य 

प्र्‌ ऋतु के प्रमाव को बहुत महत्व देवी दै । मारदीय विश्वास के 


यिपरौत हम कर वार तेज दाराग को यीपध ङे रूप हुत उपादेय 




























ॐपीठात्‌ फा दिन्दी भनुवदि 
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अन्धौ मे निदान, अवर आदि दोग, भैषज्य प्रक्रिया, भेषज मादि 
अनेकः निपर्यो दी भागतीय चआायुरवदिक भिवित्सा से समानता 
वताते षै! धमारी दृष्टि मँ मी बहुन सी समानताण ६। भारतीय 
अन्धौ म सेमो की उत्पन्न, निवृत्ति नधा अरिष्ट ल्घर्णो के अनु- 
सन्धान के दिये स्वप्नो के अध्याय भिन्ते | ससीरिया, मेनि 
रोनिया भादि देशो म सी जसृरवनिपा ( ६६८-६२६ इस्त पूं) 
नामक राजा कै (यद व्रभ्द सस्व के भमुगादनिपाय श्रम्द से 
वना प्रतीत ष्टौता है) समय म्वर्प्नौ के विषयमे विचार कने षी 
प्रवृत्ति थी । ग्रीस दर्शनौ मँ मी रपी प्रकार के विचार पष्टटे मििरते 
यजो किहिपोमिरसकेखेव म भी दिखा देते दै तया ईस्वी पूवं 
चनुर्थशताय्दी तफ भी विधमानये। परनु पौेपतेवेतुप्त हौ गये 
प्रतीत होति र (ए ९ 2. ० ए ए ६42 ‰ पणहणडाः ) 


आयुवेद मेँ शुद्र के कोप आद्वि से मष्टामारो धादि संक्रामक 


गोर्गो के उन्न धने का वर्णन मिलता १1 एौमर के रेष के सनुसार 
प्रतीत होता ्ैकिग्रीस म मी प्राचीन काल मँ दसी प्रकार दैव 
प्रकोप से रोग यादि की उत्पत्ति मानी जानी थी) दिपोक्रिरप्त क 
पव पुरुष एरिक्रपियस ( 4501९1०5 १ का मौ यष्टी भिचार था 1 


दसी प्रकार भारतमे प्राचीन श्रैरके दार्शनिक विपर्यस्ते 


यक्त धोने के समान यीसदरैग मँ दिपोक्रिरस पे २०० वर्षं पूर 
तक विचमान चिकिसा विगान भी दा्चैनिक विष्यो से सेड 
मिलता है । उसके वाद दिपोकिटस द्वारा उसमे से दानिक विष्यो 
को टकर +^ केवल मैपज्य विद्याकेनये प्रात्म किये जनिका 


समन्यते रै । दैनिक ( अन्येदु-02००४१8० ), तृतीयक (शा 9ण) 
तथा चातुधिक ( दण्ड १ ज्वरो की मीमामा फी गेहे, क्षय 
का विस्तृत विवेचन किया गया टै जव किष्टद्रर्गो का बहुतष्टी कम 
वर्णेन किया गया है 1 भ्रुण विषठान सम्बन्धी साद्य मी है, सग 
अगां की युगपत्‌ बृद्धि स्वीकार कौ गरष! पुलिग का शरीर कै 
दाहिने अगो से सवन्ध माना गया है, जुवा वर्चो के पैदा ने 
कादोर्नोमेंण्कष्टी कोरण दताया गया दहै मरठर्मे मास्त काूण 
जीने म समथं जौर सातये मास का जीने मँ मसमर्थं कदा गया है । 
यृतञ्रुण को गमं से निकारने के छ्य मी सटृश्च उपाय बतरये गये 
द ) शस्यविकित्सा मेँ पथरी ओर अं के आपरेशन मै रक्तमोक्षण, 





जैकिो कै प्रयोग, दागने की क्रिया ओौर अनेक श्व्योपकरण तथा नेत्र- 
विज्ञान मे दाहिनी जख की चिकित्सा वार्थेद्यौय का प्रयोग करने 
की प्रथा मी सदृश दै 1 यद नदीं का जा सक्ता कि ह्न सष्रश्य 
मे कितने यूनानी प्रमाव से आये दै जौर कितने स्वतन्त्रे विकास से 
उत्पन्न ए दै । त्रिधातु का सिद्धान्त जो साधारण दृष्टि से देखने पर 
एकदम यूनान से उधार च्या गया प्रतीत दता ई--साख्य कै 
धिय॒णवाद के जनुकरूक है । व्रियुर्णो मँ एक वातत का व्णैन अथर्ववेद 
म मीमिर्तादै यौर कौषिक सघ्रके न्याख्याकार कादावारै कि 
सध्रकार वातपित्त कफ के सिद्धान्त को मानता था । 
(साम ण उडणक्पनलणट 51874. ए. पथ). 

# रोमनिवासी सरसस्‌ ( 06158 ) ने तथाकयित्त दिपोक्रिरसं 
के अन्यो की मूमिका्मे कदारैकि दिपौक्रिससने ष्टौ चिकित्सा 
को दशनश से एथक्‌ किया । 

(एण्य एव. कए, 7, 8 पण्‌ 2. 584) 


उपोदढात का हिन्धौ खनुवाद 
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उस्रेव मिल्तारै। इस प्रकार प्राचीन देर्घोर्मे मारतीय प्राचीन 
सम्यलकै खोतेके समान ग्रीस्मे भी भिटनेसे प्रतीत ष्टोता 
रकि नाद्‌ मे आस देशम प्राचीन नोत्त को एटाकर दिपोक्रिरस 
कै स्मय उसे नया स्वस्य द्विया गया था दिपोकरिरस दारा 
नदीद्धायित रैषञ्यं विक्ठानकायदि भारतम भी प्रभाव्रष्टेततातो 
आजरुरु मारते मीरप्ी प्रकारका दद्रानिक विपर्यो सैश्रुल्य 
चिकिन्सा गिशान दृगोचर एना 1 उप्तम दिपोत्रिरस्त दारा नवो- 
द्धाचित्त विद्येप विषयतया उमीके श्र््दो की द्धाया आदिमी 
दिखाई देनी चादिवे, परन्तु पैसा दिखाई नर्ही देता टै। श्सके 
विपरीन भारत्तीय वैयक्त आज भी दार्शनिक विषयो से युक्त तथा 
उसी रूपमे पिषमान टै! तया भारतीय प्राचीन परम्परागत 
विषयों के ्िपोक्रियस की चिकित्सामे मिख्नेसे प्रनीतष्टोतारै 
करि मारतीय वैचकर की प्रतिष्ठाके वाद ए दिपोक्रिरस्त की चिकित्सा 
का प्रादुर्मागि दुमा था। 
यष्ट कहना कठिन रै फि वात, पित्त, कफ आदि शारीरिक 
मूल तत्व शीस देसे भारत मे अये* ६1 पाश्चात्य विद्वान्‌ 
त्रिपातुवाद को यीस का नटी मानते ट अपितु इसका मूरमिप्र 
देद्य के मेतू (7८०) सम्मदाय कौ मानते ह । मारतीय 
आायुर्देद के विषय मेँ कीय नामफ विदान्‌ की उक्तिका प्यांलोचन 
करने पर ग्रीसप्रयर मे पतिक उक्तियो के मिलने पर भी उपक्रम 
तथा उपसंहार कौ दृष्टि मे आयुर्वदर कै विपर्यो के मिलने से भारतीय 
शरेधक क्तो ज्रीस के वैयक से प्राचीन तथा उसका मूर माना दै। 
श्रिर्नो अरिविनाः इत्यादि आदिन धर्मे अयि ष्ण ऋग्ेदके 
मन्त्र मँ प्रिधातु(९ शब्द के दारा वात; पित्त, कफ सूप तीन धातुर्मो 
का ग्रहण कर्के उनके श्रमनके दवारा उन्न छख की प्रार्थना के 
भिरने से, अथववेद मेँ कफरोग ॐ निद्रान तथा चिकित्सा के 
(६. १४ १-३ ) पि्त (१. २४. १, १८. ३ ५), भेषज तया 
से्गके निदानकै रूपमे वात (४,१२ २) तथा वरुणपुत्र 
अवि, द्रोचि आदि धर्मदो के द्वारा उरेष्म, वात तथा पि्तज्वर्यो 
का निरदैश मिलने से मारतीय वधक मेँ इलेष्म; वात तया पित्तरूप 
धिधावुवाद वैदिक कारु से टी चला आ रहा प्रतीत ्ोतादै। कीय 
का कहनाष्ैकि कौशिकयस(र)मे मी व्रिदोष का उकर्लेख है। 
महामारत(2) मेँ मी दसका उर्छेख भिरता ्ै। शारीरिक वात, 
पिष्ठ, कफ़ आदि तत्व कौन ते श्च विषय मे मत्युं आदि बहुत 


* त्रिधातु का सिदान्त प्रथम शष्ट सवथा यूनानसे 


उधार छिया गयां प्रतीत टता है। 
( पता गा 8४08. [क ए लः 2 518 ) 


न मिभिर्यो का मेत्‌ का सिद्धान्त युनानिर्यो मे ( छपष्य०प8 ) 

( तरिधाव् ) के सिद्धान्त के रूप मे आजतक विध्यमान है। 
(४. 7९. ए, एण, ए ए. 541.) 
ये त्रिधातु ै ~ वातत-नादी सस्थान, पित्त-पाचक सस्थान 
तथा उष्णता उत्पादन, कफ-उभ्णता सतलन तथा श्चेष्मा एव 


न्थि्लाव। 
(र ^ पलवुप्पनि ० ल्वा नन त. फवप््प ९, 21.) 


(१) १-२कीटि० सं० उपो० १० ८४ का०र२ मेँ देखे 


सेविद्रार्नोकेमनद्विये इृएर्दै। यहुतोण्क भिन्नष्टी प्रर्नङै। 
परन्तु व्रिधातुवाद का स्वरूय ङु मी ष्टो यह निशितै कियद 
सिद्धान्त प्राचीन ए भारतौय टी है । शस प्रकार भत्यन्त प्राचीन 
वैदिक कार से परम्परागत त्रिोपवाद को यस से भारतम भाया 
हुमा मानना कोड युक्तिसगत न्दी है । मपरतीय चिकित्सा विक्ठान 
के प्रादु्माव के साथ दही सोम ( चन्द्रमा ), खयं तवा अनिल (वायु) 
के समान वित्तगं(१) मद्रान तथा विक्षेपरूप काथं करने वाके 
शारीरिक अन्तस्तत्व वान, पित्त, एलेष्म का उदय दुमा था। हसं 
भारतीय प्राचीन विश्लान का अन्य ध्रि्लानो के साथ जन्यदैर्श 
म भीजानास्भवदहोप्तफतादै। जे, जे." मोद्ीने ल्खिदहैकि 
त्रिधातुवाद भारतीय स्सिढ्ान्त टी है! द्िपोक्रिरसने भारततेष्टी 
श्से गहण विगराथा। 


पाश्वामोत्तिकवाद्‌ मी प्राचीन भारतीय सिद्धान्त है। आयुर्वेद 
मे मी आत्रेय धन्वन्तरि तथा कदयप आदि दाया श्श्षरीरकौ 
प्चभूतात्मक बताया गया है । श्सीरिये श्न पृश्चभूरतो के मुदित 
अवस्थारमे न रहकर पृथक्‌ रषौ जाने पर भ्र्यु को पञ्चत्व(२) 
शब्द से मी कदा गया १ । ह्न पाच भूतो मेँ से भाकाश्चतत्व कौ 
पृथक्‌ रखकर चलतुमूंतवाद्‌ का सिद्धान्त लोकायत आदि म्तौ रमे 
प्राचीन मारते मी मिलता टै। िपोक्रिटस(३) ने चातुर्मौतिक 
वाद को एकीयमत (प्राचीन न्यक्िर्योर्मे सेकसी एककेमत) 
के रूपमे देकर उसमे मपनी रचि प्रदर्दितनष्टीकी है। धार्मिको 
इतिदास मे मिरता दै कि ग्रीस देश मँ यह चतुभूंतवाद स्प्रथम 
एभ्पिटोक्रिलस ( ‰५९0००९8 ६, पू ४९५-४२५ ) नामक विदान्‌ 
ने प्रारम कियाथा। शस एम्पिटोक्लितिका श्न, भारत आदि 
समीप के पूष्देो मे आगमन, वासते दानिक विपर्यो के घ्लान 
तथा मीस मे दाश॑निक विष्यो के प्रचार का उल्लेख८४) मिर्ता है 
एम्पिडोकलिस द्वारा उद्भूत शस पूर्वैवाद ( चतुभूंत वाद ) का खण्डन 
करते हुए िपोकरिटस के मस्तिष्क मेँ प्राचीन मारतीय पान्रमौतिक- 
वाद का सिद्धान्त साक्षात्‌ अथवा प्रम्परारूप से अवद्य उपस्थित 
धा देषा प्रतीत ्ोता ह । पश्नभूतो मसे एकमूत को -द्योढकर चार 
मूर्तो के द्वारा शरीरोत्पन्ति का वणन भारतीय प्राचीन सिद्धान्तो 
म मिरता है । मूत हतु प्रत्याख्यानवाद (जिस सिद्धान्त मँ पच- 
मूर्तौ का देवरूप मेँ खण्टन किया गया है ) मरत मे पराचीनकाल 
मे नदीं भिर्ता ै। यदि मारतीय चिकित्सा पर द्िपोक्रिटस के 


य 
* यष्टु यूनानौ का ( ८।७५१४५ या 511९) दी प्राचीन भारतीय 


आयुरैद का पित्त रै। यष एक स्व॑निदित तथ्य दै कि भादुवद 
शरीर की तीन धातुर्भो अर्थात्‌ वात, पित्त, कफ के सिद्धान्त पर 
आधित है मौर शस त्रिधा के मारतीय सिद्धान्त फो यूनानी वैं 
के जनकं ( पिता ) दिपोक्रिरस ने रोगो के कारण की व्याख्या करने 
कै छियि अपना छलिया । 
(एण 1] {पत्‌ 0716४81 कगणटा०6 एण्‌ [आ 2, 428 ) 
+ एस्पिरकिञ्यस ने चार तर्त्वो-जभि, जल, वायु, पृथ्वी का 
सिद्धान्त स्थापित किया । 
4 पाञ््णु ० प्नाद्व०००- 08 शपा ९, 140, 
(२) १-४ की रिम्सं ° उपो० १० ८५ का० १-२ म देद॑। 


1 


(+ 4 


उपोष्धात फा हिन्दी भनुदाु 


4.1 1.० 1 1 । । 
[1 09, 


विचा का प्रमाव होना तो शस प्ररयाल्यानाद ( पचभूरतो कै 
खण्डन का सिद्धान्त } कौ मौ भारतीय वैथक मँ भिना चादिये 
धा 1 स प्रकार दिपोक्रिरस शरा प्रतिधिप् पूर्ववाद ( चठमूतवाद्‌ ) 
के आरत मै भिख्ने तथा हिणोत्रिटस्त दारा नवोदित प्रत्याल्यान 
वादके मातरम न मिलने को देखकर मौ द्नके पौर्वापर्यं का निश्चय 
क्याजा सकता तथा यष्टु भीकह्‌ाजा सकनाटै क्रि किसका 
किस पर प्राव दै 1 
इसके अतिरिक्त आत्रेय सषटिता(१) के बांतकलाकरोय अध्याय 
म परस्पर एक दृते के विचारो को जाननेकी शच्या सै ण्कत्र 
षोकर विचार करते इए मदपिर्यो म वतप्राधान्यवादके र्पर्मे 
कुश, मरदरार, काष्रायन, मार्ग तथा वार्योविद के, पिन्तप्राधान्य- 
वादी मरीचि के तथा कफप्राघान्यवाद के रूपम काप्यके मतौको 
देखकर जन्त मे पुनर्व॒ आत्रेय ने "सर्य एष ठद्ु षातपित्तरे- 
ष्माणः प्रकृतिभूताः पुरुषमायुषा मष्टतोपपादयन्ति, दारा तीना 
के सम्मिरित प्राधान्यवाद्‌ के आत्रेय ने जपते मतकेलत्पमे द्विया 
६! दिफोक्रिरस* ने एक २ प्राधान्यवाद को एकीय मतके शूप 
मँ देकर फिर समुच्चयवाद का निदश्च किया ई 1 णकैकप्राधान्व- 
वाद म नाम निर्देश रीं कयि हैः! सयुच्चयवाद को मौ अपने 
हारा उद्धावित सिद्धन्स के रूप मरं न्दी दिया रै} अप्रेय ने मिन > 
मरतो को देकर अन्त भ॑समुज्वयवाद्‌ को सपने तिखान्त के स्परे 
द्विया है 1 शस प्रकार स्पष्ट प्रतीत दोत्ताहै कि भारतम प्राचीन 
काठ मँ प्रचङिति एवैकवाद नया समुज्चयवाद का अनुवाद क्रिया 
ह तया समुच्चयवाद मे दिपोक्रिरस मे अयनी रुचि प्रदुषधित 
कौष्टं। 
शनन टी नी अपितु चरक तथा सुष्टत मँ दन्तस्गो मे पैन्तिक 
यादिभेदव्िर्दै। दिपोक्रिर्तने भी दन्तक्षोथ तथा दन्तेन 
आदि रोगो के उर्लेख मे ८४८९ ( ८11९ ) दारा पित का दोष 
केस्पम निश कियाद शस प्रकार राभ्द ( एप) के 
सपशर से मी प्रतीत ोता दै कि यष्ट पैत्तिक दन्तरोगां कै निदान 
केरूप म मारतीर्यो दारा वर्णित मित्तका ही सकेन है! शसो प्रकार 
चदा युखदोगंन्यके प्रतिकार केचि नित्त जोपधिका निरे किया दै 
उसका 10187 060108४६ ( मारतोय जौषध ) श्वच्द से व्यद्‌- 
शर(>) सिया दसा ञ. ञ"(द) मोदो 12४. & 8,7, २, 8.) 
ने ट्खिष्ै 
उत॒ रोगको उप्त मोषधि का मारत द्राय छान होने पर ही मारदीय 
मौपथ के सूप में उसा रक्ेख करना समव टो सकता है! यद्‌ 
प्क पव्‌ टी उसके भारतीय यमधिर्यो के शान को पद्ध करता है । 
प्तक तिरि षटिपोम्निरस वे भैदरिया मैखिका ( निषण्टु यन्य > 
मे हुए जतमनप्ती ( जटामासी ) लिश्िवेर --> त 6 जयमासी ) जिस (दकनर), पिप्रनियम्‌ पिपरमि्रम्‌ 
* उनम कुर्‌ कषत द फि मनुष्य रसित है, कद कते 
दे कि पित्त निमिन है मौर ङ्ध रोगो का कद्ना 2 कि वह्‌ कफ- 
निमित है । बात्तव मे मनुम्य एक सधान 1 विभिन्न विद्रार्नौ ने 
यपने मर्तो के गनुसार उसे भिघ्र २ नाम्‌ दिये ई! 
साएषण्णक8 पत एए २, 5} 


(१) १-३तकद्ी रि.सं उपो. ८५ कार्म २ जर ८६ 
कका० दरस) 


( मरिच वा पिप्प ), पेपेरी ( पिप्पटा ), पैपेरिम रिजा (पिप्यगी- 
मूल ), कोस्तम ( कुष्ट ), कटंमोमोस ( कर्दम ), सकरून ( द्वकं 
त्यादि जीप वाचक शब्द दपष्टन्य मे मारतोय आर्ट के 
अपश्च प्रतौन होते ६1 मारतीय तिद वाचक मिमर्म शण्टिकम्‌' 
( इ्यपय 1006 ) तया माग्तीय्‌ चरस वाचक (वारिप 
ष्ण्टिका' शाय्द मे मारत्त्राचक "दप्तिद" शम्द्‌ के प्रयोग से टसा 
मारत विषयक छान तथा मारतीय वन्तुर्ओ वा व्यदार तणा रपा- 
दान साश्वाव्‌ प्रतीन रोता १1 

िपोक्रास† ( छाए ९१ ) नामम योगीपथि म दाट््वीनी 
अदरमः तया द्कंरा आटि मारतीय स्नाधारण जोपभिर्यो ङा प्रवद्य 
दिखा देना ६1 उस रोगौपय का पिपोक्रासः नाम पनि से प्रनीत 
होतार किष्टिपोक्िरसर को उन वस्तु का निधिन स्पे श्रान 
या । शस्व पूवं १५० ने नेव धिवो्स्टन ( परएलणृ४०५७६य् ) 
नामक विदान्‌ ने मी "फाश्वस ए्टिका" ( 1005 1740190.) नामक 
ओपयि सें षण्ट्का र्द क्तानिर्ेल किया) बहुत सी मारतीय 
वानस्पत्तिके भोपपिर्यो के प्री देश मे पटुचने का पोकाक(१) मादि 
विदानो ने रक्छेख किया है नो मोधधिवा मारन मे ही उत्पन्न हेरी 
६ तया मारतीय दै; दारा भिन्न २ रोय मे प्रयुक्त को जाती ६. 
मरत्यक् छान के व्रिना वे ओपयिया ग्रीक प॑पे; कै दय भ स्वय 
उदित न्ट हो ननी । शी दृषठन्त से दिपौक्निर्त क वविकित्ता 
निकठान नें मिलने रोग, निदान, पथ, उपचार आदि मारीय 


” (8) सता से रगमग ५०० वर पूवं दविपोतनिचक्त ने सस्छरन क 
अन्यो मे प्राचीन कार से वनित थध 1910 ( तिक ) 
1 पप्पापढः७ः( जटामासी ), ए05कला100 छण. 
78 ( कुन्दुर्‌ ) णद ग्म्‌०४६ { श््रवेर) एणः 
पटपप्य ( मरिच ) इत्यादि अनेक भारद्रीय वन्यतिर्यो का अपने 
मटरिया मैदिका मँ वरणेन क्रिया दे । दसा की प्रथम द्त्यम्दी मेँ 
015०0705 नामक भीक वैच ने, उस समय चूरोपके वाजारर्मे 
सनेवारी अनेक मारतीय यनस्पतिर्योके चिक्त्ता सम्बन्धी युर्णो खा 
पूणरूप से अन्वेषण करके अपने विरटृत मैदरिया मैदिकार्मै उन्हे 
सम्मलित्ि कियाथा णो कि पीठे अनेक वर्षी तक एकत प्रामाणिक अन्य 
माना जाता रदा ६ै। 

(^ 8० एाकणङ 9 4 वप कल्ताता 8०९०० ए. 193 

प प्र, स. 209४ अण७]€2, ) 

0 ग्रीक तथा मारतीय जोषधिरयौ कै नार्मो मे समानता 

है उदाद्रण के स्वि-ए९€२०, (एदा न्छजाय, 005, 

एद्ा818, ए 7 द800 079 त था६०7०9, 50६]1099, इ्पदप्णण 

त्यादि मोक ओषधयो के कमय. पिप्य, पिप्पलीमूल, कुष्ठ, 

शेर, कदम, वासा, युग्युरु तथा श्र्वः आदि मारतीय नाम 1 
( षलालणा8णः 7 4 पजंहण 100;8 ८. 203 

पर, नगात--र्णल्वानण्ट, ) 

†दिपोक्राल-- एक दीपक एवं हृच वैवकीय पेय-जे कि दाल्चीनी, 

मद्रक मादि माङो तथा शकर गौर शराम कै योग से बनता रै। 
(२8 एग डा 2, 584.) 
(८१) शसक रि० सं° उपो० ९० ८६ का० र में देखं। 
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चिकिन्सा विपर्यो की समानना भी उक्तको चिकित्सा को भारतीय 
विश्वान के माधार्‌ पर स्थित हुई सिद करतीरै। इसी प्रकार 
अनेक प्रमार्णो के आधारपरदटा जे.,जे, मोदी नै रायल रएश्चिया- 
दिक सोस्ायरी म "18 ^ण५८08 8 प०5०ैःध" नामक ठे में 
यद सिदध किया रै कि माग्तीय आयुर्वेद टी स्म्प्णं बिदेशी 
चिकिसा पदनि्यो का मूरु* £ } उसके वैक अन्ध मे मारत 
मे टो उत्पन्न होनेवाली रेसी अनेक वानसतिक ओपपिर्यो का निर्देश 
मिलता है । इम प्रकार यष्ट प्रनीन होता दै कि हिपोक्रिरस्त कौ 
मात्नीय वैक का छान मवदय था चि वर सक्षात्‌ दौ मौर चे 
परम्परा शराष्ो) 
म्याकटौनस(६) नामक विदान्‌ ने पले यह रिखकर कि श्रीस 
ने भारत से बहुन मे वि्ान लियि है परन्तु यह निश्वयपूर्ंक नरी 
कष्या जा सक्ता शिग्र ने मारतसेनिकित्सा का यहण किया दै तथा 
मैषज्य विधा पर मारत का प्रभाव पठादैया नी" अगि क्लिारै 
कि धिपिरक के यनुसार चरक के कनिष्क सामयिक टौने से 
दिपोक्रिटम भारतीय वैचफर से प्राचीन सिद ्टोता है श्सरिये 
मारतीय विवित्सा पर ग्रीसर का प्रभाव पटा १" 1 परन्तु यदि 
चरकाचार्यं हो दतत अ्रियक्तदिता का मूल आचाय होता तो यष्ट 
उपर्युक्त पौवापय क्रम टी कदा जा सकता था । चरकाचायं, चरक 
नाम से प्रसिद्ध आत्रेय महिनाका निर्माता नदीं है अपितु केवल 
प्रतिसंस्कनाँ हो दै । यह्‌ सदिता तो माच्रैय तथा अश्चिवेश के समय 
कीरै, यष पटे ष्टौ कटा जा चुका दै । काद्यप तथा मेड आदि का 
निर्देदा करना भी श्सी वान को सिद्ध करता ६ । आत्रेय का समय 
परे ष्टौ उपनिपत्काटीन वताया डा चुका दै । यदि तिब्त्तीय 
गायामौ फा ट अवरम्बन किया जाय तो मी आत्रेय बुद्ध से भवांचीन 
सिद नदीं होता दै दस पौर्वापर्य के अनुसार इसे विपरीत त्रेय 
काष्टी प्रमाव हिपोक्रिटस की, चिकित्ता पर प्रतीत दता १ैनकि 
हिपोनिरस का प्रमान आत्रेय पर्‌ 1 
कुछ लोग कहते दै कि दिपोफ्रिरख से प्राचौन इम्पीटोपिल्सा 
( एणत्१००९३ ) नामक वैय ने अध्यात्म विदा पूर्वदेश से 
्राप्की थी । भैषज्य विचा मी समवतः व्ही से प्राप्त कीथी दिपो 
तरिरतत के मारत म आनि का गोण्डल्यं के ठकुर ने निर्देश किया 


* भारतीय ओपधियो के यणो का केवर अपने देशे दी 
नदौ मपितु दूसरे देश मे मीशान था। 

( पतार्भण ० ^ पका 1९109 8न९0०-68००09 ) 

८ १) इसकी दि० स० उपो० प ८६ का० र मेँ देखे । 

+ यूनानी परम्परार्भो के अनसार शात दता कि 70810, 
एण्णृश्पन्गदछ, 4 पभनछदटुम8) कशप0०पच्छऽ तया जन्य विद्रार्नो 
ने दरशन के अध्ययन के चि पूषीं देशो की यात्रा कौ ी। 
इसखिये पटटिया ( शरान ) के माध्यम द्वारा यूनानिर्यो पर आरतीय 
विनासे का भ्रमाव पड़ने की कम से कम पेतिदासिक संमावना 


आवश्य ६ । 
( प्राण ग ताप्य काट प्रण, 7 2. 22 


~ छ" 2.0 पण) 

‡ कुद जिद्वानौ की राय मेँ हिपोक्रिटसर ने भारत म चिकित्सा 
%१ शासका श्न प्राप्त कियाथा। 
१२० हि 


है । श्न्पीटोकिलस के मारत के समीप तक आने का भ्रमाण मिलने 
पर गी दहिपोक्रिटस के भारत आनि के विषयमे कौर प्रमाण भिरुता 
हैया नष्टां यदह कना कठिन है । हिपोक्रिरस के न केवल अपने 
देश मेँ अपितु दूर र देशो* मेँ जाकर भिन्न २ विश्ार्नो के सचय 
करने का विद्वानों दारा सिदे भिल्ने से प्राचीन कालम मैषञ्य 
विया मँ प्रतिष्ठित मारत या उसके आसपास भी उसका जाना समव 
छे सकता ई फिन्तु सका स्प्ट उल्लेख न भिलने से मारत कौ 
विया प्रदान करने की तर मारत द्वारा उसके साक्षात्‌ विधा ग्रहण 
के विषय मेँ मी निश्वयपूर्वैर्ष कुद नटीं कषा जा सकता । 


यथपि प्रथम ठेरियस नामक राजा के समय (स्वी पूर्वं ५२१) 
उेमो किटस नामक यूनानी शस्यचिकित्सक के रान देशा मे अने 
का वृत्तान्त(१) निरता है तथापि उमोकिडसका समय दहिपोक्रिरस 
से पूर्व होने के कारण उसके द्वा शरान ददा की चिकित्सा पर 
हिपोक्रिरस सम्प्रदाय के प्रमाव की इका नही हौ सक्ती है। 
हिपोक्रिरस के समय के वाद देरियस(२) नामक व्यक्ति का अदंक्षीर- 
मेमनून ( 4५०९९ कलपण०ण ईप ४०४-३५९ ) नाम्क 
राजा के सभय शस्वी पूयं चतुथं शताब्दी मँ शरान तथा मारत के 
आसपास आनि का तथा रईस्व पूवं चतुथं श्वतान्दी के जन्त भें 
मेगस्थनीज(३) का मारत मे आने का वृत्तान्त मिक्ता है! परन्तु 
इन दोनो व्यक्तियों के हिपोक्रिरस के दी सश््रदाय के अलुयायी 
होने का कोर भ्रमाण नदीं मरता है । टेरियस द्वारा िपोक्निरस्त के 
आर्दीकुलेशन नामक यन्य का एकं वार्‌ उल्केख करने परमभौ चसे 
परमाणो के जमाव मेँ दिपोक्रियस का अनुयायी नदीं कहा जा 
सकता । राजदूत दयोकर मारत मँ आये इण मेगस्थनीज के 
ग्रीक वैय होने पर मी ग्रीक वधक के उपदेश प्रचार्‌ तया 
प्रयोग मादि का क्यं उद्लेख नीं मिरूता है। मपिर प्के विपरीत 
उस्ने भारतीय वर्धो की प्रस्ता तथा उसके हारा विदेशिर्यो 
की चिकित्सा का उचछेख किया है । वेध ते ए मी उनके दवारा 
भआरदीय वैरो का आद्र किया जाना तभा उनके द्वारा चिकित्सा 
का उल्लेए विया जाना मार्तीय चिकिन्सा यिक्नान की समृद्धि तथा 
सौरव का खचक है । भारत के समीप पर्वे हए टेरियस नामक 
विद्वान्‌ ने मीद्दिषोक्रिटस के सम्प्रदाय वाके अथवा किसी अन्य 
सम्प्रदायवाङे भ्रीक वैथ दारा मारत म प्रचार तथा उपदेश का 
उच्छेख न करने ते तथा अपने इण्डिका" नामक ग्रन्थ मे भमी 
हसङा उव्छेख न करने से उसके द्वारा मी भारत म ग्रीक परमाव की 
प्रतीति नदीं होती है । प्रत्युत उत्तर मास्त मे पर्हुच करवा से 
टौय्ने के बाद उसने २३ भ्रन्थो के पत्वरूपवाले अपने "परसिका(४) 
नामक वया श्शण्ठिका' नामक यथो मे मारत के विषय मे वहुत इच 
ठिखा है । शसम मारतीय गज ( हाथी ), बन्दर, तोता, मैना, कीट- 
रङ्ग ( कीट वरिदेष ) आदि के समान वहत सी वनस्पतिर्यो का मी 
41. च क पन्न इण्न ए. 190 8०0९0०6 ?, 190 
६ प 0द्ण् 2101186९ ) 

* कष्टा जाता है कि द्िपोक्रिरस ने बहुत दूर २ की यानाय 
कीर्थी। (8.8 एण डा, ६84, ) 

(६) १-४तककीदि० प्त उपो, €७ का, २ म देखं । 


( 810४ प्ा9ध०$ ०६ 


६० 


खपोदात षा हिन्दी बरुत्राद 


कनके 
@-® © ® @-© ०29 ० © ठन © कत < 2 9 तट रत ह) ^© ९० -© = 4 0 ९-490-09 य-द 2- 0 


वर्णन किया दै । भासत म॑ िगेतेग, दन्नसोग, नेत्रणेम, मुपत्रण 
जस्थित्रण सादिसोर्गोकैनद्ोनेके इर्येय(*) मिलने सै मागा 
मे आयेष्ुएध्तनदैश्के राजाय राजय पद पर्‌ प्रनिष्टिनि ¶ 
क वैध दासा सारतीय प्रप्य केमय्रहमे से भारत मेँ प्राचौन 
काले प्रतिषि देकविधाके सन्य पिरयो का भी समवा, 
ग्रह किया £ै। 
४ भ्राचीन भ्रीक वयक सम्प्रदाय 
हिपोक्रिटस के चिक्रिन्सा विष्ठान का मारन पर ममदन प्रमाप 
नदो, करिनु दिपोक्रिरतत से पृते मौग्रौममे प्रिनोशरन्म ओक काम 
( एष्धाछ००5 छ ०४5 ) नथा करटं ॑प्रिरेटि* ( ए५०६४ ए९. 
प्श'० ) इम्पिदोकरिटस ( ८०९५००९३ ) नया रिनिटोस 
( 0०003) नामक नीन मम्ध्रदाय ये, जिनमे पाथागोरम ऊ 
समकालीन डेमोकेडिस ( 6५०००९९8 १ आदि दटुनसे विद्रान 
वथ २) थे । मारत प्र उनके पमा्रके विषयमे मी कय नर्ीकक्ष 
जा सना ये सम्ददाय भी द्धिपोक्रिटतसे यधिफते अभिकं 
वषं पूदं(२) दी ये । शसते अधिङं प्राचीन प्रनत न्ट पेते ई 
श्न सम्प्रदर्यो्मेसे मीण्क तो वही मन््रप्रथान मम्प्रदायष्टी 
प्रतीत ष्टोता है । शेष दोनो मै दाद्य॑निक विषय भिण हभादै। 
मारते स्मे अध्यात्म विया रे लानि वा पधागोरम फे 
समकालीन होने से, उसफे साथ सबन्ध होने से तथा पावागोरस् 
के सयन्ध म वणेन करने वाने उन दन पूर्वं सन्प्रदायो्मे भी 
करटी > मारनीय विषय का सम्प दरिखारं देने से उन्म ग्रीक प्रभाव 
तया उतना विष्ठान कासत्रन्थ नौ मिलना है । भुसानगर के 
कारागार्मे दासो के साथ बन्दी हण उेमोकेटिस द्वाग पोषे 
सेगिरनेरे ददी इगनदेभये राजाकी यागको त्रिना --0-- 8 -8 सादेभरे एकी य्‌ को मिना शलो 


^ करोतत ओर पष्ट प्रिरेरिक ( उत्तरकाटोन-प्रिरेदिक पूरव॑का- 
खन भे यथपि दोनो को द्िपौकरिरत से पदर फा समदा जाना दै ) 
ढ़ पूप विचार्‌ यद प्रदथित करते हैफिकोमके चिकित्सा सम्प्रदाय 
थं अयिक ध्यान रोगो वे प्राकृतिकं शति यिशरेपत्त पानक ॐीर 
अघातेक परिणाम की समावनां पर द्रिवा जाता था। 
( एए00००९8 ४०1. 1 2 शा, ) 
† गम्पीडोज्टि-पिललीस स्त कु पले हुमा । वह वैय की 
घपेक्ठा चिपित्सक' अधिक था। यथपि गैनने उत्ते इट के 
चिकित्सा सप्रदाय का जन्मदाता कषा ६ । उसकी यिक्षामं का 
चिकित्सा सवन्धी पद्‌ कुद तो जादू गर्‌ कुट नीमदकौमी या। 
एरोरिक धातुओं पर उसका कार्य श्टली गौर्‌ प्तिसटी कै चिकित्मा 
सम्मदाय के सदृश है जिम दार्शनिनन म की छु सरयसिद्ध 
मन्यताए मान डी नाती ष । 
( पघ९००८५६९३ ए] त प्0वेपरलणा 19. 18 ) 
{स्न दौ सम्प्रदायो ॐ अतिरिक्त णक गौर भो प्रसिद्ध 
सम्मदाय स्निटोस म था। “उस्म पथ्यः ( पश्ाप९ ) 
नामक दिपोक्रिर् की रचना मं इतके सिद्धान्ते का मण्डन ट) 
पा 00०४६८8 एण, 1 कप्न्तप्ज्नण २? 13 ) 


(१) १-३तककी टि. सपो. ¶८७का 


कारम देख , ०२३ ओर ८८ 


केषी ययासयान नेर सस्याय दमे सैेभाग्य रै पथ) म 
मिलने पर मी तसिपियत यतैनर्म यण जदि कर्णो पमौ व्यता 
केममापण का स्य पेनेये छम समद गद प्रीममु अम 

करियाङी मपू कषान पने मे प्रकेत निता मि द्म ममयं 
गरौ पेच अरनी प्राभि अपस्या गी यदि प्रदम प्रायान्‌ 
प्रन्सेष्टा विरिल्सा {दान प्ौदेम्पे {पदान पनाम तमश 
बद द्िपोतिटम रो मिस्य पिनन द पिता ( एष्य ० 
प्पानणत८) दप पत श्रद्यिन्‌ पिया गता द्िपोनिरवय 
उत्त ष्द पर्‌ आस्क द्र उप्त समय प्रौ वधस क दटपावरणा 
प्रतीनद्ेतो ४1 टस समय प्रौग भृथ सदि स्यज्य पिप्रा ज्प्र 
नगम्यार्मेष्ोतीनो प्रोदमां नानक विद्रा दमा लष्‌ देन्य 
पथ्य पणा विष्ये पावानोरस फ पन्यं फा च्यम न 
एोना। मन्थि पापानोरस कै पिग्नयं से यद नित पाणि 
उनसतमय अन्यु देरछोके एवात राम घाटि स्थानो मृ पिननयुः 
सैपल्य पिपाकेनपोस्यनद शमे फ शी विथ रद $ समान 
चन जव्स्वानहीयी। प्रो. जमरग्यू ( 0) समर भिन्नान्‌ 
कानी कदूनादैषि ग्रामे प्रिधान दुक्त भ्मिप्ता र्वी पूतं्यी 
धरना से धी प्रारम्म एमा परिभित से पूच ये, श्न 
सम्भदायोमे मी भाप्तोय चिद्धिनो दे समान दाशन्त भिषा 
का सन्मिप्रण तवा मारनीय दर्यो द्री साया आटि यारनीयं वि्टान 

रे चिद मिव्ये हं, मिपरदेशमे ग्रो देदमे पूर्य चिकिमा विदान 

के भिरनेतेतयाग्रास्तदैध पर निकै प्रमावे फो उन्टेनं भिवन 

तेभलोतोताै कि प्रीसदेदा ते चिन्नि विगान नित 

प्राप्त किया दै। नया मारचीय विद्धो ॐ मिन्नेदे मारतका प्रम 


° यपि वद्‌ दादयत्रिया के त्तापनो ( सपकत्नो) से मम्यतर 
नदी थापि मी पटने वपंरमेष्टा बद्‌ एतना सप्तल शुमा मि उ 
दप कं निवासिर्यो ने उसमे स्तमय्रौता भर्‌ व्या कि बद्‌ णः चेष्ट 
के वेतन प्र वदा णक वं तक रहेगा । ( खगभग ३८३ स्टक्िनएक 
इजिनियन टेेन्ट ) 

( घण ग 6६९८८ ए०. 7 ए ए. 180- 181 6 ) 

1 पाथानीरस के समय मिथ की वैचक कौ ननो खषति तो 
गईथीतिण्क निष्ामु याप्रीका ध्यान आष्ट कर॒ सदे । उसके 
रिदयान्तो का प्रेणीकरण अर विमाजन ष्य गया था 1 उनके चिकित्सा 
न्यव्रसाय के नियम निर्थारिन प्ते गये ये । 

(पलःण्चण्ण्ड त 84 साज ० ७१९९० एण. [प्र 
८ 295 ए ७०१९७. ) 

‡ शीय गोपधियो का-जो वि ध्म ओर विश्ान के समिश्रण 
का परिणाम ईै-उदगम टी सद्रौ ९० पृ० के यूनानि्यो करै प्रतिम 
नीर सामाजिक मवस्था दै । { 0 ) 

देखिये-()% एणम्‌ [9प्ए०९०४७ ० ४९ 13190 षड 

शग. 75 329.4. 1. पमृ्तष्, | 

४ नीर की घाटी जौर मेसोपौटभिया नोना में ष्टी चिकित्सा 
भाल जादू लेने भीर्‌ विष्नान का संमिध्रण ण। स्स प्रणाली का 
यूनान प्र बहुत पूवृकार ओँ द प्रमा पट गया था ! 

(४... एण. ए २.541 ए एनय ) 

(२) श्सकी दि० स० उपौ० ९० <८ का० १ म देख । 


खपोदधात का हिन्दी अनुवदि 


कनक ककलन श) र त कन्टोतर- 
मौ उचित दहोता रै । त्रिद्रान* का पिचाररै कि यीसदेद्च फी 
चिकित्मा का प्राचीन श्रोत्त मिश्र के समान मासतमो है। 
उष्ठर फौ प्राचीन मूर सम्यताकेशापा प्रश्ापा भेदसे सव 
ओर फटने पर पूरं श्राखा दारा भारत फे समान पश्चिम शाखाकै 
दास यप्र जादिरदरैष्यौ मे भो भैषज्य पिष्ठानं प्राचीन काल से षी 
प्रवृत्त हुषो यमी ममयनक । श्रौस्तके प्राचीन महाकवि 
होमर भोटिसी ( 0षरश्न्ध ) नामक ग्रन्यरमेदेवमरसे ही रोर्गो 
की रतपत्ति नया द्वप्रमाद--पृजा, यश्च, मन्त्र, उपात्तना आदि से 
रोगो कौ निवृच्ि का उस्ने मिलना ६1 श्सके ध्छियट 
(11195. ) नामक न्ये श्क्लक्रिया की वहुत धोदी सलक मिलती 
है) रथा श्रो मर) के मनानुमार वट नी वहा बेपिलोनिया के 
प्रमावसेष्टठी आर प्रतीत षती 1 उसके गोनो रन्यो कर्द मी 
रोग निवृत्ति के दिये मोष्धियों का अन्त प्रयोग (४९०81 ८५६) 
नी मिलता प्राचीन काठ की धारणा के अनुसार उक्तके लेख 
म रोगो के प्रतीकार के लिये दैवो की उपामना त्तया मन्त्रं आदिका 
उ्छेख(२) भिटने से, उसीकेरेखर्मे देवप्रसाद से टी भित्र देद्य 
दरार रोरगौ को दामन कल्नेवारी ओपध्यो की प्रापि; ॐ उव्ठेख 
से तथा भिश्रदरेाकेशरिवयर्मे ष्टी उपुंक्त गर्तं टिकर अपने देश 
के विषयर्मे कुट्‌ भीन क्िखते हु मौन अवलम्ब कर केने से 
स्फर फि उत समय तक यीस्त्मे वैशानिक भैषज्य विधा का 
उदय नंहमा यातया दूसरे देशो से उसतकी प्राप्ति मौ नदीं 
हृं थी । 
ग्रीस देश की रौराणिक कथार्मो ( 01859०४1 छप ) में 
भेषज्य विधा फा दृष्तान्त मिलने पर भी वान ( ४४०९८ ) नामक 





* (‰) यूनानी चिकित्सकों द्वारा प्रयोग म लाये जानि वाके 
मनेक द्रन्य मिश्र से माति ये! यूनानी चिकित्सा के नीतिनियर्मो 
का मानार्‌ मिश्री चिकित्सा ॐ नीति नियर्मो गे नि्हितरे। 

(४) शंयनी जीर भारतीय चिकिसा शलौ से यूनानो फो अनेक 
जति भराप्त इर । 

† इसी ओदिसी मे कदा गया रै कि रोग छो को दैवतार्गो 
वाया बरा किये धत्ति र (प 396 7 411) शसथिये उनका 
इटाज मी वेष्टी कर सक्ते £ ( ए 397 ) श्सञ्यि ्टौमर के 
समय जादू टोने की चिकित्सा बृन्निर्यो मे भचङिति भीता 
सदिग्धस्प मे मानाजा सक्ता है । 

(7. ८.2 एन ए 2 540 ) 

‡ दोमरने भिश्रकोश्रद्धाश्रखि अर्पितकी रै क्योकि उसका 
ही 'पिददेवताः समस्त फेरियन जाति कौ चिकित्सा श्चास की 
शिचा देता है 

( परल सप्तम णडल त पपठ प्ण, 1 

2. 340 ए © कष, ्विप्ानृष्वणिष } 

§ जत वादन महोदय निम्न रिप्यणी करते ईै--“चिकित्सा 
भे प्रानीन श्तिदास वियम्‌ तर्यो को कैज यूनान भौर रौम के 
सिद्ध रेख मेदह्ीददा गया जौरवे तथ्य शस दंगसे 

स्यबस्थित्‌ किये गये रै कि वे उस परम्परागत सिद्धान्त के भनक 


(१) १-र की रि० सण उपो ¶० ८९ का० १ मं देखं। 





९१ 
| 
विद्वान्‌ का कहना दै कि उसमे आर ह सम्पूणं मैषज्य विचा प्राचौस 
स्नोत से टी निकली हुई नदी है । 

मारतीय वैकं तथा य्रीकतैवक मँ मिलनेवाी विध्यौ की षुत 
सी समानतार्मो का पदे टी वणन कियाजा चुक्रा है! विभि 
देशो के विद्वान मेँ केवल दो-तीन विषर्यो मेँ विचार्यो की समानता 
तो आकस्मिक भी ष्टौ सकती ै। परन्तु अनेके तथा असाध।रण 
विपर्यो की समानता, एक का दूसरे पर प्रभाव निना तथौ 
साक्षात्‌ या परम्परा दारा परस्पर यातायात आद्विके सम्पवौ कै 
विना सभवं नदीं है । अपने को आयं कहने वाल के प्राचीन भूर 
सीत कै छयारूप शाखा उपङाखाओं मेँ मानिक भैषज्य प्रक्रिया के 
प्राय भिरे पर भी, शाखा तथा उपञञाखा मेँ विभक्तुं 
यानिक भैषज्य विद्या के मारत के समान यतमे भी भिस्ते कै 
प्रमाण ष्टोने से दोनो देश के चिकित्सा विद्चान मे समानता कौ 
देखकर प्रतीत टता कि साक्षाच्‌ अथवा दूसरे देशो केदाच 
विश्वान का सक्रमण मारतसे ग्रीस मे अथवा यीस से माप्तं 
हुआ दै । यदि भारतीय वैचक पर ग्रस का प्रभाव दौवा तो ग्रीक 
्ैयक म मये हुए विषय, शब्द तथा प्रकरियाप न्यूनाधिक रूप से 
-मारतीय तैय म अवदय मिलनी चाहिये थी, परन्त॒ एसा द्विखाै 
नही देता दै । प्रवयुत शसक विपरीत पूर्वोक्त वणन के अनुसार 
आरतीय भसराधारण विषय), मारत्रीय शब्दो की छाया तथा करटी र 
स्पष्टरूपेण भारतीय नाम से टी किये गये उक्ठेख के प्राचीन ग्रीक 
क्ेयक म मिख्ने से भारतीय सैषज्य विन्नान का थोढ़ा बहुत मरोकं 
प्राचीन योक वैश्रकर पर जवद्य पड़ प्रतीत टोता दै । 

नारन्दा पिश्वविधाठ्य मँ भरुक रोगो मे अमुक षस चिक्त्सि 
की जाती थौ~-इस प्रकार प्रतिपादन करके ( णण 00५ 





हं जिसके अनुसार ूनानी सीत से प्रादुर्भूत न दोन वाली समी 


पद्धतियो कौ अस्वीकार कर दिया जाता है 1 
( पल इणादाण्डा 10806०8 ग ४०९ प्रत जम, 
12. 330 छ 67 पिण्काृष्तौफृक, ) 
° ह्मे अपनी चिकित्सा पदति अरव के दारा िषुरओ सै 
मिी है । सायुतरैद के अर्थौ मेँ पेते नाम विषकरुक नहीं भिक्ते है 
जो किसी विदेशी अभिजन कौ खनित करते शो । १७ वीं सदी 
तक भूरोपीय चिकित्सा पद्धति दि दुमो की चिकित्सा पद्धति पर्‌ 
आधारित थी““* ˆ“ । मारतीय (आायुर्वदिक ) गौर यूरोपीय शरीर 
स्वना विद्वान की पारिमापिक हव्दावछि की वुखना करने से यद्र 


बात स्पष्टद्ो जामेगी 1 
मस्तक के विभाग--िरोन्ह्न जीर हिरोविलोम 1 


तुरना कीनिये--शिरोतरह्य त्शचणणपा (सैरीनम), 
शिसोभिलोम (्थणण्लाण० ( सैरौनेकम ) 

हत याष. छथ (टं) 
मेरविरी 


मदाफर (महा-मेग्ना ण्ट) 
देखते है कि आयुर्द न अपरिम्छन शास है 
जर न नीमहकीमी है । सके विपरीत श्चायद वष्ट ससार श्च 
सबसे प्राचीन ओौर ससे अभिक शासनीय चिकित्सा पदति है । 
अब मी उसमे अनेक एसी जानकारिया जो यूरोपके किती मी 


स्र प्रकार हम 


९ 


उपोद्धात छा हिन्दी अनुवाद 
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ए" ) नामक विदान्‌ छिपता दहै कि यागनीय आयुर्वद के गरी 
शाख मेँ को$ भो विदरशौ शव्द सर्दी भिरता है प्रत्युत पााच्य 
वधक मे शारीरिक अवयवो के निर््रशा करनेवे वहन से उरन्दो मँ 
भारतीय प्राचीन ग्द की दाया दिखाई देती है । 


यवनो द्वारा भारतीय षिष्यां का म्रहण 
एण्णुणगृष्ता* छप मे च्वि है कि श्रीक 
चिकित्सा उस दैश्च की भिनोयन (10080 ) नामक प्राचीन 
लाति के स्वच्य्ताके निवर्मो के, मैतेपटेभिया, असीस्या, मिश्र, 
एरान तथा मारत आदि दैर्जो से छरीर रचना विक्ठान का, भूत प्रेत 
आद्िर्यो द्वारा रोगो की उत्पत्ति का मोपध निर्माण वियाका, 
आयुर्वेद के समास उनेक नोपधिरयो का तथा शल्यसम्बन्धौ शक्ल- 
विश्वान के मिलने से उसगी उत्पत्ति के चार चोत थे, परन्तु इनमे से 
किनना अद्र किंसका है यह्‌ नही कदा जा सकना । हस प्रकार शने 
कितना मद किसका है, श्सका ज्ञान न होने पर यदह स्य्टदटै कि 
श्एानी वयक की तरह मारतीय वैक के मी कुद विषर्यो का मीक 
वैके प्रतिसक्रमण हु है 1 
ग्रीस देश मे किप > समय, किंस २ देजसे तया यैयञ्य विया 
सम्बन्धी किंन २ त्रिपर्यो का प्रतिमक्रमण हया है, इसका ययावत्‌ 
निरूपण कर सकना दुष्कर होने पर मी मारत से शस पिप्य कै 
श्वान के ण्थिजो समावनाए मिलती हैँ उन प॑र हम प्रकाद्च डाखगे। 
दिपोक्रिरस मे प्राचीन दहैराकिकट्त(९) ( पषणलऽ ) 
नामक दाशंनिक द्वारा ईस्वी पूवं ५०४ मँ ङ्खित पुस्तक भँ 
उनिक्र वार ऽछिखित पाथामोर् (८४०५९०१२ ) नामक यीक 
विदान्‌ इस्वौ पूर्वं ५८२-४७० मे अत्त मे इमा प्रतीत होता ह ! 
पोकाके ( 20०००}:९ ), च्रोठर ( उनणण्ध्वशः ) गाद्ि पश्चाच्च तथा 
जनेक मारतोय विदानो दवारा पाथागोरस के मारत म आगमन तया 
मारत से अध्यात्मिक एव दाशंनिर विषर्यो का य्रदण करै मस 
म उनके प्रचार का उर्छेखाः किया गया 0 1 मारत से भैषज्य 


अध्यवस्तायी चिकित्सक के लिये वहत उपयोगी सिद्ध दो सकती हो 
( 8०6 49ृ€०#8 ० पपठ पल्दाल्डा ६ १-..1-.1 

ए 9०९ ताण? ¶-8 ) 

° यूनानी चिव्रित्दा के तीन लत है- (१) मिनोयन जाति, 


(२) मेमोपोरामिया, (३१ मिश्र श्रानी त्तथा मारतीय सखोतभी 


यूनानी चिकित्सा के कुग्र जद में दवेन है । परन्तु यह देन किस 


मात्रा मे है तया उत्तका खरूय क्या है- इस विषय मेँ अमी निश्चय- 

पूव॑क कु दर नदी कष्टा वा सकता है । 
(६.8 एन दए 2 198; 

1) दा० एनफीर्ट का कथन है--दम देखते कि श्रानो- 

पाज॑न्‌ के लिये पाथागोरस, ननाग्नरेकस्‌ जौर पारो जदि अननक 

विद्वानों ने मास्तकी याघ्राकी थी} ये सवे विदान्‌ पीछे यूनान 

के मदान्‌ नत्वयेष्ठा (दार्शनिक ) कलये । 
(००० इ णएल्पज्यक् २, 2 2४, 234,28 


ॐ छण्प् ? 88708) 

0) यह्‌ निश्िन कि वद्र ( पायामोर्त ) मारत चाया वा। 
मेरा विग्राम है किं श्त न्वत सिद्ध सावित कर्‌ सक्ता हू 1 

( 10618 10 ७१०६६०९, ९०८०८४६ क 58. ) 


(१) मवी टि० स० उपो० पृ० ९० काण्श्मं देसु) 


विघाके ग्रहण का र्पष्ट प्राचीन उच्टेय न मिल्नै प्रमी र्स्वी पूर्व 
टौ अनाब्दरी मे पाधागोरस* की सस्या के स्थापित टौने, 
पाथागोरसर सम्ब्रद्राय के भनुयायी तथा उसके दराहयनिक द्विर्प्यो के 


दाय ही मैषस्यां व्रि्ठानर्मे सर्वप्रथम रचि प्रदरद्धित कर्ने तथा 


(०) महान्‌ तत्ववेत्ता पाथागोरस को दुन सी प्रेरणा मासन 
सेभिरीथी। 
(४, 9017068 €7-20009&0725 प्र 1६ 1762 2, 44-59.) 
(१) हिन्दुओं के मनानुसार भिस्ते मानवे प्रङृति का निर्माण 
होता है--्सकी समीक्षा करते हण खीटन के काञन्यने टििै- 
दस विषय मेँ सफलातून ओर अस्ततू मौ पाथागोरस कौ धारण 
को मानते हे ओर धारण ्ायद मारतसे छी गई षै जदाकि 
पाथागोरस अपना तत्वय्ान समृद्ध करने के टियि गया था। 
( ¶1९0द्०पपग ग € प \०९००३ 77. } 
(€) लीगल का कथन है --पुनजैन्म का सिद्धान्त मूलत 
मारतीय उद्गम का है ओर पाथागोरप्त ने उसका यूनान मेँ प्रचार 
किया 1 ( पछ15ध्णप ० [नल ४ध्णा६ 2 109 ) 
(४) श्रयुत श्रिस्िपका कथन ई-"पाथामोरस ने अपने 
सिद्धान्त मारतीय लत से व्यि ये~-यद्‌ एक सर्व॑विदित तथ्य रै । 
भिथ्राह्क के नाम से बौद्धधर्म के सिद्धान्त मो वहत प्रचलित इर दै! 
( 1०018 25007 2 68. ) 
(£) स्स विषय र्मे, जिप्का अमी वर्णन किया गया है-सचार 
चाहें कुख मी क्यो न रद्य ष्टो, केफिन पायामोरस मारतीय द्वन 
ओर विज्ञान पर॒ अवर्म्वित्त था यदह वान बहुन सीमा तक ढोक 
जान पठतो है । धामिक, दार्शनिक या गणितसम्बन्धी जो सिद्धान्त 
उसके नामसेमिल्तेदै उ्गमगवे समी टी सद्री ई पूरके 
मारतीरयो को क्षात्त ये! यदि षृ निरा दैवयोग ष्टौ समन्चा जाय 
तोये दैवयोग मो इतने अधिकरै किडउनका सम्मिक्ति वजन 
काफी ष्टो जाता दै! पायानोरसका दी पुन्ज॑-म सवरन्धो सिद्धान्त 
अन्य सिद्धान्ते, से असवद्धसा है मौर उसकी स्थापना की कोश 
प्रमाण दा न्ह मिली उसके आधार पर उप्तकी व्याल्याकी 
जाप्के। श्सोच्यि यूनानीखोग मौ उत्ते विदि उद्गम से माया 
हआ समञ्लते थे! पाथागोरस ने यद्‌ सिद्धान्तमिश्र सेचियाद्ौ 
यद्‌ सभव नीं है क्योकि पुराने भिधिर्यो को उसका शान ही नीं 
था। पीछे प्रचार मे आङे धारणा्मो के वाव्रजूद यष्ट वहुतद्टी 
कम समव है कि पाथागोरस मारत आया दोगा । लेकिन उसकी 
मेंट भारतीर्यो से द्ेरान मे हुई दो सकती है 1 
( छाऽ्णङ़ 9 पातत कलषा रग. 1 2, 22-28. 
फ? 2 © ए.) 
“ पश्चिमीयूनानर्मेद्टीसदौदपू मे पाथागोरस क मनु- 
यायिर्यो का सगठन स्थापित हुआ 1 न 
(०५79468 एण. (प्र २, 452. ) 
¶ पष्टठे पद चिकित्सा शाल मे अभिरि दिखाने वाञे 
तत्ववेत्ता पायागोरस्त के मनुयायी दीय) क्रोयन का अञेमेयन 
( पायागोरस के बृद्धावस्था के दिर्नका एक युवक दिष्य जिसकी 
ठ्न की जयेक्षा चिकित्सा शाख भँ मथिक असिरुवि थी) यथपि 


उपोदढात फा हिम्दी भयुवाद्‌ 
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इिपोक्रिरस के सैषज्य विश्वान पर उनकी ही विधा कै प्रभावे पडने के 
उक्लेख(१) से प्रतीत ्टोता है कि भारत से भैषज्य विधा को ठेजाने 
बाले पाथागोरसर के चिर्ध्यो दारा शी हिपोक्रिरसर पर भारत्तीय 
भैषज्य विधा का प्रमात्र पडा है । पोकाक (२००००४९ ) कोलबरुक 
आदि विद्ार्नौर का कहना है कि पाथागोरस (श्गलिश्च ) के ग्रीक 
म्द 'पुल्थगीरस' का सस्कृत मूलरूप वुदगुरु है । पाथा रस के 
दर्शन तथा भारतीय नौद्दर्नो में परस्पर बहुन समानता† दै 
केवल दर्जन ही न्दी, यपितु यिवौट(र) तथा त्रिभूतिभूयणदन्त(३) 
आदि के अनुसार उनके गणितर्मे मी मारतीय प्राचीन श्ुलरगणित 
( उल्णणाश ) का सादृश्य भिता है भारत मे उस समय र्न 
तथा गणित आदि वहत से विपर्यो का यर्ण करते ए सम्भवत 
उसने लोकोपयोगी तथा च्विरप्रतिष्ठित मैषज्य पिधाकामी ग्रहण 
किया हो 1 भारतीय भैषज्य विधाके मी पाधागोरस दारा गरी 


देदामँञे जाये जनि के विषयमे वेद्रो (2९0०८) सुश्वुन के 


विशदधरूप से पाथागोगस का अनुययौ नदीं था फिर भी उसके 

सम्प्रदाय से सव्द्धथा। रेस्ाजान पडनादै कि दिपोक्रिरस के 
प्रस्थान ( 8००01 ) पर सका काफी प्रमव पडा । 

। ( ण्न एण 7 1०७० 2. दा ) 

* पाधागोरस कौ बुदगुरु से अभिन्न सिद्ध किया जाता रहा 

है। कोलुक मौ दोनो कौ अभिन्न द मानत्ते थे। सस्कृत का 

बुदणुरुस्‌ ( प्रथमा की सु विभक्ति )= पुथागौरस्‌ ( युनानी )= 

९१४०६०४5 ( आग्लरूप ) 1 
( 1418 10 (76९06 -2००0०).€ 2 864 ) 

† गणित शाल के इतिदास ङिखने वाके कन्टर ( 08४0 ) 

को यूनानौ रेखागणित ओर शस्व का अत्यधिक साद्य देख 

कर्‌ बहुत आश्चर्य हुभा । उमने शसते जेसा कि , नितान्त स्वाभाविक 

ही था यद परिणाम निक्रला वि श्युखश्रन् सिकन्दरिया के दिरो 

प्रस्थान (२६५ द पू.) से प्रमावितदै। श्ुखर्षो का काल 

लगमग मघवं सदौ ह पू, उष्टरता 81 डा० धिवोर (7. 

गुप ) ने दिखलाया है कि ४७ साध्यकेप्रमेयकोनो कि 

पाथागोरस के नाम पर परभ्परासे चला आता द्िन्दुओं ने 

पराथामोरस से २०० वर्षं पूर्वं ही दर कर द्विया था । इस प्रकार बी 

भौटर्‌ का यद्‌ परिणाम पुष्ट ्ोता है कि यूनानी तत्ववेत्ता ( पाथा- 

गोरस ) ने मारत से प्रेरणा पा थी । 
( ताण ण पाण्वेप तटा ण 07, 20, एण 
ए. शात. ) 

‡ मदान्‌ तत्ववेष्त। ( पाधागोरस ) ने अपने तान्त्रिक र्स्य 
जौर मध्यात्मवाद्‌ भारतोय बर्रणो से प्राप्त किये ये । थौ पोकोक 
(८००००२८) ने जपने ध्यूनान मँ मारतः ( 10015 ग 67650 ) 
नामक मन्थमें उत्े बुद्धयुरु या बुद्ध से अभिन्न सिद्ध किया है । 
यह बडी मसानी से अनुमान किया जा सकता है कि कहं अपने मार 
तीय युरो से प्राप्त मनेक आयुर्वेदिक स्वे यूनान ङे गया दगा । 

( पणार ठं 8 क्छ 9 प्ल्माण 4. 26070€ 
२ 162.) 

(१) १-३ तक की टि० सस्कत उपो० १० ९० का २ जीर 

९२१ माण मँ देखे। 


अनुवाद की भूमिकारमे केण एल०(१) भिषग्‌ रत्न, गोण्डल* कै 
ठाकर तथा जी° एन ०८२) सुखोपाध्य्राय आदिय ने उच्लेख किया 
है । पाथागोरस कै दानिक अनुयायिर्यो का हिपोक्रिरस के भैषज्य 
विज्ञान पर प्रमाव कै दिखा देने से प्रतीत ्टोताटहै कि संमवत 
पाधागोरस भी मैषञ्य विज्ञान का वेत्ता था। कोटन नामक स्थानके 
अल्वमेशनो ( 410798९0 )` नामक विद्वान्‌ के पाथागोरस की सस्था 
कामी अनुयाय होने तथा वैधक विदा मेँ रुचि देने से दिपोक्रिर- 
सीय सम्प्रदाय मेँ मी उसके पुण॑रूप से प्रमाव कै उल्लेखां मिलने 
स प्रतीत होता है कि पाधागोरस की मी कोड भैषज्य विधा सब्रन्धी 
सस्था थी ) पाथागोरसः की विधा के सत्रन्ध मेँ अनुसन्धान करने पर 
मानवश्षरीर मेँ मानसिक तथा शारीरिक रोर्गो की निवृत्ति के लियि 
सगीत आदि साथर्नो का उपयोग आकृति परीक्षा के द्वारा श्षरीर के 
आन्तरिक धिकारो का श्वान, पश्ुमासभभक्षण अितकारी ्टौने से 
उसके न खाने म भरेय, आरोग्य तथा पथ्य का मत्व, श्चारीरिक 
श॒क्तिवृद्धि के उपार्यो का अनुसन्धानः, प्रव्येम व्यक्ति की प्रकृति कै 
विषम होने से सवके स्यि आदार व्यवस्था एक समान न होकर 
प्रकरति के अनुसार भिन्न २ दोना, शत्यादि विषयं भिरते ई। 


* युनानिर्यो मे चिकित्सा शाख के प्रतिष्टापक पाधागोरस 
(५८२ ई पू.) क सिद्धान्त तत्वत भारतीय ये। कष्टा जाता दै 
उसने मिधिर्यो से छान भ्राप्त क्रिया। हम अगे दिखर्येगे किं 
मिधि्यो ने चिकित्साश्ाख् मारत से सीखा । अपने यन्य (भण 
० एणजणृप" मै एनफोल्ड ने दिखाया दै करि पाथागोरस ने 
पूं के भरात्‌ दिन्दु तवैत्तार्गो से जपने सिद्धान्त दण क थे । 
उसकी शिक्षा की वुद्धकी शिक्षारमो से तनौ अभिक समता दै क्रि 
श्रीयत पोकोक ने अपने न्थ शता प 076606/ मे पाथागोरक्त 
जीर उद्यर या बुद्ध को एक ह सिद्ध करने का यत्न किया ह 1 


( शग पाशम्‌ 0 47780 27601091 8०16706 2 190- 
191 फ़ प. प. 218०६ 806 ) 


+ पले पदे चिकित्सा शाख मे अभिरुचि दिखाने वे 
तत्ववेन्ता पाथागोरस के जुयायी टी थे। क्रौटन को भठेमेयन 
( पाथागोरस के ब्द्धावस्था के दिनौंका एक युवक शिष्य जिसकी 
दक्षन की अपेक्षा चिकित्सा शाख मे अभिक जभिरुचि थी ) यथपि 
वियद्ध रूप से पाथागोरस का भद्धयायी नर्ही था फिर भी उसके 
सम्भरदाय से सवद्ध. था । रेसा जान पढ़ता कि ्िपौकरिटसके 
प्रस्थान (8०००1 ) पर इसका काफी प्रभाव पडा । 

( तण००५४९३ एणा 7, -हा. ) 

{ पाथानोरस के प्रार्थना स्‌, _ तापसोचित आत्मनिरीश्ण, 
असयत वासनार्जो को क्श मेँ करने के खयि सगीत प्रयोग, उसकी 
मुख की आङ्ृति से विचारय यौर वास्ननार्मो को ताठ जाने की शक्ति 
उसका आदार सयम ओौर श्रारीरिक द्रक्ति के प्रति उसकी अत्यधिक 
जागरूकता-ये सव प्रसिद्ध द । यष्ट सी कषा जाता षै कि वद्‌ 
पञ्चमास भक्षण के द्योठ देने की रिक्षा देता था । इसका पुनजन्म 
के सिद्धान्त से गुरा सन्ध है जीर दम मान सक्ते कि उस्ने 
यद मन अपनाया ष्टोगा जैसा कि उसके वाद एम्परेटोग्लिसि नेका! 

( पाण्‌ ६ 6660९ ए०1. 1४ 2, 322 फ ९१०४९ ) 

( १ ) १-र२ क्ीरि० सं° उपो० पए० ९१ फा मे देख । 


| दयोद्धात का हिन्दी छलुवाः 
५ ०००००००००००००००-००>००>०००० ००००००० ००००००५ श क 
००००००७००००.००००००००००० ् नत; पोना £ अग्तपे दाधनिर विषया फ व्रह्ा दषा 
नेमी आषा मिलते दै उनम द्री भो न्वस्य प्रनीनएोनाषए। भा ग (0. 
पाधानौरस के जितने मी मद्रे व भिन्रकी अपस्य पित्ाकेदधनफा द्य षन च मारत हैषा 
रने कै द्यि अपने अनुक पथ्य्र्ेत्रन आद्रि नियम क पान्न ध्र न त न दपतय भिषा ष्मा श्न रि [^ {1 
दो विरपस्थान दविवा* गया । पाधागोरम के सम्परदायर्मे रोगः | मिय्म 1 र न 
निन्त के लिये आपिर के प्रयोग कौ यपा प्व नथा मार 1 सस्य समदय विषयो क 
५ पर दरिया जाताधा गौर यद्रि आ 47 (रत ¢ 
१ व ॥ मौ व न (10८7081 | मस्तीय अपुर्रदरमे निग्न सेनपा रिपो न 014. दिन 
७६ } दी व यथादर्ति ठेप आद्रि वाच्य द्रानीरिफ उपचार्ते | मे मी मालीय वरेषपर वरिपया मा 06 
पर मिष ध्यान५४) दरिया चाना बा । दसत पृतं ५२० मेँ पाथोनोरस | रोता ¢ क्रिभारन के सि अधने मन्वा [त ॐ ध्रा 
्क्रेटन नामन न्थन मै पहुच कर उपदेश देने पर वहा कै नीन पाधानीयसयने स्नाव 6 शरासन 
सौ व्यक्त्या दारा उत्के चेदा के अत॒मार अप्रयोग कौ छोड | भ्रीस दे मीय मयञ्य विषान्‌ कौ (७ ॥ ५ त्रान त विथ 
कर्‌ पथ्य वथा आह्‌ वरिदार के पाटन से खास्थ्य रक्ता जए्ने कौ | प्रनत अपिनिक्त धिपोन्िटनमे कुथ मय न ¢ उ 
शपथा ने का रल्टेय मिल्ता दै 1 तनेकठेो मे धृनने ए | मान तीन विकिन्ता सन्ध्य मेषे (द सम्पद प र ८ 
मिश्र देन म पचक पाथानोगस् ने वद। आगन्तुम को चकित | प्मपौटजल्निसिमा मीशान तयाना-न स ध 
कनेवलि मैषव्यव्रिया के वितनेष प्रचार को दरेरयर वहन वधर्य | चने तया मारतीय दानिक पिपा श म स जानि का र 
भकट किया, करोटन नामक प्रद मे पाथागोरस के माथ वधमान | सरी ०() राय ने वयन कवा 1 नारन न्‌ पा्मौटिक तया चा 
पाथानोरस के सम्प्रदाय वाटे मीखो नामक व्यक्ति के जवा ठेमो- | मत्िक्वादे मी पमारन्मसे कौ निटने 1 ण्न्यीटो श्चि दात 
केदित्त ( ९८०४९३९ ) ठान प्रवरनिन मेपञ्यमिषयक सम्प्रदाय के | मे चदुमूनवाद्‌ का जभूतपूवं नया प्रचा९ तया नदीन्‌ मबज्य समद्र 
सती पूं करीय-चहथै नान्दी मँ ध्रचटिनई दोनेके ग्रोटून | टायकामौ पारम्‌ क्रिया जानाम्रिट्ठा टै। दिपोन्रिटन दाग 
( ६००९३ ) नानक विदान्‌. ढा निने होने के अनुमार भेपय्य | चातुर्मानिक दरीप्वाद का रा प्रत्यास्यान (खण्टन) यिन्त 
शा सन्धी चषा को देने वाला, उनके उपदेशो को यष्टम | नवा उसके दवारा प्राचीन तोन सम्प्रदायो मे अवरापोद्राप पिनि 
करने वल व्यक्तिर्यो दार मादर्‌ किया जने वाटा, मिच्र में मैषञ्य | तथा परिच्कारके दयार संस्कार करके यपे सम्प्रदाय का उङ्खब 
विद्या कौ उद्ननि को दरे मक्र प्रसन्न दोन वाडा तया मैषज्य सम्ध्रदाय | प्रक्ट क्रिया गया दै। श्त प्रखर द्िपोक्रिरस क्ते पूर्व्व प्न्धौगेः 
के प्रवेक देमोकेटि्त को भपने धनिप्यरूय मे स्वोकार करनेवाटा | चित्त दारा भ्न मँ माक्गर्‌ परश्नात सूप सै यथवा इयान देद्य के 
पाथागोरस भैपव्यव्रि्रान का मौ आदर करनेवाटा, श्वाना तथा | दारा मारतीय दरंन तिव के समान दादनिक विषयों से पम्मिरिन 
भेषज्य विया का भौ प्रद किया नया प्रतीत शोदा रै । शमे द्रा 
मौ ग्री मं प्ुचा हमा नारनीय चिररिन्मा पिष्ठान हिपोक्रिरसत के 
द्य म सवुक्तान्त टो सक्ता टै । उपर च्लि हृद विद्वानों कै नाम 
केव उपटक्षणमात्र द 1 हमीप्रकरार अन्य मी रेने करं यक विदान्‌ 
शयो सक्ते द जिनकेद्वारा मारतोय पिधा साक्षाच्‌ क्म से भया 
श्न आदि देछो के मागं से होनौ र्‌ पाश्चात्य देखो मे पुत्री दे) 
प्राचीन इति्ास् म उनके नाम नदी मिरते है श्छयिये शस विष्व 
मे स्पष्ट उक्छे के दिना कुट नर कष्टा जा सकना 1 


पूठकाखर्मे द नदी, अपितु हिपोक्रिरस के प्रश्वादु मी मास्तीय 
न्यवददार के दशने चयि अयि दुष्ट श्विभमेरत्त ८ ए्ध्णदप्ड) 
का उद्राहरण मिलने ते प्रतेतष्टोताष्ै करि पूर्॑परम्यरागत मारवीव 
सभ्यता का सव्ययन करने के स्यि शसते पूर्वं मी बहुत से श्रीक 
विद्रामू मारत मेँ ये गे तथा उनके द्वारा बहुत सी मारतीय 
खभ्यता उनञेदेदार्मे पष्ुचौ होगी । 


भारतीय विद्वानों का भ्रीस मे जाना 


केवर ग्री देद्य वान काद्ी प्राचीन भारत मँ आगमन का 
वर्णन नरं भिल्ता ई अपितु मारतीय विद्वान्‌ णद र्वर्चो क्र भ्न 
प्रश्वात्य देखो म जाने, रने क्वान यष्ट करने, उनक्य आद्र तया 
उनको उपद्ेदय देने के वृतान्त दतिदात् मँ मिर्ते द ईस्वी पूरं 
६२० सामयिक प्रिर. गायक भरिष्यर्ठ के दिष्य यरिष्टोक्सेनस 
1 


(२) शखर दि० उपो० संस्कत ए० ९२ का० न्मे देः 


































* किर भी दूरौ ओर यद मी सर्व॑या समत्र ख्गना किं 
आदार, चिघ्ठण ओर्‌ अध्ययन के ये नियम सणयन के अन्य सवरस 
प्रर खागू नर्द दोतेथ। 

( पा90पफ 0 6१६९० ४०), 7४ 2. 229 67015. ) 

† पायागोरस के कु खाप्त शिष्यो ने-जो करि स्यामे तोन 
सी के टगमग ये-एक प्रकार की प्रतिष्ठा ते जपने को पाथागोरस 
के साथ ओर परस्यर एक दूसरे के साथ षद्‌ सम्बन्य म वाध खिया। 
प्तपगठ्नकेवष्टकेरूय मे उन्दनि विशिष्ट यादार, कम॑काण्ड 
भीर जत अपना चयि थे। 

( घण ० 61९९० एत, 1 2, 3298 7०९७. ) 


‡ पाथानोरस के समय मित्री वधक की तनी उन्नति षौ 
गरई्थीकिणक जिध्रासु याप्रीकाध्यान आकृष्ट कर सके ! उसके 
सिदन्नो का श्रेणोकएण जीर विमाचन हो गया था ! उनके चिकि 
त्सा व्यवमाय के नियम निर्थारित ष्टौ गये ये। 

( तशाण्वनण ता 84, 4 पष०त्ट एगा्च्छ 7. 10. € 
साजण्‌ ० ७1९66 पण. ए 2, 3 25-07068, ) 
$ जयथ यिद्रान तथा शल्यविविन्सा मे जब पाथागोरस के 
शिम्य भिषोकादरामाद डिमोकेदस्‌ ग्रतिद्धष्टोरदा था तव पाथा- 
गोरस्‌ करोटन मे विमान था। 
( छण ण उष्व्शन्ट ए०. प 2. 897 - दारण म 
(१) श्छ टि० स० उपो० १०९१ का०२ मेदे 
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( 4116106० ) नामक विद्वान्‌ के ठे के अनुसार शौसदेश की 
रागयानौ प्येन्स मँ त्ाक्रिटीज नामक ( 8०८8५९5 8 0 469- 
399 ) प्रसिद्ध दाक्च॑निक के साथ अध्यात्म विषय मे उनके सिद्धान्तो 
फा उपहास्के सर्प मँ खण्ठन करते ण किती भारतीय के अध्यात्म 
निष्यक्‌ संमापण के निलने से तथा ( ४०३ ) नामक विद्यान्‌ 
वारा मी मिवे गये षन स्वाद के उन्लेख को देखकर प्रतीत ्टोता दै 
कि भतो पूवं चतुर्थं शताब्दी से पूव भौ सारतीयो। का यूनानिरयो 
( ग्रौर्को ) के साथ परिचयथा। दस प्रकार प्र, ©, एढमा 15004 
दवारा प्रकाशित ङकेखसे भो प्रतीत एता है कि अङेकजेण्टर के भारत 
म जनिते पूवं भी मारतीय विद्वानों का ग्क्त मे जाना, ग्री भाषा 
काश्चान तथा ग्रीक विद्वानों के साथ विचार विमश्चं विमान ¶ा। 
स 


* वूनानी जीर भारतीय टाक्षेनिक चिन्तन मजो अदत 
सादय भिरता १ उसदी मोर्‌ मेव आदि अनेक मनीषी बार वार्‌ 
विदानो का ध्यान आदृ्ट करते रे है। ण्टेटिक भौर साख्य 
सम्प्रदायो तथा जौरकफिञ्म ( 01015 ) सीर बौदधधमं के 
सादृश्य सच्चे है! 8 9. एप्छाणः ने अपने नवीन अन्य ५1८8980६ 
ण का मं दिलाया परै कि अफलातून की पुस्तरवो मे विदोषपकर 
एलुण्पाभा०-रेते साष्ृदय यदुत मधिक दै । 10९45 कौ सिद्धान्त 
वेदान्त का ष्टो तरल है 1 १० वँ मध्याय के अन्त मँ भने वाला 
'ाम्फीटियन एद्‌ का स्वप्न" बिरङ्ल टी भारतीय रग मे रगा 
हमा है । पएशृपणो० मे वर्णित समाज के तीन वर्म-सरक्षकः न्यव- 
स्थापक भौर व्यवक्षायाः भारतीय स्यृक्तिकारो के तीन वणे-ब्राह्मण, 
दशत्रिव जौर परैदय ई 1 चन्द्रयुप के द्रवार मेँ स्थित यूनानी राजदूत 
मेगस्थनोन ने मौ यदी कष्टा दै-अनेक वातो दिन्दुर्ओ के 
नोतिनियम यूनानिर्यो से मिलते जरते द ! उदादणांयं यष्ट विश्वास 
विविशवक्धीखष्टि जीर प्रस्य काटका निश्चित दै, जौर यष्टकि 
श्ष्वी का माफार वतुंरु है, यदह किं नियामक जौर निर्माति परमात्मा 
टौ श्तवी न्याख्या कर सकता दै, विश्व के प्रारम्मिक तत्व अनेक 
है ठेकिन आप्‌ ( जर ) तत्व टी पदा तत्व दै जिससे विश्व की 
रचना हु है, यह कि चार तर्त्वो के अरावा णक ओर तत्व 
जिसमे आकाद्य तरे आदि वने ई, ओौर यद कि पृथ्वी क्षाण्ड के 
केन्द्र मे स्थित । श्सी प्रकार जन्म तथा आत्मा एव जन्य मी 
अनेक विषयो मँ भारतीरथो के विचार यूनानी विचारे सै मेल 
खातै षै मफलातून की तरद टौ वे मी आट्मा की अमरता ओर 
प्रलोक म दिये जानि वाले दण्ट क अनेक किस्से कदते है। 
प्राय इन साषटृ्यौ को वयोग अथवा विचार्यो का स्वतन्त्र विकास 
वादक उनकी उपेक्षा की जाती रदी है 1 दीरोडस्स्‌ ने स्य दय 
कष्टा £ कि यूनान म पुनर्जन्म का सिद्धान्त भिश् से माया दै 
रेकिन उस युग भँ भारत ओर यूनान का सवन्ध धा यद्‌ सिद्ध 
करने वाला कौर समसामयिक प्रमाण सव तक नदीं मिरु सकरा दे। 
रैकिन यद प्रमाणामाव की क्ति वष्ुनद्ी निर्बल शुक्ति है जीर 
अमौ दाक मे यूम्ेवियस ( ८५९०1०३ ) का एक संदमं 
भेरोदृष्टि मे जाया दहे जो7 ^, ४, 0मण्ताश द्वारा (नो कि 
0च्यतवद्र पाण 9 702 एण्णः 1 तीन ष्एके 
केक ह) नजर अन्दाज कर दिया गया ₹। सन्दभं शस प्रकार है- 


अलेक्जेर्डर दारा भारतीय विज्ञान का प्रसार 


जो मी राष्ट्र उन्नति करना चाहता है वह विधा आदि से समद्ध 
तत्कारोन अन्य राट का दूर्‌ से अध्ययन करता है तथा अपने देश्च 
के गौरव को वटनि के णियि उस दे के विर्न को अर्ण करने 
का प्रयत्न करता है। उत्रतदेशो की विधा के परिचय, भाषा- 
विश्ान तथा उनके अनुभून सफल प्रयोगो के वाद श्रद्धा तथा विश्वास 
की अधिकता होने पर उनके ग्रन्थो का हण किया जाता है, उनके 
विद्वानों का सन्मान किया जाता है तथा उनकी प्रक्रियाओं को मी 
स्वीकार कर किय! जाता है । उन्नत अवस्था मेँ पष्ठची द मारतीय 
चिकित्सा विश्वान के श्रवण, आलोकन, श्ानपर्यालोचन तथा आदर 
से पूवं मो ग्रहण करने के स्यि ग्रीक आदि प्राचीन विदार्नो का 
भारत मे माना देखकर ह्मे याश्चयै नदीं करनां चादिये । विजि- 
गीषु ( विजय की शच्या वाला ) र्ट जिन्द जोतना चाषा है उन 
रार के वल, वीयं तथा सभ्यता आटि की परिरिथतिर्यो को पठे 
अच्छी प्रकार देखकर ही अपने पैर वदता है । स सिद्धान्त कै 
भूनुसार अक्किटेण्डर के आनि से पूवं भी सभवत भारतीय 
परिस्थिति्यो का सम्यक्‌ अध्ययन करनेके क्यि बहुत से ग्रीक 
विद्वान्‌ भारत मेँ आये दँ अथवा भारत मे रहने वाले यूनानिर्यो ने 
मारत कै विषय मे यूनानिर्यो फो पूणं क्तान करा दिया दौ । विजय 
की श्च्या से मारत मेँ आकर तथा कुद प्रदेश को जीत केने पर 
मौ यवनाधिपत्ति जलेव्जेण्डर के शीघ्र भारतसेलौट जनेर्म 
चिरकाल सै थकी हु अपनी सेना कौ जथान्ति ही केवर कारण 
प्रतीत नीं दता है । अपितु जित्त मागे से भये ये उत्ते दोढकर 
नवीन समुद्र मार्ग से शीघ्र छौट जनि मेँ सुद्रारक्षस कौ उक्ति के 
अनुसार कोड अन्य कारण मी प्रतीत होता है । मारत भ आकर 
मी अङेवनेण्डर के शीघ्र रौट जनि के उकरकेख से प्रतीत होता दै 
कि चाणक्य नामक मन्त्री सित चन्द्रगुप्त दवारा शासित तथा 
समय २ प्र ने वाठे आधाता को सते हए जपने पूवं सम्प्रदाय 

__ _-_ ~~~ _ 

ध्रायक एरिषटोग्जेनस्‌ मारतीरयो के विषय मेँ य कदानी कष्टता 
ह । एक भारयीय “अयेन्सः मँ सुकरात से मिला जीर उसे पृद्धने 
गा कि तुम्हारे दर्च॑न का कायं क्या है । सुकरात ने उग्तर दिया 
प्मानवीय चरित्र भौर कायं को समक्षना" । शस प्रर मारतीय स 
पडा ओर कने लगा कि को म्य तव तक मानवीय प्रकृति ओर 
कार्यं ( 10०0602 ) को से समच सकता दै जव तक कि उते 
दैवीय चरित्र गौर कार्यो काक्ञाननदहौ+' 

स कथा का माव स्पष्ट है । यूसेवियस ने स्ते प्रामाणिक कदा 
है । गायक एरिष्टोग्जेनिस्‌ अरस्तू का शिष्य-था ओर स्वरो के 
विषय मेँ प्रामाणिक रेखक था । उसका कार २२० शपू टै। 
इसलिये हम नि सकोच मान सकते हैकिश्पू चौथी सदीमें 
मी अयेन्त मै मास्तीय मे जो यूनानी बोल केतेये गौर जिरन्दोनि 
वस्तुत चखकरात से दाशंनिक चचां की थौ । श्ससे भारत जीर 
यूनान के पारस्परिक सबन्ध के विषय मँ द्मे भपने विचारो मे च्‌ 


परिवर्तन करना दोगा । 
( ^ पपा एणः 81४8 1956, ) 
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की रक्षाम तत्पर मारत टेश म उम समय यूनानिर्यो क प्राव 
अपिक नरथा) 

तरि दराष्ट० ( एणा एणण ) नामक विद्वान न्विता 

है वि ्क्षदिला, काजी, उच्जयिनी तथा विदभं आदि नगो मे 
भारतीय विच्रत्रियालय थे 1 अलिक्ेण्टर दारा नक्षयिना के मक्र 
सण के समय तक्नदिटा सम्पूणं एननिवा जँ सवते उन्रत भारतीय 
चिकछवियान्य था । वदा सम्पूरणं कनाम, सव व्रिान, सैनिक 
त्रिया तण षल्य विधाकी चिक्षा दरेने वक्ति व्हुन मे बडेर 
विद्रा तथा दे दरे्ान्ते से यये हुए वहन से विचार्थियो द्वारा 
समृद्ध महान विश्वविधाल्य था। यष्ट मारतीय त्रिद्यर्मो के लिये 
अच्यन्त प्रसिद्ध स्थान ष्टो गयां था 1 अन्य सव विद्याओं कौ अपेक्षा 
मी शत व्रिच्वविद्याखय की भैषज्य विधा विद्धेष प्रसतिदिः तथा 
प्रनिष्ठा थी? 1 एसियिन ( ^+50 ) नामक विद्रान्‌ का मी कना 
है कि (तक्षननिला अत्यन्त महान्‌ तथा उन्नत नगरी धीः] स्मिथ 
के अनुमार अलेक्लेण्डर का इनिहास ठेखक एरियिन ( ^ प्2 ) 
नामक विद्वान्‌ सिन्धु के समीपस्थ मूषक राञ्य का वर्णन करते हण 
लिता ई वि “उस द्रेदया के रहने वाके १३० वर्षं तक्र जीवित गदते 
ये 1 उनके दस दर्षायुष्य का कारण परिमित आहार ष्टी था 1 अन्य 
विधार्थः कौ अपेक्षावे वैक त्रिया के अध्ययने विश्चेष रचि 
रसवत येः । मूषक प्रदे मेँ १४० वपं की आयु को अप्ताधारण रूप 
मे देकर, मूपक के उल्लेख दारा समव्रत" अचेक्लेण्डर का 
प्रदेय तक आगमन खचिन कियाहै। स्द्व्रो(१) (8४0) 
नामक विद्वान्‌ मौ छिना है कि ( प्श १० ००४ एलाह ९०८०- 
7816 ए00ना९028 20 भण 1176 लपतरः ४४ 9 = णल्ता- 
००९ ( अथात्‌ उरन्दे चिकित्सा व्रिघ्नान के अत्तिरिक्त अन्य क्ित्तीमौ 


* (&) चन्द्रगुप् के समय म उत्तरीय भरत के दो सौ प्राचीन- 
तम नगर भे एक तक्षरिला था 1 एरियन रेतिदासिक क्िखिता है 
कि यह एक विद्याट ओर सदृ नगर था! स्टरावो लिखता दहै 
कि यष्ट बहुत विस्तृत नगर है तथा यष्टा के कानून वहुत अच्छे 
है, 1 यह नगरसेना जौर विघाका केन्द्रथा। ~ तत्काडीन 
भारत के कई रक विद्छपिद्यारर्यो मे यष सवसे समधिक विख्यात 
था! जितस प्रकार मध्ययुग्मे पेरितर्मे क्षत्रगण एकत्र दोत्तेये 
उखी प्रकार तक्षदिखा मे वहुतसे विचाथीं एकतर हमा करते ये । 
दात्र यदा कै प्रिद युर्यो के पास समी प्रकार कौ कलाण ओौर 
शान विजान सीखा करतेये! यदाका यायुर्वेद शिक्षाख्य सारे 
पूर्वीय जगत्‌ म खुत् प्रतिष्ठित मर्‌ प्रसिद्ध था ( ¶ृष्ठ ४५४१-४४२ ) 
() सिकन्दर के आक्रमण के समय तष्ुशिखा नगर विचा के 
प्रमुख देन्द्र के रूपमे समस्त एशिया मेँ सवृंविदधित था! अपने 
आयुर्वेद रिघ्याञ्य के चयि तो यद जौर मौ अथिक प्रसिद्ध था 1 
(श्प्णफ ० ठप्यप््रण्ण- पा एषपप्डण ए 55) 
+ वदा के निवासी एक सौ तस व॑ की उमर तक पहुचते 
ये \ उनका दीर्घायुष्य उनके चस्वास्थ्य फा परिणामथा जोकि 
समाहार विषयक सयम से प्राप्त क्रिया जाता धा। 

( छभपप ताज ० 1०6 प उण्णा 105, ) 

८९) इसकी टि० स° उपो० प१० ९४ कान्श मंदे) 















विषय का सम्यक्‌ थान नदी था । पाथागौरस आदिर्यो के इिदर्तो 
केद्वारा मारत र्मे अध्यात्म मादि अन्य प्रिधार्मो की मौ उश्रति 
के स्पष्ट उल्छेख दने से, एम ठेखते मी यष्टी प्रकट दोना कि 
अन्य विदार्थो कौ अपेक्षा भपस्य विया मागतीय अभिक पूणं 
ये । अन्य साथ चटने की श््छा वाने बहुन सै मारनीय दिद्रार्न 
मेते तक्चदिटा ते आद्न्पू्वफ साथ टये एए कल्याण ( राण 
न प्टु)700प्र३ 89 5711763 ए € 66९८5 ०11९0 
४1०५ 9157005 ) नामफ़ मारनीय विद्वान्‌ का प्रीप्तागिपति अले- 
वजेण्डर अन्य सवर द्रायेनिक विद्वानों कौ अपेक्षा भयिकः सछन्मान 
करता था । पटे दे त्यागी दच्यासे चिनापर्‌ आरद ्टोने 
प्र ग्रीसापिपति ने उसका अत्य-त गौरव कै साथ अन्तिम सन्मान 
किया था । रापमन(१) ( ६5०० ) नामक विद्वान्‌ ने चखा है 
किष मारतीय विद्वान्‌ क्रा वर्णन परियन तथा द्धौ नामक 
विदव्नो ने मी किया दै । मैवत्मूटर के कथनानुसरार वद कल्याण(र) 
नामकं विद्वान्‌ ग्री तमी गयाथा। य एम उदाहरणष्ी 
मारत के तात्कारिक गौरव को उचित कर्ता ई 1 


उलेन्जेण्टर्‌ द्वारा पनी सेनाम यीक्र्योके होते ह्मी 


उनको सर्प॑निषचिकित्सा का शान न दोने सै सर्पविष की चिक्त्त 
के ल्यि मारतीय वेर्यो के रखने, अन्य रोगो की चिवित्सा्मे 





* यष्ट ( मारतीय चिकित्सा ) विघ्नान बूनानिर्यो के मारतम 


आगमन पर्यन्त ( ३२७ द पू. तक ) निरन्तर वढना रहा । यूनानी 
इतिहास ठेखक एरियन ने सिकन्दर के अक्रमण कै समय मारत की 
अवस्था का वणौन करते हए एक पिचित्र तथ्य का रक्छेख जिया दै 


सतते तात्काखीन दिन्दू चिकिन्सर्को; के गौरव का परिचय भिता 
ह । वह्‌ कहता है किं सिकन्दर की सेनाकै साथ यथपि नेक 
ङुद्चर यूनानी चिकित्सक विमान ये परन्तु उन््ोनि त्य 
(जो किं पजावर्मे प्राय. ्टोति रै) के प्रति अपनी असमर्थता प्रकट 
करव्येथी। इसलिये स्सिकन्दरको श्स विषयमे मारतीय वर्यो 
को जुकाना पठ्ताथाजो क्रि सप॑दश्च की सफर्तापूर्व॑क चिकित्सा 
करते थे। मैसीटोनिया का राजा श्नके दस्तकौदार से इतना 
प्रमावित टौ गया था कि नियाकंस ऊे अनुसार उसने अपने शिविर 
म वहत से अच्छे भारतीय वैर्यो को नियुक्त कर रखा था त्था सपने 
साधिर्यो को उने सपद अथवा जन्य भौ दारुणसोर्गोम इन 
भारतीय वर्धो से सलाह ञ्ेने को कद रखा था ! एक ओर्‌ जब किं 
यूरोपीय विषविज्ञान के पण्डिन आजतक मी सपविष के लियि 
किसौ दिदिष्ट (8९0५) योषपि की ताश्च सोहए 
मार्तीय चिक्तिन्स्कों को ख्गमन २२०० वपं पूव शस कुशरता का 
गोरव प्राप्त था! शसोख्यि समवत जचखेव्जेण्डर जिते मारतम 
सिकन्दर कष्टम जाता है-यदा से छौरते हुए अपने साय कुद 
मारत्ीय चिकित्सा शाख के मध्यापको को अपने देश ठे गयाथा। 
यूनानी चिकित्सा शाख के प्रारंभिक इत्तिदास से मी इस अनुमान 
यथवा कल्पना की कुद पुष्टि होती दै 1 


(80णप प्रण 0 क 21201081 80६०९, 
ॐ. 189-190, ण प. त. 80 भह १४501566. ) 
(२) ९-२ की सण उपो० ¶० ९४ का०२ मदे 


उपोद्धाव का हिम्दी भदुवाद ९ 
वकत ककन क सकर 
० क 02 कक 9 02 क ९& 0-0-65 @@ तक 0 09 ककत तक कष्ठक क छनः 


भौ प्रवीणे से सशिक्रेण्टर दाया अपने शिपिर्मे ग्याख्यामे मीशद्धके निर्वाणे बाद उन 

धा को रखने, स्वदेदा को रीटते हण ग्रीसापिपति दारा मारतीय १ 1 
करथो को मादर सृदिते मपने प्ाथभ्ठे जनेङे तथा गपने देद्य 
कोरौरते हुए मागमे भी भारतीय चिकित्सक दारा स्षद्ट की 
चिकिसा के उर्छेख भिलने से मारतीय आदद का प्रभाव पा 
मी प्रीपदेश्च मे दिखा देता 1 


भारतीय आलोक के प्रसार म अशोक के 


शिलालेख का स्थान 


न केवर प्राचीन कार मेँ अपितु भशोक({) के समय उसके 
तेरह थिलेरखो(२) के अनुसार मन्तियोक ८ योन ) नामक शक 
राजा( €. ०05708 ¶1608 ए 0. 261-246 एष्ट ण अ), 
तुमेयस्॒ (01९०१९०5 शि1846ए0०8, 1०६ ० ५ 285 
247 >, 0}, अन्तिकीन ( 4१1०००४ ७०००१९5 ० 8०९० 
०५ 218-239 2 6, ), मगसत ( 24885 ० (7९० ६० #€ 
एश्रम एष्प४-ग्रद्यु-9%58 8, ©, ) तथा अटीकसुन्दर ( अरे. 
म॑जेण्टर- ^167800€7 ०६ (1705 27 2-988 8. 0, तथा सतान्तर 
से <्णतलः ण (माण 252-244 ए. ९. ) के देशो तथा 
यवनः कम्बल, नीर) चोर, पाण्ठ्य, ता पर्णी, दरदविष, वञ्जनामक, 
नामप्रान्त, मोज, पित्ति, निकि, आन तथा पुचिन्द्‌ मादि आठ सौ 
योजन के अन्तरे फेय देशोंर्मे मी अशोक कौ धम॑विजय 
तथा धमं के चि मिठते ईै। शस ठेख से श्रात येता है कि भारत के 
भित्र २ प्रदेयो के समान सीरिया, मिश्र, मसीटोनिया, पश्चिमी 

मिश्र, एपिरस, यवन, कल्बौज आदि दूर के देशो मे भी द्योकने 
मारतीय धमं की प्रतिष्ठा की थी । विमलग्रमा(३) की काठचक्र नामक 
0 
* “2, १, 97500 रचित 090४071 पताधणफ़ ० 1४. 
५४, नामक ग्रन्थ के प्रथम माग पृ, ८०६ प्र निर्याकस के नाम से 
उद्ररण दिया है किं--"मारत र्मे चिकिःसर्को के स्यि सप॑दष्ट रोगियों 
कपे चिकित्सा के यततिरिक्त भौर कोरे कायं नीथा, क्योकि ञसा 
कि यूनानी लोग समश्षते भे, भारतीरयो को रोग वहत कम दते येः। 
तथा शके विपरीत ८4 71407810 0108 नामक ग्रन्थ मेँ निर्याकस को 
निम्न उद्धाण दिया £--्तिकन्दर के पास चिकित्सा कार्म अत्यन्त 
निपुण बहुत से भारतीय व्यक्ति ये । उसने अपने सारे दिनिर मेँ 
यद घोषणा कर रखी थी करि यदि किसी न्यक्ति को साप काटे तो 
उप्तकी शाही शिभिर मे चिकित्सा करार जाय । परन्तु ये ष्टी न्यक्ति 
न्य्‌ रोगों एव क्टोकोमी दूर करने मँ समथ ये-¶, २२३। 
श्स छेख के अनुसार वे वेव्रल आनक के सपेरो के सदृश टी नदी 
थे अपिन्च॒ आयुवेद के भाठ प्रस्थान म माये हए विपतन्य्र के समान 
बे अन्य चिकित्सा विज्ञान के मी ाता थे । इसीप्रकार के भारतीय 
मेषां को चिकन्द्र ने अपने पास रखा था तथा उन जपने देश मँ 
के गया प्रतीत दता है । इसप्रकार प्प पणय गं 
1०019 म निर्याक्स का ठप ४४९७ शषा 88756 760 कष्टा 
*01८ ६0 ०९ छाः १1७९७७९३ 820 1178 8180 यहु वाक्य न 
भिरना तया उन केवल सपो के समान शी बताना-माश्रयजनक रै । 
8 (१) १-र३तककी रि० श्रं उपो० ९० ९५ का० १-२ मै देखें । 


१६ उ० हिर 



















मापार्मो मे यान्नय, पिटक्रय आदि बौद्धो के अनुवाद' हने शच 
धमप्रचार का निर्दर मिरुता है। उसमे भी पारसीक देश तथा 
नीर नदी के उम्तर मेँ रुक्म देश का उल्रेख मिरता है । अक्षीक ने 
केवर धरमविनय दी नदीं किया था अपितु उसके शादादाज गदी 


नामक स्थान मेँ मिले हृए- 

“सर्वत्र विजिते देवानां प्रियस्य ` मनुष्याणाम्‌, मूल उपे 
दधात ¶० ९५ देख । 

श्प दवितीय (१) शिरे मे भोक्‌ द्वारा भारत के भिन्नर 
प्ररो के समान भारत से बार अन्तियोक नामकं ग्रीस राजा कै 
तथा उसके आप्तपास के अन्य राजा्ओं के देशो मँ मी पद्यु तथा 
मयुर््यो के चिये पथक्‌ २ दो प्रकार के चिकित्साखय प्रारम्भ विये ये 
तथा उन्म पश्युर्ओ तथा मलुर््यो के उपयोगी ओषधिर्यो की भी 
व्यवस्था की धी । भावदरयकतानुसार ओषधि, फर तथा मूलो के पृक्ष 
भी सब स्थानो पर छगाये जानने के उर्केख से प्रतीत होता कि 
उस समय तक भारत के समानं भारत से बरार अन्तियोक मादि 
के दर्शो मै भी भारतीय चिकित्सापद्धतति तथा यपधिर्यो की अपेक्षा 
( मावदयकता ) प्रवृत्ति तथा प्रचार था । तेरषटमे धमविजय शिला- 
रेख मे अन्तियोक के साथ तुया, अन्तिकोन, मग तथा अलीक- 
सुन्दर आदि चारो राजा्भो का स्पष्ट उक्छेख मिलता है । वं इन 
राजा्मौ के देर ॐ आठ सौ योजन तक पीठे हुए ोने का निर्देश 
है । दूसरे शिकारेख म अन्तियोक नामक यवनाधिपति का तो 
नामपूरवैक अहण किया गया है 1 अन्य राजार्भो का चये चान्ये 
तस्यान्तियोकस्य सामन्ता राजानः" के दारा उनके समीपवतीं 
होने से सामान्यरूपे उच्ठेख दोने पर मी अम्ति्ोकके साच्यं से, 
भौगोलिक ष्टि से सीरिया प्रदेश्च के चारो ओर स्थित होने से तथा 
सामन्त शब्द के ओौचित्य के कारण सम्मवत ये वे ष्टी दमय, 
अन्तिकोन, मग तथा अलीक्न्द्र यादि राना दै जिनका तेरद्वै(२) 
शिलाङेख मै अन्तियोक के साय निर्देश किया गया है । गीसाधि- 
पति जखेकजेण्टर के अोक से प्राचीन ्टोने के कारण भशौक के 
समकारीन अन्य राजार्मो के साथ दोना सम्भव न छ्ेने परमौ 
भारत मँ आनि के कारण परिचित हए अरेक्जेण्डर के पौवंकालिक 
सम्बन्ध को रक्ष्य करके यरीकघुन्द९ शब्द से प्रसिद्ध ्रीसाधिपति 
अखेवजेण्डर का ग्रदण करके ग्रीसदेद्च मेँ मी भारतीय प्रभाव समना 
जा सकता रै । परन्तु पेतिष्ासिक यिद्ान्‌ समय की विरभिक्षत्ा के 
कारण तथा अन्य राजां कै अशोक के समकाटीर्न नेसे यष्टा 
अलीकसुन्दर शम्द से भ्रीसाधिपति अङेक्जेण्डर का अह्ण न करके 
अ्योक के खमकालीन प्पिरस श्रदेश के तथा छद विदरनो के मत 

# श्न दूसरे तथा तेर शिरञ्खों म सीरियाधिपति अन्ति 
योककाष्टी यवनराजकेरूपरमे निर्देश है, अलीकयन्दर का नदी 1 
इते शात होता षै कि पराचीनकारु मँ सीरिया देश की जाति कै 
दिचि ही यवन शण्द का न्यवदार दता था । परन्तु आनश् ठी 
यवन म्द से मरीस वार्छो का टी प्रण दोता दै । यट विचारणीय 


है। 
(1 १) १-२ की टि० सं उपौ० ९० ९५ का० २ आर १० ९६ 


काण १ मे दे। 


९८ उपोद्धात का हिन्दी सनुचाद्‌ 

क उ © @5 ०० © छ@कल८छ७रु@०० ०0००७००० क ©+ ७09 00 0 © 9 © क तकण 
चे कोरिन्थ प्रदेश के, भेग्नेण्डर का ग्रहण करते दं । (राजान. व का अभ्यापत करने वाटे ग्रीक 

पद के कारण यद भश्चोक सामयिक अलेक्नेण्टर दी तीत | वैध ने गहण करिया हुमा था} 

0: । व हृष मी भढ सी योजनत्तकरके देर्गोमे (भारतीय तथा म्रीसदैीय प्राचीन वैध प्रिणानर्मे वदुनसी 
धाक प्रमात्के होने से, सौरिया के आसपास के देयो मे मारसीय | समानत्र मिट्ती ध! गीप्त के चिकिरसाविधान पर भारतीय 
चिकित्तापद्ति का म विकघेष प्रमा होने से, इन दोनो शिककेलो | प्रमावकौ कुद्रखोगजो नदी मानने ट तथा कुर लीग सदिग्य 
मर ग्रास के प्राचीन सोके सूप मँ उचिखित मिश्र मै मी भारतीय | मानते टं उते देखकर हमे आश्चयं ता ६1 दस्रिखित प्राचीन 
प्रमाद एव आरोेकके मिलने से, ग्री के मिश्र तथा सीरिया के | पुस्र्ो के मिट्ने ते पूवं प्रसिद्ध प्राचीन भारतीय ग्रन्था का जाद 
समीप दी ने ते, एपिरस तथा कौरिन्य प्रदेशो के मी ग्रोसमं निर्णय अत्यन्त कथिन वा । परन्तु भारतीय विघ्यान की बहु्तमी 
सम्मित ने से, ग्री दारा भारत तथा उसको विद्या के परिचय | शाखां भँ स्वतन्त्रूप से व्रिचार तथा उनम अन्यदीय विष्रान 
की प्राप्ति कै उर्छेल से, रीस करौ आध्यासिक विधा मँ मारतीय | के मारोक का नाद्र मिर्ता षै । भारतोय भज्य ॒विपर्यो के 
दर्धं्नौ का भ्रमाव मिलने ते, हिपोक्रिरस के नाम सेड प्तरोत्तर रन्ध | अन्वेषण म आजकल वदुत्तसे नश्दोग मार्तीय विपर्यो का यार्तीय 
के सकरन से तथा उसके बनो मँ आयुवदीय बिपरयो की समानता | होना टौ मानते दै तथा भारतीय प्राचीन मषज्य निधा फौ 
मिलने से दानिक तथा धार्मिक विष्यो के समान चिकित्सा विक्ठान | आलोचना करते हुए तथा उसके गूढयिचार, य॒कमदुदधि का विका 
मी अशोक के समय गरी म भारतीय प्रभाव का परिचय | तथा रेख-सौष्ठव माद्रि के जजुमन्धान मे उसका स्थान स्यन्ते ऊंचा 
भिका है! शससे उस समय भौ पाश्चत््य देशो म मारतीव मायु. | होने का परिचय मिलता दै पेमा † न्यृत्रगँर ( फरश्पण्छषहटे ) 
वैद धा, मास्तीय चिक्रितसापद्धति, सारतीय गोपधियो, भारतीय | नामक विद्वान्‌ का क्टना दै । 
वधो त्रथा मारतीय वैयक अर्था का कितना रोक तथा मोख था, देरोडोरस तथा फीरेष्टरेस यद्वि प्राचोत्त पाश्चात्य विद्वानों 
इसका पर्याप श्रान टौ जाता है । काभ कष्टनाहैकि भारत का प्राचीन कारसे टौ पाश्वास्य देर्यो 


स के साथ परिचय, सम्प तथा व्यवहार था। प्रथम तान्दी मँ द्टोने 
भीख तथा भारत क प्राचीन काल से सम्बन दाठे प्ठेनी ‡ नामक श्रीक विद्वान्‌ कै के सेमी भार्तीरयो दवारा 
आजतक विह्णेष प्रमार्णो के न मिलने परमभी प्राचीन कार्म 


चौनस्पतिक एव योगौषपिर्यो ( एष्ृभध्प {661010९8 ) को 
ग्रीक तथा मारत कै पारस्परिक यातायात तथा वाणिज्य के सम्बन्ध * न्यूजगर कते दै-श्स युग कौ भारतीय ओर यूनानौ 
को देखकर यद कष्टा जा सकता है कि भारतीय वधक गी मे | चिकित्सा शाखो की रूपरेखा मौर अनेक विबरणो मेँ शतना अभिक 
पवी इई धी । * वक ( 2) नाम मिद्ान्‌. का कदना है कि | साम्य दै कि यद्‌ कों मायं कौ वात नष्टं कि कितनी ही बार 
अकेगजण्डर के काल ते बहुत समय तके स तथा मारत के धनिष्ठ | भारतीय विकिन्साशख की मौलिकता सन्देह की दृष्टि से देी गई 
सनन्प के भिरे से तथा दिपोक्रिरस, डिजोसकोरा्यस ( 208 | जर्‌ करं बार तो भसीकार कर दी गई । इसका विदोष कारण यह 
००११९ ) तथा ग्यारुन आदि के ठेखो के अनुसन्धाने से प्रतीत है कि महत्वपूर्णं ारतीय अन्धो म से मधिकाद्च का कारनिणंय 
होता दै कि भारतीय वेधो द्वारा व्यवहृत की जाने वाखी बहुत सी वहुत मुदिकर से दो पाया था जौर अमी दारु मे अनेक पाण्डुछि- 
पिरयो के प्रकाश म माने से पदे तक वह यी सर्वथा सदिग्य या। 
आधुनिक खोज के पौछे विज्ञान भौर कलार्जो के कषे मेँ मास्तीरयो 
की प्रमुख सफरुतारओ के विपयमें विदार्नो काञ्ुकाव उनकी मौलिकता 
को स्वीकार करने की थोर है 1 
( पिटणण्शटटः पतण्जगप त 246तान १८ रण) 1 2, 48 ) 
† न्यूवगर का कथन दै कि मारतीर्यो का वैधकश्चास मठे दी 
वह मारतीर्यो की जन्य विशिष्ट सफर्तार्यो की समता न कर सकन 
दो तो मौ क्गभग उत्तना टी महत्वपूर्णं ६ 1 ओर मपनी श्रानसमृदधि, 
गम्मीरचिन्तन एवं क्रमवद्र विवेचन के कारण पौरस्त्य चिकित्सा 
शाखो मे उतस्तका विरिष्ट स्थान है 1 
( तर्प्एल्टधः पाणस 9 लदान पुषचणऽ56वै 
ए एनः परण] 12 481 ) 
‡ डायस्कोरिटस के समकालीन रोमन रेखक प्ठिनि ने अनेक 
भारतीय जडो बूयियो यौर जपधिर्यो का उदेख किया है । 
८ तछापतप् 4गोपेश्शणल०६8 70 &४०४ ध्महा०९७ 2, ए, 
89४४२ 2, 50-51 ) जीर देखिये- 
{ णच्छान्ण्प्ा पशा ०018 270 प्र कट्टा 
शण्प्‌0 २, 109 पि पि, 6, पक्ला1090) 





























~~~ 


+ वक्‌ ने जपने गन्ध कण उण्णा कल्वानण छण 
५ 29711६5 गू 6 0 1800 मँ साधुनिक चिकित्सादाख के 
उद्गम यूनानी चिक्त्साश्ाख्र पर॒ भारतीय वैयक के प्रभाव को 
यंहुत कम स्वीकार किया 41 \ ठेकिन इत्तिदास का अभिक परिङ्ञी- 
खन कएने के दाद उसे अपने विचारो मँ परिवर्तन कर यद्‌ कना 
पडा कि यद्‌ समञ्चना अनुचित नही दै कि दोरन देशौ के व्यापा- 
रिक सम्बन्ध के दाया मारतीय वे के यनेक चिकित्सा काय 
पराचीन चूनानिर्यो कौ मी घात हु र्ग । यदपि मवतक शस सबन्ध 
मे कों ट परमाण तो नष्ट मिता है । दूरौ ओर श्तिदास के कध 
मभिके अर्वाचीन ग मेँ भाद्‌ सिकन्दर के मारत पर आक्रमण के वाद 
दोर्नो देशो म घनिष सम्बन्य स्थापित्त माजौ किक सद्िर्यो 
तक अदूर रशा । इम युग के प्रारभ्मिफ दिसते मे यूनानी चिकित्सर्गो 
ने मार्तीय वर्धो इयय बरती जाने वारो अनेक ओषपभिया जीर 
चिकित्सा कौ प्रक्रियाए भपनाखीर्थी-देनना दिपोकिरस डायस्को- 
र्त मौर गेखन कै रेखे ते णातत देता! ` 


(णप 0प्र्टपठ ८०णलिषटणच्छ *१०1. 7 ए, 425-426) 


उपोदात का हिन्दी भनुवाद्‌ 


९६९ 
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विक्रय ऊ स्थि ब्ीसदेघ् र्मे ठे जानि का उल्लेख मिलताहै। यस 
तथा मारत के प्राचीन काट र्म पारस्परिक संवन्ध कौ तथा पक्षाघातः 
सम्टपिप्त आदि र्नो म मारतीरयो द्वारा किये जाने वाठे ध्र के 
प्रयोग का वृरोपवार्खो द्वारा भी ग्रहण फिये जाने का उल्छेख करता 
हया रोयल* ( 801९ ) नामक यिद्रान्‌ पाश्चाच्य दैर्गो म भी 
भारतीय प्रभाव का वणन करता है 1 हैमिर्टनां नामक विद्वान्‌ का 
मौ मतर कि प्राचीन ग्रीक दैथक म मारतीय अयुरवेद क। कुद 
अदो ओ परमाव धातय भारतीय जौर भीक चिकित्सा प्रणाटी में 
समानता दिखाई्देतो £; श्प विपयर्मे वनर्जीपुकी मी यदी 
सम्मति रै। धीयुन रमेश्यचन्दरदत्त ने भी अपनी पुस्तक मे रेस 


° दरम मे धतृरे के परतो का धूम्रपान करना यूप र्मे भपुनिक 
नात द लेकिन भारत मँ यह बहुत पुराने समय से प्रचरितिदै 
{ पणार ) देशे 

( प, 8००९०१५ 1० ९8 5०८०8 ए ए एए, 

इषाः ए, 49 ^ पक्तवृर्ण् ग प्रा पतण केल्विःन०८ ) 

+ जग्म यष्ट भौ देते कि पाथागोरस ने बह्मण-पद्धति 
को प्रचरित किया (तव दरम मानना पठता र कि) प्राचीन यूनानी 
३पक पर भारतीय धैयक का कुद प्रभाव मवदय था । मारतीय जीर 
यूनानी वयक फी समानताण इतनी अधिक ट कि काकतालीयन्याय 
से उनकी व्याख्या नदीं की जा सकनो । 

(ष, प ^००1६0० प्ाश्ण्कु ० 1९41०0९ ए] 1 2 48) 

( एना€ण8० 1० 40००४ 1०018 2 196 ए © १, 
2887671) 

{णसा नष्टौ जान पठता कि दिन्दुर्भो ने अपना वैचक का 
कषान पनी किंसो पटीसी जाति से चादौ । यूनानीष्टी पेते ये 
जिने वे यष्श्वान टे सकते ये ऊेकिन दौर्नो देद्योकी दूरी वहत 
अभिक थी तथा उनकै परस्पर संबन्ध मी सतत नदीं गने रते ये 
सायष्ट विदेदा याघ्रा ॐौर विदेशी सम्पकं के प्रति दिनदुर्बो की 

बदरो अरुचि थी । इन सत्र बार्तो पर विचार करने से यह धारणा 
मि दिन्दुओं ने चूनामिर्यो से भैचक छान प्राप्त किया, बहुत दी गयुषट 
आधार प्र्‌ स्थापित जान पठती ₹। 
(पसलाणंऽ० 79 4 ०ग€ा४ 10418 2. 191 6७, 281671९6} 
§ यूरोप मै भारतीय षैधक की प्राचीनता अमी तक समन्ली 
ओर मानी नक्ष गई 1 भीर समग्र माय॑संखछृति का उद्रम 
गूनानी सस्कृति को समक्षे की प्रशस्ति निष्पक्ष , विवेचन रम बहुत 
दी माधा है । जता कि डा० वाह्नने ठीक ष्टी फा ै-- वेधक 
के शतिहास सनन्धी तथ्यो का अन्वेयण जभी तक केवल यूनानी जौर 
रोमन रेखक कै मन्थो म टी किया गया रै, जौर यूनानी सस्कृति 
से भित्र उद्गम से निकठने वाटी प्रत्येक नात कौ अमान्य करने 
भौ परिपाटी के अनुकर उन्ं आयौजित कर दिया गया हे । बचपन 
सेष्ठी म प्राचौन साहित्य से परिचित दै जीर प्राचीन ठेखर्को की 
प्रतिमा की प्रमास्े दीप्त उन घटना को, ज हमारे चित्त पर 
अक्ति है, रमरण करना टम बहुत पसन्द दै । हस भ्रमाव को मिटाने 
भे स्थि पिषय का गम्मीर परिशीकन, नवीन प्रमाणो की जाच 
तथा निषक्ता की अवश्यकता दै । श्नान पिपाल्ता जौर सत्यप्रेम दमे 
नबौन रेतिषटासिक भरमाणो का परिदीटन करने को प्रित करते ई । 


हौ क्सिाै। पीछे मी मकं नामक किसी भारतीय वैद द्वारा अरब 
के राजा ( पलीफा ) हाउन अर रशीद (4. 7. 700 ) के राज 
कुर मे जाकर उप्तके रोग को दूर करने तथा चरक के विपतन्त्र का 
परियन भाषा मेँ अनुवाद करने का उल्लेख सिरता दै । शल्य 
(8४160 ) नामक मी कोह भारतीय वेध खलीफा हारुन अल 
रशी के राजकुले था। उसने फिर्स्तरीन तथा वदात्ते मिश्र 
जाकर वही प्राणत्याग किया-ेसा भरव के इव्न अतेव नामक 
विद्वन्‌ ने निर्देदा(९) किया है 1 इस प्रकार स्तते पुव मी बहुत से 
मारतीय बैध एव विद्वानों के दूर २ जने की समावना टो सक्ती टै। 
उपर्युक्त वणेन के अनुसार पाथागोरस भादि के समयसे 
समय २ पर अनेक गीक विद्वानों के विधाप्राप्ति के स्यि मारतमें 
आनि, मारत तथा उस्तके भसपास के प्रदेशो से विया के ग्रहण 
करने, प्राचीन कालम ख भारतीय विदानोके मौ ग्रीस्मे 
जाने, मारतीय विद्वानों के वदा आदर, भारत से ररते हर ग्रीसा- 
पिपति अलेकजेण्डर द्वारा अत्यन्त अनुसन्धान करके भारतीय 
ववो कौ अपने देच मेँ छे जनि, अशोक के शिलारेखो के अनुसार 
उसके समय भी पाश्चात्य देशो मँ भारतीय चिकित्सा विदान के 
प्रचार कै वृत्तान्त मिठने, दिपोक्रिरस के नाम से प्रसिद्ध सव मन्धो 
ङे प्राचीन न क्षेकर विद्वानों के मतानुसार पीठे से निकसित् 
विषानयुक्त ठेखो के उने मिलने से तथा भारतीय वैघक म म्रीक 
रधक के असाधारण विषयो के न भिलने से, अपि परीक वैयक मेँ 


आरतीय वैथक की दयाया अनेक स्थानो प्र मिलने से म्रतीत हौता 
~~~ =-= 


समग्र प्राचीन सरति जौर विशेष कर वयक शाख का भादि 
निर्माता होने का दावा यूनानी मनीपिर्यो ने सय कमी नदीं किया 
है जो कि परवतीं विद्वान्‌ उनकी भोर से कर रषे ै। 

नियतस ( उपर एरियन ) ने लिखा है कि सपंदश की फो 
चिकित्सा यूनानी चिकित्सक नदी जानते, केकिन भारतीय वेधं 
बडी लूदी के साथ कर रेते है परियन नेष्ट कष्टा कि 
(भसवस्थ दोन पर यूनानी रोग ्राह्णो से चिक्त्छा कराते है ओर 
वै भारतीय प्रत्येक साष्य रोग की अमत ओर दैवीय विधि से 
चिकित्सा कर देते दै । 

डायसोराश्लड (शसा की पटली सदी ) प्राचीन दरन्य्युण 
विक्षान का सवते प्रमुख ठेखक था । डा रायल ने अत्यथिक्र खोज- 
पूरणं जिवन्ध मे दिखाया है कि डायसोराश्टपस्त पुराने भारतीय 
द्भ्ययुण विश्वान का कितना छऋणी था। ० पूर्न्तोसरी सदी कै 
भियो्ररुटस पर मी यष्टी वात लागू होती है| ९० पृण्णवीं सदी 
के थूनानी चिकित्सक क्लासियस कै ञेखोँ्मे मी भारतीय द्र््योँ 
का विवरण मिला है । यक प्रमाण घला वा पूणं होती रै जनं 
यद सिद्ध कर दिया जाता दै कि (भिकित्साशाल के पिताः के 
जाने वाञे दिपोक्रिरस्त ने अपना द्रन्वयुण विश्न हिन्दुओं से प्राप्त 
ज्ञान के जाधार पर बनाया। म क्स विषयमे डा०सोयल कामदयुत 
निबन्ध पढ़ने फी सम्मति पाकौ को देते है रय कते ्ै-0विश्व 


करी प्ली चिकित्सा प्रणाली के च्वि ष्टम िन्दुजी केचऋणी द| 
( त्नण्‌ म 10418 ए०] त 2, 249. ) 
८ दिन्दू सभ्यता का शृतिदास्त ) 


( १) श्की टि० उपौ० सस्छृत ¶० ९८ का १ मे देखें। 


॥ 
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1 प्राचीन कासे ष्टी परस्पर परिचित एवं ५ | त र ५ 
वारे पाथागोरस आद्यो अथवा मारतीर्यो दवा ग्रीकं धकं निने पार 1 ९ य (1 
वदनि के ल्यि न्यूनाधिकरूप मँ समय र पर मारतीय वक फी मिश्िष्टा कै श 1 ९ त । ५ र 1 
ह्वाया गयां हनो । हदिपोनिटसर अथवा उसमे भौ | फ ष्टि सकार्मे भनृद्धित निया साक सपन ४ 
(0 मे त ग्रोक चिकित्सा पर | भास्तमं यापनञ्योनिष िच्रा रा त । क 6 
न्यूनाधिकरूम मँ मिश्च, वेविलोनिया आदि मन्य प्राचीन देशो मिषटर आदि भाद ववतितत स सना ौ 
के विक्षानका मी प्रमावपडाहै किन्तु ग्रीक चिकित्सा पिषान | ६। प्त परदार रान्‌ फा निदधन नी, मत्तम ह व ॥ ४ 
अन्य देशो की तरह साक्षाव अथवा परम्परा से भारत को | प्राचीन षैष्फफ पिये णवा श्प ८. ( ध र 
मो अवद्य ऋणी है । तथा यमी निश्चितटै कि पीटेसे उदित | चिते रसेय यनो दासा प्रात 7 जा स । यद्वि क 
हुई ग्रोक वैश्ानिक चिकित्सा का पूर्वं प्रतिष्ठित भारतीय जायुर्वद | मै मीरेनाोप्रानोन ययन दा सन्दक मयका मष्यौग 


नभिन्छा ~> गोप १ 

विश्वान प्र नाम मात्र मौ प्राव नीं ६ै। तो भरणीय दारौरठाल, शस्यपमनिया, कायनिषलिता, कपया 

दिपोक्रिरस नामकं प्रकाण्ड पण्टित ने अन्य दे एव प्रक्रियां | अथवा अन्य मौ पिसी वषर प्रक्मिया फे प्रियमे यथन प्रमा 

के चिकित्सा सन्धी विपर्यो का निरोक्षग कटने तथा अपने विचारतो | का निद प्राचौन मासतीय याद 2 प्रनयं म अवदय मिना 
एव अनुमर्वो के आधार प्र उनमें से उपयोगी विष्यो कौ दारकर चाघ्यि था 


चिकित्सा के विषय मेँ अद्यत्तम निबन्ध तैयार कयि ये) इसलिये अघरिय ददयआदिपराचोन मचाये "बाहीकमिपस्‌ प्वाह्क- 
ते पाशा चिकित्सा का भिता (ध 0 69४९) | भिषजो वा' वाीकारूवपरे एवमि शममर धरा दाफे्वन फा 
क्म जाता दै । दिोनिर्त के बन्धो मजो निपय दियेष्यधये नामग्रहणपूतंक तया यन्य मी वाषठोन दध फे पर्घोफा सम्मान 
तमवतत उसी के परिष्छृन विचारो से उत्प हुए तवा उसी के पूर्युकं साचाय॑रूप ते निर्दे करते ई 1 सधरिव नया कदयप अदयो 
मस्तिष्क कौ उपज टौ नतु उनम भारतीय गर्द के विपरयो से | दवारा भो चर्छिनिन यद बालक देश भो के आकमते पूर 
समानता रखने वरे जो शब्द्‌, विषय त्था विचार मर्ते वे बख्ख नाम से प्रसिद्ध श्टानदे या। उत समय च्छ दैदार्मे 
साक्षात्‌ अथवा परम्परा से भारतीय प्राचौन वैक के टी प्रतिफल हयक पि द चक्ति यो दया बह मौ भधेय भादि मावार्वा # 
५ साय विमदा कएने वानं कौथेीर्मे का्ायनमा निदे नेते 
प्राचीन भैषज्य सम्भ्रदा्यो का अनुत्तरण किया गया ्टोत्ा तो उन भारतीय धेयक प्रकिया से भिन्त जुनी ल थी, उन साषास् 
1 पिचार मात्रकाी जन्तर था। यदि शुरु के व्याख्याकार फे 
दने चाये थे! विन्तु देता न है! भपितु पूवत वगनो | छेद को मूर ( 0"्व०५] ) सूप मे माना जाय तो उत्तम कक्कामन 


क अचार (ष १५.६५) पकी मूषा रलो हरं मनेक | का दधन के सनी््यं ( सपादो ) के रूप मे उन्ञेव नेप 


प्रतिमार्मो के समान एकष्ी प्रकारकेये विभिष निवन किसी |; वि कत 
एक दी प्राचीन मायुर्वदिक मपंखोत से निक्ठे हुए प्रतीत ्टोते न ध पायनमेरमं 


1 इसख्यि द्विपोक्रिटस्त दारा प्रवतित मथवा उससे प्राचीन 

पक वैधक का भ्रमाव, वैदिक काठ से चे माने वाड तथा ेति- यदि मारतोय यैवक यरौक आचार्यो द्रात भ्रमायित दोनो तो 

हासिक गौर भूगर्म को दि से मी उससे प्राचीन काल से प्रसिद | पक्षपात यत्य होकर मत्यन्त सम्मान के खाय पिदेडौ विद्वान को 

भारतीय आयुर्वेद विश्वान पर पड़ द्ौ-यद्‌ कष्टना कठिन ३1 मी आवार्या कौ प्रेण मे रखने वाठे युगग्राही तथा कन्ठ क्यप 
आत्रेय जदि मारतीय आचाय शसरका मवदय उल्डेख करते । 


यद्यपि पाच जार वषं पूवं ज्योतिष विधा के प्रवर्तक मी 
-भास्तीय दौ भ, दसा पाश्वा्य" विदान्‌ भौ कते ६1 पर्त | ओसदेश मे शस्रचिकित्सा का बाद मे प्रचार 
यद्यपि जिस प्रकार प्राणिर्यो कौ स्वास्थ्य रक्षाके य्यि प्रारम 


* ज्योतिषशासर के प्रवर्तक न्दू छोग ये! आधुनिक सभी 

उयोतिषसाली उनके समोक्षण को मतिपराचीनता को स्वकर करते | से हौ न्यूनाधिकरूप मे मोषधिया। विद्यमान थो उसी भकार राज- 

हे \ कासिनी, वेली जौर प्ठेफेयर आदि विद्वान्‌ म वताते है किं | नेततिक सवन्य से भिन्न २ राजाओं मे प्राचीन काल से ही परस्पर 
सघपं के परिणामस्वरूपं महत ( घायङ ) व्यक्तिर्यो के उपाचार 


दन्द ज्योतिपञाखिर्यो के शंसा से तीन जार वर्षं पूवं के निर- 
के च्यि शल्यचिकित्सा मी क्सीन क्रूप प्राचोन कार 


क्षण अमीतक तथा उस कारू उक्त विधाके वचरम की गर 

उनकी मगति को सिद्ध करते दै । मारत के प्ाचरीन ज्योतिष पचाग | से वियमान दोनो चादि । दोमरके ञ्ते यस मँ मौ इल्य 

का निर्माण करते ये, वे यर्णो का निरीक्षण जौर उनके समय की | चिकित्सा की कुट क्षर्क भिर्ती है तयापि यद्‌ निध्ित्रहै कि. 
मारतीय भेपञ्य विश्वान को विदेशो भ पहुंचाने वारे पायागोरस 


घोषणा करते ये, न्ह चन्दर की कलार्जो सौर उनके यो की गति 110 
काशा था कटबक का मत दै कि उनके अयन गति सबन्धौ | मादि पाश्चा्य मिदव ने जिख भकार कायचिकित्सा ( 2०१२०५1 
36900 ) की प्रारम्म मँ स्यापना कौ थी उस्त प्रकार 


मन्तव्य रोकेमो को धारणा से कीं अधिक टीक ये ! १ 
( 8०४ पषञण ० ४९ ^ 8० ल्वान्छा इनं षेश्ानिक दत्यचिकित्सा ( 8पण्ठष्ड। §€भ)०४ ) कौ स्थापना 
नदयीफी थी 1 भ्रौस मे श्स छस्मचिकित्सा का प्रचार कायचिकित्सा 
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के बाद समयान्तर से ष्टी भा प्रनीत दोता ६1 मिश्रदेश में 
दैनिक शैव कै स्वी पूवं ठ्‌नीय शतान्य मेँ होने तथा ग्री 
देश द्वारा भि ते धखचिकित्सा के स्वौ पूवं प्रथम शताब्दी में 
परण करने का उल्टेख(१) मिलता । द्िपोक्रिरस के उेख से 
मौ प्रतीत दता र कि उस समय उते क्षिया, धमनी, अस्थि आदि 
क श्वारीरिक ( 4०९4०7}०81 ) धान विलकुल नद था । "जी. 
एन. बनर्जी का भी यष्टी विचार रै। रोटूस नामक विद्वान्‌ का 
भौ कहना है कि सिसर(२) (140८) के मन्म िपोक्रियप्त को 
शारीरिक हित के स्थि व्यायाम आदि वाघ श्वान के अतिरिक्त 
सान्तरिक प्रान विद्धेष नष था। िपाक्रिटस के ग्रन्थो मे गरीर 
के विषय मँ बहुत कम शवान मिलता है ओर वह मी उसने भिश्र 
के द्रारा श्रत किया था-पेता ग्रीस के ध्तिदास मेँ मिरुता 1६ । 
कौय नामत विद्वान्‌ {को राये प्रीत मे मस्थि, धमनी मादि 
केश्ान की दलन देने वाला कोर प्राचीन ठेख नष्टो मिलता दै । 
वनजो का मी कहना है कि व्री मे प्राचीन काल में खटुत के 
समान कोर प्राचोन शारीरिक यन्य नष्टौ था। 


किसी चिद्रान्‌ फी रेसी भी सम्मति टै कि प्राचीन काल मे 
भारत के काशी आदि पूर्वं देशो मे शसखरचिकित्सा तथा तक्षशिला 
आदि पथिम देर्गो भ कायचिकित्सा का मिशेष प्रचार ष्टोने से 
पाश्वाच्य देबाटे सर्वप्रथम सपनि पश्चिम विमाग से कायचिकित्सा 
काक्षानष्टी अपनेदे्नोर्मे ठेगये टौ तथा फिर क्षमयान्तर से 
पारे २ पूवं देशो म मी मयने प्रसार, सम्पकौ तथा परिचय भादि 
केष्टोनेपर बाद वा केश्रसवैधक केष्ठान को भी वे अपने 
देश मेञे गये षौ । परन्तु शखचिकित्सा सम्प्रदाय के कादिराज 
दिवोदास द्वारा प्राम विये जाने से सुख्यरूप से काश्चौ आदि 
पूवैदेदयो मे ष्टौ मिटने पर भी आत्रेय मेड कदयप आदिर्यो दारा 

* शस वात का अवतक कोशं निश्चित प्रमाण नरी मिला है 
कि दिपोक्रिरतत कै समय या उसके पीछे की दो सदिर्यो मे यूनानी 
येच शवच्छेद करते भे ! 

(पतलाद्ण8०) 19 ^.201601०09 © प, 88671 191.) 

1. संग्रह मे करं यन्य ह जिनमे पष्टला “सिर के घाव' शपू. 
भ्थी सदौ का है! श्सकी कर मिश्री दस्तखिखित य्न्थो से समता 
है। हो सकता रै कि श्सक्रा कुद अख मिश्री उव्राम का | 

( ए. 5. ए०), 7 2, 588. ) 

‡. यूनानी श्रल्यनिकित्सा के अन्थौ मै मानव श्रीरकी 
अस्थरयो ङौ प्रारम्भिक खत्वी के अमाव के कारण भारत तथा यूनान 
ॐ परस्पर प्राचीन सवन्थ के विषय मै विन्दं भिश्चित प्रमार्णो का 
-भिखना खगमग असम्भव दै । 

( पाप ० 8908 141४ ^ 2 थप 2, 514 प) 

§, भस्थिक्षाखीय सिद्धान्ता का कोरे सक्षि संद्र श्रारम्मिक 
यूनानी सदितानो मँ नष्ी मिलता जैसा कि चरक भीर छत मे 

मिरुता टै । 
( प्नाद्णछप पप ^ परमदा पदा छ 6. ॥; 11 
2, 194 ) 


(१) १-२कीटि० सं० उपो० १० ९९ का० ९२ मँ देख 1 


मी बहुवचनान्त "धान्वन्तरा' आदि श्यो से अन्य प्रस्थान कै 
रूपमे निदश्च ्टौने से तथा अपने कायचिकित्सा प्रधान उपदेर्शो 
म मी शसखलचिकित्सा सम्बन्धी शर्ध विष्यो का निर्दे करने से 
प्रतीत होता है कि अघ्रेय आदिर्यो द्वारा प्रचरति कायचिकित्सा 
म प्रसिद्ध पश्चिम प्रदेशमे मी शस्रचिवित्सा चिष्ठान प्रचछिति था 
तथा उस्र सम्प्रदाय के अनुयाप्यी भो सख्या मँ बहुत ये । तक्षशिला 
म अध्ययन करके विशिष्ट विदत्ता को प्राप्त करने बाङे जीवक के 
चयि मदावण आदि मे श्खचिकित्सा मेँ कुर्ता फा उल्छेख 
होने से तक्षरिला मेँ शखचिकित्सा विान की उन्नति मी स्वषट 
प्रतीत दोती ै। सुष्ठतसदिता म दिवोदास के क्षिष्य स्वत के 
सतीथ्य॑ के रूप मेँ अनेक दैशवाले व्यक्त्य का परिचय मिर्ता 
है । उनमें से श्षट्य के विपय्मँ विक्षेप तन्त्र का निर्माण करने वारे 
चार (१) आचार्यो म पौष्कलावत का मी उर्टेख दै । संभवत. य 
पौष्कलावत प्राचीन गान्धार की राजधानी करूप म ज्ञात पुष्करावत 
का रदने वारा षयो । टौ सकता है उसका मी सम्प्रदाय तक्षशिला 
के मस्तपास कै प्रदेशो मे प्रचलित ष्टौ । ओौपगव मी पश्चिम प्रदेय 
का रहने वाा आचाय था तथा वाष्ीकभिषक्‌ काक्षायन के समान 
ओरभ्र मौ माधुनिक मारत से बाहर पश्िमोत्तर प्रदेश ( गणतः 
दअ णापर 0८006 ) का रुने वाखा था जिसकी कि 
हुम आगे विवेचना करेगे । श्स प्रकार सौश्तसम््रदाय कै प्रतार के 
निदेश न मिलने पर भी तक्षदिला तथा गान्धार आदि के भासपाप्त 
का प्रदेश पश्चिम देरी मे प्रसिद्ध श्न पूरवाचार्यो के सम्प्रदायो के 
उल्लेख के कारण शशस्रचिकित्सा भँ मी उन्नत था~ेसा प्रतीत ्टोता 
ह । जातक अन्था के अजरुार जोवक के तक्षशिरा मँ अध्ययन के 

समय उसके गुरु दारा कपारमेदन कटने के उल्लेख से तथा महा. 
वग्ग कै अनुसार वा से अध्ययन करके लौटने पर जीवक द्वारा 

मी ऊपालभेदन का उल्छेख भिल्ने से यद्‌ कष्टा जा सकता कि 

उस समय तक्षदिला मे उष्वंज्धविभागीय शालाक विश्लान का 

मी प्रचार था। 

२२७ रशसवी पूर्वं मँ मडेक्जेण्डर कै भारत से टकर र्य ्ोने के 
गाद मी ३०४ स्वी पूवं म मिश्र देश केअलेवजेष्द्रिया नगर मेँ उद्धाटित 
सग्रहाखय ( ण्ट ) म दिरोफिलस ( पथणभाणछ ) तथा 
एरासिष्टरर्स ( छश 8608 ) नामक विद्वान ने श्वारीरिक शान 
सम्बन्धी छे की स्थापना की थी जिनके दस्त पश्चाच्‌ दवितीय शता- 
म्दीमेदटौने वाङे ग्याङन नामक ग्रीक विढान्‌ दारा द्भ ढने प्रर 
मी उपलब्ध नदीं ने का उल्ठेख “मिरता है। ग्याल्न ने मी 


(१) श्सकी दि० स० उपो० ¶० १९ का० ९ म देखं। 


* (क) सिकन्दर मान्‌ की शयु ओर सिकन्दरिया के वस्तु- 
सगर्ाल्य की स्थापना (३०४ द पू ) त्क एरासिस्दरेशस, दैरोषि- 
ङस आदि महान्‌ शरीररचना विान वेष्तार्ओ ने अपने अन्वेषर्णो 
कौ छिपिवद् नटीं फिया था। ग्यान के समय उनकी कोड कृति 
विथमान नरी थी । 

( प्नालण ० 4०010०४ 10418 2, 199 6, 7, 

एश) 

(ख) दिपोक्रिर् के विषय म स्थिति वाहे कु मौ योन 
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पिश्रसे दी श्रारीपवरिक्षान की प्रा्तिका टक्हेप किया था 
उसकै अन्य विपर्यो के अनुसन्धान से प्रतीत होना टै किमिश्रदरेद 
भ तृतीय शतान्दी से श्रारौर तथा श्षक्तचिक्ित्सा का विद्रेष श्रान 
हुमा धा। श्रीस्र तथा मिश्रदेद के शसखत्रैयक कै शरो से भारतीय 
शमथक कै शाखो ( 1056 ८९० ) की समानता भिन्ती रै 1 
जी. एन (९ मुपोषाध्यायमी कते कि ग्रीकवैधफ के श्ल 
च॒ग्रुतो्त शख के अनुरूप थे । (>) हारने नामक विद्वान्‌ कीमी 
यद्टी राय है। प समानतामे मारनीय शखचिकित्ताका मी 
ग्रौीकविपित्सा पर कुद थोडे बहुन अ मँ प्रभाव प्रतीत ्टोता १1 
मारत मे स्थर उधर्‌ प्रौढसूप म विद्यमान अनेक विचार नथा 
अन्य विदयार्मो की अपेक्षा भौ शव्यं तथा कायचिकित्सा विभाग चाठे 
भैषज्य विज्ञान कौ तक्षनिला आदि प्रदेयो म प्रसिदि को देखकर 
न्ह अपने देशम पहुचाने केल्यि ग्रीसतके राना अकव्येण्डर 
मदान्‌ ( 416580९; ४ € 67६8४ } द्वारा गान्धार कै आचार्य 
पीष्कलावत तथा सुश्रुत के सम्भ्दर्यो से तक्ठननिला, पुष्कत्ावत तथा 
मान्धार भादि प्रदेशो मे उन्नत वैशानिक दाखचिकित्सा का भी विधे 
धरूप से आदर तथा ग्रदण किया गया था। उसका प्रमाण यद्‌ दै 
कि जचेक्जेण्ठर के शिविर म भारतीय चिकिन्स्कौ कीं नियुक्ति 
तथा उन भपने दैद्यर्मे ठे जाने का प्तिवृम्त भिरुता 1 अपने 
देशमेविाकी वृद्धिकेल्थितक्षदधिखाकै राजा की सदायता से 
विषयवासनार्मौ से विरक्त होकर वानप्रस्थवृत्ति को धारण करने वाड 
माध्यार्मिक विदान्‌ कल्याण ( 91203) कौ ले जने वाला 
अखेक्जेण्डर बहुत से रोकोपयोगी तथा विददोषकर्‌ रात दिन सपं 
करने वि रानाओं दारा अपेक्णीय शचिविल्स; तथा कायचिविः- 
त्सर्को को मी अपने दैशर्मे जवदयडे गया होगा । अचेक्नेण्टर 
के इतित्त मे मी धसका उक्छेय मिलता है तथा शी पूवं ३०७ 
भारत मे पहुचकर अेक्नैण्टर कै ररते हुए गृत्यु के उपरान्त यछे- 
षजेष्दरिया म उद्वादित वैघ्ानिक शखनिकित्सा के प्रददौन ममी 
दिखाई दैन वाखा भारतीय प्रमात्र श्सौ वात कौ प्रवर करता है, 
श्राचदेद्यमे मिश्रे के चिकित्सर्का दवारा प्रथम उेरियस 
नामक राजा की चिकित्सा के पृत्ठान्तके मिलने से मिश्रदेदा्े 
द्वी पूं ठ्नीय शताब्दी से पूर्वं मी शखचिकित्सा कै षोने कौ यद्यपि 
प्रतीति दोची ६ तथापि उप्मे उनकी भसफक्ता के भी वृत्तान्त 


भिच्ने से उस दाखचिित्सा की जवस्था मी प्रकर होती है! मिश्र 
मे प्राचीन काठ मे शारीरिक विक्ठान का उदाहरण नर्द मिलता १ 
मौर यदि भिता मी षै तो उसपर 


€ पर मरतीय प्रमाव था जिसका कि 
म जगे वर्णन करगे । 


ग्रीसदेश् म उपरम्य प्राचीन 
चित्रण के ददौनसे मो यद्‌ 
कयटः मँ विद्धोष 


मूतियो मे मसपेिरयो के यथावत्‌ 
इ कीकटा जा सक्ताकि उन्द प्राचीन 


= ~ 1 


री यो, छेकरिन इतना तो असतदिग्ध 
दिरोफिरस जर परासि 
श्ठेद प्रुचखित था 1 


( छाग 9 86०5, 10 ए 5174-4. 8 एश. ) 
(१) प्रकी रि. स॑र ष्पो. ११०८ का०र्मे देख! 


॥ दै किडैपू तीतरी सदी 
रस के सिकन्दरिया के प्रतिषट्नौ म शव- 


पशारीरिक छानथा। मूति्यौ मासपेश्धर्यो का 
८ 


चि्रण तो भारत, नुमेरिया, गेषिष्छोनिया आदिद्ैर्नामें मी म्राचीन 
काट पेषी मिटता द) मूतियो म वादमपेिर्यो कैः चिद म अचा 
यायुरापसेतो केवट चिघ्रफला की कुना अर्था भकुशरनाका 
ष्टी परिचय भिन्ना । ध्ममे किसी का मतभेद नष्टीर क्रि ्रान- 
रिक दयामीरिक अवयवे।का घान नेषर्‌ मी वित्रकेनार्मे उत्ते 
वद़कर्‌ द्विपाया जा स्ना £। परन्तु चित्रम यथावत शुन कै 
दु्दानमाघ्र से आन्तरिक शारीरिक अवयर्थो फे पिशेषद्ानि की कल्पना 
नटी की जासकनी । वास्तव मे शस्तयधङ के दिये उदयो श्रासेरिक 
शान तो आन्तरिक, खष्मण्य बहुन विपर्योसं युक्त भिशषी त्तु 
है । आनक भी बहुतसे देते व्यक्ति मिट सकने ६ जो भित्रकषण 
म निष्णान दत्ते ट मी मान्तरिक द्वारीरिक धरान से श्रन्य तया 
आन्तरिक शारीरिक पनम पूणं होने हण मी चित्रफन्य मेँ ण्वदम 
कोरे दोते ६) सप्रकार गाय एव अन्तरिकि धरान विलद्ुन भिक्न 
वस्तुए र। पसटियि ण्क पिषयमें प्रान दोनेसे दूरे पिपयर्मे 
श्वान ्टौना आवश्यक नष्टां ६ै। मारत म सकन ( मयोध्यरा ) नज 
पहुचकर वाद मे बौद्ध धमं ग्रहृण करने बाद ग्रौम दश्च के मिनाण्टर्‌ 
( 27५8 ०व€ः ) के पृत्तान्त सब्न्पौ मिचिन्द प्रद्न नामक्र बौद 
पाटौग्रन्थमे ग्री के राजा भिटाण्टर के प्रति उपदे तथा धन्व- 
न्तरि* आदिके रल्टेपका पष्ठी वर्गन किया ना चुका रै। 
उसमे ख्ख किवागादारा विदव्रण्म मास की विछृतिते 
व्रिद्रोष की बृद्धि होकर ञ्वर आदिष्टो जाने प्र श्रखचिररित्क 
तरणको दख से ठोक करके, क्षार आद्विद्रारा श्रोधन करके तया 
रेपो से ष्टो को टकर उपचार करते ¢! देना करने मेवे को 
पाप नर्द करते द मपितु श्रमे टोकोपकार की टी भावना ष्ोती रै। 
उपर्युक्त दृषटन्तसे उसमे ब्रणोपचार, शख चाठन तथा व्रणवन्ध आदिमे 
उसके यक्ष्म विचारो तथा स्थान २ पर्‌ पिरेचन, रोगोरपन्ति, निदान, 
गोपयप्रयोग आदि ग्हुत से षैेयकर विपर्यो का उच्छे मिटा £ 1 
न 

“ नारद्‌, धन्वन्तरि अगिरा गौर कपिल आदि यिदरान्‌ सो 
की सम्प्राप्त, कारण, स्वरूप, प्रगति जीर उपचार आदि को मी 
भरकर जानते थे । शनम से प्रत्येक ने सपनी  सदिताए ( यन्य ) 
च्खिीरै। 

भिचिन्द्‌ प्रन 

(1. भा. ऽ 09703 द्वारा सम्पादित एण उ दष्ा) 

† कद्पना करो कि एक जण कौ चिकिन्सा करते हृष 
एके अनुमवी वैय भौर शल्यचिकित्सक तेज गन्ध याटी र कारन 
वाटी खुरदरी मल्दम का केप कर दैते है ओर उससे जरण की शोय 
दूरौ जाती दै“ ““ ˆ । कल्यनाकरो किवेञते नद्तर से चीर 
देते दै भौर कास्टिक से जठादेतेै। इसके बादवे उते किसी 
क्षारीय द्रव से धुख्वाकर क ठप र्गा देते टै जिसे अन्त मे घाव 
मर जाता है मौर बह ग्यक्ति स्वस्थ दो जानाष्ै। अने राजन्‌ 1 
वत्तरामो, क्या चिकिन्सक ने मदम का ठेष, नङ्तर से चौर-फाड, 


कार्श्क स्पश्चं जर्‌ क्षारीय जठ से प्रक्षाखन-यष सब सा चे प्रेरित 
होकर किया था। 


( 7४८ &ण्€ऽ००७ ० एण कगाण्तड ) 
({एरणननल्व्‌ ए पृ प, पमै8 0 अभतऽ एठा, उर) 


उपोद्धात फा हिन्दी भनुवाद्‌ 
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कछ) करअत क 2 छक कक 0609 0 कतक 
॥ी क ००00 कछर्कठछकछछ०्कर्क त 


हार्मरे * ( प्णधण1८ के अनुसार श्वी पूवं ६०० से पृषं मी 
भारतीय चिरित्सा विक्षानं कै अत्यन्त उन्नत दोन, शखचिकित्सा, 
अस्थि आदिय का शान तथा शारीरश्षान के ोनेः प्राचीन भारतीय 
षक ग्रन्भौ मै शरीर विज्ञान के विदेष विवरण करो देखकर संवके 
विस्मय, दिपोक्रिटस के सम्प्रदाय मँ शवच्छेदन विधा ( 10980- 
४०४) कै न भिठने, ेरियस का मारत मँ आगमन, भारतीय शारीर 
पिक्षान के मोसदेश्ष के शारीर पिक्वानके मूलष्टोनेके खण्डनन 
हो सकने श्त्यादि बहुत से भारतीय वैक के गीरव के उर्लेख 
मिते रै! 

इसी प्रकार डायज † (7:48 ), डा दश्चवगं ( ए पाण 
एला) डा हृष्ठेट ( 77. प्रष्णालः ) डा, वान ( 1, पप156 ) 
तथा विट्नी ( पाण्ट ) आदि विद्वान्‌ मी इषीका समथैन 
करते है । 


त 
* ्ुम यद मानङे कि दिपोक्रिरस के समय शावच्छेद के प्रच 
ठन का कोड पष्ट प्रमाण नदीं मिरता है जौर हम यष्ट जानतेषद्ी दै 
किर्गमग दं पू ४०० मेँ देरियस भारत आया था । तवं श्त बात 
का प्रत्याख्यान सुगमता से न्दी किया जा सकता कि यूनानि्यो 
का शरीररचना विष्ठान भारतीय शरीररचना विष्ठान पर्‌ अव 
रम्नित है! 
मारतीय अन्धौ म निदित शरीररचना शाखीय जानकारी 
को प्रकाशन मे खया जाय तो शायद वहतो को वडा आश्चयं दोगा, 
सन्नेभी रेसा टी हुमा था । उसका विस्तार ओर सन्दभश्ुद्धि 
माश्वय॑जनक ह । मावश््यकता इस वात की दै कि उन पर विचार 
कर्ते हए ध्यानम रखाजाये कि वै वहुत ग्राचीन ८ सम्मवत 
४.१. ष्ठो सदी ) है ओर परिभाषा करने की उनकी अपनी ही 
दलो रै। 
( ए्पान0€ ० -4.पनह॥ 0019 2, 71 रण त 
छि प्०€216 ) 
+ कोलिसवर्म विश्वविचाल्य के उपाध्याय डायज ने यूनानी 
चिकित्सा प्रणाटीमे से भारतीय सिद्धान्तो को स्पष्ट दढ निकाला हे। 
मरिन के डा, दृश्च॑बग कते रै कि भारतीय विद्वानों के कौशल- 
पूण विधिर्यो का शान दो जाने से यूरोप की सम्पण प्लास्टिक स्री 
पर नवीन प्रका पडता &। सक्नायुक्त त्वचा के एक द्िस्ते ८ को 
दूसरे स्थान प्र॒ रगाने ( 819 ग्भधण ) की विधि भी पूृणरूप 
से मारतीय 2 । यदी उप्त ठेखक मोतियानिन्द के भापरेशान कै 
अन्वेषण का यश्च मी मारतीयौ को ष्टी देवा दै । श्सका यूनानीः 
श्रानो अथवा अन्य किसी मी देश वालं को निल्कुरु शान नहा 
क शारीरिक शद्यक्रिया्ं के विषय मे उन्हने भपने एक 
विद्रत्तापू्णं निबन्ध मेँ क्लि कि आर्तोर्योौ कौ शव्यक्रियाका 
अच्छा छान था जौरवे प्रवीणता से यद काय करते थे । यूनानी 
चिकित्सक इन क्रियाय से सर्वया अनभि ये । शस सदी के भारम 


म हमने मा उनकी जानकारी पाकर बडा विस्मय प्रकट किया । 
( प, १७८-१९३ ) 


पाण्डोचेरी के टा, रेट हम विश्वास दिते र॑ कि धन्वन्तरि , 
मो-जो कि हिपोकरिटस से पूर्ववतीं ये (९९०००४०४) का कान धा 


डा, वान का कथन रै--कि दिन्दुर्मो को शरीररचना ~ 


प्राचीन मिश्र मे चिकित्सा षिज्ञान 

प्राचीन रीस देश के तथा अन्य विद्वानों के ठेखोका अनु- 
सन्धान करने पर ग्रीसतैयक का मूर श्लौत युख्यसूप से भिश्र 
प्रतीत दता है यी्तमें वैज्ञानिक चिकित्सा के प्रारभ ह्योनेसे 
पूवी मिथ मेँ वक्ञानिक चिकित्साकी प्रतिष्ठा हुदथी। देर्घोकी 
समीपता से मी यद वात सङ्घत प्रतीत ती ै। इस प्रकार मीस 
मिश्च के मेषज्य विज्ञान रूपी वीज के नये अङ्कुर प्राुभूत हण प्रतीत 
्टोते दै। मिश्र का भैषज्य विन्नान मी किसी दूसरे देश क विशान से 
अनुभ्राणित हमा है मथवा अपने ही देशम स्वयमेवष्टी प्रादु 
होकर प्रतिष्ठित हुमा 2, इसका निश्चय करने कै रिय वव से 
प्रमाणो कौ आवदयकता है । अशोक के शिरञेख से उस समय 
(2. 0 278-238 ) भारत से मिश्र मेँ सी मैषज्य सस्था्मो तथा 
चिकित्सकों के जाने का स्पष्ट उल्लेख भिल्ने से तथा भारते 
विदानो तथा वर्यो को अद्ररपूर्वक अपने देश मे लेजाने वाठे 
अलेक्जेण्टर की शृत्यु के वाद (8 ¢ 328 ) उदित हुए भैषज्य 
विद्वान मे अनेक स्थानो पर भारतीय चायाका सम्पक दिखा 
देने से प्रतीत दता है किंउस्र समयतक मिश्रमेमी भारतीय 
चिकित्सा विज्ञान का प्रमाव था। भाण्डारकर की अद्योक(१) नामक 
पुस्तक के अनुसार णपीफेनिसत ( एफौषणपऽ ) ने वणन किया 
है कि अश्यौक के रिललकेखमे मी निर्दिष्ट मिश्र के तुरमय (10. 
दप एणाध्वलए)03 ) नामक राजा ने अलेक्जेष्ट्रिया कै प्रसिद्ध 
पुस्तकाङय की स्थापना मथवा उसकी बृद्धि कौ शी तथा उस्न पुस्त. 
कालय का जध्यक्ष वहुतसे भारतीय अन्धं के अनुवाद के खयि 
उत्घुक था । श्रान तथा ग्रीसके दस्वी पूवे ४७९ मँ इए युद्ध र्मे 
ष्ठेयिया कै रण्के्रमे रीस के सैनिको के साय पूवं निर्दि 
(पृ, ७८) भारतीय सेना के संधपं का अनुसखन्धान(२) करने प्र 
इतनातो स्पषटष्टी दैकिं श्नका भारतके साथ घनिष्ठमत्री 
सवन्ध था । अभियात्तन्य (जिस पर आक्रमण किया जाय ) थीस 
क्तो मारत तथा अभ्यायातत (आक्रमण कटने वले ) भारवीर्यो को 


ओर श्रीरक्रियाविश्वान का श्वान था। हिन्दू तत्ववेत्तार्गो ( दाक्च- 


निर्वो) को क्स वात्तकाश्रेय है कि उन्नि खन दरीर की जीवित 
शरीर के स्यि उपयोगिता स्वीकार की, हालाकि उन्हे श्स विषय 
म कदम २ पर पू॑ग्रादिर्यौ का विरोध स्ना पडा। दन्द ष्टी 
्ैयकश्चाख्र की सवते मष्टत्वपुणं शाखा-शयीर रचना विश्वान के 
सरवे्रथम बैश्षानिक श्वाता आओौर प्रत्तिपादक थे। (प° १७९) 
आख की तथा प्रसवसवन्धी अन्य श्यक्रियाय मारत मे भदत तक 
की जाती रही दै ओर दमारे आधुनिक शस्यचिकिःसक दिन्ुर्भो 
से ष्टी नाक की प्ठारिक शल्यक्रिया जान सके है 

द्विटनी कता -- "यथपि नोषधिर्यो जौर उसके साथ विनि- 
युक्त मन्त्रो के पाठ के रूप मे मायुर्वेद का मूल वेदो मेँ मिक्ता द 
तो मी वह ( आयुवेद ) बहुत कम महत्व की चीज भौर उसका 
वाश्मय ( सादित्य ) घत पीछे का दै । 
*100 † शाप 840912४ उक्लाः 

2 उशना) 


५ ॥ दि° सं० उपो, ¶. १०२ का. १ मँ देखे । 


र्‌ ॥ 


1 


१०४ उपोद्धात का हिन्दी भनुवाद्‌ 


कक ©5@9-0 5.9 0.9 0-@0-0 0-9-00 0-00-9 0-9-69 0९ ००00 





@@ 09 क 0-90-0 © 0-@ 00-@ 0-@ 6 0 0 ९9 तक 


ग्री दारा अवदय जानने के कारण यदह का जा सकनारैकि[ असीत्यिा तथा वेषितोनिया मे प्रायीन कालम 
दिपोकिटस से पूर्य भी मरीस तथा भारत का परस्पर परिचय अवदय भैषज्य विपयक श्वान . 

धा। उस युद्धम मारतीयोके समान मिश्र देश्च वालके मी असीरिया तथा मेयिलेनिया मे मी प्रचीन भषञ्यरसदन्धी 
सक्टमाव का वृत्तान्त मिलने से मिश्र तथा मारत के मी परस्पर | धिपय का वर्णन पषटठे (१० ७६) पिया जानुका रै भेभिोमिया 
पर्विय कौ समावना दौ सकनी ६ै। महामारत तथा कौटिव्य के | के देमून्‌ ( पण्णा 7, 0. 1900 तपा अन्य मतानुमार 
अनुप्तार युद कएने की शव्या से दृसरे देम जने बाली | 8 0, 2:00) नामक प्राचीन राजा के ममयकै तेद्‌ ठेस ॐ 
मारतीय सेना के साथ भारतीय वरथो को मौ साथ मव्य एना | उपटम्य ने का दृतान्त मिलना १ । जिनमे अण मादि फी दीम 
चाये । उत्त समय न केवल ग्रीसदेश वाखा दारा मपितु सद्‌- | प्रकार से चिषिन्सा करने वाने णौ पारिनोपिकः षया शयिगिन्सा 
योगी मिमरदेश वा द्वारा मौ भारतीय वर्धो के साथ परिचय फा | भं विपरीत ( पण ) कार्य करने वाने को दण्ट त्यादि देने 
अनुमान किया जाता ट । परन्तु उससे पूवं मिश्र देश की चिकित्सा | का वर्णन भिरता रै । मनु८+) आदि ने मी भिथ्या उपचार करने 


स्वयमेव उक्नत हर धी अथवा दूसरे दशो के सदारे से धसका निणंय | वारौ को दण्ट कौ व्यवस्था की है । छिमूरवन्‌ राजा के समय का पूर्ण 
करने की आवदयकतता दै । 


गृष्तान्त न भिलने से केवट तने से टसु स्मयः कौ प्ररिसियिति का 
भिश्गत पराचीन भरैपव्य विश्न के खरूप के विषय भँ भलु- | सम्यक्‌ पान नदीं हेता ६।उतते बाद अग्ुरवनिपान (>) व 
ड ^ षर ध ध त प 
सन्यान करने पर प्राचीन भेपज्य विषान वे चिदस्वरूप पेत्रिरस | ॐ समय भपन्य विया मेँ डय्‌ उति (५ ५ 0; 
वेपिरम ( छएण्लऽ-एश०७) नाम से प्रसिद्ध सक्र उप- | प्रचशित मान्िक उपचारो मँ कुय्‌ ननिपिलता दिगवार 
रभ्यष्य ै। निम से कान पेपिर्त का समय प्राय रखी | परन्तु उस समय मौ मान्तिक परकरिया टरारा उपचार गिपमान 
पू १८५०, ण्डमिन समथ दवारा उपटभ्भ लकृ का समय | मव्य था । क्य पिदरनो का विचार प पि सीपज्यके तिपय र्मे 
प्रायः रस्री पूं १६०० तथा एविरस पेपिरम का समय प्रायः | मिश्र का प्राचीन(२) स्रोत वेिलोनिया प्रनीत षता ह 1 ् 
रली पूवं १००० वपं पूवं माना जाता । परन्तु ध्न समर्यो | मिश्र, वेचिलोनिया, चीन, हरन श्चादि देशो में 
के विषय मे विद्रा म मतभेद दने से थोडा बहुत अन्तर मी षो मारतीय शब्दो का साटश्य 
सकता ६ । विद्ान्‌(१) रगो का कदुना £ कि काषुन पेपिरस मिघ्र, बेविटोनिया, असौरिवा, चाद्टिया तथा सुमेरिया आदि 
पव मेँ विरेचन आदि के बिषयः रोग परिकान, प्रतिकार, उपयोग | प्राचीन देदो; की सभ्यता का अनुसन्धान करने पर उनम भारतीय 


म अनि वारी जपधिर्यो तथा रोगचिकषिता प्रक्रिया यौर एवि. | शब्द एव विषयो की समान दाया वटे द्रम्द तधा विष्यो कै 
रस पेपिरस पुत्र मे पेद से ठेकर क्षयपरयन्त १७० यवा अन्य | स्यान २ पर भिल्ने से तथा र्द्रा आदि प्राचीन मारतीव 
मत से ७०० रोर्गो का निर्देश क्रिया गया षै । विकुढ्ृरण्ट ( एमा 


राजार्मो के नामो के सुमेरिया देद्य के राजार्मो मेँ मिलने से शनम 
फपप्डा ) नामक विद्वान्‌ का यमी कदुनाहै चि “उने कुद | समान सभ्यता का प्राचीन सन्ध प्रतीत ष्ोता्े तया कष्टः 
तेग प्रतीकारन्यवस्था पत्र मी प्रात ्ए दै जिनमे किसी. मै पष्ठी- | भैषञ्य सवन्धी विषय तथा शदो की मी समानता मिलती र 
रुधिर ( 1धा0-सिपकरटी -गरे आदि का रक्त ) खर्‌ क कानि, | जिनका कि पदरे भी (१० ७२-८२ मँ ) निर्देश किया जाच्ुका 
दान्त, मास तथा मेदा) कए के मसिनप्क, सोर हरं खीका दथ, | है । इसके अतिरिक्त निम्न शब्दौ ममी साषश्य(४) मिलता रै- 
नरक्ठचारिणी खी का मूत्र तथा सनुम्य गदा, छृत्ता, सिद, मजार भारत भिग्र भरत वेनिलोनिया 
तया यूका (जँ ) के शुक मादररयो का अपरूप मँ सिरदेश किया यं (रि) दोस अष्टि ४: 
गया दै ! कु रोगो मँ मान्विक प्रक्रियाका भी निर्दड भिर्ता 


द्र ओसिरीस सत्यव्रत सिसद्र 
६।बे रोग प्राय मन्त्रभरयोरगो म विश्वास करते ये वारव वश श्वरो ध्सिस्‌ अदिन्‌ रन्‌ 
केराजाकेमूमिसे निक्छे हए शाव के साथ चकं ( 'ए४३९३- दिव सेव दन 


पात्र ) छोरी कचिया (8००७), शुष्क जओपधभिया तथा मूल | शकि सदेव चन्द्र 
मोपधिया मी उपरब्य षु ह । इस वणेन से प्रतोत दोता & कि भ्रकृतति 


पर्त वायु षिन 
मि प्राचीन कारम मी चिक्रित्ताकी र रुचि थी मिश्र | वेत सेत मद्व. मतु मतु 


म मपञ्य विचा सन्धी ठे स्वकम्‌ ( परो ) सूप(२) से मन्दसे | मादु मेते दिनेश दियानिद 


दगतु 
सिन 


मर्वे ए ६। राज्छृर म भी भैपज्यरूप य मन्बपरयोग तथा पवी चरियस माक मक 
उप्तकी प्रतिष्ठाथी। कुटलोग कहते है क्रि एमिस पेपिरस य = ध 
नामक पत्र मे मतुरप्यो तथा देवतान के आरोग्य को करने वाके म य क 
केसूप मं “प() नामक देवता का निर्देश भिता है । उनका यहु १ ५९१ ध 
"र" देता मारत के “वि, के समान प्रवीत द्योता हे। क | व ई समद्‌ 


त 
6 श १. |. 9 9 छि ।.1 
(१) ~र्तकदरो ० उपो०ए० २० का०२ मेष्दे। | ६ क ॥ सं° उपो० ए० १०२ का०रमौर 
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मारत(९) के समान मिय में रिङ्गपूजन तथा बैल का आदर भीर 
भेनिरोनिया मे पृथ्वो की पूजा श्त्यादि वदत से समान सम्यता कै 
सन्ध मिरते ह । 


इरान के प्राचीन मूलयन्थ जेन्दावस्ता के चार मागो मेँ एक 
माग वेन्दिदराद नामक है, उस सैषञ्यसवन्धी विषय दिये हण 
शे । उसमे सामा वशोतयन्न धित नाम च वथ सर्वप्रथम था । उसने 
रोगनिवृत्ति के रिय अपने अहुरोमच्दा नामफ देवता की प्रार्थना 
करके सोम ( चन्द्रमा ) के साथ २ वृद्धि को प्राप्त दने वाली दस 
हजार ओपध्यो कौ प्राप्त किया ! हभोम ( सोम ) वनस्पतिर्यो का 
राजा था) उस श्रित नामक वैय दारा क्षथ्वैये तथा सहरवर से रोग 
निवृत्ति के उपार्यो को जानकर तथा शसचिकित्साविश्ान कौ प्राप्त 
करके ज्वर कास, दिरोतेग, क्षय आदि रोर्गो को दूर करने के 
वृत्तान्त तथा ओषभियौ के निर्माण के पण्ठित, स॒ङ्धील तथा रोगिर्यो 
को प्रसत्र करने वाछे वीर्यो से मवित्न्यता शत्यादि की रिक्षा को 
ग्रहण करने के वृतान्त मिरते(२) ई 1 जेन्दावस्ता तथा वैदिकसाित्य 
की आलोचना करने प्रर वात दौताै किंदोर्नो के देवततार्भो के 
विषय मेँ श्म्द का सदृक्ष केवर देवतीर्ओं कै नामो के विषय मं 
ही नही रै अपितु उनर्मे आ रं गाधार्मो के अनुवाद से प्रतीत शोता 
रै कि उन्म संस्कृत शरदो की भी बहुत सी समानतापं भिल्ती दै । 
मारत के प्राचीन सम्प्रदाय को तरद यदा मी अश्रि की उपासना, 
होम, शि, याग, आदि बहुत से विषय मिलते षँ जिनका पट्टे 
(०७८ ) वणन किया जा चुका है । योम शब्द वाठे सोम की 
प्रशसा, उसका ओपधिर्यौ का राजा दोना यथा यच मँ उपयोग 
आदि बहुत से विषय श्रमे मिर्ते है । जेन्द तथा सस्रत मापार्मे 


निम्न समान शष्(र) मिर्ते है-- 

संक्त जेन्द संस्कृत जेन्द 
सरस्वती हरयति असुर अहुर 
सप्तसिन्धु हप्तहिन्दु देव दैव 
सोम हजोम विष्वेदेव िरयोदैव 
नासत्य नाहृत्य नराश्चस नैर्योसध 
अयैमन्‌ एय॑मन्‌ वायु वयु 
विवस्वत्‌ विवद्ध्वत्‌ वृत्रहा वेरेषष्न 
कान्यउद्रानस्‌ कवउस दानव दानव 
अध्वयुं रथ्व्री शृष्टि शपित 
आहुति आजु इति ष्टोता जमोता 
बर्हि. वरेइ्मन्‌ आप्री आक्री 
गाथा गाथा पष्यु पष्यु 
अथवन्‌ अभ्रवन्‌ अषि सनि 
यज्ञ यस्न अपानपा अपनपार्‌ 


इस्यादि बहुत से शब्द समान रूप एव समान चछया वाले 
मिर्ते रै । इस विषय मँ (५९८१ छ ठ थ, कडा &. 
9509 णु 1, 07118 ) मे विदयेष निरूपण किया गया है । वेदो 
के समान अनेस्ता मेँ मी ३३ प्रधान देवताओं की गणना की गदर 
है । उपरक्त वणं्नो से प्रतीत टता है भि प्राचीन इरान तथा मारत 





9 (१) १-२ की रि° स उपौ० १० १०३, का० १-र मेँ देखें । 
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के सम्बन्ध मिश्र, जसीरिया, बेविलोनिया आदि देकं कौ अपेचा 
मी धनिष्ठ ये। 

चीन देश मे मी प्राचीन मैषञ्य के विषय गै प्ले ( ए, ७७) 
निर्देश किया जा चुकाै। उप्त देश केसवसे प्राचीन भैषज्य 
यन्थ का समय हदैस्वी पूर्तँ २५९७ वत्तखाया(८१) गया है ! चीन देद्य 
मे मारतीय बौद्ध धमं के प्रमाव, बौद ध्म॑का प्रचार करने वाके 
मारतीर्यो का वहा जाना, भारतीय अर्थौ का वहा प्राचीन कार 
से प्रचार, महाभारत तथा प्राचीन भारतीय अन्धौ मे चीनदेश्चके 
चीनाञ्युक ( रेशम-ऽ1 ) आदि का वणेन, तन्त्रमर्न्यो मेँ चीनी 
साचार ( सभ्यता ) का निर्देश, कौटिलीय भर्थशास मँ चीन देख 
से आदरे हृद ॑वस्तुर्ओ पर॒ श्ुर्कन्यवस्था ( एप्प) का निर्देश 
इत्यादि वहत से पारस्परिक व्यवहार के साधर्नो के भिल्ने से, 
वैदिक काले चीन देश्च का किस नाम से ज्यवदहार होता था श्सका 
शनन ्टोनेपरमभी यष्टु सषष्टष कि चीन नाम वलेदेद का 
आरत से तथा भारत का चीन से परस्पर परिचय, यातायात तथा 
वौणिज्य सवन्ध प्राचीन कालसेदी था, काद्यपसष्िताममे भी 
चीन दैश्च का उक्छेख भिक्ता ै। चीन तथा मारत के रास्तेमें 
काराङ्यर नामक स्थान पर वतमान प्राचीन कूच भाषार्मे मी भार- 
तीय ओौषध वाचक रन्दो की समानता कै मिलने का पष्टले 
(पृ. ७८ ) वणन किया जा चुका है । 

प्राचीन भारत का अन्य देशों के साथ संबन्ध 

उपर्युक्त वर्णन के अनुसार सीरिया, बेविलोनिया, मेसोपौ- 
देमिया, मिश्र जादि भाचीन न्नत देशो भौर शाखा-प्रशाखारूप 
मँ वर्तमान पाश्चाच्य जातियों ॐ, यष्टा तक की मभेरिकीगतरेड 
शण्डियन ( 264 10928 ) जौर चीन आदि दूर देर्शो मै मी 
आजतक मिखने वाटी वस्तुर्भो मँ मारतीय यन्थ, भूगर्भ से मिले 
हृ विषय, आचारन्-यवद्टार तथा जादुदीय भैषज्य विया की 
समानता दिखा देती  । जिस प्रकार आथर्वण सम्प्रदायर्मे 
प्राय भूतप्रक्रिया एव मान्तिक प्रक्रिया से युक्त चिकित्सा मिलती 
है उसी प्रकार का चिकित्सा सम्ब्रदाय प्राय" सभी प्राचीन दर्शो 
तथा जाति्यो म भिख्तादै। सब॑देर््थो मेँ श्स प्रकार की असा- 
धारण समानतां केवल काकतारीयक्र न्यायसेष्ी नष्टींष्टो सकती 
्ै। शस श्रकार भ्रावीन भारत तथा अन्य प्राचीन देलौ मं बहुतसे 
स्थानौ पर भिल्ने वाटी समानताए परस्पर साक्षात्‌. अथवा परम्परा 
तै ( 7० णः 10५४ ) उनके परिचय, सम्पकं तथा ज्यवदार्‌ 
को चित करती षै! 


१ त ॐ 
# कोर वातत जव एकदम अचानक ( एप्म्श् &०मत९ण६९ा 


०००४००8 ) हो जाय तव उप्यक्त कष्टावत प्रयुक्त ्ौती है । 
जते एक कौवा अचानक आ जाता दै मौर उसी समय ताल का फल 
मी अचानक टी उसके सिर पर गिर पठता दै 1 दोर्नो घटनां अपने 
आप मँ बिल्कुल सहसा हरं है ( काकस्यागमनं यास्क 
तारस्य पतर्नं च । सेन ताखेन पतता काकस्य वधः छतः} 
एवमेव देवद्वस्य तश्रागमनं दस्यूनां चोपनिपातः । तैश्च सस्य 
घधः कृतः । सन्न यो देवदतस्य दस्यूनां च समागमः स फाक- ` 
सारुसमागमसहन्लः )--मयुवादक 
८) शसक टि सं० उपो० ¶० १०४ का० १ म देख । 
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उपोद्ात का हिन्दी भनुव्राद्‌ 
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प्राचीन मारत का प्राचीन कालसे ही अन्य देर्बोके साथ 
सम्बन्य ने का श्नेक विद्वर्नो(१) ने उच्छेप किया ह । मिध तथा 
उसके समीप के अन्य स्थार्नौरमे भो मास्त के वाणिज्य सवन्ध के 
होने का तत्वालीन (4. 0. 100 ) मिश्र देश कै परिष्टसत(२) 
(एशफ़प्ठ) नामक विद्यान्‌ ने मी उच्छेख किया है । सर प्रिलियम 
जोन्सत॒ (पः शयी्भण पणाः }, मेजर विस्फोटं ( ॥भुणः 
पा00 ), ठदस्‌ उ्वाकोक्िमोट्‌ (10पा8 पषव्णा० ) आदि 
विद्वार्नो ने मी प्रतिपादन किया किमिश्र मे सभ्यता, कटा तथा 
स्मृति आदि का ङ्ञान मार्तसेष्टीगयाभथ। 

'पाश्वास्य विदान्‌ जाये मन से स्वौकार करते दै कि मारतीय 
मैषज्य चिदया का प्रमाव ग्री देश की चिकित्सा प्र पडा है । मिभ, 
परिया तथा अरव यारा मारत्रीय चिकित्सा विश्ान अीस मे पहुचवा 
हैतथाश्न देश वार्छेने मी इसे मारत से प्राप किया ३" इसप्रकार 


अपना मत्त प्रकट करते हृ्जेनजे † मोदी ने वादन नामक 


* सर्‌ विलियम जोन्स ने रायल एशियाटिक सोसाश्टी की 
रिपोटं मेँ यष विश्वास व्यक्त विया है कि मिथ वहत प्राचीन कार 
मे मारत्रीय आर्यो का उपनिवेश भा । मेजर विरफोटं सरो केठको 
फामतथाकिपुरार्णो का “मिश्रस्थानः मिसे भिन्न नष्टीथा 
दूसरी मोर इस वात का कोर प्रमाण नह मिटा है कि मिश्रवासिर्यौ 
ने भारत का प्रवास क्यादो। इस प्रकारके प्रमाणो से करई 
यूरोपीय ठेखकं ने जिनमे जस्त जेकोखियि्‌ प्रपान है-यष् 
स्थापनाकी दकि मिथ ने यूनान को सम्यता का पाठ पदाया ओर 
यूनानिर्या से रोम को सभ्यता का दान मिला । सिथने अपनी कला, 
सस्ति मीर विषान मारत से प्राप्त किया। मिश्री चिकित्सा 

प्रणाटी मे पेसा कोद त्व नर्हीटै जो आयुर्ैद म न दौ ठेकिन 
शतके विपरीत आयुर्वेद भं जो ङ्ध ह उसका वहुत वडा अंश॒ मिध 
फो चिकिसा प्रणाली मे नही है 
(शण पा्भणङ्‌ ० 4180 कल्वात्ता हिनद्९€ 
२ 194-195 ) 
† रसा प्रतीत षटोताहैफि यूनानी योषयिरयो पर भारतीय 
जपपिर्यो के प्रमाव फो मधे दिल से स्वीकार किया गया टै तथा 
यष्‌ स्वीकार करते हुए वद्‌ मिश्र, शरान तथा अरव क माध्यम से 
यूनानी चिकित्सा पर मारत के जप्रतयक्ष ( 10176८४ ) भ्रमाव कौ 
मूल गवा प्रतीत दोता है । मव यष्टसिद्धदौ चुका कि यूनानी 
चिकिसा विधान मपे छान कै चि वहते भंश त्क श्न दर्यो की 
च्टणी ६ ओर दस प्रकार वद्‌ चिकित्सा सवन्धी शान कै चिये 
मारत की ऋणो है । िपोक्रिरसत तथा पाथागोरसत ने यूनानी 


चिकित्सा पर मारत के सम्रत्यक्ष परमावका वर्णन किया ..1 
खा, बान ने अपनी पुस्तक 


ध स्तक "1०१० भट त 116€वा००९) 
मं हिसा कि इन सम्पूर्णः चिकरिर्ता पदतियो का कों एक 
सामान्य क्लोत्त ६ यूनानौ तत्त्वां (दाशनिर्को) को मिम 
सदायतत प्रा हृ थी तथा श्न मि्रके 

ने भपना बहुन कु श्रनि पूव के क 
(1 ए क विसती रद्स्यपृणं देद्यत्ते प्राप्त 
(ण्न 1०197 07९ 


१41 0०पल्त्€ एन्‌ नां 


सं०उपो.¶ १०५का. १ देखे 













विद्वान्‌ कामत दिया दै कि पसव दर्मो की चिकिन्सा ४ पतिर्यो का 
मूल एकं ष्टी दै । पाथागोरस मथवा द्िपोक्रिरस के पूवज ने ग्रीसः 
देश मे जिस चिकित्सा विश्चान का स्ंप्रथम द्रहण विया था वह 
मिथ दे के विद्वानों की सदायतासेष्टी प्राप्तकियायथा तथा मिश्र 
वारो ने मी शे रदस्यपृणं पूर्व॑ देश से प्राप्त किया थाः । शस पिप्य 
सँ मोनियर विखियम्स * (4, 70०07 ए ा]55) नामक विद्वान्‌ 
कामी कना हैक प्राचीन यृरोप के राट की उत्रतिसे पूवं ददी 
मारत ने जयोतिष, गणित, विश्ठान तथा मैणञ्य आदि विचार्मो मे 
उन्नति करी थी । सभ्यता तथा शान कै तत्त का प्रारम्म पूर्वदेशे 
एुज{थात्थावददींसेष्टी वद पश्चिम टिल्ला में फैठाथा। शके 
विपरीत वद पश्चिमे पूर्वदेर्शो मे नष्ठीं फला ६1 


प्राचीन समय मँ सिन्धु नदीकेपारकैदेर्घो कौ मौ सम्मि- 


कित करके तात्काटिक केन्द्र तक्षिला(१) नथा श्चरावती आदि के. 


आसपास के दर्शो से पूव मे मात्ताम तथा उत्तमँ चोल यदि देशो 


तक एकात्म्य रूप से अत्यन्त प्राचीन कार से प्रतिष्ठित मारत्त कै 
पश्चिम मे स्थित मिश्र आदि पड़ोसी देर से परस्पर यातायात, 


सम्प्कं तया परिचय आदिकेन होने दौनसी वदी मारी 
दरी गक थी? 


देदिक काट मेँ मुज्यु मादि कै जन्य दवरो मँ जाने, पिता दारा 
देद्य से निकाल दिये गये अनुद्य तया तुर्व के जन्य द्वीपो मँ जाकर 
नये वश का भ्रवतेन तथा पाण्ट्वो द्वारा दूरर देशो मे मी विजय 
आदिर्यो कै पृष्तान्त के मिलने से सारती्यौ का अन्य देम 
आवागमन प्रतीत दोता र । ग्वेद मादिर्यो मँ मौ सामुद्रिक नार्व 
का उछेख तथा प्राचीन अर्थौ मँ मी सामुद्धिक न्यापारिर्थो की श्चुल्क- 
न्यवस्था का उेख भिल्ता है 1 वेदम अन्य दर्यो मे जाने वाले 
एक धयन्‌ भ्रेणी के रूप भँ विघमान व्यापारो का णिः नाम 
से निर्देश मिरता दै । ८० सी० दास(२) का कना ै कि षन्दीं 
न्यापारि्यो ने ष्टौ पश्चिम दिया, मस, मिश्र तथा सेमेटिक 
भदेश मं भारतीय प्रमाव टाटा है। मदाजनक तथा शङ्क(र) 
नामक जातकौ म मी भारतीय व्यापारिर्यो के सिंहल, ेनिलोनिया, 
तथा सुवणेमूमि ( दक्षिण पूर्व एशिया ) आदि प्रदो मै जाने का 
उछेख भिरता है 1 कारिदापसने मीरघु को रक्ष्य करके पार 
सोक(४) देश ( पारिया ) तक स्थक मार्गं से जाने का उल्टेख 


कहै! वादमें भी चीन से खोतान घाो कै रास्ते स्थलमार्मसे 
ल वा 9 स्त शभा य 


” &) यूरोप के बहत से सतिप्राचीन राष्ट्रो हारा विविध 
विनो के पर््विय जौर प्रयोग को जानने से पर्याप्त पदे ष्टी 
दिन्द्‌ छोर्गो ने ज्योति शाल, बीजगणित, अकगणित, वनस्पतिश्चाखर 
गर चिकित्सा शाख मे विशेष उश्नतति करली थी! व्याकरणं तो 
उनकी उचता का सकेन करने की आवश्यकता ष्टी नटी 1 

( 7 ण्णः पसा ) 
(सस्त इंगलिश दिक्डनरी ¶ सं २१) 

(४) सभ्यता ओौर शान के त्वो का उद्गम सदा प्राची ते 
दी आ है । उनका प्रसार भी प्राची से प्रतीची करी योर हमा 
दैन कि पश्चिम सेपूवंकी योर। 

( सस्छन श्गचिश्च चिक्डनरी ९ स. २९ ) 

(२) श्-भ्फीटि संण्डपो. ए १०५, का०श्ये देखं। 


उपोदात का दिन्दी अनुवाद 


¶ ५७ 
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भारतम अधये हुए फादियान नामक चीनी यात्री के सीरोन 
(शका) से जमा केद्वारा सपने देह चीनको जटनेके, ग्रीस 
तथा रोम मे जरम सेष्टी सुपिषापूतठैक परह सकने वाठे मारतीय 
हाथी तथा हेर आदरिर्यो के ठेजाने फे वृत्तान्त से, परशिचिम दिशा 
भ मी भारत से श्लीघ्र रौरने वाञे यवनराज अकेन्जेण्डर कौ मदान्‌ 
सेना कै ल्यि पर्याप नौकार्ओ की उपस्थिति के अयुसन्धान से तथा 
मिथ, मेसोपोरेमिया मादि देशो मे जलमागं के दी अनुकर होने से 
यह स्पष्ट रै कि भारत का पाश्चार्य दर्शो के साय प्राचीन काल्सेदी 
परस्पर यातायात, परिचय तथा सम्पकं आदिका व्यवहार भवद्य था। 


घन्वन्तरि आदियों की प्राचीनता 


भारतीय मायुरवेद रूपौ स्नोत के मूल उद्गम का अनुसन्धान 
करने पर्‌ प्रतीत ्ोता है कि उपरग्य आादुरवेदिक अन्धो के आचायं 
रूप मेँ निर्दिष्ट ॒धन्वन्नरि, दिवोदास, काश्यप, सत्रेय, अभ्रिवेद, 
मेड तथा शश्वत मदिर्यौ का समय अर्वाचीन नदीं है 1 धन्वन्तरि 
का महामारत, हसिविशपुराण अन्य पुरार्णो (९. २९ ), मिखिन्द- 
पो नामक पालीय्रन्य ( पृ, ९० ) तथा अयोधर जातक (९ ३१) 
आदि म उल्छेख मिलने से, मीमसेन के पुत्र दिवोदासं का ्रिवंश, 
महाभारत तथा काठकसष्िता मँ ओर प्रतद॑न के पिताकेरूपमें 
दिवोदास का कौषौतकि नाक्षण, कौषीतकि उपनिषत्‌ (ए २९) 
कात्यायनीयं ऋरूरू्वा क्रम ( प, २०) तथा मद्ामाप्य मे निर्देश 
होने से, दिवोदास द्वारा स्थापित वाराणसी का महावग्ग आदिमे 
उष्ेख मिलने से ध. २९-३०) मारीच कश्यप का महामारत, क्म्‌- 
सरवानुकम, इष्टदेवता (प १८) तथा अथव सर्वानुक्रम मे निर्देश 
होने से, मेड द्वारा लिर्दिष्ट गान्धार के नग्नजित्‌ का पेतरेय तथा 
दततपय आह्मण मँ (१,५२) निर्देश षटोने से, मेड का त्रिय 
के श्चिभ्य तथा गान्धार कै नग्नजित्‌ के साथीके स्म्मे निर्देश 
हने से, अश्रेय का मारीचकर्यप द्वारा, वाक्योडार सददित आचाय 
रूप म मेड द्वारा तथा क्ृष्णत्रेय नाम से मष्टामारत मेँ निदेश दने 
सेतथा मारद्वाजका मी म्ाभारतमे निदेश ्दोनेसेये मार 
द्वाज, धन्वन्तरि, दिवोदास, आत्रेय, मारीचिकरश्यप, नभ्रजित्‌ दार 
वाहु तथा वार्योविद भादि परस्पर सभरिकृष्ट सनन्ध ्टौने से उप- 
निपत्‌ कालीन आचार्य प्रतीत षटोते है निका पदले भी कर स्थानौ 
पर निर्दे कियाजा चुका है! उपनिषदों के विषयमे विचार 
कएने पर कौषीतकि तथा रेतरेय का समय चिन्तामणि विनायक 
वैध महोदय ने रेस पू २५०० वषं तथा ज्योतिष गणना के अनु- 
सार दीश्चित ने शस्व पूर्वं १८५०-२९०० निश्चित किया ह । पाटी 
तथा मषटावग्य के ठेठ, संदल तथा गहदेश की गाथा्मो ओर 
तिम्बतीय मूल खो के अनुस्नार आत्रेय के दी जीवक के गुर ष्ोने 
म प्रमाणो केन भिरे से, आत्रेय के तक्ठरिला के उत्थान के 
बाद म होने पर पाञ्चाछ तथा गङ्गाद्वारं के आसपास के प्रदरो मं 
धूम २ कर उपदेश देने वाठे मप्रेय केष्टारा विापीठके रूप र्मे 
प्रसिद्ध तश्दिखा का अव्य उक्केख दोना चाये था, परन्तु 
उसके नामकामीनिर्देदयनष्ौनेसे तथा मारीच क्यप दाय 
नाम का उष्ठेख होने से आत्रेय पुनर्व॑छ के प्राचीन दौ सिदध होने 
से तिम्बतीय फथार्जी कै अनुसार जीवक के युङ्‌ त्रेय को शख 
कारान मानने की शङ्का ठीक नदी जौवकके गुडके भत्रे 


होने पर मी वहु गोत्रनाम से च्यवत कोरे अन्य अप्रेय भीष्टौ 
सक्ता रै ।जे.जे मोदी सुश्वुत का समय श्स्वी पूवं १५०० तथा 
डीरोथिया च्यापकिन ने धन्वन्तरि का समय हिपोक्रिरस के समय 
से १२०० वर्षं पूवं माना † है । थोयुत अक्षयकुमार मजूमदार 
ने विदेह के राजा जनक का समय हस्व पूव २५००, अगस्त्य का 
तमय शस्व पूर्वं २२००, जावार का समय रस्वी पुवं २०००,, 
जाजलि का स्वी पूर्वं १९००, पैल-का दस्वी पूवे १८००) कवथ का 
स्वी पूवं १८००, धन्वन्तरि का दस्त पूरव १६०० मीमस्थ के पुत्र 
दिवादात्त का शस्व पूर्वं १५०० तथा चरक जौर श॒शुतसदिता के 
समय क्रमः श्वी पूवं १४०० तथा १५०० मानि दै८९) । ए. ?. 
० का कथन है कि भ्मारत मेँ मैपज्य विधा मी बहुत प्राचीन 
काठसेषटी उप्रतथो।' जे सी § चीका मतै किरी 
पूवं १५०० से ५०० तक धमं, दशेन, सिश्ान, कला, सङ्गीत तथा 
सैपज्य पिया मे कोर भौ दूसरा राष्ट्र मारत की तुलना तथा स्पा 
करने यीग्य न्दी था । 

मिष देद्य ॐ विदानो पथा ्िपोक्रिरस्त के ऊेखोँ फँ समान 
प्राचीन धन्वन्तरि, आत्रेय तथा कदयप आदि्यो के मूर अर्धो 
पीठे सस्करण कै तमय कुद्ध अर्वाचीन विषर्यो के भवेश के मिलने 
पर भी, जि प्रकार प्राचीन मन्दिर को नूतन शिल्प आदि के इरा 
जीर्णोद्धार करने पर भी उन्द सर्वाश मे नूतन नटीं का जा सकता 
उसी प्रकार यदा मी उनकी प्राचीन मौलिकता मे कोरे न्याधात नदीं 


पहुंचता है 1 
प्राचीन काक भ सरमेरिया तथा मिश्र देशो की उस्र उश्नत 





शरी जे. जे, मोदी म्ाशय लिखते दै कि मारतीय शव्यश्ाख के 
क पिता सष्ठताचायं शसा से १५ वीं सदी पूव टो गये दै । 

(2 1. 0. 0, ४०1. 7 २. 415-16., ) 

+ भारतीय चिकित्सा श्चाख्ल के सस्थापक धन्वन्तरि ने 

दिषोकरेटस से कोई ९००० वषं पूवं यद घोपित किया धा कि आरोग्य 

मावात्मुक वस्तु है ओर रोग नकारात्मक! शस नकारात्मक से 

सावात्मक की जीर जानि की समस्याको दक करने के ल्द 


धन्वन्तरि ने वीड़ा उठाया धा। 

( 8०९ 497060४5 0१ पतप 7161091 षिटक06०४ 
२. 11 एए एग०प९७ (म ) 

{ परमशाख्ञ ( कानून शाख ) की तरद चिकित्सा शास का 
भरतवं मँ पर्याप पहठे दी विकास हौ चुका था । 

(4.पभलण-प्ताकप 76800 2, 49 ए ए, ए. एल) 

§ तथ्यतो यष है किं १५०० ‡० प° से ५०० £) पू 
तक मे भारतीय छोग धमे, अध्यात्म दर्शन, विश्वान, कला, सगीत 
अर चिकित्साक्षाल भे तने अधिक आगे बढ़ गये येकि जन्य 
कोर जाति इनकी सपथा मँ नी ख्दी टौ सकती थी लौर शान. 
विदानो की इन शाला मे खे किसी मेँ मी उनका मुकाबला कोर 
नहीं कर सकता था 

(२.0. त0प्णदुा ~ग सत ०६ ४० प्र 
0४५ एए 5780 870 २, 26. ) 


(१) इसकी टि, स° उपौ० ए १०६, का० १ दतं, 


१०८ खपोदात छा हिन्दी अयाद्‌ 
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सभ्यता के मिलने से उसका सद्योगी भारत उस्त समय मोह निषा ५. का अनुमन्पान मनै पट्‌ या म्‌ दन्न दना 
मे सोया हुमा टो, £सकी सम्मावना नदीं षौ सक्नी । मिघ्रदेश्च के | मिटा ६। » 
भूरभं व शव के श्र म कपारुभेद के सन्धान के चिषठ | = र्टयने कायन वा दुन फ र्म्म (सवाप्ायी ) 9 
मिरे है जिनका आजकल के जत्यन्त बुश दाल्यचिवित्सरगो दारा | सूपर्म निर्दय पिया टै! भद्रेयं ने मता काएीपभिषम शमा 
मौ समेन पिया जाता दै । पेतिटाक्सिगो के मनुसार मिश्च देश मे | “ाएीकभिपन। वर ' इत्यादि पद दवारा पादीक द भ उट +. 
विक्रमसवत कै प्रारम्भ से २५० वषं पूवं ( 8, 0. ३०१) दव्य पिधा | फे रूपमे सिर्ेढ पिया । मारौजकदयपन मी नामप्यक णद 
कौ उन्नत अवस्था तथा उस्तके २०० वधं वाद्‌ उप्ती के यनुसार ग्रीस | मत दिया ¢ 1 म प्रकार यष फाष्कायन भी 35 समप फ़ रोगो 
देद्य मे मी शव्य विधा के उद्य का उदेव भिता टै स्रुत के द्ररय | द्राण छात द्रे दरे फा प्राचीनाम मायाय पतीस पचेन रै । 
विश्वान मँ अन्य दैरशो फी शत्य विधा की द्याया न भिर्ने से श्रुत | वष्ठीक देदा के युस्य पेषमे स्यम प्रमिद्ध शम फादूयन का 
का समय अन्ततोगत्वा भी २६०० व॑ से र्वाचीन सिद्ध न ने | द्रिवोदास के धिष्यकेस्पयर्गे निर्दय एने प्रतीत ष्यत रे कि 
से तथा पाशवाच्य विद्वन द्वारा मी इस मत का समर्थन भिया जाने | मारतीय भैषज्य पिया न कैयट माराम दौ भवित्व घ्न्य भेर र्मे 
से प्रतीत दोता ६ कि जन्य देशे से पुवं ह शरुत के समय भारतीय | मी माद्ैरप मे प्रचलि1 थी, तया मद्‌ मौथारष्टोनारै ङि माप्त 
शव्य विधा प्ोढावस्था मे प्हुची र थी। कादयपसद्धिता तथा | के भिन्न २ प्रदेश के समान गन्य देशो सेमी रोग शस विद्रा 
अत्रेयसदिता मे भी शदय विघा का उक्ले ्टौनै से इससे पूं भी | प्राप्तिके रिय निगार ण्व शिप्यस्परमे यदा मतियं। यद्वि रसे 
उसके प्रचार के दने का परिचय मिर्ता है । महावग्ग तथा जौवक | दिवोदास काश्चिष्यन मीमाना जायतोभी मास्नौय प्राचीन 
% इतिदास मे मी कपालमेदन सथा आन्वरवेधन आदि शरव्यभरस्था- | आचार्यो दाता उसके मत फा निरद प्रिया एने से उनका प्रस्मर 
नीय त्था प्रस्थानान्तरौय भैपर्जयो मे मारत भँ विदेष कु्- | परिचय तो स्पटरूप से था षी 
ठता दिखारे देतो £ । उसते पूं मी रामायण तथा महामारत स॒प्रुतकेलेपसे ण्ठतषएोनािफिन केषर फङ्कायन समित्रं 
केचुदधो भे जव घायल न्यक्तर्यो के शरीरय मेँ चुम हण वाण आदि | ओौपधेनव, वैतरण, यौर्र, पीप्कम्ावत, करवौयं, गोपुररधिन तभा 
श्यो कौ निकारने फो आवश्यकता होती थी उस समय मी उनको | भोन आदि मी दियोदासर के दिष्य ये! ययोपर्‌ नामक पारीलातक्‌ 
निकालने का शान दने से शव्योदधरण पिधा नाम से शर्यविधा | मे यु के पू॑जन्म के उर्छेख म अनीत वैप धन्वन्तरि के साय 
की उपस्थिति की खलना मिरी ६ । इतना दी नदी अपितु | भिर्नेवाठे सुध के सतीर्थ्यं भोज तया तरण का इष्टे मी एके 

आयुर्वेदीय प्रवाह के निरम्त९ प्राचीन उदूगम की आटोचना कएने | प्राचीन समन्य को सिद करता १ । शस प्रकार प्रतीत एौना रैकिये 
जीपयेनव आटि आचाय प्राचौन काट के तया विभिप्र देरघो केमे। 


प्र दम देखते दै किं अथर्ववेद तथा ऋग्वेद मे मी मप्रसधान आदि 
पौप्कलावत, करवीये तथा श्रीरध्र ादि श्चाचार्यो के 


























श्यत्य विषय उपरुष्य तते ई । 


प्रत्येक देश तथा काल मेँ भारतीय खतो की व्याप्ति 


था विषय मे विचार- 

युद धन्वन्तरि 

६ क ह आत्रेय, कश्यप तथा प्राचीन आनाय के नामं प्राय पिता, माता, आचार्यगोश्र, देश 
पलब्ब ६-वे टी मूर आचाय नदीं मथवा किन्दीं अस्तापारण गुर्णो के अनुत्तर शते ये। श्सटिये प्राचीन 

ह अपितु पीठे एक २ प्रस्थान के आचाय कदयप, मात्रेय तथा सुश्च 


यादिरयो दारा कुच पूष माचायी का नाम पूर्वक निर्देश किया गया 
है तथाकुद्ध को चिना नामके "परे “अपरे, स्यादि शनो से ष्टी 
खचित किया गया ६ । प्राचीन मारदयान तथा आश्विन मादि भमी 
सदतां के कतमो कै सूप मे प्रसिद्ध दै । माजकल कालक्रम से 
आश्विन आदि सदतां कै न मिलने प्र मी उनका विषय तथा 
उनके वचनो के उद्धरण आदि ताढपप्रीय ज्वरसमुच्चय आदि प्राचीन 
वेचक गन्धा मे भिल्ते षै । युवद के अरन्या से अश्रि, इन्द्र, मरद्वान 
मादि मूर मचायेसूप मँ तथा उन्दी कौ परम्परा के दारा श्स 
सम्प्रदाय का प्रसार हुमा भिरता 

दोर मो वैष के सूप म उरछेल। 1 


किया गयादहै। श्स 
सम्प्रदाय 
परम्परा के कारण मारतीय श्यत अत्यन्त 


वैदिक काठ सेषठौ माधुवद का उद्य तथा क त 
होती ६ \ शत प्रकार अत्यन्त प्राचीन काठ से ष्टी वैदिक विष्ान 
रूपी विश्वा शौरी से निकल कर यद्‌ मायुरवद रूपी श्नोत्र भिन्न २ 
आचार्यो की विचार धारा से षृद्धिको प्राप्त होता भा अनिक 
दर्शो ण्व कार म व्याप्त हो गया । यह्‌ भास्यीय ल्लोत वश्ा्तो के 
समान केवर उपरिमावसे ही विमान नद्धं था अपितु नानादेर्घो 


व्यक्ति्यो के नार्मो को देखकर यष्ट स्वामाविक जिणासा दती रै कि 
ए्नके नामका मूल (साधार) क्यार इसरियि पौष्कलावत 
आदि नाम मौ किसी देश अथवा न्यक्ति चिक्ेषप के यनुसार्‌ श्वश्च जात” 


अथवा (तत्र मव › मर्थ मँ प्रयुक्त किये गये प्रययो सद्ित बने हए 
प्रतीत ते र । 


पुष्करावत नाम का कोई मी न्यक्ति भारतीय इतिष्टास मँ नदीं 
मिलता है । किन्तु यह्‌ शब्द देश विदरोेष के बोधक के रूप मेँ मिक्ता 
है । इसख्यि शुष्कलावत नामक देश म होने वा, शस अथ कौ 
केकर देश के अनुसार यष्ट नाम प्रयुक्त किया गया प्रती शोता रै 
विष्णुपुराण) के अनुसार पौष्कलावत मरत के पुत्र पुम्कङ द्वारा 
स्थापित देश है। वारमीकि रामायण(र) म मी इसका उ्छेख 
भिता है । वेदो मे आये हृ आसन्दीवत्‌, पस्त्यावच , शर्य॑णावत्‌ 
इत्यादि तथा मदामारत के वारणावत आदि नामे के सदृश शने से 
यद्‌ पीष्फलावत' मी मारत के पश्चिम विमाग का फोर प्राचीन देश 
प्रतीत होता है । गान्धार राज्य की प्राचीन राजधानी का यष्ट नाम 
था । उदेक्जेण्डर के आगमन के समय मी यष्ट नगरी गान्धार में 
1 


.( १) १-२ को टि० स° उपौ० ९० १०७, का० १ मे देखें । 


उपोदातच का हिन्दी भवाद्‌ 


ककन कक ककत 9० 
प्रषानरूप से विमान थी । एरियन्‌-स्ट्रेवो तथा टकम आदि वहत 
से प्राचीन म्रीक विदरार्नौ दारा सी सिन्धु के समीप महानगरी कै 
रूप मेँ शका उल्ञेख टोने से प्रतोत होता है कि यह मीक रोगो 
द्वारा विदोषरूप से परिचित तथा उदिखित(१) वी । यह पौप्कलावत 
नामक आचाय उसो देश का प्रतीत दौवा है । शुश्रुत द्वारा विदेषरूप 
से शस्यप्रधान(२) तन्त के कर्त के रूपमे इसका मिर्देश दोने से 
प्रतीत होता रै कि प्राचीन काल मेँ गान्धारदेक्च की मीश्खल- 
चिकित्सा म प्रतिष्ठा थी। 


करमीयै श्॒म्द भी कप्वीर देश्च मे ोने वारे" अर्थं॑का खक 
प्रतीत होता है । करवीरपुर(३) का दृषद्वती के किनरि पर टोने का 
उल्छेख मिर्ता है । कारिका पुराण मेँ मी करवीरपुर का उचर्छेख है। 
कृषद्रती वेदर्मे मी प्रसिद्धथी। करवीर पुरम ने के अनुसार 
उप्तका यष होने से इस आचायै का यह स्थान प्रत्तीत टोता दै) 
अथवा शञधिकित्सक दने से धाथ मे कुशल्तारूप वीयं को धारण 
करने के ( दस्तकुशक ) कारण मी सरमवत शस आचाय का यष 
( करवीयं ) नाम हौ । 


श्सके अतिरिक्त श्रानदे के प्राचीन अवेस्ता ग्रन्थ के वेन्दिदाद्‌ 
नामक भैषज्य प्रकरण मँ उस देद्च की शस्य चतरिकित्साके मूर 
आचाय का क्ष्तैयं नाम से उर्डेख भिता रै । आजकल व्यवष्टत 
होने वाले वेन्दिदाद श्चम्द का प्राचीन स्वरूप “निदैवादात"(४) कषा 
जाता ह । वैदिकसम्प्रदाय मेँ खुन्दर भार्वो के बोधक खर, देव आदि 
शदो मे विपरीत ( मसुन्दर ) अर्थं मो खचित करभे के च्वि अदर 
तथा विदेव जदि प्रयोग मिलते है । उसी न्याय से दैवोदात श्षष्द 
म "दिवः श्न्द के साथ "विः शम्द रगाकर अँषञ्य विघधाविमाग 
का गोधक शविदैवोदात' शब्द्‌ दिवोदास सम्प्रदाय काष्ट अपश्रश 
कूपो सकता ै। धित नामक वैच ने जहुरमज्द से ओषधिर्यो 
तथा क्षथत्ैयं मौर सोदरवर से कायचिकित्सा त्था शस्रचिकित्सा 
मे शिक्षाग्रहण की, शस उक्टेख से उस देशय भ श्वसखचिकत्सा का 
परारम करने वाला क्षैरय(५) सिदध षटोता है 1 यि नामक वैय के 
मी जचार्यरूप मे निर्दिष्ट क्षथ्तररयं तथा सोष्ुस्वर कौन ई--श्स पर 
विचार करने पर टम देखते दै कि विदवोदात श्च्द मेँ दिवोदास 
शम्द का साद्य ्टोने से उसके सा्टचयं से चिकित्सः निष्ठान मे 
सोहरवर की सुश्चत से तथा शस्यचिकित्सा विज्ञान के प्रारभक 
षश्रवेयं की दिवोदास के दिष्य, शस्यप्रस्यान के आचाय तथा खुदत 
के सतीथ्यं करवीरं से शचम्दो तथा कायौ म समानता दिखा देती 
है। भारत के प्राचीन आचार्यं के निर्देशातसार बाष्ीकमिषक्‌ 
काकायन का मारत से परिचय की तरद वेन्दिदाद के ञेखके 
अनुसार दिवोदास, यश्व, करवीयं आदि मारतीय आचार्यौ का 
शरान से परिचय प्रकट होता शै । वेस्ता नामक श्रन्थ मँ मारतीय 
शदो तथा विषय की समानता का पूवं वर्णेन किया जाचुका हे । 
उसमे आये हृष रीर्मो मेँ मी म निम्न समानताणं भिक्त ईै-- 


अथवेबेद उवेस्ता अयं 
संभमन्‌ तप्त्चु श्वर 
भप्वा अजह अपवाह 


(१) १-५तककी टि० स उपौ० १०१०७) का० ~र म देखं। 
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पामा (घुष्टतर्मेमी) पामन्‌ चमंसोग 
हीरष॑क्तिः सारस्स्य द्रिरोरोग 
स।रणः सासन 


सी प्रकार ऊुरूष ( द्ष्ट्रण ); दुरुक्‌ ८ भदमरी ), अधोस्ति 
( श्ीर्णास्थि ) दघ्चु (उ) र शत्यादि शब्द भी क्रमश्च इुरुक्‌, 
दृषत्‌, अस्थि तथा दाह मादि प्ंसृत शादो के यप्र प्रतीत ष्ोते 
है । अन्य मी वहुत सै श्ट मँ समानता तथा प्रतिच्छाया भिल्ती 
है । अवेस्ता मेँ मानसिक तथा शारीरिक दो प्रकार(१) के स्वास्थ्य 
का वर्णन मिलता है। स्वने भी शुनश्च दहिविधाः-शारीरा, 
मानसाश्च (ख, अ २४) दारा दैविघ्य का उक्रेख किया गया 
है । उवेस्ता मँ मन्ध ८ मन्त्र ), उवेर ८ उर्वीरुद ) तथा केरेत (कतिका, 
करो जथवा करपत्र ) द्वार मन्त्र, वानस्तिक ओषधिया तथा शसन. 
सूप तीन प्रकार के रोगनिवतैन(२) के उपार्यो का वर्णन किया है । 
मारतीय भैषज्य सम्प्रदायमेभीयेष्टी मत्र, ओषधि एव श्चररूप 
तीन रोगप्रतीकार के उपाय मिलते है । अवेस्ता म "गीकिरन(२) 
शब्द ( जिसका वाद मँ गोकापं रूप हो गयादै) का प्रपान 
ओषधृ्ष के रूपमे निर्देश किया गया जोकि अश्वगन्धा के 
सस्रत पर्याय गोकर्णं श्चष्द की विकृति भ्रततीत दोत्ती दै । अश्वगन्धा 
का आयु्ैद मँ मी बहुत माहात्म्य छिखा गया है! दोनों सम्भ्रायोँ 
म सोम का यङ्ग तथा मोषयि दोनो रूपो मँ उपयोग मिता है। 
उवेस्ता मे मैषञ्यविक्षान, वैथ, रोग तथा रोगनिषृत्ति के उपाय 
आदि चिकित्साके चार पादौ का वण॑न मिक्ता दै। भयरवेद 
मे मी धन्वन्तरि (४) कदयप, आत्रेय तथां मेड भाद्िर्यो ने थोडे 
बहुत मेद के सथ भपज्यविक्चान, वैव, रोगी एव प्रिचारकरूप 
चतुष्पाद सिद्धान्त का दी वणैन किया है । भ्ित द्वारा ज्रमञ्द से 
विषप्रत्तीकार के ज्य "विसचित्तः तथा शल्यचिकित्सा के व्यि 
सौवर्णामर दुरिका प्राप्त करने का व्रण॑न मिरता दै । विसरचित्त' 
्रष्द भ विषचिकित्सा अथवा विषङ्ृत्यः शब्द की क्षरक दिखाई 


* सारण तथा सारन श्न्दो मे शाच्दिकं समानता दोतते हए 
मी, सधरववेद मे अतिसार तथा अवेस्ता मे शिरोरोग का वधक दोन 
से अर्थम मेद दै) 

# यह्‌ एक अदुञ्ुत संकेत दै किं भारतीय चिकित्स्ाश्षास्र कै 
मी चार पाद बताये गये ै। उनकी गणना चिकित्सक, रोग, 
जौषप भौर परिचारक के रूपमे कौ गद है जबकि ष्टिपोकरेयसने 
केवर तीनष्टी मागक्िर। 

( 0९ पणम, रण 1.1, ) 2. 5. ए, एण. ए 2. 759 

छ 1, ©, (करभ्पलोाप, 


‡ (® छथ घाद्वमो का प्रयम प्रयोग करने वाला था । उप्तने 
एक नाक प्राप्त किया जिका कि भाधार एव भरन्त माग सोने के 
बने हए ये । श्स प्रकार चात्र ( शख) से चिकित्सा करने वार 
वहं प्रयम न्यक्तिथा। इसो भकार वन॑स्पतिर्यो द्वार चिकित्सा करने 
वाला खी वदी प्रथम व्यक्ति था। 

वम 297 7 (8.2. 8. एग प ), 2. 22.) 

(9)  &" 2“ पठ, 19 ९, 758. 

(९) -भत्ककीटिनसंगउपो० पूण १०८कारमे देखे । 
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देती है । भारतीय सम्प्रदाय मँ मौ कियन सस्कार के स्यि चुत्रणै- 
खचि तथा चूटाक्मं स्कार मँ घु्रणैयुक्त उस्तरे का विधान भिखता 
है । चुत में श्ल्यचिकिल्खा मे प्रयुक्त दने वटे शरो के विषय 
मल्लि दै कि^्तानि ( शब्राणि ) प्रायद्रो खषानि भवन्तिः । 
सकी न्याख्यामे टिखा है कि श्टोष्ठाः पच्च सुवर्णाद्यः” भर्वात 
सुवर्णं आद्रि पाच धातुर्मो[ के दारा युप्रणं का प्रयुरूप से निर्देश 
करिया है । उप्यक्त वणेन के अनुसार उनके च्रित्तः नानक प्रथम 
वैवकेमी आचा्यैर्प मे निर्दट कषध्रवैयं शव्द मे करवीये, क्षेत्र 
वीर्य, श्वनवौयं त्यादि मारतीय सस्रत शदो की समानता दिखा 
देते से यद भारतीय सम्प्रदाय का कवी्यं या अन्य मोद भारतीय 
आचार्यं के ममान प्रतीत द्ौता है । 


तृद्‌ स्थान मे हार्नटे नामक विदान्‌ दारा उपरुभ्य लेखो 
म जीवक्र के प्रति दिये गये बुद्ध के मपञ्यसवन्धी उपदेशम 
सस्छरन के साथ प्राचोन रानी माषा कामी यनुवाद उपरग्य नै 
से प्रतीव ना कि प्राचीन श्रान नै मारतीय सैषज्य का यण 
किया धा तथा उसका यादरपूरैक अपनी मापा मे यनुवाद करिया था। 


अवेस्ता मेँ मेष्य प्रस्थान के उद्धावक कै रूप म भित तथा 
रोगनिृत्ति की प्रार्थना करनेवञे भ्रौ तान का निर्देश्य है1 दसीप्रकार 
वेदम मौ त्रित तथात्रैन का उच्छेष मिर्ता है जिससे ङु 
विद्रार्नो(£) की रायदैकि शर्वो के साट्द्यके कारण वेद तथा 
अवेस्ता मायेहृण्येणकष्टी व्यक्ति ई! वेद मँ त्रैतन का 
प्क वार दी उल्छेठदोने परममी मारनेकी शच्या से दीर्घतमस 
ऋषिको जल तथा अच्चि में गिराने वाङ तया उसके अरग कौ काटने 
वाठे दासजात्ति(>) वले का निर्देश दटोने से, वद अश्िर्यो द्वारा 
पुन. रक्षा कयि गये मौ दीषेत्तमसू छपि के प्रतिप्ठी के रूपर्मे 
मिच्ने वादा वतन प्रतीत ्टोता दै । परन्तु पैटिक ख के अनुसार 
उसका षज्य से सवन्य नदीं मिक्ता षै। त्रित का करवेद तथा 
सथवेवेद्‌ मँ अनेक वार उच्छेद षटोने पर भी कीं > यष्ट चरित शब्द 
सनि मादि टेवता परक मिलता दै) जा यद्‌ त्रित शब्द मानव 
मावो को खतित्त करता टै वदा करटौ २ सद्र ्व्पिके सूप 
उ्तकना उच्टेख भिर्ता दं । गृ्देवता तथा यात की निरि भी 
उप्तका षि के रूप मे उच्छं मिर्ता है 1 न स्यले{ प्र 
ययं भिन्न प्रतीव रोता ६ै। नदा वेद के ष्याप्यः भाष्स्यः त्रितः 
तथा अवेस्ता के 'जाय्म्यः त्रितः! म समानना दिखा देती है वहा 
त्रिका परििदन (इ-ख ), दुःस्वप्न, स्वणैकार, माटाकार यादि 
दम्‌ माजन स्थानी के रूप मे मी उल्छेख मिल्ने(२) से वैदिक सम्प्र. 
दाय मेते के य्यि मुरो क्षी तरह देयरूप मे यदण ्टोने से यष 
धित मौ विपक्ष प्रतत दता ै\ त्रिन तथा भ्नित की रएकारम्यवा 
् से वेदिक माविन भैषज्य चम्म्दायकी तरद रानी धित 

रय सन्मरदाय का सरमय मी प्राचीन सिद्ध ्टोता रै! परन्तु 
मत्रिनखाकूं मी भैषज्य सगन्ध नष्टं मिठता दै। क 
(06० ) नामक निदान्‌ का कषटना दै कि तेचिरोय सषटिता म 
प्क स्थान पर (१ ८.१० २) मायु्यकेदाताके सूपे तरित 








(२) द की दि०स्०उपो० प० १०८ 
भ०रमेदेख। 
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की प्रार्थनाकेमिल्नेसे येदिरत्रित मे मी सैषज्य सग्रन्य दिखा 
देता ६ । तथापिच्रित द्व्य की भद्भिपरक व्याख्या दीषश्ौने षै 
तथा रान्य का प्रकएण ष्ौने पसे वहा मी ग्रित का यषज्य सम्बन्व 
स्पष्ट नहीं मर्ता टै 1 शस विषय मेँ ओर चिचार की भावद्यकना रै । 


जीरम्र श््द “उरश्रस्वापत्यमूः मथवा “उरभ्र भवः, र्थं के 


अनुसार व्यक्ति अथवा दैशवाचक उरश्र श्यन्दरसे गना हमा प्रती 
होता है । उरभ्र नामक कोर व्यक्ति थथवा देश प्राचीन मारतर्भे 
नहीं भिल्ताष्टै। वेदम उरभ्र तथा उरण शाब्द मेष (मेड) के 


दोधकं के रूपमे प्रसिद्ध वेदर्मे मी स्सिन्य मे बहन वाटी 


ऊर्णावती नदी का उच्छेख मिरता £! गान्धार तथा उसमे उच्चर 
केदेर्योमेप्राचीनकालसेद्टी भे्ो कै प्राचुरय॑का वर्णन मिल्वा 


दै! उप्त प्राचुर्यं के कारण ष्टी संमवत. नदी का नाम भी ऊर्णावती 
था । 'लघ्वयैवो य उरणं जघानः इस ऋग्वेद के मन्व मेँ (२. १४५} 


इन्द्र द्वार मारे हृ उरण नामक अघर का उच्छेख भिट्ता रै। 
नेविठोन दे के प्राचीन नगत मे एक “उर” नाम का नगर मिख्ता 


है जो चादिटियर्नो कै समय अन्राहम का प्रधान स्थान तथा सुमै- 
स्यर्नो के स्वी पूवं २००० वर्षं पूरं सेमेरिक तप्ता कै प्राम मे 


सारगान व शनो के अनन्तर उरयुर' अथवा उर एन गर्‌” नामक्‌ 
राजा के समय प्रपान उर नगर था वहु जेनिखोन समय के अन्त 
तक धार्मिक तथा वाङ्मय विषर्यो के यिय प्रसिद्धथा। उर नगर 
म 'उरनम्यु(१) ( एः प्ण ए, 0 23002200 ) तथा 


वसिन ( छपगशं० ) नामक राजार्मो के दिरेख प्रात इर रै । 


असरीरिया की पूरव॑नाततिया असुर के रूप मेँ मिलती! श्द्रदाय 
मारयाहृत उरण नामक यदुर संमवत श्सी देदा काथा। उर 


आद्रि शदो म उर शब्द्‌ केअनेिसे श्सी देद्य से सन्य प्रतीत 


ष्टतादै। एसी (>) दासतने च्खिषैकि “उरः देयम मारतीय 
दालबृष् की ठकटिया प्राप दुई ६ । यदि श्स देश्च कै वाचक उर 


शब्दसेष्टीउरञ्र ब्द वनादौ तो काष्कायन द्वारा बराक देश्य के 


समान दिवोदास के शिम्य उरज्न द्वारा यष्ट उर प्रदेश मी मारतीय 
प्रमाद से युक्त प्रत्तीत टोता । 


ङ्द छोग गोपुर रक्वित नाम से निर्दिष्ट गोपुर तया रष्ितिदो 
भिन्न २ आचाय मानते ह 1 ऊुद्‌ छोग संयुक्त ( गोपुररश्षित ) 
नामसेषकषही व्यक्ति मानते । दश्चिण कै श्षिद्य मन्थ मे गोपुर 
का निदेश षटोने से तथा जाजकठ मी दाक्षिणात्य दै म गोपुर 
की विदेष प्र सद्धि ष्ोने से गोपुर नाम से व्यवद्कृत आचार्यं समवतः 
दाक्षिणात्य प्रतीत होता रै किन्तु रामायण तथा महामास्तर्मे 
गोपुर का पुरद्वार के रूपे भिव्नेसेश्तनेसे ही दद्य का निर्षा- 
रण करना सम्म नह है । अथवा यष्ट मी सम्मव रैकिगोपुर 


नामक न्य अश्शात नगर के सम्बन्ध सेमी गोपुररक्िव नामण् 
व्यवहार करिया गया हो । 


प्राचीन मोजदेश के कान्यज्कम्न ( कन्नौज ) देद्यस्थित मागी- 
र्थीके दद्धिण तट प्र १५११ कोस केवेरे मँ फैठेदोने का 
वणन(३) मिर्ता है । दिवोदास के शिम्य मोज का खमवत. श्सी 
देश के अनुसार यष्ट नाम था। 


८१) १-३ तक ० स० उपो० १० ० १- 
न ३६१7 कौ टि० ० उपो० १० १०९, का० १-र 
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'ठवधेनोरवत्यम्‌, शस व्युतपन्ठि के भतुसार भीपपेनव शब्द 
भिता है। जौपपेनव नाम का साचार्यं अन्यतर नरौ मिटा टै। 
किन्तु “उपगोरपष्यमौपगवः, पाणिनीय सत्न ठे इस उदाषरणमें 
मामाभ्यकार ने उपगु के अपत्यस्थमे ओौपगवका निर्देश किया 
है! बिष्णुदुराण में मिथिला के राजा सीरध्यज के मा फाश्रीराज 
कुशष्मज के वंश मे किसी उपयु का निर्देश मिता 1 उपयु नाम 


करा नसि गोधर मै उत्वन्न एक पि मी मिलता! आरव 


शौत्स राना के पुरोहित सौधवत्‌ के परविद्या नाक्षण ( १४. ६. ८ ) 
भखप्युका दर्णन मिता! महदामाष्य फे (४. १, ३.९०) 
शआौपगवेधूंनरदठात्रा खौपगवीयाः, पस निर्देश से जौपव दाप 
मम्प्रदाय का प्रवरनुक प्रतीत छतेता टै। यष्ट प्रिद मौपगवष्टी 
सम्भवत अौपयेनव शते फयोकि पर्यायवाची शरदो द्वारा व्यवष्टार 
करने को मी प्रानीन पदति मिरती ६। यद्‌ ओौपपेनव कौन 
तथा किस प्रदेधाफा रटने वाना दै यष्‌ निश्चित नरी कधाजा 
सना । 


यथपि दृद प्रमार्णो के भभाव मँ केवल इन तर्का के आधार पर 
कखः निधित नष्टां या जा सकता तयापि उपयुक्त माचार्यो के 
नाम भारनफेभिन्र २ प्रदेशा केसमानषर विदेश्ो्मे मी सम्भ 
वत" धान्वन्तर सम्प्रदाय के माटोक के प्रसार भे द्रारमूत द अर्थाव. 
शनक दारा धान्वन्तर सम्प्रदाय फा विदेश मे प्रतार माद 
इस प्रकार केवट धान्वन्तरं सम्प्रदायकेष्टी न्दी मपितु अन्य 
निमागीय भैपज्य पिलान के मलोक कैल्यि मी ती प्रकारके 
दरार श्येगे । शसते मधिकं क्या कदा जाय कि कऋण्वेद मे भी प्रयुक्त 
होने वाठे शेचत्र वाचक भिषक तया भौपभ वाचज्न भेषज र्द 
क विङ्गतरूप मिलिप्के ( एथुड)-> ) नथा नेप ( 8690४] ) 
शब्द इरान देश की पश्नौमारती ( पट्वी ) मापा मे तया विक्चिफ 
( एमा ) तथा वेद्तप्क ( 22008016) ) शाब्द अर्मिनियन 
माषा भ मिलने का पदक निर्देश करियाजा चुकादै। जव वैध 
एव ओष वाचक प्रधान दष्ट प्राचीन काट मँ दूर विदेशो में 
पहुचे ए ये तब इस विघाकेविषयमी चारौ भोरैलेष्दौ 
तो इसमे क्या भाश्च र । वाडेङ() नामक विद्वान्‌ ने चमेरियन 
देश के प्राचीन युद्रामी पर साद्कतिक अक्षरो म च्वि हृ उस 
देख के दाब्दं तथा भारतीय शदो भँ निम्न समानता मरदर्िति 


कौ है- 
वृगु रगु अस्ति अधि 
वगेव मार्गव गद्ट गार्व 
शं गर्ग शुभिया गापि 
दनक जनक सुसिन सपेण 
सख शक्र एमदगर सद्ग 


इन्दुर्‌ शन्द्र उव्‌ हूर्यश्च 
ओर तो भौर धन्वन्तरि तथा दिवोदास कामी वदा उद्भ 
दिखाया गया रै । उस दे के प्राचीन राजार्मो का स्वी संवत 
के प्रारम्म से लगमग २-३ हजार व॑ं पूव दीना बतलाया, गया 
शै! पूनि (ष ६४) शारिषोत्र के य्न्थ भ नयुवेद के 
भावायौ के निदेश म गार्वकाउच्छेख ्टोने से तथा चरक कै 


(१) शखकौ टि० सं० उपो० ए० १०९ का० २ खं 


प्रारम्ममे मी आयुर्द के प्रवर्तको मे उसका नाम भिठ्ने से 
गालव मी आयुर्वेद के आचार्यं सूप मँ मिक्ता ै। मह्ामारतरमे 
मी गाखव का काश्चीराज दिवौदाप्त के साथ सवास तथा मारीचं 
फदयप के आध्रमकै द्रष्ट केरूप मेँ प्के (षू १८) निर्दे 
कियाजा चुका ै। मष्टामारत के अनुसार अश्वप्रािके प्रसङ्गे 
उसके दूर २ देशो में परयैटन कानिर्देश है! सुमेरियन प्रदेरीय 
प्राचीन मुद्रा मे ये हुए गर्ह के साथ वादे ने गालव की समा. 
जता दिखा । सुद्गल तथा मौदगरप आदि सी भारत मे वैया- 
चार्योकेरूप मेँ भिल्तेै। वाटेल के कथनानुसार सुभेरियन 
प्रदेश के एमदूगल के साथ वैधविधा कै श्लान का स्प्वक “अलु! 
दन्द द्विया हुमा ६ै। शस प्रकार यदि गर्ह ओर गाख्व तथा 
एमदूगल ओर मुद्गल की परस्पर एकात्म्यता हो तो यष्ट मानना 
पदेगा कि स॒मेरियन प्रदेश मँ भी भारतीय आयुतरैदाचार्यौ का 
प्रभाव पर्वा हुआ था । परन्तु अव्यन्त प्राचीन ष्टने से प्राचीन 
गुदयार्मो के भक्षत केमी एक मत्तसे निश्चित नद्टीने से तथा 
उनम आये हुए समावित गालव, जनक, धन्वन्तरि तथा दिनोदास 
आद्धि मँ मैषञ्य पिपय के सवन्ध के न भिल्ने से पूणं अनुसन्धान 
कै निना केवर इतने के आधार पर निश्चयपूर्वक कुद नरह कष जा 
सकता । शस काश्यपस्ता के भोजनकर्पाध्याय ( ¶, २०६ ) मेँ 
सात्म्याश्चन प्रकरण मेँ कादभमीर, चीन, भपरचीन आदि देक्नोंके 
साथ बा्टीक, दासेरकः, श्ातसार तथा रामण आदिदेर्शोकामी 
उल्ठेख मिलता टै, किसो(१) किसी का विचार है कि दासेरक देश 
साल्वा प्रान्त म ै। किन्तु मद्टामारत(२) मेँ अनेक स्थलों प्र 
दासेरक का उर्छेख टौने पर भी मालवा का धथक्‌ उल्लेख मिक्ने 
से दासेरक मालवा से थक्‌ कों अव्य टौ देर प्रतीव ोता 
दातार देदा का कोई परिचय रन मिर्ता है । तथापि बडीक 
तथा रामण देद्चके साथ दिये ष्टोने से दासेरक तथा श्ातसारभी 
उनके समीपकै ष्टी को देश प्रतीत होते दै । रामण देह्य मरमे(९)- 
निया ( ^.7९2)2 ) देद्य को बतलाया गया है। रामण पवेत का 
उल्लेख जेन्दावस्ता मँ भी मिक्ता है । महामारत(४) मेँ अनेक 
उष्ठर की जातिर्यो के निर्देश मै ण, पारसीक तथा चीन जादि के 
साथ रमण जातिका तथा निषेव देश्ाके उत्तर मे रमणवषे का 
निरदश मिलता है । शस प्रकार यष्ट कहा जा सक्ता है कि अरमे- 
निया देद्य तक भी भारतीय प्राचीन आचार्यौ का परिचय था। 
सअञ्वजेण्डर द्वारा साथ ठे जये गये तथा अशोक के समय श्थर 
उधर भेजे गये विद्वानों के नामो का श्ति्ास मे ऊद पता नर्द 
लगता दै । शंसामसोद के समेय भियदेश्च मे धेराप्यूतः नामक ऊ 
भिक्षन्ति वाले विरक्त रते ये । जिनकी दिक्षा काः प्रभावयीश्चु- 
सीट ( ईसा मसी ) पर मी दा है। ये पूं देश के न्यक्ति र्मा 
पदे के साथ २ चिकित्सा भी किया करते थे जिनके नाम से 
पाशाय चिकित्सा मं भराप्यूतिक्स ( 10679०४ ) नाम्‌ से 
क विशेष विभाग भी है । इन येराप्यूतों का जीवन भारतीय येरो 
(स्यविर ) भिष्ठगों के समानं था। जायचन्द्र(४) विधारुकार ने 
मारतीय हतिष्ठास के अन्य म शिखां ै कि ये भरापयूत' जश्ोकं के 


(११) १-४्तककी टि० स० उपो० ¶. ११० का, १ मँ देखें । 
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म गये हुए मास्तीय्‌ सिष्ठुक अथवा चिकित्सका सोम का प्रधान ओयपिके रूपम परिचय मिद्ता है । वष्ट 
भ ६। पोकाक(९) ने भौ सी आदाय के | से म्नो से अदिनोकुमाते के वैय छने तया मोम जीर 1 
विचार प्रकट क्रिये दै! अन्य दे्तौके शतिष्टस ममी वहुतसे कुमारौ के पारस्वर्कि धनिष्ठ समन्धका प्रन हताश ० 
त व्यक्ति निलीन अवस्था शै मिल सकते ६ । न्य दद ॐ | मी मनेक सानो पर सीमका मोपथिस्प म नि त 
श्तिदासो ये मी वहत सेरेते मास्तीय नाम्‌ निरते ६ जि | है। सोम का याक तया मेषजसस्यारभो ते विदेष सवन षो (४ 
छन र देशौ की भाषा के कारण विकृत दौकर उन र देशक | भी यद्‌ विद्या प्राचीन सिद ती दै। जमर्वद म मो 
न्यस्य के द नाम प्रतीत दोतते दै \ जिस प्रकार विदानो के कथ- | के वर्णेन कारक न्त(१) मे कुष्ट मोपपि का प्राचानकाट 1 
नानसार कोन ( ५92०३) नामङ़ मारतीय व्यिः कदयाण | काम्य तया ब दारा यान व के निर्दे प्रतीत न र 
्रतीद शोता दै उसी प्रकारं एतिद मर अन्प मी वहुत से मारतीय | प्राचीन काट सेष्टी मोपधियोौ का अन्वेष तथा श्वान बहुत षष्ट वु 
ग्यक हो सकते ट जो अपरिवित तथा अन्य देश के प्रतीत ते ह | कोया। इतना टी नर, पिठ विक मन्त से उष समय ध 
चरक सुत, काप तथा भढ सादियौ के ग्रन्थो मे भयि ह ओपधिर्यो तथा सैको वथ के भः घ्रान मी 1 
तथा न्य भी प्राचीन आचार्यौ के नाम का निवेचनः पर्यारोचन | ओर वैदिक काल मे टी न्दी, ॥ मपितु "या लोषघीः पूर्वा 6 
तथा निषयाचुसन्यान करने पर मी देदा, काठ तया सरूप के मलु- | वैवेभ्यज्जियुमं पुरा" त्यादि दिक मन्यो से मौ धाव दवा 

तार्‌ मायु्ेद कौ पूर्वस्या का थोडा बहत परिचय मिल सकता तीनो युगोसे पूरे मीयोपवियौकाषघानया। 















ट विन्त विस्तारमय से मव म अपिक नं छिखते ई 


्ेदिक सादित्यमूलक भारतीय मेष्य 
वैदिक सास्य मेँ मान्त्रिक प्र्रियार्मो क भिल्नेपर मी 
अकी मेयन प्रनिया के भी उदाहरण कम नी ह । जपित वत 
चे गसाधारण विधय छऋषेद म मी भिर्ते दै ओर अथववेद ततो 
्ातीरिक ओषभिया, शखचिित्सा, रोगनिदश, रोगोपचार त्यादि 
शपज्य सन्धी विषय ओोतप्रोत रूप से मिलने का पूवं (१, ५-८) 
निरदै् किया जाचुका दै \ वैदिक मन्त्रौ से २६० अस्थियो(र) तथा 
सक नासे सिराम(२) ( दिरा ) अर धमनिरयो का पौवकराटिक 
छरा स्पष्ट & ! कतपथ(८४) ब्राह्मण म मौ ३६० मस्थियौ का वणेन 
मिता शै । वैदिक याग (यद्व) प्रक्रिया के पाश्चुकषिमाग मै न केवर 
पयुभ का अपितु मनुष्यो के मौ वकि मे चिन्न २ अवयर्वो के 
पृथक्षएण तथा जोढने का वणैन मिलने से तद्विषयक हान स्पष्ट प्रकट 
होता ६1 चर्वी तथा दय के निकाटने मं दस्तकुश्षर्ता मी विशषान 
फो वदनि वलि यभ्यास को चित करती है ।ठैदिक विपर्यो के पण्डित 
कीथ तथा म्याकटोनरुभ आदिय ने भीच्खिादै पि “अथव 
वेद कै ददाम काण्ड कै दितीयसकक म शारीरिक अस्थिर्यो फा सुन्दर 
एव जानुक्रमिक वणन मिक्ता ई । वैदिक काल के मारती्यो को 
प्रारभर्मे श्वरीर तथा श्नारौरिक वि्गानसे सवद्ध विष्यो काशनथा) 
ज्छग्वेद, अथवैवेदर तथा यजुवद के मन्त्रौ के अनुसार बहुत सी 
जपधिर्यौ के छान तेथा उपनोग का वणेन प्रहरे कियाजा चुका 
है \ पिकरत तथा भन्न अवयवो के रोषणं त्था सन्धानके खयि 
सौपधिर्यो की प्राथना अयवैवेद(५) मँ मिरती है 1 छेद मे सोम 
का मोषधिर्योके राजाके स्पर्मे वर्णन भी अनेक स्थानों पर 


भिख्ता है । सोम सवन्धी यद्च की प्रक्रियाके प्रारम ्टौने के साथ 


* वैदिक करीन मारतीय रोगौ की अभिरुचि पर्याप्त पके 
षी शायेए शाख के मदच्वपूणं प्रद्नो की योर सङषष्टो गरईथां। 
अथवैवेद्‌ के एक मन्त्र मँ मानवद्लरीर के विविध ङ्ख का व्णैन 
यदी खदमत्ता भीर पूर्णता के साथ उपर्य दता है 

ए, 1. 0 0. ८००व्वण्ह्ढ एने 112, कए 

(१) १-५ तक फी टि० स° उपो० १, ११०-१११ देख 1 





वैदिक नकषतर श्ट मे शतभिषक्‌ नामक नक्र का सथा याज्या, 
अनुवाक्या जीर रैप्विरीय(८२) मन्त्रो मे वरुण तथा दातमिषक्‌ न्दत 


का सकट भोपभियो फो पृं कके आयुष्य को देने वलि कै रूप 
र दर्ेख भिता र । एस खियि शस मन्त्र के अनुसार सेकट। 
भपधियौ को देने वाछे इस नक्षत्र फा उत्त नाम ते व्यवहार प्राचीन 
्रतीत षता है ! वहीं दूसरे बाह्य व्यो मँ दतभिषक्‌ कां एक्‌ 
अन्य निवर्चन(२) दिया द॑ कि शसुरमरहारशतस्य 

देवानामासेग्यरन्धियैस्मिशरप्त्रे वमूव स एव शतमिण्‌ इदि" 
अथात्‌ जिस नक्षत्र मे चिकित्सा द्वात असुरो के सैको परदे 


से देवताम को आरोग्य लाम हुमा लो वष॒ शतभिषक्‌ नक्षत्र शे! 
छृख्ठिका आदि नक्षत्रे; का कार गणनासे मी अत्यन्त प्राचीन 
सिद्ध होता है। उन्म से एक नक्षत्रवाचक दातभिपक्‌ छन्द क 
वैदिक कार म मी अनुसन्धान करने पर प्रतीत होता है षि सर्वो 
ओषधि्यो, उनके उपयोग तथा रामो का अत्यन्त प्राचीनकार से द्यी 
श्चन था। 

उपनिषदो (४) मे सी माध्यारिमिक प्रक्रियारभो मे नाडी भादि 
काश्चान भिल्ताै। योगमार्गं मे मी श्वारीरिक प्राणव क्ष 
नाद्यो का अनेक प्रकार का शान तथा जान्तरिक वायु के च्छा 
नुसार सन्रार तथा निरोध सादि्मे इरशल्ताका वर्णेन मिर्ता 
1 तान्त्रिक पद्धति मे सी पटूचक्रमेदन, मिन्न २ स्थानो से वर्णौ 
की उत्पत्ति, मूर्पामाग मे कान, आख, नाक आदि से सब्रन्ध रखने 
वाङी इन्दियोका शान कराने वाटी नाडि्यो का अनुत्तन्धानः 
श्ञानवदा नाडिर्यो का केन्द्रस्थानीय गुरुषद्‌ ( प्रधानस्थान ) मे इण्ट 
छिन से उत्पन्न हु जीवदाक्तिके सयोग से काम तथा सास्रादन 
आदि आन्तरिक शान कै द्ोने का वणन मिलने से श्छ पिषयर्मे 
उनका अन्तु शरान प्रकट दोता ३ । मदेशोदारो के मूगमं मे 
उपछन्य योगावस्था की मूतिर्यो की रचना कौ देखकर मी भरती 
ष्रोता है कि यौगिक आन्तरिक क्रियार्मो का विक्षान प्राचीनया। 
वसन्त(५) जी. रेठे ( ए. ©. 116 ) ने वैदिक मन्त्रो म आये हृ 


आन्तर नादी चक्र तथा उनके अपिष्ठाचुरवो के विषयर्मे वहुतसा 
प्रकाश डाखा दै) 


(९) १-५ तक्‌ कौ ० स० उपो० ए १११ फा० १-२ देर्ख॑। 


उपोद्धात का हिन्दी भनुवाद्‌ 
® क 02-26-60 कक 00 क अर 0 कक कछक छक्र 


बोहवश्कय १) स्मृतिर्मे योगै दारा श्यरीर की उत्पत्ति का 
बणैन करते हए विवरण सदहित २६० अस्थिर, प्राणो के आयतन, 
७०० दिरार्ज, ९०० स्नायुर्मो, २०० धमनिर्यो+ ५०० मासपेरिर्यो, 
रसो कै परिमाण वाके केश, रोम आदि तथा हृदय से निकली 
७२ हजार नादिरयो का निरूपण करके इस विश्वान कौ यौगके 
चय उपयोगी जताया है । रामायण तथा मदामारतमे मी शख 
ञै्क के भिषयकेषोने का निर्देश कियाजा चुका है। कौटिनीय 
अर्थ॑शाख मेँ मौ श्वल ,धक से सवम्धित हुत से विषय मिरे दै । 
उसके चौदह ओपनिण्द अयिकरण भँ परधात, अष्ुुन उत्पत्ति 
वाटी मैषञ्य, मघ्रयोग तथा भपनी सेनाके नाश्चके प्रतीकार 
सबन्धी बहुत सी ओपधिर्यो के प्रयोग दिये हए दै । 


भेद संसार के सग सादित्योौ मे शरेष्ठ माना जाता दै, । पूवं 
निदिष्ट प्राचीनतम हिताश्ती (४४४९७) तथा मिष्तानी (ण्ण) 
जातियों के पारस्परिक सन्धिशिरारेख मँ नाप्तत्य, मिघ्र, वरण तथा 
श्र जादि पेद्िक दैवता के साक्षिरूप मँ उल्लेख का अनुशतन्धान 
करने पर उस समय पनी प्रतिक्षाके पालने साष्षीरूपसे 
किये गये वैदिक दैवतार्भो कै उर्छेख से वैदिक सभ्यता की केवर 
त्ात्काटीनता ष्ये खचित नर ्टोती है भपिद् उस समय तथा उतने 
दूर अन्य भाषां तथा अन्य जातियों के शिलाञेख मँ यी वैदिक 
देवतामो के साक्षीरूप मे निर्देश तथा उद्धरण कै मिलने से वेदिक 
सभ्यवा की सर्वीपरिमाव से प्रतिदा तथा प्रचार के साथ र पूर्व 
परम्परा द्वारा अनुडृ्सि तथा व्यन्त प्राचीनता भी उचित दोती 
-है। भौर ष्तना टी नीं मपितु ऋग्बेद आदि वैयिक सादित्य में 
अनेकं स्थानो पर आये हुए भैषज्य विरा भर प्राचीन जाचाये नासत्यो 
कामौ शस शिकाटेख मरं उसके दोने सै यैषज्य विष्षानकौमी 
प्राचीनता खचित होती रे । 
इसके अतिरिक्त वैदिक यष्लो म॑ अश्वयेव की बखी प्रतिष्ठा समष्ची 
भाती थी । प्राचीन शतिष्टास मँ अनेक श्रक्िद्याली राजां दारा 
नवार भोर के राजार्मो को वच म करके अपने गौरव के वद़ाने तथा 
पारलौकिकं कस्याण की प्राप्ति के स्यिश्स यहके अनुष्ठान का 
अतेक स्थार्ना पर वर्णन भिकता दै । वैदिक्काठ से प्रवतित श्स यज 
कौ अन्ततो गता वैदिक भम॑ के पुनरुढारक पुष्यमित्र द्वारा भी 
कजा गया जा मिसे उसकी महुत प्रतिष्ठा भढ गरे । समुद्रयपत के 
शिलाख्ख्ओ मौ शस यश्च का संम्मानपूवंक उल्छेख किया गया 1 
इस यष्ट का प्रायः शरुति्यो की समी शालार्मो, सद्िनार्जो+ नाक्षण- 
पन्थ तथा शभौतयर्वो म निर्देश मिक्ता है । शस अश्वमेध के समय 
राजभा फौ परिषद्‌ म महधियों के स्ख वषे मर गार जानेवारी 
मिष २ माया म तीसरे दिन भेषज विभ्वा के कीर्तन कयि जने 
का भाश्रखायन(र) तथा शाङ्ख्यायन(8) उत्रमे मी निर्देश्य भिक्त 
है मैक्समूरर(४) ( ण्याः) का मी कना है कि जन्मेथ मँ 
मेष विधा का करैत॑न किया जाता भरा चरणन्युदकार न ऋक्‌) 
मञजु, शाम तथा यथं भस्मानो की सैको तथा नार श्चाखार्मो कै 
निम्ने करा प्रतिपादम पिया रै) काठक्रमसे बहुत सी 
काशमा के नह हो जाने पर मी भाजतक नेक दाखार्यं उपटन्ध 
स 
ॐ (१) र्-ञ्डीटि.संण्ख्पो. ए. ११२० का० म देर्ख। 
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होती है 1 कुद अन्य शाखां के जो श्रौत एव स्मार्तं घ्न उपरुण्म 
्टोते दै उनसे उन २ मूल श्रुति श्चालार्मो के विलोप हौने का अनु- 
मान ष्टोतां है । ये वेद आसुश्रविक प्रक्रिया से उम २ शाखा क 
रूप मेँ अत्यन्त प्राचीन कार से असख्य आय॑ महधिर्यो के मावनार्यो 
हृद्यो तथा सुखे, मँ ओतप्रोत हए अपनी नारो ओर पटी ` 
गीरवपूरणं स्थिति कौ खचित करते दै इस प्रकार के वैदिक सम्प्रदाय 
मेँ अश्वमेथ सवृद्धा मश्पूणं यक्ष के अङ्गरूप मेँ मेज सवन्धी आख्यानं 
का गान होताथा शसते श्रुतयो की अध्ययन तथा मष्यापन प्रक्रिया, 
निरन्तर पारायण तथा अभ्यास, या्चिक कल्प, प्रयोग; च्चा, अनुष्ठाने 
तथा छचविक्‌ आदिर्यो कै दारा या विचार्यो चारो मोर से गोतप्रोत 
होने के कारण मन्दिर आदिर्यो म मिलने वाङ कु मैषञ्यततनन्धीं 
केखा तथा कहीं २ भिर्तेवाले दिलल्खो मे, जये `हृए भैपञ्य 
सव्रन्धी विषयों से पूरं प्रतिष्ठित वै्क सभ्यता के उदय के साथर 
भारतीय मैषज्यश्प्रस्थान के मद्व व्यापक स्थिति तथा मराचीनता सिद्ध 
होती है । स प्रकार नाना शखा-परश्ाखा्ो मेँ फैठे हए ऋक्‌, 
अथर्व आदिर्यो मँ मी श्सके विपर्यौ फे न्ाप्त ्ौने से, याश्ठिक 
परकरियार्मो मँ मी श्सका कीतंन ने से तथा मायुर्ेद नास से 
दिकं प्रस्थान कै प्राचीन काल से टी विमत होने से प्राचीन 
मारतीय वैदिक मूलरूपी स्रोत से परम्परा दवारा प्रगृष्त रस॒ भारतीय 
सैपज्य विल्ञान की प्राचीनता निश्चित रूपम से प्रकट शती ह, 
कोलप्ुक ( °. 00161०0८ ) नामक विद्वान्‌ ने इसके विषय र्मे 
कठा है कि-श08 प्र1०0008 -कष्टाट 89011678 870 णै 
1८97९75, अर्थात्‌ हिन्द सदा शर रहे है न कि रिष्य। तयी 
मोनियर विच्ियम् ने कषा है कि-¶ 0४ ४6 ०85९"""१०५१ 
( मू उपोद्ात ० ११२ देख ) सभ्यता एव प्रका के प्रथम ह्‌ 
सथा पूव ्मष्टी उदितष्रै तया पूरवंसे पश्चिम की ओर दी 
सदा उनका प्रचार हमा है न कि पश्चिम पूर्वं की जोर । 


भारतीय भूगभ के असार प्राचीन मैषन्यविषयक 
विमशै- 


जिष्ठ मारत की परात्नीन सभ्यता मिस, मेसोपौटामिया सादि 
प्राचीन देयो की सभ्यता के साथ साष््य रखती हषं उने मीं 
आगे गदी हुं है उप्त भारत के महैशोदारो प्रददा की खुदा मेँ मिडे 
हण प्राचीन निवास स्थान स्नानागार तधा मरप्रणाखी आदि क्षी 
स्थापत्य विधा के पण्डितो द्वारा मी परशसित प्राचीनं निर्माण फला 
से पाच जार वपं पूवं मी भारतीय स्वास्थ्य विदान ( घङष्दण० 
गतापि ) का पूर्णरूप से परिचय मिरुता दै, वदी खदा मँ एफ 
कडे रग क्षा गडागोखा सा मिला है जिसका अयुस्तन्धान ण्व 
परीक्षा करके डा° सनारष्टा नामक रस्रायनाचा्य ( कण्ट ) 
तथा डा० इमीद ने कषा है कि--यष् शिलाजीत का पत्थर हैन 
कि पव॑तीय प्रदेश से वदा माया ¢» यष्ट मूष्रोग भादि मे प्रयुक्त 
होता शै दथा विदेषरूप से यह अपथ कायं मे ्ी प्रयुक्त होता हं ।» 
जान# मार्क ने मो परीक्षक के शस प्रकार फे परिणामों के 


+ एष्ट पदेदा हया ए8 प्रदेश म पाया गया कोयष्ठे ते 
कारे पदाय॑ का दका महतं दिनो तक पक समस्या बना रदा" " ध 
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उपोदात का हिन्दी भन्ुवादे 
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सष्टित श्सका विवरण प्रकादरित किया है । इस प्रकार वदा भिला- 


जीत के मिलने तै भैषल्य विया पर अष्टा प्रकराद्च पडता 1 
धन्वन्तरि, अत्रिय तर्था क्यप आद्वि्यो ने भी अनेक स्थानो प्रर 


श्चिरनीत के उपयोगका निर्दैश्च विया ै। नापनीतक मँ मी 


सका प्रयोग दिया इभा है । जिस्त भिलाजीत की उत्पत्ति उस 
प्रदेश मेँ नदी ती अपितु दूर के पवतीय प्रदरो से उप्ते लाया 


गया ्ै, उस्तकरा भैषज्य के रूपमे प्राचीन आचार्यो ने मी निंदा 


किया रै। तथा उसके रसायन क्लप एव मष्टिमा का भारतीय 
आयुर्वद्‌ मँ वर्णन है 1 चिर्काक तक भूग्ममे दवनेसे नष्ट हुई 
ओषध्यो का न मिखना स्वामिक टी है परन्तु माग्यवश्च जो कोर 


ओपपि अथवा वस्तु मिलो मो है, उस असाधारण वस्तु के चिरकाख 


के वाद्‌ भिल्ने से मारतीय प्राचीन वैयकर का गौरव ष्टौ वटना १1 


इतने प्राचीन समय मे ओर कौन से वैधक्र चि्ठौके प्राप्त ष्ोतिकी 


आद्राकीजा सक्ती दै वटी मूगभं से वहा उत्पन्न नौकर 
हिमाख्य मँ उत्पन्न ्ौनैवाटे रिणो के सगा के अनेक ठेर मिलते 
दै । आधवेण(९) सदिता मेँ रिण के सींग का क्षत्रिय (क्षय, कुष, 
अपस्मार आदि ) रोग के प्रतीकाराय उपयोग मिलने तै तथा त्रैदिक 


काठ मे भी मेषजरूप से उसके उपयोग का उक्छेख दने से प्रतीत 


होता कि यद्टामिरने वञे द्रिणकेसीगो का, यपधिरूप मे 
प्रयोग करने के व्यि ष्टी सग्र्ट किया गया दोगा) रिणके सरग 
कौ माजकर मो भारतीय वैध ओोपधियौ मँ प्रयुक्त करते &। इस 
विषयमे जन माशैलनेमी च्लि क्रि हरिण के सीन 
ओषधियो अथवा वाणिज्य के स्थि सग्रह किया गया होगा । 

वषा पर बहुत से धातु मथवा मिद्ध के खिटीने मी भिरे ै। 
काट्यपसदहिता के जात्कर्मोत्वरेय अध्याय म तथा चरक के जाति. 
खस्रीय अध्याय मे मी माका के विनोद तथा बुदधि के विकास कै 
चयि अनेक प्रकार के प्ु-पश्ठियो की आति वाञे चिदीर्नो का 
वणेन मिता है । खिटीनो। का आदुैद्‌ के साथ सन्ध होना को 
भाव्यं की वात नदं ै। शस प्रकार इतिदास कै अनुसार मी 
शगर्तोय चिकित्सा विष्ठान पाच जार वष से प्राचीन सिद्ध होता है 


---[______~-______~___-~_~_~_~_~_~_~_~_ 





भारत सरकार के पुरातस्व विमाग के कैभिर्ट भी सनाउला मदोदय 
उस क पदाथ की जाच करने मे कृतकार्य हुए र । य्ह स्याष्यीका 
ङ्कडा नदीं £ । यद एक प्राचीन भोषयि ष जिते श्विराजीत कते 
श जीर जो आजकल मारत मँ खव प्रयोग मे लाई नाती रै ओर 
मनेक रोगो को अच्छा करती है । अनौर्ण, मधुमद तथा यत्‌. ण्व 
ष्टीहा के रोगो फे छथि यु सतिद्रय उपयोगी है । यह हृदय की 
प्रक्रिया कतो नियमित करती दै तथा श्वासतस्था 


रि नके लियि दितकारी 
हे ! यह्‌ उम्तेनक अर कफनिरसारक ६ । 


टा हमीद दाया किया गया दस पदाथ का विदरेपण प्रथम 


परिविष्ट मे दिया गया ई । यद्‌ काला शिखाजीत चदान मँ से 


निकटना शे जो कि मरेनोदासो मे पाये गये ह । य दिमाय्य कौ 
मधोवर्न, मध्यवती मौर ऊपर्‌ की पर्व॑त भेणियो मे पाया जाता 1 
फणिषपृष्वका० क पह कणतष्छ ताण्ड ण्‌. ता 


ष पण धिष्ञछश, 
(१) प्सकी टि० स. उपो० १०११६ पन देखे । 





भिन्न २ देशो के प्राचीन भैन्य के विमशे की 


आवश्यकता 
यदा यद क दना आवक्यवा टै कि निस्त प्रकार महै्ीदराते 
की रुद्रां का अनुमन्वान कस्नेते भारतीय सभ्यता पाच दुनार 
वर्षी पे प्राचौन सिद्ध ्टोती र उसी प्रकार प्राचीन टेखे तथा ब्रस्वु 
आग्रियो के विषो केमिटनेते मिश्र, बेविलोनिया, सीरिया तथा 
चीन भादि देर्याकी स्भ्यताभी चार-प्राच जार वपे प्राचीन 
निशित होती टै) इन प्राचौन सम्य तथा उ्नत्र दर्यो मे प्राचीन 
कारम मो थान-वि्ान की यिदेपता अवद्य रदी ष्टौगी तथा 
जीवन के विये उपयोगी न्याव्र्मरिक मैपञ्य विधा का दौनातो 
ओर मौ आवश्यक रै! प्राचीन उन्नत देशो के मैषज्यसन्पी 
अपने पूरव सोते मी द्मे 1 पेपरी नामक घ्वकूपव् मँ पर्टीरषिर, 
खर आदिय के मास तथा मेद, कच्यप-मस्तिष्क तथा मनुभ्य 
शुक आदि बहुत सी देती मप्ताधारण बोषधिया मिती है जिनका 
मारतीय आयुर्द सम्प्रदाय मँ निर्दे नरी मिलता रै 1 शस प्रकार 
की मोपधिया उसी दश्च के प्राचीन स्नोत से निकी ह प्रतीत 
होती ४ । श्सी प्रकार अन्यदेर्घो्मे मी बहुतसे ेसे अत्ताधारण 
विषय दो सक्ते जो उफी देद्य के प्राचीन सम्प्रदाय से निके 
हय प्रतीत दोते दै । बाष्टीक भिषक्‌ काष्टरायन का निर्देश होने सै 
यष कष्टा ल। सकता ैकिजन्य मी बहुतसे विदेश्ी चिकित्सक 
मारतीरयो द्वारा तथा मारतीय चिकित्सक विदैशचर्यो द्वारा श्रातये। 
कादयपसरदटिता के खिकमाग के खतिकोपक्रमणीय यध्यायर्मे दिवे 
हप ्वेदैरयाश्च प्रयच्छन्ति चिविघा श्ेष्डुजातयः, उर्छेल से 
प्रतीत ष्टोताषैकि शस यन्थके आचायेको भीमारत से बराह 
की व्ुत सी म्डेच्छ जातिर्यो फा वान था। म्लेदट्‌ शब्द महमारत 
तथा हरिवश्षच आदि प्राचीन अर्न्थौमे मी मिता ्ै। ययातिकीौ 
कथाम पिताकीआश्ाका पालनन करने से तुव तथा अनुद्य 
का श्राप के कारण वेदबाद्य म्छेच्छ जातिर्यो के वद्यप्रवततक करूप 
मँ उच्टेख किया गया है। कोड्कार कै श्रस्यन्तो स्टेष्देशषः 
स्यात्‌) शस उक्छेख के आधार पर समवतः मारत की सीमार्गो पर 
स्थित देश के स्ठे्च्यौ कौ ओर यष्ट मिरदेश्च प्रतीत होता द। 
पाणिनीय धातुपाठ मे मी भ्ठेच्छ्ःधातु दी हुईं रै। महा 
माष्यकार पतश्चलि ने (तेऽसुराः हैख्यो हेख्य इति पराबभूषु- 
स्तस्मान्म्टेष्छा सा भूमेत्यध्येयं ष्याकरणम्‌ मे अदरतो का म्ठेच्छ 
जात्तिके रूप मे उच्लेख किया है । सिन्धु नदी के किनारे उपरम्भ 
वस्तुं मँ अनेक समानतार्जो के कारण हरानियन्‌ तथा अघ्ी- 
रियन्‌ आदि प्राचीन म्के्ड्‌ जातियों का मार्तीरयौ के साथ परस्पर 
परिचय का त्रान टन से समवत. उस समय प्रसिद्र इरानियन्‌ 
चथा असीरियन्‌ आददिं भारत से बाहुर की विविधं उन्नत म्लेच्छ 
ातिर्यो का भ्छेच्य श्म्दसे निर्देश करिया गयाष्टो। श्न विदेशी 
म्केच्छ जातिर्यो का उक्छेख शस सर्दिता के खिल्मागमे होनेसे 
प्रतीत टता रै किं जीवक अथवा वातस्य कै समय जन्यदैशीय 
चिकित्सार्मो का मी शान दोन से समवतः उसने देता सिदे किया 
षो । चरक के विमान स्थान मे मी ध्विविष्टानि हि मिषजां शाद्ञाणि 
भरवरम्ति खोके, के द्वारा उस समय व्यवहार म अनेक चिकित्सा 
पद्धतिर्यो के प्रचार का निर्देश किया गया रै ! माजकङ सौरचिनित्सा 
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( खयं चिकित्सा ), जरचिकित्सा, भैपञ्यचिकित्सा तथा 
चिकित्सा आदि अनेक चिकित्सार्मो के प्रचार कै समान उस 
समय भारत तथा विदेक्लोमे मी अन्य प्रकरियार्जके द्वाराभी 
भैषज्य प्रचार का श्रान दता है वैदिक कार से प्रवृत्त 
मारतीय आयुर्वद सम्प्रदाय के भारतीय ्ी सिदध द्ोने पर 
मी कालक्रमसे न्यूनायिक रूपमे भारतीय विषर्योका विदेशी 
सम्प्रदायो म तथा विदेशी विषर्यो का मारतीय सम्प्रदाये अनुप्रयेडा 
हो गया प्रतीत रोता है। भिन्न २ भराचीन देयो की चिरकित्सार्ओ के 
यथावत्‌ अनुसन्धान के बिना केवर सामान्य ज्ञान के आधार पर य 
कहना कठिन रै कि उनके तत्कालीन मैपञ्य-सवन्धी शान का 
क्या स्वरूप था तथा उनकौ चिकित्सा के विषय अपने टी देशके 
असाधारण प्राचीन स्रोत से सिकले हुए ये अथवा अन्यदेशीय खोर्तो 
से उनका उद्गम हआ था। भिन्न र स्थार्नो पर मिलने वाठे 
भिन्न २ विषर्यो को देखकर म केवर अनुमान ष्टी कर सकते द । 
इस विषय का निश्चित शान कुद नदीं टो सकता दै । प्राचीन देशो 
के प्राचीन विपर्यो कौ केकर यद्वि पृथक्‌ २ प्रत्येक की यथावत्‌ 
आखोचना कौ जाय तो समवतर मे ङ्ध परिणाम निकालने मँ 
सहायता मिल सकती दै कि उस समय अमुक रअर्घो मे न 
सम्प्रदार्यो मे समानता थी, तथा अमुक अश मेँ विषमता थी । समान 
विषयो का मी अश्रुक सम्प्रदाय से अमुक का उद्गम हमा था तथा 
अय्ुक २ विषय उस २ सम्प्रदायके मपनेष्टी थे। कालक्रम से 
प्राचीन देश की पूर्वं परिस्थिति का यथावत्त्‌ ज्ञान कराने वाके 
बहुत से चिठा के उप ष्टौ जाने से सम्पू्णरूप से शान होना यथपि 
कठिन है तथापि जो भवरिष्ट चिह्ठ उपलन्ध दते दै उनके भाधार 
प्र मी उनकी अन्त स्थिति का वहत कु कषान टौ सकता है। 
मिश्र मे प्राचीन भैषज्य सवरन्धी त्वक्पत्र तथा रोगमरतीकार 
व्यवस्थाप्र ( एाछणत० 0008 ) जदि उपरन्ध इण है 
असीरिवा मँ देमूव॑न्‌ राजा के समय के भैषज्य विषयक तेर िका- 
रेख भिङे रै, इरान के प्राचीन वेस्ता नामक यन्थ के वेन्दिदाद, 
य्न तथा यङ्त प्रकर्णो भँ भैषज्य सवन्धी विषय भिल्ते 
तया बृचिश म्युजियम के सग्रहाख्य मेँ रखे ण सुमेरिया 
भदेश के भूग्ं से निकली हु श्यो पर खुदे हृ जो शिराठेख मिरे 
है उनम मी षज्य सबन्धी विषय भिर्ते ई । चीन भँ मी प्राचीन 
भैषज्य सम्बन्धी विषय मिते रै । श्सी प्रकार अन्वेषण करने पर 
अन्य भो बहुत से विषय मिर सक्ते दै । सवं मोर दृष्टिपात किये 
निना केवर मपने सम्प्रदाय अथवा चिकित्सापद्धति को ही मौलिक 
कहने से व्यक्ति वास्वनिकता पर नदीं पहुच सकता । इसल्यि 
इस समय आवदश्यकतां शस बत की कि प्राचीन श्ति्टास, 
मरेशोदारो के भूगर्भ से निकली वस्तुओं तथा प्राचीन विचारो को 


सामने रखकर पाच हजार से भधिक वर्षौ की सभ्यता वारे तथा 
पराचीन काल म भी परस्पर परिचय, यातायात तथा सम्पकं वे 
मारत, मिस्र, इरान, चास्डिदा, बाहीकः नेबिलोनिया, सीरिया तया 
चीन आदि प्राचीन दे्दो के जितने भी भैषज्य सन्वन्धी विषय 
भि है अथवा मिलते रषते दै -उन सब को सामने रखकर तथा 
भारतीय प्राचीन आयुवेद की परिस्थिति का भी अनुसन्धान करके 
समानता तथा विषमता की वुलना की षष्टि से यष्ट देखना चाये 


किका केकीनसे विषय कदा है, कौन सा विषय कासे 
परततिफङ्ति हमा हे तथा किस विषय "का प्रभाव अथवा आलोकं 
किस विष्य पर पडा है इत्यादि । दूसरे देशो के आलोक कौ 
धारण करने वाके तथा अधैवयस्क यीक वैक के भारतीय वैक पर 
प्रभाव की शका विलकुर निमूल है 


(५ ) उपसंहार 


प्राचीन आचार्या का गौरव-- ` 


विद्वर्नो को यद श्ञातष्टी दै कि प्राचीन -समय मेँ धन्वन्तरि, 
कश्यप तथा आत्रेय आदिर्यो धारा विचारो की कसौटी पर कस कर 
उज्ज्वर क्रिये हुये सिद्धान्तरूपी रत्नो को जकर पाश्चात्य 
विक्ान की चमक से चकार्चोध दृष्टि वाले विद्वान्‌ भी अत्यन्त 
समान कै साथ देखते । श्ससे प्रतीत ्टोताहै कि प्राचीन 
म्टपि्यो का विज्ञान सागर कितना अगाधथा जिनमे आज भी 
रत्नौ की कमी नष है । ये अत्युच्च मन्थ दी मारत की प्राचीन 
निभूतिया दै । आजकल मिलने वारे सव निवरन्धो मेँ शनी अरन्ौ 
की प्रधानता दिखा देती दै। दकम ष्टि से विष्यो का 
अनुसन्धान करने पर शन प्र्न्थो कै प्रत्येक वाक्य सार एव निष्कषं 
पूरणं तथा खत्रमय दिखा देते है जि परिष्छृत शुद्धि वरे विद्वान्‌ 
अपने प्रवचर्नो से चिश्चार विषय का रूप दैसकते है । इनमे से 
परिश्रम करने वाले लोग भूगमं से नाना रत्नं के समान सख्य 
सिद्धान्त रत्नौ को हटकर निकार क्ते दै! प्राचीन समयम 
मिरुने वाञे इस प्रकार के सुसस्छृत विचारो से तत्कालीन विचार्यो 
की उक्रति का सम्यक्‌ श्षान ्ोता है परन्तु उसके बाद विचारो की 
बृद्धि का एक मी रेसा उदाहरण नरं भिर्ता है । शल्यचिकित्सा 
का सश्वतसदिता के बाद वाग्भट आदि दो तीन विद्वानों ने लेशरूप 
से ष्टी निर्देश किया है तथा उसमे मी सौ्ठतविज्ान की टी माशिक 
छाया दिखा देती रै । रेति्ासिक दृष्टि से भी जीवक के समय 
तक य्‌ विघ्लान हम दिखाई देता ै। इतनी उन्नत अवस्था भें 
पटुचा हमा यद विश्वान सदसा कदा उष दौ गया ६.१ श्सका 
कारण सभवत शखक्रिया मे ङशमान्न विपरीतता से मी अनयं की 
समावना ष्टो, मथवा शख क्रिया के भीषण दोन के कारण उसे 
च्येड्‌ दिया गया ष्टो, शान्तिप्रिय नाकष्णो दारा उसकी उपेक्षा की 
गई दो या धर्म॑शालकारो द्वारा चिकित्सादृत्ति की निन्दा की दने 
के कारण, मघ्यात्मवाद की षटि से क्समे दसा के दिखा देने से 
अथवा सर्दिसावाद ओर दशपारमिता+# सिद्धान्त के विकसित ्टोने 
से श्सका रोप दौ गया हो । यद नीं का जासक्ता कि धनम से 
कौनसा कारण सामने जाया जित्से सर्वोपिकारी वह विषान, वद 
हस्तवौदयल- व उपदेश परम्परा तया वद्‌ उपकरणों फा परिम्कार 


# दश्च पारमिता--बौड धरम॑मरन्धो मेँ युत प्राप्ति के स्यि दद्य 
शणो की पराकाष्ठा तक पड्ठचना आवदयकं बताया गया ह । ये दस्त 
गुण "पारमिता" कषलाते हे । पारमिता का अथं है उच्चतम मवस्वा 
या पूर्णता ( ९९१०००७ ) जिससे मुप्य मवस्ागर से णार हो 
जाता ह । ये निम्न दस दै-१ दान २. शीर ३, कन्ति ४. वीयं 
५, ध्यान ६. प्रशा ७. उपाय ५, प्रणिधान ९ मल १०. शाने । 
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९ जिन यि एवन भिया जाय तो मन मौ पत्र भिधा बरनर | ररे देश म यामा दुषटप पो उष एन 1 0 
मि सकती ६। परन्तु अघर आदि गदियो के समय आन्नरिवः | १ ताय रते या पवक, भरण, मापि आहि प्रवान्‌ मायः 
विशान के वर से उरपघ् एए जिन सिदढान्ता ए पिचासो ॐ कारण 
भायुवद उन्नत एव समृ मा था, यते उपरत ण्व नवीन भिचार 
उप्ते वाद्‌ प्रकाशित नर्द हए ह । केवल प्राचीन भियान्ता फ ष्टी 


पगा यन्य अदि मौनिदध पामनः ठ स्वत म द्वन अनी प्रगि- 
पनि यति णवं मानिक बृद्धि सरे मे तिया जिर 
भष्ीमेद से दिलाकर अथवा नवीन अमुभूत॒ भोपपियं 

सवपित करके प्राचीन ग्रन्थ के केयल अनुवाद 


पिये गये पे उनद्धा मापुनिन उद्रो भिनद द्रार। दी पूत दि 
नवीन शरीरो को धारण करै 


बि विदान्‌ मनमाचो मादय कमो ष्व्‌ फट्‌ त्म मौत्म की 

बाति नदी) मारनोय तथा मन्य भिदान्‌ मी निर्न द एन 

प्स शापे न्वयि छता -दमे। उन प्राचीन मकरो श्रमे 
उपस्थित होते ६ । जदा तक प्य्‌ का श्रदन ६ एमदेपते विं 
नवीन योगीपथ्यों के माभरिष्कार तथा नवौग अनमवे कै अनुमार 
मन्धो के निर्माण द्वार धातु नथा रस भोपपिर्यो मे ष्ृद्धि चो दरं 


सकन्टा वार अमिनन्दन फेर्ना यासिदे । 
भाचीन म्रन्यां कालोप तधा उरी रन्ा-- 
दिखा देनी ै। आजकल मो आयुर्वेद के वेध सम स्थाने; पर 
षसौ मार्ग मोगरे कके उसके 


देवयुगे दौ दक्‌ भमान्त यद्‌ विद्धान-प्रयार रिट 
उपयो तथा प्रयोग स सफल्ना 
पराप फर रदे ६ गीर यद्वि हम यष्ट 


मा्लण, उपनिषत्‌ 3 शप, नन््र, माप्य, टोख, उदी ठ्वा निम 
स्प मने शानां टरा यता षमा तमा ऋषिं, शाना भौर 
कटं फि यदी पिषय आयुवेद फे 
अन्य प्रस्थानां के नामङौ मीरक्षा रएरष्टाएै तो यष्टु कोई 
अस्ुक्ति नी होगी । प्राचौन महधि्ो 


निवन्यडेपक षौ विचार पारा ठे षट शोगष्टुमा भानेब समाम 

का निरन्तर कल्याण कए र्ठ १। प्मोरिये भानल उक्त सिन 

् यो के समान उतके माद $ के सक वरिमाग भिखते ६ तया प्रनधेक विमाग कै उनिकप्रासौनं 

वैय मी यदि यपने विवार विमं के अनुतार नये २ सिद्धान्त का | भाचायं तथा तारतन्य के अनुसार उनके पिनि पिचार दृहिगेचर 
भाविष्कार करते, पराचीन सिद्धान्त का परिष्कार कर, पूर्णं अशो होते दै 1 परन्दु आर्यो के मू सवस््मूत आरविष्ान श्प महार" 
छो पूर्णं करते, अपने अनुभव कै अचत नये २ संस्मार करते, | स्पतर वेद वौ मी यनेक छाखार्ये अङग तथा उपाङ्ग भ॑ बहुद ङु 
थ्व विचा वारे प्रौढ निबन्धो फी पुन. २ एना करते तो | विचि एकर विलुप्त दोगये £ । हुत प्तौ शचापार्माओेषो नाम 
मारतीय मायुवैद मा इतने समय चप्नति कै 



























ग दारा 
द श्रथवा स्रएस्प र्मे 
भिष्ठ २ निन्य एमरे सामने 


द्िखर पर पु | भी देप नष ररे ई तया विन्द रका सद्िता, नाश्चण कपा 
जति । भाजकठ वृहत से विद्वान्‌ वैय कालवद्च तथां उपेक्षा २ निरे 
शासे स | यद्या २ भिटता है! हसौ प्रकार प्राजौनं 
आर हद भाररोय मुकय द भच दिर्योमे कहौं २ निदेश भिरा! श 


म्पि आदिः जाचायो के उपदेदा रूप छेख मी शुष दोसे ६। 
किन २ मर्तोकाकेयर नाम मात्र भिन्ता ह तपा बहुर्तोे नाम 
भी प्त हेगये होगे । 

यदि दम आजकरु क्ती मी विषय कै किंस एक मी उपरण्म 
भाचीन मन्थ का जभ्ययन कर तो उस्तते शमे बहुत से भावीन 
आचाय, उनके दारा शात अन्य तथा बिशेष २ म्नौ फे केवट 
नामेोषेख मिरुते ह 1 यास्क के निरुक्त से अन्य भी बहुत दे केदो 
केशं करने गर्जोका शान ोतादै। शसो प्रकारं पाणिनि के 


द । नाजर श्रीयुन गणनाथ 
न जी द्वारा प्रष्ठ शारीर तथा सिद्धान्त निदान का निर्माण करके 
भाचीन श्चारीरिक अवयव तथा रोगनिदाम 


दान के विपये महत से 
विप बिचार प्रकट किमे गये ह । षी प्रकार त 


र केपिरत्न भीयाभिनौ 
यूष्रणरायने रोगविनिश्वय, रालाक्य, निप तया प्रय॒ति के विषय स 


उपोदाच का हिन्दी अमुवाद्‌ 


कोनकेकनि-कककककोनक-कन्को के क@ 99 9-@-0- किर) 2) लक 


यजौ से ङाक््य, गाठव, गार्य, मापिश्चटि, काश्यप तथा 
भादि प्राचीन ल्याकरणाचा्य फा तया पारां, कर्मन्द, रिलाकि, 
कृश्चाश्र जादि मिषु, नट त्या उप्र आदि अन्य प्रस्थानं के माचायी 
क्म, कोटिरीय अर्राक्न से पराशर, उशनम्‌ , विशालाक्ष, कौणप, 
दन्ते, मरद्रान, बातन्यापि, बाहुदन्ती, पु्रपिश्चुन आदि प्राचोन 
भर्थयाकतियो क, सायन ऊे वेदमाघ्य्‌ से मेधापतिथि, श्चाकपूपि तथा 
अ्निस््रामी आदि प्राचोन वेद के स्याख्यातार्मो का, पू्वो्तर-मीम- 
सात्र से माहमरस्व, काशषस्स्स्न, मीदुलोमि, चादरी आदि प्राचीन 
बेदोपनिषद्‌ के मोमांसको का गोष ता दै। श्सीप्रकार उपलम्य 
शोत म्मातं दशच॑न, ज्योतिष आदि मे मन्यो चे मी दजासे सिता, 
निन्य, चय, न्पस्यान तथा निबर्न्पो के रचयिता महूषि आदि तया 
भिश्च २ तिष्यो फे माचायोँ ने केवर नाम भाघ्रका गोध दोतारै। 
गते भारतीय दानिक तया बौदयन्य चीन तया तिम्बतो सापामों 
म भनूदित इए केवल दछायारूप भँ भिट्ते । केवल जार 
चषं प्राचीन गौदग्रन्य भी सकर! नष्ट दोचुके ई। इस प्रकार की 
रोमहर्षण षटनार शति, स्ति, आगन, वेदान्न, उपाङ्ग, दर्शन, आदि 
मृ मपवा बौद्ध एनं जैन सम्प्रदायो मे कष्य न्वी मिरती ६ । ए 
भङुदद म मौ माभरेव, चष्ठत, मेढ त्या फाश्यप आदि की 
उपढकम्ब सद्टितार्मो रे उेख से काप्य, वार्योविद, वामक, वैदेह, 
काडूवन, रिरण्याद्, प्षौनक, पाराश्यं, गार्य, माठर, कौत्स, 
मौद्यस्य, कश्विक, छमूति, माकेण्टेय, कवीयं जादि बहुत से प्राचीन 


माुरवेद के भवार्यौका गोप्ता जिनममेसे क्यो स्यानर 


पर कवन ता मते उद्यतं मिते ₹। उन आचार्यो के वे मन्य 
कडा श होगये ई । यदि वे सब्र मन्य उपरम्ध दोसर तो क 
विञ्चार आयुरवदीय अन्यद तैयार ्ोखज्ती है! देवर दो तीन 


उपषभ्य प्रन्भो काही मच्छी प्रफार मवगाषएन करने से प्रतिमा 
पम हान से उज्ज्वल दक तपू उपदेशो का नान भिरूना है । 


इस प्रक्र नाना प्रस्थानं म विभक्त प्राचीन आचार्यौ के सब ग्रन्थ 
यरि मिरु सङ तो भिदराना क किलना लाम दोसकना है 1 कर 


णाम प्राचीन मह्रषियो द्वारा विचारथाया रूपी रस्त से विशन 


कपत. नदान फे कार्म हम उनके यथ्रपि भनुगररीत ई तथापि 


पूणं परिपक्व फरल से हम वशित ही द। 

भराचौन खञ्ते ष्य स्मय २ प्र होने वाये प्राकृतिकः, वैशिकः 
ता माकरिमक क्षोभो, एक शूसरे राट्रो के परस्पर दने बले 
युद्ध मादि नैतिक उपद्रवो, बारम्बार श्ोनेवाछे मिदेशौ शासको के 
बिष्वस्करक् भाक्मरणो, साम््रदायिक सर्पो, तष्ठक्चिला, नाठन्दा तथा 
बिक्रपञ्चिडा आदि क परिश्लारु पुस्तकारट्यो के मस्मसाद. एव घूि- 
सार होने वधा जऊ, जनि मादि कैः विष्ठर्ो से हजारो प्राचीने मन्य 
इषो चुर) न केवर भाचीन कालर्म मपि भाजक्ठमी 
प्राजीन भि्ास्थान। ओ भ्रामोण पर्णशालां ( चट्शारार्जो ) मे 
सिधत सैकक् धन्यो के जति कै उत्पात से क्षणमर्मे नदो जनेसे 
त्मा बहत से प्ात्रीन मिद्व्नो द्वारा सगृहणीत मन्थ के मी यब उनके 
परिवार तथा संतति म सर्वक के अमाव से, अनास्था से तथा मद्री, 
नदौ परभा, बाचारतो मं फौठने, मूगं प्वं शरूकराश्चि मँ जनिश्ित 
फाड़ तक पदे रहते से, पुराने होकर जीर्ण-दीणं हो अने से तथा 
दौमकं भादि कीरो से खमे भनेके कारण भवे हए भरन्थ सी 
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उत्तरोत्तर नष्ट होते जा रहै दै { श्स सबको देखकर फिस पियानुराम 
का षट्दय दुःख पे नदीं फटने ङगता 1 अनेक विष्ानौ से पूर्ण ` श्स 
प्राचीन कोश्च काद प्रकारसे नषटष्टौ जानावडेदु.खकी वात 1 
दस प्रा्ीनविद्या को नश्च से वचने कै छ्यि आजकट 
सकरडो प्रय्श्ीर, युणग्रादी एवं दया भारतीय तथा पाश्चाच्य 
विद्वान्‌ ्वर-उधर धुम २ कैर अन्वेषण करते हु विनाशेोन्मुख 
बहुत से प्राचीन भरनो नो द्रट २ कर निकारु रे ै। खोयक्‌ 
प्रेश्च के भूर्म से निकले हुए वावरर मेन्युस्किप्ट नाम से प्रसिद्ध 
नावनौत्तक आदि बहुत से प्राचीन उेख आजकल खण्डित अवस्था मे 
मिरे ई । बहुत से छोम चीन, तिम्ब्रत मादिदेर्थो मे जाकर वश 
भिरने वारे मूर ठेवो तथा मनुवादो से कुश्‌ अर्यो -को उपस्थित 
करते ह । इन लोर्गो का प्रयल त्यन्त प्ररसनीय ै। अव ॒षिना- 
श्ोन्पुख प्राचीन बि्ाकी रक्षा एकमात्र युणग्राही विद्वान्‌ तथा 
भीमान्‌ ( धनी व्यक्ति ष्टी कर प्तकते षै, धनीमानी लोगो का 
कर्वन्य है फिजो प्राचीन न्थ अमी तके मवश्चिष्ट हैः उनकी परिभम 
सेमी द टठकर प्राप्त करने का प्रयल्ल करना चाष्टिये। 
पुरातन क्स्युए बास तथा पुरातन ॐेख प्राचीन समय कौ अन्त" 

परिस्थिति फो खचित करती ै। अतीत स्मय की अवस्थ क्तो 
जानने के चयि एनके यतिरिक्त गीर कोश सधन नदीं ै। प्राचौन 
कारुकीजो मी वस्तुएं तया रेख आदि उपरुष् ते है उनम 
न्यूनाधिक भाव से कु न ङु प्राचोनता को क्षठ्क मिलती दही रै} 
थोढे बहुत समय के पौर्वापर्यं वाले प्राचीन सभ्यता फ समान दरो 
वधे हुए जसीरिया, वेविठोनिया, छमेरिया तया मित्र आदि प्राचीन 
जातियों ऊ पाश्चात्य देशो मेँ मी कारु धमं से ने वारे उकेक्जेष्टरियां 
के बिचार पुस्तकालय के अञ्चिकाण्ड आदि त्था समय २ पर ्टोने 
वाले राजनैतिक तथा साम्प्रदायिक विष्ठ्वो ते उनकी बहुन सी प्राचीन 
देति्टासिक वस्तु नष्टष्टो गद तथापि उनर्मे अनेक वस्तुर्जी 
तथा छो कै साथ २ शरवो कै भिलने से, की २ पिरामिड ( ए 
70108 ) एं स्तूप आद्यो मे इतिहास के मिल्ने ते तथा कष्य २ 
रटे, शिलां तया भातुर्ओं म चिरकालीन अन्धं तथा शतिवृर्तो के 
मिख्ने से प्राचीन कार से प्रचरित श्व स्थानं २ पर॒ भिख्ने बि 
प्राचीन रक्षणो से असीरिया, बेगिलोनियः, छमेसिया तथा (मिश्र 
आदि प्राचीन देश्च की आचक्रमिकं प्राचीन सभ्यता के समय-निर्षा. 
रण कै साथ २ उनके प्राचीन विधर्योकाक्लानमी अग्मता से ष्ट 
सकता रै । परन्तु श्सके अतिरिक्त मारते प्राचीन कार से ष्य 
आिताभि मथवा सौकिक अधिके दारा शर्योको जने फी प्रथा 
षलोने से अन्य सवदि वस्तुजो फो मी वितरित फर देने से मन्दिर 
छैमीनार २ शेते वाठे पिष्छर्वो के कारण डप ्टौ जाने से पराचीन 
चमय भ भानुभविक प्ति ( यरु से मौखिक सूप मे शिक्षा ग्रहण 
करना ) की भ्रया के कारण सषिता, खन्न आदि प्राचीन भ्र्न्थो के 
छेखन की सुचि की विरख्ता के कारण तथा बाद म मोजपत्र ओर 


क्तदपत्र आयिरयो पर चिलि छख के मी समय २ पर होने बे 
पारस्परिक एवं वैदेशिक सषषौं के कारण बहुत कुद जल जाने तबा 
नष दयो जाने से, आजक्रछ भारतीय शतिदृष्त के जयुसन्धान कै ल्वि 
खोतान, कासगर आदि स्थानों मै इरे छदां तया चीन, तिम्बत 


आदि र भिख्ने वारे कख के अनुसन्धान से भारतीय पुरातन 
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इतिवृत्त क बहुत कम लक्षण मिलने से, पुराण आदि कारो के 
मिलने पर मी मदाभारत के गगेकषोपास्यान के समान बीच ररम 
अनुप्रविष्ट अवांचीन पिषर्यो, आलरुद्ूारिक एटि से प्रगिष्ट अतिदशयो- 
क्ति्यो तथा भिन्न २ सम्प्रदाय के स्तक्षेपो से अपने २ अनुसर 
प्राचीन के लोपे तथा परिवर्तन से उपे मरिन ( विकृत ) कर दैने 
से तथा प्राचीन अर्शो की भौ जन्य दर्शो ¶ठेर्णो, हिललेपो तथा 
भूग्मं से उपरब्य विशान आदि के साथ समानता दोने से आजकट 
महेभोदारो की खुदाई से उपरुव् पर्याप्त प्रमाणो के भिलने से पूं 
मारत की प्राचीन परिस्थित्ति का वास्तविक शान एौना अत्यन्त 
किन था 1 परन्तु आजकट मदेओदारे तथा रप्पा की खुदाई मे 
मिलने वाके भिन्न २ विपर्यो से प्राचीन भारतीय प्रिस्थिनि पर 
बहुत सा प्रकाश्च पडता है । मारतम मषे्ोदारो तथा एरप्पा के 
समान गङ्गा के किनारे मौर भी वहुत से प्राचीन प्रदेश भिल सकते 
है । तथा कालक्रम से अनुसन्धान के उपायो के उन्नत टोने से ्ज्योर 
खुदा म ओर पदार्थं तथा ठेख भादि प्रकाश मे आति जार्येगे तथा 
ज्यो २ कालक्रम से हर्या तथा महोदार मे भमिरने वाञे प्राचीन 
अनिश्चित भक्ष्यो एव क्पि के पडे जानेपे प्राचीन विषय प्रकट टोते 
जायेगे, सयो २ प्राचीन भारतीय पुराषृरष्त ओर मी स्पष्ट पेता जायगा । 
अन्तर्मे म पाठको की सेवा मे निवेदन करना चाहते ६ कि 
आजकल सुद्रणयन्त्रो के बहुत प्रचार टौ जने से मारत तथा अन्य 
देयो मे भी प्रचखित, नवोपरय्प तथा यदह्ुत से भप्रकारित भारतीय 
थ्न्य मी प्रकाश मँ जागये हे । दस प्रकार एक २ पुस्तक की नारो 
प्रतिय दौकर घर २ मेँ प्रचरति दो जाती है जिसते प्रचित यन्धा 
कामी विेषरूप से प्रचार दो जताटै, अप्रकाशित यन्धा का 
सवेसाधारण मे प्रकाश टो जाता ६, अन्वेषण तथा ठेखन कै परिश्रम 
के विना दी अस्प्न्यय से टौ मिक खम ष्टौ जातां ्ै तथा अपे 
पूना दारा भी वहुत से मटृष्ट एव अधुतं प्राचीन यन्थ सष्सा ष्टी 
देखने को तथा अष्ययन करने को भिर नाते है! यद यघपि 
सन्तोष का विषय है परन्तु भजक के मुद्रण मे स्याही कै दढ होने 
प्र सी दुव॑ पत्रो पर प्रकारित ग्रन्थ द ताद्पर््रा पर च्चिद्ुए 
मर्था की तलना मे चिरस्थायी नष दते दै । इ्तीखियि आजकल 
सौ वप पूव प्रकाशित पुस्तकों के मौ वणं पिज्कन टौ जाति है तथावे 
स्वय मी नोणं शीणे टो जाती दै 1 सुदरण कला की सुलमता के कारण 
ठेखनकलखा उत्तरोत्तर हास को प्राप दो रहौ ै। पदच्छेद की 
स्पष्टता तथा शुद्धि ( ^्न्णण्ण ) के कारण मन कौ आकर्षित 
कने वाली मुद्भि पुसतरको के सरम दने से विमान ङिखित 
प्तक के सरख्षण का ध्यान मी कम होता जारा है । मुद्रित हुई 
उन पुस्तक का पुनसुदण समन है जो प्राय" अध्ययन तया 
अभ्यापन कै कामम आतो हैः । जो विरोष काम नदीं आती ई 
उनका घुनसुद्रण नदी दता रै । पेसे वहु से न्थ माजकल दुम 
टो गये दै । देते अर्धौ को मुद्धित इमा जानकर कौ च्िक्षा मी 
नदी तथा एक वार सुद्रण दो जानि से उनका पुनभद्रण मी नदी 
दता । स्तमरकार्‌ दोर्नो मोर से वञ्चित हए ये न्थ उन्त नते हठ 
भी पूत ुद्ित पुस्तक की मायु के समा ्ो जनेपरसौदोसौ 
वर्षा मे सदसा समाप्त दो जापी है कालक्रम से अन्य मी बहुत से 
भराचीन मानुश्रविक विपय नष्ट दो गये रैतथा यष्ट शका दने 


लगती ट किप्राचान भायायो कै गीत्व भा भ्पर्ण करामि बाह 
अन्यभी प्रन फी हमार पस निक कर्‌ नाममात्र दपन 
ग जा्ये। ए्मल्यिष्म मायी माद्यादे पदे मेषी नपान म 
रय का प्रफाशकाकाफान्यरे मिनि प्रन्मो कल ग्घ्ा एना 
आवदयक टौ उनी दू प्रपि इुष्ष्य स्थायी पत्रा पटु 
प्रफाथित कने की परवृद्ति गानी नाधिमै निमेये शीपिनष न्‌ 
धे स्के । पुस्दान्योमेमी उन्द्‌ द्द प्रनिर्या फो मन्यन 
सुरक्षा पूवक रना चाप्ि। स्था मदिता, माप्रा ग्र, माध्य भादि 
कुद पे ग्रन्थ जो एमारा प्रायीनका ऊ सर्ग समञ्च जाक ई (चाध 
वे एमारी न्यावदासिकि अध्ययन पम्पा प्रणष्टं वहेन) 
उन्को फिक्तीमी त्यय पर्‌ तारपश्र मथवा पन्य पु पत्रो पर 
उत्तम स्या से टिकर यटनपृथेक पुस्च्छान्यो मे रग्धना चादि 
जिप्तसे षद प्रो पर निनि दण् साठ-ग्यसती यु फा मायु गहि 
तथा तादपत्र पर ट्विद्टुण नासो वर्पो फी मादुगट मामक 
उपलय्थ प्र््थोष्ठीतत्ष्ये मीचिरकष्ट वक सुरक्षित रष सर्त 
६। मोजपघ्र पर दिमित पिष्पराददाया पदता पौ वन्य णक 
अवरिष्ट प्रति से ्ी एमे आनकन उक्त छामा फा श्न पचेत र। 
चिरकाल से वितप्त प्रमाणया्िक सारपथ् रूपी फवय मे सुरक्षिः 
रखा मा जाते वर्पो के याद मी पुनरभ्नीवित अवस्था मे उपरभ 
षमा ६ । भूगमं से निक्छे एण्य पर शुदे ह ठेखो हा श्चिटा 
ञ्खौ से उन तीन नार वपं पराचीन रोगो को सभ्यता शा श्न 
षता दै जिनका नाममी दप षो चुनाभा। इतनाष्टी नदी 
आजकल मेओोदारो तया एरप्या म मिटने वारी मुद्रा पाच 
हजार वपं प्राचीन सम्यना कौ प्रकाश्य मै खाकर मारत के प्राचौन 
गरव को बदा र है ! अस्तु, इतना हौ चेन तै परन्तु तना 
तो निशितै कितादपत्र पर चिदिषटुएट डेल जारो वं ठक नष्ट 
नदीं हो सकते ! यष कादयप संहिता मी ताटपप्नो पर लिखी शयेन 
के कारण ही एतने समय के न्यवधान के वाद नी बिनाघ्से बचकर 
अव प्रादित दो सकी है । अन्तम भै माश्चा करताष् कि अर्नयो 
के चिरस्रष्तण का यष प्षापन विद्रार्नो एव धनौ~मानी न्यक्छि्यो 


को अवद्य पसन्द आयगा । श्सके साथ ओँ पने वक्तन्ब को 
समाप्त करता षटू 1 


नेपाल भ्रन्यमाला का प्रथम प्रकाशन 


अनेक पदुविर्यो से विभूष्तिनेपारु के मषारानाभीभीभी 
युद शमशेर जगवदादुर ॐ विघानुराग त्तथा अपने देश्च म उपरम्य 
भराचीन अर्नथो के प्रकाशन की रुचि के अनेक अभिनन्दर्नो क साय 
उपोद्रात सित यष्ट काश्यपस्ता नेपाल अन्यमालां के प्रथम 
भकाशन के रूप मेँ प्रकारित टो रही र । 


कृतञ्नता भरकाशन 
श्स उपोद्धात मे जिन मौ प्राचीन अर्वाचीन, भ्रा्य तथा पाश्चास्य 
विद्वानों के यरो मथवा विचारो को मैने उदेत किया है उनका 
म त्यन्त कृतञ्च हू । कृतता प्रकाशन के अत्तिरिक्त उनके ऋण से 
उतऋण होने का जीर कोड उपाय मुसचे नदीं खता र । श्स अन्य के 
भकारन तथा सश्चोधनमे श्री मान्यवर माचा यादव जी तरिकम जो 
महाराज ने जो परिभम एव सदायता की रै उन्दः भं सम्भानपूरवक 


इपोटात का हिन्दी घनुवाद्‌ 
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बहुर्‌ पन्ददर्‌ देतह! ९० घोमनाय शतां ने इस उपोटात में 
पफ स्टोन भादि फ द्वार सपताभारम स्योन दिया रउन्दं मी 
मै गार धन्द्र शेगाष््। सन म दा गोङ्रचन्दर्‌ तेषा 
मर्रर्‌ इन्द्ररिहसी शणाष्े मीमै पन्यगाद देना नदी भूल 
सकष भिदे स्परेनी पऋन्भेः केरथल ण्व उद्वरप निकार फर 
शिर 

सतर्मे पिपिद्नषटै सिप प्रमारं फ गदून विय प्र विचार 
कने षे मियि केवर सायुधः रथा मन्द सस्त प्प कारो 
एरिदीनन मादस नकि अमिति मर्या के समान प्रीत, 
सिष्रगवा श्न सादि णादि सन्य रो के पयिस अनेक नापा 
तषा विषय, प्रास्य प्व पाहयात्य सिद्रानों ® प्रन्पाकार तथा प्रकोणं 
केसष् भिन्न > निदा म भ्लुमन्धान, रापो, अन्तरि से 
बसतुभा शा यपापुष्टान प्त्याटि बहुन पे साधनो फी सावधयकना ६ । 
शन सग सापो दारा मन्तरम्य मागं पर चरने फा दैरसादस एरने 


वाले मुक्त अकिंचन के न दृट-फूटे कुर शन्दो के दारा अभिलक्षित 
स्थान प्र फिर प्रकार पषुचा जसकना दहै) दुवंल अद्नोसे स 
हुणेम मागे पर चनना दु सारस्य प्रनोत ता है । तथापि (नभः 
पतन्त्यारमसमं पतत्रिणः” इस न्याय फे नुसार यथाशक्ति उचित 
मामं मे वाणो के मिनियोग तथा सरस्वती देवी की सेवा समञ्च कर 
टी आयुर्देद फा प्रिशीलन नृ कियिद्टुण् ्टोने पर मी आयुर्वेद के 
प्रकाशक प्राचीन महदपिर्याका ध्यान करके केवर शस मुद्रण कै 
अवक्तरपरष्ी प्ताियिफी षटि से यथावस्तर भयुर्वेद के अर्न्थो 
तया प्स पततदिता का अध्ययनकरने से जो विचार उत्पन्न हप दै 
उन, एफ़ भनभ्वस्त न्यक्ति के लिये होने बालौ स्वाभाविक ुटिर्यो 
कै चिवि क्षमा याचना करदा जा, विधातुरागी एवं यणयाही 
यिद्रानो के पिनोद ण्व फे प्रोत्सादन के ल्थि शस उपोद्धात 
पुष्पा्चकि फे सूपमें भापलो्गो के करकमलों मे सादर समर्पित 
करता 


अमचुवाद 
सत्यपाल श्रायुर्वेदाल्र 


४ प्रेक्ष 


उबर पयुच्चय यँ काश्यपसंहिता फे पिसने घाते शोक 


ठ्वर कै विषय मे अनेक प्राचीन पिर््रो कै वचर्नौ का संग“ 


सूय एक “ज्वासगुश्वय! नामक भ्राचोन अन्धैः मेरे पुस्तकाल्य मे 
शस पुस्तक की नाटपत्र पर लिखी हुई दो प्रतिय दै श्न्मे से एक 
प्राचीन अक्षरे म छिखी इ नया यपूणं है जित्तके जन्तयैकेखका 
समय ४४ नैपाटी सवतसर दिया जा है ! दूसरी जो दै वद्‌ पूणं 
है तया नेवार (नैपाटी ) अक्षते मे च्खिी हृरद) क्पिको 
देख कर व आढ सौ वषं प्राचीन प्रतीत र्ती है! पुस्तक स्परमे 
चिखि नाने का समय ष्टी जव इतना प्राचीन है तव उसके निबन्ध 
कासमयतोओौर मी प्राचीन होना चाद्दिये। शसम आशिन, 
भरद्वाज, कदयप, चरक; चुथ्रुत, मेड, ्ारीत, भोल, जतूकर्ण, कपि- 
र्व आदि प्राचीन आचार्यौ कै हौ नाम निद पूवक ज्वरविषयक 
श्टोक सुगृहीत रै 1 अर्वाचीन माचार्थौ कै वचर्नो कै उद्धरण न दिये 
दने से मी यद्‌ ग्रन्थ प्राचीन सिद्ध ्ोता है श्समे फाश्यपके मी 
बहुत से ज्वरविप्रयक वचन द्यि हुए जौ इस कादयपसष्ितां के 
विश्चेपकर पूरव॑माग तथा कुष्ट खिमाग मेँ प्राय. उसी रूप मँ भिङ्ते 
है! जो यष्टा नटी मिर्तेैवेष्ी समवत. शस सिता फे धरुरित 
भणर्मेञा गयेयं | कर्द २ योटा वदहुत पराठमेक्‌ भी भिरा है 
उदाष्ुरण के चयि ञ्वरसमुश्चय म दिये दए पाठभै्दो को मेटि अक्षरं 
म रखकर तया सुद्रित काश्यपस्िताके प्ट का साथमे निरदेश्च करके 
उ्वरसमरश्चय मे उद्पृत शस सिता के श्लोक नीचे दिये जाते र- 
पूर्वोखिवनिमिचेन योऽपरे जायदे दुः । 
वयुपद्रबमिष्याहूरतीसारो यथा उरे ? 
"“" ‡ " टिषाद् प्रश्दन्ते' 
( मूड उपोद्धात ए० ११८ रेख } 
मू तादपग्रीय काग्यपसिता ॐ १९२ एष्ट फे धुष्ठहोनेसे 


उक स्थान पर श्स मुद्रित पुलक म एक टिप्पणी ( २०० ०५९ ) 
दीहुषैकि पुटित माग को विषय मद्ुकोद् व्याख्या म उद्भूत 
माटकितन््र क छोकं सै समानतां रखता 1 उसी धुटित (खण्डित) 
पृष्ठ कै सक्निपार्तो के मेदचिषयक शोक उ्वरसमु्रय मे कर्दीर 
ऊद्यप नाम से दिये प ४ \ उस्र उण्टित षष्ठ के सगे तया पीठे 
क पठ के शलोको के मी जरसमुश्चय मँ भिटने से बीच के दरोक 
मोवेद्ी होने चाये । नोच के विदुप्तमागके श्लोक म ङ्च 
निम्न श्लोक खण्डरूप म भिरे ई- 


श्वस्य सीदस्वरो निद्रा इचष्णा पाद्रंखश्यहः। 
७994999७ 99५१७ ५०००१७७१०५०४ 'तरिपादः सुदाद्णः 1 


( मूल उपोद्धात ¶० ११८-२१९ देख) 


इसके भाद मुद्रित पुस्तक से सादृश्य रखने वके श्लोकं स्वर 
समुश्चय मे निम्न मिच्ते ~ 


श्र्व्लोतोमवं स्वस्य रक्छपिशे भक्ष्यति १ 


०००९१०११००००७१७१७०९७०००४ "देवारतोपमम्‌ ।.# 
( मूल उपोद्धात ण्ठ ११९-२० देख ) 
शस प्रकार प्राचीन ज्वरसयुच्यय मेँ मत्नेकस्थार्नो पर श्स 
काश्यपस्ता के उद्धरण तथा संवादो के भिख्ते से प्रतीत होता 
कि उतर छमय तक कार्यपसदिता का मरचार वथा माद्र ड भौर 
यह प्रामाणिक समक्षी जाती थी । जिस श्रन्यर्म केवट प्राचीन 
ऋषयो के हो वचन संगीत हों उसमे काद्यपसदधितां के न केवढ 


पूवं भाग मपितु खिकमाग के मी उद्वरणों के मिरे से यद 
खिठमाग मी प्राचीन ही प्रतीत होता रै। 


॥ श्रीः ॥ 
श्रीकारयपसंहिता 


वृद्धजीवकीयं तन््म्‌ । 
( कौमारभृत्यम्‌ ) 


सुच्स्यापकस्‌ः । 





[ककव 7 + ी 


* @ = 9 $ > # ४०१ + [ह हि) | |॥ 
दिवा लेदयितव्यं च किंवा लेदितलक्तणम्‌ । 
श्रविलेद्ितदोपाः के.केचदोपा श्लेहिते ॥ 
मन्दलीद्य किं रूपं गुणदोषाश्च तत्न के | 
के लेदनोद्धया रोगाः कश्च _ तेपाञुपक्रमः ॥ 
एतन्मे भगवन्‌ सर्व॑ वककुमेसि तत्त्वतः । 
सुख(खं)दुःखं हि बालानां दश्यते ले्टनाश्रयम्‌ ॥ 


भगवन्‌ ! बारर्को को किस वस्तु का रेहन कराना चाये ? 
सम्बक्ष्‌ रंहित के क्या खण ई १ अतिरेदित तथा अरेहित के 
~ ~“ __________--------- 


१--ग्रटजोबकीय तन्त्र की उपलम्य सा पत्र पुन्तक क आदि 
अन्त तथा मथ्य ओ खण्डित होने ने श्रमे २९ से प्रारम करके 
२६४ तच पृष्ठ । तथा २९ से केकर २६४ तक के पटो मी दीच 
गोच म २०-२२, २५, ३६५ ४०, ४७) ४८८» ५०-७४) ७७, ७८) 
८०, ८२, ८३, ८६, ८८, ९१) ०२, ११२ २ १५, २९१६) १२१९; 
१२१, १२४, १२७) १२९, १२१ १२४१ १२५; १४९१ १५५१९६६) 
१९२, २३५) २४७, २४९ २५११ २५२ २५४-२५८ तथा २६० 
पृष खण्डित । श्च प्रकार मीच २ मे खण्डित होने से अपं मशो 
को निन्दुमो द्वारा खचित किया गया दै । विघमान पष म मी कुक 
जीण होने से तथा कु स्वायै के छत दो जनि से पदे नदी जा 
सकते है -उन्द मी रिन्दुमाखा द्वारा व किया गया द्ै। पाठकों 
को श्स॒ न्थ मो शस यात को ध्यान में रखते हण टौ पद्ना चावे 
31 करि यहु यन्थ मूल पुस्तक के २१ बे श्ष्से ही प्रारम हुमा दै। 


~ ----------------न----~~ 
क्या दोप १ मन्दरीद्‌ का श्या स्वरूप ह तथा उसके गुण भीर 
दोष क्या है † छेदन से उत्पन्नं होने वारे रोग छीन २ सेर 
तथा उनकी चिक्रिखा क्या हे १ इत्यादि सव वार्तो का भाप 
सुते यथार्थं उपदा दीजिये क्योकि वाको के खख खोर दुःख 
( स्वास्थ्य एवं रोग ) रेन परी आश्रित । 

वक्तन्य--यह अन्य पूर्णं रूप से नहीं मिरा ह इस' न्थ 
का प्रारम्भ ही २९ वे पृष्ठस होता है । इससे पूवं के २८ पृष्ठो 
नँ किन २ विपर्यो का समावेक् था-यष्ट कहना कठिन है । 
सूत्रस्थान के इस मध्याय मे दरस छेदन सम्बन्धी प्रशन से पूवं 
भी ऊद अन्य प्रशन जीवक वारा अवश्य किये गये हेगि क्योकि 
यह अध्याय टस रहन सम्बन्धी प्र से पूर्वं खण्डित दै । यह 
अध्याय एकान्तरूप से यहीं से दी प्रारम्भ नदी ्ोता है। आगे 
भगवाम्‌ करयप द्वारा दिये गये उत्तरो को दैखते हष भी प्रतीत 
छता दै फि इमे रेहन के अतिरिक्त वारो की प्रकृति आदि 
के सम्बन्ध स भी अन्य बहुत से प्रस करियि गये हेगि। 

स अध्याय का सख्य. विषय. रेन है । बाररकोके 
स्वास्थ्य, वर एव द्धि की ददं क सिषे ्राचीन कारु मे वारको 
कतो अनेक ग्रकार के योग रेहन ( अवरे ) के रूप मँ चटाने 
की परम्परा थी । जिस प्रकार भजक वाक्त के स्वस्थ्य 
एवं उद्धिके स्थि अनेकं प्रकार की जन्मघुष्ियों का प्रयोग 
दिया जाता दै उसी भ्योजन के चे भ्ाचीन्‌, काक मेहन 
रहन योगो का. भचर्न्‌ धा । इन रेहन योगों मे स्वणका 
विदेय स्थान था । स्वणं वि्षेषरूप से मेधावर्धक षोता है । 
दसीरिये सय, जात दाख को भी मघु के साय स्वणं चटाने का 
विधान मिकूता 1 शोके खियिं भतिदिन भ्यव्ार मे भाने 


~ कादथपसंहिता वा गृद्धजीवकीयं तम्त्रम्‌ । [ टेहाव्यायः १ 
__._ ------------------------------ `` `` 





वारे हन छेहन योनौ को दकिण मारच सं “उरमरन्दः कदते । 
दरति प्रष्ठ महाभागः क्यपो लोकपूजितः । 
प्रशं प्रोवाच निखिलं प्रजानां हितकाम्यया ॥ 


दख भकार प्रच क्रि जाने पर खोक पूलित पूवं पेशवय- 
श्लाटी भगवान्‌ कश्यप ने ोर्गो के हित की कामना से उपयुक्त 
प्रश्नो का पूर्णं खुप से उत्तर दिया । ४ 
यदन्नपानं प्रायेण गर्भिणी खी घते 
रमो निर्यत तादक्‌ त्रिधा चास्याः रवतते ॥ 
गर्भिणी खी प्रायः जिख प्रकार के अत्तपान का सेवन करती 
हे उससे वैसा ही शस वनता है तथा वह रस तीन प्रकार से 
कामम भतादै १.उस रसका एक भाग माता (गर्सि- 
णीखी)केश्रारीरके पोषण २. एक भाग गमं (यप) 
क पोषणे तथा पक भागस्त्न की पुष्टि केचिये 
प्रयुक्त होता ६ \ 
व्न्य - गर्भवती खी जिस भोजन का सेवन करती है 
उससे स्वयं उतर श्यरीर कातो पोपण होता हीदहै अपि 
अपरा ( २१५०९०४९ )) हारा गर्मका भी पोषण दहोत्ता दै 
सुश्च मे कहा है-“"गर्मस्य खदु गसन्निभिरा परिवृदटि- 
मवि" दसक्री रीका सँ उरदण ने छिखा है-“"रसनिभिम्तेति 
मातरिति के" ” । दइपके साथ २ गर्भिणी के स्तर्नो की भी पुष्टि 
होती दै । ुश्रुतसंहिता श्षारीरस्थान अध्याय ९ से कटा दै- 
श्रष चोघ्व॑तरमागतं पयो धरावभिप्रतिपयने, तस्मद्‌. गण्य पीतो 
पयोधरा मवन्ति' दसी दीका मे द्हण कता है--“रननाश्रय- 
मेव कफोपरथित स्नन्यतामुपगत्त प्रपूताया पुनराष्वाररसेनाप्याय्यते? । 
चरक शा० अण ६मे भी कदा दहै~ "खच स्वैरसवानादार 
स्ियाज्िधा रस प्रतिपधने स्वद्यरीरपुष्ये स्तन्याय गर्मवृदये च” ! 
म्पुटथथमेकाशो, द्वितीयो. गभपुषये । 
तृतीयः स्तनपुष्टयध, नार्या गर्भस्तु पुष्यति ॥ 
ताद्क्प्रकृतयस्तस्माद्र्मात्‌ भरभरत्ति देहिनः । 
खातपित्तकफस्थूणास्तिघ्लः प्रकृतयश्च ताः ॥ 
नारी केगर्भं की जिस विधि से पुष्टिहोती ड, प्रारभ 
(ग्भ) सेष्टी मनुर््यो की उसी प्रकार की प्रङृतियां चन 
जाती ह । ये प्रकृतियां सुख्य रूप से तीन प्रकार की- १ 
वातस्वूणा २ पित्तस्वृणा तथा ३ रछेप्मस्थूणा ठी है। 
वक्तव्य--चास्तचर्मे गभ को जिस वंग का पोपण मिटवा 
ह उसी प्रकार फी जागो उसकी प्रह्ृति बन जाती है ! सुश्रुत 
शा० ०४ रभ कषा है युक्रछटोगिनतयोने यो मवेदलोष उत्कर । 
प्ररनिर्जायते तेन । गभविस्था से ही प्रदत्ति का निर्माण 
होता दै 1 उसे वदना अव्यन्त कठिन दै । "व॒ स्वभावो हि 
यध्यास्ति नभ्यासी दुरतिक्रम 1 श्वायद्रि क्रियते राना क्रिस नाश्ना- 
न्युपानदम्‌. 1 { हदितोषटेदा >) । 
जायुर्वद के सिदधान्ताजुखार वात, पित्त, तथा कफ इन 
तीनेदोर्पो परी धारीग की ह्ियत्तिहै। प्जिस भकार तीन 
स्नग्म मे मकान की स्थिति उपी ररारये कीना दोष 
ममावस्था म विद्यमान होकर शरीर का घारण करते द । 


हमी छवि यहां वात, पित्त तथा कफ का स्थूण दाव्द से निर्देश 
किया गया हे1 सुश्रुत सूत्रस्यान २१ अघ्यायमे मी स्थूण 
शव्द का दसी भरं सँ प्रयोग किया गया हे --“वातपि्चरेः 
ष्पा ण्व देदममव हेतव । तेरेवनव्याप-नैरथो मध्योपवसत्निविषट 
शरीरम धार्यते ऽगारमिव स्थूगाभिलिसुभिरतशच विस्ूणमाहुरेके" । 
इस श्षरीर रूपी मकान के चये चात, पित्त तथा रेष्मा तीन 
स्थूण ८ स्तम्भो ) का कायं करते ई । उन्दीं वातत पित्त कफ 
सूयी तीन स्तम्भो पर यह मकान स्थितदहं। वे ही म्धूण 
< स्तम्भ ) जव विषतो जाते हे सव दारीर के नादाका 
कारण होतेह! इसीदिये श्ररीरकी युस्यरूपमेयेष्टी 
तीन प्रक्ृत्तियां कटी गई ई । 


वातिकाः पेत्तिकाः केचित्‌ कफिनब्रेय दहिन । 
दरन्द्पक्रतयश्वन्ये समस्थूणास्तथाऽपरे ॥ 
श्ररोगास्तु समस्थूणा बातिकाद्याः सदाऽऽतुराः 1 


ङु व्यक्ति वातप्रकृति, ङ पित्तप्रहृति तथा कुष्ट श्टेप्म- 
ग्रकरति के होते ह! कुट व्यक्ति दन्द (दो गोर्पोका संयोग) 
प्रति तथा कुदं समस्थुण प्रङ्ृति कं होते ह! दनम से 
समस्थूण ग्रकृति के व्यक्ति स्वस्थ होते ईह त्रया वाहिक भादि 
प्रकृत्ति के मयुप्य सदा रोगी टी शोत ह 1 

वक्तव्य- वास्तव से प्रकृततियां सुख्यरूप से उपर्युक्त तीन टी 
होती ह परन्तु उन्हीं दोर्ो के परस्पर ससर्ग से वे सात यकार 
कीो जाती \ यथा-१ वात्तिक २. पैत्तिकं ३ रैष्मिक 
७. चातपत्तिकं ५ वात्तश्छप्मिक ६ पित्तश्सैच्मिक तथा 
७ सम प्रकत्ति ( जिसमे चात पित्त तथा श्रेष्मा समानरूप से 
विध्यमान दो) 1 सुश्रुत म भी खात प्रकार की प्रकृतियां 
मानी ग ई-मपतप्रक्रतयो नवनि दोपे पृथक्च समप्तैश) 
तथाचरकयु अ ७फे निम्न र्खोक म भी~-समपितानिट- 
कफा केचिद्लादि मानवा } टच्यरन्ते ब्रात्तना केचिचित्तटा 
व्ेष्मरास्नधा ॥ (तया शाब्द से इन्द्र का अहण करके 
उपयु खात ही श्रकृतिया मानी ग्र ह ! इन सात प्रकार की 
भकृतिर्यो सं से खमस्यूणा ( सम >) मङघत्ति वारे व्यक्ति स्वस्थ 
माने गये ई ! वथा देष वातत आदि प्रकृति चाङे सव्र स्यक्ति 
निम्य जाततर ( रोगी-अस्वस्थ ) माने रेह! 

उपयुक्त सातो प्रकार की प्रङृतियां हतत दरुए भी वास्तव 
मेवे व्यक्छि पूर्जरूप से स्वस्थ माने जाते ह जिनमे तीर्न 
दोष समावस्था मे विद्यमान होते ई। समावस्था से यह 
अभिप्राय नदीं हे किं वात पित्त तथा कफ तीर्न दोष समान 
परिमाण मै चियमान हो पितु समावस्था से तरापपर्य यह है 
कि तीर्न दो को जिस सनुपात ( ८८०7००० > म होना 
चाष्ठिये उसी अनुपात सें ह ! वातिक वैचिक जादि वास्तवर्मे 
परहृतियां नदीं ह जपितु जिस ग्यक्तिमिं जिस दोष की प्रधानता 
वी है उखे स्वरूप मे वदी माम देदिया गया टै 1 वास्तव 
मे वे अमुक २ दोर्पो की वृद्धावस्था ही समश्नी चाहिये । इन्हे 
ग्रकृत्ति कना उपयुक्त नदी दे । किसी भी दोष की बद्धयवस्था 
सदारोगशोष्टी सूचित कर्ती हे! दोर्वो की समाचस्था दी 
स्वास्थ्य दहै । विकारो धातुैषम्य खाम्य परकृतिश््यने । सुखसंक- 
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रष्टाप्वायः ! ] 


सूत्रस्थानम्‌ । । ४ 





मारोग्यं विकारो दु खमेव च॥ (चरकसू ज. ९)दोर्पोकी 
समावस्थाको ही धकृति मानादहै। यहा कद छोग 
उपस्थित करते ई कि कोद भी व्यक्ति समवातपित्तकफ नहीं 
हो सकते ह क्योकि प्रत्येक व्यक्ति के आहार मेँ थोदी वहत 
विषमता जवश्य होती है ओर माता के माहार रस के अनुसार 
ही व्यक्तियों की प्रकृतिरयो का निर्माण होता है । दसख्यिमाता 
के आषहारके विपम ने से गर्म कभी भी समधातुपृति 
नर्ही हो सकता दै ! अतः किसी न किसी दोष की प्रधानता 
होकर कोर भ्यक्ति वातप्रृति, कोर पित्तमङृति तथा कई 
श्लेमप्रकृति के टी होते हे । इमस्य “ातिकाया सदाऽऽतुरा » 
यष कहना उचित नदीं है । भगवान्‌ आत्रेय चरक संहिता 
के विमान स्थान इस तकं का खण्डन करते हुए कते दै 
कि-सपरवातपिक्ठद्टेषाण धरोयमिच्यन्ति भिपज , यत प्ररतिश्वा- 
रोग्यं, मसोग्याधौ च भेषजप्रदृन्ति , सा चेषटरूपा, तस्मात्‌ सन्ति 
समवात्पिषषदटे"मभ्रङ्नतय । न तु खलु सम्ति वातपरकृनय , पिन्तप्रकृ- 
तय॒रलेष्मप्रकृततयो वा, तस्य त्य किल दोपस्याधिकमावात्षा सा 
दोषप्कृतिर्भ्यते मनुष्याणा, न च वि्कनेषु दोषेषु प्रकृतिस्थतमुप- 
प्ते, तस्मात्रैता. प्रकृतय तन्ति, सम्ति तु खलल वातखा , पित्तला 
दटेष्मराश्च, अग्रकृतिन्थास्तु ते हेया ” । चिकरित्सक रोग समवात- 
पिसकफ पुरुप को ही नीरोग जयवा स्वस्थ मानते दै 1 प्रकृति 
को हो भारोग्य कहते ष । आरोग्य के छियि ही भेषज की प्रदृतति 
होती हे 1 का भी है चतुर्णा भिपगादीना शवस्ताना धातुबे्ते । 
रृत्तिरथोतुसान्यार्था चिकितसेत्यभिधौयते ॥ समवातपित्तकफधातु 
वाके पुरु हो सकते शं तथा होते ई । वास्तवमें वातिक, पेत्तिक 
तथा श्ैष्मिक श्रङृति नहीं होती दै । वद तो दोषो की 
प्रषानता होने से दोषप्रृति टी हे तथा इसे भग्रङृति 
( शूणाचस्था › ही जानना षाहिये । इसीको चि मे रखते हए 
कहा गया दव-“वातिकाा सदाऽऽरा " चरकसंहिता खू भ.७मँ 
भी निरुकुर फेसा ही वर्णन किया गया है-तेषामनातुरा पूवं 
बातखघा' स्रदाऽऽतुरा ॥ इन वातिक प्रकृति आदि वाले 
मनुष्यो फो हम उपचार खूप से टी स्त्रस्थ कट सकते द वस्तु 
तस्तु इनमे अमुक २ दोप करी प्रधानता ्टोने से ये 
विहृति ही हे ! 
एताः प्रकृतयः प्रेता देष्िना ब्रद्धजीवकं ! ॥ 
एता शराभरित्य॒त्त्क्ञो भेषजान्युपकल्पयेत्‌ । 
य॒ एता वेद तत्तेन न स द्यति भेषजे ॥ 
े कद्जीवक } ये मनुष्यो की ्हृतियां कटी गई द । ततव 
चिकित्सक को ष्वाहिये कि इन प्रकृतयो क अलुसार ५ 


ओषधिर्यो की कल्पना करे । जो चिकित्सक दन भृतियो |. 


को ल्पूर्क जानता षै जथवा उन्हं ध्यान में रखता 

बह श्कत्सा कार्यं म कमी भी ष्याम ८ सोत ) नरी 

शेता है । स 
विल(डोङ्गफलमात्रं तु जातमात्रस्य दष्टनः 
भेषज मघुसर्पिभ्यौ  मिमालुपकल्पयेत्‌ ॥ 
धंमानस्य तु रिशोमसि मासे विबधेयेत्‌ । 
भथामलकमाननं तु परं बिद्धान्न वधयेत्‌ ॥ 


उद्धिमाय्‌ चिकि्सक को श्वाहिये करि उस्पन्न हुए बारूक 
को विडद्नफठ ( वायचिदद्गः ) के बरावर ( भार मेँ ) ओषधि 
मधु तथा सर्पिस्‌ ( असमान मा्रा ) के साथ दैवे। तथार्ज्यो२ 
शि्ु की हद्धि होती जाय प्रव्येक मास्त षधि फी माघ्रा 
भी चदढ़ाता जाय परन्तु विद्वान्‌ चिकित्सक भामख्क ( भावे ) 
के परिमाण से अधिक ओषधि की मान्ना ने चदृवि । 

वक्तव्य प्राचीन कार में वैतानिक मापतोरु फा उदय 
न होने से प्रचक्ति वस्तुं ही माप तोर रम ज्यवहत शोती 
थीं । इसीख्यि वारको की शीषधि के यिय विद्र तथा 
भामल्क द्वारा सोषधि के परिमाण का निरदेक्त करिया गया है । 
सुश्रतसंहिता के श्चारीरस्थान भें भषध का परिमाण भिन्न दी 
ढंग से बतलाया गया है प्त मासादूर्ध्वं क्षीरपायाङ्गपर्वध्य- 
ग्रह॒ (ण) समितामौपधमात्रा विदध्यात्‌, कोलास्थिसमिना कल्व- 
मात्रा क्षोरानादाय, कोकममिनामन्नादायेति” । यहां चारुकां का 
तीन प्रकार का श्रेणीक्रण किया गया दै 4. कीराद्‌ २ 
प्तीराच्चाद्‌ २. अन्नादं । एक वर्षं की उन्न तक वारक छीराद्‌, 
दो वर्षं तक रीरान्नाद्‌ तथा उससे उपर अन्नाद कष्टाता है । 
छीराद के लिये उतनी जौपध का विधान दै जितनी अगुरी 
केदो पपर र्ग सके । रीरान्नाद के छिि कोङारिथ के 
बरावर तथा अन्नाद्‌ के च्य कोरः (वेर) के बराबर 
(मर्म) जौषध निर्धारित की गर्ह है। अन्य अन्यो 
वाखको को निम्न परिमाण मेँ ओषध देने का विधान क्रिया 
गया है-प्रथमे मासि जातत्य शिदोभंषजरक्तिका । अवञ्द्या त 
कत॑न्या मधुश्नोरसिताशतै ॥ एकैका वर्भवेक्ठावयावत्‌ सवत्सरो भवेत्‌ । 
तदू मापदद्धि स्यात्‌ यावत्‌ पोड्ान्दिक ॥ भजक बालको 
की सीषधकी मात्रा क्तात करनेके चि्यि रण्ण्ण्छ का निर्न 
फार्मूला व्यवहृत होता ै-7/1€ (णा< 258 0 01914€ ४१ £ 
पुट 7 ९878 फ {€ ०६ 10 एद€मा> पऽ 12, {16 प्छ 
0 पपणर 13 € एषणाः फष्ण00) 0 कण तप्र 


अवस्था 
००४९ किसी भी भायु के बालक की मानाद्वा २२ के ङ्कारा 


कात की जा सकती हे । उदाषटरण के चयि एक वपं के बारुक 


(लय $ १. 
ढ़ ल्यि सौषध की मात्रा पर धर्थात्‌ पूर्णं माप्राकी ध 





(६ ट 
होगी । सी प्रकर तीन वर्थ॑क्रे नाटक के लिय त 


था.+ मात्रा दोनी चाहिये ससे भागे ४२ से १६ वपं के याको 
ॐ खयि ओषध की मात्रा पूर्णमात्रा का चै से द तया १० से 
२० चप तक से मात्रा होनी चाये । इसके भतिरिक 
बाठरकौ को ओषध की मान्न श्वात करने त चयि (० 
० पर्ण के उपाय मी प्रयु किये जाते ई परन्त॒ सबसे 
त ; प्रद्मङिति एण का फाला हीहिजो किप्रायः 
होता हे ॥ 
शुतीरा जननी येषामल्पक्तीराऽपि वा भवेत्‌ । 
दुटषीरा भसूता या धात्री वा यस्य तादृशी ॥ 


दष्ट वी 
दुष्परजाताश> सये : । 


ठ काश्यपसहिता वा पृदटजीवकीयं तन्चम्‌ 1 


^~ ~~~ 
(व, 


वातिकाः वैत्तिकाये चये च स्युः कफवजिताः ॥ 
स्तन्येन ये न तृप्यन्ति पीला पीत्वा रुदन्ति च । 
निद्रा निशिये च स्युर्य च बाला महाशनाः॥ 
श्मल्पमूत्रपुरीपाश्च वाला दीप्रा्यश्च ये । 
निरामयाश्च वन्धो ख्व ये च कर्शिताः ॥ 
वचेःकमं न छु्बन्तिं धाला ये च त्यहात्‌ परम्‌| 
एवंविधाल्दखिद्यूनाह लेहयेदिति कश्यपः ॥ 
रेहन किन्द कराना चाहिये--उन वाको को जिनकी 
माता या धात्री के स्तने म दूध विख्कुरु न जता ष्टो, कम 
नाता हौ या दूषित हो जथत्रा जो प्रसूता हो । जो दुप्प्रजाता 
( जिचे ठीक तरह से प्रसव न इषा दो ) तथा गंभीर सेग से 
पीडित्त खी के वालक हो, जिनमे बात तथा पित्त दठोप की 
-भधानता हो परन्तु साथमे जो कफदोप से रदित हो, जो दृष 
पीने के वाद्‌ भी तृष नदीं होते तथा दूध पीकर भी र्गातार 
रोते रहते दै, जिन रात्रि में नींद नीं भाती, जो वहत 
भोजन फरते ठो, जन्द मूत्र तया मर कम आता हो, दिनी 
अग्नि दीघ हो, जो रोगशयूल्य होने पर भौ तदु ( पते) शु 


(कमजोर ) सद्गवा तथाक्शर्हो,जो तीन २ दिन तक | 


मरत्याग नहीं करते, पसे वाको का रेष्ठन करावे-ेस 
मगवान्‌ छशयप का मत है । 


खेन से यहां क्या तात्प छै दसका पूवं भी निर्देशा किया 
जा चुका है। वारको की स्वास्थ्य रका के छियि भिन्न 
जोषधियां वथा स्वं भादि मु मे मिखाकर जो चाक को 
शटा जाती हे उन्दं रेहन कते षट ॥ 


५ ह * ˆ च मन्दाभिजटरो जनः | 
नेद्राछवंहुविस्मू्रः स्वल्पो यो दढगा्कृः ॥ 
कल्याणमातृकोऽजीर्णौ शुरप्तन्योपसेविता(तः) । 
खतः सरसाशिन्या ङर्जन्ुरजान्वितः ॥ 
रामे उ्वरेऽतिसारे च कामलाशोथपाणडुपु । 
हद्रोगासकसेपु  रुदवसत्युदरामये 1 
अने गर्डवेसपै दछर्यरोचकयो(वले) । 
"7. सर्वेषु च ॥ 
न ॒लेदयेदलसके नाहन्यहनि नाशितम्‌ । 
न दु्दिनपुरोवाते नासारम्य नातिसात्रया | 
रहन चिन््ं नष्टौ कराना दाष्िये- मन्द जटराक्निवाले, 
निक्र्ध, वहत मरू एवं मूत्रका स्वाग ऊरने वारे, स्वप 
एव च्दे (कटोर ) शरीर , वारे, कर्याणमातृक, जजीर्णं ऊ 
रोगी पव मारी स्तन्य ( दृष ) का सेवन करने वारे, सव 
रसो अथा भाहार रसो का सेवन करने चाड ख्ीके पुरर, 
ऊभ्वेजधु रेन से युक्त, भामरोग, ज्वर तथा अतिसार से 
अथवा भामातिसार जीर स्वरातिरार मे, कामखा { पीञिया- 
प५प०त०८ > श्लो ( गिण 9 तथा पाण्डुरोग में, होग, 
श्वास, कास, गुद्रोग, यस्तिरोग, एवं उद्ररोग मे, आनाह 
€ ८५४५००८ ) गण्डचिसर्प, चलचान. श्वि ( वमन > पएवं 


[ रष्ोप्यायः † 
अर्चि (५८८, मे, सय प्रकार क प्र्रोगे मे शमा 
भठ्सक् रोग वाटो पो टेष्टेन न करयं । इसकं घतिरिक्त, 
प्रतिदिन, भोजन फरने पे टपरान्त्टुर्दिनरमे तया सामने से 
तेज वायु चरती ष्टो तव भी शेषन न कराये । धमास्म्य॒बष्वु 
का टेन तथा अधिक माव्रार्म मी रेन नहीं कराना शाषिमे। 

वक्तप्य-कप्या पमातृफ~'कन्याणौ माना यष्य" भिसकी 
साता कलयाण युक्तो] कल्याण छा ज्थं अचय स्वर्ग मी 
होता दै । मेदिनी मे कषा है-कत्याणमधश्गे । जिस बाटक 
की माता जय स्वर्ग (मोष) को प्रा्ठ टो ग है तथा जिय 
चिमाता (3! ण्णः ) हो । पसा वाटर करयाणमावुक 
कटाता दै । उच्व॑नृ-जवु से अभिप्राय प्रीवामूलट अया 
असफटकारिव ( ९141०)९.-रगा 1००९३ >) से है । उसे 
ऊपर के रोर्गो अर्थात्‌ श्रवण, नयन, मुप्य, नासिका तथा सिर 
के रोगो फो उर््वनन्ुज या श्नालाक्य रोग कते $ । 

मलप्तक- यह्‌ विसुचिका फा भेद हे। इसकी निरि 
निम्न प्रकार से की दै परयानिनोरवं नावभ्ताद आष्टासे न 
विपच्यते । श्रामाश्येऽरसीभूलस्तेन सोऽल्मक" पून ॥ कफ हारा 
मार्गो के रक जाने से महार आभाष्य में ही स्मित रहता 
1 वहन नीचे की भोर भातादटै भौर न उपर ङी जोर 
जाता दै! अन्दर टी जट्षीकी तरह पदा रहता रै इहसीटिये 
से भरसक कटा £ै। सके टकण निग्न होते है ऊु्ठिपनद- 
तेऽत्ययं भताम्येत परिकूनति ' निरदो मारनशरैव कु्ठाडेपरि धावति ॥ 


सेविततान्यन्नपानानि गर्भिख्या यान्य. -- -- । 


तानि सात्म्यानि नालस्य तस्मात्तान्युपचारयेत्‌ ॥ 
देशकालाच्निमात्राणां न च कुर्याद्र-यतिकमम्‌ । 
रा के समय गर्भिणी निस अघ्नपान का सेवन करतीदै 
वालर्कोकोवेद्टी साम्य होते हं । इसलिये उन्दी का सेवन 
कराना चाये 1 इसमें देर, फाठ तथा भन्निमात्रा का ध्यति. 
कम न करे । अर्यात्‌ सार्य टोते एमी देदा, काट तथा 
अश्िमान्ना का ध्यान रखकर ष्टी उनका सेवन करे मम्यथा 
सात्म्य होने पर भी वे चिपरीतार्थकारी सिद्ध होगे 1 
वक्तन्य-बाटक फो वही अन्नपान विश्नेष रूप से सासम्यष्टो 
सकता है जिसका गभावस्था मै मादा इारा सेवन किया हो । 
माता के जहर रससेष्टी ग्भ की पुष्टि ती हे 1 गर्म॑के 
अत्येक अवयव में उस आषार्‌ रस का प्रभाव भ्या हो जाता 
ह 1 दसी माता जिस भ्रकार के आहार का सेवन करती 
है ग्मस्थ वाटक की वैसी दी छृति भी बनवी है । सार्य से 
जभिप्राय उस बस्तु से जो निरन्तर उपयोग मे आने से 
अनुकर हो गर्ह टो 1 चरक विमानस्थान अ० १ मे कहा 2-- 
सात्म्य नाम्‌ तच्‌ यदत्मन्युपरेते, साल्म्यार्योश्युपदयार्थ- । 
द्रव्याणां लेदनीयानां विधिश्चैोपदेच्यते ॥ 
बिषृष्य धौते दृषदि प्राङ्मुखी लघुनाऽम्बुना 
्मामध्य मधुसर्पिभ्यौ लेदयेत्‌ कनक शिशम्‌ ॥ 
छुत्णेभाशनं दछयतन्मेधाग्निबलवधेनम्‌ `! 
श्रायुष्य॒मङ्कलं पुख्यं ष्यं वर्य॑प्रहापहम्‌ ॥ 


लेहाप्वावः १) 






^^ ५ ^^ ^~ 


मासात्‌ परममेधाधी व्याधिभिने च धृष्यते । 
बद्भिमसिः श्रुतधरः सुवणेभाशनाद्भवेत्‌ ॥ 
५1 शेहनीय द्रम्यो की तिधि बतङाई जायगी। पू 
दिक्षा मे सुट करफे धोये दुए पत्थर पर थोदे से पानी के साय 
स्वं को पिस कर उसमे मघु सौर धृत ( असमान मात्रा ) 
निकाकर भारक फो ष्वटावे। यह सुवरणप्राश्न क्टकाता 
जो किमेष) (द्धि), अग्नि जौर वर को वदने वाखा हे। 
अहभायु कोदेने वाका, कल्याणकारक, पुण्यकारक, इष्यः 
क्यं (रीर के वणं को दीक करने वारा ) तथा अहवाधाभों 
को दर करने वाला) सुवर्णप्रा्ान से वाल्क एक मास 
के भन्दर मेधायुक्त होता हे तथा वह भ्याधियो द्वारा आक्रान्त 
महीं होता है । भौर वह ६ सास में श्रुतधर ( खुनी हद बात 
कयो धारण करने घारा ) हो जाता है अर्थात्‌ उसकी स्मरणः 
सक्ति बहुत बड़ जाती है। 
अक्षम्य ~ बारक के उत्पन्न होते दी जातकमसंस्कार म भी 
सु्णपाशान का विधान मिरुता दै 1 सुशरुतसदिता के शारीर 
स्थाम ओं यह विधि निर्न प्रकारसे दीदे-- *भथङ़्‌ पारं श्ौता- 
भिरद्धिराशरास्य जातकर्मणि स्ने मधुसपिरनन्तचुणेमङ्धव्याऽनामिकया 
रषमेदणभाखक को मधु सौर सपिंस्‌ (धृत) म मिलाकर मनन्तचूणं 
(सुण ) का रेषटन करावे ! इसी स्थान पर किसी २ अन्य त 
निम्न पाठमेद्‌ भी मिरूता हे--पधुसपिरनन्ताव्राह्लीरसेन सुदणचूणं 
मङ्ुस्याऽनामिकमा ठेष््येत" । वाग्भट सं य भराश्नन ( रेन ) 
बिधि जिश्च ऋार से कही ह~ रन्द्र नाक्षी शखपुष्पी वचाकरछ 
मघुष्तोपेतं द्रेणुमात्र दालाभिमन्तित सीरं नाशवत्थपत्रेण बा 
मेषायुगंखजननं प्राशयेदढा तराक्ची वचानन्ता शवतावरयन्यतमचूणम्‌' 
यह सुव्ण्ाशन तथा जन्य रुदन. बार्क के जन्मके बादं 
तीन चार दिन तक देने का विधान दै कर्योकर तीन ष्वार दिन 
तक हुग्वहस्रोतस्‌ श्राय चन्द्‌ रहते दै अतः माता (प्रथम 
प्रस ` म--2०००५००४३ ) तीन व्वार दिन तक. वारक 
अपने स्तने! से दूध नदीं पिका सकती हे । सुश्रुत म कषा दे- 
षमनीना हृदिस्थाना विवृततवाद नन्तरम्‌ । चतूरा्राचिरत्राभ खीणा 
स्तन्य प्रवर्तते ॥ तस्मात्‌ प्रथमेऽहि सधुसर्िरनन्तमिश्र मन्त्रपूत त्रिका- 
ष पाययेत्‌ , द्वितीये रदेम णएाकतिद्ध सरभिस्ठतीये च । परन्तु यद 
उपय सुयर्णप्ारान या रहन से मिमाय प्रतीत नहीं होता 
हेज कि जातकर्म के वाद्‌ दो तीन दिनि तक दिया जाता ९। 
भपित यषां निरन्वर सेवन करने के छियि टी इन रेन का 
भरवोग दिया गया हे । जैसे आजकल छोटे रियल का भिन्न २ 
प्रकार को जन्मुदधयो का प्रयोग कराया जाता दे उसी तरह 
बक को स्वस्थ रखने के-खियि दन केला का प्रयोग कराया 
जाता इभा प्रतीत होता दै । 
भायुभ्यम्‌--धायु फी दद्धि के यि भी 
कराया जाता है । सुश्रुत च्विकत्सास्थान 
अष्वाय से कहा है-मत उर्ध्वं परवद्यामि भरायुष्क 
मन््रोषभसमायुक्त संबत्सरफलमरदम्‌ ॥ निस्वस्य 
बारान्‌ सदलरा । श्रीसूक्तेन नर॒ कखे ससुवर्णं दिने 
युतं रिष्यादरूदमी नाशन परम्‌ । इत्यादि । 


सुश्रस्थानम्‌ । 

















वयय गयम (प ^+ ५०९५१५५ 


नाही मरुटरकपर्णी च त्रिफला चिच्रको वचा । 
शतपुष्पाशताव्या दन्ती नागवता चिवत्‌ ॥ 
एकैकं मधुसर्पिभ्यौ मेधाजननमभ्यसेत्‌ । 
कल्याणक पञ्चगव्यं मेध्यं व्राहीधृतं तथा ॥ 
ब्राह्मी, मण्डकपर्णी, त्निफरा, चित्रक, चच, सौफ, हातावरी, 
दन्ती, नागवला तथा निसोथ, दनका थक्‌ २ मघु तथा घृत 
के साथ मेधाब्रद्धि के दिये प्रयोग करे तथा मेधावर्धक कल्या 
णकषृत, पञ्चगन्यघृत ओर बरा्यीषृत का भी खेहन करावे । 
वक्तन्य ~ चरक सहिता के उन्मादं चिकित्सा मे कल्याणक 
घृत का निम्न पाठ दिया हे इसे अषटार्विद्यति धरत सी क्ते 
ह-विशाला त्रिफला कौन्ती देवदावेख्वाकम्‌ । स्थिरा नत रजन्यो 
£ सारिवे द प्रियज्ककम्‌ ॥ नीलोत्परेलामधिष्ठ दन्तीदाडिसकेशरम्‌ । 
ताटीशपत्र शती मारुत्या उद्धम नवम्‌. ॥ विट एृशिपर्ण] च कुष्ट 
जन्दनपथ्रकी । ज््िहतिभि करित कय॑र्मभिषन्‌ ॥ ": 
 कस्यागकमिद सरि. शरे पुसबनेपु च। इसे ही तन्त्रान्तरों 
ततं पानीयकल्याणकः धृत भी कहा है । दसकी मात्रा दे तोरा 
ह । चरक सष्टिता के ही भपस्मार चिकित्सा मं पञ्चग्य्‌.घरत की 
निमाणविधि एवं उपयोग निर्न प्रकार से दो है-गोराङदरसद- 
भ्यम्ल कषोरमू्तौ समैतम्‌। सिद्ध पितरेदपस्मारकामछाज्वरनाशनय्‌ 
वहीं पर घ्राहयी धरृत का निम्न पाठ दिया ह--ाकीरसवचाकु् 
शृष्ुपुष्पीभिरेव च । पुराण धरतसुन्मादालच््यपरमारपापाजित्‌.॥ 
इससे अगे अन्य भी कर केहन योग दिये गये दै । 
समङ्गा त्रिफला माही दवे वले चित्रकस्तथा । 
मधु सर्पिरिति प्राश्य मेधायुबेलब्रद्धये ॥ 
सेधा आयु तथा वल की बृद्धि के ख्ये मलिष्ठा, तरिफखा, 
ब्राह्यी, दोनो चका ( वरा ओौर अतिवला ) भौर चित्रक के 
चूर्णं को समभाग ठेकर मधु एवं धृत मेँ मिराकर प्राशन 
(शेषन ) करना चाद्य । 
वटक गौरी पिप्पल्यस्िफला वचा । 
सन्धवै्ैतं पक्वं मेधाजननयुत्तमम्‌ _ ॥ 
कूट, बढ के अहुर, गौरी ( पीत सर्प॑प ) पिप्पली, त्रिकट, 
वच तथा सेन्धानमक़ को मिखाकर्‌ छत के साथ धृतपाकषिधि 
से पकाया जाय 1 यह्‌ धृत उत्तम मेधाजनक है । 
त्राह्ी सिद्धा्थेकाः इष्ठ सैन्धव सारिवा यचा । 
पिप्पल्यननेति तैः सिद्ध धृतं नास्नाऽमथं स्मृतम्‌ ॥ 
ल पिशाचान स्लासिन, यक्तान च मातरः 
प्रवाचन्ते कुमारं तं यः प्राश्रीयादिदं धृतम्‌ ॥ 
ट, सैन्धव, सारिवा ( भनन्तमूख ) अण्व 
धृतपार विधि खे शत सिद्ध कजा जाय । 
इसका नाम भयत है इस षत के सेवन करने बले 
छो विशाख, रास, पष तया मादू कोई बाघा 
(कष्ट ) नष पटुंबा पाती दै । अशङ्गहञ भ ¶र्गमी 
समम श्त कषा यही.पाठ मिता है - शाक्तीसिदकन्रासारि 
वाङ्कषैन्यवे 1 सके साधित पीतं बाश्मेभासतङ्षतन्‌ ॥ 
्ाुम्य पापरतो भूतोन्मादनिनर्दगम्‌ ॥ 


न्य [| 
खदिरः प्रशिनिपणी च स्यत्(न्वनः) संन्धवं वलते । 
केवुकेति कपाय' स्यात्‌ पादरिषटो जलाटके ॥ 
र्धभर्यं पचेदत्र॒तुस्यकतीरं शृतस्य तु । 
घृतं संवर्धन नास लेद्य , मधुयुतं सदा ॥ 
निन्यौधिवैेते शीघ्रे संसपत्याशु गच्छति । 
पङ्कमूकाश्रुतिजडा युच्यन्ते चाशु कमभि; ॥ 
खदिर, प्रशिनिपर्णीं ( पिट्वन > स्यन्दन ( तिन्दुक अथवा 
अञ्जन ) सैन्धव, दोनो चखा ( वखा चौर अतिवरा ) ओर 
केक ( केमुमा-कन्दशाक विदोप ) - इनका एक आढक जः 
नं चतुर्था्न कपाय वनाव ! इनमें सभान मात्रा मै दुग्ध तथा 
आधा प्रस्थ घी डाख्कर धृतपाकविधि से पकावे 1 यह सवर्धन 
नाम का पतते! इसको सदा मधु के साथ मिलाकर रेन 
करे! इसके सेवन से वारक शीघ्र ही व्याधिरदित 
बृद्धो भरा होता दे, शीघ्र चरने फिरने रुगता है ध 
( न चलने वाले-खले } मूक (गग ), अश्रुति (न त 
वारे-वहरे ) तथा जड (1910४) बाखक जल्दी उन र क्रियार्नो 
से युक्त हो जाते ई अर्थात्‌ द्रम्के प्रयोग से दले ष्वरुने रुगते 
६, गे बोख्ने गते दै, चहरे सुनने लगते है तथा मूर्खं 
समन्ते रुगते ह । 
सख्ररसस्याठके चाद्या घृतप्रस्थं धिपाचयेत्‌ 1 
स(बत्सा)ऽजागोपयसामाटकाटकमा्रपेत्‌  ॥ 
त्रिफलां ऽशुमती द्राक्षा चचा क्रुं द्रेणवः । 
पिप्पलीपिप्पलीमूलचव्यचित्रकनागरम्‌ ॥ 
त्वक्पत्रचालकोशरचन्दनोत्पलपद्मकम्‌ । 
शतावरी नागवल्ला दन्ती पाठा श्रियज्कुका ॥ 
देवदार दरिद्रे हे जीवनीयश्च यो गणः । 
बिडश्नौ गुग्गुलजाति. ॥ 
† । 
॥ 
( इति ताडपत्नपुस्तके २९ तम पत्रमू* । ) 
~-०न्क ^ 
बाद्यी स्वरस - १ दक । गोघृत - १ प्रस्थ । जिनके वये 
जीवित हौ उन गौ तथा बकरियो का दृध--एक २ आढक । 
इसर्मं त्रिफछा, जमती ( छ्ाक्पि्णी ), द्राक्ता, वश्च, कूट, 
हेण (रेशका-सुगन्वित द्भ्य ), पिप्यखी, पिप्पीमूट, 
ध्य, चित्रक, नागर ( सट ), त्वक्‌ ( दाख्चीनी ), पत्र 
( तेजपन्न ), वारक ( नेत्रवाखा ), उीर ८ खस ), श्देत- 
चन्दन, उस्परः ( नीर कमर ), पद्मक ( पद्याख अथचा श्वेत- 
कमर ) दातावरी, नागवला, दन्ती, पाठा, प्रियङ्कु, देवदार, 
हरिद्रा, दारुहरिद्रा, जीवनीय गण की भोषधिया, वायविद्ग, 
गुगु्छ तथा जाति पत्री “" "इत्यादि द्व्य का परिभाषायुसार 


कर्क ढार्कर धृतपाक करे । इस शव का जेहन करावे । इससे 
उपयु उम होते श 


१ अत्र "विपाचपेत ति सुद्ितपुस्तकपाठ । 
२१ ४० पत्रत > पत्रपर्यन्तो गन्थस्ताटप्रपुस्तफे खण्टित 1 





कराश्यपसदहिता दा गरुजीवकीय तन्त्रम्‌ । 
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जीवनीय गग-- चरक 1 क जमो निम्न दिशा दै-जीबकर्मयं 
मेदा मामेदा, काकार, क्ीरकाकोलो) सुरगमापपण्य जीबन 
मधुकमिति" । इनस से प्रथम ६ लोपधियां अष्टवर्ग म आती ई 
जिनके प्राय अभ्य होने से उनकं स्थान पर क्रमाः विदारी- 
कन्द, द्ाताचरी तथा अश्वगन्धा जादि प्रतिनिधि द्रव्य चयि 
जाते ट । क्योकि कष्टा भी दै-गणग्प्यवप॑स्तु यनोऽय्रगतिदटर्म । 
नोट--यद्‌ अध्याय यष्टी मध्यमे दी खण्डित्तष्टो गया । 


-०->०‡<-०~ 


एकोनविंरोऽध्व्यः। 
५ ४ । 
|| 
श्द्धनी कटुनिक्तके 1 
स्कन्दपष्ठीप्रहौ जेयो व्यापन्ने खान्निपात्तिके । 
पूतना स्ादुकटके सपाः संखष्टटोषजा ॥ 
चक्तव्य-यदह अध्याय भी प्रारभमे खण्टित द 1 इस अध्याय 
म धाद्रीके दूध के विषय मे विदरोप विवेचन किया गया है । 
इसमे धात्री के दृध की बद्ध तथा उसके शोधन के अनेक 
प्रकार दिये गये हे । मरहदो्पो > कारण भी दूध प्रायः दुपित हो 
जाता ह 1 सर्वप्रथम दस अध्याय में उन्दी भिन्न अर्होसे 
दूपित इए दूध के रण दिये गये ह 1 
अरहो से दूषित दृध के खण--यदि दूध का स्वाद कटु 
एवं तिक्त दो तो उसे शङनी मरह से जाक्रान्त ( दूषित ) 
समक्षना चाषठिये । यदि दृध दूषित ष्टो तथा उसमे सश्रिपात 
( सव ठोर्पौ के सम्मिकित ) के खक्तण दिखा ठतो उस पर 
स्कन्द्‌ एव पष्टीग्रह का प्रभाव समश्वना चाष्ठिये । यदि दूष 
का स्वाद्‌ स्वादु ( मधुर) एव कटु हो तो पूतना का प्रकोप 


समक्चना चाहिये । श्चेप सव प्रकार के दृपित दुर्धो में सम्भिकिति 
दौर्पो का प्रमाव होतादहे। 


वृहविसमूतरता स्यादौ कपाये मूत्विड्मदः । 
तैलवर्णं बली तुल्या घृतवर्णे महाधनः ॥ 
यशसी धूमवणे तु शुद्धे सवेशुोदितः । 
भिन्न २ दृपित दुर्धो का प्रभाव-यदि दुघ स्वादु (मधुर) 
हतो उसे (उस दूध के सेवन करने वारे वारुक को) मरू 
तथा मूत्र वहतत होगा ! यदि दूध कपाय रस वाडा 
तो मूत्र्रह रः मलग्रह ( मूच्रतथामरुकी स्कावट) हो 
जायगा । यदि दूध तैख्व्णं वाला है तो उसका सेवन करने 
वाला वारक ग होगा । यदि दूध बृतवर्णं वाका हैतो 
वारक स्वणे जादि महान्‌ देश्र्ययुक्त होगा 1 यदि दूध भूत्रवर्ण 
( खवरा-भूसरवणं ) का है तो वारक यदस्वी होगा । तथा 
यदि दुध विरुषुरु शुद्ध ८ सव भकार के दोषो से रहित » है 
तो उसका सेवन करनेवाखा वाकुक सर्वगुण सम्पन्न होगा । 
तस्मात्‌ संशोधनपरा नित्य धात्री प्रशस्यते ॥ 
इसखिये निस्य संशोधने रुगी हई घाती प्रशस्त मानी 
गद है । अयात्‌ दृ पिकाने वाडी धात्री (7९४ प्फ७८) का नित्य 
सशोधन करते रहना चाष्टिये जिससे उदूसके ध का संशोधन 
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सूत्रस्थानम्‌ । ८ 


हो जाय तथा वारक रोगास्त न टौ सके! धात्री के दूध | तैकसेवन, तथा वस्तियां सभी कीरवधंक (दूध को वाने 
पर ही पूर्णरूप से वारक का स्वास्थ्य निर्भर है । अतः धात्री | षरे ह 


का वमन विरेचन आदि कै द्वारा श्लोधन आवश्यक दै । 
= £ रेवै मोजे 
कपायपानवेमनेवि पथ्यभोजनेः 1 
वाजीकरणसिदधे खेटैः त्तीरं विशुध्यति ॥ 
अज दूषित स्तन्य ( दध ) के कश्षोधन के भिन्न २ उपाय 


वक्तव्य-जगे “मधघुराण्यन्रपानानि?” द्वारा बहुत से श्ठीर- 


| वर्धन के योग ओर दिये गये । ये उपयुक्त दौ शोक भी 
| यदि वहीं दिये जाते तो विषय को देखते इए अधिक उपयुक्त 
| होता । क्योकि दुण्धशोधक भयोगो के वीच ही दुगधवध॑क 


रिख जायेगे ¦! कयायपान, वमन, विरेचन, पथ्य ( हितकारी ) | योगो क दिये जाने से विषय मे ङु ग्यासङ्ग हो जाता दे 


भोजन तथा वाजीकरण क सिये भथवा वाजीकरण ओपधिर्यो से 
सिद्ध किमे हुए सेहो के सेवन से धात्री का दूध शद्ध होता है । 


त्रिफला, सन्निकटुका पाटा सधुरसा वचा ॥ 
कोलचु त्वचो जम्ब्वा देवदार च पेपितम्‌ ॥ 
सषपपरसृतोन्मिश्रं पातव्य कोद्रसंयुतम्‌ । 
एतत्‌ स्तन्यश्य दुष्टस्य प्रें शोधनमुच्यते ॥ 
त्रिफला, त्रिकटु ( सोठ, मरिच, पीपल ) पाठा, मधुरसा 
( मधुव्टि अथवा द्वात्ता ) वच, कोर ( वेर ) का चूर्ण, जान 
की छार, देवदार जोर सर्षप सव मिखाकर एक प्रसत (८ तो०) 
चृणं मधु के साथ सेवन करना चाहिये । यह दूषित दुग्ध के 
रि श्रेष्ट शोधन है । 


पाठा महौषध दरु मू्वामुस्तकवत्सकाः । 
- सारिवारिष्टकटुकाः कैरातं त्रिफला वचा ॥ 
गुहची मधुकं द्राक्ता दशमूल  सदीपनम्‌ । 
रकतोन्नश्च पटोल गणः त्तीरविशोधनः ॥ 
लाभतः कथितस्तेषां कषायः स तु सेषिनः। 
सीरं शोधयति क्धप्र॒चिरव्यापन्नमप्युत ॥ 
पाठा, सट, दारहर्दी अथवा देवदारु, मूर्वा ( मोरबेक ); 
नागरमोया, इन्दजौ, सारिवा, अरिष्ट ( नीम ), कटुकी, 


चिरायता, ब्रिफला, वच, गिलोय, मुखी, द्राक्षा, दष्मूर, 


दीपनीय द्व्य, रकतोष्न ( श्वेव सर्खो ) तथा पटोखादि गण 
की ओषधियां ये सभी दुग्ध के श्लोधक दह! इनमें से जोर 
द्भ्य भात हयो सके उनका कषाय वनाकर सेवन करने से चिर- 


वक्षम्य--८ तोरे की मात्रा आजक्रर के अनुसार बहुत | काटीन च्ीरदोप मी श्र ही दूर दो जाते दे । 


अधिकङै। इते समयाञुसधार रोगी के वट को देखकर कम 
किया जा सकता है 1 
ङ्गवेरपटोलाभ्यां पिप्पलीचूणेचूर्णितम्‌ । 
युषपथ्यं विद्याश्च ह्यन्नपानं च यछ्लघु ॥ 
जारकं तथा पटोखपत्र के रस मे पिप्पीचूणं का सेवन 
करुना चाहिये तथा साय सै पथ्य के खूप यूष ओर ल्घु 
ुञ्गपान का प्रयोग करना चाद्ये । 
वक्तव्य--१८ गुने जरम मूग आदिको पक्राने से यूष 
सिद्ध होता हे । कहा है--ष्टादशयणे नीरे चिम्बीधान्य शतो रस । 
बिरखाश्नो घन किथत, पेयातो यूष उच्यते ॥ अथवा--गेदलान्‌ 
वितुषान्‌ अ्रष्टान्‌ चतुमा गान्दुसावितान्‌ । निष्पील्व तोयमेत्तेषा सस्स्त 
यूष उच्यते ॥ युष पेया से ऊच गादा होता है 1 इसीटिये का 
- “युष किञ्चिद घन स्त । 
धातकीपुष्पमेल्ला च समङ्गा मरिचानि च । 
जम्बु्वचं समधुकं चीरशोधनसुत्तमम्‌ ॥। 
धाय के फूल, एका, मंजीट, मरिच, जान की छक तथा 
सुरद का चूणं उत्तम दुर्धदोधक होता हे । 
नाडिका सगुडा सिद्धा हिङ्धजातिदुस्छता । 
चीरं मासरसो मद्यं सीरवधंनुत्तमभ्‌ ॥ 
वाजीकरणसिद्धं॑वा चौरं च्ीरविवधेनम्‌. । 
घृततेलोपसेवा च बस्तयश्च पयस्कयाः ॥ 
नाडिका ( कारद्राक ) को गुड के साय सिद्ध करके उसे 
हींग तथा जायफल से सुसस्छृत करे ! यद्‌ सुसस्छृत योग 
दूष, मांसरस, तथा मच अथवा बाजीकरण के निमित्त अर्थना 


बाजोकरण ओ पिनां से सिद्ध किया इभा दध, घतसेवन, 


वक्तव्य स्तन्यशोधक-- चरक मे निम्न १० स्तन्यदमोधक 
जओषधियां दी दै-पागमहौषपसरदःर्छुस्मूरमयदचीयत्सकफल- 
कि [कषायाणा च पानं प्रशस्यते। तथा- 
ऽन्येषा तिक्तकपायकटकमधुराणा दरन्याणा भ्रवोग ्षीरविकारविशचे- 
पानमिसमीचय मात्रा काल चैति क्षोरविदोधनानि । इसी प्रकार 
सुश्रुत सू अ २८ नं स्तन्यश्षोधन क ङ्प व्नादि, हरिद्रादि 
तथा शुस्तादि तीन गग दिये है-उचाशस्तातिनिपाममवामद्रदा- 
रूणि नागकेशर चेति । हरिदरादारदखराकलश्चीकुटजवरीजानि मधुक 
चेति ॥ ण्तौ वचाहरिद्रादो गण स्तन्यविश्लोयलो । सुस्ताहस्दरादार- 
हरिद्रादरातक्यामरुक विमीतककुष्टदेमवतीवचापागकटरो दिणीशाङ्गट- 
निविषाद्राविडीमहछातकानि चिभ्रकश्चेति। णप युल्लादिको नाम्ना 
यण इलेष्मरविधरूदन । योनिदोप्टर स्त-यश्रो वन पाचनस्तया ॥ 
परोखादि गण--युश्रुत सू. अ दतमक है--पृरोकचन्द- 
नकुचन्दन मूर्वा य॒हची पाभ कटरोदिणी चेदि । 
सत्तौद्रः कफसंसष्टे सषृतः शेपयोर्भवेत्‌ । 
तयक श्लेष्मणः स्थानात्‌ कीरं टि कफसंभवम्‌ ॥ 
उपर्युंक कषाय कफ से दूषित हष दृध के ख्यि मधु के 
साथ तथा शेष दोनो ( वात तथा पित्त) सेदूषितमें इत के 
साथ देना चाहिये ! ङख विद्वानों का मत है मिद्ते घृत के 
साय नष्टी देना ' चाहिये वकर्थोकि धृत श्रेप्मा (कफ) का 
स्थान हे वथा दुग्ध कफ से उत्पन्न इजा 1 
मसूराः पिका स्वाः छलस्था शालयो दतम्‌ । 
गव्यमाज पयः काले लवण चाप्यनौद्धिदम्‌ ॥ 
छाह्ारविधिरुदिष्टः स्तन्यशोधनकालिकः । 
शर्व्नसेक्षमांसानि दिवास्प्नं च वजयेत्‌ ॥ 


८ काश्यपसंहिता वा शद्ध जीवकीयं तन्धम्‌ 1 


दुग शोधन कारु ओं मसूर, पष्क ( सांटी के ४. 
मग, कुरुथ, क्षालि चावल, धृत, गोदुग्ध, अजादुग्च आर 
अनौद्धिद्‌ ८ त्रिम ) खवण आदि आहार का सेवन करना 
चाहिये वथा गुर भन्न, . स्नग्ध द्रष्य, मांस एवं दिवास्वप्न 
का त्याग कर देना चाहिये । 

वक्तःय--चरक शा अ, ८ से त्तीरश्षोधन काट म निर्न 
आहार विधि दी गद्‌ दै--परानाशनव्रिधिस्तुदुटक्षीराया यवगो- 
पूमसाल्पििकसुहरेणुकरत्थसुरासौनीरकतपोदकमैरेयमेदकरयुन- 
करप्राय स्यात्‌, क्षीरदोषविरो्षाश्चावेक्षयावेष्य तत्तदिानं कायं 
स्यात्‌ यव गोधूम भादि के सेवन के साथ २ दूधके 
दोषौ की परीता कर के उनर दोप के अनुसार दी अन्नपान के 
उख २ विघान का पाटन करना चाहिये । 


शोधनाय ख्भावाद्ा यस्याः चीरं विशुष्यति । 
तस्याः त्तीरप्रजनने प्रयतेत विचक्णः ॥ 
विष्वन्‌ वैय छो चाहिये किं उप्यक्त शोधर्नो दारा अथवा 
स्वभाव सेद्ी निसखीका दूध सृख जाता दै उसके ीर- 
जनन ( दुग्धडद्धि ) का प्रयत्न फरे । 


सघुरास्यन्नपानानि द्रवाणि लवणानि च । 
मद्यानि सीधुवर्व्यानि शाकं सिद्धाथंकादते ॥ 
वराहमदिपादूर्ध्व मांसानां च रसो दितः । 
लशुनानां पलाण्टनां सेवनं शयनं युखम्‌ ॥ 
(कोधाध्व)ोभयशोकानामायासानां च वजेनम्‌ । 
श्र “या भवति घत्स इति द्तीरविवर्धनम्‌* ॥ 
जगे दु्धबरृद्धि के चि बहुत से प्रयोगा दिये गये ई । 
मधुर अन्नपान, दरवपदार्थ, ख्वण, सीधुरषटित 
सिद्धार्थक ( श्वेत सरसो ) से भिन्न शाक, सूजर तथा महिष 


( सैसे > को छोदकर अन्य प्य्भो का मांसरस, ख्शन, पाण्डु | हे 


सुखपूवंक दायन करना, कोध, मार्गगमन, भय, ्रोक तथा 
अन्य परिश्रम के कार्यो का परित्थाग-दुरधरदित खी के चयि 
सभी सीरवर्धक उपाय है 1 
वर्छन्य-सीघु-गन्ने के रस से बनाई हुई मय ( 8 
भपरल 00 शण्ड ०४०९ [पा०८) को सीधु कहते ह| 
यह पक एवं अपर भेद से दो प्रकार छी होती है ! भावप्रकादया 
म कषा है--रपतो पक्वै रप सिद्ध सीधु पकरसश्च स । आभेसै- 
रेदेय सीधु स च श्ीत्स्त स्छत ॥ इसी रकार शङ्खधर 
सहिता मँ मी कटा है--ढेव रीतरसश्ीषुरपकमधुरदवै । 
सिद्ध पृकररसदशोपुरसपकमधुरद्रषै ॥ € 
वटादीनां च वृन्ताणां चीरिकायाश्च चल्कलम्‌ । 
पाक्यः कषायः कथितः क्षीरं तेन पुनः छतम्‌ ॥ 
पाक्यं गुडविडोपेतं सघृतं शाकलिमाशयेत्‌ । 
रपि शुप्कस्तनीनां तत्‌ सीरोपजननं परम्‌ ॥ 
अटादि बृ एयं दीरी शृशोकी छठारु का फा बनाकर 


उस्म बबचार डा । जब इसमे डीर ( दूष ) डार्कर पुनः 
न 


१ अष्मा भा मगेत्तप्या एतद्‌ कीरमिय्थ॑नम्‌ः इति पारशव साघु 1 








[ वीरोरपरयप्यायः १९ 


पकाया जाय ! सरमे पाक्य ( पांुटवण या सौध टक), 
ड, विदकवण ओर घृत मिाकर श्ाटि चावर्टा का सबन 
करने से शप्कस्तनी ( जिनका दृध सुख गया रै ) च्िर्यो के 
भी दूध आजाता दै। 
शालिपष्टिकदर्भाण इशरान्द्रेकटस्य च । 
सारिवावीरणेत्तणां मूलानि इलकाशयोः ॥ 
पेयानि पूवकल्पेन श्रेष्ठं ्तीरवरिवधंनम्‌ । 
स्रभावनषटे शुष्के वा दुष्टे साध्वीजिते दितम्‌ ॥ 
इसी प्रकार शालिधान्य, पष्टिक-घान्य, दर्म, कदा, गुना 
(जखन दुर्भ), इक्कट (वृण मेद अथवा शर >) सारिवा, 
वीरण ( खस >) उक्त, क्श तथा काटा की जद ठेकर उनके 
साथ दुग्ध का सस्कार करके पूर्वोक्तानुसार पाय अनार 
सेवन करना दूध के वदानि का श्रेष्ट उपाय माना गया 1 
उपयुक्त प्रयोर्गो से स्वभाव से दी नष्ट, शुप्क अथवा र्ट दोष 
( नजर ख्गने ) से दूषित हुमा दुग्ध पुनः शुद्ध सूप र्म 
पर्त दोने ख्गता है 1 


वक्तव्य-दीरीवृ्-ग्यगरोधोदुम्बराश्त्यपारषष्ठश्मपादपा । 

चरक शा० अ०८ मे दुग्धवर्धक जोषधियां निम्न दी ई 
क्षीरनननानि तु मघानि सोधुवर्ज्वानि यान्यानृपीदकानि च शाक- 
धान्यमाखानि द्रवमघुरम्टमूविष्टश्ाहारा' क्षीरिण्येश्वीषय श्ीरषानं 
चानायासश्रेत्ि, वीरणयाचिपषटिकेचिक्लगािका दर्भकुदाकाशयन्- 
त्कयमूल्कपायाणा च प्रानमिति क्षौरजननान्युक्तानि । इसी प्रकार 
ख॒ुश्रुत शा० अ० १० में कटा हे -करोधदोकावात्सव्यादिभिश्र 
सिया स्तन्यनाश्चो मवत्ति! अथास्याः क्षीरजननार्थं॑सौमनस्व- - 
सत्याय यवगोपृमाटिपटिकमाक्तरससुराक्तोवीरकपिप्याकरध्युनमल्स्य" 
कसेरुकश्गाटकविसविदारीकन्दमधुकद्रतावरीनलिकालागूकाठदशाकम- 
ग्तीनि विदध्या ॥ घोष के मैरटीरिया मैदिका में रिख 

--4 भुणा ग एाष्व्टण्ड्‌ दरदः 10018525 
06 श्यत म फणाः, 80 0०९8 एप द्प्ढरन, व 
कटणातछप 0 पणा 18 8150 प्णी्रटणत्छत्‌ एफ रकण गलः 
सिन््णाऽ &०त गी९९३, 11 18 क0्जणह {९४ € उलट 
उण ग छ गणा ह127त8 15 व्पिदाटण प्ण जला 
89०१5, बप्छ ए्ाज्न्डाकण, कान) 007९2928 श्ट शट्वध्त- 
० 0 गहः हषपपेऽ, #88 ०0 दील 07 च शक्र ग 
पणा, रप्णद्छ्ण एष्टुभादै्र०08 ९९८ ए6€0 पडत ‰० 36६ 
९856 शटवा6प्०ण 0 प्प एड 28 ऽप]ग्‌००७९व्‌ ४० € 9 चाण 
६०९०६९०६ पाश्चात्य चिकित्सा विक्ान म 2190९21 € 
0९०४, = एपेष्प्फ दप्ष्छः तथा एत मुख्य स्पसे 
दुग्ध-वर्धक जोपधियां मानी गद द 1 स्तन्यवर्धन के खयि 
उप्यक्त सव ओषधियां भ्रयोग सं राई जाती ह परन्तु वास्तव 
मे स्तन्यप्रडृत्ति का सख्य कारण ८ ८५०८० ) मानसिक है 
अर्थाव्‌ माता या धात्री का वारक के श्रति परेम या आकर्षण 
खख्य कारण है 1 यदि घात्री को वाख्कके परति प्रेम या आकर्षण 
नहींहैदो सप सव उपाय ख्गमग व्यर्थं सिद्ध होते ई । 
खय्यि सुत के निदान स्थान अ० १० मकाद कि्चक 
कृत्ति के समान स्तन्यग्रकृति मी मानसिक भार्यो पर जागरित 


दीरोन्पत्यम्यायः 1६ ] सृन्नम्धानम । 
[9 ककय 
४ ह जाहर्र: र 3 प - = € } स्तनरोगो व 
-हान्रनयोनित्वादिव लन्यमपि खिया ! त्तरेवाप्य मं^पर्नाद्‌ । ¡ का कारण--जव धात्री अन्नपान ( खाने पीने ) 
दनात्‌ सारगाद्रपि 1 अगाच य्गरस्य युरपन्त्रमनंने ॥ स्नेहो के साथ "वच्च को खाजातीहै तो वह व्र अन्न न होने से 
निरन्नर्नने प्रस्नव प्तर्त्यते 1 जत्र माना परेम से व्रार्क करो ( {तदाह 000 होने से ) पच्यमानावस्था अथवा पाकावस्था 
उती है अथ्रवाउे गौदसे उगाती है त्र उकं स्तनो मे नही पचताह। न पचा भा वह शच्च क्ठेढ को प्राप्त 
की नरि रक्त करा भत्राह व्रदक्र उनमे दुग्धकाचावटोने हजार वायु से धकेटा जाकर रस के साथ मिरुकर स्तन्यवहा 
खगतादहे 1 ' शिरा ( णणफषफ पप०8 ) में पडूुच जाता हे। इससे सिरो 
स्या क ८, ५ 9 सव त्रच (म > क 
अन्याहतवलाङ्गायुरसेगो वर्धते सुखम्‌ । सव र ध जाते ह इस प्रकार चह चरी ४ क 
शिशुधात्योरनापत्तिः शुद्रत्रीरस्य लक्तणम्‌ ॥ पच कन ह नकार्‌ उलन कता ठ । त्‌ जन 
2 - १ न्‌ क किसी ने विजातीय द्रव्य का सेचन कर छेती हे जो वास्तव 
५ 4 1 स आदु मेकरीर के टये साम्य न हो तव वह विजातीय द्रव्य 
त ( निर्वा ) हे, चट्‌ रोगो से रहित ( स्वस्थ १ होकर | ( णश तत ) होने से शरीर मे पचता नही है तथा वह 
सुख पूवक बृद्धि को प्राप्त होता हो तना ्िथु पतर धात्री | रणवाहिनी खोतो ऊ माम वन्द कर ठेता हे ! इस प्रकार वह 


कोकोूक्टनदोतेो दूय को शुध समन्नना चाहिये । 
वक्तस्य-चरक शा०ज०८ मे शुद्ध स्तन्य के निघ्न भोतिक्र | 
गुण दिय ह~ प्रस्नवर्णगन्धरसस्पयमुटपात्रे दुद्यमानयुद फ व्येति, 
रतिशृतत्वान्‌ › नन्ु्टिकगामय्व रजेन "नन्यम.पत । जिसका 
वण गन्ध, रम तथा स्पर्शं स्वाभाविक दौ जर जो जटयुक्त 
पाच्रमें दद्या जाने पर जके साथ मिटकर एकरदोजाय 
वह दूध शद होता ह । इसी प्रकार सुश्रुत शा० अ० १०मे 
भी कहा हे--मथाम्या ल.यमप्तुं परीक्षेत, नचच्यीतलममल तनु । 
शद्धावमाधमप्सु न्यमस्नमेकाभापं गच्दत्यकेमिलमनन्तुमननोदु्रने न 
सादनि वा नच्युमिनि विद्यात ) नेन करमारस्यागेग्य शरीरोपचयौ 
वृरकृडि-य मवरनि । यही र्ण सुश्रुत निदान स्थान मेँ भी दा | 
ह -याक्षीरमुदरके श्िभमेकीनवनि पाण्डुरम्‌ । मधुर चाषिवर्णं च 
प्रसन्न नहि निद्िभेव ॥ 
संभवन्ति महारोगा शुद्रकीरसेवनात्‌ । 
तेपामेवोपशान्तिसतु  शद्धचीरनिपेवणात्‌ ॥ 
अशुद्ध दूध के सेवन से वालक को कर्टूवडेर रोगहो 
जत्तेह 1 शुध दूध के सेवनसे वे ही रोग शान्त हो जाते 
ह 1 जर्थात्‌ दिष्ट दूध पर दी भाभ्रित होत्ताह । यदि दृध 
दोप-युक्त होगा तो उसे अनेक प्रकारके रोगो जा्येगे। 
यदि दुध शद्ध होगा तो सव रोग शान्त हो जते है । 
तृणं कीटं तुपं शूक मक्तिकाङ्गमलाष्टकम्‌ जानि लोक) । 
केशोर्णास्थ्यादिव  विद्याद्रजमित्युपचारतः ॥ | 
चञ्च का लक्तण--चृण, कीट (कीडे) तष (धान के | 
छिरः >) शरक ( उर्गादि भक्तक कीट ), मक्सिर्यो के शरीर के , 
अवयव तथा लोष्ट ( पत्थर ), कड, इन तथा अस्थि आदि 
ये सव उपचार से वच्च कराते हे । 
सहान्नपातेन यदा धात्री वज्र समश्युते । 
पच्यमानेन पाकेन द्यनन्नत्वान्न पच्यते ॥ 
श्यपच्यमान विक्तिन्नं वायुना सखुदीरितम्‌ । 
रसेन सह संपृक्त याति स्तन्यव्रह्मः सिरा ॥ 
सवेख्नोतासि हि स्रीणा चिचरृतानि विश्रेपतः । 
92 तन्‌ प्रयोधरमासाद्य चरिप्रं चिङ्करुते खियाः ॥ 
२का० 











| 
| 


मल स्तनो मे पटुचकर विकार उव्पन्न कर देता दे ! 


हपाणि पीतवज्रायाः प्रवदयाम्यत उत्तरम्‌ । 
श्मजीणैमरतिग्लानिरनिमित्तं॑व्यथाऽरुचिः ॥ 
पवेमेदोऽङ्गमदे शिरोरग्‌ द्‌( त्त फवथुप्रदः । 
कृफोखल्तेदो ज्वरस्तृष्णा विडयेदो मूत्रसम्रहः ॥ 
स्तम्भः सखरावश्च कुचयोः सिराजालेन सततः । 
शोथशचूलसुजादाष्ैः स्तनः शष्ट न शक्यते ॥ 
स्तनकीलकमित्याहूर्भिंपजस्तं॑ विचक्तेणा; । 
कीलवत््‌ कठिनोऽद्नु बाधमानो दि विति ॥ 


अव सन "पीतवच्ना' ८ जिसने वच्च का सेवन कर लिया हे ) 
खी के णो का वर्णन करूगा 1 पीतवच्ना के लच्तण--उस 
खी को अजीर्ण, अरति, ग्लानि, विना कारण के शरीर मं पीडा, 
अरि, पर्वमेद ( सन्धियो मे पीडा ), अङ्गम्‌, शिर श्र, 
दवधु (आख मे जखन अथवा तवथु-ीक ), अङ्गग्रह- 
कपोते ( कफ के कारण जी मचखाना ) ज्वर, चष्णा, 
विद्मेद ( अतिसार ), मूत्र की रकावर्‌, स्तनो मे स्तम्भ 
( जकडान ) लाव ( ऽश ) होते है ओर चारों ओर 
भिरा का जाल ८ ए९०५०७ >) दिखा देता हे । तथा शोध 
(1णीभण00 ), शूक | ( णप 2) स्ना ( सपशशाक्तमता 
€०९०९55 >) तथा दाह ( उ प्प्णापटु 5९580 {107 ) के कारण 
स्तन का स्प नही क्रिया जा सकता । बुद्धिमान चिक्रिव्सक 


इसे स्तनकीटक ( सतनविद्रधि- णपा) ०१०६०९७३ >) काष्टे 
1 इसका यह नाम इस स्यिदटं कि यह कीट शी त्र 
किन होकर अद्धो मे वाधा पटुचाता इजा विद्यमान रहता ट । 


एप पित्तात्मना शीध पाक भेदं च गच्छंति। 
कफाचिर क्लेशयति वातादाशरु निवतेते (विवधंते) ॥ 
शाखाशियोभिस्तु यदि विमागन्नि प्रपद्यते । 
च्नाकृप्यमाण बालेन सिप्र निर्धावति स्तनात्‌ ॥ 
निर्द्यमानयुसीडाद्वजं  सकतीरशोणितम्‌ । 
द्मथवाऽभ्येति सदसा प्रव्यक्त चोपलभ्यते ॥ 
यदि पित्त की अधिकता ष्टो तो यह स्तनकीर्क 


१० काश्यपसंहिता चा बृद्रजीदकीय सन्त्रम 1 [ दन्नजन्मिमा यायः >° 


. ___------------~-------------------------- ` ‡`‡`- ~ = 


( णण +) न्रीध्ररी पक जाना तथा पककर । करती ष, दूरे के यद लिसङ्ा व्याटन पालन (पोषणं) 
ध्य य्‌ ध [१ 1) [ > # = करे धरर (व गनी ५ „~ 

फूट जाता हे । कफ के कारण यद्‌ चिरकाल तक कष्ट देना । एव तर्पण हाता ई, नथाजो दृ क घन न ग्नी ईव 
तथा वायु कं कारण न्नीघ्रहीव्रदजानादे । व्रारकके द्वारा | न्ननकीख्क नामर्‌रोग म मुक्ता जाती ट । भर्थान्‌ उपतुक 
स्तनपान कै समय आष्ट दोता (चा जाना) हुमा | मर्‌ की धाती को स्तनरीटक्र नाम रोग नर्द एतेरर। 
क (= 7 ~~ सुनातौ [9 ५. (क 
यदि वह गागा तथाचनिर आदिकैट्रारा विपरीत मर्णीमे। दश्मनीयी स्तनी पीना सजाती सदत समा । 

ह ॥ 
क तात | सुकर पयकीलौ च ट्टा तीत्तन्विच्छ)न्नि टुः ॥ 
४ अयता दि 'उत्पीडन क्रत दवार 04 ~ ० 1 पे र 

है 1 अथवा यदि उत्पीढन करके ( दवाकर ) ठोटन 4 | तनो रजामगाप्नोतिं काय॑ तन्त्ाध्रचारणम्‌ । 
लायतो चद्‌ च्वच्र' दुग्ध नथा रक्तक माथ महमा ग्रः 







रूप से वाटर निक्ट बाता है 1 उति द स्माह भगव्रान कश्यपः 1 
वक्तस्य-धाधुनिक विन्नान के अनुसार स्तनकीट्क को दनि कीरो पत्तिर्नामाध्यायय उनविद्रानिनम ॥ १९॥ 
दपा ^ 13९85 या ५४३०९३5 0 ४९ ९ कटा ~> =^ 


जासकना है जो बद्र 044८ कार्प धारण कर सफ़ता 
हे । यह स्तनकीटक या अन्य को भी स्ननरोग साधारणनया 
गर्भवती या प्रजाता चर्यो को ही व टोताह । सुश्रत 
सहिता के निदान स्थान म स्तन रोगो का वणेन करते हु 
कहा दह-पमन्य वृतया कन्याना स्ननमनधिना ॥ द्रोपात्रिस- 
रणन्ताना न वनि स्तनामया “ नात्तमिव प्रनानाना गामिणीन। 
न्वता पुन । स्वभावटिव विन्रूना जायन्ते नमवन्त्यत ॥ सश्र 
वाऽप्यदुरधो ता प्राप्य दोप स्ननीचिय्रा । मक मामे चन्दृष्य 
स्तनरोगाय कखे ॥ श्रम या गर्भोवम्थाये प्न्य मे 
स्तन-सध्रित दुरधवह स्रोतस्‌ (1,५५८५15 ) सङचिन रोते 
अतर उनम दोर्पौ का प्रवेश नहीं हो सक्रतादे 1 गर्भावस्था 
म याप्रसत्र के वाद चे स्वयमेव वरिस्नृन दो जात्ती ह इसच्यि 
उनम स्तनरोग रोने की सभावना धराय. चनी रहती दै 1 
घृतपानं प्रथमतः शम्यते स्तनकीलके ।, 
सोतासि मादवं स्तेदाद्ान्ति वज्रं च च्याव्यते | 
निर्वह मटेनं युक्त्या पायनं च गलेन च । 

( इनि नाढपत्रपुस्तक्रं २२ तम पत्रं 1 ) 
शीताः सेका" प्रपाश्च विरेकः पथ्यभोजनम्‌ ॥ 
खावणै चाविदग्धम्य दोपदेहन्यपेच्तया । 

स्य पाटनं कुर्यान्मृजा धिद्रधिवच्च तत्‌| 
स्ननकीटक की चिक्रिन्मा--स्तनकीख्क की व्िकिन्सासें 


मवं प्रथम धृनपान कराना चा्टिये । इख प्रकार खेह से 
ष्टु दो जते द त्तथा वञ्च" निकल जानाहि ) इमके चियि 


जिम मातायाधात्रीके स्तन ददानीय ( सुन्दर) मोषे, 
सुन्टर अआष्कति वाने, उत्तम सदान वादे ह नया दोनो 
स्तन शकार स समान, सुन्दर रीर आगेने गोन, पुण्टीटार्‌ 
होने, उन्हें देग्त्कर दृष्ट जन दर्यां कने  ( अर्याव्‌ 
उनकी नजरख्ग नानी) 1 दमस धात्री या मानार््ण 
दो जाती ह । इममे तान्तिक प्रक्रिया च्ल प्रयोग करना 
चादिये 1 
परिद्रत्याममासं तु निशि नेयं चतुघ्पधम्‌ ॥ 
एनच्चुल्या = वचस्तथ्यम्रपिपलन्यः प्रहर्विताः । 
प्रश्शुमंदात्मानं कश्यपं लोकप्रजित्तम. ॥ 
उसन्रीकोक्या मास डाक रात्रिको चोरा परटे 
जाना चाहिये 1 दम त्थ्य चचन करो सुनकर क्रय पलिय 
बहुत प्रसन्न हुई तथा रोक पृतित मटान्मा द्यप की 
रकया की । एमा भगवान्‌ कस्यपनेक्टाथा। 


इति चीरोत्पत्तिर्नामाध्याय उनविदात्तित्तम ॥ ५९ ॥ 
००२८० ~ 
४ (७५ तितमो 
1चरातितमोऽध्यायः। 


अथातो ठन्तजन्मिकमध्याय व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ २॥ 


युक्ति पूरक रोदन (दघ निकाल ठेना) मर्त, तथा गदे 
€ सद ) मे ओपधि का पान कराना चाहिये 1 फिर शीतसेक 
( 0० (०८७३ ), प्रलेप, विरेचन तथा पथ्य भोजन 
ठेना चाद्य 1 दोप तथा श्ररीर (इन टोनो के चर को 
ष्टि में रखते हपु अत्रिदग्ध ( अपक्ष > विकार का खावण 
करना चाद्दिये जीर पके दुषु का विद्रधि की तरह पाटन 

( 07€० ० [0एनऽ०्छ >) करना चाहिथे । 
पस्वद्धितभोक्षी च परालालिततपेणा । 
परवग्मरता धात्री सुच्यते म्तनकीलकात्‌ 1 
धात्री दूसरे के यदद दितकारक ८ पय्य > भोजन 





अव हम उन्तजन्मिक (ठातो की उत्पत्ति का लिसमें 
वर्णन हो ) अध्याय का व्याख्यान करगे ! रेखा भगवान्‌ 
कण्यप ने कहा धा । 

अथ खट्टु भगवन्‌ देहिनां जातानामसिवर्धमा- 
नानां कति मासेषु दन्ता निषिच्यन्ते, निषिष्काश्च 
कियता कालेन मूर्तीभवन्ति, मूर्तमुताखच कदोद्मि- 
यन्ते, कानि चैषां पूरवल्पाणि, के चोपद्रवाः, कब्यै- 
पामुपक्रमः, किञ्च उन्तजन्म म्रशस्तमग्रशस्तं च किं 
कस्माच्च स्मङ्गमिवूधेमानं प्राणसंश्चयाय भवति, 
कियन्तश्च दन्ताः, कतिचेषां द्विजाः, कियता च कालेन 


1 


द्न्तजन्मिकाष्यायः २० =, चन्न २० ] 


^^ 
^ ^~ ~ ~~~ ~~~ ^~ ~ ~~~ ५ 


पतन्ति, पत्तिता वा जायन्ते, ठन्तसपदसंपच्च 
कीटशीति ॥ ३॥ 
भगवन्‌ ! प्राणियों के उतपन्न होकर वदते इवे कितने मार्सो 
म दातो का नियेचन होता है (अर्थात मसूढां के अन्दर 
दुत बैरते ६ ), निपेचन के कितने समय वाद्‌ वे मूर्तरूप 
धारण करते 2, मूर्तरूप होने के वाद्‌ कव प्रकट हेते 
(रते ) ई, दाता के निकरने के क्या पू॑रूप होते ह, 
दन्तोदधेद ॐ समय क्या २ उपद्रव होते ६, इन उपटर्वो की 
क्या वचिकित्सा हे, कोनसी दन्तोपत्ति प्रशस्त तथा कौनसी 
अप्रशस्त मानी गर ह, तथा वर्यो दात अपने निशित परिमाण 
से अधिक बदुकर प्राणो के ल्यि भय (सकट >) उत्पन्न 
कर देता, दातो की सख्या कितनी होती हे, दन मे द्विज 
(दो वार होने वारे ) कितने ई, ये कितने. समय सं गिरते 
ह तथा गिरकर पुन. निकल भते ह, कौन से दन्तसपत्‌ तथा 
कौन से असपत्‌ ्टोते है । 
श्रथोवाच भगवान्‌ कश्यपः--इद्‌ खट चृणां 
द्वातिशदन्ताः, तत्राष्टौ सकृञ्जाता. स्वरूढदन्ता भवन्ति, 
श्रत; रेषा द्विजाः । यावलवेव च मासेषु दन्ता निपि- 
च्यन्ते ताधत्खहसुष्धियन्ते । यावससवैव , च मासेपु 
जातस्य सत उद्धियन्ते ताध्सवेव च वपु पतिताः 
पुनरुद्धियन्ते । तत्र मध्ये दवबुततरौ राजदन्तसुक्ञौ 
भवतः, तौ पिन्नौ, तस्मात्ताभ्या खण्डे न श्राद्धमहेति 
श्मपपिच्रो हि सः | तयोरुभयतः पार्श्वयोरपि वस्तौ); 
तयोरपि द्र, शेषाः खरूढा दानव्या दति चोच्यन्ते; 
तथाऽधस्तात्‌ ॥ ४॥ 
भगवान्‌ कण्यप ने उत्तर दिया--मनुर््यो कं २२ दात 
हते दै, इनम आठ सङ्कनात ( केवर एक वार्‌ उच्य 
वाठे >) तथा उसी अपने स्वरूपम्‌ दी वदने वारे होते दं। 
केष (२४) द्विज है 1 जितने माम मे दातो का निपेचन 
होता ह उतने दी टिर्नौमे वे शूट आति ह ( अर्थात्‌ यदि 
खार मास न्न टात निपिक्त होते हे तो चार दिन म वे फएटकर 
बाहर निकरः आति दे ) ओर ववे के उत्पन्न ठोनेके वाद्‌ 
“ जितने मास भँ दएत शूटते ८ निकरते उतने दी वपो 
म गिरकर वे घुन निकर अति द,( अर्थात्‌ यदि छठे मास 
मं दात निकले हो तो वे चठे वं में गिरकर युन [ स्थायी 
दात ] निकर आति द ) । उपर कौ पक्ति मे वीचकंदो 
दातो का नाम राजदन्त ( मध्य त्रोरक-0०४४५। 1०156; ) 
होता है, उनको पविन्र माना गया है, इसलिये उनके खण्डित 
हो जाने पर मनुप्य श्राद्ध के योग्य. न्दी रहता अथात्‌ वह्‌ 
चसो का श्रा नी कर सकत द ववा ड, वर्यो कि वद अपवित्र हो 








दविज = ( द्वि्जायन्ते-ो वार उगने वलि ) अभात्‌ द्धक 
द्ात-ाप।" १९८८०, क्योकि दूष के दतत एक नार भिर्‌ कर 
दो बारा उगते दै । 
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सृञ्रस्थानम्‌ 1 ५ 





की ययन 
~~ 


जाता हे । उन दोनो ( राजदन्त >) के पारव॑म गो्नो भीर 
वस्त ( 1.४{67५] 10०5675 ) होते ह, जर इनके दौर्नो ओर 
दष्टा ( श्ीवनकीलक, €+" या € 10 » होते ह । 
( इस प्रकार ये ६ इए ) शेप ॒स्वरूढ अपने उसी स्वख्पम 
वदृने वा ) हयनन्य अर्थात्‌ दमुप्रदेश तं होने वारे ( चर्वण 
द्न्त-ए1त्णञए05 णर ४001875 ) काते दे ( अर्थाव्‌ ये 4० 
हवे ) इसी प्रकार नीचे की पक्ति म भी समन्नना चाये 
( अर्थात्‌ २० हान्य आौर्‌ ५२ शोष द्ुवे इस प्रकार ऊरु देर 
दात ्टोतेदे) 

वक्तन्य - आधुनिक मतानुसार भी ` दन्तोद्धेद दो प्रकार 
कामाना गया दै । ( १ ) बाल्यावस्था (1०० ). म तथा 
(२) किंशोरावस्था ( ५५००९ >) मे । दातो के प्रथम 
समुदाय ( ९४ ) को “दूध के दात (पार प्टी। या रिय 
7187 {06011100 ) कहते 4 तथा दुसरे को “स्थायी दाति" 
( ऽध्व्ण्णतष्पम 12९४0०० >) कहते हे। 

प्रथम समुदाय के दांत (दुध कै दांत ) वच्चे के उत्पन्न 
होने के क सास पर्वं मसूद के अन्दर वीज ङ्प से (थ) 


| विद्यमान होते दै। धीरेर उनसे भस्थिनिर्माण (08510811010) 


प्रारभ होता है तथा दातो की आति चनकर चदृते हषे 
मसूद को विदीणं करके बाहर शूट आते ह । इसी को हम 
दनतोदधेद या ९९५०४ कहते 1 दस सहितके उप्यक्त 
प्रकरण मे इन्दी तीनो अवस्थार्जो के लिय क्रमकः निपिक्तः 
मतिमान्‌ तथा उग्धेदन श्ट दिये गवेहै। इस विषय में 
[०] की 110004811९06 07 २९1००] {€ध्प€०४ ग 
0110760 10 [7019 नामक पुस्तक के ७५५ पृष्ट पर च्खिा हे-- 
पा€ हदा ० 016 85 ( पष 0 पटापणााफ ) 560 
18९€ €#15९0 ५ 11110 € धस 0 86९४९८४1 1100115 0६10 
7८ छाप, एणा चात्‌ ४९ ४६ 70 € ००९९.९५ सा0)1 धप 
100९, 45 05510०84100 2१५६०९३, {€ ५00४0 71568 &2त 
715 ०९5९8 8105070107 0 1४5 08४.]0ऽपा€ 


63518 प्रक४ 
{ 1€000४४] {€ {0५० 11.९5 


2.70त {16 णो) 111] 1 ण्ट 
1#8 217697४. गु1015 ४१ ४7त्‌ 0707९०5, 10 15 19467 510८ 
2९3, 18 12 € पद्मा) भ)160 ५/6 113, 
दूध के ढात निम्न क्रम से निकल्ते दै- 
१ निचे मध्य के त्रोटकं ( 1.0४ 0९111] 10665 ) 
५सेदस मास 
२ उपर कै चार्यो न्नोरक ( पृ (लण्‌ 4 [मलाणा ¶- 
01575 >) ८ चे १२ मास 
३ निचे पारं के ्रोटक (ष्णम तथा निचले मीर 
ऊपर के प्रथम पर्वण ( 85४ ८0185 ) १२ से १४ मास 
श निचे तथा ऊपर के श्ीवन या कीटक ( ००१४९ या 
7५८ ४९०) ) १६ से २२ मास 
५ निचे तथा उपर के दूसरे चर्वण ( %४ णऽ) 
२७से ३० मास 
इस भकार इन २० दातो के निकलने के साथ २१ वपं 


१२ 


की जचस्था तक प्रथम उन्तोद्धेद्‌ ( एिपाएवणप [कण्णो ) 
पू हो जाना है । हसक वराद दाता का दूसरा सञुदाय (स्थायी 
दात्त या 8९.०४० एनण्०० >) प्रारम होता ह । प्रयम 
समुदाय कँ दातो के समान दूसगे समुदाय के दात भी जन्म 
ते पूरव ही मसूरो मँ बीजरूप से स्थित होते ह परन्तु ये प्रथम 
ङी सपेक्ता भी जघक गहरे होते हं 1 810), की पूर्वोक्त पुस्तक 
सही जगे लिखा है 5५०९९ 2516 छत पादम, {९ 
्ः705 0 116€ ५९००४ ऽ 8150 €,1516 19 € [०५ [रण € 
ए, फजा€ वन्धु ऽ८ते 7909 ध05€ ण € पपर 
९९१. 


स्थायी दांत निम्न क्रम से निकल्ते दै- 


काण्यपमहिता वा वृद्रजीवकीयत त्रम । 


[ दन्त्जामक्ा याय, २० 


टता इन सव वार्तोस जातकौ विदरोपना, निपेक्र) स्वभावः 
माता-पिता का अनुकरण ( ॥लप्वम४र ) तथा अपने प्राक्तन 
कमा की पेना होती ह रेसा प्राचीन महयि कटने द, तथा 
अन्य भी दारीर की चरट्र ह।स, गुण, दोप उन्पक्त होते द 1 
वक्तव्य-- 12, 120४110 2०९5०0४ अपनी पुस्तक [5 
ताता क ५४ प्रष्ठ पृर्‌ इम विषयमे ल्पिनेद्ं कि 
वकम्‌ पना फाप्र९ड 10 न6 वधत ण षद्ल ४४५ 
{16 {\ € दल तप्यं ५1) णृृद्मः 10 € [लाद्वानिु 111, 


पटा€ तछा 98 ० तठप दद ५०८्व्‌ दल्ली पणत पो) तिफा€5+! 
| अर्थात्‌ दाते के बहुत मे विकार तथा उनके निकखन > वदत 
| से वितत तरीफ़ बाङुवन्निक प्रतीत देने सुन्दरं दात 


१ प्रथम पश्चात्‌-चर्वणया च्रिमी (19 णण) | नि सन्देह एक पारिवारिक देन ह । अर्थाच यदि मातापिता के 


५से७ वर्षं 
२ मध्य के न्नोरक ( (थः) [70665 )--दगरै से ८ वपं 
३. पाश्वं के न्नोरक ( 1{-8{€81 [0०68 9)-७ से ९व्पं 
€ प्रथम चर्वण या द्िमूी (1 9. 7८०10: )- से 
११ चर 
५. द्वितीय चर्वण या द्विमृरी ( 2 ०५ छिन्णञ05 )-~ 
१० से १२ वर्ष 
६ इीवन या कीरक ( 04168 ० एए 1८४) }-- 
५१ से १४ वर्षं 
७ द्वितीय पश्चात्‌ च्वर्वण या त्रिमूरी ( १४१. पणाः )-- 
११ से ९४ वर्प 
८ तृतीय पश्चात्‌ याष्ठ्वण या त्रि या क्ञानदन्त 
(2 ४ फणकाःऽ ०: 51500४9 (९०) )- १६ से >१ वर्प 
या उससे भी वाद सें, 
हस प्रकार ज्ानदन्त ( एए15व07) {९९ ) के निकालने के 
साय २ ठत की देर सख्या परी हो जाती हे तथा उन्तोदू भेदं 
काकार्य मी पूर्ण हो जाता दहै। । 
त्र कुमारीणामाशुत्तरमल्पावाधकरं च दन्तजन्म, 
सुपिरवरारदशानां मृटुम्बभावाच्चः प्रकृषटकालमावाधा- 
बहलं तु कुमाराणामाचक्तते, घनत्वादशाना स्थिररूभा- 
वाच्च ! दन्तानां निपेकमूर्ितवोद्धेदबरद्धिपतनपुनर्भाव- 
निदृत्तिस्थितिपरिकयचलनपतनटटदुवलता जातिविगो- 
पान्निपेकात्‌ स्रभावान्मातापिच्रोरनुकरणात्‌ स्वकर्मधि- 
शोषाच्चेत्याचक्तते मदपेयः; तथाऽन्येऽपि शरीसबरद्धि- 
हासरुणदोपप्रादु्भावाः ।। ५॥ 
ट्दकियो के दात जर्दरी न्िकर्ते & तथा कष्ट भी कम 
होता दै क्योकि उनके ठाति सुपिर ( सच्छिद्र ) एव खदु छेते 
ई! खनत के दात्त दरम निकटतेदतथा कष्ट भी दिक 
ताद पर्योकि उनके दात्त घन (ठेस ) तथा स्थिर ८ द्द >) 
षते ६! दातं का निषेक मूर्तरूप होना, अकर होना, वृद्धि 
त (गिरना >) गिरकर पुन. न निकलना, स्थिर रदना 
अ हना 2, चीण दोना दिङ्ना, गिरना, ददता, एवं र्व 


---------- 





दात अच्च होते हे तो प्रायः सन्तति फ ठान भी अच्छ होते ह। 
चरणातु चतुर्धाद्िपु मसिधु दन्ता निपिच्यन्ते। 
तत्र सदन्तजन्म चः पूर्वसुत्तरदन्नजन्म च, षरिरलदन्त- 
जन्म चः हीनदन्तता चः ्रधिकटन्तता च) करालद- 
न्तता च, वरिवणेदन्तता चः स्फुटितदन्तता चामङ्ुस्या 
मवति 1 तच्रे शान्व्यथ मारतीमिष्टि नित्रपेत्‌ ; ध्थाली- 
पाकमनाहिताग्तेः प्राजापत्यमित्यके;, तथाऽन्येष्यपि 
स्वाद्धौनाधिकमावरपु, तथा तद्टोरं प्रशाम्यति ।\ ६ ॥ 
पुरर्पो के ४ थे मापे दात्त निक्त हो जति'ह1 सदन्तजन्य 
( र्त के सदत जन्य ), पटे उपरके दार्तो का निकटना 
( साधारणतया मवसे पटे निचरे त्था मध्य के त्रोटक 
(नध्लाञ निकर्ने चाददिये ), दातो का चिरट ८ टूर २--०४ 
| {प्९९व >) होना, दार्तो का कम होना, दानो की सस्या अधिक 
। होना, ठार्ता का कराल भयकरं ( रम्ब) होना, दार्तो का 
मेला दोना, तथा ढा्तो का स्फुटित होना ८ ग्विरना ) अष्दि ये 
सव अशुभ माने गये हे । इनकी शान्तिके लिये सारत्ती इष्टि 
( यन्र ) करे 1 कुदं रोग कटने ह किं जनादहिता गेन पुर्यो की 
स्थारीपाक ( पुरोडाश >) प्रजापत्य दृष्टि से करे । इसी प्रकार 
अन्य अद्धो के कम या जधिकरहौने पररेसा दी करे जसे 
वह अनिष्ट श्रान्त हो जाता ह । † 
चलुर्विध तु दन्तजन्माचनते सामुद्र, संतः विब्त, 
उन्तसंपदिति । तच्र सामुद्रं चयि; लित्यसपातात्‌ , संबू- 
तमधन्य मलिप्ः विवृत्त बीतमनित्यलाज्लोपहतमसद्धनन- 
दन्तत्वादाशुदन्तवेवस्यंकरमासन्न(वाधमिति ॥ ७॥ 
चार प्रकार की दातो की उत्पत्ति मानी गई है-(9) 
लाख (>) सचत. (२) विन्रूव (४) दन्तम्मपत्‌ 1 इनमें 
स्वामुदगः चर्च्चो के ठातो क तय की जचस्थासतं होते हे क्योकि 
~ गने भर्रुते यत्र टन्नात्रनोऽनिर । 
करालान्विकयन्दन्ना-स कणो न सिध्यति 1 
(भा, भ्र मध्यमखर्ण्ट चि° ७२ ) 


कुःतनन्मिकायाप २०} 
ह, दपमे दन भणे एते ह । दिवत-ज्िममे नित्य रालस्नाच 
(४ ५४५२ ) क्षेत रदत दै तथा र्ठ हारा दातो के पे दके 
नजानेकेष्टारणदानमटे ह जति हो तवा उनम सदा 
रग होते र्ते ह ५४१ 

चनुर्थं नु मासि दन्ता निपिक्ता दुबला भवन्त्याशुन्त- 
चिगरश्चासवचरलन्धि. पच्चमे स्थन्दुनाश्च प्रहर्पिणश्चाम 
यत्रसुल्ाश्च पष्ठ प्रतीपाश्च सलग्राटिणथ्च विवर्णश्च घुगद्‌- 
न्ताश्च मन्ति. सत्रम्‌ द्रिपुटाः ग्फाटिनश्च सजिमन्तश्च 
खणडाश्च लक्ताश्च पिपमान्धोलतश्चि भवन्ति, तथाऽरमे 
माति सयंरुगपेपन्ना भवन्ति । पूष्णैना समना घनता 
शुद्धता न्निग्धना शय्गता निर्मलता निरामयता किञ्चि 
दुत्तरन्ननता, ठन्तवन्यनाना च समता रक्तता सिग्धता 
वृहद्रनर्थिरमृलता येति दन्तसंपटुच्यते । हदीनोल्व- 
णल्तिनासिताऽप्रवि भक्तदन्तचन्वनव्वमगरशलम्तस्पी वद- 
न्ति। तत्‌ स्वभावादन्तेदूखलतरु यच्छोगित गर्भ 
निपिक्ष तदव जानस्य समनोऽयिवधेमानम्य क्रमेण 


८ इतति त्ताठपत्रपुस्नके ३४ तम पत्रम्‌} ) 


चतुर्थ मासमे निपिक्तह्रूयै २ दांत दुर्बल, शीघ्र गिरने 
वाटे तया बहूव से रोगो से युक्त ्ठोते ईद, पाचवे मास रमं 
निपिक्त हुए २ ढात दिखने बारे, हप ® एव भन्य ररगोखे 
युक दोते ‰, छे म निपिक्त इवे २ दात प्रतीप-2े , मेरे, 
चिवर्ण तथा करडा मे ग्या हुवे ( ९५००5 >) ते ह, सातर्वे 
मे निपिकक हुषु २ ठात्त दौ पुर-जद वक्ते ( इकटं ठो दात 
निकटना >), चटङ़नेवाे ८ रने चाके ) रेखा युक्तः टे इवे, 
रू, विम (समान न होना ) तथा जागे को उभदे हवे 
होते £, जौर ८ वै माम सें निपिक्त हए र दांत सर्वगुण व 
रोते 1 ठनो की पूर्णता, समानता, कठोरता स्फरद 
स्निग्धता, चिक्रनापन, निर्मल दोना, नीरोग होना, तथा दृध 
क उतो का कदु उन्नत्त-वदे दोना ( जिसते वे निचले दार्तो 
को ठकटे ) तथा ठन्तवन्धन ( मसूरो ) का समान, का 
म्निग्ध तथा बडे घन एव स्थिर मूल वाठे ्टोना ( अथात्‌ 
उनसे दांत अच्छी प्रकार जमे इवे हों ) ये दन्तकंपव्‌ ८ दार्तो 
के गुण ) कराते ह । दूतो का दीन (कम होना 9), उद्वण 
( अधिक होना ), सित-एक दम सफेद होना ( स्थायी दार्तो 
फारग हल्का पीटटापन- ४९) ०15४ धरण-खिये ह्वे सफेद 
होना चाहिये ), असित-काठे, तथा मसुर्दोका अलग २ न 
होना ( प्रत्येक दात का मघुदा अस्पष्ट अरग दिखाई देना 
चादधिये ), अभरदास्त माने गये ह । दात के गरो ( 25.) 
मं गर्म ॐ समय जो र्त स्वाभाविक रूप से निपिक्त ्टोता 
व 
* शीतरश्चमवानाम्लस्पदर्णनासहा द्विजा । 


नन स्युनातथितताम्या दन्तद्ष, स कोतित ॥ 
(मा० श्र मध्यमखण्ट चि० ६८ ) 


सुप्रम्धानम्‌ 1 


^ ~~~ ~ ~~~ ~ न 


वही रक्त, ® उतपन्न होकर समान स्पसे वढने 
म क्रमसे'* * ( दातो को उतपन्न करता ) 1 


( ताढपत्र पुस्तक मं ३४ वा (पृष्ठ) 


वक्तव्य --यह न्थ खण्डित रूप से मिलता है इस चल्यि 
वीचरे में इमके पष्ठ ट्ठ ! इस अध्याय सें भी पूर्वोक्त 
वित्ररण के वाद ष्ठो के लुप्त दोने से ध्याय को यहीं अधूरा 
हौ समाप्त कर देना पडा है । यदि यह अध्याय पूरा होता तो 
सभवत. अध्याय के उपक्रम में कहे हुए कट्‌ महत्व पूर्ण प्रश्नो 
की द्रसमे विवेचना मिती । अस्तु, उस विपद मे तो जव 
तक इसका खण्डित शेपार कीं मे उपलब्ध नष्टो तव तक्‌ 
हमं अण्नी जित्तासा को शान्त रखना ही पडेगा) फिर भी 
हम पार्ट्का के नान के छ्य आधुनिक चिन्ञान की गवेपणार्भो 
के जाधार पर यथा सभव प्रका डालने का प्रयत्न करगे । 

चर्च के ठाति निकलने का समय ेसा होता है जिसमे 
चर्यो को बहुत से रोग ्टो जाया करते दै । दातो के उद्वमके 
विषय सें जाधुनिक्र विद्वानों के परस्पर व्रिट्करुट विपरीत 
टो विदन्त हमारे दशटिगोचर होते ह (१) दार्तो के निकलने 
के समय वे को निश्चितरूप से ब्हुतसे रोगधेर र्ते 
(२) दातो काउद्रम र्त के निकलने के मिताय र 
क्रिसी वात (रोग आदि ) का उत्तरदायी नहीं है । 70014 
7५1650४ अपनी पुरटक उण (तीप्राता९ण के ५५ पृष्ठ पर 
दिते ई-' 5० कतय वीद्णाा८ड 0 तदपप्रग भट 
00५०८९५ (1 ) भीष परादा 9९ एप 7005 ग 01562563 
४7 पऽ९४ऽ वथीणक़ १५४८ # रपण ४९ न्व्ल ( 2 ) 
{17४६ ल्ल 15 165000शण6 07 पणी एप्प प्र 
००६ ग ८67 + 

उप्यक्त वात मुख्य रूपसे दूध के दार्तोगके विषयमे 
हयी है । अस्तु, आपातत इनमे से कोद भी सिद्धान्त ठीक ष्टो, 
इतना तो मानना दही पड़ेगा कि दिष्ट प्रसव ( 11411711 ) 
के समान दातो का उद्रम स्वस्थावस्था ्टोने प्रर भीकिसीर 
मं विकृत (रोग की) अवेस्था धारण कर केता है तथा 
उम अवस्था म उसे नाना प्रकारके रोगषेर ठेते । परन्तु 
दन्तोदधेद पर रोग वर्चो के रोर्गो की जिम्मेवारी वहुत्त अधिक 
डाट दते है । दन्तोदधेद- के समय होने वारे प्रव्येक-दोटे से 
ङेकर चडे तक-~उपद्रव की जिम्मेवारी दन्तोद्धेद पर दी थोप 
दी जाती हे 1 आयुवेद के ग्रन्थो मेँ इस विषय मे छिला है- 
पृ्मगे विडालाना वद्िण। शिखरोद्गमे । दन्तोदमेदे च बालाना न 
हि किचिन्न दूयते ॥ वास्तव मेँ ह्मे दन्तोधेद्‌ पर इतनी अधिक 
जिम्मेवारी नदीं डालनी षाटिये । हा, ऊ विङ्कतति जवश्य टो 
जाती ई 1 वच्चो के वातसस्थान (शा ^ण४७ उष्टा % 
मं ऊद चिकार उस्पन्न हो जाते ईह जिससे ष्वा चिद्चिक्ा 
तथा कमलोर वश्य हो जाता दे। इसके अतिरिक्तं जीर 
0 

‡ एषण कौ पूवक्ति पुस्तक के ८१ १९ पर {रखा ६ै-“1९611 
६76 ४०1४ ० ० 9०० रक्त से दात धनते है । 

१, ताडपत्नपुस्तक मेँ शसते अगि दौ ष खण्डित है । 


~^ ^+ ~~~ ~ 





न ४ काश्यपसहिता वा वद्ध जीवकीयं तन्त्रम्‌ । [ चूडाकरणीयात्याय. २) 




























ड । बच्चे को लाखाघ्लाव वहत इभा करता है । दिन म 
तो यह खाव स्वामाविक खूपसे सुह से वार को गिरता 
रहता हे । परन्त॒ जव वच्चारान्रि मै या दिन मे सोता हे 
तच वह खाव वाहर न निकट कर अन्डर गरे में जाकर 
रवरयन्त्र कै सह क वन्द कर देता है जिससे वच्चा वार २ 
खांसता दे 1 

जआात्तेप (0०४5८७००) ~ दृन्तोद्धेद के समय सधारणतया 
आक्तेप नहीं होते परन्तु यदि वच्चे को ९००४ ® हो या को 
अन्य मानसिक दुर्यरुता हो तो उसे आदे दो जाया करते ई। 

पामा ( ८०००८०५ )- दस समय वर्च्चो को पामा तथा 
घुरी भो हो जाया करती हे । साथ ही प्रायः प्रीत पित्त के 
दाग ( पण्डा] 2930063 ) भीष्ोजाया करते हे 1 

पूर्वरूप-संद से ालखाव दोना, मसुरो का सूजना 
तथा वेदना युक्त होना, तथा वस्तुर्भो को काटने की इच्छा 
करना ये दन्तोद्धेद्‌ के पूर्वं खूप होते है । 


उपक्रम--दन्तोद्धेद के उपद्रव यदि विक्षेप म्रवरुसूप 
धारण न करं तो विदोष उपक्रम की आवश्यकता नी होती 
हे, दातो के निकलने के वाद्‌ वे स्वय द्वान्त हो जते हँ । कषा 
मी हे-दन्तोद्धदेषु रोगेषु न दारमतियन्त्रयेत्‌ 1 स्वयमेवोपदाभ्यन्ति 
जातदन्तस्य ये गदा ॥ परतु यदि उपद्रव अधिक गंभीर हो 
जाय तो उस २ उपद्रव का उपाय अवश्य सावधानी से 
करना चाद्ये । साधारणतया वच्चे का भोजन ठीक करने 
का प्रयत्न करना चाहिये 1 वच्चे को ठीक अनुपात मे विरा 
मिन, शद वानु, सर्य की धूप तथा उप्यक्त भोजन भिठने 
की पूरण व्यवस्था रखनी चाहिये । दन्तोद्धेद के समय वच्चे 
के मसुर्गो पर मधु में मिखाकर सुद्ागे की खीर, उगरी म 
ख्गाकर ग्लिसरीन या नीमू का कडा रणड़ना चाहिये, 
इससे ठत सुखपूर्वक निक्ठ आते दह 1 दन्तोद्धेद के समय 
वच्चे के भोजन की मात्रा घटाकर द कर देना चाहिये तथा 
उख कम की इ मोजन दी मात्रा को शुद्धं जर द्वारा पूरा करना 
चाहिये ! प्रयत्न करना चाहिये कि वच्चे को कोष्टवद्धता 
( 0०४७४900 ) न रहे, एतदथ ‰ मेन उुग्धरस ( ७ 
००००२ ) दिन में दो वार देकर पेट साफ कर ठेना चाहिये । 
सु मे चूसने के चयि चच्चे को कोर्ट कदी चीज देनी चाहिये 


जिससे उसके हनु (ण०म >) की दृद्धि ( विकास) पूर्णं रूप 
सेदो सके। ४ त 


कोई रोम हो यह जावश्यक नहीं हे! यदि वच्चे के भोजन 
एव परिधान ( कषद ) की ओर ध्यान रखा जाय तो वच्चे 
कतो साधारण तथा छोड कष्ट नहीं होता हे! वर्च्चो का निम्न 
उपद्रव सुल्यखूप से हो जते हं 

१, उर किमी २ वच्चे को ठन्तोदधेद के समय ञ्वर हो 

जाया करता हे । 

२ वमन~-कमी २ वच्चो को उन्तोद्धेद के समय वमन 
प्रारंभ हो जातत हे 1 यह अवस्था विशेष रूप से तव्‌ होती हे 
जव कि बच्चा कगभग १-९ $ वर्षका हो जाता दै! इस 
समय तक वह्‌ केवर दूध या जन्य तरर भोजन ही ठे रहा 
होता हे 1 अव वच्चे को धीरे २ मेस भोजन (६०५ ) देना 
प्रारभ किया जाता है 1 इस समय वच्चे फे मखुडे वहुत नरम 
होते है, कठोर भोजन को वाने से उसके दारता मे ददं होता 
हे सर्य वह उस भोजन को आधा चवाया हवा ही निगल 
जावा ह वह विना चवाया इवा भोजन उसे पचता नहीं ओर 
परिणाम स्वरूप उसे वमन हो जाता है जिसमे किं कठोर 
भोजन काञद्वा ही सुख्यखूप से निकर्ता हे 1 यह वमन 
दन्तोदधेद के वादं स्वय कान्त हो जाती दे। 


अतिसार - दन्तोदेद क समय वच्चे को अतिसार 

भी खम जति है! इसमे मरु पतला अवश्य होता दे 
परन्तु उसका रग ठीक होता हे तथा उसमे चिना पचा हुभा 
अदा नहीं होता 1 भोजन्‌ मे परिवतंन करने से भी मर क्री 
संख्या मे कोर विदोप अन्तर नहीं होता तथा इस अतिसार 
से वच्चेके भारम मी कोद कमी नदींहोती दै! ® ऊच 
लोगो का विचार है कि दन्तोद्धेद के समय अत्तिसार एक 
स्वाभाविक एव खामप्रद प्रक्रिया है 1 परन्तु यह धारणा ठेक 
नदीं हे 1 एण की पूर्वोक्त पुस्तक के ७८ पृष्ठ पर स्पष्ट छ्खा 
हे कि (धप ०९५ 15 ए९ष्€ाः ४ £००१ 1, 2४ 18 81085 
8 8 श्ट अर्थात्‌ अतिसार कभी मी अच्छा नहीं हे यह 
सद! बुरा ट्तण दे । सामान्य खोग घरो मे कहा करते हँ कि 
दृन्तोद्धेद के समय होने बारे जतिसार को नीं रोकना 
व्वाहिये ! परिणाम यह होना है कि जव वच्चा दिन परति 
दिन दुर्चल होता जाता है तव चिकित्सक को जराते है जो 
कि खतिसारकरो रोकने का प्रयत्न करता दै परन्तु तव 

तक वह्‌ रोमी जसाध्यावस्था को पहुच चुका दोता है । अन्त 

मं वह अभागा वच्चा जाक्तेप ( (00फरणा००5 ) के द्वारां 
अपनी दीखा को समाप्त कर ठेता हे 1 परन्तु इसका दोप 

भी ऊोग चिकित्सक फो ही देते द मोर कदते दै किं दस्त को 

रोकने से बह दिमाग मे परटुच गया है ( 1४ ०९०४ ६० 1९ 

सौर एसी लिये वच्चा मर गया दै । अपने टस अक्ञान को 

सं दूर करने का अवश्य प्रयत्न करना चाहिये 1 


कास यथ्चे्ो दस समय खासी भी हो जाती हे) 
परन्तु खासी का कारण प्राय" दन्तोद्धेद्‌ न दोकर दसरा दी 


-००^©< 
एकविदतितमोऽध्यायः। 
रोदिणी खयडुपरामृलं द्रे द्रि दरदतीफलससेथताधवत्‌ 
+ ०४९४ व॒र्च्चो का एक रोग है जिसमे विटामिन टी 


€ ण्ण) >) कौ कमी से उनकी दद्भिया कमजोर होकर टेडी 
हो नानी ह! 








# दर--{081त4 ए९6500 छी इतः नादत््ा 
फ पृष्ठ १५॥ 


शुहाकरेणीयाप्याय. २१ ] 


न्यनि १ न ~ न~ 3 


पचेत्‌ › पच्यमानेऽपामार्म चावयेत्‌ । सिद्धेन कणेपाली- | 
महन्यहनि म्रनवेद्धिमद्रीयाच्च, आशु वर्धते पीना समा 
च पाली भवति । मधृच्िष्टसजञससययवरसकेरण्डान्य- 
न्तम दण्ध्या तेन भस्मना म्रक्तितां कपाली विग्प़ी- 
यात्‌ ; श्रारु वत्ते पोना समा च पाली भवतीति । 


४99 9 शकन > = ् 


४७४ ® ०ऊ$ 9 9 कक 9 ७९ ४८५६००५ | ॐ 


कणपाटी करी चदि के उपाय-रोष्िणो (कृकी ) कौच 
की ज, हरिदा, टारहुरिद्रा तथा क्टेरी फे रस म इनसे आधे 
परिमाण में पूत टाख्फर्‌ पकवि । पकती हुई भगस्था मे दी 
दमम अपामार्ग का वर्ण ठाटः दे । एस सिद पून से कर्णपारी 
( टौर- ट) कौ प्रतिदिन रगे तथा मादस केरे 
दसम कर्णपारी श्ीय्र चदत्ती दै तथा मोदी भौर समान ( स्पर्श 
म समन--चिकनी ) एोती ह 1 उपर्युक्त पृत से स्निग्ध हु 
कणपाो पर मोम, रार, जौ, दरन््रजौ तथा एरण्ड के पर्ता को 
अन्तम विधि से जाकर उस भस्म फो उस पर रणावे 
९.०४ करे ) 1 दमने कर्णपाटी शीघ्र वदृती है तथा मोटी 
आर्‌ च्िक्नीभी दो जाती दै। 
वक्तेम्य--कर्गपाली चद्निकै च्य सुश्रुत सू० अ° १६में 
निप्न योय दिये ह, प्रभास्यापट्यासिवर्भनारथषन्वक । तथया- 
गोधापरतेदवस्कगनूपटकयसतामञ्जानौ पय सिनत सौरसपैपज च 
यथाटाम नन्रचाकटिमरदन्मतिवटानन्तापामार्गाश्चगन्पावेदारिगन्धा 
दोरदुक्टाजठदधकमधु सव प्यषयाप्रनिवाप त्रै वा पाचयिता स्वरुप 
निदध्यात्‌ । सेदिनो-मर्दितं कण स्नेरेतेन योजयेन्‌. । ्रथानुपद्रव 
सम्यग्बल्यवाशच व्िपर्थते ॥ स्वेद आर माद्दा क्रिये हुए कान पर 
उषरुक्त ओषधियो से मिद्ध करिये हए सैट का प्रयोग करने से 
कर्णपारी वृद्धि फो प्राप्त ्टोती है! > यवाश्वगन्वायषटयप्तप्तिशवोद- 
तंन दितम्‌ । र श्ातावयेशवगन्धाभया पयस्ैरण्टलीवनै । तै विपक 
सक्तारमभ्यनरात्‌ परा्टवर्भनम्‌ ॥ «येतु कर्णांन वर्धन्ते स्ेदस्ने- 
दोपपाद्रताः। तेषामपाप्देघे त कुर्यात्‌ भरच्छानमेव तु ॥ उपयुक्त 
स्नेहन, स्वेदन अभ्यङ्ग आदि कै द्वारा यदि कर्णपाी की इद्धि 
नष्टो तो अपाह्कदेदा ( क्णपुत्रका के थोढा नीचे) चिद 
करना चाहिये 


त्न श्लोकाः । 


नाभिपम्राजपुत्राणामन्येषां वा महात्मनाम्‌ । 

कर्णान्‌ विध्येत्‌ सुखपरप्सुरि्ट लोके परय च ॥ 

श्रामच्छेदेऽत्ययो यत्र कुवेधाद्धोपजायते । 

श्रभिषक्‌ तत्र मन्दात्मा किं करिप्यत्यशासख्रवित्‌ ॥ 

इष्ट खोक तथा पररोक म सुख को ष्वाहने वाटे अन्तानी 

भेयको राजयुच्रो अथवा अन्य ब्रदे रोर्गोकेकार्नो का वेध 
नृं करना चाहिये । आमच्छेद्‌ ( कष्चे वेध ) अथवा कुवेध 
(९ गरुत तरीक से षेध >) करने पर यदि कोई उपद्रव ्टो जाय 
तो भारो को न जानने वाका, मन्दुद्धि तथा अक्तानी वैय 
क्या करेगा। 


कदा वेध्यं कयं वेध्यं कुत्र वेध्यं कथं व्यधः। 


सूत्रस्थानम्‌ 1 


१९ 


दितोऽहितोऽत्ययः कश्च तत्रातः कि प्रपत्स्यते ॥ 
तर्माद्धिषक्‌ सुशल. कणं॑विध्येद्धिचत्तण । 
शिशोदषभ्रसत्तम्य  धर्मकामा्थसिद्धये ॥ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः । 

हति चृहाफरणीयोऽध्याय एकर्चिशतितमः ॥ २१॥ 


=^ १ ^^“ - 


कर्णवेधन कव, केसे, तथा कटा करना च्राहिये १ किस 
प्रकार का वेध हितकर तथा अदितकर है } इसके उपठ्व क्या 
१ इत्यादि वातो कामूर्खं वैको कद्ध पत्ता नही होता। 
इमयिये अच्यन्त कुदार एव निपुण चिकित्सक को धर्म, काम 
तथा अथं (धन) की प्राक्त के लियिहषं से युक्त शिशु के 
कर्ण का वेधन करना चाहिये । पसा भगवान्‌ कश्यपने 
कहा था । 

चक्तस्य - भारत मे साधारणतया सव्र प्रदेशो मं उत्पत्ति 
कै पश्चात वाको के कान के वेधन की प्रथा प्रचलति दै। 
कर्णत्रेधन से बहुत ये रोग नही हो पते है-पेसा प्राचीन 
ऋषियों का विश्वास था । हमारे चिकित्सा ग्रन्थो एव धर्मशार्खो 
मे अनेक स्थार्नौ पर इसका उर्टेख मिता दे । सुश्रुत मे कणै- 
यधन ङी विधि अस्यन्त विस्तारसे दी दुई है। वहा उसकी 
विधि साथर उसका प्रयोजन, उपद्रव, तथा चिकित्सा 
जादि काभी वर्णन मिर्ताहै। सुश्रुत सु० अ० १६ कहा 
है-रधाभूषणनिमितत वारध्य कर्णा विध्येने । तौ पठे मानि सप्तमे 
वा शुनटपन प्रदग्तेषु त्िथिकरणमुतेनक्षतरेषुः रनमलस्वस्तिताचनं 
धान्य कुणिरपरादे वा कमारमुषवेन्य गाल्क्रीढनक प्रलोम्याभिसा- 
न्त्वयन्‌ मिषग्‌ वामदकनेनाङ्ृष्य करणं रवरते टिद्र॒ध्रादित्यकरावभा- 
सिते धमै श्चनैश्चणहस्तेनयँ विध्येत्‌ , प्रतनु खच्या, वहलमारया, 
पूर्वं द्िणकुमारस्य, वाम भार्यां , तत पिचुवतिं प्रवेशयेत्‌ ॥ 
द्ससे प्रतीत होता ह कि कण॑वेधन का उदुदैश्य वालरकोकी 
ग्रहवाधार्भों से रका करना तथा उनम आभूषण पटनाना दै । 
कषा भी है~-कर्णन्यधे ऊते लो न वरहैरमिभूयते । भूष्यते तु सुख 
यस्माद्‌ कारयस्तद्‌ कर्णंयोर्व्यप ॥ कर्णवेधन टे या सातवें मास 
नन करिया जातादहै । उल्टणके अनुसार कर्णवेधन के चियि 
चुटाया सातवां मदीना जन्मसेन रेकर भाद्रपद्‌ सेरेना 
चाहिये । तदनुसार माघ या फादगुन मास आता है। यह 
क्िकषिर छतु ह । इस चत्‌ मे कणवेधन का सुर्य कारण यह 
प्रतीव षो है कि उस समय चरण मँ पाक्‌ ( उपय ०० ) 
का ढर बहुत कम होता है तथा बण का रोपण भी श्रीव्रहोता 
हे । इसीरिये धर्मशार्खो मँ जो कर्णवेघन का विधान दिया है 
वह्‌ चरे या सातवे मास मे नदीं दिया दै चपि तीसरे या 
पांचदं वं मे दिया है । कात्यायच गृद्यसूत्र १-२ का वचन है- 
'“कर्णवेभो वपे वृतीये पत्रमे वा । कर्णपाखी के वीच मे एकं 
स्वाभाविक पतरासा चिद्र होता दै उसी मेँ वेध करना 
श्वाहिये क्योकि उस स्थ्रान पर शिरा, धमनी नादी जावि 
नदीं होती ह तथा इस माग मे तरुणास्थि भी नहीं होती हे । 
यदा केवर {10705 5506 तथा थोदी वसा होती हे 1 सी 
स्थान को रैवकृत छिद्र शाब्दं से कष्टा गया हे । षेधन के 


भ 


का्यपसहिता उ व्रहजीवकीयत त्रम । 


{ सनष्टाध्याय गद्‌ 


~= 


वाद्‌ छिद्र मे एक पतल सा 
वह चिद वन्दन दो जाय) 


उपद्रव-विपरीत कणवेधन से तीन प्रकार वे उपद्रव टो 
सकते ई 1 (१) रक्तस्नाव-धमनी द्द्‌ कं जनेते 
होता ह ( २ › बेदना-यह नाड़ी (५८) के विध जाने 
से होती (३ ) उवर इत्यराद्द-बण म सफ आदिकं न 
छने से जीवाणुशनो के प्रदे (ण्ण) मे उपर जादि 
रोग हो जाते दे 1 इमख्यि पहरे से दही अच्छी प्रकार स्थान 
देखकर वेधन करे तथा तरण मे जीवाणुर्मौ का प्रवेदान दो 
सके-द्रसका प्रयत्न करे । इस अध्याय का नाम चृडाररणीय 
अध्याय ह सैषा कि अध्याय कं जन्तमे दिखि वाक्य 
नृटाकरणीयोऽध्याय "क विंशतितम » से स्पष्ट दै । यह्‌ अभ्याय 
प्रारम्भ सै खण्डित ह इमयिये सभवत. इसकर खण्डित अश्च 
मे चूडाकर्म का प्रकरण दिया हो 1 चृडाकमं या चृढाकरण से 
अभिप्राय प्रथम वार वारक के सिर > वार्या को कटवानेसे 
हे जिसे केदाच्छेठन या मुण्डन सस्कार कहते ई । यह वारक 
के जन्मसे ठेकर गल्यु पर्यन्त ( निपेकादिदमद्यानान्तो नित्य 
यस्योदितो विधि ) क्ये जाने वाटे वेदिक सस्कारो, मं से 
आठवा सस्कार हे 1 आश्वलायन गृद्यसूत्र १।१७।१ के अनुसार 
यह सस्कार तृतीय वर्षं सें क्यिाजातादे। कहा भीह- 
“तृतीये वपं चरम्‌. । पारस्कर गृद्यसृत्र २।५।१ के अनुसार 
यह प्रथम वर्षमे क्या जातादे कहा दै-सावत्सरकण्य 
वचृटाकरणम्‌ › 1 

त्ति चूडाकरणीयोऽध्याय एकर्विग्त्तितमः ॥ २१ ॥ 


->>०0०-~ 
द्वाचिर तितमोऽध्यायः | 


स्वेदाध्यायं व्याख्यास्याम. 
स्माह मगान्‌ कश्यपः 


श्रथातः 


॥ १॥ 
इति ह 


॥ २॥ 


अव हम स्नेहाध्याय का व्याख्यान करगे । रेसा स्गवान्‌ 


कश्यप ने कडा था 1 


सनद, द्वियोनिरुकत्धतुर्विकल्पश्चराचरससुर्थः । 
सपिमग्जनवसाख्यं खगगगजलजभ्रभवमाहुः ॥ ३ ॥ 
तलानि चोद्धिदेभ्यस्तिलिचूतसपेपबिभीतविल्वेभ्यः। 
एरण्डातसिशिग्रमधूकमृलककरङ्ेभ्य, ॥ ४ ॥ 
रने की दो योनिया ( उत्पत्ति स्थान या कारण >) करी 
गह 1 तथां चर जीर जचरं उत्पत्ति वाख इसके चार | 
माने गये द 1 इनमें से एत, मजा, तथा वसा तीर्न पक्ती, 
पु तथा जटः के ( अर्थाच्‌ सव प्रकार के ) भ्राणिर्यो मे उत्पच्च 
होते ई तथा चौवा सेद (तैल) विर, आन्न, सरसो, 
चहेदा, विष्व, एरण्ड, असी, सुदहाजना, महुजा, मूरी, तथा 
करज आदि उद्धिदों ( वनस्पतिर्यो > से प्राप्ठ होता है । 
‰ वक्तन्य--चरक सृ० अ० १३ से कटा है--ननेदाना दविधा 
सम्य ' योनि स्थाव्रजगमा 1 स्ने फे स्थावर अॐौर जगम 


धागा डाटः दिया जाता ह जिससे । 


( चर-अचर ) भेदने दो प्रकार फे उपनत न्यान माने गय 


ट । वष जने पुनः कहा वय दिवाना मोक 
 व्रमवैरण्डम वमयं 1 1 तनन मल पलन कनता 
लोटकर तलिन ॥ रनेताय या रप्रिय न्या युमा 
¡ मल्यृगा सवननिका । व्वा कपृथवतामिण उना तव 


च नथोपद्य्ये ॥ दष प्रकार तट ाघ्ारणतया रथावर 
| तथा धृत, वया रौर मजा जगम म्नट मनि गर । ५ 
। रणतया एस्ट्ये कहा ह कि तख भी मद्धटी आद स 

प्राप्त किया जाता द । 

















| पृततेलवसामउना पूवैः पूर्वो वरो<न्य (न्य्‌) भ्वः। 
सुम्य घृतेषु गव्यं सम्कारान सवसालयान्च ॥ ५ ॥ 
घृत, सट, चमा नया मना नने मे यथा पूर्व भगन्येत 
रेट माना गया रै जर्थात न नन्दन, नव्य वन्ता स नया 
वमा मजनासेप्रे्टटै 1 पठाम भी मस्कार तथा सवक निय 
माम्भ्य होने के कारण गोघृत सुग्यमाना गव्राहट। _ . 
वक्तव्य--सस्कारमे अभिप्राय सम्कार कं जनुवतनमेत 
अर्थात्‌ यदह जपने रुणा के स्यागे व्रिनाहो सन्कारावथं टा्ट 
गई अन्य ओपधिर्यो क गुणा का मपने अन्दर वारण वरता 
दे! अन्यस्ने्टोमये गुणनी । वे सन्क्रारयायंडाडी गदर 
अन्य ओपधिर्यो कै ससर्ग मे लपने रुर्णोकोस्यानटेनेट। 
चरक में भी घृत को सव म्नेद र श्रेष्ट माना ह । परन्तु वहा 
गोधृत का विदरोप परिगणन नटी किया गया ह अप्तु 
सामान्य खूपसेहीबृतके गुण रिखिदह्‌ । क्टाह--म्पिसन 
वसा मचा मर्वस्नेलोत्तमा मना 1 स्भ्यर्थवोत्तम समप नस्का- 
ग्यानुतर्पनात ॥ घृत की सवरोत्तमता ओओ दिश्यानि दुषु जष्टद्र 
सग्रह में कहा ह-नादृ्यादपदारिगानन्मनाप च द्यलना। 
अर्थात्‌ उसकी ्रेष्टता क मुर, अचिदाहि एव जन्म न॑दही 
घृत का निरन्तर प्रयोग-ये तीन देतु जश्धक दियदह। जन्म 
से जिम चर्तु का सेवन किया जाता है वह सान्म्यहो जाती दै 
इसी चयि प्रङृत सष्टिता के उप्यक्त ण्टोक से ‹सर्वस्ाठ्या्चः 
विशेषण दिया गया दहै । 
विनिहन्ति पित्तमनिलं पीत सपि. कफंन च चिनोति। 
जनयति वलाभिमेधाः शोधयति शुक्र च योर्निं च ॥£॥ 
घत के सामान्य गुण-- धृत सेवन किया जाने पर पित्त 
तथा वायुका श्रमन करता ह परन्तु कफ का सचय नहीं 
करता । यह वर, जग्नि जौर बुद्धि को वद्राताह तथा शक्र 
ओर योनि का द्रोधन करता है! चरक निदान स्थान के 
प्रथम अध्याय मे कहा है--सनेहात्वान मयति रीन्यात्पित्त 
नियच्छति । धरन तुस्ययुण दोष मस्कागात्त॒ जयत्‌ कफम्‌ ॥ उप्यक्त 
श्कोक द्वारा घृत के अन्य गुण दिवे गेहे! सुश्रुत सु० ज° 
४५ मं घृत के निर्न सामान्य गुण दिये गय ईह--शन तु मधुर 
सौम्यं ख, श्षीतीयंमस्णाम"यन्दिस्नेदुनसुठावर्ना-मादापम्मारशूल- 
ज्वरानादवातपिन्तप्रन्मनमश्निदीपन रद्निमनिमेधाकान्तिस्वरला- 
वण्यंसीकुमायौजस्तेजोदलकरमायुष्य बृप्य मेध्य वय स्थापन यर 
चन्तुन्य दलेःमाभिवधेन पाप्मालक्ष्मीप्ररमनं विप्र रक्षोष्न च ॥ 


म्नहम्याय, >=} 


सूयस्थानम्‌ । 


१.9 





उण कफानिलघ्नं सरप्रणेकरं तयुस्थिरीकरणम्‌ । 
मण्च्युतसन्धानं धातुत्रमरलोधन तैलम्‌ ॥ ७॥ 


न हे 
तो छ सामान्यं गुण ~ सन्य उष्ण) कफ कथा वायुका ' 
1 


नाशक ( उष्य एं स्निग्ध रोने 


निखारषे वाटा, द्रादीरे वतो स्थिर-द्द करेवा, भग्न 


क करनेवाया नया धाह एप्त का प्रोधक है1 चरक 
सृत्रम्थान ऊ सनेष्प्यायर्मे तैय के निम्न गुण दिये है- 
मोग ने च वर्धते सलप्नम्‌। उन्यमृष्ण सिथिरकर ते 
चोनिपि्ोधन्न्‌ ॥ सुद्रन मूत्रन्धानमें भीतै के वहुत से 
गय दिये दए 1 उद वष्ठी दरेयना चये । 


मञ्लातरये विगेपादातष्ने चरप्यसंमते चैव । 
बलिनां तत्मात्म्यानां प्रजावलायु' स्थिरीकरणे ।८॥। 
मजा तया वया के सायान्य पुण~- मजा तया वमा विशेष 

क्र वानष्न $, वे यत्य साने गये ह नथा दखवान्‌ पनं जिन्दें 
ये माखय हो-उन पुरो मेँ सन्तानोस्पन्नि, वट षदं भयु को 
स्थिर क्रे ष्ट चरक सृण अ० १३ म हृनके निग्न गुण 
दिये क्र तरिरमरन्यगटयोनिकर्मश्षनेनजि । पौरुषोपचये स्नेदे 
व्यायामे येष्यमे घना ॥ वटु सदरेष्म मेदोमतविंवर्धन । मह्ना 
विधेषनोष्ट््ना च रनङ्रनेष्ने हित ॥ अर्थाच नका प्रयोग 
यरय सूप से दर एवं नीर्यवृद्धि के चये टोतारै \ 


नित्यानिरयात्मविधौ तिलनेलघृते बुधः प्रयुखरीत । 
एरण्ढशद्धिनीभ्यां चं सनमन्यद्रसायनं नास्ति ।। ६) 


श्ानी मनुष्य फो दैनिक प्यवषार मे प्रतिदिन तिरक 
तथा धृत का प्रयोग फरना चाद्ये । तथा एरण्ड भौर शद्तिनी 
(श्वेत जपरालिता 9 के सैर द्वारा नेवारे धिरेचन से वदुः 
कर दपर कोद रयायन नहीं है । अर्या दैनिक प्रयोग के 
छिपे धरन जथा तिरो का सैट ष्टी काम मेँ रेना चाद्िये। 
जट विरेचन देने का उदेश्य दो व्यँ पुरण्ड तथा श्धिनी 
केतेरः का प्रयोग करना चाहिये 1 


मउजावसे वसन्ते, प्रावरपि तैलं, पिवेच्छरदि सर्पिः । 
सपिर्वा सर्वेषां सर्वर्मिरयुप्यते पातुम्‌ ॥ ९० ॥ 
स्ने ॐ मेवन काट--मजा तथा वसा का वसन्त ऋतु 
मै, तै का प्रावृट्‌ मँ तथा घृत का ारद्‌ तमे सेवन करना 
चाहिये ! थवा घृन का सव न्यक्ति सव तुरो में सेवन 
कर्‌ सकते ई 


वक्तव्य - वसन्त, प्राग्रट्‌ वथा शरद्‌ साधारण छरतुरये 
कष्ात्ती ह । हनमे न सर्दी अधिक पडती है, न गरमी तथा 

न वर्था! श्रोधन की द्टिमे टी इन तीनों तर्ज का 
परिगणन मिया गया है । क्योकि स्नेहन क थाद्‌ स्वेदन तया 
फिर पञ्चकम दारा श्रोधन कराया जाता दे 1 अष्टङ्गसम्रह॒सु० 

22 अ० स्षञ् निग्न प्रकार से वर्णन किया गया है-तेर भद्पि 


२, का० 





| पन्यं | ् ् ॥ 
¦ वर्पानने सर्पिरन्यौ त॒ माधवे । सवं सर्वस्य च स्मेह युच्ज्याद्‌ 


भाति निर्मले ॥ ऋतौ साधाररे “" ४) 
अर्थाद्‌ स्नेदपान साधारण क्तु मे ही किया जोतादहै। 
अथिक सदी, गर्मी एव वर्पो मे स्नेहपान साधारणतया निषिद्ध 


सै), स्यर तथा दणं को | है । आलयिक भथवा जञीठकरारी व्याधिरयो केख्यि शा तनं 
> | पके अपवादं भी देह 
{ (तन्मा ) एव च्युत ( सन्धिश्रद्ा-15)02110१ ) क्तो ! 


त्नुपानयुष्णुदकं घृतस्य, तैलस्य नूपमिच्छन्ति । 
मज्जघसयेस्ठु मरुः सर्वेषा कश्यपः पूम्‌ ॥११॥ 
सरह के जनुपान-रत का भनुपान उष्ण उदक है ( घृत 
के पश्चात्‌ उष्ण जर पीना चाहिये ), तेरु का युष तथा सज्जा 
ओर चसाका अनुपान मण्ड दै । जथवा भगवान्‌ कश्यप के मतसें 
पटला अर्थात्‌ उप्णजरु खव स्नेहो का अनुपान दहो 
सकता है । चरक में इसी अभिप्राय को निम्न श्कोकको में प्रकट 
फिया गय! है-जरदुण्ण प्रे पच, यृषरीलेऽनुशस्यते । बसामजेोस्व 
मण्ड स्यात्सर्वधूणमथाम्बु वा॥ स्नेौ के अलुपान के खूप 
उप्णोदक फ प्रयोग के विपय स सुश्रुत घू० अ० ४६ गे कषा 
है उप्णोदकाठुपानन्व॒ स्ेहदानामथ शस्य र ! श्रते भ्कातकस्ने्टा- 
त्ने तोवरकात्तया ॥ अर्थात्‌ उसने भिसत्रे जीर तुवरक ( 01" 
पा्णट्ट५ ना) कै तेर मे अनुपान रूप मे उष्णोदक का निषेध 
किया है! नके वाद शीतर जरुकाषी प्रयोग करना चाहिये। 
शरूलकफानिलदृष्णादिक्कारोचकषिवन्धरा्मन्नम्‌ । 
्रगधातुदूकरणं दीपनयुष्णोदकमुशन्ति = ॥ १२॥ 
उप्णजल के गुण-उष्णजलक-र, कफ वायु, च्ष्णाः 
हिक्का, अचि, सलवन्ध तथा गुल्म का नाशक ड! य् चण 
श्र धातुभो को शदु करता दै तथा दीएन है । 


पादाधभेपसिद्धं तदोपष्नैः श्त जल स॒ख्यम्‌ | 
पेयं कथलग्राहयं स्नेहं हि तथा विलाययति ॥ १३॥ 

उप्णोटक की अनुपानविधि-भिन्न २ दोर्षो को नष्ट 
करनेवारे दन्यो से श्त बनाकर ( पकाकर ) चतुर्था शेष 
रने पर उख जल का पान्‌ करना ष्वाहिये तथां कवर धारण 
करना चाहिये । इससे सेवन किये इए स्नेष्ट का चिख्य 
हो जाताहि। 

वक्तव्य कवर से अभिप्राय यद मेँ पानी लेकर कुशे 
८ गसर-6०९७ ) करने से ह । कदा भी दै--घल साते 
यातु सात्नासा कवलग्रह भरमचार्या तु यामात्रा गण्डूष 
स प्रकीतितं ॥ अर्थात्‌ यदि जर केवर यह मे धारण किया 
ज्ञाय तो उसे गण्डूष कते द । यह दोनो में भन्तर है। 


पयसि दधनि मधुमये तूक्ते नोष्णोद्क भवेत्‌ पथ्यम्‌ । 
पित्ते रकसखावे गमच्यवने च गभेदहि च ॥ ९४॥ 
उष्णोदक अनुपान का निषेध दुध, दही तथा मघु युक 
द्वव्य के सेवन के वाद्‌ तथा पित्तप्रकोप, र्तखाव ( बिष्ट 
गुट 9 गर्मच्युति ( 40००० ) तया गर्भरहरमे उष्णो 


दक का अलुपान नष्टीं करना प्वाहिये । 


९८ 


श्रोदनविलेपिकाभ्यां रसमां सददीरदधियवागूभि । 
काम्बलिकसूपयुषैः पेयाशनमन्यविकृतीभिः ॥ .९५॥ 
स्तेदप्रयोग इष्ट" सोर््वाध, कमंभिः -खला(द)भयङ्ः । 
चष्ठुवेदनशरोत्ररधारणयोगश्च सा्म्यते' ॥ १६॥ 
स्नेहो की प्रविचारणा्-१ ओटन २, विरेपी 3 मांस 
रस ४. मांस ५. रीर (दूध) ६, ठही ७, यवागू ८, काम्बलिक 
९, सुप १०. युप ११, पेया १२, अश्न तथा १३ भव्य की 
विङृति्यौँ १४९ उर्ध्वकर्म ( वमन ) ५, अधर्म ( विरेचन ) 
१६. खल या खड १७ अभ्यङ्ग ( मालिश ) १८ जिन्हं सालय 
हौ वे चल्धु ( नेत्रतपंण >) १९. वदन ( गण्डूष ) तथा २० धरोर 
( कर्णतेक ) द्वारा धारण कर के स्नेह का ग्रयोग छर सकते हे । 
वक्तन्य-उपरयक्त विधिर्यो से स्नेह का प्रयोग कियाजा 
सकता है । चरक मेँ इनऱ लिये प्रविचारणा शब्द्‌ दिया गया 
है । चरकं म इनका निग्न खूप मँ वर्णन क्रिया गया है- 
श्रोदनश्च विङ्पी चरमो मास पयो द्धि । यवागू सूपाफीच 
युप काम्परखिक खड ॥ शक्तवस्िन्यपिष्ट च मय टेहास्तयैव च । 
भक्यमभ्यज्जन वस्तिस्तथा चोन्तग्वस्तय ॥ गण्डरप कर्णम च नस्य 
करणाक्षिनर्पणम्‌ । चतुर्रिद्यतिरिव्येना स्नेहस्य प्रव्रिचारणा ॥ अर्थात्‌ 
चरकरमं इनकी संख्या रष्दी है । इससे प्रतीत होता 
किं काग्यपसदिता की अपेन्ता चरक म विकसित प्रक्रिया 
मिरुती हे । इनमे आये हुए ओदन विरेषी लादि की 
परिभाषा निम्न ईद-प्रनन पञ्चगुणे साध्य किकेपी तु चतुर्मु । 
मण्टश्चतुदं गुणे यवागू. पदटूरुणेऽम्मसि ॥ निव रहितो मण्ड 
पेया स्िक्धममन्विना । यवागृरवहमिक्था स्याद्रिरेषी विरलद्रवा ॥ 
अर्थात्‌ जोद्न सिद्ध करने के छि चाव को पच गुने जरु 
मे परकाकर दव भाग निकार दिया जाता है ! विरेपी सँ 
चाव की अपेक्ा चौगुना जरु डार्कर पकाया जाता ह । 
मण्ड वनाने के चियि १४ गुना तथा यवागू के रिचि ६ गुना 
जर मे चावर्छो को पकाना चाहिये । सुप-द्रवरूप पका 
इद गार को सूप कहते है । इसमें दारु की अपेता १४ या 
१८ गुनां जल देकर पकाया जाता है । ष्तुर्थोक्ष जल शेप 
रहने पर उतार च्या जाता है 1 यूप-दसङे चयि दाख को 
पोरली मे वौधकर १८ गुने जरु सँ पकाया जाता है । जख 
जधा दोष रहने पर पोटी फो निका ठे । अवदि द्व 
यूप कटाता है 1 खड, कास्वचिक आदि का कक्षण-- 
पिद्िनेन गमस्नत्र यूपो धान्ये खड फर । मृश्च तिलकस्काम्टप्राय 
कोान्यछ्कि स्ट ॥ अर्थात्‌ फलो से जो द्र व तैयार किये जाते 
दे उन्द खड तथा सूर्लो से प्राय तिरक जीर अनारदाने 
जादि की खटा ठेकर जो वरव तैयार क्रिया जाता है उसे 


काम्यटिक कते ट 1 
पित्तानिलप्रकृतय सेह रात्री पिवेथुरुष्यो च | 
निमंलसृयै लघुत्वे च ॥ १७॥ 


प्लेष्माधिको दिवोष्णो 


जपवाद्‌ तथा दोपसेद्‌ से स्नेहपान का काल-पित्त भौर 
चातग्रृति वाख को आस्ययिक रोग यदि गमी ममी 
स्नेहपान करना पड़े तो रात्रिम करना ष्वा ! तथा जिसमे 


काग्यपमहिता वा ब्रृद्धजीयदीयं तन्त्रम्‌ । 


[ स्नेषाध्यायः 2२ 





कफ अधिक टो उरनं आत्ययिक रोग मं यदि सनेटपान 
आव्भ्यकष्टोतो दिनिकी गर्मी मे जच कि मूर्यनिर्मषटशी 
तथा द्रारीर रुष्टो तव कराये । चरक्मे भी व्रिगङुट यष्टी 
वर्णन मिलता दै-पतपिताभिते र्ये चापि प्रन । 
व्टेमापिके दिया श्रीने पििच्यामखमास्नरे ॥ ष्टद्रसग्र् मं 
निम्न वर्णन मिट्ता है - स सर्थम्य च ग्ने चुजार भोम्धति 
निर्म । ब्रहती साधारणे, द्ोपमाग्येऽनिन्द्फे केके ॥ दिवा) 
निथ्यनिटे पित्ते समगं पित्तत्यपि । प्वग्माणेतु घततव्पि दिवा 
तैर च योजयेत्‌ ॥ उण्णेऽपि गाथ सरविशच लेषादीत कव्य चाग्यया ॥ 
सधरुत दि० ०३१ म भी कटा दै-्ौनफानि दिवाशनेदमु्ण- 
कालि पित्रैननिति । वानप््तिपिको रत्री गरन्य-मा्चको टवा ॥ 
अर्थात्‌ उपर्युक्त साधारण कार्टो फे अतिरिक्त यदि आवस्यकता 
पडेतो द्नसे भिन्न कार्ठो म भी अनुष समय दैग्यकर 
स्नेहपान कराया जा सकता द । 


वृरमूरच्योन्मादादीन्‌ पूर्वा लयते विपयेण पिवन्‌ । 
श्रानादारुचिपवंर्थुच्छूलं च समन्ते रोषः ॥ शय ॥ 


दने पुवं अर्थात पित्त भौर वातग्रङति वाटे पुरुष को 
विपरीत कारु मे अर्थात्‌ अधिक गर्मी मे स्नैहपान कराने से 
तृप्णा, मृद्धं तथा उन्माद ष्टो जातादहै । तथा नेप भर्याति 
कफ ग्रङृति वारे पुरुप को अधिक सर्दी मे सनेष्टपान कराने से 
शानाह, अरुचि तथा पर्वश्रूकु टो जाता है 1 


रनेदाच्छपाने चिषिधा तु मात्रा 
हस्वाऽथ सध्या मही तृतीया । 

हस्रा दिनार्धेन; दिनेन मध्या, 
जीयेत्यदोरात्रवशात्‌ प्रधाना | १ ॥ 


भच्छुरनेह की मात्ना-अन्दछु ( केवर शद्ध ) स्नेहपान 
फी तीन प्रकार की मात्रा मानी गर द । १-हस्व (प्णाणणणण) 
र-मध्यस ( पष्टठोपण्ण ) २-मदान्‌ ( एवाप्य) हस्व 
मात्रा जाधे दिन (६ घण्टे) से, मध्यम माग्रा दिन भर 
९१२ घण्टे) मे, तथा म्रधान मात्रा जहोरान्र (२४ घण्टे ) 
म जीणे होती है । चरक मे भी केवल शब्द के भेद से यषही 
अभिप्राय निर्न रूप से प्रकट किया गया है--प्रहोराधमद 
छृत्लमर्धाह च प्रतीक्षते । प्रधाना मध्यमा सना स्ने्टमात्रा जरा 
प्रति ॥ इति ति समुदि्टा मात्रा स्ेहस्य मानत ॥ सुश्रुत ने £ 
प्रकार की रनेह की मात्रा बताई हु--या मात्रा परिजी्ेत 
चलु्भागगतेऽहनि । सा मात्रा दीपयत्यश्निमल्पदोपे च पूजिता ॥ 
या मात्रा परिनीयंत तथा्दिवसे गते । सा वृष्या दृ्णी चैव 
मध्यदीषे च पूजिता ॥ या माता परिजीरयेत चतुर्भागावशेषिते । 
सन्नीय च या माप्रा बहुदोषे च पूजिता ॥ या मात्रा परिनरयेत 
तथा परिणतेऽहनि । ग्लानिमूर््रीमदान्‌ दित्वा सां मात्रा पूजिता 
मवेत्‌ ॥ श्र्टोरात्रादसन्दु्टा या माघा परिनीयंत्ति । सा तु कुष्ट 
विपो मादग्रहापस्मारनाभिनौ ॥ अर्थात्‌ जो सात्रा क्रमद्ा एक, 

» तीन, खार तथा जठ प्रहर मेँ जीण हो । 


सेहाप्याबः २२) सृश्रस्थानम्‌ 1 ५ 


= 


दीक्षागनयो यल्तिन" सेहनित्या उगे्ठाऽथ मध्या न बलं निहन्ति 

उन्मादिनो धृतिविरमूत्रसक्लः । त्वन्योन्ययो (१) सेदयते सुखाच्च ॥ २३ ॥ 
गुल्मार्दिताश्चाटिदष्र तरिरूना हस्या परीदारसुखाऽविकाा 

ये्र्दिणः प्रव्ररां ते पिदश ।॥ २०॥ वृष्णऽथ बल्याऽप्यनुवतेनी च । 
स्ह ड उत्तममात्रा किन देनी चाद्ये -जिनकी जाद- देश वयःकालवलाग्निसातम्या- 


न्यालददयमात्रां मतिमान्‌ विदध्यात्‌ ॥ २४॥ 
उपर्युक्त मात्रा के गुण -स्नेह की उत्तम मात्रा सम्पूणं 
के मागो सजात हए गोपो को क्षीणया नष्ट करती हे । 
ग्रह यल्नपूर्फ सेवन करनी चाहिये ( अर्थात्‌ प्रत्येक व्यक्ति 
आसानी से इस मात्रा का सेवन नहीं कर सकता ) यह चकर 
को चदानेवाटी है । मध्यम मात्रा~-परस्पर एक दूसरे कै वल 
को अधिक कम नदीं करती तथा सुखसे स्नेदन कर देती 
ह 1 हस्य मात्रा-यह परिहार अर्थात्‌ परेन मे सुखकर दहे 
८ इस मात्रा का सेवन करते हुए परदेज स्वप मात्रा मँ तथा 
स्वहप काट तक दही ह ) यह विक्रय उपद्रवो को उस्पन्न नीं 
करती तथा दत्य ( वीरयोर्पाद्क ) दे, यह वटः को वदाती है 
तथा रीर सं चिरकार तक रहती है अर्थात्‌ शीघ्र ही बाहर 
नदीं निकट जाती हे । बुद्धिमान सैथ को चाहिये फि वह देश 
८ जागर-आनूप आदि ), अवस्था (वाकः बद्धः युवा आदि); 
काट ( ्रीप्म, शरद्‌, वां भादि ), अग्निवरू तथा सास्य को 
2ेखकर मात्रा का निर्धारण करे अर्थाद उसे उत्तम, मध्यम जीर 
हस्व म मे कौन सी मात्रा ठेनी हे-दइसका निश्चय करे । दन 
नान्रा्ा के गुण चरक मे निम्न प्रकार से दिये दै--उप्तम 
मान्रा--विकारान्‌ दमय येवा राघ्र सभ्यक्‌ प्रयोजिता । दोपानुक- 
विणी मात्रा सवमार्गाचतारिणी । वस्वा पुनर्गवकरी शररेन्दिय- 
चेतघाम्‌ ॥ मभ्यममात्रा -मा््रैषा मन्दविभ्रश्या न चात्तिवरह्ा- 
सिमी । मयेन च सने्टयति कलोधनार्थ च युज्यते ॥ हस्वमात्रा- 
प्रिदटरे स्वा चेषा मत्रा सनेदनदकणी । दृष्या वस्या भिरात्राभा चिरं 


रामिन्‌ वोकत है, जो बलवान्‌ र, जो प्रतिदिन स्नेह का प्रयोग 
करते ् जिन्हं उन्माद रोण हो, लिनङी एति (धारण शक्ति ) 
इमननोर टो, जिन मल एर मूत्र कथिनिना से आता हो,जो 
गुष्मरोग मै पठित दो, जो गप द्वारा ट्ट ह, जिनरी प्रकृति 
स्कृ हो तथा लिन्द विनं रोग होर स्नेह फो उचम 


मात्रा पीनी चाद्टिये। चरक सु० अ० १३ भ 






















{ कहा है- 
्मून्तेिन्या चे चदपामा सया नसा । परा्कदचोन्तनगरो 
येषाये ननमा क्ये ॥ गुद्पिन सरदार वमरपोपटताश्च ये 1 
उन्मा दृच्यमूत्ा्च गादरव्च॑न प्य्च॥ पिवेयुर्तमा मात्रा 
प्रमेदकघानिलश्ोणितारुचि- 
विचर्विकार्फोटविपेषु कर्डो । 
मृदौ तथाऽप्र भ्रवदन्ति समध्यां 
बलि च मध्या श्रशनेचयेस्यु ॥२९॥ 
सेह की मयम माव्रा किन देनी चा्ठिये -मरमेद, ऊट 
वातरक्त, अर्चि, वियर्यिका ( एटण्फ़ग०३ ) फोडे, विप 
विकार तथा कण्डू ( सुनी ) के रोगिर्यो मे, जिनकी . जाट 
राणि मदु है, जो मध्यवख वाने ई तथा जो खनेम भी 
मप्यम ह अर्थात्‌ जो न चहुन अधिक खाति हौ मीर न यदुत 
कम~ स्नेह छी मध्यम मात्रा वनी चाये । चरक सु° 
ज० ३ म कटा ह अद-कस्कोरपिटकाकण्डपामामिर्यदता । 
कुषटिनिश्च प्रमीदडाश्च वातद्यो णितिकाश्च ये ॥ नानिम्दाशिनश्ैव ृदुको- 
हाहवैत्र च । पिदेयुमव्यमा मात्र मध्यमश्चापि ये वले ॥ 


जलेषु बृद्धेपु सुखोचितेपु चाप्यसुवतंते ॥ 
जीर्नैऽतिसारे उरकासयोश्च । पित्तानिल(त्माऽनिलपित्तरोगी 

येषां हिकेष्ठो न गुणाय रिक्तो कामः शिश्यगैवलायुरक्तः ( ची ) । 
मन्दाभिकारश्य च कनीयसी स्यात्‌ ॥ २९ ॥ मेवेन्द्ियार्था विषशखदादै- 


रार्ता पिचेथुषरैतमेव काले । २५॥ 


अव यदह वतखायाजायगा करि उपर्युक्त सेदो मे से कौनसा 
सह किसके लिये हितकर ््। धृत का सेवन किन्ह करना 
चा हिये--जिनकी पित्त एव वात्रङृति ठो अथवा जिर 
वैत्तिक एव वातिक रोग द, जो कमजोर टौ, जो शिष्टो, जो 
वर्ण, वल, आयु, मेधा ( धारण शक्ति) तथा इन्धिर्यो को 
चाहनेवारे तथा जो विष, शश्च एव्‌ द से पीडित होवे 
उचित कामे धृतकादही पान करं । 

वक्तव्य -काठे' से अभिप्राय धूत ॐ चयि निर्दिष्ट कार 
अर्थात्‌ श्रद्‌ कार से हे । पूर्वं कहा है -“पिवेच्छरदि सर्पि. 1 
चरक से निम्न वर्णन भिरंता हे- वातपित्तप्रकृतयो तातप्रित- 
विकार्नि । चच्रष्कामा क्षता तीणा वृद्धा बानास्तधात्वटा ॥ मधु 


स्नेह की. हस्व मात्रा किनं देनी चाहिये--वाटक, इः 
तथा जो सुख के अभ्यासी ह (अर्थात्‌ जो किसी प्रकार के 
परिष्रम ॐ कार्थं को करने ॐ अभ्यासी नहीं), जीण 
अनिसारऽवर तथा कासरेग म, कोष्ट का खारी होना जिनके 
चे हितकर न हयो अर्यात्‌ कोष्ठ के खाटी होने पर जिनं कष्ट 
होता हो, जिनकी जाठराभि मन्द हो, तथा जो कृश हो--उन्दं 
स्नेह की हस्य मात्रा देनी चाहिये । रक सूर ० १३ 
का है-ये तु षडा बालाश्च खङमारा सुखोचिता । रिक्तकोढ- 
स्मित येग मन्दाश्नयश्च ये ॥ ज्वपति्तारकासाश्च येषा चिरसमु- 
त्थिना । स्ने्टमात्रां पितुस्ते हस्ता ये चावण वटे ॥ 


टोपायुकर्षिष्यनुसारिणी ८6१ 
यननोपचर्यां बलवधेनी च । 


२० - कोव्यपमहिता या बुद्धजीदकीय त श्रम । [ सन्ध्य, २> 





प्रवपकामाश्च पटवणरवगथिन । पुष्टिकामा प्रताफाणा सीतुमा्या- 
पिनश्च चे॥ दाप्यो स्मृतिमेपाभ्निउदीन्ियवन्ार्थिन । पिय 
सपिरातांश् दा्शठविपाग्निमिः ॥ शुश्रुत चि० अ० ३१ मेवृत के 


| दीप्रागनयेो वम्मराः नदनिन्णः 
| 
निम्न गुण दिये दे-रूशक्षातिषानाना उतपिप्तविकारिणाम्‌। | 


केशत्तेमाः क्ररकघ्रानिनार्नाः । 
मञ्जानमतेयु भिगःगवः ग्रान 
सेद्‌ मवरेत्मान्त्यने। यन्यने दा ॥ टद ॥ 
मनाका किनं रन करना नादिति घतनि दप 
ते, चटत गगनया, जो नियम्नैषानेतन द्म ष, 
पटा खो सनेव र, निने कट प्रर र नधा ज 


हनमेधान्मृतीना च सपि पान प्रम्यते ॥ 


्रतृद्धमेदःकफमां सवता 
निल्लातं १ 
नाडीकृमित्याध्यनिलातेदहाः । 


क्रयमुकोाप्तुवीयकामा- वातगेगी ए -रन्ह विङिमफ फ मन्या त नयन (तराना 
सैल पिवेयुनं त॒ तीव्रपप्र || २६ | प्या । श्रयता्िनसेजो गी रनेद् सान्या उमया सपन 
"9 ध करना चादिये । चरर नृ ० पम भा कदा -- लान 

( ति ताढपत्रुस्तकं ३० तम पद्रमू 1. वृटद्रमष्रा पन्नग न्म, तन । चागता नष म्स्त 


तेल का किन सेवन मरना चादिये-निन मेद्‌, कफ, मश्याननाप्नुद ॥ प्रमी प्रकार मुध्रुनवि० ०31 मीषद 
मास त्तया वात चदे हण हो, जो नाटीच्रण, उदरफमि तथा ह-नपध्रया चल्धप्णा वातार दाप्नजय | (नुत 
वातरोग से पीडित दो, जिनके कोष्ट कर हो, जो तनुता |" “^” "“"॥ 

( छृशना-पतटायन 9 तथा वीयं को चादहनेवादढे &--उन व्याय्याममदयचिन्तामेधुननिन्या' श्रमा्यद्णरेन 1 

पान परर ती ~ ह [न ष ष्व "4 [व 

स्यकर्यो को तेर का पान करना श ॥ परन्तु १ ॐ म | रनह्यस्तथाविधा स्युवलकालगयेग्निमाल्नयत्रे ॥ २६॥ 
तेखट का पान न करं । चरक सु० ०१३ कदा हैर थ) 
उ्ेष्ममेदस्का्रस्थूलगनलोदग । वात्याधिभिशायिष्टा वानप्रकन- क र ५ क र दि निय 
यश्च ये ॥ वड ततुत्व दुता एटढन। सिविर्गात्रनम्‌ 1 स्तिग्यद्््ण- | ` ~ स वि 1 न 
ततुलक्ता वे च काश्कन्तिदेष्िनि ॥ कभक कररकोणास्तया | स्वायाम करनेवाटे, नित्य मद ॒पीनेवारे, निव चिन्त 
नादिभिरदिता । पिव शीतके काठ पैन दैलोचिताश्च ये ॥ | खगै रहनेवाले अयता मस्तिष्क 1 7 
यद्यपि तेपान क काठ पहले प्राद्र ऋतु वतखाया दै परन्तु | बाठे, निव्य मधुन ( मोगविलाम्‌ ) मे टे रहने 1 
आत्ययिक विकारो भ शीतकाल भं भी तै ( सेद ) पान | तथा मागं लने से छरा देष्टय्े तथा जन्य भी टौ प्रकार 
कराया जा सकता है 1. दूसीणिये जटकठलग्रह सू ०" २५ र | के सुर फो स्नेहन कराये \ रक मे सुनेदन कं योग्य 
कदा द--निवयनिने पितते ससे पिवामि । लरमये लु शनिऽपिं | व्यक्ति दिये ई--स्वेधा शरोयमिनव्याथ स्या भातमकारिग, । 


सम चद व 
५ एव सङ्क -पिरेचन >) के योग्य 
( इनि तादपत्र पुस्तके ३७ तमं पत्रम्‌ ) विदोपर्ूप से गिनाया ड । स्वेदन एव सयोधन से पूर्वं सेष्न 
सशुप्कमेद कफरक्तशका का करना अत्यन्त चावस्यक दे । कटा भी है--नेदम्रे प्यु- 
घातातपाध्वग्रमसैच्यतित्या; । छान तत ह्वदम्रनन्नरम्‌ । स्नद्टस्वेदोपपन्नसय सश्चोयरमनन्तरन्‌ ॥ 
गृश्ाग्नयो वातनिपीडिताङ्गा न-स्ते्येद्र्भिणीं न प्रसूतां 
~ वसा पिवेथुघर तिधातुकामाः !। २७ ॥ न ्ीरप नेव दग्धानिचृद्धो । 
चसा का किर सेवन करना चाहिये निनके मेद्‌, कफ, ५ 1 ह 
स्क तथा शुक ( वी ) सख गवे (तीण दहो गये ष्यं {श 2 वटु ।। २० ॥ 
जो नित्य वात, आतप ( धूप ) तथा मार्ग चने कै श्रम एव चस्त। न नस्तच्च बिधिक्रियायां 


रक्ता को सहते द, डिनङी जन्नि तीव हो, वायु से जिनके 

°ङ्ग पीडि द, तया जो ति ( धारण शक्ति ) सौर धातुं ट ्यजाच्येषु गलामचरेषु 

की वृद्धि चाहने दो उन्दं वसा का पान करना चाद्ये । प्वरक नरनेदयेत्‌ सनेटमदात्ययेष्‌ । ३१ ॥ 

सृ ५०१३ मं कहा हे-धाननग्सदा ये ष्व रूक्ठा माराध्य- तेपां धन्त ८ 

श्विता । मुपकरेतो पिरय निष्परोततकफमेदस " अस्थिसन्ि्धिरा- तेषां स्ेदाच्छपानान्ते (ते) वधन्ते व्याधयो शरम्‌ । 

स्नायुमर्मरष्टमहाद्न ; वल्वा मार्तो येषा खानि चाद्य चिति ॥ | श्रसाध्यनां ग गच्छन्ति स्तेहपानाभिवर्धिताः ॥ ३० ॥ 

मद्चा्चिट येषा वसास्ता म्याश्च ये नगु 1 तेपा स्नेदुयितन्याना जिनका स्नेहन नहीं करना व्ाहिये-गभिणी, भरसूता, 

वस्नापान व्रिधौयने॥ इसी प्रकार सुध्त चि० अ० ३१ननभी दूध पीनेवाटे चारक, दग्ध ( जे हए ), जिनकी ऊतिवृद्दि 

कदा दे-ज्यायानकशिना शु कनोरा मदाख्न । म्िमारत- | हो ( जिनके शारीर की मावश्यकता से अधिक बद्ध द रहे), 
श्छेप्म एव पित्त से लिनकी आन्तरग्नि चरी इई २ टै, मृष्ठा, 


छ्य यरे विदट्भकोपे कफे च । 


भागा वत्तायोग्या नस रग्रेता ॥ 


समषाश्चावः २२] 








सृद्रस्थानम्‌ । 


~-------~----------------------------------~--~---~--~----------- ~~ 


२१ 


अर्चि, ग्टानि, अयन्त मदो तथा प्यास मे, वन्ति एवै । गोरवजाब्योरक्लेशाध्मानानि पुरीपमविपक्म्‌ | 


नस्यक्रम मिम सम्यक्ते जा रं टि ( वमन), उवर, 
मरतेग (अनिमार) तथा फफ फे पङोप मे, दारीरकी 
भस्यन्त जकृता में गदे के रोगे मं तथा छह र जधिक सेवन 


| श्ररुचिरपि पाण्डुतनफ्रे वन्त्यतिरिनग्धलिङ्गानि ।॥३॥ 


{ 
सतिकजिग्ध के छक्ण-श्रीर का भारीपन, जडता, श्षरीर 
, या इन्दि्यो का अच्छी प्रकार काथं न करना, उष्वलेकष ( जी 


भरत्वथं रोग स्नट्न (रें 
| जता ष्रि 1 १, 
ये भिन्द डाप्ययः रो ष्टो जत्ता ए-उनका स्नटमन्‌ करे ¡ भचखाना--ोर०५९॥ ), आध्मानं ( पेट फा वायु के कारण 


नको केवट भ्यच्यु स्मे क्रा पान ऊरानेचेवे२ प्याधियँ 
बहती द तया स्नेहपान से वदी हु स्याधिर्यो जसाण्य 
हो जसीट। 

यक्तेप्य-जो निन्प्र मद्य पीने ¢ उनको स्तेन फरना 
श्रिये परन्तु जिन्हं सथिरः मथ के सेवन से मदाव्यथ्र रोग 
हो गया दो उनका न्नेन नी करना षाहिये॥ चरक से निश्च 


। फूलना ), क्वा मर आना ( एण्ताह८५ल्य ६८०८८ ), अवि, 
¦ पाण्डुता तधा तन्दरा-ये जहिननिग्ध के रुप्तण दहं । चरक सु 
| अ० १२ द्समे निस्न ख्तण दिये है--पाण्डुता गख जास्य 
; पसपस्याविपक्ता 1 तनद्रौरर्चिर्व्ेश स्यादतिसिग्धरुकणम्‌ ॥ 
; इसी प्रकार सुश्रुत चि° अ० ३१ मे भी कहा है-भक्देषो 
, मुखघ्ावो गुदा प्रवाहिका । पुरीपातिपव्रन्तश्च मृश ्लिग्धस्य 


पुरुप न्नेन के अयोग्य भिना ट--निष्यप्यानगयुदा नित्य | रक्षुगन्‌ ॥ 


न्न्दप्नय पै वृ्णामृद्धापसेना च गमण्यससालध्तोपिण ॥ सक्नदिप- | 


रटेयन्तो -ष्टराम्गद्रता 1 दुलार परनानाश्च सनेहन्डाना भदा- 
वर ॥ नसे नमानेदु न नन्तोरभ्निक्मत । ऊेध्पानासजायन्ते 
वर रोना दारुना ॥ सुश्रत चि०३५ यण््मेभी कषा हे- 
विवर्जयेन्‌ नने्यानमयवोण) चोदन अरौ 1 दुनलोऽतेचकौ स्थूलो 
मृतिं मदपानिन । द्र्पदेत पिपास्ातं श्रान पामष्ठान्वित ॥ 
दत्तवस्ति्ि श यान्तो यश्चापि मानव । श्वकालि दुदिनं वैवनच 
कह पिवेम") उपा च प्रयता खी म्नेषपानं विद्येत्‌ । स्नेदटपा- 
नाद्धवन्नयेपा नृणा नानात्रिवा गदरा ॥ रष्वा फृच्ूतायान्तिन 
क्िच्यःत्यथवा पुन ॥ गर्भाये सभेषा स्यू रक्तषठेदमखास्तत । स्नेए 
अश्त्रिपेवेत पाचनं रुकषमेव च 1 


वायोरश्रगुणलवं सैन्यं खरताऽश्तिस्यलनदानिः । 
शष्कप्रथित्पुरीपं लक्तणमस्सिग्धगात्रस्य ॥ ३३॥ 


अश्षिग्ध ष्यपि के टण--वायु कायने गुणो से 
न होना अर्थान्‌ सनुखोम न दोना, रुदता, ककंशता, स 
{ बैचेनी--००९८51९58 ‰, जाटरान्नि की दुर्व॑टता, तथा पुरीष 
मर ) का सूखा ओौर रगर्निवाा होना-ये भकग घ्यक्ति 
लक्षण ह । चरक सु० ० 9२ मे सन्निग्ध के निन्न टक्तण 
अताये ह--पुरीपष रथिन रूक्ष, वादुसरयणो, खदु" 1 पक्ता, परत्व 
रौश्च च मावस्वालिग्धनक्षणम्‌ ॥ हसी भ्रकार सुश्ुतमें मीये टी 
खुश पिये ह--पुरीपं भयित रूत कृच्छूदप्न विपच्यते । उरो 
मिदहते वायु कोष्ठादुपरि धावति ॥ दुर्वर्णो दुर्व॑लशचैव रू मवति 
मानव. ॥ 


पृतिखदुपुरीपत्वं मेधापुष्ट-थग्नितेजसां द्धिः 
काले शरीरथ्रृत्तिः स्निग्धस्य वदन्ति लिद्धानि ॥ ३४॥ 


मम्यक्‌ लिगधं कै खष्ण--रोगी ( ) 
अभव करता दै, मरू (जसम) दहो जाता है, मेधा, 
पोषण, जाटरासि तथा वनवा घृद्धिष्टोतीदे भौर शरीर फी 
सब शृत्तियौ' ( कायं ) ठीक समय पर होती रती ईद-ये 
सम्यक्‌ स्निग्ध ॐ लष्ण द 1 चरक सू० अ० 9 दमे सम्यक 
जिग्ध के निन्न खच्ठण दिये ईै-वातालोग्य दीप्ोऽभिवंचं 
जिभ्पमसहुतम्‌ । मादव सिग्धता चाके सिग्धाचायुपनायते ॥ 





द्रवमितलघुष्णमन्न काले सास्य बलाग्निरग्युक्तम्‌ । 
सखः सेदपनमिन्डन्‌ भख्ीत शयीत गुप्तश्च ॥ ३६॥ 

स्नेहपान से पूर्य क्या हितकर है--भपने लिये स्नेष्टपान 
फी च्छाव्रारे व्यफि को चाहिये करि वह दव ()'ृपत ), 
। मिन ( सपा हुमा-माघ्रा में ), टु, उण्ण, सात्म्य, वख धवं 
| अभि से युक्त अन्न को उपयुक्त फार मेँ ( जो समय उपयुक्त 
। सम्वा जाये ) खाये तथा एकन्त में शयन करे । । 

चक्तव्य - य्ह "स्वः, के स्यान पर शः -पाठ टेवातो 
सथिक उपयुक्त था अर्थात्‌ अगले दिन जिसने सेटपान करना 
ट उसे पषटटे दिन उपर्युक्त विधि का, प्रारन करना चाये । 
चरक स कहा है-्रवोष्णमनभिष्यम्दि भोज्यमन्न प्रमाणत" । 
नाविखिग्धममकी्खं श स्नेह पातमिच्छता ॥ 


उष्णोदकोपचारी जितेन्द्रियः स्या्िवातशयनस्थः । 
उयायामवेगरेषप्यागी स्तेदाच्छपोऽखप्न. ॥ ३७॥ 


सहपान के पश्यत्‌ क्या हितकर तथा क्या अहितकर है-- 
स्नेह फो पीकर (जीर्णं ष्टो जाने पर ) तथा पान करते हुए 
ी दोनो अवस्थाओं मे पुरुष को उष्ण जट का सेवन 
६ प्रयोग ) करना चाद्ये । जितेन्दिय होकर ( व्यचर. 
पूर्वक ) रहना चाये ! सोने तथा वेठने को जगष्ट पेखी ्टोनी 
श्वाषिये जद सीधी हवा न आती हो । तथा भ्यायास ( परि. 
श्रम के कार्य) वेग (मर मन्न अपानवायु आदिंके वेग) 
छरोध वथा दिवास्वप्न का स्याग कर देना चाहिये । चरक सू० 
अ० १३ मेँ कषा है-स्नेद पत्वा नर॒ स्नेह प्रततिमुजान एव च। 
उष्णोदकोपचारी स्यात्‌ श्रह्मचारी क्षपाशय ॥ शकृ मूत्रानिलोद्ारा- 
नुदीरणीश्च न धास्ये । व्यायामयुच्चैवैचन क्रोधदोकौ हिमातपौ ॥ 
वं येदभरवात्त च सेतरैत शयनासनम्‌ । स्ने्मिथ्योपचारादि जायन्ते 
दास्णा गदा ॥ टस विधि का पाटन स्नेहपानके दिर्नोरमे 
तथा उसके वाद उतने ष्टी दिन शीर करना च्िये । स 
विषय मेँ ्वरक सिदधिस्थान अध्याय $ मे कहा है-कार्स्तु 
वस्त्यादिषु यात्ति यावास्तायान्‌ मवैददवि पारहारकान । भत्यास्तन- 
स्थानवचासि परान स्वघ्न दिवा मेथुनवेगरोषान्‌ ॥ शीतोपचागातप- 
च ॥ इसी प्रकारं भष्टहसग्र् 


१ 


कान्यपसंददिता वा वुढजीवकीय तन्म 1 


[ म्नेहाव्याय! २२ 


न गिरीं 





1 [ ८, मना। न मिग 
म मी कदा दै--मोव्योन्नं मातया पाभ्यन्‌ श्च पिवन्‌ पीतवातपि । ¡ कटा ह--मर यथिशनमन्ध्य महए. यदणौ मना । नमिग्परि सा 


द्रनोव्यमनमिष्यन्दि नानिननिगमरसदधरम्‌ ॥ उण्णोदरनोपचारी सवाव. | दयन्न वदोपन्तन्् दिना ॥ पकं धास्यत्यन्न पक्वं त्यजति चध्यप ॥ 


्रहछ्वारी श्चपाद्य 1 व्यायामवेगननेषश्ोक्टुपदिमातपान्‌ ॥ 


। ^ व उम्जन्थामि 
। वृर्भूासुखनेषेः श्द्रेपाङ्गमवजुन्भाभिः 


प्रवातयानापानाध्यमाध्याचद्नमंस्विनी 1 नीचाल्युच्चोपयानाद्‌ स- | तन्दरीवाद्धेदसाप्रैः न्तेदला(ज्ञोऽ)रीर्यतीत्याह | %१॥ 


प्नपूभरजासि च ॥ यान्यानि पिरत्तानि तावन्त्यन्यान्यपि त्यजेत्‌ ॥ 

संस्नि्यति मृदुकोष्ठो नरखिरत्रेण, सप्तरात्रेण । 

सेदाच्छपानयोगाञ्जीवक ! यः कऋरुरकोस्तु ॥ ३८॥ 
हे जीचक 1 अच्छ स्नेह के पान वे श्रु कोष्ट वाटा व्यक्ति 


तीन दिन मे न्निग्ध दो जाता दे तथा कटोर कोष्ट वाटा ¦ 


व्यि खात दिनि न्निग्धद्टोताहे । चरकमेक्टादट- 
सृुकोष्स्िणत्रेण ज्िद्यत्वयौपदेक्रया 1 ल्लिष्यति भररकोषस्तु 
सरत्रेण् मानव ॥" 

्राक्ापीलुत्रिफलागोरसतप्रम्बुतस्णमयानि । 
सुक्त्वाऽथ पायसं यो मृटुकोष्ठः श्वस्य(स)ते नान्यः।।२६॥ 


मृदु कोष्ट वाछे व्यक्ति को दाना (अगर या स्ुनक्केका | 


रस » पीलुरस, त्रिफला, गोमूत्र, उप्णजट, नवीन तैयार की 
इई मच, तथा दूध के सेवन करने खे ही व्रिरेचन हो जाता हे। 


परन्तु दनमे करूर कोष्ठ व्यक्ति को विरेचन नहीं दोता है 1 चरक , 
सु° अ० १३ म कटा दै-दच्मिकतसं यस्तु क्षीग्युहोटित | 


दयि 1 पावप्त सर उपि काग्मर्यत्िर्टागचम्‌ ॥ द्रा्वारमं पीनुरमं 
जटमुष्णमरधापिगा 1 मय वा तरुण पीत्वा मृदुकोष्ठो विरिच्यते ॥ 
विरेचयन्ति नैतानि मूरकों कदाचन । भवनि कूरकोषठस्य ग्रदष्यत्यु- 
खगानिठा ॥ सुश्रतमें तीन प्रकारके कोर का वर्णन क्रिया 
गया दै-तव्र खदु" ऋरो मध्य इति त्रिदिघः कष्टो भवति । 
तत्र वहुपिचचो शु । स दुभ्ेनापि विरि्ग्रते । वड्ुवावण्रेप्मा 
छ्‌ ख दुकिरेच्यः ! समदोपो मध्यमः, स साधारणः ॥ 
पिन्तवहूलेतराल्पा ग्रहणी मवति मृदुकोषठिनां तम्मात्‌ । 
सुधिया मृदुको प्राय. पित्तं द्यघोमागि ॥ ४० ॥ 
दु कोट वाटे व्यक्तियों की ग्रहणी में पित्त का आधिक्य 
होता तथा दतर दोष (वात गीर कफ) अदय मात्रां 
्ेते ह दमय इहे विरेचन सुगमता से हो जाता 


कर्कि पित्त दनके जधोमाग में स्थित होता है 1 चरक सूर 


ज० १२. कष्टा ई-उदोर्गपिचाऽस्पकफा व्रहगी मन्दमाश्ता । | 


मृदुकोष्ठस्य तस्मात्‌ स मुविरेच्यो नर स्मृत ॥ 


ध वक्म्य-परदणी से जमिग्राय छुदरान्त्र का प्रारम्भिक भाग 
हे 1 हमा परिमाण १२ जगुर होवा दे 1 समे सर्धपकछ शन्न 
न्तो पकाने के च्य पित्ाश्यय ( ~ग 164९ ) से पाचक 
पित्त ( 811८ ) तथा ऊग्न्यादाय ( २५००९५१ >) से उसका रस 
श्य्‌ २ खोता हारा चाकर एक सम्मिटित मुख ( ^पएणाः 


न पलः) के द्वाग प्रहगी मे परहुचतादै । उनङके द्वारा 
पछ अश्च का. पाक टकर अगि जाता दै से पिनघराकटा 
मीकष्टागगदे 1 सुध्रु्त मेका हैट पिष्ठयरा नाम या 


यता पुरिकानिना । पकामाटछयमघ्यन्था यणा पस्कििना ॥ श्सी 
पररारश्वरकमभी दमे रग्नि क श्धिष्टान माना गया) 


स्ने के जीर्णं न दोन के ठरग- स्नेह के गुर्णो को जानने. 
वाखा व्यक्ति ष्याम, मूर्खो, मु्वक्षोप, द्च्छद्ेव, ( करिषी प्रकार 
का णठ जच्छान टगना), अद्रमर्ट, जमाई, तन्द्रा तया 
वाणी जौर दै का अवस्ताद्‌ (विन्न द्यौना ) इन खर्णो से 
स्नेह के अजीर्णं को जानता ह । अर्थात उपयुक्त खर्णो को 
देखकर यदह जाना जा सकता क्रिं सेवन क्रिया इना स्नेह 
जीर्णं नहीं दुनादे 


जीर्गालीणेविशद्कौ करेबलसुष्णोदकं पिवेत्‌ तद्धि 
उद्रारप्य विषुद्धं जनयति भक्ताभिलापंच 1 ५२॥ 


स्नेहानीर्णं की चिक्रिसा-जिस व्यक्ति को सेवन चयि 
इए स्नेद के लीर्णद्ोने यान टोनेकी शादो वह केवट 
उष्ण जल पीये । इसे उद्रार ( ठकार > ठीक दो जातीषै 
तथा मोजन में भी रचि उत्पन्न होती दै । 


| तैलेऽथिको (केगेविदाहः सर्पिषि मूर्च्छा, चसाघु हल्लासः। 
मज्जनि गोरवमेपां दोपेरल्पा प्रवृत्तिस्तु ॥ ४३ ॥ 


यटि सने्ाजी्णं तेरु के आधिग्यसे हो तो विदाह (कोष्ट 

मे जखन ), धृत के आपिक्यसेदो तो मूर, वासे हन्गास 

| (जी चलाना >) तथा मजा मे श्ारीर का भारीपन होगा। 

इन व्यक्तियो को (प्रदृद ) टप के कारण प्रवृत्ति ( क्च मं 
रचि >) सी अल्प होती हे 


स्नेदाजीरणे दृष्णा शूल परिकर्तिका च यस्य स्यात्‌ । 
समतीतजरणकाल्ते तस्य प्रच्छेनं प्रेयः | ४४ ॥ 


स्नेद के दारा अजीर्णं होने पर जिसे प्यास, शु तथा 
परिकर्तनवत्‌ वेदना हो उसे स्नेदके जीर्ण होने के काठके 
ज्यतीत टो जाने पर वमन कराना श्रेयस्करष्ै ! चरके भी 
कहा है -घ्नर्थँ वदि ठु स्नेहे वृष्णा स्याच्चुदये षक्‌ । श्लोतोदकं 
पुन- पीत्वा सुक्त्वा रूक्षा्मुिवेत ॥ अर्थात्‌ यदि वमन करने परं 
भी जीर्णं लक्षण श्नान्तन दो तो शीतल जल पीकर पुन 
वमन करे । सुश्रत म उस अचस्या में उष्ण जख से वमन 
कराने का विधान द्विया हेव चानुधमान्यन्त्या सनेट्युष्टाम्भुना 
वमेत्‌ ॥ इन ठोर्नो ढे विरोध के परिहार के लिये अष्टाहनसंप्रह 
म च्लि दै-अनोणं वच्वत्या तु थोिदिधाच्तसे मुखम्‌ 1 दयेत्‌ 
| तदयान्नां च प्रा शीनोदकं पुन ॥ सश्नान्रसुलितेद्‌ मुक्त्वा ताद्रग्या 
त॒ कङानिदे नमदरोषम्य न देष स्नेहृदर्णा बुनोदरेत्‌ ॥ भर्थाच्‌ 
पित्त प्रहृति वारे पु्प मेँ शीतल जट तया कफ वात अरति 
एवं समढोप पुरुप सें उष्ण जट का प्रयोग करे । 


। उदारस्य विशुद्धि" क्ता स्थिरता लघुलमत्रिपाटः । 
। वलवागिन्द्रयसपज्जीर्गे स्तदे बलसुखे च॒ ॥ ४५॥ 





सनदाप्वीयः ०० ] मु्रस्थानम्‌ । २३ 
भमनम काना 
कापिप्राणवलं स्मृतिके णौ जसां पृद्धिधृततिपुष्टि | सनेदापचारजास्ते रोगाः, सवेदोपपाष्िताये (ते) षु । 
शन्ति्तस्याघौना मुक््याऽन स्नेहपीतस्य ॥ ‰६॥ | वमनव्रिरेचनयोगा रूक्ताशनतक्रमूत्रायाः ॥ ४० ॥ 

स्नेह के जीर्ण ष्टो जानिके टफण--उदगार (उकार ) का | स्तेट ॐ त्रिपिपूर्वंक सेवन न करने से उत्पन्न होनेबारे 
साफः शाना, मोजन या लन्यफायी में रचि हना, द्रारीर फी , रोगो मे स्वेदन, वमन, विरेचन के योग ( ीषध ) रुक्तं शक्न 
गिथिगना, टपुता ( हटफापन 2, शत्रिषाद्र (चिन्ननाने होना), ' का भोजन तथा तक्र जीर मूत्र का सेवन करना चाहिये ¡ चरक 
यल, बाणी चया एन्य फा सम्पत्‌ (श्रे गुर्णौ ये युक्तं ! मे का ह-ष्युेसन शस्त स्वेद कालप्रतीक्षणम्‌| प्रति धरति 
होना ) सथा वल भौर सुन की प्राकषि होती दै। नधा स्नेह | व्याधिग्ल बुद्ध्वा लसनमेवे च॥ त्क्रारिष्प्रयोगश्च रूक्षपानान्न- 


पानकेंगाद्‌ कान, जि तथा प्राणति वख्वान होती दै, सेवनम्‌ । मूश्राणा त्रिफलायाश्च स्तेदव्यापत्तिमेषजम्‌ ॥ 


स्मगणक्षक्ति, केदः, सोजकी दुद्र होती दै, धारणशक्ति पुष्ट 
हवी है तया उन २ व्याधिर्वा फी शान्तिये जातीरै। 
भयात्‌ निन २ व्याधि के उद्टेम्यमे स्नेह का सेवन किया । 


गेषा या, स्नेहपान्‌ केव्रादये प्याधियां श्नान्त ए जनी चाद्ये । 


पित्तानिलामयम्नं वन्त्यृरकटीदृट+कर यृष्यम्‌ | 
उमभ्करं श्रमन्नं विद्यात्‌ स्तेदावपीड तु ॥ ४०॥ 
स्नेह के वपीटन के गुण--र्मेह छा अचपीठन (नायिका 
म॑ स्नेह का हाला >) पित्त तथा वायु के रोगो को नष्ट, करता 
सथा य चरति, उर्‌ एय फथिपिदेलफो दद करना भर 
इष्य ऊर्जम्कर ८ वरः दैनेवाछा ) तथा श्रम ( थकावट ) को 
यूर करेनेवाखा है । 
वक्तम्य--धवपीठन मे अभिप्राय निचोदकर रस निका 
टना! कषा दै-मपौत्य दीयते यस्मादनपीटन्तत स्त । 
कन्वो्टतादपया. पीटिततो निश्रमो रस ॥ सोऽवपीट सयु 
तोक्ट्रव्यसमुद्धव ॥ गररौवे सन्निपाते निद्राया विषमच्वरे । मनोः 
विकारे छमिपु चुञ्यते चाधपोटनन्‌ ॥ अर्थात्‌ किसी पथि र 
रस निकाटकर नाक स ट २ टपकाने को अवपीडन कहते द । 
सश्निपात आरि रोगो म यष प्रयुक्त होता दै । 


वणस्वरमेधौजःशुकरायुधतियलाग्निसंृदधि । 
त्रिस्मूत्रानिलब्रत्निः सुखेन संभोजनस्तेदात्‌ ॥ ४८ ॥ 
स्नेह के सम्यक्‌ प्रकार सेवन करने से वर्ण, स्वर, मेधा, 
भोज, शुक, आभु, एति ( धारण शक्ति ) वर तथा जाढराभनि 
की बृद्धि ोतीडै तथा मर, मूत्र एव चायु सुखप्वक 
सर जते। 
स्वरपाण्डुङुएशोधास्तृरमृधाच्छयैरोचकोप्क्लेगः । 
महणीन्दरियोपवातस्तैमित्यानादशूलाद्याः ॥ ४६ ॥ 


स्नेह के अपचार धर्यात्‌ विधिपूर्वकं सेवन न करने से 
वर, पाण्डु, कुष्ट, शोथ, ण्यास, मूर्ख, चदि ( वमन ), अर्चि 
उस्कछेद (जी मचलाना 3, ब्रहणीरोग शथांत्‌ सग्रहणी 
( खथचा ग्रहणी रोग शीर दद्धियोपघात अर्थात्‌ दन्यो 
का स्वस्थ न होना >), स्तैमित्य (जता), घाना ( लफारा ) 
तया शूर आद्वि रोगो जाते । चरक सूु० अण देम 
का है- न्द्रा सोत्वलेदा आनाहो ज्वर स्तम्मौ विसता । कुष्ठानि 
कण्ड्‌ पाण्डुत्व शोफाद्चास्यरचिस्वृषा ।॥ जरर यष्णीदोष स्तैमित्य 
वाेषनियहु । श्लमामप्रदोषाश्च जायन्ते स्नेष्विश्रमात्र्‌ ॥ 


[४ 








! साच्राकालवियुक्तः सेदः सात्म्योपचारगुणदीनः । 


युक्तो व्यापदमृच्छति तस्मिन्‌ संशोधन पथ्यम्‌ । ५१॥ 


उपद्रवो ककाए्ण मान्राततथाकाट से रहित ( अर्थात्‌ 
नि सात्रामं स्नेह का प्रयोश करना चाद्दिये उससे भिन्न 
मात्रा तथा जिन २ कालो मे भिन्न २ सनद के सेन का पूर्व 
परिधान वततछाया है उनसे धतिर्कि कार मेँ) तथा सास्य 
उपचार ( पथ्यापथ्य ) से रहित स्नेह ( भरति स्नेह के चाद 
पथ्थापध्य का पालन न करनेसे) उपरो को उत्पन्न क्र 
देता दै । इन उपद्रवो मे सन्नोधन अर्थात्‌ वमनं विरेचन 
कराना चाहिये । इसी भाव को चरक म निभ्नखूप मे प्रकर 
किया गमया है-जकाले चादितश्चेव मात्रयान चे योजित । स्ते 
मिथ्योपचाराच्च व्यापचेतातितेवित ॥ 


सेद्धेषी कतामो ्रदुकोः स्ेदमदनिव्यश्च । 
्ध्वप्रजागरस्री्रन्ता नाच्छ पिबेयुस्ते ॥ ५२॥ 
तेषामन्नर्धि विधैः स्नेदस्य विचारणा सात्म्यम्‌ । 
निर्दट मासाय. कालाग्तिवयःप्रकर्पाष्च ॥ ५३ ॥ 
शुरुपानभोज्यमसैगुंडदधितिलशाकटुग्धनियुदैः । 
त स्तेदयेत्‌ भ्रमेदे न छछकफशोपरोगार्तान्‌ ॥ ४४॥ 


धच्खु ( केवल ) स्नेह फा किमह सेवन नदीं करना चा्िये- 
जो स्नेह फोन चाहते ठौ, जो कमजोर तथा खदुकोष्ट दो, 
जो निष्य स्ने एव मय का सेवन फरते हौ, मार्गं के चरने, 
जागरण तथा खीगमन के कारण जो थक गये हो उन्हं शच्च 
सनष का पान नष्ी करना व्वादिये । उनको मास (छत्‌ ) 
छादि का निर्देक्च करके कार, जादरान्नि तथा अवस्था के भयु- 
सार गुरु पान, गुरु भोजन, गुर मास तथा गुट, देधि, ति, 
शाक, दुग्ध तथा निंद आदि विशि अन्नपाने सेजो 
सात्म्य हौ--उसके साथ स्नेहः की विचारणा वनाकर दैनी 
नचादिये । परन्तु इनके द्वारा प्रमद, ङ, कफ. तया पोपरोग से 
पीदितभ्यक्तिर्यो का स्नेहन नही करना चा्िये } चरकमें कषाटै- 
सनेदद्धिष स्तेनित्या ग्रदुकोष्ठाश्च ये नरा । क्छेदासदा मथयनित्या- 
हषामिष्टा विचारणा ॥ अर्थात्‌ द्रं केवर ( अच्छं ) स्नेद न 
देकर उपर्युक्त विचारणारभो के रूप मे प्रयोग करना व्वाषिये 1 
हसी माव को सुश्रुत चि० ज० ३१ में निन्न ख्य मे दिया हे- 
सुकुमार कश शद्ध दि स्नेददिष तथा । दृश्गातमुष्णकाठे च सषु 
मतेन दापयेत ॥ यदौ भक्त भर्थाव्‌ भात ( भोदुन ) शान्द 


२४ कादरयपसंहिता बा व्रृद्धजीवकरीयं तन्त्रम । [ स्वद्राःयायः २ 





कृवङ उपलचण मात्र है 1 इससे अन्य विचारणा का भी | विया-हे चरढजीवक्र । त्‌ स्वेदन की सम्पूर्ण त्रिधि को अची 


प्रकार सुन ! किर प्रम्रवाटक मे उसका प्रयोग करना 

ग्रहण करना चाहिये! न 
वमधिकारे # निचे प्रयुक्त किया दुभा दह स्येदन दितकागी हो सके। 

त्ोषध्ै्रनयैः सेषः सिद्धेरथाघ्सयिकारे. ¡ ' चाहिये जिससे प्रयुक्त किया दुभा दह तवं 


स्तेरि मेत्यञूलकारिन [ब्‌ विवन्धा ए 
ले्यास्तथाविषाः स्युखिफलासव्योपलणाययेः ।। ५५ ॥ ¦ गूलकाटिन्यवरिवन्धानादटवाग्रदे 1 
नेषन । इरल्लासारुच्यलमकशीतासदनवरेपनेः ॥ & ॥ 
उपयु प्रमेह आदि के रोगियों का रोगाजसार र~ ¦ व 
त्रिप्तरा, त्रिकटु तया क्वण वादि दर्यो से सिद चि इष: ( इति ताडपत्र ८ तमं पत्रम्‌ 
अनिकारी अ्थोत्‌ तरिकार न करनेवाठे-स्नेो से स्नेहन करे । | वातदलेष्मोद्धथं प्रथा खेद द्यते । 


चकर मं कहा दै -सेैयधान्व तान्‌ चिदे स्नेदयेदविकारभि । ¦ वाते स्निग्धः कफे सूतो द्रयोः साधारणो मनः ॥ ७ ॥ 


पिप्यरीमिरहरीतक्या सिदैखिफलयाऽ्पि ग । दसी प्रकार चाद्न 
संम रै मी कदा हे-यडानुपानिषकषोरतिल्मापछठरा दधि 1 कठ- 
शोफपरमेहेपु स्नेहा न प्रक्पयेत्‌ ॥ त्रिफला पिप्पली पथ्या गुग्यु- 
द्यादटिविपाचितान्‌ । स्ेहान्यथास्वमेतेषा योजयेदविकारिण ॥ 


स्तेहितदेदस्यादौ सेद मनन्तरमथ प्रयुञ्जीत 
व धचिन्नैि दभो ^ कायैम्‌ ९ 
सम्यवरिस्नग्धसिन्तेधिशोघनमनन्तरं कायम्‌ ।। ५६ ॥ 
इति खेाध्यायो द्वाचिशतितमः ! २२ ॥ 


----~~^ ^ ^ ^~ 


जिस ग्यक्लिका स्नेहन कर च्या गया है उसे पहले 
स्वेदन कराना चाये । किर ठीक प्रकारं से स्नेहन ओर 
स्वेढन हौ जाने पर सोधम ८ वमन, विरेचन आदि पदक्रम 
ष्ठी क्रियाय ) कराना चाहिये 1 चरक मे भी कहा दे --रनेदमये 
प्रयुक्षोत तन स्वेदमनन्तरम्‌ । स्तेहन्वेदोपपन्नस्य सज्ञोधनमयेतरत्‌ ॥ 
इति स्ने्ाध्यायो द्राचिकश्तितम' ॥ २२५ 
स्यः ८ 


७ (न [भ्‌ प 
अयावराततमः(ऽध्यायः | 
च्मथात' स्वेदाध्यायं व्याख्यास्यामः । १॥ 
इति ह्‌ स्माह भगवान्‌ कश्यपः । २॥ 
जव टम स्वेदाप्याय का व्याख्यान करेगे । पेखा भगवान्‌ 
कश्यप ने कटा था 1 
सम्यकरिनग्धरय मगवन्‌ कथं स्वेदं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
चछनस्ययं भिपग्वाले द्रव्यं सखेगेपगं च किप्‌ ।॥३॥ 
मन्ातिसम्यचिस्यन्नानां वालाना लच्त्णं च किभ्‌ | 
कः स्वेदो न च क स्वेदय इत्युक्त राह कश्यप ।॥ ४ ॥ 
श्रु स्वेदवि्धि कृत्स्न वृद्धजीवक । तचत्त. । 
यथा बाले प्रये छतव्यः प्रयुक्तश्च यथा हितः ॥ ५॥ 
गृद्धजीवरु ने पृद्ा भगवन्‌ ! सम्यद्ध्‌ स्निग्ध व्यक्तितो 
च्रिप प्रकार स्वेदन करना चाद्ये ? त्राटक में कौन से स्वेदो- 
पग = मे मदायता देनेवारे ) द्रव्य स्वातथ्य को देने 
दारे ई} मन्दभ्विन्न, स्वि, अतिस्विच्व, तथा सम्यक स्विस्च 
चालक केकया > रक्षण! स्वेदन के योग्य तथा जयोग्य 
नर जर्यान किनिक् स्वेदन करना श्वाहिये तथा किनका 
नष्ट १ इ प्रकार प्रशन नवि जाने पर मदपिं कम्यप ने उत्तर 


स्तैमिव्य, ( जठता ), श्रल, कठोरता, सख्चन्ध, आनाह, 


। चाणी का निग्रह ( वो न सक्ना-गृरापन ), दहा (जी, 
। मचखाना ), अर्चि, अर्सखक, शीत को न सहन कर सकना 


तथा कम्पन-इत्यादि लर्णो को देग्बकर वातर्टेप्म अथवा 
पृथू २ ८ वातिक एवं ज्टैप्मिक्र ) स्वेदन करना चहिये । 
वात की प्रधानता से स्निग्ध, कफ की परधानतामें स्तत दथा 
दोन का सयोग होने पर साधारण जर्थाच्‌ स्िग्य धवं स्त 
मिखा हुमा स्वेदन दैन? चाये । चरक सृ० अ० १४ 
कदा दै-धात्लेध्मणि वाते वा कके वा स्वेद इष्यते 1 स्निग्यरून- 
न्तथा स्निग्धो सश्र युधकयित ॥ अर्धात्‌ केव वात मे सिनिग्ध, 
ररेष्म में ख तथा वातकफ ८ नदन 9 में म्निग्ध जीर रूष 
दोन प्रकार के दर्यो से तैयार करिया हुभा स्वेदन दैना चाहिये । 
बालानां कृशमध्यानां स्वेद श्रावस्थिको हितः 

शीतव्याधिशरीराणां बालानां च विरोषतः ॥८॥ 


छद वं मघ्यवख वारे वाको को आवस्थिक (रोग 
एवं वर की अवस्था के अनुसार ) स्वेद देना चाहिये । वाको 
को स्वेद्‌ देते इए विरोपकर्‌ शीत ( सर्दी ), व्याधि पुवं शरीर 
छा ध्यान रखना चाहिये अर्थात्‌ सर्दी कमह या अधिक तथा 


इसी प्रकारं व्याधि भौर कश्षारीरिक चरु को भीट्िमें 
रखना चाहिये । 


वक्तम्य--सर्दी अधिक होतोस्वेद्‌ अधिक माव्रामे दिया 
जा सकता दे ! इसी प्रकार यद्वि रोग वख्वान है तथा शारी- 
रिकं वख भी पर्याप्त हे तो स्वेद अधिक दिया जा सक्रतादे। 
परन्तु यदि रोग शु एव श्ारीरिक वरू भीकमहो तो स्वेद 
भीथोडादही देना चाष्टिये! 
वृषणौ हदयं च्ुशु बा खेद्येन्न वा । 
सेपोबहुगसन्धीस्तु मध्यमं, रोपमिष्टतः ॥ ६॥ 


अण्डकोप, हृद्य तथानेर्जो को खदु ही स्वेद दैना चाये 
अथवा विच्ङुरष्ीस्वेद्‌नडे1 दोप ( जतनेन्द्रिय ) वद्क्षण 
( रारन ) तथा सन्धिर्यो में मध्य स्वेद देना चाहिये । तथा 
चरीर के देप अवयर्वो पर यथाम्रयोजन शद्‌, मध्व अथवा 
मषटास्वेद दे सकते ई । # 

व्छन्य--यो देशभेद से स्वेद खदु, मध्य तथा महान्‌ 
तीन प्रकार कास्वेद बताया दै। इने से जण्डकोप, हृदय 
तथा नेर््रोको साधारणत्तया स्वेद नीं देना चाद्ये जपित 


से । १, ५ < 
0११६ ~ मृप्रस्थानम । 
न 


भ्व उपार्याकाही जयर्त्रन करना चर्ये । परन्तु विपादमूच्छानव्ृडदाहपित्तकोपारतिभ्रमाः । 
वभे स्वेदसेही ण्ट होनेयाटे रोगटीतोमृदु स्वेद देना ध निर्वेहलः | 
£ रोगद्ाततोगृदु चंद स्वराद्घदानिवहल्यमतिस्िन्नस्य लक्तणम्‌ ॥ १४। 
शादे ! अननेन्ध्रिय, रानां तया सन्धिर्यो ञं सभ्य खे र ४ । 
सभ्यस्वेद्‌ ततया क 
न तिस्ित्त के सन्तण--त्रिपाद्‌, मर, भ्यास, दाह, दित्त- 
ववा महासेद निरमयता ॐ ॐ प्रकोप, अरति (ग्नि) भ्रम, स्वर भौर अगो की दुर्व॑रुता 
? माथ द्विया जा सक्रतादटै। तथा विदुरतां ८ ्याङ्रुता >-ये भतिरि श 

भाक पूर ७०१४ भी का नरी भय द यय तथा विद्रुता ८ व्याङ्ररता }--ये अतिसिवि्न पुरुष के रकण 
गा! नष्यमं नेरश्नये योपमहानेयवकिष्टन्‌, 1 = [१ दै-पततभकोषो बूरा च शरी- 
.? 010) रसदन वृण] दरम्वेदातदव॑स्यमतिम्विन्नम्य चक्षणम्‌ ॥ सुश्रुत चि० 


कुमुटोतलपद्मानां पतरेगन्दाय तोते | अ० ३२ सं कहा है--न्वित्रेऽप्य्य मन्धिपीदयविष्राद स्फोटोत्पत्ति 

बाससा वाऽय -रच्णेन वलि सेढ भ्रयोजयेत्‌ ।। १० ॥ | पित. कपकोष । मूर नरनिदर्ितुःरे कलमश्च ॥ दमीश्रकार अष्टा 

सुक्षावलोचन्द्रकान्तशशीतान्यकरभालने | दरदय से भी कहा है--पित्तल्रकोपत मूद्न्वगन्नमदनश्रमा । 
५ 


शरोदमीच्णं दयं न्धिपौरा्वर्दयावस्तमण्टन्दर्घनम्‌ ॥ स्वदानियोयान्दर्दिश्च ॥ 
८ हृदयं षालस्य न्वेदकमेणि ॥ १९॥ ४ ` यी वैसर्पिण | । । 
सम्पूणं ब्रारीर का स्येदन क्रते समय चकु तथा द्य की 4 


रा का उपाय -कुमुट, उत्पल ( नीटक्मल ) तथा कमल के रागत्नगविसनामि; छच्छरसाध्य _तमादिरेत्‌ ॥ १५॥ 
पो अथवा नरम कपदे से वान्य के नेत्रो को अच्छी प्रकार अतिस्विन्न की चिश्रित्सा-विसपं रोग के रोगी की तरह 


इकक्‌ स्वेषु देना पादिये । तथा स्येद दैते दए मोतियों की | सकी चिररिव्छा करै } नधा जव राग, चण तथा विसद्ा 
माभ, चन्द्रकान्त मणि तथा धीत जट मे भे ह्‌ परमो | ( मूर्छा ) हो जाय तव उसे कृष्ट साध्य जाने । 

बालक केदृदुय का निरन्तर स्पदं फरते रहना 'उहिये। वक्तव्य--चरक चि० अ०२१र्मे विप रोग का निम्न 
अरपत्‌, जब याक को स्वेद देना हो तव कमष्ट भादि | चिकितसापूत्र दिया ह--टदनोटेपने ग्रस्ते निक्त्ाना च सेवनम्‌ । 
केकोमट प्तोमेयारककी सदिं ठक दै तथा दृदयप्रदेका | कफन्ानगते सा मे रक्षशीतै प्रलेपनम्‌ ॥ इसीप्रकार्‌ अतिस्विन्न 
कोभी ययासमय उपायो दारा शीतर रतने हा प्रयव्न करं | व्यक्ति म मी ठद्वन, वमन, तिक्त ओपधिर्यो का सेवन करना 
जिसमे उन प्रदरो पर स्वेद्‌ न प्ये । चरक सू० अ० १४ मे | चाष्टिये तथा रक एव शीत द्रव्यो का प्रेष खगाना चाहिये 1 
कहा दै- रुरक पिण्ट्या गोमानामथापि या। परमोतल | जषटाङ्गहृदय मे भी यही विधान द्विया ह । वहां शीत 
पदादौवां न्वेष सूय चत्तपौ ॥ तुकावीभि श्रौतामि भीतरर्मा- | प्रेष की व्याल्या करते हुए जव्यन्त शीतप्रलेर्पा का निपेध 


जनेरपि ! जलाद्रलैल्लदन्य न्विघनो एद न्यर्‌ ॥ सुश्रुत चि | करके शनुष्ण्ीत रेपो का प्रयोग रिखा द्‌. । च्ररक सू० 
०२ मंरहाटै-सनेहाभ्यनधरःरस्य चीतराच्याच चलप । | अ० 9४ सं अतिस्विन्न की चिकिसा मे ठिखा ह--उक्तस्त्या- 


सिघमानस्य च मुहुदय श्नं म्पू्ेत्‌ ॥ इसी प्रकार भष्टाद्न | धितीये यो यैभ्मिफ सवेशोनिभि । सोऽतिस्वि्नम्य कतेव्यो मधुर 
सग्रह सू० अ० २६ मी कषा है-रमोत्यलाद्िभि सततुषिण्ठ्या | स्निग्धदीतल ॥ अर्थात्‌ अतिस्वि्न व्यक्ति के सिये ग्रीप्मचर्योक्त 


बाष्प ची । धीर्न मुक्तावरटौ पृपरकुमुदोत्वरभाजनं ॥ सुष्टु | मदुर लितग्ध तथा पीतल त्रिधिर्यो का परयो करना चाहिये । 
करश्च तोयप्रौ भ्विधतो दद्य न्य्नेत.॥ द्वि मधपान को दीकाकारो ने स्वधा 


परन्तु म्रीप्मचर्या म 
कपूर्वुणेमास्येन धारयेत्‌ सितः सुखम्‌ ] चर्जितत ताया दह) 
फलाम्लयुक्तं खण्डं वा मृद्रीकां घा सशकंराप्‌ ॥ १२॥ 


वातस्याभ्ररुणत्व च गुरूत्यं॑स्तव्धगाच्रता ॥। 
खुखपूवक स्वेदन करने कै लि सुख मेँ कररूणं को | मन्दम्बिन्ने न च ग्लानिष्टष्णादीनां च विश्रमः ॥१६॥ 
धारण करे अथवा खाण्डयुक्त भग्खवेतसं या अम्लरस वारे 


तत्र खेदं प्रयु्लीत भिषग्भूयो विचारयन्‌ । 
का या शर्करा से युक्त गदरीका ( युनका) धारण करे । 


पान्‌ पथ्यचेष्टाशनस्थितीः ॥ १७ ॥ 
षन करते समय सुह में कषर, खाण्ड से युक्त अम्ल- _ स्वेदन मात्रा से धोद होने पर वायु 
= क द य म न शी तथा स्तब्ध (जकढा हज ) 
शीतगीरवविष्टम्मशूलादीनां मिवतने । होता दै तथा म्नि कीर वृष्णा श्रान्त नीं होती । इस 
तद्टिपथयमावे च स्वेदं प्राक्षो निवतेयेत्त्‌ ॥ १६३॥ टन न होने पर चिकित्सक 
स्वेद देना कच वन्द्‌ करना षवाहिये-छीत, गौरव (शारीर 


अवस्था मे अर्थात्‌ सम्यक्‌ स्व 
का भारीपन ) वि्टरम तथा शूक ( वेदना ) सादिर्यो के शान्त 


क्रो ष्वाहिये किं रोगी के वरु, कार ८ छु ), भवस्था, दोषः 

चेष्टा तथा भोजन ( जादार-विहार > क पथ्य का विचार रते 
शो भाने पर तथा इनसे विपरीत भाव उतय्न एो जाने पर 
नू भ्यक्ति स्वेद फो यन्दकर दे) अर्थाव्‌ जव शरीर मं 


हष षुनः स्वेदन करावे । 
प श्रुता रोगदेहयोः । 
चश्णता नथा हरुकापन सा जाय आर पिष्ठम्भ श्रुल आदि स्वेदाभिनन्दिता सौख्यं श्रदुः पू 
शग्मो जाय तज स्वेद यन्द कर ठेना चाहिये । 


काले विसिः श्ुत्तष्णा सम्यक्‌ सिन्नस्य लक्तणम्‌।९०॥ 
काण 




























२६ कादयपसंहिता वा वृद्जीवक्रीयं तन्त्रम 1 [ स्वटराध्यायः २ 

सम्यक सिवित्न  -न्तण-खेद से प्रसन्नता एवं सुख की | गलग्रह ( गे का पकटा जाना ) दिररोग, मन्या ( ग्रीवा 

पे र चथ ग्रस 1 ध # 

्राह्ि हो, रोग श॒ ( कम वर्वारा ) हो जाय, ठेद भी शट | निरा ) श्र, कणंश्रल नघा विर शल, गरव ( ज्र का मारी 
र (व [1 > दयि्रष् 

हो जाय, मर, मूत्र जादि का वेग यथासमय हो तथा भूख | पन ) श्वास पूत कामरोग, कुद्रिश्रट, पाश्चग्रद, करिग्रह, पृष्ट, 

जौर ण्या रुगे-ये सम्यक्‌ स्विन्न के कक्तण द । अर्थात इन | तथा विद्र ( मटवन्ध ), मूत्ररोग, यदमारागः क्राज्रात 


छक्षर्णो को देखकर जाना जा सकता है कि स्वेदन ठीक हो गया 
है तथा अव स्वेदन चन्द्‌ कर देना चाहिथे । सुश्रुत चि ज. ३२ 
ते का है-खेदाागे व्यापिनि श्षीतार्थत्वं मारव 
चातुरस्य ! मस्यकच्िन्ने लक्ष ॒प्राहुरेतन्मिथ्यास्िन्ते व्यत्यये 
नैतपरेव ॥ अर्थात्‌ सम्यक्‌ स्वि में स्वेदाललाव, व्याधि का शामन, 
करीर की रुघुता, श्ीतपदा्थौ की च्छा तथा शरीर की 
गुता जादि छक्षण होते ई । तथा असम्यक्‌ सिवन्न मे इससे 
विपरीत रकण होते ई अर्थात्‌ स्वे नीं बाता, तथा व्याधि 
की वृद्धि, श्ररीर का भारीपन, उष्ण पदार्थो की इच्छा तथा 
शरीर की कठोरता भादि छण होते ई 1 दसी प्रकार वष्टाद्न 
संग्रह सँ कहा है-रीनशचक्तये स्विन्नो जातोष््ाना च मारव । 
पित्तात्मा पित्तसेमी च गर्भिणी मघुमेहिनः। | 
छुत्तप्णाशोपरोषार्ताः कामल्युटरिविक्तताः । १९॥ 
काश्यैमयविषातां स श्रशाम्रितिमिरसुताः । | 
श्रष्टभम्रविदग्धाद्का न स्वेदयास्ते कथचन ॥ २०॥ 


किन्न स्वेदन नदीं कराना चाद्िये--पित्त प्रहेति अथवा 
पित्त फे रोगी, गभिणी, मधुमेदी, भृख, प्यास, श्रोप तथा सेष 
से पीडित, कामला तथा उद्ररोग के रोगी, विक्तत ( निर्ह 
घावल्गाहो) छश, मय एव विष के विकारो से पीदित, 
जिनकी जठराग्नि अत्यन्त तीच हो, तिमिर रोग से पीडित 
तथा अतिसार रोगी र्ट ( जिनकी भान अथवा गुडा-क्रांच । 
निकटी हुई हो, जिनकी अस्थि भग्न हो तथा जिनके अग | 
जरे ९ हा-उन्द कमी खेदन न करावें । चरक मेँ कषा ै- 
कपायमयनित्याना गिण्या रक्तपित्तिनाम्‌ । पित्तिना सानिसाराणा 
रुक्षाणा मधुमेषिनाम्‌ ॥ विदग्ध्रष्टवघ्नाना विपमघविकरारिणाम्‌ । 
भान्ताना नषटसश्ानां स्थाना पि्तमेदहिनाम्‌ ॥ तू्यता ज्रुधिताना 
च कराना गोचत्तामपि । कामस्युदरिणा चेव छतानामादधरोनिणान्‌ ॥ 
दुव॑ टाति्शुप्काणामुपक्षीणौजस्ता तथा । भिषक्‌ तैमिरिकाणां चन 
स्वेदमवतारयेव.॥ द्रमी प्रकार सुश्रुत म भी कहा दै-राण्डुरमेदी 
रक्तपित्ती क्षयातं क्षामोऽजीर्णी चोदरार्तो गातं । वृरदर्यातां गणी 
पीतमयो नैत्ते स्वेधा यश्च मरत्याऽत्तिसारी ॥ 


स्वरभेदभ्रतिश्यायगलब्रहशिरोरुजि । 
मन्याकगशिरः्चे गौरवे ासकासयोः ।। २१ ॥ 
ङक्षिपाश्वकटीप्रष्टवचिदग्रहे मूद्रयचमणि । 

णक्राघाते पक्वे कोप्रानादविचन्धयोः ।। २२॥ 
विनामार्दितलृम्भासु हनुमन्याशिरोगरहै । 

अन्नमद मदे च वेपथौ चातकरटके || २३॥ 
शीतशोधामखल्वी(ल्ली)पु पारिपादाद्भमारुते । 
श्रायामाचेपशूलादौ स्वेद पभ्यतमो दृणाम्‌ ॥ २४ ॥ 


स्वेदन कष्ट २ करना षाहिये--स्वरमेद्‌, प्रतिर्याय, 





( श॒क्रोध अथवा वीयं का वाटर घरण न दोना ), पषठावात, 
कोष्ट का आनाह ( जाध्मान ), विवन्ध (मल तथा मूत्रकं 
स्क जाने पर ), त्रिनाम ८ वातप्रजोपसे छरीर कै नमन होने 
वाटे टरो से युक्त अपतानक, धनुम्तम्भ, बाद्यायाम तथा 
आभ्यन्तरायाम जादि रोग) घर्टित (7०५1 एणः555 ) 
जुम्भारोग ( जमा ) दनुग्रदः मन्याग्रह, कषिरोग्रह, उद्रमद्‌, 
महत्व ८ अण्डृद्धि-छ; 0०८९८ लाद्वि ), वेपथु ( कम्पन ), 
वातकण्टक ( पैरो में वातिक वेदना ), शीत ( सर्दी खना) 


शोथ, आमदोप ( वरिषुचिका-भटसक्‌ आटि ), खल्ली ( खद्वी 
तु पादजघोच्करमूटाचमोटनी-दाथ यर आदि सं सखिचाचट के 
साथ दर्दहोना), हाथ, पैर तथा अन्यो मे वायुका 
प्रकोप, भायाम ( घ्घो का कंटना ), जाचैप (८०फणऽ००) 
तथा शल म॑ मनुष्यो फो स्वेद छरना अत्यन्त हितकर मना 
राया दै! चरक सु० अ० ष्णम छेदन के ल्य निम्न रोर्गो 
। का परिगणन किया गया है-प्रनिव्याये च काते च दिकाधा- 


प्वाषरे । वर्णमन्वादिर शले स्वरभेदे गल्ध्रदे ॥ सरदिर्तकाकवङ्गि 
पक्लावनि विनाम्के। कोष्टानाटविवन्धेषु शुक्रावातरि विजुम्मिके ॥ 
पार्च्वरटक्क्षिमयरदे गृ्सीपु च । मूव्रछच्यू महत्वे च इष्क्योरङ्ग- 
मदने ॥ पाटोर्नानबद्वािसंयदश्यथाधपि 1 ठटीष्वामेणु शीते च 
वपथ वातकण्टे ॥ सद्ोचप्यामञचेषु सतन्भगौरवसुषिपु । सर्वेष्वेव 
विकारेषु स्वेदन हितपु-यते ॥ 


जन्मप्रथति मालान स्वेदमष्टविधं भिषक्‌ । 
प्रयुञ्जीत यथाकालं रोगदेह्यपेक्या ॥ २५ ॥ 
जन्म से ठेकर चिकरिःसक वाखको से यथाका रोग तथा 


धरारीर ( शारीरिक वरु >) के सनुसार जाठ प्रकार का स्वेदन 
प्रयुक्त करें । 


दम्तस्वेद्‌" भ्रदेहश्च नाडीप्रस्तर संकराः । 

उपनाहोऽवगाद परिपेकस्तथाऽ्टमः 1। २६ ॥ 

_ माठ प्रकार के स्वेः-(9) दस्तस्वेद्‌ (२) भदैह (द) नाडी- 
स्वेद (४) भस्तरस्वेद्‌ (“) सद्धर सवेद्‌ (६) उपनाह (७) अवगाह 
तथा (८) परिषिक । 

, वक्तम्य- चरकमे स्वेदो की सख्या इससे अधिक दी है । 
वहां मुख्य रूप से अधिस्वेदे एव अनिस्वेद्‌ ( जिनमें अन्निका 
सम्पक न हो) दो मेद देकर शिष्यो के पुन ५ सेद्‌ द्विये 
गये ईह--एद्र प्रस्तरो नाडी परिषेकरोऽवगाहनम्‌ । जेन्ताकोऽदमषन 
कुं छरीमूकम्मिकैव च ॥ करमो होराक द्ये स्मेदयम्ति त्रयोदश ॥ 
सुश्ुत मं केव चार प्रकार का स्वेद्‌ गिनाया है-१ तापखेव्‌ 
₹ ऊप्मस्वेद २. उपनाहस्वेद्‌ ४ द्वस्वेद्‌ । ्वरक में इनके 
शतिरिक्त दूरे भकार के स्वेढन वे दिये ह जो अभि के गुणके 
विना ही स्वेदन करते ह अर्याच्‌ इनसे जननि का सम्प नष 
होता है ¦ ये १० गिनाये गये ई--न्यायाम उष्णसदनं यु्भावरथं 


स्दाभ्वायः २२} सृद्धस्यानम्‌ । क 


उषा) बहुपानं मयमोथाउरनाः एवया ॥ सेदम्नि दृतानि | मान रिक्गिसक्र.को चाय कि दनक निपेक ( उत्पत्ति ) तया 
नत्मिगुगहते , एनम साक्षान चाद्य अनि का सम्प नहीं | देश ( स्थान ) के सात्म्य को जाने । अर्यात्‌ चिकित्सक वारक 
रेषा । रे अपने उथ्णम्वभावके कारगषी स्येदन करते ष्र। । के घराने ( कु ) का प्लान प्राह करे तथा यह भी जनेकी 
इसी प्रकार जनप्रि्तेटो के तिवये सुध्रुनमंक्हा षै-कफ | उसक! पाटन-पोषग फिम प्रकार की स्थिति ( धनी अथवा 
क ञन्विते वायौ निवएनानयगुरपरापरगनियुद्ा वल्यापाममार | निर्धन ) महुना दै । जिससे वह प्रत्येक वार्क्र की पृथक्‌ २ 
एतणाम्ष, स्दमुन्पाययेन्‌ ॥ परन्तु यहा केवट जाट च्दौ का | परित्थिति के अनुसार चिङ्तिल्मा का विधान कर सके । 
क्ननद्याहे। यदोष स्ददुशिि गवे जो वालक को | श्मविभोयेण बाधन्ते सवं सर्वानियन्‌ गदाः ! 


सुत्वा पूर्वक दिये ला सकने । वर्ोकरि द्रप संहितामें , यिेपस्तु महान्‌ दो दक्तिणाहारभेषजे ॥ ३१॥ 








स्पमेवारफतौकाष्री विप्र दिया गया? , 
जातप्य चतुर 0 ५ , सव प्रकारके रोग सव्र प्रकारके गुर््योको विनामेद्‌- 
जातव्य चतुते मासान्‌ टन्नःवद्र भ्रयाजयत्त्‌ । | भाव के कष्ट पर्ुचाते है । अर्थात्‌ रोग धनी एव निधन के भेद 


शरपरमादी निगातस्पौ विधूमरन्युप्मणा शतैः ॥ २७ ॥ ¦ फे प्रिना ही सथ रोगो को समान रूप से भाकरान्त करते है । 
हेस्तस्सदु का विधान -उन्पन्न टण्‌ श्राफ फो चार मास अन्तर्‌ ( मेद ) केवट दवणा (धन ) जहार तथा ओषधि में 
सक प्रमाद्रहिति होकर नियानम्यान (जटा सीध एव तेज टो दै 1 धनी एव निधन व्यक्ति मे अन्तर्‌ केव आर्थिक 
एवान जतीष्रे) म वेदरर धुषु ने रहि नमि फी उष्मा के | परिस्थिति काष्ट होताहै। रोग की दृष्टि से कोद अन्तर्‌ नदीं 
हारा पीरे २ हस्तम्येद्‌ फा प्रयोग करे । ¡ है अर्यात्‌ रोगो से धनी व्यक्ति भी नष्टीं वच पाते दे। केवर 
: < „> ~ ., ¦ धन दोन के कारण वे अच्छी से अच्छी भोपधि एवं पथ्यका 
८ क्रय्य अ का नाप्य्‌ धि ॐ हाय अपने दर्णा तनन्‌ सकते ह वयक निर्थन च्यक को धन के अभावे 
गरम करके उमे चाकर शरीरके) न्प करनाह।, 
छोटे बारकको वि्ोपङ्र पीतग्छनु म ग्म रखने की वाव धिक कष्टे को कतेटना (4 दे। ध 
देशकालवयोमात्रासवेरगशुरुल।घयेः। 


र्का होती ह परन्तु उस अवरस्यार्न वाटत वहत अधिक लघः ` 
भाङ्क (६९०५५५०८) एते ६ । चे जरा भी अधिक उण्णता | सरेदोऽतिरिक्षो हीनो वा हन्याद्वालं यथा विषम्‌ ॥२३२॥ 


५९५५ म असमर्थ होतेह! द्यार्थोकेद्ाग ग्वेन करने का देका, काट, भवस्या, मात्रा तथा सव मकार के रोगों की 
उद्ग्मब्हदटै कि वा्फको कीं ्धिक्र स्वदन न दे दिया गरुता अथवा र्घुता की षटि से अतिस्वेद तथा हीनस्तेद चिप 
भय 1 जपने हार्थो को गरम करने ने प्यक्ति च पदर अभि फे समान चारक को मार देते द! जर्थाति्‌ व्राख्क को स्वेद्‌ देते 
काशते शारीर पर अनुभय हो जाता षे द्रसने वारक को | समय यह ध्यान रखना चाहिये कि किसी मी दि सेस््ेद का 
अधिक उष्णता टगने की सम्भावना विखङुट कम रहती है । , अतियोग तथा भयोग न हो । 

इम प्रकार वाटकः को निर्भयतापूर्बक सदन द्विया जा सकता | 0 ॥ 

1 परभु स्वेदन करने हए यद्‌ ध्यान रयन! च्धये कि पेते | तस्मद्वद्य न्‌ काठिन्यं सुक्कमारताम्‌ । 
स्थानपरन्‌ यटा जाय जहां सीधी एव तेज हवा आती दो । शिशोः सखेदं प्रयुञ्जीत यशोधन्या(मा)थेसिद्धये ॥२३॥ 
वथा अभि मी धूम्र रहित दोनी च्धियै अन्यथा वादक के दस चिे यक, धन्यवाद्‌ ( अथवा घमं ) तथा धन की 

भो सा भासनं ऋष्ट दोगा! राति ॐ चिवि चिकि्सक को धवादिये कि वह देश, काल, 

निवतेमाने बालस्य सोकुमार्थ यथाक्रमत्‌ । अवस्था आदि तथा कठोरता एव सुकुमारता को दृष्टिं रखते 
भर्तमाने काछिन्ये तेणां सवेद प्रदर्धयेत ॥ एम ।॥ = | इष्‌ बालक को स्वेन का प्रयौग करावे । 
भरे २ मारक की सुुमारता ( ००००८९१ > हटकर दारी | गलकर्णशियोमन्याकर्णािचिघुकरोरसि ( 
किना (कटोरत) भाने पर उनका स्वेदन वदनन चाय! | अभिष्यन्दात्‌ समुच्चे भ्ेदसवेद इष्यते ॥ २४॥ 
| ्रदेष्टस्वेद कदा देना व्ाहिये-गलकर्ण, शिर, मन्या, कर्ण, 


सन्ति चाप्यपरे बालाः सुङकमाराः सदाखा. । 
8 व ओं -0 छातीमे भौर अभमिश्यन्द 
: कल्या ई ॥ २६ ॥ | नालो, चिक ( येडी-0"० ) तथा चछ द 
इतीराशिनः कलया दधा मदत्मनाम्‌ ॥ देगा क कारण शरीर मं शोथ होने पर प्रदेह स्वेद्‌ रना 


कष्ठ बालक रेशवरय्ाटी -महाधुरस्वो के. घुर ते दै! चाद्ये! 
सुकुमार तथा सदा सुखी होते, उर खाने पीने को पय वक्तन्य-ग्देह रुणेद से जिप्राय म्ररेप (ठेप करने) से दै। 








श्व तया दूध भिरुता है तया वे स्वस्य ते ह । एसडदरपशिभरूः तवसपत्र कल्कसाधितै 1 
मध्यमा मध्यमानां द्राणां च दुःखिनाम्‌ । ट म 
नां च दरिद्राणां च दुःखिनाम्‌ समूुक्(किर)लवैः प्रदेहः स्यात्‌ सुखोष्मभिः ३५ 


निषेकेदेशसास्म्ये च तान्‌ विद्यात्‌ पण्डितो भिषक्‌ ३० त 
दूमरे बाखक म्यम कहठाते दै जो म्यम शरेणी वारो क 5 सि स । ३ 
तथा दरि दुखी भ्यन्िकि घु होते 1 इसक्मि डदि" | अनेकशसतु चिक्षाय सनन सद्‌ पवत्‌ ॥ ३९ ॥ 


२८ काम्ययपरखरह्िता चा चृद्धजीवकीय तन्त्रम । { स्यदाध्यायः २३ 


= 
्रेबातकपत्रेश्च प्रदेहः शिपवद्धितः। 
चरन्यैरपि करीपैश्च गोखसान्धा्रिवस्तसैः ।। ३५ ॥ 
परदेदस्वेद की विधि-एरण्ड, वांसा तथा सुटोजने की 
त्वचा ( छाट > तथा पत्त का करक ( टटुगदी ) वनाकर उस 
गोमूत्र छुव्क--( अग्रमांस-ददय का माम ) अथवा किण्व 
( सुरावीज-१९०५८) तथा सन्धत्र ठाख्कर उम कल्क फी रकी 
गर्मी ङक रार! प्रदैदस्वेद करिया जात्ताहे। दण्डादौ जाने पर 
पूर्च रेपको उतारकर दूसरा खेप कर देना चये ! इस 
प्रकार अनेक तरह से ८ पर्याप्त ) स्विष्न ( पसीना या हुता) 
जानकर उस स्येद (प्दरंह ) को ट्टा दै । इसीश्रकार सन्य वात 
एव कपफनाद्क उर्व्यो-तथा गौ, गदे, घोडे भेट तथा चकरी 
क पुरीप ८ गोवर-उपरछो ) के द्वारा क्रिया गया प्रदेह (प्रेष) 
भी सु्हाजने की तरद ही हितकारी दोता ई । 
वक्तव्य-पटरे खेप कं दण्डा हो जाने पर दूसरा छेष करे 
तथा उसके भी रण्डा दो जने पर तीसरा नया रेप कर देना 
व्ाहठिये इस प्रकर रेपो कं द्वाराजव पसीना भाजाय तव रपो 
क हारा स्येदन वन्द्‌ कर देना चाहिये 1 


वंशमुञ्नलायैच्च यथायोगं यथासुखम्‌ । 
नाडीस्वेदं प्रयुञ्ीत निवाते वश्चसंदृतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
नादी स्वेद की त्रिधि-वांस, मृज तथा नट आदि के दरार 
आवश्यकता के अनुसार वख से उकक्रर निवातस्थान सँ 


कर सुखपूर्वक नादीम्वेट का प्रयोग करे। चरक सृ० अ० 4४ 
मादीस्तेद्‌ की विधि निम्न प्रकार से दी दे~ 


रवेद्रनद्रव्याणा पुनमुंचफलपत्रलुद्गादीन। चृगन्नवु निपिधिनचिर - 
पदाद्रीनायुप्णम्तरमावाना वा यवाहंमन्नन्वेणस्नेदोपसदहिताना 
मूष्ष्ठारादौना वा कुम्म्या काप्ममनुदमन्त्याययुत््वयिनाना नाच्या 
सरेषीकावशद टकरापान्यनमचनया गजायदन्नसम्थानवा व्या- 
मदीषेया व्वाराधंदीर्यंया वा व्याप्रचतुोगा्टमागमृलाग्रपरिणाद- 
स्रोनमा नवेनो वावदगपचनष्नच््दया दिचिर्का विनाभिनया वान 
दरविद्धन्नेटान्धक्तगाव्रौ वप्प्रलपदरेत्‌ ; वराष्पो घ्यनृध्व॑गामी विदन 
चण्ठतरेगरन्वयमव्रिदरद्ने नुव स्यटवनीति नाटीस्ेद ॥ सुश्रत चिण 
अ०३२मे कहा ट- ॥ 
पार््वन्छट्रण वा कुन्मेनाधोमुवन नम्य नुखमभिसन्धाय तस्मि- 
च्रे हन्निगुण्टाकारा नाटी प्रणिपाय त्त स्वेदयेत्‌) वुष्तोपविषटं 
न्उम्यक्त एुरुधरापरणावृत्तन्‌। दस्भिद्युण्टिकया नादया रवेव्रयेदरानसे- 
गिणम्‌ ॥ ससा स्वाद्मा चेषा न च कलयन्ति मानवन्‌। व्यामा- 
मवा ्रिवक्रा हस्ति्स्तममान्रनि ॥ स्वेदनार्थं दिता नाडी 
यरि दत्तिश्रण्टिव्या ॥ दसी प्रकार अष्टा हदय सँ भो नादी 
स्वेद का विधान दिया गया दे । 
उष्णान. पुलाकोानास्तीयं पायक्षं कृमरादि घा | 
ासमान्तरिते(तं) बालमभ्यक्त शाययेत्‌ सखम्‌ 11 २६॥ 
पव्वाद्रलार्वृक्राकपत्रर्ा क्नेषधिलोण्िततैः 1 
भम्तरस्त्रद्‌ मित्याह र्भीच्णपसिर्विनः 
4 । ४० ॥ 
स्त का विधि-गरम क्रिये इपु घुखाक (शुद्र 





धान्य >) अथवा तुप, पायस ( सीर >) थवा एशरा ( जिच 
डी) को व्िदधाकर ( फटाङ्र) उम पर गयत एरण्ड, खट 
एरण्ड तथा चाक्र क्र पत्ता पर स्ने टगाकर उम्हं गरम कसक 
विद्धा दं उन पर श्ट प्रकारं शम्यक्तं क्रिषु हुए (स्नेहकी 
माखिदा क्रिय दुष्‌ ) वटक को यर्खो स ठक्रकर सुपू 
चिरा द । इसे प्रस्तरन्येद कते ई । ट्स निरन्तर वदरते रहना 
चाहिये । चरक सू० अ० १४ सें कषा द-- 
दरकद्ममीवान्यदुनतयाना वे्तागयत ट ्नेन्कारिकादीना बा 
प्रन्तरे कौनियातरिकरोन्तरग्रच्टदे पत्रायुलेस्वृकापपयप्रच्यद वा न्वम्य- 
्तसर्व॑गात्रम्य गयानन्यौपरि न्वेदन प्रष्नरन्वेद श्नि विणात्‌ । युश्रुत 
चि० ०३२ कहा द-कोद्यतन्यानि गा मन्ययुपस्धया्नवं 
किचिखध्न्यन्मिन बा नलनिरन्के शयान प्रावृन्य स्वेदयेत्‌ । प्वं 
पागुगोश्न्तुपटमपटानोःममि न्वेदरयत्र 1 इमी टि बषटादरसग्रह 
से भी कषा ६ै-- यथाः खेदद्रः्यायि पिष्िनदुतायाघ्नवाया सम्ययुप- 
स्वेय निवानग्ररणन्नयनध्य किनि प्रहलीर्याविफकेेयगतदग्पत्रान्य- 
तमोषवरच्यरे रोप्वाजिनद्रावाराद्विमि स्ववच्यन्नं स्वेदवेदिनि 
सम्नप्स्वेद ॥ 
। (र म 9 दनेखिकर ~ 
पायसैः कृशरेम सैरोदनेखिकटोरकेः । 
=] ५ (~ ( 
रण्णेः सलवखसनेहरम्बराम्तरिनेः सुखः; । ४१ ॥ 
किंएवातसीदधिदीरसयुकतैः पिरडकेः कृतै' । 
स्थानस्वेदनमिच्छंन्ति सद्र स्वेद उच्यत्ते । ४२ ॥ 
सङ्करस्त्रेद की व्रिधि--टचण युव स्ने के सित उष्ण 
तया सुखकारी सीर, छृयारा ८ यवागृ-खखिचदी ), मम मोदन 
त्था तीन प्रकार की कठोर वस्तुर्घो ( चरकं के स्वेद प्रकरण 
म, सिकता-वाल्ठ, पाश्ु-धृटि तथा पापाण-~पच्यर्‌ का उटटेख 
षटोने से यौ भी त्रिकयेर शब्सेये ही अभि्रेत्त प्रतीत ोते 
ई>)-को वस्र पर फैटाकर तथा उन्दः किण्व ( सुरावीज ), 
अरसी, दी तथा दूध के साथ मिखाकर पिण्ड वनाकर इने 
टरा स्थान्कति स्वेढन ( विदोप स्थान का स्वेदन) क्रिया 
जाता टं ! इसे सद्धरस्वेद्‌ भते द । अर्थाव्‌ यष्ट स्वेद सम्पूण 
स्थानके च्वि नदीदहे भपितुक्षिसी रिदोप सङ्ग के 
भ्यवहत होता है । चरक सु० अ० ९४ में सङ्करस्वेद की निम्न 
व्रिधि दी हनत वलान्तरितत्वखा तरतव पिण्डै्॑धोन्तर्परवेदन 
सद्गरवे इत वियात । वहीं पिण्ड दर्यो का भी उर्टेख करिया 
--तिरमापङ्ख्थाम्लस्त्नैटामिपीौदने । पायस टृष्षरर्माति पि- 
ण्टन्वेद प्रयोनयेव ॥ गोखसेष््रवगाहाचयङ्ृद् सतरर्यवे । सिकः 
नाषाश्चुपाषागकरीपायसपृस्के ॥ दरँप्मिकान्‌ स्वेदयेत्‌ पूर्वरातिकान्‌ 
समुपाचरेत ॥ मद्करस्वेद्‌ का ही दूसरा नाम पिण्डं स्मेद्‌ मीहि 1 
उ्टाङ्संग्रह सं यष विधि निम्न प्रकार से दी है--ततर सत्कपाट- 
पषरणलोष्टलोद पिण्यानश्निवर्णान्‌ सदशेन गृ द्ीत्वाञन्मस्यन्छे वा 
निमञ्चैव । तेयाद्रापरिकरखेण वेष्टित व्टेप्ममेद्रोमूयिष्ठ सस्जमद्र 
यन्थिमद्वा स्वेदयेच्‌ ) परा्ु्िकताणवाद्िकरीपधा यचसतपुटाकपल- 
वौऽन्टोतवयितं पूरब 1 गवाचिदङना्र॑ण पिण्टीक्तेन वा 




























१९ चरकीये स्वेदप्रगरणे क्िकनापाद्रापापागेत्युल्ेद शनेनन्नापि 
त्रिकलेर्पदेन तान्येवाभिप्रेतानि स्वु-॥ 


साम्बायः २३ ] सूत्रस्थानम्‌ । इह 
प 


सषु ~ क 8 [ये 
व वानसेगत्विति पिण्टसेः कोएकावगादस्तु यथोक्त एव अवगाह 1 अष्टा्न सयह सू अ. र्मे 
सङरास्य ॥ भी का है--ैरेवाद्धि पणं मुत्ति कटाहे कुण्डे द्रोण्या वावगादू- 


फिण्यातसीदधित्तीरलवणै, साम्लविक्षणेः । येत्‌ । सुश्रुत में इसीका दवस्वेद के रूप मे वर्णन मिक्ता है- 


क्ादिभिश्च ससे रुपनादः परशस्यते । ४३ ॥ ९ मातदरदव्यकाधपूणं कोठे करहि द्रोण्या वावा स्वेद 
त्‌ । णवं पयोमाप्तरसयुपतैलधान्याम्लद्टनपसामूते्व गाये 
किण्व ( सुरामीज ), अटसी, दही, दूध, सैन्धव, अम्ह (1 


(कजे ), ऊष जादि सकने पतथो प, अग | इस उप्यक्त विधिर्यो क दोरा भवगाहनस्वेद्‌ करिया नाता दै ! 
ह द चिकने पद्राो पतं स्नेह (८ तिर ते ) | अव्र हम ग्रन्थोक्त अन्तिम परिपेक (स्वेद अया 
इनमे तैयार किया हुजा उपनाह भरशम्त है । म न्तम्‌ परिपेक (रेद्‌) का भी अन्य भ्र 


के आधार पर वर्णन करते है। चरक सु० अ० १४ मे इसका 
1 से समिधाव्‌ घुर्यिम्‌ सेटै। चरक सु° निस्त वर्णन मिता है -यानिगोत्वासिकराना पुनमूंलाशनाभरु- 
म दस॒का निम्न वर्णन मिलता है--गोषरमक्चफरै्ण. | व्कायं सखोष्य ऊम्मीवपुखिका प्रनादोर्वा पूरयिला यथार्हमिद्यस्ने- 
षानामन्ल्तयुतै । सम्तेदिष्ववर्मरपनाद=प्रथस्यने ॥ गन्ध | हास्यक्तगात्र वलाक्च्यल् परिषेच्रेदिति परिषेक ॥ अर्थान्‌ परिपेक 
एवाः क्रिखेन जौन्त्या छनपुपरया । उमया कष्टायां युक्तया 


ध ह से अभिप्राय जटः का सिंचन करने से है । सवच पूर्वं रोगी के 
पनायत ॥ चर्मभिश्वोपनडव्य सरोमभिगपूनिमि । उष्णवौर्यर- | शरीर पर यथायोग्य द्रव से सिद्ध तैर ज।दि की माहिश्च करनी 
म तु कौमेयाविकदारम ॥ रानी वद्ध दिवा सुजेनयुजेदात्री दिवा- 


चाहिये । उक्तके वाद्‌ देह को वश्च से ढककर जावश्यकतानु- 
इनम्‌ । मिदादपरिदाराथ, स्वा्करपस्ठ सीतट ॥ अर्थात्‌ सेध | सार जोषधिर्यो के सुलोषण छार्थो से किती चकै, भरे अथवा 
स्थान पर उपनाह रखकर उपर से किमी वख की पटी अथवा 


7०0०6 को भरकर उसके द्वारा परिपेचन किया जाता दै 1 
अन्य चमदे आदि से वरध देना चाये जिमसे उसकी गर्म इष प्रकार यह स्वेदाध्याय समाप होता हे । 
स्थिर रह सके! उपनाह मे खगातार अधिक समय तक पटी 













~^ ५ ^^ 


रसने से उस स्प्रान पर विदाह होने का उर रहता है भत 
उसे भवर्थकता के अनुसार खोटकर वदल देना चािये। चतुर्विशतितमोऽध्याय ; | 
खराजाविबिडलेन लोनद्रदीपििदतरष्नै 1 ष 
क ०. 4 ५ ०१ |} ४ ॥ वि । * || 
€ --4; 9-54-१ ` प्रोक्तं चिकित्सितम्‌ । 


८ इति ताडपतरपुस्तके ३९ तम पत्रमू' । ) 


गदे, भेद, वकरी, व्रि डाल ( गन मार्जार ) उन ( कूख- 
चर पशुभेद्‌ ), चीता, सिह तथा तरध्ठ-भाद्ध.के ( मांसरस 


से सिद दरव जादो से अवगाह स्वेद करना चाहिये > 1 
८ ति ताडपनच्रपुस्तके ३९ तम पन्नप्र्‌ ) 


वक्त्य--यष् शोक वीचम टी खण्डित हो गया हे । पूरा 
श्छोक न होने से निश्वयपूर्वक यह कना कचथ्नि है कि इसका 
क्या अभिप्राय है । फिर भी यष स्व्दो का प्रकरण चल रहा हः 
इसी अध्यायमें पूवं आट प्रकारके स्वेद्‌ गिनाये गये ह। 
उनम से यषां ६ का वर्णन कियाज।चुकाहै। दो का वर्णन 
शेषे इन दोर्नौ मे से भी लवगाहस्वेद का करम मन्य म 
पहले विया होने से यट सभवत. उसीका वर्णन है 1 अवगाहन 
से भभिग्राय कोष्ठ ( पप ) दि से वेटकर अवगाह्‌ दारा 
स्वेदुन करने से है । ष्वरक सु० ध० १४ मेँ नादीस्वेद देने के 
उपरान्त अवगाहस्वेद्‌ की निर्न त्रिधि मिरुती है--णते एव च 
नियूहठा प्रयोज्या जछ्कौोष्करे । स्वेदनार्थं धृतक्षोरतैलकोष्ठाश्च कार 
यस्‌ ॥ अर्थाच म्राम्य आनूप मास आदि, वरण आदि तया 
भूसीक आदि द्र््यो के छार्यो को तथा षते दूध एव तरको 
स्वेदनार्थं अवगाहन के खये श्व सँ भरकर प्रथोग करे । चर्ही 
पर पुन. का है--बातदसेत्ववायक्षारतैरषतपिधिनसौ'णसटिलः 


१. यतः पर ४० तमन पत्रं ताटपश्रपुस्तके दुरितम्‌ ॥ 


वक्तन्य--यह उपकदपनीय अध्याय है । चरक में भी स्ने 
हन तथा स्वेदन के वाद्‌ उपकरपनीय अध्याय दिया गया है । 
उसमे बताया गया है कि वमनं तथा विरेचन कराने क किय 
तथा उनसे उच्पन्न होने वाठे उपद्रवो की शान्तिके चि 
त्ारोपयोमी कौन २ से द्रव्य तैयार रखने चादिवे 1 इस 
सहिता के भी स्नेष्टाध्यायर्ये का है कि स्नषटन के वाद्‌ स्वेदन 
करावे तथा किर सम्य स्निग्ध एव स्विन्न हो जाने पर संशो- 
धन करना चादिये ! इस लिये स्वेद सम्वन्धी वणन के माद्‌ 
अन्र सन्लोधन काप्रकरणष्ठी होना ष्वाहिये । संश्नोधन से अभि 
शराय बमन एव विरेचन से दे । यष्ट जध्याय प्रारम्भ मे खण्डित 
ोने से इससे पूर्व का विषय उपरुभ्ध नहीं है । परन्तु प्रत 
तथा अन्य अर्यो के विपर्यो को देखते हये कदा जा सक्ता ट 
कि दस खण्डित भाग मं बमन एव विरेचन की विधिषकाह़ी 
सम्भवत वर्णन किया गया होगा । पार्ठ्छोके क्षानकेखिये 
हम सक्तेप से पले चमन विचि का यषां वर्णन करगे । चरके 
सै कहा है--उतत्त पुश्प स्ने्स्वेदोपपप्नमनुपष्टवमन- 


० अण 9५ 
सखम मममोक्ष्य॒घुखोपित सुग्रजर्णमनक भिर सातमनुटिषर्त्र 


सगिविणमनुपहतवखमत्रीत देवनामिष्निजयरटृढवेानचिनयन्तम्‌ › श्ट 


नक्षत्रनिभिकरणसुदूतेः कार यत्वा नाश्रखान्‌ न्वसििवाचन प्रयुक्ताभिः 


क्ीसिरभिमन्िना मघुमधकसैन्यवफाणितोपदिता मदनफलकयाय- 
मातरा पाययेत्‌ । अर्थात्‌ स्नेहन सीर स्वेदन कराने के दाद्‌ सदो- 
ध्य पुरुष को शम दिन पन सहतं मं पूं रात्रि फा मोजन पच 


2३० 


क्ाग्यपरसंहितां द्रा बद्धजीवकीय तत्रम 1 


[ उपकट्पनीयाध्यायः २१ 


~~~ -----ब---ब-- ‡-ब =` बब 


जनि पर प्रावः कार मधु, सुखी तथा सेन्धव से युक्त मदन 
फुट छा कपाय पितर 1 इषम मघु एव सेन्धब कफ को पतला 
करने के द्वि भिखाया जाताहै। यदिपूर्रैराच्रिका भोजन 
जीर्णन हाहौ तो उसे संशोधन न कराच क्योकि उस 
अवस्था मे सश्लोधन वीषधि पने से तरिपरीत प्रभाव होगा । 
लोषधि पान के वाषु थोदी देर तक प्रतीता करें । यदि वमन 
नष्टो तो अप्रवृत्त दोर्षो को प्रवृत्त करने के दिये गरे म अह्भुरी 
डारकर चमन कर दे 1 वमन का अतियोगः, हीनयोग अथवा 
मिस्थायोग नहीं ्टोना चाहिये 
मी प्रकार रोगी को यथाविधि व्रिरेचन मी करवादेना 
चाहिये । सक्चोधन का विषय चरक सु०अ० ५९रम विस्तारसे 
द्विया गया है। जिक्तासु पाठको को उसे वहीं पर देखना चादिये। 
हस खण्डित ध्याय का प्रारम्भ संश्लोधित रोगी के पथ्य 
से हे अर्थात्‌ सद्नोघन के वाद्‌ रोगी को कया पथ्य ( भोजन ) 
वेना चहिये तथा किस क्रमसे पध्यकी मात्रा धीरे २ वदाकर 
साधारण भोजन दिया जाना चाद्ये इत्यादि विवय का इस 
छध्यायमे वर्णनक्िया ग्राह इस अध्यायके प्रारम्भे 
खण्डित अदा मं सम्भवतः सद्योधन का प्रकरण च॑ट रहा 
जैसा किं पहटे यी कहा गया है ! अन्त से वमन शचं विरेचन 
के अतियोग जादि मे जो उपव दहो जति ह उनकी चिकित्सा 
का वर्णन किया गया हे 1 वही भाव खण्डित अध्याय कै प्रार- 
भ्मिक निस्न श्टोकाशसे प्रकर होताह ( इस प्रकार वसन 


एव विरेचन से दोने वारे उपद्रवो की ‡ चिक्रित्छा का वर्णन 
क्रिया गयादहै। 


अतः पद्ठजनात्‌ कव्ित्मम्यक्‌शुदधं प्रकाद्ित्ततम्‌ । 
लघुं विशदसर्वाङं प्रसननन्द्रियमिच्छुकम्‌ ॥ 
खखाम्बुसिक्तसवह्घिमनुलिपतं विभूषितम्‌ । 
कृतपूजानमस्कारं मनोक्ञासनचेश्मगम्‌ ॥ 
पुराणरक्तशालीनां मण्डपूर्वां सुसाधिताप्‌ । 
यवाग त्रिःखुतायुष्णां दीपनीयोपसस्छृताम्‌॥। 
मोजयेचयुक्लवणां रतां युक्ताशितो मवेत्‌ 1 
भोजनेषु यु्रयेषु सुधीतेष्वपराह्धिके ॥ 
भव भच्छी प्रकार शुद्ध होने के वाद्‌, जिसे भोजन ये रुचि 
षौ, सक्नोघन से जिखका शरीर र्का दो गया हो तथा सम्पूर्ण 
अङ्ग निर्मटष्टो गयेर्हो, जिसकी सम्पूर्णं दन्द्ियां भ्रसन्र्ो, 
सुखोप्ण जख से जिसने सर्वाङ्ग स्नान च्या हो, शरीरं पर 
ग्वन्दन आदि का रेप करके जिसने अपने इारीर को आभरुषण 
सादि से जच्कृत करिया हुमा हो, ठेवत्ता, बाद्यण तथा वृद्ध 
पुरर्पो की जिसने पूजा तथा नमस्कार एकिया टो, जो सुन्दर 
आसन तथा घर मरं वैर इमा है -रेसे पञ्चजन ( मनुष्य ) को 
पुराने खाठ क्ाङि चावर्खो द्वारा साधित ( वना इ ), तीन 
वार सुत की हर, दीपनीय द्र््यो से सस्छृत, ख्वणयुक्तं, सूक 
एव मण्डप्रघाने ( सिक्थके रदितो मण्ड" ) यवागू मन को 


र्टः मने वारे तथा छच्छी ध्रकार घोये हुष्‌ पार्त्रौ म मप- 
,रद्ककारमं विवे 








शिरोललारद्रदूध्रीवा्रषणे सात्तशद्रके । 
सवेद्येत्‌ पीतमरुडय सम्यकशुद तमादिशेत्‌ ॥ 
उद्रारवरातकर्मभ्या विशुद्धभ्यां द्विने दिने। 
निरपद्रवपुष्टिभ्यां सम्यक्णु्ौ छिनिर्दिगेत्‌ ५ 
सम्यङ्‌ सशोधित पुरप के टचण-~-मण्ड एने फे वायु 
जिस व्यक्ति को निर, मस्तिष्क, दय, ग्रीवा, अण्टकोदा, सर्ज 
एव शद्धुयदेदा ( वलण्फणम 7९400 ) म पसीना जाय 
तथा प्रतिद्विन ठकार एवं धन्य वातकर्मोः मै शुद्ध दो जाय 
( अर्थात्‌ जपानवायु, म सादि म वायुका अनुटोमन दो); 
को उपद्रवन दहो तथा रीर का पोपण दीक ध्रकार से हो 
उस व्यक्ति का अच्छी धकार सदरोधन जा समन्नना चाहिये । 
खखपित जीणैमक्त द्वितीयेऽहनि भेष्जयेन्‌ । 
यवागू तु तृतीयेऽद्धि दादस्मे विल्लेपिकाम्‌ ॥ 
दीपनोदकसंसिद्धं खक्तायचुग्णा ससेन्धवाम्‌ । 
चतुर्थ मुदरमरडः स्यादोदनश्च सुसाधितः ॥ 
पुराणरक्शालीनां श्रृष्टाना वा छश्तात्मनः 1 
निस्तुषाणां च सुद्रानां मण्डः स्याटु(चु)क्तवेषणः(सनः) 
हईप्फलाम्लः कतेव्यो मुद्रमण्डोऽदहि पञ्चमे । 
ह पत्लेदः छतः ष्ठे सप्रमे च विधीयते ॥ 
जाङ्गलानां स्स सिद्धं॑तयुकतं मासवजितम्‌ । 
दिनेऽष्टमेऽथ नवमे दद्यात्‌. सरेदाल्पसस्छृतम्‌ ॥ 
दशमेकादगे चाहि लवणस््ेहसंरछरतः 1 
फलाम्लसिद्धो युक्तोष्णः शस्यते रसकौदन. ॥ 
उष्णोदकानुपानौ तु स्यातां वातकफात्मकौ । 
तत॒ उत्तरकालं तु भोञ्यसंसगं इष्यते ॥ 
एषां(ष ) मर्डादिसंस्मो सवेव्याधिक्रियोपगः । 
एनं व्यमिचरन्मोदादारुणाल्ञमते गदान्‌ ॥ 
भोजन का संसर्जन क्म-सुखपूर्वक जिसने रत्रिर्मे 
दायन क्रिया है तथा पहले दिन का जिसका भोजन जीर्णं टो 
खका दै उस व्यक्त को दूसरे दिन केवर यवागू का भोजन 
करावे 1 तीसरे दिन इसे दीपनीय जरल से सिद्ध की इई सूक, 
उष्ण तथा सैन्धवयुक्त विरेपी ( विरेपी बिरख्दरवा ) दनी 
चाये । चये दिन छ दारीर वे व्यक्तिको मूगाका मण्ड 
तया जच्छी ग्रकार सिद्ध क्रिये इए ओदन देवे! मण्ड पुराने 
खार चाव तथा अने इषु, एव दिके रहित मूर्गो का 
वनाया जाता ई जिसमे उचित्त मात्रा मे बेसन आदि रा 
इजा हो । पांचवें दिन दसी सुद्‌गमण्ठ में योदा सा फलठाम्ड 
डाखकर खट्टा करके देना चाहवे 1 दँ तया सातवे विन उस 
ुद्गमण्ड मे योना स्नेह डारु देना वाहवे । धाय दिनि 


जागरू पुज का मात्न रषि केवर पतला रस (मांस रस ) 


सिद्ध करके देना चाष्ठिये ! नौ एन उसमे थोडा सा स्नेह मी 


दाख जा सकता दे 1 दस तथा ग्यारह दिन छवण वथा 
स्नेह ( षत ) घे सर्करृच तथा योडी खटा दादर बनाया 


उपङकरयनीयाध्याय" २४ ] 


सूत्रस्थानम्‌ | 
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1 


हा थोड़ा २ उष्ण मांसरटित्त रल तथ। दन दैना चाहिये 
बत तया क्फ रोर वालो को साथ सँ उप्णोदक अनुपान के 


स्परे देना चाहिये! इसके वाद सामान्य भोजन दिया 


जाना चाये 1 यह उपर्युक्त मण्ड आद्रि का क्रम सच च्याधिर्यो 
किया जाना चाहिये ।.नो इत मण्ड मादि के ससर्जन क्रम 

काम से उ्छघन 

जाते) 


वक्तव्य-यवागृ-चावर, मग, तिल जादि के हारा चनारई 
इई खिचडी को यवागू कदते हे । कटा दै--यवागू पद्ये तोये 
सिद्या स्वाद्‌ कृतय वना । तण्डुलयंदगमापैश्च तिङ्वा साता हि 
सा ॥ यवागूर््ाहिएी वस्य त्प॑गी वातनाशिनी ॥ यवागू पुनः 
मण्ड, पेया एव विरेपी सेद्‌ से तीन प्रकारकी दोतीदहे। पकर 
तण्डुल आदि के घन भागे से ऊपर के केवर द्रव भागको 
मण्ड कहते ह ! १४ गुने जट से चावरु डाटकर सुद्र पका । 
बिना छाने भक्ावयच सहित उस द्वभाग को पेया" कहते 
। तथा १४ गुने जर म चावरछो को सू पकाया जाय, जन 
उसमे द्वकम होकर गाद़राष्ो जाय उस गदे पदाथं को 
षिषेषी कहते ष्ट! कहा भी दै-्ित्के रदितो मण्ड पेवा 
सिग्थसमन्विता ! पिपी वहुसिक्ा स्यात्‌ यत्रागू विरलद्रवा ॥ 
र --दारयश्चणकाणा-तु निष्तुपा यन्त्रपेषिता । तच्चूर्णं वेप्तन 
क्त ॥ ॥ 
चरक सु० ० १५२ यद ससर्जन क्रम अत्यन्त विस्तार से दिया 
है- मयनं सवाह परे वाऽ खपोदकपरिषिक्त पुराणाना लौहित- 
शाछितण्डुकानां स्ववक्लिन्नाना मण्डपूर्वां सुखोन्णा यवागू पाययेद्चि- 
बरमभिसमीक्ष्य च, एवं दिनीये तृतीये चानकले, चतुर्थं॑तन्नकराले 
त्थाविधानमिव , बाछितिग्डलानासत्स्वित्ना विलेपीमुप्णोदकदितीयाम- 
स्ने्टरवणामदपस्नेष्टर्वभा वां भोजयेत्‌ । णव पञ्चमे पष्ठ चन्नकारे, 
सप्तमे त्वश्नकाठे तथाविधानामेव शछरारीनः द्विपरचत खसिवन्नमोदनसु- 
ष्णोदकानुपान तनुना तुस्ने्ल्णोपपन्नेन सद्रयूषेण भमोनयेत्‌ , 
एवमष्टमे नवमे चान्नकाटे, दशमे त्वन्नकाले लावफपिजञलादीनामन्य- 
तमस्य माप्तरसेनीदककवणिकेनापि सारवता भोजयेदुष्णोदकानुपानम्‌, 
एवमेकाददे दादे चान्नकाले, अत ऊध्वरमनुयुणान्‌ क्रमेणोपथुश्ान 
सपराप्रेण प्रकृत्तिमोजनमागच्छेत्‌। दल प्रकार 9२ भोजनकार 
का संसर्जन क्रम वताया दहै । जिसके वादं छमदाः भोजन 
अटते हुए सात दिन ॐ वाद स्वाभाविक भोजन पर आजवे। 


सु चि० अ०३९ स भी यदह विषय निम्न भकार से 
बिया है-प्रसथे परिसुते देया यवागू स्वर्पतण्डुखा । दे चैवाधाढके 
देये तिलश्चाप्याढके गते ॥ विलेपीमुचिताद्धक्ता्चतु्थाशक्ता तत । 
दश्ादुक्तेन विधिना किलन्नसिक्थामपिच्छिलखाम्‌॥ अस्निग्धल्वण 
स्वच्छयुद्गयूषयुन तत । अशद्यप्रमाणिन दधात्‌ सुस्विन्नमोदनम्‌ ॥ 
तृततस्वु कृतपचेन ह्येनेन्धियवोधिना । तरीनश्नान्‌ वितरेद्धोक्चमार- 
योदन सदम्‌ ॥ ततो यथोचितं मक्त भोक्मस्मे विचक्षण । ऊव 
णहरिणादीना रसैकाद्‌ सुस्छद ॥ सर्गेण विवरदधेऽ्नौ दोपको- 
पमयाद्धजेत्‌.¡ प्राक्‌ स्वादतिक्ती स्निग्धाम्लछूवणान्‌ कटकं तत्त, ॥ 
स्वादवम्छख्वणान्‌ भूय. स्वादुततिक्तावत परम्‌ ॥ सिनग्धरूक्चान्‌ रसाश्चव 
न्यत्यासाद्‌ स्वस्थवम्तत ॥ लागे सुश्रत भ कहा हे कि जिस भ्यक्ति 














करता है उसको भयकर रोग (उपद्रव ) 





को केवल स्नेहन अथवा वमन ही कराया गया है उसे ७ दिन 
मे साधारण भोजन द्विया जा सकता है परन्तु जिसका शिरा. 
वेधने अथवा अन्य परिरेचन आदिं शोधन श्रिये गये ष्ठ उवे 
एक मास तकृ रघु भोजन भादि पर दी रहना चाये ! कटा 
है- केवलं स्तुपीतो वा वान्तो यश्चापि केवलम्‌ । स सप्तरात्र 
मनुजो मुजोत खदु भोजनम्‌ ॥ छकरन स्सिरान्यथो यस्य कतं य॒स्य च 
सोधनम्‌। स ना परिहरेश्माम यावया रख्वान्‌ भवेत्‌ ॥ 


उवरामकामलापार्ड्कगेङपगतामयाः | 

दिक्छतिसारश्वयथुकासाया व्यभिचारजाः ॥ 

श्रलातिसरौ शुद्धस्य शीतपानान्सेवनात्‌ । 

शोथोद्रल्बरा चध्रु्शम्नेहदिवाशयात्‌ ॥ 

उपर्युक्त संसर्जनक्रम तथा उसके चाद्‌ पथ्य जहार विहार 
का सेवन न करने से क्या उपद्रव हो जाते है- 


उवर, अमदोष, कामला, पाण्डु, कर्ण॑रोग, कुष्ट, गरूरोग, 
हिक्का, अतिसार, कश्षोथ तथा कात जादि रोग सर्जन कप ङे 
उल्लधन से हो जते है। शद्ध व्यक्ति के श्ीतरु जर एव भच 
कै सेवन से शूर तथा अतिसार हो जाते है) खष्दे दव्य, 
अधिक स्नेह, तथा दिवाश्ञथन (-द्विनमे सोने) से श्रोथ, 
उद्ररोग तथा ज्वर हो नाते 1 सुश्रुत चि०.भ० ६९ मेँ हन 
उपद्रवो का विस्तार से वर्णन किया गया है-कुष्यत कुपित 
पिष्त दुर्यात्तस्तातुपद्रवान्‌ । आयास्यत शोचतो वा चिन्त विभ्रममू- 
च्छति ॥ मैथुनोपगमाद्ोरान्‌ न्याधीनाप्नोतिं दुर्मतिः । भादौपक पक्ष 
धातमश्ठम््रहमेव च ॥ यु्परेशे श्वयथुं कासश्वासौ च दार्णौ रुधिर 
शुक्रका पि सर्जकं श्रवतंते ॥ रुभते च्‌ दिषास्वप्नात्तास्तान्‌ न्याधीन्‌ 
ककरात्मकान्‌ । प्ठीहोदरः प्रतिश्याय पण्डता श्वयथुं ज्वरम्‌ ॥ मोह 
सदनमन्नानापवरिपाकतं तथाऽरचिम्‌.। तमसा चामिभूतस्तु स्वप्नमेवा- 
भिनन्दति ॥ उच्चै समापणाद्रायु हिरस्यापादयेद्नम्‌ । श्रन्ध्य 
जाद्यमजिद्रत्व बाधिर्यं मूकता तया ॥ ददमोक्षमधीमन्धमर्दितं च 
सदारुणम्‌ । नेत्रस्तम्भ निमेष वा दृ्णा कात प्रजागरम्‌ ॥ ठभति 
दन्तचार च तासनाश्ान्यानुपद्रवान्‌ । यानयानेन ठ्मते छर्दिमूर्धनन. 
मक्छमान्‌ ॥ त्यैवाह थह वोरमिन्दियाणा। च विभ्रमम्‌ । चिरासना- 
ततथा स्थानाच्छोण्या मवति वेदना ॥ भतिचश्क्रमणादायुजंदधयौ 
कुरुते चज । सर्िथप्रशौोष शोफ वा पादषट्ष॑मथापि वा ॥ शीतक्षमोग- 
तोयार्नां सेवा मारुतबरद्ये । ततोऽत्र मद विषटम्मश्चूलाध्मानप्रवेपका ॥ 
वातातपाभ्या वेवण्यं उर चापर समाप्नुयाव्‌ ! विरदाप्यशनान्पर यु- 
व्यापि वा धोरति ॥ असात्म्यभोजनं हन्याद्वलवर्णमम्ररयम्‌ । 
अनात्मवन्तः पदयुवव भते येऽरमागत ॥ रोगानीकस्य ते मूखमजीख 
्राप्ुवम्ति हि ॥ 

कांता बुभुक्ता वेशं लघुता स्थिरता सुखम्‌ । 
सखस्थवृत्तानुडृत्तिश्च सम्यग्जीणनिलक्तणम्‌ ॥ 

च्च के सम्यक्‌ लीणं होने के छष्ण--मोजन ष्टी इष्ठ 
होना, भूख छगना, शरीर फा विशद्‌ (प्रसन्न ), हका, 
स्थिर तथा स्वस्थ होना भौर स्वस्थ भ्यक्ति फ समान षारीर 


कवा टा ्ोना--ये खे 
समु कलाव साय मच ॐ सत्य्‌ जीं 


काश्यसद्धिना वा दढ जीपकीयं तन्त्रम 1 ( टपफल्पमीपापाय रध 
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सच अजीर्णो कै सामान्य र ण~-यय ध्रकार कं ---------- मम म मीना 
योद मात्रार्मे तन्द्रा, शूल श्ररति, ग्ानि, प्यास, व्रि 
शअसचि, श्रम, अद्मर, प्यर्‌ नया जनाह्‌ ध्ादटि दछष्ण होते 
1 जव्रये यय उपरक्त खपण धवन स्परे उपस्थित ह 
तो रोग अमाध्यषहो जतादै। दसकं त्रिपरीतत. श्रषप दन 
ने पर रोग कमा ग्राप्य अयग्रा साध्य दते दमम से 
लो साभ्यरोगद उनकीन्‌ मेरे मे विङ्रिस्सा सुन । 
यटुक्तं पथ्यमश॒न तदेवैतेषु शास्यते 
दीर्यकालीपधानां तु सुदूगमस्ड. सदाहिमः ॥ 
नकी सामान्य दिक्सा आमाजीणर्म लाम का उद 
रण कंरना चाये र्यात्‌ टन के द्वारा भामा पाचन क्‌ 
देना चाहिवे। धरिदग्धाजीर्ण मै कपड़ा भोदकर सोजये 
( जङ्गसग्र् म कदा है-तन्राुवरवरा द्विया स्वप्यात्‌-अर्थात्‌ 
विना कदु खाये दविनमे सोजाय॑ )1 द्मष्मायीर्ण मं स्वेदन 
देना चाहिये ( कफ > विखय के द्यि ) तथा रस की जधिः 
कता ( र्था रमेषाजीर्ण >) में प्रोपण करना वाहये 
(र्दन द्यादिके दारा) सुश्रत सु अण ४६ नका 
निम्न चिङ्गिनसा सूत्र दिया है--तनामे ठंषन फा्य॒विदग्पे बमन 
हित्‌ । विष्टम्ये सेदन पथ्य रसयरवे श्नयौन च ॥ यदं चिङिन्सामं 
योदा जन्तर दै । सुश्रुत मे वरिद्ग्धाजीणे मे वमन तथा रस" 
शेपाजीर्ण म सोने का क्न षै जव ङि यषा पर विद्वा 
जीर्ण स सोने तया रसदोपाजी्ण मे परिदोपण का उरलेख है। 
सका अभिप्राय यष दै कि इनमे लावग्यकठानुसार परिवतंन 
भी क्रिये जा सक्ते ह । इसीयियि जष्ट्गदय मे कहा ६ै- 
“यथाव्रस्यं दित भवेत्‌! 1 
सनलेदलवणव्योष. पेयो मांसरसोऽपि ग । 
बालमूलकयपो चा दितः लाल्योदनस्तथा  ॥ 
च्विकित्सितं पश्चजनान्‌ (द्‌) रात्नो राजोपमस्यवा। 
धनिनां निर्धनानां चा यथाथेमुपकल्पयेत्‌ ॥ 
दन अजीणो मे परे जिख पश्य मोजन फा निर्देश क्रिया 
& वही इनमें देना चाद्ये । दीर्घकार ( अर्थात्‌ उचित समय 
पर स्वय मी अन्न जीर्णं हो जाता है), भीपध, दाडिम सित 
मर्गो का मण्ड, स्ने ( अप एत ) चण तथा त्रिकट युक 
मांसरस, कच्ची मूर का यूष तथा शाक्िचावर्लो का मात 
हितकर है 1 


तधिपादो मौर्वं तन्द्री श्ष्मसेकारतिश्रमाः । 
खस्थवरत्तोपसेधश्च तदजीणेस्य लकणम्‌ ॥ 
अन्न के जीर्णं न होने के स्तण विषाद्‌, भारीपन तटाः 
कफ की बृद्धि, अरति ( ग्छानि ); रम, तथा स्वस्यद्ततका 
पाटन न कर सकना-ये खाये इषु अक्त के जीणे के टन्तण ई। 


श्राम विदग्धं सक्छेष्म रसोपं तथैव च॒ । 
१ चद्यामि 
चतुर्धिधमजीण तु तस्य वद्यामि लक्तणम्‌ ॥ 


उपर्युक्त भजीणै के ४ मेद्‌-, सामाजीर्ण २ विद्ग्घाजीणं 
3 श्ठेष्माजीर्णं तथा ४ रमदोषाजीर्णं 1 यष्ट चार प्रकार छा 
जीर्णं होता है। उनके ट्चणर्म कटूगा । सुश्रुत सू° ज० 
शरम भी अजीर्णं के इन्दं मेदो का उक्टेख करिया दै--माम 
विदग्धं विष्टम्ध कफपित्तानिरुस्निमि । अजीर्णं केचिदिच्छन्ति चतुर्थ 
रसरेषन ॥ ग्ठेष्माजी्ण को ही यदा विष्टञ्धाजीर्णं कहा गया द1 


यथायुक्तं मवेदम, धूमेोद्रारोौ विदादिनि । 
सक्छेप्मणि गुरतं तु, रसगरेपे तु ददुद्रवः ॥ 


इनके सासान्य खण--भामाजीण मँ रोगी कफो णेमा 
प्रतीत होना हे मानें र्मी २ भोजन किया गयादे। विद्‌. 
ग्धाजी्णं मे संह से धुमा निकरता है तथा ठकार आत्ती ६ 1 
शलेष्माजी्णं नं शरीर मे भारीपन होता है तथा रसरोपाजीर्ण 
म हृदय सें चारीपन (रमपम््०ण 9 प्ल) प्रतीत होतादे, 
सुश्रुत सु० अ० ४६ म इनके त्रिरन ठतण दिये ई--माधुयमन् 
गतमामसश्र विदग्धं गतमन्टसात्रम्‌ । किचिद्धिपक मृशतोदशल 
ल्ष्टिग्धमाव(नंदविस्दवानम्‌ ॥ उद्‌ रदुद्धावपि मक्तकाक्षा न जायने 
हृयस्ता च यम्य । रखावदेषेण पु सप्रमे चतुर्थरशत्‌ प्रवदन्त्यनी- 
यम्‌ ॥ अर्यात्‌ आमाजीर्णं मँ सेवन किया हला भोजन ( जाम 
रस के कारण >) मधुरता को प्राक्ठ होता दहै! विदुग्धाजीणै मेँ 
अम्टता को प्राष्ठ होता है 1 चिषटन्धाजीर्णं मे मोजन का लाधा 
परिपाक टोक्र पेटर्मे पीडा तथा शूल होती है तथा नीचे का 
मार्ग वन्द्‌ हो जाने से वायु ऊपर की ओर ष्वदती है! नथा 
रसदोषाजीर्भमे शद्ध उकार आने पर भी भोजन की इच्दा 
नटी होती, द्वय प्रदेश पर भारीपन र्ता है तथा सह से 
लाटाखाव होता रता दे । इसी प्रकार भष्टाद्रसग्रह सु° भ० 
११२ सी कदा है- तत्रामे यर्नोल्ेद शोथो गण्टाक्षिङययो 1 
उदगारश्च यथाभुक्त मविदग्ध प्रवर्तते ॥ विष्टच्येश्रूलमाध्मानं विविधा 
वातवेदना । मटवााप्रषृत्तिश्च स्तम्मो मोदोऽद्रपीढनम्‌ ॥ व्रिदग्धे 


श्रमतृण्मूरयाः पिष्ठाचच विविधा स्ना । उद्गारश्च सधूमाम्ठ स्वेदो | बलन्नं दोपशमन बलव्रणेसुखावदहम्‌ । 
दाश्च जायने ॥ रसरेषेऽन्नविदेथो ददयाश्चुदधिगीरवे ॥ सम्यक संशोधनं कृत्वा दो्मायुरमापनते ॥ 
तन्द्रीश्चूलारततिग्लानिनरडिवदादारुचिश्नमाः 1 षति ह स्माह भगवान्‌ क्यपः ॥ 


रह्ुमदन्वरानादाः सर्वेप्नप्यल्पशो गदाः ॥ 
सर्वैरसाध्यतोच्छुदरैः क्रमशो याप्यसाध्यते ॥ 
साध्याना साधन यत्तु तन्मे प्रवदतः श्रगु ॥ 
श्रामस्योद्धरणं पथ्य, विद्रवे प्रावृतः ख्पेत्‌ 1 
सनहेष्मणि मवेत्‌ खेद्‌ः, परिशोष्यो रसाधिके ॥ 


इष्युपकर्पनीयोऽ* यायश्चत॒वि्चतितम. । २४ ॥ 


हस प्रकार राजा, राजासद्दा ( रईस आदि ), धनी तथा 
निर्धनो का दीक २ सदयोधन करे! शर्थास्‌ धनी पुवं निर्थन 
श्यो का परिस्थिति के अयुखार सक्षोधन करना शाष्िये 1 
श्वरक सू० ० ११ कषा है-अनेन विधिना राना राजमात्रोऽधना 


केमाष्णायः २५ } 


व ० का "कः 


पनः। यरय वा विपुलं दन्य स मदोधनमठति ॥ दर्टिस्वाप्द | शशं शिरः स्पन्द्यति निमीलयति चश्रुषी । 


भ्व प्राप्तकालं विरेचनम्‌ । पियेत्ाममसमृन्य संमारानपि दुल- 
भान्‌ नहि मव॑मनुष्याया नन्ति सर्व॑परिच्छ्दा । नचरोगान 
गकन्ते दरिद्रानपि दारुणा" ॥ यथच्यत्य मनुष्येण वतुमौपधना- | 
पवि । नक्त सेय यथाशक्ति वननान्यद्यनानि च ॥ 
बलको नष्ट करने वारे (संदोधनमें प्रारभे रोगीका 
बषटङ्ष्ठुकमष्टो जाताहे), दो्पोका शमन करने वारे, | 
बरुबणं तथा सु को देने वाटे संशोधन को सम्यक्‌ प्रकार से | 
अथाविधि करके मनुष्य दीर्घं ज्युको प्राप्त फरता है अर्थात्‌ | 
चिरायु होता है! चरक में कष्टा दै - मयपर रोगहुर ववण | 
पर्ादमन्‌ 1 पत्वा सरोषनं सम्यगायुपा युज्यते चिरम्‌ ॥ | 
सशङ्गसंग्रह मे भी कहा टै--उरिप्रसाद वल्भिन्धिया्णां 
शतुरिथरत्वं ज्वरनस्य द्रम्‌ 1 चिराच पा वयस्त करोनि सदो. 
भन प्म्ययुपास्यमानम्‌॥ 
संशोधन के द्वारा श्टमन किये 9 दोप फिर प्रादुर्भूत नदीं 
होते । चरक सु० अण १६ म काष्ै-दोपा कटाचित्कुप्यनिति 
" रख्यनपाचने । जित्ता सथनोधरैर्य तु न तेषा पुनरूदमव ॥ 
पला भगवान कश्यप ते का था। 
हरयुपकक्पनीयोऽध्यायश्चतुर्धिक्ातितम" ॥ २४ ॥ 
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पश्चगिदातितमोऽध्यायः। 
अथातो चेदनाध्यायं व्यार्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह रमाह भगवान्‌ कश्यपः ॥ २॥ 


अब हम वेदनाभ्याय का ध्याख्यान करेगे । पेसा ¦ 
कशमपने कहा या। 


उपास्यमानद्षिभिः कश्यपं वरृद्धजीवकः । 
चोदितो दारुवाहेन वेदनार्थेऽभ्यचोदैयत्‌ ।। ३॥ 
भालकानामवचसां विविधा देहवेदनाः । 
भादु मूताः कथं वैयो जानीया्नकतणांथेतः ॥ ४ ॥ 
ऋविरयो हारा उपासना किमे जते हुए कश्यप को दारवाद 
वारा प्रेरित बद्धजीवक ने वेदना संबन्धी उपदेश दैने के सिये 
भेरित किया ( प्राथना की ) 1 भगवन्‌ ! सुख से न वोर सकने 
बारे मारको की उत्पन्न हु विनिध प्रकार की वेदनार्भो को 
वैथ ररर से क्रिस प्रकार जाने ( पचाने ) अर्थात्‌ वे फछौनसे 
क्ण है निनसे सच वाकं क भिन्न २ रोगो तथा वेदना्जो 
को पधान सक्रता है मरयोकि हल अवस्या मँ वारक स्वय 
ध से किसी भी अपने कष्ट फो वतकाने मेँ असमर्थ 
होता है । 
इति प्ष्टो महाभागः कश्यपो लोकबृद्धपः । 
प्रोवाच वेदनास्तस्मै कारणेर्नालदेष्टना ॥ ५ ॥ 
इस प्रकारे प्रश्न किये जाने पर महान्‌ रेश्व्यंडारी तथा । 
जाथ कीष्शटिसे वृद्ध करयपने भिन्न २ कारणो से.उस्पन्न होने । 
; धारी बालको की शारीरिक वेदनार्भो का उसे उपदेश किया । । 
५“ छा 


मृन्नस्थानम्‌ 1 


२३ 


~ ~~~ ~ ~~ ~ 


अवकूनत्यर तिमानखप्रश्च शियेरुजि ॥ ६॥ 
शिरःश्रू-शिरःश्रूल मे वारक सिर को बहुत अधिक 


हिखाता है, आंख बन्दु कर छेता हे, रात्रि को सोते चिर्ाता 
दे (पाण (शा 05), उने माहार म ग्ानि हो जाती है तथा 


। उसे नींद नहीं भती ड । 


कर्णौ शति हस्ताभ्यां शिरो भ्रमयत भृशम्‌ । 
श्रर्‌त्यरोचकासप्नै्जानीयात्‌ कणेवेदनाम्‌ ॥ ५॥ 
कण्वेदना-कानो की वेदना मे वाल्क हार्थोषे र्नो 
कानों का स्पर्शं करता है, निर को वहत हिखाता है, ग्लानि 

तथा अरुचि हो जाती है । भौर उसे नींद्‌ नही आती है । 


लालास्रवणमत्यर्थ स्तनदवेपारतिन्यथाः। 
पीतमद्रिरति चीरं नासाश्चासी युखामये ॥ ८॥ 
सुखरोग--य॒खरोग म वाख्क के सुख से धत्यन्त राछा- 
खाव होता हे, दूध से देप ( अर्चि >) हो जाती द, उसे ग्कानि 
एव व्यथा ( पीडा ) होती दै, पीये इष दूध को उगक देता ह 
तथा नासिका से श्वास रेता हे ! 
पीतमुद्विरति स्तन्यं ॒विषटम्मभिक्ेप्मसेवनम्‌ । 
ईषञ्ज्वरोऽरुचिग्लनिः करएटवेदनयाऽरिते ।॥। ६ ॥ 
८ दति तादपन्नपुस्तके ४१ तम पन्नम्‌ ) 


कण्ठवेदना--गरे की वेदना मे ब्राखक पीये हुए दूषको 
उगरू देता ह, श्ेष्मवर्धक पदार्थो के सेवन से उसे निष्टस्ग 
हो जाता दे, हरका उर, भरुचि तथा ग्टानि होजाती है । 
लालास्नायोऽस्चिग्लानि' कपोले धयशु्येथा । 
मुखश्य विव्तत्वं च जानीयादधिजिहिकाम्‌ ॥ १०॥ 
अपिनिद्धिकारोग--्सम खारालाव, अरुचि, ग्ठानि, 
कपो पर घोथ तथा पीडा होती है भीर सुख चुका रहता है । 
वक्तन्य--अधिजिह्िका के रुषण सुश्रुत नि० अ० 4 
निम्न दिये ह~ जिष्ठायरूय खवयथ कफात जिशपरन्धोपरि रक्त- 
मिश्राव्‌ । शरेयोऽधिजिह् मह रोय णप ॥ 
ज्वरारचिमुखललावा निष्टनेश्च गलग्रहे 
कशडू(ण्ठ)के अयथुः कण्ठे ज्सर्चिशियोरुजः ॥११॥ 
अ्रहरेग---इसमं चाखक को उबर, अरचि, मुख से खारा. 
लाव वथा श्वास लेने मे कष्ट होता दै । 
कण्ठशषोथ-कण्ठ ( गे ) में शोथ, जवर, सरवि, तथा 
स्तर श॒ होता दे 1 
यहर्नमयतेऽङ्गानि जृम्भते कासते अहुः । 
धाननीमालीयतेऽकस्मात्‌ रतन( न्य ) नात्यभिनन्दति 


प्रसरावोष्णत्ववैवस्य ललाट्‌स्यातितप्नता । 
श्ररुचि. पादयोः शप ज्वरे स्युः पेबरेदना. ॥ १३॥ 


४ 


~~~ ~ 
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सुकोदता दै, जभाई छेता दै, वार २ खांसता दै, सहसा धात्र 
से चिपक जाताषै, स्लन या दृध की त्रिप इच्छा नदीं 
करता, सुख मे खाटाच्नाव हेच , उसका शरीर उष्ण तथा 
विवर्ण (सफेद या पीला ) रहता हे, राट (माथा) 
शरम रहता है, मरुचि हवी दे तथा उसके पैर च्ण्टेष्टो जते 
शट-ये सव खण वाख्क को ज्वर होने से पर होते ह । 
देहैवस्यमरतिभंखग्लानिरनिद्रता ! 
वानकर्मनिवृत्तिशचेव्यतीसाराप्रवेदनाः ॥ १४ ॥ 
अतिसार ( 71977०९६ }-शरीर त्रिवर्ण (पीटा या 
सफेद्‌ 9 हो लाता ह, अरति तथा मुखग्कानि षो जाती, 
निद्रा नेष्ट जाती, तथा वायु के कर्मी की निदृत्ति हो जात्ती 
ह अर्यात्‌ वायु अपना जनुखोमन का का्यं॑नहीं करती ६- 
चे सय अरिसार के पूर्वं रुण ह । 
स्वन व्युदस्यते रौति चोत्तानश्चाबभव्यते । 
उदरस्तव्धना शव्यं मुखस्वेदश्च इलिनः ॥ १५॥ 
उदुरश्रर ( 1४४6३1०४] ८015 }--दाख्क स्तन पान 
करना छोड़ दैता दै, बह रोता है, उत्तान ( सीधा-डपर को 
सुख कर के ) ऊेरता है तथा उदर भें स्तब्धता ्टोती है, उसे 
सर्य टगती है तथा जु एर पसीना जाजाता दै। 
छ्मनिमित्तममीच्ण च यस्योप्रारः प्रतते 1 
निद्राजुम्भापरौतस्य छदिस्तस्योपजायते ॥ १६ ॥] 
छुर्दिरोग ( वमन-प०्५४०६ )-वार्क को विना ङ्किखी 
कारण के चार २ दकार जाते ह, तथा निद्रा ओर जमाई 
जारष्टी ष्टो तो एेमा जानना चाहिये क्रि वारक को वमन होगा। 
निष्टनल्युरमाऽच्युष्ण ऋछामत्तस्योपजायते । 
श्कस्मान्मास्तोटार कृशे हिक्रा रषतंते 1 १७॥ 
श्वासतेग~-ग्बापरोग म वाख के दती से अत्यन्त गरम 
साम निकरते द । दिष्य न्यक्ति मै एक्‌ दम वायु की 
खरार भये ता हिका होने की सभावना होती ६ । 
स्तन पिच्रनि चात्यर्थं न च दृपि-( ष्य ) ति रोदिति) 
गुप्फौएनाटन्तोवेप्मुटुंबलसष्णयाऽ्दित. ॥ १८ ॥ 
वृप्मा--मन्थयिके न्तनपान करने पर भी यदि वृक्त नदीं 
होना तथा रोनारष्टता टो, जीर ओष्ट तधा तादु सुख गये 
दोभ्यदि जट फा च्छुक टो भर्थात्‌ जट चाषताष्टो तो | 
षािये हि चाल्क को प्याम खगी ६। 
विशालम्तत्यनयनः पत्र भेदारतिक्लमी । 
संम दमूत्रानिलविट्‌ शिशुरानादयेदनी 1 १६॥ 
सानाद्-जिपको ति कटी रई ह तथा म्ठन्ध 
1 म ददु ्टो, जिग अरत्ति चथा ष्टम ( व 
क क चायु तथामट समी स्क गये टो, उस 
भानाषट ( शफारा 9 समष्ना ध्वाष्ठिये । 


काञ्यपसंहिता वा ब्रुद्धजीवकीय तन्त्रम । 


[ वरेठनान्यायः २५ 


उर (एल ) ~सन वारक वार, २ ब्ग को | अकरमादट्रहसनमपस्माराय कल्पते । 


प्रलापारतिषैचिन्तयैरन्मादं चोपलन्तयेत्‌ ।। २० ॥ 


श्पस्मार- इसमे वाक सहसा जोर से अदृहास करने 


खगता ह! उन्माद्-दइसमर प्रलाप ( €0पंण्य ), अरति 
तथा पैवचिच्य ८ चित्तश्रम--एऽ४ प्०९ > हो जाता है 1 


रोमहर्षोऽङ्गदषश्च मूत्रकाले च वेदना । 
मूत्रकृच्छ्रे दशत्योषठौ वत्ति स्परशति पाणिना ॥ २१॥ 


मूतरच्टर ( "5९ )-दसमे वाख्क कौ रोमष्टय 
(वाख का खडा होना), अद्हषं ( शरक्खो म कपकपी 
होना ) तथा मूत्रत्याग के समथ वेदना होती टै (एण 
0प्पणठु प्णनदर०४ं०० ) वद ओष्ठद्रान ( जोष्ठ को दांतं के 
नीचे दवाना ) करता है तथा हाथ से वसितप्रदेश् का 
स्पक्षं करता हे । 


गौरवं वद्धता जाख्यमकस्मान्मूत्रनिगेमः । 
प्रमेदे मक्षिकाका ( क्रा) न्तं मूच न्तं घनं तथा ॥२२॥ 
परमेद--इसमं बाख्क का शरीर मारी दोता हे तथा वंधा 
इना घा जीर जड होता ह । तथा अकस्मात्‌ उसका मत्र निकट 
जाता दै, जिसपर मक्खिया बहुत वस्ती ह तवा मूव्रका रंग 
श्वेत एव घन होता ह अर्थान्‌ उमङा बपेक्तिक्र गुरूव अधिक 
होता है। साधारण मूत्र का अविक्तिक गुरव (8ए्नध् 
गछ ) १०१० से १०२० तक होता हे । जजिन्तु प्रमेह 
मे इसका गुरूव भधरिक र्यात्‌ ख्गभय १०४०-१०५० तक 
हो जातादे। 
वद्धपक्तपुरीपत्वं सरक्तं घा कशात्मनः | 
गुदनिष्पीडन कण्ट तोद्‌ चाशसि लक्तयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
अरोग ८ ववासीर-ए1९5 )-दसमें मरू वधा दना 
तथा पछ हागा, साथमे रक्त मीहोगा तथा वाख्क कमजोर 
होगा 1 उसकी शुदा मे वेदना, कण्डू तथा तोद्‌ होगा । 
सशकंरातिमूत्रतव मूच्रकाले च वेदना | 
प्रतत रोदिति क्तामस्त ्रूयादश्मरीगदम्‌ ।। २४ ॥ 
भश्मरी (३००९ ४ ठ1ष्व्वलः >)--यदि मूत्र शकरा 
(8००१ >) से युक्त टो तथा माच्ना मे अयिकर होता ष्टो, 


स्याग के समय वेदना होती हो, वारुक बहुत अधथिक्र 
उ्गातार रोता हो तथा बडुत दुर्बल हो तो अश्मरी ( पथरो ) 
रोग समष्तना ष्दाष्टिये । 

रक्तमण्टलकोत्पत्तिस्टष्णा दाहो उ्यरोऽरतिः 1 

स्वादुश्षीतोपशायिवं विसपेस्याप्रवेदनाः ॥। २५ ॥ 

विमपरोग ( एफश्णएशण )--दस रोग में वाल्क के 

शारीर प्र रक्तमण्डट ( खार २ चकरत्ते-०53 ) अन्‌ जाते 
ई 1 उसे वृष्णा, दाहः ज्वर, अरति, ्ोती है तथा उसे मधुर 
एवं श्षीत दर्यो के सेवन की च्छु होती है 1 


दष्यन्तेऽङ्गानि सूच्यन्ते भज्यन्ते निष्टनत्यति । 


> 


व 
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बिमूरिश्चयां बलानां दि यलं च वर्धते ॥ २६॥ 
विमूचिडा--दागक सद्म दाष शै, सुची भेद 

स्त पौ होमो है, ठते सांस्रेने म फट हेता है तया 
इद म शुर होता है-ये पालौ म विसुष्िका फे 
एन हते ई । 

शिरो न धार्यनि ये सिते जुम्भते स्ट । 

मननं पिनि नायर प्रथित ददयत्यपि 1 २७॥ 

विषादाध्मानार्यचिभिर्गियादलसकं सिशोः। 

्रिसूचिक्ञालसकयेटुंलनि लचूर्णीपचे । २८ ॥ 

व भषटपक-बारक धोद दर भीनिर को ठीक तर से 
एण सही कर सकता ट्‌, उसके प्ररीर का भेदन होता 
ध २ जमा डता £, जपिङ्‌ स्तनपान, मर्दी करता ~ 
५. ध से युक्त) वमन फर देना ६, तथा विषाद, 
नश्रीर्‌ श्रर्चि होती ह-एन लक्घर्णो से वाष्टक 
ध रोग. जानं 1 विसूचिका नभा अलसक रोग के रच्ण 
षुं जौवधिके भेद फा लान कषटिनता से ्टोता ६। शर्थात्‌ 
ह दोनोमे मेद्‌ करनाकटिनि होना ह विषृचिका तया 
ध नोने आामदोष दह दन टोर्ना के मेद ॐ लिये चरक 
०अ०२ न कटा हैट भियृचियामू चापश्च प्रषृत्ताः 
मामप यथात्तरूपा विघात । भर्वात, विपुचिक्रा म भाम 
दोष उपग आर नोचे ठनो मगो से प्रद षते रहते ६ तथा 
॥ सीन दोषो का प्रकोप ्ोतादै। जषटाद्रस्र में कषा 
1 । सुल्वीभिरिव गात्रानि 
धयतीति निष्का ॥ दमौ प्रकार सुश्रुत स का श~ 
1 गाघ्रामि तुन्‌ सन्वि्ठेऽनिन यस्यानार्गेन सा वैवे- 
ष निगयने ॥ अर्थात्‌ हसं वायु के प्रकोप से धारीर 

च प्रकार की सुद चुभने के समान वेदनाः योती ई। 
अषटतक ऊ विषय मे का _-दवम्यासया्ेव्लम्मणी 
गानमूत्रपुरीष्तरेगविधारिण स्थष्यन्वल्रीतश्का्ते विनप्त- 
हन्नपानमनिरप्रपीटित व्टेष्मणाच विवरदमा्मतिमात्रप्रलीनमर 
सप्वात्र वहिरुंपी मवति, न मिमारवच्यन्ाम्दोपरिङगनि 
यथोक्तान्यभिदरदयत्यतिमाव्राणि, अतिमात्र दोषा, प्रदम 
बदमागाम्तिवगगज्यन्त कदयचित्वेवरमे स्य रोर दण्डवतसतम्म- 
यन्ति, ततस्तमटसकमसाध्य बुवते । अर्थात्‌ हसरमै कफ द्वारा 
मार्गौ ॐ अन्व्‌ ्टोनेसे सेवन किया ईजा मन्‌ पान न्द्र्‌ 
शुङूकर आसी होने के कारण बाहर नहीं निकलता तथा 
इसमे वमन तथा! अतिसार को दटो्बकर आमदोप के स 
खण उपरियत हो जाते ई । 

अस्यग्र भी कहा है-पपातिनोध्य नायस्ताननाहारोऽपि निप 
श्यते । आमाद्रयेऽलसीमूतस्तेन सोऽरुखक स्त ॥ यही इन 
योनो मे अस्तर दै! 


दृष्टिग्याङ्कलता तोदृशोथश्चलाश्ररक्तताः । 
सुपस्य चोपलिप्यन्ते चष्ठुषी चश्चुामये ।। २६ ॥ 
अदुरोग दसम ए की भ्याङकता, जडा म तोद, शे, 


च 
शरु सश्र्मो का अधिक आना (1र्ण्पय०) जीर खाटिमा 
(८०४९५०४) होती है । सोने पर दोन भतं ( पठक- - 
{८ 15063 ) परस्पर ( 715४०१६ क्के कारण) चिपक 
जाती ६। 
चर्यह्ानि शयने रोदितीच्छति मर्दनम्‌ । 
शुप्ककणडवऽदितं वियात्ततश्चाद्र भवते ॥ ३० ॥ 
सुखायते मृ्मानं स्मान च शूयते । 
शूनं सपति सस्योढा(¶) माराय शलदादवत्‌ ॥ ३१॥ 
शुत्कफण्डु ( १५15 )-दस रोगरमे वालक श्रि 
सोते समय भ्न का धर्षण करता है ( रगदता हे), वह रोता 
ट तथा पररीर का मर्दन करना चाहता हे । भर््रकण्ड्र--छन्क 
के दाद्‌ आद्रेकण्ड्‌ प्रारभ होती हे। इसमे रोगी रगद्ने पर 
सुख ( नन्द्‌ ) का अनुभव करता ह । रगदने पर वह व्‌ 
लाती है तथा वदने क्के वाद्‌ उसमे से लाव ( 0णभ्टट 
कलानि खगता है । इस प्रकार वदी हू इस ज््रकण्ड्‌ मे शूल 
पुवं दाह दोती ्ट। 
समित्यमरचिनिद्रा गा्रपार्ड्कताऽरतिः । 
रमणाशनशय्यादीन्‌ धारी च दष्ट निव्यशः | ३२॥ 
मस्त सतद्पन्च : । 
श्रामसैतानि रूपाणि धिदयदधियो भविष्यतः ॥ ३२ ॥' 
आमदोष--दइस सेग मे स्तिमितता (शारीर का दिपचिः 
पापन >), अरुचि, | शारीर का पाण्डु ( 4१९०५५० ) 
होना मीर रति होती है तथा वाठ्क कतो खेर, भोजन तथा 
निद्वा तथा घातनी से भो निरन्तर देष ( भरचि या षणा ) 


नाभ्यां समन्ततः शोथः श्ेताङ्िनिखवक्रता । 

पाण्ड़रोगेऽभिसादश् शयथुखधाकिकरटयोः ॥ ३४ ॥ 

पतचष्चुनैख ; कामलार्दितः। 

उभयत्र निरत्सादो नष्टाननिरधिरस्छदः ॥*२५ ॥ 
पाण्डुरोग ( ^णष्शणः )--दसरमे नामिके ष्वा भोर 


पाण 
हलो होता ह । आलं, नालूल तथा मुह सफेद हयो जाता है। 
द हो जाता ह तथा उसकी आंखो के श्वरो 
ञ्ञोर करोथ हौ जाता 1 | कामा ( 6००16 ) रोग-~ 
आख, नावन, खल, मठ तथा मूत्र पीरे टो जते 
( 2116 ए्८०९४५७ के कारण 9) पाण्डु एव कामा इन 
सगो म मनुष्य उस्साट शून्य होता दे, उसकी जटराभि 


नश द्टो जाती हे का ॐ प्रवि उसकी स्या ८ शाका 


मागर । 


२.६ 


चित्रासेद्रेगव्ष्णाभिर्विद्याद्वाले मदात्ययम्‌ ॥। २६ ॥ 
मदान्यय-- मो, जागरण ( अनिदवा 5०णणः ) चमनः 
धानी से देष ( अनिच्छा ), अरति, भरम, वित्रास्‌ 
(डर ), उद्धे (वर्गो की प्रचरत्ता ). तथा चष्णा-ढन खनर्णो 
से वाट्क मे मदाघ्ययरोग का क्तान दोतादे। 
यु्खनेोनच्छुसिति पीला पौत्रा स्तनं तु यः । 
सवतो नासिके चास्य ललाटं चामितप्यते ॥। २५॥ 
खोतास्यभीचणं शयृशति पीने चति कासते । 
उरोचाते तथैव स्यन्निषटनवयुरसाऽधिकम्‌ ॥ ३८ ॥ 
पीनसरोग (प्रतिश्याय )-जो वाक स्तनपान करता 
इभा वार बरार मुख से श्वाम ठेता है, जिसकी नातिका से छाव 
होत्ता रहता ह, खाट त्च ( गरम ) रदता द, खेत का 
वारर स्य करता ह, छीकता दं तथा खासता रहता इ~ 
उसे पीनमसेग से जाक्रान्त जानना चाष्टिये । उरोवात-दसमें 
पूर्वोक्त ख्चर्णो के साथ २ वाख्क छानी से ब्रदे गरम २ सांस 
निकाख्ता रता द । 


ख्थवृत्तपरो वाला न रते ठु यदा निशि । 
रक्तविन्दुचिताद्भश्च विव्यात्तं जन्तुकादितम्‌ ॥ ३६ ॥ 


जन्तुढ श (5९. 816 )~-स्वस्थ ( नीरोग ) वाल्क 
यदि रान्रिमन सये तथा उरुके क्रिसी ग पर लारर 
चिन्दु दित्वाद्‌ दतो यह समन्नना चाद्ियि कि उसे किसी 
जन्तु नेकाटादे। 

वक्तव्य--चार्को क रोगो तया वेदनार्ओी के जान के 
चि सुश्रुत शा० ० ०्मेभी क्ट खण सष्ठेपमे चिव 
गये ई--मतप्र यद्ये पुग्जा यत्रान्य जायन । सुदू्ंह व्यृशति 
त न्दृद्यम्ननेच रोदिन॥ निनादिनाक्नो मूर्धस्ये त्िसेरेने न 
धारयेत्‌ । वन्ति मृत्रस्द्वाना गजा व्यति मूर्च्छति ॥ विण्मूत्रसद्न- 
यैवर््यच्छ्याध्मानात्रकूनर्त" । को दोषान्‌ विजानीयाद्‌ सर्वत्रस्था- 
श्र रोटर्न ॥ 


«^ ^~ __ ___----~__________-_--------(-((न ~ 
~~ ४1 


यदा तु ललिता धात्री सुखिनी सवेभोगिनी । 
पश्यत्यभीच्छ टु खप्न स्वय चीरः प्रवतते ।। ४० ॥ 
वालो वि(ऽप)म्मयते चाम्या सदृक्राऽद्कात्‌ पतत्यपि । 
श्रसज्नेन संस याति सभोजन तथा ॥ १ ॥ 
मृतापत्यावकौणौभि. परव्रद्ध-यसदिष्णुभिः। 
श्रमह्नलानि वोराणि पश्यस्याचरतेऽपि च ॥ ४२ ॥] 
सेयत्त विपरीनानि मृत्यु चोद्यते शिशोः । 
सुप्र शिशी निलीयन्ते पचिणो दारुणोदया. ॥[ ४३ ॥ 
विडालो लह्वयत्वेन परधूम च जिघ्रति ! 
परावतारणवलिं प्रचने लद्ववत्यपि ॥-४४ ॥ 
दुगन्यदृहवक्रल्र नासिकाग्रे मलोद्धवः 1 
श्रद्रक्तमान्यानां मातापुत्रनिप्रवणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
सस्माङ्गारतुपादीनामपिराटणत्तवनम्‌ । 


कादयपमहिना वा बृदढजीवकीयं तन्त्रम । 


~~~ .~~~~^~ ~~ ~^ ~ = ~~ ~^ ~ << ^ 
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सोदित्यकर्मात्रसति द्ायाश्षीलविषयेयः 1 ४६ ॥ 
अल्पाशितोऽतिविस्पूतरस्चविसपत्रो विपयेये । 
भविष्यतां निमित्तानि प्रदाणां वेदनाश्च ताः ॥ ४७ ॥ 
न थः शिरो धारयति किषन्व्यद्नानि दुवंलः 1 
ग्धासाध्मानपरीताभ्यासन्तवश्चोपलच््यते । ४८ ॥ 

( इति ताडपत्रपुस्तके ४२ तमं पत्रम्‌ 1) 


॥ 
| विनोयमानो बहधा विनोदं नाभिनन्दति । 
| वृटप्रमीलकनिद्रातैः कूजत्यपि कपोतवत्‌ ॥ ४६ ॥ 
ग्रहसेग-जव खान (प्रेमपूर्वक पाटन पोषण >) करने 
| वाटी, सुखी, तथा सव चस्तुर्णो का भोग करने दाडी धात्री 
खगातार धुरे स्वर््नो की टेखे, उसके स्नर्नो स स्वयमेव दूध 
प्र होने खगे । उम को वाट्कं का स्मरण न रहे ( अथवा 
वाटक को अपस्मार रोग दो जाग्र), वराटक सदसा गोदे 
से गिर पदे तथा दुष्ट पुय के साथ ससर्ग एव भोजन करता 
दो, जिनके प्रो की शर्य दो जातीष्टो, जो अव्रकीर्णीरह तथा 
जो दुसर्रो की बद्ध ( वदृती-रेशचयं ) को सदन न कर सक्ती 
षो पेसी धात्र्यौ भयकर अमद्छो ( अशभ लतर्णो ) को 
¦ देखती ईद तथा उसी क अनुसार जारण करती ह एवं चिप- 
| रीत भार्वो का सेवन करती तो उसवचाटक की द्ट््युषहोने 
। की ससावना होती दे । वाठके के सोये रटने पर भयकर 
| शाद्ृति वारे पत्ती वहा र्घोसिरे वना रेते £, विडाष्ट 
। (मार्जार ) उसे टाव जातादै, पर धूम को सूंवतादहै, वह्‌ 
| दूसरे के किर प्र से उतार्‌ कर रवी हई वि को चाटता है 
` तथा इका द्वन करता हे 1 वारक के छरीर तथा सुख से 
दुचन्ध आती हे, उसकी नासिक्रा के जग्रभाग नै मलोन्पति 
। हो जाती दै तथा माता लौर पुत्र दोना अद्यु एव र्वर्णकी 
| माखार्जो को धारण करते ई 1 भस्म (राख ) अङ्गाय तथा 
 छषके टेर परवता दै, सदसा रोने खगता दै, उसे डर 
| ठगतता दै, उसकी छाया ( छारीर्कि कान्ति ) तथा स्वभाव 
में परिवर्तन टो जाता दे! वाख्क कम खाताद्ै! उवे 
कभी मर्‌ एव मूत्र अधिक जताहेतथा कमी कम समे 
खगता दै! वाटक जपने सिर को धारण नीं कर सकता 
, अर्थात्‌, स्थिर नदीं रख सक्ता, अर्हो को दधर उधर ककत 
, है, दुर्वट दो जाता दै, उसे श्वास एव आाच्मानयेग से प्रतीत 
¦ होने गत्ता दै करि जसे अव वह वचेगा नदीं । वाख्क से यदि 
¡ विनोद किया जाय तो वह उसे पसन्द्‌ नरी करता । वह 
| प्यास, प्रमीख्करोग ( वन्दा ) तथा निद्रा से पीडित होता 
¦ द तथा छवूतर की तरह द्ाव्द्‌ करता है ये सव ग्रहरोर्गो के 
। प्रारम्भ होने के ट्ण ह । अर्थात्‌ उपर्युक्त ख्कर्णो को देखकर 
¦ अनुमान क्या जा सक्ता किं वाल्क को सभवत को 
। ्रहरोग होनेवाखा दे 1 अवकीर्णा बद्यचर्यं चव का भङ्ग करने 
वाटा भ्यक्ति । इसका निभ्न ण दिया है--क्रामतो रेतस" 
सेक व्रतम्थस्य दिजन्मन । सतिक्रम तरतन्याहु्र्मञ्चा जद्यवादिन ॥ 
अवकीर्णं मवेद्गतलरा ब्र्यचारी तु योषितम्‌! गद॑मं प्युमाटभ्य 
नेन स्त विद्यध्यति ॥ अर्थाद्‌ जो जानवृह् कर ब्रह्य त्रत 


~ ~ ~~ ~~~ ~~ 
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सुश्रस्थानम्‌ 1 


३७ 
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क्वा मङ्ग करता हे उसे अवकीर्णी कषटते ई । अनिनच्ापूर्वक 
ब्रतभङ्ग करनेवारे को जवक्रीणीं नहीं कहते । 


पीड्यमानस्य रूपाभि स्वरच्छयेतिसारिषु । 
वै्ो दृष्येत जानीयात्‌ कच्छं सर्वं न सिभ्यति ।५०)। 
इस प्रकार बाटक के ऽवर, छदि तथा . अतिसार आदिं 
रोगो म पीडा देने वारे उपर्युक्त णे को वथ देखकर ही 
हुरत जान ठेवे । क्योकि सम्पूण रकण छृच्टर होने पर सवदा 
सिद नदीं होते । 
इत्येता विविधाः प्रोक्ता वेदना बालदेहजाः। 
प्रायोद्धवानां सेगाणां करष्यवेन महर्षिणा ॥ ५१॥ 
इस प्रकार महपिं कश्वपने प्रायः होने वाञे र्गो में 
बारको क शरीरम होने वारी वेदना तथा रूकर्णो को 
काह दिया हे) 
तेपां चिकिर्सितं स्वं स्सविषू दं यथाक्रमम्‌ । 
हा चिकित्सितस्थाने दोपतश्चाभ्यु(प्यु)पक्रमेत्‌।।५२॥ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः 1] 
शति वेदनाध्यायः पञ्चविंशतितमः ॥ २५॥ 
उन २ रोगों की चिङिरसा परस्पर अविरुद्ध तथा यथाक्रम 
जिकि्सास्थान तै देखकर अथवा स्वयं दोषो के अनुसार करे ! 


रेखा भगवान्‌ कश्यप ने कटा था। 
इति वेद्नाध्यायः पञ्चविंशतितमः ॥ २५॥ 


^^ 


षङ्िरातितमोऽध्याचः। 
श्रथातथ्िकित्साक्षपदीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ । 
षति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः । > ॥ 
अमर हम चिकिसासपदीय जध्याय का ष्याङ्पान करगे । 
पेखा भगवाचू कश्यप ने कषा था ॥ १-२ ॥ 


चिकिल्सासंपद्यथोपपद्यते तसुपायमनुञ्याख्यास्य- 
मः 1 चयार: खदु पादा्िकित्सितस्योपपयन्ते । 
यदा गुणवन्त उपपद्यन्ते तदा साध्यो व्याधिर्नातिव- 
1 तद्यथा-भिपक्‌, भेषजम्‌ चतुरः; परिचा- 
रकं इति ॥ ३॥ 
अब हम उन उपायो की ष्यख्या करो निनके इरा 
चिकरिस्सासंपत्‌ ८ चिकिस्सा का उत्तम गुणो से युक्त होना ) 
उप्पश्न हो सके । चिकिसा के चार पाद ्ोते ष स्थात्‌ 
` चिकिसा के व्यि ्वारं वस्तर्मोका होना आवश्यक} वे 
चारों पाद्‌ जव्र गुणयुक्त हो तव साध्य ग्याधि चिकित्सा का 
भ्यतिक्रम नहीं करती अर्थात्‌ ठीक हो जाती हे (साध्य ष्याधि 
की ही चिकिसा की जा सकती हे जसाष्य की नी । चरक 
म कष्ाहै--ताधन न त्वसाध्याना व्याधीनासुपदिश्यते ) 1 के 
चारो पाद्‌ ये द-- 3 चैद्य २ षधि ३. रोगी ४ परित्रारण । 
चरक सूत्रस्थान के सुद्ाकचतुप्पाद्‌ अध्याय मे भी कहा हे- 


~ ^~ ^~ ~~ 
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भिषग्‌ द्रन्यमुपस्याता रोगी पादचतुष्टयम्‌ । गुभवन्कारण शेय विकारः 
वयुपशान्तये ॥ हसीभ्रकार सुश्रुत सु० अ० ३४ से भी कहा है- 
येधो व्याध्युपसष्टशच भेषजं परिचारक । पतै पादाधिकिप्सायाः 
कर्म॑साधनहेतव ॥ ये चारो पाद्‌ सिक ही भसेश्यरूप कर्म 
तिदिकेषवुह। 

तत्र भिषक्‌ सुतीर्थो न्यायेनाष्॑ञानप्रप्तो विन्नान- 
वाननेकशो दृष्टकमां षरिदितसिद्धयोगो दन्तो दक्तिणः 
शएचिग्लुदतवेषः स्व॑भूतेषु बन्धुभूतः सिद्धिमान्‌ धर्मा 
यदश सत्यदयादानाजेवनिरतो देवद्विजगुरुसिद्धानां 
पूजयिता चाभिगन्ता चोत्तरोत्तरप्रतिपत्तिङशलो गुरु- 
वृद्धसेवी न्यायाभिनिवेशी व्यपगतभयलोभमोदकोधा- 
सृतोऽपैशन्योऽमयलौल्यः सुमुखश्चाऽ्यसनी चेति ॥४॥ 


वैद्य या चिक्कित्सक के गुण- सुतीर्थं ( योग्य गुर्‌ वाडा 
अर्थात्‌ जिसने योग्य गुर से शिकला प्रहण की है ), न्थायपूर्वक 
जिसने आर्षकलान प्राप्त कियाहै, जो विन्तानवाम्‌ हो, जिसने 
वहत वार चिकित्सा कर्म देखा इआ है, जिसे सिद्धयोगे। का 
ज्ञान रै, जो चतुर, दक्षिण तथा पवित्र है, जिसका वेश उद्धत 
नष्ट है अर्थाच सभ्य वेश वाला है, सव भराणियों के प्रति 
जिस मन सें बन्धु (प्रेम ) माव है, जि्के हाथमे सिद्धिद, 
ज्ञो धमार्थ सेगिर्यो छो देखने वारा है अथवा धर्म॑ जौर अर्थं 
( धन ) के स्वि रोगियों फो देखता दे, जो सत्य, दया, दान 
तथा सरलतायुक्छ दै, जो देव, बाह्मण, शुरु तथा सिद्ध 
मष्टासमा्मों की पूजा तथा सेवा करने वाला दै, जी उत्तरोत्तर 
सेग निदत्ति भँ दादे, जो शुर तथा दृद रुषो फी सेवा 
करता हे, जो न्यायवान्‌ है, तथा भय, रोभ, मोह, क्रोध, 
अस्य, पिश्टनता ८ चुगरुखोरी ) से रदित है, जिसे मघ की 
आदत न्ठ हे--जो ससल (दरंनीय-सुन्द्र आकृति वाला ) 
तथा सव प्रकार के भ्य्षनो से रदित है-देखा वेच शरेष्ठ 
होता हे । रक सू० अ० ९ में वैध के ४ सख्य गुरो का उश्ेल 
क्रिया गया है--ुते पय॑बदातत्व बश शकमंता । दाय व्ोच- 
मिति शेय वैधे युणचतुटयम्‌ । ¶ शास्र का सम्यङ त्ञान २ अनु- 
भव ३. चतुराई (8२) >) तथा ४ शुद्रता-ये गुण ज वश्यक 
1 हुन चारो शरणो में अन्य सव गुर्णो का सभवेश् हो जाता 
ट । हसी प्रकार सुभ्रुत सू० अ०३४ मे का दै--ततराधिगत- 
शालां दृष्टकर्मा सय कतो । रस्त शुचि शर सम्नोपर्कर- 
भेषज ॥ प्रतयुत्पन्नमतिरधोमान्‌ न्यपसायौ विशारद । सत्यधर्मपरो 
यश्च ख भिषक्‌ पाव उश्यते ॥ ४ ॥ 


तन्न मेषजक्तपत्‌--सुभूमौ जातं, काले चोदुधृतत 
काज्ञि चोतपन्नम्‌ , शअभिकारि, ष्यभितोयजन्तुधिस्मूत्र- 
जरादिभिरलुपदतं, तत्तद्रोगयोग्य, क्रमेण च बिधिव- 
दुपपादितमिति । ५॥ 

जौषध क गुण-जो प्रास्त भूमि में उत्पन्न इई ठो उचित 
समयं पर उखाग् खी गई हो, उचित ससय में उत्पन्न की गई 
हो, विकार रहित हो, जो अग्नि, जर, जन्तु, मर, मूत्र 


३८ काश्यपसंहिता दा बृद्धजीवरकीयं तन्त्रम्‌ 1 [ चिि्पापंपद्रीयाध्यायः २६ 
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रोगी गुणयुक्त माना गया दै। ववरक भृ०श०९भे 
कटा षै - स्यृतिनिद्दारिस्वममारन्वमयापि च । प्रापकत्वं च 
सेयाणामातुरस्य यणा" ग्यूता ॥ रोगी मै -14 पने रोग के 
प्रारभ होने का स्मरण होना २ धिक्गिगसक के निर्देशानुसार 
कार्यं करना ३. निदटरता तथा £ रोग कफो सच्छी प्रकार बता 
सकना -ये चार गुणं होने चाद्रे । दसी प्रकार सुधरुत सू° भ 
३४ भी कटा है -थायुष्मान सन्यतान्‌ स्यो द्रन्यगरनाह्मयाः- 
नपि । आसिनिको वथपाभयस्वो व्याधित पाद्र न्यते ॥ 


त्र परिचारकसंपत्‌--विपफकपायता, श्रारोग्य, 
शकिः, भकेभ्िः, उपचारल्तता, दाचयं, शौचम्‌ 
श्राशकारितं, स्वकमेघु कौशल , श्रघृणित्वम्‌ › 
प््ुदरपुत्रल्म्‌, श्ेविध्यं दमो, जितक्रोधादिता, 
सहिप्रुता चेति ॥ ७ ॥ 


परिचारक ८ सेवक >) के गुण--कपायो का पाना भरात्‌ 
जो जओपयि जादि फो पकाने का कार्यं कर सकता है, आरोग्य, 
शक्ति, स्वामीभक्कि, उपचार फो जानना यर्थात्‌ रोगी के भोजम 
के िये युष, रख, आदि वनाना, उसे सुखाना चथारोगीकी 
सेवा ८ 2 णश ) का छान होना, निपुणता, पविग्रता, शीश्र 
कार्य करना, सव कार्यो मं कुशरुता, पणा का न होना, धु. 
ष्यक्ति का पुत्र न होना अर्थात्‌ कुटीन टना, जिसमें दविध्य 
( दोगखापन ) न टो अर्थाच्‌ हृधर की वात उधर सौर उर 
की धर न कहता हो, जिसने भपनी अपनी दन्दिरयो को वश 
म किया भाद, कोध जादि पर विजय पाई हर्‌ तथा 
जिसमे सहनशक्ति है-दन गुरो से युक्त परिशारक (सेवक) 
ष्ट माना जाता दै । दरक सू० अ० ९र्भ कहा है--उपचारश 
दाक्ष्यमनुरागश्च मतंरि । शौच चति चतुध्कोऽय गुण परिचरे जने॥ 
¶ उपचार ( सेवा भादि ) फो जानना २ दकता ३ स्वामी. 
भक्ति तथा » पचित्रता--ये४ ५ ण परिचारकमें होने खाष्िये। 
सुश्ुत सु० भ० ३७ से भी कषा है-रिनग्पोऽनुयुप्डब॑लवान्‌ युक्तो 
व्याधितरक्षणे । वथवाक्यङृदश्रान्त पाद परस्चिर स्मरत ॥ आज 
कर परिचर्या के खिये पुरषो की अयेत्ता स्तरीपरिचारिकामों 
( 2६९1555 ) फा प्रचख्न यद्‌ रहा है क्योकि उनमें पुरषो की 
अपेक्ता सेवा की भ्रति एव सषानुभूति स्वाभाविक होती द 
तथावे रोगीके कष्टको अधिक अनुभव कर सकती ह । 
चरक में उप्त विकिस्सा के प्रस्येक पाद्‌ के केवट शार 
गु्णो का उर्केख किया राया हे । इस प्रकार चिकित्सा के 
पोडशगुण माने गये द । हसय्यि चरक मे कष्टा है-कारणं 
पोडश्चुण सिद्ध पादचतुष्टयम्‌ । 


हसी प्रकार शष्टाद्रह्दय मँ भी कषा है- चतप्पादं बोडदा- 
कछ भेषजभित्ति भिषजो भाषन्ते ॥ ७॥ 























योग्य ठो तथा क्रमशः विधिपूर्वक जिलका प्रयोग क्रिया दुभा 
हे-रेसी पयि गुणयुक्त होती है । चरक सू० ०९ 
ओषधि के निम्न ४ गुण दिये ईह--बष्ठता तत्र योग्यध्यमनेकविधः- 
विकसखना। सपच्येति चतुप्कोऽय द्र याणा रुण उच्यते॥ १ पर्ण 
मात्रा मे होना २. व्याधि के उपयुक्त होना ३. एक टी भोपधि 
से नाना प्रकार की कपना का वन सकना ४ रस भादि से 
युक होना 1 सुश्रुत सू० भ० द्मे भी कदा दै--प्रशस्तदय- 
सभूत प्रशस्तेऽ्नि चोद्धृतम्‌ । युक्तमात्र मनस्कान्त गन्यवर्णैरसा- 
न्विततम्‌ ॥ दोषष्नमरलानिकरमविकारि विपर्यये । समीक्ष्य दप्त काटे 
न्च भेषज पाद्र उच्यते ॥ 


वक्तष्य-सुभूमौ जातम्‌-भोषपि प्रशस्तभूमि मं उपघ्न 
हुई होनी चाये । जौपघ के योग्य भूमि का वणेन करते 
हुए सुश्रुत घु० भ० ३७ मे कहा है- 


शरभरद्कौराइमविपवेरमीकद्मसानावातनदैवताधतनसिकताभिरनु- 
पहतामनृषणममङ्धुरामदृरोदका स्तिग्धा प्ररोहवनी गृ स्थि सर्मा 
कृष्णा गौरी रोषिता वा भूमिमौपधार्थ परीकेत ॥ उपर्युक्त प्रकार 
की भूमिम उन्न होने के वाद्‌ भी भोपधि मे निम्न गुण 
होने चाष्टिये- तस्या जानमपि कृ'मविपदयसखरातपपवनदहननोय- 
सतराधमार्गरतुपहतमेकरस पुट पृथ्ववगादमूलमुदीच्यां चौण्धमाददी- 
तेत्यौपधभूभिपरीक्षाणिक्षेषप सामान्य । वह ओपधि छमि दिप 
आदि से अविकृत टो । कारे चोद्‌ तम्‌--प्रस्येक आओपधि योग्य 
काल भं जर्थात्‌ रस, वीर्य, बिपाक आदिकी चि से पूर्णं 
परिप हो जनेपर ही तोनृनी चाहिये शषधिर्यो के 
उखादने के विषयमे सुश्रुत सु० अ० १७ मे कदा दै- 
सीभ्यान्यौषवानि सौग्येष्ृतुष्वाददीताग्नेयान्धाग्नेयेतु, एवमग्य।पन्च- 
सुणानि मवन्ति। सौम्यान्योषधानि सीम्येष्वृतुपु गृहीतानि सोमरण- 
भूयिष्टावा भूमौ जत्तान्यतिमधुरस्निग्धद्र्तान जायन्ते! सोमगुण 
की प्रधानता वारी ओषधि को सौम्य तु म तथा आग्नेय 
गुण प्रधान भोषधि को माग्नेय ऋतु म उखा्ना प्वाहिये । 
ससे वे पूणं परिप हो जाती हं ॥ ५॥ 


तव्रातुरसंपत्‌-साभ्यरोगता, सत्ववलबुद्धिशरी- 
रेन्द्रियधृतितेजसां दाढ्यं, निदानपूवरूपातङ्कोपद्रयया- 
्रोपशयानुपशयानां यथावदास्यानं, धास्या वा श्रद्धा- 
नताः देवदिजगुरुभिषग्भेषजसुदटदामभिनन्दनम्‌ , आ- 
स्तिक््यं, विनयप्रधानता, यथोक्षकारित्वं वशित्वं चेति ॥ 


रोगी ४ गुण~-जिसका रोग साध्य टो, जिसका सस्व 
( मन ) वर, घुद्धि, शरीर, इन्द्रिया, धारणहाक्ति तथा तेल 
ष्ठ षो, जो निदान, पूर्वरूप, रोग, उपद्रव, दारीरयाच्रा, 
ठ ९ 1 को यथावत्‌ जता सके, धात्री थवा 
परिचारक श्रद्धा या विश्वास हो, देव, द्विज, गुरु, * 
वेध, गोपधि तथा भिन्नौ फा जो जमिनन्दन ८ सम्मान ) व 
फरता हो, जो आस्तिक हो अर्याद्‌ परमात्मा मे विश्वास रखता | शम्य पादचतुष्कस्य मन्यन्ते श्रषठमातुरम्‌ । 
हो, जो चिनयश्षीट ( नम्र) हो, भाक्ा फा पारन करता षो | तद्य गुणवन्तो हि चयः पादा इेप्सिता. ॥ ८ ॥ 
तथा जिसकी दन्दियां अपने वज् मं हो अर्थाद्‌ यमी हो- | एन उपयुक्त चारो पादो भ सै रोगी को ग्रे माना जाता 


रोगाध्याः २७ 1 सृश्रस्थानम्‌ । ६८ 
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ह तथा उसी पाद्‌ ( रोगी ) के सिय अन्य तीर्न पणी पार्ठ अव हम रोगाध्याय का व्याख्यान करेग । पेमा भगवान्‌ 


कश्यप ने कहा था । ॥ १-२॥ 


(चै, घोषि तथा परिचारक ) की अपेकता दोती दे ॥ ८॥ 
नेति भ्रजापतिः प्राह भिषङपूलं चिकिरिसितम्‌ । 
भिषम्बरो त्रिवर्गो हि सिद्धिश्च भिषजि स्थिता ॥ ६॥ 
स युनक्ति प्रयुङ्क च शास्ति च नानच््चुपा । 
तस्माज्ाने सविन्नाते युक्तः शरेठतमो भिषक्‌ ।। १० ॥ 
यदा चतुर्ण पादानां संपद्धबति जीवक 1 | 
तदा धर्मा्थयशसां ययो भवति भाजनम्‌ ।। १९॥ 

देय की प्रेता का प्रतिपादन प्रजापति कम्प ने कहा 
यह ठीक नही ह । वस्तुतः चिकित्सा का मूक (मधान कारण ) 
वेध हे । रोष तीना पाद््ैय के ही आधीन होते ह तथा सिद्धि 

( चिकिसा की सफकता) भी वैध पर ठी निर्भर । चद 

ही ज्ञानच्ुर्जो के द्वारा योजना ( ओपधि आदिकी 
म्यवरथा ) करता हे, उनका प्रयोग करता है, तथा शासन 

परिचारक को निदेदा-( 72९०५१०० जादि ) करता दै । स 

चपि शान तथा विक्वान से युक्त वै ्रष्ठ माना जाता दे । 

हे जीवक । जव चिकिरसा के उपर्युक्त चरो फद्‌ गुणयुक्त दोते 

ह सम वैश्य धर्म, अर्थं एवं यद्ाकछा भागी होतां हे 1 चरक सुर 

ल०९न्भी वैध की प्रधानता स्वीकार की गर्द दे--विदाता 

शासिता योक्ता पधान सिपगनर तु । पती दि कारण पकतरय॑था पत्र 
न्धनानजा ॥ विजेतुर्विजये भूमिश्वमू प्रहरणानि च । भावुराधा- 
स्तषा सिदौ पादा कारणसधिता, ॥ वैवस्यातध्िकित्साया प्रधान 
कारण भिषन्‌ 1 मृषृण्टवक्रयरधाया" कुम्भक्राराष्ते यथा॥ न वहन्ति 
गष वैयाट्ते पाद्य तथा ॥ चिकित्सा मे प्रधान कारण वै ही 
ह शेष तीनो सौण द वयोकति वैय के अमाव मये ओपधि आदिं 
रोगनिवारण मँ समर्थं नहीं ्ोते। इसी भाव को सुश्रत सु 
अ०श४्मे निम्न रूप टिया दे-वैधरीनालय पाद्या युः 
बन्तोऽप्यपाथैका ! उद्गावृदोनृनरह्माणो यथाश्धवर्युं विनाऽध्रे ॥ 
वैथसतु ुणवानिरस्तासयेदातुरान्‌ सदा । ष्टं प्रतितरैदीन करभार 
वाम्भसि ॥ उपयुक्त गुणवान्‌ पादचतुष्टय की सहायता से रोगो 

क प्रतिफार करने छो चिकित्सा कहते ई । चरक मँ कदा है- 

चतुणी भिपगादीना शानां धातुकेकृते । ्रदृत्तिर्ादिसाम्याधर 

चिकिन्सित्यभिधीयते ॥ इससे इस अध्याय का नाम “चिकि 

स्सासपदीयः है । ।॥ ९-११॥ 
शति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ 

इति चिकिर्सासपंदीयोऽध्यायः पर्डवातितम" ॥ २६ ॥ 
पेखा भगवान्‌ कश्यप ने कषा था ! 
इति चिक्किप्तासपदीयोऽध्यायः पदरविदातितम' ॥ २१ ॥ 


[क ११, ॥ ॥ + नि 


सप्चविदातिनमोऽध्यायः । 
अथातो रोगाभ्यायं व्याख्यास्याम. ।। १ ॥ 
इति ह्‌ स्माह्‌ भगवान्‌ कश्यपः ॥ २ ॥ 


एको रोगो रुजाकरणसामान्यादिति भागव" प्रमतिः, 
ट्री रोगौ निजश्वागन्तुश्चेति वार्योविद्‌ः, त्रयो रोगाः 
साध्ययाप्यासाभ्या इति.कङ्कायन , चत्वारो रोगा श्राग- 
न्तुवातपित्तकफजा इति छृप्णो भान पच्च योगा 
त्रागन्तुवातपित्तकफत्रिदोपजा इति दासादौ राजष 
षटरोगा. पड़ूसतयादन्नपानस्यत्युषिपद्धय'८१); सप्र रोगा 
कषति 
वातयेककटटित्िदोपजा इति दिरण्याक्ष, अष्टौ रोगा 
वातायेकेकट्टित्रिदोषागन्तुनिमित्ता इति वैदेहो निमि", 
अ्रपरिसह्वथेयाः समदहीनाधिकदोषमेदादिति ब्रद्धजीवक', 
एवमनवस्थानमुपलभ्याह भगवान्‌ कर्यपो-द्राषेव खल 
रोगौ निजश्वागन्तुश्च ताधनेकषिस्तराविति ॥ ३॥ 
भ्रमति भार्गव ने कहा--तेय एक ही प्रकार करा होता है- 
सव रोगो में पीडा (कष्ट ) के समानरूप मेँ विद्यमान होने 
से। अर्थात्‌ सूक - वेदना के त्रि्यमान होने से ही प्रत्येक रोग 
कौ सामान्यरूप से रोग कहते हैँ । वा्योत्रिद ने कष्टा-रोग 
निज जर भागन्तु भेद से दो प्रकार केरे काङ्कापन ने कषा 
रोग साध्य, असाध्य तथा याप्य मेद्‌ से तीन प्रकार के ह| 
छृष्णभारद्वाज ने कहा-रोग आगन्तु तथा वात, पित्त भीर 
कक दोप के अनुसार चार प्रकार का है । राजपिं दार्वाद ने 
कषा ~ रोग भगन्तुक तथा वात, पित्त, कफ ओर च्रिदोपके 
सेद्‌ से पाच प्रकारका दै (ऋषि पद्ध?) के भनुलार 
अन्नपान के पडूसयुक्त होने से रोग ६ प्रकार के दे । हिरण्यात्त 
ने कहा-सरेग सात प्रकार के ै--वातादि दोषो से एथक्‌ तीन 
( वातिक, पत्तिक, कम्मिक ) द्विदोपज ( वातपेत्तिक, वात- 
भेप्मिक, पित्तररैप्मिक ) तथा त्रिदोषज । वेदे निमिने 
कह्टा-रोग आठ प्रकार के है 1. उपयुक्त लात के अतिरिक्त 
आढवा आगन्त । दद्धजीवक ने कषा--दो्षो के सम, हीन 
तथा अधिकं ्टाने से रोग संख्य हं क्योकि ससर्गसे दोर्पो के 
सेद भनेक हो जाते है । इस्‌ प्रकार अवस्था दोप ( गद्वद़ ) 
को देखकर भगवान्‌ कश्यय ने कदा--वस्ठत. रोग निज जीर 
भागन्तु मेद से दो षी प्रकार के द । उनके ही अनेक प्रकार के 
विस्तार हो जाते है ॥ ३॥ 
हेदपकत्ययिष्ठानविकल्पायतनाथेतः | 
ज्ञेया रोगा असष्धवेयाश्िकित्सानां च विस्तरात्‌ ।॥४॥ 
धिष्ठानद्यव तेषां शरीरं मन एव च । 
मानसाना च रोगाणा छर्याच्छारीरवत्‌ क्रियाम्‌ ।(४॥। 
तमो क हेत्‌ ८ कारण ), भरति ८ स्वमाव ) तया जधि- 
षान ( माश्च) के तकिरप के कारण तथा चिकित्वा कै 
कै कारण रोग संख्य माने जति र्ट धर्थात्‌ देतु, 
्रष्ति भादिकेमेदसेष्टी रोम के भसंख्य मेद हो जाते । 
हन रोगो के दारीर सौर मन ये दो जधिष्टान ( धाघ्रय ) ६1 
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मानयिक स्मो की भी श्नारीरिकि रोगो की तरह दी चिक्रिर्सा 
करनी चाहिये । चरक सू० भ० २० म भी कदा है--वलाते 
सेमा भवन्ि--मागन्तुवात पत्तदटेष्मनिभित्ता । तेषा चतुर्णामपि 
सेमाणा मोगलमेकनिधं म्भसामान्यात्‌ ! दित्रिभा पुन प्रकृनिरेषा 
आगन्तु नजविमागात \ द्धिनिथ यैषामयथिषठन, मन श्ररीरत्रिदेषात 1 
परिकारा पुनरेपामपस्सिख्येया , प्ङघन्यधिष्ानलिद्गायतनविकस्य- 
चिभेषात्‌ , तेषामपरिस्षस्येयलात्‌ । इसी प्रकार चरकं सु° ४० ५८ 
सत भी कटा हैत एवापर्तिव्येया मियमाना मवम्ति दि) 
लिदानत्रेदना णैन्थानमस्थननापमि ॥ ४-५॥ 


धातुस्थुणात्मवेपस्यं तद्‌टु'खं ग्याधिसंत्रकप्‌ । 
धातुस्थुणास्साम्यं तु तत्छुखं प्रकृति सा ॥ £ ॥ 
वात, पिच, कफ आदि तीन धातुरूपी त्रिस्थृ्णो की त्रिप- 

मताचे ष्टी दुख दोतते । से दी व्याधि (रोग ) कहते ह 1 
तथा धातुखूपी त्रिस्थर्णो की साम्यावस्था ही सुख दै सथा 
यही वास्तव म प्रङ्ृति हे 1 अथौव्‌ तने दोषो फा समास्या 
महोनादही धकृनिया सुख दे तथा दनी की विपमाचस्या 
को रोग कहते द ) इसी संहिता के सूत्र स्यान के उपटर्न्ध 
प्रधम टेहनाध्यात्र मे भमी कटा है--अतेगास्तु समस्थूमा 
वानिकाधा सद्राऽऽतुरा ॥ इखी प्रकार चरक सूु० अ०्७र्मेभी 
छा हे-तमपिम्तानिटकफा केचिदगर्भादधिमानवा । दृदयने 
वत्ता केचित्‌ पिम्तला उकेष्भलास्तथा ॥ तेषामनातुरा पूर्व वात्त- 
खाया सश्ाऽ्पतुरा" ॥ ढोपौ की समरात्रस्या टी स्वस्थावरथा टै 1 
हसी छिये चरक सु० ० १ मँ कष्टा टे धातुसाम्यक्रिया चोक्ता 
तन्त्रस्यास्य प्रयोजनम्‌ । ६ ॥ 

छठ्याहवश्परीयुरसिवर्धंत घा कथम्‌ । 

॥.4 > विकाराणां 
इत्यथ भेषज परोक्तं चिकाग्ाणां च शान्तये ।। ७ ॥ 


चि्धिसा का प्रयोजन ~-दारीर तथा आयु की अभ्याहत 
रूपमे वृद्धि तथा विकारौ की शान्तिके थ्य दिकित्पाकटी 
गई है । घ्थात्‌ चिकित्सा क दो प्रयोजन है--१-श्रीर वथा 
आयु की वृद्धि ( स्वस्थङरृत ) तथा क-उष्पश्च हुए रोगो की 
शान्ति करना । सुश्रत सू० ० १ में कषा है-रद ठसायुद- 
प्रयोजन-न्याध्युपसुषटना व्याधिपरिमोक्च › स्वस्थस्य रण च । 
दसी प्रकार चरक सू० अ० ६० ओँ भी कटा है-मयोनन चास्य 
स्वस्थश्य स्वाम्सयरश्चणमातुरस्य विकारपरशमन चेनि । आधुनिक 


चिक्तान के अनुसार भी एःशरण्धरट वथा तपपप्तट दो प्रकार 
की दिक्िप्ा मानी ररह ॥७१॥ 


निजागन्तुनिमित्ता च दविधा भरक्ती रुजाम्‌! 
नखदन्ताभ्निपानीयवधनन्धाधिदेवताः ( तः ) । ८॥ 
रोगे की निज सौर आगन्तु ये वो प्रङ्चियां ८ कारण 
होती रहै । इनमे जागन्तु रोगो के नख, दन्त, भि, ् व 
चन्ध { वाधना), देवता, 


शाप तथा अमिषारकमे भादि 
कारण ह । तया निज रोगो के कारण 


वातादि दर्पो की विषमता से निज रोग षते ह । चरक | 
=° २० म का ह--सखानि हु सखागनोर्नखदशषनपतनाभिषा- 


काश्यपर्ष्िता वा वृद्धजीयन्पैय तन्श्रमर । 


| ताभिचागमिथापामिष्भवः धपोटन.जञजुदनमन्माएनिभूलोपस- 


रण चातादि दोषै अर्थात्‌ | र 


{ रोगाघ्य्यः २७४ 
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ग्नि, निजभ्य तु मुय मालिन्यः षमा वरेषन्यम्‌. += ॥ 
शापाभिचारादागन्तुर्निजा वातादिदैलव' । 
वाततपित्तककाना तु दे स्थनानिमे श्रृणु ॥ ६ 
( इति तादपव्रपुस्तफ़ > नम पतरम ) 
अवते मु्तमे इन चात, पित्तनथाक्फ केवेष्टम स्थानो 
कोसुन । अर्थात्‌ श्रारीरमे वाना के फोन > मे स्थानद 
दून टोर्पो के शरीर मे सर्वन्यापी होने परभी दनक तरितेप 
स्थान तथा कर्म कटै जाते हं) ९॥ 


सर्वगानामपि सता प्रायः स्थानं च कर्मच। 
प्रधोनाभ्यरिथमनानो वातस्थानं ध्रचते ॥ ५० ॥ 
पित्तस्यासाशाय. स्वेदा रक्त सह लसीक्या । 


मेदः शिर उयो प्रीया नन्थिवीहः कफाश्रयः ।। ११॥ 


दारीरमे वात के मुर्य स्थान--नामि का निचला दहिम्मा, 
अस्थि तथा मजा-~वायु के स्थान करट जनि ई । विक 
स्वान-भामालय, स्वेद, रक्त, न्टमीका (ष्णी) >) ये पित्त 
के स्थान ई! कफ के स्थान -मे2, निर, दती, ग्रीवा, सन्धिः 
तथा वाहु-कफ के स्थान ह ॥ १०-११॥ 


हदयं तु विशेषेण शछेघ्मगः स्थानमुच्यते । 
श्मामपक्ाश्तयौ स्थानं विक्चेपात्‌ पित्तत्रातयोः ।। १२॥ 


उपर्य स्थानके भतिरिक्ति हृद्य कफ का वरिदोष स्थान 
माना सयादहे । तथा लामाश्चय अओौर पादाय कमदा पिक्च 
जीर वातके वरिषेय स्थानद । चरक सू० अ० २० म इनके 
स्थार्नो का निन्न प्रकार से उल्लेख किया गया है-3ेषा प्रयाणाभपि 
दोषाणा श्रररि स्थानत्रिमाग उग््रेध्यने, नथथा --त्रस्ति पुरीपाधान 
कटि सक्थिनी पाटावम्यीनि च व्रातन्धानानि, तत्रापि प्रकाश्यो. 
विदेषेण वानस्थान, स्वेदो गसो न्मोका रथितलमामागयश्च पि्स्था- 
नानि, तत्रण्यामाईडयो विशेषेण पिन्तस्पानं, उर शिरो रीवा पर्वा 
ण्यामाङयो मेदश्च दटेष्यण स्थानानि, तवराप्युसे त्रि्ेषेण र्ठेष््रय 
स्थानम्‌) अष्टद्ृ्द्य सू० अ० १२सेंमीकदा है--वश्राश्चयकर- 
टिसत्रिथभ्रोतास्थिश्पक्लनेन्दियम्‌ । स्थान वातस्य तग्रापि पकाधान 
विष्चेपत ॥ नाभिरामादयय सेदो क्तीका रुधिर रस । दृचम्य्चन 
च पित्तस्य चाभिर्रविश्चेपतत ॥ उर. कण्ठ दिर फोम पर्वाण्यामा- 
श्यो स्स । मेश घोण च जिहा च कफस्य सुनपमुर ॥ १२॥ 


श्यागन्तुर्नाधते पूं पवाहोषान्‌ प्रपद्यते 1 
निजस्तु चीयते पृव पश्चादुघ्रदधः भवाधते ।। १३॥ 
आगन्तु तथा निज सर्गो मे भेद--लागन्तु रोग पहर 

दारीर छो फष्ट पटुंचाता दै-तथा उसके वराद वातादि दोर्षोको 
उष्पन्न करता है । निन रोगो प्रथम दोषों का चथन्‌ होता 
फिर उसके याद्‌ बृद्धि को प्रा होकर ग्रारीर को कष्ट पटुंचाते 

। ्वरक सृ० ० ०० मं कषा हे -भागन्ति व्यथापूर्वसयु पन्नो 
अवन्य कातपिन्तव्डेमणा वपम्यमापादयनि, निजे तु वातपित्त 
रलेष्माणः पूरं वेषम्धमापचन्ने, जयन्य व्यथामभिनिवतयन्ति ॥९२॥ 


रोगाभ्वायः >७ ] 





तस्मादागन्तुरोगाणामिष्यते निजवत्‌ क्रिया । 
निजानां पूवरूपाणि दृटा संशोधनं हितम्‌ ॥ १४॥ 


इसल्यि आगन्तु रोगो की निज रोगो के समान ष्ठी 
शिङ्धिष्सा करनी चाहिये तथा निजरोगो के पूर्वरू्पो को देखकर 
सं्ञोघन करना ्वाहिये । भर्थात्‌ यदि निज रोगो के दने की 
सभावना हो तो रोगोके र्णोंके प्रक्ट होने मेपूरवह्ी 
इनका दोप एव काट ॐ अनुखार संशोधन कर छेना चाहिये । 


हृदि श्ेप्मातुपश्िष्टमाश्याव रक्तपीतकम्‌ 1 
तदोजो, वैते जन्तुस्तद्‌बरद्धौ, रीयते श्ये ॥ १५॥ 


ओज किसे कहते है-र्केष्माः से रहित, ऊद कार्मा 
तथा पीरापन चये हपु जो श्रेत पदार्थं हृदय मे रहता है उसे 
भज कहते ह । उस ओज की धृद्धि से प्राणी की षृद्धि होती है 
तथा उसके कय होने पर प्राणीष्ठीण हो जाता है । चरक सू 
अ० १७ मे भोज का निख्न वर्णन किया है--ददि तिति यन्छद 
रक्तमीप.सपीतफम्‌ । भोज शरीरे सख्यात्‌ तत्राशा विनश्यति ॥ 
इसी प्रकार सुश्रुत सु० अ० ९५ म भी कटा दै-मोन सोमाः 
त्मक स्निग्ध शुक्ल शीत स्थिर सरम्‌ । यिविक्त शु यत्सन च 
प्राणायतनसुत्तमम्‌ ॥ देह स्राव्रयवस्तेन व्याप्तौ भवति देदिनाम्‌ । 
तदभावाच्च शीर्यन्ते श्रसोराणि श्वरीरिणान्‌ ॥ यह भोज प्राणायतन 
(जीवन का कारण दहै । यष्ट सम्पूणं देह मे ्याप्त होता है। 
इसके भावम प्राणिरयो के देह नष्ट हो जाते ह । कर विषान्‌ 
इस भोज को अष्टम धातु मानते । सुश्रुत सु० मण १५ 
कहा है-““तत्र रसादीना श॒क्रान्ताना धातूना यत्पर तेजस्तत्‌ 
एशभरोज्तदैव दरमिष्युच्यते" रस से केकर शक्र पर्यन्त धातुर्भो 
काजो परम तेजष्टेउसे दही भोज कटाह । इसको वरूभी 
कहते ह । वस्तुतः बल जौर भज म भद्‌ है । परन्ठ॒ सामान्यः 
तया दोनो म अभेद्‌ माना है क्योकि शरीर मेँ वरु की उत्पत्ति 
काप्रधानकारण आजी दहे तथा भोजकेक्षयसेवलका 
सबसे अधिक हास ्टोता है । ओज के विषय मँ प्राचीन अर्न्थो 
मँ भिश्रर वर्णन मिता है 1 जाघुनिक विद्वान्‌ मी भोज के 
विषय मं एक मत से अभीतक कुं नही क सके दै । 
चष्पाणि ने चरक की ठीकामें दो प्रकारका ओज माना दै- 
एतेन द्विभिधमोजो दश्च॑यति प्रमपर च । तत्राञ्जटिप्रमाणमपरम्‌ › 
अल्पप्रमाग तु परम्‌ । ्र्थाजङ्िपरिभितस्यौजसो धमन्य एष हदया- 
भरिता स्थानम्‌, तथा प्रमेरेऽर्थाअङिपरिमितमेवीज क्षीयते, नाट 
बिन्दुकम्‌ । अस्य हि किचित्दयेऽपि मरणं भवति, प्रमेहे च ओज 
क्षये भवत्येष तावत्‌ । ओज क्षयलक्षणमि अर्धाभल्योज श्वय एव 
गोद्धम्यम्‌'› ¦ इसका पूर्णरूप से निश्चय न ने पर भी यह्‌ तो 
स्पष्ट रै कि ओज शरीर मैं एक त्यन्त महत्व का पदार्थं हे । 
पर-भोज इदयाश्यी भौर जषटविन्ु मात्रा वाखा है । इसकी 
ह्ीकमी होने से मनुष्य की शष्यु हो जाती हे 1 अपर भोज 
बमन्याभ्रयी हे--उसकी कमी हो सकती है, उससे ल्यु नदी 


शि 


88 \ ९. लेष्मणाऽसमदक्तभितयथं , पतदेव म्न्थान्तरे विशद्धपदेन 
दितम्‌ । 


६ का9 


सृश्चस्थानन्‌ । 
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| होती । मधुमेह भादि रोगो में इस भपर भोज का ही क्षय 


ह्येता रहता हे 1 भजक के विक्वान के अनुसार क विद्वान्‌ 
इसे जीवनीय द्भ्य, ( प्रण्णाण8 ) करू ^1४पणाण तथा 
कर हसे अण्डकोश्च आदि ग्रन्थयो का साव ( 1५/7५] 
इतशलाण) 0 € 689९७, 06३ ५०१ १105196 ) आदि 
मानते हे । परन्तु भाधुनिक विजान से हम अभीतक कोई भी 
रेखा उपयुक्त शव्द नीं मिला दै जो भोज का प्रतिनिधि हो 
सङ्के 1 श्री रामर पाठक जी ने भपनी रक की टीका भे 
इसके विषय मे कं भिन्न २ प्रचकिति विचार दिये है । उन्ौने 
सूत्र स्थान के 9७ त्रै भध्याय म इसका विस्तृत विवेचन 
क्रिया । विक्षेषक्ञान के छ्य जिक्ासु पाठक स विषय 
छो वरहा देख ॥ १९॥ 

मघुरलिग्धशीतानि लघूनि च हितानि च। 

श्नोजसो वर्धनान्याहृस्तस्माद्रालास्तथाऽऽ शयेत्‌ ।१६॥ 

ओज की वृद्धि क साधन-मधुर, लिग्ध, शीत, ल्घु तथा 

हितकारी पदार्थं ओज की ब्द्धि करने वाखे है । सस्य 
वारको को हन पदार्थो का सेवन कराये ॥ ५६ ॥ 


रृद्धिवणैवलौजोभिमे घायुःखुलकारणम्‌ | 


बातादिसाम्यं, वैषम्य विकारायोपकल्पते ॥ १७ ॥ 


दोषो की समानता से शरीर की षरृदधि, वर्ण, घट, 
ए मेधा, थु तथा सुख की प्राति ती है 
तथा इनकी विषमता से विकार (रोग ) उस्पच्च ष्टो जाति ह| 
बरक म कषा है-भिकारो धातुकक््य साम्य प्रकृतिसव्यते 1 
सु्सक्षकमारोग्य विकाम दु खमेव च ॥ १७ । ध 
विकासयाणां खलच्तणः । 
्विष्ठरततमान्‌ व्याधीन्‌ यथास्थु लान प्रचद््मदे १८ 


विकारौ मसे अपने २ त्त्णो सदित हम 


उन अलस्य विका ठि 
प्रसिद्ध श्तथाजो स्पष्ट ह उन ष्याधिरयो का वणन करगे ॥१८॥ 


सेगाश्चत्वारिशत्तु पैत्तिका । 
विशाति; कफजाः परोक्ता वातरोगान्निबोघ मे ॥ १६॥ 
दनम वात के ८०, पित्त के ० तथा कफ ८ र्लेष्मा ) के 
२० रोग ्ु। चरक सू० भ० २० मे मी इतने ह्ीरोर्गोका 
परिगणन फिया गया ह-तथथा-मशीतिरवातविकारा › चतवारि 
त्ित्तविकारा , विशति वठेष्मविकारा ॥ ९९ ॥ 
पादभ्रंशः पादशूलं नखभेदो विपादिका । 
पादसुधि्वातखु डो वातगुल्फोऽनिलमद्‌ः।। २० ॥ 
गृधसीपिण्िकोदरेठौ जालुविश्ेषभेदकौ । 
रसादौ च त वातकरटटकः ।॥ २१ ॥ 
शदभ॑शो गदरव बुषणान्तेपकस्तथा । 
शेषःस्तस्भः श्रोणिमेदो वंत्तणानादविदगदी (दम्रदौ) ॥ 
उदावर्तोऽथ छ्ुन्जत्वं बामनलं त्रिकम्रहः । 
प्रष्ठः पा्ैश्यूलयदरावेषहद्रवौ ।। २३॥ 
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हन्मो बक्सस्तोदो घकतोद्रफपरोधकौ । 
्रीवास्तम्भो बाहुशोषः कण्टोदुध्वंसो दतुत्रहः । २९ ॥ 
दन्तचालोष्टमेढौ च मृकलवं वाग््रहस्तथा । 
कपायास्याध्यश्तेषौ च घ्राणनाशो रशान्नता।। २५॥ 
वायिर्थपुच्चैः श्रवणं कणशलमणशब्दता । 
वत्म॑संक्रोचचिष्टम्मौ तिमिरं गूलमक्तिपु ॥ २६ ॥ 
व्युदासो रन्युटासश्च श्व भेदः शिरोरुजा 

रफुटन केशभूमेग्च दख्डकान्ते पकोऽर्दितम्‌ ॥ २७॥] 
एकाङ्धकः पक्त्धः श्रमश्रमविजुम्भिकाः । 

प्रलापो वेपथुग्तानी रोच्थं निद्रापरितयः। २८॥ 
श्याघारुणावमासत्वमनवस्थानमेव च । 


दिक्ाच्ासौ विपादश्च बन्ध्यात्वं पारुट.थमेव च ।[२६॥ 
छवतूमेरेसे वातरोगों को सुन--१ पादश्नश (जदं 

पर को उखाक्र रखना हो चदा न पड्कर घन्यत्र ना पद्ना ) 
२ पादश ३, नखभेद्‌ ४ विपादिका (विवा एटना) 
५ पादसु्ि ( पैर का सोजाना-स्प् क्ञान न दोना) ६ वात 
खड (-खुद-पैर तया जघा की सन्धि मँ वात ऋ प्रकोप होना 9 
५ वातगुरफ ( गुरूफ = गिद्े-^०\!८ मे बातप्रकोप ८ जनि. 
छम्रह ( वायुकेद्वाराश्वरीर का पकष्ा जाना 9) ९ गृधसी 
( रीग वाग्र-ऽ००५०५ >) १० पण्डको ( पिण्दो में उद्टै- 
एन ) ११ जानुविश्लेष ( लानुसन्धि-ए.2९८ णण का ढीला 
दोना ) १२ जालुमेद्‌ ( घुटनों मे पीठा होना) १३ उरुस्तम्भ 
$ उर्साद्‌ ( जघान की शियिरुता ) १५९ पागुख्य (पंटुख. 
ख्गद् पिन ) १६ दात्क्ण्टकं १७. गुद्दा (11१७९ ग 
€ ००5 ) १८ गुदात ( गुदा में पीडा ) १९ दृपणारेप ( खण्ड- 
1९५0०९5 का नीचे न उतरना >) २० प्रोफ स्तम्भ ( जननेन्दिय 
की जदेता ) २१ श्रोणिमेद्‌ ( कटिननं पीदा २२ वक्तणानाष् 
व्ण प्रदेश?" मे वाना > २३ विद्गद या विद््रष् 
( मख्रेग या मख्चन्ध ) २९ उतादवं २५ ङुउजता (वदा. 
पन >) २६ वामन ( डिगना होना 9 २७ त्रिक्रह (त्रिकमरदेश्- 
8८० का जकड़ा जाना ) २८ एष्टग्रहट ( पीड का जकड़ा 
लाना ) २९ पावर ३० उदगवेष्ट (पेट मे आवेटन-मरोष़ा 
होना ) ३१ घदूदव (ददेय छा स्फुरण 29101६\{100 
८९०7६ ) ३२ नमो ( पल्य णर ३३ व्ततोद्‌ (छाती 
या उःप्डुस मं सुचीवेधवत्‌ पीडा ) ३४ वदोदधयं (दतीर्मे 
बपणयत्‌ पीडा यवा फुषफुस से घर्पणचव्‌ शाब्द ¢ ९0191105 
फा ्टोना ) ६“ वक्त उपरोधक (घी का र्का दुभा 
सयुमव होना >) ३६. ग्रीवास्वम्भ ८ गरदन का धक्षु जाना- 
¶णपन्णोऽ यां एल श्ल: ) ३७ दाहु्रोप ( घाहुर्मो का 
सए जाना ) ६८. कण्टोभ्वस ( स्वरमेद्‌ यचा प्क रस) 
क दवुग्रद 9०. दन्तचाट ( दार्वो का हिल्ना ) ४१ सोएठ- 
जानता ( गृापन >. ४३ वाग्ब्ह ( वाणी का ख 
४ न्‌ सक्ना) यास्यता ( मुख का स्याद 


फसा हो 
( अखघोष-युख्य का सृख 
जाने! ) ४६ माणनादया € गन्धश्षक्ति का नष्ट हो जाना-गन्ध 


कार्यपसंदिता वा वृदजीवजीय तन्ध्रम्‌ । 


( रोगाध्याय" २७ 








| का ज्ञान न दोना) ४० राक्ता ( जिद्धाको रस का ष्टान न 
होना) ४८ बधिरता ४९ उचैःश्रवण (ॐंचा सुनना) 
५० कर्णश्रूख ५१ अ्राघ्दता (शब्द्‌ का माम न पड़ना 
अथवा कान्दरन होते इए सी कर्व्ठोौ का सुनाई -पद्ना) 
५२. चर्मसकोच ( वर्त्म-पटका का सुकना अथवा खोट न 
सकना ) ९३ दिष्टम्भ ५४ निमिर ( ने्रपरट का रोग) 
५५ अर्तिश्रूल ५६ अङ्ञिय्युदास (जार्खो का उपर ष्वद 
रहना ५० भ्रन्यदास ( भौर्जो का ऊपर चदा रहना) ५८ द्ध" 
भेद ( शद्धदेश्ष 7९०] 1692 सं वेदना ) ५९ द्विरोरुना 
(दिर पीडा) ६० वेश्रभृभिस्फुटन (धारो की जर्टोका 
एूटना >) ६१, दण्डकार्ेप ६२ अर्दित ( एष्ल्‌ एषध$ऽऽ ग 
६३ एकाद्रक ( एकाद्ववध ) ६४ पक्तवथ ८ पर्ताधात ) 
६५ श्रम ( थकावट >) ६६. भ्रम ( चक्र जाना ७1041०55 ) 
६७ विजृम्भिका ( जमाई ) ६८ प्रलाप ६९ वेपथु ( कम्पन ) 
७० रलानि ७१ रूपता ७२ निद्धापरिचय ( निद्रानाष्रा) 
७३ श्यावारुणावभासता ( श्षरीर जयवा सङ्गो का श्याव तथा 
अरुण वर्णं का होना ) ७४ अनवस्थान ( चित्तका स्थिरन 
होना) ७५ दिका ५६ आस्र ७७ विषाद्‌ ( जप्रसन्नता ) 
७८ वन्ध्यान्व < वाक्पना ) ७९ पाण्व्य ( नयुसकता >) तथा 
८० प्र्तिग्याय--ये प्रधानरूप से वातिक रोग ह चरक सू० 
२० मं मी ख्गभग देन्हीं ८० वातरोर्गो का पस्िणन किया 
गया दे-तघादी वातविकारान्ञन्यारास्याम , तचथा--नव- 
मेदश्च, विपादिका च, पादश्चूल च, पादच्चदचश्च , पाद्रयुमता च वावा 
खद्ता च, गुरुश्च पिण्टिकोद्े्टनं च, गृध्रसी च, जानुभेदश्च, 
मनु पिद्डेपश्च, उरस्तम्मश्र, टरुतादश्च, पाद्य च, युदा, 
गुदातिख्व, वृपणोत्देपन्यःेफ स्तम्मश्च, बद्ष्चणानादशव, भोिमेदश्च 
विद्भेदग्च, उदावतद्च, खत्वं च, ( दुम्नत्व च, ) वामनं च, 
तरिकयष्ुदच, १९२, ग्रीवावमरदद्व, सदर, हन्ोददच, 
हव द्वदवः वक्त उद्धप॑दच, वक्ष उपरोषद्व ( वक्चस्तोदद्व ), बाहुशो- 
पद) यवाम्तम्भय्च 3 मेखास्तम्मञत्व कण्टोद्‌घ्वसच््व ह्‌ नुस्तम्मरदच) 
योकभेदर्च ( ‰किभेदद्च ), द तमेव्र्च, दन्तरौधस्थं च, मूकत्वं 
च ( गद्णदप्व च), वाक्सङ्गद्च, कषायास्यता च, सुख्ोषद्च, 
अर्ता च ( अगन्धत्ता च, ्रणनाशख्च ), कर्णश्च, श्रशम्द- 

श्रवण च, उश्च छति्च, बाधिर्यं च, वत्मेस्तम्म्च, वर्त्मसकोचद्च, 

तिमिर्‌ च, भक्षिशरूल च, जच्ि युद्रासय्च, नृन्यु्राय्च, राद्वभेदस्व, 
टलाटेदस्च, दिरोरक्‌ च, केशमूमिरेफुरन चे, अदित च, णएका- 
रोगद्च, सवा्रोगनच ( पक्तवधन्च ) छकेपकश्च, दण्टकश्च, मश्च, 
मश्च, वेयुः जुम्मा च, त्रिपाटश्च ( दिका च, श्रततिपरलापश्, 
ग्लानिश्च, रोक्ष्य च, पारन्य च, इया गाल्णावमामता नच, अस्वप्नश्च, 


अनवस्थित्ततव चे यश्लीतिर्वातविकारा वतिविकाराणामपरिसख्येयाना- 
माविष्छृततमा व्याघ्यात्ता ॥ २०->९॥ 


भतिश्यायः शरण्य प्राधान्येनानिलात्मकाः । 
तेप्वलक्तेषु चान्येषु बायोः खं रूपमुच्यते ॥। ३०॥ 
शत्य रौच्य लघुत्व च गतिश्येसयथ क्म च । 
विशदारुणपारुप्यञ्तिसंकोचवेरसम्‌ ३१ ॥ 
शूतोदकषायतवर्शोपिर्यखरकम्पनम्‌ । 


न 1. 


सृश्रस्धानम्‌ 1 ४ न 


षणि 1 
न ^ ~ ~ ^^ ^ ~~~ [२ 
"~~~ न ^~ ~~~ ~~~ ~~~ ~ ----~ ~~~ ~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~ ~ ^ ~~~ ~~~ ~~~ 


सादौ कार्यरतेजयालखंतनमेदनम्‌ | २२॥ विधान दिया गया हे । -जास्थापन तथा अयुवासन फा घात. 
विकार्ये को शान्त करने सें विशेष स्थान है ॥ ३३ ॥ 


इन उपयुक्त रोगो के सतिरित्त अन्य भिनका नाम ४. 
च्वि गया है उन रोगे मै वायु के जो स्तण होते है उनका सरोपः छोपो ध्रनो गहे वमथु ग्रूमकास्लकौ । 
शन करिया जाता है सर्यात्‌ उपर्य नाम द्वारा परिगणित | अन्तर्दाहो उरोऽव्यौपण्यमतिखेदोऽङ्गदादकः ।। ३४ ॥ 
केभतिरिक्षिभी जो वायु के रोय हते ह उनम निम्न | वग्दाहः शोणितक्तेढो मांसक्तेदोऽङ्गशीयं (र )णम्‌ 1 
सांसपाकश्वमदलो रक्तिस्फोरमश्डले । ३५ ॥ 


छ्णोक्को देलकर वष्ट जा सक्ताटै मि यह वायुका 
रोगै । वायुका सपना स्पया रर्ग-्ीत, स्क, | रक्तपित्तंच कोटाश्च कद्या हारि द्रनीलक्े । 
शु ति { चठना पक स्यान से बू स्यान पर जाना । | काभला तिकतप्रत्वं र्तगन्णसयता तथा ॥ ३६ ॥ 
स्मदि: पूतिवक्वप्वं जीवादानं तमस्वृपा । 


चायु के म्म -दस प्रकार के रूप वारी चायु फे षरीरके भिन्न 
भिश्च अय भ नि स्त र ध 
कोभं प्रपिष्ट ष्ठोने पर निग्न छण हतै मेद्‌ पायुगलादयास्यपाको हारिरूतरविद्‌ ।। २७॥ 
पित्त के ४० विकार--१ ओप ( सवद्धीण तीघदाह- 


िकषगृता, जरुग्ता, परपता ( कटोरता ) सुति (सुन्नष्टो 

भना या स्परशज्ञान कान ना), संकोच भरिरसता 

(सहका स्वाद्‌ पिगद्‌ जाना ), शूल, तोद ( सूचीवेधव- | जिसमें स्वेद्‌ एवं जरति हो ) २ प्टोष ( प्रादेशिक दाह-सैसे 

वीशन), फयायता ( मुद्‌ का स्याद्‌ कंसा ना ) शपिरता | भग्न दवारा होता )३ रम ४ दाह (तीन सन्ताप) 

(क्िव्रयुक्त ्ोना ), सरता (शरीर की कर्कदाता ), कम्पन | ५" वमथु ( वमन ) ६ धूमक (शिर, आवा, भादि धुभा 

(रीर का कांपना ) साव ( परिधिरुता 9, दषं (स्थानभेद्‌ से | सा उटना ) ७ अम्ल ( भन्तर्दाह तथा हदयश्रलयुक्क 
डकार ) ८ अन्तर्दाहि ( श्ररीर के अन्दर या कोष्ट जादि मे 

जलन ) ९ वर १० अति उण्णता ( तापा का अधिक 
























› दन्तह्प, ध्वजहर्पं शादि ), दाता, वर्तं ८ गोरा 


कना 9, भ्यास ( विस्तार या कैटना ), चसन ( शयने स्थान 
योदा दिखना), मेद (जद्ठमेद), उद्वेष्टन (पठन), टश, भत्र 
( टना ) तथा दोप ( सूना )--े वाघ के करम करे ई । 
चरक सृ० ०२० कष्टा है--सर्यष्पि खटपतेषु वात्तयि- 
करिषूलेस् येषु चानुक्तेषु वायोरिदमात्मरूपमपरिणामि पर्मगशच 
स्वरक्षणे, युदुपलम्य तदयतव वा व्रिमुक्तसदरेहा बानप्रिकारमेवाध्यव- 
स्यन्ति कुद्रटा , तद्था~-रीद््र लापव वैध्रध शौप्यं गतिरमूर्तित्व 
चेति वयोग्मरूाखि, ण्वविधत्वाश्च कर्मण स्वलक्षणमिदमस्य 
भवत्तित ते दागीरापयवमाभिद्रत , तयथा-ससश्रश्षव्यामामभेद- 
दषतपेवनमद॑कम्पचाननोदन्यधाचेषटादौनि , तथा खरपर्पविश्दनुषि- 
पताह्णकपायविर्तमुसश्ोषश्लसुधिसंकुत्रनस्तम्भनखश्ननादीनि च 
वायो कमांणि, सैरन्विन यातभिकार्मेवाभ्यतर्थेव्‌ ।, २०-२२ ॥ 


उदेष्टद्‌ शभद्ाश्च शोपश्चानिलकर्म तन्‌ । 
मघुराम्लोप्णलवणस्तत्रोपक्रम इष्यते ॥। ३३॥ 


वातव्रिकारो की सामान्य चिञित्सा--दन चाततविकर्यो 
की दान्ति के लियि मधुर, अम्ट, उष्ण तथा ख्वणरस युक्त 
पदार्था का उपयोग करना चाहिये । चरक सू० अञ २० 
कषा त मधुगम्टलयणल्निग्नोव्सरपक्रमरपक्रमेत स्नेस्वदास्था- 
पनचुवास्तननस कम॑ मोज नाभ्यशोरस्ादनपरिषेकादिमिर्वातहरं्मात्ा 
काल च प्रमाणोक्त्य, यास्थापनासुवासन तु पठं पर्वोपक्रमेम्यो 
कराते प्रभानतम अन्यन्ते भिषत्र, तद्धथादित ण्व॒पकाजयमनु- 
विदय केवल वैकास्कि वातमूल च्यिनत्ति, तत्रावञिति वतिऽपि 
शरीरान्तगना बानविकारा अरश्ान्तिमापयन्ते, यथा वनस्पतेमूले 
न स्वन्धशापावरोषुञम फन्नपटाश् दीना नियतो विनाशस्त- 
भ्त । उपयु मधुरादि पदार्थो के सेवन के अतिरिक्त स्नेहन, 

स्वेदन, आस्थापन, अनुवासन, नस्य, भोजन, अभ्यङ्ग, उस्सा 
कन, परिक भादि चात्र उपक्रमो हारा चिकित्सा का 





होना ) ११ अतिस्वेद्‌ ( पसीना अधिक भाना ) १२ अब्गदाह्‌ 


(जो म जखन ) १२ व्वग्दाह (त्वचा मेँ जटन) 9४ श्ोणि. 
तवेद्‌ (रक्त का कारा, दुर्गन्धियुक्त तथा परतडा होना ) 
१५ समासक्टेद्‌ ( मास का काला तथा बुर्गन्धियुक्त होना- 
06०0८76००प्ऽ हो जाना ) १8 अद्गशीरण ( अङ्गा का दहुटना ) 
१७ सासपाक १८, चर्मदर १९. रक्तविस्फोर ( खार चकतते~ 
1२०५४९० ) २० रक्तमण्डलः २१ रक्तपित्त २२ कोठ (रक्त फोट ) 
२३ कचा ८ वाहु, पारशव, अल आदि मेँ उत्पन्न हुई पीडायुक्त 
काली २ फुन्तिया-५००९ 1 पका प्तटणा18 ग {76 क्रा 
81५०5 अथवा चरक सौर अष्टाङ्ग सग्रह के वर्णन के अनुसार 
हसे ०९०९० »०96 कह सकते दै ) २४ हष (हद्दी के 
वर्णका होना) २५ नीलिका २६ कामला ( पीटिया-~ 
०५०००१०८ ) २० तिक्तवक्त्स्व (सुखका कडवा स्वाद्‌ होना) 
२८ रक्तगन्धास्यता ( अख म रक्त की गन्ध जाना ) 
२९. अवृक्ठि (भोजन में वृक्षि न होना) ३० पृतिवकत्रता ( मुख 
का दुर्गन्धियुक्त होना) ३१ जीवादान (जीवरक्त का निकरुना) 
३२ तम ( आख के सामने भेरा प्रतीत न्म ) ३३ तृषा 
८ अधिक प्यास) ३४ मेद्ाक (-मूत्रन्दिय का प्कना) 
३ पायुपाक (युद्रा का पकना) ३६ गरपाक (गञेका 
पकना ) २७ भंविपाक ( नेशन का पकना ) ३८ जास्यपाक 
(सख का पकना ) ३१ दारिदमूत्र (मूत्र कारा होना) 
४० ह्वारिद्‌विद्‌ (मल काष्टरा होना )-ये मुख्य २ पित्तरोग 
कटे हे ! चरक सु० भ० २० मे पित्त के निम्न ४० रोग गिनाये 


शरु--पिप्तपरिकारश्वत्वारिदयदत उर्ध्वं व्याख्यास्यन्ते, तच्या--मोपश्च 


ष्टेषश्च, दाहश्च, दवशुरचः पुमकदच, मन्लवाक्च, विदादुश्च, अन्त 
दाहश्च ( अन्नदा ) उप्माधिक्य च, अतिसरदङ्च, (अकगसवेदश्), 
शर्गगन्धश्च, अङ्घावदर्ण च) शोणितक्लेदश्च ) मासक्छेदश्च, स्वन्दाहश्च, 
मासदादश्च, त्यगव्रदरण चे, चममावियुरण नच, रक्तकोठाश्च ( रक्तवि, 


४५४ 


फाम्यपमेहिता पा परमीयपीयं तमत्रम्‌ | 


{ गगाप्याय" 2४ 





~~~ ^ ^^ ~~ ^ ^~ ~ ~ ^~ ष्च 


सोराश्च ), रक्तपिप्त च, रक्तमण्टटानि च, रिति च दद्र न, 
नदिका च, वक्षा च, कामला च, तिक्तान्यलाच, (लोीितयषा 
स्यत्ता च ), पूविमुखता च, तृष्णाया श्रापिकय च) अदृद्णिथि, साण्य 
पाकश्च, गरपाकश्च, सष्ठिपागथ, रपद, मेटृषागष) जीगरान 


च, तम प्रविश, रितदारिद्रमूषनेव्रयचग्त्व चेति च पािितित्त- 


विकारा पिन्तयिकारणामपरिसस्येयानामाण्ष्िततमा मन्ति 2 4-2 
एति प्रधानाः पिन्तास्यैः, खं रूपं तस्य वद्दयते । 
लाघव तैच्ए्यमीप्ए्यं च वर्णाः शुक्तारणासते । ३८ ॥ 
वेगन्ध्यं कटु काम्लत्वमीपत्सेदश्च पित्तजा: । 
दाहोष्णपाकप्रसेदकर्टकोटसखरयादिभिः ॥ ३६॥ 


अव पित्त के पने रूप ( खण ) कटे जते ९ 
जिन्हं देखकर यष्ट कषा जासके करं यष पित्तरोग टी ४ - पित 
के जपने रूप~रघुता, तीचगता, उप्ता, शुवट तथा नध्ण 
घर्णं को ोदकर भन्य वर्णो वाखा होना, वैगन्ध्य (आमगन्ध), 
कटु, छग्ठ, ईषत्‌ स्नेह ( अधिक स्निग्ध न टना ‡-ये पित्त 
कै घपने स्प ह| पित्तके कर्म--दन सूपो वाटे पित्त फे 
शरीरके भिश्न २ अवयवो म प्रपिष्ट होने पर निम्न ट्ण 
शते ह--दाह ( जखन ), उप्णता ( गर्मा-९५४), पाक 
( पकना-ऽपएण ० ), प्रस्वेद्‌ ( पसीना ), कण्डू, कोट 

२ ~+ > 
तथा साव स्यादि पत्तिक विकार्यो के 


सू ० २० म कहा १- सर्वेपि व्दपरनेषु पिप्तमिगररे- 


(व 1 
ष्वन्येषु चानुक्तेषु पिनत्तस्येद मात्मरूपमपरिणामि कर्मणश्च स्वरष्तण, 


यदुपरम्य तदवयवं वा विमुक्ततन्टेदा पिन्ठविकारमेवाष्धयग्यन्ति 
करुदाला , तयथा--अीप्ण्य तक्य टावमनत्तस्नेष्टो वणं शुक्टा- 
रुणवर्जो गन्धश्च चिन्नो रसी च कट्काम्खो पिम्तस्या.मरूप्राणि। ण्व 
विधत्वाच्च कम॑ण स्वरक्षुणमिदमस्य मवति त तं शरीरावयवना- 
विक्षत , तथथा--दादौष्ण्यपाकस्तेदन्लेष्कोधश्नावरागा यधाम्ब च 


गन्धवर्णरसाभिनिवैतं न पिप्तम्य कर्माणि, तैरन्वित पिष्तविकारमेवा 
देयवस्येस्‌ 1 २८-३९ ॥ 


विद्यात्‌ पित्तविकारातं कर्मेतत्‌? तदुपक्रमः । 
कपायतिन्तमधुरले्खंसनश्तोपणाः ।। ० ॥ 


हनकी सामान्य चिक्रिससा--दन पित्तविकासे की शान्ति 
ख्यि कषाय, तिक्त एव मधुर दरभ्य तथा स्ने, खसन 
(विरेचन) जौर शोषण आदि का उपयोग करे 1 चरक सु० अ० 
२० म नकी निन चिकित्सा दी है-त मधुरतिक्तकपायश्ीतै- 
सपक्रमृर्पकरमेत्‌ स्ने्टविरेचनप्रदेष्परिपेकाभ्यद्गावगाष्ादिमि पिन्ठ- 
हरर्मात्रा कारू च प्रमाणीकृत्य विरेचन त 


५ 


भृपान॒तम मन्यन्ते भिषज , तद्वथादित एवामाञ्चयमनुप्रविर्य केवल 
वकारिक पिन्तमूल चापकधंति, तत्रावजिने पित्तञपि शरीरान्तर्गता" 
पिष्ठविकाण ॒प्रशान्तिमापयन्ते, यथाऽ््नौ व्यपो केवलटमध्िगृष्ट 


शीतीमवति तद्वव ! मघुर, तिक्त, कधाय भादि द्रस्य 
गे अतिरिक्त विरेष्घन, प्रेष्ट, परिपेक, न 


घावि पित्तहर क्रियार्जो का विदरोप 


पैततिक्‌ रोगों मे पिरेचन का बिके स्थाने) ४०॥ 


फर्म & 1 ्वरक , 


सर्वोपिक्रमेभ्य पित्त 


जभ्यन्न तथा अवगाहन 
प्रयोग अताया गया है! 





~~~ ~ ~~ 


समित्य गुमताऽ्गःम निद्रानन्दरानिनृ्रय" 1 

मुग्यमाधुयमंसरारेकफोट्रार दलप्तमा" 1 %? ॥ 

टष्नासोऽय मलाधित्रय धमनीशय्टनधकी । २ ॥ 

श्राम च गलगगघ्र श्रहिमाद उदकः" । 

मरेता पभामनाऽङ्कानां नथा मूत्रपुरीषयोः | ५३ ॥ 

पष यः ८० विदा धमित (मीने पमं 

कं आच्छिद्धितषने ए तरा प्रतीति षमा) उतार ङा 
भारीपन ३- निदा (नीद फा लच्िस्मा)9) ५-तन्दरा 
(भारस्य) “-निनृहि (पेटया शप्र £ शषटून भया 
मान्टम पद्ना) ए-नुतमाभृय (सुग पाम्नार सौदष्ाना) 


॥ 
। 
| 


1 
1 


७-रंगवाय ( मुग्यस्राव-मुग मे टाष्यन्रान पतेन ) ८--कपत- 
दरार (स्फका यार्‌ निकलना रूफ का शुना ) गज 
शय (यट फा सीणपएेना) ।०--गछाम ( सी मयटाना) 
११--मटाधिक्य (मर फी जपित्या) १२--दमनीरेषक 
(धमनियोका भ्टेष्मा मे शि र्ना) 4२-फमदरेपक 
(कण्ट कफाम्लेप्माये शिष्ठ रना) +ए--भाम ( उगम समं 
फा उत्पन्न होना ) १५- गटगण्द १६-- दिना (सन्निमाग्‌- 
जाटरात्निका मन्द एटोना) १०-उटदं १८--त्यन्यवमामसा 
(प्रो कासषेद माम पटना) १९-ग्यनमूत (मद्र क्षा 
| न्ग सफंद्‌ रोना) 10 +^ 0116 नपा ^+ 
के फारण >) >०~म्यतपुरीप (नट कारग मरै होना 
, शाच-षण्-प््के छार) अम्य कषरोर्गो म ते एन = 

प्रधान रोगो फा उच्चे फिया गया 1 ष्र्‌ मृ ५०२० में 

भी फफके २० रोग गिनावे ह नपिराः", पिदनिनन 

ऊध्वं न्यास्यास्यानः ) -पधा- नृ) तन्न, निदरत्मय = 


.. . -----~ --~- ~ --- -------- 


स्नैनित्य च, ुरगाध्रना च, "पारम्यं च सुगमुयं =, युग्यन्गवश 


दले 'मोद्िरण च, मनस्याधितेय च, फष्ठोपनप-र) गलामश्च, पदयो. 


पेपश्च, धमनाप्रातिचयश्च , गरगाठ च, अत्तिम्पत्य च, पीत्राभ्मिन 


च उददश्च, उवेतावमामना च श्यैनमूवरमेश्वर्चः् चेति रिद 
उ्ेमविक्राा श्ेष्मविकालनामपरिनस्येवानामाविश्तमान्वा- 
। स्याता ॥ ८४-८२॥ 

कफजानामसख्याना प्रधना: परिकीतिंता, । 
। स्रहशेत्यगुरुश्ेतमाधुय कफलक्षणम्‌ ।} ४४ ॥। 

शऋछणता चामयोत्पन्ता तस्य कर्माणि चक्तते | 


| स्ञेदादि चिरकारित्वं बन्धोपचयघुत्यः । ४५ ॥ 
। कफ के छुषण या अपने सूप--स्निग्धता, शीतत!, भारी. 
पन, श्वेतता, मधुरता सथा श्खदणता ( चिकमापन >) ये कफ 
के रक्षण ह । कफ फे कर्म-कफ के रोगा उत्पन्न शोजाने पर 
स्ने लादि ( शरीरम स्निग्धता होना), रोगके खरर्णो का 
चिरकाीन होजाना ( मथवा चिरकारिव्व-प्रस्येक कायं धीरे र 
करना >), बन्ध, उपचय ( उपदित-सचित होना ), सुति 
( शरीर का स्पर्शं पतान रिस होना ) तथा चिषटम्भये कफ के 
कमह! चरक सु० अ०२० में कषा है-सरवैष्वपि तु खख्वेतेषु 
द्लेष्मविकारेष्वन्येषु चानुक्तेषु द्छेष्मण शद्रमात्मरूपमपरिणामि कमं 


सेमर] ___ _ प्य) -------- २७) सृ्रस्थामम्‌ । ४५ 






उदाधर्ता अतीसारः, सवेसर्पा अ्रथासयाः ॥ ५४ ॥ 
मेहिनां पिडकाः कुष्ठं सम सप्रोपलक्तयेत्‌ । 
शक्रदोषा, पयोदोषा मूत्राघातोदराणि च ॥ ५५॥ 
ण्ावश्टौ वदन्त्येतान्‌ प्रहासतु दश कीर्तिताः । 
योनिन्यापस्कमिमेदाल्‌ विंशति विंशतिं विदुः ॥५६॥ 


यह्‌ रगो का रकरण यहा समाघ्त न्ही इभा है । 
मनँ उन रयो का उपदेश करूगा जिनके स्यि भागे 
चिकित्सा स्थान कहा गया हे अर्थात्‌ जिनका चिकित्सा- 
स्थान मे वैन किया गया है 1 वे रोग निम्न ईदै- 
एक २ रोग-महागद्‌, सन्या तथा उरशस्तमभ ( महा- 
गद को चरकम अतस्वामिनिवेश कहा है अर्थात्‌ जिस्म 
तस्व का यथावत्‌ क्षान नहो 9-ये एक ररोग होते ्। दोर 
रोग ~ ज्वर, चण, जामदोष, गृध्रसी, कामलाः वातश्षोणित 
( वातरक्त -0०५४ ), अक्ल, आयाम ८ अन्तरायाम तथा 
वाद्यायाम )--ये दो २ व्याधिया ह तीन २ रोग-वातासक्‌ 
( वातरक्त ), धित्र ( क्िकास-कु् रोग) तथा शोथे 
तीन २ रोगहे। चार २ रोग--ग्रहणीरोग, अकिरोग, कर्णरोग, 
सुखरोग, अपस्मारः प्रतिश्याय, शोर्पो के कारण ( सा्टस, 
वेगरोध, य, विपमासन ), मद, मूर्छा तथा क्टीवता-ये 
वारं २रोगर्दै। पंचर सेग~-ृष्णा, चदि, श्वास, कास, 
गुल्म, प्ली रचि, व्यथा, हिक्का, उन्माद! शिरोरोगः 

र तथा पाण्डुरोग-ये पांच २ प्रकार के होतेद। ६ प्रकार 
क रोग--उतावतं तथा अतिसार । सात ६ रोग-- विसप॑रोग, 

मधुमेह की विढकाए ( 00पछणान९ऽ ) तथा कुष ये सतर 
होते ह । ठर रोग--क्रदोष, सीरदोष, मूत्राघात तथा 
उद्ररोग -ये भाठ २ होते े। दस प्रकार के रोग--ग्र्रोग 
१० देते ई 1 २० प्रकार क रोग--योनिरोग, कमिरोग _तथा 
भ्रमेट-ये वीस २ होते ै। इन सव रोगाधिकरर्णो का चिकि 
स्वस्थान के हेत से यषा संप ञँ उर्केख किया गया है 1 
हस प्रकार यदा एक ९ रोगके तीन वर्ग, दोर के भाद्‌, 
तीन २के तीन, चार र के जाठ, पांच रके पन्द्रह, चुर के 
दो, खातर के तीन, आट रक वार, दस छा एक तथा बीस २ 
ढे तीन वर्म रिय द । चरक सु° ज० १९ (अष्टोद्रीय अध्याय) 
स इनका विस्तार के साथ वर्णन क्रिया गया हे । बिशेष शान 
क टिये जिता पाठक से वहीं देख ॥ ४८-+६ ॥ 


एते समासतः ्रोक्ताश्चिकित्सास्थानदेतवः । 
पूवोदधवनिमित्तेन योऽपसे जायते गद्‌" ॥ ५७ ॥ 
उपद्वका छच्चण--ूर्वं उतपन्न व्याधि के साथ पीड से 
जो दूसरा रोग ष्टो जाता दे उसे उपद्रव कषते षट जिस प्रकार 
जवर सं पीडे अतिसार ष्टो जाता हे। सुश्रुत सू० अ० ३ में 
का है-^तत्रः जओीपसर्भिको य पूर्वोतपन्न व्याधि जघन्यकाल्जातो 
ल्याथिरुपखजति स तन्मूलमूलकं एवोपद्रवस्च ” । जो प्रे उत्पन्न 
हई श्याधि क उन्तरकारु ( चाद मे ) उस्पन्न होता है तथा 


परे ष्याधिके मूलर्मेष्टी निखफा मूख (फारण >) है उसे 


॥ > 4 ~ ~~ 


णश्च स्वरक्षुत, यदुपलभ्य नदूवयववा पिुक्तसदेष्ा* उठेपाविफार- 
मेवाध्यम्यन्नि कुदाल यभा -दवत्यमौनयस्तेहगौरवमाधुयं' 
मात्स्यानि शयेष्यय भाल्मरूपाणि, एवयिधन्वाच्च कर्मण खनक 
मिदूमस्य भन्ति त्त्‌ त उरीरायपमाविश्ततठ तपथा--उत्यग- 
त्वकष्डुस्यैयं गौ प्वस्नेदस्तम्मसपिक्न नोयदेरपन्धमाधुयंचि-कारित्वानि 
दटष्मण" कर्माणि, सैरभ्ितं इगेष्नविद्रासेवाघ्यवम्येत्‌ ॥ ४४-५५ ॥ 


विष्रम्भव्ेति, तत्र चः कपायकटुतिक्तकैः । 
रुकोषश्चप्युपचरेन्मात्राकालौ विचारयन्‌ \। ४६ ॥ 
दनी सामान्य चिरिन्सा-विदाम्‌ चिरनित्पक को चाहिये 

किमात्रा सौर काटः का व्रिचार फरते हुए कफ के रोगो की 
शान्तिके दिये फपाय, कटु, तिक्त, रूर, तथा उष्णा दर्यो 
तथा स्नेहन, स्येदन ओर पन्चकम का प्रयोग करे । (चरक, सू० 
०२० कहा ईत कट्कातिक्तकपायतोकणोष्यरैस्पक्रमैरष- 
रमेत स्थेदनवननश्चिगोनिरेचनन्यायामादिभि दनेप्महरेमाघरा 
कार च प्रमाणीद््य, वसन तु प्र्योपिकरमेभ्य दटेष्मणि प्रधानतम 
मन्यन्ते भिषल,, तदधादित प्वामादायमनुप्रविददय केवट वैकारिक 
द्टेष्ममृष्टमरदर्पति, नत्रा जिति व्टेष्मण्यपि शररीतन्तम॑ता श्ठेप्म 
विकाराः प्रघ्ान्विमापयन्ने, यथा--मिन्ने कोदारसेती शालियवपष्टि- 
कादौन्यनभिष्यन्दमानान्यम्मसा प्रशोपमापधन्ते तद्वदिति उपुं्त 
कवाय तिक्त, आदि द्रव्यो के उपयोग के अतिस्कि स्वेदन, 
बमन, क्षिरो विरेचन, व्यायाम आदि कफनाद्राक क्रियार्जो हारा 
कफः की दान्ति करे । कफरोर्गो फी यान्ति कै लिय वमनका 
प्रधान स्थान माना जाताटै॥ ४६॥ 


सेदस्रेदोपचारौ च तेषु कर्माणि पश्च च । 
वातत्नानां तु सर्वपामलुवासनस॒त्तमम्‌ ॥ ४७ ॥ 
८ इति तादपच्रपुस्तकरे ४ तम पत्रम्‌ । ) 
सम वात्न पदार्थो एवं क्रिया मे अनुवासन पित्तशच 
पदार्थौ व क्रियाम मे विरेचन तथा रेष्मन् पदार्थौ एव 
न्ियार्भो सें कमन प्रेष माना गया ह ॥ ४७॥ 
पित्तघ्राना विरेकश्च चमन प्सेष्मघातिनाम्‌ । 
येपां चिकित्तितस्थानमर् तु परिकीर्तितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
तास्तु रोगान्‌ प्रवदेयामि न दयत्रैतत्‌ समयते । 
महागदोऽथ संन्यास ऊरुस्तम्भस्त एकशः ॥। ४ ६ ॥ 
उयरव्रणामगृध््यः कामला वातशोणितम्‌ । 
शअरशीस्यपि दथाऽडयामो द्विविधा व्याधयस्ु ते ।॥५०॥ 
वातारकचित्रशोथास्तु त्रिविधा. परिकीर्तिता । 
ग्रहण्यक्तिथिकाराश्च कणैरोगा सुखामयाः ॥ ५१॥ 
श्रपस्मारा. प्रतिश्याय. शोषाणा हेतवो मदाः। 
चलुरविधास्ते निर्दिष्टा मू च्छा वतेठ्यानि चैव दि ॥ ५२॥ 
तृष्णच्छर्दिासकासगुल्मशीदारचिव्यथाः । 
दिकोन्मादशिरोरोगा हृद्रोगाः पाण्डुरलज्ञकाः ॥ ५३ ॥ 
यते पच्छविधाः परोक्ता", षडिवधानपि मे णु । 
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कार्यपदहिता चा वृद्धजीवकीय तन्त्रम्‌ । 


{ सोगाध्यायः २७ 
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उद्य कते । चरक मै सका निग्न छचचण व्या है-- | मी परक्पित दो जाता दे 1 सुश्रुत सू० ७० २१ मे कटा भी द 


उपद्रवस्तु खल सेगोत्तरकाटने रोगाश्चयो रोगं ण्व स्थुलोऽयुर्ना 
तेगासश्वाजायत शति उपदरवसश्र 1 सआाजकट के विक्तान > | 
शनुसार 8०४0 (्णपफृा०क्00 200. 5€प०५१४ फा 
अन्तर्भाव “उपद्रव श्य्‌ मँ ोजाता ह ॥ ५७ ॥ 
तसुपद्रवमिव्याहृस्तीसारो यथा ज्वरे । 
चिकित्सितं तथोत्पत्ति तेषामेक प्रचचते ।॥। ५८ ॥ 
उपद्रवाणामिव्येके पूवं नेत्याह कश्यपः] 
उभयत्रैव ययुक्तं पानभोजनभेषजम्‌ ॥ ५६ ॥ 
शान्तये तत्‌ प्रयुञ्लीत न वर्थते तथा दयुभौ । 
यं वा तीन्रतरं पर्येदुयारधि विद्धान्‌ स्वलक्षणैः 1\६०॥ 
तमेबोपक्रमेतादौ सिद्धिकामो भिषग्वरः । 


उपद्र की चिञ्िसा-ऊुद विदान्‌ कहते द विः उत्पत्ति 
ढेक्रम के भनुसार ही सगो की चिकित्सा करे अर्थात्‌ जो 
सख्य रोम पटे हुआ दे उसकी पटे तथा उपद्रव (जो 
पीये से अनुवन्ध रुपे गा है ) की पी चिकिसा करे 
तथा कुद भचार्यं कते हं किं इनमे सै उपद्रवो की चिकित्सा 
पष्टरे करनी चाद्ये । मगवान्‌ कश्यप कहते ्द- यह ठीक 
नटी है । उनके मतम दोनो ( मूखव्याधि तथा उपद्रव ) 
की ष्टी क्रान्ति के दिये उचित अन्नपान तथा भेषज का दस 
प्रकार से प्रयोग करे कि दोर्नो श्रान्तो जायं तथा ोर्नो सें 
से कोसी वदने न पचे! भथवा सफरूता को चाने बाछे 
चिङ्धिरसक को चाहिये कि जो व्याधि जपने तीच (उश्र- 
००९) स्प म टो उसकी पहले चिकित्सा करे अर्थाद्‌ जो 


पिन्तप्रकोपयेरेव चामीध्ण दरवस्निग्धयुरमिराहारदिवासप्लकरोधान- 
लातप्रमामिषाताजीणविरद्वाव्यदनादिमिरविरेषेर खम्‌ प्रकोयमापयते॥ 


वैवर्यैसंतापशिरोक्षिरोगदौवल्यदौगेन्ध्यतमः प्रवेशाः । 
वैसपषिद्रध्युपजिहयुल्मरकतप्रमेदभरदयतिनिद्राः ॥६२॥ 
मन्दा्िता सोतसां पृतिभावः 
स्वरक्षयः स्वेदमदानिलासक्‌। 
तृष्णाऽरचिः कुएविचचिकाश्च 
कण्डव सकोठाः पिडकाः सकर्डवः ॥६४॥ 


र्जरोग-विवणं (रक्त की कमी से परीरका रद्र 
सफेद हो जाना ), सन्ताप, चिरोरोग, यक्तिरोग, दुर्वा, 
दुर्गन्धि, तमःपरवेश ( अन्धकार में प्रवेश्य करने के समान 
म्रतीत दोना) विसर्पं, विद्रधि, उपजिहु, गुल्म, र््प्रमेह 
(मूत्र के साथ रक्त आना-प्९ध्प ९ ), प्रद्र, अतिनिद्रा 
मन्दाग्नि, खोर्तो में दुर्गन्धि आना, स्वरदर ( 1.4" 7०९1४5 ), 
स्वेद, म, वायु, वृष्णा, अरुचि, ऊट, वरिचचिका, कण्ट, कोट, 
पिडका तया दन रोगो के अत्तिरिक्त अन्य भी वहन से अदु 
रोग रक्त विकारसेष्ठो जते) सुध्ुत खू० अर्म निश्च 
रक्त रोग गिनाये ई--ढषविखषपिटकामशकनीटिकात्तिनकाल- 
कन्यच्चव्यङ्गन्रुभष्टीदविद्रधिगुरवातश्चोणितारोभ्वंदान्नमर्दासग्दर- 
रक्तपचप्रनयो रक्तदोष्ला युद्रडखमेदूपाकाश्च । हसी भ्रकार 
प्वरक सु०अण०्रे८मं मी निम्न रक्तन दोप दिये है कुष्टवी- 
सपेपिदका रक्तपित्तमखग्द्र । गुदरमेदास्यपाऊशच ष्टा युरमोष्य 
विद्रधी ॥ नीलिको कामटा ग्य पिप्ठवस्िलकाल्का । ददुश्वम॑द्ठ 


म्या अधिरु तीम रूपमे टो उसकी चिङ्रिन्सा पके करे ! । श्वं पामारोगल्मण्डलम्‌ ॥ रक्तप्रदोपाज्वायन्ते ॥६२-६५॥ 


उसके शान्त जथचा मन्दवेग होजाने पर पी रे 
की चिकित्सा की जा सकती है ॥ ५८-६० ॥ 


यो देतुः पित्तरोगाणां रक्तजानां स एव तु । ६१ ॥ 
शोणित छुपतं जन्तु छिसाति वहुभिरखे. 1 ६२॥ 


र्तज रोगो के देतु तथा चिज्गि्सा-पैत्तिकरोर्भो ॐ जो 


कारण ई, रक्तरोर्भो के भी कारण वे द ह । कुपित इभा रक्त 
भ्राणिर्यो को स्नेक प्रकार से कट देतादहै। 


वक्तप्य--जिन कारणो से पिच प्रकुपित त्ता है उन्दी 
से रक्त भी प्रङुपित होता हे । हमरे पराचीन दादौ म पित्त 
छोरष्ठका टी मर माना गयाहे। सुग्रुत-सू० अ० ९६ 
म रष्टा ्ै-कफ पित्त मन खंपु स्वेद स्वान्नलतेम च । नेश्रविर 
त्वत्त च स्नेहो धातूना क्रमशो मला ॥ कफ, पित्त आरि छ्रमदा. 
रसरक्त जष्टं धातुर्मो के मख ह ! पाश्चात्य विश्तान के जन॒सार 
सी पित्तफारक्तसे ही निर्माणसानागया दै । प्नपाषएपण्ण 
एष्मेण्डु कृष्टा हिणः ९९113 ६५५९ दटाष्ा 0४{द1्र}3 


धपः एध दत्‌ ललाम ६ 0005 ्ध्प०४5 म 
4 छार एषिणौ शाट {गाणल्त्‌ कणप एह००९०४७ ग 
= ०००१ 0०7055८5, पित्त जौर रक्तक परस्पर 

यन्य दै \ दसीटिये पित्तप्कोपक कारणों से ष्टी र 


दूसरे रोग | न्ये च रोगा विविधा अनुक्ता- 
॥ 


इ स्तेष्ादितः खतनमेव पथ्यम्‌ | 
वे सपंवच्चात्र वदन्ति सिद्धं 
रक्तावसेकं च विशोपणे च ।। ६५ ॥ 

रक्तज ठप की चिकित्सा--हन्मे सरवप्ुवम विरेचन देना 
। चाहिये 1. दसक्री विसं के समान चिकिन्सा की जाक्ती है 
¦ तथा सननं रक्तमोष्तण जौर द्रारीर का दोषण किया जाता दहै । 
रक्तमोषठण करते सम्रय सुश्रुत सृ० अ० ¶४्म निम्न वार्तौक्ता 
। ध्यान रखने को कहा गया है-तस्मात्र गीते नल्यु"े नासि 
नातिताण्ति 1 यत्रागू ्रनिपीनस्य योधित मोक्षवेद्धिषक्‌ ॥ रक्त- 


¦ मोषण अत्यन्त सर्द अथवा अत्यन्त गर्मी स न करके खाधारणग 


ष्यतु मं करना चादिये ॥ ६५ ॥ 


न त्वेव वालस्य यिश्नोषण दितं 
१ [तिसंशे 
इ नेवातिसंशोधनरकक्तमोणे | 
सिग्धेः सुशीतेमेधुरेरदादिभिस्त- 
त्रोपचारोऽशनलेपसेचसैः ॥। ६६ ॥ 


इति ट स्माह भगवान्‌ कश्यपः | 
इति रोगाभ्यायः सप्विदातितमः ॥ २७ ॥ 
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शाटक्का दिक्तित्सा फार्य न्न सपिक क्षोपण, जधिक 
रक्ष-मोषठटण तथा आवश्यकता से अधिक सश्चोधन करना 
उचित नष्टं दै । उसका स्निग्ध, शीतर, मधुर तथा दाह न 
उत्पन्न करने चारे छन्रपान, खेप तथा परिेचन के द्वारादही 


उपचार करना चाष्टिये। सा भगवान्‌ कश्यप ने कहा था॥६६ 


दति रोयाघ्याय्ः सक्तविंशतितमः ॥ २७॥ 


[0 90 षि 


घष्टाविरतितस्तेऽध्यायः। 
छरथातो लक्तणाध्यायं व्याख्यास्यामः ।। १॥ 
इति ह्‌ स्माद भगवान्‌ कश्यपः ॥ २॥ 


अव हम रपणाध्य्राय का भ्यास्यान करेगे । पेमा भगवान्‌ 
कश्यप ने कटा था । अर्थात्‌ इस्त अध्याय सें वाको के शरीर 


म होनेवारे श्युभ तथा अद्युभ रक्र्णोका वर्णन करिया जायगा ॥ 


भगवल्लकणेर्वाला श्रायुष्मन्तो भवन्ति कैः । 

सुखिनो दु.खिनः कै. कै्वंयो धिद्यादनायुषः ॥ ३॥ 
कति स्तवानि मर््यानां सद्सयानां लक्तणे च किप्‌ । 
प्रशस्तं निन्दितं देहे ययत्तत्तदिदोच्यताम्‌ ।। ४॥ 


भगवन्‌ । किन रणो से वारक भायुप्मान्‌ होते हे भर्थात्‌ 


किन र्दर्णो को दैखकर वारुकके दीर्घायुप्य का क्तानदो 
सकता है १ नाटके के सुख, दुःख तथा जनायुप्य (कम नायु) 
का ज्ञान कैसे टो सकता द १ मनुर्ण्यो के कितने सव्व ते रै † 
सर्वो के छत्तण क्या {तथा अन्यभी श्रीर्मे जोजो 


प्रद्ास्त एवं निन्दित भाव हो उन रे का आप उपदेश कीजिये॥ 


द्वाबदानवचनं श्रुता प्रोवाच कश्यपः । 
कृत्सं लच्णधिन्ञानं सन्त्व निन्दितपूजितम्‌ ॥ ५॥ 
इन उपयक पाच प्रशस्त वचर्नो (प्रश्ने) को सुनकर 
महरि कश्यप ने सम्पूणं रक्षण वित्तान, सत्व तथा भन्य 
निन्दित एषं प्रहस्त भार्वो का उपदरक्ष किया॥५॥ 
दरद खट कुमाराणां बद्धजीवक | स्निगधतनुश्छच्ण- 
ताम्रा नखा स्रायिपत्याय भवन्ति, स्थूला ्राचार्याण, 
राजीमन्तश्च दी्वाश्वायुप्मतां, निन्नशयक्तितुपाश्तयो 
दरिद्राणां, र्ता दुःखभागिनां; पुष्िता.छरस्टानां, खता 
मख्डला अनायुषां, स्फुटिता श्रखतन्त्राणा, विवर्णा 
व्यसनिनां, समुन्नता निपिर्डान्ता अल्पाः सुखभागि- 
नां विपुलंनखंमध्यत्वमाद्‌, स्थूलाः शेता विषमाश्च 
भन्राजयन्ति । पादैः पीनैः सुप्रतिष्ठिैरूष्वलेखैरायुष्मन्तो 
घनवन्तोऽधिपतय.) स्व॒स्तिकलान्नलकमलशह्ुचक्रहय- 
गजरथत्रहरणमद्ललाद्किते राजानः, ताम्रैः सिग्धै. 
1 उत्कु(तक)टकेमेध्यघनायुषः, श्ेतैरधनाः, श्रले- 
. परकर्मकराः, बहुलेखे रोगिण सुद्त्त्छर्णपाण्णि 
भिः सवेरुणोपपन्ना मवन्ति, हीनपाष्णिभिरनायुषः 


सृश्स्यान्‌ । 
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मूजादीनाः, चिपिटाः पारदारिका" । च्रङ्कलीनखपादैदौ- 
धं्दीघांयुषो, हसहस्वायुषः । श्रङ्कलीमिर्धनाभिर्माग्य- 
वन्तो, गृढहपर्वाभिर्भोगिनः, स्थूलपर्वाभिराचायाः, लोम- 
शाभिरधन । खरपरुषतनुविषमस्ुटितमलिना 
पाप्णिर प्रशस्ता । उत्तरपादमुन्नतमसिरमलोमक प्रशस्य- 
ते; विषमं विपरीत च तश्छराणाम्‌ । शुरफतौ गूढ वत्पा- 
वलोमसिरो प्रशस्यते, धननाशायोल्वणौ, विपुलौ परि 
क्लेशाय । प्रजद्वा तन्वी प्रशस्यते; स्थूला पतिपुत्रदरन्य- 
सुखक्तयकरी स्तेताय च । जद्ठे चानुद्रदे असिरे अलो- 
मिके प्रशस्येते, शष्कष्थूलस्षिरालोमशे विपरीते वैध- 
न्यकर्यो तु नारीणाम्‌ । जानुनी च गृहे धन्ये । उर 
मांसोपचितौ गृूढसिरौ णो प्रशस्यते । स्फिचौ 
निषरत्तावलम्बो 

( इति ताडपत्रपुस्तके ४५ तमं पत्रम्‌ । ) 


निर््ैणवल्लोमशावविपमौ ्रशस्येते, शुष्कावनपत्यानां, 
लम्बौ प्रघाननाशाय, मद्यन्तौ पौँश्चल्याय; श्नल्पकौ 
शीलवताम्‌ । इद्न्रो गम्भीरावलोमशौ प्रविभक्त 
समौ प्रशस्यते, लोमशौ भव्रज्यायै, भरदक्तिणावर्तौ तु 
धन्य, विपुलौ दीर्घायुषा, श्लिष्टाघनायुषाम्‌ । जघनसु- 
रसा तुल्यं प्रशस्यत इत्येके । कुमाराणायुरपतु विशाल- 
तरं, जघनं तु कमारीणां, न तु मध्याय कल्पते । व्रृषणी 
प्रलम्बौ च्रदतो गौरस्य ष्णौ कृष्णस्य, गौरी रक्तस्य, 
श्यामौ श्यामस्य, रक्तो लोमशौ मध्यौ स्टतौ, पीनौ 
प्रशस्येत, यिपरीतौ दौर्माग्यपुस्त्प्रजादानिकरौ, खल्पा- 
वनायुपां, इ खाय चैके, गोखरदयाजाधिकाक्ृती “तु 
सुभगानामायुष्मतां च विज्ञेयौ । प्रजनन मृटु दीषयु- 
चत ब्दत्ताप्रनिवरंत्तमणि महाकोश मदास्लोतः प्रश- 
स्यते, तनु स्वं लम्विः्षिकोशं श्चेतश्यावविसतं बामाघर- 
त्मभरशस्तम्‌ । मूत्रमनाविद्धमतचुकमनः्पजुवेगं भरश- 
स्यते, तद्धिपरीतमत्तिगन्थि सवेदनमत्युष्णं विवणेमनि- 
मित्तकालमशब्दमप्रशस्तं,.कन्यकानां च स्फालितमूत्र- 
त्मुभयोरवांऽनपत्यकरम्‌ । योनिः शकटाकृतिरपत्यला- 
भाय; पीना सौभाग्याय, लम्बाऽपत्यवधायः, मण्डला 
उयमिचरणाय, उल्तिप्ाऽनपत्यत्वाय, सूचीयुखौ दौर्मा- 
ग्याय, श्शविवरृतसंबतशुष्का लम्बा विषमा षिलिद्ना 
क्लेशलाभाय, मध्यनिचिडा कन्याप्रजननायः उन्नता 
रमणीया मासला पुत्रजन्मने; भ्यञ्जनवती च धन्या, 

श्मतिलोमशा बैधव्यकरी, व्यञ्जनदीना स्यशसे; 

पिप्ठमद्वसापसी ज्यसिचारभत्र्यायै । तथेव लोमराच्छु- 

अयतो मण्यमागता नातिघना प्रशस्यते, वेधन्यायाति- 
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क्ाद्यपसंहिता वा वृद्धजीवकीयं तन्त्रम । `- 


--------~------------------------------------------- ~ ~~~ नं 
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स्थूला, अरतिस्थूलवनलोमा पोश्वल्याय, अधोजाता 
दौमम्ाय, नाभिमतिघृत्ता मध्यलाय । कुतती सयुन्नतो 
्रशस्येते, लोमशौ प्रत्रज्याये, सिरालौ भोजनाय 
निग्न दारिद्रथाय, समौ मध्यत्वायः, दक्तिणोन्नतौ पुत्र 
जन्मने, बामोन्नततौ विपरीतौ । दैषटु्रतमुदरमशिथिल 
मकटिनमधिपुलं प्रशस्यते, दारिद्रयाय शुष्कम्‌ ; श्तं 
भोगाय; वरिशालविपम विपमशीलभोगाय कल्पते; 
शरृशशुष्कमनपत्यं, खियाश्चाधस्तादुपचितमसिरमतिवि- 
पुलमवलिकमनायुपे, मध्य नाभेरुपरि्टादनायुपे, एकः 
वलिक धन्य द्विवलिक वुद्धिलाभायः चरिपलिक सौभा 
ग्याय, चतु्ैलिक प्रजायुपे, ब्रहुबलिकमधन्यमनायुपे 
मवल्युदरम्‌ 1 नाभिः गम्भीरा प्रदक्िणा वृत्तोत्सङ्गिनी 
लोमसिराधतेवर्विता प्रशस्यते, गर्ताकृतिरलुख्रता सुख- 
दुःखकथै, विषमे न्नताऽनायु्या, सखल्पाकृतिरनपत्याः 
विदेशस्था प्रत्राजयति, बृहती गस्भीरोन्नताऽऽधिप- 
स्याय 1 नाभ्या पायु्याख्यातः । पर इत्ते मांसले प्नि- 
ग्वे ्रलोमसिरे प्रशस्यते, लोमसिरे प्रतराजयेते । प्रं 
सममुपरिविशालमसिरमलोमकमनावत्तंकं प्रशस्यते, 
मध्ये निन्नमायुष्मतां, निग्न दुःखभागिनां, संक्चिप्तम- 
नायुषां, लोमशममेत्राणामल्पापत्यानां च । ल्लोमस्कन्धो 
वणिग्भारजीधी कितथो रद्नजीवी बा, शुष्कांसो दरिद्रः, 
तावुभौ दीर्घायुषो कदाचित्‌ प्रत्रनेतामपिः; स्तिग्धांसः 
कपेकः, पीनांस आव्य", कठिनांसः शरः» शिथिलांसो- 
ऽस(श)क्तः, उन्नतांसः पुमान्‌ प्रशस्यते, भ्र्टांसा कन्या, 
तिपरीते तदुराणहानिः। कचाचुन्नतौ प्रथुलौ पीनो सुव्य- 
छनी प्रशस्येत, विपरीतावधन्यौ, भरशलोभशौ च 
नारीणाम्‌ । तथा वाहू श्मानुपू्व्योपचितौ गूढारन्री दीर्घौ 
जानुस्पशौ प्रशस्येते, सिराततावायुष्मतां, प्म 
वन्तौ प्रजाघताम्‌ ; शअरसिरावप्रजानां, त्ि्यकसिरौ 
कृच्ुजीविनां, तिलवन्तीप्रन्राजयतः, मशकलक्तृणवन्तौ 
कलदाय । मणिबन्धने स्थूले पुंस" प्रशस्यते, तनू 
सविण" । उमयोरेव तिखो यवपङ्कयोऽच्छिन्नाः प्रशस्य- 
न्ते, प्रथमा धन्या, द्वितीया मुख्याः चृतीया प्रजायुपे 


सर्याश्चे दविच्छिन्ना' च्िरधा व्यक्तगम्भीरलिखिता 
श्माधिपस्याचः चत्तो राजर्पैः, पच्च पट्‌ शतपुत्रस्य, सप 


देवनिकायानाम्‌ › एकाऽपि चेदविच्छिन्ना व्यक्ता सुखा- 
योपपद्यते । १. 


> ® 5०००७ ५ 


, (इति तादपत्रपुस्तके ४६ वमं पत्रम्‌ 1 ) 
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| दीणां चातिदीर्षाधातिह्ाश्च निन्दिताः । केशभूमि' 


लिग्धा लोहिता निर्मला नित्रेणा च प्रशस्यते ॥ 

मत्तगजबृपभरसिहशादृलदंसगतयोऽधिपतयः, स्ति- 
मितगतयो धन्याः; चपलगतयश्चपलसुखदुःखलाभिनः, 
तियेगतयस्त्वेथन्याः स्खलनाश्चाङ्विस्फोटिनश्चाभ्रश- 
स्ताः । तथा, श्चतिगौगमतिकरष्णसतिदीयेमतिहस्वमति- 
छृशमतिस्थूलमतिलोमशमलोमशमतिग्दतिकषिनं च 
शरीरेष्व(रम)प्रशस्तमुच्यते । तथा वालानां रपितस- 
दितस्प्रभरज।गरकरोधहपविसर्गादानपङ्कस्थैयैगाम्भीर्य- 
णि युक्तानि गुणाधिकानि प्रशस्यन्त इति ॥ ६ ॥ 

हे बृद्धजीवक वारको के दीर्घायुष्य के निम्न छदण होते 
ई-नख-स्निग्ध, तयु ( पतसे >) चिकने तथा ताघ्न वर्णं के 
होतो वारक अधिपति (राजाया स्वामी ) दोतादह)। स्थृर 
नखर्होतो आचार्यं होतादहे। रेखायुक्त तथा दीर्ध्॑होतो 
घायुष्मानू ( दीर्घायुष्य वाखा ), नख नीचे छुके इए, शक्ति 
(सीप > तथा तुषाकृति हौ तो वारक इचि, स्पष्टो तो 
दुखी, पुभ्पित ८ पुरप्पो की गन्धरूप अरिष्ट कदर्णो खे युक्त ) 
होतो द्धण्ठ व्यक्ति, श्वेतवर्णं के तथा मण्डलाकारदहौ तो कम 
आयु वाखा, स्फुटित ट्टे इष ष्टो तो पराधीन, विवर्ण्हतो 
व्यसनी, उश्नत (उठे हुए ), किनारे पर सुदे हुए या गो 
तथाद्धोटे हो तो वारक सुखी होतादै। नख विपुर्ोतो 
वट मध्य श्रेणी का होता है तथा स्थूरं श्वेत एव विषम 
तो चारक भ्रमणक्षौरु होता है 1 पाद्‌ ( पैर-ए००४ ) - मेरे, 
अच्छी प्रकारं प्रतिष्ठित तथा उपर की जोर रेखार्भो वरेर्हो 
तो वारुक जयुप्मानू, धनवान्‌ तथा शधिपत्ति ८ स्वामी ) 
होते दै । स्वस्तिक, खञ्गरु ( दर › कमर, शख, चर, घोडा, 
हाथी, रथ जादि मह्रख्कारी प्रहरणो से चिद्धित तोषे 
वारक राजा होते दै । तान्न वर्णं एव चिकने ष्ट तो देश्र्यशाली 
होते ई । यदिपेरशदे इष हो तो मध्यम ( साधारण > धन 
एव आयु होत्ती हे! यदि उनके पैर श्वेतष्ठौ तोये निर्धन, 
रेखार्ज से रदित ोतोवे दृसर्यो काकाम अर्थात्‌ नौकरी 
८ दाखत्व ) करने वारे, वहत रेखा हो तो वह रोगी, 
गो तथा चिकनी एदी चेहो तो चे सर्वगुणसस्पन्न, यदि 
छोरी एदी वारे हो तोकम जायु वारे एव सन्तान रहित 
तथा यदि उनके पेरश्वपटे ष्टौ तोवेदूसर्यौ की चर्यो को 
भगाने वारे भथवा उनते प्रेम भादि करने वारे होते । 
अङ्कुथियां, नाखून तथा पैर ादि यदि दीघ्ोतोवे दीर्षायु 
तथा हस्व तो घरूपायु होते ई । अगुखियां--यदि बारूक 
की ंगुखियां मजवृ् ह तो चह भाग्यवान्‌, पर्वं ( जगु 
की सन्धियां ) यदि खल गूढ हो तो भोगी तथा स्थूकर्हो तो 
साषार्य, शौर यदि अगुलियां रोमदा ८ बार्छो से युक्त) हो 
वो बारक निर्धन ोता है 1 पारि ( पएही-प्९५ )-ुर- 
दरी, परप ( कठोर ), चज ( पतली ), विषम, फटी दुद सथा 
महिन पदी अम्रास्त मानी गदं है! उत्तरपाद्‌ ( पैर का ऊपर 
चा भग-008ण0 0 00४ )-उग्रत ( उठा हुजा 2; 


छक्णाध्यायः २८ ] सून्नस्यानम्‌ । ४९ 





___________---------------------------- ~ 
"न - _~.-~--~-~---~-~---------------ˆˆˆ--- “^ 








„~~~ ^^ ~~~ 


शिरा से रदित (जिस परं शिरा्े-ए९०३ उमरी इन 
ह ) तथा खोम ( वालों ) से रहित प्रश्सत होता हे । इससे 
विपरीत तथा विषम हो तो वह वारक चोर शेता ह । गुल्फ 
( स्लने-५०।१९६ ) मजवृत, छोटे तथा खोम (वार्छ ) ओौर 
शिराज से रष्टिव प्रशस्त माने गये है! इसके विपरीत यदि 
वे बदुत उभरे इष हो तो धननाञ् तथा वहत विकशारर्होतो 
करेशा ( दुःख ) के कारण होते हु । प्रजद्धा (1. ४४ ण 
पच )-यह पतली प्रहस्त मानी गै हे । स्थूल प्रजद्वा- 
पति पुत्र धन तथा सुख का क्षय करने वाटी एव चोरो की 
होती हे । जद्धा (1 )- कसी इई तथा दिरा ओर रोम 


से रहित श्रकस्त मानी गर हे। अव्िप्क ( सूखी इद 
पतष्टी ) अतिस्थुक तथा शिरा भीर रोम से युक्त अन्रशस्त 
होती द । ये ( अप्रदास्त जद्वाय ) नार्यो के चयि वैधन्य 
करने वारी होत्ती है अर्थात्‌ जिन चर्यो की जद्ायें 
व इ वे भविष्य मे विधवा हो जाती 1 
जानु ( घुटने-1\०५८ 1०148 )--मजवूत प्रशस्त होते र्द । 

ऊर ८ जांघ- 719), )--मांस से युक्त गहरी ( ९ 5९४1९ >) अनपत्य ( सन्तान न होने ) के टये, सूचीमुखाकार 
चिरामो बाढी ) तथा चिकनी प्रशस्त होती ई । दोनो स्फिक्‌ दु्मग्य के टियि, वत भधिक केली इद विरल सवित, 
( नितम्ब-२०५४००३ )--निरबत्त॒ गोर 2, लो लम्वेन हौ, | प्क, रग्बी, विषम तथा िङ्गरदित योनि क्श के स्यि, 


व्रण एव रोमरटित तथा अविपम्‌ ( जो विपम न हो अर्थात्‌ | मध्यम रूपसे थिची हई (न अधिक फैरी इद भौर न सिङ्दी 


सम हो ) प्रशस्त होते द 1 प्क मितभ्व सन्तान रहित भ्यक्ति | इर ) योनि कन्या की उत्ति के चयि, उन्नत ( उदी-उमरी 


ढे, खरर-प्रधानता नष्ट होने वार्छो के ( अर्थात्‌ जिनके नितम्ब | इई ) रमणीय तथा मास्त योनि घुरोतपत्त श हती 
रुगबे होते द उनकी प्रधानता-वदप्पन नष्ट छो जाती हे ), | दै । व्यजनयु् योनि प्रशस्त, व्यन्त क क 
अदे नितम्ब दुरचरित्ना के तथा छोटे शीलवान्‌ वाखर्को के देते | करने (1. 
1 कुकुन्दर (15011 0९०७1४९७ )- गं भीर ( गष्ठरे ) पव 8६ प्रकार दोन थो वाड की पक्तियों घाटी 

रोमरष्ित, विभक्त हए तथा समान्‌ आकार वारे प्रशस्त होती दै । दती भकार दीनान ध । 


अत्यन्त योनि प्रशस्त होती 

होते श । रोमयुक्त ककुन्दर भमणश्ीट च्िर्योके होतेहै। न व ५ रीती द। तं स्थूट 

द्दिण की भोर निस आवर्त ( चक्र ) दो ने अशासत! मने | पुव घने वा बारी घुश्चकी ( ङ्ख्य ) के छिव, नीचे शुकी 

गये है, विषु ( वदे ) दीर्बायु वाञे ध्यक्तिो के तथा, रि | हु दुभाग्य के चयि तथा नामि से भी ऊपर पदुची इद योनि 

(वि व 

स ४ दे! खो अत्यन्त ण 

माण चछ प्रशस्त होते हे । वालन्नो की छाती विशा होती दै इ६) १. । (अ इ वत कुत्सित ` भोजनवार्छो 
तथा वाङिकार्भो ॐ करदे (२००००९६०) विक्षाटं होते द। ये | ®< र ह 


, नीचे दवे इए दुरि्दो के, सम आकार वारे मघ्यम्‌ 
दोनो ष्टाती तथा कूदे मध्यम माकारवाले प्रस्त नदीं होतेरै। । 2, तथा यदि द्चिण कपि ( एष्ट धरण ) उभरी 
दूषण ( १९०५४०० > -गौरवणं वरे वालक के. दपण लम्बे 


इई छो तो युन्नजन्म के हिय वाम कुडि (1४ 1190!) उमरी 
लया वे, कृप्णवर्णवारे केष्ण, रक्तवणे वाटे के गौर तथा 


तो कन्या के जन्मके खयि होती है ! उद्र ( ^०० 
श्यामवर्णं वारे के श्याम होते है ! रक्तवर्णं तथा रोमयुक्त इ उन्नत, अदिथिरू (जो दियिरठीटखानष्टो) 
शृुषण म्यम श्रेणी के माने गये ह । मेदि द्रुपण प्रशस्त होते 


तथा वहत वदा न होना प्रशस्त होता दे । श्यप्क उद्र 
हु । दससे विपरीत अर्थाव्‌ पतछे षटूपण ुर्माग्य वारे तथा न क लिये, वषा उद्र भोग के लिये, विशाख था 
षुंस्व जीर सन्तान नाकं माने गये क 1 दौटे श्रपण भल्पा- | उदर विषम स्वभाव तथा ओग वा के होते ई, भत्यन्त 
यु के तथा दु.ख के कारण ते है । गौ, गदहा, घोदधा, | सुद्धा हुमा उदर अनपत्य होत 1 र्यो फा पे नीचे से 
अकरो तथा सेद्‌ दूषण सौमाग्यक्नाखी तथा चत षि चि 0 जन्त अधिक उपचित ( यद़ाहुमा 2 निरामो से रदित, 
भायुप्मान्‌ नारको के ते ह । प्रजननं शप स; शत्वमर , "निनकर्मी मसिङ्र । 
कोमल, दीर्भ, उच्द्रित ( उदराय अ हपयुक 2, त क 1: (9 
ताश्रवभे की तथा गोर मणि ( ७15०5) युक, महान्‌ कोका शत्य्टा्सयन्या< य स 

37 सथा महान्‌ खरोत वाखा परशस्त होता है 1 तथा तु (पतर), मनी वाकी (भेद सिनी) = | 
७ फा 











वहत चोट, वहुत रम्बा, कोशञरदितः श्रेत तथा कारे ाष 
वाडा तथा वाम पाश्च स आवृत्त वाला प्रजनन अप्रशस्त होता 
हे । मूत्र-जो कष्ट से न जाता हो, अत्यन्त पतखा न हो, 
मात्रा मै वहुत कम न हो तथा जिसका वेग सरलता पूर्वक 
हो-बह प्रास्त होता है । इससे विपरीत अत्यन्तं गन्ध 
( ०९०४२ ) वाला, वेदनायुक्त ( फणा ), अत्यन्त उष्णः 
विवर्ण ( श्ेतवर्णवारा अथवा जस्वाभावि वर्णं वारा 
(गन्म सून का स्वाभाविक वणं माना जाता द, दषे 
विपरीत वर्णं वाला शस्वामाविक होता हे), अनिश्चित समय 
पर भने बारा तथा शब्द से रदित भप्रश्स्त माना गया है। 
कन्या के सिये अथवा कन्या एव. वाख्क गोर्नोके ल्य 
स्फालितमूत्नस्व ( मूत्र का इधर उधर परु जाना >) अनपत्य 
कर ८ सन्तानोस्पत्ति को नष्ट करते वाला >) होता दै। योनि 
( श्रा )--शकटाकार्‌ योनि सन्तानोत्पत्ति के चयि 
होती हे स्थूर सौभाग्य के च्यि, दगम्ची अपव्यवथ ( सन्तान- 
घास ) के छिये, गोर व्यभिचार क लिये, उस्विक्त ( ऊपर उदी 
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शत्यन्त चदा तथा वलिर्यो ( कीरयो ) से रहित शनायुष्यकर 
्ोताहे। नाभि से उपर दवा इना दोना अनायुप्यकर 
होताहै। पेपर यष्टिं एक वलि (्क्रीर) ष्टो तो वह 
प्रह्मस्त होता ह, दो वि बारा बुद्धि के द्रि, तीन 
चथियो वाडा सोभाग्य के स्मि, चार वधिय वाला 
सन्तान तथा जायु के छि तथा बहून वचिर्यो वाखा 
उद्र अनायुप्यकर तथा अग्रहस्त होता दहे! नाभि 
( एषप्पणा०छऽ )--पहरी, दक्तिण की सर धूमी इई, 
गो, उठे हु क्रिनारो बारी, रोम श्विरा तथा आवर्ता से 
रदित शस्त होती है । ग्तांकार तया अनुन्नत ( जो उन्नत 
नष्टो) नाभिसुष्वतथादुखको करने वारी दै 1 विपमरूप 
से उमरी हुई नाभि अनायुप्यकर शोती है ! स्वल्प आङ्ृति 
चारी नामि अनपत्यकर दती द \ अपने स्थान से ही हुई 
नाभि भ्रमणश्ञीर व्यक्ति की होतो है तथा वदी, गम्मीर भौर 
उ्नत नामि अधिपति (स्वामी) कीटोतीदे। नामि के 
दवाराद्ठी वायु ( गुढा-५००५) का मी व्याख्यान समन्नना 
चाद्ये । अर्थात्‌ नामि के समान दी गुदा के कचण सम्ने 
चाये । पार्ब-गो, मासक, स्निग्ध तथा रोम ओौर 
शिरालं से रहित प्रशस्त दोते ह 1! छोम नौर शिरार्भो 
से युक्त भ्रमणशीख व्यक्ति के होते है । पृष्देदा ( 8. )- 
सम, उपर से विशा, शिरा खोम एवं वर्तौ से 
रहित प्ररास्त दोतादै। वीच के भागर्मे निम्नो तो 
मायुण्यकर होता दै 1 छका हुमा दुखि्यो का ता हे । य 
षटमदेदा बहुत छोटा हो तो ष्यक्ति अदपायु तथा लोमयुक्त 
टो तो मित्ररिव एव अल्प सन्तान वाखा ता ह 1 स्कन्ध 
( कन्धे-5ः"०४0८ ) -करन्धो पर वार वनिर्यो, भार उटानि 
वार्खो, जारि वथा रंगरेजो के होते द । ष्क असं (कर्धो) 
चले व्यि दर होते ई! ये दोनो ( रोमयुक्त एव शुष्क 
स्कन्धो चारे) कमी २ ठीर्वायु मी ्ेतेद्े तया वे व्यक्ति 
अमणरीर ्ोते 1 स्निग्ध स (कन्धा) कर्पण करने 
नखा, पीन ( मोटे) कन्दे वाखा गुणी होता हे, कठिन 
,6 कटोर 9 कन्ध वाख शूरवीर, शियि कर्न्घो वाखा भदाक्त 
(द्व्‌ ) तथा उच्नत कर्धो वाखा भ्वक्ति अदास्त माना 
जाता दै 1 कन्या छर दुष वन्धो चारी प्रपास्त मानी जाती दि 
नसे विपरीतमे गुर्णो की हानि होती है अर्थाच वै अप्रदास्त 
होते ई । कष्ठ ( चगख-^111> )--उन्नत्त, विदा, मेटे तथा 
सुस्पष्ट भ्रगस्त माने जते दं । इससे विपरीत भप्रदास्त । 
लियो के समधिक चाखो घवष्धे क्त उप्रदत्त होते रै । वाहू 
(^ )--चा वे भास्त होते दै जो मश. उपचित हो 
घमथुत्‌ ऊपर से मोटी तया नोचे मदा. .पतरी ह, जिस्म 
भरष्ट < कोनी > द जो दीहो तथा धुन को 
स्म फरने वले टो अर्याघ्‌ एतने म्बे हो कनि घुटनों तक 
टरकते दो । शिरा! से युक याह मायुप्माय्‌ वार्त के, पद्- 
यु सन्तान वार्यो के, शिरा चे र % तिसारा से रदित सन्तान सन्तानशून्य 


१" निगूदकूपे प वस्य॑ › । प्मररिना १ 
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व्यति के; तिर्यक ( तिरी ) शिराः कृच्छरनीविर्यो ( जो 
कटिनता से जीव्रित रहते टं ) के, तिययुक्त वारु श्रमणक्षौठ 
व्यक्तिर्यो के तथा मषक ( मसो ) से युक्त वाहु कर करने 
चा कं होते ई । मणिव्रन्धन ( कई 15६ )--पु््यो की 
मोटी तथा चर्यो की पती प्रदास्त षटोती दै 1 पुरप तथा खौ 
दोनो की तीर्न यवपक्तिथा यदि सविच्न्निर्नो वे प्रदरास्त 
मानी गर । प्रथम पक्ति रेश्वर्ययुक्त, दूमरी सुस्य तपा 
तीसरी प्रजा एव आयु के यिवे होती £ 1 तानो पनियायदि 
अविच्छिन्नं ( विनाक्टी इई--पूरी), स्निप्ध, स्पष्ट एवं 
गहरी चिद्धिन दिखाई ठे तो वाखक अधिपति होनाहै। खा 
पक्तिया अविच्दिन्न राजरपिर्यो की, पाच तथा दु. पक्तिं यदि 
अविच्छिन्न हा तो उसे १०० पुत्र होते ई 1 सात पक्तियां 
अविच्छिन्न देवनिकार्यो की होती है तथा यदि एक भी पछि 
अविच्छिन्न एव स्पषटरूपसे दिखा्टृदेनीष्ो तो वह म्य 
सुखौ ष्ोतादहै 1" "^ "" 2 

न 9 
चिर्यो के (वाट) बहत अधिक वदे तथा बहुत छट 
निन्दित माने गवे ई 1 केदामूमि ( बार्छो की जर्दे) स्निग्ब 
( चिकनी >) छोहित; निर्मट तथा चरणरहित प्रशस्त सानी गद 


है । मस्त हायी, वै, सिंह, चीते तया हन की गतिर्यो वाले 


अधिपति ( स्वामी ) होतेह । मन्दगति वाठ प्रस्त होते ई! 
चद्कर्गतिवारे व्यक्ति चञ्चकतपूर्वक सुख तया दुख 
को प्राप्त छरते हं । तिर्यक्‌ गति बरार अप्रशस्त माने गये ई। 
स्लरुन ( उदखद्ाना ) गति वाङ तया जिनके भङ्ग फटे 
इण र्द वे व्यक्ति अप्रशस्त होते ह! नथा अस्वन्त गौर, 
अत्यन्त छ्"ण, अतिदीधं, नतिदहस्व, अतिकृत, अतिस्थूर, 
अतिकोमश ( बहुत जधिक् वारो वारे ) अरोमशच ( जिसके 
बिखर वाङ न हदे ) अतिष्ृदु तथा अतिकठिन शरीर अधर 
शस्त माने गये हं । वारक के रुपित ( कुपित होना ) रोना, 
सोना, जागरण, क्रोध, षं, विसर्गं (मल मूत्र सादिका 
स्याग ), मादान (अन्न जर जादि का अहण), पक्ति 
< पाचन )› स्थिरता तथा गम्भीरता जादि र्षणं युकियुक्त 
एव गुणवाले प्रश्नस्त माने गये ह 1 ( इससे पूर्वं खण्डित अ 
मे सभवत हस्तरेखार्मो सदधि का वर्णन किया रायादहै। 
पाटो के त्तान के चि्यि जध्याय के अन्ते हम दस्तरेखार्भो 
आदिं के तरिषय कोसकेप से देगे) चरक श्चा अ. ८ 
म जयुप्मान्‌. वारको के निम्न रपण दिवि ईः--ततरेमा- 
न्यायुष्मतता कुमातणा शष्वगानि मवन्ति, तथथा-पवौकजा सृदवोऽल्य 

स्निग्धा उवद्नूखा कृष्णा केशा प्रशचस्यन्ने, स्थिरा वका तवक्‌ , 
भहृत्यारतिञ्ुसपन्न मीपलमाणात्िवृष्ठमनुरूपमानपघ्रोपमं शिर, 
व्यड इढ सम॒ खरिर््टशष्कस ध्यष्व॑म्य्नमुपचितं व ठनमथ॑चन्द्रा- 
छृतिरुलाट, बटौ तरिपुटसमपीटी समौ नीचै्बूद्धौ पृषठतोऽवनतौ 

य 


# ताडपत्र पुस्तक मेँ भ्ससे जगे के दो पृष्ठ खण्डित दँ जिस्म 
दाय को ( स्रायुद्रिक ) रेखाम, तथा केदापयन्त ऊर्जश्च के मवयर्वो 
का समवत्त विस्तारपूर्वक निरूपण क्रिया गया गा! सक्लोणा चः 
इत्यादि अगठे वाक्यम वेर्योका्भो वर्णन र! 
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सृत्रस्थानन्‌ । 
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उदिल्टवणपुत्रको महाच्छि्री कणौ, रैपललमगि"यावसक्गते समे सष्टते 
महत्य श्रुवौ, समे समादितदर्खने व्यक्तभागव्रिभागे वलवती तेज- 
सोपपन्ने स्वद्नापाङ्गे चच्पी, ऋज्वी मोच्य बासा व शसपन्नेपदवन- 
ताया नासिका, महटजुसनिविष्टदन्तमास्यम्‌, आयामविस्तारोपपन्ना 
श्लक्ष्णा तन्वी प्रकृतिव्रणंयुक्ता जिद, इचच्ण युक्तोपचयमृष्मोपपन्न 
रक्त ताङ्ग, महानदीन स्निग्धोऽतुनाद्मी गम्मीरसमुत्थो धीर स्वर") 
नातिस्थूखी नातिरृश्चावास्यप्रच्छदनौ र्क्ताबोधै, महत्यौ हनु , 
बृ्ता नात्तिम्टनी मौवा, व्यृदसुपचित्तसुर , मूढ जय पृष्टवराश्च) विभ्र- 
कृ्ान्तरी स्तनौ, अप्तपातिनी स्थिरे पावे, वृत्तपरिपूर्णयती वाहू 
सक्थिनी श्ङ्घुस्यश्च, मददुपचित पाणिपाद, रिथरदृ्ता स्निग्पा 
स्ताम्रास्तुा करूर्माकाराः करजा , प्रदक्षि" वतां सोपसद्ना च नामि, 
उररखिद्रागक्टीना समा समुपचितमासा करी, वृत्तौ स्थिसोपचितम सी 
नाद्युन्तती नात्यवनतौ दिफची, भनुूरववृत्ताइपचययुक्तोवृरू , नात्यु- 
प्रचिते नात्यपच्विते एणीपदे, रगूढसिरास्थिसन्धी ज्ये, नात्युपचितौ 
मात्यपविततौ गरौ पूर्वोपद्रिएटयणी पादो क्र माकारी पकृतिथुक्तानि वात- 
मूत्रपुरीषाणि तथा स्वेप्नजागरणाय्राप्तस्मितरद्रितस्तनयष््णनि यच्च 
किविदन्यदप्यनुक्तमस्ति तदपि सर्व प्रकृतियुक्तमिष्ट , विपरीत पुतरनि- 
टम्‌, शति दीर्षाय॒ुक्षणानि ॥ इसी भ्रकार सुश्रुव खु भ. दनम भी 
कारको के दीर्घायुभ्य, मध्यमायुभ्य तथा अल्पायुष्य के टिग्न 
रक्षण दिये दै--गृूढसन्धितिरास्नायु, सदताक्ग॒स्थिरेन्दिय । स्त- 
सेन्तरखक्ेप्नो य स्त दीरपायुरुच्यते ॥ ग्भांत्मगेत्यरोगो य॒ श्वनैँ 
सञुपचौयते । शरीरशनव्िश्वानं स दौर्घायु समासत ॥ मध्यम 
आयु-मध्यमस्याघुषौ शानमत र्ध्वं निकोष मे। अधस्तादक्षयो- 
य॑स्य छ्ेखा स्युन्य॑ततमायता ॥ द वा निखोऽधिका वाऽपि पाद्यौ 
कर्णौ च मासली । नासाप्रमूर्घ्वं च मवेदू्वं ञेखाश्च पृष्ठत ॥ यस्य 
स्युस्तस्य परममायुभंवति प्प्तति ॥ भद्पायुः--भघषन्यस्यायुषो 
श्वानमत ऊर्ध्वं निवोध यै। स्वानि यस्य पर्वाणि सखमहनच्चापि मेद- 
नम्‌ 1 तथोरस्यबरीढानि न च स्यादष्ठमायतम्‌ । ऊर्घ्वं च भवणौ 
स्थानान्नासा चोच्वा शरीरिण ॥ हसतो जल्पतो वाऽपि दन्तमातस्त 
रस्यते । प्रेक्षते यश्च तिभ्रान्त स जीपत्पश्र्िश्षतिम्‌ ॥ 
श्रत ्लोकाः-- |, 
यथा चक्र तथा चत्त यथा चष्युस्तथा मनः । 
यथा स्वरस्तथा सारो यथा रूप तथा गणाः ॥ 
जैसा ्यक्ति का सुह होता है वैसा ष्ठी इच (भाव ) होवा 
है अर्था मुख भावो के अनुसार यवरुता रहता है । जैसी 
शवद्ुष्टोती हे वेसाषटी मन होता रै अर्थात्‌ चष्ओं के हारा हम 
मन का भवुमान कर सकते ई । जैसा स्वर होता है वैसा सार 
तथा जैवे रूप वैसे गुण । अर्थाच रूप के भुस्ार गुण होते है । 
वार्प्यं यह दहै कि वाद्य आङ्कति आवि घान्तरिक भार्वोके 
अनुसार होती हे तथा वदरत रती है । कषा मी दे- 
°आकारे रहि सस्या चेष्टया भाषणेन व । नेश्रवक्विकारशच 
खचयतेऽन्तर्गत मन ›॥ अगरेजी' मेँ मी एक कहावत है-7५.०6 
2 ८४८ 190९9 ग 020 जो मन का भाव होता ह, चेहरे पर 
स्पष्टरूप से उसकी प्रतिच्छुदि दिखाई देती है ॥ 
त्रिविध सम्तययुदिष्ट कल्याणक्रोधमोहजम्‌ । 
भेषठमध्याधमत्व च तेषा परोक्त यथाक्रमम्‌ ॥ 


सत्व के भेद - सस्व तीन प्रकारके होते है! 4 कल्याण 
से उतपन्न होने वाखा (२) कोध से उत्पन्न होने वाटा (३) मोह 
से उत्पन्न होने वारा । इरन ही क्रमशः प्रेष, मध्य तथा धम 
कहते दै । अर्थात्‌ कल्याण मे उन्न होने वाखा सस्व शरेष्ठ, 
क्रोध से उत्पन्न होने वाखा मध्य तथा मोह से उत्पन्न टोने 
वाला अधम होतादै। चरकश्चा अ. ४ में केषा है--वित्रिष 
र छ सत्व शुद्ध राजस्त तामप्तमिति । तत्र श्चुदधमद्रोपमाख्यात कव्यार्णा- 
दात्वात्‌ , राजक्ष सलेपमाख्यात रोषाश्षत्वात्‌ , तथा तामसमपि सदोष- 
माश्यात्त मोदाशत्वात्‌ ॥ उप्यक्त स्प्यो को ही करमशः शुद्ध 
( साखिक ), राजस तथा तामस भी कहते है । इनमे से भयम 
दोष रहित माना गया दै । क्षेप दोर्नो रोप एवं मोह का घदा 
होने से दोषथुक्त होते हँ । रोष एव मोह मन को दूषित रते 
ह । हृनके अमाव मे मन शद होता हे ॥ 


षर सप्त चरिधा चैषां ्रमाद्धेदः प्रवदेयते । 
सत्वान, सन््वविंल्ान हितमोषधकल्पते ॥ 


हन सवो के कमश" आ, सात जौर तीन भेद होरे 
अर्थात्‌ शरेष्ठ ( यदध >) स्व के ८ मेद्‌, मध्य ( राजस ) सत्व के 
७ मेद तथा भधम ( तामस ) सस्व के २ भेद होते है । जीपध 
कल्पना मँ स्व फा जानना हितकर होता है ॥ 


तपःसत्यदयाशौचदानशीलरतं समम्‌ । 
ज्ञानवरिज्ञानसपन्नं ब्राह्यं धरिदयाज्ितेन्द्रियम्‌-। 
शुद्ध सत्व के भेद्‌- १ बाह्यसष्व~व्राह्मसत्व से युक्त भ्यक्ति 
तप, सस्य, दया, पवित्रता, दान तथा क्षीर से युक्त, सम (सव 
प्राणियों म सम षटि रखने वाखा ), स्षान चथा विश्वान से युक्त 
जीर जितेन्द्रिय होता चरक अ ४्में कहा है--शसि 
स याभिसम्ध जितात्मानं सविमामिन शानविज्ानवचनेप्रतित्रचन- 
शाक्तिसम्धन्न स्मृतिमन्त कामक्रोधलोसमानमोरैष्याहर्पमर्पापेत समं 
सर्वभूतेषु ब्राह्म विधाव्‌ ॥ सुश्रुत क्षा. ख ध्म भीकाहै- 
श्ौचमास्तिक्यमभ्यासो वेदेषु युप्पूजनम्‌ । भ्रियातियित्वभिज्या च 
नेद्यकायस्य टक्चणम्‌.॥ 
प्रजावन्तं क्रियावन्तं धरमंशील् जगस्ियम्‌ । 
्रनीष्यैमशठ प्राज्ञ प्राजापस्य बदे च्छुचिम्‌ ॥ 
२ प्राजापत्य सर्व--प्राजापत्य सस्व वाख ज्यक्ति प्रजा 
८ सन्तान ) युक्त, क्रियां ( यज्ञ मादिका ) को करने . वाखा, 
धर्म॑क्तीर ( धार्मिक ), जगघ्िय ( सम्पूणं जगच्‌ जिसको प्रिय 
हे अथवा जो सम्पूर्णं जगत्‌ को प्रिय दै 9, द्यां रहित, शर्वा 
(दुता ) रहित तथा पिर होता दै ॥ 


शौचन्रतेउयाध्ययनन्रद्यचयेद यापरम्‌ । 
जितमानमदक्रोध वक्तार चापमादिरेत्‌ ॥ 

३ भार्पसत्व--शौच, घत, दरया ( यज्ञ ), जभ्वयन, मष 
चव्यं तथा दया से युक्त, मान ( जष्ठकार 2 मद) तया परोधो 
जिसने जीत लिया है तथा जो वक्ता चष ्ार्प्‌ स्व ष्टोताद। 
ष्दरक शा० अ०४्मे करा है--ए्याध्ययननतदोमभकाचयपर- 
सतियित्रतमुपद्ान्तमदनानसगदेषमोश्ले मरोर अ्रतिनावदनविष्ा- 
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५१ कादयपसंदहिता चा वृद्धजीवकीयं तन्त्रम \ (4 ^ 
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तापारवितमननमायं वियात । सुश्रुत सा ध, ध्म मीक्ा | शऋोकादग्रानतिदासत्न गन्धमान्यारवर श्रयम्‌ । 
हि--जपश्तवश्चच्ंहमाध्ययनसेविनम्‌ । श्वानविषानसन्पत्नषटपित्तस लृत्तमीतोपहासत गान्धय सुभग ब्दः ॥ 


~~ 


नरं च्टि ॥ ८ गान्भर्ूखस-जो भ्य्रकति रटोक, जाख्यान (कथा ) 
द्िवर्मनित्य विद्वासं शारमद्िट्रकारिणप । तथा इतिहास का जाननेव्राटा टे, गन्ध (द्रत नरि) 
्राहसेन्र महाभागसमधिष्ठतास्मीरम्‌ ॥ मालात्तथा वर्खोकाप्रेमीं है, च्य सीत तथा उपदवास का 


५, पेनद्रसस्व-रेन्रसरव वाछा भ्यक्ि त्रिवर्गं ( धर्म, जर्थं छात) एवं देर्थशाटी 1 ६ 
तवा काम) र्या दना, विद्वान्‌, श्रूरवीर, निन्वित कम न , चरके शा०ज०४ मका है--तियनेष्यगीतवादिव्रोापर त ४ 
करने वाला, महाभाग ( महात्मा ); अधिष्ठाता ( स्वामी ) 1 कृशख गन्धमस्यानुखपनेवमनस्ा वसि 
तथा रेशर्वचुक्त रोता दे 1 चरक शा भ. ४ मे कटा हे-ये्यं- | गान्धर्व विधा॥ सुश्रुत शा० अ० ॥ म सीकष्ा 
वन्तमादेयवाक्य यच्वान शरमो रस्लिन तेनसोवेनमनिटटकमान दीष | ह--गन्धमास्य्रियत्व च चृत्यवाटित्रकमिना । विाप्छार्तन चन्‌ 
दश्चिन धमावैमामिरतमन्छ विचात्‌। सुश्रुत श्ना ल श्म भी | गान्धर्वं कायलक्षणम्‌ ॥ 
कहा है-माहास्य शौर्वमाश्चा च पततत शाणदद्िता। शन्याना | ये चान्येऽपि शुमा मावः शुद्धस्ति व्चापि साच्िकाः। 
मरण चापि माद्र कायर्प्नणम्‌. ॥ एतन्‌ कल्याणभूयिठ शुद्धं सन्त्मिहषटवा ॥ 

व्यक्तद्म्भभयक्रोधं प्राप्रकारिणमीच्छरम्‌ । इसके अतिरिक्त अन्य मी जो श्युम एवं साधिक भाव 
समं मित्रे च शत्रौ च याम्य विद्यात्‌ सुनिश्ितम्‌ ॥ | हते ह वे शद कलते ई 1 दस मरकरार यह कल्याण जश्च 

५ याम्यसस्व--जिसने दम्भ ( अहकार ), भय तथा क्रोध | की प्रधानता वाटा शद्ध सत्व ८ प्रकार का कहा हे 
छरा त्याग कर दिया दै, जो परा्कासे (यक कार्यं करने वादा > | वक्तन्य--चरक तया सुश्रुत मं साचिक या शुद्ध सर्व के 
शर्या, मित्र तथा श्वय समान व्यवहार करने वाखा | ० भेट दिये गये द 1 उनमें भाजापण्य सस्व का उरटेख न्दी 
तथा सुनिश्चित ( च्ठनिश्वयी ) व्यक्ति है-वह याम्यसस्व | है । चरक० शा० अण ध्म कहा दै-तयेव शस्य सखस्य 
वाटा होतादै। चरक डश्ा अ ४ कदा है-ञ्ेखास्यद्रठ प्राप्त | सप्तविध भेदाप्र व्रियात्‌ क्याणाश्नतराच्‌ ; संयोगात ब्वमत्यन्त- 
कारिणमसप्हायंमुत्ानव-त स्छरतिमन्तमैदवर्यारन्विन व्यपगतरागदरेष- | शुद्ध व्यवस्येत्‌ ॥ इन सारतो साचिकर स्वो मे से भी ब्रह्मस्व 


मोद याम्य विाद्‌। सुश्रुत ए भ ४ मी कदा है-्राहकार | शतम जानना चाद्ये । सुश्रुत श्चा० अ० ममी का 
~ ओ, 4 
दृढोत्यानो निमय स्टृत्तिमान्‌ शुचि । रागमोमददषैवलितो याम्ब- दै--एपेते प्रातिका काया -- ॥ 


सत्लवान्‌ ॥ ्रारोरय प्रमो रूपं लानविज्ञानमायेता 1 
अशुचिविशुचि, शुर" शीघ्रक्रोधभ्रसादवान्‌ । दीघेमायुः सुखात्यक्तं सामान्यं शुद्ध लण्‌ ॥ 
पुख्यशीलो महाभागो बारूणो वर्णभ्नियः ॥ शुद्ध सच के सामान्य लक्षण आरोग्य, शान्ति, सूपः 

६ वारुणस्व -जो व्यक्ति ववि, विशवि, शूर, शीघ्र | जान, विद्वान, आर्यता ( स्वामिष्व ), टीर्वायु, सुख की प्राप्ति 
्ीक्रुढ एव द्री ही प्रसन्न होने वाखा, पुण्यक्षीङ, महाभाग | ये शद्ध सस्व के सामान्य रकण हं ॥ 


(महात्मा ) तथा. वर्शभ्िय + र टोताहे। टश्वरोऽसुयकन्वस्ड श्त्मपूजोपयिग्रियः । 
ष्वरकश्ना स ४मकटहार्ह-्रर्‌ धीर शछुचिमञ्युविद्रपिण य॒ञ्वा- शुर ॥ 
नमम्मोविदाररतिम्िष्टकर्माण स्थानकोपग्रसाद वान्य विधाव्‌ । सालुकरोशसयो रोद व 
सुश्रुत इय अ. ४ मरं मी कदा है-शीनतेवा सद्िष्णुत्वं प्चय परि- दूस %? गणो के भेद्--> लार सत्व--देशव्यंशारी, 
येद्यना । परियवदलभिव्येनद्राद्ण कायलच्णम्‌ ॥ ध यों दृपाोपण करने वाणा, तीन क्रोचनाकाः 
कामार्तो आत्मपूजा ( अपनी प्रप्ता करने वाला भथवा भपनी ष्टी 
स्थानमानपरीचारधमकामाथल्लोभिनप्‌ । आहार जादि कै द्वारा पूजा करने चाखा-स्वार्थी ) तथा उप 
करोधप्रसादपलद कवेर प्राट्रूजितम्‌ ॥ धिप्रिय (रागद्वेष यथवा द्युरु-कयट का प्रेमी ), भनुक्रोशष 
० कौवेरसत्व--जो ष्यन्ति स्यान ८ भृभि-मकान आदि ), | ( दया ) तथा मय से युक्त, रौद्र ( भीषण चा उद्रस्वभाव ), 
मान ( यादर ), परिचार (सेवा), धर्म, काम तथा अर्थं | इत्या करने चारा तथा शूरवीर व्यक्ति--मासुर सस्व होता 
(धन) का लोभी भर्थाव्‌ स्थान, मान चादि का दच्युक हो, दै1 चरक क्षा० ०४ कटा है--श्ूर चण्टमद्यकमदवर्येव- 
जिसका क्रो पुवं प्रसाद ( प्रसम्नता ) फटग्रद हो अर्थात्‌ | न्तमौपयिक रौद्रमनजुकरोदामात्मपूजकमाघरं विद्यात्‌ । इसी 
परोध एव प्रसाद्‌ निर्थक न दो तथा वटवान्‌ हो-दह्‌ कौवेर- | प्रकार खुश्वृत शा० अ० म कहा दै--देदव्यवन्त रौद्र चश्च 
सच कष्टता दे । चरक द्या० ० ४ मँ कहा है--स्थानमानो- | चण्टमद्यकन्‌ 1 पकानिन चीदरिकमाघर तत्वमा्टमम्‌, ¶ 


पमोगपरिगारसन्पन्न सु विद्या धर्मार्थङ्ामनित्य - रोपेर्ध्यामषसन्तत 
९ द सामनित्य शुचि व्यक्तकोप सूरचदरभदारी च ; । 


मरताद्‌ गौर्‌ विधाद॥ सुश्रतशथा०्यन्श्म भी कषा ह~ + 

(8 क ५ ह्म है ५ + 
मघ्यस्थात्रा सदटमषुनवम्थस्यारममचर्य । मषाप्रतवशान्तित्व कीदेर बर्मांलाशनायासः* कलदयर्था च राकसः ॥ 
@ दरे मासाखने च आयासो यस्येस्य्थं 1 
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सूत्रस्थानम्‌ । 


५३ 


~~ क 





२. राकस सख-जो व्यक्ति ऋ, वि्प्रहारी ( 
अथवा दवता पाकर परहार करने वाला )› कोध, ईय, 
एषं अमपं ( असदिष्युता-ष्ठमा न करना ) से युक्त, वर 


करनेवाला, मांस खाने वाला तथा कहगप्रिय ( क्गदाल.) 
ह, व्‌ राक्षससखच्व होता है । चरक श्चा० अ० ४ में कहा है-- 
श्रमपिगमनुत्रन्धकोप चिद्धमशारिण कऋूरमाहारतिमात्रषचिमामिषग्नि- 
यतम स्वप्तायासवहुलमीुं राक्षस विवात.! सुश्रुत श्ा० भ० ४ 
भी कषा है-एका-तय्ाहिता सौद्रमचया धर्मवाह्यता । भृशमात्मस्त- 


वश्वापि राक्षस कायलक्षणएम्‌ ॥ 
शुदिद्टिडशचिः ऋरोऽभीरर्मीषयिताऽऽविलः 
सदययमांसभ्रियः शद्ग पेशाचो बहुभोजनः ॥ 


३. पैशाचसस्व--जो भ्यक्ति पधित्रता सै हेष करने वाला, 


छपवित्र, करूर, भीर ( जो डरपोक न टौ ), दृसररो को उराने 


यारा, कद्धषि्त, मद्य तथा सांस का मरेमी, श्रद्धा ( खन्द ) 


करने चारा, तथा वहत भोजन करने वारा है-वह ' पैशाच 
सख होता है । चरक शा अ० ४ में कष्टा है-मदार्स सण 
सखीरहस्कममश्चुचि शछ्चुचिद्रेपिण मीर 
शीलं पैशाचं भिचाद्‌ । सुश्ठत श्षा० भ० ० भे भी कहा है--उच्ि 
षटादारता तैष्छ्य साष्टसप्रियता तथा } खीरोलुपत्व सैरुख्य पैशाच 
कायलक्षणम्‌ ॥ 

तीच्णमागसनहुलं निद्राललं बहुवैरिणम्‌ । 

श्क्तुदध भीरं खण च सार्पं नित्यौष्ठलेदिनम्‌ ॥ 


 साप॑सत्व -जो भ्यक्ति तीण, वहत परिश्रमी, वहत्‌ 


सोने वाडा, वहत समय तक वैर रखने वारा, अग्रुदधभीरं 
(जव तकक्ुद्धन हो तव तक उरपोक), खीके च में 
रहने वाटा, सदा दोर्ने को चाटने वाका अथवा सदा खाते 
रहने वाखा है- वषट सार्प्॑तस्व टता है ! चरक क्षा० अ० ४ 
कषा है-तरुद शरमकुदमीर तीक्षणमायास्वहृर सधरस्तगोचरमाा- 
रविहारपर सार्पं भिया! बुश्रुत क्रा अ० ४ में कहा है- 
तीक्ष्णमायासिन मीर चण्ड मायान्वित तथा । विषाराचारचपष्ठ 
स्स विदुरम्‌ ॥ । | 
दानशय्याध्यलङ्कारपानभोजनमेथुनैः । 

नित्योपेतं प्रयुदित यान्तं विद्यात्‌ प्रभक्तणम्‌ ॥ 

५ याक्सस्व-निव्य दान, शय्या (शयन ), भतिजरुंकार 
८ भूषण अथवा सजावट )› अतिपान, अतिभोजन तथा 
अतिमैथुन मेँ रगा हया, प्रसन्न तथा सत्र खाने वाखा व्यक्ति 
याकसरव कहखाता है ॥ 

श्महङ्ङता सदादासा वैरिणो विकृताननाः । 

विरूपा धिकरतात्मानो भूतसन्तवा निशाभियाः ॥ 

इ भूतसत्व-जो भ्यक्छि अहंकारी, चुत खानेवे, देरी, 
विकृत सुख ८ चेहरे ) वारे, विरृतरूप वारे तया विछ 
आत्मा वे दुं तथा निन्द राश्रि प्रिय है-पै भूतस्व वारे 
होते ह । चरक तथा सुत में से प्रैतस्व नाम से कषा 
गया है । चरक शा० अ० ४ म कहा है-मादारकाममतिदुखशी- 


. यावन्नक्रध्यति तावद्धीररित्यथं । 


भीपयितार विङ्ृतविष्ायदार- 





काचारोभ्चारमययकमस विभागिनमतिलोलुपमकर्म सी प्रैत विचा. 
त्‌1 सुश्रुत श्ला० अ० ४ कहा है--त्रसविभागरलठस दु वशीरम- 
खयकम्‌ । लोलुप चाप्यदातार प्रसव विदुरम्‌ ॥ 
अमपिकुल्सिताहारवाग्धूनं निव्यशङ्धतम्‌ । 
चलं दुर्मधस भीर शाकुनं विद्धय्नोकसम्‌॥ 

७ श्ाऊुनसर्व असष्ष्णु, कुत्सित ( निन्दित ) आहार 
तथा निन्दित वाणी म र्ग हए ( भर्थात्‌ निन्दित आहार एर्व 
निन्दित श्ष्दो का प्रयोग करने वाङ ) नित्य शका ( सन्देष्ट ) 
करने वारे, चर (अस्थिर मति), ङण्ठित बुद्धि वारे तथा मीर 
पव जिसके रटने का स्थान ठीक तरह से निश्चितनष्टे रेवै 
ध्यक्ति को श्चाङ्धन स्व कते ह । चरक शा० अ०४ मष्टा 
हे--अदुषतकाममजचछमाहारविदारपरमनवरिथतममपिणमसचय शा. 
न विधात । सुश्रुत श्चा० अ० ४ मे भी कषा है-वृदकामघेवी 
चाप्यजल्रादार एव च । अमर्पणोऽनवस्थायी शाकुनं कायरक्षणम्‌ ॥ 

इत्येतद्राजसं सत्त्वं सप्तधा कोधकारितम्‌ । 
व्यासि्रगुणदोषं च रज एवोपलक्तयेत्‌ ॥ 

दस प्रकार क्रोध से उत्पन्च होने वाछा राजससर्व साव 
प्रकार कादै। नरभ गुण एव दर्पो के मके नेसे ह 
राजस ष्टी समनं 1 

वक्तन्य--चरक तथा सुश्रुत भँ राजसस्व के ६ भद्‌ ये 
है, उनमें यास्व नदीं दिया दै! चरर मे कषा है ध्येरय 
खघ राजसस्य सत्तस्य पठविध भेदाश्च विघात्‌ रोपाश्यत्वाव्‌। 
सुश्चत मे भी का दै--“पडेते राजसा काय। ५॥ 

प्रादारमेथुनपरं स्वप्नशीलममेधसम्‌ । 

श्रथेव पाशव विदयान्प्रजाऽलद्कारवर्यितम्‌ ॥ 

तामस स्वके सेद १ पाश्चव सर्व-सदा जाषार तथा 
मैथुन मे ख्गे हुए, अस्षिक सोने वारे, निन्दित अथवा छम 
इुद्धिवाके, शद्वि तथा अलक्तार ( जाभूषण या सजावट) 
से रहिव ज्यक्तिको पाहवसप्व जा्ने। चरक श्रा०अ०्र्मे 
कष्टा है-निराकरिष्णुमधमवेश जुय॒न्ित्राचाय्ार मँशुनप्र स्व. 
प्नकीर पारव विघात । सुश्रुत श्ा० ल० भसमी कष्टा ६- 
दुमेधस्त्व मन्दता च स्वप्नमेथुननित्यता । निराकरिष्णुता चैव 
विश्षेया पाश्चवा गुणा ॥ 


भीरुमभर्माययूनं कामक्रोधवशं गतम्‌ । 
दिंखमात्मपरं वियान्मास्सयं सुप्रजसं शठम्‌ ॥ 

२ माप्स्य सत्व - भीर, मूर्ख, भायूलं ( यह्ुत खाने बा 
पेट), कामी वधा क्रोधी (काम तथा कोषे ख्या हना ) 
हसक, आान्मपर ( सदा घपने में ही खगा रने वारा--दूसर्यो 
की परदाषह न करने वदा), धिक सन्तान वाटा त्था 
धूं व्यक्ति सात्स्यसच्व कषटसाता ह । चरक शा० भणे 
कहा दै--भीरमवुधमाष्वारठम्धमनवसियतमसुपकूकामनोध म्रपण- 
शील त्ोयकाम मात्स्य विपा । सुघ्ुत छार ज० ध्म भीष्य 


ह -अनवरिथतता मीख्यं सीरुत्व सरिलारथित्ा । एरन्यराभिमदं 


मत्स्यसतस्वस्य रक्षणम्‌ ॥ 
१ साधून. स्याद्रौदरिक ` सप्यनर 1 


८ काज्यपसष्िता वा बरद जीवकीयं तन्य्रम्‌ । { सरणाण्यायः २६ 





वधवबन्धपरिक्लेलशीतधातातपक्तमम्‌ । 
द्ध धङ्गदीनमलस वानस्पत्य बदेदजुम्‌ | 
३. वानस्पत्य सख--वध, बन्धन, दुःख, सर्दी, वायु तथा 
भूष को सहने बे, बुद्धि तथा अङ्गो से हीन, जारी तथा 
ऋजु ( सस्ल-सीधे सादे ) व्यक्ति को वानस्पत्य सव कहते 
| चरक जाग अ०४मे कटाह -अरुस केवटभमभिनिविष्टमादारे 
सर्वरद्ध्या हीन वानस्पत्य विचात्‌। सुश्रुत शा० म्‌० ४ मे भी 
कष्टा है--एकस्थानरत्िनित्यमादरि केवठे रत । वानश्यत्यौ नर 
स्वधर्म काया्थैवजित ॥ 
इरयेतश्रिषिध सन्ध तामसं मोहसंमघम । 
यच्चामेष्यमकल्याणे सवं तच्चापि तामसम्‌ ॥ 
हस प्रकार मोह से उस्पन्न यदह तीन प्रकार का तामससचख 
कहा दहे । जौर जो कुदं भी अपवित्र तथा जकर्प्राणकारी होता 
ह वष्ट सव तामस ककाता हे । चरक शा० अ०४ मे कहा 
हे-श्येव प॒ ताप्रसस्य सत्वस्य च्रिविथ भेद्य भिधान्मोदाश्च- 
त्वात्‌ । सुश्रुत श्षा० अ० ४ मँ कहा दै--त्येते त्रिविधा काया 
प्रत्ता वै तामसास्तथा ॥ 
॥ £ 
सक्छ प्रकाशकं षिद्धि, रजश्चापि प्रवतंकम्‌ । 
तमो नियामक प्रोक्त मन्योन्यसिथुनभ्रियम्‌ ॥ 
सर गुण प्रका्चक है ( धर्थात्‌ प्रत्येक वस्तु को प्रकारित 
अथात्‌ गरिक्षद करने वारा ),रजोगुणप्रवर्त॑क हे (अर्थात्‌ प्रत्येक 
वस्तु को प्रवृन करने वाङा--गत्ि देने वाला है ) तथा तमो- 
गुण नियामक ( निथन्त्रण करने वारा ) होतादहै\ ये तीर्न 
परस्पर एक दृसरे फो प्रिय ति है अ्थात्ये तीनो परस्पर 
संयोग से कायं करते है! सल्यकारिका मे कटा है--मख 
खधुध्रकाद्ाकमिष्टमुपष्टम्मके चछ चरन 1 गुरुवर्ण कमेव नपु 
वष्चा्थैतो वृत्ति ॥ प्रीत्यप्रीतिविश्चदात्मका प्रकाशभ्रषृत्तिनियमा्थां । 
अन्योन्याभिभवाश्रयजननमिथुनवृष्तयश्च युणा 
यदा यचाधिकं यस्य स देही तेन भावितः। 
शुभाशभान्याचरति फल ङ्क तथाचिघम्‌ ॥ 
जिस भ्यक्ति मे जिस समय जिस सस्व की सधिक्रता 
( भधाना ) होती & ज्ह उसी के अनुसार शुभ एवं यश्चभ 
आचरण करता दे ! तथा उसी के भनुसार (वैमा ही) व 
फर भोगता दहे ¶ 
समानसन्स्वा वालाना तस्माद्धात्री प्रशस्यते । 
उदेगवित्रासकरी षिपरीता न शस्यते ॥ 
इसयिये वालन्नो के च्यि समान प्षच्ववाली धात्री प्रशस्त 
मानी गई है विपरीत सस्ववारी घात्री उद्ेग तथा कष्ट 
उस्पश्र करने चाली ने से निषिद्ध मानी गर है। 
न जीवन्त्यथ जीवन्ति कृच्छ। धात्रीविपयये । 
समान स्मा बालान पुष्ियुवेलं सुखम्‌ ॥ 
धात्री के विपरीत स्व (गुर्णो ) वाटी ्टोने से, बाख 
चीषिव नहीं रहते! जीर यद्वि जीविव रहते भीद्ुतो 
अस्यन्त कठिनता से । समान सश्व वारी घात्री वारको छी 
पुष्टि, भयु, बर प्व सुख को देने षाखी होवी है ॥ 








~ ------ ~ 





त्वगसरडमांसमेदोऽस्थिमजञशुक्राणि धातवः। 

प्रोजः सच्छं च स॑ च तत्सार तु निबोधमे 1 

सचा, रक्त, मांस, मेदा, स्थि, मना, शक्ये सात 
धातुर, ओज तथा स्वये सव ९ शरीर मं सार ते ई। 
उनके र्तर्णो को त्‌ सुक् से सुन । चरकर्मे जिन र उर्णा डरा 
सनुप्य के वल की परीष्ताकी जाती ह, उन परङृति-विति 
भादिकेसाथसारणोभी दियारै। अर्थात्‌ सार केद्वारा रोगो 
केवरुकी परी्ताकरनेका भी विधान चरकतिं अन्म 
कहा है -सारतश्चति-मागण्यष्टी पुरुषाण्ा वलमानविेपशानार्थयुप- 
दिश्यन्ते । तचथा--तग्रक्तमासमेदोऽस्थिमनशुकमच्वानि । बर के 
प्रमाण को जानने के टियि सार्य हारा छत्तण कषे गवे ईह । सार 
के विषय में चक्रपाणि ने कहा है-'चिद्युदतते पतुरव्यते' अर्थात्‌ 
वि्यद्धतर धातत को "सार, कहते ह । निप गुण की विदोषता 
होती है वारक उसी सार वाला कषराता ह । उदाहरणार्थ-- 
जो वाठक सत्वगुण विशिष्ट ता है उसे सरवसरार कहते £ । 
यहा आठ सारोका वर्णन क्रिया गयाहै। प्रहत अन्थमे९ 
सार गिनाये गये ई यहां भोज को सयधिक्‌ भिना गया रै ॥ 

तग्रोगरहितो भोगी प्रसन्नव्यज्ञनच्छपिः। 

सथयःचतम्रयोदश्च खक्सारः सुतनूरुहः ॥ 

त्वर्‌ सार वारक के रपण--जो सवचा के रोगो (ऽपण 

१७९२5९३ ) से रदित दै, भोगी दै, जिपके हारीरकी छवि 
(कान्ति ) निर्म तथा स्पष्टरूप से दिता दैने वाली, 
जिसके धाव क्षीर भर जाते ह तथा जिसके रोग प्रहस्त ते 
द--वह वालक स्वकसार कदलाता है ॥ 
रक्ततारोऽरुगाभासः ` ` ˆ" ` ** *"॥ 





~ 













८ इति ताढपत्रुस्तङे ४९ तमः पत्रम्‌ । ) 


( सूत्रस्यानस्यैदावानेव भाग उपकरूञ्धः । ) 
=^ 60.92“ 


रक्तसार वारक--अरुण खाभा वाला ** (होता है ) 

( सूत्र स्थान का इतना ही माग उपछन्घ हुभा है ) 

वक्तन्य--उपयुंक्त रोक के बीच ष्टी यह अध्याय 
खण्डित ष्टो गय हे ! अदः हम पाठको के कान के छिये अन्य 
श्ाखीय अन्यो के जाधार पर इन सारो के ठचण कते श- 
चरक विज «में नके निन्न र्षण दियि ई--लमृसारके 
लक्षण- तत्र॒ लिग्धद्ल्दगमृदुप्रसन्नघ्षमादपगम्मीर घुकुम।ररोमा 
सम्रभेव च त्व्‌ त्वक्माराणा, सा सारता सुलसौमाग्यैर्योपमोगु 
द्विवियागोग्यप्रहपंणान्यायुश्चानित्ररमाचष्ट ! स्वकसार पुरूष की 
उचा सनिः चिकनी, कोम, निर, पतली तथा थोक गहे 


१. श्ससे जगि षस ताउपत्रपुस्तक मेँ ५० से ठेकर ७४ तक 
के {५ षष्ठ लुप दुर रै, निमे सम्मवत. उ्रस्थान का वरिष 


सश, सम्धृणं निदान स्थान तथा श्रिमान स्थान कामी पर्याप यंश 
ष्ोना चाहिये 1 
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सुङमार बारा वारी एवं प्रभायुक्तं होती है । यह सारता सुख, 
सौभाग्य, उपभोग, दि, विधा, आरोग्य, प्रसन्नता तथा दीर्घा 
युष्म को प्रकट करती है 1 रक्षसार के रकषण-णाक्षि्ुठनिहा- 
नासौष्टपाणिपादतलनखटलारमेहन रिनिग्धरक्त श्रीमद्‌ भ्राजिष्णु 
रक्तसाराणा, सा सारता उखमुदरग्रता मेधा मनसिवित्व सौज्कुमा्यमन- 
तित्रलमक्लेदासदिष्णु वमु प्णामदिष्युष् चाचष्टे ' रक्सार पुरुष के 
कान, जांख, सुख, जिह्वा, नाक, हठ, हस्ततरू, पादतल, 
मासन, मरतक तथा मूत्रन्दिय मादि स्निग्ध, रार, शो भायुक्त 
तथा उञ्ञ्वरु होते दै । यद रता सुख, ऋरता, मेधा, तेज- 
सविता, सुकुमारता, अधिक वरु का न होन, क्रेदया को सहना 
तथा गर्म को न सहना त्यादि वार्तो को बताती है । मांस 
सारके खकषण-शद्धर्लारकृकारिकराऽक्षिगण्डद्नुगीवास्कन्धोदरवक्ष- 
वक्ष पाणिपादसन्धयो गुररिथर्मासोपचिता मास्साराणा, सा साप्त 
क्षमा धृतिमलौल्य पिम्त विधा सुखमार्जवमागेग्य वलमायुश्च द्री्॑मा- 
चष्टे । मांससार पुरूषो क शद्ध, करार, छुकाटिका, जख, गोर, 
हनु, रीवा, कन्धे, पेट, कन्त, वक्त ( छाती », हाथ, पैर एवं 
सन्धियां मारी स्थिर तथा मांससे भरी इ होती ई 1 यह 
सारता, चेमा, चैर्य, भरोल्टुपता, घन, विद्या, सुख, सररुता, 
शारोग्य, बर जीर भायुका सूचक है ! मेद" सार के लरतण- 
वणंस्वरनेव्रकेशछोमन खदन्तौष्मूत्रपुणचेषु विरेषत स्नेष्टो मेद - 
सारणा, सा सारता वित्तर्यसुलोषमोयप्रदानान्यार्जव सुकुमारोम- 
वारतां चाचष्टे, मेद. सारं पुर्पा के वर्ण, स्वर, नेत्र, केरा, रोम, 
नस, दन्व, मष्ट, मूत्र तथा पुरीव मे रनेष्ट मी विदोषत्त. होती 
है ! यह सारता घन; रेशचर्य, सुख, उपसोग, दान, सररूता 
तथा दु उपचार के योग्य होना--द्व्यादि का सूचक हे । 
भस्थिस्तार के छ्षण~-पाष्णिगुटफजनान्यरलिजदुचिदकशिर पवं- 
स्थूला स्थूरास्थिनखदन्ताश्चारिथसास , ते महोत्साहा क्रियावन्त 
व्ले्सदाः सारस्थिरक्ञगरा भवन्तयायुष्मन्तश्च । अस्थिसार पुरषो 
की पकी, गुटफ, जानु. कोनी, जच्र, ठोडी, शिर, पर्वं, ङ, 
नख तथा दांत स्थुर ते द! वे षदे उरसाही, क्रियाश्ीर, छश 
को सहने वारे, ट व स्थिर शरीर वार भौर दीधांयु हते दह॑ 
भस्जासार के रच्चण--तन्वङ्गा वल्वन्त॒ स्निग्धवणंस्वण. स्यूल- 
दौर्धवृत्तसन्धयश्च मज्जक्षाय , तै दी्षयुषो वर्वन्ते शुतविश्चानवि- 
नतापत्यसम्मानमानश्च मवन्ति। मज्जासार पुर्पो के न्च पतसे 
होते रै, वे बङवान्‌ › स्निग्ध वर्णं एव स्वरवाङे, मोदी-रुम्वी 
षं गोर सन्धयो वारे, दीर्घायु, ब्वान्‌., श्रुत (शाखद्वान), 
१, विज्ञान, धन, सन्तान एवं सम्मानयुक्त होते । क्रपार 
के ठद्धण-मीम्या सीम्यप्रेक्षणश्च क्षीरपूखंलोचना व प्रप 
बहुला सिनिग्धृष्तसारसमपषतश्ि षरिद शना प्रसन्न स्नग्ववणश्वरा 
आनिप्णवो मष्ठास्फिचश्च श्ुक्रसाय , ते सखोप्रिया, प्रियोपमोगा- 
ृठ्रन्त सु दवर्यारोग्यवित्तनम्मानापत्यमाजश्च वन्ति । शुक्रतार 
पुरूष सौम्य तथा सौम्ये होते है 1 उनकी शिं दूध के 
समान वृष अथवा शुभ्र होती है । उमको ध्वजोद्काय ( 2"०€- 
भण ) बहुत ष्ोता है ! उनके दात स्निग्ध, गोर, दद्‌, सम, 
संगठित तथा सीश्ण शग्रमाग वारे होते वर्णं जीर स्वर 
मिर्मर पुश्च स्निग्ध होते है । वे कान्तियुक्त होते है । उनके 
निवम्ब बके होते दै) वे खिर्यो के प्रिय शोते हैँ भयवावे 


सृन्रसथानम्‌ । 





पचम 





चर्यो को बडुत चाहमे वार ्ोते है । वे उपभोग प्रिय एं 
वलवान्‌ होते ह तथा सुख, पेश्वर्य,आरेभ्य, धन, सम्मान तथा 
सन्तान से युक्त होते द । स्वसार के रुपतण-रृतिमन्तो- 
भक्तिमन्त तश्चा प्राश शुचयो महोत्साहा दक्षा धीरा संमरवि- 
करन्तयौपिनस्त्यक्तविषाद। स्ववस्थिनगतिगमीरवुद्धिवे्ठा कस्याणा- 
भिन्वेिनश्च सचसारा , .तेषा स्वलक्षणे गुणा व्याख्याता" 1 
स्वसार पुरूष स्ति एवं शक्ति से सम्पन्न, भक्तियुक्त, कतक्त, 
बुद्धिमान, पित्र, धस्यन्त उत्सा्ी, शरु तथा धीर ते 
ह । रण मेँ विक्रमपूवैक र्द्ते दै । उन्दं विषाद्‌ विलक्ुर नहीं 
होता, उनकी गति स्थिर ोती दै। इद्धि तथा वेष्ट 
गम्भीर होती दै । वे कल्थाण म तश्र टोते दै । तत्र सर्वै सारै- 
रुपेता पुरुषा भवन्त्यतिवखां परमगौर्युक्ता व्लेद्रसष्टा स्वा. 
रम्भेष्बरात्मनि जातिप्रत्यया कद्याणाभिनित्रद्रिन रिथरसमादित- 
श्रीरा स॒स्तमाद्दितगतय सानुनादस्निग्धगम्मीरमषहास्वरा सुरौकवर्य- 
वि्तोपभोगसम्भानमाजो मन्दजरमो मन्दपिकारा प्रायस्तुट्ययुणवि. 
स्तीर्णापत्याश्चिग्जोविनश्च मवम्ति। इनमें से सव ससोसे युक्त 
ण्यक्ति अस्यन्त वख्वानू , गौरवयुक्त, षङेश को सहने वारे, 
आस्मविश्वासी घादि होते दँ । वे स्निग्ध, गम्भीर एवं महान्‌ 
स्वर वारे "ते ह । वे सुख रेश्वर्य, धन उपभोग एवं सम्मान 
से युक्त होते ह । उन बृद्धावस्था तथा रोग देर में होते दे । 
वे दीर्घायु होते हैँ तथा इनकी सन्तान भी ईन्दीं गुणो से 
युक्त होती है 1 हन सारो के विषयमे सुश्रत्तसू.-ज इषम 
निम्न वर्णन मिरुता दहै-रथ्रतिभक्तिपरधादयौय॑शौचोषेत कल्या 
ण,भिनिवेश स्वसार विवात्‌ , सिनिग्धसष्टतदतासिथिदन्तनख बहुल 
कामप्रज शुक्र ण, अछदयसुप्तमव्रल रिनरस्धगम्भीरस्वर सौमाग्योपपन्न्‌ 
मष्ानेत्र च मज्छा, महाशिर स्कन्ध ॒दृढदन्तन्वस्थिनखमस्थिमि , 
्निग्धमूत्रत्रेदस्वर बर्च्यरीरमायासामदिष्यु मेदसा, मच्छिद्रगात्र 
गृढास्थिसन्धि मासोपचित्त च मासेन, {स्निग्धतात्रनखनयनताडुनि- 
हीष्टपाणिपादतक रक्तन, सुग्रस नमृदुत्रग्रोमाण त्वकृसार विधाः 
दिति) णपा पूर्वपूर्वं प्रधानमायु संभाग्ययोरिति। 


पाटा कै क्वानके छ्य टम सेप से कररेखार्भो तथा 
उनके शभाश्यभ फलो का वर्णन करते है} कररेखार्णो फे द्वारा 
वाका की जायु, भाग्य, रेश्वर्य, विध्या, बुद्धि, धन, सुख 
तथा दुख भादिका हान होता हे। हाथ में स्थित विदोष 
रेखार्थी तथा वच्च, नच्तत्र, यव भादि चिदह्धो का विक्षेप भ्रमाव 
माना गयाहै। इसचखिये बाको के दीर्घापुण्य को जानने के 
चिये जन्य प्रशस्त एव अप्रशस्त शारीरिक रपण के साथ र 
इन हस्तरेखा्भो -का जानना मी जावश्यक है । चिकिरसक 
को हन हस्तरेखार्मो से विशेष स्ायता मिक सकती द । 
हमारे पूर्वज सादिक शाख्देतता्भो ने हस्तरेखा के विषय 
मजो विचार क्िषैवे करेपमें निम्नप्रकार सेर्दै। हस्त 
रेखा्भो को हम सुख्यरूप से तीन धरेणिर्यो (००७६९७० मे 
विमत्त कर सकते ह । ८ $ > मुख्य रेखार्पु, (२) भवुगरे- 
खारू, (३) वञ् नसत्र जादि विष प्रकार कफे चिद्व । 9~प्रयम 
शरेणी की मुख्य रेखां निम्न ई---पिव्‌ रेखा-~जो तर्जनी 
अुखी के मूख से सणियन्ध के मभ्यमाग तकं फटी हं होती 





५६ 


काश्यपसष्टिता वा बृद्धजीवकीयं तन््रम्‌ । 


[ चिमानसरथानम्‌ 





~~~^~+~~~-^~~--~~-~-“-^~~ 
'^~+^^^+^+^~~~~~-^~^~~~-~-~~^~+~~ ^ 


है। ¬~ माद्रेखा-जो सी के रगभगं समानान्तर हयी के 
मध्य मे रहती है! ""-भायुरेखा-जो कनिष्ठिका संगी के 
मूरुसे तर्जनी के मू तक जाती दै। प्-भाग्परेखा-यह 
मणिवन्ध के मध्य से कर मध्यमाह्भुली तक जाती है) 
प्-रधिरेखा या विद्यारेखा-जो अनामिका अंगुरी के 
मूल से पितृरेखा तक जाती दै ! ण--वाणिथ्य या स्वास्थ्य 
रेखा-जो पिव रेषा से ठेकर कनिष्ठिका तक जाती है । ये 
६ मुख्य रेखाय मानी जाती हु । ये प्रथम श्रेणी ङीदहै। २ 
नके धत्तिरिक्त दूसरी श्रेणी की कुष्टं गौण रेखाये होती 
भिन्हं अनुग रेखायं कहते द! 1 पिवृरेखा की अनुगरेखा । 
 वाणिञ्यरेखा की अनुगरेषवा-इसे प्रवृत्तिरेखा भी कहने ई । 
ग" पक्र आयु रेखा की थनुग रेखा भी होती हे । इसे शक्र- 
बुध सयोजिनी रेखा कते । ये द्वितीय श्रेणी की गौण 
रेखे द । ३ दृतीय श्रेणी की रेखाय-ये दाथ मे भिन्नर 
स्थानो पर विदोप २ प्रकारके चिष्ठ द्ोते है जिनके ष्ारा शम 
एवं शश्युम भार्वो का जान होता है । ये निम्न ई 


‡ वञ्नरेखा " नचतन्न रेखा, "यव रेखा, " चतुण्कोण 
रेखा, ° त्रिकोण रेखा, ये सव रेखां हाथ मे एरतट (५1) 
के स्थानविरष मँ विशेष फल देती द । 


इन उपयुक्त रेलारभो के अतिरिक्त करतरमें सपत्र के भी 
पथक्‌ २ स्थान दते द 1 जगे ये सव दिलाये गये ई । १ रदि- 
स्थान--जनामिका के निचे का अदाः रनिस्थान कका है । 
२ चन्व्रस्थान-मणिचन्धके वारर तरफ का स्थान ! ३ मगल. 
स्थान-करतर का मध्यस्थ । ४ लुधस्थान--कनिष्टि्ठा 
फा निन्न स्थान । ५ वरृहस्पतिस्थान--त्ज॑सी गुली का 
निम्न भाग । ६ शकरस्थान-अंगुष्ट का चिन्न स्थान । 
७ धनि स्थान--मण्यमा अङ्कुल का निन्च स्यान । हाथ 
मे भिन्न र प्रकारे की रेखार्मे, विद्धो तथा अरहो ॐ स्थार्नोको 
देने के वाद्‌ जव हम सपेप से उनके फल का वर्णन करते ई । 
पिवृरेला-ल रेखा से शसेर ॐ सम्पूर्णे पिज भावो का 
परिचय होता वै । दारीर ऊे अन्दर जितने सी कठिन (कठोर ) 
भाष होते दै वे सव पिन भाव माने जाते ह । इससे क्तात 
होता दै कि वारक म कितनी ददता ह । प्रारीर ॐ श्ठष्टोनेखे 
भायु फा सवन्ध है अर्याच्‌ इस रेखा को देखकर भायु का 
विघार किया जाता है ! एसी च्ि पाश्चास्य विषान्‌ पि्रेखा 
फो जायु रेखा ( 116 ०६1९) मानते हे । माद्रेखा- दस 
रेखा ते प्ररीर के सम्पूणं माचृज भावो का क्षा होता! 
धारीरं सं जितनी भी स्निग्ध एव कोमल वस्तुए्‌ तथा मावर 
यंसन मातृ र्टराते र । मस्त ( ए५.-मस्तिक 9 
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मी माचूज भाव माना जातादे। हुम दिये पाश्चात्य विषान्‌ 
मातृरेला फो श्षिसेरेखा (1.19 0 12 ) मानते द । भायु 
रेखा--पदले वताया जाचुकादे कि भायुरेखा निष्टकाके 
मूर से तजनी के मू तक जाती द । एस रेषा से प्रत्यक स्प 
से वाटक फी आयुका त्रिचार क्रिया जाताद्। मदुप्य की पूणं 
आयु ४२० वपं की मानी ग ह । कदा मी दै--नमा पटटि्ा 
मनुजकरिणा पत्र चचिशा। ए्याना द्विषि °८०८००११०५.१०' 
स्याद्र ॥ ( वराटभिदिरं >) यद मायु घुध स्थान से टेकर वु 
स्पति स्यान तक क्रमकः १०, २०, ४० पु ८० ( = १२०) 
गणना के भनुसार ४ भागो मे चिभक्ध इर्‌ पूर्ण जायु ( १२० 
वर्प ) छो प्रकट करती है 1 भाग्यरेखा--दप्त रेखा से जधिकतर 
वार्क के कार्यं ( राजसेवा-नौक्रौ ) इत्यादि का विचार शिया 
जाता है । रषिरेला--दस रेखा से वारक की विद्या एव यकष, 
प्रभाव जादिंका विचार ष्टोत्तादै। वाणिज्यरेखा-दहष रेखा 
से स्वास्थ्य का विषय तथा व्यवसाय भादि का विचार श्रिया 
जाताहै इन तीनों रेडार्भा (भाग्य) रवि तथा वाभिञ्य रेखार्जो) 
को सम्मिरिति रूप से भाग्यरेखा कहा जा सकता है क्योकि 
इन तीर्न रेखार्नो के दारा वारक के मम्यकाक्तानं होताहै। 
इन सख्य रेखा के फो के अतिर्कि अनुग रेख सपनी २ 
सस्य रेदार्भो को दोषरहित करके अधिक बवान वनाती ह । 
दृतय श्रेणी की रेखर्पँ-वन्ररेखा-्टभस्थान अर्थात्‌ ब्रहस्पति, 
छक्र मौर सम उच्च चन्द्रमा तथा बुध ढे स्यान म मी गर्ल ॐ 
जपने २ स्वाभाविक भावो को दाते 1 यदि यष्ट वञ्च रेखा 
म अरहो के स्वानो म ( विदोपकर मगर र दानि ) हो तो 
उनकी स्वाभाविक अनिष्टकारिता को वदति दु! नकत्ररेखा-- 
इसके फ भी प्रायः दसी भकार &% षटोते दह । परन्तु नचत्रचिष्ठ 
चञ्न की अपेत्ता भधिक चट्खाटी होता है । यवचिहु--यहं 
किसी रेखा या म्थानपरष्टोतो अनिष्टकारी माना जाता हे। 
केवरु अगुष्ठ के मभ्य्मे यदि यह चिह्वष्टो तो शुभ माना जाता 
। उस अवस्था मं वारुक विह्ाच्‌, भवि अथवा धनवान 
होता दै। चतुष्कोण--इस रेखा के फर-षुध पव च्टस्पति 
स्थानम श्म होते द । इनके अतिरिक्त स्थानो म हसक दोना 
भनिष्टकारक होता है । त्रिकोण-~-यट रेखा निस ग्रह फे स्थान 
मं ्ो्ती है उसी ग्र की सवरतः प्रकट करती हे। यष चिह 
लाधारणतया सभो स्याने में भक्षस्त माना जाता ह ! इन उप- 
युर समी हस्तरेखारभों एव विदो का विचार करके नाख्क की 
जायु, भार्य तथा कर्माजीव जादि का निर्णय क्रिया जाता षे । 
विषयान्तर होने से हमने सकतेप्ं ही इस विपय को यषां दिया 


हं । विदोष हान के चयि पाको को यष्ट विपय अन्यन्न देखना 
चाहिये । 


ल्त य॑ किक्रानस्थयाकख । 





वक्तध्य--दस क्षध्याय री केवर अन्तिम दो पत्तियां दी 
उपलब्ध हु ह । केप सम्पूर्णं अध्याय खण्डित है ! ऊध्यायका 
समा्ति-पुचक अन्तिम चाक्य ^ इति ) 
विमानम्‌" भी अत्यन्त अस्पष्ट है ! दमे देग्वकर यद नर्ही कहा 
ला सकता कि टस अभ्याय फा क्या विषय है ! अन्तिम पक्ति 
मे थोदी सी ध्वनि अवश्य निकरुती है1 "अवेचितजान्‌ गदान्‌? 
को देकर यह कहा ज! सकता है कि सम्भवतः इसे दशि 
दोयये उरपश्र ने वारे रोगों का वर्णन क्रिया गया होगा। 
अन्त से उन्दींका देवता तथा नत्र भादिर्कोकी पूजाकेष्टारा 
प्रतीकार दिया हूना है । इससे भधिक इसके विषय में कु 

कहना कठिन रै । 
प्रथक्‌ परजा हिताशमप्‌ | 


तिथिनन्तत्रदेवार्चा घन्त्यवे्तितजान्‌ गदान्‌ ॥ 
शति ह स्माह भगवान्‌ क्यपः ॥ 
८ इति )कणांयजयाबष्ठीवन () विमानम्‌ ॥ 

_ प्रथक्‌ र दैवतार्भो शी पूजा, दिताशन ( पथ्य आहार का 
सेवन्‌ > तथा तिथिग्भूनपत्र ओर देवतार्भो की अर्वना से 
हषटिदोष न्ट होते हैः 

पेसा भगवान्‌ कश्यपने कटा था । 
८ इति > कर्णायजयावष्टौ वन (‰) विमानम्‌ ॥ 


~< ©^“ 


दिष्योपक्रमणीयविमानाध्यायः) 


्रथातः शिप्योपक्रमणीयं धिमानमध्यायं व्याख्यास्यामः 
इति ह स्माह भगवान्‌ केश्यपः । २॥ 
अव हम द्रिप्योपक्रमणीय विमानाभ्याय का व्याख्यान 
करेगो । पेसा मगवान्‌ कश्यप ने कष्टा था ॥ १-२॥ 
वक्तन्य--रिष्यो पक्रमणीय का अभिप्राय शिष्य का 
भध्ययन के निमित्त गुर्‌ के पास आना दै । गुर उसकी सम्यक्‌ 
प्रकार से परीक्षा फरफे उसे श्षाख्र का ज्ञान देतादहै। क्षिप्य 
विद्या का अधिकारी हैया नहीं, यह जाननेकेय्िष्टीष्टस 
अध्याय का उपक्रम किया गया हे ॥ १-२ ॥ 
अथ खदु गुरः शिष्यमभिगत विद्याथिनं शिष्य- 
शुणान्वित रिधिनोपनवेद्ुदगयने पुरुथाहे नक्ततरेऽ्युजि 
8 रोदिस्यासुत्तसास्वन्यस्मिन्‌ वा । पुख्ये प्रागुदक्परनणदेशे 
& चा० 


| गोमयेनाद्धिश्च मोचर्मेमात्र स्थरिडिलगुपलिप्य, यथोक्तं 
त्र लक्तणोल्लेखनाभिश्रणयनपरिसमृहनपर्ु्तणनद्यभणी- 
तास्तरणराज्योत्पवरनाघाराज्यमागाभिहोमान्‌ कृता, पाला- 
¡ शी' समिधो घृताक्ता जुरोति-अग्रये स्वाहा, सोमाय 
स्वाहा, प्रजापतये स्वाहा) क्यपाय साद्‌) श्रग्धिभ्यां 
सवाहा, इन्द्राय साहा, धन्वन्तरये स्वाहा, मरस्य 
स्यादा, पूणेभगाय स्वाहा, ग्रये खिटकृते स्वाहा, इति 
हुखाः; बाह्मणं हविष्योदनेन दक्षिणावता त्पयिता, 
देवांश्च बलिभिः, गुरवे पृणेक्ुम्भ दक्षिणां दन्त्वा, दधि. 
क्राजः इति प्राङ्मुखो दधि प्राश्य, उपद्परश्याद्धि", परि- 
क्रम्य प्रदक्तिणं, शुरोबाहुं संसप्स्य बरूात्‌-असावहं पुत्र 
इति, पादौ संसश्य त्ुयात्‌--अरसावहं शिष्य इति ॥३॥ 
सवसे प्रारम्भ मे आचार्यं को चाष्टिये कि वह समीप आये 
इए, विथ के च्छुक तथा भागे कटे गये शिष्य के युर्णो से 
युक्त शिण्य का उत्तरायण कार में प्रशस्त दिन तथा धिनी, 
रोदिणी, उत्तरा या भन्य किसी नक्तन्न मे विधिपूर्वकं उपनयन 
करे । फिर पूर्वं या उत्तर कौ भोर पुण्यकारक स्थान में गोचर 
तथा पानी से गोन्च॑मकेप्रमाणकी एक चौकी या फर्दाको 
खीपकर तथा यथोक्त रुषणीर्रेखन ( खक्तण के अनुसार भूमि 
खोदना जादि ), जिभ्रणयन ( अन्निका रखना), परिसमूहन 
( इधर उधर विखरी हुई वस्तुर्जो को एकन्न करना ), पर्य्तण 
८ जर चिंडकना ), ब्रह्मप्रणीत-भास्तरण (यक्त के बद्याक 
निनित्त वनाया दजा शासन विदधाना ); अज्योत्पवन ( चृत 
को पवित्र करना अथवा पिघलखाना ), ओौवाराज्याहुतति, 





( १) उपनयन का अजथ अध्ययन के रियिद्रिप्य को भचायं 
के समीप राने से ई--अध्ययनार्थमाचाय॑समीप नीयततेऽनेनेत्युप- 
नयनम्‌ ॥ 

(२ › गोचम॑ -> १०० हाथ लम्ब्र-चीटे स्थान रो कहते है । 
का मी ३-- 

सुसतेन दण्डेन त्िशण्टेनिवतनम्‌ । 
दक्ष तागयेव गोचरम दक्वा स्वर्गे महीयते ॥ अनुवानक। 

(३) यख्य होर के आद्रि जीर अन्तर्मे जो माष्ततिदी जाती 
हैँ उनम चे यश्च कुण्ड के उन्त मागमे जो ण्क आहुति श्रीर यक्ष 
कुण्ड के दक्षिण भाग मेँ दृस्ती आहनि दौ जाती दै उसे 'आवाग- 
ज्याहुतिः कष्टते हे , जैसे श्रो अग्नये स्वाहा । श्टमग्नये-शदत्त मम' 
के ्ाराञप्तर भागर्मे तथार्घ्रो सोमाय साहा ष्द सोमाय~ददन्नममः 
के द्वारा दक्धिण माग में आहुति दी जाती ह । असुवाद्रक 
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आज्यभौगाइति तथा जन्य लाहुनियां आदि तैयार करके घृत 
युक्त पलाश ( ढाक ) की समिधार्भा से निन्न दैवतार्भो तथा 
छपियो के नाम से आहूति देवे-भश्ग्र स्वाहा, सोमाय स्वाहा, 
प्रापतये स्वाहा, कश्यपाय स्वाहा, अशिवम्यां स्वाहा, न्दाय 
स्वाहा, धन्वन्तरये स्वाहा, सरस्वस्ये स्वाहा, पूर्णभगाय स्वाहा, 
खग्नये सिवष्क्ते स्वाहा । फिर दक्निणा सदित हविप्य जोदन 
के द्वारा ब्राह्यणो तथा वि के द्वारा ठेवतार्भो को तृप्त करके 
तथा गुरु को घडा भरके धन आदि की दक्तिणा ठेकर दद्धि 
कराष्णः दृव्यादि मन्त्र वोखकर पूर्व दिशा सुख करके दधि का 
सेवन करके, जरू का स्पशं करके तथा अनिको दरिणमं 
रखकर परिक्रमा करके गुख का हस्तस्पशं करके वह कटे-यह 
मँ जापका पुत्र टुं तथा गुरु के पैरो कौ स्पा करके कट यह रँ 
लापका दिष्य 1 चरकचति अ ८ म श्िप्योपनयन-~विधि 
निलन प्रकार से दी है-ण्व विधमध्ययनाथमुपश्थिनमारिग- 
धयिषुमाचार्य॑श्चानुमपेन--अधोदगयने श्रुक्लपने प्रचनम्तेऽरनि 
ष्य्स्तश्रवणाश्चयुनामन्यतमेन नक्षत्रेण योगमुपगते मगवति शदिनि 
कस्यागे कस्यणे नव करणे मत्रे मुदे सुण्ट स्नात रनोपवाम 
कपायवक्नतवीन स्मिधोऽपिनिमाञ्यमुपलेपनमुः कुम्भाश्च गन्धहस्तो 
माद्यदामप्रदीपदिरण्य्रदेमगजतमशिसुक्ताविद्रमक्षौ मपरिपिकुद्नयाज ˆ 
स्ष॑पाचताश्च शयुक्ठाश्च समनसो यथिताग्रयिाश्च मेभयाश्च मदयन्‌ 
गन्धाश्च धृष्टानादायोपतिषटसवेत्ति, अथ सोऽपि तथा कुर्यात्‌ 1 तयुप- 
स्थितमाश्वाय ममे शुचौ देढे प्रामप्रवणे उदक्रवणे वा चतुषिष्कुमात्र 
चतुरस्रस्थण्डिल गोमयोदकेनोपरिप्ति कुशास्तीण सुपरिद्ित परि- 
भिमिश्वतुरदिद्ायथोक्तच दनोदककुम्भ्नी मदेमहिरण्यरजततमणिमुक्तावि- 
दरमाकरृत मेध्यमक्षयगन्धशचुङकपुप्पलाजमपे गक्षनोपद्योमितन छृत्वा, 
तत्र॒पाटाक्षीमिरिद्धदोमिरयादुम्बरौमिम्धिकीमिर््र समिद्धिरग्नि- 
मुपस्माधाय प्राद्रुख श॒चिरघ्ययनवत्रियिमनुत्रिधाय मधृस्तपिर्भ्या 
त्रिलिवहयारग्निमाश्ची प्रयुक्तं त्न द्याणमम्नि धन्वन्तरिं भ्रना- 
पतिमश्चिनाचिन्दरगरषीश्च सृत्रकारानमिमन्त्रयमाण पूर्वं स्वाहेति । 
शषिप्यश्चैनमन्वाल्मेन, ह्वा च प्रदक्षिणमरिनिमनुपगिक्रामेत्‌ 
तनोऽनुपरिक्रम्य ब्राह्मणान्स्छस्ति वाचये. भिपलश्वाभिपूजयेत्‌ । 
षसीभरकार सुश्रुत मे मी कहा दै-उपनयनीयस्तु ब्राह्मण 
प्रशस्तेषु त्िथिकरणमुद्न्तैनक्चत्रेञ भदास्ताया दिदि श्चुची समे देशे 
चतु्ट॑स्त चुरल स्थण्टिलमुपरिप्य गो मयेन द्म सम्तोर्यं रनपुष्पै- 
रोजमकतैरतैश्च पूजयित्वा देवता विप्रान्‌ भिषजश्च तत्नोछिख्याम्बक्च 





दक्षिणनो ब्रस्माण रथापरित्वाऽभ्नितुपसमाभाय साटिगप्यद्रदवदार- 
निन्वना ममिद्धिश्चवुर्गाः वा शीरिवृश्चाता न्यत्रोोदुम्वराश्वःयमयू- 
काना दधिमधुपनात्ताभिदरिद्तमिद्धन विपिना सत्रणगमिर्नदान्या- 
दतिभि पछमेणाञ्याहुनीर्जयात्‌.। प्रनिदवनद्पीश्च नवात्र जु 
यात्‌ । छि'्यमपि का.येत्‌॥2॥ 


प्रथ शिष्यगुणा. -क्तान्तिददियं दाकतिए्वमानुकरल्य- 
शोचं कले जन्म धर्मसत्यारिंसासामकल्यापरन्ानग्रिता- 
नस्थितिविनिवेशः पाटवं य्रथाक्तकारिलं त्रद्मचयमनु- 
न वरिव्नमिति [र ५ मै, ध 
त्सेको लोभे्याविवजंनमिति; अताऽन्यथा देपेः स- 
चज्यः | ४॥ 































क्षिप्य के गुण-षमा, निपुणता, चतुराई, जनुकूलता, 
( आचायं के अनुकूट दोना ), परचि्रता, उत्तमकरुट मे जन्म 
( ङखोनता ), घम, सत्य, अर्हिसा, साम (शान्ति ), कल्याणः, 
ज्ञान तथा वित्तान की स्विति प्रवेद, पटुना, यथोक्तकारिय 
८ आचार्य की भाज्ञा के अनुपार कार्य करना), घटय, 
उत्पेक ८ गर्व-सदंकार ) का लमाव जर टोमतथा ईप्या 
का त्याग-येश्िप्य केगुणर्हु! इसके विपरीत दौर्षो चे 
युक्त दिण्य का त्याग कर दैना चाद्ये । अर्थाद्‌ उपयुक्त गुर्णो 
से रहित द्विप्य कायहण नहीं करना चाहिये! चरक त्रि० 
अण्थ्मे क्षिप्य के निम्न गुण दियेर्द्--मष्याधने छनद्धित- 
चार्यं यिष्यमेवादन परीनेन। तदथा -प्रधान्तमाप्रकनिमनद्र- 
कर्माणमूजुचक्तमुं वनासावदय ततुरक्तविश्चदजिहमविकरनदन्तीषएममि- 
ण्मिण धृतिमन्तमन्नदकुन मधाविन प्रिनर्रःसनिसम्प-नमुटारसन्व 
तद्धिचक्ुरजमथवा तद्वि यवृत्त तस्वामिनिवेधिनमव्यद्नम-यापन्नेन्धिय 
निद्नमनुद्तगरेश्चमन्यसनि नमर्थ॑त.वभावरमकौोपन शीनद्धीचाचा 
रानुरागदाक्षयप्रादक्षिण्योपपन्नमध्ययनाभिकाममथविश्वाने कम॑दर्मने 
चानन्यकार्यंमलुम्भमनर क्ष सर्व॑भूतदितेपिणमाचायंसर्वानुटिष्टमनिप- 
ततिकरमनुरक्तमेवयुणस्रुदितम्याप्यमेव ह । इसी प्रकार सुश्रुत 
सू० अ० रैम कहा है-बा्णकषधियवैदयानामन्यतममन्बरयव- 
य रीलशर्यश्ीचाचारविनयङक्तिबरमेधानिस्मृतरिमतिप्रतिपन्तयुक्त 
उलजिष्ोदन्ताग्रख जुवा क्षनान प्रसत न चिन्तवाकूचेट क्ेश्चसदह 
च भिषक्‌ शिष्यमुपनपेत्‌ । जतो विपरीतयुण नोपनयेत्‌ ॥ ४॥ 


अथ गुरु" -धमंज्ञानविन्नानेोदापोदपतिपत्तिकशलो- 
गुण्रसपन्न. सौम्यदशनः शुचि. शिप्यहितदर्शी चोपदेष्य 
च भिपकशाखन्यार्यानङ्कशलस्तीर्थागतन्नानविज्ञान. क- 
ल्योऽनन्यकर्माऽव्याबरत्तः शिष्यगुणीन्धितन्च ¦ अतोऽ- 

रट € 

न्यथा दौवेबेज्यैः ॥। ५ ॥] 

गुरु या आचाय के गुण--घर्म, सान, विक्तान, उहापोह 
( तकं वित्तकं >) तथा प्रतिपत्ति ८ प्रागदगभ्य, भागुत्पन्नमतिस्व 
जथवा युक्ति ) मे दारु, गुणसम्पन्न ( युणी >), जिसका 
ददन या आर्तिं सौम्य हो, पचिघ्न, क्षिर्यो क हितों का 





(४) जोङ्ण्ट के मध्यर्मे आहति द्यौ जाती है न्द “माज्य- 
मागाहृति' कंते ६ । वे ~रम प्रजापतये स्वाहा । शद प्रनापतये-ष्टन्न 


मम' 1 तथा ररा श्न्द्राय रवाह । इदभिन्द्राय~ददन मम ह्यादि 
टो आहुतियः ई । 


„८२ ) स्िषटकृत दोमाइति णको ्ोठीरई जोकिनिस्न मत्र 
से ठ अथवा मातत की दौ जात्ती ईै-र्मो यदस्य कर्मणोऽत्यरी्वि 
यदा न्यूनमिष्टाकःन । सग्नि्टस्स्षटरदवियाव सर्वं शिष्ट घुहुत करोतु 
मे । अग्नये ग्विष्टकते सुहुतहुते सवध्रायश्ित्त हनीना कामाना सम- 


देयित्रे सर्वान कामान्न्तमरय स्वाषा । इदमग्नये स्विष्टकृते- 
इद्त मम 1 





९. पूर्वोक्तं दिप्यगुभैरपि यथासमविभिर्युक्त शत्य । 


शिष्योपक्रमणीयाध्यायः ९ ] विमानस्थानम्‌ 1 ५९ 








~ ताना ता ०० 








^+ ^~ ^~ ~^ ^^ ~^ ~+ 


ध्यान रखनेवारा, उपदेशक, चिकित्सा शाख के भ्याख्यान प्रविचरता पूर्वं रर्ब्॑योपान्वाहर्णे यथागक्ति प्रयत्तितन्य, क्म॑सिदिम- 
ङश्षर, षान तथा विन्तान जिसे कण्ठस्य हो, कल्य ( मगर | धसि यशोखाम प्रेत्य च स्वग॑भिच्छता त्वया गोनादयणमादौ क्रला 
कारी ), जो ओर को कायं न करता टो ८ भर्थात्‌ शिर््यो को | सर्वप्ाणगता रार्मादासितभ्यमहररन्तिटता चोपविदयता च सर्वा- 
अध्यापन के अतिरिक्त अन्य कोई जाजीविकार्थ कार्यं न करता | त्मना चातुराणामासेम्ये प्रयतितन्य॒जीवितदेनोरपि चावरेभ्यो 
हो ), जिसने अध्यापन कार्यं छोड़ा इभा न हो ( जिसे | नाभिदरोग्धन्य, मनसोऽपि च परस्धियो नामिगमनीयास्तथा सर्वमेव 
अध्यापन कार्यम सचि दहो ) तथा जो पूर्वोक्त दिष्य में होने | परस्व, निमूनवेश्चपरिच्छदेन मवितन्यमदौण्डनापापेनापापसदायेन 
वे गुर्णो से भी युक्त हो >) इनके विपरीत दर्पो से युक्त गुर | च इर्ष्शुगलधम्धैषन्यत यजशम्य॑हितमितक्रचसा दशकाल्विचारिथा 
( आचार्य ) का स्याग कर देना चाहिये । अर्थात्‌ उपर्युक्त | स्पतिमता क्ानोत्थानोपकरणततम्पत्ु नित्य यत्नवता, न च कदाचि. 
गुणो से रहित ाचार्यं ध्यापन कार्यं के योग्य नहीं होता | द्रानद्वि्टाना राजदपिणा वा महाजनट्णिना मदाजनदरेपिणा वाऽ. 
हि। चरक वि० अ० ८ मँ भावाय को निम्न गुणो से युक्त | प्यौषघमलुवधातम्य तथा सर्वेपामत्यथं वकृनदु्टु खशीकाचासे- 
बताया है--नतोऽनन्तरमाचार्यं परीकेत । तथयथा-पर्यवदातश्चुन- | प्चाशणामनपवादप्रतीकारागा सुमृषुष्णा च तपैवासननिषितेश्वराणा 
परिषृष्टक्मंण दक्त दक्षिण शुचि जितदस्तमुपकरणवन्त स्वेन्दरियो- | खीणामनध्यक्षाणा वा, न च कदाचित्छीदन्तमामिपमादानन्यमननु- 
पपन्न प्रकृतिश्च प्रतिपत्तिकषमुपस्छृनवियमनदद्कृतमनषयकमकोपन | कात मरत्राऽथवाऽध्यक्षेण, भातुश्कुल चानुप्रवि्नता त्वया विदितेना- 
क्ठेशश्चम शिष्यवत्सलमध्यापक ह्व।पनसमर्थं चेति, ण्वयुणो श्या- | चुमतप्र्ररिना सार्धं पुष्येण स॒सक्रीतेनावाकिदारसा स्यरतिमता स्तिभि- 
चाय श्क्े्रमार्तवो मेव श्व सस्यशुण घिष्यमाछ् वैययुणे | तेनावेदयावेक्षय मनसा सव॑ माचगता वुद्रथा सम्यगतुपभवेषटन्य, भनु- 
सम्पादयति 1 ५॥ प्रविश्य च वाक्मनोवुदधीन्द्रियाणि न कचित्‌ प्रणिधातन्यान्यत्रातुरा- 
श्रथ शिष्यानुशासनं-मोः सौम्येनालुकरूलेन धार्मि- | दाइरोपकारारथादाऽऽरगतणन्येषु वा मविषुन चाठुरङलपृतयो 
केण जितेन्द्रियेणाहूताध्यायिना ष्व भवितव्यं स्वनि वहिनिश्चारयित्तव्या", सित चायुप न वणयितम्य 
वेदिना समानट-सेन देशकालक्ञेन धृतिमता च भवि- जानताऽपि तत्र यत्रोच्यमानमातुरस्यान्यस्य वापप्युपधाताय सपदयते, 
ॐ ¢ ज्ञानवताऽपि च नात्यथमात्मनो श्लाने पिकत्थितन्य, आप्तादपि दि 
तव्यः लोभक्रोधमेदिप्यग्रहासवेरमद्यमांसखीभ्यो निव विकः^धमानादत्यर्थसुदधिजन्त्यनेके । दसी प्रकार सुश्रत सू० घ० 
तेयि(त्ति)तव्य, शुरुशुशरुषाऽवडषेणाध्येतग्यं, न चाननु- | २ में का है-ततोऽभ्ि त्रि परिणीयाग्निसाक्विक शिष्य नूयाद- 
ज्ञातेन म्‌ प्वानभ्यच्यै वा शुरुमसमाप्तविदेन चा प्रचर कामक्रोधलोममो्मानादद्ुरेण्यापारुष्यपेश्न्यावृतारस्यायद्चस्यानि 
तव्यम्‌ ॥ ६ ॥ हित्वा, नीचनखसेम्णा श्युचिना कणायवाससा सत्यनतनक्षचर्याभि- 
शिष्य के भ्रति उपदैदा--वत्स ! तुभे सौम्य, भनुक्क 


वादनतत्परेणाऽवद्य भवितन्य, मदनुमतस्थानगमनश्यनासनमोज- 
( लाचायं फे भनुषूख 2 धामिक, जितेन्द्रिय, अध्ययन के नाध्ययनपरेण भूर्वा; मस्ियितेपु वतितम्यम्‌ › अतोऽन्यथा ते वतं- 
यिय जिषे ञ्ुराया जाय, सव कुदं सुकते कष्‌ देनेवाखा (रथात्‌ मानस्याधर्मो मवति) अफटा च विधा) न च प्राकादय प्राप्नोति ॥६॥ 
मुश्से क॑न द्विपाने वाखा ), समान दु"ख वारे ( अर्थात्‌ अथाध्ययनविधिः-गुसुः शचिरद्वतदस्तः शुचौ देयो 
मेरे टुख फो अपना दुख समश्नने वारा ), देश तथा कार का | तद्रच्ुप्यायावदितायायशब्द्मोद्कारं वा पूर्वं प्रयुज्य 
श्ञान रखने वाखा जौर छतिमान्‌ होना चाषठिये 1 कोध, | महान्याहतीरनूच्य सावि च त्रिरभ्यस्याऽधीष्व भो 
मोह, र्या, प्रहासं ८ दूसरे फी हसी मजाक उदाना ), वेर, = 
मद, मास तथाद्ली से दर रहना चाद्ये । गुरुकी सेवा 1 रूपमेक 1 व ¢ तच्छ 
फरते हुए अध्ययन करना चादटिये । गुर्‌ से आक्षा लिये रूपहत, सस्था्हतं च कुचात्‌; अह्ण 4 
विना, उनकी अभ्यर्बना किये विना तथा विद्या को पूर्ण खण्डनसंदशनापूबप्रदणानि सोढु यथोक्तश्रवणं तस्या- 































रूप से समाप्त क्रिये विना चिकिर्षा कायं मे प्रदत्त नीं होना 
श्वािये । चरक वि० अ० ८ म शिष्य के प्रति उपदेश का जव्य- 
भ्त विस्तारपूर्वक वर्णन किया गया हि-अथैनमग्निसकाशे ब्राह्मणः 
सकाशे भिपकसकाशे चानुदिप्यात--महयचारिणा इमश्रुषारिणा 
सष्यवादि नाऽमासादेन मेध्यसेविना निम॑त्सरेणाराखधारिणा च 
मविततन्यम्‌, न च ते मदचनाक्किविदकार्यं स्यादन्यत्र राजर्िष्टा- 
स्माणद्राद्िपुादधर्म्यादनर्थ॑सम्ध्युक्ताद्रा््र्थात , मदपंशेन मतर. 
भानेन मसियदितानुवरतिना च शश्चद्धयितन्य पुत्रवधसवदर्थिवष्वोप 

चरताऽनुवस्तन्योऽहमनुत्सत्के नाव्ितेन।नन्यमनसा विनीतेनावक्ष्य- 
कारिणाऽनयकेन, न चानभ्यनुश्ातेन प्रविचरितव्य, अनुश्वाततेन 





२. चिकित्सार्थं न्यवदत॑न्यमित्ययं । 


भ्यासो धन्य धारणाध्यापनेनाथतक्छरधिगमन तु 
मोत्ताय । नानध्यायेष्वधीयीतः न गुरुन्यली केषु, न 
पर्वघु, न सन्ध्यायां, न वियटुल्कानरधर्पाऽसुय- 
ुशनेषु (  ), न महोत्सवे न भक्तान्‌ › नाद्ूतदशोने, 
न गोत्राह्यणगुरुपरत्मपीडायः न पर्षिणीपुः नाप्य्ट- 
कासु, नाव्युचनाचएतष्टीवस्वर" नायुखाद्‌ गुरोः, नान- 
ज्तित, न संदिग्धं, न च श्ुलिपासाग्याधिवेमनस्यादि- 
युक्तोऽप्यसेत्‌ ॥ ७ ॥ 


१, गुररेवीकपिपयत्वरूपयुपदिशेत , पुनरप्युपदेश सुगोधावा- 
वत्तयेव्‌ , शिप्यस्तद्टपदेधं खम्दस्वरूपाद्ृस्या च द्रौङर्यादिति भाव ॥ 


६ 0 


काम्यपसहिता या पृद्सीयकीय गन्धरस । 


{ {िध्योपण्ममीः पयायः 


~~~ 


^+ ^ ~~~ 1 
~~~ 


अध्ययन विधि--सयसे पूवं गुर्‌ पविच्र एव उद्त-६स्त 
होकर पतरित्र स्थान पर सावधान दुष दिष्य के प्रति “लय 
शब्द्‌ या गोष््नर शन्दपूर्वक मदान्याहतिये। (न्रा मू स्या 
ज सुवः स्वाहा, ओं स्व" स्वाहा, जें भूर्थुव" स्यः स्वा हति 9) 
का उचारण करके तथा साव्रित्री ( गायत्री मन्त्र) का तीन 
वार अभ्यास करके, "वत्स पदो, यद्‌ कषटकर प्रदरे किसी एक 
रूप ( विषय ) का उपदरैत्त करे तथा उसको एकवार पुनः 
पदाय ( अर्थात्‌ उसकी पुन" आवृत्ति फरार ) । फिर उम 
उपदेशा को शिष्य श्रब्द्‌ फे स्वरूपतया विपय की शादृतति 
द्वारा चद करे अर्थात्‌ क्षिप्य उस उपद्क्त को अच्छी प्रकार 
याठ करे । म्रहणशक्ति के अनुसार गण्डन तथा सदुर्छनपूत्क 
प्रर क्रिये दुष को खसा तथा यथे श्रवण किये दुषु क 
सभ्यास करना प्रस्त होता है । उसके वाद उसे धारण करने 
तथा अध्यापन के द्वारा विपय के तखवको जाननेसे मोठी 








त्रयात्‌, नच ताभिः संत्यवहागमलिद्रतय या पु्यान्‌ , 
न च भर्तुरिति स्नोभ्यः किदन मन वपिः 
दितः प्रदि(पिफनेन; नयं रसि ज्विवा मह सुया 
सीतया, चैनां पवनां प्रत्न पिस, प्रतर्न्नी 
चोपेत्नेन. न च प्रक्ाशयन। न चातुरक वरदः 
प्रकारायेत्‌, नानुरखुलदापान प्रथयन्‌ } दष्ारिष्टमपि 
चातुर न तत्य प्रचा; निन्यमाश्रासयने 1 न शूयुप- 
रिगतशरीरमनाध्यगेगमनुपकग्ण चापनन्दत्‌) नीप 
घमक्रमेणोपदिमरेत्‌ , न पराधान र्यात्‌ । न न्वयं दन 
कमीपध प्रयुठीतः यरीरीपवन्या्धःरयमां चादम्धान्त- 
रततः स्यात्‌ । निरयसंभृनधृपाल्वनापथ" स्यान्‌ | न चान्य 
मिषग्मिर्विरोधं गच्छत्‌ 1 सुन तैरपनं प्रकल्पयेत्‌ । 


प्राति होती दै । अनध्याय (अवकाश) के द्िनेंरमे, यटि | प्रगल्भो निशद्रु उपस्थिन्नपदे विर्यं विचित्र मृष्टुपन- 


गुर-भाचार्थं को पीडा-रोग हो, पव ( स्यौहर्यो ) मे, रोना 
सन्ध्याकाल में तथा विजरी गिरने, उक्कतापात, अनभ्न-वर्पा, 


तथा सूर्यं के दर्ान न होने पर, महोत्सव मे, खाने के वाद्‌, | 
के वाद, गौ-त्राद्मण-गुद-जन्य ग्यक्ति | 


£. 


भद्‌ भुत वस्तु के दृ्रान 


यपदुप्रादकमव्रिरद्धं धम्य सदा व्रुयात्त । प्रजानां टि 
स्यस्तिकामो भिपगिह चामुत्र च नन्दत ष्टि ५८ ॥ 


श्षिकता ग्रहण करने के याद भाघायं मे लनुमत्नि ररर, 


था सय ( जपने आप) को पीडा (कष्ट) होने पर ता | धर वस्र को धारण करके, बार फो रक क्रे, श्रमरहित, 


परिणी ( शमावस्या तथा पूर्णमासी ) लौर अष्टका (बष्टमी ) 


| युग (चार हाय) मात्र वरी तकदग्यने वाला ( घर्थाय्‌ नीच 


आदि की उपस्थिति मे नदीं पढ़ना चादिये । तथा पदृते समय ¦ सु क्ियि हुए 2), पषटले वोढने प्रारटा ( घथि परम्पर मिटने 
न अत्यन्त ऊचे, न नीचे, न छुप तथा न क्लीव ( नपुखक > | पर दूसरे के वोरने से पले मस्कारयुनत वचन फो नोरध्न 
स्वर से पढ़ना चाये । गुरमुख से चिना पदे, अटित (जो । वाटा ), तथा उत्तम एव सुन्दर यान योत्यने याटा होकर 
बताया सीं गया ह ) तथा संदिग्ध स्थट को भी नहीं पद्ना चिकिसा दे्र्मे प्रवेश क्रे) रोगीके धर्मे व्रिना घुटाये 


ष्वाहिये ( धर्थात्‌ उसका भभ्यास नदीं करना चाये ) तथा 
भूख, प्यास, रोग तथा उदासीनता के समय भी नहीं पना 
चाहिये । चरक वि० अ० ८ में कटा है-तत्रायमध्ययनवियि -- 
कस्य कृतक्षण प्रातरुत्यायोपन्यूष वा कृत्वाऽऽयस्यफमुपम्पृयीद्रकः 
देव्रगोाक्णयुरुढदसिद्धाचा्ेन्यो नमस्कृत्य समे शुची देर खमोप- 
विष्टो ।मन पुर मराभिर्वाग्सि सत्रमनुपरिक्रामनपुन पुनरावत॑येद्‌ 
बुद्धया सम्यगनुप्रविदयार्थतत्त स्दोपपग्दरपर्दोषग्रमागार्थम्‌, एव 
मध्यन्दिनेऽपरारणे रात्री च शय्वदप.रदापयन्नष्ययनमभ्यस्वेदित्व- 
प्ययनविधि । सी प्रफार चरक सु० ज० ८ म भी कटा 
न वियुःस्वनातंकीपु नाभ्युदितासु दि नाग्निमप्ठवे न भूमिकभ्प 
न मटोत्सवे नौर्क।पति न महायरद्ोपगमने न नष्टचन्द्राया त्तिथौ 
न सन्ध्ययोर्ना्चलाष युगेर्नावपतित नातिमात्र न तान्त न विस्वर 


नानवरिथतपद नातिटरत न विरम्वित नानिक्टीव नाव्युन्वैनांति- 
जीवै. स्वरैरध्ययनमभ्यसेत्‌ 1 ७ ॥ 


्रधीत्याुज्ञात्‌ः प्रचरेच्छयुछवासाः संह (य)तकेशो- 
ऽचदधान्तो युगमात्रावलोकी पूर्वाभिभाषी सुमुखः । न 
चातुरङुलमनाहूतः प्रविरेत्‌) प्रविशश्च निसित्तानि 
लक्तयेत्‌ । न च सवेतोऽवलोकयेदन्यत्रातुरात्‌ । न चातु- 
रकलेपु सखीभिः प्रेप्याभिरपि सदोपदास गच्छेत्‌, न 
चासामपूजापुरस्छृतं नाम गृहीयात्‌ , मान्यस्थानेनैव तु 


| ्रवेद्रान षरे! तथा प्रवे करते दए निमिता पते देखे। 
¦ रोगी कै अतिरिक्त धन्य वस्तुभे का भवदोक्न नक्रे। 
रोगी केषर में चयो फे पाथ उपहास न करे। उनके 
ह्ारावी हर्द पूजा (भट) यो स्वीकार न क्रे। उचित 
च्गसे टी उनसे वात्तचीत करे उनके माय स्यन्त 
व्यवद्टार तथा प्रीत्तिन करे । पत्तिक छ्षानके चिना स्मीसे 
कोर वस्तुनटे। विनाज्नान कषर प्रवेश न करे सर्याबि 
लागमन की सूचना चये विनारोगीकेषरमे प्रवेशन करे। 
च्िर्यो के साथ एकान्तम वातचचीतन करे तथा उनके 
पास न वेटे1 चरखा से रहित अर्थात्‌ नञ्च जवस्थामं उन्हेन रेखे, 
न दहसे 1 यदि वह प्रीति करे तो उसष्ी उपेा करे तथा उसके 
प्रति अपने भार्वो फो प्रकट न क्रे\ आतुरकुरु फी गु 
( ८८५५८ ) वातो को वाटर प्रकाशित न करे ! गाहुरक्ल के 
दोर्पोकोन वद्यये । रोगी सें जर्टिटचणोकाक्ञान ष्टो जाने 
पर भी रोगी से दस त्व ( वास्तविकता ) का उद्धेलं न करे 1 
उसे सदा आश्वासन देता रदे! मरणासग्न, अल्ाध्य तथा 








~ ~~ 


१ कृतककृत्निमम्‌ । 
२ आजकन कुख जोग इस सिडात्त को मानने ल्गेष्ं कि 
रोगी के रोग की दास्तविचतता का शान सवद वरा देना चाहिय 
निस्ते वह्‌ जच्छीध्रकार परदेज तथा सयम से रह सके अन्वथा रोग 
की गम्भीरता फा वान न द्ोने पर वष्टु उसको उपेश्वा कर सकता टै 


क्िष्योपक्रप्रणीयाप्यायः १1} विमानस्थानम्‌ । ६१ 
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उषकरण (धन आटि सयया चिकित्सा के उपकरण ) ध 
रदित रोगी के पास न जपे तथा भोपधक्रस ( व्यवस्था ) का 
उपदरेदानकरे। दूरे फे याधीन नरै 1 स्वय ्त्रिम जोपधि 
काप्रयोगन के शरीर, जौपध, रोगतयाउन्र आदि की 
भिन्न रे जचस्थार्भो काश्ञान प्राप्त करे । धूप, अञ्जन बद 
सोषधियां प्रास मे सदा तेयार रहनी वचाहिये । दूसरे 
चिकिपसफो के साथ पिरोधन करे जपतु उनके साथ मिलकर 
अप प्यचस्था करे 1 अवसर उपस्थित होने पर सदा प्रगरभ 
एव नि श्राष्ट ( सन्दे रित ) होकर अत्यन्त स्पष्ट, विचित्र, 
श्रदु, उपनययतव ( नीतियुक्त ), ग्रहण करने बारी, अविर्द 
(जो परस्पर पिस्ट्रनष्ठौ ) तया धर्मयुक्त वचन वोरे 1 छोर्गो 
के कल्याण की कामन करने चाला वैध हहलोक तथा पररोक 
मे सुगयी होता) चरक सू०ज०८ मे भ्यन्त भ्रिस्तार के 
साथ हन समर कत्तष्य कमा का निर्देशन किया गया ॥८॥ 
भ ४ भिपदे ५ 
शमधान्यो भिपगयिपदेत्तस्मै कतमेत्तः सास्ना चानुन- 
येन्‌ । पुनः पुनः न्सयन्तं तु पिगृ्यादितो म्न्येनाऽ- 
वकिरेत , न चास्य वाक्यावकाश द्चात्‌ । त्रुवतोऽपि 
प्रोक्तं च ब्रूयान्‌ -नैत्दरेवमिति । परिद््सेत्‌ › श्चपशव्डा- 
श्वासय व्रिगृह्ीयात › र्थ कृच्छं चैनमयतारयेत्‌, न 
सैनमव्तः पम्पमेत , स्तोत्रगभरिवेनं धषैयेदिति ॥६॥ 
८ उति तादपत्रपुस्तके ७५ तम प्रम्‌ ! ) 
दके वाद यदि को दसरा चथ उसके साथ सखभापण 
करे तो उमे मदन करे तथा रान्ति द्वारा उसे समघ्ताये 1 परन्तु 
यदि वह वार २ फुष्छित्त वचन योक तो उसके साथ विगृद्य 
सभापा का प्र्ोग करे । तथा ्रन्थो से भिन्न २ वाक्य उसके 
सामने योरे । ीर उमे वोटने का अवकाश्च (भवसर-मौका) 
्टीनदे। यदि वहवोल्ताभीष्टोतो उसे कै--यष् ठीक 
न्ट है 1 उखद्धी इमी करे, तथा उसके अशुद्ध शव्द को पकड 
खे । तथा उसे कथिन विपय भेंरे जये अपने वश्य अथवा 
सीमा से वार होकर बहुत करोर वचन न कषे । तथा स्ठति- 
गर्म चार्यो केद्दाराष्टी उये नीचा दिखाये। चरक वि० भ० 
प्म विवादे विषयमे टिपा हे--तद्विपेन च स्ट कथयता 
आपिद्धदीर्घुत्रसकुरवक्यदरण्डफं क पथिनव्य, मिष्ट सुसु रप 
द्तना पर रूधयना च प्रिपटमाकार्नुवता चास्य वाक्यावकाशो न 
देय , कषटाम्ट व्रु“वतां मक्त्य (नोच्यतेः शति, अयवा पुन "दीना 
ते प्रति" श्ति पुनशाष्रयमान प्रतिवक्तन्य -परिसवत््षरो मवापि 
भिक्षस्व तावत्‌ पर्यापतमेतावन्त, सकृदपि दि परिनैपिक निट निद्‌- 
तमा्रिति नाम्य योग कर्तव्य कथचिदप्येव श्यस्ता पद विग्र 
वक्तव्यमित्या्ुरेके, न तैव ज्यायसा सद्र विग्र प्रद्ंसन्ति कुशला ५ 
भो भिपक्‌ 1 श्रायुः किं; क्रिमाघर्वदस्यायु्ैद्वः 
किं चायुरित्युच्यते, कव्यङ्गश्ायुरवेदः, कथं चाध्येय्‌? 
किमर्थं चध्येय ;, किच्वास्याय तन्त्रं, क्चैषा घुयः, 
कतम च वेद्‌ श्रयति, किं नित्योऽनित्यः किमाश्रय- 


१ अभ्यागच्छेदित्यर्थं । 








श्वायु्वद्‌ कानि चैषां सु स्व)लक्षणानि तत्प्रकृतीना; 
तिसेणां च देठनानामतीतवत्तमानानागताना कतमां 
भिषक्‌ चिकित्सति; किं चा्यायु्वेद्‌(स्य)साधनं, किं 
प 
पुख्योऽपुए्यः १ इति प्रष्टो वा प्रतिन्रयात्‌-भोः तत्रायु- 
जीषितमिल्युच्यते ॥ गविद्‌" ज्ञाने धातुः, ग्विदुलू" 
लामे च; श्रायुरनेन ज्ञानेन षिद्यते ज्ञायते, विन्दते 
लभ्यते न रिप्यतीत्यायुर्वेदः कस्यद्गश्वायुर्वेद इति 
्टन्नः; तेस्य कौमारभृत्यं कायचिकित्सा शल्याहकेकं 
शालाक्यं विपतन्तरं भूततन्त्रमगदतन्त्रं रसायनतन्त्र- 
भिति ॥ श्रत्राह-अ्गान्येतानि, शरीरमस्य कतमत्‌; 
यटाश्रयन्त्यद्वानिः श्र्वानि हि शरीराश्रयाणि भवन्ति; 
प्मत्राह तस्य शरीर धमः, धर्माश्रय ह्यस्मिन्‌ कमे सिध्य- 
तीति ॥ कथं चोत्पन्न इति, श्ाद-श्मथवंवेदोपनिषत्सु 
प्रगुखन्नः स्व्य॑भूव्रेहया प्रजाः सिदष्चुः प्रजानां परिपा- 
लनार्थमायुदमेवाग्रेऽखजत्‌ स्व॑वित्‌; ततो विश्वानि 
भूतानि । ततस्त पुख्यमायुद्‌ मनन्तमायुषो वधेनमाधा- 
रमाप्यायनममृतमश्िभ्यां कः भरददौ; ताविन्द्राय, इन्द्र 
ऋ पिभ्यश्चतुभ्येः कश्यपत्रशिष्ठात्रिश्गुभ्य; ते पुत्रेभ्यः 
रिप्येभ्यश्च प्रददु्हिताथं धर्माथेकाममोन्तशक्तिपरिपा- 
लनार्थं चेति, एवमुखन्न. ॥ कथ चाध्येय इतति, गुरोर- 
वमतेनेति ॥ केन चाभयेय इति, त्णक््रियेश्यशदै 
रायु्दोऽध्येयः ॥ त्राथपरिन्ञानाथ, पुण्याथ चात्मनः 
प्रजानुप्रहार्थं ब्राह्मणे") प्रजासरत्तणाथ्‌ सत्रियः, बृष्त्यथं 
वेश्यः, शशरुपाथमितरः धर्माथं च स्वँ । सुखजीवितः 
दान षि सर्वधर्मप्यायिक नुवते; ततश्च पुण्य एवमायुंदः। 
सखखजीवितदानतुष्टाश्च देहिनः. कृतज्ञाय त 
पुर.स्वुवन्ति च; तदस्य धमाथकामनिवतेकं भवतीति 
किमर्थ चाध्येय इत्यत्रोक्तम्‌ ।। किचास्याद्यं तन्त्रमिति † 


कौमारभरत्यमष्टाना तन्त्राणामायमुच्यते । 

श्रयुवेदस्य महतो देवानामिव हन्यपः ॥ 

नेन हि संवर्धितमितरे चिकित्सन्ति । बालस्य 
ह्यमौषधमन्यत्‌ ; भरमाणमन्य ( दन्य ) उपक्रमोऽन्ये 
व विरोषाः ॥ कं च वेदं श्रयति ? अथवेवेदमित्याहः 
तत्र हि रक्ताबलिदोमशान्ति प्रतिकममषिधान- 
सुदिषट विशेषेण, तददायुवदे, तस्माद्थवंवेदं श्रयति । 
सर्वान्‌ वेदानिव्येके, पद्यगद्यकथ्यगोयचिदयाश्रयादिति; 
न चैतदेवम्‌ › श्रायुर्वेदमेवाश्रयन्ते वेदा. । तद्यथा-द्‌- 
कणि पाणौ चतदणामहलीनामन्ु ठ श्याधिपत्य छते, 
नच नाम ताभिः स्ट समतां गन्छति, एकस्मिश्च 


(| युको धर्योऽधर्म्यो बत्य 



































२ काश्यपसदहिता वा वृद्धजीवकीयं तन्परम्‌ 1 [ न्निप्योपक्रमणीयाःयायः 9 
स र 






































| हे अथवा अयुण्यकारक } इत्यादि । यद्विये ष्टी 
्रण्न उमये पूष जाय तो वह उत्तर देवे-है चै । जीवन्‌ को 
शनायु कते ह । आयुर्वेद यु शव्द पे "विद छनि अथवा 
"विल नामे च धातु से वनाहै। इसका अर्थे किंजिमद्ान 
केद्वाराजायुकाक्तान प्राप्तो जयव्रा जायु कौ प्राप्ति टो 
उसका नाश्च न दो उसे नायुर्वेद कहते ह । आयुर्वेद के फिनने 
लद्ग ई स प्रश्न का उत्तर-उसके भाट भद्ग ह । उदाहरणार्थ- 
कीमारण्टत्य, कायचिकरिःसा, क्षद्यदरण ८ शल्यचिङ्िग्सा ), 
शाक्य, विपतन्त्र, भूततन्तर, छैगदनन्तर तथा रमायनतन्प्र 1 
यहां यद प्रश्न किये द्रद् तो इसका द्रारीर कौनसा हे 
जिसका ये द्व आश्रय ठेते ईं कर्योक्कि अद्गः शारीर का आश्रय 
खेर स्थित होते द 1 उत्तर--धर्म उसका शारीर द । धर्म के 
आभ्रित होकर इसकी श्ियाए सिद होती ई! आयुर्वेद कैसे 
उत्पन्न हुभा १ इस प्रश्न का उत्तर देते ईै--यह पटहे अयव. 
वेदोपनिषत्‌ में उत्पन्न हु) सवर कुदं जानने वारे स्व्यमू 
ब्रद्मानेोर्गो को उरएन्न करने की इच्छसे उनकी रक्षा के 
न्य पठे मायुर्वेद की रचना की 1 उसके वाद्‌ सम्पूणं 
प्राणिर्यो की रचना की 1 तदनन्तर वद्या ने उस पुण्यकारक, 
अनन्त, जायु को बढ़ाने वारे, भायु के जाधार तथा वृक्ष करने 
वाङे जौर अगरतरूप आयुर्वेद का अरिवनीकुमारो को उपदेह 
दिया । जधिनीडकृमाररो ने इन्द्र को, दन्द ने कश्यप, वसिष्ट, 
अत्रि तथा शगु नामक चार पिरयो को, तया उन्ोनि हित 
के यये एव धर्म, जथ, काम, मोकत्त तथा शक्ति की रक्ताके 
स्यि अपने पुत्रो तथा शिर्प्यो को उपदेश क्रिया । इस प्रकार 
यह आयुर्वेद उस्पन्न हभ हे । इसका अध्ययन केसे करना 
्वाहिये } इसका उन्तर~गुर की अनुमति से । करंसखको दसका 
अध्ययन करना चाहिये  इसक। उत्तर ~व्राह्यण, त्रिय, वैश्य 
तथा शद्धो को इसका अध्ययन करना चाहिये । बादयर्णो द्वारा 
इसका अध्ययन, विपय के पतान, पुण्य तथा अपने जीर रोक 
कर्याण के ययि करना चाद्ये । त्रियो द्वारा खोकसरक्षण 
के व्यि वेश्यो हारा इत्ति (आजीविका ) के छि तथा शर्धो 
दारा सेचा के लिये जयवा सव वर्णो द्वारा धर्म के छिये इसका 
अभ्ययन करना चाहिये । सुख ( स्वास्थ्य ) एव जीवन का 
दान सव धर्मो" वे शरेष्ठ माना गया ह इसि यह जायुर्वेद 
पुण्य दे । ( सुख स्वास्थ्य ) तथ। जीवनदान से सन्तुष्ट हृष 








न 
पामी भवतति. एवमेधाय््रेदयजुर्वदसामवेदाथवेवेदे- 
भ्यः पच्धमो भवत्या्य्ैद इति । करि कारण ? यथाहि 
वेदेषु सतत व्रद्नैलिवर्मसंयुक्त पुरुपनि्रेयसं चिन्त्यते, 
एवमेवास्मिन्नपि वेदे निदानोत्पत्तिलिङ्गारिष्टचिकिः 
त्सितैः सततमेव दितसुखकर त्रिवगेसागमूतं पुमपनि 
त्रेय चिन्त्यते" तद्यथा च वितिधविन्नानन्नानोपपन्ना 
भाप्यवचनविदोऽष्टाद्नया वुद्ध्ोपपन्ना लद नण्रवनस्थाः 
नासनगमनाणमनसमर्थां अपि च नाम मनुष्या चरदेश- 
ननानवन्तो नित्यमेव देशन्नं देशिकमन्वयुरेवमेव खल 
वेदना शिक्षाकल्पधत्रनि क्वृत्तच्छन्दोयज्ञसस्तरन्ञा- 
नसमुच्चयविशेषनना श्रायुतरदमेवादुधावन्ति, तस्मादुनूम ~ 
ऋ्वेदयजुर्वेदसामवेदाथवंवेदेभ्यः पञच्चमोऽयमायुरैदः । 
यतश्च व्याधितस्यारोग्यमरोगस्य च शेषाः क्रिया 
वर्माथकाममोक्ेषु निवेतंन्ते । कि नित्योऽनित्य इति, 
(नित्य इति ब्रुमः ) तः ? आपेवचनप्रामास्यादविना- 
शित्वात्‌ संध्यासिद्ेदेशकालसामान्यादिति ॥ किमा 
श्रय इति) वातपित्तकफाश्रयः। ते च दव द्वे देवते भिता; 
मासतमाकाश च वातः श्रितः; अ्रभ्निमादित्यं च पित्त, 
सोमं वरुणंच कफ ; तास्तेषां देवता । धर्मा्थकामानि- 
रेके, सच्छरजस्तमासीव्येके, साध्ययाप्यासाध्यत्वमि- 
व्यक ।। कानि चेपां स्वलच्लणानि तस्रकृतीनामिस्यत्रो- 
च्यते । तच्र श्टेप्मा स्िग्ध० 


( इति ताढपत्रपुस्तके ७६ तमं पत्म । ) 
( विमानस्थानस्येताचानेव भाग उपरून्धः ) 
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. दिवाद्‌ प्रारभ हो जाने पर दूरे वेध से निग्न प्रश्न करे 
हे वेद्य 1 जायु च्यादे१ नायुत्रैद का आयुर्वेद्व्व क्या है? 
आयु किसे कहते १ घायुर्वद्‌ के वितने जघ्न ई! इसका 
किस प्रकार तथा किसर प्रयोजन के ल्यि अध्ययन करना 
चा्ठिये ¶ हसका सवने श्रेष्ट तन्त्र ( मन्व 9 कीनसा दै! 
दन धरी ( जग्रणी >) कौन दै १ यह आयुर्वेद सि वेद्‌ पर 
छाध्रित दे ¶ यह नित्य ह या अनित्य? सायुरवेद का क्या 
खाश्रय है १ उनकी प्रकृतिर्यो के अपने सकण क्या टु} अतीत, 
वर्तमान तथा अनागत ( भावी ) वेदनार्मो म से वेच किसकी 
विद्या करता टे ¶ दस जायुर्वद का साघन क्या १ यह्‌ 





१९ श्न जाठरो र्म वराजीकरण का उछ नदौ किया गया 

। तथा विष विद्वान के त्यि त्रिषनन्त्र तथा अगदतन्ध्र दो श्र्म्यो 

का प्रयोग किया गया दै , देता समवत प्रकाशन के समय शमवदया 

हो गया है । सस्रियि यक्षं जगदतन्त्र या चिपतन्व ोर्नो से किसी 
णक के न्थान पर्‌ वाजीकरण शब्द का पाठ दोना चाहिये । 


> चरके को एथक्‌ नामपूवैक यायुर्ेद के श्रघ्ययन 
का विधान नदी दिया मया है ' सलरस्थान अ० ३० मे कष्य £ 
स चाध्येतःयो बाप्रणरानयवैरयै 1 तत्रानुशर्ा्ं श्राणिना माघ , 


< गे ज 
मारदा्ं राजन्य वृत्य वेद्यैः, सामान्यतो वा यर्मायिकामप- 
सिग्रहयर्थ सर्वे । 


९ नाध्यमिद्े' इत पाटो चुक्त, फडनिष्पत्तरिति तदर्थं । 


साध्यामिद्धरिति तु वातरभिमतन्यानिन्वलरूपसाध्यम्यासिद्रिव्य- 
यन सुगमनौयम्‌ । 


२* भख पत्रद्यय्न्यो ्प्तस्तादपत्रपुस्तके 1 


शिभ्योपक्रमणीयाच्यायः ¶ ] विमानस्थानम्‌ । ६३ 
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रोग कृतश्च हो जाते द तथा स्तुति करते ह इस प्रकार जथववे्दो से भिन्न पांचवां वेद कटकाता है । उसका कारण 
धर्म, भ्थं तथा काम की निर्ृत्ति होती" है । मका जाद (रे | यष्ट नि जिस प्रकार वेद से बह्यज्ञ ऋषियों रो निव 
खथवा प्रारम्भिक ) तन्त्र कौनसा दै } इसका उत्तर देते दँ -- | ( धर्म-भथं-काम ) युक्त पुरुप निश्रेथस ( मोत का विचार 
जिस श्रकार सव देवतार्भो स मरिन को प्रेष्ठ माना गया दै उसी | करिया गया है उसी रकार इस वेद (जाधव ) मे मी निदान, 
रकार इत महान्‌ जायु्वेद के आर त्रो मँ कोमारशवव्य श्रेष्ट | रोगोरपत्ति, रक्षण, अरिष्ट तथा चिक्गिर्ा द्वारा दितषारी, 
माना गयाहे। इस कौमारद्धन्य के हारा ही बद्ध को प्रात | सुखकारक तथा त्रिवर्गं क सारभूत पुरष-निश्रेयस का ष्ठी 
हए शभन्य रोग भी चिकिर्सा करते ह| साधारण व्यक्ति | परिचार क्षिया गया दै । नौर जित प्रकार विर्बिध ज्ान-वरि्तान 
(^ ^१प४ ) की भपेच्ता वारक की ओषधि हय ( हृद्रय को | से युक्त; भाष्य वचन घादि के पण्डित, अषटा्ग बुद्धिसे युक्त, 
अध्छी रुगने वारी-रोचफ-705{९"। ) होनी चाहिये । उसकी | रुदन ( काघना ), प्ठवन ८ तैरना ), स्यान, आसन, गमन 
जोषधि का प्रमाण (माप्रा) भी भिन्न होती दै, उपक्रम | (जाना) तथा आगमन (जाना) मादि क्रियाभो सै समर्थ 
( चिक्रव्ा > भी भिन्न होती है तथा अन्य भी बहुत से | ोतते हृष भी मनुष्य दश (स्थान ) काक्ञानन होने पर सदा 
अन्तर होते ह 1 यह किस वेदे आध्रित है अर्थात्‌ आयुर्वेद | उस स्थान के जानने वारे तथा वहा के निवासी ( ६०५४९} 
का जाधार कौनसा वेद्‌ हे १ दइसक्ना उत्तर देते है--अथर्ववेद्‌ } | के ही पास पटं चते ह उसीप्रकार शिक्ता, कलप, सूत्र, निक, 
मथर्ववेद्‌ मेँ विरोपरूप मे रक्ता, वकि, होम, शान्ति `" "नादि | इतत, छन्द, यज्ञघस्तर तथा क्ञानरा्जि के विशेपक्ञ मी वेदना 
द्वारा चिकिप्सा-विधान का उक्टेख करिया गया है । उसी प्रकार | ( कष्ट-रोग >) होने पर आयुर्वेद की ही शरण मे जते हँ । इस. 
सायर्वेद्‌ मे भी रक्षा, वि, होम, शान्ति भादि का उर्ऊेल है ! | छ्य कदते द कि ऋग्‌, यजु, साम तश्रा अथर्ववेद से भिन्न 
इससिये यह मायुरवेद्‌ अथर्वत्रद्‌ के भश्रित है अर्थात्‌ जायुरवेद | यह जायुतवद पञ्चमवेद्‌ कष्ाता है । क्योकि रोगी मनुष्य का 
का भाधार भथर्व्रेद हैः । कुदं आचार्यं कहते हैँ कि आयुर्वेद | आरोग्य ( स्वास्थ्य ) तथा स्वस्थ मनुष्य की दोप ( सम्पूर्णं ) 
मप , गथ, कथा, गेय, विध्या आदिष्ोनेसे आयुर्वेद के धार | क्षियाषएु धमं अर्थ, काम तथा मोत्त में निच्त्तष्टो जाती 
सब ( वारो ) वेद्‌ है । परन्तु यह ठीक नदीं है । वेद्‌ आयुर्वेद | अर्धात्‌ स्वस्य एव रोगी प्स्येक व्यक्तिके छ्पि धर्मोर्थकाम- 
केही जाध्रित दै 1 उदाहरणार्थ-जिस प्रकार दक्तिण हाथमे | मोप्षरूप चवतर्विध पुरुपाथं ही चरम ध्येय होता है । आयुर्वेद 
ष्वारौ उगथियो मे अगूखा अधिपति होता है तथा उन उगलि्यो | नित्य है यां भनिव्य { सरा उत्तर देते द--आापं वचनो फे 
फे समान नीं होता अर्थात्‌ उगसियो से उसकी विज्ञेषता | प्रमार्णो से, अविनाशी होने से, साध्या-सिद्धि-वरादी के भमि 
रहती हे उसीप्रकार यह आयुर्वद्‌ मी क्‌, यज, साम तथा | सत की अनित्यस्व रूप सिद्धि ( "साध्यसिद्धि, यह पाठ मेद्‌ 
होने पर "फलनिष्पत्ति' यद अथं होगा जो कि अधिक उपयुक्त 
है ) तथा देहा नौरकालकी समानता से यह आनयुवद्‌ निस्य 
ह। इस भायुर्वेद्‌ का नाश्रय ( भाघार ) क्या दहै इका 
उत्तर वात, "पत्त तथा कफ इसङ़े माध्रय है । वे वात, पित्त 
तथा फफ दो २ दैवतार्जों का आश्रय करके रहते र्दै। वात 
मारुत ८ वायु ) तथा आङ दैवता के, पित्त--सग्नि 
तथा आदित्य दैवता कै तथा कफ-सोम ओरं रुण 
देवता के आश्रित होताहै। ये सत्र इनके दैवता कुच्‌ 
रोग इतर उपर्युक्त प्रशन का उत्तरदेते है कि भायुरवेद्‌ के 
जाघार धर्म कथा काम ह । कुष्ठ॒ कते ईै--सच, रज तथा 
तम इसके आधार ह तथा छख कहते ईह-साध्य, याप्य तथा 
असाध्य सके आधार ह । इन प्रकृतिस्थ वात, पित्त तथा कफ 
के स्व ( अपने ) रुक्तग क्या होते है ¶ इसका उत्तर देते द - 
दने से शेप्मा स्निग्ध ` (ष्ोती दहै) 
वक्तभ्य--यदह अध्याय मभ्य से द्ठी खण्डित द्रो गया है। 

यदा पर “तत्र श्रंष्मा स्निग्ध ्ष्यादि वाक्यांश को देखते 
हए यह कषा जा सकता हे कि सके भागे भृतिस्य श्म, 
वित्त तथा बाते कष्ण दिये गय होगे । तथा अध्याय के 
प्रारम्भ म क्रिये गतर प्रश्नो को देखते हुए य अनुमान किया 
जा सकता दहै कि हस प्रशन के उत्तर के चाद-()) "शततिषणां 
नच वेदनानामतीतव्तंमानानागताना कनमा भिपक््‌ चिकिस्सत्ति” 
तथा (४) «कि चास्यायुवंद (स्य ) साधनम्‌” व्यादि प्रस्ना 





























? सम्पूणं प्राचीन आयुतरदिकं प्रथो मे स्ते स्थान रप्र पुण्य 
खभ्दरद्रारादही कागयाहैक्यकिड्तके द्वा प्राणिय काषृ्लोक् 
तथा परलोक दोनो मे दित शेता ६1 चरफ यछ भ० मेँ कहा है- 
तस्यायुपो पुण्यतमो वेदो वेदविदा मत । वक्ष्यते यन्मनुध्वाणांले- 
कयोरुभयोर्ितम्‌ ॥ आयुर्वेद का उदेद्य आयु अथत्रा स्वास्थ्य प्रदान 
करना है । सपार मे इससे वदृफ7 पुण्यजनक कायं ओर कोर नदीं 
हौ सकतादै। सश्रुत मेँ कषा है सनातन चाद्दानामक्षरत्वात्ततरैव 
न्व । तथा दृष्टफल्तवाच्च हितत्वादरपि देहिनाम्‌ ॥ वाक्समूहाथेविस्ता- 
रात पूजितत्वाच्च देषटिमि । चिर्कि सपास्ुण्यततम न किञ्चिदपि शुक्रम । 
शसो प्रकार--यटटिद दाशत पुण्य स्वग्यं यशस्यमायुय पृत्तिकर 
चेत । अन्यत्र मी का ६-- हाक्षत्रियविृशद्रान्‌ रोगार्तान्‌ परि- 
पाल्य च । यप्पुण्य महदाप्नोति न" त सर्वर्महदामखे ॥ तस्माद्धोगा 
पवगार्यं तेगान्तं मञ्धपाचरेव्‌ । श्त्यादि । अर्थात्‌ यथाप्रिवि आयुवेद 
च्याख्र का अध्ययन कर उसके अनु्ार चिकित्सा कायं के दारा 

असीम व्यक्त्य को स्वाथ्य प्रदान करने सै ग्यक्ति अनन्त पुण्यका 
भागो होता है । इसलिये मयुर्ेद पुण्यकारक षी माना गया दै। 


२ सुश्रुत ख श्च० १ भ मोका दै--ष्ट खल्दुेदो नाम 
यदुपाद्गमथवं दस्यानुत्पाचैव प्रजा इलोकश्चतमदघमध्यायसदश्न च 
कृतवान्‌ स्वयभू । इसीधरकार चर्क मँ मी आयुक्रंदको अथववेद का 
उपवेद माना है परन्तु कर आचाय शते छग्वेद का उपव्द भी 
मानते है । 


६ ______ न -------------- 
क उत्तर दिथे गये होगि। दष अन्य के खण्डित ने से 
पाचक ॐ ज्ञान के छथि हम दन प्रश्ना के उत्तर अन्य शरक 
सुश्रत आदि आर्षो के आधार पर ययाति देने का 
प्रयत्न करगे \ सरयप्रथम 
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नर कष्टा दै-ज्टेष्मा हि 
स्तिमित शस्फ्ौनपिचियलाच्छ्‌ , तस्य स्न्ात्‌ ्नेष्मना सिनिग्धाद्गा) 
द्ररक्षणत्वाच्छलश्ाद्रा ग्दत्वाद्‌ एृसुवसुकुमागवद्रातगात्रा ) माधु 
्यातप्रभूनशयक्रव्यवायापत्या + सागत्वात. सार्सहतस्थिरश्षरीग , 
सान््रलादुपचितपरिपृणैसवंगात्रा , मन्टत्वान्मन्दचेष्टादारविदारा" 
स्तैमित्यादश्चीघारम्मादक्षोभविकाय गुरुष्वारताराधिषटितावग्थि- 


तगतय भैत्यादद्पदुत्तप्णासतापस्वैददोषा,, पिन्विखपवात्सुदिल्ट- 
सारसन्थिवन्धना , तयाऽ्च्छत्वास्रसन्नद्॑नानना प्रसत्नवणैस्वराश्चः 


त एव गुणयोगाच्छलेष्मला वन्तो वसुमन्तो पिधावन्त ओजस्विन 


लान्ता गयुष्मन्तश्च भवन्ति । कफ स्निग्ध, रशटचण, खदु, मधुर, 
सार ( प्रसलादरूप ), सान्द्र, मन्द, स्तिमित, गुर, शीतल, 
पिच्थिरु तथा स्वच्छ होता है । श्टेप्माधिक पुर्प उपयुक्त 
गुणो के कारण वख्वान्‌ , धनवान्‌ , विधावान्‌ , ओजस्वी, 


शान्त एव दीर्घायु होते ह । प्रकृतिस्थ पित्त के र्ण -पित्त 


सुष्ण तीष द्रव विन्ठमम्ल कटक च, तस्यौ्ण्यातित्तला भवन्ति 
उष्णामद्टा , उष्णमुखा , सकुमायवदातमात्रा , प्रभूतपिप्डन्यक्गति- 
रकपिटका , छस्पिपासावन्त › श्चि त्रवरीपरितखारित्यदोषा › प्रायो 
मृद्वद्यकपिल्दमश्रलो मके ; तश्ण्यात्तीक््णपराक्रमा , तीदणाग्नय , 
प्रभूताश्चनपाना , क्ले्वासदटिष्णवो, दन्दशुक्ता , द्ववरवाच्ियिचमरु- 
सम्धिवन्धमाखा , प्रभूतसृष्टसवेदमृन्रपुरीपाश्च, विखत्वा्मभूतपूतिकष्षा- 

कटूवम्रत्वादर्पशरुक्रन्यवायरपत्या , त एव 
शुणयोगात्पित्तखा मध्यवला मध्यायुपो मध्यशानविशानवित्तोपकरण- 


स्यद्धिर दरीर्गन्धा 


वन्तश्च भवन्ति । पित्त-उप्ण, तीचण, द्व; आमगन्धि, 


छमभ्रं जौर कटु होता है 1 पित्ताधिक पुरुप इन गुर्णो के कारण 


मध्य ववार, मध्यम्‌ भायु वारे तथा प्ान-चिक्तान एव 


उपकरण मे भी मध्यम होते ईह । प्रष्तिस्थ वात के रप्तण- 
वातस्तु रूश्चलबुदटयहुसीघ्रदीतपरपविद्रद , तस्य॒ रौच्य।दातला- 


रूश्चापचितात्पक्ररीरा , प्रननरूश्चक्षामभिन्नमन्दसक्तजजंरस्वरा , 
जागरूफाश्च, उ्घरुत्वाच, नधुचपन्गतिचेशहारा , चलत्वादनवर्थित्त 
सन्ध्यस्थिमरहुन्वोष्टजिष्ठासिर स्वन्धपाणिपाद्ा ; = वहुलाद्धहुभ्रलाप 
कण्टरासिराप्रताना , श्चीघत्वाच्छीपघ्रसमारम्मक्षोभविकारा, शीवो- 
त्ास्गगचिरागा , श्रुतयािणोऽस्परग्रतयश्च, ओत्याच्ीतामदिप्णव , 
प्रततशोतकोद्रेपकस्तम्भ{, पार्प्यात्परपकेशञ्मश्रुगोमनखदशन- 
वदनपाणिपादाक्ना , वैश्यधात्सफुरितान्नागयवा सतततसन्धि्स्दगा- 
मिनश्च मवन्ति, त एव गुणयोगादात्तखा प्रायेण।स्पवलाश्चात्पापत्या- 
श्वास्पस्राधनाश्चाधन्याश्च मवन्ति । चात रूर, खश्ु, चल, वहुत 
दी, शीतर, परप तथा दिक्द्‌ होता है 1 वातङ पुरुष इन 
गुर्णो के कारण अदपवर, जर्पायु, अरप सन्तान वाले, अल्प 
साघन बाखे तथा निधन होते है । अव्र हम अतीत, वर्तमान 
तथा भावी वेदनार्भो (रोगा ) मे से चिक्त्िक किस वेदना 
फी चिकित्सा करता है ¶ इसका उत्तर देते ईह-- चरक शारीर 


कारयपसंहिता वा बरद्धजी वकीय तन्त्रम्‌ । 


„~+ ^~“ ~~~" --------ˆ--~ 






हम प्रङृदिस्थ वात्त, पित्त, कफ के 
छन्तण कहते ह । प्रतिस कफः के रत्तण--चरक वि० म०८ 
स्निरधदलक्टागरदुमधुरसारसन्द्रमन्द्‌- 
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स्थानके रथम अध्याय सें निविदा पुन लाति से प्रशन 
करते ह--श्रय चार्तस्य मगवरगिनिवनां का चिकरि सनि धीता 
वेदाना दयो वतमाना मरिष्यनीम ॥ मवरिष्यनया जमम््रािरनी- 
ताया अनागम । सम्प्रतिक्या अपि स्थानं नान्त्य्ते धयो यन ॥ 


वैय रोगी के भूत, वतमान अथवा भेत्रिप्यत्‌ ( मावी ) 
तीन भ्रक्रार के रोगो से किम रोग की चिकिल्पा करतादै। 
वास्तव मे वह दनय से किसी भीरोगकी चिरिया नी 
करता दै। भगिष्यत्‌ की तो चिक्रिमा च कर दी नटी 
सकता क्योकि वहतो भी उपभ्थित टी नदीं इई द। 
अतीत रोग पुनः लौटकर वापिस नदीं धा सकता तथा वर्तमान 
रोग मी प्परवृत्तिटेतुमागना न निसेपेऽस्नि धार्णन्‌'' के अनुसार 
स्थिर नीं रह सकता अर्थात्‌ सव भार्वो का स्वभाव निध्य 
गमन करने बाला दै! काट भी निव्य गति करने वाल दे 
स प्रकार रोगी के रोग की अवस्था तथा सवन्सरान्मक काट 
दोनो ॐ नित्यग होने से वर्तमान रोगकी मी चिकित्मा नरी 
हो सकती भतः हमे यह सन्दे तादे क्रिस अवस्था मे 
सैयरोगीके किस रेगकी चिक्रित्ा करता हे? भगवान्‌ 
आत्रेय इस प्रशन का उत्तर देते ईदै--चिकित्तति भिपयनर्वाखि- 
काडा वेदना इत्ति । यया युक्तथा वदन्येके सा युक्तिरूपधाय॑ताम्‌ ॥ 
य रोगी के तीनो कारो ॐ रोगो की दिकित्सा करता दै 1 
इसमे निम्न युक्ति हे--पुनस्तच्छिरस शल ज्वर सत पुनरागतः 1 
पुन स कालो वख्वाश्चद्रि सा पुनरागता ॥ णमि प्र्तिदधवचने- 
रतीतागमन मतम्‌ । काटाश्चयमतीनानामार्तीना पुनरागत ॥ तमति- 
काढ्मु दिदय भेषज यत्म्रयुज्यते। अतीताना प्र्मन वैदनाना तदु- 
च्यते ॥ आपस्ता पुनरागुमां यामि शम्य पुरा टनम्‌ । यथा प्रक्रियते 
सेतु प्रतिकमं तथाऽश्रये ॥ अतीत वेद्ुनाओं की चिक्रिष्ता मे 
युकि- अर्थाद्‌ फिर वदी तिर का. दर्द आगया, फिर वही उर 
आगया, फिर चटी खासी आगर, फिर वही के ( वमन) 
सागरं । दस प्रकार खोक में फा जाता है । हन प्रसिद्ध वचर्नो 
से अतीत वेदनार्ओं का पुन वापिस आना माना जाता हे। 
इन अतीत वेदनार्जो के पीडाकाट को उच्यर्मे रखकर जो 
जौपघ प्रयुक्त होती है - वह जतीत वेदना को शान्त करने 
वाी कदाती है । खेती को नष्ट करने वारी अतीत वर्षा का 
ध्यान कर के जिस प्रकार वाध वांधा जाता है उसी प्रकार 
अतीत पीडाकारु को ख्चय म रखकर श्ररीर वा मन्म 


चिकिसा की जाती है 1 यह अतीत प्रदामन चिकित्सा 
( एा्द०४०९ ९१४०९०४ ) कहटाती है 1 


अनागत ( भावी ) वेदना की चिकित्सा में युक्ति -पूवेरूप 
वरिकाराणा इष्ट्वा प्रादुभंविष्यनाम्‌ ! या क्रिया क्रियत्ते साच व्दना 
हन्त्यनागताम्‌ 1 उरपन्न होने वारी व्याधिर्यो के पूर्वरूप को 
देखकर जो चिकिसा की जाती है वह भावी रोगको नष्ट 
करती हे । वर्तमान रोग की चिकित्सा का सिद्धान्त-पारस्परया- 
लुत्र^धस्तु दु याना चिनिवतंने । छखहेतूपचरिण छख च।पि प्रतरतंते ॥ 
न समा यान्ति वैषम्यं विषमा समना न च। हेत॒मि सदा 
नित्य जायन्ते देधातव ॥ सुख यासासेग्य के दहेतु के से्रन 
से दुख या रोर्गोका प्रवाहरूप से भल्ुवन्ध निन्रत्त हो जातादै, 


जभ्यायः { } 


शारीरस्थानम्‌ 1 ६५ 


थयो योया ययय यकाय तिका 





~+ "~~~ ~~~ ~~~ 


तथा सुख ९ सेरय की प्रदत्ति ठोती है । अर्थात्‌ विपम- 
हेतु के सेवन से उत्पन्न हद दुरो या रोगों की परस्परा 
सुख हेतु का सेवन करने से दुर्खो के अभावे सष भार्वो के 
चणभद्ुर टोने से स्वयमेव नष्ट हो जाती है। इस प्रकार 
सुखकारक या आरोग्यहेतुर्जो के सेवन करने घे शरीर मेँ सम- 
श्टातु्मो की ष्ठी परम्परा दर पढ़ती है तथा शरीर स्वस्थो 
जाता है । समघातुर्पै स्वयमेव विषम नदी हो सकती है तथा 
विषम धातुर जपने आपसमनदहीं हो सकती है) देहकी 
धातुं सदा दैत्ुलो के सरश ही उत्प होती दै अर्थात्‌ यदि 
हेत विपम है तो देहधात्तएं विपम हो जार्येगी भौर यदि 
(स्वस्थघ्रत्त लादि) समहं तो धातु सम उत्पन्न होगी । स्वस्थ 
शरत आदि समहेतुर्भो के होने से समता का दी भ्ुवन्ध रहता 
है इसलिये शरीर स्वस्थ र्ता है 1 
दन उपर्युक्त युक्तयो के अनुसार चिकित्सक त्रिकाल- 
वेदना की ही चिकित्सा करता है । हसक भगवान्‌ आत्रेय 
अन्त मे कते ईदै-वुक्तिमेतां पुरस्कृत्य नक्रा वदना भिषक्‌ । 








हि) 








हन्तीति * ० ११७५ १००५०१७० > ॥ 
शव हम नायुर्वेद के साधन क्याहै{ दस प्रन का उत्तर 
देते है ! साधन कारण को कहते है । चरक मँ धातुसाम्यसूपी 
कार्यं अथवा साध्य क्रो निष्पन्न करने के छिये कारणभूत 
६ पदार्थो का वर्णन क्रिया गया है । वे कारण भूत १ पदार्थष्ठी 
साधन माने जाते है । वे साधन-सामान्य, विशेष, दन्य, गुण, 
कर्म तथा समवाये । इन दचुभों के हारा धातुसाम्यरूपी 
कार्य ( स्वास्थ्य ) सम्पादन होता है । चरक सू० अ० भरम 
उप्त छर्ओ साधनो ( कारर्णो ) का चिस्वृत विवेचन करमे 
के वाद्‌ भगवान्‌ जात्रेय उपसहार करते हुए कते है श्युक्त 
कारण, कार्यं धाठ॒ुसाम्यमिल्लेच्यते ! धाठठसाम्यक्रिया चोक्ता तन्नस्यास्य 
प्रयोजनम्‌ ॥ भायर्वेद्‌ श्नाख का प्रयोजन धातुसाम्य भथवा 
सायेम्य है तथा उस धातुसाम्यङूपी प्रयोजन अथवा कार्यं 
फो सिद्ध करने के लिये उपर्युक्त सामान्य आदि ६ कारण साधन- 
रूप मे माने जाते है 1 स प्रकार ये जयुरवेद शाख के साधनं 
चताये गये हँ । 


न्ध 0 द दलयष्ण्ट------ 


चतुथः सातीरख्कानस ! 


तमात्‌ पञ्चैव खछ्े ऋतवोऽपि, (1 तदनुपपत्तेनास्ति 
पट्ल्वमिति, श्च्रोच्यते-रसाथंमेषां षट्त्वं 
रसविमाने प्रोक्तम्‌ ॥ 





नन्व्यात्‌ परिमाणं नोच्यते ! तत्रादियुगदेवयुगेऽचिः 
न्त्यप्र(परि)माणोद्धवे कमेमोजनपानगतिवीर्यायुषि 
च्निर्दश्ये । कृतयुगे तु नारायण नाम देहिनां सहननं 
शरीरयुत्पयते, तस्मात्तदाहुः- तस्य घन निष्कपालं 
शिरः, अस्थीनि च सन्छासदान्याकृतयो वजगरी- 
यस्य", हदि चास्य महासिरा दशैव, त्वगस्य शिरश्चा- 
भेद्यमच्छेयं, सवेतोऽस्य शुक्र योजनं चास्योत्सेधः, 


सष्ठणचं चास्य गर्मबासः, सद्योजातस्य चास्य सवै- 
कर्माणि शक्यानि भवन्ति, न चैनं श्चुस्िपासाश्रमग्ला- 
निशोकभयेर््याऽधमचिन्ताधिव्याधिजरा बाधन्ते, न 
च स्तन्यवरु्तिभवति, धमेतपोज्ञानविन्ञानस्थितियुक्ति- 
श्चाति भवति । तस्य पलितोपमाध(¢मायुरुक्कृष्टमाहु- 
रिति ॥ श्रथ त्रेतायाभधेनारायणं नाम देहिनां संहननं 
शरीरथुखदयते । तस्येकास्थिप्राय शरीरमाङ्च्वनप्रसा- 
रणवर्ज्य, गर्भवासोऽस्या्टमासिकः, स्तन्यजीषिका चः 
दे शिरस्कपाले, पार्योरेकेकः सन्धिः उरसि वचः 
यस्थि प्रष्ठ, कोस्य सिरा विशतिः, शुक्र व, ण्लितो- 
पम८¶)चतुर्भागमायुरुक्छष् पूर्वाधाधरुणावसपेणमिति ॥ 
श्रथ द्वापरे कैशिकसंहनन शरीरमुरपयते केशमात्रा- 
शुसुपियास्थिः थतिक्िप्रसन्धि, महादस्तिबल"(ल)ः 


हसल्यि छऋतुरये भी पाच दही होती ई । उसकी उपपत्ति 
न दोनेखे खटी छतु नष्टी होती । रस के प्रयोजन फे लिये 
क्रतुरप ६ टोती ह जिसका किं रसविमान ( खण्डित भाग) 
सं वर्णन किया गया हे ॥ 

स कः कलासमूहं कालं द्विधिधमक्‌ल्पयत्‌-शभं 
चाशुभ च, तौ वुल्यप्(परि)माणौ भतवतेमानानागत्‌- 
विभागात्‌ । तत्र शम उत्सर्पिणी चशुभोऽवसर्पिणी, ते 
पुनरुमे भरिधिवे युगभेदेन-श्रादियुगं देवयुग कतयुग- 
भिल्युत्सर्पिणी, जेताद्ापरकल्ियुगान्यवसपिंणी, तयोरा- 


१९ क"ब्रह्मा। >. जो स्वयपृद्धिको प्राप्ता है अथवा क्रमश 
श्रायु भादि मर्वोको वदता है उसे उत्सर्पिणी अयवा उन्नत्तिकार 
कदते ट । जो स्वय क्षीण षटोता र अथवा क्रम आयु भादि सर्वो को 

ॐ9 क्षीण करता है उत भवमर्पिणी या जवनदिकाल कदत दे 1. 
९का९ + ~ 


६६ क्ायपसंहिता वा बृद्धजीवफीयं तन्त्रम्‌ । [ अध्यायः १ 





वव ््य 
य 
(=); गात्रसन्धषु शुक्र, पलि. स्थिति दथा युक्ति का माधिक्य होता दे। इसकी 
व = < सती गायसकेभयति 7 1] | उच्छृष्ट आयु पठितोपमा्धं होती हे। इस के वाद्‌ त्रेतां 
ोपमा(ग्मागमायुरत्छ पिशितं संहननं ` शरीरमुत्ययते । मनुष्यो का अर्धनारायण नाम का शारीरिक संहनन ्टोता 
अथ कलियुगे भन्ि म हे! उसका शरीर प्रायः एर अस्थिचाखा तथा भाकुञ्लन 
तस्य षष्टिश्च त्रीणि चास्थिशतानि शरशसुषिराणि सजन ( 0०४४४००० >) एवं प्रसारण ( 740०0 ) से रहित 
पूर्णानि नलवदासन्नवधानिः चलारि मांसपेशीशतानि, | होता है ! माठ मास यह रा मे रहता दे । स्तन्य (दूष ) 
सप्त सिराशतानि हृदयमूलानि, नव॒ स्रायुशतानि | पर यदह जीवित रहता दै! स्के किरम दो कपार होते 
मस्तुलुन मूलानि; द्रे धमनीशते ताछमूलेः सप्रोत्तरं | है 1 पार्वौ तथा छाती भ एक २ सन्धि होती दे । 
क 80० 
मरतं, णि महामर्माणि, दृश  भ्ाणायतनानि, पच्च | पीठ तीन अस्थि वाली होती है! (दो 8 
हदयानि, श्रीणि सन्धि शतान्येकाशीता(त्यधिका)निः र ५ ); मे वीस 1 होती 
1111. 
5 खोतांसि दिविधानिः जातस्य धरथग्वन्त- | जे रुर्णो छा हास हो जाता हे 1 इसके वाद द्वापर मेँ कैदिक 
जन्मः दर॒मासं गभवासः सत्रत्सराकृष्व प्रतितिष्ठति, | सहनन वाला करीर उत्पन्न होता हे । इसकी अर्थियं केश के 
वाचं च वि्जति; तस्य वषंशतमायुरुद्टृषटः सुखटुःखा- | समान णु तथा सुषिर होती ई 1 सन्धियां अतिरि 
धिग्याधिजरामृल्युपरिगतः,. ` सवेगात्रः, श्ुिपिपासा- | होती ई 1 हाथी के समान वदा चर होता है, सारा शरीर 
गौरवश्रमनेथिल्यचित्तेष्यारोषानृतलौल्यपरिक्लेशमोदह- 
वियोगप्रायः; ससारगोचरः, आवाधवहुल इति दे ढे 


शिरा्जो से उ्याप्च होता है श्चरीर की सन्धिरयो म छक्र ( वरू ) 
होता है भर्थाच्‌ हरीर की सन्धियां अत्यन्त द्द होती है! 
युगे सत्यरजस्तमोन्वये विद्धि । इति पुरुषस्य 
सषटिकारणसुक्तप्‌ ॥ 


इसकी उ्छृष्ट आयु पठितोपम का आटचां हिस्सा होती है तथा 

पषटरे ८ तरेता ) की भपेक्ता इसमें भये गुर्णो का हास टो जता 

षे! सके वाद्‌ कछियुग मे भ्रकतप्ति पिहित सहनन वाखा 

न्या ने कलाओं के समूहरूप का को शभ जोर भण्ठभ | श्षरीर उत्पतन होता है । इसके शरीर मे अत्यन्त सुपर, मना 

दो प्रकार का बनाया ये मीर भश्ुभ कारु भूत, | से युक्त तथा नरु की तरद द्र तीन सौ साठ जस्या 

५ तथा मदिप्यत्‌ के 1 परिमाण बारे | होती द, ४०० मांसपेश्चियां होती हे, ७०० श्िराएं शती 

1 इनम चम कार उत्सपिणी तथा सद्युमं ०० 
क ति व है, जिनका मूर हदय होता दहे, मस्तिष्क मूक वारे ९ 

से तीन प्रकारक उत्सरपिंणी के जादियुग, देवयुग तथा 
छृतयुग ये तीन मेदुर! इसी प्रकार अवसर्पिणी के त्रेता, 


स्नायु, ताुमूरूवारी २०० घमनियां, १०७ मर्म, ३ महास, 
हापर एव कङियुग-ये तीन मेद्‌ ह, युरो के अनन्त होने से 


प्रार्णो के १० नायतन, ५ हदय, ३८१ सन्धियां, ९४ कण्डरा, 

४२ कूच, £ श्वा तथा ७ धातु होती ह । स्रोत दो प्रकार 
नरा परिमाण नदीं का 7या है ! सादियुग तथा देवयुग 
का परिमाण अचिन्त्य होने से इनके कर्म, भोजन, पान, राति 


के होते ई 1 उसपक्र ्टोने के वाद्‌ उसके दातो फ जन्म होता 

दे] वह र तक 9 मे रहता है 1 एक वर्षं के बाद 

प ४ 4 न्‌ वष्ट खदा होने खगता दै तथा चोख्ते लगता है! इसकी 

1 का निर्दृद त व दे । छृतयुग | उच्छृष्ट जायु १०० वषं ठोती है ! वह्‌ सुख-ुःख न 

पयणनाम काशना ५ स्क सटनन उत्पन्न हाता ह । | बृद्धावस्या वथा शत्यु से युक्त होता हे अर्थात्‌ 

दपटिये उसके रक्षण कहते ई--उसका सिर घन (लेस >) | पिरा र्वा हे 1 ` °" " "इसका हर ए 
तया कपा रदित दोता दे, भस्थिया सत्व से युक्त दोदी द, 
घाष्रत्तिया वन्न के समान शरेष्ठ ( स्पष्ट ) टोती ई, दुय र्म 
हसे दा महाश्िराप्‌ होती ई, एसदी स्वचा तथा सिर 


भ्रायः भूख, प्यास, गौरव ( भारीपन ), श्रस ( थकावट ) 
शिधिकता, चित्त, ईर््या, रोष ( क्रोध ), सस्य, छोटपता, 

अभेध तया लष्ठ होते ६, दसके सारे दारीर मे श्छ होता । 

इसकी विद्लाख्ता एक योजन होती है 1 सात राधि 


दुःख, मो तथा वियोग ते ईह । उसे संसार के सव कम॑ 
करने पढते दँ तथा वह कष्ट से युक्त होता! ये दोर्थुग 

< सात मास }) यष गर्भ में निवास करता दै 1 उर्पघ्च दटोते ठी 

सह मम क्म फर्‌ सकता दै । दे भूव, प्यास, श्रम 


सस्व, रज पुव ततम से युक्त जान । इस भकार यष्ट पुरुष षी 
उस्पतति का कारण कहा है 1 

( पन्ठायर)), ग्टानि, शोक, मय, दूर्वा, अधर्म, चिन्ता, भायि 

(नानपिक रोग) तथा प्याधि ( न्नारीरिक रोग 3 तथां 


क ६, पह स्तन्यषृत्ति नटी ता भर्थात्‌ ही काट, छम्द्‌ बननाद। सुश्रत सूु० भण मँ कषा हे-- 
दूष नष पौता। दस म घर्म, तप, न 2 “म प्दमामपि करटा न छटीयत्ते शति कल 2} इसकी व्याश्यार्मे 
१ ह्ण ने कहा है--“स कार सृद्घनामपि स्तोकामपि कटां मार्ग न 
खीयदे गतिमता दिट्षटो न मबतिः। इसयिये कर्‌ निद्रा 







































वक्तम्ब--१ कठासमूह्‌ कार्म्‌-छोटीर२ कखार्भो के 
समहकोष्टी कारु कते इसीयियि "करा, दाब्द्‌ के हारा 





कष्यायः  } 


शारीरस्थानम्‌ । 
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कहते है-करश्नम्दस्य ककाराकारौ रीधातोश्च ख्कारमाटाय 
शब्दनिष्पन्ति. ॥ २ इस अध्याय मेँ बताया गया हे फि प्रत्येक 
युर ने पुरुष की जायु एवं जन्य गुर्णो का क्मदः। दास होता 
जाता है । चरक सहिता मे मी प्रत्येक युग मे क्रमक्षः आयु के 
हास होने फा निर्देश मिरता है । चरक वि० अ०मे कटा 
द्ै-यगे युगे धमंपाद तरेमेणानेन षीयते। यणपादश्च भूतानामेव 
लोकं प्रलीयते ॥ सवत्सरशते पणं याति संवत्सर क्षयम्‌ । देदिना 
मयु काठ यत्र यन्मानभिष्यते ॥ प्रत्ये युग मे क्रसद्ाः धर्म 
का एक पाद्‌ ( ष्वतुर्थाश्च ) फम टो जाता है । पश्चमष्ाभूते फे 
गुर्णोफाभीएकर्पाद्‌ नष्टष्टोता जाता) भिन्नरे कार्ल 
मे सवत्सर के १००्ये भागकेपूर्णदहोजाने पर मयुर््योकी 
आयु मेँ एक संवत्सर की कमी हो जाती & 1 जसे उदाहरण ॐ 
स्यि सतयुग का कारु ४८०० दिम्य वषं माना जाता है। 
४८०० के १०० वें भागं भर्थांव्‌ ४८ दिव्य वर्पो के व्यतीत ष्टो 
जाने पर मनुप्य फी भायु मे एक वपं छी कमी जायेगी । 
हस प्रकार ४८०० दिभ्य वर्पो कै प्यतीत होने पर त्रेतायुग फे 
प्रारभ मेँ १०० वपं की जायु कम हो जायेगी अर्थात्‌ सतयुग 
फे प्रारभे यदि मनुण्यकी भाच ४०० चं थी तोत्रेताके 
प्रारम र्मे वह ३०० षष रह जायगी । द्वापर के प्रारम सें मदुष्य 
की भायु २०० वपं तथा अन्तमं कखियुगके प्रारभे तो 
मयुप्य फी जायु ९०० वपं ही रष नाती दै । हसी क्रम से यष 
आगे भी धीरे २ कर होत्ती जायगी तथा अन्त में कटिटुग के 
१२०० दिण्य वर्प वीतने पर ससार नष्ट हो जायगा-प्रर्य 
ष जायगा । ३ उष्सर्पिणी तथा भवसर्पिणी- हन शब्दौ पर 
तथा नारावण, अर्धनारायण, ईैशिक, तथा प्रक्षतिपिश्ित 
शादि शारीरिक सष्टनर्नो के विपय मे उपोद्धात मे विरोष 
विचार किया गया हे । दन्डं वटीं देखना चाद्टिये ॥ 
समुदयकारणं तु नरम --अन्यक्तान्‌ महान्‌; 
महतोऽदद्कार"; अदङ्कारात्‌ खादीनि; ता श्रष्टौ भूत- 
प्रकृतयः । चुः श्रोत्रं घ्राणं रसनं स्पशेनमिति पञ्चे 
न्द्रियाणि, तान्येव बुद्धीन्द्रियाणि, हस्तौ पादौ जिहा 
शद उपस्थ इति पच्च कर्मन्द्रियाणि, शब्द्रपशेरसरूप- 
गन्धाः पञ्चेन्द्रियार्थाः, अतीन्द्रियं तु मनः, इत्येते 
पोडश विकाराः महदादि सवं च्ेत्रमव्यक्तमाचन्षते, 
सेत्रल तु शाश्वतमचिन्त्यमात्मानम्‌ । स्य ॒लिङ्घानि- 
चेतनाहङ्कारभाणापानोन्मेषनिमेषसुखदुः खेच्छादेषस्घ- 
तिधृतिवुद्धयः; तदभव म्रताख्या । शरीरेन्दरियात्मसत्त्व- 
समुदयं पुरषमा चकते, अत्मानमेके । ज्ञानस्याभावो 
भावश्च मनसो लक्तरण, तस्वेकत्वमरणुत्वं च दौ णौ? 
परयन्नज्ञानायौगपथ्ादेक, प्रथक्‌ (न) । समनस्कमिन्द्रिय 
मथंप्रहणसमर्थ भवति । ख वायुरतेज शापः परथिवीति 
१९ भ्र मनसोऽनेकत्ववादमाक्षिप्य एकत्ववादश्चरके शव न्यव- 


स्थापित्त । अिमन्नेदार्थं समनस्कमिल्युत्तरवाक्य साधकत्वेन सथ- 
च्छते । अतोऽत्र नन पथक्‌ इति सनकारपारश्वेत्‌ साधु । 


पद्च महाभूतानि शरीरदेतुरुच्यते । शब्दादयस्तेषां 
गणाः । ुणरदूध्याऽवस्थितानि महाभूतानि दिगात्मा 
मनः कालश्च द्रज्याणि । द्रव्याध्रया गुणाः । खस्याप्रति- 
पेधो लिङ्ख, वायो्लनं, तेजस शओौष्णयम्‌ ; भपां 
द्रवत्वं, परथिवयाः स्थेयम्‌ । मनःषष्ठानामिन्द्रियाणां 
त्रीणि त्रीणि विप्रकृष्टसनिकृष्टबत्तीनि । मनश्चक्षुः प्रोत्न- 
मिति विप्रङ्ृष्टडत्तीनि, घराणं रसनं त्वगिति सन्निक्ष्ट- 
वत्तीनि । तत्‌ सवं स्पशनलक्तणमाहुः; तद्यथा-पुरुषः 
सवेतोगवाक्तं परासादमभिरूढस्तांस्तानर्थान्‌ गवात्तैरालो- 
चयत्येवमयमात्मा शरीरस्थ इन्द्रियैरलुपहतेर्मनःप० ॥ 
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( इति ताढपग्रपुस्तके ७९ तस पत्रम्‌" ! ) 
अव हम समुदयकारण ( खि उत्पत्ति के फ्रम ) छो फष्ते 
दै-अन्यक्त ( मूलप्रकृति ) से मत्तस्य ( बुद्धितस्व ) उस्पघच 
होना दै, महत्तब से दकार ( अह भावना ), भहंफार चे 
आकाह्ञ आदि पांच सूचमभूत (पचतन्मात्राए) उत्पन्न शते । 
ये श्गढ भूतम्रहृतियां हँ । षश्च, भोत्र, घ्राण ( नासिका ); 
रसना तथा रचा-ये पांच हन्यां जिन उदी न्यां ( ताने. 
न्दियां ) कषते है, हाथ, पैर जिह्वा, युदा (४८७) तथा 
उपस्थ ( जननेन्द्रिय~ ८८५5 >) ये पांच कफर्मेन्दियां, शव्द 
स्प रूप रस गन्ध भादि पांच एन्दिर्यो के पांच विषय तथा 
अतीन्द्रिय (जो इन्धिर्योका विष्यन ष्टो) मन~-ये १६ 
विकार है । महदादि सम्पूर्णं भन्यक्तो को सेन्र क्ते ई तथा 
्राश्वत एव भचिन्स्य साप्मा फो चेत्र कदते रहै! एस 
( सास्मा ) के निम्न कषण है-चेतना, अकार, प्राण, पान, 
उन्मेष, निमेष, संख, दु.खं दच्छा, देषः स्ति, ति, बुद्धि 
आदि 1 दुन कर्णो के भमाव मेँ न्यक्ति त होता है। (शरीर, 
इन्द्रिय, आरमा, तथा सत्व (मन ) फे समुदाय को पुरुप 
कष्टते ई । ङ ॒ रोग भात्मा को पुरुष मानते । ततान का 
युगपव्‌ भभाव तथा भाष मन का र्तण है । उस ( मन ) 
के एकष्व तथा अणुत्व दो गुण माने जाते रँ । प्रयत्न तथा 
श्वान के युगपत्‌ (साथर) न ोनेसे मन पुकै, नेक 
नहीं । मन फे सित टी इन्दियां अथं ( विषय ) के अष्टण 
करने मँ समर्थं टोती दै! भर्थात्‌ यदि किसी दिषय्मे मन 
रगा हुञा नदीं हे तो इन्दिया उस विषय के ग्रहण करनेमें 
कदापि समर्थ नरी टो सकती । घाकाश्च, चायु, भश्नि, जल 
तथा एयिची-ये पञ्चमष्टाभूत शरीर की उप्पत्ति के कारण फे 
जाते ई । शब्द आदि ( शब्द स्पा रूप रस गन्ध >) पांच 
महाभूतो के'गुण है । शब्द्‌ स्पशं आदि गुर्णो की क्रमश" बृद्धि 
द्वारा दियमान पञ्वमष्टाभूत, दिशा, लात्मा, मन तथा काठ 
(ये नी) दन्य कराते ह! गुण दम्य फे श्रित रषतेरै। 


जाकाष् का रिद्ग ( गुण )-- अप्रतिषेध ( प्रतिभात किसी 
(1 


१ अस्यामरे ८० तस पन्न टित ताडपघ्रपुस्तके । 
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प्रकार फी स्कावरकानटोना), वायु का खण गत्ति, ञ्नि 
काः उष्णता, जट का द्रवत्वं (पणत) त्था परथिवीकां 
गुण स्थिरता होता हे । मन सदित न्ट ( ६ इनच्चिर्यो ) 
र से तीन विप्रकृष्ट ( दूर >) तथा तीन सन्निकृष्ट (समीप) कायं 
के ल्यि है इनमे मन, चष्चु तथा श्रोत्र तिपरहभ्ट तथा 
घ्राण, रसना जीर व्वचा सनतिकृ्ट कार्यं वाटी ह। इन 
सवकतो स्पर्शन रुच्तण कते दं । उदाहरण के चखिये जिस 
भ्रकार छो मनुष्य चासो ओरसे गवार्त (घगेखो) 
वारे महर मँ वडा हा क्षरोखो के द्वारा भिन्न २ विपर्यो का 
ग्रहण करता है ८ देता है ) उसी प्रकार यह जाप्मा शरीर मं 
स्थित ह्भा स्वस्थ दन्द्यो के द्वारा म॒न के ^“ 
योग तै भिन्न २ विपर्यो को रहण करता दै) अर्थात्‌ जिस 
भकार मकान मँ वैन हुभा मनुप्य केवट द ्ोतादे उसी 
प्रकार आत्मा भी वस्तुतः केवर द्रष्टा है ! वह आंख के द्वारा 
रूप को दैखता टे, कान कै द्वारा शब्द्‌ को सुनता है, नासिका 
के ्टारा सुघता दै, स्यादि । मन उचेतन होता हुल भी 
क्रिया वाखा है तथा आत्मा चेतनायुक्त है ! जव मन आत्मा 
के साथ सयुक्त होता दै तभी क्रिया होती दै अत एव जास्मा 
प्यपदेदा से ही कर्ता क्टलाता है । भात्मा के पठान की प्रब्त्ति 
सन एवं चेन्द्रिय आदि साधर्नोौके योग से ही टहोतीदे। 
यदि जात्मा का मनकेसाथयोगन दहो अथवा इन्द्रिय जादि 
करण निर्मरु नष्टो तो चिषय का श्वान नदीं हो सकता । इसी 
स्यि प्वरक शषा० म० ५ में कदा मीहे--मातमा ष॒ कररौर्योगा- 
उद्नान त्वस्य प्रवर्तते । करणानामवैमस्यादयोगादा न प्रद्त॑ते ॥ 


वच्छन्य--( 1 ) दसम खषटि उत्पत्ति का क्म वताया गया 


। अन्यत्र मी ख्टि उस्पत्ति का यदी कम सिरता है ! सुधत 
ध्रा० ब० 4 म कहा है- ४ 


सर्ब॑भूताना कारणमकारण सत्वरजस्तमोरक्षणमष्टरूप्मशिलस्य 
जगत ॒समवदेतुरग्यक्त नाम । तदैक वद्टूनां क्षेत्र्षानामपिणन 
समुद्र श्वोदकार्नां भावानाम्‌ 1 तस्मादन्याक्तान्मदहानुत्पते तिक्र 
एव । तछिङ्गाच मदृतस्तलिभ्न यव!हकार उत्पथते। स च त्रिविधो 
वैकारिकस्तेजसो मूतादिरिति 1 तय वैकागिकादषद्दागात्‌ सजमसदा- 
सयत्र तरक्चणान्येवेकादरन्दियाण्युत्पथने । तचथा--भरे्नवक्‌ चलि. 
हाघ्राणवाग्वस्तो परथपादयुपाद मनासीति । तत्र पूर्वाणि प्र 
न्द्रियाणि, इतराणि पञ्च कर्मन्दरियाणि, उमयातसक मन , भूनादिश्पि 
तेजससद्ाय्यात्तटक्षणान्येव पच्चतन्माव्राण्युत्पयने, तथथा शब्दनन्मात्र, 


स्यश॑तन्मात्न, रूपतन्मात्रःरसतन्माच्र, गन्धनन्मा्रमिति, तेषा विशेषा 


श्ण्द स्पद्॑रूप रसगन्धा , तेभ्यो मूतानि व्योमानिटानर्नरोव्ं 
9 


एवमेषा तत्वचतुर्विशति्ग्याख्याता । प्रकृति मौर पुरुप के संयोग 
से टी विश की खट होती हे । साख्यकारिका मे इसका वदा 
सुन्व्र एव उत्र्ात्मक्‌ वर्णन क्रिया गया है- <दनार् 
कैदल्यार्यं तथा प्रधानस्य 1 पदछन्पवदुमयोरपि चागललत ५ 
्रृतेमंदास्ततोऽदकारस्तस्माद्‌ गणश्च पोटाद $ तस्मादपि पोटद्च- 
कात्यननम्य्‌ प्चमूनानि ॥ प्रकृति सौर पुरुप का सयोग दीख््टिका 
उपादक द वर्योकि प्रकृति जड़ हे चथा पुरूप स्वभावत निव्किय 


है अतये एय्‌ २ खषटि को उपद्र करने स समर्यं नरीह 


कास्यपसहिता वा वृद्धजीवकीय तन्धम्‌ । 


> ~^ ^^ ~~~ ~~ ~~~ ~~ ^~ ~~ ~~ ~ -^~ ~ ~~~“ -~---------~ ~ ~ 









[ घध्यायः 


^~ ^~ +~ ~ ~ 


दमयिये दोना का सयोग सावग्यक हे । धरति शरीर धस्य फा 
यह सयोग अन्धे एवं ठग कँ परस्पर संया कै समान टता 
दै । जन्धेमें चटने की द्राक्ति दै परन्तु खये मार्ग नटी दिगा 
देता 1 ससे विपरीत लगा मार्ग दैग्र सकता है परन्तु उर्सर्मे 
चने का साम्यं विटकरुट नहीं है । परन्तु पारस्परिक सयोग 
से नर्थाच्‌ रग व्यक्ति को यदि अन्ये के कन्धे पर चिदा द्विया 
जाय तो कार्यं सम्यक्‌ प्रकार मे सम्पन्नष्टो जाता है। उमी 
प्रकार प्रङृति एवं पु्प का सग्रोग परम्पर रट ` उत्पचिसूप 
कार्यको करने मे सफट एता है । पुरप्र प्रहति के संसोग फा 
दच्युर दस्य वना रहता द कि वह उस्ने विवेक शतान प्राप्त 
करके मोत की तिटि करता दै । गोर प्रकृति पुरुप से दसयिये 
मिखना चाहती हे येरि पुरुप (मोक्ता) के अमाव में 
ग्रकृति (भोग्या ) की स्वस्प निद्धि नटी सकती) शस 
प्रकार दोनो का परस्पर सयोग क्रार्य मं साधर्‌ होता दै । 
सास्य सम्मत यषिचिकासन्षम निग्न प्रकार ६- 
युरुप + ङ्त 
( अव्यक्त) 





| 
मध्तल् त ) 


भहक्ार 

(२१ | च | 

वैकारिक तैजस भूतादि 

(साधिक) (राजक) ( तामरू ) 
~ 
८ 
< ॥ 
[7 
2. न 
एकादा इन्बिया , पांच ठन्माद्ररिं 

५ छनेन्दियां +-५ कर्मन्द + १ मन) | 


पच्चमष्टाभूच 


(ग ) केवर का वास्तविन शब्दां खेत ईै। 
दशन चास मँ च्ु्विदयति तत्व सञुसाय ८ ८ परहति + १६ 
विकार ) ल्यात्‌ `श्रारीर को चन्र कष्टे द तथा सेन 
के छदा को तेत्र कते ई! गीता म कष्टा 
शद शरीर कन्य कषेत्रमित्यभिधीयतते ! एतद्‌ यो वैन्तिन प्राह केवर 
मिति तद्विद ॥ महाभूतान्य््कासे उदधिरव्यक्तमेव च । श्न्ियाणि 
दशक च पत्र चेन्द्रियगोचरा ॥ च्च्य देष, छख दु ख सद्वातशचेतना- 
पृत्ति । एनल्षेत्र समातिन सविकारय॒दाहतम्‌ ॥ द्रसी प्रकार चरफ 
श्ा० अ० १ मे कटा है--तदेव मावादयाष्य नित्यत्वान्न कुतश्चन 1 
मावाज्छेय, तदन्यक्तमचिन्त्य व्यक्तमन्यथा ॥ अन्यक्तमात्मा क्षत्र 
दाश्वत्रो विमुरब्यय । तस्माधद्रन्यन्तच््यक्त वक्ष्यते चापर दयम्‌ ॥ 
व्यक्त चैन्टरियक चैव गृश्यते तचदिन्द्रियै । अतोऽन्यत्‌ पुनरन्यक्त 
दिङ्ग्राद्यमतीन्िवम्‌ ॥ खादीनि बुद्धिरव्यक्तमषकारस्तथाष्टम । 
भूतभकृतिरुदिध विकाराश्चव पोडश्च ॥ बुद्धीच्छियाणि पद्रौवं पश्च 
कमन्द्रियाणि च । समनस्वाश्च पश्चायां विकारा इति सिता ॥ 


= 


~ 





जखमानरोत्रीयल्लारीराप्यायः १ ] श्षारीरस्थानम्‌ । ६९ 
~~ 
इति क्षेत स्शुधिषट मर्मन्यक्तवचिततम्‌ । भन्यक्तमस्य क्षेवस्य चेव | १ दव्य तथा उसका खण--चरक सू० भ० १ ओं कहा है-- 
खृषयो विदु" ॥ सब्यक्त फो षटोदकर दोष मूलग्रक्ृति पैर चिकार | यत्राधिता करम॑युणा. कारण समवायि यत्‌.। त्द्‌ द्रव्य, ` । 
कानामकते्रहै) तथा स चेद के बाता भव्यक्त भान्मा क्तो | जिस्म क्म रं गुण धाश्रित ई भौर जो द्रव्य, गुण, कर्मा 
हेव कते ह । गीता गै व्यक्त शब्द सत्व, रज, तम द्वन | समवायि कारण है उसे द्भ्य कहते द 1 इसी प्रकार दैशेपिफ 
तीन गुणो के साम्यरूप मूटग्रकृति के च्यि घाया है त्था | मेँ कहा टै-शियावद्‌ यणवरप्मवायि कारण द्रन्यम्‌ । दुम्यघनष- 
ष्वरकः सहिता मे धव्यक्त शव्द आत्त मूलग्ररृति के | खादन्यात्मा मन काटो दिशश्च द्रग्यसग्रह्‌ । ये ९ द्रव्य कष्टटाते 
च््यिदे। (11) ात्माके दिद्न चरक श्ना अ०4 मे निम्न | ई। ग गुण का रच्तण--चरक्‌ सूु०अ०१ मरं कटा है-सम- 
दवे ह--्ाणापानी निभेपाघया जीवन मनसो गनि । एख्ियान्तर- | वायी त॒ चिश्चे्ट कारणं युग । जो समवायी, तिष्य तथा 
सचार्‌ प्रेरण धारण च यत्‌ ॥ देगान्तरगति स्वपने पञ्चत्व ग्रहण | क्रारण हो उये गुण कषटते ई । समवायी भर्थाच्‌ जो द्न्य-गुण 

तथा । दृष्टस्य दधिणेनाक्ष्गा सन्येनावगमनर्तथा ॥ श्च्छा देम खख | रूप समवाय का जायेय रै । इससे स्तात होता दै छि गुण द्रव्य 
दुः ख प्रयत्नश्चैतना धृति. ¦ वद्धि स्पृततिगदकारो रिश्नानि परमासन के आधित रहते दे। निश्ेष्ट से अभिप्राय कर्मशरन्ड काट 











वेपि दर्शन सै मी एष्टा है-्राणापाननिमेपोन्मेपनीवन- 
मनोगतीन्छि यान्तरविक(रा सखद लेच्छाद्वेषप्रयत्नाश्चात्मनो चिन्ना- 
नि। 3१, मन का रक्तण--चरक शा० अ०९ मे कष्टाहै- 
लक्षण मनसो एानस्य मातरो माव एव च । सति घ्यालेन्धियार्थाना 
सचिक॑ं न वन॑ते ॥ वशृत्यान्मनसो शान सान्निध्यात्तश्च वतते ॥ 
जव शामा हारा विषय के रहण के ल्यि प्रदत्त पिया गया 
भन उख २ विपयके ग्रहणकेचियि उसरे हन्य की ओर 
जाता है तव वह मनोु् इन्द्रिय उख दिप्य को भ्रण 
करता दै । उसी समय दूसरी इन्दिर्यो फे विष्यो को ग्रहण 
करने मँ मन प्रवृत्त नष्ट होता, अतणएुच एक षी कार से एकं 
छान का होना तथा दूरे कान होना यद्ीसद का रकण 
छ न्वाण्दर्लन मे भी कष्टा दै-युगपञ्छानानुत्यत्तिमनसो 
चिम्‌ एक फाले मनके हाराणटक ष्टी विषय छा जरान 
हे सक्तादै। यदिरेलानष्टो तो खात्माके वि एव सर्व॑ 
होये से खदा खद इन्िर्यो के विपर्यो का एक घाथ टी शतान 
होता रदेमा । इसी के साथ भाता, इन्द्रिय जीर विषयो का 
संयोग होने पर भी सन का संवन्धनद्ो तो श्वान नदीं होता 
सौर यदि उनके साय मनखामी स्वन्धष्टोतो कषान ष्टोता 
टे! दसी चयि दैशेपिक मे सी कष्टा दे--“" मानम यार्खतनि 
करर छानस्य भावश्यामायश्च मनसो टि ङम्‌ 1 % मन के गुण ~ 
पुदधष्द तथा जणुल्व दे । चरके श्ा० मण भर्भे भीक्दा है 
असुखमथ चैकत्व दी यण मनत्न स्परनीं । प्रव्येकं शरीर मेमन 
पक छता ष तथा जणु ोता है । यदि मन अनेक तथा मह 
त्पस्मिाण वाखा टो तो युगपत्‌ अनेक छान होने चाये परन्त 
रेषा नष्टीं दो्ता । इसीखिये चरक सूु०अ० ८ भी कहा 
है-““न चानेकत्वं नाण्ठेक ेककालमनेकेधु परवर्तते” रत्यादि । 
दरखी प्रकार वशेपिक दरसन मे कष्टा दै-“्रयत्नायौगपचाज्जाना- 
योगपयाच्यैकम्‌» ° गुणवृद्धयाऽवरिथत्तानि-शाकाश्च आदि पांच 
सदाभूर्तो ओ से प्रथम ( शाका ) में सेवर एक गुण ( इाव्द्‌ ) 
होतः हे । इसके पश्चात्‌ के भूतो मेँ एकत २ गुण वटता जाता 
&। सैसे-वायु सें शव्द जौर स्पशं { अग्निम शव्द रपं 
छीर रूप! जख मँ शब्द, स्पशे, ख्प तथा रस \, यौर 
वी सै शब्द, स्पश, रूप, रस तथा गन्ध शुण रदत ई । 
दसीखियि स्वरक &० ॐ० ५ म कदा दै-तेषामेग्युग 
र्वा यणदृढि परे परे । पूं पूवेखणशचेव कमो खण स्छृत ॥ 


अर्थात्‌ गुण कर्म नष्ठीं करते तथा गुण करण मी न्दी होते है । 
गुणसग्रह- चरक सु० अ० १ मे कहा है-सायां युवादयो 
वुद्धि. प्रयनान्ताः परादय । गुणा प्रोक्ता" `“ *" ॥ क्ृब्द्‌ आरि 
५ विषय, गुर आदि २० गुण, बुद्धि, सुख, दुःख, च्छा, देऽ, 
प्रयत्त तथा पर जादि १० गुण । ये ४१ गुण कष्टखाते ह । दर्भे 
शब्दादि ५ गुण वेशेपिक गुण कलते द ्योकि ये जकार 
आदि पांच महाभूर्तो के विद्रे गुण हे! शुर शादि २० गुण 
सामान्य गुण करते हैँ क्योकि ये पाये महाभूतो में लामान्य- 
ख्प सै रहते द । उदधि च्छा, देप सुख, दुख तथा प्रयस्- 
आरमगुण शहल्ते ईद । परस्व आदि १० गुण भी सामान्य गुण 
ही है! इनके अतिरि कोरर धाचार्यं ५ एन्दिर्योके शब्द्‌ 
आदि ५ विपर्यो कै साध दुरे मने विषयचिन्स्य विचार्य 
आदि का मी समावेन करते दँ दस प्रकारं उनके मत भँ गुर्णो 
की सस्या ४२ दो जाती है । 
नन 10 - 


अससानगेच्ीयशए्दीराध्यायः 
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वक्तव्य--यह ध्याय प्रारम्भ म खण्डितषै। अध्याय 

अन्त में समाक्षिसुचक चाक्यको ठेखकर ष्टी ध्याय के दख 

नाम का सकत मिचतादे। अध्यायके नाम तथा ्रकरणको 

देखते हए यष्ट कटा जा सकता है क्रि समे गर्भसम्बन्धी 

विवेचन किया सया होगा । गभरकियमें गर्भकी मािक्त वटि 

( पवमल १९२८गृ९्९०४ ) का विषय दस लभ्याय मे 
दिया गया हं । तृतीय माससे सर्भङी क्रमिक लरुद्धि के विषय 
से ही यद खण्डितं अध्याय प्रारम्भ ता है। मवे च्चुमान 
विया जा सकता दै कनि श्रससे पूर्वं द खण्डित भागमे गर्भ 
धारण प्रन्छ्यिा एवं रभधारणके याद्‌ प्रथम तथा दितीय 
मास्म ष्टोने दाडी गर्भैकी चुद्धि का चिपय दसम दिया गयां 

| होगा 1 पारा के ज्ञान के टिये उरक तथा सुश्रुत आदि जन्य 
। छगर्ष अन्यो के माधा पर म उम विपयको यष्ांदैनेकफा 
¦ प्रयत करगे । सवन्वे व जध्यायके नाम्रसे यहस्प््ैद्धि 
} परस्पर विवाह एव स्ुन चिच गोच्र वाटोकादही एना 


कारयपसंहिता वा ब्रद्धजीवकीय तन्प्रम्‌ । { भरमानगोव्रीयशारीराष्याबः † 


पिय नततका कक 


~~~------^-~ ~~~ ~~~ ~~~ 


सयोखली जगद हो जाती टै जिसमे रेमदार दव भर जाता 
ह इसीटिये प्रथम मास मे सका रप कफे सद्दा चतायादै। 
दरखी को भकट करने फ लिये सुश्रुत क्षा अण्देमे भी 
कटा हैत प्रथमे मासि क्ट लायते । दुरे मास मेँ गर्भादतय 
की श्रम्मिक कटा मोरी ने ख्गती दै तया यद भीजस्प 
गर्भकोष्वार्य भोरसे षेर रेतीदै। इसके ऊपर दो आवरण 
वन जाते ई! सी समय गम के चारो ओर गर्मोदक 
( [द्प्णः 4८०००) एकत्र हो जाता षै । सके दमाव से 
गर्मावरण की दोनो प्तिदधियां परस्पर मिट जाती #‰ । चरण 
द्ा० अ० ४ म कहा है-"द्वितीवे मास्ति घन सम्पचते-पिष्ड 
वेदयठुंद्‌ वा, तत्र पिष्ट पुरप खनौ पेशीयष्दं नपुंसकम्‌ 1” यदि 
वहं घनाकार्‌ गभं पिष्टस्पष्टो तो पुद्प, यदिमासपेीकी 
आहति काष्ट तो सी वथा अर्बुंदकृति टो तो नघुसक । गर्भे 
होता है 1 

अव हम मुख अन्थोक्त विपय पर मते स्योकिष्टस 
ध्याय का प्रस्तुत विपय हस प्रकरणे वादष्टी प्रारम्भ 


होवा दहै। 


प्राणस्तु बीजधातुं हि विभजत्यस्थिसंस्य(स्थ)य।। 
प्रविष्टमाच्रं बीज हि रक्तेन परिवेष्ट-थते ॥ 
श्तादस्थ्यस्थितो मांसमुभाभ्यां जायवः स्मृताः । 
सर्वेन्द्रियाणि गर्भस्य सर्वाद्वाघयवास्तथा ॥ 
जीवास्मा के प्राण चीजधातु ( श॒कघातु ) को अस्वि 
सस्थान के अनुसार चिभक्ठ करता है । शरीर में प्रविष्ट हुमा 
वीज रक्त के द्वारा परिवेष्टित हो जाता है! अर्थाद्‌ जव पुरूण 
के शयुक्राणु द्धी के गर्माद्गाय मे प्रविष्ट दोते हं तव उस शुक्राणु 
के चारो क्षोरखी का आर्तव फैट जातादै। शुक्र से गर्भ॑स्य 
चारक के जस्थि पवं मांस चनते द॑ तथा इन दोना से भर्थाव 


किक कक 


--------------------------< 
चाहिये । इससे सगोत्र विवाह ला निषेध क्रिया गया दै ! 
यद्यपि खमान योत्र वाछे सखी पुर्यो ढे परस्पर मेथुन से भी 
गर्भ स्थित हो जाता है परन्तु उसमे नाना प्रकार के रोग होते 
देखे जति ई! इसी च््ि मनु महाराज ने भी सगोप्र 
धिबाह रो निषिद्ध स्दराया है-अपिण्डा च या मातुर 
समोत्राच या पितु! सा प्रशस्ता द्विजातीना दारकर्मणि 
मैथुने 1 एसी लिये ष्वरक दिता म भी शारीरस्थान फा 
दवितीय अध्याय एसी ( सततुरेय गोत्रीय क्ञारीर ) नाम से दिया 
गया है! जव हम गर्मघारण प्रक्रिया का वणेन करगे । जव 
पूण युवा तथा अवित शुक्राणु वारा पुरुप पूर्णं युवती त्तया 
मासिकल्लाव से शद्ध इ खी के साय मैथुन करता दै उस 
समय दषं से प्रेरित इई शरीर फी उच्छृ धातु शक्र रूप मं 
प्रपृत्त होती है 1 ` थन में स्थित श॒क्राणु वटर निकर एर खी 
के योनिमार्ग ्टारा गर्भाशये पहुंच कर आठंव ( 05८५ ) 
के साथ सयुक्त होता दै तथा वहा गर्म धारण कराता है । यह 
मैथुन ऋतुकारमें ही होना चादिये ! यदह कार चिरयोरमे 
सामान्यतया आर्तव प्रदृत्ति से सात ठोता दे 1 धिरयो स आर्तव 
्रदरभि २८ दिन के वाद्‌ दोती हे! रजोदर्षन से लेकर पदे 
तीन दिन तक्‌ सखी को ब्रह्मचारिणी र्ना चादिये 1 इन दिनों 
मे लिर्यो को स्नान, शगार तथा अत्यधिक शारीरिक एव मान 
तिक श्रम व्रिरुकुर नदीं करना चाहिये । इसके वाद व्वतुर्थ 
एिनिखीको स्नान इत्यादि कर ङेना चाद्ये । स्नान करने 
के वाद्‌ वह शद्ध कहलाती है । दस प्रकार रजोदक्षेन के ष्वौये 
दिन से ठेकर १२ दिन तक खी तथा पुरुष को सन्तानोत्पत्ति 
क निमित्त मेथुन करना चा्िये ! अन्तिम १६ वादिनि भी 
योनिसकोच फे कारण मेथुन के च््यि व्याज्य है † चरक शारीर 
स्थान फे द्वितीय अध्याय मे विस्तार पूर्वकं यथाविधि गरमा 
घान का प्रकरण दिया हला है । विदोप ज्ञान के लियि पार्तो 

























फो यष प्रकरण वही देखना चाष्ठिये 1 दस गर्म को पञ्चभूता का 
विकार तथा चेतना ( ्ात्मा) का आश्रय माना गया, 
लर्थाव्‌ जव तकु उसमे चेतना चा आत्मा का सयोग न ष्ट तच 
तरू गर्भ की स्थापना नदीं दती ! इसील्यि चरक मे कटा है- 
“'शयुकरोणितजीवस्योगे तु खलु कचिगते ग्म॑स्ा मवति । इस 
र्म का धीरेर गर्मादाय रे फमिक विकास ्ोता जातादै। 
ष्ठरक शषाः० अ० ४ में कटा हे--स सर्वयुणवान्‌ गर्मलमापन्न प्रथमे 
मास्सि सम्मूधित स्वेधातुकलनोक्ृन खेटमूतो मवत्यन्यक्तविग्रह सद- 
सदमताप्तानयद । पञ्चमहाभूर्ता के युर्णो से युक्त हला चह 
आप्सा गर्ममाव को प्रा होकर प्रथम मासमे सव घातुले। का 
उष्पाद्क ्ोकर स्पे कफ के सद्दा होता हे! हस समय 
उसका शारीर नस्पषट दता दै तथा उसके थचयव सत्‌ मी होते 
द जीर मसच्‌ भी । अर्थात्‌ भरारम्भ म जव चक्राण तथा डिम्ब 
( 0र्ण् } का सयोग ता है तच यह बीजरूप खे गर्भादाय 
कौ भाग्यन्तरिक शरेप्निक कला मे चिपक जतत है । दस 
अवस्थां इसके श्न मादि वीजरूप मे विचमान षोने से 
सव कला र्द तया रूप मे खम्यक्त होने से मसत्‌ काते द| 
यष्ट चीज समयान्वर से षता जाताहै तथा घीरेर इसमें 





जस्थि जौर मख से स्नायु्मो का निर्माण होता है । यष्‌ गर्भा 
चस्थास गर्भस्य वाख्के की प्रथमदो मास की जान्तरिक 
द्धि का वर्णन किया गवाह ॥ 


तृतीये माखि युगपच्निवेतेन्ते यथाक्रमम्‌ । 
प्रस्पन्दते चेतयति वेदनाश्चाबवुद्ध.धते ॥ 

तृतीय सासे गभी सव इन्ियां चथा सव अवयव 
यथाक्रम युगपत्‌ ( एकसाथ `) प्रकट हो जाते दह ! गर्म स्पन्दन 
करने रुगता है 1 वह चेतना तथा वेदना का भौ जनुभव करने 
रुगता हे म मास में उसकी इन्दियां स्यन्त सुच्म होती 
द ततथा मनं सुख दुःख का ज्ञान होने र्गत है 1 चरक द्ा० 
०० मी कषा हे-टृतीये मासि सर्वेन्द्रियाणि सर्वाङ्गावयवाश्व 
यौगपदेनामिनिवतेन्ते 1 सुश्रुत शा० अ० ३ भी का है-दृतीये 
हस्नपादयिरसा पच्च पिण्डका निर्व॑त॑न्तेऽदपरत्यन्नविमागश्च दमो 
मवति दस मास्म रमै के द्ग अत्यन्त सुच्म रूपें ते ईह 1 
ष्वरक म इसी मासमे गर्म के हृद्य का विकमित दोना सूचित 
च्या गया हे ! वहा कदा है--“तस्य यत्कारुमेवेन्द्ियाणि सन्ति- 
न्ते, तत्का्मेवास्य चेतसि वेदना निबन्ध प्राप्नेति, तरमात्तदा 
मपि गस स्पन्दते प्ार्ययत्ते च, तद्‌ दद्दय्यमाचदते शद्धा 
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मातृज चास्य हृदय मावृ्दयेनाभिसम्बद्ध भवति रसवादिनीभि 
सवादिनीमि , तस्मात्तयोस्ताभिभं क्ति" सम्पथते । तप्वैव 
ह्वमाणा न दृदय्यस्य विमानित गसम॑रिष्च्छन्ति कर्ठ, विमानने यस्य 
दक्ष्यते विनाश्चौ विकृतिवा, समानयोगक्षेमां दि माता उदा गर्भेण 
केयुचिदर्थषु, तस्मास्परियद्टिठाभ्यां गभिर्णीं विशेषेणोपचरन्तिकुशका 1 
हस मास में गर्भ स्पन्दन करने लगता दै तथा उसी समय मन 
भँ सुख दुःख भादि का रान होने खगता है तथा वह पूर्वजन्म 
ॐ सनुभरूत विष्यो की च्छा करने रगता दहै । दस कारुर्मे 
गर्भिणी को जो भी इच्छा होती है उसे दौहद्‌ ( दोषदं >) कहते 
ह पर्योकि यष इच्छा दो हृदयो से उत्पन्न होती दे ! रसं दौहद 
को अवश्य पूरा करना चाहिये क्योकि वास्तवर्मे इस समय 
गर्भगत हरिश्च की द्ष्छा के अनुदक ही माताकी इन्या हा 
करती है! उसे यदि पूरा नीं किया जाता तो गर्भम विकार 
उव्यन्न हो जति! सुश्वतने इस दौहद को च्ठथं मासर्मेः 
माना है। वास्तव गर्भका स्पन्दन तीसरे मासर्मे प्रारम्भ 
हो जाता है परन्तु गर्भोदक के क।रण उस समय उन स्पन्दन 
काकार गर्भिणीको क्तान नीं षो पातादे। चतुर्थया 
पद्वम मास मे जाकर अधिक स्पष्ट टो जाने पर वह इन स्पन्दना 
को. अनुभव करती है ५ 
सूचमम्रव्यक्तकरणस्टृतीये तु मनोऽधिकः । 
्वतुर्थे स्थिरतां याति गभे" कच्तो निरामयः ॥ 
चतुर्मासं गर्भं ग्भाशषियमे स्थिरो जातादे तथा 
उपद्रवो से र्टित होता दे । इस मासमे गभिणीकाक्षरीरभी 
अधिक भारी हो जाता है । चरक श्रा० ० ४ मेँ का है- च्य 
मासि स्थिरतामापयते गमं , तस्मात्तदा गर्भिणी य॒रगा्रत्वमधिकमा- 
प्यते पिरेपेण । दस मास में गर्भिणी को अपनी दै विदोष भारी 
मादस पने ख्गती हे कर्योक्रि एस समय गर्भ की विदोप चदि 
प्रारम्भ टो जाती है। सुश्रुत श्ा० म० ३. मे कहा है--चदुरय 
सर्वाभप्रत्यङ्कवियाग. प्रन्यक्तो मवति । गमंददयप्रन्यक्तिमावाच्चे 
तनाधातुरमिन्यक्तो भवति, कस्माच्‌ सत्स्थानत्वात्‌। तस्माद्गभंश्व्॒थं 
मास्यभिप्रायमिन्द्रियार्थएु करोति ॥ 
गुरुगात्रत्मधिकं गर्भिर्यास्तच्र जायते । 
मासशोणितव्रद्धिस्तु पश्चमे मासि जीवक । ॥ 
हे जीवक । पाच्च मासमे गर्भके मांस भौर रक्ते 
विशेष श्ृद्धि होने रुगती है । इसलिये दस समय गर्भिणी 
अस्यन्त छदा ( दुर्बर ) हो जाती है । भर्थात्‌ इस मास मे मांस 
भौर रक्त की अधिकशुदि के कारण गभं का स्पन्दन जधिक 
अदु जाने से घधिक स्पष्ट सुनाई देने कुगता है । चरक श्ा० 
श० ४ समे कषा है--पत्रमे मासि गभंस्य मासश्चोणिनोपचय मव- 
त्यभिकमन्येभ्यो मासेम्य , त॑स्मान्तदा गभिणी काश्यं मापते विशेषेण 
परन्सु सुश्रत म इससे विपरीत दस मास्म मनका अधिक 
ष्यक्त होना बताया ‰। वहां का हे -परन्नमे भन प्रतिबुदधतर 
भव्ति ॥ , 
गर्भिणी पशमे मासि तस्मात्‌ कार्येन युग्यते । 
बलपर्णोजसां बुद्धिः षष्ठे मातुः ्रमोऽधिक. ॥ 
टे मासमे गमम बरु, वणे तथा भोज की ब्द्धि होती 
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म ^^ ^~~^~-^~~-~-~~-~-~ ~~~ ~ 
हे दसख्यि माता ( गर्भिणी ) को अधिक्‌ श्रम (थकावर ) 
हो जाती है । चरक ज्ा० अ०४्मे कहा है--षठेमासि गर्म॑स् 
मासशोणितोपचयो भवत्यधिकमन्येभ्यो माम्य , तस्मात्तदा यभिणी 
वलवणंहानिमापधते विशेषेण । इस मास में गर्म के जठ, वर्ण 
व जोज की अधिक शृद्धि होने से गभिणी दुर्र टो जाती 
हे तथा वर्णं मी पीका पदः जाताहै। सुश्रुत मं टस मासम 
छुदधि का विभाव वताया दहै। शा०अ०२ में कष्टा है 
("ष्ठे वुद्धि “ ॥ 

सवेधात्वङ्गसंपू्णो वात्तपित्तकफान्वितः | 

सप्तमे मासि तस्माच्च नित्यकलान्ताऽब्र गर्भिणी ॥ 

सातवें मास मेँ गभं सव धातुओं तथा अर्घ से पूर्णो 

जाताहै तथा वात पित्त भौर कफसे भी युक्त ्टोता ३ै। 
दसथ्यि इस मास मेँ गर्भिणी सदा क्छान्ति ( थकावट ) 
भयुमव करती है । चरक शा० अ० मेका है- समे मासि 
गभ सवंमावैराप्यायते, तस्मात्तदा गर्भिणी सर्वाकारं क्छन्ततमा 
मवति । परन्तु स सास मे सुश्रुत छा० भ०२ रमँ कटाह 
सप्तमे सवाद्गप्रत्यद्गविभाग प्रव्यक्ततर ॥ 

अष्टमे गृरभिणीग भवाददाते परस्परम्‌ । 

रोजो रसवहायुकत पूणेत्वाच्छलयत्यपि | 

तस्मात्तत्र युहग्लाना सुहृदा च गर्भिणी | 

अत्यय चाप्लुते तस्मान्न मासो गण्यतेऽष्टमः॥। 

जाव्वें मासमे गर्मके पूर्ण ्ोने से गर्भिणी तथा गर्म, 

रसवषा नाद्यो के योग से गोज का परस्पर आदान प्रदान 
करते दँ तथा भोज के इधर उधर सचरण करने से गर्भं ऊ 
विषय में सदा धोखा होता रता दै । अर्थात्‌ ओज के वार ९ 
विनिमय सेमनरमे सदा सन्देद उत्पन्न होता रहता है कि 
गर्भ जीवित दहै यागतो चुका ) इसय्यि इस मास में 
ग्थिणी कभी प्रसन्न होती है तथा कभी र्छानियुक्त टो जातत 
हे तथा उसे अन्य उपदव भी टोते रदते दै । सख्यि स 
भा््वँ मास को प्रसव के लिये उचित काठ नीं माना है। 
चरक श्ा० अ० मे कषा है--मष्टमे माति गर्भ॑श्च मादन गभ॑. 
तश्च माता रसवादिनीभि सवादिनीमिमृं्युंहतेज परस्परत्त भद~ 
दति गर्भ॑स्यासपूणंत्वाच्‌, तस्मादा गरणी युष्ठसंहयं दायुक्ता 
भवति सुह हश्च ग्कना तथा गभं , तस्मात्तदा गस्य जन्म भ्याप्‌- 
च्विमद्धवत्योजक्तोऽनवस्थितत्वात्‌ , त चैवमभिसमीक्ष्याटम मासमग- 
ण्यमित्याचक्षते ङुश्षला । आरव मासमे गर्भके लपूर्णंहोनेसे 
( गगाधर के जनुसार पूणं होने से-यद्ी पार अधिक उचित 
प्रतीत योता है ) माता से गर्भं तथा ग्ण से माता रलवाहि- 
नियो द्वारा परस्पर ओज का श्ण करते £! धर्थाच्‌ हस 
समय भोजके सस्थिर ्टोने से ग्भ का जन्म सकटमय 
समन्षा जाता ड । सुश्रुत ज्ञा० अ० ३ मै मी कष्टा है-म्टनेऽ- 
स्थिरासचत्योज , तत्र जात्श्वैन्न जीवेन्निरोजस्वान्नंश्रंतमागत्वाञ्च, 
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१. रसवष्टानादीयोगादिव्यथं । रद्भाधर प्रकारिततचरकपाठस 


वादादर्थोचित्याच्च पूणंत्वादित्ि पाठ साधुरेव । गर्मस्य पूण॑त्वमोजो - 
श्रे हेव उमवत्ति,गोलस शवस्तव" सक्रमणेन गर्भदद्यटयत्युपीयर्थ 


७२ क्ास्यपद्दहिता वा दपीवषीयं तन्त्रम 1 [ गर्मौवन्रान्तिततारीरायायः ? 














~न 





ततो ब मांसीदनमस्यै दाप्येत ॥ हम मास म उपपन्न हना 
गर्थयातो खत ही होता है अथा उसके पाटन करने म चटुन 
सादधानी की माघश्यकता होती टै ॥ 

लवमादिषु मासेषु जन्म चास्य यथाक्रमम्‌ । 

पवदेकतं कम गभविासछुलासुखम्‌ ॥ 

जातः स्मरदि तावच्च यावन्नोपैति जीविकाम्‌! 


गभ॑ शयुन्यते, नस्यातक्रारिष्पु- 
गमनमनतरणमिनि वावत्‌ गभाीवकान्ति , साऽभ्िन्रसतीति ॥ 2- ॥ 

जीवस्तु खल भो सर्वगतत्वादीश्वसशुणसमन्यितः 
पूर्वशरीरा्ावक्रा सपि परशरीर चोपक्रामति युगपन्‌? 
न कदाचिदपि वीजशोगणितवाय्वाकराश्नादिसनोवुदि- 
भिरवियुक्तपूर्वः, सर्वगतत्वाव न कम्यांचिदोनी नोप 




















इति इ स्माह भगवान्‌ कश्यप" ॥ पद्यते स्वकमफलानुभवादिति ॥ ३ ॥ 
८ इति > क्ञारीरेऽसमानगोग्रीयं नाम ( शारीरस्‌ ) ॥ हे यत्स 1 जीद सर्वगतदहोनेखे दग्वर के गुर्णोसे युक 
9०० हुमा युगपत पूवं शरीर से अवक्रमण ( दु्छारा >) तचा पर 


( दुसरे-मगके ) शरीर म उपक्मण (प्रवेद ) करता दे 1 
अर्थात्‌ जीव एक दररीर फो घोदृताहे तया उसके साथी 
, दुसरे शरीर भं श्रवेश्च कर जाता दै! ये कार्थं युगपद्‌ ही होते 
हं! वीज ( शुक्त ), श्रोणित ( सांव ), वायु, चाकाश आदि 
पद्चमष्टाभूत, मन तथा बुद्धि से कभी भी दसका चधरियोग नदी 
होता । अर्यात्‌ गरं रँ इन सवका संयोग होना जावणश्यक्र दै । 
यष्ट जीव सर्वगत होने से निस किसी योनिमें नहीं चटा 
जाता अपितु जपने २ ( पूर्व॑जन्महृत ) कर्मो के फट फे 
अनुसार ही भिन्न २ योनिर्यो को प्राप्त करताई ॥३॥ 
गभंस्य पुनर्मगचन्‌ । के शरीरावयवा आकाशा- 
न्निवेतन्तेः के वायोः, के तेजसः) केऽद्धथः, के 
प्रथिन्याः, के चास्य मादतः संभवतः संभवन्ति, के 
चास्यपिचृतः, किमा्मूनः, किंच सात्स्यतः, किच रसतः, 
किंच सृत्ततः, कुत्र चैते सवभावा ्रन्वायत्ता मवन्तिः 
क चायमवेचन्ते; इति प्ष्ठो भवान्‌ कश्यप उवाच 
गम॑स्य खलु भो शब्दश्च धत्रं च लाघधं च सौच््य च 
विवेकश्च सुखं च कण्ठश्च कोपर चाक्राशात्मकानि 
मवन्ति, स्पशव स्पशेनं च रौदयं च प्रेरणं च धाठु- 
व्यूहनं च प्राणग्चापानश्च शरीरचेष्टा च वाय्वात्मकानि 
भवन्ति, शूं च चक्षुश्च प्रकाशश्च पित्तं च पक्ि्योष्मा 
च शरीण्दृद्धिश्च तेजसानि मवन्ति, रसश्च रसनं च 
भ, + € 9 कष 
शत्यं च मादेवं च द्रवच खेदश्च स्लेदख ग्छेष्माच 
मेदश्च रक्तं च सांस च शुक्रं चाप्यानि भवन्तिः गन्वश्च 
त्राणं च गौरवं च स्थेयं च मूर्त पार्थिवानि भवन्ति; 
तस्मात पुरषो लोकसंमितः प्रोच्यते ! लोहितं च 
मांसं च नाभिश्च हदयं च क्सोम च यकव प्लीहा च 
ठृकतौ च बस्ति पुरीषधारणं चामाशयग्योत्तरगुदश्च 
शव हम गर्माक्रान्ति शारीर का ग्याख्यान करगे पेखा दन्तं च स्यूलान्तरं चेति माद्जानि, केशाश्च रोमाणि 
अगवान्‌ कश्यप ने कषा ६1 च श्मश्रूणि च नखाश्च उन्ताश्चास्थीनि च सिराश्च 
यव्य-दम , जथ्याय में यह वर्णन क्रिया जायगा कि | लायवन्च घमन्यश्च शुक्रं चेति पिद्धजानि, आायुश्चार्म- 
व सें गभे कसे उव्पद्च ता है जयया गर्म ते जीव लान च सनश्वेन्द्रियासि च प्राणापानौ च धारणं च 
व क 1 करा दे1 सुश्रुत श्ा० ज० | भ रणं च चाकृतिश् स्वरवर्णोपचयधिेषाश् सुखदुःखे 
ग्ला दअ दि शकरशोभित गर्मा- | इच्छद्धेषौ -व स्यतिन्धादङ्कार्य प्रयत्तश्वावस्थान्तर- 


नवम इत्यादि मास से यथाक्रम इसका जन्म देता ३ै। 
पूर्वनन्ममें स्यि हुए कर्म, वथा गर्माचस्या के सुख ओर 
दुःख को उत्पद्च हु्रा व्यक्ति तभीतक स्मरण रखता दै जव 
उक प्रि वह नवीन जीचन को प्राप्ठ नदीं करता। अर्थात्‌ 
नवजीयन प्राप्त करते ही सचुण्य पू्वेजन्म की सव वत्तौ को 
भूलकर पने जीवन की विलक्ुट नवीनता प्रारम करता द । 
वक्तन्य-ष्वरक शा० अण० ण्म प्रसवकाट १२ मास 
दक माना गया दै! कदा है--उस्मिन्नेकदिवक्तमतिकरान्तेऽपि 
नवम मासञुपादाय प्रठवकाटमित्याषुराद्वादश्ान्माखाव्‌, ण्तावा- 
न्काल , चैकारिकमत पर ङुश्वायवस्थान गर्गस्य 1 सुश्रुत ्षा० अ० 
३ मी कषा दै--नवरमदनमैकादशद्वाद्ानामन्यततमस्मिन्‌ 
जायतते, अतोऽन्यथा विकारौ मवति । गन्षं के गर्भादाय मेँ रहने का 
साधारणतया समय २८० दिन माना गया है ! दसस एम 
गर्म की आनुमानिक तिथि जान सक्ते 1 अर्थाच अन्तिम 
्छतुकार छी प्रथम तिथि मे २८० दिन जोडक्र प्रसव की 
विथि निकी जा सकती है 1 जयवा भन्तिसं तुखाच के 
प्रथम दिने ७ दिन जोद्नेसै जो तियि घाये वही नवम्‌ 
माखर्मे प्रव ष्टी तिवि शेगी । उदाहरण के स्यि यदि फिसी 
खीको शन्विम मासिक खाव १ दिसम्वरणफो हुआहोतो 
समं ७ दिन जोदकर सगे ९ मीने गिनने से ७ सितम्बर 
घ्रातादैजो नि प्रसव की सभाचित तिथि ष्ोनी वाहये ॥ 
पेखा भगवान्‌ कस्यप ने कषा है 1 


( इति >) ्रारीरेऽसमानगोत्रीय नाम ८ दरीरम्‌ ) ॥ 
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गम वक्ान्तिङरारीराघ्यायः। 


श्चथातो गर्णवक्रान्ति शारीरं व्याख्यास्यामः ।। १] 
इति इ स्माह्‌ भगवान्‌ क्यपः! २ ॥ 





॥॥ 


गर्भाचक्रान्तिलारीराध्यायः १) 





^~ ~~~ ^~ 


गमनं च सदयं च नानायोनिषूपपत्तिश्चत्यात्मजानि 


प्ारोग्यं चोस्थानं च -खंतोषग्येन्द्रियप्रसादश्च स्वरवणे- 
नीजसंपश्च मेधा च प्रहषेभूयिष्ठता चेति सातम्यजानिः 
शरीराभिनिवेत्तिश्च शरीराभिवृद्धिश्च प्राणाश्च बन्धश्च 
इत्ति पुष्टशवोत्सादश्चेति रसजानि । कल्याणरोषमो- 
हात्मकं तु स्तवं त्रिविधयुक्तमग्रे तत्रौपपादि(दुोकं 
सन्स्वं मनश्च लथि(% निव्यं शुभाश्भमिध्रमाबानां 
पशं इत्युच्यते । ते सवेभावाः स्वकमेण्यायत्ताः कालं 
'वादेषतन्ते 1 वायुर्हि कालसितः शरीरं विभजति संद- 
धाति चेति । £॥ 
भगवन्‌ । ग्भ क हारीर के कौन से भवयव आका से 
उरपश्च होते है तथा कौन से वायु, भग्नि, जख, परथिवी, माता 
फे बीज, पिता के वीज, सालय, रस तथा सरव से उष्पल्न होते 
१ तथाये सव साव परस्पर कषां मिरुते हैँ तथा नके 
परस्पर भिरुतने से क्था प्रयोजन सिद्ध ्ोता है! एस प्रकार 
ग्रश्नं करने पर भगवान्‌ कश्यप ने उत्तर दिया-भाकाश्च तस्वसे 
उस्पञ् होने दारे भाव--वस्स ! गर्भ के शब्द, श्रोत्र, उ्धुता, 
सुदमता, विवेक, सुख, कण्ठ तथा कोष्ट ये भाव आकाक्ष से 
उस्पश्च होते है ! वायुवत्व से उस्पन्न ठोने वारे भाव्‌-स्पणं, 
स्वा, रूइता, व्रेरणा ( गति देना ), धामो का परिवत॑न, 
प्राण, खपान तथा क्षरीर की चेष्टा ( गतियां }-ये वायु से 
उस्पन्च टोने चारे माव दह। अग्निततस्व से उत्पन्न होने षाङे 
भाव--रूप, चष, प्रकाशय, पित्त, पर्षि ( पाचन), ऊष्मा 
( क्षरीर की गर्मी ) तथा शरीर दी इृद्धि-पे तैजस--भग्नि 
से उर्पन्न ्टोने वारे भाव है । जक्तत्व से उसत्त ्टोने वारे 
भाव--रस, रसना ( जिह्वा ) शेष्य ( शीतता ), गदुता, 
द्व, स्नेह, क्छेद्‌ ( गीरापन >) श्ठेप्सा, मेद, रक्त, सांस तथा 
शक्र-ये घाप्य ( जरू से उत्यश्च ने वाके ) भाव ई । एथिषी 
तत्व से उस्पश्न होने वारे भाव-~-गन्धः घ्राण ( नासिका); 
र्ता, स्थिरता, वथा मूरति ( घाकृति-ढांचा ) ये पार्थिव 
( शयिषी से उत्पन्न टोने वारे ) भाव है| खरक शा०अ० ७ 
इन महाभूतो से उपपन्न होने वारे भावो षा निम्न प्रकार से 
उ्ञेख करिया है-तत्र यद्धिशेषत. स्थुल स्थिर मूतिमदपय॒शुखरकरि- 
नमङ्ग नखास्थिदन्तनांसचमेवच॑ केशदमश्रुनखरो मकण्डरादि तत्पा- 
धिवं गन्धो घ्राण च, यदद्ववसरमन्दस्निग्धद्दुपिञ्चिख रसरभिर- 
वसाकफपिम्तमूत्रस्वेदादि तदाप्य रसो रसन च, यतिन्तमरष्मायो या 
ष्व सा शरीरे तत्सव॑माग्नेरयं रूप दजन च, यदुच्द वासप्रशवासोन्येष 


निमेषाङुब्चनपरप्तारणगमनप्रेरणधारणादि तद्वायवीय स्यश्च स्पर्च॑नं च, 
यद्धिमिच्छुच्यतते मान्ति चाण॒नि खीर्ताक्षि तदान्तरीष्च शष्ट 


भोत्र च,. यत्पयोक्त्‌ तस्रधान, बुद्धिम नश्वति । शरीरावयवसख्या 
यथास्यूलमेदेनावयवीनां निर्दिष्टा । हसी प्रकार सुश्रव दा० भ० 


१ मे भी कषा हे--त्रान्तरिश्वास्तु--शष्य शब्देन्द्रिय स्म॑च्छ्टि- 
समूदो चिचिक्तता च। वायन्यास्तु-सवञ्चं , स्पर्शेन्दिय सर्चेश- 
समूह" सवंशयीरस्पन्दन लवुत्ता च चैनसास्वु-रूप सूपेद्धिये वणं. 


° श्रात्मन शरीरान्सरसबन्धकफारकमिषप्यर्थं । २. स्पशं श्ति 


१ 
(0 वैदकंमित्यर्थं । 


१० कान 


क्षारीरस्थानम्‌ । 


^ ^ ^~ ~~~ ~^~^^<“ «~~ ~^ ~^“ ~ -~~-~---^~~-----~-~--^~^ ~~~ 
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सन्तापो आजिष्णुना पकतिरमंस्तश्णयं शीयं च । माप्यास्तु रसो रसे. 
नद्य सरव॑द्रवसमूषटो युता शत्य सो रेतश्च । पारथिवास्तु-गन्धो 
गन्पेन्द्रिय सवमूर्तसमूयो युरुता चैतति। व यष पुरुप लोक 
संमत ( जगत के मुख्य ) कहा जाता है । चरक श।० ल०९ मेँ 
भी कष्टा है -““पुरषोऽय लोकसम्मित शव्युवाच भगवान्पुनर्व्॑रा- 
त्रेय“, यावन्तो दि ठोके मूर्तिमन्तो भावविशेषास्तावन्त पुरषे, यावन्त. 
पुरुषे तावन्तो लोके” । धड्धातव. ्षुदिता.“ लोकः इति शब्द रमन्ते, 
त्था-श्थिन्यापस्तेजो वायुराकाद्च ब्म चान्यक्तमित्येतत एव व 
षदभातव' समुदिता पुरुप” इति शब्द रभन्ते । पुदष एस मदान्‌ 
रोक का ष्टी एक छो प्रतिरूप ( धाप्णभ॑पट ) है । जितने 
भी भूर्विमान्‌ भाव इस लोक भें है उत्ते षी एुरुषसमेंदै 
तथा जितने पुरूष महै उतने टी खोक म ई । 
उदाहरण के च्थि पृथिवी, ज, भग्नि, वायु, भाकाश 
तथा जभ्यक्त ब्रह्म--ये घुः धातुं भिककर दी लोक कहाता दै 
तथा इसीको बुरुव भी कते ह । चरक मेँ आगे रोक एवं 
पुरुष ष्टी विभूतिरयो की विस्तृत पुरुना की गर्ह है-तस्य 
पुरुषस्य एृथिवी मृति , भाप क्लेद , तेजोऽभिसन्तापौ, वायु प्राणो, 
मियच्छुपिराणि, नक्षान्तरात्मा, यथा ख॒ बक्षी विभविलकि तथा 
पुरुपेऽप्यान्तरात्मिकी विभूति. ब्रह्मणो विभुत्ि्लोके प्रनापतिन्तरा- 
स्मनो विभूति पुषे सत्व, यस्तवन्द्रो लोके स पुरुपेऽदृदार , जादि 
त्यास्व॒ आदान, रश््रो रोप , सोम प्रसादो, वसव छख, अश्विनौ 
कान्ति , मख्दुत्सा्ो, विश्वेदेश सर्वेन्द्रियाणि सर्वेन्दरियार्थाश्च, तमो 
मोष्ये, उयोतिर्घान, यथा यथा लोकस्य सर्गादरिस्तथा पुरुषस्य गमा 
धानं! घथा ृतद्युगमेव वाद्यं, यथा त्रेता तया यौवन; यथा दापस्तथा 
स्थाविर्य, यथाकरिरिवमाठुरय, यथायुगास्तथा मरणमिति, एवमनुमाने. 
नादुकानामपि लोकपुरूषयोरवयवविशेषाणामग्निवेश्च ! सामान्य 
वियात । मातृज भर्थाच्‌ माता, बीज से उर शने वारे 
भाव-रक्त, मांस, नाभि, ह्वय, क्लोम, यच्त्‌ ( 1५९ ), 
ष्टीहा (87९ ), शकत ( एवण्क-युद्‌ं ), चस्ति ( भूत्राश्य- 
1*00€६ ), पुरीपघारण ( पुरीष-मर का जां धारण 
होता दै--3&०००व ५०1०2 ), लामाद्यय ( 8० }, उत्तर 
शुदा ( लगणः ), अधरगुदा (५०० ), दान्त ( ह्णा 
101द9फ6७-क्ोटी घाते ), स्थूलान्त्र ( भटर ९8 
गग००-वदी आते )-ये माद्‌ माव टै । चरक शा०ज०३मे- 
ष्वचा, वपा ( मेद्‌ ) चथा वपाचष्टनं ( 4011056 88०९ ) 
अधिक विये द । कषा है--यानि चास्य माठृत सम्मद. सम- 
वन्ति, तान्वनुन्यास्यास्याम । तयथा--त्वक्‌ च लोदितं च मसिच 
मेदश्च नाभिश्च, दय च, क्लोम च यज्कच्च प्टीदा च णक च 
मस्विश्च पुरीषाधान चामाश्चयश्च पकारायश्वोष्तरयुद चाध्रय॒द च 
ु्रान्ते च स्थूढान्ते च वपा च वपावद्नं चेति माठजानि । सुश्रत 
श्षा० ०६ ये कडा है-मासशोगितमेदोमव्नषटनाभियङ्ल्शी- 
द्ान््रय॒दप्रसृतीनि मृदूनि माद्जानि 1 पित्ज र्यात्‌ पिता ( 
वीज सेः उत्पन्न ्टोने वाठ भाव-केश, रोम, दादी, मूड, नख, 
हंत, जस्थिरया, शिरा, स्नायु घमनियां तथा य॒क्र-ये पिदृ 
मवद! रक शा० ००६ भी इन्दींका परिगणन 
ङ्का गया है--यानि चास्य पित सन्भनत- सभवन्ति- 


७४ काश्यपसद्िता दा दद्ध जीवकीयं तन्ध्रम्‌ । 


वव 
तान्यलुन्याख्यास्याम ॥। तयथा-केशदमश्रुन खलेमदन्तान्थिसिरा 
स्मायुषमन्य शुक्रमिते पिठ्नानि । सुश्रुत छषा० ०२ र 
भी कष्टा है-“र्मस्य केददमशरुलोमास्थिनखदन्तसिरास्नायुयः 
मर्तरित परमूतीनि स्थिराणि पिवजानि" 1 आत्मज ( घास्मा 
सै उत्पद होने चारे ) भाव-ायु) लात्मस्तान) मनः 
दन्द््या, प्राण, धपान, घारण ( देह कौ धारण ); 


[ गर्भावक्रान्तिशारीराध्यायः 








~~ 


ढे आश्रित तथा फाट कौ प्रतीचा करते ष्॥ काः 
सित वायु श्ररीर का प्रिमाजन करता है तया दमे धारण 
करता दै ॥ ९ ॥ 


तत्र श्लोका- 








[) 


मरणा ८ गति 9, आकृ, स्वर तथा वर्णं का उपचय (बृद्धि), 
सुख, दुःख, इच्डु, देप, स्छतति, शकार, प्रयत्न, अवस्थान्तर 
गमन ( धन्य अवस्थार्जो म जादा), परस्वं तथा साना 
योनिः म उत्प होना--पे खाप्मज भाव दु! प्वरकत शपण 
० मी कष्टा है--यासि तु खल्वस्य गभस्यालजानि, चानि 
ास्यात्मतठ समवत सण्न्ति, तान्यसुव्याख्यास्याम , तयधा-- 
तायु घ योनिषूत्पन्तिरायु रात्मक्ान मन शन्द्रियाणि प्राणापानौ 
भ्रं धारणमाङ्तिषवरवर्णविरेषा छखदुःखे चखाद षौ चेननापृत्ददि 
स्ृतिरदटद्वार प्रयत्नश्ेर्यात्मजानि । खुश्रुन शा० ० ्म 
हा रै--एन्द्रियाणि श्वानं विशानमायु खुखदु सादिक नातमजानि। 
साप्म्यज भर्थात्‌ साष्म्य के सेवन से उद्घ होनेवाटे भाव-~ 
प्रारोग्य, उत्थान { उश्नति ), सन्तोघ, एन्दिरयो दी भरदा, 
सपर, बण कया वीज का उत्तम दोना, मेधा ( बुद्धि), पे 
(भरसभ्रता धयवा रधुन से ष की जधिकचा)-ये सारम्यज भाव 
६। चरक ्ा० ४०३ म छष्टा है--यानि चास्य साल्यत सुभवतः 
संभवन्ति, तान्यतुग्याख्यास्याम । तथधा-यारोग्यमनारस्यमलो. 
छपत्वमिन्छियप्रसाद. स्वरवर्णवीजसम्पत््हं भूयस्त्य चेतति घात्म्य- 
नानि । सुभन धा० भ० ३ म मी कष्ठ है--ीर्वमारोग्यं बलवं 
मेषा च सात्म्यजानि । रसज्ञ र्यात्‌ रस के सेवन से उरपप्न 
श्ोने वाले भाव शरीरो उत्यप्न ऊरना, शरीर फी दद्धि 
प्राण, चन्ध ( सन्धन ) त्ति ( शरीर शी याच्ना), पुष्टि तथा 
उस्सा्ट--ये रसय भाव ह+ "रक ्षा० ०३ मे कटा है 


यानि © खल्वस्य गमैस्य रसनानि, यानि चास्य रस्त संमवत 
एमवन्ति तान्यक्तव्याख्यास्याम , तयया-स्रसीरस्याभिनिदन्तिर 
भिदि प्राणादुबन्पस्तृधि पुष्टिरत्छादश्चपि रसजानि । सुश्रत 
ता० ८० दभ मी कहा दै--ररीरोपचयो वर वं॑स्थितिद- 
निश्च रमलानि । कल्याण, रोष ( क्रोध ) वथा मोषटामक-- 
तीन भकार का सप्व पठे ( रुद्णाध्याय मँ 3) का आ 
चुका ह नमे लात्मा अथवा जीद का धारीरान्तर के साथ 
सेयन्ध कराने वाखा सव्व छम बुभ लादि मिधित भावाः 
भा सुष्वरः ( छान कराने वाटा ›है। चर क्षा० अ० देम 
सी फा है-भस्ति खस्वपि सत्वमीपपादुकः यञ्नीवस्पृक्‌ शरीरिणा 
भिसकप्नाति, यस्मिक्नपगमनपुरस्कृते श्चीरमस्य ग्यावर्त॑ते, भक्ति 
्विपयंस्यते, सरवेन्द्ियाण्युपवप्ययते, उल प्रौयते, व्याधय श्नाप्यायन्ते 
यस्मादीन" भ्राणाशूदात्ति, यदिन्दरियाणाममियादक ग्व मन शय- 
भिषौयते, सन्विदिषमारपायत्े-श्रुद राच तामस चेति । येनास्य 
खदठु मनौ भूिषठ तेन द्वितीयापामदात सम्योग मवति, यदातु 
देनव शुद्धेन खयुज्यते तशा जातिरतिकान्ताया अपि स्मरति, स्मार्तं 
श्रानमात्मनत्तस्यै र मनस्षोऽ्युबन्धादनुवतं 


ते,यस्यानुढ्न्ति परस्त्य 
पतो शातिरनर बयभ्यते इसि छत्वम्‌ । ये स आद अपने 


शोणितादुधृदयं तस्य जायते हदयायकृत्‌ ॥ 
यकरतो जायते पीदा प्लीहः पु्फुसयुच्यते ।। ५॥ 
परस्परनिबन्यानि सर्वारयेतानि माव ! ॥ 
तेपामधस्त्धिपुलं खोतः ङर्डलंसंस्थितम्‌ ।॥ ६ ॥ 
जरायुणा परिवीतं स गभाशय उच्यते ॥ 
आमपक्राशयों तम्मिन्नन्नगनाश्रयो गुदः । ७ ॥ 
तस्मात्‌ संजायते बस्तिः परिप्यन्दाच पूयते ॥ 
धमनीगुखसंस्थाने स्रोतसी चाप्यधः स्मरते 1 ८ 1 
विर्मृन्नछमिपक्तासकफपित्ताशयाः प्रथक्‌ ॥ 
सन्प्येते देषिनां कोप्रे खिया ग्भियोऽषटमः ॥ ९॥ 
शुक्रमज्नास्थि पिवृतो सादते मांसशोणितम्‌ ॥ 
पटक ्रवदन्त्येकें देह्‌०` " " "“ "ˆ ` ॥ १०॥ 
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( दति तादपन्नपुस्तके ८१ तम पत्रम्‌" 1) 


गर्म कै ्ोणित (र) से हदय यनता दै, हदय से 
यश्च , यज्व से ष्ठी, तया ष्टीष्टा से फुपफुस ( 1.पण्5 ) 
वनते ह । हे मार्मव (गुर म उत्पन्न जी दक) ! ये सत अङ्ग 
परस्पर सवद्ध ते ई । नके नीचे जरायु से युक्त तथा इण्ट. 
छिनी चन मे स्थित एक चद्‌! स्रोत होतः दै जिसे गसाक्षय 
फते दै 1 (णां तु वस्तिपारर्वगतो गर्भाएय इति चुतः) 1 ` 
इसमे धामाकय, पषछाद् तथ सस्र एव पानका लाश्रय 
गुदा स्थित ्ोती है! उससे चस्ति (श्रोणि गुदा--?ल 
०८५५५ ) वनती हे जो खाव से पृरित्त ठोती र्वी द । दएरसके 
नीचे घमनीमुल सस्थान एव खोतस्‌ होते ईद ! मदु्यो के 
कोष्ठ मे मल, मूत्र, ति, पक्व, जास, कफः तथा पिच के 
क्य ( स्थान ) यक्‌ २ होते 1 तथा स्वर्यो के कोष्टर्य 
एनके भतिरकछि लाठवां योदय भी होता है 1 पित्ताके्ज॑घ्च 
से गरम सँ शु, मजा तथा अस्थियां वनी हे शीर माता के 


शा से मास भीर ्लोगित यनते हे! उद लोग देदनें 8 कोक 
चवते ॥ ५-९० ॥ 


७ ७१७५००० ॐ $ 


वन्य यष्ट जप्याय यष्टी (मध्य मे टी) समात्त शो गया 
३ 1 हस्रय्यि विषय का पूण छान षोना कठिनि दै 1 उपच्म्ध 
विवय खे ही क्न्तोष करना पडता रै \ 


[वि 9-9-9१ = यिं 





२ सस्याग्रे पश्रद्रयाखको यथे कुवस्ताटपत्रपुस्तके । 





दत्यस्थिसंख्या सामान्याद्‌ बृद्धिद्ासौ निमित्तजौ । 

वक्तन्य--यदह भध्याय प्रारंभ मेँ खण्डित है । एस शध्याय 
मैं शरीर फे विलेप षान का वर्णन किया गया हे! श्शरीरविदयः, 
क्षब्द्‌ की भ्याख्या करते दुर्‌ चरक की रीका ्षस्पाणिते 
कषा है-- “शरीरस्य चिचयन विचय , शरीरस्य भ्रषिमाणेच ध्रान- 
भित्यथ॑ 1 शारीरस्थान के प्रथम अध्याय में पूवं ३६० 
अस्थिरयो का उर्खेख किया गया है । यहां सर्वप्रथम उन्ही का 
पृथ २ परिगणन करते ह । यड्‌ परिगणन स्थर रूप मै दिया 
गया है । यदह सस्या पूर्णरूप से ठीक नीं मिख्ती है । यद 
संख्या ३६६ होती ३ 1 


दांत ३२ 
दांत के उद्धर ( गे ) ३२ 
हाय तथा पेर की मगुि्यो की ्टिदयां ६० 
नख 


1 
हाथ तथा पैर की श्षखाकास्थियां ( धलीक््भक प 
(८8.60३ 0085 ) 
उपर्युक्त शखाकास्थरयो के घपिष्ठानं 
पाप्णि देशा फी जस्थिया 


पैरो ङी ुर्चाध्थियां 
हाथ की सर्गबन्ध देदा कौ ( मणकास्थि) 


सरतिनि ( प्रवाह ) छी सस्थियां 
जानु फी भस्थिर्या 
जह्वा्णे री भस्वियां 


~ = ५ ७८.५० & 








शरीरविचय॑शरारीराच्याय॑ः १] हादीरश्यासम्‌ । ५५ 
शरीरविचयरारीराध्यायः। उ देश की मङ्कास्थियां २ 
0 त जानु कपाटिका ( एवन.) २ 
9 ध भस ॥: 
(दात्िशत्त मता दन्तास्ताघन्त्यू ) खल्िकानि च । व 
पाणिपादाङ्रुलास्यीनि षष्टिः घयरिशपिर्लाः । बाड़ की गख्किस्थियां `` । 
पाणिपादशलीकास्तु विंशतिः परिकीतिताः । श्रोणि की अस्थियं ` २ 
पाशणिपादशलाकानामषिछानचतुष्टयम्‌ । „ घाट की अस्थियां २ 
हे पार्ण्प्योरस्थिनी फरुचश्चित्वारः पादयोः स्छटाः। शशुदेषा १ 
द्यवेव हस्तमणिकौ चत्वार्याहुररन्निषु । सगास्थि व ॥ 
जान्वस्थिनी दे संख्याते चल्वायेस्यीनि जङ्घयोः । ८ 
हावूरुनलकौ द्वे च ख्याते जानुकपाक्तिके । स ५ 
दावं सावंस्फलक्रावपि द्वावेव वचाक्कौ । न्वसि 4 
कषत 
द ाहुनलङे द दे श्रोणितालपके तथा । सिर की कपाङास्थर्या ४ 
एकं जत्रु मगारध्येक गरीवा पच्चदशास्थिकी । पारर्वास्थियां रथ 
भागवाऽस्थीनि प्रष्ठयानि चत्वारिंशच्च पथ्व च। गाश्वास्थियो ‰ स्याठक (९५०९९ ) भ४ 
व हन्व्थ्येकं तु निर्दिरोत्‌ 1 क ५ 
श्ररसस्तु कपालानि चत्दार्याहुमंनीषिणः 1 व ४ 
चतुर्विशतिः पार च तावन्ति स्थालकानि च । स प ह 
चतुर्विशतिरेवाटटः स्थालकादुंदकानि च । जारिष्या् १ 
ही शद्ध परिसंख्यातो दे. दुमूलबन्धने । यण्डासिथि १ 
ललाटनासिकागण्डकूटास्थ्येकं धिनिदिशेत्‌। टुटास्थि ६ 
कुड २९२ 


दष्न्य--यष्ां पर पूं अस्थियो छी संख्या २१० वता 
गक हे परन्तु एध्‌ २ गितने पर वे ३१३ जाती ६1 रक 
० स०७ सं सी ३६० भस्य फा उरुरेख किया गया दै 
परन्ु उन मी श्य्‌ २ भिने पर वे ३६८ होती द । जयदेवे 
विद्याख्कार मे ध्पनी चरर ष्ठी दीका मे टाथ पैरी शरा. 
कछास्थियो के ४ अकििन ( उत्वार्यधिष्ठानान्यासां ) तथा 
ह्य ओर वैरो के ४ एषठ ( चस्वारि पाणिपाव॒ष्ठानि ) को 
नदी गिला है । एस भकार २९० संख्या परी की दै । यषां भी 
यदि हम शङाकास््थिर्यो छे पषिष्टा्ौ कोन मिन तो सस्या 
ङ्ध जं चक पूरी हो सरत दे । चरको भव्थियां निम्न 
प्रकार से ह-श्रीणि पष्ठयधिकानि शतान्यर्थ्ना ए दन्दीचृखल- 
नसत , तयथा दर्धिशदन्वा , दा्रिशदन्तोलूषलानि, विदिना. 
विदि. पाणिपादश्चणाक्षा , चत्वायंधिष्ठानान्यास्ता) चत्वारि पाणिपाद्‌ 
पृष्ठानि, एधह्ुल्यर्यीनि, दे पाणयो , दे फएूचधि › चत्वार, पाण्यो- 
चत्वारः पादयोरुल , चलत्वार्यरल्योरस्थीनि, चस्वारि 
जहुयो , दे नानुनो , दे गृप॑प्यो , दे ऊरवो , बा मत्तो, दाव- 
छुकी, दरे ताद्धनी, दे भोपिफटढे, एक मगारिय, पुसां मेदूास्य, 
एकं कत्त धिष्‌ ण्व युदास्थि, एृष्ठगतानि पञ्चशत्‌, पद दास्यीनिं 
ग्रीवाया, द्वे जघ्रपि, एक इन्यस्थि, द दनुमूछवन्धने, दे ख्टदि, दे 
अह्नो, गण्दयोद, ना सकायः क्रीमि षोनास्यानि, दयो. पदर्वयो- 
शटुविरुपरिश्दरविरपिः पसरास्शोनि अ पार्वकानि, ठारन्ति चरण 
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काश्यपसंहिता वा श्द्धजीवकीय तर्प्रम्‌ । 








[ धारीरत्रिचयतारीराध्यायः † 
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स्थाछिकान्वुदाकाराणि तानि दिसत, दवौ शती, चलारि | दशवायतनान्याहुः प्राणानां तानि मे रु । 


श्षिरःकपालानि, व्व्ि सप्तद, शति जीणि पषटययधिकानि इता- 
न्यस्थ्नामिति । इस प्रकार हरमे प्रकृत मन्थ पत्था चरक की 
सस्थि गणना सें निम्न भन्तर मिता दे-~- 


ष्वरक काएयपसंरिता 
पाणिपाद्पृ्ठानि 
कूर्वास्थियां 

हार्थो की मणकास्थि 
गुषफास्थि 
र्परास्थि 
शंसफरफ 

वाह्‌ 

मेरूस्थि 

त्रिकास्थि 

गुदास्थि 

पृष्ठास्थि 

जनु अस्थि 
रुराटास्थि 

शां्खो की भस्थिया 
गण्डासिथ 
नासिकास्थि 
छाती 
जआचुकपाखास्थि 
षूटास्थि 
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नके धतिरिक्त अन्य सव॒ अस्थियां परस्पर मिरुती है । 
सुश्रुत ३६० जस्थियां स्वीकार नदीं करता । च केचरु ३०० 
भस्थियां मानता दे । व दात के उद्व तथा नखों को 
जस्थयो मं नीं गिनता । जकर फे शरीरकशाख ढे ज्ञाता 
शरीर मं ऊरु २०६ अस्थियां मानते ह । इस प्रकार काश्यप- 
संहिता, चरक तथा सुरत सवम ष्टी भष्थियो छी सस्या 
वहत अधिक दी दै ह तथा गिनने पर उनकी सस्वा डी 
सी नही वैर्ती दै तथा युत से स्थानो पर उने परस्पर्‌ 
समानता नीं दै । उन्होने सस्थि शब्द्‌ से सभवतः शरीर के 
` समी कठिन पदार्थो का ग्रहण कर लिया है तभी षतना 
शधिकं अन्तर हो गयः प्रतीत होता है । आधुनिक 


८२ 


विन्न 
पूणं युवा मनुप्य में निर्न सस्थिया मानता है-- ५५९ 
याहु्खो मे ३००८२ = २० 
सखकिधर्यो मे २०२९२ = ६० 
शिर नौर प्रीवा = ३६ 
मप्यदेष्ठ प ४० 
रण्ड 
इमफा मिप विवरण दारीर-श्ाख की किसी पुस्तक मे 
देखना षाद्धिये 1 


३ र साधारण रूप म॑ अस्थि फी संख्या 
कष्टा रद्र टै ! सर्म कारणवष्ट 
सक्ताहै॥ मि भयवा दास सती हो 


मूर्थाऽथ हदयं बिः फर्ठीजः शुक्रशोणितम्‌ । 
शे गदं ततद्ीणि सहामर्माणि चादितः। 


प्रार्णो के दस भायतन कदे गये दई । इन्दं वू मुच मे सुन, 
१-मूर्घा ₹-ददय ३-चस्ति ४-कण्ट ५मोज ६-शुक् ७-श्नोणित 
८-९ दोनो कद्ध प्रेक्ष ( ८०7०५] प्प ) १०-यृदा 
प्रक सू० अ० २९ म मी ये षी ० प्राणायतन गिनये ई- 
ददीवायत्तनान्याहु प्राणा येषु प्रतिष्ठिता । द्धी मर्मत्रयं कण्ठो 
रक्त शुक्रौजसी यदम्‌ ॥ परन्तु चरक शा० अ०७मे शङ्घुप्ेर्गो 
क़ स्थान पर नाभि तथा मांस को गिना गया है-दरक् प्राणाय- 
तनानि तथया- मूर्धा कष्टो धयं नाभि गुदर दस्ति जज शुक्र 
शोणित मां्तमिति । णष्टद्गसंम्रह शा० अ०५ मं मात के स्थानं 
प्र जिद्धावन्धन पढ़ा गया है-ददा प्राणायतनानि -मूरथा जिष्ठा 
बन्धन कण्ठो दय नामिवंम्तिगुंद शयुक्रमोजो रक्त च  त्ेपामाचानि 
सम पुनम॑हाममंसश्नानि । न्मे से प्रथम तीन महामर्म 
फष्टरते है अर्थात्‌ मूर्धा, हृदय जौर दसित को महाम्म फषते 
है । अणटङ्कसंगरह मे मदामरमं ७ गिनाये ह-१-मू्धां २-निह्य- 
चन्धन .ई~कण्ठ ४-दृद्य ५-नाभि ६-यस्ति गुदा । इनका 
ऊपर प्राणायतर्नो मे निर्देश किया गया है ॥ 


नाभिः प्लीहा य्त्‌ छ्छोम हदुघ्रक्तौ गुदवस्तयः । 
ुद्रान्त्रमथ च स्थूलमामपकाशयौ षपा । 
कोठाद्धानि वदन्ति ज्ञाः प्रत्यङ्गानि निवोध मे ¦ 
कोष्ट फे सद्र -१-नाभि ( एणणानऽ ) र-ष्टीहा ( ऽए. 
९९० ) दे-यङ्त्‌ ( , जिगर +€ ) भ-~क्छोम स-दृदय 
( प९$४ ) ६-दोर्नो षृक्त (गद त०९ः5) ७-गुद्‌ा ( 4००5 ) 
<~वस्ति ( 219046८ ) ९-सुदान्त्र ( 80४11 1४1९5110९8 }) 
१०~स्थूटान्त्न ( 1.26 [ण१८्०९5 ) १ १-आमाद्रय ( 8०. 
४० ) १>-पक्वाश्षय १द-चपा ( हृद्य के चारो ओर की 
मेद्‌-7 ५67 ५5९३ ) चरक श्वा० अ० ७ स कोष्ठके जंग 
५५ दिये है--पव्ेव्य्य को्ठाघ्वानि, तयथा - नाभिश्च हदय च छोम 
चः यच्च, प्लीहा च, वृक्कौ च, वस्तिश्च, युरीपाधारश्च, श्रामाश्- 
यश्च, परकारायश्च, र ्तरगुद च, जधरगुद च, चद्रान्त्र च, स्थूलान्तरं 
च, वपावष्टन चेति । नमं एक पुरीपाधार को अधिक गिना 
तथा गुदा के दो भाग उत्तरगुदा तथा भधरगुदा-करके 
प्रथक्‌ २ गिने ईै-दसय्यि ये १५ होते हे ॥ १२7 
रक्षिणी नासिके कर्णो स्तनागेोष्ठौ छुक्कन्दरौ । 
दस्तो पादौ शवौ द्रौ बाहजद्वोरुपिरिडिकाः। 
खक्षिणी कर्णेशष्छुल्यौ कणेपुत्राङितारके । 
वृषणो दन्तवेषटो च शष्टकाडपलिहिके । 
१ मूलानि दे दे सर्वाणि निर्दिभोत्‌ । 
बस्तिवेस्तिशिरः रेफ, पृष्टं सचियुकोदरम्‌ । 
ललाट मास्यं गोजिहा शिरो हदयमेकशः 1 


९ स्फिचौ गण्डौ वंक्षणौ चः इति पाडश्चेत्‌ साधु । 


शरीरतिचयदारीराप्यायः १] 
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पपिपदचलेष्देव चतवारि ददुयानि तु । 
सा्याहदयसंपाति पद्मं देतनाघ्रयप्‌ | 
श्रलियन्धानि चत्वारि षिारिशदिरह्ुतीः । 


पट श्र सुषवे शणयह{ पे सुन--२ धर + २ नादिका+ 
पम स्तन +२ ोए-+२ एुडन्वर ( पपगाध्थिया ॐ 
श्ाष्र पधे णोर ए निग्न नागल) प्णण्दाण्लाप्र ) +२ 
छ्ाध~+ञपैर+२अू (मौह) +२ एर (भदिष्टर-ज्ां 
स्षरिगेलरूरष्ते् ) +र चाट फी पिष्डिफारे +-२ जहा 
फी पिग्दिशद +र उदं य्न फी पिरिहिकादु +र पष्िधी 
८ ट ॐ रिनारि>) +२ फएर्णदाप्टहि्या-( पार मे दीखने 
यारे सान ० लभाः) र ्णपुद्रक ( पर्णदष्टुटी 
रे सामने षा उभार" ) +२ सशितारन (जख षी 
एति सं-८5 } + २ पषण ( भष्ट-1 ९१५९ १4२ दन्त 
रेषट (मसू) +२ शद्रे ( प्रल्फृचाणा गदल ) 
~+ > उपपिष्धिसा ( पणप्ान ) + २ सफ ( नितम्ब-चूतद्- 
एप्रण्णञ ) +र गष्ड ( शाट 94२ पप्रण ( रारन ०५७) 
न ५ यसिनि ' ^) + ५ धस्िहिर (नाभिकेनीपेषफा 
पदेन > +1 नेफ ( मूप्रेद्िय ) +१ पृषट+१ तिसु 
(येषटी) 44 श्र (पेट )+१ टार + + धाश्य (भख) 
+ १ णोजिषा (भिष्धाफे नीषेष्धी छोरी जीम) +भ प्षिर 
+ पाणितट ता पादन ४ दुय & ( न्प पाश्चाहुदय 
मी कटते ६) + दटय ( षेततराघयं ) + ४ परिपन्न 
~+ २० धगुयियां = ८० प्रत्यत्र ्टोतेह । षपरकष्ना० मन्म 
निग्न ५ प्तयङ्ग गिनाये ~ पर्णा यात्वमि परसै पूपमि- 
म्दानि यानि यान्यर्रिसरयानानि पूर्वमेष परिसस्यायमानेषु 
णानि सान्यन्दै पवर्विरिष अरयाश्य प्यव्त्यामानि मवन्ति, तपया-- 
> लद्पित्य्पै, टे उग्विषिकि, द सि, हौ पूषणौ, णद तफ, 
चप, दी ब्ट्श्वनो, ठी पदुन्दरी, एफ यसतिशचोपुम्‌, ण्वसुदर, ए 
स्सनी, द्रौ श्टष्नवी, ४ वाएुपिष्टिके, चिटुकमेका दारोएी, दे 
सप्द्यी द्री एरन्खष्ठदधी, ०२ वादु, एका गलशुण्डिका, द्रे उपजिष्टुके, 
ण्या नोरिष्िका, दौ गण्टी, द्रे मंश्ठटिके, दी कंपुशरक, दे 
मक्के, च उरि गछिपत्मानि, दे धरिकनौनिके, दे भ्रुवो, ण्को- 
वट , चारि पाणिपादष््दयानि । रखु्रुत म दिन प्र्यद्न 
गिताये ६--मसकौः सृष्टनाभिरटाय्नासताचियुकरस्तियीवा श्तयेना 
प्दका । कण॑नेवरभ्रशपसिगण्कचस्ननगूपणपाशर्फिग्नातुबारूस 
प्रृतो दे ठ, द्वचिरद्गटय; सीतांसि वक्ष्यमाणानि, पष 
प्रस्यदविमाग उक्त ॥ 
स्रोतांसि द्विविघान्याहुः सूदधमाणि च मदान्ति च । 
मदान्वि नव जानीयाद्‌ द चाधः सप्त चोपरि । 
नाभि रोमकरपाश्च सूदमस्रोतांसि निर्दिगेत्‌ ५ 
सरो दौ प्रकार ट ई! ¶-सुदम र~महान्‌ । मष्टा 
% श्ट युधुतने तष्य नापरक ममक टै लोकि दोनों 


दायो दथा ते के ठन य षते दै ( मध्यमाश्रुरीमनुपुकेण सध्येषाद 
तरस्य वरुष्टदय नाम -सश्रन श्षा० भ० ६-२* ) 1 


= न 


दारीररषानम्‌ । 





४७ 


"= "~ 
नौति ष मिन दौ नवे ( मूतरन्छिय भयथा जननेन्दिय 

सौर गुदा ) तया सात ऊपर किर से (२ मासं+-२ नाठ+ 
र कान + 9 सुखविवर = ७ )-ये ऊढ मिराकर ९ टचे ई \ 
रक छ्ा०अ०७मं कषा दै-नन मन्ति च्जद्राणि सप्त शिरसि दे 
चाष नाभि तथा रोमषूप सूम सोत समक्षे लते दहै ॥ 


हृदयात्‌ संमरतायन्ते सिराणां दश मातरः । 
ऊध्वं चतस दे तियैक्चतस्रोऽघोवदाः सिराः। 
व्यप्तुवन्ति शरीरं त। भियमानाः पुनः पुनः । 
पणनिामित्र सीवन्यः सरणाश्च सिराः स्प्रवाः | 


हदय प्रदेश से शिरार्मो षी १० माता ( सस्य या भूल 
शिरा 191)" २००४७ >) निकलती र जिनमे घार उपर की 
छीर, दो तिरस्‌ ( तिरी ) तथा चार वधोवष्टा शिरये एसी 
ह 1 ये दस दिर टी पुनः २ विभक्छ एोती दई सारे शरीर 
फो म्या्ठ छर खेती ई । जिस प्रकार पत्तो मँ सीवनियां होती 
उसी प्रकार सारे दारीर्‌ मे सरण ( गति) करने के कारण 
एमं "सिरा, कते ६ । 
घष्ष्प-पूवं धारीर स्थान के प्रथम सध्याय म शिरां 

रती सस्या ७०० यता ह । यषां ये १० ववार है । सका 
छभिप्राय यष्ट द िमूटर्म ये शिराये १० होतीष्टजो 
रिं घीरे २ वि्मक्त होकर ७०० या दसस भी भिक संख्या 
में ्ेकर सारे शरीरम म्याक्ठष्टो जाती ह । सुश्रुत शाण 
भ० ७ रम छोरी २ जठहारिणिर्यो ( नार्यो ) का उदृष्टरण 
देकर यताया दहै छि जिस प्रकार द्दोटी २ एवं छृत्निम भसय 
नार्यो द्वारा चयन में पानी दिया जाता है उक्षी प्रकार 
एन तिरा्थो से सरि श्षरीर का पोपण ्ोता है । फ है- 
सप स्िराश्चतानि मबन्ति, याभिरिद हरौीरमातम शव॒ नण्दा- 
रिणीभि केदार शन च बुल्यामस्परसिनधतऽनुगृष्यतते चकखनः 
प्रत्तारणादिमिविशेष , हमपत्रसेतनीनामिव च तातां प्रताना तासा 
नानिमूर, ततश्च प्रसनन््यध्वंमधस्तिय॑क्‌ च । तथा जागे फिर फहा 
६ै-न्य्वन्त्यभितो देष नाभित प्रसृता तिरा । रतना पथिनी- 
कन्दादिद्ादीरनां यथा जलम्‌ ॥ 

यथा काष्ठमयं रूपं दृणर्ञ्वोपवेष्टितम । 

भवे्लिष्तं मृग वाद्यं तथेदं देदसंज्नकम्‌ । 

प्मस्थीनि सायुदद्धानि स्रायनो मूांसलेषना. । 

सिराभिः पु्यते निस्यं तस्य सव त्वचा ततम्‌ । 


जिल्ल प्रकार एक ख्कएी का यना दुभा मकान पठे 
तिनर््ो चथा रज्छ ( रस्छियो ) से ्याधा जाता दै तथा किरि 
ऊपर से मिष्टी हाय खीपा जाता ई उसरी प्रकार यष्ट देष 
(शरीर) रूपी मकान दै । स्थ सथसे पूवं भरिथयां 
स्नायु ८ 18५८८०५४) द्वारा वधी इई ६ ।- रादु के 
उपर माप्त (०6९३ ) च्डा दुभा दहै । दिरार्मोके ष्ठारा 
सषा निरन्तर पोषण ्ोता है । तया सके उपर स्वर 


(8) फी हुई है ¶ 
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फाद्वयपसदिता ग दृद्धयी कौीयं तन्त्रम्‌ 1 


[ हारीग्चिचयत्तारीराध्यायः 


ययानया कादानकयनकवाडककातनाडककककककककककिक 








च" “तः (तंतं) कगैमृलाभ्यां धमनीनां शतं शातम्‌ । 
वाघ नित्योऽनिल्ति््ीपोमी विभव्यधि ॥ 
प्रसेक कर्णमूढ ते सौ-सौ धेमनियां फेरी इद द 1 इनमें 
निस्य वायु रहता इभा उनि दवा सोन को धारण करता दं 1 
वध्य --युश्रुत घ्ा०० ९ में "धमनी" शव्द की ध्युतपत्ति 
क्ते इए यी मे उ्ग ने दिला है--“ध्मानादनिरपृ,णाद- 
मन्य » उसने सी घमनिर्यो यं च्युक्ता ्ौना स्वीकार किया 
1 वरी रीका स उने "“धच्टर्परमगन्धवदववादिक घमनौनाम्‌?' 
दारा घमिर्यो का कार्य ण्च्द्‌ जादि का वहन दिया दहै 1 
दस भकार ये धमनिं बातवादी नादियां प्रतीच होती ई 
निन्दुं वाघुनिक विततान ङी मापा हम 2०९ कष्ट सते 
६1 भआनक्ट व्यच्षटार्‌ में धमनी याघ्द्‌ &ध्म ( च्कवाहिनी ) 
ॐ अर्थं सँ प्रयु दता दै ! वद यहां जभिप्रेत नदीं दै ॥ 


साग्रे शतसदखे दे वहिरन्तच्च परूषक: । 
तेमद्लपानि तावन्ति जातान्येकरैकम्तो चदि ॥ 
्रद्धिद्ठासौ निपेकाञ्च सथावाद्धिश्कर्मभः 
चतुर्भागविद्रीनानि खण विद्धि स्वभावतः ॥ 
कूपके छेः चापि विद्यात्‌ चुच्सं स्िरायुखम्‌ ! 
परसियमानस्ै' स्वेदं ्िमद्धति सिरासुखैः ॥ 
जातस्य चधंसानस्य यूनो वृद्धस्य देहिनः 
स्वेनाञ्चलिप्रमाणेन द्रवसि प्रमिमीसहे ॥ 
दस जागे दो टा वाद्य एवं माभ्यन्तच्ि दप (चिर) 
होते ई 1 रोमद्धरप भी इतने टी दोतते दे । इनमे जन्मयेष्ी 
अथवा वरिषठक्मा के स्वभाव मे दृद्धि पूवं हास हो सक्तः हे 1 
घर्याद्‌ दस संख्याम यदि ब्द्धि एवं हयसदो चो वह जन्मसै 
पुव व्रिश्च के वनने चाडे परमात्मा के स्वमाचसे दी समष्ठना 

















तरणे लसीका पूयं च पिच्छा चातः प्रवदते । 

मवन्ति तस्मिन्‌ दुरे च दष्टुकरटविच्चिच्छाः ॥ 

त्वगामयाः किलासानि पामा के टावधस्तथा । 

तदमनिमारुते्ठिद्धं ( छू ) पकः स्वेद उच्यते ॥ 

शछेष्मण्तु प्रमाणेन प्रमाणं वुन्य्मोजसः 1 

शक्रस्यार्था्लिर्दैदे मस्तिष्कस्य तथेव च ॥ 

एतत्‌ प्रमागघुदषसुकष्ं समेव तु । 

्रत्ाप्तपिपितीयत््य तदो स्यं ततोऽधमम्‌ ॥ 

मजा, सेद्‌, चसा, मूत्र, पित्त, ररेप्मा चवा मट्ये कतम 

पक, दो, तीन, चार, पांच, छु, ठथा सात जअटलि ्टोते ६1 
शोणित (रक्त ) री जाट धज्जदियां तथा परक्तिरसर ( घाष्टार्‌ 
क परिणत एोने-पकने पर जो सचसे पूर्वं घातु चनती है चया 
निमे न" कहते ई) दी ९ लञ्जच्च्यां होती ह त्वचा के साधित 
उदक (जर ) की १० श्नखिया होती £ । दसी उदक (लठ) 
केदारा श्षरीर की रक्त जादि धातुर्न का पोप द्ोताहै। 
यही भतिसारमें पुरीपके र्पमेंतयामूत्रके सपमे शरीर 
से बार निक्छ्ता दै 1 यह जल बण सं लसीका (कष्ण + 
पूय (०5 ) तथा पिच्रा (सदार द्रव्य) के ख्प नें निकख्ता 
द! द्रम उदक (जठ ) के दूपिच ष्टो जाने पर ददु, कण्ट 
( खुली ); लिचचिका, किट ( शिन्र-स्येत कृष्ट) तया 
पामा ( एथ््ट०ढ ) आदि स्वग्नोग तथा देदावध ( वाख का 
छना » आद्रि ते ई \ यष्टी उदक कि एवं व्रादयु के सयोग 
से जव रोमदर्पोके ्टारा बाहर निकटतादहै तव स्वेष्‌ 
(ऽ०९,४ ) कदलाठा दै } ग्टेभ्मा (कफ ) कै प्रनाण के समान 
ही अर्थाच्‌ ६ जञ्जरि मोजकाप्रमाणदै।! शरीरम वक्र का 
प्रमाण साधी जजडिदै तवा सस्तिष्कका भी इतना ष्टी 
( जाधी जञ्चलि ) दे! यह प्रकतिपिकषित (पूर्वं निर्दट) 


चाये 1 लिर्यो मे यह सर्या स्वभाव से चतुर्थांश कम होती { नामन शारीरिक _सदनन वारे ( एषिुगी >) युरष क 


1 प्रनयेक रोमष्पर्म एक २ दूपन शिरा होती! सेद 
< पीना >) धाने एर उन धिरा्गकेद्ाराष्टी पसीना बाहर 
निक्त दै 1 शरीर खे पसीना घने के विपय से जाघुनिक 
चिन्नान मी दसी सिद्धान्व को मानवा दे 1 शचिवर्टैन ङी 
च्िजिचोटोजी न कषा है-ऽषष्थ४टु प 8८0०005 पात्वे छ 
# 0६२0० ०१ £ 01000551 ०६ {118 प्ट््००, ए7ञप. 
एञण्‌ € गल्ञ्पो ०६ धल एण्वेप्न०ण ० फणा 
एण्तप्न॑ऽ लव हम दत्वच इ९्‌ २८ सघोजातव ), वदने वारे, 
युवा तया दइर पुरुप द श्यारीरिक दर्यो का अपनो २ जङ्लटि 
फ यनुना प्रमाण यततत & 1 
मञ्जमेदोवसामूय्पित्तर्लेष्छाणि विट्‌ चथ! 1 
एकटित्रिचतुप्यश्चषटंसप्ताञ्धलिकाः रप्रता" ॥ 
शोणिताख्लयोऽष्टौ तु नव पक्तिरसस्य तु 1 
दश्तेबा्धलयः प्रोष्का उदस्य खगाघयाः | 
तेनोदकेन पुष्यन्ति धातवो लोदितादयः। 
अतीसारे पुरषं च उतो मूं प्रवचेते ।! 


सम्पण श्लरीरके द्रवो का उक्ृष्ट ( शिश्प्पप् ) प्रमाण कहा 


गया है ! सध्य व्यक्ियों का मध्यम ( लप ) तया यघम 
व्यक्तियों फा अघन (शाणणण्ण) प्रमाण सी ताह) 
ष्वररूशा० ८०७ मे भी कारी ठर्व्यो फा इसी प्रसार 
सज्जदि प्रमाण दिया गया है--यच्सटिसख्येय तदुपटेदयाम, 
ठसर्‌ प्रमाणमभिशेय, तच्च वृद्धिदासयोगि, तवर्यमेव, यथा -ददो- 
दकस्याशख्य" शरीरे स्वेना्टिप्रमाणेन यत्तव प्रच्यवम।न पुरीषम- 
युवदनाच्यतियोगेन ठया मृष स्षिरमन्याश्च शरीरथातृन्‌, यत्त सर्व- 
शरौए्चर वाह्या वग्‌विमर्ति, यप्तु॒त्वगन्तरे बणगत रघीकाश्दं 
र मते, यश्वोष्मणाञ्नुदद्धं खोमद्पेम्यो निप्यतत्छेदश्चष्द मवाप्नोति, 
चड्दक दश्शटिग्रनाण, नदाश्षच्य॒पूर्व॑स्याद्यारपरिणाम्रषातोयं तं 
रच श्त्याचचतते, सषटौ श्लो णिततस्य, सप्त पुरीषस्य, षट्‌ इष्ण › प्च 
पिन्वस्य्‌, चत्वारो मू्त्य, श्रयो वक्ताया-, द्वौ सेद › एक. मच्छ. 
मस्िःकस्वार्घाखलि , श्युक्रस्य चावदेव प्रमाणं, वावदेव इकेष्नयश्चौ- 
जक्त श्स्येतच्छरौ रठक्वमु्तम्‌ ॥ 


(व 
१ 'यष्दो्णाञचुरड्‌ रोमकरपेन्यो निम्पवद्‌ स्वदश्यष्दमवाप्नोतिः 
श्ति चरक (शा, भ.७)1 


जातिखुश्रीयश्रारीराध्यायः ! ] शारीरस्थानम्‌ । ७९ 





॥ककककाकािककककककककककककाकककककाककाककाकनणककाककककनाकाककातक्णकककाकककाक्काकवनकाकवववया फि्‌ 
<^" ^^-^~ ^~ ^ ^~ ~~~ 
^~ ~~ ^^ ^~ ~~~ ~^ ~~~ ~~न + 


शक्रं तु घोडयो वपं संपूण संगरवतते ! 
छ्रन्योन्यसंघयार्याहुरन्योन्यगुणनन्ति च 
महाभूतानि रश्यानि दावंभित्तिलवेलवत्‌ । 
सोख्हये चप पुर्ण्मे श॒ सम्पूर्णं ( पूर्णं परिप) 
खूपसे प्रवृद्ध ्ोने र्गतादै1 जिच प्रकार छ्कदी मे अग्नि 
वथा तिरो मेते दोताद उसी भ्रक्रारं ये पद्वमहाभ्रूत भी 
परस्पर एक दूसरे के आधित तथा एक दृसरे के रुणो 
वाले होते ॥ 
शरीरसंख्या निर्दिष्टा यथास्थूल प्रकारः ॥ 
देद्ावयवसृद्धमं ठु भेदानन्त्यं सुदुकेचम्‌ ॥ 
इति ह्‌ स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ 
दति ( श्चायीरस्याने >) शरीरविचयं नास प्षारीरम्‌ 1 





यह स्थ ( मोटे ) रूप से शरीर क वयव इत्यादिको 
की सस्या का निर्देश किया दै । दे के सूचम अवयवो के मेद 
तो अनन्त £ इसय्ि्यि उनका परिगिणन करना दहो तौ 
अस्यन्त कटठिन दै ॥ 
पेसा भगदान्‌ कश्यप ने एटा था । 
इति ( श्तारीरस्थाने ) हारीरत्रिचयं नाम शारीरम्‌ । 





जातिदचीयदारीराष्यायः । 
श्रातो जततिसून्रीय व्याख्यास्यामः । १॥ 
इति ह्‌ म्माद्‌ अगवान करयप. ॥ २॥ 
धच हमं जातिसूप्रीय श्लारीर का व्याख्यान करगे ! पैसा 
भगवान्‌ कश्यप दे कष्टा था । वर्थाब्‌ इस लघ्याय मे जन्म- 
दख या उस्पचिश्याख् की च्याख्या की जायेगी ॥ ५-२ ॥ 


जाती जाती खलु स्वभाव एवाकरतिभेदनिरवर्दपयिता 


सयति । स्वमावतो छस्य बायुपरमाणवः सयोगविमाग- - 


चेर्छ्चिकारा श्याङ्घदवनप्रसारणकोाद्धपरत्यङ्गधातुचेत्तना- 
स्रोतसि विभजन्त । समत्यके धातुरिव निषिक्त 
पुरुषः पुरुपमभिनि्वैतंयति, गौर्गयन्धाऽखमेवमादि 
चरृणासपि द॒ मध्ये ग्मनिरवृत्तिः। तत्र दयोदेम्पत्योः 
स्रसावात्‌ स्वकमरेपरिणामाद्ा प्रजामिवृद्धिमवति; तौ 
धन्यौ, ध्तोऽन्यथा भिपजित्तव्यौ । ज्ेदस्वदवमनविरे 
व्वनास्थापसानुबासनेः कमश उपचरेन्मधुरीषधसिद्धा- 
भ्यां प्रीरुतयुष्ट पुरुपः सिय दु वेल्तमास्ता ( मापा ) 


भ्यामिर्येके; सा्म्येरेदेति प्रजापतिः 11 ३1 
{ एति तापन्रुस्ठके ८ तम पतम्‌ 1 ) 


१ तथभा-पफनकरननगग्रषर पुमीनकन्यवनिच्यमनिानि तेषु दव 


मधृष्टि्बिन्वेषु ( मभृच्िध्विग्रेषु ) गनि यदा मनुष्य'वम्दमापद्न्ते 
स्ट मसुण्यगिद्रदेख जायन्ते शति रकः (घ्या. सर २) 


प्रत्येक जाति म श्वभावसे टी बाष्ति भेद होता दर! 
संयोग, विभागत्तथाचेष्टाद्धो करने वे वायु कै परमाणु 
स्वभाव से टी दसकं जाकुंत्वन (धिङ्ढना)., प्रसारण (फैख्गा), 
काष्ट के अद्ध, प्रव्यद्ध, धातु, चेतना तथा सोर्वौ रा धिमामन 
करते दे 1 जिस प्रकार सार्दामे दला हना पुरूप-पुरप क्षो 
उच्पन्च करता दं आर माना को सथा धोदटा-वोदे को टग्पद 
ररते ई, उसी प्रकार मनुष्योर्से मी रर्भक्ती निर्हुततिष्ठोतीद। 
पति घौर पत्नी दर्नो कर स्वभादव चे यथवा अपने दर्मो के 
परिणाम से यदि सन्तान उपर हत्ती तोद ( पिठ्था 
पत्नी ) धन्य ( प्रवास्त > यदि दसै विपरीते हु घ्या 
करिंसी जारण रे सन्तान गी उप्पत्ति नरी टोती टै तो उन 
चिक्रित्छा करनी गदहिवे । स्ने्टन) स्वेदन, चमन, चिरेन, 
भास्थापन तया अनुवासन वारा स्स शुद्ध करके दू तथा 
घृत से पुष्ट इए २ पुस्प को सघुर भोषधिर्यो सै दिष्टं द्म 
व्थष्यखीको तेरु मौर मस्ति (मापषट षने पर्‌ उदद्‌ धर्थं 
होगा) क्रा सेवन कराय-देसा इष्ट खोर छते ह परन्त 
प्रजापति करयप के मतम जन्तेजा साल्यष्टोउदे उसी का 
देदन कराय! चरक द्ा० ० मर्म मी स्य द--अ्याय्येता 
खीपुरपी स्नेषखेदाम्यामुपपाय वमनविरेचनाम्या मश्चोध्य रम्य 
प्रकृति मापादयेत, सदयुद्री चारथापनादुकासनाम्याहपाचरेत्‌, उपाचरे- 
च मधुरपयसस्छताम्या पुर, खय त तलमापान्यान्‌ । भष 
सग्रह सी क्टादे-विनेपतस्तु प्रवशरीरवद्धिम॑पुरौषधमन्वारं 
पुत्प, चैङेन नारीं पिष्ठक्ेश्च मासं शुकः एव रज फो शुद ॐरने 
तथा उन्न पूर्णं करने द्‌ चियि यष्ट निधान द्विया गया ह ॥ 


यथा च पुष्यम्ये फलमनिच्तं सुसुद््ममस्ठि न 
चोपलभ्यते, यथा चाम्रिदार्पु सवेगत्त. भ्रयत्नामादात्न- 
पलभ्यते, तथा श्मीपुंसयो शोणितश्युके काला वेते स्वक 
मावित्ते च मवतः । पाडरवपयेोर्दिं शोणितश्युक््योमष्ये 
प्रभवच.; र्वागपि यदाहारविसरेपादारोग्या व पूर्य भवत 


इति परिपत्‌, ४॥ 

जिस प्रकार पुण्प भे एल सदम तधा घनुष्प्च (14५1९४४ } 
या सषटध्य जवस्याय ष्टोने से उप्टव्य नदी टता सथवा 
जिख प्रकार करिया मे सच जगह जभ्निेनेपर न्नी प्रयरर 
के जिना माह्तनष्टी होतीदै उसी धरकारस्ी एपं षुदपरर्ॐं 
क्रम्य. ध्रोगित ( घार्दव >) तथा शुक (सीयं) षट तया 
सपने कर्मा षी लपेष्ठा रखते दै अर्थाद्‌ उचित समय पर धरण्ट 
होठेट । खी एद पुरुष के ४६ धयं क ष्टोने पर्‌ प्तोणित तपा 
शयु कार्यं करने मे समयं दते र भयवा पूणं तेनै 1 १६९ इ 
ङी सवस्या खे पूर्व मी सार क विशता तया ्ारोप्प छ 
कारण श्षोनित शीर शुद्र पर्ण नो सक्ते) अर्यात्‌ साधारण 
तया १६ वर्प की.थवस्थार्मे शुष एव लोनिते इण परिप 
छेदा  परम्त॒ यदि पौर यादार मिरे तया प्यार्प्य दकम 
हो तो एतवे पूर्दं मी श्छ पद शने भित्त पय क्षे सष्ठ ६ । 








१ वोन ग्दडुने पूयं मवा" षि एतम 


८० 





वटन्य-सुश्त मेँ पुर के २९ वर्प तथासती फे १६ मरं 

का हने पर ष्टी मेथुन फा विधान दिया गया दै। दरोणित्‌ 
पुवं शुक्र छी उपरिधति एसते पूवं भी एोती दै परन्त॒ 2 पृण 
सवस्था म नष्ट होते ई । श्षारीर स्थानके पदां ध्याय सं 
का है--ऊनपोडदवर्पायासभापत पत्चविद्रतिम्‌ । यत्ापत्ते पुमान 
गर्म कुषषिस्य स मिपयते ॥ जातो वा न चिरणीपलनोद्या दुरे. 
नरि ॥ दस भवस्थामे जो गर्म फी स्थिति्ेसी वद्‌ वातो 
गर्मादय्मष्टी श्रतष्टे जाता थवा उत्पघ्नषोने फे याद्‌ 
सुत हो जायगा या भष्यन्त ष्टी दुर्वरु सन्तान उप्पष्ट एोगी । 
सखी मे १६-२० वपं तफ ष्टी अवस्पासे सन्तानोष्पत्ति फी 
शक्ति सवसे भयिक होती दै । उसमे पूर्वं अपफापस्ा होती 
है तथा उघ्तढे वाद्‌ वष शक्ति कमणः सीण होने गती द । 
एसी प्रकार चुरूप मे २० वपं की भवस्ा से टेकर प्रायः 
६०-३५ वपं टी वस्या तक सन्तानोरपत्तिक्ी एकि स्यसे 

खघिक विध्मान होती दै! उसके बाद पष्ट एक्ति फ 
रीण ने रुगती हे ! यह सामान्य नियम टै । एषम अपवाद 

मी टो सक्ते तथा वाजीक्रण भोपधिर्यो ढे द्वारा दस 


दद्धि फो यहुत यदी भवस्था तक भी स्थिर | 
जा सकता है ॥ ४॥ 


रजस्लाया्चेत्‌ प्रथमेऽहनि गभ यापयत तं बात- 
गभेमाचरते विफलं वातपुष्पमियेोद्धिदानां; द्दिवीयेऽ- 
हनि चेत्‌ संसते च्यवते वा; तृतीयेऽदनि सूतिकासने 
भनियते, न ग दीषाँयुभैवति, दीनाल्नश्च जायते; ्यत- 
उभ्वमृतुादशादं नाद्यणीनाम्‌ , एकादशाहं क्तत्रियाणां, 
दशाहं वेश्यानां! नवरात्रमितयासाम्‌ । ऋपतुर्वाजकालम- 
नेक्तत द्त्याहुमेहपेयः । श्त ॒उष्वमकालजमाहुः । 


कालजं हीन दुबेलसस्थिरमद्दमपीनमद्धरं धान्य- 
भिव सवसि ॥ ५॥ 


यदि गजस्वरा सखी ॐ रजोदर्शन फे प्रथम दिनि ष्टी ग्म 
फी स्थिति हो जाय तो उसे शतो के वात्तपुष्प व 
सभ कते है तथा घ फरशन्य होता दै अर्थाद्‌ उस गर्म क 
सन्तान छी उपस्ति नङ होती दै। यदि (रनोदुर्शन के 9 
दूखरे पिन गमाघान किया जाय तो गर्मपात ( खाद भथवा 
पतन ) टो जाता इ 1' रजोद्षन के तीसरे दिन यदि गमा. 
घान इया हो त्रो उत्यन्न. वाक फी सूतिकागृहं भेंट ख्ष्यु 
हो जाती है लयवा यदिम्यु नश्रीष्ठोतो षष्ठ बारक 





५ ` # दुत निदान अ० ८ मेँ गभपात तथा गर्मालञाव का निम्नः 
मेद दिया दै-माचतु्धात्ततो मासाव्‌ प्रस्वेद्गमं विद्रव. । तत 

सित शरीरस्य पात पुन्रमपष्टयो ॥ म्यात्‌ गर्माधान से चदुथमास 
तक गर्भ॑ल्नाव होता द छर्थात्‌ गभ, सावके स्प में गिरता है 
सथा उप्तके बाद पच मौर च्छेमास मे स्थिर (षन ) गम फा 
पात होता रे | प्राधुनिक निधान के अनुखार ग शाव क्तो ^एग- 
भण तया गमंपात को पपा क्ते है। 

॥ 


1 


1 


फारयपसंहिता पा दृ्टयीदकीय तनप्रम्‌ । 


~~ ~~~ ~~~ 


जि ~ ~~ ~~~ ~ = *~------- 
=~ +~ ~ ~~ = # 















[ सातिवृ्रीयतीशि साय ४ 





दीघांय॒ नर्हा एोतात्तपा एन्द्‌ रखा उन्न हिषा ि। 
परफाण्श्राण्क्रन्दर्मभी र) गुन दसद ष्टी प्रपत मे 
रग्नि सषाम करना निविददै। क्यप ग पष्य 
भृमि व्रितवधामीत आष्ारिप्पप दान्ति दानक 
पा भुलणतामननेफारिष ग सुमादपेन 1 भृश्रगन्रा० श्र भ 
मी छह हे--शटनो पयररि पयाय प्रमृदि मद चन {-म- र्ना 
नाषाय नानानुगेपनः भ्पदम नो न्मु पयमुहयन्‌ त मुिग्दह 
यमगादरेनामिनायाना परितम ' [कुत र दिख रद्द. 
स्परीय ) प्रस्ना गरमा नषि, गनानाम्‌ दभ 
दौर , तैराम्पााप्‌ दष्टो, नकमनाय्‌ उलन, परभाननः 
परर , धमनाच्दवानरन्नीएनावुष्टह , परस्य साणपनादु , शटि. 
शएम्दधवणाप्रभित ) णवसनाय्‌ र, रि कमदन्वनाद को 
गमो मत्रतो ेवतरेताच पर्म्रिः। परन्‌ तीन गव्रिप कं कग 
्रपतुफार एोतादैनोदि प्राणा के निदे १२ परिनि, सप्रिय 
स्रीफेदिये ११ दिन, रभ्य सीन १० द्विन नथा सन्य 
शरद णादि पिरयो हिये र्दन होता । पुरन न्ना० ज०्रे 
य भी कष्टा ह~ प्रयमे दिम न्नृगपा सैपनममादप्यं धर्मा 
मवति) यश्च तत्राणीप्ते गर्म त प्रमनाः रिसु, द्विंदेषप्यम 
रतिदे चा, तुनीयेऽप्येयम्‌ 'पूर्िदप्दयुयं मारि, वद्य 
सपूगःनो दीरपावुश्च मपत्त। नपर श्रयनमनि रर दोर प्रष्टि शु 
कर यवत्ति, यया नप प्रतिपरेन प्नाविद्रम्य प्रि प्रिनिपषते 
न्वं गच्छति तणदैय दरन्यम्‌। गर्ाणितिविमवना एितप्र परिह 
रए। भत पर मसाटरेयाद्‌ । च्य दिन से रेरे गरे रयो. 
य्न तक सखी-पुरयय परस्पर सष्टगास फर सक्ते ‰। ददि 
रजेन नष्टो तोष्रूसका लभिप्राय यहद ठि गर्भी 
स्थिति दो घुकी है1 उस छषदस्थास पुन मैथुन नष्टी करना 
पाद्ये ! रतु-यीज ( शक मौर पोगित ) तथा फाठ की 
भी पेषा रखता दै-पेसा मर्पय ने कदा द 1 स्थात्‌ देयछ 
श्तु यथोदित होने माप्रसे ष्टी गर्भोत्पत्ति गष्टी होती दै 
णपिततु उसके साय खी-पुरुप का पोणित तथा शु शद्ध एवं 
पूय होना चाये तया फार भी धपथावत्‌ होना ष्ाहिए तद 
गर्म की स्थिति एोती है1 सुभव ध्ा० ल०२ मं गर्भोष्पत्िकी 
भह्ुरोरपरि के साय बद सुन्द्र ुखना की गई है-५म चर्य 
सान्निष्याद्‌ गमं स्याद्विपिपूषेक । "्छतुध्े्राग्युवोगना सामम्नयाद- 
हते यथा जिस प्रकार जङ्कर फी उत्पत्ति छतु ८ वर्षा ्ावि 
फा > चेत्र ( खेत-भूमि ), बु (जलः) तथा शोज पम्‌ 
निर्भर हे उसी प्रकार ग की उस्पत्ति भी कतु € रजोकार > 
छत्र ( गर्माशय का शद्ध एना ), छम्ब ( भादा के परिणाम 
से उस्यन्न होने घाटी रसधातु) तथा यीज (दयक तथा भात॑व) 
पर निर्भर दै । भर्थाद्‌ ये वारो लवस्य दीक हो तमी गर्भ की 
स्थिति खन्पयः प्रकार से हो सकती है1 दन उपर्युक्त १२ रात्रयो 
के शतिर समय अकार, कषटाता है भर्याच्‌ नर्म मेथुन 
नही करना चाहिये 1 हसीलियि सुषुत मे कहा है -“धवयोदशपर 
सत्यो निन्पा ” ' इस प्रकार मे स्थित गर्भ षार मे होने दाल 
धात्व की तरह ्टीन गुर्णो वाखा, दुर्बर, अस्थिर, अष्ड ( कम. 
ओर ), पतखा तथा महर होता है ॥ ९ ॥ 
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युगमेष्वहुःसु पुत्रक्रामोऽन्यत्र कन्यार्थी | 
ऽनुरुद्धः खियमुपेयादिति सिद्धम ॥ ६॥ 

पुरुप यदि पुत्रो्पत्ति का इच्छुक है तो हर्षयुक्त ( प्रसन्न 
अधवा प्वजहर्पं होने पर ), वृक्ष तश्रा अनुरुद् ( किसी अन्य 
श्री कौ न चाहता ) हमा युगम दिनों मे अर्थात्‌ 
रजोदन से चौथी, खटी, आठवी, दसवीं - तथा वारहवीं 
रात्रिं सीसे सहवास करे । यदि चह कन्या की 
उपपत्ति फा इच्छुक हे तो अयुग्म ( पाच्वी, सातवी, नवमी, 
ग्यारह, तेरहनीं ) र्रि्या मे मधुन करना चाहिये । चरक 
श्रा०अ०८ मे कहा हे-स्नानासरखति युग्मे'वह सु मवमेता 
पुत्रकामो, अयुगमेपु दुदितृकामौ 1 सुश्रुत श्ा० अ०्रेमेभीकहा 
हे--नारीमुषेयाद्रामौ सामाद्रिभिरभिविश्वास्य । विकसप्मैव चतुर्थ्या 
पष्ट कामष्टम्या दद्लम्यो दाददया चोपेयाहिति पुत्रकाम । प्पृत्ततेत्तर 
विद्यादायुरागोग्यमेव च । प्रजासौभाग्यमेशर्य वल च दिवसेषु ्ै॥ 
अत पर पद्म्यां मप्तम्या नवग्यातेकादद्या च सखीकाम, प्रयोढन्ी- 
प्रभृतयो नलिन्या ॥६॥ 


परथ शुद्धस्नातां (ता) ्ियं ( स्री ) चतुर्थेऽहनि 
खानगरहै श्वेतेन एवाऽन्येन वाससाऽबशुरुठ्यानधललोक- 
यन्ती शचिर्दवगरं परषरिश्योद्रटाभि, प्रज्वलन्तं घृताकते- 
नाभगरच्यं त्राद्मणमीच्रं विष्मु स्कन्दं च संप्रेदयाभिवायः 
निष्कम्य सूराचन्द्रमसाविति, न तु प्रेतपिशाचरकतांसि 
शद्धख(तमाव्रा हि खरी यं घा पश्यति मनसा बाऽभिध्या- 
यति तादृशाचारवयपुपं प्रायेण जनयति; तस्मादेवगोत्रा- 
ह्यणगुरुघद्धाचार्यान्‌ सतः पश्येत्‌; कल्याणमनाय् 
स्यात्‌ । न तु सन्ध्ययोः सान मैथुनं बोपेयान्नान्यमना 
इति ॥ ७ ॥ 

सके वाद्‌ स्नान लादिके द्वारा शद हई सरी चौथे 
दिन स्नानगृह मे अन्य श्वेत ( शुभ्र ) चख से भपने आपको 
छककर इधर उधरन देखती हुई पवित्र मनसे देवग 
( मनिदरि ) से जाकर प्रज्रछिति तथा हवन की हद्‌ भग्निकी 
षृत तथा अक्तत द्वारा जभ्य्चना ( पूजा ) करके, माक्यण, 
दैश्वर, विष्णु तथा स्कन्द्‌ को देखकर तथा उनका भभिवाद्न 
करे, सूर्यं एवं चन्दर्मा को नमस्कार कंरे। वह प्रेत 
पिशाच तथा राक्षस आदिकोको नमस्कार नकरे। स्नान 
द्वारा शुद्ध इ खौ सव से प्रथम भिसे दैखतती है भथवा 
जिसका ध्यान करती है उसी भकार फे जार एव करीर 
वारी सन्तान को उत्पन्न करती है । इसखियि सव से पटे 
वह खी-देवता, गौ, ब्राह्मण, गुर, शद्ध पुरुष ( गुरुजन 9 तथा 
आश्वायं का दर्शन फरे एव कल्याणयुक्त मन बारी रदे अर्थात्‌ 
सने खदा कस्याण की टी दरष्छा करे । सन्ध्या कालम खी 
स्नान तथा मैथुन न करे । तथा उसे जन्यमना ( पति के 
अतिरिक्त किसी दूसरे व्यक्ति मै सन वारी ) नहीं होना 





१ "“उद्वाहारिनि' शति पाठशचेत सु, 
११ कान 


शारीरस्थानम्‌ । 
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चाहिये । सुश्रुत ज्ञा०अण्रमेकहा हे -ूर्ं परेद ऋतुस्नाता 
याष्रञ्च नरमन्नना । तादरश्च जनयेल्युत्र सर्तार दर्चयेदत ॥४॥ 
तत ऋत्विक्‌ पुप्रीयामिष्टि निवपेत्‌ । सिद्धमांसौ- 

दना वातघ्नो ( ? ) वाऽऽब्यभागौ, यवमयः पुरोडाशो- 
ऽष्टाकपालो; व्रीहिमयश्वसः, उभौ वागायुयुतौ प्रजायेत; 
न स्वदे" ` त्त, “आव्रह्मनू्राह्यणः इति यजमा. 
नभागससिसन्टय शेपं दम्पती प्रा्ीयाताम्‌ । शेत ऋष- 
भोऽश्चो वा हिरण्य वा भिषजे सैव दक्षिणा, सैवमना- 
दितागनेः, शालाभ्नौ नित्यं होम हत्वा, तेनैव मन्तरेण 
हतर षं तौ प्रा ( शीतः ) । शयनीये श्रदुस्यास्तीर्णोपषि- 
तेऽस्यै भर्ता " * "* ˆ त्र लकच्मणाम- 
द्धिगलोड्य "सोम. पचत' इत्येतेन शतजपेन साविच्या 
ठयाह्तिमिः “पो देवीरपन्नज' इति मन्त्रेण नस्यं 
दन्ता, वामदेल्य जपित्वा, दक्षिणेन पाचन सियं शाय- 
यीत, वामपार््चैन पुमान्‌र््वोत्तरेणोपशयीत । शनैः 
प्रजार्थं चाचरेत्‌ । बीजेऽवसिक्ते बिधार्याबसर्पैत्‌ । 
शीतोदकेन च शौचं छरयात्‌ । तत उध्वेमभिकमंप्रतापा- 
यासन्यायामशोकादिवजेनमिति ॥ ८ ॥ 

सके वाद्‌ छषतिविक्‌ पुत्रीय इटि ८ पुत्रि यज्ञ ) छो करे । 
एतदर्थं आञ्याहुति के निमित्त वातनाक्षक एव सिद्ध किये इष 
मास ओौर ओदन, आठ कपार्छो मे सस्छृत होने बाला यव फा 
बना हुभा पुरोडाश ( पृदा-अपप ) तथा बीहि ङे वने हुए 
चर ( हवरिविरोष ) इत्यादि पदार्थो को तैयार करे । सदे वे 
दोनो ( पति तथा पनी >) वाणी भौर आयु से धुक्त हो जाते 
द । फिर “ओं आब्रह्यन्‌ बराह्यणः दरत्यादि मन्त्र नोटकर उस 
से यजमान के भागको अभिमन्त्रित करके शेष भागकफो 
दम्पती ८ पति-पत्नी ) खायं । भनाषिताग्ि ( जिसनेभग्निका 
आधान नहीं कियाद) वथ को सफेद वेर, घोडा भथवा 
धन की दुक्धिणा देदे । तदनन्तर शाराग्नि ( गार्हपत्य अग्नि ) 
में आहूति डारकर उसी मन्त्र के द्वारा दोनो पति तथा परनी 
यद्तशेष को खाय । इसके वाद्‌ पति सदु तथा शास्तीणं युक्त 
विष्ठौने पर पट्नी को छिटाकर रुदमणा ( यु्नरदा~श्वेत फटेरी ) 
नामक ओपधि फो जर मेँ घोरकर “सोमः पवत” इत्यादि 
मन्त्र को १०० वार जपकर सावित्री ( गायत्नी ) मन्त्र फी 
“भूसुःवः स्वः मह › हव्यादि न्याहृति्यो के हारा सपो देषी 
रूपसृज, इत्यादि सन्न से ( रुदमणा;जोपधि का ) नस्य देवे। 
तदनन्तर वामदेव ( सामगान ) फो गाकर दा्ई' घीरसी को 
किटाये तथा वाई' भोर पुरुष रटे । फिर ऊपर तथा नीचे फी 
स्थिति मे क्षेकर र्ट जाये भौर शने २ सन्तानोस्पत्ति के 


निमित्त थाचरण करं अर्थात्‌ मैथुन ऊर! चरकर्मे भी पुत्रि 
का विधान दिया गया है । कश्लारीर स्थान के भव्वें जण्याय 
से दा है- ततस्तस्या जशयास्ानाया प्स्विक्‌ प्रनापततिममिनिर्दिएय 


योनौ तस्या कामपरिपूरणार्थं काम्यामिष्ट निर्वपेत्‌ विष्णुयो्ि कषप 
यतु» इत्यनया चा । ततश्चैवाज्येन स्यारोपाफमभिधायं धिरजुहु- 
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फाग्यपर्मह्िता वा ब्रद्धजीवकीय तन्त्रम्‌ । 


[ नानिष्ठत्रयतारीराभ्यायः १ 
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यात्‌, यथाऽडम्नाय चौपमन्दरिनमुद पपार तर्य र्यात्तर्गोद आर्थान्‌ 
रप्ति । तत समाप्त कर्मणि पृ दश्चिगपादमभिदटगन्ती प्दभि- 
णमग्निमनुपरिक्रामेत्‌ । ततो बद्मणान्‌ स्वस्ति सद्‌ मव्राऽ्थज्यदोपं 
प्ाव्नौयात., पूर्व पुमान्‌ पश्चाच्ली, न चोच्दिटमपरणेषयेत्‌ , तनम्नी 
सष सत्रसेतामष्टगत्र॒त्थाविधपरिच्छदाविव च रयाना, तयेषटपुध् 
जनयेनाम्‌ । , 

वक्त्य- सन्तानोष्पत्ति के लिय मधुन के समय पुरुप 
को उपर तथा खी को नीचे रेटना चाष्टिये । केवर सैधुन के 
आनन्द के लििएु यथपि कामधास्र के अनुसार नेकं प्रकार 
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के आसर्नो का प्रयोग किया जाना है तथापि उनका उदृदेभ्य, 


केवर आनन्द मात्र ही है 1 सन्तानोप्पत्ति नी । मन्तानोरपत्ति 
के ख््यि तो सर्वश्रेष्ट आसन पुरुप को उप्र तथा खीको नीचे 
टेखनाहीदट। इसीयियि चरक शा०ज०८मे कटाष्रै-नच 
न्युव्जा पाशंगत। वा सेवेत, न्युव्नाया वातो वटय्रान्‌ म॒ योनि 
पीडयति, पादुवंगताया ठभिणे पारव दमा सच्चुनोऽपिदधानि 
गमाश्चय, वामे पिन्त पारं तस्या पीटित विर्व र्तुक, तस्मादु 
प्ताना सती वीज गृह्णीयात्‌, नन्या हि ययाम्बानमवत्ििष्ने दोषा । 
चीज ( शुक्र ) के योनि मँ भव्िचन हो जाने पर खी को उसे 
धारण करके भकग सो जाना चाये । उसके वाद्‌ मधुन कै 
समाप्त हो जाने पर रण्डे पानीसे शुद्धि करनी चाष्िये । 
रण्डे पानी से योनि की मंसपेशियां सिङ्गी जिससे धारण 
कि हए वीयं की योनिम स्थिरता दोकर गर्भोलत्ति की 
संभावना अधिक ठोगी । इसीटिये चरक मे कदा ह वरभं 
चैना शीगोदकेन परिर्थिचेत" इसकी न्यारा मे गङ्गाधरः ने 
खिला है-णना कृलर्मणा खिय मेथुनश्रमोष्मग्रलमार्य योनोदङेन 
युखनयनाग्ु योनिषु च परििव्रेत" । सुख, नेत्र तथा योनि 
मे श्रीतल जटः के छुटि देने चाष्टिये । इमके साथ ही चरक 
शा० ज०८ म गमस्थापनकृारक मोपयिया दी हई ह, इनका 
सेवन किया जा सकता है । कहा ै-जन ३४ 
-याद्परास्याम -दे.दरीनाक्चीतवीर्यासष्टलन 
राऽरि्ाव्राव्चपुष्पीमिष्वक्तेनक्रान्ता नच, 
णेन पाणिना धारणम्‌ , रतामिदयै 
पान, ण्नामिज्चेव यु्ये प्ये स्नानं, सदा समार्मेत चता, तथा 
सर्वासां जोवनीयोक्तानामो पीना सदोपयोगः तेस्तरपयोगविधिमि , 

शति गम॑स्थषनानि व्याच्यातानि मवन्ि । इसके वाद्‌ सभ्निकर्म॑ 

(भन्निके पाम वैठकर कार्यं घािका भधिकर करना ), धूप, 


लायास ( परिश्रम ), व्यायाम तया दोक भादिकात्याग कर 
देना चादिये धर्थात्‌ दनका अधिक सेवन नहीं करना ष्वा्िये | 
८ 6 ८ र भी का द-तस्मागदिनानाहारविदारान्‌ 
मज तम्पटमिच्छन्ती रू) पिेषेण वर्जयेः साः चात्म 

चरेदितान्यामादागवि्टागाभ्याम्‌ ॥ ८॥ 1 ९ 


वं ग॑न्थापनानि 
वरर्याऽमोषाऽ्यथाशिवा ब- 
सन्तामोपधीना चिरसादून्ि- 
¶ सिद्धस्य प्यस्त सर्पियो वा 


सा चदिच्छेद्‌ गौरमोर्जखिनं शुचिमा युष्मन्वं 
मन्तं 
जनयेयमिति, तस्या एवं शुद्धस्नानात्‌ रतिं शुक 


कना मघुध्रताभ्यां शेताया; श 
न * श्वतपुबत्साया गोः त्तीरेण 
सज्य मन्य राजते पात्रे कास्य 


ध वा सदा पायये 
रयवन्तीरद विघृतप्राय च काले मात्रया न 


~ ~ ~ ~ 


यात्‌; पुप्पाभरणवासामि च शुक्तानि विभ्रयान्‌ , सायं 
प्रातश्च श्वेतमच् वपम वा पट्येन्‌ ; सीम्ग्रहितप्नियकथा- 
भिगसीत, श्नुङ्रलपरिव्ारा च स्यादिष्टमपत्य जन- 
यति । या तु प्यामं लोदिनात्न व्यृटोरग्फं पुत्रमिन्येत्‌ 
कष्ण वा त्र ताद्रगुपचारे मोजनवमनङ्कघुमालघ्राणा, 
ताटग्दरेशानुचिन्वन चेति। यवागूं तु कन्य्ाधिनीभ्यो- 
दद्यात्‌; कीयोदकनिलसिद्रासतु वर्ण्यः । नौरश्याम- 
कृष्णेभयोऽन्तर वर्णा निन्दिताः ।॥ ६ ॥ 


यदि वह स्री गौरवर्ण, चजस्तरी, पत्रित्र तथा टीर्थायु पुत्र 
य॒त्र को उतपन्न करना चारै तो उने न्नानद्राग शुद्ध हन के 
पहले दिनमेष्टी मधु तथा घृन (भममान मारा) सित 
सफेद जौ के सततुं यै वनाये दुषु मन्य मन्वत रगकी तना 
जीचित य्वेत रग के वदद वाख सौ का दृध मिलाकर चांदी 
लथवा कामीके पात्र म सदा विटाये। तथा यथासमयं 
शारि, सफेद जौ, दृध, दही तथा घौ निटाकर मारा न सैवन 
करे । वह्‌ श्येत पुग्प एव वख को धारण करे, सायर तवा प्रातः 
काट श्वेत वेदे तथा व्रटकादर्लन करे। सौम्य, हितकारी तथा 
प्रिय कवार्भो (वातचीत) से युक्त रहे अर्थात उमने सौम्य तथा 
प्रिय वातचीतही करनी षाहिये तथा उमर पात उसके मन ॐ 
अनुद्ट परिवारके्यक्ति ह रटने चाहिये। दस प्रकार वह अभिट- 
पित पुत्रको उत्पश्न करती है | चरकथा०भण्८मे भी कहा ह- 
स। चेदरैवमाटासीन ददन्तमवदात् दयक्षमोजम्विन शुर सव्वक्तपन्न 
पतरमिच्टेयमिनि शदस्नानान््न-यस्य मन्ण्मवदातयनानं मधु- 
समिर्भ्या सद्य ववेताया गो सर्थवत्ाया पयकताऽन्नल्व राजने 
काश्येवापत्रे कलि कलि सपाद क्तनन प्रयच्छे पानाय, प्रापितश्च 
मारियवातरत्रिकारान्‌ दपिमघुमिमि पयोभि नडन्य भश्ीतः 
तथा नावमवदानगरणश्चयनाननयानवस्तनभूषणा च स्यात्‌, सायं 
प्रातत्च शश्वच्यवेत्ते महान्तच्रपमम।जानेय षरिचन्दनाद परयेन्‌, 
सौम्यामिशैना कथाभिमनोऽुकूर भिर्पानौन, सोन्यारतित्रचनो- 
पचारचेशश्च सीपुरुपानितरानपि चै न्दियार्थानव्रदातान्‌ पश्येत्‌) 
सद्चयैश्चेना प्रियहिताभ्या सनतसुषचरेयु , तवा भर्ता, नच मिश्री. 
भावयाशेयातान्‌ । जो खी ग्याम नर्ण॑के, सार नासो वारे, 
विस्तृत पव उन्नत छाती वाखे अधवा कृष्ण वर्णं के पुत्र को 
उत्पन्न करना चाहे तो उसके स्यि भी भोजन, वच, पुप्प 
तथा जकार भादिका उमी प्रकार का उपचार करना चाहिये 
तथा उीप्रकार के देश (स्थान) का चिन्तन भी करना चाट 1 
अर्थात्‌ जिस वर्णे युत्र को चाहे उसी वर्ण के वख, जलकार 
मोजन भादि होने चाये । चरक दा० ० ८ कहा है-- 
यादौ व्याम लोदिताच्त न्यूढोरस्क महानाद च पुत्रमाशासतीत,या 
वा क्ष्ण दरष्णन्रदुटीर्क्रा शुक्ल, शयुक्लदन्त तेजस्विनमात्मवन्वम्‌, 
प्प द्वानयोरपि दोमविभि , किन्तु परिनषठ॑वर्जयं स्यात, पुत्रवर्णानुरूपस्तु 
यथाऽऽछो परिवर्टोऽन्यका्यं स्यात्‌। परिवह (भोजनः पुष्प, सासन, 
बिचछौना दस्यादि वाद्य वस्तु >) को दछोदकर उसके लिय भी 
शेष ष्टोम जादि की ष्टी पूर्वोक्त विधि दीष इसके गे 
खी जसे मी वर्ण के घुर खो चाहती हो उसके छि चरक ओं 


नातिसत्रीयश्ारीरा यायः ? ] 


कयि 











व्रिघान्‌ द्विया 
ग्नन्यालां पुत्रःरिपमनुनिश्रम्य तास्ठान्‌ जनपद्रान्‌ मनस्राऽनुपरि- 
क्रमवत्‌, नानतुपरिक्न्य या या चेषा जनपदाना मनुष्याणा 
मनुस्य पुश्रमाशामीतखाम्गनेषरा तेपा जनपदानामाह्रविष्षने- 
पचारपरिद्ादःननुिधन्सयति वाच्या स्यात, १येतत्र्व पुत्रािषा 
स्रटधिकर म व्धारय्रान भवत्ति। कन्याको चाहुनेवाखीस्रीको 
यवागू देना चाष्टिये ! विद्ध श्रियै इणु हीरोदक तथा तिट 
व्यं वर्गको वदने वाले) होते । गोर, ज्याम्‌ तथा कृष्ण 
वणा चै भिन्न वर्णं (रग >) निन्दित मनि गेह ॥९४ 


~ ~ -~>+* ~ "~~ ~ ~ 1 ~ 


्राटारन्चतुविध › पदसाश्रयो, विंशतिषिकल्पो गुरल- 


घुशीतोप्ान्निग्धसततमन्दतीच्स्थिरसरमूदुकरिनषिश 
दपिच्छिलश्छूगरखरसृतमस्थूलसान्दर्रवतिकल्पात्‌ ; तेन 
त्वगादयः शुक्रान्ता धानव श्राप्यायन्ते । तेपा समानं 
यथनमप्रिशुद्धा श्नम्‌ । वातादीनां तु धातूनामन्ये धावव- 
श्राप्यायिता ( रो ) भवन्ति, सुव्यमान मासं मांसस्य 
शितं शोणितस्वेति, तदधमेभयादनिष्ट, तद्रुणेस्ु 
शविभिराहारैः सीणधानृनाप्याययेत्‌ । शुक्रह्तमे दीर- 
धृतोपयोगो मधघुरसिग्धजीवनाना चान्येपामपि द्रव्या- 
णामधिगहिनां श्रशस्यते, मूत्रत्तये पुनरिक्ुरसवारणी- 
मण्डद्रवमघु सम्लनलवणनक्रगुडव्रपुसोपक्लेदिनां, एरी- 
प्ये यप्रान्नविकृतिकरुल्मापमापपषटिकयावकमोरसाम्ल 
लवणस्िग्व्ाक्रोपयोगः, वातक्षये कटुतिक्तकपायलघु- 
स्लश्चीतयवान्नोपयोगः, पित्त्तये कटुलवणाम्लतीच्छो- 


श्षारीरस्थानम्‌ 1 
र र = ~ ~ ~ 
गया दयाया च यवावरिप पुत्रनाच्नामौत्त तम्या- | तथा जन्य भी मधुर स्निग्ध एवं जीवनीय 
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| आदि अविदाष्टी 
र्यो का सेवन प्रशस्त माना जाताहै। मूत्रके क्तयमें ई 
, का रस, वाणी, मण्ड, द्रव, मधुर, भग्र, ख्वण, तक्र, गुड, 
` त्रपुस जाद्वि उपक्केदी ( शरीर को गीखा रखने वारे ) दव्य 
' दितकर होते हे । पुरीष ॐ प्तय म यवान्न ( यवकृतभक्त ) 
' वित्ति, करमाप ( कुर्व्य ), माप (उदद्‌ ), षष्टिक ( सादी 
के चावल ), यावक (यवागू), गोरस (गोदुग्ध दि) 
¦ अम्ल, खवण तथा स्निग्ध शाका का प्रयोग करना चाहिये ) 
, वात के चय म कटु, तिक्त, कपाय, खु, ख्षठ एच शीत ठन्य 
तथा यवान्न का, पित्त के सय में कटु, छवण, अम्ल, तीचण, 
, उष्ण तथाक्तार ठर्व्योका नौर कफके प्तय मं स्निग्ध, मधुर, 
गुर तथा सान्द्र जादि द्रर्व्यो का प्रयोग करना चाहिये । 


वक्त्य--ाहार विष्टर भादि ी समानता ष्टोने पर 
| शारीर धाह मँ दद्धि होती हे । चरक सू० अ०१ में कहा है- 
सवदा स्व॑मावाना सामानय इृद्धिफारणम्‌। गुरु धातुर गुरु 
¦ आहार-विहार से तथा रघु धातु रघु आष्टार-विष्टार के 
¦ सेवन से ब्रृद्धिको प्रात होती । इसीष्यि चरक श्ला० अ० 
¡ ६ मं का है--““रवमेत्र सव॑धातुयुणाना सामान्ययोगाद्‌, वृद्िर्विप- 
यिद, हास , एतस्मान्मासमाप्याय्यते मासेन भूयस्तरमन्येभ्य 

दरारीर्धातुभ्यस्तथा लोहित लोदितेन, मेदो मेदक्ता, वसा वस्या, 
अस्थि तस्णास्थ्ना, मलो मजया, शुक्र श्ुफेण गरम॑स्त्वामगर्मेणः । 
मांस के सेवन से अन्य धातुं की अपेक्ता मांस अधिक 
वदता है 1 रक्त से रक्त, मेढ से मेषु, मसा से वसा, तरुणास्थि 
से अस्थि, मलना से मजा, श॒क्र से छक्र तथा कच्चे गर्भ सै गर्भं 
की षृद्धि होती है । परन्तु इस सामान्य नियम के अुसार 


प्णन्ताराणा,कफत्तवे स्विग्वमधुररुरुसान्द्रादीनाम्‌।। १०) । यदि किसी घात की ददि के ख्य तत्समान धाष्ठु न मि छक 
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८ हति ताउपत्रपुस्तके ८५ पत्रम्‌! । ) 

लहार चार प्रकार का (पय, ठ्य, भच्य तथा मोज्य), 
होता हे । यह मधुर जादि ६ रमो के भाध्रितष्ेता है तथा 
गुरु-ख्वु, धीत~उप्ण, रिनग्ध-रुष्त, मन्द्‌-तीचणः, स्थिर-सरः, 
अदु-कटिन, विशद-पिच्छिट, खटचण-खर, सूचम-स्थूर, 
सान्द्र-द्रव जारि विकरर्पो ( मेद ) से २० प्रकार कां होता 
हे उख लाष्ठार से स्वचा से ठेकर शुक्र पर्यन्त सम्पूणं 
धातुओं का पोपण होता । समान गुण तथा समान शुण 

भूविषठ दर्यो कँ सेवन से उनकी इद्धि होती दै परन्तु विरा 
शन नदीं होना चाष्टिये । वात आदि धासुर को न्य 
धातु बदरा वारी होती है । मांस का सेवन करने पर मास 
धातु की ब्रदधि ह्योत है, श्रोणित का सेवन करने पर शोणित 
क्री ह्ृद्धि टोती दे 1 परन्तु अधर्म के कारण दुसका सेवन दष्ट 
८ हितकर ) नष माना जाता दै हस्ये उन्दी धानो के 
गुण वारे अन्य पवित्र लाहा के वारा दीण हई धातुर 
को अदान चाद्ये । शकर के प्ये चीर एव श्रत का उपयोग 





१, अस्याये ताहपत्रपुस्तके ८६ तम पत्र श्ुटितवम्‌ । 


अथवा भिटने पर भी धृणा अथवा-अन्य कारर्णो से उसका 
प्रयोग नकियाजा पस्केतो उस भवस्था मे उसके समान 
गुण वारे अन्य दन्यो फाभी प्रयोग क्रिया जा सकतादै। 
उदाहरण के लिये शक्रके क्षीण होने पर उपर्युक्त धिद्धान्त 
के अनुसार उक्षकी सर्वश्रेष्ठ एव भदश चिकित्सा तो शका 
्योगकरनादही है इसीखिये नकर के वीयं लथवा घकरे 
फे शण्डो (17९४०९5) का सेवन कराया जाता दै। 
परन्तु धृणा के कारण यदि कोट व्यक्ति इसका सेवन 
नकर स्के तो उसको शक्र के गुणो के समान गुणवारे 
दूधष्व घीकषा अ्रयोग कराना चाष्िये! चरक द्वा० ध 
& मे उसका विस्तार से वदा सुन्दर वर्णन किया गया है~- 
य॒श्रतैव ठचणेन प्तामान्येन सामान्यवताम्मदारविकोरणामसांनि- 
ध्य स्यात्‌ सनिष्टितानां वाऽप्ययुक्तत्वाप्नोपयोगौ ध्रणित्वादन्यस्माद्रा 
कारणात्‌, स च धातुरथिवधंयितन्य स्यात्‌ तस्य ये समानयुणा 
स्युराहार विकारो श्रसेन्याश्च, तत्र समानयणभूयिष्ठामामन्यम्रकृतीना- 
मप्याहारविकाराणासुपयोग स्याद्‌, तथा -शयुक्रक्चये क्षीरसपिषोरुप- 
योगो मधुरस्निग्थसमास्यातानां चापरेषामेव द्रन्याणा, मूतये 
पुनरि ्छरसवारुणीमण्ठद्रनमधुसम्टलवणोपक्डेदिना, पुरौपक्षये रमा- 
पमाषक्ष्छरुण्डाजमष्ययवद्याक्रषान्याम्खानां, वातक्षये कटतिक्त 
कपायरुचलघुशीताना, पित्तश्चगेऽम्कल्वणकडकश्वातेभ्णतीक्ष्णानां; 


ध कादयपसहिना त्रा वृहजवकीय तन्त्रम्‌ । [ जानिसूर्रचतारीगा न्यायः 


7कककककायगकतक न गी 


~^ ^~ ~ ^-^ ~~ ~^ ~¬ ^^ ~~ ^ < ~ ~ ॥ 


दटेप्मे म्निगययुममुरमन्दपिचियन्यना दव्याता, कर्मापि च दाष तवा म्म्य छान्ति क नि्मिन प्रित धग्नि मपरून 
यवस्य वानोत त्वद्वय, प्वनन्येदमपि सर्गुभानृना करी जाह्न देव । गर्मि्णीरयीदा जटमे नग ठण्‌ चद एन, 
लामान्वविपयंयानय द्धियान यथान याया, दि स्गनना- भारा, तथा घुल एव ददौ ने मदा टु पात इ्याटि 


मेवद ऽनिदे द्रत वृद्धि कररनि व्यार्यनानि अमन्ति ८०५ किमी चीनक प्रतिरोध नरह कमना चाधि । नथा मर्म 
"0119 ॥ स्का धाग अथवा पतर्टा रम्यी वादि मे स्तम्मन नया 
४. 6 ः ॥ चन्धनं धाद्वि नदी वावना चाधि तधा उम नपन सम्पू 
यानि ्रन्याणि पुर्यानि मद्गन्वानि शुचीनि च । वन्धने क दीटा रलना चाधि । अर्ति निरी ची का 
न क 4 कोट मी वच यवया अन्य चन्वनश्नादि बटन क्रय क्त नदी 
नव्रान्यभस्रसरडाति पुरामसि प्रकग्रच ।॥| व टि ॥ 
भिस्ये तान्युपररद्रमास्याभरणानि च । म 
(1 र 2 ; [44 [4 {र ४६ 
44 14. प्रथ हीमानि न्पाणि गभिए्या उपरलच्तेगन्‌ । 
न दछीनपुसकाख्यानि धारयेद्रा लसत वा ॥ यथ हीमानि । 6 


यानिद््र विजानीयाद्रालजन्मा(न्मोन्युपक्रमेन(मप)) 
गामणी का . अचार्‌ य्य्रवहार--पुण्यकरारकः मतख्मय्‌, क म 
पचित्र, नवीन, अमन्न तशा ग्यण्डिन, पुल्प नाम वा त 
(थवा घु ) टवं परिय उव्य तथा चन्र आनरणादि तपि ध 
गर्भिणी नो देवे । ची अथवा नपुसकर नाम सववा दिद्र वाटे उपतनन्‌ तरनच ह ॥ 


्र्व्यो छो गभिणी न धारण द्रे जोर न्रा क ॥ श व | 
{ त छन्दश्च स्यादव्रम्रमस्लथाभागस्य मास्वम्‌ ¦ 
धुपितार्चिनसमूष्रं मशकायपत्रजितम्‌ । स 0 
वा पद्पाश्वकटानरिनवक्तेण चात्तितु्यानि ) 
न चानिग्रमरवोदायैभक्तट्रेपरनिरमः ॥ 
( प्रातरर्थाय }शौचान्ने गुरुदेयाचन रता । च व त 
> देत्यमुयन्तं ५ गन्वधपान्यवार्सपे ९. ९, उपास्यनत्रसवा क सन्रण--सुन कव नृ अवः 
श्चदा दादि यन्त ग्र ध्र 44121 1. व 1 ~ 
क ५ ॥ ह ॥ फा सुरक्ताना, ज्र काक्टम या ्िव्ता, शङ्धित्रन्थन की 
पतीयमा्ण च शरिनमस्तं यान्तं च भास्करम्‌ । 


' किपिल्ना, कृत्नि काभनिव्रिट दोना ( उसवैमे गर्मा्चयन 
मार्क समह तरिणी गस्जरन्मर नीच गियक जाने मे), भधोभाग ( घ्नरीरं क निचल हिस्से) 
सोमाकं सम्रदा श्रुत्या गमका | का भारी दोना, पीट, पार्श्व, कटि, वन्ति नधा चद्ण (रारन) 
(1 ९ ७ [ष ङः छ ष 
शान्तिदोमपराऽऽसीत सुक्तयोयं तु याचयेत्‌ ॥ मे अत्यन्त पीडा दोना, योनिना, उदारना, भक्तदरेप ( भोजन 
न द्विप्याटर्तिय भिक्त दव्यान्न प्रतिबार्येत्‌ | म त्ररचि ), घरति (लदचि ) तथा यन्नाव्रद-मर उपम्थित्त 
9 क क [9 ॥-) धं ् 4 (न स्यान्तु 
स्व प्रज्वलत चाग्नी शान्त्यय जुहुयादुधृतम्‌ ।॥ । ययत्रा क सततय 5। चरका <स का दतस्य 
ममं शूनं मान्यं णपा धृतं दयि । = प 41 व 2 
क्रिश्ित प्र्तिसः ~ गघ्राना, ग्दनिगाननन्य, चरला नभिस्व्‌, दन्धनद्मि 
न क्रि्ित्‌ प्रतिरुष्नीयान्न च बध्नीत गर्भिणी || [१ क ध 1 
सूत्रेण तनुना र्भया ्तम्भनं बन्धनानि च्म; <शरवन र्न; अपोदुरच्व) वक्षगदन्त्मदकुक्षिःादवयष्ठ- 
वरय लिय ५ 1 1 निन्द, चोन प्रवण, अनन्नाभिखापश्रति, ननौऽनन्ननमारीना 
र दरभिसी 1 हः काम त्रन्धान माच्तयेन्‌ ॥ वटुरमाव ॥ गमाद्रदन्य । उसी प्राग सुश्रुत शा० जन ४० 
गर्भिणी निस घर में गती हो उस्म मदा धृप जनी ! ममी कदाद--जातेहि यिथिरे का एने व्टवदन्यने। सथ 
चाषटये, पूना दोनी चादिये, घर मच्छर चाद्रि ने रहन छचेना 
चायं तथा गाजे वानो क्षद्धित वर में सद्रा गाना-वजाना 


4५ 
जगना नासीघ्रगस्तातु प्रजधनी ॥ तथा स्के जाये फिर कदा 
ध ह--नवरोपस्थितप्रखताया" कर्यग् प्रति तनन्ताद्रेदना भव््वमीह्य 
दातत र्ना चाद्ये 1 गभिणी को थात खटकर शौच स्नान 
चादि निव्य छम मे निदत्त टकर गुह्‌ तथा देवता की अर्चना 
करौ पवादिये तग्रा गन्ध, धूप, अर्व्यं (सत्र ) तथाजप 


पुरापभ्रहन्तिनत ्रनिच्यने योनिठ वच्टप्मा च ॥ 
एतानि चछर ख्पाणि कृत्वा त्ाद्मणव्राचनम्‌ । 
जादि के हारा उदय दते हुए सुय की एना करनी ब्राद्िि 1 
गामिणौ को चाष्धिविक्रिचद्‌ षीणष्टोदे दुषु ( दरष्ण पत्र ङ 


न पषटेद्रमिणी नित्यं नाप्युभो राहदर्ने ॥ 


प्रविगेवुः जियो व्राः ऊुश्तला. श्तम्तथाविता *॥ 
इन उपुंक्त स्चर्णो को देखकर ब्राह्यर्णो शे सरसिवाच्न 


~~~ ~~~ ~~ ~~~ -~ ~~ --~-~-- ~~~ ~ ---~ ~~ 


चन्द्रमा तया जस्त ते दषु ( मायका्ीन ) सू्य॑को नदे ! कगदाकरचृढः उदर, धरदास्त तथा रनान द्वारा श इ 
त्या ठनो राहु (राहु नयाक्तु)कोमौ नश्चे चन्द्र चिं गर्भिणी कं पास यर्मगृह म प्रवेदय करं1 उरक दार 


ग्रहण तथा सूयग्र्ण का तन हनेपर गर 
जाकर दान्ति ष्टोम घ्रा कार्यो तें लगकर 
की रद ढारा मुक्ति की प्रार्थना करनी 

सेद्धेपन परे, उसे भिषा दुव 


मणी करो गमम ¦ ०८ समी कदा दै--ताना रमन्त परिवायं यथोत्तयुणा- 
ग स्थं तथा चन्द्रमा च्निय॒पदुपाम्मरन्नाशाप्षयन््यो वाग्निर्््ठिकोयारि छान्त्वनी- 
व्रादिये । वष्ट अत्तियि ( वानि । इमी पकार शुश्रुव दा० अ० ५० मे मी कदा हे-्रर- 

~~ -----------------------~---------__~_-__ 


अनिपि च्छर्‌ । श्रे = (प [4 
सो कभी खासीन १ धन्ता" ्रश्सला, वाचिना युद्ाशचेन्व्यं 1 


जातिसृद्रीयलशारीराप्यायः.?] 


2 == ~~ -- 


नयिष्यमारणां कतयक्षल्सस्तिवाचना कुमापपरिवृता पुन्नामफरदटस्ता 
स्वभ्यक्तापुष्णोद रपरिपिक्तामयैना सम्भूता यवागृमाङण्ठान पाय 
येत्‌ । तत. छृनोपथाने चदुनि पिस्ती्े श्चयने रियतामामुरनप्तरथीमु- 
प्तानामशदुनीयाश्चतनर सिय. परिणनययप्त. प्रजननकुश्या कति- 
तनग्या परिचरेयुरिति॥ 
गर्भिणीं सान्तलयेयुप्ता हपेयेयुः भ्रियंवद्‌ाः । 
श्राश्वासयेयुधर्माथो चोदयन्तं प्रजापतिम्‌ ॥ 
लोकान पुत्रयतीनां च सुखानि धिविघानि च । 
कीर्तयेगुरपुत्राणां दु "खानि निस्यादिपु ॥ 
श्रदिति कल्यपं देवभिन्द्रासीमिन्द्रमश्चिनी । 
श्रायुप्मतां पुत्रवतां मन्गल्यानां च फीतेनम्‌ ॥ 
प्रिय वचनो कौ बोरने वाटी वै खियां धर्मं जीर लर्थं के 
निमित्त प्रनापत्ति च्या को परैरिति करती इई गभिणी को 
सान्त्वना द, उसे र्षित (प्रसन्न ) कर तथा उसे आश्वासन 
दे 1 उमे सामने पुत्रवती च्य के विविध सुखो तथा अपुः 
ग्रवती ८ पुच्र रदित > स्यो टर्खोका वर्णन करे 1 तथा 
उसे सामने जदिति भौर कश्यप देवता, इन्द्राणी, इन्द्‌ अधिनी 
ङ्मार तथा अन्य जायुप्मान्‌ पुत्रवान्‌ तया मद्गटकारी दैवता्जो 
का कीर्तन करना चाहिए्‌ ॥ 
तन््रीचर्णोऽल्प्तं खाव. पिच्छिलः पुत्रजन्मनि । 
किशुकोदकष्ंकाशः पुलिकाजन्म शंसति ॥ 
पुत्र की उप्पत्ति मेखीकी योनि से गिलोय के रसके 
समान योढार्‌ तथा चिपचिपा साव निक्त है 1 तथा कन्या 
८ पुत्री ) की उत्पत्ति म किशकोदक ( पलाश्चढाफके पूछ ) के 
समान सराव दोताटे॥ 
सृतेरूष्य तु ये सावा निन्वितान्‌ शमयतत तान्‌ । 
तस्या श्रस्यासवस्थायामभुपयाचेत देवताः ॥ 
प्रसवके वादस्रीकी योनिसे जो खाव्‌ (£ण्णःण) 
0/४00कगह८ ) होत है, वे निन्दित माने गये द अतः उनको 
शान्त करे अर्थात्‌ उनकी चितरिव्सा करे! इस अवस्था म उसके 
कयि दैवतार्भ से प्रार्थना करनी चाहिये ॥ 
श्मऽयातरति सिया गर्भे िघ्रते वच[परामुखे' 
प्राहीषु वर्तमानासु सा विवतत गर्भिणी ॥ 
खी के गर्म के भव्यादृत ( सङुचित होने पर, जरायु के 
सुख के कैल जनि पर तथा धादौ ८ प्रसववेदनार्था [णः 
8198 % के उपरि्थित्‌ दोने पर ग्विणी को इसके चयि तयार 
हो जाना चाहिये ॥ 
न तीच्ण' आदिशे कवप्नं नारी प्रजायते । 
विलम्बिताभिसवीमिर्भभः केशयते खियम्‌ ॥ 
१. य॒द्यी रस सष्छश्त्यथे 1र अपरासुखे त 1 र म जप स । इत्यथ । 


३ भ्मावीपुः शति पाष्श्चेत साधु । _ 
न्त तीणः इस्यत्र पतीक्षेपुः इति पाठश्चेत्‌ साधु । 


श्ारीरस्थानम्‌ 1 


व भ क्न्य = 
कपया यः 


स वेदनार्जा के तीदण ( तीच-^००८) हो जाने पर 
गर्भिणी कोक्नीघ्रही प्रसव हो जाता है। परन्तु यदि प्रसव 
वेदना ठीक समच परन होम्रदेर मेदोततो गर्भिणीको 
नवयन्त क्छेश होता हे ॥ 


केचिदस्यामवस्थायां व्यायामं मुसलादिकप्‌ । 
जम्भाचडक्रमणायं च भिपजो चवते हितम्‌ ॥ 
ङ्ध वैय इस अवस्था म अर्थात्‌ प्रसव वेदना के देररमे 
होने पर कहते है कि गर्भिणी को मसर आदि द्वारा व्यायाम, 
जभार तथा इधर उधर चलना फिरना हितकारी है । अर्थात्‌ 
इन क्रिया दवारा श्र ही रसन्‌ हो जाता हि । चरक शा० 
भ०८ं मी कहा हे-सा चदावाभि सकिलद्यमा।न। न प्रनाये- 
तायना बरयात्‌ उत्तिष्ठ मुमलमन्यतरत्‌ गदणी' बानेन तदुलूखल्धान्य- 
परण गृमुंहरभिजष्टि, सुहमुं रवनजम्मसख, चक्क्रपरस्र चान्तरान्तस 
हप्येवमुपदि शन्त्येकं ॥ 
वर्जनीयं तु तत्‌ सर्व भगवानाह कश्यपः । 
नार्याः प्रसवकाले हि शरीरसुपम्रयते ॥ 
त्रयो दोपा' प्रकुप्यन्ति भिचाल्यन्ते च धांतवः। 
गर्भिणी तदवस्था हि यन्नधार्या पिरोषत. ॥ 
परन्तु भगवान्‌ कश्यप कहते दै रि मूसर आदि द्वारा 
स्यायाम, जमाई एवं चदुक्रमण आदि सव क्रियार्जो कात्याग 
करना चाहिये । अथाव प्रसव को शीघ्र करने के यि उपयुक्त 
क्रिया का प्रयोग नदीं करना चाहिये । क्योकि प्रसवकाल 
के समय खी का शरीर अव्यन्त म्ह होता हे, वातपित्त कफ 
तीन दोप ्रङ्ुपित होते ई तथा उस समय शरीर की 
सव धातुं अपने स्थान से विचलित हुदै होती ह । गर्भिणी 
की वह अवस्था स्यन्त यल्नपूर्वक धारण करने योग्य 
होती है ॥ 
अधिक सौक्ु्मायं हि गभिर्या' क्तेयमेव च । 
सखावकाले विशेषेण विपादभयसंश्रयः ॥ 
एकपादो यङ्क पाद एक इहं स्थितः । 
षा दुःख खियस्तस्या इत्येव वुवते मिथः ॥ 
उस समय गर्भिणी अच्यन्त सुङ्मार होती दे तथा उस्म 
यचेदु की वृद्धि हुई होती हे! उपर्युक्त व्रियार्भो से जव गमं 
कराखाव होता है उस समय विशेष विषाद्‌ तथा मय होता 
है । उस समय अन्य खयां उसके दुख ( क्ष 2) को देखकर 
परसपर कहती ष कि इसका एक पेर यमके घर मेँ तथा एक 
पैर दस रोक मेँ हे शर्थात्‌ इसकी इस प्रसवाचस्था म कभी भी 
ख्व्यु हो सकती हे ॥ 
तस्वास्त्वस्यामधस्थायां व्यायामो न प्रशस्यते । 
ठ्यायामः सेव्यमानो दि गर्मिणीमाश नाशयेत्‌ ॥ 
प्रतिचशक्तमणेनापि हन्याद्रभसुपस्थितम्‌ । 
अत्यय प्रप्तुयाद्धोरं देदान्तकरण महत्‌ ॥ 
हखदिये गर्भिणी की इस अवस्था मे व्यायाम हितकर 
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काज्यपसहिता वा वृदजीवक्ीय तन्प्रम । 


~ -------------------------------- 


[ जातिमृन्नीयनारीराव्यायः 





नी दे । ज्यायाम करने से गर्भिणी की गध्यु हो सक्ती हे 1 
अविचद््रमण ( अविक इधर उधर धृमने ) से भी उपस्थित 
ग नष्ट हो जातादहे। उघसीको देह का अन्त करनेधाे, 
महान्‌ तथा भयकर रेग दो जाते द । उपर्युक्त मूर आदिं 
के व्यवहार तथा चद्कपण आदि क्रिया्मोका चरक ममी 
निषेध किया गया ह ! चरक दा० अ०८ में कहा है-नन्नैत्याह 
सावरानत्रेय -दादपरव्याय्ामवर्जन दि गमग्या सततघ्रुषदिच्यते, 
्िशेपतश्च प्रनननकाटे भ्रचट्ितिसर्व॑धातुरोषाया सुकुमार्यां नार्या 
मुसखच्न्यायामममीस्वि वायुरन्तर रण्ध्डा प्राणान्‌ दिस्यातच्‌, द्ष्प्र- 
तीकरारा हि तस्मिन कानि विदेषेग मवति गमिणी, त्मान्मुसक-दण 
परि्ायंमृषयौ मन्यन्ते, जृम्सण चङ्क्रमण च पुनरनुष्टेयमित्ति ॥ 


उपविष्ठाऽसकृत्तस्मादनिर्धिरणा(ऽत्रपान्विता । 
वृद्धखीद्रव्यसंपन्ना प्रजायेत प्रजार्थिनी 


इमघिये प्रसव की इच्छ वारी खीको चाददिये करि वह 
ग्रसनन मन वाटी? च्ञ्ना से रहित तथा वरृद्धधिर्यो एवं धन खे 
युक्त इई वार २ चेटी इई प्रसव ( प्रजननका्यं ) को करे ॥ 


वचा लाद्धलिकी कुं चिर विल्वैलचित्रकाः । 
चित मुख(ह) राजिघेत्तथा शीतर प्रजायते ॥ 
्राजिग्रे दूजेधूपं बा नमेरोगुगगुलोस्तथा । 
श्रथ्‌(धः) प्रप्ते गभेस्तथा चिप्र विशुच्यते ॥ 
पाश्वेसन्विकटीप्र तैलेनोष्णेन म्र्तितम्‌ । 
मृशीयुरवकर्युः शनेः प्राज्य च्ियः सुलाः(खप्‌)॥ 


चिरप्रनव की चिक्रिसा थवा उपाय-चचा, कटिदारी, 
ष्ट, चिरविद्व ( करञ्ज ), छोटी ्टायची तथा चित्रक का 
सूम चण वार २ सूघनेके ल्थिदेनेसेश्षीघष्टी प्रस्वो 
जाता ६। अथवा भोजपत्र के धुर्दुको या सरल देवदार नौर 
गूगल के घु्पुको सूवनेसे गर्मह्रीव्ही नीदेकी जरजा 
जाता है तथा छ्षपने स्थान से दूट जाता! तथा वीच रस 
निषुण च्नरिया उसके पार्श्व, सन्धया, कटी तथा प्रष्टटेदामें 
धीरे २ सुखपवंक उष्ण तेर चुपदकर माटिश्च करे तथा अच 
फपण करं अर्थात्‌ गभ को नीचे खाने का प्रयव करं । चरक 
धरा अ नमेभीयेद्टी त्रिधिया दी ई-अयास्पै ¦ 
द्रणिकरीवचा वित्रविःश्विच्णवुपाव्ातु,्ा तन्म॒षटमुंदुरुपजिरेत्‌ 
तथा भूर्जपव्रपूम श्वि्पापूम वा, ततस्याश्वान्तरान्तरा वरषा 


सविमदेःानीपदुपनोन तेडेनाम्यज्यानुच्चखमवम्रदूनीयाव्‌ ) इत्यनेन तु 
कमणा मर्मोऽवाक्परनिपच्ने ॥ 


तैलं पाययेन्मद्मित्यके, नेनि कश्यपः 
पृष्टा तथैवास्या(ऽसौ)यवाग्‌ं तृषिता पिवेत्‌ ॥ 


उपयु चिष्िरसार्भो के अतिर्छि ङ ह 

॥ षटु खोग कहते 
यदिवद दुर्यष्टोतो उसे मच ( 2०४०५५ ) विखाये क 
मगवान्‌ कग्यप फते करि यद्‌ दीक | 


नर्हीडहै। 
दैदिवि ( प्यानी 9 ने पर से यबागू पीना न प 


यदा गर्भोदकं योनौ सूलं सप्रपतेते । 
कालेन चोदितो गर्मा विमुच्य हृदयोदरम्‌ ॥ 
वस्तिशीरपसधोभागमवगृहाति जन्मनि । 
ग्लानि जायतेऽस्यर्थं योन्युत्पीडनभेदनम्‌ ॥ 
दस्येतैः कारणैर्थियाद्रभेस्य परिवतंनम्‌ । 
प्रथाघ्याः प्रसवरश्चेति ततः पयेकम।रुदेत्‌ ॥ 
प्रावारमुषधनंर्वा.. ,.०... ,.* . 

( हति तादप्रपुस्तफे ८७ तम पत्रम्‌ । ) 
( श्ारीरस्थानस्यैतावानेव भाग उपटच्ध ) 
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जव शुरु सहित गर्भोद्कि योनि में जा जाये. तया 
काट से प्रेरित हुभा गर्म ह्य प्रदे को दछोढ्कर 
नीचे आ जाता दे, वस्तिशीपं तथा उसके अध्रोभाग को पकड 
रेता है, ग्टानि अव्यधिक होती है, योनि म उस्पीडन तथा 
मेदन ( वेदना >) अनुभव हो-तव्र इन उप्त खचर्णो से यह 
जाना जातादहे कि गर्मका नीचे की ओर परिवर्तनष्टो गयादे 
तथा प्रमव होने वाटादहे। इस अवस्था में उस्र उपरि्थित- 
प्र्वाखीको प्रावार ( चादर) तथा उपधान ( तक्किया) 
लगे इप्‌ पर्ग पर रिटाक्रर-८ प्रवाहण करना प्रारभ करये ) 

वक्तव्य-चरक शा अ. ८ में कहा दै-स यदा जानीयाद्वि- 
सचय इ यपरुदरमस्यान्वाविधति, वस्िधिरोऽवग्रद्यति, त्रयन्त्ये- 
नामत्रय , परिवर्तते अधो गभ॑ इत्ति, भन्यामवम्थायां परयदरुमे नामा 
रोप्य प्रवाहितयुषक्रामयेत्‌ । यह अध्याय यहीं पर मन्यम दी 
खण्डित हो गया है । प्रकरण को देखते हुए कषा जा सकता दै 
सम्भवतः इससे सागे इसमें प्रवाहण द्वारा गर्भ की उशपत्ति 
( एन", ) जपरापातन तथा मात्ता एवं शिष्य के जातक्रम 
का उक्केख क्रिया गया हौगा 1 पाठको के तान के लिय हम इन 
विपर्यो को अन्य अर्न्थो के जाधार पर स्ते१ चे ते ई । उप. 
स्थित्त प्रसवा खी के प्रवादणके च्वि चरकश्ना.ञअ ८मेकटा 
हे--गरैना यथोक्तयणा लियोऽदशचिष्डु -अनागतावोर्मा प्रवादिष्ठा , 
या हयनागतावी प्रवाहये व्य्थमेवास्यास्तत्कर्म मवति, प्रजा चास्वावि- 
कृतिमापन्ना श्वासकान्चन्नोपप्लीदमरषचक्ता वा मवति, यथा हि ्षत्रवृदगार- 
वातमूत्र पुरीषवेगान्‌ प्रयत्तमानोऽप्यप्राप्ठकाखान्न टमते कच्छ य वाप्य- 
वप्नोति तथाऽनागतकालं गर्ममपि प्रवाहमाणा, यथा चैषामेतर क्षव- 
श्वादीना खन्धारणयुपधघातायोपपदते तथा प्राप्तकालस्य ग्म॑स्याप्रवा- 
हणं, सा ययानिर्देनं कुरुष्वेति वक्तव्या, तथा च कुर्वती श्न शनै 
पूं प्रवदित ततोऽनन्तर वन्वन्त, नस्या च प्रवाहमाणावा खिय 
श्ट कुयुं ्रलाना प्रजाता धन्य धन्य पुत्रम्‌” इति, चथाऽस्या ्॑णा- 





२ अरसिमिश्च पत्रे वाडपत्रीयपुस्तके आपाततो दरधे २२ कि 


पत्राङ्का प्रतिमान्ि, परम ग्रापूर्वापरुग्रन्थसक्निकर्पौ चिष्येन ८७ समञ्च 
रितपघ्रम्थानीयव्वेनेद निरदिटम्‌ 


> भस्यात्रे च्॒ष्पश्नारमद्धो अन्य खण्डितस्ताटपश्रषुस्नके 1 








जातिनृश्रीयसारीगध्यय. १] 


घारीरस्यानम्‌ 1 
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प्याव्रने प्रापणा-। जघ उसे प्रसववेदनार्णु टो रष्टी ह उससमयउसे 
भवा करना चाहिये । जव वदनं नष्टो रषी हो उक्त समय 
प्रवाहण का कोटरुङाम नहीहोता। दम रकार नेदनार्भोके 
मायने धीरेरप्रवाहणकफोभी वदा देना व्राहिये 1 इससे गर्भं 
पि्ेप कष्ट फे व्रिना चाहर ला जातादै। अपरापातन-गर्भके 
चाष्टर भाने फे चाद पस्विारिक्े का समे प्रथम कर्तव्य 
यह देघनाटै क्ति ररा ( एात९\ ) घाह्र लाद या नरी 
प्रमवके ४० मिनिरफे याद तकभी वह यदि वाटर नहीं 
जाहदैत्तो उने निन्न विप्रिसे गिराने का प्रय करं । एकी 
प्रघूताकफं पेटी दीवारमें से गभक्रायफो इसप्रकार पकदे 
मि उसका अगृद्य सामने तथा बयुदियां ग्भोशचिय के पो रह्‌ 
भम गस्य सआादुप्वन ( (तप्त) ) के समय गभाद्गाय 
को सामनेसे पीदं तथानीचेकी भोर द्व्रयि। भाकुद्ठनके 
भाथही यहु क्रिया करनी चाष्टिवि 1 हस विधिम गभङ्ियको 
पार से नरी पकदुना चाद्ये । ससे भपरा चार भा जाती 
दै। दख विधिको (616९5 ०९1०4 ) कहते ह । योनिमें 
तट का अनुवासन तथा चाप्यापन यरितिष्टाराभी वायुके 
भनुतेमष््ोजनेमे वाततमू्रएव पुरीपके साथी नपरा 
आीचाहर सा जाती रै । त्तिश्चुर्रि्र्या-दस धपरापाततन के 
सायर दु्री लोर स्ौजात्त विष्युक्ा भी ध्यान रना 
चाहिय 1 नपव्यमा्यं ते छते हुए क्षि को वहुत कटेण उटाने 
पते ह भत चारक कुटु मृच्छति सा होताद तवा पूरा श्वास 
भीनष्टी खेता र्ता! उस्पन्न ने कै वाद्‌ शिशु स्वय 
रोता । यष्ट रोना (© ) उसे द्यि बहुत अच्छा एवं 
भावग्यफ रोता व्यत्नि दस रोनेके द्वारा वष प्रथम वार 
श्राप रेताट तवा उक फुप्ु्षो (1८०85) म हवा जाती 
है। यदि धारक स्वयनरोये तथा दोश्षमे नजयेतो उसे 
होशामे खाने तवा डराकर रुटाने का प्रयत्न किया जाता हि| 
इसके दिये चरक मे उसके कर्ने फे पास प्यर्‌ वजाने तथा- 
कारेरगके छाजसे एवाकरने को टिलाहि। का हे- 
भदमयो मयषटन कंयोमहे, शोतोदकेनोष्णोदकेन वा सवे °रि- 
चेक , तवा मवे विदितान्‌ प्राणान्‌ पुनटं मत, कष्णकपाकिकाशचप 
वचैनमभिनिष्यु्ीवुरयपतचे स्यान्‌. यावाणाना प्रत्यागमनम्‌ 1 सथो 
जात दिश पमे स्थान से वाटर जाता हि जहां कि चाद्य वायु. 
मण्डट का करि्ी प्रकार का सततगं नरी होता । यार भाकर 
बह अपना स्वतन्त्र जीवन म्यतीत करता है । जीवन की दृष्टि 
से उसका अव माताके साथ कोद भी सम्बन्ध नीं रहता ह। 
उसके जीवन को श्ारम्भ करने के टियि ही उपयक निधिसे 
उसमें ( ©" ) उत्पन्न की जाती है! हस्केसायष्टी शिष्यके 
गरे शकेप्मा शादि कंसीष्ठोतो उसे भी जगुढी मे कपद़ा 
पेट कर उससे साफ कर देना चा्टिये निले श्वाल्त प्रश्वास 
ठीक तर से टो सके 1 जव यह निशित स्प से माट्म 
हो जाय कि दिश्य जीवित है भर्थात्‌ स्वतन्व रूप से वह 
शाक्त प्रशास्त केने टया है तच नाभिच्छेदन करना चाये । 
नाभिच्डेवन- क्षिय की उद्पत्ति के ऊच ठी दैर वाद नामि 
नाल ( एष्य] ०० ) कै स्पन्दन चन्वु यो जाने पर नाभिं 
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सेरेष्श्चतथा ३ दच्च दूर-दो चन्धन खगाकर वीचर्मे से 
नाभिनारुको काट देना चाहिये। ये वन्धन रक्त्लाव को 
रोकने के ल्य ख्गाये जाते ह । दूसरा बन्धन गर्भे कीं 
दुसरा दिषु ( यमल~) न हो-उघ्की रक्ता केचि 
सादधानीके खूप में लगाया जाता है। नाभिनार को काटने 
से पूवं उसके स्पन्दर्नो कावन्द्‌ टो जाना आवश्यक है। 
उसके वाद्‌ नाभि पर ( पऽण १०१0९) या कोद भन्य 
शवचूर्णन भोपध रगाकर पी वाध देनी चाद्धिये । इसके 
वाद्‌ उसकी खो की भोर सवश्य ध्यान देना चाद्धिये। 
उं अच्छी प्रकार 08010 10०2 से साफ करके उसमे ‡% 
0५०५११० की एक २ बुद्‌ डार दैनी चाहिये क्योक्ति यदि माता 
को कोह अौपसर्गिकरोगदहो तो उससे युख्यसूप सेशि्युकी 
आख म. विङ्कति ( 07111018 2८००७४०० ) होने का उर 
र्ता दै । एन सव आवश्यक कार्यो को करके अव वच्चेको 
सुला देना चाद्ये वयोर वह प्रसदजन्य श्रम के कारण 
पर्याप्त थका हभा होता है। इनके अतिरिक्त रिष्ट को 
साधारण जीवन प्रारभ करने से पूं अन्य भी कर्‌ उपद्रव 
होने काडर रताद । इनकी सोर परिचारिकार्नो को ध्यान 
दना भावश्यक है । नवजात शिशु में कर्द दिन तक उष्णता 
का नियन्त्रण दीक तरह से नदीं होता दै जिसके परिणाम. 
स्वरूप उनको सर्दी-जुकाम जादि ( फपल #० ००१ ) 
वहुत जष्दौी होते ई तथा यदि सावधानी नरसी जाय तो 


ये सत्यन्त धातक परिणाम तक उदपन्न करदेते है! इसी 
प्रकार उप्णताका नियन्त्रणन होने से उनके तापमान सें 
दधि भी वहत जल्दी द्ये जाती दै । क्षि्ठको दो चार दिन 
तक सो यद्वि तापमाने थोदी द्धि ( १००? तक) रेतो 
उसे सामान्य अवस्था टी ससक्तनी चाष्टिये परन्तु यदि विना 
किसी विशेष कारण के र्गात्तार तापमाने भविक बृद्धि 
( १०३४ या इससे धिक > रै तो शरीर में वरव कीकम्री 
समक्षनी चाष्ठिये । कि के इस उवर को शेफवप्भाणण 
{+ल कहते ह । इस भवस्था मँ शि को आधी शक्ति वाखा 
०081 80116 8णप्र०० धीरे २ कदं वार देना चाहिये 
निष्ठे यद जवर की अवस्था ठीक ष्टो जाती है। दूसरा ञस्य 
उपद्रव हिश्य को श्वासावरोध का होता है! यदिक्षिश्युकेगके 
की ररेष्मा (ण्ण) अच्छी तर साफ होने पर मी नासिका 
( 14०95४1 9390265 ) मेवाधा ष्टो तो उसे श्वाप्त रेने में 
कथिनाई होती है । यदपि वह ख से शास ठे सकता 
तथापि शिष्ठ को नासिका श्वासख्ने की एक स्वाभाविक 
रति होती & दसणियि उसका श्च!सावरोधष्टोने ङ्गता है । 
01४ प्रण्०18०० ने भपनी पुस्तक {21528508 07 णीपपता67 
न्तं छिखा दै-7४० पल 007४ ४80 188 576] 87 101€05£ 
170500{176 पहु ० 0९५46 प्णपष्ठी #€ 2056 ( 27०, 
10015 ०९५९७ 1९85 हत्व ०9 ०9] 06 400020701181760 
17 € 2058 18 पतते = एल्‌ ) 11180 1४ 11] &० 
पाण प € ०6, 5 णदट्ा6 (प 82 कष्टा 510 एच 
1 ९1४0४४९ 7811187 080 णाल्त्ता €8ुष्‌ पणणा प 
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प्र इस अवस्था में एक रत्रड कैयेटर ( 0ीषल॑लः ) नाक्र 
ढे द्रा वारक ॐ गछेम डालकर मार्गं कोसाफ कर देना 
चाष्ट । भोजन-- साधारणतया प्रथम तीन द्विरनो तकु माता 
के स्तनो म्द दूध नरींहोतादै अपि एफ भारी तथा 
पीला सा द्रव होता द जिसे सीस ( (णापनप्प्ण ) कहते हं । 
यष्ट मारी तथा त्रिरेचक ( 6५4९ ) होता ह । दसि 
प्रारभ मैं यह दूध नदी द्वियाजाता दं । भाचरवेद स इस समय 
मधु एव घृत ( असमान मात्रारमे ) चने को खि हे। 
न्वरक श्रा० ५०८ म एदा है--'"तनोऽनन्तर जातकमं कुमास्स्य 
कायंम्‌, तद्यथा --मुस्पिपी मन्त्रोपमन्विने यवाम्नाय-प्रथम प्राचितु- 
मस दयात्‌ । स्ठनमन ञ्ध्वम" । सुश्रत शा० अ०१० मं उस 
समय सुवणं प्राशन का व्रिघान दिया है-“सथ कुषार शरीता- 
भिरद्धिरश्वाल्य जातकमेणि कने मधुसर्षिरनन्ता ब्राह्मीरसन सुव्रणे- 
चृणेमन्ुस्याऽनाभि क्या टेष्येद्‌ । .परन्त॒ दस विपरीत कर 
चिक्तिरघक शिशुको उन द्विर्नोभीमाता कादृध देनादही 
पसन्द्‌ करते हई । उनकी राय मे चह खी वाटा दूध भारी 
होने पर भी विरेचकदोनेसेश्षि्युकेपेट कोसाफ कर्‌ देता 
ह! आर्तो मंजो सूषा हुमा मल जिसे पप्न्णपप्रफ कहते 
द-एकश्रित होता टे वह निकटः जाता । तथा स्तन को 
सदमे देनेते दुता टाम यह होता कि प्रत्यावतंन | 
( ६९८६ 01107 } द्रा माता का गर्भाय भी सिङ्कडताहे 
जिससे गर्माश्य कालाव (0.09) निक्रर्ता रहता दै । इसके 
याद्‌ छ्यु कारु तक शियु के तापमान, शास प्रवात गति, 
नादीगत्ति तवा मट्मूव्र जादि का जव्रश्य ध्यान रना 
वाहये । प्रारभ मं शि का तापमान कदु अधिक्त ( 99.8९ 
केरखगमग ) रहता द परन्तु ङं टी समय मे दट्कर यह्‌ 


क्राण्यपसहिता चा बृद्जीव्रकरीय तन्त्रम्‌ । 
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विया जामकता दै । अधिक दध मे वराटक को अजीणं, वमन, 
अत्तिसार जावि उपद्रवो जति ई थतः दुध देने का सम्रय 
निश्चित दोना चाहिये यद्वि माताकादूघनदे त्तो यथोक्त 
गुण बाख धात्री कादूधयाक्रत्रिम दध्र मी चावश्यकता 
नुसार द्विया जासफतादहै। श्रिय कोद्र कितना, क्रिनने 
अन्तर से तथा कव देना चादर द केखिये निग्न ताटिका है- 


अच्च अन्तर रात्रि मत्रा 
१मसप्ताह २ चष्टे वार्‌ १-9३ अघि 
२्से२सष्ठाह ् १३-२ + 
से ५ सष्ठाद छ १ चार >२१-३६ ,; 
६ मे 4१२ सष्ठाह २६ घण्टे + २-४ +; 
३ये५मास क ५ 2-दै + 
५ से ९ ११ ११ | १ यट-9 १) 
९से १२ 328 २३३ 3 ७३-९ + 


निन्दा-श्िश्च अपना अधिक समय सोने मे वितता 
हे प्रारभ में वह २१ घण्टे सोता क्या धीरे२ कम करते 
इथे ६ मास के वाद्‌ यह १४-१६ घण्टे पर पटच जाता ै। 
नींद के चपि वाक को अफीम आदि कां प्रयोग 
कराना कमी अच्छ नदींहोतादै। श्रिष्युके साथर माता 
के स्वस्थचृत्त का पूर्णं ध्यान रना चाष्टिये। इस समय 
माता के रीर मे वायु की इदि इई दोती है) 
हृ्खियि उसे भोजनम रघु जहार तथा सात्म्यानुस्ार पत 
जादि ज्रिसी स्नेह मे पञ्चको चृणं मिकाक्रर देना चा्टिये 
अथशा ५-७ दिन तक क्गातार दशमूल के छाथ से धृत अथवा 


98.8 £ दो जाता दै । यदि कार दिन तक शिशु का तापमान | एरण्ड तेख को योगर सात्रा त्निटाकर दोनो समय पीने को देनी 


1008 या इससे जधिक रहे तो ध्यान पूर्वक द्स्तका कारण 
सादम करने का प्रयन्न करना चाष्ियै । शि्ुकी श्वासगति 
२०--६० तक तथा नादीगनि १८०--९० तक रहती दै 1 
तिष्य का भार (तौर ) तथा ऊच आदि भी उस्र स्वास्थ्य 
ख निश्चित पचान दै। उदपत्ति कं समय्षिशु का भार 
खगमग से ८ पण्ड ष्ोताद्े। प्रारभकेदो तीन टिर्न्‌मे 
यष भार थोडा सा घटता दै परन्तु सप्ताह भर वादु यह फिर 
चढ़ जाता हे तथा जागे नियमपूर्वकं वदता रहता टै । क्षिधु 
केर म यद्वि प्रतिसप्ताह दृद्धिनष्टोतो उसका कारण 
दुढना चादिये 1 प्रथम 3 मामतक व्श्युका भार ७ मसि 
परति घता वदना दै । जन्म के समग्र उसकी खम्बा टगमग 
१०९ इद्र दती दे । शिष्ट के खये सवसे आवग्यक उसश्ना 
मोजन (माताकाद्रूध))तया निद्रा है1 नियमित खसय 
पर सिय को स्तनपान क्राना चाष्टिये । शिष्य जवे रोये तव 
ही खमे स्वन दे देने कौ प्रया जच्छी नी है। एतदर्थं हे 
ष्वम्नच मर पानी लयवा लजवायन के यक में मधु मिटार 


चादिथे 1 रसते ्रकपित्त दुभा वायु शान्त हो जाता दहै तथा 
विकार न्दी दहो पातेर फिर करमद्यः पुष्टिकारक आहार देकर 

| उसके शरीर को घुष्ट करदे! माता को २४ दिन्‌ साधारण 
साञ्वर दहो जाना स्वाभाविक दै जो उपर्युक्त उप्रचार खे ठीक 
हो जाता ष्ट परन्तु यदि उर घधिक्र द्विन तक जगातार यना 
रहे तो उसे प्रसृति ज्वर (2००५1 7९\९7 ) समन्न कर प्रमादं 
रहित ्ेकर सावधानी से चिक्रिसा करनी चाष्टियरे । दम दिन 
वाद्‌ वारक का नामक्ररण संस्कार क्रियाजातादै। चरक तथा 
सुश्रुत म बाख्कके दो नाम रखनेकोटिखादै। (४) नक्त 
नाम-अर्थात्‌ जिस नक्तत्र में वारक उस्पन्न हभ है उसके मनु 
सार तथा (२) अभीष्ट नाम । सुश्रुतश्चाअ न्मे क्षामी 
है--^ततो दद्यमेऽदनि मातापितरौ कतमशटकौतुकौ स्वस्तिवा- 
चन कत्वा नाम दुर्याता यदभितरैव नक्त नामवा। दसके बाद 
चरक तथा सुश्रुत में शिश्चुके वख, आाभूपण, मणिधारण तया 
खिदधीने लादि का विस्तृत वर्णन जिया गया है यह सव पाठो 
को वहीं से देग्बना प्वाषिये ॥ 





पञ्चमपिः्द्रिमर्यात्कक्‌ं । 
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ओचधमेवजेन्याध्यायः । 
{ श्रथात श्रोपधभेपजीयमिन्द्रिय व्याख्यास्यामः। ९ ) 
ति ह स्माह भगव्रान कल्यपः।। २॥ 
ग्र हम सौपधरमेषजीय इन्द्रिय जध्याय का ग्यास्यान 
करगे । रेना भगवान्‌ फश्यप ने रुष्टा था। जर्थात्‌ हस 
सष्याय सें सौध तथा मेपनरूप धिक्रि्ला सवन्धौ दन्द्यो 
(अरिष्ट लकणं ) का वणन किया जायगा 1 
वक्ष्य न्दिय रथान का केव्ठ यही ( मन्तिम ) 
ख्याय ही उपटन्ध हु है । द्रससे पूवं के सव भध्याय 
श्ण्डित ह । हम स्थान फा नाम इन्द्रिय स्वान दूसरियै रता 
गवाह कि हतम इनदर (जीवात्मा ) के जापक रिग (रक्षण) 
दिवे गये द । नदर जीवार्मा फो कषटते द 1 जीवाध्मा के धन्य 
बहुतुसे लापक लिङ्गो म “व्यु दोना" सुस्य टिष्रदे। इस 
स्याने श्रुवयु के निदर्पीकं चिद्‌ दिये गये ह अर्थाव्‌ जिन्हं 
देखकर वैध यह जान सके कि रोग लस्य है तथारोगी की 
मृष्यु होने वाटी दै--उन २ टक्णो, पूर्वरू्पो, मार्वो तथा 
भवस्पा्म का हय स्थान मे सनावेदरा किया गया ्ै। दसी 
खयि इस स्थान का नाम दन्छिय सपान ्े। श्प्यु के निदर्ाक 
चिद को रिट या खरिष्ट मी फते ह । कहा भी है--तेगिणो | 
मरण यस्मादवरश्य मापि ख्यते) तदक्तणमरिष्ट स्याद्रिट चापि | 
नदुच्यते ॥ शिकिन्सा से पूवं इन अरिष्ट रुण का जानना | 
लादरयक है । रोगो की साध्याघाष्यता का विचार करके षी | 
चिकिवा सें प्रत होना चाये क्योकि मरणासन्न, न्त्व 
अथवा गतायुष रोगी की चिकित्मा से कोद साभ नष होता । 
इङ विपरीत जपनी भतिष्ठाफी ही ्ानि होती है। इसी 
ध्यि सुश्रुत सू० अ० रम्मे का है--भसिदधिपाप्युयाहोकरे प्रति- 
कुवन्‌ गनायुष । सतोऽरिशनि _ यत्नेन लक्षयेत्‌ कुशो भिषक्‌ ॥ 
इसीटिये चिकिरसा से पूवं इन्दियस्थान दिया गया है । चरक 
संहिता म भी इसी ष्णि से चिकिनसास्यान से पूर्वं दन्दिय 
स्थान दिया गया हे ॥ १-२ 
श्रोपथ भेषजं भोक्त ्विभकारं चिकित्सितम्‌ । 
तयेोर्विरोषं वद्दयामि म्रेपजौषधयेोद्धेयो.॥ ३ ॥ 
चिकिष्या दो प्रकार की कदी हे (9) नोषघ चिकिष्ा । 
(२) भेषज चिकित्सा । सबर्े य्व तया मेषन दोनो के 
भम्तर-सेद को कहता टु ॥ २॥ 
श्रोष द्र्यसयोगं नुवते दीपनादिकम्‌ । 
49 हृतत्रततपोदानं शान्तिकमे च सेकम्‌ । ४ ॥ 


१२ कड 


~~~ 
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 श्ु्ो का पतन, युका तथा 


पध तथा भेषज का अन्तर-ठपन आदि दरम्यों फे 
गसेजो चिक्किष्ला की जाती है उसे भौपध ~त ह तथा 
होम, नत, तप, दान एव दान्ति कर्म भादिको मेषज करते ई ॥ 
उभयं तद्यदा जन्तोः कृतं न ऊुरुते गणम्‌ । 
प्ीणायुरिति सं(तौज्ञात्वा न चिकित्सेदिचन्तणः ॥५॥ 
न दोनो चिकिस्सारभो दवारा चिकित्सा किये जाने पर मी 
यदिरोगीकोखामनष्टो तो बुद्धिमान प्यक्ति उसे प्षीणायु 
८ गतायु मरणासन्न ) जाने तथा उसकी चिकिसा न फरे॥ 
चिक्रिरसा दरा गतायुष रोगी फो साभ क्यो नदीं होता इसके 
लिये सुश्रुत सु° अ०द१मे कषा है-~ेता भूता पिश्चाचाश्च 
रक्चासि विविधानि च । मरणामिश्चख निस्यपुपसपंन्तिमि नवम्‌ ॥ 
नानि भेषजवीर्याणि प्र्तिष्नन्ति जिघास्तया। तस्ान्मोधा क्रिया 
सर्ग स्रन्त्येव गतायुषाम्‌ ॥ ५॥ 
यस्य गोसयवू्णांम चूणं मूरधनि जायते । 
सेह भ्रश्यते चैव मासान्तं तस्य जीवितम्‌ ॥ & ॥ 
जिस मनुण्य फे तिर पर गोबर के चूणैके सदश तथा 
ल्निग्ष चुरण हो जाता दै भौर स्वय विटीन हो जाता दै, उसका 
जीवन एक मास अवशिष्ट समप्तन। चाद्ये । चरक इृन्द्िय 
ञ्ञ १२ भी यद्‌ रोक विलङ्कर इसी रूप मँ दिया गया है। 
हसी प्रार्‌ सुश्रुत मे मी का है-गोमयचृणंक्ाशस्य वा 
रजसो दशनुत्तम़े नियनश्च ॥ ६ ॥ 
कुक्तिः सातायुलिप्तस्य पू यस्य विशुष्यति । 
छर्दरषु सर्वगात्रेषु मासार्धं तस्य जीवितम्‌ ॥ ७ ॥ 
जिस पुर के स्नान तथा भचुरेपन ( चन्दन धवि का 
रेप) के वाद्‌ जन्य भङ्गो के गीरा रहते हुए सबसे पूवं करि 
(कोल सुप्ठ जाती है । वह १५ दिन तक जीवित रहता दै। 
रक इन्द्रिय स्थान १२ मेँ ऊति के स्थान पर उर ( छाती ) 
पदा गया है-यस्य स्नान युप्स्य पूर्वं शष्यत्ुतेखशम्‌। भाद्र 
सर्वगाेषु सोऽध॑मास न नीवति॥ इसीप्रकार शुत सूु° भ० 
३२ सँ कपि के स्थान पर हदय पदा है शरागविशय्यमाय- 
हृदय आद्र॑शरीर ” ॥ ७ ॥ 
खप्राधिपानगो नाशो ज्योतिषां पतनानि च । 
श्रमिदादोपशान्तिश्च पतनं गदव्रप्तयोः ॥ ८ ॥ 
गुटाटवीभ्रवेशश्च स्वप्न स्वप्न विगर्ितम्‌ । 
कर्णां दख्डघरां नमां खण्डा लोदितलोचनाम्‌ ।। ६॥ 
खप्ने दृष्ट्वैव जानीयादयमदूताडुपस्थितान्‌ । 
जो मलुप्य स्वप्न फी भवस्था में नग ( पवत ) का नाक्त 


उयोतिनारे पदार्थो छा गिरना, भिदा से शान्ति, गह एव 
जंगम प्रवेश भौर निन्दित स्वष्न 


९० कादयपसंहिता वा वृदधजीवकीयं तन्त्रम्‌ । [ श्रौपथमेयनच्छियाप्यावः { 


~~~ ~ 


समुद्रादिपु तोयेषु निमग्न रेवतीम्‌ । १५८ ॥ 


रेवती-स्वन्नर्मे यदि राट समुर शादि मं छ्षपवा 
जरो मे टुयै-तो रेयन। का भय समश्नना वाद्ये ॥4५॥ 


र 


शुष्कङ्रपनदीदश्व निदन्यच्छप्क्र्वती। 
मांसादान्‌ पनि दृष्ट ाढुन्या व(्ोध्यने रि" १८) 
शप्क रेवती--यदि सन्नमे सुने दए षप तथाननी का 
दर्मनष्ोतोश्िद्युशुव्करैवतीये घ्ाच्छन्न दुश्ठा मर जावा 
है 1 श्र्नी-यदि स्वप्ने मांसम परिर्म्रो (निद्ध-चान 
आ्ठिमेकोदैयेतो वष द्रङ्नि दारा मार द्विया जाता द ॥१८॥ 
प्रवद्रीनाभिदष्टसतु सद्यो मरणमृच्छति 1 
हरिसालादिमी र्द्रमस्टितः पीतच्म्यरः।! १६॥ 
मासलोऽलष्ठृतः स्वप्ने तं हन्ति मुखमरिषटिका । 
मुखमण्डिका-यदि याटक स्वप्ने क्सि पीके दह्ार 
काटाजाताद्ैचोवह पी मृष्यु को प्राप्तष्टो जाता दहै। 
स्वप्ने हरिता जादि केरस्यासेयदि अक्रा को षीदटा 
रंगा हूना देखा है तथा मांस कासेवन चौर मटका 
( घ्नामृपर्णो >) को धारण करता दै--उमे सुग्पमण्डिका नामक 
ग्रह मार देता टै ॥ ५९॥ 


नकतत्रप्रहचन्द्राक्तारकाऽक्तिकिनीनिन्तः 1 २०॥ 
दृष्ठ प्रपतिताः स्वप्ने पृतनाभ्यो मयं मवेत्‌ । 
पूठना-यदि स्वप्न मेँ न्त्र, प्रद, चन्द्र, सूर्य, तरे 
वया भांखो छी पुतटियां नीच गिरी हु दिखा दं-तो पूतना 
का भय समन्नना चादधिये 1 २०॥ 


सवाख्येतानि रूपाणि नेगमेप्यां प्रपश्यति ॥ २१॥ 
नेगमेष-ये दी पूरवो सव टक सैगमेष प्रहे होते ॥२१॥ 


कीटदृतिकसरपवा दष्टः स्याधिषमृतयुःकं 
भिदुः खरवांऽपि दरिणां याति युरिठितः ॥२२॥ 
छृष्यते रुद्यते तेवा ज्वरस्यान्तस्तदुच्यते । 


„ उवर के मारक र्प--यदि स्वप्न मेँ की, निष्ट जयवा 
स्पंकेष्टारा काटा जाकर दिषसे सष्यु हो जाय अथवा 
सुण्डित इया ऊतते, दु्टप्राणी अथवा गदहो इरा द्बिण 
दद्ाऱीश्ोररेजाया जाताष्ो तथा उन््ीके हारा रोगी 
खीचा जाता हो तथा उघ्ठका मर्दन क्रिया जातादौ तोह 
रोगी उवर के इकारा समाप्त टो जाता है 1 अर्याव्‌ उधर के दारा 
उसकी न्यु ष्टो जाती दहै ॥ २२॥ 














देखता रै तथा जो स्वप्न म कान रंग बारी, दण्ट फो धारण 
करने चारी, नन सुण्डित ( धिर जिसका खडा हुमा ६ ) तया 
टाट आंखो बाटी खी को दैपतःहै-वद यमके दरतो को 
उपस्थित जाने धर्थात्‌ शयु का सत्निष्ृ्ट समप्त ॥ ८-९ ॥ 

दी्यैकेशस्तननर्ख विरागड्सुमाम्बयम्‌ ।॥ १०॥ 

सवप्ने दष्टा खयं छृष्णां कालरी नितरेदयेत्‌ । 

स्वप्न मे उमे वा, टम्ये स्तन तथा खभ्तरै नर्खो बारी 

पराग ८ विक्त रग यवा खाट रग के ) पुप्प एव नघर््ा 
वाटी, काटी खीको दैषक्रर उपे काटरात्रि समते स्थात 
उस रात्रि को काटरा्नि जथवा अन्तिम रत्नि ममप्ने॥ १०॥ 


गन्धान्‌ पुष्पाणि वासांसि या रक्तानि निपेवते ।।११॥ 
यदा स्प्ने शिशुर्वाऽपि तदा स्कन्दप्रदयद्धयप्‌ । 
मयूरं ककर व्ं मेपं वा योऽधिरोदति ॥। ६२॥ 
रक्ताचितः सदैते तत्रापि स्कन्दतो भयम्‌| 
घण्टां पताकां यः स्वप्ने विध्वस्तां भुवि पश्यति ॥१६॥ 
शयनं शोणिताक्त वा तत्रापि स्कन्दतो मयम्‌ 
सच ग्रो दारा आण्ान्त तिष्य के उण कटै जते ई 
स्कन्दुप्रह-जव माता या दिषु स्वप्न मे गन्ध वाटे पदार्थं 
तथा खाट रंग के पुप्प एवं वर्खो को धारण ररते ईह 1 थवा 
वटक स्वप्त मेँ मोर, युरगे, वकरे तथा मेढे पर सवाग होता द 
तथा रकचन्दन हारा उसका शारीर र्चिव हो ! अथवा वारक 
स्वप्न मँ घण्टे तथा पताका को भृमि पर विध्वस्त दुखा 
(फटा इरा तथा नीचे गिरा हुम) देखे तथा शयन (रिस्तरे) 
के र्छ से गदा देखे वो उस भवस्था म स्कन्दम्रह का भय 
समघ्तना चाद्ये ॥ ११-१३ 
रक्तपुप्पाम्बरधरा रक्तचन्दनरूपिता ।। १४॥ 
यत्यते सह्‌ भूतेरवा खन्दापस्मारतो भयम्‌ । 
यदि माता श्वप्न मे खाट पुप्प तथा वो फो धारण 
करके तथा एारीर पर र्कचन्दन का ठेप करके भूर्तो ८ पिद्षाच 
शादिर्यो ) के साय नृत्य करे तो उक्ष धवस्या म स्कन्दापस्मार 
(स्कन्सग्बा यवा विक्ाख) का जय समन्नना चाहिये ॥५४॥ 
रक्तपदमवनं प्राप्य धाग्रयात्मानं यदाऽच॑ति ।॥ १५॥ 
वालं वा पद्ममालाभिस्तदा स्कन्दपितुभेयम्‌ । 
यदि घात्री राट कमट के चन मे पर्हुच कर पद्ममाला 
$ दारा सपनी शथवा चाट्क छी अर्चना करे तो स्कन्द्‌ ढे 
पिता धर्याच्‌ त्रिपुरारि महादेव का भय सम्चना षाष्िये ॥१५॥ 
रक्पुप्पवनं धात्री खन्नेऽग्निं वा यदा विरत्‌ ।॥। १६ ॥ 
दह्यते वाऽत्निना चाल पौर्डरीकाद्धय तदा | 
पुण्डरीक-यदि धात्री स्वप्न मे खाट पूछ वारे बनं 


जपवा स्चिमे परवेद करे तथा उसका शिशु जघ्नि नं 


जखाया जाता दतो उस घवस्या में पुण्डरीक का सम 
समश्चना दाष्िये ॥ १६ ॥ 













१. य्ह कौटादिवादश्चविषकेद्राराश्र्यु का ख्स्वक गताया 
गया । इमके विपरीतश्चश्रुतमे धडरगोवा नलोको वाजमरो 
वाऽपि यं दश्चेव ! जारोग्यं निर्दिशचेष्ठस्य धनटाम -च बुद्धिमान्‌ ॥ 
श्त्यादि शुम फरो का खक इरोक मुद्धिच पुस्तक म भिटवा टै 
परन्तु छेन की तादपत्र पुस्तके यष्टु एटोक नदी) 


| ॥ 
त न 
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पार्थितं कल्पितं दष्टमनुभूतं शरुतं श्च यत्‌ ॥ २३॥ 
भावितः पश्यति स्वप्ने हस्वं दीघ दिवा च यत्‌| 


श्रफलाः सवे एवेते निदानोक्तासतु दोषजाः ॥ २४ ॥ 
स्वर्प्नो के प्रकार-जो स्वप्न (१) प्रार्थित (२) कटिपरत 
(३) ट (४) भयुभूत (५) श्रुत एव (६) भावित होते 
(9) जो अस्यन्तं द्ठोटे (८) जो त्यन्त ङभ्वे (९) जो स्वप्न 
दिनर्मदेखे जाने वारे तथा (१०) जो निदान स्थानें 
दोषज ( वातादि दोर्पो ते उत्पन्न होने वारे ) कहै गये &- 
ये सव स्वप्न निष्फल होते है । चरक इन्द्रिय ० ५ मेज 
प्रकार कै स्वप्न के है-ट श्रताचुभूतं च प्रायित कदियितं । तेथा 
भाषिक दोपज चैव स्वप्न सप्तविध विदु ॥ तत्र पत्वमिध पुव॑मफल 
भिषगादिकेच। दिवा स्वप्न मतिहस्वमतिदीर्घं तथैव च ॥ अरुणदत्त 
ने इन सातौ स्वप्नो का सपनी टीका मेँ निग्न विवरण दिया 
हे-१. दृ्ट--यश्चल्ुपा। जाग्रदवस्थाया किचिद्‌ वस्तुजात्त षटवा 
तदानी^सुप्रावस्थाया ताष्टशं वस्तुजात सषित्तिरूपतयाएनुमूयते स्ट" 
उच्यते । ट स्वप्न वह टोता है जिसे हम कमी भी जागृत 
अवस्था देख चुके षा । २. श्चुत -यश्च श्षन्दमात्रेण वस्तुजातं 
भोघ्रेद्ियेण गृह्यते तदिदानीं सुप्तावस्थाया तादृक्ूसविन्तिरूपतयाऽनु- 
भूयते स भतत उच्यते । जिसे हम पहरे कभी सुन चुके हो । 
९. अयुभरूत--यस्त जायदवस्थाया यथायथभिन्द्रियैरलभूयत्ते सप्ता- 
वस्थायां ताषरगन्ते सविततिरूपतयाऽमुभूयते सोऽप्तुभूत' उश्यते । जो 
कभी हमारे जनुभव मँ धाया हो । ४ प्रार्धित--यस्मिन्‌ पष्ट 
शतेऽचुभूते वा यदूर्वं जायदवस्थाया वस्तुजातत मन प्ताऽभ्यथ्यंते तयैव 
व्च सुप्तावस्थायामन्त सवित्तिरूपतयाऽनुभूयते स॒श्रार्थित' उच्यन्ते । 
जिसकी हमे जागृत अवस्था मे भाकांका होती है । ५ करिपित- 
यस्तु षडभि. प्रदयक्षानुमानादिभिने शृ्टो नापि श्रुतो नाप्यज्ुमतो 
ृष्टध्रुताजभूतत्वासावदिव न च प्रार्थितोऽपि त॒ केवल मनसा ययेच्छ- 
मुत्मेक्ष्य यर्स्किचनरूपामि कव्पनाभि" कितो जाग्रदेवस्थाया 
बस्तुजातान्त सविन्ताबुपारूटस्तदानीं सुपतावस्याया ताट्गनुभूयते स 
“कस्त ” । जिसकी पषटरे म कभी कपना कर चुके है । 
६ भविक--यश्च एृष्टशरुतादिनभ्य स्वप्नेभ्योऽन्यो विर्चण स्वध्नो 
यथा शृदयते सुप्तावस्थायायुत्तरकाल तयेव स्वप्नदश्चिना नरेण तन्मु- 
खातेगततदर्थरपि प्रत्यक्षतो श्यते स भाविक ?। जो भावी शुभ 
याभष्युम कर्छोढे सूचक होतेह । ७. दोषज--दोषज, स 
स्वप्नो यो वातजः पिष्तज कफजो वां यथायथ दोषणामनुरूपोऽन्व 
सविष्ठावनुभूयते स 'दोषज' उच्यते ¦ अर्थाव्‌ जो वातादि दोष 
से उष्यश्न होते है । इन उपर्य ७ प्रकारके स्वप्नो म से 
भ्रथम पांच (अर्थाव्‌ दष्ट, श्रत, भयुभूत, प्राथित तथा करिपत) 
वथा अत्यन्त रम्ब, भस्यन्त छोटे तथा दिवास्वप्न निष्फल 
साने गये ह अर्थात्‌ हन स्वर्ष्नो का कोड फर नहीं होता है । 
शोष दोनों भर्थाव्‌ भाविक शौर दोषज फर्प्रद्‌ ते ह । रक 
संहिषा मं दोषज स्वप्नको फरप्रद माना है परन्पु हस 
संहिता मरं उपयुक्तं गरोक भँ दोषन स्वप्न को भी निष्फङ 
माना हे 1 गष्टङ्गहृद्य मेँ भी प्रकृति के भयु दोषज स्वप्न 
को निष्फरही मानाहै। यदि पित्त प्रक्रि कै मनुष्य को 
पि्ायुक्ू स्वप्न लाये तो वह दोषज होने पर भी प्रति के 


इन्वियस्थानम्‌ । 
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भनुकूट ष्टोने से निप्फट ही होता दहे । वहां कहा है-“"तेष्वा- 
घा निष्फलां पश्च यथा स्वभक्ृततिदिवा विस्पृतो दीष हस््ोऽति" 1 
यथा तु फलवान्‌ स्वप्नो बद्धजीवक । तच्छ । 
अदृष्टमश्रुताचुक्तमकल्पितमभाषितम्‌ 1। २५ ॥ 
कायैम।चं च यः स्त्रप्नो जीर्णान्ते फलबास्तु सः। 
एतांश्चान्यांश्च दुःखप्रान्‌ दृष्टा रोगी विनश्यति॥२६॥ 
खस्थस्तु संशयं गत्वा धर्मशीलो विमुच्यते । 
हे बृद्धजीवक ! जिस प्रकार के स्वप्न, फर वारे ( फछ- 
प्रद्‌) होतेदहैवेत्‌मेरेसेसुन। १ भद्ट-जो कभी दैखान 
हो । २ अश्ुत-जो कभी सुना न टो । ३ भसुक्त--जो कभी 
कहा न गया हो । ४ अकरिपित - जिक्षकी कभी कङ्पना न 
की गरू हो तथा ५ अमापित- जिसका कभी माषणन कतिया 
गया हो । तथा ६जो केवर का्य॑माच्न हो भर्थात्‌ जिनका देखना 
सुमना शादि फा कारण विधमाननर्ो। समाप्त टोने फ 
घाद्‌ ये उपयुक्त स्वप्न फटषाङे होते दै । इन उपर्युक्त तथा 
अन्य भी हु स्वप्नो ( बुरे स्वप्नो ) फो देखने से रोगी नष्ट 
हौ जाता है भर्थाच्‌जो रोगी इन दुरे स्वप्नो को देखता दै 
उक्षकी शयु टो जाती है तथा स्वस्थ ष्यक्ति का जीवन सक्षय 
स पड़ जाताहै। इससे केवर धर्मपरायण अ्यक्ति ही वन्त 
सता है । चरक इन्द्रिय भ०५ में कष्टा ह--दपयेते दारुण्ण 
सप्ता रोगी यैर्याति पञ्चताम्‌ । अरोग सद्य गवा कश्चिदेव विषु 
च्यते ॥ हसी प्रकार सुश्रत सू० शभ्याय २९ से भी कषा है- 
स्वस्थ स रमते व्याम व्याथितो सत्युश्रच्छत्ति ॥ २५-२६ ॥ 
यद्यदेव द्विजादीनां खप्ने शीतछृश।त्मनयम्‌ ॥ २७ ॥ 
मलिनाम्बरपुष्पाणां दशेन न प्रशस्यते । 
तेषामेव तु हृष्टाना शुद्धपुषपाम्बरात्मनाम्‌ ॥ २८ ॥ 
दशनं शस्यते स्वप्ते तैश्च संभाषणं शुभम्‌ । 
शब शुभ फट वारे स्वप्न कषे जायेगे- शीत ( रण्डे ) 
पयं कदा शरीर वारे जिन द्विज ((नाह्यण » भादिर्यो का मेटे 
वख तथा सैके रंय के पुष्प धारण क्रिये हुए दरान प्रशस्त 
नहीं माना गयाहै। वेष्टीयदि स्वप्न मेँ प्रसन्न तथा शद्ध 
(श्वेत ) पुष्प एव वख धारण कयि हए दिखाई दं तथ ' 
उनसे बातचीत तो शुम माना नाता ई ॥*२७-२८ ॥ 
भरासादचृत्तशैलांश्च हस्तिगोद्रषपुरषान्‌ ॥ २६ ॥ 
अधिरोहन्ति ये स्वप्ने तेषां स्वस्त्ययनं तम्‌ । 
स्वप्न मे जो प्रासाद ( महर ), वृष, पर्वत, हाथो, सौ, 
शष ( यैर ) वथा पुरूप की सवारी करते हँ उनका सवस्स्ययन 
( कल्याण >) होता है ॥ २९॥ 
सूयंसोमामिविभ्राणां णां पुख्यद्कतां गवाम्‌ ॥ ३० ॥ 
मस्स्यामिषस्य चाषस्य दशनं पुण्यमुच्यते । 
स्वप्न में सूयं, चन्द्रमा, जग्नि, विप्र ( ब्राह्मण ), सुण्य- 
वारे मनुष्य, गौ, मद्री के मास तथा चाप नाम फी मच्धछी 
क दुर्शन शुम माने लते ६ ॥ २० ॥ 


९२ 


श्धपुष्पादर्शच्छन्रय्हणं तोयलद्च नम्‌ ।। ३१॥ 
सखस्तदशैन चैव सुरापानं च शस्यते । 


स्वप्न स श्वेत एप्प, आदु ( दपण-श्षीशा) तथच 
८ छाते का धारण करना ) एवं पानी (लदी जादि) को 
संघना, जपने रक्त का दशन तथा सुरापान प्रशस्त माना 
जाता रै ॥ ६१ ॥ 


गचाश्वरथयानं च यानं पूर्वोत्तरेण च ॥ ३९ ॥। 
रोदनं पतितोच्थानं रिपूणां नित्रहस्तथा 1 
पदकुक्रपगुहाभ्यश्च सयुत्तारोऽध्यनस्तथा ।। ३३ ॥ 
एवंविधानि चान्यानि सिद्धये सनयोऽन्रुबन्‌ 1 


गौ तथ, धोडे के रथ पर सवार होना, पूवं तथा उत्तर 
दिज्ञाकी ओर जना, रोना, गिर कर पुनः उटना, चुरण 
का दमन, कीचद, कए, गुहा तथा मार्य से पार होना-दस्यादि 
तथा इसी प्रकार के अन्य स्वप्नो को मुनिर्यो ने मिद्ध (फर) 
वारा कषा हे ॥ ६२-३३ ॥ 


दारुणत्वं रोगाणां वैयमैषज्यसंभवम्‌ । २४ ॥ 
तिजेन्मानुङ्लयं 1 [॥ € 
धृतति च स्तवं घमंश्च मृतये ॥ 


इख प्रकार के स्वण्नो से रोय भयक्र नष्टं ते । वैय 
तथा सैषज्य द्वारा श्छ हो जत्ति ह! धारण शक्ति चद्ती है, 
जन्म की अनुष्टुरुता होती है अर्थात्‌ व्यक्ति स्वम्थ होकर 
जीवित रष्टता है तथा सख, धर्म एव भूति ( कट्वाण > की 
बृद्धि होती दे) चरक इन्दिय घ० चमे शुम फ्वाङे निम्न 
स्वप्नं दिये ईष्ट प्रथमरत्रे य॒ स्वप्न सोऽरपफलो भवेत्‌ । न 
स्वपेय पुनद श्च स सय स्यान्मह्ाफड ॥ श्रकल्याणमपि स्वप्नं षष 
तत्रैव य॒ पुन ! पद्येत्सीम्य श्ुमाकार तत्य विाच्छुभ फलन्‌ + 
रात्रिके परे प्रहरे देखा 
तवा है। परन्तु स्वप्न दैखने के पश्चात्‌ यद्वि रिरि 
निद्रा न अये तो वह स्वप्न महाफक वाला होता दै! 
षसौ प्रकार जश्ुभ स्वप्न देने के पश्चाच्‌ यदि उसी समय 
दृखरा युम स्वप्न आ जाय तो उसका जद्छुम कर नष्ट होकर 
म फू टोता दे 1 इसी प्रकार सुश्रुत स० अ० २९२ भो 
शुभ स्वर््नो का निर्देश क्रिया गया है-अत ठ्य प्रवद्यामि प्रशस्त 
स्वन्नदद्ेनम्‌। देषान्‌ विद्वान्‌ गोढृषमान्‌ जीवित चदो चपान्‌ ॥ 
समिद्धमग्नि खाृश्च निमलानि जलानि च 1 पदयेत्‌ कल्याणमय 
ग्यधिरपगमाय च ॥ माघं मत्स्यान्‌ चज दवेता वा्तासि च फडानि 





क्वारयपर्महिता वा ब्रृदधजीवकीयं तन्त्रम्‌ 1 
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खारोग्य निदत््य धननाम च इुट्मान्‌ १ प्व म्पामे पुमान्‌ 

¢ 2 रि ति टः = न 
स्वप्नान्‌ य पव्येद यायिनानर । नरटापद्िरितरि एेपस्नन्मे कमं 
तमरेत्‌ 1 ३४ ॥ 


दृष्ठ खप्रान्‌ दारुणान्देतरान्‌ वा 

पृतः ज्नातः सर्पपानच्निपर्णन्‌। 

हुत्वा साधिद्नया सपिपाक्तासितिलांश्च 

पृतः पपेरुच्ये व्याधिभिन्न ॥ ३५॥ , 

लश्चभ स्वर््ना दा पर्टिर--हन दास्ण श्रयतवा एमी 

प्रकारके घन्यस्वर्प्ना को देग्यतैके वादु भ्यक्ति को स्नान 
हारा पत्ित्र होकर अग्नि के वर्ण वाटे सपप ( सर्स्मो)तयपा 
धौ से मुक्त तिर्खाको सादितः (गायत्री मन्त्र) कं द्वारा जग्नि 
मे आहुति देनी चाहिये । इममे चद्‌ पणित्रष्ठो जाना दै त्तया 
पाप पुव व्याधिर्यो से मुक्तो जाता! सुग्रुत सू० अ० २९ 
ममी ल्युभ स्वर्णो फ परिष्ार्‌ दिया गया ई--्वप्नारेव 
विधान्‌ दृष्टवा प्रतर -थाय यत्नवान्‌। दपान्मा्पास्तिराल्लेषट जिपरम्यः 
काद्रन तथा ॥ जपेचापि श्ुमान्‌ मन्दरान्‌ गायत्री भिरा नथा। 
ट्वा तु प्रथमे यणे स्वप्याद्‌ ध्द्रात्या पुन शुमम्‌.॥ चवेद्ाऽन्यतमं 
देव ्रह्वचारी ममाद्ित } न चाचक्तीन नम्भैचिष्‌ दृष्ट्वा खत्ननदो- 


सनम ॥ देवनयत्तने चैत्र वनेद्रादरित्रय नथा) विप्रश्च पृञये्नित्यं 
दु स्वप्नात्‌ प्रविदयुच्यते 1 २५ ॥ 


कोमारशरप्यमतिवरधनमुक्तमेत- 

उनात्वा हि देदगतमिन्द्रियमादिरूपेः 

श-श्चिकिस्सिनपराश्तु विवजेयप्वं 

शास्र च धममतयः परिपालयघ्चम्‌ ॥ ३६ ॥ 

यह कौमारद्स्य सन से भविक विशिष्ट ८ प्रकषस्त ) का 

गया दे अपने प्रारंभिक दप ( लक्षणो ) के इरा रोगे 
देहगत इन्दि ( अररे ) को जानकर सब चिकिसर्को को 
चादिये किवेरोगीको छोडदुं भर्थाव्‌ उसकी चिक्िसान 
करं तथा धर्ममनि (धमं मे उुद्धिवाला) होकर शार्खाका 
पाटन करना चाष्टिये \ अर्या रिष्ट रुण उत्पन्न ष्टो जाने 
पर चिकिसा से कोद काम नहीं होता है हसयिये हस अवस्या 
मे व्यथं मे चिकिप्षा के पी न पकर धर्म-कर्म एवंश र्खो 
मं मन ङ्गाना चाहिये 1 समव" इससे कुष्ट छाम हो स्के । 


इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यप" 
ता भगवान्‌ कष्यप ने कषा था । 


च 1 रमन्ते षनखामाय व्यधिरपगमाय च ॥ महापाखादखफलवृक्ष- (इति) बृदजीवकीये कौमारशत्य वास्यपरविखंसते इम्दियस्थाने 


वारणपरवतान्‌ । आरोदेद्‌द्रन्यलामाय व्याधेए्पयमाय च ॥ नदीन. 
ट्मुद्राश्च चभितान्‌ कदशोदकान्‌ 7 तरेत्‌ क्व्याणलामःय न्वायिर्‌- 
पग्माय च ॥ उरगो वा नरक वां रमसे वाऽपि चं दशेद्‌ 


शौयघमेषजीय नामेन्दियम्‌ ॥ 
ससाततानि चेन्द्रियाणि ॥ 


( इन्द्रियस्यानस्यायमन्तिमोऽभ्याय एुबोपरम्ब. >) 


~ ---नयीनटि कको 
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` गवन |" सूत्र स्थान में पषटरे तश्वदुर्ती आपने दौ प्रकार 
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[म 


“ कफात्‌ , बाततपिम्तास्याः 


५. 


कटं वि ङ्ित्सितसूयानः । 
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ज्वरचिकित्सिताध्यायः। 
छथातो उवरचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । १ ॥ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः।। २॥ 
सब हम श्र चिकना का भ्यार्यान करेगे । एेला भग- 


वान्‌ कश्यपनेकहाथा॥ १-२॥ 


प्रजापति समासीनस्षिभिः पुण्यकमेमिः। 
~. पप्रच्छ विनयाद्िद्धान्‌ कश्यपं वृद्धजीवकः ।। २ ॥ 
~ शुष्यक्मा ऋपिरयो क साथ वैदे इ प्रजापति क्यप से 
विद्वान्‌ शृद्धजी वक ने विनयपूर्वक पू ॥ ३ ॥ 
सूस्थाने भगवता निदिष्टो द्िषिधो उरः । 
, पुनरष्रबिधः प्रोक्तो निदाने तन्छदशिना ॥ ४ ॥ 


क उवर कानि कियाहै। तथा पुनः निदानस्थान मेँ 


८ भ्रकार ॐ उवर बतरूये है । 


वक्तभ्य यद्यपि हस संष्िता के सूत्रस्थान क खण्डित 
होने से यह विषय यषा नीं मिर्ता हे तथापि उवर्योकेदो 
रकार का चरक मे मी उक्रेख मिकुता है । चरक चि° अ० ६ | ऽर की तति ( रदति > क्या हे ॥ ५-७॥ 
स कषा है--द्िविषो विधिभेदेन ज्वर शारौरमानसं । पुनश दि 
विधो दृष्ट सौम्यश्वाम्नेय एव च ॥ अन्तर्वमो बदिरदेमो द्विविध पुन- 


रच्यते । प्राकृतौ वैकृतश्चैव साध्यश्चासाध्य एव 


नच ॥ छनेक भेदो खे 


ऽवर के दो प्रकारो का वणेन किया गया हे! सब से यख्य 
शारीर एवं मानस भेद से वर्‌ ठो प्रकार का होता) जत्र 
केषर हारीर म भाधितत ्ोता ह तब शारीर उवर कात 
हे 1 जब शारीर के साथर मन भी नाक्रन्त होता है तब मान 
ख उवर कष्टता हि । खौम्य तथा आग्नेय मेद्‌ से भी उवर ठो | उवर~यह सर्वप्रथम मन मँ आधित होता है तथा तमोगुण एवं 
प्रकारं काद वेग के जनुसार मी घन्तर्वेग तथा बर्दिवग मेद 


से उ्वर दो प्रकार काष्टे! दसी प्रकार 


प्राङ्ृत-वेह्त तथा 


साप्य-ससाभ्य मेद्‌ से मी उवर दो प्रकारका होता है। उवर 
ढे ठ प्रकार चरक नि० अ० 9 सं का है--मय खच्वष्टम्य 
कारणेभ्यो ज्वर सजायते -मतुभ्याणाम्‌ ) तथयथा-वातात्‌ , पित्तात्‌) 


वातकफाम्यां, पित्त्लेम्मान्या, वातपिष्ठरले- 


प्पम्य., आगन्तोरष्टमाव कारणात्‌ । भाट कारर्णो से कवर उस्पन्न 
होता है । $-वात, २-पित्त, &-कफ, ४-बातपित्त, ५-वातकफ, 
इ-पि्तकफ, ७-वातपित्तकफ ( सान्निपातिक ), «-नागन्त, 


इसौ प्रकार व° चि० अर ममी का 
भेदेन पुनरष्टनिभो ज्वर ॥ ४॥ 


गया है-भिन्न कारण 


तेषां उवराणां कतमो जातमात्रस्य जायते । 

पूर्वरूपं च रूपं च किच्च तध्य चिकित्सितम्‌ ॥ ५॥ 
इतरेषां ञ्वराणां च पूरव॑शूपं सलक्षणम्‌ । 

चिकित्सितं च किं तेषामामजीणेञ्वरेषु च ॥ ६ ॥ 
त्तीरपस्य च किं पथ्यं पथ्यं किंचान्नभोजिनः। 
चीरानभोजिनः किंच उ्वरितस्य शिशोर्हितम्‌ ॥ ५॥ 
कां षच बन्ति ००१०००५ ००, ०००० ५७००७५००००१५ [1 


( इति ताढयत्रपुस्ते ९२ तमं पत्रम्‌" । ) 





नवजात शिशु को उन उपयुक्त द्विविध तथा अष्टविध अवरो 
च से कौनसा उवर होता है । उष उवर कै पूर्वरूप, रूप (रुष्ण) 
तथा चिकित्सा क्या दै} भन्य अवरोके भी पूर्वरूप, रूप 
( दण ) तथा चिकिर्सा क्या है १ भामञ्र तथा जीणञ्वर 
म रीरप ( दूध पीने वारे अर्थात्‌ एक वषं तक कँ ), अश्च. 
भोजी ( अश्र खाने दारे अर्थाव्‌ दो वपं से वदे ) तथा राच 
भोजी ( दूध तथा भन्न दोर्नो का सेवन करने वारे अर्थाव एक 
सेदो व्ंततकके) बालररोको श्वर में षया पथ्य! उस 


वक्तरय--पारर्का के षान के किये उपर्य प्रभो के उत्तर 
इम अन्य अर्थो के जधार पर देने का प्रयत्न करेगे! शारीर 
उवर-शारीर उवर वातादि के प्रकोपसे पले देम होवादै 


| उसके बाद पीठे से मन भी बाक्रान्त हो जाता हि तथा 


हन्दियो की विङृति ही दे्सन्ताप का सख्य रुण है। 
हन्दि्यो की विषति से ही देह की विति का ग्रहण हो जाता 
ह । कहा भी है-रन्दरियाणा च वेकृत्य देश्सन्तापलक्षणम्‌ । मानस 


रजोगुण कै कारण होता दै 1 यह परषचै से परीर को भी 
आष्नन्त कर देता हे । चरक चि० ज० १ मं का है भैचित्य- 
भरकिग्लनिमैनघस्तापरक्षणम्‌” अर्थात्‌ चित्त फा विकष्ठ 
होना, किसी कार्थ मन न ख्गना तया ग्छानि ये मानस 
उवर के कण ते है । सौम्य तथा धाग्नेय वर-चरक चि० 
अ० १ कहा है-वातपिषठात्मक सीत्म्ण नातकफातमक । इच्छ 
त्युमयमेतस्त ज्वरो ग्याभिघ्रक्षग ॥ योगवाष्टी पर वायु सयोगाद्- 
मवार्थ्॑ृत. । दाषकृत्तनसा युक्त श्चीतक्ृरोमस्भयाव्‌ ॥ भिस ज्र 
मने वाके साथ पितिका छयुवम्ध होगा वह भाग्नेय तथा 


१ भस्यामे लष्पपत्रत्मद्रो मथ खण्डिरस्ताडपत्रपुस्वके । 


९४ 





जसम चाच के साथ कफ का अनुवन्ध ोगा वद सौस्य उवर्‌ 
छ्टावा हे । आश्य ज्वर मँ रोगी धीत को तथा सौम्य उव 
नं उष्णता को चाहता दहे । यद्वि मिश्रित ह टौ तो वह 
क्लीत एव उष्ण दोर्नो को चाहता ह । अन्तवगञ्चर चरक चि० 
अ०दे् कषा है--अन्तदाहोऽधिकस्वेष्णा प्रलाप क शसन ञ्म्‌ । 
सन्ष्यस्थिदयूलमस्वेदो दोषवर्चो विनिग्रह" ।॥ सन्तवगस्य रिम्नानि 
उथरस्यैतानि लक्षयेत्‌ । अन्त्र उवर मे द्यारीर के अन्दर अधिक 
दाद, वृष्णा, प्राप, श्वास का भधिक वेग से चख्ना, भमः 
सन्धियो तथा अस्थिर्यो मे शरू, पसीना न जाना तथा दोष 
एवं पुरीष ( मरू ) का अन्द्र सुक जाना-ये रक्षण होते ई । 
वर्ग उवर--तन्तापोऽभ्यधिको गा्सतृप्णादरीना च माद्रवम्‌ । 
वष्ट्वुयस्य छिन्नानि सुखसाध्यतवमेव च ॥ वरदिर्वैग उवर म-वाद- 
ताप ( ए6ण५४८९ ) बहुत जयिक होता हे तथा तृष्णा 
आदि उष्ण शु दोते हं तथा यद सुखलाध्य होता दे । प्राहृत 
तथा वैङ्कत ज्वर चरक चि० ०३ मे कहा है-पराङृत 
साध्थस्तु वसन्तशरदुदधव । कारग्रकरृतिमु्दिद्य प्रोच्यते प्राङ्नो ज्वर 
्राेणानिरनो दु ख कारेष्वन्यषु वैकृत ॥ काछ फी प्रकृति ( स्व- 
भाव ) के अनुसार टी उवर प्राकृत कष्टा जाता हे । वसन्त 
ओर शरद्‌ छतु मे होने बाला प्राङत उर सुखसाध्य होता दै। 
चखन्त फफ का प्रकोप-कालः है इसयिये वसन्त मे कफञ्वर 
्राङरत ्टोता दहै । शरद्‌ पिच का प्रकोप-कार दै दइसयियि शरद्‌ 
तु मै होने वाका पित्तञ्वर प्राकृत होतादे। ये दोनो उदर 
सुखस्य होते दै । परन्तु वात के प्रकोप-कार ( वर्षा) में 
उ्पन्न वातिक उवर प्रात होते हए भी कष्ट साध्य है । भन्य 
फा मे वैक्ृतज्वर कष्टसाध्य होते द । जेते वसन्त में पैत्तिक 
उवर अथवा शरद्‌ मे कफञ्चर का दोना वैकृत ऽवर कष्टटाते दै । 
ये कष्टसाध्य होते ई । साध्यञ्वर-वलवत्स्वरपदोपेषु उ्वर साध्योऽ- 
युपद्रव । वर्वानू तथा अषूप दोप चके पुरषो मे उपद्रवो से 
रिव जो उवर होता दे उसे साध्य कते ई । अघाध्यञ्वर-- 
हैतुभिवंहुभिर्जातो वक्िभिबैहुल्ण । उ्वर प्राणान्तक्र्यश्च शीघ्रभि- 
न्द्ियनाश्न ॥ जो ऽवर वहत से प्रवर कारणो से उर्पश्च हुमा 
हो, जिसमे चहुत से र्षण तथाजो नीर इन्दियशक्ति 
फो नष्ट करने वाखा टो वह साध्य होता है । जष्टविध उवरो 
फे खश्ण १ वातञ्वर~चरफ नि० ज० १ मे का है- तस्येमानि 
छिक्चानि मवन्ति, त्था विषमारम्मविच्मिव्वम्‌ , ऊष्मणो वैषम्य, तीत्र- 
वनुमावानवस्थानानि अवरस्य, जरणान्ते दिवसान्ते निद्यान्ते घर्मान्ते 
वा उव्रास्यगमनमभिदृद्धिवां उरस्य, विद्चपेण परुषारुणवणं ल॑ नख- 
नयनवदनमूश्रपुरीषत्वचामत्य्थं क्टपीमावश्च, घनेकविधोपमाश्च- 
चश्च वेदनास्तेषा तेपामक्नावयवाना, तचघथा--प्रादयो सपतता, 
पि्दिकयोर्देटन, जातुन केवखाना च सन्धीना विष्रेषण्‌, उरवो 
सादः, कटीपादवेपृष्टस्वन्धत्राहसोरसा च अभ्ररूणमृदितसेयित 
चटितरावपौडितावनु्त्वगिव, न्वोश्चाप्रसिदि स्वनश्च कर्णयो , शक्घ- 
योनिस्तोद., वपायास्यताऽऽस्यवैरस्य वा, ञुखतालकण्ठञ्लोप , 
पिपासा एद्यग्ह , श॒ष्कच्छदि., शयुष्ककामः, घवथूदगारविःनि- 
ग्रह + जप्नरखलेद , प्रसेकातेचकानिपाका , विपादविजृम्मावि- 
नामवेपयुश्रमन्रमप्रजपनागरणसेमद्षेदन्तदषास्तयोण्यामिमायता,नि- 


क्ास्यपसंिता वा धृद्धजीवकीयं तन्ग्रमर । 


~~ 








निदानोक्तानानुपदायो ४ 
२. पित्तञ्वर-युगपटेव केग्टे छरीरे च्यगन्यातमनममिगृडधिका 
मुक्तस्य परिदाटकाये मध्यन्दिनिऽपरत्रे यरद्विवा पिर, पद्गः 
स्य, ध्राणयुएकण्टौएनाटवाक › वृणा, श्रमो मठो मू, पिष्ध- 
च्छदम्‌, यतीसार रेष , सदन. स्वेद , प्रलापो रक्तङोटामिनि- 








[ अयरविरक्रिन्ग्ताप्यायः } 
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धृत्ति वरीरै, एग्निद्‌।रिद्रत्व नटनवयनयदनमूव्रपुरोपत्वचाम) भः ७ 
मृष्मणस्तीत्रमा्रोऽत्तिमात्र दाद शछानामिग्रायवा, निदोनेीक्तानामनु- 


पश्यो विपरितोपद्ययधेति पित्तञरहिद्नानि मवन्ति। ३. गटेप्म 


उवर-- युगपदेव केवटे शरीरे प्पराम्यागमनममिकृदिर्गा मुकतमप्रे 
पूर्वरात्रे वसन्तक्राडे वा विदैव्रण, गुर्गाग्रतव, यन्नाभिनराप + दटेष्म- 
प्रसेको, स॒त्य च माधुर्य, खास, एदयोप्टे , स्तिमितन्वं, एदि) 


मृदग्निता, निद्रापिक्य, म्तम्म , तन्द्रा) श्वान) कासन, प्रतिश्याय + 


दत्य. दयैत्य च नउनयनवटनमूच्रुरोपत्वचामन्यर्थ, छीतपिरकाश्च 
भृल्लमद्वेभ्य उत्तिष्ठन्ति, 


उप्णासिप्रायता, निद्रानोक्तनामतुपद्ययौ 
विपरीतोपश्चयश्चेति य्टेमञ्वररिङ्गानि भवन्ति! ४. वातपित्त ऽबर 
च्वरक वचि०अ०षमे का है-भिसोनन्‌ पव॑धा मेदो दाष सैन्या 
परहपंणम्‌ । वण्ास्यश्चोषो वमथुस्तष्णा मूच्द् ्रमोऽर्नि ॥ स्मन. 
शोऽतरिवागजुम्मा वातपित्तञ्राकृत्ि" ॥ ५, वातकफ़ ज्वरी. 
को गौरव तन्द्रा स्तेमित्य प्रवणा च रुक्‌ । नितेग्रहु प्रतिरयाय. 
कासः च्वेदाप्रन्तंनम्‌ ॥ सन्ता मध्यवेगश्च चातव्लेमज्वरङ्िति ॥ 
६ कफपित्त ज्वर-षदारो सह श्रीत स्वैदस्त-मो - ययं । 
मोह- कासोऽरुचिरृप्णा उ्टेष्मपिन्तप्रव्तनम्‌ ॥ तिषतिकतोस्यवां 
तन्द्रा दरेष्पपित्तञ्वरारृतति ॥ ७. सत्तिपात उवर-ष्ठणे दाह गे 
शीतमस्थिसन्धिितेरुना। सास्तावे कलुषे रक्तं निर्मुगने चापि दर्शने 
सस्वनी सम्जौ कर्णो कण्ठ श्ुकतैरिवावृन । तन्द्रा मोह प्रलापश्च 
वाख श्ापसोऽम्चिभ्रंम ॥ परिदःपा खरस्पर्शा लिहा खम्ताङ्गता 
परम्‌ 1 छएीवन रक्तपित्तस्य कफेनोन्मिभितस्य च ॥ शिरसो टीट 
तृष्णा निद्रानाश्चो हृदि व्यथा। स्वेदमूत्रपुरीपाणा विरादर्शन मश्यश्च ॥ 
छृरात्व नातिगात्राणा प्रत्त कण्ठ्‌ जनम्‌ । कोठाना इयावरकतानां 
मण्टलान। च दश्च॑नम्‌.॥ मूकत्व स्रोतसा प्रको युरुत्वमुदरस्य च । 
चिरात्पाकश्च दोपाणा सत्निपातञ्वराकृति ॥ ८. भागन्तु भ्बरं 
रफ चि० ४०२ मे कष्टा है-आगन्तुरष्टमो यस्तु स निर्दिष्टशच- 
व॒विध । मभिवाताभिपश्तम्यामभिचाराभिद्यापच ॥ ते पूर्वं केवला" 
पश्वाननिजेर््यामिय्रष्षणा । रैत्वीषधविदि्टाश्च मवन्त्यागन्तवौ 
ज्वरा ॥ आगन्तु उर पृं स्वतन्त्र होते ई तथा षीैसे 
इनमे वातादि दोप भी प्रकुपित ष्टो जातेदै 1 शाम्बरं 
के उण--अरचिश्वाविपाकश्च य॒शुत्मुदरस्य च 1 हदयस्या- 
विद्युदधिश्च तन्द्रा चालस्यमेव च ॥ अतररोऽपिसरगीं बवान्‌ 
दोपाखामप्रवर्तेनम्‌.। खालाप्रसेको ह्ट्छासो छ्लन्नाशो विरस सुखम्‌ ॥ 
स्न्वसुपतयुरुत्व च गात्राणा बहुमूत्रता 1 न विदजीर्णां न च ग्लानि- 
उवैरस्यामस्य लचणम्‌ ॥ नामज्वर मे उपर्यु्छ अरुचि, अपचन्‌ 
सादि लक्षण होते ह । उसकी {चिकिसा निम्न अकार सेद्ध 
जासी है 1 चिकित्सा-भामञ्वर म दोषो को पाना ही मुख्य 
उदश्य होता हे । इसीटिये चरक म कहा दवै -“ज्वरे रुम्धनमे- 
वादौ” 1 ठङ्कन कराने से जामरस षी उस्पत्ति नटीं होती दे 
इसरियि दोषो का पाचन भी शीघ्र दोकर उमर से मुक्ति हो 


ग्मिणीचिकित्सिताध्यायः ¶ ] 


चिकित्विदश्यानम्‌ । 


९ण 








जाती है! इसीष्यि अशटाद्वसंग्रह मेँ कष्टा है-मरामाश्चयस्थो- 
इत्वाऽग्निं सामो मार्गान्‌ पिधापयत्‌ । विदधाति ञ्वर दोषस्तस्माद्छ 
डघनमाचरेत्‌ ॥ जमदोपो मेँ दोषो का पाचन त्रिना कमी 
वमन नहीं कराना चाहिये । जी्णञवर की विकिरसा--जीरणञ्व- 
राणा सर्वेषा परय प्रश्चमन परम्‌ । पेयं तदुष्ण श्रीते वा यथास्व 
भेषजे तम्‌ ॥ तथो~- त्रम्यज्गाशच प्रदेहाश्च सस्ेष्टान्‌ सावगाहनान्‌, 
विभज्य श्ीरोष्णतया कुर्याज्जीर्गे उरे भिषम्‌॥ जीर्णञ्चर मेँ 
रोगी फो दुग्धपान कराना चाहिये तथा अवस्थानुतार क्रीत 
एव उष्ण अभ्यद्ध आदि देने चाये । उवर की बृत्ति ८ ्रद्रत्ति 
या उपपत्ति ) चरक चि०अ०१ मका है-पषृत्तिन्तु परिय 
हात्‌ । निदाने पर्वमुहिदा खकोपाच्च दराषणात्‌ । उव्रर की उत्पत्ति 
दो प्रकार से मानी ग हे १-परिग्रह र-रुद्रकोप से । परिह 
से जभिप्राय धन फे एकत्र करने सेदै। चरक वि०णण्दे मे 
परिग्रह हारा उवर की उत्पत्ति निग्न प्रकार से दी है-प्रदथति 
च॒ कतयुगे केषाचिदत्यादानाग्सपन्निकाना श्षरीरगीरवमासोत्‌ , 
श्रीरगीरवात श्रम , अथमादारस्यम्‌, आरुस्याद्‌ सचय , सचथाव्‌ 
परिग्रु , परियदारठोभ प्रदुमूतत । तत्तस्नैतायां लोमादभिद्रोह , 
अभिद्रोहाद नृतक्चनम्‌, अदरनवचनात्‌ कामक्रोषम।नदवेषपारभ्याभिषा- 
तमयतापश्चोकचिन्तोदवेगादय, प्रवृत्ता , ततस्ेताया धर्म॑पादोऽन्तर्था- 
नमगमच्र , तस्यान्त्धानात्‌ ( युगवप्रमाणस्य पदष्ट।प् ) एथिव्या- 
दीनां गुणणदप्रणाशषोऽभूद, तस्मणाश्क्ृतश्च सस्याना स्नेहवेमस्य रस. 
वीय॑विपाकपरमावयुणपादञ्रश , ततस्तानि प्रजाश्षरीराणि दीनयुणपा- 
दैश्ाहारविदरेरययापूरवमुपष्टम्यमानान्यग्निमारुतपरीतामि प्राग््या+ 
पिमिञ्तररादिभिराकान्तानि । सधमे के कारण छोगो भ आरुस्य 
उरपन्न टो गया तथा भारस्य से संचय तथा संचय से परि 
भ्रह ( भर्थात्‌ अच्छ युरे सत तरह के उपायांसे धने ठेने 
की दइश्छु ) हो गया। जीर परिग्रह से लोभ, असत्य, काम, 
क्रो, सहकार, ईष, भय, ताप, शोक भादि उरपन्न ष्टो गये ! 
सथा क्रमाः पृथ्वी मादि के रणो में ष्टसष्टो जनेसे मनुर्णयो 
के दारीर कापोपणकमद्ो गया जिससे उबर आदि भ्याधियां 
उस्पन्न हो गई" । (२) रद्रकोप से उवर की उत्पत्ति चरक 
चिज अ०३ म निम्न वर्णन भिरा है-द्वितीये हि युगे सव॑म 
करोघत्रतमास्थित्तम्‌ 1 दिव्य सष्टल् वर्षाणामघुरा अभिददरूह ॥ तपोवि- 
$्नाश्चना. कर्तु तपोविष्न मषटात्मनाम्‌ 1 पद्यन्‌ समर्थ॑श्चोपेश्चा चक्रं 
दक्ष: प्रजापति ॥ पुनमदश्वर माग ध्रुव दक्ष. प्रनापत्ति । येन 
कर्पयामास भ्रोच्यमान सरैरपि ॥ ऋच पश्ुपतेर्याश्च दीन्यश्चाषुत- 
यश्च या । यश्सिदिपरदास्तामिरठनं चैव स श्टवान्‌ ॥ अयोर्तणं- 
जतो देवो बुदष्वा दक्षन्यतिक्रमम्‌। स्द्रो रौद्र पुरस्कृत्य मावमात्म 
बिदात्मन ॥ खवा ठरटि चद्व दश्ध्वा सानघठरान्‌ प्रमु । बाण 
क्रोषाग्निसतमसनस्सवनाशनम्‌ ॥ ततो यश. स विष्पस्तो व्ययि 
ताश्च दिवौकस 1 दादन्यथापरीताश्च ज्नान्ता मूतगणा दिञ्च. ॥ मपे. 
शवर देवगण. सहु मप्त्पिभिविसुम्‌ । तम्र्मिरस्तुवयार्थच्छितरे मपे 
शिव स्थितः ॥ दिव ह्किवाभभूतना स्थित पाटा कृताञ्जलि, 1 
भिया भस्मप्ररणसिरिरा नवछोचन" ॥ जउ्शलामाराङरो संद्रो 
हस्मजष्टोदर क्रमात्‌ । क्रोवाग्निरुक्तवान्‌ देवम कि कप्वाणिते॥ 
हकाङेश्वरः क्रोध जवसे रोके मरिभ्वति 1 जन्मादौ निषने च त्वम 








पचारन्तरेषु च ॥ हस्म रद के कोप से उस्पन्न हु छोधाग्नि 
से उवर आदि की उप्पत्ति का वर्णन क्रिया गया है। 
इसी प्रकार अष्टाह्ृसग्रहमें भी उवर फी उरपत्तिका वर्णन 
किया गया है~-ज्वरस्तु स्थाणुश्ापात्‌ प्राचेतसत्वसुपणातस्य 
वरजापते कनौ मागमपरिकल्पयतस्नदिनादार्थं॑पूर्व॑जन्मात्रमानितया 
रुद्राण्या प्रेरितस्य पशुपतेर्दिव्यमग्ध्सख परिरक्षितवत क्रोधमति 
चिरकारसम्मृतो व्रतान्ते रोणाभि भिद्ुररूपेण किल पिण्डितमू्ति- 
वीरभद्रनामा मस्मभ्रष्रणस्िरितेऽश्चिवराहृपाद पिद्गखनोचनो दष्ट 
शद्भकण कष्णतदुर्तम्रातनिश्वचार । स॒ देवीविनिमितया सष 
मद्रकाय्या प्रचितोमकृपममिनि सतैविविधविंठनाकतिभिरनन्तैमया- 
नक्रवावयश्रियावपुर्भिप्नुचरं परिदृतश्वतु्युगान्तकरकालान्भोदसद- 
छनिनदोऽचुनादयन्‌ रोदसी स्वराखगरमेण परीत करफरारात्रेण 
मक््भूतमप्णवक्ारिणा विधाय दानववधमशमेषाच्रविष्वपतनव्च प्रा्- 
छिरिकठापथामास दिवम्‌ । गिवीमृततोऽप्ति देवदेव, दवै पितामदपरमू- 
तिभिर्ज॑गत पित्रा च धात्राऽभिष्टरूयमान । सुम्प्रत्यद फ करषाणीति। 
त श्री क्रोधमादविदेदा । यस्मात्‌ श्रिदैरप्यजय्य । मत्ोध । नत 
विघ्न चिकरीपुँत्यतैन्य दक्षो क्ष्य च त्वया जौण॑पतो जगतोऽस्य 
सस्थावरस्य अपररयिता ज्वरो भवान्‌ मतु) त्व हि सवैरेगाणा 
प्रथमः प्रवते जन्ममरणेषु तमोमयतया मामो प्राग्जन्मनौ 

विरमारयितापच।रान्नरेषु चोष्मायमाणव्वात्सन्तापात्मा द्वयेष््रपि 

भुतरो सेति । ्सीप्रकार सुश्रत उत्तर शध्याय ३९ मेभी कष्टा 
है--षदरकोपा्चिममूत सर्वमूतप्रतापन । सप्रकार हमने अध्याय 
के खण्डित प्रश्नो षा उत्तर देने का प्रयत्न क्रिया दे । 


ग्भिणीचिर्षिर्सखिताध्यायः। 


1 ३.११,। # 9 ० 9 ¶ ० #@१ ० > १५१ 
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वक्तव्य--दइस अध्याय मे गर्भिणी खी के भिन्नररोर्गोकी 
चिकरिसादी मर्ह । यह भध्याय प्रारम म खण्डित दै। 
खण्डित अकामे अन्य मी कर्दूरोगो की चिङ्ित्सा दी गरदं षगी! 

संयोञ्य मघुना शीतं तीरं मघु रसाधिक(त)प्‌ 1 

शर्करा मधु तैलं च यष्टीमधुकफाणितम्‌ ॥ 

एते हि लेदिता चन्ति तथेव परिकर्तिकाम्‌ । 

परिकर्तिका रोग~-मधुर द्रग्यौ से सिद्ध कयि दघ को 

श्रीतट करर उसमे मधु भिये तथा उन्म शर्करा, मधु; 
तिरर मुरष्टी तथा फागितॐ ( राय या जक्वी ) मिषा- 
कर दिये जाते ई । इनके सेहन करने (चायने) खे परिकर्तिका 


रोग नट ष्टो जाता है। र 
प चक्तन्य-{; ) परिकर्तिका रोग मं गुदा, नामि तथा 


वस्ति भादि मँ परिकर्तनवव्‌ पीडा टोती दै। सुश्रुत वि० ख० 
३४ सै का है-तत्र गुदनाभिमेद्बस्तिदिर चु सद्राए परिव. 
नमनिठसङनो वायुविष्टम्मो मचार्चिश्च मरति 
ऋफाणित का खश्चण घुम निम्न दिया ~ 
श्यो रक्षस्तु य पक किदिदगायो मददरव । 
स पदेच्विकाषेपु स्यात कादिवहथृया ॥ 


7) 
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फाणितं तिलकल्कं च शकरा मधुकं तथा ॥ 
तण्डुलोदकमंयुक्तं सद्यो दन्ति भ्नाहिकाभ 
काम्मयव्रतवक्षल्कं श्यामामृलं तथेव च ॥ 
यवरागं दधिमण्डेन सिद्धामल्पधृतां पिवेन्‌ ¦ 
किराततिक्तकं लोध्रं यष्टौमधघुकमेव च ॥ 
पातव्यं मधुसंयुकं सयो हन्ति म्रयादिकाम्‌ । 
प्रवाहिका रोग-फाणित, तिरकश्क, शकरा तथा मुखरी 
मे तण्डुरोदकं मिकाकर देने सरे प्रवािका श्रीघ्रष्टी नष्टो 
जाती दि) तथा गम्भारी ष्ठ की त्वचा का क्क, श्रुत्‌ 
( निश्रोत्त ) षी जद तथ थवागूकोदहीङके मण्ड के साय 
सिद्ध करके उसमे योडा घी मिखाकृर पिटं । चिरायता, 
छोध्र तथा सुटदी के चृणैको मधुके साथ दैनेचेमी 
प्रवाहिका सीचरदीनष्टष्ोजातीदै। 
वकग्य--प्रवाहिका रोग का उष्ण सुश्रत दि० अण 
भिग्न दिया है--तत्र सवातं सदाट सद्य युर पिच्दिल श्वेत 
कृष्ण सरक्त वा नं प्रवाहमाण कफमुपविशृति। भर्यात्‌ मठ 
म शरूलसदिव वार २ रर एव पिचु कफ घाता टै तथा 
दाहष्टेती दहै ५ 
वर्पाभूमूलनिष्काथं योजयेदेवदारणा ॥ 
तत्‌ प्वेन्मधुसंयक्तं शना खी मवैया सद 1 
श्ोयरेग- धोय वाटी खी को पुनर्नवा छी जड़ ढे एथ 


मे देवदार चूण, मरोदफडी तथा मधु मिखाक्र सेवन 
करना चाहिये ॥ 


पिप्पल्यड्धोठमृलानि बाजितेण्डरसं तथा॥ 
मादिपेण पिवेदश्रा कामलायां चिकित्सितम्‌ | 
कामङारोग ( पीटिया--उ०००९)८८ })--काम्टा रोगमें 
पिप्य तथा सह्ोट की जड़ को घोदे की ङीद्‌ क रतने मिला 
कर भस की दषटौ के साय सेजन करना चाहिये ॥ 
मातुलह्ृरस' पेयः सैन्धवेन सुयोजिः ॥ 
हृदि शलस्य मैषज्यंप्रठमित्याह्‌ कश्यपः । 
पिप्पतीमूलकल्कस्तु पत्रं गन्धप्रियङ्गवः ।। 
मातुलज्ञरसब्यैव हदि शूलस्य भेषजम्‌ । 
प्रिय बोऽथ पिप्पल्यो भद्रसुस्तं रेणवः ॥ 
लोदरं बदस्चृण च षठङ्गं हृदयौपधम्‌ ] 
ृशुपरोग ( प्€४ ११६९५०८ )-मगवानू 
जि मावुलरू (गिजौरे) क रस मे उचित सण क 
राणकृर पिष्टाना हृष्ट की रेह भोषधि ह । पिप्पष्ीमूख 
का ककर, रेजपुद्र ठया गन्तभियज्गु (षर परियङ्कु) फो 
1 केरमङे 1 हृष्ट मे देना चाहिये तथा प्रियङ्कु, 
पटी, म्रसुम्खा, हण, म चूं 
रोगो भोष्धिवादै? प 
किध) मांसरस. पथ्य सैन्ययेनावचूितः । 
माद्धिय षष्टि याऽपि म्यादम्ते त्वचि मारते । 


काग्यपसदहिना वा व्रद्धजीवक्ीयं तन्त्रम्‌ 1 
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{ गभिणीचिक्ित्तिताध्यायः 


व्वचागत चायु रोगे सैन्धव नमक डाट्कर स्निग्ध 
मांसरस अथवा साहे के चवर सस के दही के साथ पिल्ल 
कर देना पथ्यडै। 


भद्रदारुहरीतस्यौ सैन्धवं कमेव च । 
सफाणितं धृतं चैव तेह उर््वानिलापदः । 
ऊर्ध्ववात मे~- मद्रदार्‌ ८ देवदार ), रद, सैन्धव, कृष्ट 
तथा फणित (राव ) में घी ्रिदाकरं श्वरे बनाकर देने से 
उर्ध्ववात रोग नष्ट होता है ॥ 


पिष्पल्यो गैरिकं भागी दद्ध खंटकी तथा । 
समािको भवेल्लेदो हिक्छोन्वासनिवर्हेणः 1 


दिष्छा तथा शवात्रोगमें-पिप्पदी, गर्‌, आरङ्की, हींग तया 
काकडी के चूर्ण को मघु के साथ जवरेह घनाकर देने से 
हि तथा श्वा्रोग नष्ट होते ई ॥ 


पिप्पली पिप्पलीमूलं मुस्ता नागरमेव च 1 
दीपनीयं पिवेदेतं पयसा शकंराऽन्वितम्‌ ॥ 


पिप्पली, पिप्पल, नागरमोया तथा सोढ ऊे चूर्णं को 
शकंरायुक्त दुघ के साथ पीने से घग्नि दी ्टोती है ॥ १९॥ 


नित्यं लाता च हृष्टा च शुक्तयल्रधरा श॒चिः ॥ 

देवविम्परा सौम्या गर्थिणी पुत्रभागिनी ॥ 
नैबोन्नता न प्रणता ल गुरु धारयेश्चिरम्‌ ॥ 

उदधेननं तया हास्यं संघातं चापि वर्जयेत्‌ ॥ 


गर्भिणी का भाचारण--पुच्न की इष्छा करने चाडी गर्भिणी 
को घाहिये छि वह नित्य स्नान करै, प्रसन्न रटे, शु गदं 
को धारण करे, मन को पविञ> खे, देवताओं तथा ब्रह्मर्णो 
फा सम्मान करे, सौम्य रहे शौर उसे बहुत ऊँचा उठना, 
चुत छना, बहुत देर तक भारी पदार्थो को उठाना, 
कपना, अधिक सना तथा संघात (चोट)कास्वाग कर 
देना चाये । अर्थात्‌ गर्भिणी को उपयु क्रियाप्‌ं नही 
करनी चाये कर्योकि इनसे गर्मपात का भय र्वा है ! 

चक्त्य - चरक द्रा अ. ८में गर्मोपघावकर भानं का वर्णन 


क्रिया गया है-गर्मोपषानकरास्त्विमे भावा मवन्ति, तचयथा~उत्कद्कः 


उक्तड्क- 
विषमक्रस्निाखनरेनिन्वा वातमृत्रपुरौपवेगानुपरुन्धत्या दारणानुचिन 


न्यायामसेविन्यास्तीक््गोप्यात्तिमावरदेविन्याश्च गां त्रियतेऽन्व कृतेर. 
का वा छनतते दोषी ग मवति, तयाऽभिवातभ्रपीटत शमृकूपप्रपातो- 
दृशावलोकनेर्वाऽमीक् मातु भपतेत्यकाे, तथाऽचिमाव्रस्तलोभिभिर्या- 
नैरभ्रियादिमाघत्रवरसर्व, भतत्तोत्तानखछायिन्याः पुनर्गम॑स्य नाञ्यान्रया 
नाडी कण्डमनुबेष्टयति, मिष्टतशायिनी न छव्लारिणी चोन्मष्ठ जनयति, 
मपस्मास्णि पुनः कनिकरश्शीटा, व्यतायशीखादु्पुष्पमसीकं सरं 
वा, योकनित्या मीवमप्चिमलायुव वा, भमिष्यात्र परोपदापि- 
ननी स््रेणं वा, स्तेनालायागसहुटमरिदरोहिणमकरमंश्चीषं वा, 
मविणी चण्टमौपनिकमदयकं का, स्वप्ननिस्या न्द्राछमदुषमसा्ि 
वा, मधनित्वा पिपा्राद्वमव्यस्टविमनवस्थिगचिच वा, गोधामास- 
प्रिया शादरिलप्श्मरिण दानेमेदिन वा, वराश्मांखुपिया रकां 


दुषप्रजाताचिकिप्सिताध्यायः } ] 





चिकरिन्सास्थानम्‌ । 


९७ 
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कथनमननिपरुषरोमाणं वा, मत्त्यमासनित्या चिरभििषं 
चा मधुरनित्या प्रमे मूकमतिस्थृष्ठं वा, मम्लनित्या रक्तपित्तिन 
त्रगक्षितेगिण बा, रवणनित्या श्लौ्रवरीपलितं खाटित्यरोगिण वा, 
कटकनित्या दुर्व॑लमस्पशक्रमनप्यं वा, तिक्तनित्या श्षोपितमवलम- 
प्चिन वा, कषायनित्या इयावमानाहिनसुद्रावतिन बा, यय यस्य 
यस्य व्याधेनिदानयुक्त तन्तदासैवमानाऽन्तर्व॑री तद्विकारवहुलमपत्य 
जनयति, पिठ्जास्तु श्ुक्रदोपा मतृजैरपच(रर्यार्याता , इति गमो 
पघतिकरो भावा व्यार्याता ॥ 
इति ह्‌ स्माह्‌ भगवान्‌ कश्यपः | 
इति गर्भिणीचिफिस्सितम्‌ ॥ 


= क 


नूसा भगवन्‌ कश्यप ने कषा चा । 
॥ इति गर्भिणीचिकिरििताध्यायः ॥ 


४ १) ^ ०# ^ ^ "षं 


दुष्प्रजाताचिकिपिसताध्यायः | 
्रथातो दुष्परजाताचिकित्सितं व्याख्यास्यामः।॥ १॥ 
ङ्ति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ २॥ 
अव हम दुप्प्रजाता की चिकिसा का ग्याख्यान करेगे) 
फसा मगवान्‌ कश्यपने का था । भर्थात्‌ हसं भध्याय म 
प्रसव के ठीक तरहन टेन के कारण नो च्याधियां प्रसूता 
ष्टे जाती ह उनकी चिकिसा का वर्णन किया जायेगा ॥१-२॥ 


ये स्रीणां दुप्मरजावानां व्याधयः संभवन्ति हि 1 
नामतस्तान्‌ भघदयामि तेषां चन चिकित्सितम्‌ ॥२॥ 
दुष्मजाता चिर्यो को जो रोग हो लाते ह उनका मे नामो- 
रकेख सष्टिव वर्णन करूगा तथा चिकिसा कषटूगा ॥२॥ 
याः छृचद्धेण प्रजायन्ते प्रसूताामय॑न्ति याः । 
जलेदस्वेदेस्ततस्तासां च्विप्र बायुः प्रशाम्यति ॥ ४॥ 
यवागूं दीपनीयं तु स्मृतिमान्‌ दातुमहेंति । 
यथा शेते सुखं नारी नीरुजा शयने सुखे ॥ ५॥ 
जिन श्रसूता खिर्यो को कष्टपूक भ्रसव टता है तथा जो 
श्ण हो जाती द, स्नेहन तथा स्वेदने द्वारा श्रीधर ही उनका 
दाय ( वादु का प्रकोप ) शान्त हो जात्ता है । ( क्योकि प्रसव 
के नाद्‌ प्रायः वायुकादी प्रकोप होता दे) स्ख्तिमानू ष्यकि 
उर दीपनीय ( भग्नि फो प्रदीप्त करने वारी) यवागू दे 
सकता है । ससे वह खी रोग रदित होकर सुखकारी शयन 
८ भिस्तर >) पर सुखपूवंक सोती है अर्थाव्‌ उसके रोगो ष्टी 
शान्ति हो जाती हे जिससे षष्ठ माराम सेसो सकती ॥४-५) 
रात्रौ नि्ममनात्रासात्‌ सदसोर्पतनादपि । 
ईर्प्याशोकभयक्रोधान्नानावेगविधारणात्‌ ॥ ६ ॥ 
एतैश्चान्यैश्च नारीणां व्याधयः संभवन्ति हि । 





43 १ रणा मवन्तीत्यर्थं । 
१२ का* 








सूतिकानां दिवाखप्रादजीर्णेद्धवशनादपि ॥ ५ ॥ 

रोगो के निदान-रातनि को धर से वाटर निककने, डरने, 
सहसा गिरने, द्या, शोक, भय, क्रोध, नाना वेगो को धारण 
करने, दिवास्वप्न ( दिन मेँ सोने ), अजीण, अध्यक्षन आदि 
तथा जन्य भी कारणो से प्रसूता धियो को रोग हौ जाते ई! 

वक्तव्य--अध्यशन-पदरे खाये हुए भाटार के पूर्णरूप खे 
न पचने पर यदि उस पर जौर भोजन कर ल्या जाय तो 
वह अध्यशन कष्टकाता दै ! चरक चि० अ० १९ मे कदा हैे- 
“मुत्त पूर्वाक्षे तु पुनर्यन मतम्‌” ॥ ६-७ ॥ 


योनिप्रएठकटीभेदशाखाधायुरखग्दरः 1 

वाताछ्ठीला च रुटमश्च हदि चल प्रवाहिका ॥ ८ ॥ 

पुरीपमूत्रससेध आध्मानं शूलमेव च । 

शूयते दुष्यते योनिर्योनिश्चूलं च दारुणम्‌ ॥ ६ ॥ 

वेपशुशछदेन मोहो मन्यास्तम्भो हनुग्रहः । 

उवररातिसाये वैसर्पो दद्वुपामाविचर्थिकाः ॥ १०॥ 

किरिभान्यथ षिस्फोटा यात्रे चा्धशिरोरुजा । 

हृद्रोगाश्चातिरोगाश्च पीहा छयशुकामते 1 ११॥ 

एते चान्ये' च बहुषो दुष्प्रजाताशरीरजाः। 

ठयाधयः संभक्कप्यन्ति चिकित्सितमतः परम्‌ ॥ १२॥ 
रोग ॐ नाम~-दुष्परजाता सियो को योनिसेदे, पृ्ठमेद्‌, 


करीभेद, शषाखात्नायु, र्तत्रद्र, वाताष्टीरा, गुल्म, हण्टक, 
प्रधाहिका, पुरीषरोध ( मरु का रुक जाना ), मूत्ररोध ( मून 


का र्क जाना), जाध्माच, श्रूल, योनिकोथ, योनिदोष, 


भयकर योनि श्रू, वेपथु ( कंपकपी ), वमन, मोह, मन्या. 
स्तम्भ ( प0००0125 }, हयुग्र, उवर भीर अतिसार ८ मथवा 


उवरात्तिसार ), विसर्प, दद्र, पामा, विचर्िकरा, किटिम ( इष्ट 


मेद्‌ 9, शरीर से दिस्फोट, आधासीसी ( जधे सिर में ददं ), 


ह्रोग, भक्धिरोग, प्टीहा, श्वयथु, रामा तथा न्य खष्टुत 
से रोग हो जाते द । इसके वाद्‌ इनकी चिकित्सा कटी जाययी। 


वक्तन्य--बाता्ठीखा--यष्ट वातरोग मी दै तथा भूद्राघात 
का सेद्‌ मीष्ै। सुश्रुत भें दनक निञ्च रुदण दिये हे--वाघा. 
रीखा ( वातरोग )--अषटीलयवद्धन अग्थिमृष्व मायतयुक्ततम्‌ । वाता. 
छ्ठीका विजानीयादवदिर्मगविरोधिनीम्‌ ॥ (सु नि० ०१) 
सुश्रत की टीका में घणेकर जी ने इले (४०्ध 0 ४०6 690 
पर्प ण 27099४6 कषा है । चावाष्ठीखा ( मूत्राघात का मेद्‌ )~ 
ङ्गन्मा्॑स्य वस्तेशच वायुरन्तरमाश्चित्त । भषठीावद्धन अन्थि करीत्व- 
चटमुश्वतम्‌ ॥ विण्मूत्रानिरसङ्गश्च ततराष्मान च जायते । वेदना च 
परा बस्तौ वाताष्टीठेतिता विद. ॥ ( धू उ० ढ० ५८ ) दिष्द 
चिका सुश्रत नि०जण्म कदा --राज्योऽतिकण्ड्वर्विस्नः 
सर्ता सन्ति मात्रेषु विचचिकायाम ॥ सरमे एवाथ पाव खादि 


स अत्यन्त खान देत है इसे २५०९००९७ कते टै । किटिभ 


व्‌ खावि षत घनमुरकण्डु। तद्‌ लिग्धङ्य किरटिम वदन्ति ॥ (घु 
नि० च० ५.) यद पुरु ऊठ रा सेद्‌ है जो तावु, गोर, - 





९८ कारयपसंहिता वा षदधजीवकीय तन्त्रम्‌ । [ वादग्रदव्विफिन्पित्ताव्यायः 
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ठोस, अयन्त खाजयुक्त, चिकना भौर काला हो उसे किटिभ भस्य, व क 1 (र 
इसे आधुनिक विदान की मापा म ९७०८०४३ कष व स 1 होने पर उतारर्ट। 
सकते द ॥ ८-१२॥. 8 य ४ पीना 9 दथा 
दे पच्चमूे भाग च मधुष्शत्रु शतावरी ॥ व 1 | ५ भी 
उशीरं चन्दनं चेव शद मदयन्तिका ।} १३ ॥ उपय होत ह उन सयो शान्त करने कै टियै यद उत्तम 
दे बले वसुकः पाठा पयस्या हृता त॒था । रदत योम हे ॥ १३-२३॥ 
वृषादनी सुगन्धा च तथा कायां पुननेवा ॥ १४ ॥ एतेषामेव स्पा कल्कं निष्काध्य पाययेत्‌ । 

४ यृधनखी सस्ता मोरटस्तिल्वकस्तथा । य; कश्चित्‌ सूतिकाल्याधिसत त्रिरात्रेण साचयेत्‌ ॥ २ 
त्येतासां तु मूलानि यथालाम समानयेत्‌ 1 १५॥ दी उप दरयो ॐ मरौ का पराय वनाकर पिलत 
व ता १ स प्रसूता कौ व्याधियाः तीन दिन र्मे रीक ष्टो जाती द 
एतान्यष्टगुणे तोये पाचयेद्धिपगुत्तमः ॥ १६॥ प तयो माम = 5 
छष्टमागस्थितं तं तु परिपूतं निधापयेत्‌ । दे पच्चमूल्यो मार्गी च रा दे च पुनन । 
तत्रावापमिद्‌ दयान्सुष्टिकान्यौपथानि तु ॥ १७॥ शिनरु्सपदीः" ""  "" ""' प 
पिप्पली पिप्पलीमूल चित्रक दस्तिपिप्पली | = | “०५. 
चन्यं दे रजनी चेव श्र्धषेरं वचाऽभयः ॥ १८॥ 
क्रु रास्राऽजमोदश्च विडङ्ग मरिचानि च । 
भद्रदासरथेला च भागीक्कुटजतण्डुलाः ।। १६॥ 
एतेषां कापिका भागा लवणानां पलं भवेत्‌ । 
तैलप्रस्थं वसाप्रस्थं निष्काथो द्विगुणो भवेत्‌ ॥ २० ॥ 
चीररस्थो दधिप्रस्थो जलम्रस्थस्तथेव च । 
मातुलन्गापरपेशीनां रसपष्थाधेयोजितम्‌ ।। २१॥ 
शनेषदरभिना सिद्धमथेनमवतारयेत्‌ । 
्भ्यञ्ननेपु पानेषु वस्तिकमेणि चोत्तमम्‌ 1! २२॥) 
ये तु वातसभुत्थानाः सूतिकानापरुपद्रवाः । 
सैषां शमनं श्र्ठमेत्त्रेदतमुत्तमम्‌ । २३॥ 

इनकी चिकिर्सा-दोनो पञ्चमूल ( स्वरप तथा ब्रूत.) 

भारंगी, मीठा सर्हिजना, पएातावरी, खस, चन्दन, गोखरू, 
मदयन्तिका ( नवम्तिका-मेदी-प०००५ ), दोनों वरा (वखा 

₹ अतिवरा या नागबला ), सुक ( वकषुप्प ), पाठा, 
पयस्या ( क्षीरकाकोली अथवा जीवन्ती ), अग्रता ( गिोय ) 
शरषाद्नी ( इन्द्रवारुणी ), सुगन्धा ( कााजीरा ), पुनर्नवा, 
म॒रसेदफली, गृध्रनखी ( कण्टकपाली भथवा वेर ), नागरमोथा, 
मोरट ( मुवामेद्‌-चीरचूरीनि ), खोध्र-दनमे से जिन २ छी 


मूर भिर सङ वह रेरे तथा यव, कोर ( घेर ) मौर कुड 

फ़ सम्मिरिति तीन प्रस्थ र्वे! र शार व र से पकाय! 
भष्टमांदा दोप रहने पर उसे उतारे कर छान कर रख ङ । 
इसमे निन्त गोपधि्यो का सुक परमाण म प्ररे दादे 
पिष्परी, पिप्पङमूल, चित्रक, गजपीपलः, च्य, रिदा 
दारुहरिकरा, भारक, चच, हरट, कुष्ट, राजा, सजमोद्‌, विवद, 
मरिच, देवदार, छोटी दकायची, भार । 


गी, कुटजं तथा तण्डु 
भरत्येक ९ करप, पावो क्वण १ पल 
9... 


› तिरूतैरु १ प्रस्थ, दसा 
९ मोरट-मोरट क्षीरबहुले भुर सकपायक्‌ 

ति फ 1 दाष- 
जवरान्‌,इन्ति दृष्यो वरविवधेन. ॥ ( रजनिषण्डु ) । + 
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( दवि ताढपत्रपुस्तके ०१ तम पत्रम्‌ 1) 


1 00 # +) ) ^ + 


दोनो पच्चमुट, भारंगी, रास्ना, दोर ुननेदा (श्वेत तथा 
रत ), सर्दिजना तथा ंसपदी*“** ८ स्यादि जोपधिर्यो 
फा सेवन कराने से मो सूतिका रोगो! मेँ काभ होता टै ) ॥२५॥ 


( ति ताढपत्रषुस्तके १०१ तम पश्नम्‌ >) पर ध्याय यर्टी 
वीची खण्डित षहो गया टै। 


१ 





वालग्रहचििर्सिताध्वायः। 
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१०००००५ "्याथियाचनम्‌ 1 
त्रदाण्यमावात्‌ करद्धाऽपि प्राह सायुप्रदं बचः। 
एषां व्यतिक्रमाणां त्वं फलमाप्नुहि रेवति ! ॥ 
सवेत्रहमाणामेकरा त्व तुल्यवीयैवलदुतिः । ` 
भविष्यसि दुराघषां देवानामपि पूजिता ॥ 


वक्त्य-यह सध्याय प्रारम्भ सें खण्डित ह। हसमें 
जारो के ग्रहयो का तथा उनके द्वारा आक्रान्तं वारक ी 
चिष्िरसा फा वर्णन क्रिया गया हे । ये म्रद सख्यां ९ होते 


९ मूरुताडपत्रपुस्तके पतत्पत्रपरान्तस्य कीटदटतया शतस्थानौय 
एकोऽद्ो इयते 1 लिपिरप्येतदीया पूर्वापरालोचने जमत्रैव उटितमागे 
पूरणे स्रवदति । पश्चात. खिर्मागे अन्तवैत्नीचिवित्सितस्योर्छेखेन 
तेन सष विपयस्रगमनेऽपि तत्र पन्नदुटेप्मावेनं छ्पिविस्तवदिन पूरा 
विषयस्य चिरूभगे पूना सूपान्तरेण निरूपणस्य द्रदेनेन, सत्र 
अुपूतनाविपयाच पूरं ग्िणीडुश्रनाताचिकिर्सितभरदशनस्यौवित्येन 


च १०१ तमै विरुतपपत्रमित्यध सनिकेश्चितम्‌। अस्याये पत्रद्रयात्मको- 
भन्थ खण्डितस्ताडपतनपुस्तके । 


बारग्रहचिकित्सिताध्यायः ! 1 





न्नव ~~~ ------------------- 





क । फते है कि जिस घर में दैवयोग तथा पिवृयोमं आदि न 


हो, दैवता, माद्यण ततथा अतिथियो का सत्कार न ष्टो, आशार 
विचार आदि का ध्यान न रहता हो, उस घर मँ इन ग्रहो मे 
से को घुघकर युक्षरूप से वारक शी स्या करं डचख्ते है 
जयवा उसे रोगो खे भाक्रान्त कर देते ई । सुश्रुत उ० अ० २७ 
मे कहा गया है -धात्रीमात्रो पराकुप्रदि्पचाराच्छीचन्रष्ान्मश्नल- 
चारषानान्‌ । परस्तान्‌ दृ्टास्तजतांस्ताटितान्‌ वा 1 पृजादेपीर्दिस्यु- 
रेते कुमारान्‌ ॥ भर्हो के नाम- १ -स्कन्द, र-स्छन्दापस्मार, 
२-शकुनी, ४-रेवती, ५-पूतना, ६-अन्धपूतना या गन्धपूतना 
७ दी तपृतना,८ मुखमण्डिका, ९-नैगमेप 1 इनमें से ऊष्ठगरहसी 
शारीर वारे तथा कुदं पुरुष शरीर वरि ्टोते है । इनकी उत्पत्ति 
के विपयसं का जाता है किये ग्रह दैवसेनानी ङमार कार्तिकेय 
की र्ता के लिये महादेव तथा पार्वती वारा उस्पन्न किये गये 
ये ! कार्तिकेय की रक्ता के खयि उत्पन्न हुए ये अह वारको को 
किस लिये वाक्रान्त करते हँ इसके चियि श्रुत मँ निम्न 
घर्णन दिया है--ततो भगवति स्कन्दे खरतेनापती कृते । उपतस्थु 
हा सँ दीपतशक्तिधर यदम्‌ ॥ ऊचु प्रा्जख्यश्चैन ब्र्ति न" समि- 
धत्स्व वे । तेपामर्यँ तत स्कन्द शिव देवमचोदयत्‌ ॥ ततो यषस्ता- 
वाच भगवान्‌ मगनेत्रहत्‌ । तियग्योसि मानुष च दैव च धित 
शगत्‌ ॥ परस्परोपकारेण वर्त॑ते धार्यततेऽपि च। देवा मनुष्यान्‌ प्रीणन्ति 
तैवग्योनींस्तयैव च ॥ व तंमानेय॑थाकार शीतवर्पोष्णमारते । इज्या 

शछिनमस्कारजयदोमत्रतादिमि ॥ नरा. सम्यक्‌ प्रयुतश्च प्रीणन्ति 


त्रिदिवैश्वरान्‌ । भागयेय विभक्त च शेष चिन्न पिधते॥ तयुष्माक् 
शुभा वृत्तिर्नारष्वेव मवि"यति । ऊुटेषु येषु नेज्यन्ते देवा यिप्तर एव 
व ॥ ब्राह्मणा सापवश्चव गुरवोऽतिथयस्तथा । निषृष्ाचारश्लीचेषु 
परपाकोपजीविपु ॥ उत्न्नवलिभितेएु भिश्रकास्योपमोजिपु । गेषु 
तेपु ये बालास्तान्‌ गृ्णीध्वमशद्धिता ॥ त्त्र वो भिपुा एत्ति पूजा 
चैव भविप्यति । पव यदा. खषुतन्ना वालान्‌. गन्ति चाप्यत ॥ 
अह्ोपसष् बारास्तु दश्चिकित्स्यतमा मता ॥ अन्यन्न इनका 
प्रयोजन न ष्टोने से वारो से ही इनका सम्बन्ध होत्ता हे । 
इक्लीखियि ऊपर कषा दै--^^तचुप्माक शुमा दृ्तितररिप्वैव 
मविष्यति › वास्तवे ये भिन्न रे प्रकार के दारको के रोग 
हीह जिर अरषंकानामदे दिया गयाडै। पभराचीनकार मे 
स्वस्थवृत्त ( घ८।००९ ) की दृशि से सूत्िकागार्यो का सभवतः 
उचित प्रबन्ध न होने से वारको छो अनेक प्रकार के रोगं 
घेर रेते थे उर टी सम्भवत" थहरोगो का नाम दिया गया 
ह । रावणक्रत बारुतन्त्र मेँ हन वाखग्र्टो का अत्यन्त विस्वार 
से वर्णन किया गयाहै।ये मरह वालको को जन्मसे ठेर 
१२ वर्षं की भवर्था तक पीटित छरते ई ! उससे ऊपर एी 
अवस्था चा को अरो की विशेष शका नहीं रहती दै । वहां 
निम्न वर्णन भिरत्ता है-प्रथम दिन, प्रथम मास वा प्रथम 
यर्थ मे जव नन्दा नामक्‌ माद्का वाको पर भक्रमण करती 
ह तष उवर हो जाता हे आदं बन्द हो जाती है, छीर सदा 
दुःखी टोतता है जिससे यक दायन नदीं कर सकता ! सदा 
रोताष्टी रहता है उसे शब्दं मच्छ नहीं गतां तया वष्ट 
शब्द करता! द्वितीय दिन, मास वा वर्प मै सुनन्दा 


चिक्रित्सास्थानम्‌ । 


६९ 








नामक मावृका वारक पर्‌ आक्रमण करती है जिससे उपर्युक 
ही रुरण होते द । तृतीय दिन, मास चा वर्प सनं पूतना नामक 
मावृका के आक्रमण फरने से जवर, च उन्मीरन, गात्रो ्वेजन, 
सियो का चन्द्‌ हो जाना, कऋन्दन, उर्ध्वं निरीष्तण आदि 
रुण होते है। चतुर्थं दिन, सास व वर्षमे मुखमण्डिका 
नामक मावृका के आक्रमण करने से ऽवर, चकु उन्मीटन,्ीवा- 
नमन, तथा रोदन भादि लक्तण होते ई । वेको नीदं नटी 
आती तथा वह दूध नदं पीता 1 पञ्चम दिन, मास व वर्षमे 
फटपूतना नामक मातृका वालक पर भाक्रमण करती है जिसे 
ज्वर ठो जाता है । चटे दिन मास च वर्प श्ङुनिका नामक 
मादरका वाल्क पर आक्रमण करती है जिससे शरीर में पीडा 
तथा ऊर्वं निरीक्षण लादि रपण हो जाते रहै! सात दिन, 
मास व वर्मे शुष्करेवती आक्रमण करती है जिससे ऽवर, 
गात्रोद्धेजन तथा सुिवद्धसा आदि रक्षण होते ई । जाटवें दिन, 
मास व वर्षमे र्यका मातृका, नवम मासदिनिव वर्षम 
स्वस्तिकामावृका, दसवें दिन वषं ब मास में निक्रतामातृका, 
ग्यारहवें दिन, माक्ष व वपं मे कामुकामातृका घारुक परं 
आक्रमण छरती हे । इन सवके जक्रमण से वारक अस्वस्थ 
ष्टो जाते दै । नके प्रतीकार के ल्यि इनकी पूजा एवं षटि 
भादि देनी "चाहिये इसका विस्तृत विवेचन रावणछृत वा 
तन्त्र मेँ देखना चाद्ये 1 प्रस्येक ग्रह ॐे अपने २ भिन्न २रुप्तणं 
होते दहै ! परन्त॒ इदु रुष्ण सव ब्रहो क सामान्य ोतै है । 
योगरत्नाकर मे अरो के समान्य रुषण निम्न पिये ह~ 
क्षणादुद्धिजते बाट चणात. त्रस्यति रोदिति। नसैद॑न्तद्यतिं 
धात्रीमतमानमेत्र च ॥ ठर्ध्वं निरीक्षते दन्तान्पादेत्वजति लृम्मति। 
श्रुवौ चिपति दन्तोष्ठ फेन वमति चासङत ॥ क्षामोऽतिनिश्चि 
लगति शचूला्गी भिश्नविटस्वर । मासश्चोणितगन्धिश्च न चादनाति 
यथा पुरा ॥ दुवो मचिनाष्घश्च नधसन्नोऽपि जायते । सामान्यम 
जुष्टाना रक्षणं समुदाहृतम्‌ ॥ भव हम मूर अध्यायोक्त विषय 
पर धाते ईद-बह्यण्य भावसे क्रुद्ध मी उने भुम 
पूर्वक वचन कषा कि रेवति । त्‌ इनके न्यतिक्म के फर फो 
प्रप्त करं 1 वीर्यं एवं वरु मेँ समान ्ोने से त्‌ सय धर्दो की 
अपेष्ठा दुर्धषं होगी चथा देवतार्भो द्वारा भी तु पूजित होगी ॥ 


नामभिर्वहुभिश्चैव त्वां चदयन्ति जना अषि । 
वाणी रेवती ब्राह्मी कुमारी ब्हुपुत्रिकौ ॥ 
शुष्का षष्ठी च यमिका धरणी युखमण्डिका । 
मावा शीतवती कण्टः पूतनाऽथ निरुश्िका ॥ 
रोदनी भतमाता च लोकमातामदहीति च । 
॥ हि 
शरण्या पुर्यकीर्तिश्च नामानि तव विंशतिः ॥ 
ससार मे रोग पुप्ते अनेक नामो से जार्नेये । तेरे ये निम्ने 
२० नाम ई-१ वार्णी २ रेवती ३ घ्राद्यी ४ कुमारी ५ बहु" 
सुतरिक्टा ६ श्ष्का ७ पष्ठी ८ यमिका ९ धरणी १० सुख. 
मण्डिका ११९ माता १२ दीतचती ५३ फ्टर १४ पूतना 
९८ निरूिका १६ रोदनी ९७ मूवमाता १८ लोकमताम्ही 
4९ श्रप्या २० पुण्यकीर्ति तेरे ये २० नास ते 0 
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चे च त्वां पूजयिष्यन्ति श्रदधाना जना यवि । 

नैतेषां समेतेभ्यो भविप्यति भय कचित्‌ । 

संसारम जो रोग श्रद्धापूवैक तेरी पूजा करगे उर किसी 
शी भूत ( प्राणी ) से कमी मय नहीं रहेगा ¶ 


सायं प्रातश्च नामानि यो जपेत्तच विशतिम्‌ ॥ 
श॒चिनेरः प्रजास्तस्य वर्धिष्यन्ति धिपाप्मनः। 
जो मनुष्य शुद्ध एवं पवित्र टकर सायं प्राचः तेरे च नामो 
फाजप करेगा उश्षकी सन्तान रोग रदित होकर षृद्धि षो 
प्राप्त ररेगी ॥ 
ततं उग्रेण तपसा स्कन्दमाराघयन्‌ पुनः । 
तस्थ( सनीपितं नात्वा रेवतीमन्रवीद्‌ गुहः ॥ 
भ्रातृणां च चतुणौ वै पत्वमो नन्दिकेश्वरः । 
भ्राता त्वं मगिनी ष्ट लोके स्याता भविष्यति ॥ 
उसके वाद्‌ रेवती की मनोगत इच्छा को जानकर उम्र 
तपस्या द्वारा स्कन्द की जाराघना करते इष्ट गुह (कार्तिकेय ) 
ने रेवती से पुनः कषा छ चार भार्यो के साय पांचवां माई 
नन्दिकेश्वर तथा छुट तू वहन ॐ रुप मे प्रविद्ध होगी ॥ 


यथा सां पूजयिष्यन्ति तथा स्वां सैदेहिनः। 
स्मततुल्यभ्रभावा लां ्रातृम्यगता सद्‌ा ॥ 
जिस प्रकार सम्पूणं भ्ाणी मेरी पूजा करेगे उसी प्रकार 


तेरी सी पूजा करगे 1 धमरे टी समान प्रभाव चारी त्‌ सदा 
मर्यो क साथ देरी ॥ 


परमुखी निःर्यललिता वरदा कामरूपिणी । 


षष्ठौ च ते तिथिः पूज्या पुख्या लोके भविष्यति ॥ 
त्‌.६ सुखो वाटी, सदा प्रसन्न, वर देने वाटी तथा काम. 
रूपिणी ( इन्दानुरूप सूप धरने वाटी ) होगी 1 तथा रोक 
म पुण्यकारक पी तिथि को तेरी पूजा इमा करेयी । सर्याद्‌ 
पष्ठी तिथि तेरी पूजा का दिनि माना जायया ॥ 





~~~ ~~~ ^~ ~~~ ~~~ 


इत्येव भगिनी जज्ञे पष्ठी छन्दस्य धीमतः । 
तस्मात्‌ सा सततं पूज्या सा हि मूलं सुखायुपोः ॥ 
स प्रकर पष्ठी (रेवती > बुद्धिमान्‌ स्कन्द्‌ की वहन के 
इ जाती है ! दसच्यि उसकी ५ पूजा करनी चाष्टिये । 
वह खुख तथा मायु का मूढ 
सायुकाकारणदडे॥ स 
तस्माच सतिकाषष्टी पक्ष च पूजयेत्‌ 
च्‌ । 
उदिश्य षण्मुखं पष्ठ तथा लोकेपु नन्दति ॥ 
दसव्यि सतिकापष्ठी ( भसव के वाद्‌ चटी ति 
पष्ठी ( भवयेक शु तथा ष्ण प्त ष््री स य 


फो पण्मुखी ( ६ सुखो वारी 9 पष्ठी ( रेवती 
वती) षी 
चाषिये ! षते वष्ट संसार मं भ्रसश्न रष्टत्ती १ 1 व ८ 


कनाण्यपसदिवा वा बृष्टजीवकीय तन्ग्रम । 





[ यार प्रएविकिन्मिचाप्यायः! 
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देवता तथा भसुरोँ हारा मी नमभ्कार ढी गर्‌ (ताद्व) 
रेदती परनि हुदै ॥ 


इत्येवं रेवती जनने युसातुरनमच्छरता । 
चृद्धजीवक ! कर्माणि गयु तस्याः प्रधानतः ॥ 
हे बृदजीवक । ॐव मुर्यस्प मै तूउस (रेग्ती)के 


कर्मो छो सुन। अर्थात उसके द्वारा उप्पश्र होने वारे 
र्गो फो सुन ॥ 


ज्मरातिसारो वैसपैः पीडनेन्द्रियदृपणम्‌ । 
ध्मानाहः शलमसुचिपि ˆ "नं चासकासवृट्‌ ॥ 
निद्रानाश्तोऽतिनिद्रा च मुखपाको त्रणोद्धवः। 
एकाद्गकः पन्तबरधः कीरालंसविसूचिकाः ॥ 
हिका मूच्छ मदो मोहो रोदनं सतर्घनेत्रता । 
स्ररवर्णाग्रिमेदृश्च पाण्डुत्वं कामलाऽरतिः ॥ 
रीरदृपणनाश च शियोरुग्ृदयद्रवः । 
नासाद्तिक्णेरोगाश्च ्रासङ्व्वनरोदनम्‌ ॥ 

ये चान्ये चेव विविधा चे रोगा नाुकीर्पिताः । 
रेवतीरोपसमता भूयिष्ठं त उदाहतः ॥ 


रेवती ग्रहके द्वारा दोने वाटे रोग~-ञवर, अतिसार, 
विसर्प, पीदा, दइन्धिरयो का दूपित होना, भानाह, शरू, 
जरचि, श्वास, कास, तृषा ( प्यास ), निद्रानादा ( अनिद्रा 
1ण्डण्यण8 ), सतिनिद्रा, सुखपाक, चणोरपत्ति, एकाद्भवात, 
पर्ठाघात, ्तीरार्सक ( चाररोग विदोप ), विसूचिका, हिका, 
मूच्छ, मद्‌, मोह, रोदन ( रोना ), नेत्रो का स्तन्ध होना, 
स्वरमेद्‌, वणभेद, अस्निमेद्‌, पाण्डु, कामला, भरति, स्ीरदोष, 
सीरनद, निरोरुर्‌ ( भिर चरू ), हृदयदव ( एए ४०४०० 
ण #९9४ ), नासारोग, जकिरोग, कर्णरोग, च्रास ( डरना ), 
खन ( (०००५1-9005 }, रोटन-ये तथा जन्य सी बहुत 
से रोग जिनका वर्णन नदीं क्रिया गया है-उन्ह रेवती क क्रोध 
से टी उत्पन्न हुए समक्ना चाधि । 


वक्तव्य --ीरारुखक एक वारुरोग होता है । मष्टा हृद्य 
३००२ इसे निदान एव रद्ण निम्न प्रकार खे दिये 
&--स्तन्ये त्रिदोपमछिने दुग॑न्घ्यामं जलपमम्‌ । चिवद्मच्ं 
विच्छित्न फेनिर चोपवेश्यते ॥ शक्ृनानान्यथावर्णं, मूत्र पीतं सितं 
भनम्‌ । अवरारोचर्वयच्िश्यष्कोहरविजुम्मिका ॥ अद्गमङ्गोऽ्- 
विदेष॒क््ननं वेपयु॑म । घ्राणाक्षिुखपाकाधा जायन्तेऽन्येऽपि त 


गदम्‌ ॥ क्षौरारुसकमित्याह्रत्यय चापतिदारणम्‌ ! तवर्य षात्रा मां 
च वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ 


तस्मात्‌ साधारणीं तस्याः क्रियां छर्या्िचत्तणः ॥। 
अतश्च रेवतीमेके ग्रहमेके बदन्त्यमि। 


सधय बुद्धिमान्‌ व्यि इसकी साघारण चिकित्सा करे। 
कद्‌ खोग रेवती को टी सम्पूर्ण रह मानते 1 


श्र्वगन्धाऽजगृद्धी च सारि दे पुनसैवे ।1 


~+ ~ ~ ^ = +~ ~~~ ~~ 


सारग्रहचिकिन्सिताध्वायः ? 1 चिकिरसारथानस्‌ + १०१ 





छुद्र सहा विदारी च कषायः परिषेचने । धात्री फो धारण करना चाहिये । तथा अपनी २ चिक्कितसा के 


चिद्धिःसा--््वगन्धा, जजशही (मेषश्च), दोनी | द्वारा उपद्रवो `को शान्त करना चाये । इसके भरिरिक 
अनन्तमूल ( कष्ण तथा रक्त ), दोनो ध ( व तथा | ररती नत्र मँ इसके इको को कर। स्त 1 
टार ), श्चुद्रा (कटे ), सदा ( मापपणीं या घृतकुमारी ), भी सकी रुगमग देती ही चिदा विस्तार से दी द । 
विदारीकन्द्‌ -द्नके कषाय का परिपेचन करना चाये ॥ अतव अवचयामि पूतनायाश्चिकित्सितम्‌ ॥ 
पलङ्कषा सर्जरसः कुष्ठं गिरिकद्म्बकः ॥ यदुक्तं पूवभेषज्यं तश्च सर्वं प्रचारयेत्‌ । 
देवदार सम्प्रा तैलं खुव्चिका । सके वाद्‌ शप्र मै पूतना नामक अह की चिकित्सा 
नलदं तुम्बर लक्‌ च सममागानि कारयेत्‌ ॥ | कमा । जो भू ेवतीमरह भे चिकिसा कदी दे वद सव 


एतेन गात्रमभ्यञ्य ततः संपयते सुखी । 0 
गूगल, रार, छुट, गिरिकिदम्ब ( नदाकद्म्ब ), देवदार, ्ञुरो दुन्दुभिर्नाम खरायुरभयङ्करः ॥ 
मंजीट, सुरा, तिठ्तैक, सुवर्चिका ( इच ), नख्द | सछन्द्मायोधयन्पोहात्‌ करदं चरा च षण्मुखम्‌ । 
( जदामांषी ), तम्डर ( तेजवल-~नेपाी धनिया ), ष्व्‌ बिवेश क्रौश्वस्य गुहां मातुलस्य महागिरेः ॥ 
(दाक्चीनी) इनके समभाग लेकर तेर पकाकर मारि करने स्कन्दस्तं च महाशैल मातुलं तं च दानवम्‌ । 


से व्यक्ति खली ( स्वस्थ) हो जाताहे॥ शक्त्या जघान युगपत्ततो गुदवधाद्‌ गुहः ॥ 
च्मश्वकणेस्य पुष्पाणि घातक्यास्विन्दुकस्य च ॥ श्रासीद्रणेपरिश्रषटस्तं समेत्य सुरासुराः । 
कङुभस्य च पुष्पाणि दाडिमस्य धवस्य च । दिशः सुराः सरितो महाभूतानि तोयदाः ॥ 
त्वककतीरी मधुक चैव त्तीरेण सद एचयेत्‌॥ पूस्यर्थ धूपयामासुस्ततः पूतोऽभवद्‌ गुः । 
ततो मात्रां पिवेद्वालस्ततः संपद्यते सुखी । यस्मिन्‌ देर तु भगवान्‌ पूतः स्कन्दो महावलः ॥ 


संजज्ञे बलो 
खश्वकणे ( गर्दभाण्ड >) के पूर, घाय के पू, तिन्दुक, संजज्ञे पूतना तस्मात्‌ सवेलोकभयद्करी । 
ककुभम ( श्न ), अनार तथा धब के पूर, सवक्ीरी ताभननवीद्‌ गुहः पुण्यां पूतनामप्रतः स्थिताम्‌ ॥ 
( वश्चकोचन 9 खरहरी दन्द दूध के साथ पराके करे ! इस याहि त भिन्नमयांदा(न्‌ ) चेव्युक्ताऽऽह तथाऽस्त्िति। 
शीरपाक कौ यथोचित मातरा पीन से वासक सुख (सवस्य ) | मलजा पूतना कौली (कोची) कैद च पावनी ॥ 


हो जाताहेष | पच्चनामेति चाप्युक्ता शगु तस्याश्चिकिस्सितम्‌ । 
एतेष्वेव धृतं पक्रमतीसारमयोचकम्‌ ॥ पूतना फी उष्यत्ति--देवता तथा राक्तसो मे भयकर 
हन्ति दष्णाऽरुचिच्छर्दाः शकरामधुसंयुतम्‌ । स्थात्‌ अत्यन्त शक्तिशाखी दुन्दुमि नामक रास स्कन्दं 


हर्दीं उपयुक्त अश्वक्णं भादि लोषधिर्यो के साय पूवर को | ८ काविर्केय >) खे युद्ध छता हुभा उसे श्ुद देखकर अन्तान खे 
पकाकर देने से भतिसार तथा अरुचि को न्ट करता है! दरस | भपने मामा प्रीय की विशार पव॑त ( हिमालय मेँ स्थित ) 
उपर्युक्त धृत मे शकरा तयामधु भिखाकर देने से कृष्णा, गुष्धा ८ गुफा > भे घुस गया 1 स्कन्द्‌ ने अपनी शक्ति से युग 
अरुचि तथा दुद ( वमन > न्ट होते ई ॥ । पत्‌ ८ एक साथ ) उस दन्दुमि नामक राक्षस, उसके मामा 


उलूकगृधररोमाणि कट्धलाघरूस्तथाऽजदी ॥ ( करौड्च ) चथा विश्लार पर्व॑तं तीनो का संहार कर दिया। 
ये एसटिये गुष् (गुफा ) फा वध करने के सारण वट गुट 


यतरा शेता पृतं गवयं पेयोऽरय रेवती । कषटकाता दै । दस युद्ध से कार्तिकेय का षणेनाश्न टो गया । 
उषु तथा गृध्र के रोम ( वाठ ), कदृवी अखन ( खौको ), | सखये उदे पवित्र करने ॐ लिये सव देवता, थघुर, दिका, 
अजटी ( भूस्पामकी ) तथा सफेद जो फो गोघृत मँ मिराकर सखद, सरिता ( नदियां ), महाभूत तथा वाद्ये ने उनके 


पिखाने से रेवती रोग नट होते दे ॥ पास जाकर धूपन किंवा! इस प्रकार गुह ( फातिंकेय ) पवित्र 
वरुणारिष्टकौ चोभौ पुत्रञ्लीवकचि(त्र)कौ ॥ हये गया । जिस अदेश ( स्थान >) मे मष्टावी भगवान्‌ स्कन्द 
एतेषां तु त्वचं दातो माता धात्री च धारयेत्‌| | ( डमर कार्तिकेय ) पवित्र इष चह देश सद छोको मे भयकर 
उपद्रवो शमयेद्र सैः स्ैश्विकित्सितेः ॥ पूतना नामक पह के रूप भँ पलि हणा । तव गुह ने भपने 

ध व. । सामने स्थिव उस पुण्यकारक पूतना को कषा किं त्‌. भिक्रम 

- नक्षत्रे चास्य रेवत्यां पुष्टिकर्माणि कारयेत्‌ । यादा (य, चि, कर्म, पवित्रता आदि की मर्यादा छा 


पाम न रने वारे ) वाके रोगो के पा्त जाकर उन्म 
अवेद्य कर। उसमे उत्तर दिया-रेखा टी होगा। उसमे मख्जा, 
पूतना, कौ ( कौशी ), वैश्वदेवी तथा पाचनी ये पांच नाम 


वरूण, दोन भरि ८ निर्व तथा महानिम्ब ), पुत्रज्जीवक्‌ 
८ जम्बीर ॐ समान पत्ता बाला दृ-पिरतौजिया >) तथा 
चिश्ररू--दनकी स्वचा (छारु) को बार, साता वथा 


~~ ~ ~~~" ---- ------~ ~~ ~~ --~ - 


कादयपसदिता चा बृद्धजीवकीय तन्त्रम्‌ । ] वारग्रहचिकिसिनाध्यायः 
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के गये द ! घव त्‌.उसकौ चिरि सुन ॥ --कपातवाऽरलको वनथ पारिभद्रकः + _ मपा य 
योञ्या ग्युर्वारना परिपेचने ॥ वचा वप्रया गोनमी स्ति 


करञ्जरोमाञ्जनकावास्फादा धात. ॥ मन शिला । कुठ सर्ज-तकरीय सार्धे वगं श्वयते ॥ दिव छन तमा 

सप्रपर्मश्च निम्बश्च भागा च परिपेचनम्‌ । ४ 1 दशनालीरदि्वनययनयये नमा ॥ 

पूतना की चिकरित्सा-करञ्च, कटवा तथा मीढा सर्हिजना, | दरवार वचा दिद द् गिरिवदन्यक 1 घा रेणवध्रपि वाच्या 

सारिवा, वांषा, सप्तपर्ण, नीम तथा भारंगी-द्न बोपधिरयो | उद्पने सटा ॥ यन्मनाजुनिङुनमोे मानौ वद्य च ) ककय 

चे शरीर का परिपेचन करना चाहिये ॥ सि चृत चापि भृन प्र्पपैः छद्‌ ॥ काठाटर्नी चिष्रप्या दिय 

सुरसोवीरकाम्यां च हरितालं मसन'शिक्त गुञ्ञा च धाग्धेत्‌ 1 मन्स्यीदन च 8 ह 1 1 

‡ सर्जरस चैव ते पचेत्‌ । तपुटे कृत्वा वटि श्न्यनृ दरव । उच््य्नामदकत च = 

कु सजैरस चेव तेलमभ्यज्ञन्‌ पचेत्‌ 9 1 

काजी प्ये ॥ पज्या च पृननादेवी विमि. सोपद्यस्के । नान्न 

सुरा, कांजी, हरता, सन शिखा, शूट तथा राख इनसे न नः तापयभिता देवी दप शा 

विद कयि इ रट का.मम्यद्ग (मारिका) करना चाहिये ) 























पूतना । दुदथ॑ना उुदु्धा कपया मेयाटिका ॥ भिद्ठागागन्रवा 
पिप्पली पिप्पलीमूलं बृहती कण्टकारिका ॥ 
शालपर्णी पृश्निपर्णी मधूकं मधुकस्तथा । 
एं संभृत्य संभारं चीरे सर्पिर्विपाचयेत्‌ ॥ 
छि हिल च शमयेदेतत्‌ सपिर्निपेवतः। 
विप्परी, पिष्पीमू, बृहती, क्टेरी, शाट्पर्णी, पृण्न्‌- 
पर्णी, महुमा तथा सुरुदटी इन सवको द म टाख्कर दने 
वारा घृत घिद्ध करे ! ईस धृत्त के सेवन करने से दुर्दि त्था 
दिद्धा शान्त ोती है ॥ 
टस्य पुरीं च केशाश्च मे पुराणकम्‌ 
जीणी च भिष्ठुसद्वा्द सषैनिर्मो चनं धृतम्‌ । 
भूपमेतं भ्रयुञ्जीत सन्ध्याकाले सुखकरम्‌ ॥ 
ङुवङट ( सभ ) की पुरानी पुरीप ( वी), केश तया 
चर्म, पुरानी भिषठुसधारी ( द्ाक्य तथा वौटभिदधरनो फा 
जीर्णवख् ), सप की कुरी तथा धृत सायकारमे नका धूप 
( एण्णषट० ) देना सुखकारी है ॥ 
श्नन्तां दुक्छटीं विम्बौमरिष्टामथ ककंटीम्‌ । 
सूत्रेण म्रथिता एता धारयेत्‌ पाणिपादयोः ॥ 
८ इवि तादपच्ुस्त्रके १०४ त॑म पत्र 1 ) 
अनन्ता ( सारिवा ), इरछटी (सु्गी के लण्डे फे समान 
ऊन्द वाखी एक वेरु ), तिग्बी, अरिष्ट (नीम >) च्या काक 
दाभ्र॑गी-दन्द घागे मे पिरोकर हार्थो चथा वैय मे धारण करे ॥ 
यो यश्चामभिभवेद्धयाधिस्तं च तं च निववैयेत्‌ 1 
तया उ रोगी को गीर भी जे र भ्याधि हो जाय उ्टकी 
चिकिला करे । सुश्रुत उ० अ० ३२ इतकी निम्न चिक्रिस्ा 





९ मूनताडपश्रपुरतके मनयो १०४ १०५ सरूपतया स्वीरुतयो. 
यक्रयो प्रान्वस्य कौस्दररेन मादि श्चतस्थानौय , दिचीयोऽन्तिम 
पराको इद्यतते, चिपिरपि पूर्मापरारोचने एतदङ्काग एव संवदति, पश्चा 
रवनीप्रकए्णसस्वेन तेन सष्ास्य पिपयमंगमनेऽधि तत पत्रष्टेरमतरिमं 


दिपिविखबदिन च मत्र ९२११४ योरन्तरा ंष्तिमागे १०४५१०५ 
सस्वन्येन निर्थायं समावेश. ङ्द. ॥ 








देवी दारकं पादु पृतना ॥ 


घ्रक्तिरोगचिकिल्साभिः शमयेदन्धपृतनाम्‌ ॥ 
श्ीतद्भारचिकिलसाभिः शमयेच्छीतपूतनाम्‌ 1 
अ्तिरोग की दिक्सा से जन्धपूतनाकी श्रान्ति करे ठया 


शीतकारक विक्किन्खा द्वारा श्रीतपूठना की चिङरिसा करे ॥ 


पिष्पलीपिष्यलीमूलच्यचित्रकनागरेः ॥ 

पचेद्‌ घृत पच्वमूर्या सैन्धवेन च पण्डितः । 
दीपनीयमिति प्रोक्तं सर्पिरेतन्मदहास्मना ॥ 
सदतीद्रशकंरं लेष्य शमवरच्छीतपृूतनाम्‌ । 

शीतपूतना की दिकिन्सा-पिष्यरी, पिप्परीमूलट, चभ्यः 


चित्रक सट, ख्धु पन्नमूल वथा सैन्धव से साधित भरव 
दीपनीय कदा गया दै । मधु वथा श्चकंरया के साथ इस धृतं 
का सेवन करने से श्लीतपूतना का शमन होता ॥ 


रासना पु्नेवा ङं तगरं देवदार्‌ च ॥ 
पत्रारुरुहरेरएवश्च गु ची त्रिफला सिता । 
दशमूलं च तैः सपिः पचेत्‌ चीरे चतुरस ॥ 
विशुद्धं लेदयेद्टालं शाम्यते कटपूतना 1 
रास्ना, पुनर्नवा, छठ, वगर, देवदार, वेजपत्र, अगर 


हरेणु, गिखोय, त्रिफला, खाड तथा ददाम श्नको चरर्गुण 
सीर ( दृध) मे पाकर घत सिद्धकरं। वाख्क को इसका 


सेवन कराने सै करपूतना ( शी पूतन >) शान्त हो जाती ई 1 
खुश्रुव उ० अ० ३९ में इसकी निम्न चिङ्िव्ा दी है-कपि्यं 


सुवहा विन्वीं तथा विख प्रचीवटम्‌ । नन्दा मदछातक्र चापि परिषेके 
भ्रयोवयेत्‌ ॥ बस्तमूत्रं गश मूत्र मुस्त च सरदार च । कुष्ठं च सवव- 


न्धाश्च तैखार्थमवचारयेव ॥ रोदिणोमज॑उदिरपडाश्चककुमत्र च. 1 
चिष्कोय्य तेस्मिश्निष्काये सष्चीर विपचेद्‌ ध्रवम्‌ ॥ य्रोलृकपुरीषाणि 
वस्तगन्धामैत्वच. । निन्वयनाणि मधुक धूपनार्ं प्रयोमयेत्‌ ॥ भार्‌ 
येदपि लम्बरा च गु काकादयीं तया 1 नया सुद्रङ्कतैश्वान्मैत्तर्पये- 
ष्टीतपूतैनान्‌ ॥ देन्यैदेवश्चोपद्याते बारणी रुधिर तथा । जलाख्या- 
म्पे नस्य स्नपन चोपदिदयते ॥ मुदयौदनश्चना देवी उरा्लोणिह- 
पायिनी । जन्यद्चयाय्या देवी पादु स्वा छौतप्‌तना ॥ 





ारग्रहचिकित्सिताध्यायः ] 


चिर्विसास्थानम्‌ । 
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विल्वङ्कोटौ कपित्थाकौँ कार्पासमटरूषकम्‌ ॥ 

उरवूकस्य पत्राणि वंशस्याश्मन्तकस्य च । 

भपौरुडरीकं सशुक शतपुष्पा पुनमेवा ॥ 

एतंस्तेलं दृतं वाऽथ पयसा योजितं पचेत्‌ । 

एतेन गात्रमभ्यञ्य सन्तारं पाययेदिदम्‌ ॥ 

मृद्रीकां च पयप्यां च श्रीपर्णी सारिवा तथा | 

मधूकं नागपुष्पं च शीतपाकीयुतं पिवेत्‌ ॥ 

शकरामधुसंयुक्तं तदा संपद्यते सुखी ॥ 

अथास्य धूपनं दयात्‌ सायं प्रातरतन्द्रितः । 

गोलोमीसपेनिर्माकं वचां सिद्धाथैकोस्तथा ॥ 

संसज्य सर्पिषा तेन धूपयेत्‌ सन्ध्ययेोर्भिपक्‌ । 

इत्यन्धपूतनायाम्तु विल्वाङ्कोठादि भेषजप्‌ ॥ 

अन्वदूतना कौ चिकित्सा-तरिर्व, भक्षोठ, कैथ, भाक, 
कपास, वांसा, उरुक ( रक्त एरण्ड ), वास्त तथा भर्मन्तक 
के पनन पुण्दरीक ( कमर ), सुलहदी, सौंफ, पुनर्मवा इनको 
दध के साथ मिखाकर तेर मथवा धृत में पकाये । इसके ्टारा 
दारीर का छम्थद्गः( माच्च ) करके छार भिराकर इसी को 
पिखादे । सुनक्रा, पयस्या ( क्तीरकाकोरी या जीवन्ती ), श्री 
पर्णी, सारिवा ( मनन्तमरुट ), महुज।, नागदुप्प (नागकेसर), 
शीतपाकी (गुञ्जा) तथा श्चकरा जौर मधु मिकाकर सेवन 
करने से स्यि सुखी होता हे ! इसके वाद उसे सायं-्रातः 
श्वेत दर्वा, साप की फेँलुकी, वचा तथा श्वेत सरसो को घृत 
„ में मिलाकर धूप देवे । स प्रकार अन्धपूतना की यष्ट विर्व 
भङ्कोड आदि ओषधियां है! सुश्रुत उ० ज० ३३ से सकी 
निग्न चिका दी दै-तिक्तगहुमपदाणा काये काथोऽवसेचने । 
सुरा सीबोरक कु हरितालं मन शिला ॥ तथा सजँरसश्चैव तेरार्थमु- 
पदिद्यते। पिप्पस्य पिप्पलीमूल वगा मधुरको मधु ॥ द्ाल्पणीं 
रष्ठत्यौ च प्ना्थ्पदिश्यते 1 सर्व॑गन्पै प्रदेदश्च गत्रष्वक्मोश्च 
शीतक ॥ पुरीष वक्र केश्चाश्चमे सप॑त्वच तथा । जोर्णा च भिच्धस- 
धार्टी धूमनायोपरसयेत्‌ ॥ ऊक्कुटं मर्कटी सिम्वीमनन्ता चापि धार- 
येद्‌ । माममामं तथा पक्व शोणित च चतुष्पथे ॥ नित्रैवमन्तश्च गृहि 


शिशो स्चानिभित्तन । श्चिशोश्च स्नपन छुर्यात्‌ सरव॑गन्पोदके शुम ॥ 


कराख्म पिङ्गल मुण्डा कपायाम्बरवासिनी । देवी वार्भिम प्रीता 
सरक्षत्वन्धपूतना ॥ 
जातमात्रं पुण सबनद्‌शुमाशङ्करसनिधौ 
गन्धालङ्कारपुष्पा्यंमेख्डयामास पर्युखम्‌ ॥ 
षुं चित्रक चास्य ललाटचक्षुपि ( व्यधात्‌ )1 
नासिकागरख्डचिनुकवक्रे चिन्नविन्तेषकान्‌ ॥ 
गन्धर्वाप्सरसश्चैनं रमयन्ति गणास्तथा 1 
ततोऽत्रवीद्रालभावान्मात्तरं भगवाम्‌ गुहः ॥ 
एतमेव महादेवजटाभारं विमूषणम्‌ 1 
देदीति न च लेभे ते पुनः पुनरपि धुवम्‌ ॥ 
शुस्त्वलभमानस्तं रुषितो ललितः सदा । 
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श्रपविद्धथ कषितौ सर्वं निर्जय मुखमण्डलम्‌ ॥ 
ततः ष्षुन्धाञ्चयो लोका नषटज्ञाना धिचेतसः। 
द्म्पती चापि संविभ्नौ ददतुश्ा्रतोद्धषम्‌ ॥ 
ततः प्रभृतिं सप्तानां चन्द्रः शिरसि दृश्यते । 
रुद्रस्छन्दादिनन्दीना रेषत्याश्च मात्मनः ॥ 
श्मपचिद्धं तु यत्‌ क्रोधात्‌ स्कन्देन सुखमरडलम्‌ । 
ततो ग्रहः सा वभूत दारुण युखमर्डिका ॥ 
निदेहिष्यन्निव क्रोधात्ततस्तामत्रीद्हः । 
अन्न कुरु महाभागे सद्कीणाकारकमणाम्‌ ॥ 
तथाऽस्त्विति च सा प्राह स्कन्दस्य परिचारिका । 
एवं मुखाचि(का) जज्ञे श्रु तस्याश्चिकिस्सितम्‌ ॥ 
परे किसी सम्य उपपन्न हुए ठै सुखो बाले क्केन्दको 
पावती तथा महादेव के समीप गन्धबाटी वस्तुर्भो, अरुकार, 
(आभूषण ) तथा पुष्प भादि के दारा अलंकृत किया 
( सज्ञया गया >) था । उसके र्खार तथा च्म पर बाण 
का निञ्लान तथा अन्य चिचत्र आदि वनाये यथे! इसी प्रकार 
नाक्षिका, यार, ठोढी त्तथा मुख पर भी विदनोप प्रकार के चिह्न 
वना दिये गवे । तथा गन्धर्व, अष्सरार्ये एव गण रोग इसके 
साथ पीडा करने ठ्गे । उस समय भगवान्‌ गुह वारुभाव 
( बालस्वभाव ) से माता सेके रुगे कि-महादैव जी 
छी जटार्ओ्मे यदहजो आभूषण ( चन्द्रमास्पी आभूषण ) 
ह वह युक्ते दैदो। परन्ठ वारर मांगने पर मी जव कमार 
कार्तिकेय को वह नीं मिला तव सदा प्रसन्न रहने वाले 
कार्तिकेय ने क्रुद्धः होकर उस भकरुकृत कये हुए सुखमण्डल को 
विक्त एवं मिन करके भूमि पर फक दिया । इससे तीनों 
खोर्को मे विक्षोम उत्पक्ष टो गया । उनकाक्ञान नष्टो गया 
तथा चित्त विश्रम ष्टो गया। इससे पार्वती तथा महाडेवजी 
भी उदास हो गये तथा उन्षषौने उसे जगत से उत्पन्न इभा 
न्द्रमा दै दिया। तवसे छेकर रद्र ( महदेव), स्कन्द 
( ङमार कातिकेय ), नन्दी तथा रेवती आदि ऽकेषिर पर 
चन्द्रमा दीखता हे । कुद एकर कार्तिकेय ने जिस सुखमण्डङ 
चो विक्त कर दिया था वह सुलमण्डिका नाम का दारण 
भयकर ) ग्रह वन गया । तव क्रोध से मानो जलति हए 
गुह ८ कमार कार्तिकेय ) ने उससे कहा कि हे महाभागे 
( महान्‌ पेश्चयं वाी ) तू.उन खोरगो को अपना भन्न (भोजन) 
वनां जिनके आकार एव कम॑ ( यलि-हवन जादि > सकीणं 
छ्। तव स्कन्द्‌ छी उस परिघारिका भात्‌ मुखमण्डिका 
ने कहा--रेसाष्ठी होगा! इस भ्रकार सुखाचिका ८ सुखम- 
ण्डका ) उत्पन्न इदं ॥ 


कपित्थनिल्वतर्कारी बिम्बीगन्धवंहस्तफाः । 


तैलमेतैस्वु संयुक्तं हितमभ्यस्चनं शिशोः ॥ 


अव इसकी चिकित्सा सुन--करूपिष्य ( देय ), विर्व, 
वर्कारी ( भश्भिमन्थ-अरणिका ‰, बिम्बी ( फनूरी ) चथा गन्घ- 
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स्वक ८ एरण्ड ) इनमे भिद स्यि टण्‌ चट का त्रिश्चुद्धी 
यों जञ्चन करना चादिये ॥ 


सुधां पचमूलं च श्योनाकरोऽय, मधूलिका । 
मयृक्रानि तचः चीरी पिप्पल्यन्त्र त पचत्‌ 
गन्यं चीरं गत्र पक्त शकरामघुसवुनम्‌ 1 
पिवेत्‌ कोलमितं वालस्ततः संपदे सुखी ॥ 


र्रप पञ्चमृट, भ्योनाक ८ श्ररद ), मधूलिका ( मक 
हस्तवृण-युदचृण), महुना, खीरी दो ( दुध वादे दृठ) की 
त्वचा दया पिषटी इनसे सौ का पून विदकरे। एमम गौ 
का दघ उाठ्कर पाक करे तवा श्रा एव मधु मिटाकर 
चाटक को णुरूकोडट (८ ६मादा) माद्रामं देने से वष्टसुी 
( स्वस्य ) हो जाता दै ॥ 


चु सर्जरसं चैव यवाः सर्पि धृपनम्‌ । 
स्पवीरलचाषाणां जिहानं वारणं मेः + 
जी मोलनमप्य्य ततः राप्तं प्रदापयेत्‌ | 


कृष्ट (ष्ट ), राट, जौ तया धून का धूपन देना चयि 1 
सपृ, चीर (सुध्रुतमे वीर के म्थान पर “चिरि, दिया 
हैजो किंचिष्ठके च्यिलायादै) तथा चाप ( कर्मायस्र ) 
की निधा जीर मणि्यो का घारण क्रना चादिये । चया पे 
मोलन के जीणे ष्टो जानि पर उखे दूलरा भोजन देना चाष्टिये । 
खश्रवड ब इमे दमी निन्त विष्धिन्सा ठी दै--कपित्यमि- 
व्ववर्कासर्ग॑श्ीगन्वव॑दस्तक्ा । ङुदैरा्ठो च योल्या. स्वुर्गटानां 
परिषेचने ॥ च्रसर्वनाभा चथाऽजष्टरिगन्धयोः । सैन वदा च 
संयोज्य पवेदन्यथने चिद्यो" ॥ सधृटिकाया पयर्छि दुगाक्चौरया गने 
तथा । सुरे परमूञे च कनोयदि प्र पचेद्‌ ॥ वचा सर्जस ऊ 
स्पिश्टोदघूपन द्वितन्‌ 1 चात्येदपि निशाश्च चापचीरद्धिसग्ना #॥ 
वर्क ुंक् नाल्यमथनं णरट दथा । नन शिक चोगरेद्‌ गोठ- 
मध्य ्वाटित्तथा॥ पायस स्चपुगेटाय्र वल्वरथ॑ठपतद्र । नन्टपूताचि- 
रद्धि तत्रैव सननं दितम्‌॥ यठचूष्ता स्यवती दमया नानन्तपिनौ। 
गोष्टमघ्याटयरत्रा पाठ त्वा जुखमण्िका ॥ 
ध्यत्चोष्वं प्रवच्यामि शीवपूतनयाऽ्दिते ॥ 
नादेयी सुरसा विम्ब कपित्थं जीवक्स्वथा । 
नदी भल्लातकं श्चामा विल्वं श्रीतशिवं वथा ॥ 
एदं (मि ) कपाचं लिप्काय्य परिषिद्धेन्‌ सुखाम्बुना 1 
एतेन परिधिक्तस्य तेलमभ्यन गरु ॥ 
गोमूत्रं वस्वमूच्रं च सुस्वं देवदास च 
ङं च सवेगन्या तेलमभ्यञ्नं पचेत्‌ ।] 


शय्य द्ीतपूतना दे पीटित यार द्धी चिच्््सि - 
नदियी (नागस्मोया), सुरसा ( हट्स ), विम्ब (क 
कय, लोचक, नदी मद्लातक ( नदीपिप्यटी-गण्डोपदी १ 
चिरष, विश्व तथा दीत्रशिव (८ सैन्धव या दरखेयपुष्य ) दूनका 
छ्य चाक्र दद कदोष्म € दषद्ुष्न ) चख सखे परिदेवन 


क्ास्यपमहिना या शट जीव्यं तन्प्रम्‌ 1 


तकत तवा क 


(स ान्थादः 
[ 3 द सान्या; 
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छ्रना चि) दमद्ायने परितिदन छने पाट सिद 
सटा लम्यश्जन स्ना स्याद्धि सपुयादन्तं फा मत्र, 
नागरमोया, दैवान्‌, दुष्ट नश पदी षाया श्रादि मयं 
गन्त न्नोपपियो मे दम्यन द प्प द्धप्राद फर। 


[न मै [1 
चक्व्य--पर्वगन्ध-युध्रुनपू ष्पम्‌ चष रय- 
[१ & [र + 
नप्प व्ण ग-ग्ट्रयुन 1 ल्म मद {नि 
ददत्‌ 


ग्यद्विर रोटिणीमारं पलायत र ममन्यवम्‌ । 
पलं मंगरन्य संभार, चीरे सपििपाचयेन ॥ 
ठन्‌ निद नः्येन्‌ कानने नर्गरतीद्रमास्या। 
शीतपृतनया प्रम्नो मुच्य पथ्यमाजनः॥ 


खदिर, कटृषव्ट का सार, प्याया (दज) नया छरतुन 
दी ष्टाट दुन प्याय चना लीन नगरम पर जगद्रूप 
साख ्रतपाक् द्रे! एतम पिडदुर्‌ धनम ्रच्यानया 
मधु निखार उचिनकाय्ने मवनक्यनेमे सवा पन्यसा 
सेदन करने से वाटर णीवपएलना मरह मे उन्हे जाना ॥ 


गृ्रोलक्नरनणां पुरीपागि समानवेन्‌ 1 
भिक चेस्तलेमानि पिचयुमन्ट्य्य धूपनम्‌ ॥ 
श्षीतवृततनया प्रन नेदं च चिपित्सिनम्‌ । 


ग्र (गीध), उद तघार्तेदूवायक्तौ पुरीप (मल), धिद्रक, 
वक्रे के याट तया विचुमन्द (नीम) की दृष देनी चाद्धियेष 
हस प्रकारं श्षीनपूठना ग्रहये जाच्छान्त वाटी पूर्वो 
तया मष चिद्धि ई 1 

वचग्य-पदले छरा मे मी कीन पूतना प्रह क्त प्रविपेव 
दविमा इका है 1 जव मी पुन द्रीतपूलना प्रहद्तीद्टी चिद्धि 
दी दै 1 यर्हीक्ेश्टोक् मी यदिपू्वोक्त्श्येष्तेके सायद्ोदिवे 
वेतो धिक चिषयश्चुदविप्रनीन दोतीदे 


श्रत उचस्व वु सर्वणं रु सानान्यभेषजम्‌ ॥ 
प्रचिमन्य. कुरवको वर्गः पारिभद्रक, 1 
निशाऽनलः पोटगलः पतिक सोदिपस्तया ॥ 
एतेन परिपिच्त्सय तेलमभ्यद्नं रु । 
भरियद रोचना चेव शनपुध्पा छखन्नटम्‌ 1] 
तालीसपच्रं नलदं तया चन्दनसासि 1 
स्घूकाङ्कोठमचिषठाप्रप्वीकामूषिकानि च ॥ 
एतैस्तेलं मं सिद्धं सुदराम्लोदकशंयुदम्‌ । 
एतेन वालमभ्यक्त सुच्त्याश्यु पिदृण्दः ॥ 
विन्बीकाश्मयंमघुकं छलत्या चद्रा यवाः । 
सु्यकपच्छमृलत्य निष्काथं चात्र दापयेत्‌ ॥ 
सत्रं सुस्वं चैव नारिकेलफलानि च । 
नालिकाङ्कस्परदीश् मधूकं मधुकं दथा 1 


प्टीददटीमकचिकिन्सिताप्यायः १ ] चिकित्सास्थानम्‌ । १०५ 
वाखा वैद्य रोगी घो आवे फे रस शं त्रिृव्‌ चृ्णं भिराङर 
युकतिपूर्वक विरेचन कराये! तथा विरेषयन ठो जाने के याद उस 
सधुर एवे विदाही पदार्थो कारी सदा सेवन कराना षाष्िये । 
यदि रोगीदुर्वखष्टोत्तो उसे सषा गुडरीतकी का प्रयोग 
छटराये ॥ 
रक्तपित्तीषधं यञ्च तश्चाप्यत्न प्रशस्यते । 
धात्रीफलानां पक्तानां स्वरसस्याटकं भवेत्‌ ॥ 
पिप्पल्यो मधुकं द्रात चन्दनोशीरबालकम्‌। 
धृतम्रस्थं पचेदेतेः पके दद्याच शर्कराम्‌ ॥ 
तक्षिदेन्मघुना भरातः पथ्याशी नीखनो भवेत्‌ । 
एतत्‌ पित्तोत्तरे कार्य शरु बातोत्तरेऽपि तु ॥ 
तथा जो रक्छपित्त ॐी चिङिस्सा ( अवस्था के सनुखार 
खद्कन एवं त्प॑ण चण तथा पेया जादि का प्रयोग 9 है, घ 
मी दस्मे उपयोगी है। पके हपु भावस के १ भादक (४ प्रस्थ) 
रसं मे १ प्रस्थ धृत तथा पिप्पली, खुरुदठी, दारा, न्दनः, 
खस तथा नेन्रवाखा आदि भोषधिर्यो का करट डारुकर धृव 
पाक फरे 1 घृत यार होने पर उसमे शकरा तथा मधु मिखा- 
कर रोगी भ्रातः कार चाटे वथा पथ्य का सेवन करे ! इससे 




























८ इवि तादपग्रपुस्तके १०५ तम पचम । 

धब समे ग्रहों की सामान्य चिकित्सा सुनो- अचिमन्य 

( अरणी ), कुरबक ( रक्तक्षिण्टी-टाल्कटसरैया ), वरुण, 
पारिभद्र ( पर्वसनिम्ब ), रिदा, चिच्रक, पोटगर (नक », 
पूतिका ( चिरचिद्ब ) तथा रोटिष ( कत्तण-ध्यामक )-हनके 
क्वाय से परियेक करने के याट निश्च तेर से छभ्यद्क (मालिश) 
करनी षाहिये-प्रिय ङ्क, रोचना ( फम्िन्च जथा छकुष्ट ) सफ, 
छर ( तरर ), तारीष्प्र, नटद्‌ (जटामांसी ) रकछचन्द्न, 
सारिजा, महुमा, घङ्कोट, मंजिष्ठ, पृथ्वीका ( बडी हइडायची 
वेणा भूतिक ( भूनिम्ब }-नसे ते सिद्ध करके समे मूग 
सथा कांजी डारकेर भभ्यद्ग करने से पवृ याख्क को रीघ् 
शटी ष्टोड़ देते ह । बिम्बी, गम्भारी, मुटददी, कुटग्थ, बेर, जौ 
तथा शटघु पश्चमृर (श्ाखिपर्णी जादि) फा फएाथ देना चाहिये। 
सथा श्जर्‌, नागरमोथा, नारियिख फा फर, कमरनाख के 
भटर, सुनक्का, महुभा तथा सुखी का शुच्क चूर्णं देने से 





मी अष्टो की वाधा दुर हो जाती ६ ५ रोगी नीसेग टो जाता ! यह पित्त की अधिकता में धिका 
८ हति ताडपन्रपुस्तके १०५ तमं श्रम्‌ ) कही गई है ॥ 
क्ीरडलीमकाचि कल्याणद बलातेलं कौमारं बा भ्रयोजयेत्‌ । 
टी मकाचेकिरिक्िताध्यायः। कामलापाण्डुशोथानां तुल्यं र्या भेषजम्‌ ॥ 


पथ्याशिना च सततं सेव्याऽगस्त्यहरीतकी । 

वातिक हखीमक की चिकिष्सा-दसरमे कक्याणकारफ 
बरायै, तथा ऊुमारकल्याण धृत का प्रयोग करना चाद्ये, 
हसी कामला, पाण्डु एवं श्रोय रोग के समान चिकित्सा 
करनी चादिये चथा पथ्य फा सेवन छरते इए भगस्स्यषटरीतकी 
का प्रयोग करना चष्िये । 

चक्छम्य-८ ) चरक चि. भ १८ भ भगस्त्यदरीदकी का 
निन्न योय दिया ै-दमूली स्वययुा शष्ठ पुष्पी शयी वलाम्‌ । 
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मूर्छा दृष्णा श्रमस्तन्द्री विषादारुचिगीरवम्‌ ॥ 
हीमक के टच्चण--जनि एवं वरु अथवा जारराध्चि का 
श्वीण होना, मूर्छ, तृष्णा, भ्रम, तन्द्रा, विषाद, धरुचि त्या 
करीर का भारीपन-ये हीम के रण होते ह ॥ 


ला र । हस्विपिष्पस्यपामागं पिष्यटीमूलचि्रकान्‌ ॥ भागीं पुम्करमृट च 
शडधचीस्रसे सिद्ध सक्तीरं मादिषं शतम्‌ ॥ द्विपश्च यवादकम्‌.। एरीतकीशतं भद्र जॐे पश्चदके पचेत्‌ ॥ यवै 
उपलिग्धं ततस्तं तु सरंसयेद्रलकालनित्‌ । स्वत्नेकषायत पूत तच्चा मया दतम्‌ । पचेद्‌ युढतुर्छ दत्त्वा कुडव च शक्‌ 
स्तेनामलकानां तु च्रिव्रयुतेन युक्तितः ॥ छाद्‌ ैखात्छपि्यङीनूर्णाव सिदधश्ीते च माक्षिकाच । चिद्या दव 

चामये नित्यम खादेदषायनात्‌ ॥ तद्धलीपडिति दन्ति च्णायुकंलव- 


मधुरास्यविदादीनि विरिक्तं नित्यमाशयेम्‌ । 

दुबेलस्य भयोगया तु नित्यं रुडद्रीतकी ॥ 

बुदिमान्‌ व्यि को इनकी वात तथा पित्तनाद्राक चिष्ठि- 
स्सा ऊरमी श्वाहिये अर्थाद्‌ यदि योग वातिक दे चो वातमाशक् 
सया रैत्तिकटै तो पिष्ठनाकशक चिकित्सा करनी च्चाषटिये । 
वैत्तिक हरीमक की चिकिस्सा-गिखोय के स्वरसर्मे मेस फे 
ध्रुत कथा दूध को यथाविधि सिद्ध करके रोगी को दये । इल 
परश्र के सेवन से स्नेहन हो जाने पर यर तथा का फो जानते 


2 | 
४ १ भस्याग्रे अष्टपन्नात्मको मन्थ , खण्डितस्तारपतरपुस्तके ! { , 
१८ कान 


धनम्‌ । पञ्चकासान्‌ श्वय शास चिक््क च विषमज्वरम्‌ ॥ दन्याचचशऽ- 
श्ोयरहणी हदरोगारचिपौनसान्‌ भनरसयविदित मेषठ रसायनमिदं 
शयम्‌ ॥ ( ) चरक चि श १९ मशी कामक रोगकी 
सिक्ता निग्न प्रकार दी है-यड्चीस्वरतक्षीस्माधित मादिव 
धतम्‌ । स पिवेत्‌ तरिश्तां स्निग्भो रसेनामल्कस्य त॒ ॥ विरिक्तो मधुर 
पराय मश्नति्ानिङापदम्‌ ॥ द्ाष्ध्द च पूर्वोक्त सरपीपि मयुराभि 


४। -नेरवस्वीशच शौव्येच्साचुवासनान्‌ ॥ ग्द्ीकारि्टयोयांश्च 
~ 
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१०६ फारयपसंदिता षा पृद्धजीवष्षेयं तन्प्रम्‌ । ( उदाय्तविफिण्िशाप्यायः? 
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पिविधुक्त्याऽचिव्रदये । कारिक चाभये पिप्प्टीं मधृक बराम्‌ । 
पयप्तए च प्रयुलीत्त यथादोषं यथाब्रम्‌. ॥ 


इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ 
(इति) ष्टीष्ा्टरीमकचिकिरसतम्‌ । 


पेसा भगवान्‌ कश्यप ने कहा धा । 


वक्तम्य--दस अध्यायमं नाम फे घलुसार ष्टीष्टारोग 
€ ष्छीहोदर-~ष्टीदाबद्धि ) तथा एरीमक रोग फी दिकरिरता 
होनी चाहिये । परन्तु एस ध्याय के प्राररिपिक भाग क 
खण्डित होने से उपरुच्ध ध्याय मँ ष्टीष्टारोग का पिट 
वणन कषठ है । दसम केवरु टकीमक रोग की चिकिर्ताषही 
दै। हरीमकरोग-पाण्डु, कामा तथा कुग्मकामखा का ही 
भ्रषद्ध रूपदे।! चरकचि.ध १६ हरीमकरोगषा निम्न 
स्वरूप दिया है-यदा तु पण्टोर्व्ं स्याद्रस्तिदयावपीततक \ वला- 
त्सादक्षयस्तन्द्रा मन्दाश्चित्वं मृदञ्र' ॥ सोष्वदुरपोऽद्मर्दश्च शाक्तस्त 
ष्णाऽर्चिघ्रंम । दठीमक तदा तस्य वियादनिरूपित्तन ॥ सुश्रत 
ङ.अ ्मेंभौ कहा हेन वातपिप्तदरषिपीननीर दीमक 
नाम वदन्ति तञ्छा ॥ अर्यात्‌ हरीमक रोग वात तथा पित्त 
से्ोताहे! इपीष््यि प्रद अन्य सै वातिक तथा पत्तिक 
हलीमक रोग धी पथक्‌ चिक्षिपो है ! अव हम ष्टीष्टारेरा 
फा वर्णन करते दै ष्टषारोग से जभिप्राय ष्टी! ( 8८९०१ 
छी वृद्धि ( एण््ण्टप्लणः ) है| चरक वि.स १३ एस 
घुद्धि के निग्न कारण दिये ईहै--अशितत्यातिसषोमाधानपापाति. 
चेष्टिते ! खतिन्यचायमाराप्नवमनम्याधिकशंै ॥ वामपाशर्॑चित 
प्लीहा च्छुत स्थानात्मवर्ते ! शोणित वा रसादिभ्यो विदृद्ध त निव- 
भयेव ॥ ज्यात्‌ मोजन के पश्चात्‌ सवारी आदि अत्यधिक ष्लारी 
रिक वेष्टन के कारण प्लीहा की षृदधि हो जाती है! '्डीहा- 
छ्द्धि छा स्वरूपस्य प्डीहा कठिनोऽषटीरेवादौ वथैमानः 
कच्छपसंस्थान उपलभ्यते, स॒ वचोपेित क्रमेण कुक्षि जण्रम 
शन्ययिष्ठान च परीिदिपन्तुदरमभिनिरव्तयति । अर्थाद्‌ ष्ठी 
फिन्‌ होकर आाकार मै घद़ जाती है तथा कचि आदिकोषेर 
खेती है 1 ष्ठीदाद्द्धि के छदण--तस्य रूपाणि--दौव॑ल्यारोचका-, 
विपारक्वर्चोमू्रग्र्तम मवेशपिपासाभमच्धदिमृच्छंक्सादकासश्वाख 
चद्व्वसनादाप्िनारकरयास्यवैरस्यपर्वभेदा कष्ठे वातधरूर चापि 
चोदसमरुगवर्ण विवर्णं वा नीरूदरित्ारिद्ररानिमद्धवति \ सुश्रुत 
नि ज. ७मेष्रस येग की सम्प्राप निर्न प्रकार से 
दी है--विदा्यमिन्यम्दिरतस्य जन्तो. पुष्टमत्यर्थमखक्‌ कफर्च । 
प्ठीहामिदृद्धि सतत करोति प्डी्ोदर त्सवदन्ति तज्जा ॥ वामे 
च पाद्व परिषृद्धिमेति विशेषत सीदति चतुरोऽत्र । मन्दञ्व- 
राभि कफपित्तर्गसपुत श्वीणवरलोऽन्तपाण्डु ॥ ष्ठी धृद्धिकी 
श्विता ष्व० चि० घु° १६ फटा है -चिक्षित्मा सश्रकुवीव 
यथादोष यथावनम्‌ । स्नेह स्वेद विरेक च निरूदमनुवासनम्‌ ॥ 
समौच्य कारयेदाष्यौ वामे वा गयषयेघु िराम्‌ । अर्थ॑त्‌ प्ठीटा- 
थि भ स्नेहन, स्वेदन, विरेचन, नुवान कराना चाहिये 
१ वाहु म क्िरावेध कराना चाहिये ४ सश्चत वि० अ० 
१९म अ फटा हे--“्टीशेदरिष स्नि्स्िननस्य ` दध्ना सुक्त- 
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घनो वामी टृर्पगम्य त्न" तिरं पिप्येदिररयेत्‌ पनिनास्ीष्ः 
न रुपिररयन्दनणिम्‌ः। दवी प्रकारे ममे चटृपट धयया पर्ष, 
टषट पतत, रोद्दिनक धरत, गुददरीतकी, पिष्पद्रीवर्धमान, 
लदिफासी प्रयोग प्याजानादै। तथा यात सीर इफ 
प्रधानताम्‌ चरम लग्निकर्म फा विधान मी दिया रका 
भो दै -प्मरिनिकमे च वाति मिषर्यानतकौ नमे 1" 


( ति ) ष्टीदाटीनस्यिषिनसिताप्यायः। 





उदावर्तनिकित्सिताध्यायः। 


श्रधात उदाव्तंचिकफित्सितमध्याय व्याद्यास्यामः ।९॥ 
दति दं स्मा भगवान्‌ कश्यपः ॥ २॥ 

भच हम्‌ उदायत विक्रिमाङाप्पादयन करगे! चेवा 
अगवान्‌ कश्यपनेण्ष्ठाभथा) १-२ 


कपायकटुतिक्तङत तीतपृतिशुप्कशा कचल्दधरपि- 
स्याकघुनिपरणकटुग्धिकाकोद्रवप्यामाकनीवारययककः 
८) वेत्रामरककंन्धूकपिर्थमिस्वकरीरगाद्वेरकीलि्कचपा- 
रावतभन्यकाल्जिकशुक्तारनालतुपोदकमुद्रकल्लायातसी. 
्रथ्तिनिपेवणाष्टुक्तात्मनो वातभूयिष्ठभरतेर्वेगविधारणा- 
दनिलः भ्रकृपितो देदमूष्यसुदामुत्य बायुनोदानेन भरव्या- 
दतो गुदमासायाशय छताऽधोवहानि सोतांसि दूप- 
चित्वा विस्मू्रकफपित्तानि शुक्रमार्गाडुपतणद्धि, तत 
्रानाहमुपजनयति प्राणहरं, ल्वक्तग वा । चरौरमुपसे- 
धमानस्य शिशोरचिरं ब॒ कटीधारणाद्रस्तिगुदसंरोध- 
नादतियोदनात्‌ प्रजागरादलने्ात्दीयानुपसेवना्रेगवि- 
धारिण्या उपवासप्रमिताशनिपमाशनप्रजागरचित्तेष्या- 
ञ्यायामनित्यायाः चीरमामोयते वायुना; तत्‌ पीयमान- 
सदावर्ताय सपद्यत । तत्र षडुदावर्ताः । वातविर्मूत्रश- 
कच्छर्दि्तवयूनां संधारणादभदृततेख पर्णा पड्च्यन्ते ! 
तदुदावतेसखामान्यात्तु तमेकमेवाहुरेके । तेषां नवेगा- 
न्धारणीयेऽध्याये लक्तणान्यौपधानि चोक्तानि । तानी- 
दापि तु दाणत्वादस्य ञ्याचेयैक्किश्चिदुपदे स्यामः । 
गरूलमूच्ादादानाहाध्मानानि, प्रृत्तिद्रेषो, वैवरस्य 
संज्ञानाशस्खलनपतनविलण्नदृष्णाहिकाग्वासम्रस्वेदाऽ- 
जनारपरिकर्तिकाभिर मीच्णं वाध्यते, अस्तिगुदहटदययार्च- 
व॑क्तणोद्र्यूलमू ससादो व्यथा चेल्युदावर्तलक्तषणानि । 
पद्चादौ पूेरूपाणि वन्ति । ३॥ 
जानाह का देतु--कषाय, कटु, तिक्त, रूष, कीत, पृति 
दुगन्घ ड # 3 
न ध 0 1 
पमन >, वुर्धिका ( वुदूघी >), कोढव ( कोद ), र्यामाक, 


उदराच चिकङित्सिताष्यायः १ ] 








को दूषित करके म, मूत्र, कफ, पित्त, वायु तथा श्ुफ 


भर्गो को बन्ट कर टेता है निससे प्राणना्क धानाष्ट घयवा 


उस खण उन्न हो जाते है । सुश्रुत मेँ आनाह का निम्न 
स्वरूप दियाहै--"भामं शरद्दा निवि क्रमेण मूयो विबद्ध वियुणानि- 
छेन 1 प्रवतंमार्नं न यथास्वमेनं विकारमानाहमुदाषटरन्ति ॥ तस्मिन्‌ 
मवत्याम समुद्भवे तु" अर्थाव्‌ जानाह आामद्रोष सै उपष्न होता 1 
दूष पीने यारे गारक को वहत ठेर तक करि पर घारण शरसे 
से अर्थात्‌ गोद में उठाये रखने से, वस्ति तथा गुदा केवेग 
भर्थात्‌ मरू तथा मूत्र रो रोकने से, छनिक रोने से, जागरण 
से, श्नेह कोफमी से, तथा दूधकेसेदन न करने के कारण 
मलमूत्र जादि केवेगों छो धारण करने वाटी तथा नित्य 
उपवास, ध्रमिताश्न ८ मरा हमा जाद्रार करना ) चिपनाशन 
( जिषम भोजन ), जागरण, चित्त मेँ दर्यां तथा ष्यायाम 
करने वाटीदखीकादूचवायुके हारा विकृष्ट जातादहैः 
उस दघ के पीने खे पिश फो उदावर्तं हो जातादै। चरक 
च्ि० अ०२६ मे उदावसंकाटैतु तथः संप्राति निग्न प्रकार 
से ही है~-क्रपायविक्तोषगसूछमो््यंसथारणोदीरणैयुनेश्च । 
पक्काद्राये ह्शुव्यति चेदपान" स्रर्वास्यिपोगानि गली त्त सद्ध्वा ॥ 
करोति विण्मारुतमूत्र्क्र कमादुदावत॑मत सुघोरम्‌ ॥ शर्थाव्‌ 
कषाय विक्त आदि भोजना तथा वेग्संधारण शादि से पक्रा- 
शय म कुपित हुभा पान वायु अधोगामी शरोता म 
शुकाबर पैदाषटर देता है जिसवे पुरीष, मूत्र एवं दायु भादि 
की प्रदृत्ति बन्दु हो जाती है} इसे ही उदावत्तं कते 
र! इसी प्रकार सुत उ० ज० ५५ मे मी कहा! 
उवाचं ६ प्रकार के होते ह। वात, पुरीय, मूत्र, श॒क्र, 
कदि ( वमन ) धीर चवथु ( छीक )। इन ६ के रोकने तथा 
भप्रगृत्ति से ६ प्रकारे के उदावतं षते द । इन सवम उदावर्वं 
के सामान्य ्ोने से कुद छोरा एकी प्रकार क उदावर्तं 
मानते 1 रक सूु० सअ० १९ भी ६ भ्रकार काटी उदावर्तं 
दिया है-षड्कदावर्ता इवि-"वातमूम्रपुरीष शकच्छुदिकवथुजाः। 
सुश्रव द० ० ५ म वातत जल मूत्र, जम्भा लादि के रोकने 
से १३ प्रकार का उदावतं दिया है1 "न वेगान्नारणीयः 
कभ्याय = द प्रकारके उदावर्वो के ख्क्ण ठथा 
च्िकिरसादी ग्रहै) इस भ्यापि के दारुण ( भयंकर ) होने 
खे उभे से कुष्ठं रुषण यषां भी कटै जते है-श्ररू (पेरमे 
ददं ), मूरा, दाह, भानाह तथा शाभ्मान ( धफारा-एाश४ 
15०९€ ), प्रदृत्तिदरेष ( किसी चीज मे प्रपसि-रुचि ग होना ), 


चिक््सिास्यानम्‌ । 
न~~ ~~~ 
नीवार, जो, ककट्‌ (), वेत्ाग्र (देत का अग्ममाग ) कदन्पु, 
देय, निरव, करीर ( टट ), गागर (गंसोट ) करट, पारा- 
यत ( कयूतर अथवा एक धकार का फट-फाटसा ), भम्य 
( एक प्रकार का कट ), कांजी, तिरका, नरना (काजी 
कामयेत्‌), शुषोद्क्‌, मूग, रुटाय (मटर ) तथा ट्स 
आादिकेसेवनसे रूर तथा वातग्रकृति वाटे पुरूष के ममू 
श्रादिकेवेर्गोकोघारण करनेसे प्रकुपित हूना वायु शारीर 


केयर की घोर शका हा उदानवायु हारा आहत होकर 
शुषा मं परुश कर वां सपना स्थान यनाकर भधोवाष्टी खर्वो 
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विवर्णता (वणं का विकृत होना ), संज्ञानाश, स्वटन 
( फिसटना ), पत्तन ( गिरना ), विलपन ८ विलाप ख्रना १ 
दृप्णा, हिक्का, श्वान स्वेद ( भधिक पक्तीना जाना ), लहधरते 
की तरह जल्ना, तथा परिकर्तिका (गुदा मे कर्तनवव्‌ पीडा 
षयवा 9० ) दारा रोगी निरन्तरं कष्ट पाता हे] वत्ति, 
गुदा, हृद्य, पाश्च, वं्षण (कटि ) तथा उद्रमे श्रू होती 

। उरुषाद्‌ ( घ्नो में वेद्ना ) तथा व्यथा (पीडा) 
स्यादि उदावतं के उण होते । नमे से प्रारंम ऊ 
पाच वर्थात्‌ श्रू, मूर्छा, दा मानाह एवं लाभ्याव- 
उदावतं के पूर्वरूप होते ई । चरक चि० भ २१ 
म उदावत के निग्न ठष्रण दिये ई--रषस्ति्लुश्लुद्र- 
रेष्वमीक्य सृटपादर्वेष्वतिदारुणा स्यात्‌ । भ्राष्मानहृछासविकर्धि. 
काश्च तोदोऽविपाकश्च सवस्तिरोथ ॥ वर्चोऽ्रृतत्ठरे च गण्डान्ू- 
ष्वश्च बाञुवि्तो यदे स्यात्‌ । ष्टे ग शयसय चिरालङ््ति. स्यादा 


तनु स्यात्खररूक्वश्छीता ॥ 


वकछम्य- भानाहं के लिय माघग्निदान में कषः दै-- मर्म 
शश्र निचित क्रमेण भूषथो विवेदधं विगुणानिशेन । प्रवव॑मान नं 
यथास्वमेन विकारमानाटुटारन्ति ॥ भाष्मान-क छ्य सुश्रत 
म कृष्टा हे--ठायोपमत्युयरजमाध्मातयुदरं गृश्म्‌ । घाध्मानमिति 
जानीयाद्‌, घौर वावनिसेषनम्‌ ॥ २॥ 

पञ्चजनमादावु्ालवणतेलाभ्यक्तं यथायोग॑खिन्न- 
शरीरं फलविंभिरुपक्रमेत्‌ । विक्लंसितं च संतयुष्ण- 
सिगधमधुरलवणप्रायसशनं यवगोधूसण्टटिकशाफषुतमरा- 
यमानूपौदकमांसप्रायं वाऽऽदहारमचुपद्रवाय बलिने ऽप 
कल्पयेत्‌ । कोशातकीकट्रलादुबीजपिप्पलीसन्धवष्टङ्ध- 
बवाहुरिवालमनःशिलामाषचर्णरगोमूत्रपिष्टैः फलबत्यै 
उपवाता ( क्लुप्ना ) धृताकते कटुतैलाचे वा शुदे शला- 
कया भ्रणयेत्‌ । पूववदेव चोपचारः । म्रस्तणाच्छादनप- 
रिवेकाशनानिं तानि चास्य सिग्धोप्णानि षिद्श्यात्‌ 1 
सन्कुत्रस्यङ्कल्माषापूपवास्तुकयवशाकघुधायत्रतरिच्डा- 
कपद्वाद्धुलघ्रीवारिकाश्रीफलायुवचंलाकाकमाचीकलाय- 
पालङ्कधादिभिच् शाकैश्ैतसिद्धर्भोजयेयवान्नम्‌ 1 चन्र 
त्पीटयवोत्कारान्‌ बा गोमूत्रेण एययेत्‌ । श्विवृद्धसीतकी- 
श्यामाघ्ुधाः कीरेण युत्ता मूर्रे्वांऽऽनादभेदनम्‌ । चरिफ- 
लादन्तीश्यामाश्निवृत्कस्पिल्लकपीलुख्रणेनीरीवचासघ्ला- 
नीलिकम्रदघ्नीचूर्णानि उुध्तीरेण गुटिका आमलक 
मा्रीः कृतवा तत एकां भक्तयित्वोष्णोदकमूत्राुपाना- 
दान्टैदच्यते । एतान्येव त्रिफएलादीनि तीरमूश्वर्जि- 
तानि पद्छकट्ुकपव्डलवणदिदङखक्तारदयशतपुष्पापाठा- 
श्रीफलयुतानि चूर्णानि कृत्वा विढालपदकं क्षीरमदयो- 
ष्णवारिगोमूत्रान्यवमपीवमानाष्श्ूलरुल्ममगन्दराशंसां 
निर्णशनं चर्ण, नाराचशमित्युच्यते वत्‌ । ४ ॥ 


सवसे शूलं रण्व सथा दणयुकू दैरु से भन्यक्त ८ माङिप्न 





१०५८ 


छाग्यपसंहिता ग युद्धजीवकीय तन्प्रम्‌ । 


[ राजयचमचिकिर्सिताध्यायः ! 





(न~. 


नि इए ) उस पञ्चच्न ( मदुण्य-रोगी ) को भावेग्यक्‌ 





तानुखार स्वेदन फर फर्र्चियो ( गुद्वतिर्यो-ऽणण०ऽण- 
९8 १ द्वारा चिकककितला छर । दिरेवन ष्टो जाने के वाद्‌ यदि 
छद उपद्द न हो तथा रोमी वर्वान षर तो उखे उष्णः 
स्निग्ध, मधुर एव ख्वण रस प्रधान, जौ, गें, पष्टिक, शाक 
छथा पृतयुक्त एवं ानृप तथा यौद पशु्भो के मांस वाखा 
छारार दैना चाहिये । तथा कोलातकी, कवी सुम्बी के वीज, 
पिष्परी, सेन्धानमक, हींग, टरतारू, मनशश्षिख तथा उद्द्‌ 
के चूण को गोमूत्रे घोटकर वना इई फचवर्तियां घी 
यवा क्डुवा तैर माकर शुदामें श्षखाकाके हारा अन्द्र 
प्रविष्ट कर दै । इनका उपचार परे ॐ समान ष्टी करना 
प्वाहिये ! इसङे लिये श्र्तण ८ मालिका ), जच्छादन ( वख ), 
परिपेक तथा भोजन आदि सव स्निग्ध तथा उष्ण ्टोने 
प्वाहिये । सत्त, वाव्य ८ यवमण्ड-अथचा जौ का दछिया ), 


कषमाप ( सर्धस्वि सुद जादि घुघुनी-९०रप१९60 शण्णलु, 
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८७.९३ 13 ०8160 णड» ), पूष ( मार्पृमा ), वथुजा, 
यव, शाक, सदुण्ड के पत्ते, ्रिद्त्‌ शाक, एवाद्ुख ( परण्ड ), 
श्रीवारिका ( क्षितावर शाक ), धरीफखा ८ विव ), सुवघ॑टा 
(इख्हुर ), काकमाची ( कोय ), काय ( मटर ), पाट 
८ पारक ) त्यादि षी मेँ यनाये हुए श्रातो रे साथ यवाश्र 
(जीका शन्न) रोगीको खिरदे । त्रिष्व्‌, पीड्धु, एवं 
यवोत्कार गोसुत्र से पिये ! त्रिष्व, हरीतकी, श्यामा, सुधा 
{ शुष्र ) ष्ठो दूष धयवा गोमूत्र के साथ देने से जानाह नष्ट 
हेता है 1 निफा, दन्ती ( जमाख्गोटा }, श्यामा ( काटी 
निशत ), त्निषृद्‌ , कमीखा, कपील्टु, स्वर्णसतीरी | 
वचा, साता, नीचिका ( नीटी ), ग्रहघ्नी ( शेत स्प ) ढे 
सूरण को सेदुण्ड ( धूर ) के दघ में घोटकर धां वले ढे प्रमाण 
फी गुटिका वनाकर उष्ण जख भधवा गोमूत्र के जलुपान से 
पकं गोष्टी फा पयोग करते चे लानाष्ट॒ चान्त टो जाता दे । 
ऊीर्‌ (दृध) तथा गेोषत्र से रष्टित इन्हीं उपर्युक्त तरिका 
लादि फो पञ्चकटु ( पड्वशो-पिष्पखी, पिप्यीभ्रुल, न्य, 
चित्रक, सड ), पठलवण ८ सेन्धानमक, कारानमक, विद्‌ 
ख्चण या नीसाद्र, खासुद्र तयः सामरनमक 9, हीय, षठः 
घारद्य ( सजीशार तथा यवहार }, सफ, पाठा तथा श्रीषङ 
( विच ) के सदिव चूर्णं करे सको विदा ( १ कप) 
मात्रां दृ, मद्य, उष्णज्ल, जयवा गोमूत्रे से फिसी क 
अडुपाम से पीने से जान्य्ट, शरक, गुम, भगन्दर तथा रशं 
ऊा पाश केरवा ६-षमे (नाराष्वक चूर्णं कते £ ॥ ४४ 

तत्र पलोकाः- 

व उपक्रमान्‌ । 

ष्णलवण्‌ तस्य निरूदमुपकल्पयेत्‌ 
प, 


= म * >> 


-------__ ६ उति वारपत्रपुस्तके १५९ तम णम्‌ तके ११४ तम्र पत्रम्‌ ) 
्ः "~~-~-~-~------- न 
२, मस्पाप्रे पष्दुयासकौ अन्थस्मुरितस्ताखपघ्पुस्तके { 


























यदि उदावर्तं रोग इन उपर्युक्त उप्मो-( विद्किनतार्भो 
सेखैकन षौ तो उसे उप्ण तथा उचित पलमानं ट्वण 
से युच्छ निरु तथा आस्थापन वस्ति देनी चा्िये "" ˆ“ 

वक्छष्य--चरक दि० अ० २६ म उदावर्तं का निश, विशि 
प्सान्म दिया है--नं तरश्चीनजर्नादनाक्त सैटंय॑थोर्त" प्रविरी- 
नदोपम्‌। उपाचरेद्तिनिरूद्वसिन्ने्ैविरफरतलोमनात्र. ॥ इससे 
भागे चरक ै.करट फरुवर्तियो तथा प्रधमन चूर्णा का उपभोग 
देने के वाद्‌ छिद्धा दहै-तेषा विघात्ति तु भिषरिविदध्यात्सेम्य- 
क्तस्व्ततनोमिरूदम्‌ । उर्घ्वानृलोमौपपमू्रत रक्चीराम्ट्वान्नुवं 
सुनीक्गम्‌ ॥ अर्थात्‌ यदि हन वति्यो तथा प्र्मन युर्णो से 
खभ नष्ट ठो दे पर अभ्यव एव स्वेदन करके वमन; 
विरेचन, जौपधघ, गोमूत्र, तै, दूध तया कांजी वादि से यु 
अच्छी तीच्ण निरूदवस्ति दे ¦ हसके वादं दोपमेद्‌ से निरूढं 
दस्ति म भिन्न २ दर्यो की योजना दी है--गातेऽधिकेऽम्छ 
ल्वणं सतै चीरेण पिष्ठह कफे घमूत्रम्‌। स मूत्रवर्चोऽनिलसङ्गमाशु 
गुद क्िराश्च प्रगुणीकरोति ॥ सर्थाव्‌ वात की जधिक्ता में लम्छ 
क्वण तथा तैख्-युछ, पित्त की भधिक्सामें दुष तथा कए 
की अधिकता में गोमूत्र युक्त वस्ति दी जाती दहै ॥५॥ 
( इति तादपनत्रपुरतके ११४ तमं पत्रम्‌ ) 


४" 





@ ॐ @ = छे 


राजयष्मविकेत्सिताध्यायः। 


०१००७०० ००००० (रोगा) नीकविनाशनम्‌ [ 
पिप्पल्यो विशतिः.श्रेठा उद कार्घाटक श्रताः ॥ 
चतुभांगावश्चेष तं छागक्तीरेण चावना । 

श्तं नित्यं पिवेच्छोषी तेसैवा्ीत नित्यदा ॥ 
विना वाऽन्नोदकं शक्तया तत्मधानो विसुच्यते । 


वक्छ्य--द्स अध्याय में राजयद्मा रोग की चिष्िस्ा 
ख वर्णन है ! राजयघमा "यः? रोग को कते & ¦ क्योकि यद 
रोग सव से पूवं नकत्रराज चन्द्रमा को हुभाथा इसरियि 
सका नाम राजयका है 1 चरक चि० म० ८ रै कहा है- 
यस्मात्स राक्ष प्रागास्तीद्राचय्षा ततो मतः 1 सुश्रत उ० अ० 
४१ मी द्रसी प्रकार कहा) इस रोगो दोष मी कषतेरटै 
क्योकि इस रोर मेँ दारीर छे रस का श्चोषण हो जातादै। 
कदा मी है-संकोषणाद्रसादीना श्नोप शत्यभिधीयते 1 क्रिया क्षयक- 
रत्वा क्षय इत्युच्यते पुन- ॥ यष्ट अध्याय प्रारंस सँ खण्डित दै । 
इस खण्डित लश में राजयच्मा के हेतु, सम्प्राप, पूर्वरूप 
त्था र्रण दव्यादि होये । राजयदमा रोग के मुख्य श्वार 
छारण भने नते ईदै-८ ¶ >) सपने चख या शक्ति से भयिक 


कायं करना, (२) वेगो को रोकना, (३) धाशुच्य 
(2 ) च्ष्म भोजन 1 ४ | 


१ सव॑दा इत्यमिसन्धि. 1 








रा्नयदमचिकित्सितान्यायः ¶ ] 














शब हम अध्यायो विपय पर माते ई--वीस 
पिष्पणियो को अधे माढक-(रे प्रस्थ ) जल मँ पकाया 
जाच। यव चर्थाश्च जर होप रहै तव उतार कर फिर 
खर्म उत्तना ही चक्री का दूष ठाल्कर पकाया जाय। 
सिद्ध होने पर उस्र दूषको शोपरोगकेरोगी षो नित्य पीना 
रायि तथा अपनी रकि के अनुसार ध्न धौरजर्का 
स्याग करके केवर उसी दुध का आहार करना चाष्टिये । ससे 
वह्‌ रोग दूर हो जाताहै॥ 


द्वादशाब्दानतीतो वा सिग्धस्विन्नो चशोधितः॥ 
पिवेत्‌ चीरेण पिप्पल्यः (लीः) पञ्च पश्च च घधेयेत्‌। 
शतं तथेव हसयेद्धोजनोदकवर्जिवः ॥ 
पिप्पलीव्धमानं तु सबेतेगविनाशनम्‌ । 
यदि रोग ¶२वर्मकापुरानाष्टोगवाष्टो तो रोगी स्नेहन, 
स्वेदुन दथा शोधन ( पद्वक्म दारा) करके दूध के साय 
पिष्पदियों का सेवन कर । प्रतिदिन पच पांच पिष्पयियां 
अदुाकर्‌ १०० तक ठे जाये तथा फिर उसी प्रकार करमशः 
पयये । सोजन (न्न) तया जरु पटा प्यागकर देना 
चषि । यष्ट "पिष्पो दर्बमानः योग सद रोर्गो फो नष्ट 
करने वाखा द । 
वक्तम्य---यदच्मा रोय के रोगी को वमन तथा विरेचन 
यथासंमव नटी करात्रे चाये धीरं यद्विकरानेष्टीपदेतो 
बहुत समर करक कराने चाष्टिये । ्वरक मे कहा है-श्यश्न 
कषणम" भर्यात्‌ वमन्‌ विरेचन रेठे होने च्वह्ठिये जो शरीर 
काकर्पणन फर ॥ 
पिप्पलीनां शत वाऽपि तं चोयाटके सदा ॥ 
पादशिष्टं सम्तीरं श्रपयेत्‌ पुनरेव तन्‌ । 
कफाधिके तु सन्ती, सघत 1 ॥ 
पित्तोत्तरे शकंरया सेवमानः सुखी भवेत्‌ 1 
थवा १०० पिप्पथिर्यो को 9 भादक ज मे पकाकर 
यतुर्थात्रा दोप रटने पर उतना ठी दूध मिखाकर घनः पणाया 
जाय । कफष्ी अभिकतार्मे दस्मे मधु, वायु की भयिरूता 
र धृत तथा पित्त की अधिक्रता मेँ शकरा ( खाण्ड ) भिरकर 
सेवन करने से गी स्वस्थ हो जाता हे ॥ 
पिप्पलीवधंमान छ बातश्लेप्मोत्तरे दितम्‌ ॥ 
सर्वत्र पिप्पलीद्ीरं दितं कालादिदशंनात्‌ । 
वायु तथा कफ की भधिकता मे प्िष्पखी वधमान योग 
हिवकर है तथा कारः आदि के अनुसार "विप्पटीक्षीरः 
{ पिष्प््यि के दारा शंत-पकाया हुभा दूष ) सच जगह 
हितकर रै ॥ 
शरन्युदखे नागबलामूलान्युद्धत्य शोषयेत्‌ ॥ 
सन्निधाय नवे भाण्डे जद्यवारी जितेन्द्रियः । 
सीश्ुदरवर्जी विजने चुं पौरेण पाययेव्‌ ॥ 
प्रथमे दिवसे कषं दतश्चोर्ध्वं धिवधयेत्‌ । 


चिकिरक्तास्थानम्‌ । 


~~ 
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तवः पलं पलं नित्य पायवेत्‌ पयसा शुचिः ॥ 
जीं तरिमन्‌ पिवेत्‌ त्तीर भक्तोदकषिवजितः। 
मासात्‌ सोपद्रवं शोषं हन्ति नागबला नणाम्‌ ॥। 
भ्रजामायुवेलं मेधा प्रयताय दृदात्यपि | 
परमासन श्रुतधरः; सर्वरोगविवर्जितः ॥ 
शभशीतिकोऽपि च युता भवेत्‌ संबरसरान्नरः। 


शरद्‌ तु के प्रारंभ में नागव्ला की जदो को उखाद़कर 
सुखा । उनका चूण घनाकर एक नवीन वर्तन मे र्खञे। 
तथ रोगी को जितेन्द्रिय होकर, धद्छचर्थ पूर्वक चन से रष्टकर 
हस चूणं का दघ के साथ सेवन करना चाये ! तथा उन 
दिनो ची एवं श्रद्ध का सहवास नहीं करना चाहिये । परे 
दिन चूं की 4 कष मात्रा होनी चाहिये । तथा उसे वकार 
प्रतिदिन शद्ध तथा पचिन्र होकर दृध के साथ नित्य ¶ पछ 
मात्रा सेवन करनी चाहिये । स्के जीर्ण हो जाने (पच जाने) 
पर दुध का सेवन करना चाष्टिये तथा चन्न एव जल का 
ष्याग छर देना चा्टिये । नागवला का एक मास्त तक सेवन 
करने से मुर्म्यो का उपद्रद युक्त दोपरोग नष्टो जाता 
चथा सन्तान, लाथ, षरुओीर मेधा कीद्द्धि शती है। 
६ मास के अन्द्र रोगी सव रोगों से छुटकारा पाकर श्रुवधर 
( खुनी दुद चीज को धारण करने वाखा ष्ठो जातादहै तथा 
उसकी स्मरण एव धारणाश्तक्ति मद जाती है । तथा एक वषं 
चक दसरा सेवन करने से ८० षपं का द्ध भी युवा (जवान) 
हो जादाहै॥ 

मर्टहकपर्ण्याः शुर्याश्च नाह्य.याश्च मधुकर्य च ॥ 
५ 
तदूुणः सवरोगन्नो विधिर्नागबलासमः। 


इसी प्रकार मण्डूकपर्णी सेट, ब्राह्मी तथा सअुखुददी फा 
भी प्रयोग फरना चाष्िये ! ये भीसषरोर्यो को नष्ट कटने 
वारु । हनी प्रयोग विधि नागवला के समान ही दे ॥ 


उदर्तितस्त्वजालेर्डेरजामूत्राभिपेचितः॥ 
छजा्तीरं पिवेन्नान्यदजाभिश्च वसेत्‌ सह । 
श्रधस्तादबटेऽजानां वसन्छोपी धिग्ुच्यते ॥ 
प्रजं रसायन द्येतत्‌ क्त यत्नं वलवधेनम्‌ । 


दयरोगके रोगी को वकरि्यो की भेगनिर्यो ( पुरीष) 
क रस से उद्त॑न कराना चाहिये, वकरी के मूत्र से परिपेश्वन 
करना चाहिये । यकरीके दुघ के विरिक्त दुसरे दूध का 
सेवन नरी रना चाहिये । वकररि्यो के साथ टी रहना 
वाह्ये चथा जहा बकरिया वांधी जाती ईँ उस छप्पर दि 
के नीचे ष्टी उसे सोना चाष्ठिये । इससे षय रोग से छुटकारा 
हो जाता शै । यह उपर्य यकर्सयो का रसायन सय को नष्ट 
करता दहै तथा अख को वदाताटि। सुश्रुत सु० छ० ४१ 
कटा दै--मगाशङ्नमूत्रपयोश्ताखडम।साल्यानि प्रतिसेवमान । 
स्लानादिनानायिभिना जक्ति मादेव नियमेन श्योषचच । राज. 
पच्या मे दकरियों के मर्व के निषय मे भन्यम्र सी फा टि- 
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काद्यपसंहिता वा बरद्धजीवरङीयं तन्प्रम्‌ । 
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व ध १ ५ 
श्धाग भासत पय्याग दाग सरवि सुशरम्‌। दछागोपरेवाशयन छामः उतार रे । सर्म जीवनीय सोपधिर्यो के मदत २ घाद़क्‌ 


सध्ये तु यक्ष्मनुत्‌ ॥' . 
हरीतकीनां ्े्ठानां द्वे शते जजंरीकृते ॥ 
दशमूलसुधादन्तीकरस्ञाधोगुडासंनाः । 
मयूरकं देवदास निचुलं छृटजाटजी (1) ॥ 
कटङ्कटेरी ब्रहती रासा प्योनाक्‌चित्रको । 
वरणं चेति संङुख्य पश्चविंशतिकेः पलः ॥ 
षडद्रोशोऽपां पचेदेतदावत्‌ पच्चाढकं स्थितम्‌ । 
तस्मिन्‌ पूते गुडतलां दच्च मयश्च साधयेत्‌ ॥ 
परिवृत्तं समालक्य घृतभाग्डे निधापयेत्‌ । 
मरिचानि विटद्धानि भार्गीं शक्रयवांस्तथा ॥ 
श्रावपेत्‌ कुटबीजानि पिप्पलीप्रस्थमेव च्‌। 
सधुप्र्थं च संसज्य मासादूष््र प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पथ्याशी सान्या काले मुच्यते कफजेगदेः 1 
महाभयारिष्ट इति कश्यपेन प्रकल्पितः ॥ 
यचज्ुट की इई ( षूटी इदं ) २०० उत्तम रद्‌, ददामूट, 
घा ( युर ), दन्ती (जमाल्गोरा ), करञ्ज, अघोगुड, 
सन ( विजयसार ), पामार्ग, देबदार, निचुरु ( हिजरू- 
समुद्रफल ), रज, सजी (1), कटकटेरी ( दारुहन्दी र, 
बृहती, रास्ना, श्योनाक ( जरल ), चित्रक तथा वरुग~र््ट 
कूटकर सम्मित २५ पर खेकर ६ द्रौण जर म पकाये । 
५ आाठक जर हष रहने पर उतारकर छान ठँ 1 उसर्मे १ शुखा 
गुड डालकर पुनः पा करं । पारु टो जाने पर्‌ उसे पङ घे 
घी कार्ष क्रियि हुए वतन मे डख्दं । इसर्मे मरिच, चिदङ्ग, 
आरगी, हन्द्रजौ, कुट ( गुचाक वीज ) तथा पिष्पटी का चूं 
१ प्रस्थ प्रकेपके ख्पमं शद! भव हस्म ॥ प्रस्थ मधु 
मिद ! मात्रा एवं कार फे सनुक्तार पक वषं तक पथ्य 
सेवन पूर्वक इसका प्रयोग करने से श्रन्मिक रोग नष्ट हो 
जाते द ! यह फश्यप द्वारा प्रयुक्त 'महामयारिष्'है ॥ 
प्मपामार्गोऽन्गन्धा च नाकुली गौरसर्षपाः। 
तिला विल्वं च कल्कः स्यात्‌ प्येपुद्रतनं दितम्‌ । 
इयरोग मै जपामार्ग, सर्वगन्धा, गन्धनाङुरी, श्वेव 
सरसो, विक चथा दिरुव के करू का उदूर्तन हितकर होता ॥ 
लशनानां पलशतं निस्तुषं जजेरीछृतम्‌ ! 
जलंद्रोशेषु दशसु श्रपयेत्‌ पादशेषितम्‌ ॥! 
धृताटकद्रयं तत्र विपचेस्नीवनैः सह 1 
श्माजस्य पयसो द्रोणं काथं च द्शमूलिकम्‌ ॥! 
श्ावपेत्तदुघृतं गोप्य प्रयोज्य मासत्तः परम्‌ ! 
इन्द्राणीषृतमित्येतद्राजयच्सविनाशनम्‌ ॥ 
चन्ध्यापर्ढकद्धानां कामदं पथ्यमोजिनाम्‌ । 


प्क सौ (१००) पर ्टसन्‌ के दिखे उतार ऋर 
यकेकुट करके १० दोण पानी में पकाकर ्चतुर्थाशा शोष रने 


घी, एक द्रोण चक्री का दूध तथा दुवामूट का फाथ डाण्कर 
पकाये । घृत सिद्ध दोन पर उतार कर गुप्ठस्यान ( चान्यरा्षि 
आदि) मे र्र्दृ। एक मास वादु दसा सेवन करना 
चाहिये ! इसका नाम शन्द्राणी धृतः है । यह राजयशचमा फो 
नष्ट फरता है तथा पथ्य का सेवन करने वाटे बन्ध्या ( वांघ्न), 
नपुखश तथा धृद्ध पुरूपं फी कामश्शक्ति पो वदाता है ॥ 
लशुने याऽपि कल्पेन यथोक्तनोपचारयेत्‌। 
घृतस्थार्धाटके गव्ये जजेरं लश॒नाटक्म्‌ ॥ 
घृतभार्डे समावाप्य वर्प धान्येषु गोपयेत्‌ । 
पणमासमष्टमासं चा चतुर्मासमथो ततः ॥ 
पेयं नागवलावश्च सवोरोर्विमुच्यते ! 
थवा यथोक्त कल्प के द्वारा ख्शन का उपार करे। 
पे ढक (र प्रस्य ) गोषृत मे एक भाटक (४ प्रस्य) 
यवढुट किया इभा छहसन डाटकर उसे वी से चिप हुए बर्तन 
मे डाल्द। वधं भरत्तक उसे धान्यरादिर्मे पद़ारष्टने द। 
शसका आदरयकूतानुसार्‌ & मास < मास अथवा ° मस 
तक नागयला के समान सेवन करने से सब रोगनष्टद्ो 
जाते ई ॥ 
इन्द्राणीघृतकल्येन द्राक्तासपि्विपाचयेत्‌ ॥ 
तथा पीटुघृतं चैव सर्वरोगोर्विमुच्यते । 
“इन्द्राणी धत्तः के समान टी द्दाष्ा धृत" तथा "पीट षतः 


छा पारु करं । हनङे सेवन से भी सव रोगो ष्ठी शान्ति 
षो जातीदहै॥ 


इष्टयो रोदिणीस्नानं तयोम॑द्ललसेवनम्‌ ॥ 
रुद्रपूजा धृतिः शौचं ्रह्मचर्य च शान्तये । 


इस रोग की शान्ति के व्यि दयां ( यक्त ), रोहिणी 
नत्र से स्नान चथा उनका मंगल, रद्‌ शी पूजा, चैयं, 
पवित्रता त्था ब्रह्मचर्यं का पाठन करना चाहिये ! चरक 
चिकिस्सा मध्याय ८ में कषा हे-यया प्रयुक्तया चेष्टया राजयक्ष्मा 
पराजितः 1 तां वेदरविद्दिवामिषटिमासेग्यारथी प्रयोजयेत्‌ ॥ भर्थाव्‌ 
ह्मे वेदविष्ठि् ष्टि फा विधान दिया गयादहै ॥ 


षडेकादश रो्तानि यानि रूपाणि यदिमणः ॥ 
त एवोपद्रबास्तेपामगान्तौ स्वं चिकित्सितम्‌ । 


यच्मारोगीके जो ६ तथा ११ रूप (रुण) करैर्हैवे 
ही हरसर उपद्रव ्ोते हँ । उन उपदूर्वो के होने पर उन २की 
चिषठर्सा करनी ष्ठाहिये । 


चरृम्य-- यह यध्वाय प्रारंम से खण्डित दै उसणगं 
यदमाकेये & तथा ११ रूप दिये गये होगे! चरक चि०्यः 
<ये ११तथा६ सूप निग्न दिये है-काछऽसतापो तैस्वयं 
ज्वरः पाश्व॑श्चिरोरुजा 1 शोणित्र्टेष्मणोश्छदि इवामः कौष्ठामयो- 
ऽरुचि ॥ रूपाण्येकाददरीतानि यक्िण षडिमानि बा कासी 
ज्वर पादरव॑शल स्वरवर्चो गदोऽरचि. ॥ र्पाव्‌ १ काम्‌ २, अंसा. 


गट्मचिकित्तिताप्यायः † ]} 


चिकित्सास्थानम्‌ । 
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भिताप ३ स्वरमेद्‌ ४ ऽवर ५. पाशव॑श्रूल ६ धिरः ७ 
वमने ८ कफ का युङना ९ श्वास १० केोष्ठामय (भतिसार ) 
११ अरचि-ये यकमा रोगी के ११ रूप है । तथा १ कात 
२ अत्र ३ पा्वश्ूरु ४. स्वरमेद्‌ ५ मलसेद्‌ ६, अरचि-ये ६ 
स्प हते ई । जर्याव्‌ यदि दोय अत्यन्त परव हो तो रोगे 
उपयुक्त ११ रूप प्रकट होते है न्यथा ६ रूप होते है) 
सुश्रत उ० अ० ४ मे यदमारोगके क्रमकः ११,६ तथा 
रूप दिये ह--त्वरमेदोऽनिटाच्टरूलं सलोचश्वासपादवैयो । ज्वरो 
दा्ोऽत्तिसारश्च पिचदरक्तस्य चागम ॥ दित्स परिपूर्णतममक्त- 
च्छन्द एव च ! कामन कण्ठस्य चोदध्वसो विश्ेय कफकोपत ॥ 
पकतादशर्रितेर्वा षडभिर्वापि समन्वितम्‌ ! कापतातिसाप्पादर्वाति 
स्वरभेधारचिखञ्वैः ॥ विभिर्वा पीटितं रिग्गर्ज्वरकासासगामयै- । 
जद्याण्ठोपादिितं जन्त॒मिच्छन्‌ सुविपुरु यश ॥ भर्थात्‌ यष्टा 
वच्मारोग के ११ तथा ६ रूपके भतिरिक्त ५ ज्वर २.कास 
३. रक्छवमन-ये तीन स्प भीषये ई॥ 
हृति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ 
( इति > चिक्रिस्सितेषु राजयचमचिफिप्सितम्‌ ॥ 
( इति तादपत्रपुस्तके ११७ तमं प्रम्‌ । ) 
फसा भगवाच्‌ कश्यप ने कहा था 1 
( इदि ) चिकरिस्तितेषु राजयचचि्कित्सिताध्यायः ॥ 
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गुरत्मचिकिस्सिताध्यायः। 
श्मथातो गुल्मिनां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
शति ह रमाह भगवान्‌ कश्यपः ॥ २॥ 
शबं हम गुम रोगिर्यो की चिकित्सा फा भ्यार्यान करेगे । 
फेसा भगवान्‌ कश्यप ने कहा था ॥ १-२॥ 
वातादिसवैर्तोत्थाः कुच्तिहटत्पाश्वेनस्तिजाः ! 
प्च पश्चापदामम्न था गुल्माः सूत्रे निदर्शिताः ॥ १ ॥ 
वातादि दोषों से परयद्ू्‌ ८ वातिक, पैत्तिक, रटेम्मिक ), 
सम्मिटित ( साश्जिपातिक ) तथा रक्त से उत्पन्न ने वाले 
सव रोगो के भ्रमी ५ गुल्मोका सूत्रस्थान में निर्देश किया 
गयाषैजो कि १ क्ति २ हदय ३-४ दोर्मो पाश्वं तथा ९वस्ति 
म॑ रैदाष्टोतेहै। चरकचि म ५मेभी शुद्मोकेयेद्ठी पांच 
स्थान विये ह वस्तौ च नास्या हदि परवंयोश्च स्थानानि य॒ल्मस्य 
भवन्ति पञ्च ॥२॥ 
चेष्टान्नपानसामान्या दोपाः प्रङ्कपिता चरूणाम्‌ । 
श्रामाशयमधिष्ठाय ततो गुल्मान्‌ भरकुवेते ।! ४ ॥ 
चेष्टा तथा सामान्य अश्नपान से मनुण्य के प्रकुपित इष्‌ 
दोष आमाशय मँ पर्टुचकर गु्मो को उर्पन्न करते दं । चरक 
जि भ ५ में गुम सेगकी निदान तथा सम्प्रा्ति निन्न ग्रकार 
से बी है-विर्टेष्मपिष्ातिपरिस्रवाद्ा तैरेव ब्ृ्रतिषीडठनादया 1 
वेगैरदीरेरवहतैरयो गा नाध्याभिषातैरतिपीठनैवां ॥ सूधान्नपानैरति- 
सेवित्वा शोकेन मिथ्याप्रतिकर्म॑ा या । विचित्वा विषमातिमात्र 

























कोटे प्रकोप घथुपेति वायु 1 कफचपिन्तचस दूपयिला भरोदभूप- 
मार्गान्विनिवदध याभ्याम्‌ । हनाभिपाशवोदरवस्तिद्य कसेत्यधो 
याति न बद्मागं ॥ भर्थाव्‌ पुरी, कफ, पित्त थादि के अत्यधिक 
साव अथवा अन्य उदी हुए वेगो को रोकने स्यादि कारणों 
सेकोष्ठमे वादु शरा प्रकोपहो जातादै। वह भङ्पित वधु 
कफ़ चथा पित्त को भपने स्थान से विचरित करके मार्गो को 
रोक दैताहे निंप्तसे हृदय, नाभि, पाश्वं उदर तथा वस्ति 
ग्रूर उप्पक्षद्ो जाताहे तथामार्गके रके ्टोने से वष्टु नीचे 
की भोर नष्टं जाता ॥ ४॥ 


वातलेष्वन्न पानेषु वातलो यः प्रस्तजति । 

धावति पुवतेऽधीते शशं गायति चरप्यति॥ ५॥ 
शीतवाताम्बुसेवी च शीतरूक्तकटुप्रियः। 

व्याधिद्ठिष्टः कशो रूपतः सेवते तीद्णमौषधम्‌ ॥ ६ ॥ 
उदीरयति च्छर्दि च बलाच्छदेयतेऽपि बा । 

निरुणद्धि च वातादीन तृप्तः पिवति वा नहु ॥ ७ ॥ 
शीघ्रयानेन चा यति व्यवायं बाऽतिसेवते । 
व्यायामाण्ययनखीपु बालो रूक्तश्च यो रवः ॥ २८॥ 
एतेश्वन्येशच कुपितो मारुतो दोषसं चयम्‌ । 

करोति यत्र तत्रास्य स्थाने गुल्मो निचीयते ॥ ६॥ 


वाततगुम का निदान- जो वातत प्रकृति वाखा भयुष्य वाव 
धान, भक्षपानो का सेवन करता है, भधिक दढता है, 
तैरता दै, पढ़ता है, गाता है, नाचता दै, शीतर वायु एव जक 
का सेवन करता है, शीतर सष्ठ तथा कटु पदार्थं जिषे प्रिय 
हो, जो न्याधि से भाकरान्तष्टो, कदा वथा सूत हो, जो तीषण 
आओयधिर्यो षा सेवन एरताष्टो, जो वमने वेगो उदीर्णं 
करता टो तथा वलपूर्वक वमन करता हो, जो वातादिर्यो के 
वर्गो को रोक्ता ष्टो तथा वृक्ष होने के वाद्‌ मी वहत शधिक 
जर पीताद्ो, जो शीघ्र चरने बारी सवारी पर चरता षहो, 
अत्यन्त मैथुन करता हो, जो वाटक णवं रुष भ्यद्ठिभ्यायाम, 
-लध्ययन तथा खी नें रत रहता हो-दन कारणां से तथा भन्य 
भी कार्ण चे कुपित्त हुभा वायु जिस रे स्थानमें दोपोको 
संचित करता है उसके उन २ स्थार्नोमें गुदम कर देताहि। 
ष्वरकनि.ञ.३ मे दसको निदान तथा सस्म्राति निन्न प्रकार 
से दी हे--यदा पुरुप वातो विश्चेग ज्वरवमनविरेचनातीषा- 
राणामन्यतमेन वंशंनेन करितो वानर्मादारमाद्रति शीतं वा 
विंशेषेणातिमात्रमसनेपूर्वे या वमनयिरेचने षिवत्वनु्री्णां षा 
छर ुदी्यति वातमूय्रपुरीपेगान्निरणद्धयत्यशितो वा पिषतति 
नवोदकमतिमाध्रमतिमाघ्रसक्षोभिणा वा यानेन यात्यतिन्धवायन्या- 
याममवरुचिर््राऽभिषातण्ृच्यति वा यिवमानश्चयनामनम्यानचद्‌ 
क्रमणदेत्री भवत्यन्यद्वा किचिदेवविध पिषममतिमाश्रं ग्यायामजाव 
मारमते, तरयापचापद्रात प्रकोपमाप्यते स प्रकुपितो मदान्रोढेऽ- 
नुपभविकश्य रीक्पाच्रिनीभू तमाष्टत्य पिण्डिनोऽवस्थान करोति हदि 
बस्ती पा्व॑योनाम्यां वा, स धुलमुपजनयति यरन्यीश्चनिरविमान्‌ 3 
पिण्डितश्चावतिष्ठते, स पिण्डितस्वाद्‌ गरटन इत्युच्यते ॥ ५९ 


११२ काश्यपमदहिता वा वृद्धजीवकफीयं तन्त्रम्‌ । [ गुटमविकिन्मिताध्यायः ¶ 
परभनिनःशोऽरचि" शलं च्यु टारान्वकरननम्‌ । 
पुरीपवतैनं काश्यं मुल्मानां पूवेलक्तणम्‌ ।। १८ ॥ 

गुम के पूर्वरप--अभ्निनाश, जरचि, श्रू, दुर्दि, उद्गार 

( डकार ), जान्त्रछूजन ( भातो मं गुदगुढ षव्द्‌ होन! ), मख 

का स्क जाना तथा शता ये गुम रोगो के पूवरूप होते ई । 

ष्वरक वि घ ३ कहा हे--प्पा तु खल पत्राना युलमानां प्राग 
भिनिकृततेरिमानि पूर्वरूपाणि मवन्ति, तथथा-अनन्नामिटपणं, अरो- 

-वकानिपाकरौ, अश्चवषभ्यं, विदाहो सक्तस्य, पाक्रकले चायुक्तया 

छद्गासै, वातमूतुरीपवेगाणामपादुमव प्रादुभताना चा्रवृच्ि 

ईवदागमनं वा, वातश्चलाटो पान्त्रकूभमापरिदपं गानिदृ्तयुरोषता, बु- 

६1, दौवैल्य, सौदिष्यस्य चासदरवमिपि शुटमपूवरूपाणि भवन्ति । 

श्रुत ड अ रमे भी इसी प्रकार कदा दे ॥ १०॥ 


चलं मूर्खा ्वरस्तोदः काश्यं ठ(छ)ष्णाऽरुणारम(भ)रा)। 
पा्छीसाक्तकश्चूलं च बातगाल्मस्य लद्णम्‌ ।। ११॥ 


वातत गुदम के कषण - शूक, गर्छ, उवर, तोद्‌ ( पीडा); 
छूदता, प्यास ( धयवा कारा › मौर शरण भामा (रंग >) 
छा होना, पाश्वं जस (कन्ध) तथा अन्तक ( हरी ) मँ शूर 
होना-ये वातगुरम के र्दणद्। ्रकनि स ३ मँ सके 
निर्न रदण दिये है-स सुष्टराधमति, सुरलयतवमापघते, ्नियत- 
विपुलाणुवे्रनश्च भवति चरत्वादययो , पिपीलिकासन्रार 
तोदस्छुरणायामसद्ोचिदपंप्रलयौदयवहुर + तदातुरश्च खल्येव 
शुनेव चाततिविद्धमारमान मन्यते, मपि च दिवसान्ते जयेति छु यति 
चास्यस्य, उच्छ. वासश्वोपरुष्यते, श्यन्ति चास्य रोमाभि वेदनायाः 
्रादु्मावि, ष्ठीदायेपान्त्दरूजनाविपाकोदावतोहमेदं मन्या चिर र्च- 
शरूटव्रध्नसेगादचैनयुपद्रवन्ति, क्रणारुणपरपत्वडनखनयनवदन- 
मूत्रपुरीपश्च मवत्ति, निदानोक्तानि चास्य नोपशेरते, विपरीतानि 


चोपशेरत इति वान्शुल्म । षी प्रकार चरकं निष मणेमी 
कराह ॥ ९११ 


उषायणं उरो दादस्दृप्णाविडभेदेपीतताः। 
पित्तरालमे विजानीयात्‌ पित्तलान्नोष्णसेविनः।। १२॥ 


पिप्त गुम ॐ छष्तण~पित्त प्रधान णन्न तथा उष्ण 
पदार्थो का सेवम करने वाञे ग्यक ढे पत्तिक दुटम में वहत 
उष्णता ( जन ), ज्वर, दाद, वृष्णा, विटमेद्‌ ( शतिसार ) 
तया शरीर छा रग पीखा दोमा-ये वेत्ति गुरुम के कष्ण 
होते ६1 रक नि० अ०३. न खङे निम्न र्ण दिवि ह 
पिष्ठ वेन विदहति कुश्ती ष्यरस्ति कण्ठे च, स बिदद्ममान. सपूम- 
भिवोदणारमुच्िप्त्ति मम्खान्वित, गुरमावदाश्चश्चास्य दश्यते भयते 
ष्यते ऊभ्रायते स्विति षिल्घति, दिधि दव च स्पशांसदटोऽस्प- 
रोमाघ्रो मवति, ज्वरत्रमदवशुपिपसागलवदनत्ताटदयोषप्रमोदवि 
एभेदाशचेनपद्रमन्नि, दरितशरिद्रतलदः श्च 
भवनि, निदानोक्तानि चास्य नोपशेरते, विपरीतानि चोपशचेरत एति 
पित्षर्न । इसमे निदानो्त आष्टार-विष्ार ससराल्य षटोते 
तपण हसखे विपरीत सात्म्य ते ह । सी प्रकार ष्दरकं वि° 
०९ नी कदा दे~ज्वर, पिपात्त वद नाद्रा श मरन्यी- 








यति मोनने च । सेदो विदा ्रणवच्व गर्म स्वपसः पत्तिक 
युर्मरूपम्‌ ॥ १२॥ 

रोमहर्षो उ्वरश्डर्िररव्ददयग्रहः । 

मूतराक्तिनखविटशौ्-व शैत्यं च कफरुलिमिनः।। १३॥ 

कफ रुरम के छक्तण--रोमहर्ष, उर, र्द, जरचि, षद्‌ 

य्न. ( हृद्य प्रदेश का जकद्‌ जाना ), मूत्र, जति, नाघूल 
तथा सरूका सफेद्‌ होना तथा श्ीतटता-ये कषफरुदम के 
र्षण होते ई । चरक नि० अ०३ में हसके भिम्न केण दिये 
ह-दरेष्मा त्वरय श्रीनञ्वरारोचक्ाविपादाभ्नमददपद्धोगच्दि- 
निद्राटस्यस्तेभित्यगौरवशिरोमितापानुपननयति, सपि च युर्मस्य 
स्पेय॑गीरवकाटिन्यावगाद्छेप्नता , पथा = कामश्वासप्रिग्यायान्‌ 
रालयक्ष्माण चातिप्रवृद्ध , दवैत्य च सदनखनयनवदनमूत्रपुरीषे 
पूपजनयति, निदानोक्तानि चास्य नोपन्चेरते, तद्विपरीतानि चोपश्चे- 
रप श्ति ष्ठेष्पगुद्म । धर्थाव्‌ न्य ल्कर्णो के सायर जिन 
आष्टार विष्टारं आदि से शरेष्मगुरम उत्पन्न होता है पे असा. 
छ्य तथा उनखे विपरीत सास्म्य होते द । शनी प्रकार चरक 
वि०्अन्थर्मेभीकहाहै॥१३॥ 


सर्बा्येतानि रूपाणि च्यन्ते सान्निपातिके । 
साचिपातिक गुम के रुकण-सातनिपात्तिक रुख्म अये 

सव रुचण होते ईह । चरङ़ नि० अ० २ मँ कहा दे-त्रिदोषद्ु- 
जिश्गसम्निपातस्तु सान्निपातिक युरमसुपदिश्चन्ति कुश्चल ।! सविप्र 
तिपिद्धोपक्रमत्वादसाष्यो निचयगुरण । इसी प्रकार प्रक चि 
शऽ्थर्जमी कषा ष्टै1 ॥ १६३॥ 

रक्तरुल्सः लिया योनौ जायते न खण कचित्‌॥ १४॥ 

रक्गुर्म--रकगुरम केवर सियो ष्टी योनि (खीजाति) मेँ 

ही होता है । पुरषो मेँ कभी नष होता । चरक नि० भणै 
भी कहा है-रोगितय॒ल्मस्तु खलु च्या एव॒ मवति न 
पुरुषस्य, गर्भकतो्ठतंवागमन्ैशेष्याव्‌ । अर्त्‌ दृपित्र षार्व॑ब के 
कारण जो रच्गुरम ्ोता हे वष्ट केवर लियो को टी होता दै । 
छन्यद्र भी कषा है-लीणामात्त॑वजो य॒रमो न पु्ासुपनायते । 
अन्यस्त्वखग्भवो गुर खोणां पुत्ताक्र जायते ॥ भर्थाव्‌ सामान्य 
रकी दुष्ट खे पुरषो मे भी रक्तगुष्म ष्टो सकता हे परन्तु 
रके दन्य ने से इसका जन्तर्माच पित्तगुल्मे दी हो 
जता है ॥ ९४॥ 
दुष्भजाता (ऽऽम)गभां च ग्मैखृवैहुमेथुना । 
अन्वक्तगमेरमा च महुशीताेवा च या ।। १५॥ 
उदावतेनशला च वातलान्ननिषेविणी 1 
यास्त तस्याः परहकपितो वातो योनिं प्रपद्यते ।। १६॥ 
निसण्ड.धातवं तत्र मासिकं संचिनोति च | 
रक्ते च संस्थिते नारी गर्मिर्यस्मीति मन्यते ॥ १७} 

रक्तगुरुम फा निदान एवं सस्पराक्ति--जो सखी! दुप््रग्राता 





















९. “अन्वगन्दसमनुगेऽलपदम्‌” इत्यमर. ! सतिश्चीपमिति याक्त्‌ 1 


49 





गटमविष्ठिस्सितताध्यायः १ ] 
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( जिंषका प्रसव सम्यक्‌ प्रकार न हुमा ) हो, निसा गमं | 


चिकिन्सास्थानम्‌ । 
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सयभिधीयते ॥ भर्थात्‌ सव गुर्मो का मूख कुपित घायु ॐ होने 


भमी कस्चा हो, जिसका गर्मछ्नाव हो गया हो, ज वहत | से, मूर ( उत्पत्ति कारण ) के गृढठ ( गुप्त-भनिश्ित ) होने से, 


मेथुन करती टो, जो बहुत शीघ्रता से गर्म कौ धारण करती 
हो, जिसका घार्तव वहत क्रीतक हो, जिते प्रायः उदावतं 
होता हो, जो वातकारक अर्न्नो ( बाष्टारो ) का सेवन कर्ती 
हो-उसका प्रकुपित हुमा वायु योनि मेँ पटंचकर आतव को 
रोक देता है जिससे मासिक खान दका हो जाता है । इस 
प्रकार वां रक्त के स्थिरं होजाने से स्री भपने जापको 
गर्भिणी समश्चने रगती है ! चरक चि० ध० ५ मेँ कषा है- 
चऋतावनाष्टारतय भयेन विरू्रीर्वेगविनियदैश्च । सस्तम्मनोल्टेखन- 
योनिदरो पैगुष्टम" सिय रक्तमवोऽभ्युपैति ॥ अर्थात्‌ तुका सें 
आहार न करने से, गर्भस्थित्ति के भयमान्नर से रूष 
विहार दिखे, वेगो फो रोकने खे, रक्तस्तम्भक भाष्ार 
विष्ार अयवा भौषध के प्रयोग से तथा वमन एवं योनि रोगों 
केकारणस्नीको र्गुषमष्टो जाताष्े। धृसौ प्रकारं शरक 
नि° भ०्दे में शौर सुश्रुत उ०भ० ४२ भी कष्टा है ॥ १५१७ 


स्तनमण्डलङ्ृष्णलं रोमराजिः सदोटदा ! 
गर्भिणीरूपंमव्यक्तं भजते सर्वमेव तु ।॥ १८॥ 
बि(श)पाकयार्ड्काशर्यानि भवन्त्यभ्यधिकानि तु । 
त्येवं लप्तणं खीणां श्रुल्मं प्रचक्षते । १६॥ 
रक्तगुटम का टण -उस खो के स्तन के मण्ड ( लग्र 
भाग) कारे हो जाते, रोमराजि प्रकट हो जाती हे, दोष्टद 
( विक्ेष द्रष्ये जो गर्माबस्था के समय गिण को इभा 
करती हे ) के रष्तण प्रकट होने छगते हैँ तथा भष्यक्त (भ. 
स्पष्ट) सरूपसे गर्भिणी क सभी च्चण उसे प्रतीत दोन 
शगते ह । उखे मपचन, पाण्डु तथा छरडता ब्िद्रेषखूप से ष्टो 
जाती दहै । हस प्रकार कै रष्णो वारा चियो मे रक्षगुरम 
कष्टरासा है । ष्वरक नि० ० ६ म कष्टा है-तस्या शका- 
सातिसार द्व रोचक्राविपाकाञ्चमदंनिद्रारस्यस्तैमित्यकफप्रसेका सम॒- 
पजायन्ते, स्तनयोश्च स्तन्य, शोष्टयो स्तनमण्टल्योश्च कार्पण्य, 
ग्लानिश्चद्चषो , मूर्ज्छा, हरलसो, दौहद , शवयशु पादयो , एष 
भ्चोदगमो रोमरास्या , यौन्याश्वारारत्व, जपि च योन्या दौ्म॑न्भ्य 
माल्लावश्वोपजायत्ते, केवलश्चास्या गृटम पिण्डित एव स्पन्दते, ताम- 
गर्भौ गभिणीभित्याहमौढा । चरक चि° ल०९ मेँ लौर सुश्रत उ० 
अ०्भ्रमे मी एेसादही का दे ॥ १८-१६॥ 
श्मनेकदोषसघातो गुल्मवदु गुल्म उच्यते । 
चिदोषजाटते गुल्माः सिद्धयन्ति न चिरोत्यिताः। २०) 
शुकम का स्वरूप--गुहम के समान समेक दोर्घो का संघात 
होने घे इसे गुरम कहते हैँ । सव चिरोप्थित गुरुम भरिदोष के 
निना नही हो सकते ह । सुश्रुत उ० स०४र मे मीकदादहै- 
कृपितानिरमूरुत्वाद्‌ गढमूलोदयादपि 1 गुरमवद्वा विशालत्वाद्‌ गृल्म 
१. पएवंध्राय एष विषयश्वरफे निदानस्थाने कृतीयाध्याये युप्नित- 


, मेदसदितार्यां चिकिसास्थानस्य पत्रमाध्याये ( युटमचिकित्सायां ) 
चप्रपचित्त 1 , 


१५ कन 


| तथा गुर्म ( बनस्पति संघात) के समान विक्षाक होने से से 
, गुल्म कषते हैँ ॥ ॥ २०॥ 
गुल्मिनं प्रथमं वेच  सेदस्वेदोपादितम्‌ । 
यथास्वदोषशमनेरौषधेः समुपक्रमेत्‌॥ २१॥ 
सर्चप्रथम वे स्नेहन तथा स्वेदन किय हए गुम रोगी 
फी भिन्न २ दोषो की श्षामक ओषधियों से चिद्धिष्पा शरे । 
चरर वि० ० ५ कषा है-मोजनास्यशषनै पानैनिरूरै सा- 
छवासने । स्निग्धस्य भिषजा स्वेद कत॑न्यो गृदमशान्तये ॥ अन्यत्र 
मी कटा है-सर्वघ गम प्रथम स्नेदस्वेदोपपादिते। या क्रिया 
क्रियते सिरि सा याति न चिरुक्षिते ॥ २१॥ 


बरंहणं चातिगुल्मेषु शरश चातिषिरुत्तणम्‌ । 
अतिसंशोधनं चैव गुल्मिनां न प्रशस्यते ॥ २९ ॥ 
शुरूमरोगी भै भतिषटंहण, णतिरूदण तथा भतिसंक्षोधन 
८ वमन-विरेचन ) हितकर नहीं होता है । घरक चि० अ०५ 
भँ भी कषा है-तस्मान्ना नातिमीदित्यं क्या ना्िविलद्धनम्‌ ॥२२॥ 
अभया पिप्पली व्योषं यावृशुकोऽथ चित्रकः । 
सौवचचल बिडद्नानि वचा चेप्यक्तसंमित्ताः ॥ २२ ॥ 
सम्यक्पक्ं घृतप्रस्थं तत्‌ पिवेच यथाबलम्‌ । 
घृतं दशाद्ग मित्येतद्वातगुल्मनिवारणम्‌ ॥ २४ ॥ 
चातगुटम छी चििप्सा-्रड, पिप्पली, त्रिफटु ८ खोट, 
सरीष्य, पीपर ), यनक्षार, चिघ्नक, काा नमक, विडङ्ग वथा 
वच्च प्रत्येक ९ कर्प । ऽ भ्रस्थ-घृत । से ण्ठी प्रकार परकाकर 
छपनी शक्ति ॐ अयुघार सेवन फर 1 यह ददाङ्ग एत कष्टखाता 
डै। यह वातगुटम को नष्ट करता है ॥ २२२४ ॥ 
सैन्धवं यावज्चुकश्च पिप्पली हस्तिपिप्पली । 
शुण्ठी चित्रक इत्येषां षडभागाः पलिका एथक्‌॥ २५॥ 
ठल्यक्तीरं धृतं पररथं पक षटपलमुच्यते | 
षट्पलं सवशुल्मेषु वेयाः प्राहुयेथाऽमृतम्‌ ॥ २६ ॥ 
सैनधष, धवक्षार, पिष्परी, गजपिष्पषी, सोठ तथा चिक 


नके ६ माग पृथक्‌ एक २ परः ( भर्थात सब मिखाकर ६ पछ 
ठ) दूघ-$ प्रस्य । दृत-¶ प्रस्थ ! यथाविधि एत पाक फर 1 
यह पदप घृत कद्राता है । वेध सब गुम मे पटपर धृत 
फो जगत के समान मानते द! चरक चि० भ०५र्मे भी कषा 
है~-परपरं वा पिवेत्सपिव॑दुक्त रा्यक्ष्मणि ॥ २५-२६ ॥ 

अभया पिप्पली द्रात्ता गुद्धची सपुननंत्रा । 

लवणक्तारगन्धवेभारगीरालारसाख्नम्‌ ।। २५ ॥ 

तुल्यीरं पचेदे तैधतमक्तसमेभिपच्‌ 1 

शैश॒कं नाम तत्‌ सपिरवातरुल्मनिवारणम्‌ ॥ ८ ॥ 

हृरङ, पिप्परी, द्वाद्वा, गिखोय, पुनन॑बा, सेन्धव नमक, 

सर्जष्ार, गन्धर्वं ( श्वेत परण्ड ); चारगी, रास्ना, ठया 
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रसीत-त्ये् १ कप । दघ तथा धृत समान मानना मेँ लेकर 
यथाविधि घृत पाक ष्टरे । यद दरोश्क धृत ( शिश्सपि ) कष्टः 
छाप्ता श यह्‌ घातगुरम को नष्ट करत दै \॥ २७-२८ ॥ 


न्निग्धखिन्नसयाश्छस्तं गुलि्मिनं ंसयेत्ततः। 
विरे्वनेन मृदुना तैलेनैरण्डजेन वा । २६॥ 
स्नेहन तथा स्वेदन क्रिये हुए गुरम रोगी को आश्वासन 
देकर किमी गदु विरेचन ( 11110 1.€ ५४४१९ ) या पेरण्ड तख 
से विरेचन कराये 1 २९१ 


विरिक्तं च यथाकालं नातिखृक्ञाणि भोजयेत्‌ । 
युष्तामुलव्रणोष्णानि युक्तस्वेहरसानि च ।} ३०॥ 
भोजयेद्गुल्मिनं नित्यं निदानरुरधजेकम्‌ । 

न चातिभोजनं नित्यं शम्यने सवेगुलिमिनाम्‌ । ३१ ॥ 

विरेचन षो जाने पर उचित फार्म रोगी को रेते पदार्थं 

शिखाय जो भष्यन्त रूष्त न हौ तथ! जिनसे योग्य परिमाणर्मे 
ग्ट तथा छ्वण पडाष्टो, जो उप्ण हो तथा अच्छी प्रकार 
स्निग्ध रहो । रोगो फो सद्‌ा निदा ( वातिक गुलम के कारण) 
तथा गर पदाथी का स्याग कर उेना चाष्िये । सव प्रकारके 
गु्मरो गिरयो प्ले धिक भोजन फएरना हितकर नहीं ¦ 


पिप्पलो पिप्पलीमूलं चभ्यं चिच्रकनागरम्‌ । 

विर्व कपिस्थं वदरं वरृपकं गणिकारिकाप्‌ ।। ३२॥] 

दिद दाडिमजीवन्तीवृक्ताम्ले साम्मवेतसम्‌ । 

पौप्करं शटिदन्त्यौ च लवणानि च स्ंशः।। ३ ॥ 

रौ न्ारावजमोदं च तुन्य॑ शुष्काणि चूणेयेत्‌ ! 

मातुलुप्तरसेनेते वटका वटरोपसमाः ।} ३४ ॥! 

कृता" सुखाम्बुना पेया मवरैरम्तेन वा मिषक्‌ 1 | 

धातरुल्ममुदायत्त श्रीदं च नाश्येत ।! ३५॥ 

पिप्परी, पिप्यलमृष्, श्वस्य, चिक, सट, विव, फैथ 

फट, ब्रेर, यासा, गणिफारिका (शद अग्निमन्य ), हींग, 
कषनारदाना, जीवन्ती, वृक्ताम्ट ( विर्पाविट ), शम्टवेत, पुष्क 
रमर, ्ाटि ( कपूरकचचरी-या फचृर्‌ ), दन्ती ( जमाख्गोरा 
पच नमक, टोर्नो तार्‌ ( सर्जक्षार सथा यवक्ठार ) तथा 
धजमोट-दन मव फो समान मात्रा रेकर शुष्क चुरण रे ! 


पिजौरे फेरस मूं भायना दक्‌ दसकी चेर्‌ के समान गोयं 
चनाये । इन्दं वथ गरम पानी यामध के अनुपान मे सेचन्‌ 


काण्यपसंहित्ता वा बृद्धजीवकीयं तन्ध्रम 1 


{ गुट्मचिकिस्थिताध्यायः ? 
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मद्विग सविर्वातयुश्ममिषग्नितम्‌ ॥ दितयुप्णं द्रवं स्निग्धं भोजनं 
वातयुह्मिनाम्‌ । समण्टवारुणोपान पक वा धान्यके्ज॑लम्‌ ॥ ३६ ॥ 


यदि तु खिह्यमानस्य वातुगुल्मो न शाम्यति 1 
हितमास्थापनं तस्य तथेवाप्यनुत्रासनम्‌ । 
्ीरानुपानामभयां सगुडां संप्रयोजयेत्त ॥ ३७ ॥ 


यदि स्नेहन करते हए भी रोगी का वात्तगुद्म शान्त न 
हयो तो उत आस्थापन एवं अनुवासन बस्तियां देनी चाहिये 
तथः दूध के शनुपान से गुद ओौर हरह कौ मिलाकर प्रयोग 
करना चाष्ठिये । चरक चि० अ०्थर्म मी गुम ( वातिके 
चस्ति की श्रेष्ठता वता हे-- वस्तिकर्म परं विद्याद्‌. युव्मघ्न तद्धि- 
मारुनम्‌ । स्वे स्थने प्रथमं जिला सयो त्म गदति ॥ ३७ ॥ 

गुल्मिनां वद्धवर्चानां 
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८ इति ताढपत्रपुस्तके ११८ तमं प्रम्‌ 1 ) 


~^ 





तथा जिन्दँ मट्वन्ध रहता हो उन गुल्म रोगियो की 
"* "(स्नेहन के हारा चिकिसा करनी चाद्ये )। 


* 9 969५१6१९ ०५१ $ ९००५० ७ ७9 ४००७११७० @ ५०११०७०१ ०० ००९ ०७१९५०७ ७५११००११ 


वक्तष्य-यद ध्याय उपर्युक्त श्लौक फे मध्यर्मेष्टी 
खण्डित हो गया हे इखय्यि उसी श्खोफ के इव्ठौ को वत. 


| छानातो कठिन दै परन्ुिर मी चरक चि.ज.५मेकहा 


दै-उटविण्माम्त स्े्रादवित स्णुपाचरेत । इखीके अनुसार 
उपर्युक्त छेक के मावार्थं को पूर्णं करिया गया है । थवा सुश्रुत 
उ अ रमे कहादै-जठवर्योनिलानां तु साक ्वीरमिष्यते। 
सर्याच्‌ उन्हं दूध मे जदरख ढार्कर देनी चाहिये । इससे भागे 
दस अध्याय मं अन्य गुमा की चिकित्सा दी जानी श्वाहिये । 
परन्तु हमे अध्याय के मघ्य्मष्ी खण्डितष्टोजनेसेवेडपः 
खव्ध नदीं ह । अतः दम पाठक्ोके साधारणक्ञानके छ्यि 

न्य जां भ्रन्थो के धार पर श्नेष गुम की सामान्य 
चिङ्किव्मा रिर्खेगे ! पित्तगुदम की चिकिरसा चरक चि अ ५ 


। कष्टा दै-मििग्धोप्णेनो दिते गुदे पैत्तिके ससन हितम्‌ । रूकषोष्येन 


¦ तु मभृते सपि प्रभमन पन्‌ ॥ लर्थात्‌ पित्तुकमरे ससन कराना 
| चाये ! ती विरेचन नदीं देना चादिये । सुश्रुत उ. घ. ४२ 
। में फा दे--पित्तगरमा्ि्त लिग्धं काकोत्यादि ध्रतेन तु । विरिक्त 
) मधुसेयोगेनिरूद सानुवास ॥ अर्थाद्‌ काकोदयादि एत थवा 
¦ अन्य मघुरगण युक्त निरूहोसे गदु विरेचन देना चाहिये, 
‹ यदि ग्म के व्रिद्ग्व ने की सम्भावना हो तो विदाह से पूर्व॑ 
सीर श््, कवनर सीर जगी युमा मास तथा ङौ, दी र्तावयेचन कराना चाहिये । इससे गुदम विदा के धराष् 
मष्टा णादि दाय छ सेपन करे! चरक चि०भ०्मम नहीं होगा 1 रक्तावमेजन के वाद जागर पशुपचचिर्यो के मांस 
मीषद द--ादयाथ पवू रिडित्मीखगर्दका ! शट्यो | ९. मस्या परमेकं एण्टित तादु ४; ~~ 


कराये 1 ससे घात्तगुरम, उदावर्ते, तथा ष्टीदाश्रट, नट टो 
जाणा २२-६५॥ 


मयृगम्निनिरीम क्रीय्चान्‌ कपोतान्‌ घनङ्ुखटान्‌ । 
यद्रगोवृप्रार्लखखि गवरुन्मी सदाऽन्नि(णोयात्‌।। ३६) 


मातृक म पध्य--चाततु्म फा रोगी सदा मयुर, 


कुष्टचिकित्सिताध्यायः ! 1 
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रसो से तर्पण करे। यदिकिसी कारणस गुल्मे विदाहद्यो 
ही जाय तो उसमे शखकर्म ही करना चाये । चरक मे कहा 
है-रक्तपिन्तातिब्रदधत्वालियामनुपलभ्य च । यदि युदमो विदद्येत 
शवरलं तत्र भिषग्जितम्‌ ॥ फफ गुम की चिकिस्सा चरक चि भ 
९ सें कहा है--रीतरेगंरभि लिग्पैयंरमे वाति कफात्मके । श्रवम्य- 
स्यास्मकायासे कर्यारल् नमादित ॥ इसऱ चाद रोगी को उष्ण, 
कटु तथा तिक्त द्यो का सेवन कराना चाहिये । यदि रोगी 
को आनाह तथा विवन्धदहो तो उसको युक्तिपुर्वक स्वेदन 
कराना ष्वाष्िये । हस प्रकार रद्धन, वमन, ए सेदन से भनि 
के प्रदीक्तष्टो जनिपर क्षार तथाकटु दर्ये युकतघीका 
प्रयोग करे ! यदि गुरम्‌, षुत हठी दो भर्थात्‌ ठीक न होतप््हो 


कीर जङ्‌ जमारी टो तो उसर्मे देश, फार तथा ऋतु के अयु- | 


सार चार प्रयोग, भरिष्टिपान तथा अधिकर्म कराना चाहिये । 
रक चि. म ५ म कषा है-छृतमूल महावास्तुं किन स्तिभित 
शररम्‌। जयेत्कफकृतर यर्म क्षारारिष्टाभिकर्ममि- ॥ दोपप्रृतियर- 
तुयोग बुद्ध्वा कफोखणे । बरूदोपप्रमाणश्च क्षार युस प्रयोजयेत्‌ ॥ 
एकान्तर द्थन्तर वा व्य विश्रम्य वा पुन । करोरवल्दोषाणां षद 


क्षपणकोविद. ॥ शछेष्माणं मधुर स्निग्ध मांसक्षीरषटताशिनः 1 
भिलवाभित्वाऽऽशयात्वार चरत्वालक्षारयत्यध ॥ मन्देऽग्नावररुचौ 
साल्मथे मये सस्नेहमदनताम्‌ । प्रयोस्या मांश घयैमरि्. कफ 
ग॒हिमिनाम्‌ ॥ रद्ध नोरकेनै स्तरद सपिप्यानैविरेचने । वस्तिभिथ- 
टिका वुणक्षाएरिष्टणणैरपि ॥ शरैष्मिक. कतमूरत्वाधस्य युपो न 
शाम्यति । तस्य दाद हते र्ते शरलोदादिमिर्दित, ॥ भौश्णयातत- 
श्ण्याश्च रामयेदभिरष्मे कफानिलौ । तयो इमाश्च सवातो युल्मस्य 
मिनिवर्तते ॥ सान्निपातिक गुल्म की चिकिष्सा-ज्यामिभदोप- 
व्याभिभर एष एव क्रियाक्रम । अर्थात्‌ साभिप्रातिक गुकम मं 
दोषो क भनुसार उपर्य मिश्रित चिकित्सा करनी चाये । 
रक्तगुदम की चिकिसा रक्त गुरम की चिकित्सा पित्तयुदम की 
तर टी की जाती है । सुश्रतउ भ धर्मे कटा हे-पित्तवद्र- 
गुरिमन्या नार्यां कार्यं क्रियाविधि । विदैषमपर चास्या शुणु 
रकविमेदनम्‌ ॥ पलाशक्तारलोपेन सिदध सपि प्रयोजयेद ॥ दचाहु- 
सरवति च पिप्पश्यादिषतेन ह॒ । उष्मैवा भेदयेद्धिते विधिणखग्द- 
सेदित ॥ घर्भाव्‌ इसमे अधोगत रछपित्त की चिकित्सा करनी 
चाहिये 1 रक्तगुरम की चिकिस्सा का विधान १० मास व्यतीत 
हो जाने के बाद्‌ दिया गया । वरकचि म चम कटा है- 
स रोधिर ्लीमव एव ष्मो । मासि न्यतीते दामे चिकित्स्य ॥ 
क्यो कि उख समय ही यह सुख साभ्य होता है । कषा भी है- 
(क्तयुस्मे पुणगत्व सुलसाध्पस्य रक्षणम्‌” । से देखकर कर 
खोग फते ह रि प्राचीन भाचारयो को रक्षगुरूम तथा गमं 
की मेदक पहचान न होने से ही 9० वै मास (गर्भकः) 
ढक ष्यतीत हो जाने पर चिकिर्षा करने का च्लि है । परन्तु 
उमा यह विव्वार ठीक नहीं हि क्योकि “व स्पन्दते पिण्डित 
व नाङ्गे, हारा उन्होनि गुदम का गं से स्पष्ट मेद्‌ दिखाया 
दे । इसखिये पराचीन भाचार्यं ससे नभश्च नर थ अपितु 
१० चै मासके बादजो चिकित्साक्षा विधान र्खिा हैष 
उसके सुखस्य होने के कारण ही लिखा है। ९० मास म्य 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


"++ ~+ ~~~ 
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तीतषह्टो जानेके वाद्‌ रक्तुल्मके रोगी खी) फो स्नेहन 
तथा स्वेदन के वाद्‌ एरण्ड तैल अथवा किती अन्य सहका 
विरेचन देना चाहिये 1 चरक म कहा दै-रीधिरस्य च रमस्य 
गर्मकाटन्यतिक्रमे । रिनिग्धस्विन्रशरीराये दयात्स्ेहुविरेचनम्‌ ॥ 
गुल्म फो श्षिथिरू करने के लिये पराश्षदारयमक -( पटाश्च 
कलार के खाथ सममाग तिलतैलं तथा धरत का पाक करनेसे 
वनताहे ) का प्रयोग करना चाहिये । यदि दन प्रयोगो से भी 
गुल्म का भेदन न टो तो रे्गिणी को उत्तरवस्ति ( दश्चमूर 
छाथ की ) तथा योनिविद्योधन करना चा्टिये । योनि से रक्त 
2 प्रवृत्त होने पर उसे मासरस भौर दन खाने को दे तथा 
धी भौर तेर की मालिया करे तथा पीने के ध्यि मघदे। भागे 
ङ्त मन्थ फ बिटस्थान के रक्तगुटमविनिश्चयाभ्याय मँ इस 
विषय का विक्षद्‌ विवेचन स्वय चायने करिया हे। वषा 
गरं से रकम का मेद, उसके कषण एवं चिकिसा जादि 
का विस्तारसे वर्णन क्षिया है। स दिपय को पाठक वहां 


पर देखं । 


॥ ॥ 


कुष्टचिकित्सिताऽध्यायः । 
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स्वेदो बाऽतिखरत्वमन्नानामतिश्छदेणता वा वैव 
सौद्यं लोमहषैः पिपासा गौरवं रागो दौबल्यं वेपथुः 
पिडकारषां सभवश्चातिवेदना च क्तविसपंणमिति ॥ 


वक्त्य--द्रस ध्याय मै ङष्ट रोगो की चिकिसा की 
गहे । यदह लभ्याय प्रारंभमे खण्डित । उस भं 
कुष्ठ रोग के उत्पन्न होने के कारण तथा सम्प्राक्षि इव्यादिर्यो 
का वर्णन क्रिया गया होगा । तथा स्वेदो वाऽत्तिखरल्' 
हष्यादि भभ्याय के प्रारंभिक वाक्य हारा ङुषटौ फे पूर्वरूप 
दिये गये द । भम हम अध्य्ायोकत विषय पर जते है- 


कुष्ठ ॐ पूर्वरूप-स्वेद (स्वेद का जधिकञाना या विख्कुखं 
न भाना), जङ्ग फी खरता ( खुरदरापन ? अथवा भव्यन्त 
चिकना हीना, वर्णं का विहृत हो जाना, सूदता, कोम (रोम) 
हर्ष, च्यास, शारीर फा भारीपन, उल स्थान का काठ शेना, 
ुर्वखता, कपकपीः पिदका्ं तथा दोदरी २ फुन्सिर्यो षी 
उष्पति, अत्यन्त वेदना तथा सतविसर्प-ये कर्णो फे पूर्वरूप 
ते द चरक नि० भ०५ मेद के निन्न पूवंरूप धियि ई- 
तेषाभिमानि खद पूरव॑हूपाणि, तथया-मस्वेदन-प्रातस्वरन-पारभ्य- 
मतिक्लक्ता वैबण्यं कण्डूनिस्तोद घपता परिवाद परीदर्पा लोम 
हषं खरत्वयष्मायण गौरव श्वपधुर्धिसर्पानममीक्षण कायस्दिद्रेपदेर" 
पकदग्धदरश्षतो परखरितेष्वतिमा्र वेदना स्वस्पानामपि च नगाना 
दुधिरसरो्ण चेति क9पूव॑रूपणि भवन्ति । चरक चि०ल०्७मं 
मी कषा है~-स्पदंशत्वमतिस्वदो न वा ववर्य ्ुत्रति. । कोठानां 
लोमदृ्ष॑श्च कण्डस्तोद श्रम छम ॥ तरणानामधिक्‌ शर श्चीपोत्पषि 
क्विरस्थिति । दा" घहताङ्गता चेति उएटलक्षणमयलम्‌ ॥ षरसी प्रकार 
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लतं नित स भमै भी कहा है--स्वकपारष्यगकसमाप्रो मदु 
कण्ठः स्वेदनादृश्यमस्मेदन बाऽदभदेसानं स्वापः पतविपपेगमसन 
कृष्णता चेति ॥ 
तत उ्वमक्रियावतां क््ठानि जायन्ते | तत्र, 
श्यावारुणश्ूलकण्ट्‌ चिमिचिमखरत्वपारुष्यसंस्तम्भाया- 
मरबातोत्तराणि भियात्‌ ; दादवेदनाञ्चरविद्मेदोपायन- 
पाकस््रकोढानिकण({)िपोर्थानैः शीतमघुरकपाय 
सर्पिरलुशयेश्च पिततोत्तराणि विद्यात्‌ ; श्वेतपारडुघनो- 
त्सेधरुरुस्तेमित्यस्तम्भमदापरिभ्रहाग्नि दैः शीतादित- 
रानुशयेः कफोत्तयणि विद्यात्‌ ; व्याधिद्धहपबहुसुरि- 
तपरिखाबरृमिदाहजोपेतशरीरावयवपातनमशुचिषि. 
गन्धिशोथवबहुलमनेकोपद्रवं सानिपातिकं रक्तत्वात्‌ 
काकणभित्युच्यते । द्िदोषपजानीतसणि; तान्यनु- 
व्याख्यामः-वातोत्तरे कपालकु पित्तोत्तरे त्वौटु- 
म्बरं  कण्तोत्तरे मण्डलङुष्ठ, वातपैत्तिकमृप्यजिह, 
पित्तशलेष्मिकं पौर्ठरीकं सिभ्मं च, इति समा- 
सलक्षणम्‌ । विस्तरतस्तष्टादृश दुष्टानि; तान्यनुन्या- 
रुयास्यामः-सिथ्मं च विचचिका च पामा च दुद्र 
किटिभं च कपालं च स्थूलारुष्कं च सण्डलकुष्ठं च 
विषज चेति नव साध्यानि, पौरूडरीकं च चित्रं च 
ऋष्यजिहं च शतारप्कं व्वीटुम्बर्‌ च काकणं च च॑. 
दलं चेक च विपादिका चेति नवासाभ्यानि ] सवं 
ठ छ लकमांसरुधिरलसीकाश्रय स्पशेषनं चेति; वध. 
मान च वैरूप्यकर भवति । ततत(त्र) रजोध्व ४ 
बारणपुष्पीपुष्पसदशं स्सिष्मं; श्यामलोहितनत्रणवेदना. 
खावपाक्वती विचचिका; कणटूतोद्पाकल्रावारुष्मती 
पामा; रोक्यकण्टदादस्राबवन्ति मण्डलानि बरद्धिमन्ति 
दद्र; छष्णर्यावासणखरपरषस्ाबलृद्धिमन्ति गुरूणि 
भरशान्तानि च पुनः पुनरुतपययन्ते किटिभानि; कष्ण- 
खरपरषमलिनसनेकसंस्थानमण्डलं मण्डूलमतुसन्धि- 
पूष्णे चातिबाधते कपालाकृति कपालं, पिच्छासावचे- 
दनादादकण्ट्वतोद््रवेसपेमदात्रणपरिमहं खदुखरनिभ 
ध मण्डलबन्धुजीवङ्घुमोपमेर्दादकण्टूवेदना- 
ॐ;  दताकीटपतन्ग स्ैदशनदष्टसुपे 
क्षितं व्यभिचारेण खरीभवति छृच्छ्धंसाध्य विषजः महा- 
शयसमुत्सेधं जातं चिरादुभेदि पुरडरीकपलाशवर्णं चौ. 
र्ठरीक; एवेवमावाच्््रं पच्चतिधयुत्तर्ोपदेद्यामः; 
छष्यजिहवोपमं पारुषयरेवस्यैगौरवषिर्केदेैषयः 
जिद; नीललोष्ितपीतासितैरनेकैररद्धिः खरैः सावि. 


भिरुपदरं रातारुष्क; पक्तोदुम्बरफलसदशमखावि 
जडमनेकमीदुम्बरं यास्यां; काकणं 


फादयपसंहिता वा ब्ृद्धजीवकीयं तन्त्रम । 


[ ठुटविकित्ि्ताप्यायः ! 


~ 
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खरः वृद्धिमच्चमदटं वेसर्पोद्धवं निस्यधिसर्थि शनातरय- 
द्नाक्रिमिमदेकछषठं; पाणिषादाद्रुठीएजदादर्डदेेपु- 
स्फुटितस्राविवेदनायतीमविपाकिर्ना यिपादिकां चिदयात्‌। 
सवंरोगाच्धैव मोदादुपेच्यसाणा श्वसाभ्यतां यन्ति; 
श्रसाध्यास्तवाश्ु चणा चचन्ति; तस्मादासटितायाश्च 
। 

1. पादु यु, याग, रोम, पदि, शतिपि-पेवा भादि 
क्रियाए न फरने वारे प्यक्ति्या फो फुर उन्न ष्टो जाते ई1 
चरफवि०भण०्ण्मेकुठफा निदान देते ह्‌ न्य कार्मा 
कं साथ “विप्रान्‌ यरून्‌ धषेयतापापक्मं च डुर्यताम्‌' भी 
दिया दुभा दै । पतिक कृष्ट फ स्पण--श्याव (काटा ), 
धसण ( खाट ), श्रूक, कण्ट ( चुज्ी ), चिमदिमाष्टर, 
परता ( चुरद्रापन ), पादप्य ( करोरता ), सस्तम्भ ( स्त. 
न्ता), मायाम ( फंटाव) व्यादि टपर्णो से चावि 
कष्ठ जने । सुश्च नि०्जन्णमे मी कषा ६-"कण्षु व 
त्वक्रम को चस्वापस्वद शोफमेदकोरण्यस्वतेपयाता नतेन" 1 ष्वरेक 
चि०अ०७मै मी कषा दै-रीक्ष्य शोपस्तोद- शर संकोचन 
तथाऽ्ऽ्यास । प्रार्य खप्मवो दपं दयावारणत्व च ॥ फुष्ठयु 
वातरि्ग ॥ पेत्तिक कुष्ट फे रुकषग--दाद, वेदना, उवर, विद्भेद 
( तिसार ), ऊपायन ( जखन ), पाक (पशना ), साव, 
कोष्ट, निकर, श्नीघ्र उस्यान ( उत्ति, बृद्धि 9) तथा प्ीतट 
मुर कृपाय द्र्य एष घृतसे शान्ति ष्टो जाना-ये पत्तिक कुष्ट 
के रुष्ण ई । सुश्रत नि० ०५ में भी कषा ४--^पकावदर- 
गद्धरिपत्तनकणंनाप्तामङ्ाश्चिरगतस्तप्वो्पतच्तय. पित्तेन" । यषां 
-सलनोतय्तय ° से भभिमाय कृमिर्पो की उप्पत्ति से 1 ष्वरक 
चिग्ज० ७ भी कषा है-दादो राण पर्तत पाक । वित्तो 
गन. बलेद्म्तथ।ऽपपतन च पित्तलम्‌ ॥ शेम्मिक्‌ कु > रकुकण- 
श्वेत, पाण्डु, घन, उप्ते (ऊंचाई 2), युर ( भारीपन), 
स्तिमिता, स्तम्भ, महापरिग्रह (वदे मूट बारा होना); 
जग्निसाद्‌ ( सन्निमांध 9, तथा कीत कै विपरीत अर्थाव्‌ 
उष्णता सते श्रान्त होना यै रङेम्मिक कुष्ट > रुषण र । 
खश्रत नि० ज० ५ का है-कण्ड्व्मेदशोकालावगौरवाणि 
रलेष्मणा । चरक चि० ० ७ मं कष्टा दै-रवैत्य्‌ दैत्य कण्डू स्थेयं 
सौत्तेधगोरवस्ना । ष्टेषु तु कफलिङ्ग जन्तुभिरभिमक्च य क्लेद ॥ 
घा्निपातिक्‌ कु के रदण--रुष्णो फा मित होना, बहुत 
स्फुटित ( फा हमा ) होना, परिलाव ( बहना ), कमि तथा 
दाह रोग से युक्त होना, शारीर के भवयवां का गिरना, यप. 
वित्र, दुर्गन्धि त्था श्लो फी अधिकता, अनेक उपद्रवे सै 
यु होना-ये सा्निपातिक कुष्ट के रुण द ! यष्ट ङाल होन 
के कारण काकणक कटका है ( काकणक रत्ती को कहते है 
निसका रग खाङ्‌ होवा है-दसीलियि खा होने के कारण दरस 
फाकणक कते द ) दस अतिरि द्विदोषन ( दो २ दो 
ॐ संसर्ग से उस्पन्न होने वारे छर्भाव्‌ जातपित्त, पित्तरङेष्म 
तमा घातशरेष्म ) होते हं ! उनकी हम जागे ष्याखया करर । 
जात फी ७पेषठाृत अधिकता दोन पर फपाटङष्ट पित्त के 
भपिकेता टोने पर जीदुम्धर ऊट, कपः के सथिता होने 


कष्टयिकिस्सिताध्यायः १ ] -चिकित्सास्थानम्‌ । ११७ 
~~ मानन ००००० 
व ध~----------------- 





प्रर सण्डरु छङुष्ट चात शौर पित्त की धिका ष्टेने 
पर कम्य जिङ्क, रथा पिति जीर श्ेष्मा की निका होने 
पौण्डरीक भौर सिभ्म कुष्ट होते द-प सदेप से रुक्तण फटे 
ह वास्तव मे सभो कष्ट तीनो दोषों से उन्न होने फ कारण 
्रिदोषज ही ई तथापि भिन्नर दोर की प्रधानता के कारण ही 
पेखा निर्देश क्रिया गयादै) ष्रक मै पित्तभौर र्रेप्माषी 
ऊथिकता म पुण्डरीक तथा वात भौर कफ की भविकताें 
५ । एयक्‌ २ दिये । चरकवि.ज ७ कहा है- 
वातेऽधिकनतरे कुए कापर मण्टल कफे । पित्त खौदम्ब प्र 
तु त्रिदोषजम्‌ ॥ वातपित्ते श्ठेऽमपित्त क 
जिषठ पुटरीक सिध्मङ्कष्ठ उ जायते ॥ घव म विस्तार से जो 
१८ प्रकार के ऊट हं उनकी ष्याख्या करगे--१ तिष्म 
२ विचचिकाडे पामाण्ददु ९ किटिम ६ कपा ०७ स्थूरा 
रष्क ८ मण्डर ९ विपज-येनी ९ साध्य कुष्ठ है! तथा 
¶ पौण्डरीक २ श्ित्र दे ण्यजिद्ध ४ एातारप्क, ५ भौदुस्धर 
६ फाकणफ़ ७ पर्मदुक ८ एककरुष्ट ९ विपादिका पे नौ ९ 
साप्य ऊठ ई । चरक तथा सुश्रुत म श्वुदङ्ट तथा महाक्ष 
भेद दिये द ! छदरङ््ट ११ तथा महाकष्ट ७ ्टोते है! चरक के 
धनुखार--१ कपारु २ जीदुर्वरं ३ भण्ड ४ छप्यजिह्ध 
५ पुण्डरीक ६ सिभ्म तथा ७ काकणक-ये ७ महाङ््ट ई । 
तथा $ पकङरुष्ट २ चर्मङ्ष्ट ३ किटिभ ४ विपादिका ५ भरसक 
६ देतु ७ चर्म॑दख ८ पामा ९ विस्फोटकं १० दातार ११ विच 
श्विका--ये ११ छुद्र दिये ई । प्रङृत भन्योक्त १८ प्रकार के 
कष्टौ मेँ चे चरक में स्थूलारुष्क, विषज तथा चित्र का उर्रेख 
नहीं हे ! तथा चरक मे भये हुए चमांश्य, अरुखक तथा 
विस्फोटक कुष का दस अरन्य भ उक्छेख नदीं है । चरके 
श्वित्र (किरास) का वर्णन नसे ए्रथदू दिया! हस 
मन्थ के समान हसक। दन १८ प्रकार के कुटो मे परिगणन 
नहीं किया गया है । इसी प्रकार सुश्रत के अनुसार--१ अर्ण 
२ छौदुम्बर ३ छण्यजिह्न ४ कपारु ५ काकणक ६ पुण्डरीक 
७ ददु-ये ७ मषटाङष्ठ ह । तथा 9 स्थूलारप्क २ माष 
३ पकक ४ चर्मदर ५ विसप॑ ६ परिप ७ तिप्म ८ विचचिका 
९ किकिम (भ) 8० पामा तथा ११ रखका-पे ११ मह ङ््ठ 
होते &£। ये सबं ष्ट स्वचचा, मांस, रुधिर (रे ) तथा 
लसीका के आधित होवे दै जीर स्पशं घान को नष्ट करनेवारे 
ह तथा षद को प्रा ्टोने पर विरूपता कर देते हँ । अथात्‌ 
दूषित वात, पित्त, कफ, स्वचा, रक्त, मास एवं रुसीका को 
दूपित कर दैवे ई! अर्थाव्‌ ये चायो दूषित धातुषु कुष्ठ के 
आश्रय ङ चरक चि अ ७ का है--व्रातादयखयो इस्त 
धरक्त माक्चमम्बु च । दूषयन्ति स दुष्टाना सष्तको द्रन्यसमरद्‌ ॥ खी 
प्रकार ्वरक नि ज. ९ मै सी कषा है--दूष्याश्च श्चरीर्ात- 
वस््वद्मास शोणितरसीकाश्चवां दोपोपधातविङ्ता 1 ( विसं मे 
भीयेही तीर्न शोष तथा त्वचा, रक्त, मांस एवं रसीका 
भादि ण्वारो दुष्य भागच्ते है) इन दोनो का भेद हसने 
लिरस्थान ऊ विसर्पचिकित्साध्याय की ज्यास्या मेँ दिया हे! 
इसे षीं देख ) सिप्म ङुष्ट के रुषण--जिक्षपर भूटि खगी 
हृ प्रसीत हो, वथा जो धियाकदूदु एव धारणपुष्पी के पक के 


समान हो-वह सिष्मङ्ष्ट है । चरक निअ ५ म कषा हे- 
परपारुणिज्षर्णवदिस्तनून्यन्त स्निग्धानि शुक्लरकावभासानि 
वहुन्यरपवेद नान्यल्पकण्दूदाषुपूयलसीकानि लधुसपस्थानान्यस्पभेद- 
कमीण्यखवुपुष्पसद्ाशानि स्तिष्मकुष्ठानीति पिचात्‌ । वरर चि, 
भ. 9 ममी कहा है--स्वेत तात्र एलु च यद्रनो ४९ विसु्रति। 
अलादुपुष्पवर्णं तद्‌ सिध्म प्रयिण चोरसि । भर्थाव्‌ ष्ट छाती मं 
होतादहै हषे अंगरेजी मेँ एइ एलाशरणुग या ए 93 
००७५ कहते हैं । सुश्रुतनि, भ ५ से मी कषा 
कण्ड्वन्वित इवेतमपाति सिध्न विवात्ततु प्रायश्च उष्व॑काये । यषां 
तिध्मफो पाण्य गिना है। परक भं हसे मदाङ्कष्ठ 
तथा सुश्रुत में उद्ङष्ट के रूपमे दिया दै। एस विरोध के 
निराकरण के च्वि सश्चुव की दीका में ष्टण ने छिखा है कि 
"ष्मक द्विविध-सिष्प पुभ्पिकास्सिष्प च। पुष्पिकासिष्मस्व 
इखसाध्यप्वाव्‌ शश्वते सद्रकुष्टेषु पाठ, सपिष्मस्य द खत्ताध्य. 
त्वाचप्के मक्ष पाठ इत्यदोष.! अर्थाद्‌ क्िष्मङकष्ट के दो 
मैद्‌ १ सिप्म २ पुष्पिका किभ्म। पुषा सिभ्मके सुख 
साध्य ्टोने से उस्षके भदुघार सुश्वुत मे इते छव्ङु्टो मे दिवा 
गया है तथा सिष्म के कषटताध्य हाने के कारण चरक मँ से 
महाकु म गिना गया है । हस न्थ मेँ सी पुषिपिका्षिष्म 
कोष््टिर्मेरखतेहृर्‌ टी वै साध्य ङ में दिया णया 
है । विचर्चिका का छचण--हृसर्मे इष्ण तथा शोषित 
(रा) वणे के अरण होते ई जिसमे वेदना (पीडा) 
साव तथा पाकहोता है । चरक धि. भ. ७ में कषा हे 
सकण्डुपिडका दयावा वडुल्ाव। विचविका। सुश्रुत नि अ. 
५ मे भी कषा है -रन्योऽतिशरण्डवरतिरुज .सरूश्चा भवन्ति 
गन्रेु विचचिकायाम्‌ । कण्डूमतौ दादश्नोपपन्ना ॥ वे 
अगरेजी मे ( एलण्फणण्ऽ ) कहते दै । पामा फा कषण - 
हतम कण्डू, तोद, पाक, जाव तथा छोटी २ फुन्सिर्यां होती 
ह| चररूचि.भ ७ कहा है--पामा इव॑तारणश्यावा पिडिका 
कण्डु शम्‌ । इसी रकार सश्चत नि ज. ५मे कषा है- 
साघ्लात्रकण्डूपरिदाकामि पापराऽ्णुकामि पिठिकाभिशछा. ॥ इसे 
शाघुनिफ विश्षाम के भनुसार (८००५५ ) कवे दै । दद्र 
छा कषण-ये रूढता, कण्ट, दष्ट एष साववाङे मण्टछाकार 
तथा षद्ने वरे ्ोतेदै। चरक विण ण्म कहा है- 
सकण्डुतगपिटक ददुरमण्डल्युदरतम्‌ । खुश्रुव नि अ धमेभी 
छा है-अतसौीपुष्पवर्णानि ताराणि वा विसर्पौणि पिडकोषन्ति च 
ददुकृणनि । एसे ( प्मण्मणा 0 ) कष्टे है । ददु छो चरफ 
से इुदरङ््े मे तथा सुश्रुत मेँ मष्टा मँ गिना यया ह! 
लिष्मकी तरह इसके भी सित तथा भरित दो भेदर। 
धसित (दतु ) ष्ट के भसाभ्य ने से इशरुत मं महाङ्घ 
म तथा सित क खुखसाध्य होने से इसका शरक म श्ुदङर्टे 
म परिगणन किया गया षै । घुश्रलनि भ.५की टीका मेँ 
ढरहण ने छिखा है -““दद्रूकुछ दिविष ॒सितमसित च, भसिवस्य 
मद्योपक्मसाध्यत्वाद नुबन्धिखभ्रक्पाच्च मदु ङुष्टेु मध्ये श्रते पाठ 3 
सितशदरकुष्ठस्य सखसाभ्पत्वादन्तसेष्तपधस्वुमवेद्यामावा्तयाऽ्त्य्य- 
पीडारदवितत्वा्च चरके ुद्रकषटेषु सध्ये पाठ ्त्यदोष » 1 फिटिम 
का रुदण-ये हृष्ण, शयान पुवं रण यणं पष, द्ुरेदरे, 
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क्टोर, स्रावययु्त शीर वदने वा दोतेर्ू। चदे दतिद्‌, ठया 
एक चार शान्त होकर पुनः २ दो लवे द 1चत्क्चिष०्म 


कटा ईै-व्याव दित्थं पन्य स्विनि भयन्‌ । अयात्‌ य | 


= वः र १ प्रत 
किण (३००) क समान स्वुरद्रे ठया कटर दते सुः 
निन थम -मी कटादई-यव चावि द्द षन्डवरदा न्व्‌ 
स्निग्वछय क्रिटिम (म) ग्डन्दि ४ ममे न्वुनटी वटु सथिदध 


दयोती ‰, ये ( ८:155:5 } कृष्टते द । कपारड्ृष्ट कं रउचग- ' 


यद्‌ द्भष्ण वर्मं च, नुरद्रा, कटर चथा गट, अनेक म्थार्नो 
चाटा वथा मण्डर दौवा द। टसम घ्ुनटी दौती ६1 
दो च्छनुरजो की सन्धिर्यो (लदादो ष्टनु्ीका सेट द्धोता 
द-पक चनु समा दोदरी है वया दुर प्रारम होती ६) 
सौर दष्णकाट मं सन्यन्व क्ट पर्टुचाता दै । तया छपाट 
(चदे के टीकर) द्धी भाङ्वि वाखा ्ोतादै। चरकडिन 
णका है-चर्यानाद्वगटामं यद्र पस्य दमु। नपा वोद. 


वदु दुं विषमं स्तन्‌ ॥ एमी प्रकार वर्क निज प५्में | 
मी एटा ई--त्कानयर्स्याति विप्रनविद्तानि सखस्ण्येन्दानि 


दनुन्युदषुन्टदिन्ठनूनि छमद्धमानि हषितियोमाच्वानि निच्छोद- 
दहुटान्यसच्ण्ट्टाहयूयरखक्ान्वाधरुगदिखदन्यानान्या्ुमेदीनि ऊ 
न्तुनन्वि कृणानाक गच्वर्मानि कापाट्हश्रोवि विधाव्‌ । सुघ्रृत 
निष. जी कषा है ल्नकपाणिच्नप्नखनि नपाट- 
द्षानि" 1 स्यूम या मष्दारप्क कुष्ट का खचण-~नो प्रच्छ 
(चिपचिपापन), खातर, वेदना, दष्ट, कण्ट, तोद, उवरर, विस्र 
( एप9एटो5ऽ) तथा जो मृटमें वहे र त्र्गाखे युरुदहो च्या 
ए एवं छुरद्रा हो उवे मदादप दवे द 1 घुयुठनि. च 
५न्घमी कष्टा है -न्धूटानि सन्विष्वदिदान्ानि। स्थापि 
दृखिनान्वर्गपि ॥ धर्याच्‌ दस्मे लस्यन्व दृण एव चडे > 
चग होते &1 वरर में इसक्रा परिगणन नदीं छया गया ६1 
मण्ठटकृ्-दुममे दुपषटच्िा के एूर्खो के सचय (टाटरंग के ) 
मण्ट्छ शवे ह दया दाष, कण्ट, वेदना अर न्नाच ते ई। 
च्वरकचि अरम कष्टा दै-प्वेतं रम्व स्थिर दयान न्निग्य- 
यत्ठ्ननण््डन्‌, । छल्ट्ुमन्योन्य कत ङष्टं नण्डच्मुच्यते ॥ नर्यात्‌ 
इषम मण्ड परष्पर एक दृररे ग्रे खम हुए होते ई 1 चरक 
नि अमे मी ष्टा हदै-च्निन्वानि य॒रूयु-ेषवन्वि रनक 
स्थिप्यौनपयन्वानि श्रुल्टस्जोवमाघ्ठानि शुक्टतेरयावीघ्न्ठतानि 
गदूदष्टशुद्पिच्यि्वणि बअदृन्टटदरकृमोीनि खक्तातिख्यु- 
द्थानमेदीनि परिमण्डयानि सुण्डलङुष्ानीन्ि विचाठ्‌! ( चन्युपुष्प 
प्क शू होवा है धिका ठ मच्याह् मँ विक्षि होवा 
दे हुपषटरियिा ( 2५०८5463 ०४०९ ) ऋषे ई 1 इसका 
षट खाट रंग कादोवादै।रानि ने कहा है--सन्व युप्प 
सध्याहे विक्त परदे च उ्ोदये श्यति! विषन कुक 
टष्वण-सकडी, ददि, पते, सथारसपके टाताषेचटिष्टप्‌ 
डी यदि यपेदधा द्धी जाय चोवषट स्यान खर्‌ (नुरद्रा9 हो जाता 
द-इमे बिष ऊष कष्टे ई यद इद खान्य दौवा ई ! पौण्द 
रीक ऊट क टपरण-नो बडे जादाय वाटा एवं उश्च ष्टो, जो 
द्रम खपपश्नषो त्यादेरमष्टी ष्टे, जो पुष्टरीक (र 
कम्ट ) चया पटा्च के वर्णं का ष्टो रसे पौण्टरीक कष्टे ट| 
चरक धि, सण कटा है-दवेदठ र्यरयनं पुण्टरीद्द- 


छ्राम्यपमह्िना वा वृटजीवरीय चन्य्रम । 
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, दतति स्विदुत नि च चर्ममी कदा दनद 


वत्र्म पत्ना छे स्वा) त्विध्ङ्ष-य्वतर हममे 
हमे भित्र क्ते 1 द्ध्य व्रस्य णत धाने वर्नन करेगे । 
चर्य ¶८प्ररारक्टड्षीये भित धिव्रहषटखा ययनगिपा 
1 हवे च्न्टिसमी काद्र पुश्रूलनि नन “मर्द 
 म्रम्मपि दुविधा प्य, नि तदिन) शनन) 
व्यमा चनि" भ्र्यावि इन दोना सदमदह चछिङ् 
तो ष्ववाःरक्त तथामापमं बविषटिनिष्टाकर शवां प्रद 
दोरा द परन्तु मक पिपरीन च््टिम कैट स्वदार्जष्टी 
, अचि होना दै । कषा दै त्विान्यान्दन छ 
मेव रिनारूनपण्न्विच'। छु खोग स्वरा न्पिर देने 
पर टचे कटा कते हु तधारसी कै घाहुर्मोमें प्रवा करने 
पर रिवनत्र कते ई 1 कटा मीह--वग्वनु यटा भिर 
नद्धम्‌ । यद्रा तचमट्किन्य ददटादूलवःषूने)। दत्व 
दिनमा च श्वधिनध्रा न्भ्शच्द्‌ (चरक चि श्न मश्व 
कद मेद्‌ धिये ई--दान्यठ चारय श्वित्र लनम नामभिन्िनि-1 
यदुच्चै नन्‌ रिविधं त्रिष प्रयदठथ नत्‌॥ सर्याव्‌ च्िटिस्त 
(चिवत्र) के दाद्ग, चाद्य श्रीर्‌ श्वित्र य तीन मेदु्। 
माटद््विन्त्रम मी घान्वाश्रय के मेदस न्रिटा् क ठीर्ने 
मेद्‌ ववि ईद वान्नं वद ्टियमाद्ठयाद्माशम्‌ 1 मेद. लिति 
मञच्छत्रित टर्न व््तनश्यन 1 चर्यात्‌ जय कटान का ाध्रव 
मांस हठा वव उस्न नाम षाटग ( चरकके भनुसार 
चचाद्ग) टोनादै 1 मेदुर लाधर ्ोने पर श्वित्र वया रष 
मे आश्रित रोने पर दार्ग कते ई 1 यह रोग जमा हि प्रहे 
कदा जा चदा दे, दर स्वचागत ष्टी होता । यद्टादी हद 
मान मेदतथारचछ धातुर्भादा यदी भभिप्रायटै ज्निदोप 
उन रधातुर्मामें जाश्रित रता इला दी ष्वा म क्रमश ताम्र, 
ग्वत तया रच्वणां को उस्पद्र करवा ६1 सन्य कुरो की वर 
डमे धातुम चन्वी चिनेप विक्रार उपक नद्ध टेते ई। 
धित्रयाञ््टिस्र को आाघुनिक विप्तान के भनुसार ०८० 
०९००९ कष्टा जा खकचा ई । %पप्यजिद्ध-नो ऋष्य (नीरे 
अण्डरकोप वाटे हरिण >) की जिद्धा के समान, चयोर, विवर्ण, 
गौरवर्ण एवं क्लेद से युक होता है उने छम्यजिड् चते $ 1 
चरकवि० अ० ७ कटा है- रकथं रकद्यम्ननन्त.व्याव 
घर्बेदचन्‌ 1 चदृट्ग्यजहःसल्स्यानदप्यदिद् सदु ॥ इसी प्रक्र 
श्वरक नि० अ०५सेमी कदा दै--परपरान्यद्यगर्यानि बहि-न्त.- 
य्यावानि नीङपीत्रवारावमाान्यशरुानिखङन्यानान्यस्यकण्डुन्डेद- 
ठमीनि दार्नेदनिस्तोटपाज्चडन्ानि धज्ञोपदतोपनतरदनान्दुत्छषम- 
श्यानि तनुपरय॑न्तानि ऊङ्खपिटक्रवित्रानि ठोव॑पलिम्न्टयानि चस्य 
डिषाछ्ीनि छभ्यल्टिनौति गरियाच.। चुश्ुत नि० अ० ५ में कहा 
दै-श्वलिद्ाप्रकद्ठानि उपायि च्न्यज्कानि। कोद छस्य 
जिद्ध के स्यान पर ऋशनिद् पठते ई उस जवस्या र्मे छत का 
शयं सीट करना दोगा 1 दातास्ष्क कृष्ट का टत्तण--्रार्वो दे 
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कष्टवचिकित्सिताध्यायः † ) 








युक्ष नीरे, राल, पीरे, कारे जादि अनेक वर्णो वाङ कठोर 
वर्णो से युक्त होता है । चरक वचि० ०७ स कहा है--कत 
श्यावं सदाहातनि शतार स्याद्‌ -षु्रणम । हसे 7०१" कहते ह 1 
ौदुम्यर कुष्ट का लकषण-जो पके हुए गूर के फर के 
समान, विना सात्र वाटा तथा अनेक जो ( 10५४9) वाखा 
हेता दछ्ैःउसे ओदुम्बर कुट कहते दह । चरक चि० अ० ७ म 
कषा है-ण्टविदाहस्यागपरीन लोमपिभगम्‌ । उदुम्बरफलामसि 
कुएमोदुम्बरः पिदु ॥ चरक नि० अ० ५ मेभी कहा है- 
ताप्राणि नाघ्नपरतेमरानीमित्वनद्धानि प्रदलानि बषटवहलरक्तपूयन- 
सीकानि बण्टृष्टेदसोयदादपाकवन्त्याशचगतिसमुत्थानभेदीनि सस 
न्ताकरमीणि पकोदुम्बरफलपर्णाण्युदम्बरकुष्ानीनि प्रियात्‌ । सुश्रुत 
नि० ख० ५ नं भी कहा है-“पित्तेन पवोदुम्वरफलातिवर्णान्थौ- 
युम्बराणि, । फाकण कुष्ट का रण~-थह हाथी के वमे के 
समान खुरदरा होता है । चरक चि० अ०७ मे का है- 
यत्काणन्तितरावरंमपाकर तीननवेदनम्‌ । त्रिदोपखिदर तत्तुष्ठ काकण 
ठव स्तिध्यत्ति ॥ अर्थात्‌ यह असाध्य साना गया है । चरक 
नि०ख०्य स्तं मी कष्टा है-ाकणन्तिकावर्णन्यादौ पश्चात्स 
छरिद्रसमन्वितानि पापीयसां सर्वकृष्टलिद्रममवेनानेकवर्णानि काकण 
कानीति णात्‌, तान्यसाप्यामि । सुश्रुत नि० अ०५ मेँभी 
कहा शै“ काफणन्तिकाफन सदृशाण्यतीवरक्तषष्णानि । अर्थात्‌ 
रततीके समाने चारो ओर से धत्यन्त खाट तथा वीच मे 
कारा टन फे कारण टी इसका यष नाम है 1 चर्मदर-यह 
शुद्धि वाडा होता है-भर्थात्‌ यह निरन्तर वडता चला जाता 
ष! चरक चि०अ०्७मे कषा है--रक्त सकण्डुमस्फोट सरग्‌ 
दन्ति चापि यत्‌। तव्च्मदरमाख्यातत सस्प्लासदडच्यते ॥ अर्थात्‌ 
इसमे हाथ आदि ॐ स्पर्शं से तीव्र वेदना होती है । सुश्रुत 
नि० ०५ मै फा है-स्यूयंन कण्टन्यथनीपचोपास्तलेपु 
तथमदर वदम्ति । यद्‌ हार्थो तथा वेरो की तचो मे होता हे। 
हसे आधुनिक विद्ठान के भनुसार 26700०४ फते है 
एककुषट-जो विसं से उत्पन्न हभ हो, सदा विसर्प करता 
हो ( परता ) तथा खावः वेदना एव कुमियो से युक्त हो । 
श्वर चि० अ०७ें कषा है-मस्वेदन मष्टावानु यन्मस्यश 
करौपमम्‌ । तदेककुषएट) १.६. 
सुश्रत नि०भण्धर्मे भी कटा 
तदेककुष्ठं प्रवदन्ति कुष्ठम्‌ ॥ विपादिका का र्खण-जो दाथ, 
पैर, अंगुष्ठ, ओष्ट, तथा जद्वाभो म फट जाता हो, जिषे 
श्राव तथा वेदना होती हो तथा जिसका पाक न होता 
धर्थात्‌ पकता न हो उसे विपादिका कहते है । चरक चि 
०८ म कहा है-रपादिक पाणिपादस्फुटनं तीत्रवेदनम्‌ । 
सुश्रतनि०्छण०्धर्मै भी कषा है--विषादिका पादगतेयमेव । 
खण ने इसकी टीका मेँ छिखा है-्यमेत विचर्यिका पादगता 
यदा स्यात्तदा विचर्चिकासंशां विषाय विपादिकासंतां प्राभो- 
वी्यर्थ.» 1 अर्थात्‌ जव विचिका हीरो म ष्ोतो उसे 
विपादिका कषटते है । भाधुनिक विज्ञान के भनुखार इसे 
1\0१६००९ छते है । सभी रोग भक्तान्‌ पूर्वक उपेता कयि 
ज्ञाने पर असाध्य टो जातिर्द तथाजो मसाध्य हतेर्दैवे 


००१९१ | 


है--कष्णारण येन मवेच्वरर 


चिकित्सास्थानम्‌ । 
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| मनुष्यो को मार दैते है भर्थात्‌ वे घातक हो जाते ई । इसञ्यि 


भपने हित को दृष्टि मँ रखते इए श्षीघ्र ए भ्रयटनशीर होना 
्वाहिये अर्थात्‌ यथा श्रीश चिरा का प्रयत्न करना 
प्वाहिये । 

इेष्वदौ वातोत्तरेषु घृताच्छपानमनेकशो मर्डा- 
न्तरितं प्रशस्यते, तिक्तस्पिष इतरोत्तरयोः, वमनषिरे- 
चनास्था (पन) ०० ०९ ०००५ 9 क 9 ऊ 
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( इति तादपघरपुस्तके १२० तमं पतनम्‌ ) 
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वातिक कुष्ट की विकिरसा-वातिक ऊषठौ मे सवसे पूवं 
मण्ड से रहित अच्छ ( स्वच्छु-केवरु ) धृत का पान कराना 
चाहिमे । तथा पैक्तिक एव शभ्मिक में तिक्त परत-पिराना, 
वमन, विरेचन, आस्थापन "ˆ ˆ” *“ "^" आदि का आवश्य 
कतानुसार प्रयोग करना चाये ) 

वक्तव्य--यह अध्याय वीच ष्टी खण्डित ष्टो गयाहै। 
हसलियि जन्य माप र्थो के जाधार पर हम इन मुख्य २ कटो 
ढ़ खामान्य चिक्गिरसा क्रम का उद्टेख करते दै । चरक चि०श० 
७ मं कहा है--्रतोत्तरेषु सपिवेमन इेषमोप्तरेषु कुष्ठेषु । पित्तोत्त 
रेषु मोक्षो रक्तस्य विरेचन चाग्रे ॥ अर्थाव्‌ वातिक इष्ठ म घृत 
पान, त्तिक मे रक्तमोपण जयवा विरेचन तथा श्ठेष्मिक भे 
वमन कराना ाष्टिये । भावश्यकतानुखार्‌ उप्त विधिर्यो 
से कोष्ठ के शुद्ध टो जाने पर उसे वातग्रकोपसे बचाने के 
चि सतद्पान कराना चाहिये । चरक चि० अ० ७ मेँ कहा है- 
सेदटस्य पानभिष्ट शुद्धे कोष्ठे प्रवाटिते रुधिरे । वयुद्टि शद्धकोष्ठ 
कुष्टिनमवरु विद्यति शीघ्रम्‌ ॥ इस सामान्य चिकिस्सा ( ७९०९ 
78] पचणलणः) के साथ ष्टी स्थानिक चिष्िष्सा ( 1.०९91 
फाप्पण ) मी करनी ्वाहिये । उस स्थान फो छ्ष्छी 
प्रकारं स्वेदन कर के एू्वशसख (४०५८ ) से अच्छी प्रकार 
रेन (8०५१ ) करे जिससे रक्त का उखलेक्ष कम हो 
जाय । इस प्रकार शद्ध ष्टो जने के षाद मावर्यकताञुसार 
ऊष खमाने चाये । रेप कगाने से पूर्वं उपयु स्थानिक 
तथा आाक्षय सवन्धी शुद्धि करना आवश्यक है। ष्ठ रोग 
ञं भस्यन्तरिक एवं वाद्य स्व प्रकार से विडङ्ग तथा खदिर 
का प्रयोग श्रेष्ठ साना गया है। चरकं चि० अ०७मेंकहा 
हे-पानाष्टारविधाने प्रसेचने धूपने प्रदेह च । मिना शन विर्न 
पिद्धिष्यने करुण्टा खदिर ॥ श्िन्न चिकिस्ा-शिन्र रोग मस्व 
ते पटे चमन विरेचना भादि द्वारा रोगी के सदाय षप 
कञोधन करने के वाद्‌ सवर्णकरणरेपो का प्रयोग करना चाष्िये । 
तथा भन्य जो मी जुष्टनादारू प्रयोग द उन का ज्यवहार करना 
पाये । 


कयि योक 


"~ ~----------------~---------------------------- 
१ भ्रस्याय्े पत्रचतुष्टयात्मको यन्धसनुदितस्ताडपप्नपुसतके । 
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कटीरकन्धातिधरणात्‌ पितत क्रद्धं कफानिलौ । 
प्मनुद्धत्य यदा वि दूषयन्ति तर्बाश्रयाः ॥ 

1 9 _ ५ प्रतते 
मूच्छ तदा जन्तोदौरुणे संभवतेते । 
द्तण्य--यह घध्याय प्रारंभ मे खण्डित है । ह्मे मूत्र 


छृष्‌ रोग की चिषषिप्ता कही जायगी 1 मूत्र कृच्छर से अभि 
प्राय मूत्र ढे कट पूर्वक जने से हे । 


नूप्र कृष्ट का निदान--फटि तथा स्कन्ध पर ध्यन्त 
अधिक चार के धारण करने से पित हु पित्त कफ तथा 
घायु का यजुसरण करके जव यस्ति (3120067 ) फो दूपित 
कर देता है तव उस प्राणी को भयंकर मूत्र श्च्छर्‌ रोगष्टो 
जात र! पदर चि० स०२६ से इस का निदान निद्न प्रकार 
से दिया दे--ज्यायामतीचदणौषधरक्षमयग्रसङ्गःन्यद्रतश््यानात्‌ । 
आनूपमत्स्याघ्यणनादजीर्णास्युमृत्रकच्छाणि चेणाभिदा्टौ ॥ 


सफेनमटपमरुणे कालं वा श्रूलस्ंततम्‌ 1 
मूश्रमानद्धवचस्त्यं वाताघादस्य लच््णप्‌ । 


वातिक मूृघ्रकृष्ट्‌र क टष्षण-दसरम मूत्र फेन ८ द्चाग ) 
वाखा तथा थोदा २ भादा है, रग रुण ( ट जेष खार ) 
तथा काटा होता, मूत्र स्याग के खमय वेदना होती हे, 
मक भी रक जातादै। ष्वरक विण अ० २६ म काद 
तीता हि रुग्वक्षणवस्ति येद खद स॒हुमृत्रयतीह् वात्तात्‌ 1 
सुश्चतं उ० ० ५९ में का दै--्रल्पमसपं समुतमील्य सुप्कमेदन- 
वस्तिभि } फल्द्धिरितर च्छे ण वातावातेन मेषति ॥ 
सदादवेढनं पीतमल्युप्णं बाप्पसंहितम्‌ ॥ 
चिद्यमानयुखो मूघ्ं कुरुते पेत्तिके शशः । 
दैत्तिक मृश्रकृच्ट्‌ > रुदण--स म वारक छो मूत्र दाष. 
यवं वेदना से युर घ्राता ह, रग अत्यन्त पीरा होता दै ( पित्त 
क छारण ), भस्यन्त उप्ण तथा वाप्य से युक होता तथा 
मूर प्याग के खम सुख पर पसीना लाजाता है! चरक वि० 
८० २६ फा दै--पीव सरक्त सन्न षदा दृष्टान्त 
यही पिष्ठाच्‌ 1 सुश्रव उ० अ० ५९ म मी कषा है-दारिदररष् 


र्त वा सुप्कमेदुनवस्तिमि 1 अग्निना दद्यमानामै., पिन्तावातेन 
मेदसि ॥ 


वहुलं छुरत मूत्रमल्पनाधं सितं घनम्‌ ।! 
बस्तिगौरवशोथौ च मूत्राघाते कफारमके । 


२टभ्सिक मृतरृष्टर के रवण--द्रलमे रोगी को मूत्र बहुत 
माला द चया मृद्रस्यारा के समय कष्ट कम होत्ताष । मूतर का 
रंग श्देत घौर घना (घाद) होवा शै वथा वस्ति सँ भारीपन 
पव दोय ष्टो जाती दे! घरक दि० ० २६ कष्ाहै- रते 
एषिनप्य गाुत्वाशोयो मूत्रं इपिच्ं कफमूत्रङृच्छे । सुश्चत्‌ उ० 


काग्यपसहिता बा थृद्धजीदकी्यं तस्त्रम्‌ । 





[ मूत्रङन्द्रचिकिन्सिचध्यायः१¶ 
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०५९ म मी कदा दै-स्तिग्धं शुक्लमनुप्ण च भुष्कमे्नवन्ति- 
मिः 1 सदृष्टरोमायुरभि ब्टेप्माषातिन मदति ॥ 

इन्द्रं इन्दररूपेभ्यः सर्वेभ्यः सान्निपातिकम्‌ ॥ 

र्तजं पित्तवउनेयं सरकस्य च मूत्रणत्‌ | 

दोर्दोर्पोके भिरे हुए ठपर्णोसे मूत्रकृष्ट्‌ को रन्रन 

तथा सव दर्पो के सम्मिटित टर्णो चे उदे साह्निपाततिक 
जाने । चरक चि० छ० २६ मे का है-सर्वाणि सूपाणि त॒ सत्रि- 
पाताद्धवन्ति तच्छच्टरतमं तु च्छन्‌ । सुरत उ० ०५९ 
रूषां ह--टददीतरजाविष्टो नानावणं पुष्क । उाम्यमानस्तु 
क्छ ण सन्निपातेन मेषति ॥ रक्तन मूत्रकृच्छ्र फा रुषण--रक्छज्‌ 
मूतङ्च्छ पैततिकमूतङ््टर के समान उणो वाला होता दहै तथा 





दरस में मूत्रर्मे रक्त घाता! चरक चि०अ० ०६ मकाद 
कतामिधापार्ठतजं क्षयाद्रा प्रकोपित्त दस्तिगन विबद्धन्‌ । तीरा 
मूत्रेण सद्ाल्पमल्यमायाति तस्मिद्तिसच्रिते च ॥ घाघ्माततां विन्दति 


गौरवं च वस्तिखुत्व च विनि सतिऽस्मिन्‌ ॥ 
विशेषाः सन्निपातोत्ये मूच्छश्िमविलापकाः ॥ 
सर्वेषु काश्येमर त्तिररुचिः सानवस्थित्िः। 
वृष्णाद्यूलविपादातिस्त एव स्युरुपद्रवाः ॥ 


सज्ञिपात्तज मूत्रषृच्टर मे मूर्ध, अम चया प्रखाप-विदेष 

खक्षण होते हई सव प्रकार के मूत्रङच्छौ म छृदातता, अरति 
{ग्छानि >) सरुचि, मन की अस्थिरता, तेष्णा, शू, विषाद; 

लर्ति( पीडा ) भादि उपद्रव ( कष्ण › होते £ । 

वक्तन्य--दषत प्रकार यषां ५ वात्तिक २ पत्तिक ३ शरैप्मिक 

४ वातपैत्तिक ५ वातश्छेन्मिकछ ६ पितरशेन्मिक ० साश्निपातिक 
 रकछतज-ये आठ भेद्‌ दिये ई । चरक मँ-१ वातिक २ पैत्तिकं 
३ श्रुष्मिक ४ सान्निपातिक ५ जश्मरीज £ श्राकराज 9 शुक्रज 
< रक्तन-ये भाठ मेद दिये है 1 सुणरुव मँ--3 वातिक २ पे्तिक 
६ शकेष्मिफ ४ साच्चिपातिक ५ भभिघातज ६ युरीयज ७ अरम 
रीज तया ८ शरकराज-ये भाठ मेद्‌ पिये ई 1 

चिरात्‌ प्रमेहा" कुप्यन्ति सद्यः कृच्छाणि देहिनाम्‌ 1 

विषः छृच्छमेदानां कच्छे दादोऽ्ति चेन्द्रिये ॥ 

कुच्छास्याशु निवतेन्ते भमेदारु प्रसन्नः! 
पित्त्रायाणि छच्छाणि बातस्थानाश्रयाणि च ॥ 
भ्रमे तथा मूत्रहृच्छर मे मेद-प्राणियो मे प्रमेह रोग अहुतं 
देर से प्रकुपित होते है जव कि मृश्ङ््ट श्षीघ्र ही ङपित षो 
जते ई \ ्ठसके घतिरिक मृच्रङृच्टर तथा अमे मे य भेदे 
कि मून्रङृच्छर्‌ रोग मेँ मृम्रन्दिय मे भस्यन्त याह होवा दै । सूम्र- 
कृष्ट होग हीघ ष्टी ठीक हो जाते द वथा प्रमेह धीरे २ दीक 
होवा है 1 मूउङ्ृष्ट य पि की प्रधानता है तथा चायु के स्थान 
हस के धाश्रय होते टु ¢ 
तस्मात्‌ सामान्ययोगेन चिकित्सा श्युपदेच्यते । 


हसय्यि दोनो की चिका समानस्पसे कष्ठी जा 
यग 


मूप्रहृरधूचिकिर्सिताभ्वायः ? ] चिक्षिस्सास्थानम्‌ । १२१ 
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को पकाकर उपे थोदैसे ध्रतसे मूर्ति करॐे पिलाने से 
रक्तन भूत्ङृच्छ क्षी ष्ठी नष्ट हौताहै॥ 
कनीयसीं पच्वमृलीं ृलस्थं बदराणि च ॥ 
शकरामघुसंयुक्तो लेहो मूतरग्रहे हितः। 
स्वप पञ्चम ( श्राटिपर्णी, पृश्निपर्णी, षृहती, कण्टकारी 
तथा गोचर ), ऊर्थ तथा वैर-दइन का शकरा एवं मघु से 
कवे वनाकर मूत्रमरह ( मूत्रकृच्छ्र 9 म देना चादिये ॥ 
ससेन्धवो 
न्धवो रसः कार्यो मूत्राघाते धृतायु(न्वि)तः ॥ 
सताणपश्चमूलो वा रास्नागोषुरक्ेण वा । 
पञ्चवृण मूख के रस में नमक एवं धृत मिषरछकर भथवा 
रास्ना एव गोर के साथ मूत्रकृच्छ्र मे देना चाये ॥ 
ढौ करञ्जौ निगमा(ीच कार्पासो मधुशिपरकः ॥ 
दषा वदुकौ दौ च सृणालं चोत्यलानि च । 
पिप्पल्यः सेन्धवं चैव सृद्मेला मरिचानि च ॥ 
एतेः सिद्धां पिवेद्वालो यवागू ससु्चंलाम्‌ 1 
दोनो फरञ्ज ८ करज्ञ तथा पूतिकर्न >) निगां १, कपास, 
मीठा घुदांजना गोखर, दोनो टज (मीठा भौर कृचा ) 
( कमखनार ), उस्पर ( नीर कमर ), पप्पी; 
सैन्धा नमक, घोटी ष्कायची, मरिच, तथा घुवर्यढा 
( इ्हर ) इन से सिद्ध की दई यवागू को चाक पीये ॥ 
एतेरेबोषधेतदुं शकंरामधुसंयुतम्‌ ॥ 
प्रयुञ्जीत धुत्त चेव पक्त कृच्छुनिवार णम्‌ । 
दन्द उपर्युक्त जओपधिर्यो से शकरा एवं सधु के साथ 
सेवर बनाकर अथवा घत पाक करफे प्रयोग करने से 
मूत्रृच्र रोग नष्ट ता है ॥ 
कनीयसी त ली पच्ुकोलयपः सद्‌ । 
कुलत्थमधुशिमूणि कायेश्च सतिलो भवेत्‌ ॥ 
मन्दस्नेदो रसस्तेष सीषचलयुतो भवेत्‌ । 
मूत्राघाते प्रयोक्तव्यः शकरा विशेषतः ॥ 





शरमूलानि निष्काध्य शीतं पूतं च तजलम्‌ ॥ 
शकरामधुसंयुक्तं पिवेत्‌ ृच्छधोपशान्तये । 
भब मृश्रकृच्टर फी सामान्य चिङ्कित्ता कटी जायगी--मूत्र 
कष्ट की चिक्रितसा--मूत्रङृच्छर रोग की श्रान्तिके विय श्रार 
मूख! का क्वाथ वनाकर उसे शीतर कर के छान कर उतरे 


शर्करा एवं मघु मिखाकर पिखाना चाहिये ॥ 


मघुकं शरमूखं च त्रिफला सिनवारिका ॥ 
तं सशकंराकतोद्रं मृत्रकृच्छनिवारणम्‌ । 
सुखहटी, शरमुल, त्रिफखा सितवारिका (सिहर पिप्पटी) 
इन ॐ क्वाथमें दाकररा एवं मधु मिखाकर पीने से मूत्रदच्छ्‌ 
दूरषह्ोताहै॥ 
तागेस्य पञ्चमूलस्य रसं निष्काथ्य पाययेत्‌ ॥ 
शक णक्तौद्रसंयुक्तं सरवृच्छुनिवारणम्‌ । 
पञ्चतृण मूरुके रसफा क्वाथ करके उसमेंक्षर्करा एवं 
मघु भिखाकर पाने से प्व प्रकार के मृन्रङ्च्छरौ फी क्षान्ति 
होती षै ॥ 
शतावरी प्रथक्पर्णो कुलत्यवदराणि च ॥ 
शकंरामधुसंयुक्तो लेदो मूत्र्दापदः 1 
-श्रातावरी, पृथक्पर्णी ( प्रिनिपर्णी ), कुटस्य तथा वेर न 
काहाकरा एवं मधु ॐ साथ लवटेह चनाकर देने से मूत्रग्रह 
( भूत्रकृष्टर ) नष्ट होते रै ॥ 
विपरीतं प्रमेदेभ्यो मृत्रकृच्छेषु कल्पयेत्‌ ॥ 
श्रौषधं पानमन्नं च सुचिग्धं मृदु शोधयेत्‌ । 
भृ्रङृस्द्‌ मे प्रमेह के विपरीत ( भिन्न ) मौषध, पान वथा 
भन्न ( ्ाहार) का व्यवहार करना चाये तथा भच्छी 
भरकर स्निग्ध एवं ष्टु शोधन ( वमन-~विरेचनं ) कराये ॥ 
मधुराणीष्युधिकृतीखपुसानि घृतं पयः ॥ 
सेवेव वजेयेश्नित्यं यत्‌ संप्राहि विदाहि च। 
मृतकृष्ठर सँ पथ्यापध्य मधुर पदार्थ, गन्ने के विकार 
(गुड भावि), श्रपुस (खीरा), धी वथा दूधका सेवन 
करना श्वाहिये तथा संग्रा्टी ( 45८०८९०४ ) एवं विदाष्ी खश्च पञ्चम्ुर, पद्चकोरु ( पिप्पडी, पिप्पटीमूर, चन्यः 
पदार्थो का स्याम करना चा्ठिये । चरक चि० ख० २६ नँ ह | चित्रक सेठ ), जै, रत्य, मीठा सुदांजना, तथा तिष-दन के 


का जनिर्न परटेज बताया ै-रयायामसवारणदय्कमक्षपि्क्नवा- | रस मरं थोदा स्ने ( छत ) तथा सौवर्चट ( फाटानमक ) 
तिर मूत्राघात (-मून्र्ृ्टर ) तथा विदेषरूप से शकरा 











ताकौ रद्यालूक्कपित्थजम ं मजेत ॥ 
४ व व १ च | (कन ह ) भरकर 
ऽय श्रदत्यो दे दष्ट कन्निदोपरैः च्छः शक्तं रास्तुल्यलक्तणाः । 
ङ्गवेरं यवाश्चैव दर्मो इृ्तादनी बला । स्तथा सरपपसन्निमाः॥ 
पिप्पली ते; ऋतं सीरं ५ ॥ सोचनेव गवां पित्ते संभवन्त्यनिलात्मनाम्‌ । 
सरक्ते पाययेत्‌ छच्टं किपभरमेपेन सिभ्यति | वातेनोन्मथितं सूत्रं खजितं पापकमेणाम्‌ ॥ 


शर्कराः ्यर्िब्रद्धास्ता रश्मयः संमवन्त्यय । 
लिख अकार गौ के पित्त (81९) मे मशः गोक्ोचना 
अन जाती उसी भकार यात क्षी धिता वादे भ्यो 


रक्त मूब्रहृष्टू कौ चिकिरसा--दूषक ( कषठर नामक 

बृष्य कम्दु ), छोटी कटर, अदी, कटेरी, गोचर, वोन ढटज 

८ मीठा भौर ककमा ), ार्रक, जौ, दर्मं ( डम >) टृचादनी 

४6 ( ब्धाक ), बका ( खरैटी ) तया पिप्पटी-ईइन के द्वारा दूष 
१६ कछार 


क = न २२ कारयपसंहिता वा वृद्धजीवकीय तन्त्रम्‌ । ( मृ्रह्स््रविकिरिपिताप्वाबः! 
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म एक दोपज अथवा त्रिदोषज मून्ङूसकरं से पापकम वा 
व्यक्ति सै वायु के दवारा मथा जाता इभा मुत शाका के 
समान सषणवाडी सुवणं के चूण तथा सरसो फे समान 
श्रा (8०१ ) उत्पन्न कर देता दे! तथा वे ठी शकराय 
यटक्र अश्मरियां ( 8५००९ ) वन जाती ह 1 चरक चिञ २६ 
ञं कहा है-“क्रमेण पित्तेष्विव रोचन। गो” सुश्रुत नि. 
खर्मरी किस प्रकार वनती है द्रतका एक न्य उदाहरण 
दिया है-भष्ड स्वच्छा ( स्था ) स््रपि यथा निषिक्ता नवे घटे। 
कालान्तरेण पदु स्याददमरीसमवस्तथा ॥ षर्थात्‌ घदे म रखे इप्‌ 
साफ पानी मे भी जिल प्रकार ऊं समय के पशात कीच 
( एपमए€ ) जमा दो जाता हे उती प्रकार वस्तिरमे 
स्थित मूत्र म अश्मरी वनतो दै! हस विषय में आधुनिक 
विष्राना की भी यदी राय हे । दृक्कस्थ नायिर्यो हारा जव मूच्र 
मे यरि एसि, ए०५।०७) ०२५1९ 09०००६९७ जादि | 
घ्रा से उप्त होते ह ! मूघ्रस्थ जखीयां शच मे नका विख्यन 
होना शखभव हो जाता 1 भीर इनका ङु स्त सुषम 
0नणोऽ्के रूप मे षस्ति या गुद म भवलिष्ठदो जाता ह 
लर उसदध वारो भोर अन्य रवण एकत्रित होने रुगते ह तथा 
धीरे ₹ अशमरी वनजाती हे । कभी २ ये ङ्वण सुखी हद 
शङेप्मा, सूते र्त या कृमिर्यो ४ छण्ठो पर भी एकत्रित टो 
जाते 1 यदि मूत्र छी प्रतिक्रिया (-€९००2 ) अम्रीय 
होगी तो ( ए ५०० ) लौर उसके ख्चवण निरि होगे तथा 
भ्रतिष्छिया ष्वारीय होनेपर ( 205) ) निरिक्च हेग । 
रश्मरी का केन्द्र ( 1१०००८७ ) प्रायः शुष्क शरेष्मा होता दे । 
द्सीियि सुश्रुत नि. अ ३ भँ कष्टा दै-- चतस्नोऽदमये भवन्ति 
द्लेष्माधिष्ठाना ' । धायुरवेद्‌ के मतानुसार सग्मरियां चार प्रकार 
टी होती ह 4 बातज २ पित्तज ३ कफज ४ शुक्रज 1 इनमे से 
चारर्छोक्छो प्रथम तीन तथा घो मं भन्तिम भर्थात्‌ शुफज प्रश्मरी 
होती है। पाश्चात्य विततान सासायनिक संगठन के अनुषार भ्म 
क ध्ये क 6 । ररेप्मिक अश्मरी कोहमरंग रूप 
घा धनुदार 21108]11810 08101०8 कष्ट 
श्वेत एव चिकनी होती है 1 पेत्तिक भश्मरी = 1 
९णग्णो०ऽ कष्टा जा सका है- इसका रंग ङ लार भूरा सा 
शेता ट 1 वातिक अश्मरी को हम 0४818८6 (४6पापऽ षह 
सकते ई ! इसका रग कुटु काखा हता है ! यह - कठोर होती 
दे चथा घुरद्री होती है! दसम नोकीले उभार वने होते ई । 
यष रोगी फो भस्यन्त पीडा देती है! भरश्मरिर्यो के अनेक 
कारण होने पर मी आयुर्वेद म दसके मुख्य कारण दो माने 
गये दद 1 4 दोधन का माव तथा २ आष्ार विष्टारं का 


काकिकिकाकककिककककककककककक पम क + = न+ 


ढे मूत्र के साथ पाङुरा (80) घाती | वष्ट शल्यस्प 
मरी वस्ति (ए०0ल ) म वृद्धि प्तौ ब्राह्ठ होती आती 
है । वहु घर्मरी यो २ रोगी सीण ्टोता जाता द्यो रीण 
होती जाती दि तथा रोगी टी पुटि के साय २ श्री यी 
सु दोती जाती दै स्मात्‌ चदतती जाती ह । सुश्रुत नि भ. 
३ मे अश्मरी होनेपर निम्न टष्ठण दिये शू-- भथ जाता नामि 
वरितनेवनीमेहनेष्वन्यतमस्मिन मेनो वेदना मूत्रधारा स्रधिरः 
मूधरता मूत्रविकिरएण गोमेदश्का्नमत्याविल सत्तिवन विखनलि, 
पावनरद्रनप्यवनपृयानोष्णाघ्वगमरयश्वास्व वेदना भन्ति । श्र्थास्‌ 
मूध्रध्याग के समय नायि, वस्ति, हिरन, सीवनी जादि मं 
वेदना, मू्रका वीचरे म रक जाना, मृग्र मं र्त आना, तथा 

दीदने चटने ्ाटिसे वरित म पीदा होती है1 भष्टदरहदय मं 

सके निम्न स्तण दिये ई--्तामान्यसखिद्र म्द्‌नाभिसेवनीवसतिः 

मूस । विश्ीण॑धार मूर रयाक्तयामागं नितेषने ॥ तद्यपायन्ुवं 


मेदेदच्च गोमेदकोपमम्‌ । तत्मक्षोमाव्‌ प्ते साल्तमायासाच्ाति- 
स्रभवेत्‌ ॥ 































तस्मान्‌ नित्यं रुजति तस्योद्धरणमिप्यते ॥ 
श्मश्मयुद्ध रणं तीच्छमौपघं खरोत दरणम्‌ । 
साहसादतिवाततषु सवं नेच्छति कश्यपः ॥ 


सख्यि रूण छवस्था मे भरमरी ( पथरी 2 को नर्ही 
निक्छाखया वाये । उस वन्धा खोर्तो को प्रेरिव करने 
वाल तीदण शोपधि्यो से मी भरमरी का उद्धरण नहीं करना 
वादये । तथा महपिं फश्यप के मत मे भव्यन्त छोटे भाक 
म सादसपू्वक भरमरी को विलकुरः नदीं नकारना चाहिये 1 
सुधत चि. ज. ७ म सशमरी का निग्न चिकित्सा सूत्र दिया 
द--मीपस्तरुण साध्य प्वृददेद महति । तस्य पूर्वेषु रूपेषु स्नेहा- 
दिकप्न श्यते । शर्थाव्‌ यदि अश्मरी के भमी पूवंर्पही हैया 
सरमरी धमी प्रारभ षी दहै तो स्तेन जादिके क्रमकेबाद्‌ 
भिन्न २ अरमरीन्र (10५१०६९ ) जोषधिरयो के प्रयोग से बह 
स्ति म॑ श्वय घुरुकर मूत्र के साथ शरकरारूप मे वाहर निक 
णाती है 1 परन्तु यदि वह बहुत प्रद्दधावस्था मे पुंज चको 
हो तो उवे शसक द्वारा टी निकालना पढ़ता है ! सुश्रुव मं 


कृषा है पतै क्षार काश्च क्षोरं सोत्तरवस्तिभि । यदि नोप 
-द्युम गनच्छेच्छेदस्तव्रोश्तसो। विधि. ॥ 


इति द्‌ स्माह भगवान्‌ ( कश्यपः ) । 


छपथ्य ॥ (इति चिकिरसास्थाने मूतरङृच्टूचिकरिस्सिताप्यायः ॥ ) 
तदेतल्लतण-तासां निर्त्यमेव तु वेदना ॥ ( इति तादपत्रषुस्ते १९५ तमं पत्रम्‌ ! ) 
शकंरा सहसमूत्रेण निर्धाषत्यपि कस्यचित्‌ । 
शल्यवत्यरमरी बस्तौ वधंमानाऽवतत्ठते ॥ 1 
चीयते चीयमाणस्य पुष्यमाणस्य पुष्यति । 


८ इति चिकित्सास्याने मू्रहृच्ट्ूचिकिष्सिताणष्यायः ) - 
सदमरी तया शाकंरा के खषण-निस्य वेदुना हसी है किसीर 


[षि 


हविवणीयचिकित्सिताध्यायः १ ] चिकिसास्यानम्‌ 1 १३ 


काणाककषकाककाककनककषकवन्ककनककणन्कन्ाकवादन्ककन्न्कककककाककककाककककनकककाककान्ककायानकदनकागयादनानन 1 कि 
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पज ) तथा इन्हरल दोतते ह । तथा भागन्तु चण इत भम्र 
(ट्टना), विद्ध (-र्वीघा जाना), पाटन ८ भेदन ), दग्ध 
( जख्ना ), विज्ञ, निष्पिष्ट ( पित्त जाना ), जभिदटुूल (कारा 
जाना ) ततथा ह्राख, ण, काष्ट, असि, विप, दांत, नालून, 
शाप, मन्त्र, मृ भादि कर्मो से उत्पन्न होते ई । इन घागन्तु 
नर्णो के रकण तथा ओपधि यपनी बुद्धि के अचुसार निज कै 
समान टी समभे । सुश्रुत चि० ० १ मेका दद नणी 
मवत शारीर ागन्तुश्चेति! तयो श्रारीर पवनपित्तिकफशोणित- 
सक्गिपाततनिभिन्त , आगन्तुरपि पुरुषपश्चुपक्षिभ्याटघरीखपभरपतन- 
पौडनग्रहाराथिदारविषतीक्णीपश्चर्कपाटशक्गचकेपु परश्चुकि- 
कन्तादयादुधामिवातनिमिनत्त । दसी प्रकार भष्टद्गसंग्रह मे 
मी कषा है-स च दिविधो निन आगन्तुश्च । तश्र निनो दौप 
समुत्थ । यागन्तु शणानुश्चख्रो पर्लगुटनखदशनविपाणविषार्‌- 
ष्करादि निमिष । यहां शारीर से ध्भिप्राय निज चण से &ै। 
निज बण को सुश्रुत मै वात्तादि दोर्पो के अतिरिक्त रच्छभी 
माना है 1 घागन्ुत्रणोकी भी जीपध तथा छण भादि 
निज घणके समानष्टी हते भ्योफि उनका भ्रत्य हतु 
भिश्चष्टोने पर भी पीद्े से इनमें वातादि दोषो का भुषन्ध 
हो जानेखेवेनिजवबणदही ष्टो जति ह । चरक विण भण०२५ 
मे छा है-त्रणाना निजदैतूलामागन्तनामश्चाम्यताम्‌ । कुर्याकषिष- 
। निजानामीपथ यथा ॥ दसी प्रकार भष्टङ्नसंप्रहट मं मी 
कहा है- सोऽपि पुनरवातादिभिरपिष्ठितो निजता लमते । धतव 
चि० ० $ मँ भी कषा है--उत्तरकाल द॒ दोषोपप्ठ्वपिेषाच्छा- 
रीरवव्‌ प्रतीकार ॥७॥ 
स्तम्भकाटिन्याल्पखावशलतोदस्फुरणकपायास्यतवे- 
वात्तिकं विद्यात्‌ , ज्वरदाहमोदव्ष्णाशुपाकलीदित्याव- 
दारणारुचिदीर्मन्धये, वैततिकं विद्यात्‌ › स्तेमित्यरौत्यमाथै 
वमन्द्वेदनास्नेदपार्डवचिरकारित्वातिखावेः कफल 
विद्यात्‌ , सवेरूपं साज्निपाततिकं, द्विदोपं संतं विद्यात्‌ ॥ 
चातिक घण के टक्तण~-स्तम्भ ( जकषना 2), एदिनता, 
धषपस्नाव, श्ल, सोद ( सुचीम्यधनवत्‌ पीटा >), स्छुरण, सख 
फा केरा स्वाद्‌ होना-दन छषर्णो से चण को वातिक जाने 1 
च्रक वि० अ० २५ म फष्ठा है--प्तम्य कव्निसम्परदों मन्दल्वो- 
ऽतितीव्ररक्‌ । तुचते स्फुरति दयावो व्रणो मारतसमव्‌ ॥ भट 
सग्रह उ० भ० २९ मे कष्टा हैत दयावोऽस्ण ष्णौ मस्मा- 
स्थिकपोतगलानयततमवर्णो वा दथिमस्वुक्लाराम्बुमासतपावनपुलाको- 
दकनिमासपल्रागो रूप्श्चटचरायमानश्चोटोऽकस्मादिमिषध्यलखुर- 
णायामतोदभेदस्वापबहुलो निमाश्चशच वातात्‌ 1 सुधुत सि० ० ¶ 
दमी कषा हैत दयावास्णामश्टय शीत वपिच्धिरोऽसखाषी 
सूशश्चय्चवटायमानश्ीट. रफुरणावामरोदमेदनेदनानइखो निमा 
देति भावान्‌ ) पैचिक व्रण के छकण~अ्वर, दष, गोह, ष्णा, 
लाद्युपाक (वण का क्लौपि पकता), छाटिमा, सपदारण, 
(चण फा विदं होना ), भरि तथा दुर्गन्नि-हन छर्णा 
सेचणकोरसत्तिक जानि {श्रि भ २८ गकहा ९--दनः 
मोदज्यरमछ्ददाददुटयन्दारयै. । बण रिषत परादनः 


( अथ दिच्रणीय्चिकेस्सिताध्यायः ?) 
्मथातो द्विव्रणीयं नामाध्यायं व्याख्यास्यामः ।॥ १॥ , 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः । २॥ 

शव हम द्विवणीय नामक अध्याय का व्याख्यान करगे । 
पसा भगवान्‌ कश्यप ने कहा था। 

वेक्तम्य--इस प्याय दो प्रकार के ( भर्थाद्‌ दो प्रकार 
के कारर्णो-निज तथा आगन्तु-से उपक हए ) चरणो तथा 
उनकी चिक्रिस्सा का वर्णन किया गया है ! इसटिये इसका 
यह नामे । सुश्रुत चिद्धिरास्थान प्रथम मध्याय र्मे टिता 
है--ठत्र तुर्ये व्रणक्तामान्ये दविकारणोथानप्रयोजनसामर्य्‌ 

'द्विवणी य! इवयुध्यते । इसी भ्यास्या करते हए उल्वण ने रिखा 

है-तणसामान्य त्रणजातिनरंणत्वमित्य्ं , तर्मस्तुल्ये सत्यपि द्विका- 

रणोत्थानप्रयोजनसामर्थ्याद्‌ “द्वित्रणीय' शत्युज्यत्ते, । द्विक्रारण द्ररेतुक 
यदुर्षानयुत्यन्ति नस्य प्रयोजन क्रीतक्षियादि, तस्य सारथ्यं शकि 
तस्माद्‌ द्वि्रणी प! इ्युन्यते ॥ १-२ ॥ 
सूत्रस्थाने भगव्रता दवौ व्रणौ परिकीर्पितै । 
तयोर्विस्तर मिच्छामि श्रोतुं लक्तणमेव च ॥ ३ ॥ 
छ्नुप्रद्याय बालानां चेष्ाहारीषधानि च | 
दति धृष्टः स शिष्येण संपूज्याह्‌ प्रजापतिः ॥ ४ ॥ 
भगवन्‌ सूत्र स्थानम आपने दो प्रकार के वर्णो का 
उङ्ेख किया था । बाकर के भनुग्रह् की दि से उनके ख्वण, 
चेष्टा, भआष्टार तथा लोपधि जादिर्यो फो मै विस्तारपूर्वक 
सुनमा चाहता टं । इस प्रकार पूजा करके क्षिप्य द्वारा पूषा 
जाने पर प्रजापति-कशयप ने कहा--) ६-४ ॥ 
तरतन्त्रस्य समयं प्रतरुवन्न चं विस्तरम्‌ । 
न शोभते सतां मध्ये लुडधः काक इवाचिवः ॥ ५॥ 
श्रवश्यं भिषजा स्वे तरक्ञःतव्यमनसूयया । 
तस्मात्‌ समयमात्रं भो शयु बालदितेप्सयां ॥-६ ॥ 
परसन्त्र ( भन्य प्रस्थान ) के विषयमे सक्षेपसेष्टी फष्ना 
श्ाहिये । उसके विषय मेँ विस्तार पूर्वक कषने वाला भ्यक्ति 
पूजा क्रिये गये खोभी कौएु की तरह सन्नो के वीचमे सोभा 
नहीं देता । तथापि भसूया ( दूसरे के गुणो दोर्योको 
वना ) न करते हए वेध को दस विपय मे भी ञान शवश्य 
होना खादिये । इ्तच्यि बार्छोके हित की च्िसे दस 
विषय का सकेत मात्र मेरे से सुन ॥ ५-६ ॥ 


श्रथ खलु वी जणौ निजश्वागन्वुश्च । निजो वाता 
रोकैकसर्वदन्द्रजः । क्षतभद्ग (न) विद्धपारिवदग्धच्िन्न- 
निषिपिश्टाभिरू ८ लू.) नग्शसरवृणकाषछारिनिधिषदन्तनख- 
शापमन्त्रमूलकर्मादिज श्रागन्तु. । तस्य निजवदेव लक्त- 
णमीषधे च स्वतर्केणानुविद्यात्‌ । ७ ॥ 

निज भौर गन्तु मेद से त्रणदो प्रकारकेष्टोतेर्। 
दनम से निज व्रण वातादि वोरो से धक्‌ २, स्वज ( तिदो 
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खश पूतिक ॥ अष्टंग संग्रह उ भ. २९ कषा दै-िप्रन 
पीतनीटरितद्गणकपिनपिद्नो गोमूत्रमसमशद्रकिश्चुकौदम्मा 
दरौकतैलामोष्णमूरिक्लिदो टाद्ोषाज्वररागपाकराबदरणध मायनानितः 
वारो क्ितक्षतोपमवेदन पिरकाजछ्ध पित्ता सुश्रुत चि. 
ल, १ मी कषादहै-किप्रन पीतनीराम रकिशुकरोटकामोष्ण- 
छादी दादपाकरागविकारी पीनपिदकाजुष्श्ेनि पित्तात्‌। 
शरेप्मिक चण के क्तण-स्तिमितता ( चिपचिपा दोना) 
श्रीतरता, दुता, मन्दचेदनाः, रिनग्धता, वर्णं सनं पाण्डु होना, 
चिरकारिता ( देर पकना ) तथा स्रावकी अधिकता दन 
उणो से चण को श्टैप्मिक जाने । रक चि. ण रणे कहा 
शै--ब्टुपिच्छो युर स्निरय स्तिमितो मन्दवेद्न 1 पाण्डुयर्णोऽ- 
खसक्ठेदध्चिरफारी कफव्रण ॥ अष्टाद्र्तप्रह उ, अ. २९ मं 
कषा हे-स्निग्ध. स्थली पाण्डुश्न्टकण्टू्नत्रनीतवसा मज्जपिष्ट 
तिटनारिकेलाम्नुसदृश्टस्वेतशौतवदकपिच्च्यिलग्टेद स्वापस्तम्भ- 
स्वैभित्यगीस्योपदेदयुक्त स्िरासनादुनाटावततो मन्देन कटि- 
नश्च कफात्‌ सुश्रुत चिथ १ म कदा दै-रतनचण्डकण्टू- 
वद्र स्थूलरी्ठ स्नग्वस्सिरास्नायुजाखावतत कटिनि पाण्टववमासो 
मन्दवेदन शुत्रलशीतसान्द्रपिच्िनास्रावी गुरश्ेत्ि कफातत्‌.1 दन 
सच ( वात, पित्त "तथा कफ) के सम्मिटितिख्प होने पर 
प्रणो सान्निपातिक तथा दो दोर्पो के रण्णो से संस 
(द्िदोषज >) जने) सुश्रुत चि भ. १ इनके भतिरिष्क 
रज चण भी दिया है जिसके ट्ण निर्न होते ई-रवार- 
दलनिचयप्रकादय कष्णर्फोटध्रिटकाजालोपचिततस्तुरद्नस्थानगन्धि 
सवेदनो धृमायनत्नीलो रक्तछ्तावी पिन्तरद्भशचेत्ति रक्तात्‌ । ८ ॥ 

दतयत्र शोक" † 

सवत्रणानां भ्रकृतिनिसक्ता दोपदश्॑नात्‌ । 

न हि दोपाननाश्रित्य रणः कथचिच्छरीरिण ॥ ६॥ 

दोप फे नुसार सव वर्णो फी प्रकृति कष्टौ गर्दै 

पयोकि प्राणिर्योका कोर मी चण दोषौ का भाश्रय द्यि 
चिना नष्ट होता॥६॥ 


तेषासुपक्रमं धातरीबालनिम्रही, संशामनं, बन्धनम्‌ , 
उत्छिनप्रकालनं, कल्कप्रणिवानं, शोधनः सोपर्ण, सवर्णी- 
करणम्‌ ; इयते सेदपानसंभोजनोपनादस्वैदोष्णपरिपे- 
कमधुरान्ललवणेर्यतव्रण, शीतोदकटुगधपरिपेकशीतप्र- 
लेपनमधुरकपायतिन्तकःकधृतपानमुद्रशालिजाङ्गलोप- 
पवरिसप्णाम्लकटुलवणचन्धनसंपूरणवजेनै पैन्तिकन्र- 
णम्‌ › उष्णतीचणतिक्तकटुकपायक्तारसंशोघनोपनादस्वे- 
दनेष्यवारिपरिपेकलद् नवन्ध्रनस्नावणेः कफव्रणं शम- 
येत्‌ । रतो युक्त्येतरान्‌ । ख्रावणपाटनदहनसीचसैयण- 
खादसादीन्यतिवालेपु न छुर्यादिति ।। १०॥ 


मर्णो फे उपक््म-घाध्री तया वाल्क फी चिकित्सः, 
सषामन, चन्धन, उक्िटिदन मास फा प्रठाटन, कर्कप्रणिघान 


( छीपपि का फर्क-२०५६८ वनाकर घना 2) प्रोघन, 


कार्यपस्िता वा बद्धजीवक्ीयं तन्त्रम्‌ । 
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रोपण, सवर्णीकरण ( ष्वचा के समाने वर्णं करना » इत्यादि 
चर्णो के उपक्रम होते ्। सुश्रत चि. भ्म वर्णो के ६० 
उपक्रम दिय ई--रस्य व्रणस्य पषटरपक्रमा भवन्ति । तथथा-- 


अपत्प॑णमाठेप परिपेकोऽभ्यप्न स्वेद विम्टापनयुपनाह. ग्पाचन- 


विच्ावण सेटो वमन विरेचन छेदनं भेदन द्वार्ण सेप्पनमेषपणमा- 


हुर्ण व्ययन यिच व्रण मीवन सन्यान पीडन श्लोगितास्थापनं निर्वा- 
पणमुत्कास्किा कषायो वर्ति. कल्फ. सर्पिस्॑ठ रसक्रियाऽवचू्णनं 


त्रणधूपनसुत्सादनमवसादन मृदुक्मंदास्णकमं॑क्षार्कर्माभिकमं 


कृष्णक पाण्डुकमं प्रतिप्तारण रोमप्त्नन छोमाप्टरण दस्तिकमो- 
स्तरवस्तिकर्म॑वन्ध* पत्रदान छमिघ्त ब्रृ्टण त्रिपन श्चिरो विरेचन 
नस्यववल्धाएण धूमो मघु सपिय॑न्त्रम दासो रक्ताविधानमिवि। 
चरक चि० भ० २५ म र्णा के ६६ उपक्रम दिये ईह--ययाक्रम- 


मतश्चर््व शणु सर्वा नुपक्रमान्‌ । श्रोफव्नं पूवि चैव शखकर्मावपी, 
ठनम्‌ ॥ निर्वापणं ससन्धान सेद शमनमेषणम्‌ 1 शचोधनातोपणीयी 
च कपायी सप्रलेपनी ॥ दे तेङे तदये पत्रच्छादन दे च बन्धने। 
मोस्यमुत्सादनं दाष्टो द्विविध" सावसादन ॥ काटिन्यमार्दवुकरे 
धृपने ठेपने शुभे । त्रणावचृर्णनं वण्यं लेपनं ठोमरोहणम्‌ ॥ शति 
पट्रिशदुद्ि्टा व्रणाना सुपक्रमा ॥ वातव्रण की चिकित्वा- 
नर्म से वातत्रण की स्ने्टपान, स्निग्धभोजन, स्निग्ध उपनाह 
८ पुरुटिस ), सिनिग्धस्वेद्‌, उष्णपरिपेक तथा मधुर, भम्र णएवं 
खुवणद्र््यो से चिकिच्सा फर ! चरक चि०अ०२५ सें कषा है-- 
पूव, कपये सपिभिर्जयद्वा मरतेन्तणन्‌ 1 तथा--सपूरर स्ने 
पाने स्निग्धे सेदोपना्नै । प्रदे परिषेकैश्च वानत्रणयुपाचरेच ॥ 
पेत्तिक तरण की विक्ठिस्सा-लीतस्जर, दुध का परिपिक, 
दीत्तरखरेप तथा मधुर कपाय पए तिक्त दर्यो द्वारा प्रस्तुत 
कल्क, घृतपान, मूग, शारि चावरु, जाग पश्यपदिर्यो के 
मास रस से तथा उष्ण जम्क कटु ख्वण, वन्धन, संपूरण 


(चर्ण ) आदि के व्याग के दवारा पैत्तिकं बण की चिकित्सा 
करं 1 चरक चि० भ० २५ म फहा है--शीतरैरमधुरैस्तित्तं प्रदै- 
परिपेचने । सर्विष्पानैविरेनैश पैन्तिक शमयेद्‌ रणम्‌ ॥ कफन्रण की 

विङिरसा--उषप्ण, तीचण, तिक्त, फटु, कपाय, स्वार, संशोधन, 
उपना, स्वेदन, उप्णजख का परिपिक, खदन ( उपवास ) 
घन्धन तथा जावणके द्वारा कफन्रण फो क्षान्त करे 1 रक 
चि०ख०रषरमे कहा है-कपायकटुरूक्नोष्यौ प्रदेदपरस्िचनै 1 
कफन्रण प्रशमचेन्तया लद्नपाचने ॥ इसी युक्ति से अन्य चर्णो 
कौ चिकित्सा फरे 1 लावण ( "91०9६ ) पाटन ( सेदन~ 
1पल०० ), इषून { जखाना-0०्ण€ःऽ९0 ), सीवन 
॥ इण ०८-8016010 ) एषण ( श्रखाका दारा भन्वेषण- 
ए्०णण्ठ- एग ण ) तथा साहस आदि का प्रयोग भय्यन्त 
छोटे वाको मे नही करना चाहिये ॥ १०॥ 


प्यत्र छोकाः-- 


जीर्णः भ्रालितेरवखेस्तया वद्धं निधापयेत्‌ । 
यथौषधं न पत्ति वालकं च न पीडयेत्‌ |} ११॥ 


पुराने सथा धोप्‌ इष्‌ चर्खोके हारा चण प्र इसस्गसे 








हित्रणीयव्िकित्सिताध्यायः } 1 





चिक्रिःसारथानम्‌ । 


------------------------------------------------------~------------------~---~- ~ ~~~ ^~~-~~-^~ ~ 


-------------------(--- ~~ 
बन्ध ( पटी ) यांधकर रखे भिससे षधि नीचे न शिरे 
सथा बाटक को जप्यन्त पीडा नहीं देनी चाहिये ॥ 


वैस्ेः चयथुरदाहो अ्यरस्दृडतिबन्धनात्‌ । 
शिथिलादनवस्थानं मध्यमस्तु प्रशस्यते ॥ १२॥ 
यदि पट्टी यहुत जोर से वधी जाय तो विसर्प, शयथुः 
दाह, उवर तथा तृषा टो जाती है । यदि पटी वहत दीडी 
वधी जायतो क्षौपधि भादि अपने स्थान पर ष्टी नटी 
ठरगी । हसटिये यष्टी मध्यम ( अर्थात्‌ न बहुत जोर से 
तथा न षटुत ठीठी ) प्रशस्त मानी जाती दै ॥ १२॥ 


वाताकैतृएकाछाम्बुमक्तिकादिभयादूत्रणम्‌ । 
बन्धो र्ति शीषं च द्यते न च खादति ॥ १३॥ 
पट्ट-चायु, धूप, पृण, काठ, पानी तथा मक्खी भावि के 
अयसेच्रणकी रषा करती दै! हसे प्रण का दहन नीं 
होवा तथा यद इमि घादयो द्वारा खाया नीं जाता । 
सुश्रत चि० अ० १में कहा हे--यस्माच्छुभ्यति वन्येन नगो यात्ति 
च माद्वम्‌ ! रोदत्यपि च नि दषटस्तस्माद्रन्धो विधीयते ॥ १३॥ 
 उ्वरवैसपैदादा्तं॑रक्तपित्तोल्वण व्रणम्‌ । 
न घश्रीयादिदटरदस्तु सवं प्र्तालयेदूत्रणम्‌ ॥ १४ ॥ 
उवर, विलप तथा दाह से युक्त एवं रक्तपित्त की अधि 
कता वारे तरणो पर बन्ध (पदी) नीं वांघनी चाहिये । 
इस प्रकार के सव धरणो का दिनम दो वार भ्रार्न 
करना ष्वा्टिये ॥ ५४ ॥ 
द हस्प तिलाः सर्पिः सेन्धवं मधुकंच्रिदरत्‌ । 
छअरिष्टपत्रमित्येष कल्कः शोधनसरोपणः ॥ १५॥ 
हरिद्रा, दारहरिदा, तिल, घी, सैन्धव, सुखी, त्रित 
तथा नीम के पत्ते-हनका कर्क बण का शोधन एवं रोपण 
करता है । सुश्रुत चि० अ० १ मेँ करकम्रणिघान का निम्न 
्रमोजन कहा है-पूतिमासपतिच्छन्नान्‌ महटादोपास्च शोषयेत्‌ । 
फच्कीक्तै्य॑थालाम ॥ 


शोधने रोपणे चैव युक्त्या क्तोद्ररसक्रिया । 
तत्र निर्वापे चोक्ता धृतेनोदकसक्तवः । १६॥ 


व्रण ङक शोधन तथा रोपण मेँ युक्तिपूर्वक चौद्र ( मधु) 
तथा रसक्रिया ( ए) का प्रयोग करना चाद्ये । तथा 
निर्वापण ॐ छथि पानी मं सैयार किय हृष्‌ सततम का घी के 
साथ प्रयोग करना चाये । निर्वापण से अभिप्राय दाहको 
शान्त फरने वा रेपो सेह । सुश्रुत चि०अ०१भ.नण 
न कौद् (मधघु)का निभ्न स्थानों पर विधान दिया हे- 
कतोष्मणो नियदार्थ सन्धानार्थ तथेव च । सथो नणेष्वायतेषु क्षीद्र- 
सदिर्विपयते ॥ सुश्रुत मेँ रसक्रिया करा निग्न प्रयोजन बताया 
ह--तैठेनाश्ुष्यमानाना दोधनीया रसक्रियाम्‌ । नणाना स्थिर 
मासानां क्याद्‌ द्रवपैरदीरिै ॥ सुश्रत मे निर्षापण का निर्न 
प्रयोजन दिया है-दादुपाकञ्रवत रणानां पित्तकोपत 1 रक्तन 


चाभिमूताना कार्यं नि पण मत्‌॥ यथोक्ते शौतरदरन्यै. क्षीर- 
पिषटषनप्ठनै. ¦ दिद्यादब्रह्‌ ( इ ) लान्‌ सेकान्‌ खशीताश्चा चारयेत्‌ ॥ 
इसके द्वारा सेक भौर रेष दो प्रकार का निर्वापण कहाहे। 
निर्वापण के लिपि चरक चि० न्रे भी कहा है--पर्विषा 
द्रातथौतेन पयसा मधुकाम्बुना। निर्वापयेद्‌ सुशीतेन रक्तपित्तोत्तरान्‌ 
व्रणान्‌ । अर्थात्‌ रक्त भौरं पित्त भधान वर्णो मँ निर्वापण 
किया जाता है ॥ १६॥ 


समद्बाधातकीपुष्पमम्रस्थामलकीत्वचम्‌ । 
घृतं कृष्णास्तिला मासी कल्कोऽय त्रणयेपणः ॥ १७ ॥ 
म॑जिष्ठा, धाय के पुल, भम्रस्था, भंवरेकी छा, घी, 

कारे तिर तथा जशमांक्ती का कर्क चण का रोपण करते है । 
कपाय, रेप भादि्यो से शोधन हो जने पर तरण कारोपण 
करना चाये । सुश्रुत में रोपण का उदेश्य एवं विधान निम्न 
प्रकार से बताया है-पित्तर्तविपाग-तून्‌ गम्भीरानपि च व्रणान्‌ । 
रोपयेदरोषणीगरेन रीरसिद्धेन स्पिण ॥ कफवाताभिभूतानां त्रणाना 
मतिमान्‌ भिषक्‌ । कारयेद्रोपण तेल मैपजेस्तयधोदिते ॥ १७॥ 


एतैरेवौपधैः स्वैः सर्पिस्तैलमथो पचेत्‌ । 
व्रगरोपणमित्याह्ुः कट्फल वाऽवचूर्णितम्‌ ॥ ६८॥ 
इन्दी मजिष्ठा जादि उप्यक्त भौषधिर्योसे टी घो तथा 


तेल का पाक करे । ये त्रणरोपश्र कष्टकाते हैँ । अथवा इन पर 
£ ©, 
कट्फर चरणं का भवचूणन ( प्ण ) करना चाहिये ॥१८॥ 


ञ्वरदाहपिपासा्यां पच्यमानं ्रण बदेत्‌। 
तेषां निवत्त जानीयात्‌ पक पीनोन्नताकृतिम्‌।। १६॥ 
पच्यमान चण का ङुक्तण--उवर, दृह, एव पिपा सखे 
युक्त ने पर चण फो पच्यमान ( पकने फी स्थिति म 
विमान ) जाने । तथा एन उपर्युक्त दाह भादि रषर्णो के 
निदत्त ्ो जाने ( हट जाने ) पर मोटे तथा उठी इद भाङृति 
घारे चरण को पछ ( पका हुमा >) समन्ते ॥ १९॥ 
मर्मस्थश्रे्टुपेचतयः स्याद्रालं धात्री च पूरयेत्‌ । 
गोदध्रा म्रितं चैनं बधरीयाज्लवणान्वितम्‌ । २० ॥ 
यदि चण मर्मस्यान पर हो तथा यदि रोगी धात्री ओर 
वाख्क हो तो उक्षकी उपेद्ठा करनी व्वाहिये भर्थाव्‌ उषे 
व्वीरना नदीं चाहिये । अपितु व्रण छो प्रे थोका रग फर 
उन पर गौ की दी म नमक मिलाकर बाघ दै वथा दके 
द्वारा रण का पूरण करे ॥ २० ॥ 
श्रमसजं पाटयेदरा नेषयेके पूवेदशेनात्‌ । 
रक्तत्तयादल्पभावाद्धन्याद्राल क्ुपरिडितः ॥ २१॥ 
यद्वि बण सर्मस्थान पर नष्टो तो उसका पाटन ( दारण - 
( 1०01507 ) कर देना चाहिये ! कदु रोगं कहते द = 
दर्शन ( भच्छी रकार देखे विना थवा पष्टके इस कार्यको 
अच्छी प्रकार जव तक देखा हना न षो ) क विना स पाठन- 
नदन के कार्यको न करे । षर्योकि जो अ्तानी वैद षष 
रकश्चय ( ए1९0)०४ ) तथा रफ के कम होतेसे वारक को 


१२६ 





~~~ 


र देता है । घर्थाच्‌ वाख्क मे परे ही रक की कमी होती 
ष उस घवस्यार्मे यदि ररललाव ( एश्व्वष्ष्ट) सिक 
ज्ञायतो वाख्ककी श्स्युष्टो सकती! चण का पाटन 





( मेदन ) करवे के वाद्‌ ` (उसे स्नेहपान तथा स्निग्घ 
छेक आदि उपचार करना चाये ) ॥२१॥ 
परित वा १. ५ 


४ 9 ०99 # #@ 9 # # क 9 => न ७ = @ = ० $ => ऽन, 


. .. (मञ्च) प्राऽथ मन.शिला । 
प्रलेप" सघृतक्तोद्रः सवणेकरणः परम्‌ ॥ 
सवर्णं करण योग मंजिष्ठ, मन शिका ` “""हृत्यादि का 


धी एवं मधु के साथ मिराकर रेप करना उत्तम सचर्णकरण 
( घ्वचाके वर्णं के समान वणं क्षा करना » योग इ ॥ 


त्रिफला जातिपुष्पाणि कासीसं लोहपत्निका । 
£ 
लेपः सगोमयरसः सवणैकरणः परम्‌ ।। 


त्रिफखा, जातिपुष्प ( छौग ), कासीस तथा रोष्टचूणं 
इनका गोचर के रस ( पानी ) ॐ साथ मिलाकर रेप करना 
उत्तम सघणैकरण माना गया] बण का रोहण टेन ऊ 
चद्‌ व्वघा भाजाने पर यदि उस नवीन स्वचा का वर्ण दे 
छी अन्य स्वचा के साथ न मि तो उघका रंग उसके समान 
फरने का प्रयल्न करना ष्वा हसे सवर्णकरण कते हु 1 
सुत चि. अ 9 कषा दै-दुखटला इष्णान। पाणडुकर्म दित 
भवेत्‌ ! §पतराध्रं स्थतं क्षीरे दागछे रोदिणीफलम्‌ तेव पिष्टं 
खरल सवणंकरएण हितम्‌ इसी भकार रक वि अ २५ न 
भी खवणंकरण योग दिये & । म 


चतुष्पदानां तवमोभसुर्लस्थिमस्मना । 

तेलाक्ता चूर्णिता भूमिमेवेल्लेमरुदा पुन ॥ 
रोमोरपादन-बष् छोम उष्प्न करने हो उस 

स्थान पर 

सैट शुपदकर गौ धोदे जादि चौपये पञ्युरना छी त्वचा, रोम 

(वार), खुर (सींग ) चया मस्थिकी भस्म का भवचूर्णन 

इससे उस स्थान पर पुनः यार उगं जाते है! सुरत 

4. श्टोक क ध मं दिया गया है) 

च घ. यह श्छोक {ि 
सी सपमे दिया गया व 


1 दह] 
शय खलु पिडकाः स्वशरीर दोषात्‌ 
स्वदोपाशोत्पयन्ते ! तासां निद्‌।नलक्रे रोते र 


@ 9 न 9 


; नामरू- 

ध च नृमः-राराचिका च कच्छुभिका च 

जाक्तिनी च वाः कफप्राया., सपैपिका ------भः छच्णया, समिष नानी ज च्च 
१ मस्यापे 


>२७ तेम पग्र खष्िव तादपन्रपुस्ङे । 


काश्यपसहिता वा वृदढजीवकीय तन्प्रम्‌ । 





{ दिचणीयचिकिम्सिताध्यायः ¢ 


पजा खरपिका । नासां लच्तणानि-मध्ये निश्रा शरा- 
विका, छच्णोन्नता कच्छपिका, सिराजालतनुच्दिद्रवती 
जालिनी.सर्पपाभाऽल्पाऽशुपाकिनी बहुला वा सपपिका 
बहूपद्र्ाऽऽशुपाक्वैसर्पाऽलजी, भिनता तृदरे प्रे बाऽ- 
वगाढनीला सुजावतती; मासपाकातु पित्तप्रकोपो वा 
उत्पद्यते, स एव सन्धिषु मम॑सु वा चिद्रधिसिदयुच्यते, 
विब्द्याश श््धं विदीयेत इति विद्रधि", सा वदहिरन्तश्च- 
सपद्यत; ते चोमे वालानां कृच्ुसाध्ये । त्रिदोपजा 
स्वरुप चतुर्धा ोपभेदादेककाधिकसमदोषतात्‌ ; 
शूलतोदाटोपरफुरणानादपामा वातलिद्धानि, ज्वरतृष्णा- 
दादमोदमदप्रलापाः पित्तलिङ्गानि, शैत्यपैच्छिल्यबहूु- 
क्लेदारुचित्तेमित्यानि कफलिन्नानि, सवैः समदोष- 
त्वम्‌ ; अन्यत्रापि च घ्रे पूर्घोक्तानि च लच्णानि ॥ 


वारको को अपने श्ररीर के दोप से अथवा घपरने ष्टी दोष 
के कारण आट पिदकार्णँ टो जाती ई। उनके निदान तथा 
रुषषण पष्टरे कटे जाचचुके दै । धवे हम उनके नाम, 
स्वरूप, तथा चिङ्कित्सा कर्हृगे । इनमे शराधिका, कष्छुपिका, 
तथा जालिनी-ये तीन कफ की भधिकतता वारो, सर्षपिका, 
अरुजी तया विद्धेधि-ये तीन पित्त की लधिकत्ता वाणी, 
विनता वातत की अधिकता वारी तथा अरूपिका त्रिदोषज 
होती दै । ष्रकसू अ १७ मे जरूपिका को छोडकर शेष 
७ पिढका्ं दीहो कनि प्रमेष्ट पिडका कष्टकाती &। चे 
ममेह कौ उपेष्ासे दो जाती दहै । सुश्रूसनि अ. १९ म 
१० पिका का उरलेख करदा गया है - तत्र वसामिदोम्याम- 
भिपन्नशरीरत्य त्रिमिदोपिशचाचगतथातो प्रमेदिणो दश्च पिर. 
जायन्ते । तथथा-शरावि ॐ सपंपिका कच्छपिका जासिनी निनता 
पत्रिणी मरिका जलजी विदारिका विद्रयिका चेति) हन पिढ. 
फार्जो के ठक्षण निम्न ई शराविका का रुदण--बीज म 
से दवी इद होती दै! चरकसू ल. १० इसका निम्न 
स्तण दिया है- मन्तोन्नता मभ्यनिन्ना इयावारञ्दरजान्विता । 
राविका स्पात्पिटफा द गवाङनिसस्थिता ॥ अर्थात्‌ जिस पिडका 
के किनारे उवे उदे इए हो, वीच म से दवी हुई हो, श्याम 
वणं की दो तथा जिसमे क्लेदु ओर वेदना ष्टो उसे शराविका 
कषटते है 1 दखकी भाङृति शराव ( सकोरे > की तरह ्ोती 
। इसी भकार सुश्रुत नि-ज ममी कफष्टाहै। कल्पिका 
का टचरण--यद ररुचण एवे उक्नत होती है । चरक सू, भ. 
१० म कहा है-यवनागातिनिस्त्ोटा मद्ाक्रस्तुपस्मा ! शरक्षणा 
कच्छपरृ्ठामा पिडकाकच्छएीमनां ॥ अर्थात्‌ जिस पिडका म 
भतिं ( पीडा ), तोद ( सुई जुभने ॐ समान वेदना ॐहो 
जिसका जाश्रय बडुत बदा टो, जो चिकनी वथा कदुए की 
पीट क समान उमरी दुई टो उसे क्दुपी कषत र । सुश्रत 
नि अ श्मेमीकहाहै-सदादान्म॑ससथाना कयां कञ्ठपिका 
डः. ॥ जालिनी के रुचण--यह िरार्भो के आठ खे युख 





दवित्रणीषचिकित्सिताध्यायः १ ] 








न न्व्~--------------------------------~-----------------------------~-~ पि <~ ~+“ ~~ + ^+ 


च्विद्ित्धास्थानम्‌ । 





१२७ 








होती है तथा इसमे घोरे २ धिते । चरक सू, ध. | हो जाती है । इसमे तीव वेदना होती है ॥ भरूषिका का 


१ मे कहा है-सस्। शिराजालकती सिग्यस्नावामषठाश्चया । 
स्जानिस्तो दवहुला दक्षमच्छिद्रा च जारिनी 1 अर्थात्‌ जो स्तब्ध, 
शिरां के जाटसे युक्त, िग्ध ल्लाव युक्त, वदे जाङय 
वारी हो, जिस्म पीडा तथा तोद्‌ ( सुचीवेध वत्‌ पीडा) 
हो, जिस्म सूषम छिद्र ष्टौ उसे जारिनी कते है । सर्षपिक्‌ 
का रुष्षण-जो सरसो के साकार की होतीष्ेतथाजो छरी 
शीप्र पक्षने वारी घौर सस्या में वहुत सी होती दै1 घर्थात्‌ 
सरसो के प्रमाण फी ष्ठोरी २ वहूत सी पिकानां के एकत्र 
मिषटनेखेजो एक पिटका घन जाती है । तथा जो वहत चद्गी 
नष्टो भौर क्षीघ्र पक नाती हठो उसे सर्षपिका कहते हँ । रक 
सू ध, १७ भे कठा दहै-पिटका नातिमदती क्षिप्रपाका 
महारा । सर्षपी सर्प॑पामामि पिटकाभिश्चिता मवेत्‌ ॥ 
इसी प्रकार सुश्रुत नि. अ ६ में भी कहाहै। घर्जी 
का रुण - जो अनेक उपदर्वो से युक्त टो, एीध् पक 
ल्ासी ष्टो तथा घारो भोर परती जाती हो, उसे भरी 
कहते ह 1 शरक सु० अ० १७ मे कषा है-द्टति तचमुत्थाने 
तष्णामोहञ्यरप्रदा । त्रिमपंत्यनिश् दु खादहुत्यभ्नि रवाल्जी ॥ 
अरति भरजी नामक पिडका के उप्पश्न होने े समय स्वचा- 
मं दाह होती है । इसमे प्यास, मोह तथा उवर भीष्टो जाता 
है । यष धारां घोर फैटती जाती है तथा सरमे लिके 
समान भव्यन्त दारुण दष्ट होना है 1 सुश्रुत नि०भण्र्मे 
कषा है-रक्ता सिना र्पोरवती दारणा त्वलजी मवेत्‌ । विनता 
काख्ण-जो पेट शौर पीठ परष्टोतीहै, जो वर्णं म गहरी 
नीष्टी हो, तथा निसर्मे पीडा होती टो उसे विनता कहते है । 
चरक सु० ज० १७ मे कहा है-अनगादरजाक्लेदा पृष्ठे वाऽपयु- 
श्ुरेऽपि वा । मष्ती विनत। नीटा पटिका विनता मता ॥ विद्रधि 
का रुडण--हुसमे जब मासका पाक हो जाय तथा पित्त 
का प्रफोपष्टो भौर यह सन्धि एव मर्मस्थान पर हो तव उसे 
विद्रभि कहते । यहक्षीघ्रही विदाह कफो प्राप्तष्टो जाती है 
वथा जङ्ग को विदीर्ण करती है दसयिये दस का नाम चिद्धि 


हि ! विद्रभिदो प्रकार उध्यश्नष्ोतीदहै । ¶-शरीर के बाहरी 
आगमं ( बाय विद्रधि) तथा र२-दारीरके भन्तः भागे 
( शन्तविद्रधि) । बाछ्कोरमे ये दोनो विद्रधियां ष्ठूसाध्य 
होती ह । ( विद्रधि को ^05०९55 फते हँ ) चरक सू० स० 
१७ इन दोर्नो प्रकार की विद्रधिर्यो का स्वरूप दिया है- 
निद्र दविविधामाष्ुबक्ामाम्यन्तरीं तथा । बाद्य विद्रधि के 
षण बा्या त्वकृस्नायुमासोत्था कण्टरामा महारा । शर्थात्‌ 
प्हशारीर के दार प्वचालायु पएवंमांस मे होत्री है। 
अह कण्डरासदशा सथा सततिवेद्ना युक्क होती हे । भागे चरक 
मं भन्तर्दिदधि ॐ निम्न रक्षण दिये है--अन्त श्रे मांसा 
-सगाभिश्चन्ति यदा मला । तदा सजायते यन्थिगम्मीरम्थ सद्‌ 
स्ण ॥ दये ष्छोम्नि यकृति छीषिउषी च शृक्रयो ॥ सर्व 
भिन्न रकारण से कुपित हद्‌ ' दोष जब शरीर के अन्द्र 
जांसि वथा श्खमे प्रविष्ट होते ई तज हृदय, छोम, यकृत 
ज्ञाडि जबयर्बो मे गम्मीर पुषं त्यन्त कष्टकरं भ्रन्थि उस्पन्न 


लक्तण~-त्रिदोषज अरूपिका चार प्रकार कीटो हे । दोष 
भेद से एक २ दोष फी भधिकता ते तीन तथा तीर्नो दोर्षो ॐ 
समान होने से चौथी ष्टोती है र्थाद्‌ निदोषज होने पर भी 
घात, पित्त तथा कफ की भधिकता होने से तोन तथा चौथी 
जिसमे तीनो दृष समान मात्रा मेंट हएहौ-ये चार 
्ोती दहै) भरूपिक्रा के दिषय म सुश्रुत नि० ० १ मे कहा 
है- रूपि गहवक्राणि वहुक्छेदानि मूध न । कफाखक कृमिक्रोपेन 
नृणा विघादरुधिकाम्‌ ॥ घर्थाव्‌ कफ रक्त लौर कृमि के प्रोष 
पे मनुष्यो के क्षिर मे भनेक सुख वारे भीर साचयुक चण 
हो जति द उन्हं भरुषिक्रा कहते है । हसे ए५€8 0 ४16 
30817 समक्तना चाहिये । वातिक भरूषिका के टषण~-श्चूक, 
तोद ( सूचीब्यधवत्‌ पीडा ), जाटोप, स्फुरण (८ फदकना ); 
शाना तथा पामा ये वातिक घरूपिका फे रुदण है । पैत्तिक 
अरूपिक्रा के रुक्चण-उवर, एृष्णा, दाह, मोट, मद्‌ तथा प्राप - 
ये पत्तिक भरूपिका क रषषण ह । शरैप्मिक भरूपिका के 
ठष्तण--हीत, पिच्छिरता ( चिपचिपापन ), बहुत क्रेद 
( गीकापन ), अरुचि तथा स्तिमितता ये शछेप्मिक अरूपिका 
के रक्षण ई । समदोपज रूपका के रपण समदोषज 
लअरूपिका मेँ उपर्य सष रपण होते हैँ । अन्यन्न पर्णो फे जो 
परे छ्तण कहे ह वे ठषषण भी इनमे होते ई ॥ 
तच्र श्रोकाः- 
पूर्वं सराषिकाशासु सुख्िग्धस्य पिरेचनम्‌ । 
शस्यते च भिषक्‌ । तादु ्रणकमे यथोचितम्‌ ॥ 
चििहसा-सवं प्रथम शराविका आदि विडकाो मे 
अच्छी प्रकर स्नेहन करके विरेचन देना चाहिये । तदुपरान्त 
उन्म ययोचित ब्रणक्म॑( घ्रणचिक्िस्सा ) करना चाये । 
सुश्रुत चि० ० 5२ मँ मी कषा है--त्र श्लप्रणिपानपुम्त 
त्रगक्रयोपमेवा च 1 अर्थाव्‌ शख हारा आवश्यकतानुसार छेदन 
मेदन भादि करके घर्णो कौ जो विकिसा है वष्ट करनी 
ष्ाहिये ॥ 
निवतनमपक्षाञु पिडकाघु प्रयोजयेत्‌ । 
परिषेकः भेपैश्च धुतपानेहिताशनेः ॥ 
अपक पिद्टकार्भो मे परिषेक प्ररेप, ध्रतपान तथा हितकर 


शन्न द्वारा उनको शान्त करने का प्रयत्न करः द्वे । सुश्रुत < 
चि० अ० १२ मे छषाहे-“अपक्षाना पिट ˆ गफवव्‌ प्रती- € 
कार” । सुत चि०भ०२ मश्लोफषी घे (चिकित्सा 


का वर्णन हे ॥ 
श्मरंषिकासु सततं शिरसो युण्डनं हितम्‌ । 
सापनं म्र्तणं चैव प्रणतेतैरनेकशः ॥ 
जरूषिका फी चिकित्सा-जरूरिका ( ८०८०8 ० ४४८ 
8००18 > मेँ सिरका सुण्डन करषाफरे अष्डटी प्रकार ल्ञान 


कराये वथा बण वैके इरा भार र सिर क्षौ मारि करनी 
चाहिये ॥ ` 
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व (1 केन ४ ; युक्त ) हो जाने पर भरफीटिका उप्पन्न जाती हे। 
द्रे हरिद्रे चरिकटुकं सैन्धवं वा ( च ) मनःशिला । २ तती 


जातिरवं + र, १ 
सुबणेजो व र व ॥ धीरे २ वदृकर कन्ध (कफरदि ) भौर सुनफे के समान अके 
च्शवत्रमूलोदक गाद £ 


ष हो जाते ई । अन्य पन्थो मुनक चर्मरीटके रूप वर्णन 
एतैगोमूत्रसंयुक्ते परमृद्रीयादरुष्पकान्‌ ॥ क्रिया ग्या है } सुश्रुतनि० अरं कदा है-प्यानस् 
एतरेच पचेत्तैलं हन्ति तथ्चप्यरंपिकाम्‌ । प्रकुपित ददेष्ना्णं पगृ वहि. रिथराणि कौलवदर्यामि निवंतयति, 
रिदा, दारहरिदा, त्रिमेडु, सेन्धव, मन.शनिरा, सुवर्णं के | तानि चर्गकीरान्यद्ामौत्याचनते \ भर्थात्‌ शुव्ध व्यान कफ 

वर्णं वाखा जपा ८ जवाङ्कसुम ), जाति ( जायफर ) वच तथा | को ग्रहण करे वाष्य सचा परन वदने वारे कीट के समान्‌ 

छूट--इनकी रसक्रिया, कनेर फी जद, जर पिप्पली, दशमु, | मस्ते उष्पन्न करते द । भष्ाङ्दय म हवे मस्सो काही एक 

त्रिफरा- हनके चूर्णो को गोमूत्र मे मिटाकर भरूपिक्रा का | रूप कटा दै-पलेभ्यन्ूत्ततसान्‌ चक॑कौ टान्‌ स्िवासितान्‌ ॥ 

मदन करना ववाहिये । तथा दृन्ी उपयु भोषधिन वार | तासां ददनमेवा्र तैः सनेरौडेन वा ॥ 

वनाया हुषा कट मी भरटपिका फो न्ट कर्ता ह॥ त 
थ चेदरेदनां दद्यात्तिलेरदतेयेत्ततः॥ बन्धनं सारसत्वं गक वतः परम्‌ ॥ 


स्वना ्रगतेतेन नवनीतेन वा ददेत्‌ भरकीटिका ॐी विकरिरसा-सवं प्रथम उष्ण स्ने थवा 
यदि दन भरूपिका् में वेदना ्ोतीहो तो तिखो के | गुटों के द्वारा हुनका दहन ८ ०५०।९.७१०० ) कटना 


वारा उनका उद्रर्तन ( उवटन ) करना चाये 1 धथवा उम | चाये । अथवा पक २ कीलिका को काटकर उन पर शार 
पर स्वादु चरण तर्‌ या मक्खन का रेप करना चाहिये ॥ का प्रतिसारण करना चा । अथवा चार सूतो ङे द्वारा 
श्रथो सलोदितां चिं ्ुरेणारषिकां भिषक्‌ ।। | दरं वाध देना चाये । तथा उसङ्के बाद्‌ षण मं उपयोगी 
तुल्याभ्यां कतौरमृत्राभ्यां सिद्धोष्णाभ्यं प्रलेपयेत्‌ । | क्म करना चादिये ल्यात्‌ फिर उसकी घण के धनुसार चिकि 
यदि अरूपिका रक्तपूर्णह तो वैथष्ठो चाये कि उपै | पला करनी चाये ॥ ध 
उस्तरेकेद्टारा काट करके उन पर समान मात्रा में गोदुग्ध विरुद्धाद्धशनपृत्तिपयपिताव्युप्णविषमाशनात्तर "" 
पूव गोमूत्र पकाकर गरमर दी उनका रेप करना चाहिये ॥ | -*-“ णाद्वलद् नादवधूननाद्रीजानां कोद्रवशणबीजः 
न चेदेवं लिघर्तेरन्‌ खाधणं तु ततः परप्‌ ॥ मूलकातसीकापांसानां तुवरीकरुलत्थादीनां दद्यमानानां 


उपयु चिक्व्सिा के द्वारा मी यदिवे.टीकनष्ोतो | गन्धाध्राणात्‌ तथा वल्रावकर्तनालमल्लातकास्थि 
उनका स्रावण करना चाषिये ( सुघ्रत दि०अ० रणम हूनकी |... 


निलन चिरष्सा दी दै--अरूपिकां दते रक्ते सेचयेन्निम्बवारिणा । 
* श्याद्वि। जर्थात्‌ रक्तमोषण तथा नीम ॐ पानी से सेचन 
करके भश्वपुरीप रस से युक्त क्वण का भयवा हरता भादि 
ण्ठा ङेपकरना चाठिये ॥ 


यदा पक्े्टकावुर्भरभोच्छं गुड्यते शिशुः । 
तरपसेर्वासवीजं ् [त 
तरपुसेर्वारुयीजं चा खादतोऽद्ैषु शुष्यति ॥ 
मेदोऽभिवधैनं चान्नं दिवाखप्नं च सेधते। 
तस्य मेदः प्रकुपितं वायुना स्वचमाहतम्‌ ॥ 
मेदःपू्णैत्वचानद्धा जनयत्यरकीलिकोः; । 
































उप्युक गधा वीच ही खण्डित टो जाने से यह कषला 
फठिन दे कि प्रस्तुत वाक्य छिस विषय मे कटैजा रहे हि! 
फिरभीयहटतो काही जासकतादहेकिये किसी स्वग्रोग 
के ही निदान प्रतीत ्ोते ई- विरद मोजन, अध्यशन, पूर्वि 
( दुगेन्धथुक्त ), पञुपित ( व.सी ») अत्यन्त उष्ण, पुं 
विषमाशन कुष्ठ, यीज लादि के जवधूनन तथा जल्ते 
हुए कोर्दो, _शणवीज, मूलो, अरसी, कपास, तुवरी, तथा 
कुरर्य लादि की गन्ध के सुघने से भीर चर्ख के हारा काटने, 
भाक ( हरता ) मछ्लाततक ओर भस्थि ४,५९१११७।५१ 


श्त्वचत- भादिसे यष्टरोगद्टो जातादहे॥ 
लवूकतेन्‌(त्ेता) श्यन्ते च कचित्‌ कचित्‌ ॥ =| "न ००० 
ककन्धुगोस्तनप्रख्या वघेमाना भवन्ति च 1 ( इति ताढपन्रुस्तके ४न तमे पञ्चम्‌ ) 
ह (मार गी 2 छो निदान वं | ' व 

सम्प्रा्ति-जघ बारक के दारीर पर निरन्तर पष्ठी ङ्का क 

चूणे खता रहे । सवीरे या कदी के भीज न सराकैरौदनव न 

अङ्ग ( श्रवयय ) सुस्व आय 1 जो मेदबर्धरु घ्न चधा सेवन शीत सशकर्तोद्रनवनीवं 


करता ष्टो तथादिनिमें सोता ठो । उसका मेद्‌ प्रङुपित होकर 
भायुके हारा चामर पटु जाता । तथास्वबाङे मेदस 


१. शरदराकाकाराः कौटिका इत्यर्थं । 


 `लेदयेन्नवनीतं वा लेयेद्य तपश्चितम्‌ (१) । 
दीप्राम्रिमबसन्नाभ्नि स्तन्येनेव तु धारयेत्‌ । 


२, भस्याये पत्रत्रयात्मक्घो श्न्ध खण्डिःस्ताटपत्रपुस्वके ! 
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हिवमीयञिकिन्सिताध्यायः १ } 


चिकिरसास्यानम्‌ । 


-----~----------~---------------~~----~-------------------------------------~---- ~~ बल्न ~~ ~~~ 
~~~ +~ ~ ~~~ ~~ ^~ ^~ ^~ ^^" ~^ ~~~ 


यद प्रसर मी ऊपर एण्डित है सन. निश्चित स्प से दसके 
विप्यमेंनी सदु फटनाक्यिनिह्‌ । यषटुक्किमी रोके दिये 
फो भयरेष्ट दिया हुजा प्रतीत होवा द--दीप्त जगनि वारे 
वाट्का को "“" "को शरारिः चावरछाकी पिष्टिसे तिद 
करे, दण्डा होने पर उमम धारा, मधु तधा मक्व्वन मिखाकर 
राये धया उने नचनीत (मक्पयन) सौर तपश्रित (मटर) 
वटाये 1 परन्तु मन्द क्षगिनि पाटे वाटर्कोकोकेवदूधषही 
देना चाहिये ॥ 
पलानां तु बालाना सर्पतां वा तथा भरशम्‌ ॥ 
नृणक्रे्टका शस्त्रैरन्येव{ऽपि प्तं भवेत्‌ । 
स्मामनछदव्रदे (वेद) दासणुर्तस्य चात्ययः ॥ 
ष्रेपट एव यटत ्षधिक् सर्पण करने वारे ( उधर उधर 
ष्ठटने फिरने वाने ) चारर्फो को वृण, काष्ट ( र्दी) ईर, 
षार यवा नन्व किती वभु से एत { ष्णुणफ) हो जाता 
1 यष्‌ दये लिये जामस्देद ( रूष्ण पैदन-कटना ) षी 
तरह मर्यकफर रोग षो जात्तादै 1 
संदध्यात्त विनिगेउ्य सिन्येदुप्मोदकेन च । 
छ्यातिरयिरसरावे संस्तम्भ्यः शीत्तवारिणा ॥ 
सर तर साफ फरतते उप्ण जटसे उसका पैरिपेचन 
करे 1 यदि रक्रा ( ८८9 प्ण६ ) लपिकष्टो तो क्रीतक जर 
के इरा उसका स्तगभन करना षाषिये॥ 
स्वेदयेद्रा प्रसद्ने तु ददनं क्तारमेच वा 
सितं सधघुसर्पिभ्य। बध्नीयात्‌ पथ्यभोजिनः ॥ 
उभयेोधृतपानं च विदध्याद्‌ ब्रगवत्‌ क्रियाम्‌ । 
आवश्यकता के भनुसार उसका स्वेदन, दहन ( (णन 
150०2 } एव क्षारकमं करके मधु एवं घी के द्वारा उसे बाध 
दै तयापप्यक्ा सेन केरे! हन दोनो को धृतण्ापान 
कराना चाहिये 1 तथा चण की. तर क्रिया ( उपचार) 
करनी चाहिये ॥ 
शीतकालिपु भूयिष्ठं बालानां ऊत्निशायिनाम्‌ ॥ 
स्वमूत्रोपदताद्रानां मूत्रसंछिन्नवाससाम्‌ । 
ठखेषु बा शयानानां स्रानोद्रतेनव।जनाम्‌ ॥ 
छमिमल्कुणयुकानां संभवात्तैश्च भच्तणात्‌ । 
गात्रं दद्ुलता याति कटिदेधो विपोपतः ॥ 
दीतकार मँ प्राय कि ( गोद्‌ ) भ शयन करने वाक्ते, 
भरपने ष्ठी मृघ्रके वारा मीगे हपु शक्रो वारे, मूत्रके द्वारा गीडे 
वख वारे, तिनको ( णास-फूष ) पर सोने वारे, स्नान एवं 
उजटन से रहित (भात्‌ निन्द स्नान नष्ट कराया जाता तथा 
उवटन नीं र्गाया जाता ), कृमि, खटमर एव जूके ष्टो 
आने से तथा उनके हारा काटा जाने से वाठ्क का शरीर 
ि्ेषकर कटिमदेशा वृद ( दाद्‌ ) युक हो जाता हे ॥ 
म्रक्षणोढतेनसनानं गन्धधूपनिपेवणम्‌ । 
बालानां शस्यते तत्र शय्यायाश्च विकल्पनम्‌ ॥ 
९७ कड 


नित्यमेच तु बालानां निशि सेह विमदंनम्‌। 

हितं निद्राकरं बल्यं वधेन श्रमनाशनम्‌ ॥ 

तरसाच श्यते नित्यं बालानां परिमठनम्‌ । 

नका उपचार--षटस अवस्था मं वाल्क को मािङा, 
उवटन एव स्नान फराना चाहिये तथा गन्ध एव धूप फा 
प्रयोग करना चाये । तथा शय्या को वद॒ देना वाष्ठिये । 
रात्रि को प्रतिदिन षार कोतेर की मालिश करनी षाष्ठिये। 
तेट की मादिश्न से वारक की नीद भा जाती है 1 मह बल्य, 
शद्ध, क्त एव श्रमनाङ्रक है हसलिये वारको को नित्य तैख 
का मर्दन रना चाहिये ॥ 


महासेनस्य तुष्ट चथ सृष्टः शक्रेण धीमता ॥ 
कुञ्जरो दुस्सहो नाम एेरावण(त)वलबुतिः 1 
स ्कन्देनोपवाद्यश्च कृतः शाखविशाखयोः॥ 
माभ्यां परमतुष्ठभ्या मामपोऽस्त्यश्मभिः कृतः ॥ 
उपग्रहाणां सर्वेपामाधिपस्यं च लम्भितः । 
मष्टासेन को तुष्ट करने के यि घुद्धिमान्‌ इन्द्र ने रेरायत 
फ पमान चरवाछे दुस्सह नाम के हाथी को उस्पन्न किया । 
वष्टु स्कन्द्‌ फे वारा वहने किया जाने योग्य होने से श्षाख एवं 
विदा गरहौ मेँ उत्पन्न क्रिया गया। भस्यन्त प्म्तुट हुए 
दन श्षाख शौर विधाख के द्वारा वह दुस्सह नामक ्वायी 
ग्राम क्रा भधिपति वना धिया गया 1 इसको सव उपम्र्टो छा 
भाधिपस्य मिरु गया भर्थात्‌ यष सव उपग्रहौ का अधिपति 
हे गया ॥ 
स यदा क्र्यते जन्तोः पूजाकालेष्वपूजितः ॥ 
पक्तच्छिदरेषु संध्यासु समाजेपूत्सवेषु च । 
स्वपने प्रास्यते बाल चतुद्रो महागजः ॥ 
सुवुदध.धते च्रास्यमानः सहसा वित्रसन्‌ हतम्‌ । 
जय यद पष, दिद्र, सन्ध्या, खमाज, एव उत्सव भादि 
पूजा छा मे पूना न किया जाने पर चद होता दै तव यह 
चार दष्टो बाला मष्टामज वालक फो स्वप्न मे दराता है। 
याक उरकर स्सा शीघ्र ठी जाग जाता है ॥ 
यत्रेतमङ्घं सपशति गण्डस्तत्रास्य जायते । 
मेदोलसीकापूर्णानि प्रसज्यन्ते बहून्यपि ॥ 
पच्यन्ते कानिचित्तेषां निरायान्त्यपरास्यपि । 
:सदं ¶जयेन्तत्र पञ्चम्यां नागसत्तमम्‌ ॥ 
कुलोचितेन न्यायेन तथा नश्यन्ति तान्यपि । 
जारकं के जिस जङ्ग का यद सपक्षं करता है उसङे उस 
स्यान पर पडे बन जाते ै। इनमे से बहुत से मेद पुवं 
छसीक्षा से पूर्ण ्ोते द एनम से ऊं पक जाते दँ तथा ङष 
शान्त ष्टो जाते दहै । भपनी कुलोचित मर्यादा के अनुस्रार उख 
दुःख नामक विक्षाक हायी कौ पञ्चमी तिथी. मँ पूजा करनी 
चाहिय । इससे वे गण्ड ( फोदे ) नष्ट टो नते 


4३० काग्यपर्दहिता चा वृद्धजीवकीयं तन्त्रम्‌ 1 { प्रचिस्यायचिकित्पिदव्यायः 








~~~ ------------------------------ ~~ ^ ~--------------~-~ ^~ ~~ ~~-^~ ~~ ~ ~~ ~ ~~ ~ „~~ ~~ ~ ~ ~^ +~ ~ ^ ~~ ^ ~^ ^ 


प्रकुपित उष्वंकफाशयं प्रदूष्य खोतांस्ति प्रतिश्या 
ययति; स यद्रा मुखस्रोतां सि दृपयति तद्रा भुखयेगा- 
जायन्ते, यदा श्रोत्रं तद्‌। कणैरोगा" यद्रा नासिकामूलं 
प्रति कफं पित्तमद्धग्बा श्यायवति तदा प्रतिदयाय- 
इत्युच्यते ।। ३ ॥ 


प्रतिश्याय का निटठान तथा सम्प्रा्ति-गुर मधुर, धीत 
एवं रू पदाथ) फे सेवन से, टगाततार दो प्रकार के दूष 
(माकातथाञपरकादूध) को चार २ पीकर सोनेसे, 
प्रतिदिन गुर पदार्थं खाकर नथा जीर्णं सं स्नान क्रनेसे, 
ग्केष्मा से युक्त व्यक्ति के रण्डे पानी के पने तया टण्डे पानी 
ही धवगाहन ( इुवकी खगाना >) करने से, खाने के वादं 
दव पदार्थो को वहत अधिकपीने मे, वेगो को रोकने घे, 
निरन्तर वर्गो केर्केरटनेवे,सशाटीकथ्गसे न मोनेखे, 
खगातार एक ही करवर से सोने से, मुर दक्कर सोने से तथ 
घन्य कारणों से मन्दु असि चारे तथा विपम भोजन करने 
चे स्यक्ति का कुपित हुजा वायु ऊर्ध्वं कफाश्चय ( मूर्धा) 
को दुपित करके खोता ङे प्रति गमन करता दहै\ च दुपित 
इथा वायु जवर मुखके खोर्तो को दूषित छरत्ता षै तय 
सुखरोग हो जाते ह । जव कार्नोकेखरो्तो फो दूपरित शूरता 
है तव कर्णरोग ओर जच नासिन्छा मूर में स्वि फ, पित्त या 
रते के प्रति गमन करता है तव वह प्रतिथ्याय क्ख दै 1 


~~ ^~ ^~ ~~ ^ˆ --~ 
~~~ 


घृतत्तीराशिनो नित्य श्तेषििकस्यातिमोजिनः ॥ 
ख्यते मांसमेदोऽसर्बद्ः संवतेते गदः । 
लो खदा धृत एवं दूध का सेवन करते हौ, शेष्म प्रकृति 
वाठे हो, धधिक भोजन ररते ष्टौ तथा जो धथिक सोते 
या दिनं सोते टौ उनके मास, मेद्‌ एवं रमे वृद्धि टोतीदै 
घथा रोग मी चद्‌ जाताहे॥ 
तस्मान्मातासुतौ चा बमनेनोपपादयेत्‌ ॥ 
शाल्यन्नमुमण्डांसतु सपाह चोपचारचेत्‌ । 
सस्य माता एष पश्र दोर्नो को चमन कराकर एक 
साष्ट सक श्ाछि शक्र, मृग ङी दाख तथा मण्ड का सेवन 
ष्टराना वाद्दिये 1 
श्रशाम्यससु षिवध शरदादोऽपि शध्यते ॥ 
तथैषां लिते मृलं पकेषु त्रणवत्‌ क्रिया । 
दूस प्रकार यदि यह रोग शान्त न हो तथा घढता चखा 
जाय सो शारा के ्टारा एमका दाह ( 0षणपलऽभ्० १ 
करता ष्वाहिये । इससे इनकी मूल (जद ) नष्ट हो जाती दै 
तथा यदि ये पक्जांयतो चरण की तरह क्छिया करनी दादहिये॥ 
इति विषिधरोगभेषजं मुनिः 
शिणुननहिवाय कश्यपोऽत्रत्रीत्‌ । 
तदिदसुपलद्य परिडितो भिप- 






























विद्श्जनदिताय घारयेत्‌ सदा ॥ सुश्रत उ अ २४ मे प्रतिश्याय का निदान एव संपरा्षि 

इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः 1 निग्न प्रकार से कही है--नारीप्रसप् चिस्तोऽभिनापो धूमो स्व 

दति ( चिकित्सास्थाने ) दविलणीयोऽपयाय । श्ीतमतिप्रताप 1 सथारण मूष्रपुरीपयोश्च सथ प्रतिदयायनिदान 
ए १ 1 


सुक्तम्‌ । चय गना मूर्वनि मार्तादय पथस्‌ समस्ताश्च तयैव श्ोगि- 
तम्‌ \ प्रकोप्यमाणा विविपै प्रकोपणेनृंणा प्रनिर्यायक्तसा मवन्ति हि॥ 
चरकच्ि मअ २६ म कहा दै-सन्धारणाजीण॑रजोऽतिमाष्यक्रौ- 
धाद वैषम्यसिसोऽधथिताये । प्रनानरातिस्वपनाग्डुशषी्ैरवदयया म ुन- 
वाप्पधूम ॥ ससयानदोषे शिरि प्रष्दो वायु प्रतिश्यायमुदीरयेत्त॥ 

तस्य प्रतिनद्धा इ शिरोमुखनासिका भवन्तीष्टा- 
निष्टाच्य्ता्च ग(न्वाः) " "ते तस्य वातात्‌ प्रत्तिनन्धः, 
कफादवेशय, रक्तात्‌ परिक्लेदः, पित्तादीर्गन्ध्यं खोतस- 
उपजायते ॥ ९ 1 

उसका शिर, खख एवं नास्तिका वायु से पूणं होकर मार्नो 
रुरू से जाते ई इसय्यि उसे दष्ट अथवा अनिष्ट गन्धं अन्यत्त 
हो जाती ईह अर्थाव्‌ उसे किसी भी प्रकार की गन्धो खा ज्ञान 
नष्टं होता ! उस वायु से जोर्तो का प्रतिमन्ध ( सकाचट 9, 
कफ से विशद्ता का भाव, रक्त से परिक्छेद तथा पित्त से 
गन्धि हो जाती दहै ॥1९॥ 

स एतदवस्यो जाठ्यारोचकटृल्लासप्रतिघाततार्थ श्शो- 
ष्णतीच्छाम्ललवरेपु श्रसन्यते, ततोऽस्य पित्तं प्रङ्प्यसि। 
बलाभिव्ेनात्तस्य ज्वरं दृष्णामन्तर्दाहिमरति-* “ˆ नी 
खोतसा वैगन्ध्यं पाकं च द्वाकरावर्द "्वोत्पादयति ॥५। 

दख मवस्था मे वष्ट जडता, अरुचि तथा दन्ना 


सं प्रकार कश्यप सुनि ने वाटर के हित ॐे चयि 
निचि रोगो की चिक्रित्सा का उपदेश क्रिया । से देकर 
विषान्‌ वेध को चादिये कि वह वारक ॐ दित के चयि इसका 
खदा धारण करे ! पसा मराचान्‌ कर्यपने कष्टा धा 7 


दति { विक्तिरसास्याने > द्ि्रणीयोऽच्यायः ॥ 








प्रतिश्यायचिकरित्सिताध्यायः। 
अथातः प्रत्तिश्यायचिकरिच्सितं व्याख्यास्यामः । १ ॥ 
षति द स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ २॥ 

अव हम प्रतिरयाय चिकरित्सा का ग्याष्यान्‌ करये 1 पसा 
भगचान्‌ फस्यपने फएहा था 1 १-२ १ 

गुर्मघुरशीधर्ताभ्यवहारात्‌ सतवं विधं चां 
स्व्यं पीत्वा पीत्वा स्वपतो नित्य गुरुत्राजीर्णयोश्च 
स्नानात्‌ सश्लेष्मणण्च शीतोदकपानौदवगाह नाच्च युक्ते 
चादिपिदतो वेगविघारणाच्च सततत सरुद्रवेगस्याभ्यवहा- 
राच नित्यं चाुपदितशायिनोऽतिपार््रशायनशायिनोऽ- 
पावसुखशायिनोऽन्येच निदानैमेन्दामेर्धिपमाङिनो 


परतिग्यायचिकिस्सिताध्याय १ ] चिक्रिन्सास्थानम्‌ । १९१ 


( जीमचखछाना ) को दूर करने के लियै घ्त्यन्त उष्ण, ती दण. 
अम्र एव खण पदर्था का सेवन करता है । इससे उसका 
पित प्रकुपित हो जाता है । पित्त के धिर वलवान्‌ होने से 
उसे ज्वर, वृष्णा, भन्तदहि, घरति ( श्छानि), स्रोतो में 
दु्गन्वि, पाक तया सूर्यावर्तं हो जाते ६ । 
चक्तन्य--रूर्यावर्त-यह एक प्रकार का हिर.श्रूर होता है- 
जिसमे सूर्यं फ उदयष्टोने के साथर भिर मै वेदना बढती 
जाती दै तथा सूर्यास्तके साथष्ठी वेदनाकी भी श्ान्तिष्ठो 
जाती षै । सुश्रत उ. र५में दमका स्वरूप निग्न प्रकार 
दिया £ै--गर्योदय या भ्रति मन्दमन्दरमक्षिभुव रम्‌ समुपैति 
गाडम्‌ । विवरध॑ते चँश्युमता स्व दर्यापमृष्ती विनिवतंते च ॥ 
द्रीतेन शान्ति रसते कदाचिदुष्णेव जन्तु सखमाप्नुयाश्च। त 
सान्करावतैमुदराररित सर्वात्मक कतम चिकारम्‌ ॥ 


्रतननैनं चतुर्विधमृपयो वदन्ति-वातिकः पैत्तिकः, 
श्लैप्मिकः, सान्निपातिक इति । तद्यथा-यो रीति न 
रमते जागत्यैभीच्णं न्तीति नासिका चोत्तान्यापि 
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८ इति ताढपत्रुस्वके १३२ तमं पत्रम्‌ 1 ) 


मवति क्लिग्धोण्णलवणाम्लोपशयि चेन्तं॒प्रतिषश्याय 
वात्तिक घिद्यात्‌ ; ज्वरदादपिपासाश्रलापितातालुशोष- 
[+ [4 । ५ 
मुखना सका्तिपाकराद्युकफत्सपाकः ˆ“ ""““ 
पैत्ति ५ 
# # # + च # न * ॐ # # # # # ® 9 । ॥ # @ = + # न “ * पेन्ति)कं 
विद्यात्‌; चिरकारित्वारेचकहज्ञास्‌शिशोगीरबातिखाः 
वमन्दक्तवथुमन्या्रहहदयप्रलेपाविपाकेरष्णृकटुकपायसरू- 
भोपर ( प्रतिश्यायं ५ स्वल्पं ५ 
चणोपशायेः प्रतिश्यायं फप्तजं विद्यात, स्वल्पं स्रोतो- 
वेगन्थ्यक्रमि सान्तिपातिर्कं 
कमि~. { सान्निपातिक विद्यात्‌ ) ॥६॥ 
ऋपिरथो ने चार प्रकार को प्रतिश्याय माना दे | 9 वातिक 
२ पैत्तिक ३ श्टैव्मिक ४ साद्धिपातिक ! वाविक प्रतिश्याय के 
टक्षण-- म रोका रहता दे, प्रसन्न न्ह होता, निरन्तर जागता 
रहता दै, छीकता है, सीधासख्टने या सोने पर मी उसकी 
नासिकां पती गखेष्मा का स्राव होता रष्टता दहै वथा 
यद्वि उसे स्निग्ध, उष्ण पव क्वण युक्त दर्यो से आरामो 
जाता ष्टो तो उस प्रतिश्याय फो वातिक जाने । चरक चि. अ 
२६ मे कषा है-त्राणितोदं क्षवथुज॑लाम स्त।वोऽनिकात्सस्वर- 
मू्॑सेग । सर्थात्‌ ष्टसमें नासिका मे वेदना ओर तोद, घछीक, 
जट के खददा लाव का यहना तथा स्वरमेद्‌ भीर तिर मं 
पीटा होती है पैचचिक प्रतिश्याय द्रे ठप्तण--ज्वर, दाह, 
पिपासा, प्रखाप, ताद्ुशोप, मुख, शलो तथा नादिका का 
पकना आर कफ फ दी पक जाने से प्रतिश्याय को वैत्तिक 
जनि 1 चरक चि म २६ कहा है--नाप्तायपाकजञ्वरवक्रोष 
दृष्मोष्णपीतल्रवणानि पिन्ठात््‌ ॥ श्रैन्मिक-पतिश्याय के रुषण-- 








दर्खास ( जीसचलाना ), घिर का भारी होना, भव्यन्त खाच, 
हट्की २ किं भाना, मन्याग्रह, हृदय प्रेष ( हृद्य का कफ 
के दारा किप्त सा रना ), भविपाक ( मोजन का न पचना ) 
होते द तथा उसे उष्ण, कटु, कपाय एवं र्त दर्यो के सेवन से 
आराम हो जादा हो तो उसे श्टेप्मिक प्रतिश्याय जाने 1 ष्वरक 
चि भर २६ का है-कासारुविल्नाववनप्रसेका कफाद्‌ युर. 
सोत्तसि चापि कण्ड्‌ । सान्निपातिक प्रतिश्याय के छच्तण~- 
हसे उपयुक्त सव रन्तण विमान होते ई, तथा सेतो मँ 
दुर्गन्धि प्व कमि आदिर्को की उपस्थिति से प्रतिश्याय षो 
साज्निपातिक जाने । चरक चि० ०२६ मे कषा है-तर्वाणि 
रूपाणि तु सन्निपातात्त्यु पीनसे तीनरजेऽतिद वे ॥ ६ ॥ 


(तत्र) शछछोका- 
वातश्लेष्मोत्तरः भायः प्रतिश्यायख्िदोषजः | 
वलाभिवणेशमनो निहन्ता चाष्युपेक्नितः ॥ ७ ॥ 


चात्त एवं श्लेष्मा की भधिकता वाला प्रतिद्याय प्रायः 
त्रिदोष होता है अर्थात्‌ प्रतिश्याय मँ ययपि वात एवं रेष्मा 
घम प्रधानता होती है तथापि बह साधारणतया च्रिदोपन ष्टी 
होवा है । वष्ट च, जटठराभ्भि एव वर्णं को फम करता तथा 
उपेष्ता किया इभा चह मनुप्य को मार डार्ता दै ॥ 


तस्मात्‌ भ्रथमतस्तसिमन्छुपवासः प्रशस्यते । 
खखोष्णं दीपनीयाम्ु पिचेद्रा पाश्चमूलिकप्‌॥ ८ ॥ 
हसदिये समे प्रारम्भ से क्षौ उपचास्त कगना वचाष्ठिये । 
अथवा पञ्चमूट फा दीपनीय ( अचि को दीक्त करने चारा) 
एव सुखोप्ण छाथ पाना चाहिये ॥ 


1१.१.१३. 


यथाशक्त्य 210 
० ५ ५ ०५ = ५१००. "दकेऽपि वा॥ 
यवागू रक्तशालीनाघ्रष्णां तिलवणान्विताप्‌ । 
पिवेद्यवानामथवा दद्र दोषबलाबलम्‌ ॥ 
दोप नौर वक के भनुसार रक्त शाखि चाव छी उस्ण 
यवागूमे तीर्नो नमक ( सैन्धश्रः सौवर्चल एय विद्‌) भिरा 
कर पिका अथवा जो की यवागू पियं ॥ 
प्मधिप्रावरणोपेतो निवातशयनासनः । 
लष्वन्नमुष्णं भुञ्जानो युच्यते नातिसंपिवेतत्‌ ॥ 
वेष्टनं धूमपान ~. 
०५ ५ * + = ० * "गुडदरीतकीप्‌ । 
जिस व्यचि के सोने एव वेठने क। स्थान धमनि एव उष्य 
वख से युक्त ष्टो तथा पेते स्थान पर द्ो जहां सीघी हवा न 
आतीष्टो, जो ख्घु एव उष्ण भन्न फटी सेवन करता ष्टो 
वष्ट व्यक्ति अतिश्याय से मुक ष्टो जातादै। उस श्यक्तिं फो 
वटु अधिक जरु नीं पीना चाये । उदे वे्टन ( उष्णीष ) 
धारण करना चष्िये तथा धूम्रपान धीर गुदद्टरीतद्धी खा 
सेवन करना ष्वादिये । सुश्रुत उ० ० एमे निम्न प्य का 


उसे चिरक्ाारिता ( बहूव देर मे सच्छा होना), अर॑चि, । सेवन वताया ह-निवातशय्यासननेढनानि म्नो यूम च 


१३२ 


कायक नानकाणि 


"~~~ 








तयैव वासर । पीष्ा विरेका शिरस" सधृमा स्तत यवान्न विजया 
च सेन्या ॥ दिजया से अभिप्राय हरीतकी से दै ॥ 


जीर्णौ च सर्पिषः पानं निशि भुक्वा प्रशस्यते ॥ 
श्मशाम्यमाने तेनापि पुराण पाययेद्षृतप्‌ 1 
षट्पलं पञ्चगव्यं वा कल्याणकमथाभयम्‌ ॥ 
यवान्नं च सदाऽ्युप्णं लबणसेदब(वि)तम्‌ । 


प सं पिवेद्या मरिचान्वितम्‌ ॥ 
जीर्णं प्रतिन्त्याय मं रद्ध को भोजन करके धी पीना 
चाहिये ! यदि हसते भी यष्ट घान्त न हो स्तो उमे पुराना 
पर्पट, पञ्चगम्य, कल्याणक तथा लभय धृत का सेवन्‌ करना 
च्वादिये तथा सदा ख्वण एच स्नेह (घृत ) से युक यवान्न 
(ज्ञौ का भात) खिाना चाहिये तया मस्व से युक्त पिप्पली 
सादिषे छाथ का पान कराना चाहिये ॥ 


मरिचानि मुखे नित्यं घारथेदापरिक्तयम्‌ । 
सेन्धवोष्णोदकोपेवां पिवेच्छुर्टीं षिसुच्यते ।। 
रोग के नष्ट होने ठक मुख मे सदा मत्विको धारण करना 
दिये ! अर्थात्‌ मरिचं को सुख मे रख कर खदा चूमते रहना 
ददाष्ठिये 1 था सेन्या नमक एव उष्ण लख के साथ सट फा 
सेवन करन! चाहिये ॥ 


पिप्पलीवधेमान वा युञ्जानो बा गुडासयाम्‌ । 
पथ्याशी रोगतः सास्म्यल्श्च विमुच्यते ॥। 
रोगे त्व्‌ एव सान्म्य को जानने वाखा व्यङ्ि पथ्य 


सेवन पैक वर्धमान पिप्पखी तथा अभयागुड का सेवन करने 
सेरोगसेयुरूह्ो जता 


पटोलपत्नन्रिफला *# ० ५००५०००० =... 
५५००५९०० ५००००००. प्रतिश्यायाद्धिसुच्यते ॥ 
परोखपत्र त्रिफखा जाद्विका सेवने करने चे 


श्याय से मुक्ति ( द्ुटकारा >) हो जाती दे ॥ 
अपानं सपिपाऽभ्यञ्य निवाते खेदयेत्‌ सदा ॥! 
बिष्टम्मिशुरुशोतान्न दिवास्वण्नं च वर्जयेत्‌ । 
पतिश्याय के रोरी कोजलका स्यार कर टेना व्वाहियै 
तथा उखे रीर पर घौ की माचि करके निवातस्थान सें 
स्वेन करना चाहिये } तथा उसे विष्टम्भि, गुरु एवं श्षीतर 


श्च ततया दिवास्वप्न का त्याग कर देना चाहिये । सुश्रत 


उ ज र्थं निम्न परिहार वताया है-रीनावुोषिनि- 


द्विसवगादू~चिः शनये 
विरावगाद्‌ चिताततिक्षा नरगरोषान्‌ । शोक च मघानि नवानि 
चव चिच्जयेतच्‌ पौनपरोगच््ट ॥ 


्रतिश्यायभ्य यत्‌ मो्तमे्त्‌ स्व॑ चिकिस्सिवम्‌ ॥ 
शतिवालस्य तत्त्‌ सर्च घाव्री छर्यादश्ष्किता 1 
शति ह स्माह मगवान्‌ कभ्यपः ।! 


८ एत्ति दिकिस्पास्थाने भविर्यापचिकिस्सितम्‌ । ) 


क्ार्यपसंदिता चा वृद्धजीवकीय तन्त्रम्‌ 1 


धपनयककानारणणाय् यकाराय क 
~~~ 









{ उरोधातचििकरिस्पित्ताव्यायः१ 


~~~ ~~ ~ ~~~ ~ ~~~ ~~ ~~ ~~~ ~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~~ ~~~ 


परतिस्यावयकी यह जो कुटु भी चिकि कदीहै। 
अत्यन्त घटि वाक के लियि धात्री उम खवको निनदाक 
होकर कर सक्ती द । पेमा भगवान्‌ कर्यप नकटा था ॥ 


८ इति चिकित्सास्याने प्रतिम्यायचििस्सित्तम्‌ )। 


१ 


उरो घातवष्चिकित्सिताध्यायः। 


(श्रथात उरोधात)चिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति इ स्माह भगवान्‌ कट्यप' ( २॥ 
जव हम उरोघात चिक्रिनसाका व्यारप्रान्‌ करगे! पेमा 


अगवाद्‌ कस्यपने कहा था! 


वक्तन्य--उरोघात से धभिप्राय उरत्‌ सेद ्ठरक 


तथा सुश्रुत में उरोघात शब्द्‌ नदीं भायार्ह। वहां उरहत 


ही ध्ियादै। यह ष्य अथवा राजयच्मा रोग का अगा 
रूप हद लिसर्मे फुपफुष मे ( 0०५०४४5 ) वन जात्ती ई तथा 
उससे स्थान २ पर घनी भाव ( 05०10410 ) हो चते द ॥ 
सहेतुकरुपिता दोषा उरोघातं चतुर्विंषम्‌ । 
कुमेन्ति सेवमानानां लौल्यमष्यशनादि च ॥ २॥ 
उरेषात का हेत-जिद्धाोल्य एव अध्यदाय जादि का 


सेवन करने चरे व्ययो को पनेर कारणो खे ऊुंपिव 


चावादि ठोपचार प्रकारका उरोघात कर ठतेर्ह। दरक 
चि. ज ५१ में इसका निर्न निदान दिया दै-यदुषाञधयस्यनोऽ- 
त्यथ मारुते उन्न्‌। श्त्याटि। सर्त नानाप्रकार के 
जवि परिधरम युक्तक्मोको करनेसे दावी ( फुपछुस ) में 
छत हो जाता है जिश्चदे यह रोग प्रारभ दो जाता है 1 समे 
छाती विदीर्ण द्यो जरती है तथा उसमें विदाह उत्पन्न हो जाता 
है उसके वाद्‌ पार्श्वो मं पीडा ्ोने खगती हे तथा जङ्ग दूखने 
खगत्ता है 1 धीरे २ चौर्य, वल, चर्ण, सचि सौर ऊच्निष्टीन 
हो जाती दहे! ञ्वर, वेदना, मानसिक दीनता, नविषार, 
जाटराभ्चिनाक्षये खषषण उपस्थित होतेह 1 उसके खासिते 
पर दूपित्त श्यामवर्णं का, पीरा, दुर्गन्विच तया अत्यन्त गाढ़ा 
एचं रक्त मिध्रितत कफ निकुखता दै ! चह रोगी शुक्र एवं नोज 
ढे सण होने से सत्यन्त ष्ीण हो जाता दे ॥ 


शीतच्वर प्रतिश्यायः करुठः श्युकेरिवाधतः 1 
उत्कासिक(का)मन्दक ` * ˆ` -* ˆ--* ` ॥ 

ख रोग में श्ीतज्वर तथा प्रतिश्याय होता हे ओौर कण्ठ 
पेखा प्रतीच होता है माने शका (घान या गेहूँ की वार्यो) 
खे युक्छ दहो ! तथा उखे कासर एवं मन्दुक रोग ष्टो जते | 
चरक चि. ज ११ मे कहा है--उरोरक्‌ जोणिलच्छर्दि क्रास्तो 
कंशेपिक- क्षते 1 क्षोगे सरक्तमू्रत पदर्वठकटिमद ॥ 


[क १११. 


शोफचिकिष्सिवाभ्वाय. १ ] 





स १ 

एपव च्योपसदहिता दन्त्युरो चातसुद्रलम्‌ ॥ 

त्यादि द्रस्य निाकर्‌ प्रयोग करनेसे सय 
रोग न्ट होते £! एमी उपर्युक्त योग के साथ त्रिकटु ( 
मरिद, पीपल › मिलाकर दैने से चष्ट भयंकर उरो घात्त फो नष्ट 
करतः टै ॥ 


कफाधिके तु सन्नोद्रा लीटाऽऽरोग्याय कल्पते । 


फफाचिक उरोषान के उपर्युक्त योगको मघु के सायचया 
दने से रोगी जारोग्य फो प्राप्त करता ॥ 


पिन्त्नैप्मोत्तगो त्रयाधिरुरोघातस्िरोपजः ॥ 
तस्मात पित्तकफच्रानि धात्री ( नित्यं समाचरेत्‌ ) । 


( एति चिर्निःमास्धाने उ ) रोघात्तचिकित्िनम्‌ ॥ 


प्रिटोपज उरोघान--पित्त एवं ज्लेप्माङी क्षधिकता 
८ प्रधानता ) घात होना दै दसयिये धारी को निस्य पित्त 
एव कफना्रक द्रव्ये! फा प्रयोग करना व्ा्टिये । चरक चि 
अ. ५१ हसक्रा निर्न चिदिन्सा सुश्च दिया दहै--उरो मत्वा 
षत न्गक्षा पयस्ता ग्धुतयुताम्‌ 1 सप ण्य पिदेज्जीणं पयत्ताश्ास 
शर्कगम ॥ अर्थात्‌ उरोधान रोग मे खाष्ताचृर्ण विदोष स्यान 
रणता दै 1 सकफे घतिरिक्त पएटादिुरिषा, यष्टथा्वादि पत्त, 
लशतप्राशथृन तथा नेक प्रकार के सपि का प्रयोग प्रशस्त 
माना गयाडै॥ 


ति चिकिर्सितस्याने उरोघातचिकिस्मितम्‌ ॥ 


न ५, ^ 


न च 


( अथ रोफविकित्सिताध्यायः । ) 
श्रयातः शोफचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ।। १॥ 
इत्ति ट स्माह भगवान्‌ कश्यपः । २॥ 
अव हम पएोफचिकरित्सा का व्यास्यान कररेगे। रमा 
आगवान्‌ कश्यप ने कष्टा धा ॥ १-२ 
वमनधिरेचनोपव्रासव्याधिकरशेनापथ्याजीर्णेषु य 
सदाऽच्यथेलवणाम्लकटुक्तायोष्णोपसेधी भ(वति) 

-***“ ˆ “* यनान्ते वा लवणादिषु 
प्रसज्यते, यथेष्टं च शीतोदकस्नानपानशयनव्यवायव्या- 
यामाटिसिन्यभिचरति तथा तदूगुणक्तीरा वा भवतिः 
तस्याः शछयथुर्नाम रोग उत्पद्यते दारुणश्चतुर्विधः । दोपा 
स्थाः ^°“ ^ 0.2 


9 *#* ५ 18 । 


- * -पथः कृष्णारुणवर्णौऽल्पो रूक्षः पिपीलिकापूणे 
इव सवेदनः पीडितश्च निम्नो भवत्यनिमित्त(रुज) 
अॐोष्णस्तेदाभ्यां भ्रशाम्यति त वातिकं विद्यति ; नील- 
लोदितपीव ०५ ०५ ००००० ०५ = न * * ० ५०००० 


चिकत्सास्थानम्‌। 
----------------------- 


न श त न "4 ^~ ~^ 
^^ 


७४ क 9 
# ® ०9५९ ० १० ## 9 ०५०५५०५ ॥ 8११ १.। 


( इति तापत्रुस्तके ४३२ तम पतरः । ) 
श्वयधु का निदान-जिन बाख्कों का वमन, विरेचन, 
उपवास तथा व्याधि से अत्यन्त कर्षणष्ो चुका टो अर्थात्‌ 
जो अत्यन्त कृश हो गये हो उनम, तथा अपथ्य एव मजीर्ण 
रोगर्मेजो सदा अत्यधिक ठवण, अम्ट, कटु, क्तार एव 
उष्ण पदार्थो का सेवन करते है ` ** "जो ल्वणयुक्त पदार्थो 
भं जत्यधिक सक्त रहता हे तथा जो धात्री यथेष्ट श्नीत्तल 
जर का स्नान एव पान, हायन, भ्यवाय (मैथुन ) तथ। 
व्यायाम भादि करती हो, अथवा उसी गुण वाटा उसका 
दृध षो गया हो 1 उन्हँ चार प्रकार का श्वय ( श्लो 
या श्लोफ ) नामक भयकर रोगो जातादै। *““ 
(चरक चि अ १२ साधारणतया तीन प्रकार काशोफ 
दियादै। १ वातिक रे पैत्तिकं ३ श्ैप्मिक। तथा हहींके 
पुन" निज भौर भागन्तु मेद दिये ह 1 निज ८ वातिक, पैत्तिकं 
तथा रटेप्मिक ) शोके साथ गन्तु श्रो फो मिखादेने 
सेभेदष्ो सक्तेरहै।सुश्रुतचि न २ मे ५ प्रकारका शोथ 
दियादै। ¶ वातिक २पेत्तिक ३ ररेप्मिक ४ सान्निपातिक 
९ विपज। दनम प्रथम चार को निज तथा घन्तिम को जागत 
शोथ ष सकते हं । अन्य मन्थो मे शोथ के ६ मेद्‌ दिये है-एक 
दोपज ३ ह्िदोषज ३५-त्रिदोषज १4 भभिघात्तज ¶4+ 
विपज १ = ९ दनम से अभिघातज एव विपज भागन्तु के 
भेद ई 1 तथा दवन्द्रन एव त्रिदोष को प्रथक्‌ पढने का विरेष 
प्रयोजन नही होता है। इस प्रकार एफदोषज ६ ८ वातिक, 
(२ (1 
पेत्तिक एव शरुप्मिक ) तथा जागन्तु-ये मिलाकर मुख्यरूप 
सेष्ष्टीशोधष्टोतेर्ह। ₹न्दीं चारकाष्ठी यहा निश किया 
गया प्रतीत होता है । तथा यह मुख्य रूप से होने के कारण 
निज शोथ का ही निदान दिया गया प्रतीत होता दै। इसर्मे 
आगन्तु का निदान नटी दिया है। चरक चि० भ० १२ म निज्न 
श्लो का निम्न निदान दिया है--शुद्धवामयामक्तछशाबलाना 
क्षाराम्टताक्ष्मोष्णयरूपसेवा । दध्याममृच्ाकविरो पिदु्टरोपखषान्न 
निपेवण च ॥ अर्शस्यचेश न च दैदद्ुद्धिम॑मोपिधातो विषमा प्रति । 
मिथ्योपचार प्रतिकर्मणा च निजस्य हैतु शयथ प्रदिष्ट ॥ दसी 
प्रकार ष्वरक सू० ० १८ मे भौर घुश्रत चि० अण र३मे 'मी 
कषा है । वातिक श्ोथ के लक्ण-जो कृष्ण एव भरण 
(कारु) वर्णका होताहे, भप (योदा) एवे रूक्ष ष्टोता 
है तथा पेल प्रतीत होता मानो क्चोथ प्रदश् पिपीलिकार्भो 
{ चिररि्यो ) से पूणं हो, जो वेदनः एव पीडा से युक शेता 
हि, निम्न ( नीचे दुका हुभा >) होता है, जो विना किंसी कारण 
केहीष्ौ जाता तथाजो उष्ण दन्यो एव स्नेह के प्रयोग 





१ मूलतापत्रपुस्तके भस्मिन्‌ १२२ तमे पते अग्रेतनेषु १३८ 
तमपश्रत ६५० त्मपृत्रपयंन्तपतरेष्वपि एकपार्् तरिशचेपतो मूषकदश्चात्‌ 
फिर श्चकलापगमनेन प्राय प्रतिपद्धिन्यूनाधिकभागेन यन्धावयवां 
बिदप्ता सन्ति, तेनेत्य चिन्दुमारा पुन पुननिवेशिता । 

२. भस्यापरे पत्रद्वयात्मफो मन्थो उप्तस्ताडप्पुस्तके । 


भ भ ३४ कृप्रयपसहिता वा बरद्धजीवकीय तन्त्रम्‌ । [ कृमिचिकिन्सिचाध्यायः १ 


~~~ 













से श्रान्त हो जाय उसे चातिक श्नोथ संमद्नना चाहिये । चरक 
चि०अ० १२ कहा ह--चरस्तनुलक्परषोऽकणोऽस्तित शरघति- 
दर्पा तियुतोऽनिमिःप्तत । ्रथाम्यति प्रोत्नमति प्रपीटितो दिव्ाप्रली च 
शयु समीरणात्‌ ॥ पैत्तिकं रोय के रत्तण--यह्‌ नी, रोषित 
एवं पीत वर्णं दां ५९ ००७० १० [पि ४ होता दे >) | ५ 

वक्तग्य--यह प्याय यहीं खण्डित हो ग्रा दे 1 अगं 
खण्डित अश म पैत्तिफ, श्टेप्मिक एव्र भागन्तु दोय क ठक्तण 
उनकी साध्यासराध्यता एव चिकित्छा आदि का वर्णन होना 
चाहिये । पा के शान के चे उन्हं हम जन्य लापम्रार्थोते 
उदृष्रत करते ई । 

पन्ति शोथ का ललण - चरक चि० ०१२ म॑ कहा है- 
मृटु सगन्धोऽसितपौतरागवान्भ्रमञ्वरस्वेदरवपामदान्वित । य॒ 
उप्यते स्पर्रगक्िगगकृत्म पित्तनोधो स शदादपाकवान्‌ ॥ अर्थात्‌ जो 
दो शरु, गन्धयुक्त कारे एवं पीले व्ण वाडा हो जि 
सेनी अम, उवर, स्वेद, प्यास एव मद्‌ से युक्त हो । जिसमें 
दाद्‌ होदने से दी वेदना होती हो तया जिसपर रोगी की भांखं 
र्तवणं की हो, जिसमे भस्यन्त दाद टो तवा जो पक्त 
टो चह कोथ पैत्िक ोता हे चरक सू० भ० १८ मे का 
है--त धिप्रोत्थानभ्रद्यमो भवति कृष्णपीतनीटतघ्रावभाक्त उप्णो 
मृदु कपिरताश्रलोमा उप्यते दूयते दद्य पृप्यत्तेऊ ष्पायते सियत्ति 
विरते न च स्यद्ुष्ण वा सुपूयत रति पित्तशोथ । वसी प्रकार 
श्रत चि म० २३ मे कहा है-“पित्तपययु पीतो रक्ती वा 
द्ीध्ानुखा्योपचोषादयश्चाश्र देदनागिशचेणा ” । लष्टाब्र सप्रह मभी 
का ह-पीतस्ास्ितामान पित्तादातान्रतेमकृत्‌ ` छघ्रजिार- 
्रयामो मध्ये प्रा्नायते तनो ॥ सवृदद्टुखवरसरददवक्लेद मदन्नम । 
द्ोताभिरापी पिदमेदी गन्धी स्यन्नास्षहो गदु ॥ 


-रभ्मिकदोय का र्वण--चरक चि० ० १२ में कटा है- 

गुर स्थिर. पाण्ुररोचकरान्वित्त -्रतेकनिद्रावमिवदिमान्यस्त्‌ । स 
छृच्टजन्मप्र्भो निपौदिततो-न चोक्नमेद्रानिवटी कफात्मक ॥ भर्थात्‌ 
गडप्मिक शोथ-गुरः, स्थिर एवं पाण्डु वर्णं होत्ता दै 1 स्मे 
घटचि, खाखाख्लाच, निद्वा, वमन तथा लग्निमान्ध ोतादे। 
यद दोय देर म ष्टौ उष्पन्न होता दै तथा देर मेँ ही शान्त 
दोचा द्वे नथा शोथ कतो द्वाने पर पुनः उन्नत नदीं होता 
{ एि्णट् ०प एष्टऽण€) तया यह रप्रिको अधिक दोता 
1 चरक सू० अ०१८म कटा दे-त छलरोत्यानभशमो मवति, 
पाण्डु दवेतावमास्र त्निग्य दटदगो गुर स्थिर स्त्यान गु्टाग्र- 
सेमा स्पद्योप्यतदधरेति ! क्टेप्मश्लोय । दमी प्रकार सुश्रुत चि० 
दा० २३ य मी कदा है श्टेप्मश्वयथु पाण्डु श्युक्लो वा दिनि 
किन दतो मन्दानुखायो कष्ट्वादरयश्चाघ्र वेदनाविद्चेषा 1 ` घष्टा- 
छस्‌ म मो कहा दै--कण्टूमान्‌ पाण्डुतेमलक्कखिनि शीतको 
शुर 1 ल्निम्ध- दन्य न्षिर स्त्यानो निद्राच्ययंग्निसादर्त्‌ ॥ 

श्नाकान्तो नो्रमेत्‌ छङृच्टरृशमजन्मा निखाप्रर । छवेननाखन्‌ चिग- 

तिपच्डुा श्चखादिविक्तत ॥ सखर्ोष्यकाटष्ठी च कफाद्‌॥ चोरय 

दी साप्याघाप्यता--निसषा मांस रीण नीं दै देखे पुरुष को 

दुखा पकदोपन नयीन ध्मीर चटरदि श्रो “सुखलाप्यः 

होवा समालो पतोयषटदा पनदुछ न्यकिफोष्टो, जो 
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वमन आदि उपद्र से युक्त हो, ममवशमें पटच गथा दो 
तथा जो सर्वग मं कया हुता हो बह प्रोथ जमान्य होता दै। 
दर्थ का चिपित्साक्रम--साध्य धोव का निदुन, दोष 
एवं छतु-विपरीत चिग्रिव्ा करनी चाद्ये । चरक चि० 
ज० १२ म कहा दै--अवामन ल्दनपाचनकरमेरिोधनैर्वण- 
दोपमाद्ितः। दिसोगत यं विरेवरनरयोविरेचरूष्वं मभन्यो्वगन्‌ 
उपाचरेत्‌ स्नेृटन विक्रमौ श्रः पयेत्सनेदविथिं च रूश्चते ॥ 
धर्थात्‌ आम दोषसे उतपन्न छोवमें प्रारम्भ म ट्द्रन चथा 
पाचन कराना चाहिये । यदि दोप मव्यन्त प्रब्रूदष्ोतोदोर्पा 
के धनुसार प्रारम्भ सं वमनवरिरेचन द्वारा सशोवन कराये । 
यद्वि श्लोय श्चिरोगत होतो नस्यद्धारा तथा यदि दारीर के 
अधोभागे होतो अधोविरेचन तथा उर््वभाग म स्थित 
होतो वमन द्वारा चिक्किन्ता करनी चाहिये यद्वि छोय 
खधिक्र स्निग्ध दर्यो के सेवन से उष्पन्न दुभा दोतो रोगी 
का ख्त्तण करना चाहिये तया यदि श्षोय र पदार्थाके 
अधिक सेवन से उच्यन्त हुमा हो तो स्निग्ध पदार्थो दारा 
विक्रिरक्ा कल्नी व्वाहिये । अणाद्गसयद म मी कहा है-श्य- 
थुपु दोषेषु सर्वेषु सर्व्॑षरेत्वामनुवदेद लद्घनपचनशोधनान्यादी 
योजयेत्‌ ¦ सेष्टजेषु विरूपणान्यीपधानि । विरूक्षणो प्ये स्ने्नानि ८ 
तदुपरान्त भिन्न २ दोपे केखियि भिक्नर्‌ चिच्न्सा का 
विधान दिया गया हे 1 सुश्च चि० ज० २३ मे कदा है-उव् 
वानश्वयथी परवृतमरेरण्डतैठ वां मास्तमधंमस्त वा पाययेद्‌ + न्वयोषा- 
दविककपायमिदध सपि पि्दश्वयथी, श्राए्वधादिचिदध दटेष्मश्चयथी, 
सन्निपातश्वयथी स्ुषक्षोरपात दाददभिरन्छपात्रौः प्रविसचष् 
दन्तीप्रतीवाप मवि. पाचयित्वा पाययेत्‌ । इसके सतिरिकि सव 
श्रोर्थो म गण्दीराद्यरिष्ट, पुनर्नवास्तव, फटत्रिकादयरिष्ट, गुडा 
दकप्रयोग, शिराजत प्रयोग, कसहरीतकी जादि का प्रयोग 
करना चाहिये 1 इन घाम्यन्तर प्रयोर्गो के अतिच्कि दोषो के 


अनुसार भिन्न २ वाद्य प्रेष, प्रदेह एव परिपेक घादिकामी 
प्रयोग करना चाहिये ॥२॥ 


=^ 02/22 
चछरखिचिकित्सितताध्यायः | 
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ˆ ˆ" “ -*च लाभतः समुपानयेत्‌ । 

पादपे जलद्रोणे शते सर्पिविपाचयेत्‌ ॥ 

परघ्य सेन्यव्रखयुक्त तत्‌ पर छृमिनाशनम्‌ । 

बिडज्गधूवमिव्यतल्चदयं शकंरया सह्‌ ॥ 

सवंकृमीन्‌ प्रणुदति वजो मुक्त इवाघुरार्‌। 
वक्तव्य--्स अध्याय मे उद्रकृभिर्यो की चिकित्सा कही 
जायगी 1 यह मध्याय प्रारभ मे खण्डिते! उख खण्डित 
संत मं सम्भवत. छरमिर्यो के मेद्‌, उनका निदान तथा छण 
आदि छा वर्णन होना चाहिये । जन्य अर्थो के माघार पर 


दन उपयु वियर्यो को हम अध्याय के अन्तम पार्क 
श्चन के च्य देरगे । ४ 


~~~ 


सदात्ययवचिकित्सिताध्यायः ? ] 


चिदिस्ास्थानम्‌ । 


१२५ 








विदद्रधृत-( विटन्न लादि) 
भोपधियां भिर जायं उर लेकर एक द्रोण पानी सें पकाकर 
तुथादा क्षेप रखे ! उसमें एक प्रस्थ घृन ठाखकर सिद्ध करे! 
हस धुते थोडा नमक भमिखा द! यह धृत्त अत्यन्त मि 
नादाक दे ! से 'वरिटद्र घृत" कदते ६1 जिस प्रकार वचर छोड़ा 
जाने पर्‌ धुरो को नकर देताहै। उसी प्रकार शकरा ङ 
साथ इृषका रेन ( चाटना ) करने पर यह सव प्रकार के 
कृमिर्घो फो नष्ट कर देता ट । 
यक्तम्य--न्दमाधच, तथा श्चक्रदुत्त आदिं म कृमिरोग 
घधिकार में 'विढत्त घनः का निम्न योग दिया हुनाहै-त्रिफल 
याङ्य प्ररथा विदद्गप्रस्थण्य च! द्विष्ट दल्मूलच्च लछामत" सम 
पाचरेत ॥ पादरदेषे जन्घ्रोखे शत सविर्विपाचयेत्‌ । प्रस्थोन्मित सिन्धु- 
युत तत्परं कृमिनाशनम्‌ ॥ त्रिडङ्गशतमेत्च टेष्य शर्करया स्ट । 
सर्वान्‌ कृमीन्‌ प्रणुदति वज्र मुक्तभिवासुगन ॥ उपर्युक्त खण्डित 
भाग बाला यही योग प्रतीत होता दै । विद्रड का दमिनाशन 
के टि न्य रूपों में भी प्रयोगा चरक-सुश्रत आदि मेँ अनेक 
स्यानों पर किया गया है ॥ 
तिक्तोष्णकटुर्च्ताणां मूत्राणां लवणस्य च ॥ 
स्तेदस्वेदोपसेबा च पथ्यं च कृमिनाशने । 
मर्यो फे नाशने स्यि तिक्त, उप्ण, कटु, एवं रुप्त 
पदार्थ, गोयूत्न, सैन्धव तय स्नेहन एव स्वेदन का प्रसोग पथ्य 
सानागयादे॥ . 
वहिःकृमीणां खानां दित्रणीये प्रकीर्तितम्‌ ॥ 
श्रतिवालस्य तु शिशोधत्री सर्वं समाचरेत्‌ ! 
द्विनिणीय ध्यायसे वाद्य कृमिर्यो के स्वि स्नान भादि 
८ बाद्य शद्ध) का निर्दवा किया गया है । अप्यन्त छोटे क्षिश्च 
के स्यि धात्री यह उप्यक्त सम्पूणं चिकित्सा करे ॥ 
सशोधनेर्धिशुदधं च पथ्यान्नैख लघुकृतम्‌ ॥ 
भावितं चौषधैः तीरममृतत्वाय कल्पते । 
वमन विरेचन भादि सक्षोधर्नो से शु हुए तथा पथ्य 
भाहारकेष्वारा ट्धु ( दच्के) इए रोगी रिए भिन्नर 
ओषधिर्यो से विद्ध किया हुमा दूष अग्रत फे समान माना 
जाताहै॥ 
५. ससैन्धवम्‌ 
अ(ना)व्युष्णं कटुतेलं च गदे दन्ता ससंन्धवम्‌ ॥ ९ 
स्वेदयेद्‌ गुदमङ्कुल्या तथाऽऽशु लभते सुखम्‌ । 
जो बहुत अधिक गरम नीं है रेसे कडवे तेर ( सरसों 
ॐ ते ) को सैन्धव सषित गुदा मं छ्गाकर शुदा का जङ्घ 
क द्वारा स्वेदन करे ( अथात्‌ ठंगरी से रगड़कर स्वेदन करे ) 
ससे रोगो शप्र ही सुख ( आरोग्य ) को रात करता है ॥ 
इति ह स्माह मगवान्‌ कश्यपः ॥ 
. ति चिकित्सास्थाने फुमिविकिरिसितम्‌ ॥ 
रते भगम्‌ कश्यपने का था । 
व््य--परकः तथा सुश्रुत मे छकभि्यो की २० जातिया 
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दी गद ह| उ्प्तिकी द्टिसे चरक बिष इन्र 
प्वार्‌ प्रकार का माना डहै। 9 पुरीपज, २ श्छेष्मज, २ रक्तन, 
४ मरुज ( षाद्यमरुज ) "परन्तु सुश्वुत उ अ. ध्म ये तीन 
प्रकारे री दये ई-र्विश्चते छृमिजातीना धिविध. समव 
स्मृत । पुरीपकपरक्तानि ॥ अर्थात्‌ दस्मे मुज फएमियो की 
नदीं दिया गया दै । कृमि्यो का सामान्य निदान सुश्रुत उ. 
अ ५९ मे कदा दै--प्नीर्णाच्यक्चनास्ातम्यविरुद्मलिनाशयै । 
अभ्यायामदिवाखप्नगुर्वतिस्निग्ध-ीतठं ॥ माषपिषटा्रविदटधिस- 
सातूकसेरके । पणंशाकगश्ुक्तदपिक्षोरणडेकमि ॥ पटलानूप- 
पिद्ित्पिण्याकपृथुकादियि । स्वादम्लप्रवपारैशच दटेष्मा पित्त च 
कुप्यत्ति ॥ कृमीन्‌ बहु विधाकागन्‌ करोत्ति विविधाध्रयान्‌ । आमपक्वा- 
यये तेपा कफविद्जन्मना पुन ॥ धमर्न्यां रक्तनाना च प्रसव 

प्रायश स्मृत । इस सामान्य निदान के अतिरिक्त सुश्रुते 
भ्त्येक का पृथक्‌ २ विरोप निदान एव सामान्य कुष्ण निम्न 
प्रकार दिया है -माषपित्रविलपण॑शचाकौ पुरीपजा । मास्तमाप- 
गुटक्षीरदधितेङे कफोद्भवा ॥ विरुढाजीर्णैशाकायै श्ोणितोत्था 
मवम्ति हि । ज्वरौ विव्णंता श्चूल दद्रोय सदन श्रम । भक्तदवेषोऽ- 
तिसार सजातङमिलक्षणम्‌ ॥ चिकि्सा चरक वि अ,७में 
कष्टा है -तत्र सवंङृमीणामपकपंणमेवादित कार्यम्‌, तत प्रकृति- 
यिषात , अनन्तर निदानोक्ताना माव्रानामनुपरेवनम्‌ । भर्थात्‌ 
सचसे पूर्व कृमिर्यो का जपकपंण करना चाष्टिये ! ये हाय से 
पककर निकार जा सकते ह भथना आमाशय एवं पकछाक्षय 

मे टी स्थित ्ोने पर वमन, धिरेचन, शिरोविरेचन, आस्थापन 

लादि से निका । इसके पश्चात्‌ उनके उष्पत्ति कारण का 

नाद्या करना चाहिये । यह कटु, तिक्त, कपाय, खारततथा 

उष्ण पदार्थो फे सेवन से. होता है । तथा भन्त मँ उन्दं एुनः 

उत्पन्न न ने देने के स्यि निदान परिवजन रना चाष्टिये 

अर्थात्‌ निदानोक्त पदार्थो का स्याग करना च्राहिये । इनका 

विस्तृत विवरण चरक वि ज ७तथा सुश्रत उ थ ५४्मे 

दै्ठना 'धाहिये । 

ति चिषित्सास्थाने कमिविकिंत्सितम्‌ ॥ 


~ च ^+--- 


मद्ात्ययचिकिर्सिताध्यायः। 


्रथातः पानात्ययचिकरित्सितं व्याख्यास्यमः।॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ २॥ 
भव हम पानास्यय ( मदाव्यय > लिकिष्सा का भ्यादयान 
करेगी । पेसा भगवान्‌ कश्यपने क्षा या ॥ १-२॥ 
सचप्रवृत्तौ रोगस्तु परोच्यते िविधो नृणाम्‌ । 
पानात्ययो बिश्चमश्च पानापक्रम एव च ॥ ३ ॥ 
मथयकी प्रष्तिर्मे मनुष्यफो तीन प्रकार के रोषो 
जाते दै । $ पानास्यय २ विभ्रम (पानविभ्रम) २ पानापक्षम्‌ ॥ 
तत्र योऽध्युषिते पाने त्वजी्े पिनते नरः । 
तत्त्‌ पानमत्ययं याति तस्मात्‌ पानात्ययो मतः| ४ ॥ 


१३६ 


~~ ~ ~~ ~~~ ~~ ^“ 1 =“ *^-~ ~ ~ ~ +~ ~ 


पानास्यय का देत्ु-जो ष्यक्ति पहर पीये इए मद्य क 
उथर बयवा उपक्र जीर्ण न होने पर पुन मय पी रेता दै- 
उसका पीया ह्ला वह म्य अस्यय (रोग ) ऊ प्राप्त हो जात्ता 
ह दखटिये इने पानात्यय ( मदाव्यय >) कते दं ॥ ४॥ 


विश्ान्तानां तु पानानां सेवनात्‌(पानवरिश्रमः) । 
सहसा पानविच्छेद्‌ः पानापक्रम उच्यते \। ५॥ 


पानविश्रम का हनु-व्रिभ्रान्त मय के सेवन मे पानत्रिभ्रम 
हो जाता हे 1 ( मच के कारण चित्तवृत्तियो की अनवस्थिति 
या भस्थिरता को पानविश्रम कत ई 1) पानापक्रम का ठेतु- 
मध का सहमा विच्छद (न मिलना ) हा जनि से पानापक्रम 
कदातादे! अर्थात्‌ जो व्यक्ति सदा मद्यपान करनाद्ो उसे 
सहसा यदि मदयन सिरेतो उस्र अवस्था को पानापक्रम 
कते दह ॥०॥ 


दीपनं रोचनं बर्यं रतिवेशदकारकम्‌ । 
काश्यवित्तश्रमहरं हर्षणं बलवघेनम्‌ 1 £ ॥ 
यक्तोपसेवितं मधं सात्त्विकानां विशेषतः । 
प्रमोदारोग्यपुष्टीनां ननमृं चान्नभोजनम्‌ 11 ७ ॥ 


युक्तिपूर्वक सेवन क्रिये हुए मय > गुण~-साचिक पुर्यो 

मे युक्तिपूर्वंक सेवन किंथा गया मद्य दीपक, रोचक ( भोजन 
सं रचि को वदने वाखा ), द्रष्य, रति (मैथुन शक्ति) को 
विक्लद्‌ करने वा नर्थात्‌ मेघन शि को वढ़नेचाखा, 
द्शता एच त्वित की थक्रावश्को दूर करने वाला, तया हर्ष 
एव वट को बढाने वाष्ा होता दै । यह प्रमोद्‌ ( जानन्द ) 
एव क्षारस्य ( स्वास्थ्य ) का मृट (कारण) इ त्था चह 
अन्न एव भोजन दै! चरक चि ज. २४ मे कहा है--किन्तु 
मय स्वमप्रेन यथवा तथा स्यृनम्‌? । भर्यात्‌ मय मे भोजन क 
गुण चिद्यमानर््1 इसीको प्रक करनेके ल्ि चरकं 
शवान तियुणवर्म॑ ' श्रव्ड मी दिया हुमा दि 1 घोपकी सैदेस्यि 
मेषिका मं भी लिखा ~€ वृप्छयणण कललः 9]. 
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स्वन्यच्तये च घाद्रीणासुसन्ने चाप्य - - * | 

“ “““ " ““ ""वातशलेपु शीतके षिषमनव्वरे ॥ ८ ॥ 
नारोणां सुङ्कमारीणां रोगेषु विषेषु च । 
सृताना दुप्रनातानां योनिभ्रलेऽपिरमैथुने ॥ ६ ॥ 
उन्वजन्मनि चालानां पीडितानां पिपासया | 


काथ्यपकितता वात्रद्रजीवकीय तन्त्रम्‌ 1 


~~ ~ -~ -~ ~ ~ ~ ~~~ 


[ मटाययवचकरिस्सिताध्यायः 


~ ~~~ ~~ ~ ~ ~ ~ +~ ~~~ 1 ~~ + ~ ~~~ 


तादुकररैष्ट्तोये च सोदितेऽतिप्रजञागर ।। १० ॥ 
वातद्ेष्ात्सके व्याधौ ममाटरथाऽनम्‌ \ 
मद्य का मेवन कां २ करना चादिये-यात्रीके दूध्रका 
ततय हो जाने पर, वानिक शृ मै, श्ीत्तञ्वर तथा व्रिपमञ्वर 
म, नास्य एव सुर्यो के भनेक प्रकार के रोगो मः 
सूतिका एव दुप््जाता ( जिर प्रव ठीक तरदसन हुआ 
हो) चि के योनिश्च ( एाणम.€ ० प्थ्ाणः ० प्टाप्5 ) 
तथा अष्वयिक् मेवनमे, वालक के दन्तोन्पत्ति फे समय, 
उनके पिपाक्ना (प्याप्)ये पीडिन होने पर, तादु कण्ट 
एव आष्ट ॐ शोप (सृप्जने)ेरमे, रोनेकरं वाद्‌, अच्यन्त 
जागरण करने के वाद तया वातष्टप्मिक व्याधिर्मे मदयको 
जख्तके वमान काद! चरक चि अ.२९में कदादै- 
सुश्रत उ.ब ध्म मी कदा दै-िनिग्धन्वदतैनीर्तश्च मद्वेद 
सह सेवितम्‌! मवरेदायु प्रकर्यांय उन्ययोपचपाय च ॥ 
तदेवातिप्रसद्ेन पीयमानं पुनः पुनः ॥ ११ ॥ 
सवेव्याधिभुखं प्रोक्तं विपवत्‌ कारयत्यपि । 
मदात्ययं बातकरं कृच्छुसाध्यं करोति वा। १२॥ 
वटी मदय जव मात्रा से निकर तथा पुन,> पीजाती है 
तच उवे सव रर्गोका सुग (कारण) कदा गयादैतया 
दिपकी तरद यद वाय्युको वद़ने वाटे तथा _ृन्ट्ताध्य 
मदात्यय रोग को उत्पन्नकर देतादै।! चरकचि म र्मे 
कहा है-मयुक्ियुक्त रोगाय दुक्तिबुक्त यथाऽरनन्‌ ॥ ११-१२ ॥ 
तगं बाऽप्यजीर्णे वा यो मद्यमतिसेषतते । 
लघुसत्यो निराहास रसस्तस्य विदुप्यति ॥ १३॥ 
अनिलं रुततीत्णत्मात्‌ पित्तमोऽ्स्याद्धिपाकतः । 
युगपत्‌ कुपितो दोपौ प्राप्रावामाश्तयं ततः ॥ १४ ॥ 
विष्व्वग्लेप्मणा(ऽ)स्यक्तो विशेत मदासिराः। 
ततो हृदयमूलास विष्डुताघ्चु सिरु च ॥ १५॥ 
शरीरं छ्िश्यतेऽत्यर्थं तस्य वच्यामि लक्षणम्‌ 1 
मदाद्यय रोग को सम्प्राक्ति-जो ख्घु स्ख ( साधारण 
मन वाखा ) तथा निराष्टार व्यि नवीन मय का सेचनं 
करता दे यवा जजी्णं नें मद्य का अतिमात्र सदन करवा 
, उमक। रस दुपित हो जत्ताहै। इम रस के द पुवं 


तीचणद्टोनेसे वायु तथा उष्ण विपाक होने से पिद्तदोव 
युगपच्‌ परङ्पित होकर शामाद्य मेँ पर्वते ई 1 उस 


वादु दूपिति इर श्छेप्माढे कारणवे दोप महा्िरार्जोमें 
सथा वा से विष्छुच हद हदय भू चारी तिरा 
प्दैचते ह 1 हमसे धारीर को अत्यन्त क्लेश त्ता है । उसङके य 
खुच्चण कर्टुगा ॥ 

स॒द्यते घुष्यते रीति दद्यते व्यते श्रशम्‌ ॥ १६ ॥ 

हृदू्रवो वेषथुदै्षैः पाश्वं शिरोरुजा । 

श्ररुचिः स्वेदविष्म्भो विद्नलत्यतिसार्यैते । १७॥ 

श्यते ˆ" ˆ“ “ "" * "याति विलपत्यपि । 

एव मदात्ययं विद्यात्तस्य वयामि लक्तृणम्‌ । १८ ॥ 


मदान्ययचिकिस्सिताध्यायः १ ] 





मदात्यय के खहण--मदास्यय मेँ मयुष्य मृदष्टो | 
है, उसका घर्षण क्रिया जाता दै, वह शब्द्‌ करता है, उसे 
दाह एवं र हो जातत || । उपे दुद्व ( नएव्ाण ० 
४€ ०68४), वेपथु ( कंपकपी ), दर्प, पा््व॑श्रर, दिदे रोग, 
खर्च, स्वेद तया व्िष्टम्भष्टो जाता है तथा रोगी भव्यन्त 
विद्धर टो जाता है ओर उमे भक्तिसार हो जाता! उसका 
शरीर सूखजाता दै, तथा चह भव्यन्त विखाप करता है ! हन 
खरूणो से मदात्यय रोग को जाने । भब ओँ उनके (दोप मेद्‌ 
से प्रथक्‌ २) उदण कटूंगा ॥ 
€ € ७ 
हत्पाश्चपवेसजनं भ्रलापोऽतिप्रजागरः । 
उन्मत्त इवं चा माति पवनोत्थे मदात्यये । १६॥ 
वातिक खदाव्यय के छपण--वातिक मदात्यय मे सेगीके 
हृदय, पार्ध्वं तथा जोड से दर्द होता है ! रोगी प्रराप (74. 
८००४) करता ह, चष सस्यन्त जागरण करता दहै (उसे निद्रा 
न्दी जाती ) गौर वष्ट उन्मतं ( पाग) की तरह भ्रतीत 
होता है! चरक चि ञ २४ कहा है-दिक्काश्वामश्िर कम्प- 
पादव॑श्ूलग्रजागर । विचाद्रुप्रलापस्य वातप्राय मदात्ययम्‌ ॥ सुश्रुत 
उ० अ० ४७ मँ कहा है--त्तम्माद्वमर्द॑हदवयकतोदकम्पा पाना- 
त्ययेऽनिखकृते रिरसौ स्जश्च ॥ 
सखरोतःपाको ज्वरो दाहो विडभेदः स्वेदपीतता । 
छर्दी रक्तप्रकोपो वा पीतं पश्यति पैत्तिके ॥। २० ॥ 
सैत्तिक मदात्यय के रष्ण-पैत्तिक मदात्यय मेँ रोगी के 
सख्रोताका पाक, उवर, दाह, विड्मेद ( अतिसार), स्वेद 
८ पसीने >) का पौठा होन, छदि एवं रकप्रकोप षो जातादे 
तथा उसे पीछा दिखा देता है । चरक चि० अ० कमे कष्टा 
है--रष्णादादन्वरसरेदमूर्यातीसारविश्रमे । वियाद्धरितवर्णस्य पिन्त- 
प्राय मदात्ययम्‌ ॥ 
स्रा." " " ` "सेकच्छर्दिशीतञ्वरयालसाः। 
तन्द्रा स्तम्भो विसंज्नतवं विषादश्च कफात्मके । २१॥ 
छासकासश्रमोत्सादषिडमेदानाहवेपकाः । 
शूलमोदौ च सामान्यौ सवेरूपस्तु सवे जः ॥ २२ ॥ 
शर्छेन्मिक मदात्यय के छष्तण--शरेम्मिक भदात्यय मेँ सेक 
( कफग्रवेक ), वमन, श्ीतज्वर, अलसंरोग, तन्द्रा (भारस्य); 
स्तम्म, संता फा भमाव, विषाद्‌, श्वास, कास, जम, उत्साद, 
अविसार, जाना, कम्पन, शूट तथा मोष होते । चरक 
{० सर २४ मेँ कहा दहै ययं सेचकदृछासतन्द्रस्तैभित्यगीरपै । 
रिद्याष्टीतपरीत्तस्य कफप्राय मदात्य धम्‌ ।\ ४ 
्रिदेप्बज मदात्यय सब रूपो वाका होता है अर्थात्‌ उप 
यं सम ख्च्चण सम्मिरित ्टोते ईद-ख॒भ्ुत ° भ० ४७ मँ 
कहा ै--सर्वास्मके मवछि सर्विकारसतम्पत्‌ ॥ 
भूयिषठमामभ्रमवं प्रनद्न्ति मदात्ययम्‌ । 
तस्मान्मदास्यये पूर्वं दितं लघ्ननमेव तु २२॥ 
48 भकृत्यय रोय को विरोषर्ूप सै भामदोष से उदपन्न हका 
१८ करार 


चिद्धित्सास्थानम्‌ । 
6 


१३४ 


मानाजाताहै1 द्‌ पचि मदात्यय रोगरमँ सर्वप्रथम रुद्वन कराना 
दितकर माना गया है । चरक चि० भ० २४ मेँ इसे त्रिदोपज 
मानकर टौ चिकित्सा फा विधान किया गया है- र्व मदा- 
त्यय पिधात्‌ त्रिदोषमधिकं तु यम्‌ । दोष मदात्यये पश्येत्‌ तमादी 
प्रति कारयेच ॥ लर्थात्‌ मदात्यय कै त्रिदोषजष्टोने पर भी जिस 
दोष की प्रधानता हो पटले उसकी चिकिसा फएरनी चाहिये ! 
थवा वदी पर ही प्रहरे फ दोप की चिक्षित्सा का विधान 
दिया है-तफस्थानानुपू््यां वा क्रिया कार्या मदाद्यये । पि्तमार. 
तप्यन्त प्रायेण हि मदात्यय ॥ अर्थात्‌ परे कफ की चिङ्कित्ता 
करं । उसके वाद्‌ क्रमशः पित्त जौर वायु की चिकित्सा करनी 
चाहिये ॥ २३ ॥ 


परकाङत्ा लाघवं स्थेयेमिन्द्रियाणां भरसन्नता । 
रोगोपशान्ति्व्क्ुद्धी रूपं सम्यग्विशोपिते ॥ २४ ॥ 
खन द्वारा भाम दोष के सभ्यक्‌ प्ररार से श्रोषण हो जाने 
पर प्रकांह्ठा ( लहार कौ जभिरापा ), ख्घुता, स्थिरता; 
हृन्दर्यो की प्रपतत्नता, रोर्गो फी श्रान्ति तथा वाणी की यद्धि 
हो जाती है ॥ २४॥ 
एतानि छत्व विकृतिं याति चातिषिशोपणात्‌ | 
असंप्राप्धिसथेतेपां जानीयात्तमलद्विते ।॥ २५॥ 
घाम के भधिक शोषण होने पर उपर्युक्त छदर्णो के उत्प 
होने के जाद्‌ उन्म विकार टो जाता है । तथा यदि रन कम 
हआ ठो छथवा ठीक तरसे न हुभा ष्टो तो उपर्य ख्चण 
उत्पन्न नीं होते ई ॥ २५॥ 
इत्येतैः कारणैर विदग्धमद्पीडितम्‌ । 
पाययेन्तपणं काले शीतं दाडिमवारिणा । २६ ॥ 


उपर्युक्त कारणो से रोगी को विद्व मद्‌ से पीडित जानकर 
उसे यथासमय अनार फे रस के साथ शीतर तपण पिकना 


प्ाहिये ॥ २६॥ 


येनैव मदेन मवेत्‌ सय॒ुतपन्नो मदात्ययः। 

तथैषोपदरेत्‌ पातुं बहुशीतोद कान्वितम्‌ ॥ २७ ॥ 

काया्धि्तन्मयो ह्यस्य सिरा रसवदास्तथा । 

मनश्च भावितं तेन तस्मात्तद्ध.वस्य भेषजम्‌ ॥ २८ ॥ 

ज्ञि मद्ये ह्ाराद्ी रोगीको मदास्यय रोग उपशम 

हषा टो उसे बहत भधिक तथा सीतल जख्के साथ मिराकर 
बही अर्थाव्‌ सज्ञातीय मय पीनेको दैना चाष्ठिये। क्योकि 
उस मयुष्य छी कायाग्नि, सिरा तथा रसवहा नाड्यां चन्मय 
(उसी मद केषी अलुकूर ) ्टोती ह तथा न्मन भी उसी 
(मद्य) से द सावित ( भोतभरोव ) होता है । इसलिये यी 
सकी चिकिसा है । रफ वि० स० २४ में फा है-मिय्या- 
तिद्ीनपीतेन यो व्याधिरुपजायते 1 समपौतेन तेनेव स मथेनोपशा- 
म्यति ॥ हसी श्रकार शषटङ्गसग्रह (चि ५० अ ७) मे मी काह ॥ 


श्रथवा क्लान्तविविलिष्टयथुसुखभारिणा । 


= ______ नण १ -------------- ३८ कराशयपमहिता वा दृद्धजीवकीयं तन्त्रम्‌ 1 [ मात्ययचिकित्िताध्यायः ¶ 


सखातानुलिपं प्रयतं मनोन्नानवेश्पगप्‌ ।। २९ ॥ 
पाययेत्तपणं युक्त्या हचपात्रोपनायकप्‌ । 
सथन यके हए एवं क्लेशथुक्त रोगी को भिन्न २ तुभो 
के नुसार सुखकारक पानी से रनाच कराकर तमा च्वम्दन 
आदि का रेप करके प्रयत्तूर्वक एव सुन्दर भासन तथा घर्‌ 
नवैव दप को हय ( मन को सच्छे रणने वाले ) नर्तना 
रखकर युच्िपूर्वक तण पिखाये ॥ २९ ॥ 
खक्तयः पारणा द्धा अथवा ताजसक्ततः 11 ३० ॥ 
विडसौवर्यलाजाव्य' युशौत दाडिमोदकम्‌ › 
तन्मययमल्पतक्र च ख्पिताः सक्तवोऽल्पशः ॥ ३१ ॥ 
अथवा उसे हदय को शच्छे रगने वारे सत्त. । 
खाजसत्त ( चावल के सत्तु) देवे । तथा विद्लमक, सौवर्च॑ट 
नमक ( काछानमक ) सथा जजाजी (जीरा >) युक्त शीत 
दादिमोखक ( जनार फारस) का मद्य बनाकर उसमें योदा 
तक्त मिखाकर देवे मथवा थोडे २ करके सत्तु देवे ॥ ३०३१ ॥ 
ुेरभूस्दणततौद्रजम्बीरसुमुखादयः 1 
८ इति तादपत्रपुर्तके १६६ तस पत्रम्‌ ) 
युक्ाम्लाः षाडवा मुख्याः पकापक्ताः सुगन्धिनः ॥३२्‌॥ 
कुठेर ( घितार्जक नामक श्वेत तुरुसी मेद्‌ ), भूतृण, मघु, 
जम्बीर ( विजौरा ) तथा सुख ( पर्णामभेद्‌-वनववरी ) से 
युष एवं खे, पक तथा लपक छीर सुगन्धित पाडव ( अचार 
भादि) उसे देवे ॥द२॥ 
केशरं मातुटद्बानामा्रक जीव(र)दाडिमम्‌ | 
शकंरागुडखण्डानि जाद्गलान्यासिषाणि च ।। ३३ ॥ 
श्म्लानम्लानि सिद्धानि संस्कृतानि विभागश' । 
उसे विजौरे फे केशर ( पराग), सा्र॑क, जीरा, अनार; 
प्कश तथा गाद्‌ के खण्ड ( टुकदे थवा गु घौर खाण्ड >) 
तथा अग्ड ( खे ) जनम्छ (जो खटेनर्ो ) क्रमश" सिद्ध 
एवं संस्छृत क्रियि हुए जागर पशु-पश्र्यो का माख देवे ॥३३॥ 
उपोदिका तक्रसिद्धा सिद्धं वा गुडचुक्रयोः 1 ३४ 
एवंविधाः त्यवत्नी शं पानात्ययनिषीडितम्‌ । 
पानात्यय रोग से पीटठित रोगीको अथ 
भौर छुक्र के माथ सिद्धष्ी इई उपोदिका न 
निदोप-100157 3719५69 लया अवप्तीरी देनी चाहिये ॥३४ा। 
यथालाभोपसपन्ना पायवेतत्‌ सिद्रये भिपक्‌ ॥ ३४1] 
इन उपर्युक्त भ्रयोगोम से जो न + 
उन चिष्पिप्पर रोगसिटिके दिये व 1 
शोमीटखमरोगी फे ट््पि 2 ॥ 
पदायर्टोवेरसेञच्छी 


प्रद्धार शस्टाये । निन धस्तु उमरी श्रा 
० श्रद्धा (रुचि 9ष्टोखसे 
मुदे, दुस्य दया पीये \३६॥ + 


सुखं चास्यानुजानीयादुयोग्यं यथाक्रमम्‌ । 
देवो अ 
यच्च यच्ानुरेतेऽस्य तत्तदेवोपचारयत्‌ । ३५ ॥ 
प्रत्येक नु के अनुसार उस्र सुख या स्वासध्थ फो जान्‌- 
कर जो मी भादार-वरिहार जादि उसके अनुकर दो उसर्वै उसे 
सेवन कराये ॥ ३७ ॥ 
क्रसेण चास्य संसरीमन्नपानेपु गरोजयेत्‌ । 
दुकूलक्तोमकरलीपदमपत्राटि सेवयेत्‌ ।। ३ ॥ 
चन्दनानि च युक्तानि शीतानि विविधानि च । 
उत्ते धीरे २ ससर्जन क्रम से अन्रषएवं पानदेवे । तथा 
पुल ८ उत्तरीय वख ), प्ौम (रेशमी वख ), कदी तथा 
छम के पत्र, चन्दन तथा नेक प्रकार के शीतल मोती 
जादि षा प्रयोग करे 1 चरकचि०भ०रेध्में कटा दे- 
कुमुदोत्पल्पत्राणा सिक्ताना चन्दनाग्बुना । हिना स्पर्जां मनोद्वाना 
दादि मचसमुरथिते ॥ कथाश्च षिविवा शीता शब्डाश्च शिखिना 
शिवा 1 तोयदाना च सकश्चब्दा शमयन्ति मदात्ययन्‌ ॥ जठ्यन्नाः 


मभिवर्पौणि वानयन््रवदहानि च ! करपनीयानि भिषजा दाहे धाग- 
गृहाणि च ॥ २८॥ 


उष्णानि न्नपानानि रक्ताणि च गुरूणि च ॥ ३९॥ 
चभिनूर्योपसेवां च दिवास्छप्तं विशोषणम्‌ 1 
[न बेवजैयेत्‌ 
शोकाध्वमैथुनायासान्‌ उ्यायामां श्च चि । ४० ॥ 
सण्डा यवाग्बो युधाञ्च न शस्यन्ते मदात्यये । 
मदात्यय रोग मे बपय्य--मदाव्यय का रोगी उष्ण, रुत 
तथा शुर अन्नपान, अग्नि तथा सवं ( भूप ) का सेवन, दिन 
मे सोना, खद्न आदि द्वारा श्रोपण, शोक, मार्गगमन, मेथुत, 
अधिक प्रिशधरम तथा यायाम का त्याग कर द तथा उसे मण्ड, 
यवाग्‌ एव युष का सेव्रन नहीं करना चाये ॥ २९ ४० ॥ 
एवं चेन्नोपशाम्येत तत्रेमां कारयेत्‌ क्रियाम्‌ । ४१॥ 
यदि इन उपयुक्त उपचारो से भी मदात्यय रोग हान्त न 
होतो उम निम्न विकिन्ा करनी चाद्ये ॥ ४१॥ 
उशीरं तिन्तिडीक च दाहिमस्वरसं सघु । 
पानात्यवे पिन्तक्रते श्रेष्ठं तपेणपानक् ॥ ४२ ॥ 
. पेत्तिक मटाव्यय में खस, उमरी तथा अनार के स्वरस 
से मधु मिटाकर दैना श्रेष्ट एव तृठिकारक पानक है ॥ ४२ ॥ 
४५ ~ + 
काश्मय दाडिमं द्राक्षा खजूराणि पर्पक्र्‌। 
दद्यात्‌ कुडवशस्तानि लोध्रादीनि तु युक्तितः \ ४३॥ 
गम्भारी, अनारदाना, द्रात्ता, खजूर, फारुस्ा तथा लोध्र 
जादि ना युक्तिपूरव॑ एक कटवमात्रा मे रोगी को देवे ॥ ४३ ॥ 
लोध्रामलकमख्ि्ठो सृच्म पिदा): । 
तोयाटगके प्लुत स्थाप्य सजाति वा सकरेशरब्‌ ।॥ ४४ ॥ 
तृष्ण दरदिमनीसारमय्मृरच्छविलापकम्‌ । 
श्मनवस्थानमरचि ग्लानि चेतद्‌ पोहति ।\ ४५ ॥1 
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चिकित्सास्थान । 


१३६ 


[षि जम अ 


। रोध, लावला, मजी, जायफर तथा नागकेसर को 
सुचम पीसकर एक आदृक जरमें उाख्कर रख । 
सेचन करने से तृष्णा, छदि, घतित्तार, मद्‌, मूच्छ, प्राप, 
अनवस्थान ( मन की जस्थिरता ), अरुचि तथा रलानि दूर 
हो जाते ह ४४-४५ ॥ 


लामजकमरणालत्ययधुकान्युत्पलं तथा । 
पलं पल रुच्या हे श्रौ गुडपलानि तु ॥ ४६॥ 
जलाटके नवे भार्डे गोपयेत्‌ केशरान्वितम्‌ । 
वातपित्तोत्तरं हन्ति मदं सोपद्रवं णाम्‌ ॥ ४७ ॥ 
कमजक, गरणा, रख्चीनी, मुरष्टटी तथा उत्पल 
( नीर कम ) -प्रत्येक १ पर । गिरोय-२ पट, गुड-८ पर 
तथा जछ-१ ढक । हृर्हं एक नये वतन मेँ डाटकर ऊपर से 
थोडी केसर भिखाक्र किसी सुरक्तिति स्थान पर रखदे) 
इसके प्रयोग से उपद्वयुक्त वातिक एव वैत्तिक मद नष्ट 
हो जाता दहै ॥ ४६-४७ ॥ 
लोकसिद्धानि चान्यानि पानकान्युपकल्पयेत्‌ । 
समयान्यन्न पानानि भूयिष्ठं चोपपादयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
सन्यभीजोलोक मे प्रसिद्ध पानकरहै, उनकारोगीषो 
प्रयोग कराये ! तथा उवते मथक्षहिन भन्नपान का पर्याप्त मात्रा 
मे सेवन कराये ॥ ४८ ॥ 
श्रथानुवन्ध दुर्वी स रोगी च बली भवेत्‌ । 
यथादोषं ततस्तस्य कुर्यात्‌ संशोधनं बुध. ॥ ४६ ॥ 
इसरे साथ ही अनुवन्धरूप से कोई दूसरा रोग ष्टो जाने 
पर यदि रोगी चख्वानू दै तो दोप के भनुसार बुद्धिमान ष्यक्ति 
उसका सद्मोधन करे ॥ ४९॥ । 
मययुक्तं ्रिदच्चू0 पेयं स्यादलुलोमनम्‌ " 
पानक्रेनाप्यवत्त कायं समश्यरुउयुक्तया ॥ ५० ॥ 
मयय के साथ त्रि्त्‌का वूर्णंदेने से अनुखोमनष्टो जावा 
है 1 तथा मद्य एव गुड मिले इए पानक से भी यदी प्रयोजन 
तिद्ध हो जाता ह ॥ ५० ॥ 
वैसपैदाहञ्चरयोरेव चोक्ता परिक्रिया । 
पिपासाञ्चरदाहार्ते सैव कार्यां मदात्यये । ५१॥ 
विसर्पं एव दाह ञ्वर म जो चिकिसा की गर हे, 
मदात्यय रोग में पिपासा, ज्वर एव दाह होने पर वदी चिकरि 
रसा करनी वाहये ॥ ५१॥ 
इति ह समाद भगवान्‌ कश्यप ॥ ५२॥ 
इति चिकिष्सास्थाने पाना(मदा)व्ययचिकित्सितम्‌ ॥ 


एसा भगवान्‌ कश्यप ने कहा था ॥ चर 1 
इति चिक्गिस्सास्थाने पाना ( मदा ) ष्ययचिङित्सितस ॥ 





फदचिकिरिसिलाध्यायः। 


प्मथातः फकचिकित्सितं व्याख्याध्यामः ॥ १॥ 
इति ह रमाह मगव्रान्‌ कश्यपः ॥ २॥ 
सव हम फकचिकफित्सा का व्यारयान करगे । रेसा भगवान्‌ 
कश्यप ने कहा था 
वक्तन्य-रोग के रुचर्णो को वैखते हुए भाघुनिक सण 
रोग से इसकी समानता है 1 अत" द्से वारको का एग 
रोग का जा सकता है ॥ १-२॥ 
वालः संवत्सरा(पन्न')पादाभ्या यो न गच्छति । 
स फक इति विद्चेयस्तस्य वक्त्यामि लक्तणम्‌ ॥ ३॥ 
एक वरप की अवस्था तक यदि वारुक स्वयं भपने वैत षे 
न चट से तो उस भवस्था को एक्क रोग कहते हैँ । उसा 
मेँ र्ण छहूगा ॥ ६ ॥ 
धारी श्ैषिमकटुग्धा तु फकटुग्बेतिसङ्ञिता । 
तत्ीरपो वह््याधिः कार्यात्‌ फक्षत्वमाप्तुयात्‌ ४ 
ष्ठीरज एक के निदान सम्प्राप्ति एव रत्तण-जिस धात्री 
[१ हे 
छा दुग्ध शरेप्िक होता हे उसे “फक्कदुग्धा, कहते हैँ । उस 
धात्री के दुग्ध का सेवन करने चाखा वारक नेक न्याधियों 
से क्रान्त ष्टो जाता है तथा कृशता ॐे कारण उसे ^फकक- 


तेग ष्टो जाताहै॥४॥ 


पित्तानिलग्रकृतिकी पदुत्तीरा पदुप्रजा । 
कुत. पद्ुजडा मूका च्रिदोषक्तीरभोजिनः ॥ ५॥ 
पित्त या वातग्रह्ृति वारी खी, जिसका दरव चवण युष 
हे तथा जिसके सन्तान अधिक हो-उसके दूध के सेवन से 
अथवा त्रिदोषज दूध के सेचन से वाको मँ पडता, जडता 
तथा मूकता ( 7पण९५>) आ जाती है ॥ ५॥ 
हृदयात्‌ सभ्रवतेन्ते मन'पूर्वाणि देदिनाम्‌ । 
इन्द्रियाणीन्द्ियावन्धोद्रा(0) “ हितम्‌ ॥ ६ ॥ 
हृदय से ये छक्तण मनसदित इन्दियो में पटुचते हैँ अर्थाव्‌ 
मन घौर इन्दिरयो मे भी इस रोग का प्रभाव दो जाता हे॥६॥ 
तत्र वागिन्द्रिय व्वेक द्विधा भिन्नं यथा कयै | 
छर्धेन शब्द वदति गृहयात्यर्धन त पुन, ॥ ७ ॥ 
दन इन्दि्यो मे एक वाक्‌ इन्दिय होती है । इसङ हाथो 
के समान दो भाग ्ोतेदे । अर्थात्‌ जिज्ल प्रकार मुष्य के 
हायदो होते हँ उन्नी प्रकार षाद इृन्दियके मीषद भाग 
होते दँ । उनमें से पक भाग के द्वारा वह योता है ओर दूसरे 
के द्वारा उसे पुन. ग्र्टण करता टै अर्थात्‌ सुनता है ॥ ७॥ 
तस्माच्च मूका भूयिष्ठं भवन्ति बधिरा तरा. । 
वाङ्मूलं दि स्तं श्रोत घाग्धरंशे भ्रश्यते हि तत्‌॥ ८॥ 
मूल वाच्छोन्नम ` श्व यधिरो नरः। 


१९४० 


व्रवीति मृते हि हते हतावा ˆ "ˆ * "५ ६ ॥ 


दसय जो वारक मूक ( ४४) होता हे वह साय 
षी प्रायः चधिर ( वदरा-०९६) भी होता ह । श्रोत्र (श्रवण 
शरि ) वाट्‌ मूल मे स्थित दोती हे! दंसचियि बाणी (वक्‌ 
श्रि ) के नष्ट होने पर श्रवण शक्ति भी स्वयमेव नष्ट दो 
जाती £ । इस प्रकार मृख के नष्ट एने पर ध्यति वर्धिर 
(चरा > हो जावा दै 1 करयोकि मूर ॐ नष्ट होने पर उसके 
ल्ाधित भाव मी नष्ट षहो जाततर) 


यच्छव्य--माधुनिक विदान्‌ ली वोखने तथा खुनने का 
परस्पर धनिष्ठ खन्ध मानते । प्रारभ मे वारक को वोख्ना 
सिखाने के धिये आवश्यक दै कि वह दाद को सुन सके 1 
जिम स्यक्तिनेजो वात छभी सुनी नीं वह उमे निशित 
स्पये वोट भी नदी सक्ता ! पक वार सुननेके चादुदही 
ष्ट वोट सकता ह! दसखिये बोन की शक्ति उपन्न होने से 
पष्टटे जो घाखक क्ती कारण से वहरा (१८५४) दहो जाय 
घ यो भी नदीं सकता 1 द्से 765 कहते टु । 
षोटमै दी श्रक्ति उप्पच्च ्टोने के वादजो घ्यक्ि वष्टराष्ोताहै 
उग्छे विषय म यह सिष्ान्त खाम्‌ नदीं ता दै 1 कर्योक्कि 
छश्र तक यद्‌ वोटना सीख चका । अव उसे कोटं वात 
धोटने के दिये सुनने पर आधित मषीं रना पदता मेसा कि 
धार ष्टी विटकुट प्रारभिक अवस्थारम दोता दै! यहां यष्ट 
स्मरण रसयन्‌ षवाष्टिवे करि वाणी ( वार्‌) ग्राक्ति के नष्ट होने 
पर श्रवग श्रक्तिनट नष ती है जेता कि उपर मूख शोक 
मपमययादै । भपितु शम्के विपरीत श्रवण शक्तिके नष्ट 
ठि जाने पर वाददक्तिन्टष्ो जाती दै \॥ ८-९॥ 
चीरज गर्भज चैव तृतीय व्वाधिसेभवम्‌ 1 
फःदन्य व्रिधिषं प्रोक्त नीरज तत्र वर्णितम्‌ ॥ १०॥ 
पफ सेग तीन प्रकार काष्ोतादे । १ पीरज २-गर्मन 
दधा इ-व्यायिनन्य \ एनम से सीरत फयक्र रोग षणा वर्णन 
एर दिया गया ॥ १०१ 
गर्यितीमादफ लिप्र रनन्यप्च विनिवर्तनात्‌ । 
पयते श्रियने चाऽपि न फक गर्मपीडितः ॥ ११ ॥ 
गर्भ पवङ्रेग-- तिमर मावा गर्भिणी है-उस्रकरा दृध 
पीप समा्ठएे सनेने क्षरणात्‌ गर्त के कारण उसका दूध 
यन्द जत से क पारक लीगष्टो नानाह सयदा उमपकी 
मृण. हा तती 7 । चष्ट ग्म दवारा पीद्धित पष रोर १९१५ 


विर भो निं क¬ क 
निरगाग्न्नुभिघ्रद ˆ गो च्यरा्दिमिः। 


पनाय यने चाल जीगमांसत्रलयुनि"॥ १२॥ । 


गव करिपि लपदगमनररणिरानुन्य 1 

पता तवि दन्यमानाम्विपल्नरः 1 १३॥ 
पगना निन्यमुत्रपुरौपट्रन। 
लिश धा पराणिनानुनमोटपिद्रा॥ ६1 
पचन्पान्मन्दष्व मनरन्दान्‌ परिमुनफ़ 1 


गथ ब 3 


कारयपसंहिता चा बृद्धनीवकीय तन्त्रम्‌ 1 


[याक क पणणं 


॥ 
॥ == ० » +न. 
॥ 
| 


[ फक्कचिकित्सिताण्यायः! 


मक्तिकाकृभिकीदानां गस्यश्चासन्नमत्युरुक्‌ ।। ६५॥ 

विशीणहृष्टसेमा च स्तव्धरोमा मदहानखः। 

टुगन्धी मलिनः क्रोधी फच्घः सिति ताम्यति ॥१६॥ 

अतिविण्मूत्रदूषिकाशिद्काणकसलोद्धवः 1 

इ्येतैः कारर्वियाद्नयाधिजां फकतां शिशोः ॥ १ 

ज्याधिज फक रोग के ठत्तण--निज तथा भागन्तु जवर 

आदि रोगो से अनाथ वाको को क्लेश्च होकर उनका मांस" 
चल पुषं शति ( तेज ) शीण हो जाता है ! उस वाक्क के 
स्फिच्‌ ( तितम्ब-७०५००१९ ), चाह तथा जंघारये प्क 
जाती हे तथा उद्र ( पेट ), सिर भौर सुख वडे षट जतत ह, 
उसङी आवि पीढी ष्टो जाती ई, मह्न हषं ( रोमहषं >) युक्त 
होरा हे चथा शरीर केवर अस्थिर्यो का पञ्जर (चा) दी 
दिलाई देता हे। उसका अधर काय (शरीर का निचला 
भाग ) म्छान द्विखाई देता हे, उसका मून्न एव मर सदा 
निकरुता र्ता है अर्थात्‌ 7०५०४०8१०९ ण ण76 (1, 
{०९०९५ हो जाता हे >) उस्तका निचला भाग निश्चेष्ट ( २००" 
155९0 ) हो जाता है वथा वह हार्थो भौर घुटनों के चख चरता 
हि । दुर्चछता के कारण उसकी चेष्टा मन्द ये जातीर्दै तथो 
चे्टा्भा ॐ मन्द्‌ हो जाने से मियां, मि एव कीड़े आदिं 
उसे आक्रान्त करके श्रीधर शष्यु केर देने वारे रोग उत्पन्न कर 
दते 1 फक्ठ रोगी के रोम ( वार ) विी्णं ( सूखे इए ), 
हट तथा स्तब्ध होते ई, उसके नख वडे २ होते दं तथा उसके 
पाल से दुर्गन्वि आती है ! वह मिन एव क्रोधी होता 
तया वह्‌ विदोप प्रकार से श्वस रेता! मलमूत्र की 
अधिकता, दूषित शिद्धाण ( नािक्रा कामक) एव मरः 
आदि रक्षणो को देखकर वारुक के व्याधिजन्य फक रोग 
को जाने ॥ १२-१७ ॥ 

रार्भिणीमात्केनेव ` ˆ ८१ 
८ इति तादपन्रषुत्वके १२० तमं पञ्चम्‌ 1 

| $ = ००७७००५ ॥ 
` ˆ "मनाथानां विगरोषतः। 

्टुष्टस्रहणीकाश्च प्रायस्तो वहुभोलिनः ॥ 

फष्ठा मवन्ति तस्माच भुक्तं तेपामपार्थ्म्‌ । 

मन्दाभिचाद्रवो (सो)त्सगा्रहमृच्रपुरीपिणः ॥ 

जिसकी मात्ता ग्मिणी है रेते वाटक ^“ "तथा धनाय, 

दुष्ट स्रहणी रोग वाटे घौर प्राय" अधिक भोजन करने बारे 
याट एकक रोगी होते £ इसयिये उनका खाया-पीधा सम्‌ 
ष्यर्थ्ो जातादे । अग्निक मन्द होने ते तथा रस का उस्स्गं 
रोने ये उन्मद एव पुरीप जधिक दोतादै 


- "कारयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ 
इन रभिर्ये म निम्न चिकित्सा क्रे 


फङश्िकित्सिताध्यायः } ) 


चिकित्सास्थानभर। 


१४१ 


-___~_~_~_~_~_~_~_~_~-~-_-~~___ _ 


कन्याणकं पिवेत्‌ फकः पट्पलं वा यथाऽमृतम्‌ 
सप्ररात्रान्‌ परं चेनं चरिब्त्सीरेण शोधयेत्‌ ॥ 
शुद्धको्टरततः फक्छः पि 
न तु त्राह्मीषृतं शद्रः पिवेत्तद्ध्स्य नाशनम्‌ । 
प्रनाक्तयेण युज्यन्ते यद्रा त्राहीं पिवन्ति ये ॥ 
सृताः स्वरम न गच्छन्ति धर्मश्चैपां विलुप्यते । 
चिकषिः्मा--रर्करोगी कटयाणकधृत, पटुपटधृत जथवा 
भष्रतष्रत फा पान करे ! इममे स्नेहन हो जने पर ७ दिनिके 
वादुरोगीका्रिवृत्‌सीररफेष्टारा लोधन करे। कोष्ठ का प्नोधनं 
षो जाने पर फर्करोगी ( च्ाहमीधृत ) का सेवन फरे। 

" " "परन्तु शद्धो फो माल्यी एत का सेवन नष्ट करना ष्वाषटिये। 
इससे उका नादा हो जता है। जो शूद्र राह्मी (घृत) का सेवन 
करते टु उनद्धी सन्तान काश्य (नाशम)ष्ो जाता) वे 
गष्यु फे उपरान्त स्वगं मै नहीं जाते तया उनके धर्मका 
भी रोपो जाताटै॥ 


दीप ०५५५००८९ * * ०५ * ५ ०१०५ || 
ˆ * "ल्या वा रास्लया मधुकेनवा॥ 

पुनरमवैकपरणभ्यामेरण्डशनपुष्पयो । 

द्राज्ञापीटटत्रिव्रृद्धिवां तं चीरं प्रयोजयेत्‌ ॥। 

एतानि त्वेव सर्वाणि सभरत्य मतिमान्‌ भिपक्‌। 

तथा रास्ना, यरु, पुनर्नवा तथा एकपणीं, एरण्ड भौर 

सफ तथा द्वाप्ता, पीट मौर त्रित्‌ के द्वारा पकाये हर्‌ दूष 
का प्रयोग करना ष्वाहिये। बुद्धिमानवे्य को न सवको 
एकत्र करके रखना चाद्ये ॥ 


॥॥ 


[7 त १११, 


क .* 
` * पुनयृपं संश्छृतं सीरमेव वा । 
शाल्यन्नेन सद्ाभीयात्‌ पिवेत्त चापि निच्यशः॥ 
तेन प्राण च लते याति रोगैश्च मुच्यते ! 
तेनैव वैल विपचेत्‌ फकानां सर्व॑थोदितम्‌ ॥ 
इसके अतिरि मास" "यूप तया सस्कार किया इजा दूष 
द्राटि अन्न के साय निष्य सेवन करना चाषिये ! इससे प्राण- 
छा होकर रोग नष्ट हो जते ह । इन्दीं उप्त गोपधिर्यो 
सही तेख विद्धं करके सम्पूर्ण फक्क रोगो सं प्रयुक्त करना 
ष्वाहिये ॥ 
रास्तामघु ` ५ 
* " "धृतं वा तैलं वा चीरं यूपमथो रसम्‌ ॥ 
ह्िःसस्करत प्रयुञ्जीत सवैरोगेर्विमुच्यते 1 
हसी प्रकार रास्ना, मघु ** * जदि लोपधिर्यो से वथा 


विधि घत, तेल, दूध, यूपया मांसरस को दो थार संस्कार 
करके प्रयोग करने से सव रोग न्ट हो जाते & ॥ व 
कफाधिक चेन्मन्येत मूत्रमि धरं पयः पिचेत्‌ ॥ 
प्रयोगेण हिताशी च फकतेगोरिुच्यते । 
यदि हस रोग मे कफ़ की प्रघानताह्ोतोदृधर्मँ गोमूत्र 
मिखाकर पीना वाये ! इसके परथोग तथा पथ्य सेवन से 
फक्क रोग दूर टौ जाताहै॥ 


एरण्डांशमतीविल्य ˆ* ` ˆ“ ˆ“ ॥ 
“शस्ते कार्था दशपला; प्रथक्‌ । 
यवकोलकुलत्थानां प्रस्थं प्रष्य समाघपेत्‌ ॥ 
यपां पचेचुद्रोणे कथायं पाद्ोषितम्‌ । 
तेलप्रस्थं दधिभ्रस्थ कषाय च पुनः पयेत्‌ ॥ 
तत्‌ सिद्धं गोपयेचयन्नत्‌ सवेथा सप्रयोजयेत्‌ । 
वन्ध्या व 
ˆ“ "“ ˆ "ते उच््वाकोः सुचादौः सगरस्य च । 
नहुपस्य दिलीपस्य भरतस्य गयस्य च ॥ 
एतेन लेभिरे पुत्रा गतिमुबेल सुखम्‌ । 
राज्ञ पूर्वोपदे शाच राजतैलमित्ति स्मृतम्‌ ॥ 
अतुप्रहवृत्तो हि राज्ञामासी -*""" र 
० . 9 म जकः 9 न -न प्रशप्यते ॥ 
राजत का ध्रयोग--ए्रण्ड, लंश्मती ( श्ारूपणीं ) तथा 
धिर्व "भाद्र भेक १० पर । यव, कोर (वेर ) तथा 
कटस्य १-१ प्रस्य । जल ४ द्रोण । हून सवका क्वाथ फरक 
चतुर्था शेप रखे । भव १ प्रस्थ तेरु तथा १ प्रस्य दुही 
के साथ उपर्युक्त कपाय का पुनः पाक करे । तैर सिद्ध होने पर 
उसे यरनयूवंक खुरक्तित स्थान पर रखे । इसका सम्यक्‌ प्रकार 
से प्रयोग करने से वन्ध्यात्व, पड्कुष्व, भादि नष्ट ्ोते ई । ष 
सङ के प्रयोग से वाक, सुवाह्‌, सगर, नहुष, दिखीप, 
गय जादि दाजार्भो के पुरत्रोने गति, ायु, जर तथ 
सुख को प्राप्तक्षियाथा । राजार्भो फो पटे उपदैश्त क्रिया 
जाने से दमे राजतैर कते है राजार्भो के भनु्रह के चयि 
सका प्रयोग प्रदक्त माना गया है ॥ 
त्रिचक्रं फक्तरथक प्राज्ञ. शिल्पिकनिर्भितम्‌ । 
धिदध्यात्तेन शनकैगरेदीतो गतिमभ्यसेत्‌ ॥ 
उपर्युक्त चिकित्सा के भतिर्कि बुद्धिमान वैय को किसी 
शिरपी ( वददह-कारीगर ) से एक तीन पष्टर्यो वारा फक रथ 
( ¶ृप्रणन९ ) यनवाकर उसके सहारे धीरे २ उस फरश्करोर 
शे भाक्रान्त वाट को चरने का जभ्यास्र फराना चाहिये ॥ 


वस्तयः स्नेहपानानि स्वेदाश्चोदयतेनानि च । 

वातरोगेषु वालानां सखषटेषु विशे (षतः) ॥ 
0 । 

जन्तो. सुखाश्च शय्यासननस्तियोगाः॥ 


५०४०० भ 


४४ काण्यपनंददिना या वर तीवनौय चन्म 1 [ धाद्रीयिवमत्याणः ई 
[कागकाकमव क 


कु न = ! प १ ~ ५ (र र ¢ 
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वाका को वस्ति, सेद्टपान, स्येदन तथा उहर्तन (उयटन ) 
वादि कराना चाद्या ˆ तथा उमे सुग्रकारी द्राय्या (त्वारपाह्- 
विस्तरा ), धासन तथ्रा वम्ति यर्मो का प्रयोग कराना 
चाहिये ॥ 


इति द स्माद भगव्रान्‌ कश्यपः । 
ति ( चिकिप्मास्थाने >) पवक्चिरिन्पतम्‌ । 


पेमा भगवान्‌ कश्यपनेक्हा था 1 
ति ( चिकिम्मिनस्थाने ) फक्कचिकरिगितम्‌ । 


[0 0) नं 


धान्लीचिकित्सतध्यायः। 


पधानो धात्रीचिक्रिन्सित उ्याम्यास्याम'॥ १॥ 
उति ह स्माह्‌ भगवान्‌ कश्यपः | २॥ 


अवरदहम धाव्री-चिक्ि्सा का व्यराग्य्रान करगे ! पेमा 
भगवान्‌ कश्यपने कटा या॥ १-२॥ 
४ 1 ॥ ॥ 1) ) [1 ; ४ ॥ 
{ 9 € प [4 
धाव्रीचिकित्मा निखिलां वन्तुपदेसि मे यने ॥ 
सुगवं टु“ग्न हि बालाना घात्रीमूक्तमसंशायम्‌ । 
दे मदपि । आप सुश्च सम्पण धात्नरी-चिकिन्मा का उपदैश्र 
कलिते । क्योकि वारर्कोके सय दुय जर सुग्ब (रोग भौर 
लारोग्य ) घात्रीपरद्टी आश्रित होवे 


इति प्रष्ठः स शिप्यण स्थविरेण मदातपाः ॥ 
धा्रीचिकित्सित छत्न प्रोघाच वदतां बरः ॥ 


हस श्रकारे पानी त्विष्य हारा प्ररन छिव जाने पर महा 
तपस्वी पुव र्ठ विद्वान्‌ मपि कश्यप ने उते सम्पण धात्री 
चिष्रिसाका उपदेशा किया॥ 
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(पुप्पिकी वात्री तीच्णाभिर्वातिपैत्तिदी ॥ 

समवातु समान्निसतु विपेर्बिपमाञचिकौ । 


जिस्तधात्री को मास्तिक लाव नियमपूर्वक टता | 


चात भोर पित्त को प्रधानताद्ये वह्‌ धात्री ठीचण अग्नि 
वाटी ष्टोतीष्दे। वातादि घातुर्जा के समवस्था नेसे 
धच्चि सम होती दै तथा उनके विपम छने से अघ्चि 
विपमष्ोतीदै। चरकवि ज, ६्मे चार प्रकार ढी लनिनि 
( जाट्रा्चि) का वर्णन स्रिय - अरिषु तु शारीरेषु चतर्बिपो 


धे धल टभेद 
विदेषो तरटमेदेन भवति तयथा-तीक्ष्ो मन्द समो विषम श्ति। 
तत्र तीध्णोऽग्नि (१ » तर्विपरीतटक्षणो मन्द्‌ 9 ममस्तु 
रस्वपचार्तो तमापचत्तेऽनपचारतस्छु प्रकनाववरतिशते. सम- 


तविनित परयाता त मम्‌ पद, द्रणम, सन) 
गद्गद , [तटनानु ननानिन्दष्सवित (षन म 
गथ, पिर्म न्‌ प्िव्दानिभोदग पिजत तभ्य मृयेप्रप्‌ 
रण्प्ययनां नुद प्यामिभू दग पणि मदा कक षम्‌ 1 
सथन व्रारीर सप्निया यटमद्रमे चारिप्रक्मर फी एत द। 
4 तीच्ण, > मन्द, 2 सम, ४. विपम। निन पगम 
यात, पित्ततया द समानम्चार्मष् उनरी ममङ्भनौ प 
चातश्रधान पुर्यो फा त्वि पिष ष्ोनी षट) पितद्रधान पुषा 
फी नन्नितीदगषहठोनी टे नया दटेप्मद्रधान पुरर्बो शौ भप्नि 
गन्दएोनीष्॥ 
घ्यायुगागेग्ययरोमेनं प्रजानां च ममार्रित ॥ 
विषमः मयरगा्गां मृलं हास 
( एति ताटपरपुम्नके ५३८ नमं प्रम 1 ) 
समक्षत्नि प्राप्यो फ न्नावु एवश्नासेग्यक्ता कारण ष्टानी 
हतवा प्रिपम यच्चिसपरेर्मो मृद तौर द्रागोर कादा 
फरती द ॥ 


11 4 ## क 
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तीन्णस्य व्रण निर्यं मन्दाग्नर््पनक्रिया ॥ 
पथ्यास्नं तु सतत विपमाग्ने सुखाग्दष्‌ । 
कल्याणक प्रटपल वा प्रयोगेनोपनुञ्यने ॥ 
यथाबलं यवायेमं पश्यक्र ति 


* > «® ॐ * # = = ७ # = क 9 ० 6 ७५० न+ | | 


` ˆ “ त्ति यथात्रिवि। 
तीच ज्रि वादे पुर ॐा सदु] घृण करना चाहिये । 
मन्दाग्नि का ठीपन तथा तरिपम भप्नित्राठेको सदा पय्यका 
सेवन कराना सुसक्रारक ता द । नमं कटयाणपृत अथवा 
पटपर षतका प्रयोग करना चाष्िये1 चथा जावद्यकता- 
उसार घट को देखकर यथाविधि प्चऊरम करना चाये ॥ 
न तृपयोजयेत्‌ तारं क्तारप्रायौपधानि वा ॥ 
भजाविनाशनः त्तारो धात्रीणां स न शस्यते । 
ठनम क्षार जथवा छारम्रधान आओपयियो का उपयोग 


नीं फरना चाहिये 1 क्षार सन्तान का नाष करने वाटा होने 
से धात्र्यो के टिये भ्रदास्त नष्टौ माना गया ६! चरक वि 
ज भर्मेभी तारका अधिक प्रयोग पुंस्स्वघातक कहा गया 
--जर पुनरोप्ण्यतंक््वटाववोपपन्न कलेदयत्यदी पश्चाद्धिशो- 
पयत्ति, स पचनद दनमेदनावमुपयुज्यते, सोऽतिप्रयुज्यभान केशा- 
क्िष्टद वपुस्त्वो पवतर सपयत्ते, ये प्पेनं भ्रामनगरनिगमनजनपदा. 
पतत्तङपयुक्ञते ते धान्ध्यपाण्ठ्वटाटित्यपारित्यमाजो ददयापक्वि- 
नश्च मवन्ति, ग तस्मात्र ना्यु पदु ॥९॥ 

मरत्तणा्तेनस्ान शुद्धाम्बर निषेवणम्‌ ॥ 

मृष्टम सुखा कि । आ त [ड ] 


धा्रीचिकित्सिताप्याय,  } 


चिक्त्ास्थानम्‌ । 
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उन रण (मारिषा ), उद्धर्तन ( उवटन ), स्नान, 
शन्न (श्वेत) वर्स्रोका धारण करना तथा पवित्र जनन 
( भोजन > ““ये धात्री के धर्म, रति (भोगविखस) एव सुख 
के कारणं ॥ 


मेदस्विनीनां धा्रीणां सिराकमं प्रशस्यते ॥ 


तथाजो धात्री मेद ( चर्वी) वाटी अर्थात्‌ म्थूर होती दे 
उसका सिराक्मं ( सिराण्यध ›) करना चाद्धिये ॥ 


म्नेदस्वेगोपपन्नानामर््यं चाधश्च शोधनम । 


 - यो रस ॥ 
छरशां च नष्टपुप्पां च छरंहयेत्तेन सिद्ध थति । 
स्ने्न पवं स्वेदन कराकर धात्री षा ऊर्वं एव घधः 

शोधन ( वमन पुवं विरेचन ) कराना चाये । ससे बह 
मेद केक्षीणषहो जाने से तथा"खोतों के खु जाने से "स्वस्थ 
हो जाती है। कृश एवं नष्टपुष्पा ( जियका आर्तव न्ट हो 
गया हो घर्थात्‌ टागा००६८् हो गयाहो) धीत्रीकोब्रृहण 
कराने ते वद स्वस्य दहो जातीदे॥ 

बलामूलतुला धौता दशमूलं शतावरी ॥ 

गद्रची रोहिप राना वृश्चिकाली पुनर्नवा | 

वृपः सदचयेशीरसारिवानूवंच ` ` ॥ 
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शः "काकजद्मंऽशमत्यपि ॥ 
प्मधगन्धा मृगेर्वारुः कालाऽथ नवमालिका । 
श्मतिगुक्तकशाङ्ध्टाकपित्थं चिफलेति च ॥ 
दशमृलात्‌ प्रथत्येते भागा दशपला" स्ताः । 
यवाः कुलव्था मापाश्च ˆ ˆ“ ˆ ॥ 


#@ 9 [द । ; 1; | 

ˆ ` "(जलद्रोणे चतुभागावरोपिते + 
तं कषाय परिलान्य पुनर्राचधिश्रयेत। 
श्रथेमान्यौपधान्यत्र पलिकानि निधापयेत्‌ ॥ 
ट मेदे द दरिद्रे च काकोल्यौ व्रपजीवको । 
माषपर्णी ५ * ५ ००» ॥ 


त्वक्पत्रचन्दनोशीरं दे बले लवणद्वयम्‌ ॥ 
मूर्वा शष्ट श्गषटा श्यामा द्रा्ता सुरोदिणी । 
मधुकं हस्तिपिप्पल्यः कुं व्याघ्रनख चना ॥ 
सूद्मेलागुरुकाश्मरयैः शतपुष्पा परूषकम्‌ । 
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निच॥ 


शद्ध पुष्पी विशल्या च वृश्चिका मधूलिका 1 
दाडिमानि चाम्लानि गुगणुल्वादि सुगन्थि च । 
श्यत्तोटं पनसं मव्य प्राचीनामलकानि च ॥ 

शतावरी विदारी च मघुपर्णो विषाणिका) | 
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, ` „ (क)पायाधांढक भवेत्‌ । 
लवज्ञ पुष्पं कषुरं सपृक्ताऽथ कटुक्राफलम ॥ 
प्राढकं तिलतेलस्य सीरद्रोणं च पाचयेत्‌ | 
तत्‌ सिद्ध प्रतिसंहृत्य वलातैलं निधापयेत्‌॥ 
घृतभार्डे ददे दान्ते ˆ‡ † ˆ'** ** | 
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॥ 

` ` "सां म्रक्तणेपु(प्)शस्यते । 

वराततैक निर्माण, विधि--ोकर शद्ध की हई वल्ामूक 
( खरी की जड )-4 तुला ( १०० पट ) । दश्चमूल, शता- 
वरी, गिलोय, रोहिषतृण, रास्ना, वृश्चिकाली (८ वर्टा-मेष. 
श्गीका मेद्‌), पुननवा, वासा, सदचर ( पियार्वांसा ), 
खम, सारिवा, मूर्वा (च्य) *  काकजवा, _अंश्यमती 
( क्षारपर्णी ), अश्वगन्धा, शरोर्वार ८ श्वेत अथवा वदी 
इन्द्रवारुणी ), कारा ( व्रिघरत्‌-कारी निद्लोत ), नवमाचिक्ना 
( वासन्ती-नेवारी-वनमोगरा ), अतिञुक्तरू ( तिनिश श्त 
अथवा नवमरिकिका मेद्‌), श्राद्धेष्टा ( काकमाची-मकोय 
अथवा गुजा ), कपिव्थ (के ), न्निफखा तथा दशमूल- 
प्रत्येक १० पट । तथा यव (जी), कर्य भीर उद्द्‌ ! 
* जट १ द्रोण (४ आढक) | दन्द पकाकर चतुथ रहने रर 
उस कशाय को दछ्ानकर पुनः उश्चि पररखदे! इसके वाद्‌ 
इसर्मे निग्न ओपधियां प्रत्येक १ पट डार्ल-मेढा, महामेदा, 
हर्दि, दारुहरिद्रा, काकोरी, रीरकाकगटी, घासा, जीवक) 
मापपर्णी, ` * दाख्चीनी,तेजपनत्न, चन्दन, खक्ष, वरा, भतिबला 
(अथवा नागचला ), दोनो रवण ( सैन्धव तथा सौवच॑क ) 
मूर्वा ( मरोदफटी-मोरवेर--चुरनदार ), गोखरू, शर्ट 
( काकमाची-मकोय भथवा रुजा ), शयामा (कारी त्रिवृत्‌), 
द्राक्षा, कुटकी, मुख्हदी, गज पिष्पी, कुष्ट, व्याघ्रनख, षच, 
दोदी दकायची, धगर, गभारी, सो, परूषक (फारस) , 
शद्टुदष्पी, विश्या ( खांगखी ), इश्चिकाढी ( वरहटा ), 
मधूटिक्ा ( निरोय-भथवा नचृव्यकुण्डक नामक दृण धान्य 
विशेष-मकट ); अनार आदि भम्लपदार्थ, गुग्युरु भादि 
सुगन्धित पदार्थ, धखरोट, कटहल, भग्य ( फखविकोप, भोट- 
एषा 20152. ), पुराने भावे, शतावरी, विदारीकन्द्‌, 
मधुपर्णी ( गिलोय ), विषाणिका (मजश्टगी -उत्तरवास्णी) 
तथा छग के फू, कपूर, स्पृक्का < सुगन्धश्ञाक विदोप~ 
असवर्ग-वप्पणाा प करिलणमाा8 ), कटुकाकृछ ( कटुतुम्बी 
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या कुटकी)-दइनका कषाय माघा भदक ! तिकतेछ-१ घाद, 
दूघ-१ द्रोण (४ आढक )-दन सवको मिखाकर पकाये। 
सिद्ध होने पर इस यछा तैर फो एक चठ एवं हायी दांत कै 
यने हुए घृत युक्त ( जिसमें पषरेसेधी का रेप क्रिया गया 
हो 9 वर्तन मे डालकर रख देँ । *“"माल्कि करने के ल्य यह्‌ 
तैर प्रशस्त माना गया हे ॥ 


कायपसंष्टिता चा षृदधजीवकीय तन्त्रम्‌ । 


[ धात्रीविकिम्तिवात्यानः १ 


शातावर्या वधर्याशच गुदच्या मधुकस्य च । 
पुननेवाया द्राक्तायाः पीलोः सहचरस्य च ॥ 
वरपस्य नागवीर्याया नन्ता शतपुप्पयोः । 
स्ननामपाकतैलानामेप ए ( विधिः स्प्ृनः ) ॥ 


दमीप्रकार लपने 2 नाम के अनुसार द्रातावरी, वदुरी 
( वैर ), गिलो, सुरष्टी, पुनर्नवा, दला, पीलु, स्र 
(पिया वासरा ), वासा, नागवीर्चा, भनन्ता ( सारिवा ) तथा 
श्तपुप्पा (सोक) आद्विके सैट के पाक की भी र्यी 


शाखागतं कोष्ठगतमस्थिमन्सिरागत्तम्‌ ॥। 
वह्िराभ्यन्तरायामं हनुस्तम्भं शिरोधरम्‌ 


एकपक्तवधं शोषम्लानकार्दितगुल्मिनम्‌ ॥ 
चधिरं चेप ( सानं च्च + ०० = ७७००९ ७०७४ { 
# ® @@ ® >® थ # 9» ® ®» ®> @ ®» # # $ 9 ४9 9 # > # 9 > | 1 
“““ ˆ“ ""“ “"" (5) पस्मारसुन्मादं करपूतनाम्‌ । 
कणेशलं शिर.शूलं र्नं मारुतद्ण्डलः्‌ ॥। 


पिधिटे॥ 


००१ ०००००७४ "लं पष्ठ तेजते सदाचरे ] | 
द्यान्निमेण्य सततमेतद्त्र पिशेपणम्‌ । 
सी प्रकार सदाचर ( नीटी कटमरेया-काटा धांसा ) 


अशीतिं वातिकान्‌ रोगान्‌ योनिदोषांश्च श्रंशततिम्‌ || का मी ते बनाया जाता दे । इनमे णन्तर नना हीदै कि 


रेतोदोषान्‌ ग्रहान्‌ सर्गान्‌ बलातैलमपोहति ॥ 

वृद्धां ०००१०७०० ००००००४ [१ 

"“" "" "" "स्वरे जीर्णे ठतीयकचतुर्थके । 

नारीणां दुष्मनातानां योनिशूले श्रमेषु च ॥ 

नानातिसारघ्वरयोः कफरोगेषु सर्वेशः । 

नाजीणेकृरामूच्छँसु न चछर्या च प्रयोजयेत्‌ ॥ 

( इति ताडपत्नयुस्तके १२९ तम पत्रम्‌ । ) 

अरा ते फा_उपयोग--यह यतते श्षाखा, कोष, 
अस्थि, ञ्जा, पूवं तिरागत रोरथो, बाद्यायाम सया घन्तरा- 
याम, रयुस्तस्म, शिरोश्रम, एकाङ्गवघ ( 28८5 ), पव 
( एभभाप्रश ), श्नोष, स्टानक, भदित (श्णबा 97958 ) 
गुम, बधिरता ( बह्टरापन-0९४९७5 ), फेपकंपी, भपस्मार, 
उन्द्‌, करपूतना ( अरहरोग ) कणशूल, दिरःशूर, घ्न 
८ भान्परष्ृदधि-घर८ ), वातङुण्दलिका, ८० चारोग, 
२० योनिदोप, वीर्यदोष तथा सम्पूर्ण प्रहरोगो को नष्ट करता 


क ] 


ˆ“ ॥ 


1 इनरे तिरि एदधि, " जीर्ज्बर, वृतीयक तथा ्वतुर्थक | कि 


एर, दुष्प्जाता नारियों के योनिश एवं श्रम ( थकावर >), 
अनेक प्रकार ॐ अतिसार.प्वं ऽचरो तथा सम्पूणं शरेष्मिफ़ 
रोगे मं इसका प्रयोग करना वाहये । परन्तु जजीणे, कशता, 
भरष्छा, एवं छदि रोगमे सका प्रयोग नष करना ष्वाहिये 1 
षन्य - दातार भादि घातु तथा स्वत्ताषो श्ञाखा, 
रुप्ब॒से फा लातादै। चरस अ ११ कषा हे- दध्र 


खला रक्तादो षातवस््वक्‌ च, ख नाद्यो सेगमागं । यह रोग षा 
शा गपा समक्ता जातवा ॥ 


पतेनेव विधानेन रारनातैलं विपाचयेत्‌ ! 
नदन्ति योगन्‌ भूचिष्ठं य एते परिकीर्तिताः ! | 


सी उपयुॐ विधान से ही रास्ना का पाक करे । 
मी प्र रोतो "ने नए र्वा है ४ भ 


उसे पानी मे मथकर चैट मे डाटा जाता है ॥ 


श्योनाकतैलस्य विधिः स एव पररिकीर्वितः। 
कपाये मधुमांसस्य ददात्‌ ्रिशसखलानि तु । 
श्योनारु तेट की भी यही निर्माण त्रिधि है । इत्मे श्यो. 
नाक के कपाय (क्वाय ) स ३० पर मधु ( शद्‌ जयना 
खुरा ) जीर मांस डाटना चाहिये ॥ 
कपित्थतेलस्य विधिः स एव परिकीर्तितः ॥ 
कपित्थानां तु पकतानां तुलां दधात्‌ स “~ 1 
कपित्य तै छी भी यदी निर्माण विधि है। समे पके । 
इए कपित्य ( केथ ) एुक तुखा ( १०० पच ) लेना चाहिये." ॥ 
००० ०५ "““" "" "देव प्रकीर्तितम्‌ ॥ 
केवल स्वरसस्यात्र दयाततेलाच्चतर्शुणम्‌ । 
इसी भ्रकार दस शलोकम भी किसी न्य ओषधि क 
तख का निर्माण दिया भा हे जो कि उपपर्ुं्त विधान ॐ 
नुसार ष्टी तैयार करिया जाता ह 1 भेद्‌ केवर ` इतना ष्टी हे 
इस स्वरस फी मात्रा तैर से चतुगुण खी जाती है ॥ 
मीनतेलं च मीनानां कषायेण रसेन च ॥ 
पकं चलातेलमिव चातन्याधिषु शस्यते । 


मञ्खटी के पाय तथा रस से षकाकर मीनतैख अनाया 


जाता है ! खक भी बरार के समान वात्भ्याचि मे प्रयोग 
करना चाहिये ॥ 


अलाकांसवल्गूलां कौच्चसारसयोरपि ॥ 

ध्रादीशक्कुनकानां च सेलान्याहुः स्वनामभिः । 

दसी प्रकार भपने २ नाम क सनुसार बलाका ८ जिस. 
कण्ठी बगुरी ), हंस, वल्गु, क्रौञ्च, सारस तया आदी ( दुख्वुख- 
के स्थान में रहने नारा पक्ीबिदोष शश्वच) पण 
जादि पियो 2 वारा सैर यनाये जते ह 1 


भाभ्रीचिकिस्सिताध्यायः १ ) 





" "“ " " " "(दौी) न््यनाशनम । 
विधानं कीनितं पस्यं परुट बन्ध्याप्रजाकरम्‌ । 
“ये दूर्मन्धिको नष्ट करने ह । नपुंसकतया बनभ्या 
के यु्रोत्पत्ति के दिये इनका विधान दिया राया टै ॥ 
योनिनाम्मामग्ब्रोत्रदौमैन्ष्ये पिच्दिलेषु च ॥ 
कपित्यतैलं पिचुभिर्धारयेयुः सदा खियः। 
योनि, नासिका, सुख तथा श्रोत्र की दुर्गन्धि एं 


पिन्छिखता मे चि्यो फो सदा पिचु (80) के हारा 
कपिर्य तेर को घारण करना वाहये ॥ 


सटकाग्रसेनापि तद्त्तैलं प्रशस्यते ॥ 
विषिघाननां | तलानां हया" ˆ“ “° ** 
५: “* * न्धानां च निपेवणम्‌ ॥ 
सहकार ( श्ाम्न) ेरससेसीवैर का निर्माण क्रिया 
जाता है दसी प्रकार्‌ खनेक तरह ॐ हदय को सग्े गने 
वारे तैलो रा प्रयोग करन! चाटिये ˆ <“ ॥ 
छत उष्टं प्रवच्याभि घातणां ोपकमे यत्‌ । 
स्नेहपानात्‌ प्रसूनानां षष्ठीमल्लकमक्तणात्‌ । 
सनिमाग्राशनाच्यैव विरुद्धाजीर्णमोजनात्‌ ॥। 
घष्ठिमरहः छुमाराणां जायते देहनाशनः । 
्मसाध्यश्चानुष(ङ्गि च) ०५७०५००० ५०००००५ 
“““ "^" ""(मिता) हारा धर्मशीला तपस्विनी । 
जीर्णाशिनी ष्व सतवं षष्ठीमतितरत्यसी । 
भराप्रायां चच्चनायां च पद्वकर्मांणि कारयेत्‌ ॥ 
श्रथवा तपसोग्रेण शिनं स्कन्दं च तोषयेत्‌ 
एसके बाद शदे घात्यो कौ दोष चिशिसा कहुगा। 
प्रधुता शिर्यो क स्नेष्टपान, साठी के चावरः घौर मशक ( मस्त्य 
विदो ) के खाने, अधिक मात्रा मे खाने, विरद भोजन तथा 
अजीर्णं ( पूर्य भोजन फे न पचने पर ) भोजन से-देह को नष्ट 
करने वारा बानो फा चष्ठी नामक्‌ ब्रहरोग उप्पश्च हो जाता 
हे॥ बह रोग असाध्य एवं शलुवक्री ( अहुत देर तक रटने 
बाक्ा ) सोना है हसे मित (मात्रा ञँ ) जाहार करने वारी, 
अमित श्वमाव बाकी, तपस्विनी सथा पूर्वं भोजन के जीं 
षो जाने चर अगला भोजन करने घाखी धघाद्री षष्ठी नामक 
भरष्ट रोग से मुक्त हो जाती दवै । तथा ईन उपर्युक्त उपचारो से 
रीकन दोन पर पञ्चकर्म करना छाहिये । सथवा तीन सर्पस्या 
द्वारा भगवान्‌ शिव एवं स्कन्द्‌ (कार्तिकेय ) को चुष्ट करना 
श्राहिये # 
जीणे चापि धात्रीणां नित्यमेव न शस्यते ॥ 
अश्ीणेदूषि ( ता दोषा धात्रीणां जनयन्ति दि )। 
+ (ऽ)रुचिग्लानिमदमोहबिचचिकाः ॥ 
पामाकुष्टालजीराल्महद्रोगन्ासकासकाः 1 
9 दिकषतन्द्रा्मश्चासच्छयेपस्मारपिम्ाः ॥ 


१९ कार 


चिकित्सास्थानम्‌ 


रतपिन्तश्रमोन्मादशूलशोषगलब्रहाः । 
ऊरुस्तम्भः ससंन्यासम्तथाऽन्ये च महागदाः ॥ 


धात्री फो कमी भी धजीर्ण नही होना छाहिये । शजीर्णं 
से दपित हृष दोप घाग्री म भरुचि, ग्लानि, मदः मोह, 
विनर्चिका, पामा, कष्ठ, छली गूढ, दोग श्वास, काल, 
ठिक्षा, तन्द्रा, ्रम-श्वास, दर्द, भपस्मार्‌, अ्रहरोग, रूपि, 
श्रम, उन्माद, शट, रोष, गलग्रह, ऊरस्तमभ, संन्याक्त धया 
घन्य मी बहुत से सयंकर रोग हो जाते ॥ 
मितपथ्याशनान्मातुः पुत्रे तेषामसंभवः ॥ 
छखोदयश्च धात्रीणां तस्मात्तदुपपादयेत्‌ । 
माता ॐ परिमित एवं पथ्य भाष्टारं करने पर पुत्र ॐ 
ये उपर्य भ्याधियां नष्ट हो सक्ती ह तथा धात्र्यो को 
मी सुख ( स्वास्थ्य ) दी प्राति होती है सख्यि मित एवं 
पथ्य भाहार का सेवन करना चाहिये ॥ 
बृद्धजीवक  लोकेऽस्मिश्यो दुष्कर कारिणः ॥ 
भिषग्धात्री च बालश्च त एव सुखदुःखता: । 
हे बृद्धजीवक । स संसार मे तीन ष्यक्ति पे जो 
एुष्कर कार्यो छो करने वारे होते है । १ भिषक्‌ (वेध ), 
२ धाग्री, ३ याल्क। ये ष्ठी सुखी एवं दुःखी होते ६ । जरया 
संसार मे ये तीन भ्यक्ति पेते £ जिन्हरं भष्यन्त कठिन खे 
फठिन कार्थं करने पढते दै ॥ 
परिज्ञानं विना बाताद्योषधकल्पने शिशोः ॥ 
(4 ध 
शाखानुसारचेष्टाभिरिज्ितेनित्यद शनैः ।। 
कर्तव्यं मेषजं बाले स कथं नाऽपराध्तुयात्‌ । 
चिमे वातादि दोषो को भिना जाने ष्टी यौषघ फी फरपना 
करनी पड़ती हे । सध्ये सदा शाख फे भनुसार चेष्टा, 
इषित (दशारे ) तथा दर्शन के द्वारा वाली चिकिरसा 
करनी चाहिये । इसमें गकती नकीं होनी चाहिये ॥ 
मिषक्छीमारभृत्यस्तैः कारणेनित्यदुःखितः ॥ 
दुष्कर चापि कुरुते युञ्चन्‌ साधारणाः क्छियाः। 
गभिरयाः सह्‌ गर्येण धाश्याः सह सु(तेन च) ॥ 
त ञातुमदूषकपू । 
कौमारद््य ८ कुमारो छा सरण पोपण करने वारा ) नेय 
उन र कारणों से निष्य दुःखी होता हुधा साघारण चिद्रिस्सा 
शो फरता हूधा गर्भसदहित गर्भिणी वभा पुत्रसदित भान्री 
के छि भत्यन्त दुष्कर कार्यो ष्ठो रता है ॥ 
धात्री पुत्रशरीरा्थं खशरीरोपशोषणम्‌ ॥ 
सनेष्टात्‌ प्राप्नोति युबहून्‌ फलेशांश्मान्यान्‌ सुदार्णान्‌। 
श्ाशास्नेदङृपाधरमाद्रत्तणाथं च मातरः 1 
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सहन्ते सर्यु'खानि मानिनी चात्र कीत्यते। | प्रफारक्नफर्णोततेपीटितष्टोना्ै। इमस्य पात्री निरन्तर 


गर्भात्‌ प्रशति घ्रालोऽदि "` ॥ धपसी श्ण चेटा तथा पाषार-ष्यदछार ठ हारा प्रपने पूर 
८ एवि घारपत्रधुम्तदे १०० तमं पयम्‌ 19 | फी माता षटोढरं पुश्रस्पी फर फा उपमो सरती दै ॥ 
प्रधिकतं शीच्यते दु सेस्छु्न्नपि तत्‌ स्यम्‌ । ति ष स्माह भगवान क्यपः ॥ 
तस्माच्च धात्री सततं शुभवेष्टाऽशनस्थितिः 4 ( एति > एरजीवष्टीये ीमाग्ख्षये चिकिगसास्यने घा्री- 
माता भवति पुत्राणां भुक्ते पुत्रफलानि च । चिकिण्छिताध्यायः॥ 
धारी स्नेहवश्च पुच-शरीर फ टि अपने शारीरं का द्ोपण (समाप्तानि ख विद्िस्छिवानि ॥ 


छरती है तथा घन्य शनेक दारण कठो (कटौ ) को प्रष्ठ 
फरती है 1 लापता, सले, कृषा, धर्म चया वाक दी रचा ऊ 
षयि मातां एब प्रकार ढे दुर्यो षठो स्न करती ६ ठया पा भगवान्‌ करयपने कषा था! 


नत 24 


समे वे छना मान ( गौरव ) अनुभव करती ई 1 गर्भं से दरति एुद्धजीचकीये णीमारग्स्ये चिदिरप्तास्थाने 
ठेर वाख्क्‌ भी स्वयं रदीकार न फर सकने के फारण नेक घात्रीचिकिगसिताध्यायः। 
समाष्ठानि ष्व चिद्धिप्वित्तानि ॥ 
जि (न पनि किनि 


शत्यः ल {दिद्धिस्व्त दश । 
=-= 


रजयुत्रीणा लिद्धिनल परथसरोऽस्यायः । 1 र) 

राजयुरीयं । मे यस्ति देनी ष्वाष्टिये १ 1 ५-करिन सें नहीं देनी ष्वा्िये १ 

श्नथातो रा सिद्धि वच्यामः॥ १॥ ६-अआम्यापन वसिति चरि अवस्था म तया किनि रोगो मं 
दति ट स्माह भगवन क्यपः  २॥] 


ध फटरनी चाष्ठिये १ 1 ऽ-यस्ि फा क्या प्रमाण है भर्याद्‌ कितनी 
जव म रापुग्रीय सिद्धि छा ध्याव्याम रगे ! रमा | यस्तिया देनी प्राये { 1 ८-वस्तिर्यो के हित, अष्टि चधा 


शगवाच्‌ फरश्यप ने कहा था 1 चमन शादि मौ ऊ यथावच्‌ | स्गपत्तियां (विृि-दपदव) वथा दनक दिङिषा क्या ह?। 
मु न दने से उस्पनन द विकार की मिदि (चिकित्वा ) | छषिो के यौच हस प्रफार प्रन द्यि जने पर मषटर्पि- 
न्स स्यान भ उ्टेख किया गया दै तस्यि इसे सिद्धि । कश्यप ने निग उत्तर दिया ॥ ६-३॥ 

स्यान षते ह 1 चरक सि भ १२ अन एषा है-कमणा वमना- निबोध सम्यग्यववा महत्कार्यं प्रचोदितम्‌ \। ७॥ 


दीनाममम्यक्षगणाप्टाम्‌ 1 यघ्रोक्त मानं स्थाने सिद्धिस्थान तदुच्यते ॥ टि उति 
मग रण्या मनथ ।।| पम नवात (वि 


कतिवत्सर (युक्तस्य वस्तिकमं समीरि) तम्‌।३॥ । 
त दनं खम्यद प्रकार सुनो ! आपने मदान्‌ (गम्नीर-~दिकटे) 
स्नेदप्रमाणं चिं वस्तौ दस्तयः के च तद्धिताः भरन पृष्ठा ह 1 वस्तिकर्म फा क्ञान, विदोपकर्‌ बार्को भं 








केयु रोगेषु त यस्तयः केषु गर्हिताः ॥ £ ॥ शर्यन्व कठिन है 1 ७-८ ॥ 
नमवस्यायां कष्य केषु गदु च 1 शिञुनामशिदयूतां च वस्विकर्मागितं यथा । 
सम्तिकमभमाणं + भिपजामथंयशसी, शिशशोरायुः, भरजां पितुः ॥। ६॥ 


व ०००० ७००७०५०००००५, 1 ्रयमेकपदे दन्ति भ्रेषं टु रचितम्‌ 1 
= काः करं च तासां चिकित्सितम्‌ ॥ ६] तस्मादापश्नरोगेु दातभ्रायेषु देदिषु । १० ॥ 
५६ म 4 तथा पृष्टः प्रन्नान्‌ प्रो्ाच कश्यपः | विगुरभौ वथा सन्य दुवा आविर्यो ङे स्यि बस्ति शद्व 
चक ने कर्यप से निम्न प्रशन पृष्टे-१-ह भगवन्‌! | के समानहै। इख यस्विसेवैद्यको घन षदं य्श, रिश्च को 


छञ्युव्र यवा लन्य महापुरयो को कितने वपं की अवस्था । भाय तथा { 
मं षस्विक्मं करना घादिये । लर्ण॑त्‌ किष अवस्था य तथा पिदा शो सन्तान फी धासिष्ोदीदे। सौर यष्ठि 


१ ५ के बाद्‌ | मोपधि (स्वि) का टीक प्रकार से प्रमोगन ष्टो तो उपर्य 
असति दी जारो षावि! २-बस्वमे स्नेह काक्या प्रमाण होचा | चीर्नो पु साम 6 हो जते ई । र्थाद्‌ चिकरि का घन 


राजप्र्रीया सिद्धिः १) 


सिद्धिस्थानम्‌ ! 


१४४५ 


~~~ ~~ 





एवं यश, शिष्ट की घायु तथा पिता दी सन्तान ये नीनां पुक 
साथ समाष्ठ टौ जाते र 1 स्तः वातप्रधान भेर्यो मेँ प्राणिर्यौ 
को पस्ति देनी चाहिये ॥ ९-१०॥ 
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(जन्मप्रभृति बालाना) बस्तिकर्मोपफल्पयेत्‌ ।। ११॥ 
त्याह गार्थाँ नेत्याह वालत्वादि (दति माठरः] 
मासेन शास्यते मासाद्‌ वालो दि स्याद्वस्थितः ।॥ १२॥ 
साम्यं ते कह्ा--ारुप्छ फो जन्म से कै प्तिपीजा 
सकती १1 
माठर ने कद्ा--यष्ट ठीक नटी पयोकि उस समय वह 
लप्यन्त दार (ष्टोटा ) होवा ६1 एक माद फ याद्‌ उदे 
धरितकमं कराना वचाष्टिये स्योक्ठि माप्त भर ए वाद पाट 
स्थिर टो जातः है ॥ ११-१२॥ 
शरल्पान्तरत्वान्नेत्याह्‌ तमाचेयः पुनर्वसुः । 
चतुमस्यिऽनुवास्य (स्तु). ॥ १३॥ 
घात्रेय पुनर्य॑ष ने कष्टा- यष्ट ठक शष्ट है प्यौदि उस 
समय उसके भन्तः लदयर शथवा घान्तरिक शब्द्‌ यषटत भह्प 
८ शो फम ) ता दै । एतः खार मास फी अवस्था होने 
पर उसे छङुवासन ( परति > देनी चा्िये ॥ ५६1 
-"०"००१०"'ग्रह्‌ स्तन्यद्तीरृछाशुनात्‌ 1 
अर्या व्माणस्ठ रोगैः संतपंणोद्धवैः ॥ 
छरचछु साष्यो भवेदुगस्तम्तस्मात्‌ संवस्सरादितम्‌ 
तदा शल्यश्च श््क् अलो प्रजदि जल्पति ॥ 
महि" * ५ [] ५ ०८ ००४ 
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०७१०००७५ ॥ 
७०७०५०७ ५०००१०५ न्नुक्‌। | 


धह दीक म टे (ध्ट पर भावाय फा माम खण्डित दै) । 
स्तन्य (भावाद स्वर्नफा) दु, एदं एत फे सेवन द्वारा 
उष्य पुसं लघोमार्य प्रा पएंहंण किया जात धा संस 
पण यन्य रोगो से घाषछन्य ष्टोम से पाख ए्छ्सप्य 
शेता दै अर्धाद्‌ टस छदस्था म दस्ति वारा रहण फएरने से 
उसे तर्पण जन्य सोय क्षो जति ६ जो रि एष्णरसाध्य,्ोते द । 
रदः सू० छ० गद दध संतर्पण अन्य रोग निम्न दिये दै 
प्मेदकण्डुपिडका कोठपाण्डवामयञ्वया । कंषठान्यामप्रदोषाश्च मूत्र 
कृष्छमरोचक ॥ सन्द्राबरेष्यमतिस्थीश्यमाठस्य युरगाक्चता । इन्द्रिय 
छो ठेपो वुद्मोद प्रमीलक ॥ दोफाश्चवविधाश्वन्ये इीपरम- 
प्रसिज्व॑त ॥ धतः एक दपं दी चस्या के याद्‌ वरितरूम 
कराना चाहिये ! उस समय पारद समर्थं एवं स्ष्तिमाच्‌ टो 
जात। है तया वद॒ चरने-क्तिरये एवं बोख्ने रगता है लौर 
प्म फा सेर प्रारेस छर देता ॥ 


पाराचार्यष्ठ नेत्याद तदा दुर्ललितो हि सः ॥ 
ननिद्स्येव तु दितं 
पाराष्ार मै काष्ट ठीक नहीं हे पथि रख समय 


वाख्क का पालन-पोषण ठीक मषीं त्ता है । दलप सीय 
चर्प॑ फे धाद वस्तिकमं करना उवित्त है । 
नेति भेलस्तमनवीत्‌ | 
छल्पान्तरत्वान्याघाताष्ि ्रमाणामसंसदात्‌ ॥ 
षद्वपश्रतीनां तु भेट 4 
सेर ने हा-यए दीक नही है-स्योद्धि उच समय एफ 
घाट की आन्तरिक शक्ति थोद़ी ्टोती है तथा षष भ्याघापो 
एवं विश्रमो को सन नदीं कर सकता है । ए्सखिये भेर मे 
कष्टा £ वर्षं फे वाख्कों को चस्तिक्म कराना ष्वाहिये ॥ 
धु पकेषु सूचमेष्वपि पुनः पुनः ॥ 
निश्चयार्थं तत. सव कश्यपं पयेचोदयन्‌ । 
स तेभ्यो निश्वयं प्राह शिश्यूलां घस्िकमंणि ॥ 
धस्तनोऽन्नभोष्ता च चयदावा `ˆ "““*“ । 

स प्रकार चार २ धत्यन्त सूम परतो  वार्दो ) फे उवप 
हो रने पर, उन वने सके विपय मेँ निश्चय रूरने फे चिये 
महिं कश्यपस प्रार्थना णी 1 तव मपि कम्यप ने ्षिदुर्ना 
ढे चस्ति क्रमं के लिये भपना निर्णय पिया क्ति जो थाङक नीष्धे 
प्वरता-फिरता हो तथा भ्न खाता ष्टो श्यात्‌ जिस फी गोद 
पी धचस्था , प्यतीत ठो गई ठो छीर जिसने णश्च स्वाना 
प्रारम छर दिया हो-उसे घस्तिक्म फराना घाहिये 1 स्था 
लश चक दालक गोदुरमे है तथा उसने शच खामाप्रारंमन 
छिपा ष्टो तय तकं वस्ति नष्टीं देनी षाहिये । उसे घादुष्ठी 
पर्िकम राना चाष्टिये ॥ 
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भिषन्‌ पुर्या कनकरजतताम्रकोस्यत्रपुसीसलो* 
्गजदन्ततश्वेरगुनरङ्चस्थिनलानामन्यतमस्योपप््वाम- 
तर्क कारयेच्छलणमत्रणखद्यु गुलिकामुख गोपुच्छं “" 

धरितनेन्न ८ एण्णटा८ )- पच पुण्य ८ मगष्ठकारक ) दिम 
मे सोना, ष्वांदी, तान, फली, घंग, सीसा, रोष्टा, हायी दह, 
शु की छक, वात, सीग, धसि चथा कम नाखुद्ं 
फिघ्ी फा विकना, अष्णं ( जिं पर धणनष्टो ययनं 
प्रण उत्पत न फरे >) तथा तीष, गुख्ष्ि ऊ समान गो 
च्वि हुए सुख वाला भौर गोषठुष्डु फे भाकारे फा वस्सिये्र 
यनदावे ! चर सि० व० ३ मे भी कषा ईै--छवर्णरुप्यधपृता- 
अ्रीन्तिकास्यास्थरोदट्रमवेणुदन्ते 1 नविषालंर्मणिभिश्च तसः 
कार्याणि नेरा त्रिकयिकानि ॥ एसी प्रकार ख्रत धि० ० ३५ 
म मीषटाहै॥ 


9 
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^ ४। 
( एति वाखपश्रदुस्तरे १४१ तम पद । 


1 


॥ 3। ७०9 ¢> र कै 


कगन्धशुकृवसनङुयुमरोचनाभ्रति- 


५५४ ५ ४५०९ 


- -नोष्णोदकपरियेकग> 


च 
(१) भस्यापरे पत्रमेक्‌ ण्डितर ताटपत्रपस्वर) 






१४८ कार्यपसंहिता वा स तेन्प्म्‌ । ( राजपुक्रीया सिद्धिः १ 


क्न न 
( प्रतिदिन धुवाचन श्रिया दुला पचता न्ट ) भौर शृ, 
उतर, भरचि, घानाह्‌, शाध्मान, एमि, भनिसार, कष्ट, धप. 
स्मार चथा जदृता लादि रोग उरक शो जति ट । इतमिरे 
५९ दिन धोदृकर हो वसिति देनी च हये ॥ 

एन्तरमपि प्रतते वस्तौ देये शरीरिणाम्‌ । 

न देयो धातुवैषम्ये धातूनेव स सादयेत्‌ ॥ 

एक दिनि दोक ( 4।४६०९€ 025) अस्तिटैते हप 

भी यष ध्यान रना चये ङि रोगीष्ी ध्मर्‌ समास्या 


मर्हा। धातुर्मो फी विषमता होने पर दिया धया जनुवा्तन 
धातुर्मोकोष्ीनष्ट करदैताषै॥ 






सरभ्यलङ्करणमोजनविनोदान्‌ कमेण | | 
्रत्तणोरसाद्नोष्णोदकपरियकमोजनान्यहन्यदनि प्रा 
गञुवासनादिष्यन्ते । पश्चानिरूदेभ्य श्र 


"“““ “कोष्णोदकोपचारनदयचर्योपसेवनं च विरिक्त 
दिति परिषत्‌ ॥ 


जिस रोगी फो चस्ति दैनी हो उसे फमशः उष्ण जल का 
परिषेक, गन्ध, श्वेत यख, एवे एरु का धारण, रुचिक।रक 
मतिसर (शुद्धि), सदारं ( भाभूपण ), भोजन तथा 
विनोद भादि सुखकारक भार्वो का सेवन करा । षि 
भदुवासन वस्ति पे पू, स्नेह की मालि, उवटन, उत्ण 
भर फा परिपैक, एवं उष्ण मोजन प्रतिदिन देना चाहिये । 
सके वाद्‌ जिनका निरूह ( भास्थापरन व।स्त ० क्षियाजा 
शुका हि". ५०११०१०००५०१५०॥ ५८९ उन सम्यक्‌ प्रकारे से 
भयुवासन देवे ) **° "५. फिर अनुवासन छे चद्‌ विरिक्त 
(जिसे बिरेचन दिया गया) रोगी की तर रष्ण जख 
दारा उपचार तथा बह्यच्थं छा सेवन द्यादि करना चाहिये । 
भर्याव्‌ जव तक वह रोगी वट एवं वणस युक्त न टो जाय 
तेव तक विरेचन मे कटे गये विधान के अनुसार कर्म करे । 
खुख-पैर भादि का धोना, निवात गह भ रहना, ऊचे घोरने 
जाडिकास्याग तथा येया भादि का क्रम उसो रकार करना 
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(9) चक्तणः। 
निरूदयेदय॑तम्त हास्या निरूदयन्‌ ॥ 
इसमे वाद्‌ छानी वंध फो चाष्ठिये करि रोगीफो निरड 
( भास्थापन › वसि देवे । निरुष् चस्ति फमदः ्रीरे २ दवे 
तथा घटावे ॥ 
जडीभवन्ति खोतांसि सनेहदानात्‌ पुनः पुनः ॥ 
ट (4 
उद्भाटनायं शुद्धयर्थं तेषामास्थापन दितम्‌ ॥ 
वार २ भनुवासन वस्ति 2 दारा स्नेह का ग्यव्ार कराम 
गीषे सोत जद ष्टो जाते 1 उनचखार्तोको सोने पथा 
उनकी शुद्धि के छिवे उन भाप्यापन ( निरूह ) यस्ति देनी 
चाहिये ॥ 
निरूदकाले संपरत्ने यो वालो न निरुहयते । 
स प 1 | 
निरू ( घास्यापन भयवा शोधन ) वस्ति के काट ॐ 
उपस्थित होने पर मौ नि वाक को निरूह ( जास्थापन ) 


नर्द उसे अनै केरोगदहो 
जाते ५१ ( उसे अनेक प्रकार 


शन षिप््कि पिवेदधुमम्‌, । तथा चरक सू० म०श्श्मे मी 
विरेचन के उपरान्त वलन का निषेव क्रिया गया है 
ससम्यभिषिरिक चैन वमनान्तपेक्तेन भूमधर्जन विधिनोयपदियेदावल- 


खिन्नं पयुधितं जीर्ण निवातशयनादिकम्‌ 1 
सभ्यक्तमच्ृताहारं भिषग्बालं निरूहयेत्‌ ॥ 
जिसने स्वेदन किया इभा दै तया निसका पहर दरिनिका 
जोणंष्ो खाद, जो निवात ( जहां सीधी वायुन 
जती शो ) स्थान मे शयन करता दो, जिसने शरीर पर तेल 


१, 
खनेत्‌ । यष सारा कमं भुवासतन कै चाद्‌ रोगी को कराना 
चाये । यद एमं ( पथ्य भाार-बिहार भादि) भ्रस्ि षाठ 
सभय से दुगुने समथ तकं होना चहिये। चरक पि०अ० १ 
फटा ६--्यच्स्तु वस्त्यादिषु याति वरात्तवानू भवेद्धि पररि 
दारकार ° ॥ 


तत्रे छोका'-- “ 
एतेन षिधिना वस्तीन्‌ दद्यादेकान्तरं भिपक्‌ | 
अहन्यहनि वसतीनां प्रणिधान विनाश्चनम्‌ ॥ 
सेदो गुरः खभाविन बहुत्व -**** ““ । 
1 ~ 2 "चदं उवरोऽरुचिः ॥ 
आनाहाभ्मानफ़मयो विड्भेदः कुसंभवः; 
पस्मारजदल्ाययस्त्मादेकान्तर हितः| 


पेते बालक को वथ निरू वस्ति दै ॥ 
चात मूं पुरीपं च देष्धिनां विषमस्थितम्‌ । 
श्रजलोमयते शीव निरूहः साधु योजितः ॥ 
सम्यक्‌ निरूह के उक्तण--सम्य म भकार से अयुक्त क्या 
गया निरूह धानिर्यो विषम अवस्था से शयित चात, मूम्र 


भ मन कर देता है अर्थाद्‌ वात, 
मूत, ुरीप मादि फी गति को अनुखोम्‌ कर दैत ह । चरक 
क्ि०म०१ ङ कहा दै-मवणवष्मू्समीरणल रुच्यस्रिष्याद्य- 


यल्पघवानि । रोयो तत्स्यात्पुनि- 
ति से चणक २ विन छोडकर ( 4लण्म्‌< रूदनिकगम्‌ ॥ ¶न्ति अविस्थता च वख च ततस्यात्छ 
0455 ) (१ मतिदिन वस्तियां देना अषिततकर होता 


चामं जडत्वमरुचि विष्टम्मं दो ११०००००९ ] 


-। फर्योरि सनष स्वमाव से ही जत्यन्त युर ष्टोने पे ` ` “ “ “दीपयत्यपि ॥ 


त्रिरखुचणा सिद्धिः २} 


सिद्धिस्थानम्‌ । 
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सम्यक प्रमर से प्रयुक्त किया हमा निरूह भामरोगः 
रवृता, जरचि तथा विष्टम्भ को दुर करतार लर अप्निको 
प्रदीप्त करता दै ॥ 
खस्थ घाथनमिव दर्षणस्येष माजेनम्‌ । 
श्रास्यापनं नगं तद्वत्‌ प्राते. का्ोपपादितम्‌। 
युधिमान्‌ प्यक्ति द्वारा प्रागिरयो म उचित फाल म प्रयुक्त 
क्लिया गया भारधापन ( निरू >) वख छो धोने तथा दुरपण 
क्रो साफ करने के समान द । र्यात्‌ घश्च फो धोने एवं दुप॑ण 
को साफ करते के समान टी भास्थापन (निरूढ) वसित रोगी 
की घान्तरिक सण कर देती दै ॥ 
श्नुवासनवच्चास्य विधिः सेः प्रशस्यते 1 
निरूहः पुनस वृत्तात्न त वेगान्‌ विधारयेत्‌ ॥ 
निरूदवसिति के याद्‌ भी छ्नुवासन क समान षी सम्पण 
विधि करनी श्वाह्िये ! निरूह पुनः प्रघृत्त टुए वेगो फो घारण 
नष करता ॥ 
निरंपद्रयमाश्चस्वं' ५०५५०५५ १५००००५ 1 
< * णां विकारे स्नानमिष्यते ॥ 
उपद्र से रदित गेगी फो भारवाप्तन वकर “"""विकार। 
म स्नान कराना षवादिये ॥ 
ह्रो पाश्वेश्केषु केषु कृमिक्िपु । 
प्रमे्तोदरगुल्मेष वातद्युने सङ्कण्डले ॥ 
संसष्टदोपयेगेपु लीनगम्मीरगेषु च 1 
रक्ते श्लेष्मणि चा दुष्टे निरूहसुपकल्पयेत्‌ ॥ 
निरूह किन रोगो मे करना चाटिवे-हद्रोग, वार्ध, 
क्ट ,छमिरोग ८ उदरकृमि ), प्रमे, उद्ररोग, गम, वात- 
शट, वातङृण्टर, स्ट ( मिले ष्ुए्‌ 9 दोषो वे, पे हष 
तथा यर्भीर र्गो मे शौर रक एव श्ेप्मा के दूपित ्ोने पर 
निरूह ( धास्यापन >) यस्ति की फषपना करे ॥ 
५ न १०५१००० + ० येत्‌ ॥ 
श्राकिशाम्रनखाप्रेभ्यो वसति्रहयते नरान्‌ । 
चस्ति मनुर्यो ॐ के ( वार ) के सिरो से लेकर नखो 
द जग्रमाग तक भर्थात्‌ सम्पूणं शारीर का चण करती हे । 
व्वरक ति० ७० ० मे का दै-आपादतलमूधस्था दोषान्‌ पका- 
ये स्थित । वीयेण बस्तिगदत्ते यस्योऽगं भूरसानिन ॥ भरात्‌ 
निस प्रकार शाकाय स्थित सुर्यं भूमिस्थित रसो फो खींच 
रेता षै उसी प्रकार पक्षाय मँ स्थित होती हद वस्ति भी 
अपने वीयं के कारण सम्पूणं शरीर ङे वोर्पो को लीच रेतीदै। 
इसी प्रकार सुश्रत चि° भ० ३५ ममी कदादहै॥ 
वर्णतेजोबलकर मायुष्य शुक्छरधेनम्‌ ॥ 
योनिश्रसादर्नं धन्यं चन्ध्यानामपि पुत्रदम्‌ ॥ 
अस्तिकर्म (कृत) काले बालानामगरतोपमम्‌ । 


वातिकान्‌ बातसस ( टान्‌ )' 2 ॥ 
५७०१००० ५७००५०००५ हबीजं सव जस्तिरपो्टति । 
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अस्तिके गुण--योग्य फार्म किया गया वस्तिकर्म 
यारो के स्यि ग्रत के समान होता है। यह वर्ण, तेज, 
वल, घायु तथा शुक्रो वाता है! योनि का प्रसादन 
( स्वच्छता ) करता दै, घन्ध्या लियो को मी पुत्रैभेके 
कारण यष्ट धन्य है अर्थस्‌ हस प्रयोग से बन्ध्या लियो फो 
भी पुप्रष्ठो जताष्े। तथा बारर्फोके चि थह भणते 
समान दहै । वस्ति वातिक एव वातससष्ट ( षायु मिरे हुए) 
रोगों फो नष्ट करती है तथा यह सम्पूणं रोगो फे वीजो को नष्ट 
फर देती है ॥ 

यसां च गर्भाः खंसन्ते जाता वा न दृढाः सुताः । 

सुङ्कमार्य्च या नायैः सुभगा नित्यमैथुनाः ॥ 

अहुखीकाश्च ये बाला ईशधराणामयौवनाः । 

सीयन्तेऽतिसन्गाह्माये च 
तेषां प्रशस्तमभृतं यथा ॥ 

जिन कियो के गर्भफा सराव ( 4०४०० ) हे जाता 
टै, अथा उत्पन्न टोने पर भी जिनके पुर ष्व नष्टं होते, जो 
खियां वहत भिक सुकुमारियां ( नाजुक ) तथा सुभगा 
ह, जो नित्य मधु कराती है, जो यहत धियो वारे पर्प 
है अर्थात्‌ जिन पुरो के करं ज्जियां हौ तथा धनी पुर्षोके 
जो वाक यौवन से पूरं ही भव्यन्त सीसङ्ग (मैथुन ) से 
क्षीण हो गये हौ-उन सबके छियि घैस्ति छा प्रयोग भदत के 
समान दहै ॥ 

एति हु स्माह भगवान्‌ कश्यपः । 
(हति सिदधिस्याने) राजयुत्रीया सिद्धिर्नाम प्रथमोऽध्यायः ॥१॥ 
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रेसा भगवान्‌ करयप ने छा था। 
हति सिद्धिस्थाने राजयुन्नीया सिद्धिर्नाम प्रथमोऽध्यायः ॥१॥ 
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चिटक्षणा सिद्धिनाम द्वितीयोऽध्यायः 
प्मथातस्िलत्तणां सिद्धि व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
षति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ २॥ 
भव म प्रिरुच्षणा ( तीन छ्त्णों वाटी >) सिद्धिका 
भ्यास्यान फरेगे । पैसा भगवान्‌ करयप ने कषा था ॥ ५-२॥ 
चरिविध लक्तण पश्यन्नणां पच्च कम । 
दर्यो == ७९ ० चन ०० = °“ » || 
८ इति ता्पन्नपुस्तके १४३ तमं पश्रम्‌ । ) 
प्राणि्यो के पञ्चकं ( वमन, विरेचन, भास्थापरन, भनु ~ ' 
वासन एवं हिरोविरेचन ) मे तीन प्रकार ॐ ररणा को 
देखना चाहिये-$-दुर्योग ( धयोग >) र-भतियोग दे-सम्यङ्‌- 
योग ॥ 


# १७2 ४०४ ५* ५ ७१५०५ 


प्व .परिडतः। 
शरीरयात्रां श्यामि शक्ति वणं षलं सरम्‌ ॥ 


^ ~~~ 


५५५९ 


द्वास्यपसंहिता बा वृद्धजीवष्टीयं तन्प्रम्‌ । 


[ त्रिटदणा सिंदिः २ 


~~~" ------------------------ ने ए 
~~~. ~~~ ~ ~~~ ˆ~ ~-----~- <~ ~~~ ~~ ^ ~~~ [पीपी 
"~+" +^ 


दोरा वि्तान्‌ दष्टा यथादोषं विशोधयेत्‌। 
सर्वदोषाः प्रशाम्यन्ति बलमायुवेपुवेयः ॥ 
ष्यः प्रजनश्च" * * ५ ५५५ ० ०० ०० ० 





| 
+ -* . न 
पण्डित ( विद्वान्‌ वै ) श्षरीर-याच्रा, जटराधि, पछि, 
वर्ण, घ्र, स्वर नथा वृत दर्पो को देखकर यथधादोष 
(गोष के अनुसार ) उनका शोधन करे । दसद सव दोप 
दान्त हो जाते ई तथ वर, शायु, शरीर, वव ८ बवस्या ), 
छन्नि तया प्रजा ( सन्तान ) की ब्रद्धि होतीहे॥ 
पिरेचनेन श॒द्धचन्ति प्रसीदन्वीन्द्रियाणि च। 
धातव्ख दिशुद्धश्न्ते चीजं भवति काकम्‌ ॥ 
चिरेन से एन्य शद्ध तथा प्रसन्न होती £, रस, रक्त 
घाद घातु छद होती ई, तथा पीज ( शुक्राणु मथवा टिग्व ) 
धिष पार्य करने मे समर्थं दो जाता ६ ॥ 
मेदोदीगेन्ध्यकफले रोगे्भान्तश्च मुच्यते । 
रोगोप्ान्तर्ासो वा विशुद्धिलाघयवाघ्च ` ॥ 
खमन दे ्टारा रोगी मेद्‌, दुर्गन्धि पूव कफ़न रोगों से 
सु हो जादादे, रोगक्धी शान्ति यथवा उससे छमी हो 


जती दैः दापीरकी णदिष्टो जातीटै तथा श्ररीरन खघुवा 
साजातीटहैण 


9 =$» + 9५9 9४ ४५१ ५ + भ ॥ 


(मामाश्त)यस्य पूणेतवं गौरवं हृदयस्य च ॥ 
शोतव्वरागमाध्मानं एवन च सुहूहुः। 
शियो्रहोऽरचर्जास्यमभिसादोऽरिनिद्रवा ॥ 
"मालस्य >्याधिधृदधि्े विचादुदुरवान्तलक्तणम्‌ । 
दुर्वान्व जथवा चमन के जयोग कं खदण--माराक्षय 
फा पूर्णं (भरा ) होना, हृद्य का भारीपन, सर्दी षे उवरदधा 
साना, ला्मान) चार वूकना ( सुखसे पानी लाना >) 
शियोग्र, भरचि, जदता, घप्निमांय, धतिचिद्रा, भारस्य चथा 
रोग री ृद्धि-ये ुर्वान्त भयवा वमन फे षन्योग & खषण 
दतेर्द1 चरकषि घ १ ष्टा दै-ददवदिते स्पोर्ो- 
कदयाविश्चुद्धियुखगव्रता च । अर्थाद्‌ वमन दे दीष प्रकार 
न होने से स्फोट, कोट, कण्डू, हदय, स्तो एर पन्िर्योष्ला 
स्न ष्टोना ततया देह का मारीपन ये छषण होते दै॥ 
ˆ“ ~." ॥ 
~ साच ज्यथनमतिवान्तम्य लक्तणम्‌ । 
घततिवान्त धचवा वमन के शद्धियोग ३ ख्दणः 
फे सत्तियोगे सम्पू नोच म घ्यया < पीठा) होती! 
ष्वरफमि ¶ेष्ा हि~ कण्मोधूच्यानिस्मोषनिद्रागखति 
पानियेननेऽति च न्याच्‌ . सर्च चमन के अतियोय से 
= ५ 1 निद्रानास वया निर्वटदा णादि 


यदातु पित्त रवा पुरीपं भिघ्रमेव वा 
पमत्याचरसं छी न स सिद्धयति दुरदुवः 


वमन 


जव वमन म पित्त, रक्त, अथवा पुरीष ( म ) मिटा 
दभा आता हो, वमन वहत पतला होताष्टो स्था श्रू 
( उद्रश्रू ) दता दो-उस रोगी की चिकिसा करने प्र मी 
आराम नदीं होता ॥ 


प्रामपक्राशयो पित्तं गुदो गरभाशयाद्जी ॥ 
विरेक र ५५०५५०० = ००००१००० | 

००७ ००००० ०० ०००० ुद्यतमूत्राचुत्लोमता 1 

लाघवं चामिदीप्रिश्च सम्यक्लसितलक्तणम्‌ ॥ 
सम्यद्‌ तिरेचन के ठत्तण--आमाश्तय, पकवाश्चय, पित्त, 
गुदा, गर्माशषय एव रं टीकर अवस्था मेँ रदते द! भूख टगती, 
है। वायुएव मृचत्री गति बनुलोमष्ो जतीदहै। देम 
लघुता जती द एव जसि दीष्ठ टोती दै-ये सम्यक्‌ विरेचन 
के उषण ष्ोतेहै ! चरकदक्ि अ. १ रम कष्टा हि-तातःविश्चुद्धी- 
न्द्ियततमस्(दी लबुत्वपूर्ाञचिरनामयप्वम्‌ । प्राध्षिश्च प्रिट्‌पिन्तकफा- 
निटाना सम्यन्विरिक्तस्य भवरेक्मेय ॥ मर्वाच्‌ विरेचन के सम्यदू 
योगम सरोर्तोरी शुद्धि, एन्दियोकी प्रषद्रता, धरीर मं 
टघुता एवं उस्छाद, ऊग्निकी दीप्ति, आसेग्य शादि ठ्ष्ण 


दोतेर्दतथा उसमे करमशः पुरीष, पित्त, कफ लीर वायु 
निकख्ते दं ॥ 


कृच्छुषिण्पूत्रता खक्ञपिडका उवररसंभवः । 

ध्मसुचिर्गारवाभ्माने दुविरिकष्य लक्तणम्‌ ॥ 

दिरेचन फे जयोग के रषग-मल एव मूत्रव्याग मँ कष्ट 
( कडिनादईं ), स्दचा पर पिडक्राएुं, उवर की उस्पत्ति, अरि, 
शीर का मारीपन तथा घाध्मरान ये दुर्दिरिकत लथवा विरेचन 
के योग ढे रुष्ण ई । चरक ति. ० $ मं कटा है-स्यच्य्टे. 
प्मपित्तानिलसप्रकोप सादस्तथाभनशुरुता प्रतिश्या! ठन्द्रा तथा 
दस्तचकश्च वातानुलोम्य न च दुविरिके ॥ शर्थाच्‌ विरेचन 
क अयोग में कफ पित्त या वायु दा प्र्नोप, सन्नि, दातीर 
का भारी होना, मरविर्याय, तन्द्रा, चमन, सरदि दथा वायु 
षन भनुलोमर न एोना-ये षण होते ॥ 

मूच्छ चलं गुदश्ंशो दाद ˆ -** `| 

व ॥ 

विरेचन दे भत्तियोग के रण-षिरेचन दढ घदियोगं 
सूदो, शूल, शुदश्नश तथा घन्य दाचिक विकार लादि ष्टे 
जातेर्] चरक लि. ल ५ मे कष्टा दे-क्फालपिततश्चयनानि- 
खोत्या स॒प्त्यङ्गनदंपलमवेपनाधा । सिद्रादरटामावतम प्रवे 
घोन्माददटिकाश्च पिरेचिनेऽति ॥ सर्थाव्‌ विर्न के यदिद ष्टोम 
पर कफ, रख एर पिदा घय षो जावा रै जिससे वायु 
के प्रपि ष्टौ जाने पर सुति (धारीर का सुद्र होना-एोया 
जा ष्ोना ), जङ्गमं, टम, ऊम्पन, निद्रानाद्य, कमजोरी, 
ना फे सामने अंयेरा घा जाना, उन्माद तया हिक्कः 
छादि उपद्रद उसञ्न शे जाते षटः॥ 

चंदणं करान चैव दिविं नस्यन्नै तु । 

छे्णं वावदक्पराये कप्ाधिक्ये तु कर्शनम्‌ 


त्रिखदणा लिद्धिः २} 


"ध अणि 
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हणं विविचैः सनेदैर्मघरौपधसंस्छतैः । 
रूर्ग कदुसिकै्ग स्नेहैः करशीनमुच्यते ॥ 


सस्यकर्म (-हिगोतिरन > दो प्रकार फा होता है 


¶ हण २ फर्पण । श्ण नस्य वातप्रघान तथा कर्षण नस्य 
श्टेम्मप्र्ठान रोगां दिया जाना हे} सनेक प्रकार की मधुर 
लोषधिर्यो से सस्रत स्नेह (सैल लादि) द्वारा षृंहण तथा 
रुप्त एयं कट्‌ नोपधिर्यो से सिद्ध सने द्वारा कर्षण नस्य 
दिया साता है ॥ 


से गुणां व्रंहण ०७५०००५० ०, ०७५०००५ ॥ 
क @ #% @ @% @ # ५ ७७०१५१०१ नस्यमुच्यते ॥ ॥ 
उप्यक्त गुणो से युत वर्ण रथा कर्षण नस्य प्रदचस्त 


माने गये ॥ १९॥ 

रोगशान्तिः भरमोटश्च देहयात्रानुवतेनम्‌ 1 

स्मृतिमेधालागन्यापनिरिन्दरियाणां प्रसन्नता 

विद्धि सम्यक्कृते न्ये दुर्योगस्तदलष्तणैः 1 

सथ्यक्‌ नस्य (दिरोधिरेचन) के छषण-रोगो फी 
शान्ति, परमोद्‌ (नन्द), हारीर-यात्रा फा सनुवरषन (शारीर 
यघ्रा्ाठीक होना), भरति, मेधा, अ, जाटरािष्धी 
सापि ( वृत्ति ) तथा शन्िर्यो छी प्रसन्नता-सग्यष्ट्‌ प्रषठार 
से क्रिये गये शिरोविरेनर्मेये ट्ण ्ोते &। चरक सि. 
श. ¶ म कषा है-उर शिरोलाघवभिन्द्रियाच्छय सोतोविश्ुष्ट 
श्च भवेद्धिशयुद्े  शिरोविरेन कै घयोग के छश्ण~उपयुक्त 
खचर्णोषफान दोना दुर्योम का छष्तणदै। घरकसि.. १ में 
कष्टा है~गलोपठेष" शिरसो यरद निष्ठीवन चाप्ययं दुरधिरिक्ते । 
धर्थाप्‌ सर्म गखा कफ से छिक्त र्ता है, दिर भारी रहता 
द तथा थुक बहुत धाता ॥ 


उन्मादनातपिन्तोश्च ` -- ˆ` ˆ *-* "** ॥ 
५०००१ (षट) दुद्रवी | 
सूर्याबर्तो न कृधि नस्येनात्यपतपिते 1 
शिरोषिरेचम के घतियोगः 8 रुशण-उन्माद्‌, घात तथा 
पिपत का प्रकुपित होना, ृदुदव ( एगाए्ध्०० ० प्र ¶€ 
पव्म+ , सुर्याविर्तरोण तथा पिका न शोना-ये छद्चण 
स्म ( धिरोचिरेवन ) के लवियोगकते हेते । चरक सि. 
भ, १ मे हा दै-िरोऽकतिकद्धथवणार्तितोदावत्यर्थश्चुदध तिमिर 
च पश्येत 1 भर्थाच्‌ हस्म सिर, वाख, शङ्पदेद भौर कन्म 
पीडा एषं सोढं शेता है तथा गांखों के क्षामने घेरा 
भाजा ह ॥ 
शन्निदीपरिर्वयःस्थानं पु्िवर्णो धृतिबेलम्‌ । 
धातानुलोमता शान्तिः स्वनुवासितलदणम्‌ ॥ 
सम्यक्‌ नुवान के च्चण-ऊत्नि का दीप्त होना, भाय 


१११०९ १००५५१ १ ०१००१ 


का स्थिर होना, पुष्टि, षणं, एति ( धारण वक्ति ), बर, वायु | 


कान्रनुरोमष्ोनातथा रोग की शान्तिये सम्यक्‌ भकार 
से इए अनुवासन के रुषण है । चरक सि. थ. ¶ मे कहां है- 
प्रसयेत्बसककं सशङृन्न तंकं रक्ताविबुदरीन्दियसप्रताद" । सन्नानु- 


तिरु वं च दष्टाश्च वेगा" स्वजुवासिते स्यु" ॥ अर्थाद्‌ यदि 
खञुषासन अष्छी प्रकार हौ खाय तो कैर पुरीष सहित विना 
क्रिसी रुकावट के डीटकर निकर आताष्टै। र भादि धातुषु 
बुद्धि एवं हन्यां प्रसन्न टो जाती ई 1 नींद ठीक प्रकार धे 
तीहि, शरीर हख्का ष्टो जतादहै, वकी प्राति होती है 


| तथा वेग विना वाधा के मन्दी प्रकार अत्त वे हसी 


प्ररार सु्रतमें मी कषा है ॥ ् 
प्रिषादस्वृप्रिररुचिर्‌ ०००५००००००-००००५ 1 
1 *“““ "णम्‌ ॥ 
जनुवासन के अतियोग के खुटण--भनुवासन के भत्ति. 
योग मँ विषाद्‌, सृक्ति तथा अरचि'*““"धादि र्तण से है 


चरक ति० अ० ५ मँ कषा है~-'हटलासमोवलमसादमूर््छषिक- 
सिका चात्यनुवासिते स्यु ' ! धर्थघ्‌ हसे जी मचटना, मोट; 
कट, अग्निसाद, मृष्ठा तथा गुदा सें परिकर्तनवत्‌ वेदना 
होती है ॥ 
विष्टम्भो गादधर्वस्त्वं रोगवरदधि्िवणैता । 
वेपथुर्गतिवरदधिश्च रूपं दुरलुवासिते ॥ 
अनुवासनं के जयोग > रक्षण मटयन्घ, मट का भना 
(करिन ) होना, र्गो मे युद्धि, विवर्णता, कंपकपी सथा धा 
ही उृद्धि-ये ब्रजुवासन छ भयोग के टष्तण ईह चरक सिर 
० १ मैं एष्टा है-मघ ्ररीरोदर वषपर रगृरूश्चक्षर च 
गात्रम्‌ 1 यष्टश्च विण्मूत्रस्मीरणानामसम्यगेता यशुवा्तिते स्यु ॥ 
र्यात्‌ हस्म श्षरीर के निचे माग, उदर, वाहु, पृष्ठ घौर 
पार्श्व पनं पेदना, देह का ङ गौर्‌ खरष्ठोना तथा पुरीष, मू 
मौर गयु ष्ठा रुक जाना-ये क्ण टौते है ॥ 
शद्धस्फटिकसं काशं यद्‌ श्लेष्म विरिच्यते । 
विना मूत्रपुरीपेण ००० ०. १० ००००* || 
निरुपद्रवता क्षु निरूढः सम्यगुच्यते । 
सम्यग्‌ निरूढ ( जास्थापन >) के छषदण-जव मूत्र एर्व 
पुरीष न भाकर केवर शुद्ध स्फटिक के समान रेप्माषादी 
विरेचन होता टो उपद्रवो का घभाव हो जाय सथा भूख 
छगती हो-तव रोयी सम्यग्‌ निरूढ कलावा है । चरक सि० 
० १ नन कषा है-प्रसष्टविप्मूतरस्तभीरणत्व रूष्यग्निकृदध वाशयटा- 
ववामि । रोगोपश्वान्ति प्रहृतिस्थता च व च तत्स्याद्छनिर 
उखि ॥ 
विर्मूचनिभरह' श्ूलमानादो न्याधिसन्चतिः ॥ 
तन्द्री निद्राऽरचिस्तरपनिटुर्निरूढध्य लक्तणम्‌ ॥ 
निरूह ( भास्थापन ) के भयोग के छरण--मछ एवं मूत्र 
टी सावर, श्रु, नाह, म्यापि का वदना, चन्द्रा निदा, 
अरुचि तथा वृद्धि (विनाखये पष्ठी एतिका धुम 
होना )-ये निरू के अयोग के ठचणरद । चरक सि० ८० 
म कहा है-स्यद्रकदिरोष्टदणदवसितिरङ्ग शोफ परतिष्यायविक- 
सिके च। दरलाप्िकामास्तमूत्रसक् इवास न सम्यक्‌ च निर» 
द्विषे स्यात्‌ ॥ 


१५५२. 
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वातप्रकोपो बलवान्‌ स्वदे" ' "` * *““* 1 
4 &@ @ 9 ॐ ० क ७७ ५9 9 * ९००७५७१० ०१७०९००४ 1 ] 
८ एति ताडपत्नपुस्तङे १४४ तमं पत्रम्‌ ) 
निरूह ( आस्थापन ) के अत्तियोग के र्ण सम्पूण 
शारीर मँ वर्वान्‌ वायु का प्रकोपं होना" दस्यादि निष्ट 
ढे घतियोग ॐ छशण ईह । प्रक चि० श० १ मँ कषा है- 
धुिद्ग यदेवे निविरेचितस्य सवे्तदेवातिनिरूदिनस्य' । घर्थाव्‌ जो 
अति विरेष्वन के स्तण होते ष्वेष्टी सके भी होते ह ॥ 
० ७१०९००५ ००१० ७५०००७५४ १ ९५०७००१० ००००० 1 
नज (ब) स्तय, कमेसंक्निताः ] 
न्तरेषु निरूदाः स्युरतश्चोध्यं न दापयेत्‌ ॥ 
कर्म॑सं्तछछ वस्तियां भी होती ह 1 इनके वीच मे निरूह 
थस्तिया दी जाती दै जिनके बाद जन्य वस्तियां नर्ीदी 
लातीं । चरकं सि० अ०१मे तीन प्रकार फा न्य | 
समुदाय दियाष्टै 4 कफम रकार ३योगः। कषा भी है- 
व्रिशत्सरृता कर्म॑सु वस्तयो हि कारस्ततोऽरथेन तवश्च योग । सान्वा- 
सना दादश्च वै निरू" प्राक्‌ स्ने एक परतश्च प्च ॥ काले प्रयो- 
ऽन्ते पुरतस्तथैक स्े्ा निरूडढान्तरिताश्च षट्‌ ध्यु" 1 योगे निरूढा 
खय ण्वदेया स्तेषटाश्च पल्यैव पराद्धिमध्या ॥ प्रङमे अन्यके 
विस्थान फे यस्तिविष्रोषणीय नामक ष्व अध्यायर्मेभी 
यह तीन प्रकार फा वस्ति समुदाय दिया भा दै ।\ 


इति इ स्माह भगवान्‌ कश्यपः । 
€ शति सिद्धिस्थाने ) त्रिटदणासिद्िरनाम द्वितीयोऽप्यायः ॥२॥ 
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पसा मगवान्‌ कश्यप ने कषा था। 
इवि सिद्धिसथादे निखदणासिलि्नांम द्ितीयोऽध्यायधारा 


ज्य) ११ --> 


वमनविरेचनीयासिदिनसि 
तृती योऽध्यायः। 


यावो वमनधिरेचनीयां सिद्धिं व्याख्यास्यामः ।१॥ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः! २॥ 
सब म वमन-विरेखनीय सिद्धि षा ष्याख्पःन करगे । 
पसा भगवान्‌ कश्यपने कषा या ॥ 


क 9 $ @ 9०७०७००५ 


“ *" " "मयस्रलच्तणेवमनेनोपपाद्‌- 


कादयपसंहिता वा षृद्धजीवकीयं तन्त्रम्‌ 1 


( वमनविरेचनीवा सिद्धिः ३ 


मासने भरामुखो भिषगालोढ्य तं कपायं ग्रहघ्न्यादिक- 
लवैर्नातिघनेष्णशीतमाकरुठात्‌ पाययेत्‌ » यथाबलम 
रिष्टं वा पद्वपटकालोत्तरमथ विधायोत्पलकु (मुद). ' 
0 "न वेगमुत्पन्नमवग्रहीयात्‌ १ न 
वेगान्तरे विश्वमयेत्‌ , उपसंगृदीतपाश्वंः स्यादीप- 
न्युरजः ॥ 
शपने २ र्र्णौ फ अनुसार रोगी को वमन देवे । एतदर्ं 
यथाविधि स्नेदन करके छग्नि जीर चद फो दष्क यथाधाक्ति 
निने स्वेदन क्रिया हुधा दै तथा जो रात्रि को सोयाहै रेमे 
रोगी क्षो भगे दिन रश्रि क मोजन के जीर्णं हो जाने पर 
प्रातःकाट दुन्तघावन लादिकेवाद्‌ ` ` कट्फट, निचुख 
(समुद्र फ ) तथा श्िरीप आदि सवके अथवा इनमें षे 
जो मिट सरद उनके पन्ते ठेकर एक द्रोण अथवा सिक 
जट मे क्वाथ वनाये तथा आहष्नी ( गीरसर्षप ), कूतवेधन 
( कोषातकी अथवा मर्तास ), वचा, सैन्धव, पिप्परी, 
षन्द्रजौ, खीरा तथा मद्नफट के ्ीज ˆ“ ` हप्यादि का 
करक यनाये ! फिर पूष की भोर मुख करारूर उत्तम भासन 
पररोगी छो चिठकर चैयउस कपायका-जो न स्यन्त 
गादा षो, न सन्यन्त उष्पा तथा न स्यन्त शीत 
हो-भाषछोडन करके पूर्वो क्छ महण्नी भादि के करक के साय 
कष्ठ पर्यन्त पिराये। धयया ५-६ फार ऊ षद्‌ भरि पिकाये 
हसक वाद उत्पर (नीट कमर) तया कुसुद्‌"* ` ( भादिषकी 
नाट चनाकर उस से कण्ठ फो स्पर्शं करते हुए सुखपषक 
चमन कराये ), उस्पन्न हु पेगणो न रोके, धमनकेवेर्गो 
रे चीचमें विधामन ररे । पार को सिकोड़ कर थोडा भागे 
फो छक फर धमन ॐ लिये बैठना श्वाहिये ( जिससे सन्न 
पूव॑क वमन हो सके )1 चरक सु० ० १५ मे वमन का निग्न 
चिघान दिया ै--“ततस्त पुरुष स्तेएस्वेदोपपक्नमतुपहतमन्तम- 
भिखमीद्य छखोपित सुपजीणैमक्त शिर स्नातमनुलिष्तगात्र लगि 
णमनपहतवखसवीत देवतास्निद्विनयुरुृदधवैया नचितवन्तं, शे नक्ष 
घ्रततिथिक्ररणमुषतं कारयित्वा ज्राद्मणान्‌ स्वस्तिवाचनं प्रयुक्ताभिरा" 
श्ीभिरभिमन्धितां मघरुमधुकरसैन्धवफाणितोपषहिता मदलफलकषाय- 
मारां पाययेत्‌” । तदनन्तरं -““पीतवन्तं तु लखन मुषटतं मनुकाडदैत्‌ 1 
तस्य यदा जानीयास्स्वदग्रादुभाविण दोष प्रत्रिलयनमापथ्मान, लोम" 
हर्षेण च स्थानेभ्य. प्रचित, कुश्िनमाच्मापनेन च कुक्षिमनुगतः 
हृटासास्यस्तवणाम्यामपचिनोध्वैमुखीमूत, भयास्मै जनुसममसवारथं 
घपयुक्तास्तग्णोत्तरप्रच्छदोपणन स्वापाश्रयमास नभृपतेष्टु प्रयच्छेत्‌ ॥ 
वमनं तु दविन्निवरेगं कनीयः, चतुण्पद्धतरगं मध्यम, 
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येद्धिविवदुपस्निग्धमग्नि्लावेषी वा यथाशक्तििघ्न- | षट्सप्रवेगयुत्तममिति कोत्सः, श... 


॒षितमपरेदयुविजीणेभक्ं प्रातरेव दन्तकाघ्राय्नु* "` * 
५१००१०००५०००००. क) ००० कटफननिष्वुलशिरीषादीनां ला- 
भतः पल्लवान्‌ सवेशो गाऽऽदहत्यापां द्रोणमात्रेऽधिके 
पारि्युत्काध्य म्र प्रीह्वतवेधनवचासैन्धवपिप्पलीव- 
त्सकश्रपुसमद्नबीजा (उप) विष्ट- 
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महतां ृशमभ्यथलवतां योग्यमिति पारादहा्यः, 
| व्याभ्यवेन्तमिति भूयांसः ॥ 
कौरसने कहा-वमन की कनिष्ठ ( शषु या भश्प >) मात्रा 


| मदोयाक्तीन्‌ बेगष्टोते ड 1 मन्यमात्रा में ज्रार-पांच येग 
वथा उकम मत्रार्मे द-ज्गेग होतेह! वाराशषरने कटा-- 


- --------~-~----------------------------------------- ^ + मी 


~ 


वमनधिरेवनीया सिद्धिः ३ ] 


चिकिस्वास्थानेम्‌ । 


(कन्क्नकन्कनककवन्कककककन्कक्काकौक्कनष्काकककनककनकावषाकनकषककाककककककककककवयवाा ककव 





दमन की नात्रा कृष, मभ्य पुवं वखवान्‌ श्यक्ति फे जसुसार 
होती है शर्थाच्‌ कृश भ्यक्ति को कम तथा वङवायू श्यद्ि छो 
सधिकं वमन होना चािये । बहुत से विद्वान्‌ कते हैँ कि 
भिन्न २ ष्याधि (रोग )ॐधनुसार वमन की मात्रा होती है! 
चरक ति०स० १ म चमन के वेना फे विषयमे कहा है- 
जवन्यमष्यप्वरे तु वेगाश्चस्वार ष्टा वमने षटष्टी' अर्थात्‌ जघन्य 
( भवर ) वमन से ४, मध्य भ ६ तथा अवर ( उन्हृष्ट) 
वमनमें ८ देण होने चाहिते ! वमने निदे हुद्‌ दोषो का 
प्रमाण क्रमशः १, १४ तथा प्रस्थ होना षवाहियै अर्थाव्‌ 
सवर ( निकृष्ट ) वमन मे १ प्रस्थ, मध्यमे ९३ प्रस्थतथा 
उच्छृष्ट वमन मे २ प्रस्थ होना चाहिये । घुश्रुतमे यदह मात्रा 
निग्न प्रकारचे दी रै--दीन वमन काप्रसाण ‡ प्रस्थ, मध्य 
ष्ठा १ प्रस्थ तथा उत्तम क्सम का प्रमाण रे प्रस्थ होना 
्दाहिये । वहां प्रस्थ १३६ पक का माना जाताहै । कष्टा भी 
ह। गमने च विरेके च तथा जो गनमोक्तगे । स भंत्रयोदशपल प्रस्थ- 
माह्ुमनीपिण ॥ अर्थात्‌ वमन, विरेचन तथा रछनिर्दैरण सें 

भ्रस्थ १२ पर के बरावर होता दै । 
श्रथन वान्तसुष्णासिरद्धिसाचाम्य निवातते प्राक्‌. 
शिर्सं शाययत्वाऽपामागेपिप्पलीशिरीषान्यतसवण्ड- 
ला ५ 0 रितविन्मस्य कफस्याक- 
षणा्थ संततम्य तिष्ठन्‌ भरविश्यायशिरोरोगाच्यमिष्यन्द 
कणेशरूलकणेपाकमन्यात्रहदन्त पप्पुटकदन्तमूलशोधक्छर्ठ- 
गलग्रह "" "~" -- "स्य 
भरण्डादिदिवाजागसोष्णोदनतोप्ार उपदिष्टः पथ्यतमः । 
शद्धवेरश्तमरुदक पिपासितः पिनेदीष्दुष्ण॒म्‌ । 'अल्प- 
शोऽपि शीत द्यस्य प्रतिश्याश्रादीन्‌ भको (पयति) °" 
१७०१० लर क + ०० ०५ र -कुठहल्लासंस्परारु्िनि- 
द्रातन्द्रीरुपजनयति; तस्मादित्येतत्‌ षड्वर्षादीनामर्थे 
तदुपदेचयासोऽतिनालो कचशक्त एन ष्रिधिमनुष्ठानहिते 
्वक्षुराख्याति भ्‌ ५००० ५००००७४ [ह 
दे यमातद्भुशमनं विडद्धमात्रं बदरास्थिमात्रं षदरमान्न- 
मामलकमान्नमौषध स्वमेव संशरं स्यात्‌ । वमनोपगं 
विरेचनोपग बा चातुर्माप्याष्टस ˆ‡ ` ˆ" ** ˆ "" 
( दति ताडपत्रपुस्तके १४६ तम॑ पत्रम्‌ । ) 


“"“*“ “ "पु सवीणि सशकंराणीति इद्धकाडयपः । 
तेषां पलाध्यधेपलद्विन्निपलान्यालोडनानि युक्तया वा 
ततो बिधाये भिषग्धान्री वा कुशला क्लप्तनखयाऽङ्क-, 
ल्याऽन्त 'खाव्रयवा 8 # @ ® > @ + क ७5 ॐ €= & @ > @ ® = @ ०० 9 
*“* ****“" * "थ सर्पेण गौतमी वाऽङ्ली दीना स्यान्- 
स्यमेकेनेति श्ृद्धकारय पः, अतिबालस्य सत्तौद्रश- 


50 करमपामागतण्डुलद्वय प्रय वेति यैदेहो जनफः॥ 
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श्रथ खलु 
तिबाले हि भगवन्‌ } भिषः्वमनादी नि श्रयुञ्ञानः काल- 
मात्राव्ोब्याधिनलाबलानामनभि ज्ञो बालविनाशाया- 
स्मधमेविनाशाय च संपद्यत इस्या (ह) * *ˆ“* ˆ“ *" 


वार्योविद, धात्रीगुसलघुत्वहेतोरिति वात्स्यः, 
धात्रीशमेणि शिशुर्मतति भूयांसः ॥ 

अथ भगवान्‌ कड पोऽ्रवीदसम्यगेतत्‌ सर्व 
मघ्दसाधकसः ° * ०१ ५९ ०० ०९ ०१ ०५०० * "मिति ॥ 


चमन टो जाने के दाद्‌ रोगी छो उष्ण जरु पिराकर 
निवात ( जां हवा सीधी न साती टो ) स्थान मे पूर्वं दिशा 
की भोर सिर फरके सुखा दै । फिर भशमार्य, पिष्पटी तथा 
क्षिरीद णादिमें से कक्ष एक को चाव फे साथ मिराकर 
छेष ववे हद फः को निकाख्नेके छ्यि रोगी श्छो सेवन कराये । 
क्योकि धन्द्र वचा हुभा फफ होने से प्रतिश्याय, श्चिरोरोग, 
णधिरोग, भभिष्यन्द्‌, कर्णश, धर्णपाक. मन्या्रह, दन्त- 
पुप्युटक, दन्तमूख शोथ ( 01805), कण्डग्रह तथा गलग्रह 
एस्यादि रोगष्टो जाते ह! चरक सू० भ० १५ रं वसन के दीष 
श्रकार च होने पर निम्न उपद्रव दिये है -तत्रातियोगायोगनिमि- 
्।निमलुपद्रवान्‌ बिपात्‌-आध्मान परिकर्तिका परि्ावौ दयो 
सरणमङ्गयष्टौ जीगादानं विश्नक्च स्तम्म छम , उपद्रवा शति । एसी 
घकार चरकं सि० अ० ६ म सी फटा हे । चमन कराने = वाद्‌ 
दोसी छो मण्ड घादि का सेवन तथा दिन में नसोना्ीर उष्ण 
जल श्वादि पा उप्च।र पथ्य माना गया दै । प्यास खगे पर 
सारतर से पकाया यया कोभ्ण जरू पीने को देपे । यदि जक 
थोदां भी शीतर दोगा तो व उसके प्रतिश्याय भादिष्ा 
भ्रकोप फर देगा । चरक सू म० १५ मँ वमन के वाद्‌ निस्त 
प्य छा विधान दिया है---योगेन तु खल्वेन क्दितवन्तमभिस- 
मीक्षय 'सप्रक्षालितिपाणिपादास्य सुषटत॑मा-कास्य स्नदिकवैरेचनिकोप्‌- 
शामनीयाना पूमानामन्यतम सामर्यैत, पाययिता, पुनरेगोदकसु- 
परेत ॥" भर्याव्‌ थोडा जाश्वासन दकम उसे धूस्रपानं कराये । 
तवनन्तर--“उगरष्टोदक चैनं निवातमागारमनुप्वेर्य सवेश्य 
चानुदिभ्याद्‌-उनच्वैभाष्यमत्याप्तनमेतिस्थानमति चडक्रण कोभ 
श्लोकटमातपानस्यायातिप्रवाचान्‌ यानयान गराम्यधमंमस्वपनं निदि 
दिना स्वप्न विरुदाजीरगा्ाल्याकाट्रमिनातिष्टीनयुहविषम्‌ मो जन 
वेगक्चधारभोदीरणसिति भावानेतान्‌ मनसाऽप्यसेवमान सवंमष्टोग- 
मयस्वति } स तथा कुर्याच. । भर्थाव्‌ वसन के खाद रोगीष्े 
ऊख मोना भादि विषम भानो का त्याग कर देना श्वाषटिये । 
शष्टाङ्कद्दयं सू० भ० १८ से कष्टा है--घम्यग्योगेन वमित क्षेण. 
माश्वास्यःपापयेद 1 भूमच्रयस्यान्वतम स्नेदा चारमया देशे ॥ अस्यन्व 
छोटे बालक को भरयोग कराया राथा वमन ङ, हषा (जी 
मचराना ), अरुषि, निदा तथा लन्द्रा फो उत्पश्च करता है । 
इखख्िये ६ न॑ फी भवस्या के षाद्‌ वमन क़ प्रसोग करमा 
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श्वारिये । भस्यन्त ष्टोटा चाटक शप्म होने कारण स 
विधि का प्रयोग करने पर ्छठरोग से पीडित दो जाता है । 
वाल्क को पककर उसके रोग फो शान्त करने फे लिये 
विदद्रफर, वेर की गुख्छी, वेर भथवा बरे के प्रमाणे 
समान धावर्यक्तानुसार भोयधि पिरान चा्िये 1 सी 
संहिता के सुध्राध्यायके खेदाघ्याय्म भमीपृद घाटकष्टी 
जओपधिकीमान्नाफा निर्दे क्याजाचुक्घादै । वहां कटा 
है--विल (डीप्नफलमाग्र तु जातमात्रस्य दिनि । भेषल मधुप्दिया 
मत्तिमानुपकष्पयेत्‌॥ वधं मानस्य तु शिश्नो मामि विवर्धयेत्‌ । भया- 
मलकमाघ्र तु पर विद्राप्न वध॑येत्‌ ॥ ष्रद्धकाश्यप ने कषाया 
को वमन एव विरेचन मे सहायता देने वादी सय घोपथिया 
चतुर्थं थवा शषटम सास म तथा उसमे शकरा भिखाकर 
देनी चाहिये । प चमगर्र्य युक्तिपूर्वंक तथा घावश्यक्तायु- 
सार एक, श्ट, दो शथदा तीन पर च्छ प्रकारं पानी 
मिलाकर पिका द । तथा उसके याद्‌ वैध शय्डा कुट धात्रो 
माखन करी दुई उगी वाख्क के गङे मे ठाट्कर षन्तर्युस 
इण येर्गो फो प्रचत्त करे! चरक सृू० भण १५ मसी फषाहै- 
'अयनमनुश्िष्यात्‌-विषृतौएताघ्मण्डो नातिमहता व्यायामेन वेगा- 
चदौरगानुदीर्यन्‌ किंचिदवनम्य॒ग्रोवामूधैशरीरसुपवेगमप्रगृ्ान्‌ 
प्रबततयन्‌ सुपरिङ्खितनखाम्याम र 
वाकण्ठमभिखश्न्‌ खख प्रवत॑यसेति ।› वैदेह जनक ने कषटा-- 
छत्यन्त छोटे धाल्फ के मघु एवं शर्करा क साथ भपामार्म 
केदो या तीन निस्मुष ( धिक उतरे हु ) पीज सेवन 
रान प्वाहिये । ( इसके खगे जित भाघार्य का मत दिया 
ह्णा है उसका नाम टुष्ठदे )* ` *१ने एषटा- 
भगवन्‌ † कारु, भात्रा, चस्या तथा रोगे वावसे 
भनि वे द्वारा भष्यन्त घोट घाल न्नै चमन भादि छा 
भयोग कराने पर उस दाक तयः चिष्धिरसरु ऊ अपने धर्म॑ 
क्षमी नाप्त ठो जाता है अर्थात्‌ चके घन्लान ढे फारण 
नार्कषोतो हानि उठानी ष्टी पदतीष्ै, साथ-> वच का 
अपना घमं मी नष्टो जाताद्ै क्योकि सके हारा वह पाप 
कामागी ्टोता षै! ( दस भागे वार्यो विद्‌ का मद रण्ड 
जो हि प्रसद्न के घनुसार घात्रीचिषयक् प्रतीत होता है) 
वाच्स् ने कहा--धात्नी की गुता वथा लघुता फे कारण 
दारक को रोग होत्ते ई हसी चयि अनेक भावाय का मत है 
ककि धात्री के कल्याण ( स्वस्थ ) होने से दिष्ट भी स्वस्थ त्‌ 
अता दे! सके घाद भगान्‌ फश्यप ने कहा यष दीद 
महीं द-शयोकति माप सव टोगो फे मत ध्थक्‌ २ रूप से चाव 
नरी दै रथाद्‌ प्यक २ रप से किसी सिद्धान्त छो स्थिर 


नदीं कर सक्ते । 
तघ्र शोकाः- 


शिशो्र्ाधौ समुन्न धाजीगमिव शोधनम्‌ । 
शलं चालघ्ुलायेति को लोके नावबुद्ध.धते ।! 
यस्तु कायगतस्तस्य दोषाणां पूर्वसंचयः ! 
मनुद्ूते च्छं तस्मिन्‌ ०९ १९ ५ ५०१,०९. 
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क्षापयपसहिता या पृद्धजीवकीमे मन्यम । 


~~~ 
न~~ ~~~ ~~~ ~~~ 
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" *" °" " "(व्यायिम्नाय) प्रशाम्यति ॥ 

द्मनातविघातस्तु न यथधयनि वाऽऽशयप्‌ | 

ूसतव्यकफोफौननरटा जानता कि बाद्कक्रारोय 
होने परधाग्री का प्रोधन परनेये ष्ट ग्रा म्यग्प ट 
लाताद् । परन्तु यार्यं दरीरमे तोद्ोषा फा पूपमच्रय 
होता उने दयाव यादूर स्थि पिना उमः रोग मि 
प्रसरद्नान्त ते सस्ता । उमये यानफफे सविय्वक्ा 
विधात्त (नाल) षो लाता द्र उथा टम शाप्नप ( करीरं 
ादि)कीपृटि नही हती ६ । छयति स्वयं बाल्कक्ा 
प्ोधन भी एसयिये भापम्यम ¢ । 


उभयोस्तु यदा सम्यक्‌ शोधन सुकते भिक ॥। 
तदाऽऽरोय्यं भवत्याशु शिलोर्लन्या यथाऽण्मनि) 
जप देय दन दोना (धाग्री तथा षाल्फ) हा भष्डो 


प्रकार पोधन रताद तव शिश्चु फो शीघ्रष्ी लारोग्य म 
ष्टो जाता ६ । यष्टु थान प्यर की टष्रीर फे ममान सत्यद) 


दोपाणामाशो धारी भूधरा सरिता(मिवर) ॥ 
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' " “ " ` ' तेमूतो दोषो वालं प्रवाते ॥ 
तयोः संशेःधनमृते न शान्तिरिति धारणा । 


जि प्रकारे पर्व॑त नटदिर्यो फे धातय (उदम स्थान) 
होते ई उसी प्रकार धात्री (रिश्च के) दोर्षोका सनद्राय होती 
हे 1 प्रङ्पित टु दोपधात्रीसेवाखकमे पंचर उसे 
कष्ट प्टु्ाते द । इसयियि उन दोर्नो को सक्ोधन किय चिना 
निशित सूपसये वाटककफेरो्गा की कान्ति नटी होती) 


स्वय छदैयते यम्तु पीतं पीतं पयः शिशु. ॥ 
न तं कदाविद्राघन्ते व्याघयो देदमानुषा. । 
जो वाल्फ वारर दुग्ध फा पान करके स्वयं चमनकर 
्‌ द उखे इवी ८ ग्रह आदि से उत्पन्न होने वाटी) 


स्था मानुषी ( मदुष्य~-सुख्म >) व्याधियां कमी कष्ट 
नष्टं देती ई । 


9 9 @ #@ $ ०9००० 


सुखगक्‌ च नालानां कर्याद्धाचरया ज्वरं तथा | 
तस्माद्रलादिवाचूच्या दददेवौपघं शिलोः ॥ 


स्वन { स्तन केड्कारा निकषठने वले दूष >) केङ्कारा योष 
वारक मं पुंव जता है जौर बारछ्को को मुखपाक वं 
धाघ्नी को ज्वर इष्यादि कर देताहे । हइतलिये बारुक को 
चष्ट पूर्वक चूचक (स्न के दुध) ऊे इाराष्ी भोषभि 
देनी चाहिये 1 

प्रथ खलु विधिव्दुपतिग्धस्िन्नयुखोपितवीर्णा- 
हार 9०७७७०५ $ न> + = =+ ००००४ १५ 9 ¢. 
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(द)न्वीश्यामाकम्पिल्लकनीलिकासप्तलावचाधिषाणिका- 
दीना पूर्वोक्तानां लाभतः कपिणां भागानधपलिनां वा 
परस्थद्िप्रस्थमाश्रीष्प्ु चतुभांगावशेष' - “ˆ `` स 
मूत्रसंयुक्त नातिद्रवोष्णशीतं पाययेत्‌ कालवलवयोगद्‌ा- 
धे्तम्‌ । बाल तु पूेवदाद्केन प्रपाययेन्नवनीतेन बा 
साधेमेतं लेदयेन्तपश्चित्तं नित्यं दित्रिवेगं चदु" * “` 


( इति ताडप्रपुस्तके १४६ तमं पञ्चम 1) 
मेकट्टितरिभ्रस्थम्‌ । रत उध्वेमवियोगमाचक्ते । तन्नापि 
दमनवहुपचारः सवं इति ॥ 

अब विरेचन की विधि का वर्णन किया जायगा। वमन 
कराने के १५ दिन याद्‌ विरेचन देना चाहिये । सुश्रत मका 
हे-"पकाद्विरेको वान्तस्य, इन ५५ दिनो मँ रोगी छो पेयादि 
का सेवन तथा स्नेहन एव स्वेदन भादि कराना शा्ठिये 1 
इस के वाद्‌ जितत का विपिपूर्रक स्नेहन एवं स्वेदन किया 
गयाहै,जो रान्निको सुखपूर्वक सोया, जिस का पूरव 
ओन्‌ पच गया हे उसे पूर्वोक्त दन्ती ( जमार्गोटा), श्यामा 
( श्रिष्ठत्‌ ), कम्पश्च ( कमीखा ), नीरिका, सक्षय (सात्तका), 
यचा तथा विषाणिका ( जजश्गी ) भादिमेंसेजो मि सङ 
उन की एक कर्षं या भाधापक (र कप) माघ्राकोषएकया 
दो धरस्थ पानी में पकाकर चतुर्था शोप रहने पर उसमे गोमूत्र 
मिङाकर न अत्यन्त द्व, न भष्यन्त उप्ण तथा न भत्यन्त 
कीत भवस्था म कार ( समय ), वर, वस्था एवं रोग के 
लनुसार उसे पिखाये । चरक सू० अ० १५ मं विरेश्वन विपि 
निश्च प्रकार दी है--“शयैनं पुनरेव स्ने्टखेदाम्यामुपपाचानुप्तम- 
नेसमभिसमीक्ष्य छखोपिते सुप्रनीणं भक्त | 
यश्िन्तमिष्ट्तिथिनक्षत्रकररमुदहतं माक्षणान्‌ स्वरित वाचयित्वा 
तिवृत्करफाक्चमात्रा यथार्दालोडनप्रतिविनीतां पाययेत्‌ प्रसमीक्ष्य 
दोपभेषजदेश्यकालबलक्षरीराष्ारासासम्यसच्वप्रकृत्तिवयसामवस्थान्तराणि 
विकाराश्च । सम्यग्विरिक्त चैन वमनान्तरोक्तेन धूमवर्जेन 
विभिनोपपादयेदात्रर्वणेप्रतिलामाद.। वलवर्णोपपन्न चैनमचुपदत- 
मनस्तमभिसमीक्ष्य सुखोपित शभ्रजीग॑मक्त शिर स्नातमदलिप्तगात्रं 
सछरिविणमनुण्हतवस्म्रसवीतमनरूगलक्काराल्टङेत शहद दशं 
यित्वा छानी द्येत्‌ , धमैन कामेम्ववखनेत्‌ ॥ वारक फो पूर्व- 
वव शंखाङृति पात्र के इरा भोषधि का कषाय बनाकर 
पिकादै--अथवा मक्खन भिराकर या मर के साथ 
्टादे । विरेवन के सस्यक्‌ योगम दो तीन था चारवेग 
आने चाहिये अर्थात्‌ हीन वेग दो, मध्य वेगं तीन तथा उस्र 

- बेग श्वार होने वाये । “"जथवा प्रमाण के भदुसार 
वे ऋमक्षः १, २यारे ग्रस्य होने चा्टिये। यहां यह स्मरण 
रखना वाहये कि चरक तिद्धि० अ० १ व्ददोवतेद्वित्रियणा 
विरेक परस्थार था द्ित्रिचव्यंगाश्च" द्वारा विरेवनकेवेर्गोकीजो 
१०, २० तथा १० सस्या सथा विरेचन का धमाण विया है 
बह पूरणं युवा पुरुष ( ८०८४) के ल्य है । यहां इस सिवा 


सिदिस्थानम्‌ । 


ककककककककककककककककककनकककाकककाकककाककककककाकककककककककाकाकाककाकाककाककयन्कानकाकाननदन्डननयादानदनतादाय 
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मेजो२,३तथाण्वेगोंक्ी संख्यादी है वह बालौ के छि 
दी गहै। इससे अधिक दे ष्टोने पर विरेचन का धति 
योग कहलाता हे । विरेचन के वाद्‌ मी वमन के समान ष्टी 
सम्पूणं उपचार करना चाहिये ! चरक सु० ज० १५ कहा 
हे सम्बभिरिक्तं चैन वमनान्तरोकतेन धूमनर्नेन विधिनोपपादथेदाव- 
लवर्ण्॑रतिाचात्‌ । भर्थात्‌ विरेचन फे सम्यक्‌ प्रकार सै होजनि 
के याद्‌ धूम्नपान कोघोकृकर वमन सेके गये विधाने 
भयुलार कर्म करे जव तक कि उस संशोध्य पुरुष मँ यछ एव 
वर्णं छी राति न टो जाय । परस्तु हसे विरिक्त पुरुष के समान 
धूम्रपान कराना निषिद्ध है । 


तन्न श्छोकाः-- 
पि्तान्तं वमनं कुर्यात्‌ कफान्तं च विरेचनम्‌ । 
स्वय चोपरत श्रेष्ठमनावाधं त^ ˆ “** " "ˆ ˆ“ “ * ॥ 


चिङधिरसूक छोग पित्तान्त वमन तथा कफान्त विरेचन फो, 
जो कि स्वय रुक जाते हो तथा वाधा (उपदव) रहित हे- 
ध्रेष्ठ मानते है । अर्थात्‌ वमन इतना ्टोना चाष्िये निसर्मे 
अन्तिम वेग मे पित्त भाजाय तथा दिरेचन हतना ्टोना 
वाहये जिस में अन्तिम वेग में कफ भाजाय । चरक स्ि० अ० 
१ मे कषा है--"पित्तान्तमिष्ट वमन विरेकादर्थं कफान्त च मिरेक- 
माइ ।' सम्यक्‌ प्रकार से श्दधि शटोने के वाद वमन एवं विरेचन 
के प्रदत्त ए वेगो फा स्वय सुक जाना तथा विकलेप कष्टन 
होना आवश्यक है अन्यया फोधन का अतियोग होजायगा । 
खरक सु° भ० १९ मे कटा है--काले प्रषृन्तिरनतिमष्टती ग्यथा 
यथाक्रम दोपहर्ण स्वय चानवस्थानभिति योगलक्षणानि भवन्ति" । 
बर्थाद््‌ उचित कार भे वेगो का भरव्रत्त होना, भर्यधिक फष्ट न 
होना, करमशः दोषों का निकेना तथा शुद्धि हो जने पर 
वेगो फा स्वयं सफ जाना-सम्यक्‌ योगके छण होते द । वमन 
में दोषो के निकलने का क्रम चरक सि० भ० ¶ मे कहा है- 
“करमात्कफ पित्तमथानिलश्च यस्येति सम्यगवभित स शष्ट । दसी 
प्रकार सुश्चुव चि० अ० ३६ मे क्ादे। विरेचनर्मे दो्ो के 
निकख्मे का करम-चरक सि० अ०१ में कषाहै-भराधिश्च 
विदट्पिष्वकफानिरानां सम्यभ्विरिक्तसय भवेद क्रमेण ।' दसी प्रकार 
घुशरुत वि० अ० दै मे कहा है--एव मिरेचने मूप्प्रीपपित्वष्थ- 
कफा ।' शर्थात्‌ समे पटे पित्त तथा जन्त मँ कफ मिकर्ता 
है। इस प्रकार भामादाय के खाटीष्टो जाने पर व्तन तथा 
विरेचन दोनों मे अन्त में वादु निकलठ्ताहि चायु तो जन्तर्मे 
स्वाभाविक रूप षे निक्खेगा टी । हस फा दोषां में परिगणन 
नीं क्रिया गया हे । एसी लिये ्वरक सहिता के सृष्रस्यानमें 
वायुका निर्देश होने पर भी हस प्रहृत प्रन्य ( कारयपसं 
हिता >) तथा खरक सष्टिवा फे सिद्धि स्थान भै वमन को 
धवित्तान्त, तथा विरेचन को “कफान्त, कहा गया है । 


“ “न तु वेगान्‌ विधारयेत्‌ । 
श्र हुए वमन वथा विर्न के वेगो को रोकना नदी 
चाहिये । वेगो को धारण न करने का चरक ओ विततार पूरबंक 


१५६ कारयपमदिता या एृजीवफीय चन्प्र॑म । 1 
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वर्णन क्गिया गया दे । वहा नन वेगान्धारणीय' नामठ़ एक पूरा | दििरोत्रहप्रगदधिकाद्रिकाश्वानक्तसनालुणोपकषट' *" 
अध्यायी द्विया गयादै जिपनें प्रद्र दुए वेर्गोको पा | ^ १ (मस्य) रस्यनिष्ठीतिकौ. 
करने का निषेध श्रिया गाद तवा नदं चारण कलले ते | रोवातव्यरविषाटसरोनोमलशराटुर्माण दुरयोगल्चगोषः 
उणन्न रोग एव उनकी चिरा का चर्भन करिया गयाद्द। | व ्रमदीरयन्यपिपादमोटन्धतिश् त्रथ्रशत्रानतुत- 
उपयुक्त भघ्याय ( चरक सू० अ०५७५ मं कषान वनान्णा- | क्र ह यत 2 
रयेद्धमाातान्मृ्रपुरीषयो । न रेतसो न वतिरय न यम्या टुव्रथोनं | लापजनौवादानपष्ा द यदुलाप्लद्न ध 
ख्व ॥ नोदुगारस्य न जम्भया न वेगान्‌ छदिपानवो । न वाप्व्सय | “"""""“"“ " "मुम मों धमन्यापा्य्तिणददयः 
निद्राया नि शामस्य शरेण च॥ यदा पिरेचन ( दुरीष) | ऊम्पकेरामुगयाद्रल्तनाकटिव्रभििग्यतगाशुनमटूदषए्यु- 
या वमन्‌ का प्रकरण दे पुरीष के वेग छो. गकने से सो रोग | ददयूलपाकश्चशातीनागोदकम्पलानुघान जह्वा" ˆ" "" "च 
( उपद्रव ) ठो जाते ६ वे दरक सू० ४०७ यँ निम्न दिये ई | महागदा प्रतिमोनादःपयन्ते ॥ 
पक्चाद्रायश्िग श्रु गनवचोनिगोपनम्‌ । पिण्टित्नदेष्टनाष्मान | ड ^ 
पर्मणे स्याद्विषाग्ति॥ वमनके वेगतो रोने से निम्न रोग उष्पन्न 
हो जावे ई--कण्टूकोगरखलव्यद्गशोथपाण्ट्वामवजत । कषट्टाऽ 
वीषप॑न्टदिनिग्रहना गदरा ॥ 


+ ® ॐ $ क कमे # 


यमन तथा पिरेचन षश्योग तपा भतियोय % सारम 
[ नी, म 
भतिप्र्ण) न्रतिरूद), एव जनिदश्तामेतयाभास नीर मेद 
फा दयथिक्दा मे, धोषेयि क लन्यद्प्‌, सरयन्त गोद! (सन्त्र); 


न । घरयन्त द्रव, धष्यन्व प्ण, श्रायन्त कीच, शरष्यन्व मधुर, ल- 
स्सतरेदं च शजपु वालानां विधापयेतत ॥ ष्यन्त षटु, अयन्त वण, न्नरयन्त कपय, श्षग्यन्त भस्ट खीर 


। भ $ 
षडवपप्रभृतीनां तु पटस्टेदः प्रशस्यते । णरयत्न रयु होने मे तथाननोचयिषरूप, रमत एव यन्य 


वालक को यदि रोधन फालं शठ दोतो उम्र स्त | ॐ धव्यन्त नीर नेमे › पी हट मोष्यि के श्नपने = 
वेद्‌ देना चाहिये मर्थात्‌ दार्थो छो गरम करफे उनके दारा | से प्रचित ष्टो जाने मे, द्रिन भँ सोने पे, छन्यमनन्कष्टेने बे 
स्वेदन करना चाहिये ! तया ६ वपं से भविक वस्या घाद | (सन के दूरी सोर टा एने ने ), शीदट वायु, ्ीतटगृषह, 
दारकौ म परटसेद्‌ दिया जादा व्ये । वक्त्र दा स्वेदन | ्रीतटजट तया रीत वच्छ के चैपन से, जनै -रशृं तया 
करने मे हस वात का पूर्ण खुप से लान नष्ट होसकदा श विं धि के प्याय चे, प्दृत्तयेर्गो ॐ धारण क्टने से तथा जप्रकृच 
धाच्कष्छो कितना स्वेददियाजा रदादै। दोषे वारको | वणोकोप्रदरन करने द््न्णदरिे दारा चमन एव विरेषक 
अधिकं स्वेदुन नहीं क्षिया जाना चण्हिये दृसीथ्यि उन भँ | नोषधि सा दर्योग ( नवोग ) तथा अविषय दो लाना 1 
२स्तस्वेद का विधान किया गया दै । हम प्रजार स्वेदन छरने , उन के निन्न दत्तण होते ह ¦ डयोग छे ठकषग--माप्मान, 
पर दस धात का पू्क्वान ठो सक्ता दै कि याट को, प्रतिश्याय, दिबन्ध, दयप्र, शरू, परिकर्तिका, धि 
कितना म्बद यटुच रहा दै 1 दा्ो दवारा विय यये स्वेदन फी । कितेघ्रद, प्रवादि हा, हिवङा, स्वान, काम ताटुलोष, कष्ट ` 
हम पूणंरूप से नियन्त्रित ( एश्टपा०८ ) कर सकते ह । प्ट । एव स्वरस्य, वार्‌ २ वृक भना, उसोदात, उबर, विषाद, 
य्रन्य के चु्रम्यान के स्येदप्याय मं चार~माम तक कै वराटक ¦ तथा सोता के जयोग के छग पुव उपद्रव द्ु1 लवि 
के ये हस्तम्ेठ का निधान दिया गया ड । का है-नातस्य | योग के रुग, दूर्व्य, विषाद्‌ मोह स्छतिश्रश, जीवा. 





चनुरो माप्तान्‌ हन्त प्रयोजयेत्‌ । अप्रमादी. निवातस्थो विपूमा 


१.4. [7 
गन्यृन्मगा दनं ॥ निवनंमाने बाटस्य सीकुमायेँ यथाक्रमम्‌ । प्रयत. 
मानि काचिन्ये तेया स्वदर प्रथयत ॥ 


प्रथ खन्वतित्रहणादतिरौदयादत्तिका्यादनिमांस- 


` ˆ" ˆ ˆ“ "* “ " (डत्यल्पौपघल्रादीपध- 
भ्यातिवनलादतिद्रपलातयष्णलादतिशीतत्ादतिमघु- 
रत्वादतिकटुतादतिलवणत्वाद्निक पायलवादत्यम्लत्वाद- 
तिन्तारत्वादतिवीभत्सरूपरसगन्ध( स्वात्‌ ) "~" 


` "` स्व पीरतौपवस्य वा प्रचलायतः श्रस्र- 
पतोऽन्यमनस 


: शीतवातशीतगृढणीतोरकशीताम्बसे. 


पतेबनाटुपानसाटुकाम्निवजनादवेगनिषारणादुभेगर- 
वाह्‌ == ०.५ ५२ 


। (वमनधिरेच) नौपधानां 
दुर्यागातियोगाचुत्पयेत्ते; तयो्दनणानि (५ 
साभ्नानभतर्यायविनन्धहदयोपमदशचलपरिकतिकाच्छ 


= म ००००६ 


वान ( जीव--ुद्ध रक्त का निक्ठना), पक्वाशय मे श्र, 
लाप्टवन, सशेष, दृदयश्नोप, मन्याश्रय, पाश्चाङिप, हृदय 
का कांपना, केश, मुख पव धरना स्पता, कटि, बस्ति 
तथा वण ( ७०००) म श्रू, मेद्दुःह, गुद, युदपाक, 
गुदश्चद्ा ( ए्णनऽ€ 0 पष्नप्रण 9, भिार, अस्कम्पः 
जाजुघात्त दत्यादि महारेग--जनियोगसे हो लाते ई । 
रक सू ल. शशमे इन अोग तथा स्ियोय के ठ्षण 
एकग्रही किये गये ई । कटा है-तध्रात्तियोगायोगनिमित्तानि- 
मान॒पद्रवान्‌ विधात्‌+ आघ्मान प्रिकर्तिद्धा परिलावो, ददयोपघर्म- 


सयदो जीवादान विश्न स्तम दलम उपद्रवाश्वि › चरक सि, 
श्र ६मेमीकशादै। 


वसनं च भिरेकाय, विरेको व्मनाश्र । 
यदा भवति चं शराहुरतियोगविपरययम्‌ ॥ 


जव चमन करते हुए विरेचन हौ जाय तथा विरेचन 
कराते टुए चमन जाय तब उश अतियोय के कारण खानना 


वमनविरेचनीचा सिद्धिः ३] 


चिद्धिरथानम्‌ 1 
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चाहिये । चकति अ ६ यैका है-र्टेप्मोलतिरण्टेन द्धेन पूवेवदेवाुवासनं स्वोपद्रवशमनमाहरेतद्न्धर्त- 


मह्यमति वा । बहु विरेचन मजीर्णे च पीतमूष्ं प्रवतत ॥ च्ञुषातंग्रदु- 
कोष्टारम्या स्वरोचिल्क्फेत वा । तीक पीतं स्थितं च्तुष्धय वमन 
स्यादरेचनम्‌ ॥ अर्थात्‌ अतियोग में विरेचन वमन के रूपमे 
तथा वमन विरेचन के रूप मे निकल जती दहे ॥ 
करकोठोऽनुपल्लिग्धोऽल्येनौषघेन म्रदुना ˆ` ˆ ` 
१९68 ( प्रति }श्यायानाहकफप्रसेका" । सश्लेष्पणि 
ज्वरेऽदीसारे चौषधं कु्वेतो षिवन्ध उत्पद्यते मद्रल्पौष- 
छेन वा । तिषिक्ल॑सनाद्‌गुदभंशानिलप्रकोपसंज्ञा- 
न 
( परि }कर्तिकाः। स्नेदस्वेददीनश्याजीर्णे पिवतश्चषधं 
भ्रवाहिकाश्चूलन्डदिदिक्छाघ्मानश्वासकासारोचकटल्लास- 
महाः । श्रतिल्तिग्धस्य शुलतन्द्रीनिद्रागुदखावशिरो `" 
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८ इतिं ताडपत्रपुस्तके १४७ तम पत्रम्‌ 1 ) 


दारीषसंवेष्टा्िसादयदमाणः । वेगविधारणादोषत्रय- 
प्रकोपश्चान्पजीवादानोन्माद श्रमाः । स्ने्टस्वेदोपपन्नं मृदु- 
कोठमपि बहुनौषधेन य उपक्रमते तस्यौषधं जीवादा- 
नाय(संपयते) ˆ ` ˆ ` ' " ` "रुणमवाप्रोत्यनिलं चास्य 
प्रकोपयति; स प्रकुपितः प्रलापोन्माददिक्ाश्वासकास- 


ताटुशोषतृष्णा्ूलमायिर्यवा्प्रहबीजोपघाततिभिरपुष्पो- 


9 = 9५०७०००४ # ® 9 अ 99०००७०५ 


पघाताय८ क्षपद्यते ) 
मतिलवणमत्तिकषायमतिप्रतान्तकालमनुदीरितमवरोषि- 
तमौपधं बसनीयमुपकल्पितसस्य दिरेचनाय संपद्यते । 
मजी सण्लेष्मणि वाऽतिद्रवमतिशीत ˆ“ ˆ" 

यतो बा विरेचन वमनाय संपयते; रमौषधविपयेय- 


भाचन्ततेऽतिचोगं च । स्नेहनिरूदयेोश्वोध्वेभावं च ' 


दोषाणां मन्दभ्वृत्तिटै्योगोऽप्रवरत्तिस्योगः । तयो -* ˆ" 
शोध(न)भिष्यते निरूहो वा । तदस्य परिकर्तिका- 
ध्पानपरिख्ावारोपश्लनिद्रातिविषादरोगोपशमाय भ- 
वत्ति ! तरिफलाचिच्रकोरुपुगदन्तीश्यामासिद्धं चैनं घृतं 
पाययेत्‌ प्रयोगेण; ( अथवा जीबनीयौषधसिद्धं सर्पिः 
सतैलं पयो घा जस्तिना दयाद्‌ विबन्धाटोपञ्चूलपरिस्लाव- 
प्रबाहिकासारुतोपशान्तये) ˆ ˆ“ ` " ˆ” "ˆ" 
न्रिफलाकाश्मर्यमृदीकागन्धल्वद्मूलन्शतं बा पयो विबन्ध- 
परिखावयोर्वस्ती प्रशस्यते । गन्धवेतैलं चाश्यानुवासने 
भ्रशस्यते सर्वानिलामयोपरामन सिद्धं वा गन्धवंक्पा- 
येण हिङ्ुदास ०५ 9 ५७०५७ ०9 = ० ०० ० = 
दारबिल्वशालादुपथ्यातिककल्केनाम्लकाञखिकयोपसि- 
१ अभत्यादविरमारुतोषच्छान्तये इन्तो मागो मूषकद दाष्टमोऽपि 
आदुश्व॑तापश्पुस्तके भान्तमागे कुखुश्विदानीय पूरितो श्यते \ 


मित्युच्यनेऽचुवासनीयमिति ॥ 


जिसका कोष्ठ न्भूर है तया जिते भच्छी प्रकार स्न 
नटीं किया गया ह पेते व्यक्ति को लल्प तथा मृदु घौपध 
सेभौ प्रतिश्याय+ आनाह तथा कफ प्रक हो जातेदै। 
रङष्मा के प्रकोप, ज्वर तथा अतिसार मै गीष छा प्रयोग 
करने पर अर्प एव शु भौपध से नी विवन्ध हो जाता है। 
अतिदिरेचन से गुदश्चश्च ( 70०52 ० एश्लण ), वात 
प्रकोप, संानाक्ष,* तथा परिकितिका रोग टो जाते ह । सनेन 
तथा स्वेदन से रहितं भ्यक्ति को तथा अजीर्णं ( भोजन फे न 
पने पर ) मे भीषध कासेन करने से प्रवाहिका, श, 
छर्दि हिक्ला, लाध्मान, श्वाप्त, कास, अरुचि, क्लास (जी 
मचलाना ) तथा हृद्ग्रह शेग टो जाते द । अष्यन्त सन्न 
करने से शूर, तन्द्रा, निदा, गुदसाच, हिरो" अम ), दाष, 
भोष्टसदे्ट ( गुदीष्ठ-81०५167 ५।०८०००]० सनं पठन होना ), 
अग्निमांथ तथा यचमारोगदहो जाते । वगो फो रोकने से 
तीनों वोर्षो का प्रकोप, थोड़ा जीचरक्त ( शदरक) श्च 
निकर्ना, उन्माद्‌ तथा चमरोग हो जाति देँ; अच्छी प्रकार 
स्नेहन तथा स्वेदन किय॑ हुए भो शटुको ष्यक्ति को धिक 
भ्ौषघ्त का सेवन कराने खे रोगी का जी वरक्त निकलने छगतां 
हि, गुण ढी हदि येत है तथा वायु प्रङ्पित हो जाता दै, 
वष्ट प्रकुपित इभा वायु, प्राप, उन्माद्‌, दिद, श्वास, 
छास, ताङुश्रोष, वृष्णा, शूक, बधिरता, वाम्म्रहठ ( बाणी का 
जका जाना ), नीजोपवात्त ( वीयं का दूषित होना), 
तिमिर ( नेत्ररोग ) तथा पुप्णेप्रात ( आर्तव घुष्ट) आदि 
रोग उत्पच्च कर दैता है । जव वमन के स्यि प्रयुक्त की हई 
धरयन्तं छ्वण एव अत्यन्त कषाय रसयुक, लगातार व्रहुत 
समय तकत प्रयुक्त की इ, भनुदीरिति तथा शनवक्षिष्ट ( वची 
हई ) भोपयि धिरेष्वन कराती है, तथा ज्व विरेचन के लिये 
प्रयुक्त की इई भोपयि अजीर्णं तथा ग्लेष्ना की घभधिफतामें 
प्रयुक्त कराने जीर अस्यन्त द्व तथा शीत एने से वसन 
कराये तध उसे नौपद्ठ दिपर्यय भयवा योपपि का घतियोग 
फष्टा जाता है । सनेन ( अदुवासन रने ) तथा निरूह 
( भास्थापन वस्ति ) रे ऊरध्वभाव ोने पर घर्थात्‌ ौरकर 
तीचे न आनेषेदोर्षो ष्टी अदृत्ति मन्दष्टोत्ती टै उपे लौपध 
का दुर्योग, घग्रवृत्ति भथवा जयोग क्ते है! उन दोनों मे 
(भर्थाव्‌ भौषध के भियो तथा सयोग ्मे>)रोगीका 
शोधन कराना चाहिये भ्यवा निरू वस्ति देनी चरा्िये। 
हसे उसङ परिकर्तिका, साघ्मान, परिख्ाव (गुदा से स्राव 
होना), साटोप, शूक, निद्रा, भतिविषाद्‌ मादि रोगो षी 
ज्ान्ति ष्टो जाती है । उसे त्रिफला, चिन्न, उरुपूग ( एरण्ड », 
दन्ती तथा श्रिष्वत्‌ से सिद्ध धरत का प्रयोग ॐ अनुखार सदन 
कराये ( घषथधवा दिवन्ध शाटोप, श्रु, परिष्टाव, प्रवाहिका 
तथा वायु खी श्तात्तिके लिये उसे जीदनीय भोपधिर्यो से 
सिद्ध धतत, तैट अथवा कू का चस्ति ढे द्रा प्रयोग फरये) -“ 
थवा त्रिफला, गभारी, सनका तथा गन्धपपाणद्रादि ही 


१५८ छारयपसहिता चा वृदजीवकीयं तन्त्रम्‌ । [ वमर्नविरेवनीया सिद्धिः. 


तवचा एवमूर्छा मे सिद्ध दूध का विवध तथा परिखा मं वस्ति 
के स्पे प्रयोग करे । सम्पूर्ण वातरोर्गोकी शान्ति के लिये 
रोगी को भनुवासन कं दिये गन्धर्वं ( एरण्ड ) कपाय से विद 
गन्धर्चं सैट ( प्रण्ड ते ) का प्रयोग कराना चाये ! हींग, 
दारदरिद्रा ˆ“दे दार, विद्वशखाट (कचा विल्व ), पथ्या 
( दरद्‌ ) तथा पूतिक ( टताकरज्ञ ) के कटक एव ष्टी काजी 
से सिद्ध तंर का पूर्ववत्‌ अनुवासन सवर उपद्रर्वो को चान्त 
करता दै! यह गन्धर्वं ते कष्टता है इसका अनुवासन 
करना चाहिये ॥ 
तच्र छोकाः- 


[8 8११.१। 


“ " "मानस्य तथाऽतिसात्रं शीताम्मसा लेहनमेवर पथ्यम्‌|! 


तयोमयोः शीतकपायपान्‌ ०५ ००५५ ९ ०० 
घृतेन चैन सश्िरस्कपाशु दिग्ध सुशीतेन जलेन सिचेत्‌। 


पादौ च धाव्यौ शिशिरो(दकेन) ˆ* -* * `" 


-"“- टः 

दोना में भर्थात्‌ वेगो के भत्तियोग तथा उपयोग मँ भव्यन्त 
शीतर जल के साथ उपर्युक्त जौपधिर्यो का र्न कराना 
चाहिये जीर शीतर कपाय का पान कराना चाहिये! तिर 
सित सम्पूर्णं दारीर पर घृत की माटिदाकर ॐ उपे श्रीतट 


जट का सिव्वन ( परिचन ) कराये तथा श्ीतख जछ से 
परो को धोये॥ 


सकटपलं पद्मयवासमोचं सकेशरोशीरसमद्धयुक्त पू॥। 
२, ~, कैः कल्यै 
एतःसुपिष्ःशिशिगाम्बुयुक्तेकल्फैस्तथा शीतमयोद्रूमाणाम्‌ 
प्रलिप्यमानं सशिरस्कपाद्‌ं सँ " 'ˆ* ““-“ **-“ | ] 
व ख शय्याशनपानयोव्यैः । 
थापयेद्त्ययमाश्य विद्वान्‌ गृह चथा भ्ञ्यलिततेकेशम्‌। 


~~ ^~ «~ -~~ ~~ ~~ -<------~----------~-- ~ ~ <~ 


^ ~~~ ^~ ^~ ^^ ~~~" -^~ ८ ~+ ८ ८ -~--~---~-~-^~-~^ 


वमन के अयोग में उथयुंक्त दर्व्योके साथ ष्टी जट को 
पककर उप्तम मापे परिमणं करी ङा दूध ठाकर उसके 
द्वारा शारि तथा उत्तम खाज ( चावर्खा) की पेया सिद्ध कर 
के "'रोगीकोदेनेसे वमनद्ी दीव दही ्रद्रत्तिष्टो जाती ै। 
यदि वमनषफावेगवहुनयोदारतथाधीरे रहो ठो उषे 
शीतल कपाय पिडाना चाहिये ॥ 
फताम्लवल्कश्च रसाञ्नं च लोध्रं च तत्तशड्लवाग्युक्तप्‌ । 
पिवेद्विरेके वमनेन वृद्धे तेनाश्ुश्ारित लमते (हि वालः)॥ 
वमनके द्रा प्रषृदध विरेचन में अर्थात्‌ वमन के अतियोग 
म जव विरेचन प्रारभदोजाय त्व खद फर्छो ढे दिट्के, 
रसाञ्जन तथा खोध्र को चावर्छो के पानी के साध पीसकर 
पिटाना चाद्ये । ससे वाख्क छो शीघ्र दी श्रान्त प्रष्ठ 
हो जाती दै॥ 


+ 9 छ @ ९9 > ४ "नाम्‌ | 
तत्‌ स्थापन श्रेठमुदादरन्ति कपित्थसिद्धश्च रसश्च मध्वा 
-““ “* ""्ूप्यादि भौपधियां प्रदत्त प्रदृत्त हुए २ वमन को 
रोकने मे श्रेष्ठ मानी गह ई अथवा कपिस्थका सिद्ध किया हुमा 
रस मधुकेसाथदेने से भी वमन का स्यापन (मन) होवा दै! 
जस्च्ाम्रवेतसपयोद्रमत्रेस्तोयं विपकमथ दुग्धमिश्रम्‌ । 
भूयः त प्रवरमाहुरेतत्‌ पाने तथा बस्ति( धिधौ प्रयुक्तम्‌) ॥ 
जायुन, आम, जच्वेतस तथा ीरीदृो के अग्रभाग 
दवारा ज को पकाकर उमम दध मिराकर पुनः पकाना 


चाषटिये 1 यष पीने तथा वस्ति के दवारा प्रयुक्त क्रिया इना 
यमन के ङत्ियोग मे शरेष्ठ माना गया द ॥ 


न ०9 ०५ 5 ४ ०५ - "त्रमोचौ | 
(४ ५ 
धातक्यथतेरद्कं पयो वा श्त यवाश्च हिताऽपियोगे ? 
मांसानि युल्यानि च जाङ्गलानि म॑स््ययूपाम्र्तकापयन्च 


कटफ, पद्म ( कमख ), यवासा, मोचरस, केशर ( नाग. साव्ये विदद्ध.धादतियोगगशन्त्ये -- -* -* |} 


केसर ), खस तथा मजीर त्यादि को पीतट ज से पीसकृर 
सथवा श्लीतट दृध वले चक्तो के कस्को के सहित रोगी ङे 
सिर से ठेकर पैर तकट्ेप करना चाहिये । तथा शीठड शय्या 
(सोने कास्थान), शीत्तरु भासन (ववने का स्थान) 

शीत पान (पीने की वस्तु ) तथा शीतल भोजन के द्वार, 


भिख प्रकार पुक भाग जले हपु घर्‌ ढी रक्ता ी जाती 


उक्ती भकार विद्वान्‌ वेको ष्दाहियि पि 
व ध्य = उसरोगषोमी हीच 


“""वमन के सतियोग में घ्न (ग्रहष्न-गौरसर्षप), मोचरस, 
घावकी ( घाय के एरु मथवा हरीतकी ) हव्या के इारा 
जख, दूध जयवा यवागू सिद्ध कर केदेनी चाहिये! तया 
तथा सख्य जागर पृशुप्चिर्यो के मास, चृष, जान्रसकरा(१) 


वथा दूष सिद्ध कर के तथा उसमे घी डाठ्कर भक्तियोग की 
शान्ति के छिव देने चाहिये -- ॥ ~ 


"सी विरेको गुदद्यूलपाकौ । 


(41 र | 
रनय्॑तु तेरेव यथोपपत््या ते जले छागपयोऽर्वभिन्ने | पद्रवाश्वापि न कीर्तिता ये स्वँ शमं यान्ति भवत्यरोगः॥ 


संस्कृत्य शाल्युत्तमलाजयपेयां -* - . 


(ति तादपत्रदुस्तङे १४८ चभ पद्म्‌ 19 


्ल्पाल्पक कम त विलम्नितं रते चरदिखकी्ते दि । 
६ य च शीतं कयाय तु पिविदरिम्‌। । 


""उपयुक्छ उपचार के द्वारा विरेचन, दशर, गुदपाक 
नादि तथा शन्य मी जिनका उन्रेख नष्टं किया गया वे सब 
उपद्रव शान्त टो जाते दध तथा रोगी रोगरष्टित हो जाता है ॥ 
स्मभ्यक्छना्नस्य तु वातश्च स्वेद यथायोग्यञुशन्विबेधाः। 
पेयां पिवेदीपन * == = ००००००० = = = ० ०4 ।३। 


नस्तः कर्मणा सिद्धिः २} 


सिद्धिम्थातम्‌ । 


१५९ 





[0 १ 


वातिकं शसं रीर धरी प्रकार माल्शिकरके रोगी 
फो वैद्यस्वेद्‌न कराये तथा दीपन म्नि को प्रदीक्ठ फरने 
घाटी ) पेया फा सेचन करना चाहिये "ˆ ॥ 


(ङ)ति ह स्माद भगवान्‌ कश्यपः । 
८ दति सिद्धिस्थाने ) चमनदिरेचनीयासिद्ि- 
(नामि वृतीयोऽघ्यायः॥ ३॥) 
पैसा भगवान्‌ कश्यपनेक्टा या। 
८ हति सिद्धिस्थाने ) वमनपिरेचनीयासिद्धि 
८ नाम सृतीयोऽध्यायः ॥ ३॥ ) 


~~न + 4 ^ ~~ 


= 





नस्तःकर्मीयासिद्धिनाम 'दतुर्थोऽध्याधः। 
थातो नस्तःकर्पीयां सिद्धि व्याख्यास्यामः! १॥ 
इति ह्‌ स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ २॥ 
अव हमं नस्तकर्मीय चिदधिका व्याख्या करेगे । एेसा 
भगवान्‌ कम्यप ने कषा था। जर्थात्‌ दस अध्याय नस्य 
यां दिरोविरेचन का वर्णन किया जायगा। िरोगत र्गो 
को नष्ट करने के लिये रिरोविरेचन दिया जातः हे । नासिका 
दिर क द्वार दै अत. द्विरोगत रोगो के स्यि नामिकाके मार्ग 
सेदहीमपभिदी जातीषै।! चरक सि अ. र्मे कषा हे- 
नस्त, कर्म च कुवीत दिरोरेगेपु श्चास्मिद.। दर हि दिरसो नासा 
तेन तदवाप्य हन्ति तान्‌ ॥ १-> ॥ 
शोधनं पूरणं चैव दिविध नस्यसुच्यते ॥ 
नस्य दो प्रकार का होता है-१ त्नोधन २े एरण (रहण )1 
चरक स नस्य के पूर्-१ नावन २ अवपीढठ ३ ध्मापन 
( प्रधमन >) ४ धूस ५ प्रदिमर्पं आदि ५ सेद दैकर पुन कर्म 
मेद्‌ से उसके १ रेचन २ तर्पण द श्रामन तीन मेद दिये गये 
श । ष्वरक सि. अ. ९ मे कटा है~“ण्व तद्रेैवन कर्म॑ तण्ण श्लमन 
निषा । ष्वरको्त तपण तथा जष्ाङ्गसंमरह ८ सु° अ० २९ ) 
भे दिया हुमा धृंदण नस्य इस अन्ध मै आये हए पूरण 
नस्यको कट करते ॥ 
कफानिलाधिक्स्वेष ˆ" ˆ“ ˆ " “ 
कवुश्चीकापिप्पलीच्वाङकत्तवकम्रव् रकशिम्रवीजशिरीष- 
जीजापामार्मबीजनक्तमालनीजलसुननीजमयूरकसन्धव- 
सोवलवराद्धत्वग्योरिष्मीविश्वभेषजादन्यतमं , दे 
त्रीणि -* “ * (बौ)तायां दृषदि बीज- 
पूरकखरसमूर्चछितमाद्रैकस्र समूच्छित बा तयोवाऽन्य. 
तमं कौद्रमदीकासंयुतमाद्भके समवाप्य षदुष्णं कृत्वाऽऽ* 
तुराय पराक्रशिरसे शयानायोश्न ( तमासाप्राय ) ˆ“ "" 
। * *" " गकधमनीञुखललाटरना- 
सिकाशिरःशमश्रुमुखमन्यादेशानदेतः स्वेदयित्वा भिष- 
रिमिषगलुमतो ` बा॒वामेनाङ्क्ेनावनम्य नासिकाग्र 


# ® ००४०५ 


ॐ ०७७०० 5 > ०४१ 





शिरस्तो भवेद्‌ दकि - 4 (न 
`“ "" "““ `" त्वन्यत्राल्यशोऽल्पशो दत्तवा 
पलेष्माणसाकषयेद मीदण च हदयादीन्गाप्रयवान्‌ स्वेद्‌- 
येत्‌ परिमृद्रीयादु त्वल्पक्फप्रसेचनातं । त्रिचलु्पच्च 
कृत्वेति 19, ] "तः शुषक- 
तूर्णानि प्रधमनानि जिघ्रतो वसख्पुटिकावद्धाति भवन्ति। 
ततद्रयुतानि त्ववपीडः स्यात्‌ । मुखनासिकयोरलं कपत 
विणतयतीति परिपत्‌ ॥ 

फफ तथा वायु की जधिकता मे ' "ृश्वीका ( पृरिनिपणीं ), 
पिप्पली, हचग ङु ( कटुतुम्बी फक्‌ ), कवक ( नकदिकनी ), 
प्रचरक ( अगरुकाष्ट ), सजने के वीज, शिरीष फे वीज, 
अपामार्गं के बीज, अमरूतास के वीज, कहसन फे बीज, 
सयूरक ( अपामार्ग ), सैन्धव, सोचिरु नमक, वराङ्ग ८ अस्ल- 
वेतस्‌ ), दाल्चीनी, ज्योतिप्मती ( माखकंगनी ) तथा विश्व- 
भेषज (सट) इव्यादिर्मेसे जो दौया तीन ओपधियां 
मिक ` "जाय उन्ह पानी से धोये हुए पत्थर पर पीसकर विजौरे 
के रसे अथवा आ्रक स्वरस मँ से किसी एक के साथ मूर्त 
करके मधु तथा सुनके के साथ मिलाकर एक शंखाङृति पात्र 
मे रखकर थोढा गरम करर! तव रोगीको पूर्व॑दिङ्गाफी 
ओर सिर करे तथा नास्तिका ऊपर करके टिया दँ । “अव 
रोगी कै गरे के धमनिर्यो के सुख, रुकाट, नासिका, सिर, र्मश्र 
( दादी मद म यड तथा मन्या प्रदे को आवश्यकतानुयार 
स्वेदन करके वैय अथवा वैय से असुमति प्राप्त कोई अन्य 
घ्यक्ति वाये दाध के अंगे से नासिका > अग्रभाग को सिर से 
थोद्ा ध्रुकाकर दाये हाथ से पिचकारी के द्वारा ` थोदा २करकफे 
स्नेह नासिका भ डारे तथा शरेष्मा को निरन्तर वाहर निका- 
रता जाय । इसके वाद्‌ वचे हुए श्रेष्मा का सेचन करने के 
खयि हृदय आदि अर्धो का चार र स्वेदन करे तथा धीरे 
सर्दन करे । इस प्रकार तीन, चार, पाच वार - करे । "उसके 
वाद्‌ वख री पोटली मेँ वधे हृषु जोपधिर्यो के शुण्क -चूर्णं का 
प्रधमनं नस्य दैवे । उन्दी मे मधु मिखाकर अवपीड नस्य देना 
चाहिये 1 इनसे मुख एवं नासिका म स्थित कफ नष्ट हो जाता 
है। फेा विद्वानों का कथन है । 

वक्तव्य--गप्रधमन नस्य के दिषयमे चरके सि.अ.९में 
कदा दहै~ चरणस्य ध्मापन नाम दैहस्नोतोत्रिशोभनम्‌ 1 अर्थात्‌. व्ण 
का सुख की वायु अथवा यन्न जादि की सहायता से नासिका 
मं फूकना (1ण७पश्व०० ) अ्रधमन या घ्मापर्न कषहराता 
है । यह देहं क स्रोतों का श्चोधन करता है । अवपीड के छ्य 
व्वरक सि, अ, ९ मे का है-“जवपीस्य यत्र॒ कल्कादणेनि दीयन्ते 
इत्यवपीड । अषटाङ्गसंग्रह सू ज. २९ मँ कहा ह~ कल्कीकृता- 
दयैपधादवपीडित सुतो रसोऽवपीड द्यपरेपाम्‌ " अर्थात्‌. ओषधिर्यो 
क कल्क का अवपीडन करके जो नस्य दिया जाता टै उसे 
अवपीड नस्य फते है ॥ 

तैरेव कटुतैलमल्नामूत्नसिद्ध ˆ ` ` ˆ" । 

८ इति तादपत्रपुस्सके १४९ तम पन्नम्‌ 1) 


१६० काश्यपस्ता वा वृद्धजीदकीय तरप्नम्‌ 1 [ नस्तःकर्म सिद्धिः ४ 
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नालाय मानयता बलाटुपगरह देय; न्याधिहपे- | = अय पीतवते नस्यकमणा नासास्ावशिरोरोगगौ- 


यमाणो तिषबत्‌ परिणमति तस्मान्नातिद्रतं नःतिनिः | + "“"“ *"“" "पक्त ग्रति. 
भ्वितं नातिघमं नातितद नाद्युष्णं लातिशैत" ˆ `" ` श्याये प्राणोपु तपूतिनाससोमीर(मिन्मिन ¢) नासा- 
५... . “ हा विपासतः पीतबतो वा नापके | शसि । श्रजीणेपरतिश्याये पार््ोपरोधरर्टो दुप्वंसका- 
प्रतिश्याये नाजी न वातशिरोरोगव्वस्योने श्रमे न सश्वासच्छर्दिञ्चयरोचकारतयः ¦ शिरःस्नातस्य' 9 भ 
श्िरस्नाठकामरस्य न सद शिरसातस्य ने रजस्त- ध न (ऽपौ)वभेव्कन्तराभ्निनाशाः 1 
लायाः "* "* "` ` क वातञ्यरादिपु तानेव रोगान्‌ संननाति। रजस्लाया 
करं धिदभ्यादन्यवात्ययात्‌ । तप्यातिद्रतं द॑त्तमौषघं ऋतुर्यापयते । शुद्धलाताया योनिरुपशष्यति । गर्भि- 
पराणानुपरणद्धिः खानि चाप्योपतप्यन्ते, खासकासदिक्न- | स्या दीनाङ्घस्य' '" " "^ˆ "* "* ˆ" * पघातारोचकौ । 
लालाञ्राबवाग्रदायासाश्रोखयन्ते । ˆ" `" """"'" “" बुधशवितस्यछमासची दूषितस्य कासन्धासकफच्छद्थः ] 
* * * * * " "घाऽ्स्युप्ण दाहं चरणान्‌ दिवाकरादतं चोत्पा- | अथ खल्वेषां यथाथेमौषधसुपदेचयामः-रुक ्लिग्घं 
दयति ¦ श्रतिशीतं विष्टम्भयति । अतिबहु सकृदाशु वो न ^ लि) 
प्रत्यागच्छति । श्रल्पं शश्वदावेजयति । श्रतिबहुशो | षरं खं सवं चिकित्ितगविरुदधम्‌ । अयं चान्न विरेषः- 
वात्र ०१५०५ ०५ ०० ०१ * ( ध्र †दितीच्छम- 


मदीकादा उिमजस्ववाम्रसु्ततं कथानं शीतं सुतं धूतं 
सत्तोद्रशर्फरं पाययेच्छद्यम्‌ | पूवेवध्व' ५७०० ७०७१०५०१ ११९ 


` "प्रशस्यते ! र क्तशालिुद्रमण्डसेन्धेोष्ण- 
मोजनं च स्वेदलक्चनकबलग्रहाघ्रपीडष्ठीवनानि च 
धूपनधूमपाने च प्रतिश्याये लघ्व नमिति परिषत्‌ ॥ 
जीं 1 (त 


८ इति दाडपत्रपुस्ते, ४५० तमं पत्रम्‌ ) 


जरु पीने के वाद्‌ नस्य कम करने से नासाखाव, हिरो" 
रोग, श्षरीर का भारीपन, कफप्रसेकं इत्यादि टो जाते द ।"" "पके 
इए मरतिश्याय म नस्य कर्म से प्राण शक्ति का नाश, नासिका 
से दुर्गन्ध आना, सो्मीरं (१), मिन्मिन ८ भिनमिनाना 9 
तथा वासास्ं आदि हो.जाते है! नदीन प्रविश््याय सें नस्य 
छम से पार््ोपरोध, कण्ठोद्धूस, कास, शास, छर्दि, ज्वर, 
अरुचि तथा अरति ८ किसी चीज में मन न लगना ) आदिं 
हो जते हं । दिरसदित स्नान किये इए मे नस्यकमे करने 
से "'अधाौवमेद्क ( आघा सीसी-परप्णन 18 ), उवर तथा 
अधना हो जातते दे । वातज्वर आदि मँ नस्य न्त्म करने से 
देष्टी रोग वद्‌ जाते द । रजस्वटा को नस्य कर्म कराने से 
छतु ( आर्तव >) संवन्धी रोग टो जते ह । स्नान द्वारा शद्ध 
होने के वाढ नस्य करसे योनि का क्रोषण हो जाता है। 
गर्भिणी को नस्य का प्रयोग फराने से उरपन्न वाल्क अङ्खदीन 
हो जाता हे" तथा उसे जरुदि उत्पन्न हो जाती है ! भूखे होने 
पर नस्य कमे करने से क्र्म ( थकावट ) तथा सरुचि उस्यन्न 
हो जाती दहे) प्यासे होने पर नस्य कम॑ करने से कास, शास 
तथा कफ फी चमन षहो जाती है! अव हम इनकी यथाथं 
जोण्धि का उपदेशा करगे । नस्यकमे (शिरोषिरेचन >) सू 
तथा त्िर्ध अथचा दोनो रकार का किया जाता है ।' " "उनकी 
अपनी २ अविर्द्ध चिकित्सा की जाती हे! तथा इस निन 
विशेयता होती है-ुदिं ( वमन > मे सुनक्छा, अनारदाना, 
जाञ्युन तथा आम फी गुरी जौर नागरमोथा इत्यादि ओष 


जसं स्पृतिश्रसोन्धादवातादीन्‌ प्रकोपयति । एएतेनेो- 
पदचासे व्याख्यातः ॥ 

उपय ओपधियो को ही कटुतैट, मज्जा तथा गोमूत्र 
छादि भे सिद्ध करके'" उसका नस्य गख्क को धात्री की गोदं 
मै त्रिडाक» उसे वरुपूर्वक पकदकर देना चाये} व्याधि की 
उवेष्ता करने पर उसका विष की तरद परिणाम ोत्ता है 
धर्थात्‌ बह दिष की तरद घातक सिद्ध रोती हे! दस छियि 
याक को न अयन्त श्रीघ्रतापूव॑क, न वहत धीरे २,न 
छरयन्त धना ( सा-0०5०५५०९५ ), न भुस्यन्त पततखा, 
न भवयन्त उष्ण नथा न भवत्यन्व शीतर नस्य देना चाष्टिये । 
* तथा यह नस्य कर्म अत्यन्न्‌ आत्ययिक जवस्था (एणलाद्वरण्मु+ 
क्तो छोडकर साधारणतया न्यास होने पर, पानी एीनेके 
दाद्‌, अपक ( नवीन ) प्रतिश्याय मे, अजीर्णं, वादरोग, 
शिरोरेरा, ज्वरं तथा शरस स, शिरसदहित स्मान करने की 
दसा धारे, जिसने अभी शिरसहित स्नान क्रिया है तथा 
रजस्वला'* को नटीं कराना चा्धिये ! चरक सि. ज. र्भभी 
फा है-अजीं मुक्तमक्ते च तोयपीततेऽथ दुदिने । प्रनिदयारे नवे- 
स्नाने स्ने्टपानेऽनुव्रासने ॥ नावन स्नेहन रोगान्करोति ऽॐेण्मि- 
कान्बषटन्‌ । रोगी को वहत श्रीघ्रतासे वी गर जौषध उसके 
प्राणो छा रोध करं देती दहे तथा उसके घोर्तौ यो पीटित 
रती दै! उसे श्वास, कास, दिक्का, राखासराव, वाम्म््ठ 
तया सायासं < परिश्रम-यक्ावर ) णादि उत्पत टौ जाते 

॥ "अच्यन्त उष्ण नस्य से दाह, चण दया सूर्यावर्त हो जाते 
1 भप्यन्त श्षीत से विष्टम्भ हो ज्गता दै । एक साथ वहत 
मात्रा मे दिया गया नस्य शीघ्री वापिस आ जातादै। 
छट्पमात्रा ओं दिवा गया नस्य निरन्तर ष्रेदा परहचाता दै । 
शरार २दिया जने से घायु प्रकुपित हो जाता द ॥“*"अत्यन्द 
तीष्ण गस्य से निरन्तर स्ष्ति्र्त, उन्माद्‌ तथा वातत आदि 


० ते जते । हन के रा एनका उदष्वार कष्‌ दिया 
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नस्तःकर्माया सिद्धिः ४} 
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धिर्यो से मिड़ कपाय कौ शीतर, तिर्यक्पातित तथा दान- 
कर उसने मधु एवं द्रार्करा मिखाकूर पिकाना चाहिये 1" -परति- 
स्याय सं रक्तशाटि, मृग का मण्ड, सैन्धव युक्त तथा उरण | 
भोजन, स्वेदन, ठ्न, कवर्धारग (८ सुखं सचार्यते या तु 
सात्रा सा कवलग्रह" ), जवपीर तथा टीवन ८ थूकना ) जर 
धूप ( पणाय ) एवं धूम्रपान देना चादिये एेसी विष्टर्नो 
कीरायषह॥ | 
कफम्रसेके नरिफलानर् ससैन्धवं सक्ोद्रं वा लिद्यात्‌ । | 
चश्ुषोरु्तं सन्धप्रमरीचरसाञ्चनमन शिला वाऽजा- 
दीरमिष्टा वत्यैः कण्टूतिमिरोपदेददू षिकाशमन्यो भव- 
न्ति। रसक्रिया चा स = = # ७ # च ० 9 ७ +» ०9 ० 
शिरोदिरेवनधूमपानावपीउव्रमनधिरेचननिरूदपथ्यमो- 
जनानि शस्यन्ते । देवदामनालौसमांसीमुस्तरिन्रनन्ध- 
वेयासक्पुननेबाकल्कै स्तौपरेसतेलं पकमभीच्णमुपचा 
यमाणमभ्य॒योऽतिनस्या 
४ ७ तीथं 
“ " "` * "य दृण्णालोः शीतत्तो वेपमानस्य तीच्थं शिरो- 
विरेचनमनिलशद्धहनुस्तस्मदिवाकराधरतातिमोदाुपज 
नयति ज्वरं घा सोपद्रध; तेषु कमारतेलं यष्टीमधुकतैलं 
एुननैवावैलं घृतं बा तद्व्संचछरत वा " ““"* " "" " "" " "तरक 
प्रशस्यते, जाद्गलश्च सस्तो रस । निद्रानाये मल्स्य- 
मांसद्‌धियवगोधूमन्चालिषष्टिकान्नशुसंस्कतानि क्तेद 
लवणवेषणोपदंशयुक्तान्यानयन्ति निद्राम्‌ । रजस्व- 
लायाः स्नाताया गर्भिस्याश्च पु्पाघ्याययू(षाभ्याय). .. 
"“*"“““ “ “" येभ्योऽध्ययेभ्यो भेषज विद्‌ 
इयात्‌ । त्तीरं वा जीषनीयोपसिद्ध मिति परिषत्‌ ॥ 
लीणं कफप्रसेकं से त्रिफखा चूण मे नैक अथवा मधु 
मिराङर देना चाहिये 1 आंखो के रोगो मं सैन्धवे, मरिच, 
र्सौति तथा मन िलाको वकरीके दुध पीसकर बनाई 
हई वर्विय अवो की कण्डु ( खुजली >), तिमिर तथा उपदेह 
लादि दर्पो को शान्त करने वारो कटी गई ह । अथवा इन्दीं 
की रसक्रिया छा प्रयोग किया जाता दै! तथा उसके वाद्‌ 
शिरोविरेचनः, धूम्रपान, अवपीडनस्य, चमन, विरेवन, निरूद 
( आस्थापन वस्ति ) एव पध्यभोजन आदि का भ्रयोग॒भशस्त 
माना गया है 1 नस्य कै अधिक भयोग करने से उस्यक्ष हुषु 
उपद्रवो सै देवदार, तादीक्षयत्र, जटामासी, नागरमोथा, 
सदिजना, गन्धव ( श्वेत एरण्ड ), वासा, पुनर्नवा तथा मघ 
कै साथ तैर को पकाकर उसका निरन्तर सेचन करना चाहिये)" ° ˆ 
प्यास तथा ठण्ड से कापते हष रोगी में तीच्ण शिरोिरेचन 
देने से वायु के कारण श्राद्ध तथा हनुप्रटैश म स्तस्भ, सूर्यावर्ते, 
अतिमोष् त्था उपद्रव युक्त ज्वर हो जाता है ¡ इनमे कमार 
कैट, यष्टीनधु सैर, पुनर्नवा तैर अथवा उन्ही के द्वारा संस्कृत 
घी तथा सस्कार युक्त जागर पश्च -पचिर्यो फा मासरस भद्रास्त 
माना गया है । निद्राना् मेँ संस्कारयुक्त एवं स्नेह, ख्वण, 
51 चश्रिकट तथा उपदृश ( धावचार~मसारे जादि ) से युर मद्री 
२१ काम 
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का मांस, दही, जौ, गहु, शालि, प्क यन्न एवं गुड आदि 
के ग्रयोग से निद्रा उत्यन्न हो जाती हे 1 रजस्वला, स्नान द्वारा 
शद इद तथा गर्भिणी खी की पुप्पाध्याय, यूपाध्याय"* 
आदि जप्याय सँ कदी इई सोषधिर्यो हारा चिकित्सा करे । 
अथवा जीवनीय ओपध्यो से सिद्ध दूध का सेवन कराये-- 
ेसी विद्वानों की सस्मति है ॥ 
तत्र शोकाः-- 
ङुमारतैलसेते ह , व 
पां व्याधीनां शमनं परम्‌ । 
सस्ये पाने तथाऽभ्यद्गे पुराणं घृतमेव च ॥ 
लद्वनं धूमधूपौ च स्वेदोष्णपरिपेचनम्‌ । 
उपनाहोऽवपीडख श 
उपर्युक्त व्याधिर्योौ सं नस्य पान तथा अभ्यद्ग के ्रारा 
मार तैल अथवा पुराण धृत ( पुराने धरत ) कै प्रयोग से ये 
रोग श्वान्तं टो लाते दै । अथवा ठद्वन, भूत्रपान, धूप 
( एपप्णाष्टभ्य०० ), स्वेदन, उष्णपरिपेचन्‌, ( ०४ फरण 
800 ), उपनाह ( युलटिस >) तथा अवपीड का प्रयोग 
करना चाहिये । 
वक्तन्य--पुराण घृत के विषय मेँ भाचीन आचार्यो मेँ मत- 
मेद दिखाई देता है ! ङ आचार्यं एक वर्पं॑पुराने धरत को; 
ङ्ध १० वषै पुराने तथा ऊ ४५ वरं पुराने घृत कौ पुराण 
धृतः कदते द । इसका विस्दृतं विवेचन हमने इस ग्रन्थ मे 
अन्यत्र किया ह । पाठक इसे वहों देखं ॥ - 
यवान्नं शालयो युदधात्रीदाडिमसेन । 
दितं नस्यविधौ भोज्य तदा श्यातेस्य विरमे ॥ 
नस्य कर्य म रोगी को विश्रम ्टो जाने परर यवा 
(जौ का भात ), शाल्िचावल, मृग, हरद्‌, भनारदाना तथा 
सैन्धव का सेवन कराना चाहिये ॥ 
नस्यकर्मणि बालाना स्तनपानां विरोषतः। 
कटुतैल प्रयुञ्जीत घृत _वा सेन्धवान्वितम्‌ 
बिन्दु बिन्दुमथो हवी दौ ्री्न्‌ वा रोगयदशनात्‌। 
अह्ुल्या नासयोदेदयाद्‌ पिदभ्यात्‌ त्तण ततः ॥ 
तेनास्य पच्यते श्ेष्मा ष्मणा न ष वाध्यते । 
नस्य कर्म मे विदोष कर दूध पीने वाके वाक्करौ को कटु 
सैर अथवा सैन्धवयुक् घत का प्रयोग कराना चाये । इसके 
छि जव तक रोग दिखा देवे तव तक उगर््यो के द्वारा 
नादिकासेदो २ तीन २ करके स्नेह की बदँ डाले तथा थोदी 
दैर के छ्य नासिका को वन्द्‌ करदे । इसके दवारा इसके 
शछेम्ना का पराक हो जाता है । तथा वह शेष्मा उसे कोई कष्ट 
नीं पटं चाता ॥ 
सरानादीन्‌ परिहारांश्च यथोक्तानुपचारयेत्त्‌ ॥ 
इति द स्माह भगवान्‌ कश्यपः । 
८ इति सिद्धिस्थाने >) नस्तकर्मीयासिदि 
८ नाम षतुधोऽध्यायः ॥ ४॥ ) 


[द 
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शीयं ॥ {१ 
१६२ हारयपरसहिता चा ृदजीव्ीयं तन्त्रम । ( क्रिमा सिद्धि 
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इसके वाद्‌ स्नान जादि यथोक्त परिदा का भाचरण करे ॥ तथा पाण्डुता टो जानी दे । चरक भिर अ० भरम क 





एेसा भगवान्‌ कय्यप ने कहा था। 1 
नत्रपाटाङ्गदभिन्यधरुकमार्मदो{गितागमनकासनद( 

दरर््टयस्यन्दननेश्रपीटिद्धिन्यश्युकमागय 
द्रति सिद्धिस्थाने ) नस्तःकर्मीया सिद्धि , पादय 1 
भ (र्नाम ॥ 81) सदो पितष्ठीयनस्वद्यवमादकयोदीधकापसरय्ः व 
भ ` चंमून्रसप्र्ुविसर्गजाद्ववेषयुवाधिर्यविपद्रादय स्यु" उन्पार 


ह ष सव युटरस्ताटयन व मेदरमवमीदतीव मनौ वपते दय पीने 
क्रियासिद्धिनांम पश्चमोऽध्यायः | सन्धयस्तम. प्वेघ्यत ष्य च। दसी प्रकार वष्टद्र संग्रह क्लः 
स्थान न जीं | 
पथाः करियासिद्धि व्याल्यस्यामः ।1 १॥ = म्थान र भी कठ दै ॥५॥ 
ति । योऽचीच नित्यं रमते यानाद्ातश्च दु^्यत्ति । 
एति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः 1२ दो विगाखप्नत्‌ फददि्मोऽरचिः ॥६॥ 
अव हम क्रियासिद्धि का व्याख्यान करेगे ! रेखा भगवान्‌ अभरिसादो सित्राखप्नात्‌ फपद्धिर 
कश्यप ने कहा था । इस सथ्याय में पवकम के द्वारा नसि जो यान ( सवारी ) के द्वारा निव्य पू रमण (पतर) 
भकार रोगसिदटि दोती दै तथा उस्म किन २ मावे फा स्याग । करता टै उसका वायु ग्रटुपित दो जाना । चरक र ध 
फरना चाये व्यादि वात्तौ का वर्णन होगा ॥ १-२ ॥ १२ मे कष्टा ६ै--“स्यक्नोमात्‌ व 
& द्धिमचन्िन्छननि [| | ॥: 'मानद्ये न्यं य परोध † ~ 
क्रियाणां सिद्धिमन्विन्छन्नित्यं नुयाद्धिषडनरः | | णतोदङुकिकोमाेपानदरूननाभ्मानष्दय| व न 
4 कि दश्रणवृषणकरोपृष्वेदनामन्धिस्वन्ययीवादीवंर्याङ्गामिनापपाद दोप 
तेलपाननमिभात्मानं रोगवशोनात्‌ ॥ २॥ स्वापदरपंगादय # हसी प्रकार अषटापनसंग्रह्‌ कल्यस्थान अ मी 
[द र ‡ द्र ६. 
वमन, विरेचन आदि क्रियार्जी की सिद्धिको चादता हना | कदा ह । दिन म सोने से अमनिमाय, कफ की वृद्धि, ज्वर त्था 
क पकर रोग कौ उपस्थिति पन्त ( अर्यात्‌ जव | अर्थि हो जाते ई 1 चरफ सि, च. ५२ कषा दै-दिवाखप्नाद- 
ग व के व "समक्षे! जयात्‌ सोचकादिषाकाग्निनाशसमित्यपाण्टुण्डूपामादटाशच्छरचमरदएत्लन्म- 
स भकार तेल से भरे इषु पात्रमे से सदा तेर के गिरे जाच्यनन्दरानिदरारसङगमन्थिलन्मदी्वतयरन्तमूतराक्षितातालरेपा, (पिपा- 
का ठर रहता हे उसी प्रकार वह ज्यक्ि लपने आपको सस्रे! छ तथा यत्र 
अ ६ साच) दमी ध्रकार अष्टष्ग संग्रह के करठ्पस्थान त्तथा चु 
चरक सि, अ, ९२ मे कदा है--अथ खरवातुर वेय सशय वमना- स्थान से मी कहा ६ 1 ॥ ६॥ 
दिभि । दुल छयमल्याभि युक्तसन्धानवन्धनम्‌ ॥ निष्टतानिर- ट । स 
विप्मूत्रकफपिन्त श्वशादायम्‌। श्यद्‌ प्रतीकारस्य परिपाट्येत्‌ ॥ | मन्यास्तस्भः शिरःशूलं वक्पाश्वहनुसन्र्ः 1 
यथाण्ट तरु पूर्ण तैनपात्र यथैव च । गोपा श्व दण्डी गाः सद्‌- करटोदूष्वंसः श्रमो ग्लानिस्वेरश्वाल्युच्चभापणात्‌ ।५॥ 
समादटपन्चारतत ॥३॥ इ 
९२ यानयुच्पेमा पय बहुत चा वोटने से मन्यास्तर्भ, रिरश, वाग्पर, 
जीण सेयनं च्चंमाष्व दिवारुयम्‌ । पार््वमह, हयम, कण्ठोद्धुंस, श्रम, कानि तया ज्वर टो 
्रतिचञङ्क्रमणस्यानमसातम्यादि च चजंयेत्‌ ।  ॥| जवे ह । चरक सिद्धि ज. ¶२ में कष्टा दै-त्त् उल्र्मम्ावि- 
जव तक व्यक्ति ग्रकृतिस्थ न टो जाय तदं तक~१ अजीर्णं | भाप्याभ्या च्िरस्तापक्णशएनिस्तोदशो्रोपरोधसुनयताठकण्ठद्योपतै- 
4.१ ९ 
> मधून ३ यान ( सवारी ) ४ ऊंचा चोरना ५ दिनि सोना मिरयपिपासाच्यरतनकदतुमन्यागरदनिष्ठीवनोरःपाशवंशूटस्वरभेदिक- 
६ अततिचद्छमण ( वहत चरना ) ७ बहुत वेटना ८ असात्म्य | च्वाप्ठादय. स्यु." ॥ ७ ॥ 
व ४ षु व्याग करना चाये ! | टीब्ह्वुणपादोरुजाचुवस्त्यनिलामयः। 
शकेरश्मरि 
कहा रेखल्ल्याया श्रतिचङ्क्रमणोद्धवाः ॥ < ॥ 


क एतां प्रकृत्तिमप्रा् सव॑ 

यानि जयेत्‌ । मदादोपकराण्निमानि तु विशम ॥ उ्थै- 

माप्य रथक्षोममत्तिचच्छरमणामने । जति चट्क्तमण ( वहुत्त अधिक ष्वटने ) से फटी, वदुष्तण, 
पाद्‌, ऊर (जंघा ), जानु, वस्ति तथा वातरोग, श्वक॑रा 


अजीर्गाद्धितमोज्ये ऊ 
चच मभुने ॥ ४ ॥ (1 
(8९०0 }, जग्मी ( 0भन्पाप्ड ह्शन्धऽ) ततया खक्ी 


€ खी त पादजदोसूकरमूरावमोटिनी )-जादि रोग हो जते 
1 चरक सि, अ. १२ मंकष्टा दे-मतिचद्छ्मणात्‌ पादजद्लौर्‌- 
जनुवहणश्रोणीपृष््ृटत्तमिथसादनितस्तोदपिण्ठिकोदेधनाद्नमर्दसामि - 
तापक्तिराथमनीदपंरवासकासादय स्यु 1 सी श्रकार जष्टाहन संग्र 
क अ.७र्मेभीकहाडहै॥८॥ 


सुप्रताऽधरकायस्य तन्द्रीजास्यादिचिभ्रमाः। 
घातशोणितहक्लासम्र * 9० ७ ०१ 99७०५००० "|| ९ ||| 


( बहुत निक वैव्नेसे) शरीरके निरे भाग का 














जीणे बधते व्याधिः पुनः कायं च जायते । 
क्रियायां मेथुनाच्छाण्टशं पारुतयं च निगच्छति ॥ 
पद्चकम के समय अजीर्ण होने से 

भ्यधि ङी ‡ 
षि (म) जाती व भ कृदाता हो जाती ष्वरक 
०अ०¶२अक्हा --अजीर्णाध्यश्चना ह 
पूनन्तोदपिपामायायसादरयरेनीसारमू क व 
स्यु + मी प्रकार अट ं 


रषद क्ठपस्थान सन भी कष्टा 
1 दमन लादि क्रिया के समय मेथुन फरने से नपुंसकता 


शिया सिद्धिः ५] 








सो जाना (सुन्न दहोना-परणश०), तन्द्रा, जदता, 
वातर्त (७०४), हृरटास'*" * "तथा कषप्रवेक आदि रीग ष्टो 
जति ह । चरक सि. अ, 9२ में कटा है-अत्यासनाद रथक्षीभन। 
स्फिक्पाववहुणवृपणकरीयपृष्वेदनादय. स्यु" ॥ ९ ॥ 
वैवस्येमसकतिर्लानिः कण्डुपारडुञ्वर श्रमाः । 
कामलाङप्रवंसपपामायास्ाप्यसात्म्यजाः ॥ १० ॥ 
सखात्म्य जथवा अदितकर मोजन से विवर्णता, अरुचि, 
ग्छानि, कण्डू, पाण्डु, ज्वर, भ्रम, कामटा, कष्ट, विस, पामा 
( ८५९० ) जादि रोग ष्टौ जाते ह! चरक सि.अ. भरँ 
कषा द-विषमदिततारनाय्यामनन्नाभिरापदौ्ैरयवैवण्य॑कण्डरूपामा- 
गाव्रावस्ताद्रा वातादिप्रकोपजाश्च य्रदण्य्शोविकारादय" 1 अष्टाकसंग्र्ट 
क. ज. ७ भ मी कटा है -“अदितात्ाधथादोष रोगा, स्यु ' ॥ १०१४ 
तेषां चिकित्सितं खं स्रमविरद्धं धिधापयेत्‌। 
कृशान्‌ संत्रगरश्चापि कशयेत्‌ परिंहितान्‌ ॥ ११॥ 
उनी परस्पर अविरुद्ध चिक्िस्सा फरनी च्याहिये । एतदर्थ 
छश ( दुर्वरु>) व्यक्तियों का चृहण तथा रंहित (यु > 
च्यक्तिर्यो का कर्षण करना व्वाहिये । चरक सि, अ भ्रमं 


इन उपर्युक्त आढ त्याज्य सार्वो के सेवन से उत्पन्न होने वाले 
रोगो की यक्‌ २ चिकिर्मा का विधान दिया गया दहै । कदा 


है-तेषा सिद्धिः -उच्चैर्माष्यातिभाष्यजानामम्थ्गस्वेदोपनाहधूमन- 
स्थोपरिभक्तस्ने्टपानरसष्ीरादिभिर्वातदर सर्वो विधिमेनि च। 


रथक्षो माततिचद्क्रमणात्यासनजाना स्ने्टस्वेदादि वात्र करम सर्व 
निद्रानव्जन च। अजीर्णाभ्यद्रनजाना निरवक्ेपतरय्दन रूस स्वेदो- 


रद्र नीयपाचनौयदीपनायौपधावचारण च । विपभादिताश्चनजाना 
यथास दौपदराः क्रिया । दविवास्वप्नजाना धूमपानलद्रनवमन- 
िरोविरेवनन्यायामरूक्नादनारिषटदीपनीयौपयोपयोग = प्रघपंणो- 
न्मदनपरिपेचनादविशच षेष्महर. सर्वौ विधि ! मेथुनजाना जीवनी- 
यमिद्धथो. क्षीरसर्षिपोरुपयोगस्तथा वातहरा सवेदाभ्यस्नोपनादा 
कृण्याश्चाहारा स्नेहा स्नेदविधयो ' यापनातरस्तयोऽतुवास्तन च, मू्र- 
वैङ्ृनवस्तिशुलेपु चोत्तप्वस्ति विद्रारीगन्धाद्विगणजीवनीयगणक्षीर- 
ससिद्ध तैर स्यात. ॥ ११॥ 


श्रतिदीर्घमतिस्थूलं जजेरं स्फुटितं तयु । स 


ुटि(लं) ५ ११७१००० ५००००००१ च वजेयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
बस्तिनेत्र के दोप-१ अतिदीधं २ अतिस्थूल ३ जर्जर 
( जीर्णं ) ४ स्फुटित ( फटा हुमा ) ५ तजु ( बहुत पतला ) 
£ कुटि ( वक्रटेडा योना >) ˆ “ “दन दर्पो से युक्त वस्तिनेत्र 
( पणन ) का त्याग करना चाहिये! चरक सि अ. 
कषा है-एसव दीं तनु स्थूल जीर्णं दिधिलवन्धनम्‌। पादर्थच्छिद्र 
तथा वक्रमष्टौ नेत्राणि वर्जयेत ॥ अर्थात्‌ यहां ये उप्यक्त भाठ 
दोष गिनायेदे। सुश्रुत चि, ज. ३५ में 9१ नेत्रदोप वतायै 
ई-पतिस्यूल कर्कशमवनतमणु भिन  सतनिङ््विपरकृटक्णिक उ्मा- 

सिन्न्ठद्रमततिदी्मतिहस्वमन्निमदित्थेकादय नक्रदोपा ॥ १२ ॥ 


श्रतिहस्वः खः स्थूलस्तनुदीषेचिरस्थिताः । 
छिद्रौ मदालुपहतो अनिता बरतयो तव ॥ १३॥ 


सिद्धिस्थानम्‌ । 





१६२ 
~~~ 
वस्ति फे दोप-१ अतिहस्व २ खर ३ स्परूर ४ तयु (पतला) 
५ दीधे ६ बहुत ठेर का होना७ चिद्युक्त ठोना ८ महान्‌ 
९ उपहत ( खरार इजा होना) इन ९दोर्पो से युक्त 
चस्ियो का त्याग फर देना वाहिये । चरक सि. अ. धमं 
वस्तिपुरक के ८ दोष गिनाये है-मासरस्निग्यविषमस्ूजाकिकि 
वाटा । दित किटन्न थ तानष्टौ वस्तीन्‌ कम॑सु वर्जयेत्‌ ॥ अर्थाव्‌ 
१ मांसङ होना २ स्निग्ध दोना ३ विपम होना ४ स्थूर होना 
५ शिरोरु से ज्यात होना ६ वात होना ७कटा एना 
तथा ८ क्टिन्ि ठोना-ये ८ दोपहे। सुश्रुत चि. अ.स 
चस्नि के ५ दोप गिनाये हे-ब्रदलता अयता सच्यिद्रता परसती्ता 
दुवंद्धतेनि पन्च वस्तिदोपा ॥ ६३ ॥ 
मतराप्तमतिनीतं च विन्यस्तमतिपीडितम्‌ । 
खुतं विलग्नं शिथिलं रुद्धवातं चिराचचिरम्‌॥ १४ ॥ 
्रज्ञापराधजा दोषाः प्रशेतुबैस्तिकम॑णि । 
04; "भगन्दरम्‌ ॥ १५॥ 
यस्तिकर्म में वस्ति के वनाने वाङे फे पक्लापराध 
(जद्लान ,) से निन्न दोष होते है--१ वस्ति का पूरा न 
पर्टुचना, २ वस्ति का जधिक पट्च जाना ३ वरित का विन्य 
स्त ( उल्टा हौ जाना ) ४ भव्यन्त पीडा प्ुंचाना ५ सराव. 
होना ६ अन्दर ही गा रहना ७ रियल ८ वस्ति के रार 
चायु छा रुक जाना ९ चिर ( बस्त मेँ वहुत देर टना ) तथा 
१० अचिर ( शीघ्रता-चस्ति कर्म का वहत शीघ्र टौ जाना) 
इनसे" ` ““भगन्द्र थादि रोग टो जाते ह ॥ १४-१९॥ 
जीवकषेभसिद्धेन तं धृतेनालुघ्रासयेत्‌ । 
निरूदयेद्‌ खसयेद्रा तत. संपयते' सुखी ॥ १६॥ 
चिक्ित्सा-दसमें जीवक, ऋषभक, आदि भोपधियों सै 
सिद्ध क्यि हुए धरत से अनुवासन कराना चाष्िये। उसे 
निरूह वस्ति देवे तथा ससन ( विरेचन ) कराये । दससे 
रोगी स्वस्थ टो जता टै ॥ १६॥ 
हीर यवान्नशाकानि जज्गलान्यामिषाणि च। 
मोजयेत्‌ स्ेदयुक्तानि गुदरोगोद्धमे शि्म्‌ ॥ १७॥ 
यदि चाक्कको गुदाकेरोग टो जांय तो उसमे दुध, 
यवान्न ( जी का भात ), शाक, स्नेह ( घृत ) युक्त जागर 
पञ्य-परिर्यो के मांस का मोजन कराना चाहिये ॥ $७॥ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ 
८ इति सिदिस्याने ) क्रियासिद्धं (र्नाम 
पञ्चमोऽध्याय. ॥ ५ ॥ ) 
८ इति ताडपच्रपुस्तके ५५१ तम पत्रम्‌ ) 
-ू० २०० 
एेसा भगवाच्‌ू कश्यप ने कष्ाथा) 
(इति सिद्धिस्याने) करियासिद्धि (नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥) 


^ 


१६४ फाश्यप्वहिता वा षद्वजीव्ररीय तन्त्रम्‌ । [ वस्तिवर्मीधा सिद्दिः & 





~~~ +~ [० द यातनानतयायायनकतिकानाािक 1 
सः +. ~~~ ~~~ ~~ ~~~ -~- ~~ ~ ~~~ न भि 
~~~ ~~~ 


दस्तिकर्मौयासि द्विनाम षष्टोऽध्यायः | 
(अथातो वस्तिकर्मोयां सिद्धि) व्याख्यास्यामः ।।१॥ 
इति ह स्माह सगवान्‌ कल्यपः |} २॥ 


अच हम वस्तिकर्मीय सिद्धि का व्याख्यान करेगे ! पसा 
भगवान्‌ कश्यप ने कहा था । अर्थाच्‌ दरस अध्याय मं वस्ति 
ॐ अयोग तथा अतियोग से उत्पन्न होने वारे रण एव 
उनकी चिकित्सा कही जायगी ॥ १-२ ॥ 


“° ** "* * * *" " "शुदे मलासिसूते गुदे समर 
पस्थितानिते दोपस्थितपुरीपे वा संस्थितश्ेव्मणिता 
नेत्रे वा जिद्ये शिथिलवस्यपीडिते न सेहः पकाशय- 
सनुप्राप्नोति । तमयोगं विद्यात्‌ | ३॥ 


चस्ति का जयोग-- " "जव गुद मरु से युक्त हो स्थात्‌ 
गुदा मे म भरा इजा हो, युदा से वायु, पुरीष वं ग्टेप्मा 
विद्यमान हो, चस्तिनेश्र ( 1२०४०।९ ) टेश हो, अथवा वस्तिपुटक 
धियिरु दो तथा द्वाया न गया दो तो वस्तिकार्यं मँ प्रयुक्त 
स्नेह पक्रादाय मे नहीं पर्टुचता 1 इसे अयोग क्ते द । चरफ 
सि० ० ५ नं कह है--बदये प्रणीते विपम च नेत्रे मार्गे तथाऽ 
दो.कफविटुव्िवन्धे ! न यात्ति वर्तिने खुख निरेति दोषावृतोऽस्पो 
यदि यासवीयं ॥ 3 ॥ 


यः" "*  "वातपित्तकफपुरी पसूत्राभिभतस्व ` " “" ** 
~ " - -गच्छन्नष्वं॑वा प्रपच्ते, विरि. 
कखतविशोविततृपितवुभुक्ठितश्रान्तचिन्तेष्ययासशो- 
कभयातेस्य वा न प्रत्यागच्छति तमतियोगं विद्यात्‌ । 

चर्त का अतियोग-जो * "स्नेह रोगी फी शुदा के 
घात, पित्त, "कफ, पुरौप तथा मूर मे व्याक्ठ होने ऊ 
कारणः" " "ऊपर जाता हा पादाय से भी ऊपर चरा जाता 
दै अथवा जो स्नेह विर्कि ( जिसे चिरेचन द्विया गया ), 
खते ( जिसका छाव हो रहा हे ), जिसका द्रोपण हुमा है, 
जो प्यासा, भृखा, यक्रा इला, चिन्ता, दर्प्या, परिश्रम, 


शोक एवं भय से युक्त हे-येमे व्यक्ति का, रोटकर चापिस नषटी 
साता है । उसे अतियोग जाने ॥ 


तयोस्म्गामृच्छद्रह्लासन्वरगाहह्रोगच्यथस्ुलाशैः 
पाण्डुका (म )ला- ` ` "तिस्तेमित्याय्ा 
रोगा उत्पद्यन्ते ! तत्रापि यथादोपं स्तेहसरेद्बमनविरे- 
चनास्यापनफलवतिदितमिताशनाटिभिः शममापद्यते । 

उन ोर्ना अर्थात्‌ जयोग एं अत्तियोग से युक्त भ्यकति्यो 
फो वप्या, मूच्छ, हर्खाम, ज्वर, दाद, हृधोग, सवय, शूल, 


त कामटा, " स्तिमितता आदि रोग उत्पन्न हो 


इनम दोप फे अनुसार स्नेहन, स्वेदन, चमन, विरेचन, 
अन्यापन, फटवर्तिं तथा हितकारी एवं परिमित आहार 
भादिपे द्वारा दान्ति ष्टोती ह 


= [१ 
~ ~~ ~ ~ «~~ ~~~ ~ ~~~ ~ ~-~-~~~ ~ ~~ ~~ ~ ~ 4 


तत्र ्ोकाः- 
श्रशुस्पीडितो वसतिर्माहुलयाद्रातमूच्छितः । 
9 ० ०० ७०१५१५० 5०६०९ ऊ 58७५५०९७ ७ ९9 ०१०१४ | 1 
पित्तकफसंमिश्रो मुखे तिपतितेऽपि बा । 
विष्टम्भयति वा तीतर प्राणादुपसुणद्धि वा ॥ 

वड्ुत अधिक दवाई हु वस्ति अधिकता के कारण वाघ 
चे मूषित इई पित्त नौर कफ से मिखक्र वस्ति के यु को 
मीये फो दुका देती दै 1 सते चह नीत्र विष्टम्भ उस्पन्न कर 


ठेती है-जथवा प्ार्णो का रोध कर ठेती है अर्थात्‌ रोगी की 
सत्यु रो जाती ई ॥ 


वरमूच्छष्वददरल्लासदाहगोरवविभ्रमाः | 
ऊष्वमागच्छतस्तस्य रूपारयेतानि लयेत्‌ ॥ 
वस्ति ॐ उ्यैमार्म मं आने पर अर्थात्‌ अधोमार्भं से वस्ति 
ॐ वापिस न ङीरने पर निम्न छुद्तण होते ह--रेरी को प्यास 
टगत्ती ह, मूर्छ टो जाती दै, पसीना साता है तथा जी मच- 
खाना, दाद, शरीर का भारीपन ओर विभ्रम हो जाते है ॥ 
एतानि रूपाण्युप(लभ्य)' " ५ 
9 (विश्रम्य विश्राम्य पुन" पुनश्च ॥ 
निपीडये्नातवल बलेन शीताभिर द्धः परिपेचयेश्च । 
वित्रासयेद्धौषयेद्रोदयेश्च ब्रूयान्म्रतान्‌ बा खजनेष्टवन्धूम्‌॥ 
बद्धान्‌ रतान्‌ विग्रकृतास्तथैव शीताम्बुसिक्तेउयेजने * 
४4 + [३ ह) = ४५० ४ ४9 ¢ ५ # #७० ५४ 1 
सेगी मं उपयु त ख्ठण दिखा देने प्र अर्थात्‌ चस्ति का 
अततियोग हो जाने पर'* "उसे वार २ विश्रामदेतथावरकी 
छृद्धि होने पर उसका वकपूर्वंक पीडन करे अीर श्ीतर ज 
के दारा परिपेचन करे । उसे डराये, धमकाये, ल्खाये तथा 
उसके शत, वद्ध, दत एवं विहत अवस्था सें विमान इष्ट, 
वन्धु आटि स्वजनो का समाचार सुनाये ओर श्षीतक जट से 
युक्त पर्खो के हारा उसे हवा करे" "॥ 


कु सुपिष्ट छसुदेन साधं गव्यच पिन्तं भ्रपिवेललेन 1 


गोमूत्रयुक्तामभयां पिवेद्रा युक्तं चित्‌ सैन्धवसप्तलायेः ॥ 
जव चस्ति के जयोग की चिकित्सा छिखिते है--रोगी को 

ऊखंद ( नीर कमरु >) के साथ अच्छी प्रकारं पीसे हुए ऊट 

अथवा गोपित्त को जू के साय सेवन कराये ! अथवा गोमूत्र 

से युक्त हरीतकी या सैन्धव, सातखा आदि के साथ युक्ति 

पूर्वक च्रिवृच्‌ का सेवन कराये ॥ 

िरेचनद्रव्यकषायसिद्धं सतैलसुष्णं लवणी च । 

निबृत्तदोष्स्य सपच्वमूलमास्थापनेऽत्यन्तसुशन्तिउद्धाः)॥ 

<, 
०१ ५ ०७ ००» ०, -म्ुयुकतेन रसेन चैनम्‌ | 
संभोजयेजाङ्गलकेन शालीन्‌ स्नानादि सवं परिदारये॥। 


जिसके दोष निवृत्तो गये हे पेसे रोगी को शद्ध वैच तैर 


पचचकमीय। सिद्धिः ७) 


एवं ख्चवण मिखे हपु नथा विरेचन दर्व्यो के -फपायसे विद्‌ 
किये इए पद्मूल के छाय का गरम अवस्था से आस्थापन 
( निरद यस्ति) देने फा विधान वतरते ईह“ "तथा जल 
मिश्रित जांगट पथु-परतिर्यो ॐ मासरस ऊँ साथ शारि 
चादर्छो छा सेवन कराये । जौर स्नान आदि सम्पूर्णं मार्वो का 
त्याग करे ॥ 
ततोऽस्य सात्फाभिवलद्यदेच्य संरहयेद्रस्तिभिरेव बालम्‌ 
इसके 7ाढ वाख्क के सास्य, जि, वख आरि को देखकर 
व्रस्तिर्यो के द्वारा उसका श्ण करै ॥ 
'आनाहिनं श्रूलसुजापरीतं सुस्निग्धगात्नं फलवतियोगैः ॥ 
विसंसयंत्‌ पथ्व्युज यथोक्तं ४ 
जाना तथा शूल रोग से युक्तं रोगी के सम्पूरणं एारीर का 
अच्यी प्रसार से स्तेन करके फटवतिर्यो ८ गुदवर्तिर्यो- 
8प00501071९ ) के द्वारा मद का संस्न कराये तथा-यथोक्त 
पथ्य का सेवन करे ॥ 
९ गेश्र सकिख्वसिद्धाथकमापचर्णैः ॥ 
ससेन्धवेप्तेलगुडो पपन्नेयेवोपमाः फलवर्ती विद द्ध यत्‌ । 
फलवति का निर्माण विधि किण्व (४८५) सिदा- 
थक ( शवेन सरसों ), उद्‌, सैन्धव, तैर तथा गुद छो मिटा 
कर उसमे यव ( जी ) के समान ( भर्थाच्‌ दोनो घोर से पतरी 
तथा चीच से मोटी ) फलवति ( गुटवर्ती ) यनाय ॥ 
प्ानाहिनस्ताः प्रणवेदुपाने पट सप पञ्चेति वयोुरूपम्‌ । 
ताभिबिरिष्ते लभते स शमे विरेचयेन्तदसिद्धौ वु तीचणेः॥। 
आनाह रोग के रोगी की गुदा मे अचस्था के भनुसार ६७ 
अथवा = गुदवत्तियां डरे । उनके हारा विरेचन टो जने पर 
रोगी को श्रान्ति हो जाती है! यदि हन फटवततिर्यो के द्वारा 
विरेचन न ष्टो तो तीच्ण ओपधिर्यो द्वारा विरेचन रूराये ॥ 
इति ह्‌ स्माह भगवान्‌ कश्यपः। 
८ इति क्षिद्धिस्थाने ) वस्तिकर्मीयासिदि (नाम 


पष्टोऽभ्याय. ॥ ६ ॥ ) 
~०-००५ ~ 


9 क ७५ ०५ 


पेखा भगवाम्‌ कश्यप ने कदा था । 
(इति सिद्धिस्थाने) चस्तिकर्मीया सिद्धिं (नाम पष्टोऽघ्यायः) ॥९॥ 


१,०५५.११ 


चञ्च कर्मीया सिद्धिर्नाम सप्रमोऽध्यायः। 


प्रयातः पद्वकर्मीयां सिद्धि व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
दति ह्‌ स्माह भगवान्‌ कश्यपः । २॥। 





१६५ 
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साध्या; के न; के बिरेचनसाध्याः १ के न; केऽनुवा- 
सनसाध्याः १ के न; के निरूह (साध्याः १ केनः) 
क (भगवान्‌ कश्यपः-कफः- 
उ्वरारुचिसुखववेरस्यकफप्रसेककफहद्रोगयिसूचिकाकास- 
शरासगलग्रहगलशष्डिकरागलगसरड""ण्डमालारोहि शिका- 
बिदारिकाधोरक्तपित्तहल्लासप्रमेदहली ( मक ) 

१९५ रकन्दम्रहरकन्दापस्मारसकन्द पितर 
नेगमेषत्तीरगौरवदीरधृद्धि्तीरघनताजीैपरिकतिकाह- 
ज्ञसशचूलाटोपातिविरिच्यमानगरितविषपीताया वमन- 
साध्या एति।॥३॥ 


ददजीवक ने प्ररन करिया-भगवन्‌ । प्राणिर्यो की कौन- 
सी व्याधिया (रोग ) वमन साध्य हं तथा कौनसी वमन- 
साध्य नही है १ कौनसी व्याधिया विरेचन साध्यदहै तथा 
कौनसी विरेचन साध्य नहीं ई १ कौनसी व्याधिया अनुवासन 
साध्य ह तथा कौनसी नहीं १ कौनसी व्याधिया निरूहसाध्य 
ह तथा कानसी नहीं १ (कौनसी व्याधिया शिरोपिरेचन 
साध्य ह तथा कौनसी नदी {यह अदा खण्डित हे ) " । इन 
प्रश्नो को सुनकर भगवान्‌ कश्यप ने क्टा--वमनसाध्य 
व्याधिया--कप्वर, अरुचि, सुसवेरस्य, कफमरसेक, कफ़न 
दोग, विसूचिका, कास, श्वास, गलग्रह, गर्शुण्डिका, गट- 
गण्ड, गण्डमाला, रोहिणिका ( 7णएेष्ः५ ), विदारिका (प्रमेह 
पिटकायिद्ेषप -यिद्रारीक"दमद्‌ दत्ता कठिना च विदारिका ), अधोर- 
प्तपित्त, ट्रलास, प्रमेह, दलीमक, स्कन्दम्रह, स्कन्दापस्मार, 
स्कन्दपिता, नैगमेप, रीरगीरथ ( दूध का भारी दोना), 
प्ीरघ्रद्धि, रीरघनत्व ( दूध का घना-सान्द्र-0०१७९५४८५९५ 
होना ), अजीर्ण, परिकर्तिका, हल्ञास, शूल, आटोप, अतिवि- 
रेवन ( जिसे विरेचन अधिक होता हो ) जिसने गर ( सयोगजं 
चिप >) तथा चिप का पान किया हो-दरत्यादि रोग वमनसाध्य 
श्ू--वमन के द्वारा अच्छ दोनेवाटे है । जथांद्‌ उपयुक्त रोगों 
मे वमन कराया जा सकता हे । चरक मि. अ. २ मे कहा दे- 
पौनसकुटनवञ्वरराजयक्षमकासदवासगटयरहगटगण्टण्टी पदमेहमन्दाभि 
विरद्ाजीणौन्नवियचिकाटसकविपगरषीतदषटद्विग्यविद्धाष शोणितपि- 
नतप्रसेकहृलछासारोचकाविपावाप्च्यपस्मागेन्मादातिसार शौ पपाण्डुरोग- 
मुखपाकदुषटस्तन्यात्य दकेष्म याधयो चिननेपेण महारोगाष्यायौ- 


। क्तश्च, तेषु हि वमन प्रधानतममिद्युक्त, केदारसेत॒मेदे शास्याच्- 


ओपदोपविना्नवत्‌ 1 दसी प्रकार सुश्रुत चि. अ. र मं 
मीरा है ॥३॥ 
त्र श्रोकः- 
कफायिकाश्चये रोगा ˆ“ ' ९ 
४ 4 [1] ००५ | | 


जिन सेगे। मे कक फी अधिकता होती है - (उन्म 


अब म पञ्चकर्मीय ( पञ्चकम सम्बन्धी ) सिद्धि का | वमन कराना चादिये > अर्थात्‌ श्छेप्मप्रधान रोगों मेँ वमन 
प्याख्यान करगे ! एसा भगवान्‌ कश्यप ने कहा था ५ १-२॥ | श्रेष्ट माना गया ! चरक सु. अ २० मे कह है-वमन त॒ 


श्रथ खलु भगवन्‌ देहिनां व्याधयः के घमन- । सर्वोपक्रमेभ्य शरेप्मणि प्रथानतम मन्यन्ते भिपज । तद्धथादित एमा 





मादायमलुभषिरव केवर वैकारिक लेष्ममूरमपकपति । तत्रावजिते 
दृषटष्मण्यपि जरीरान्तरमता श्ठेष्मविकारा प्रगान्तिमापयन्ते ॥ 
बद्धजीवक । पुष्पिख्यतुमती गर्भिणी कुटीगताऽल्प* 
हीरा लघुदीरा नष्टकीरा छीरच्छदनपुत्रा प्रच्छदिनी 
सुभगा परिडितमानिनी जाठर वात्र स्थूलोऽचिो- 
भी दष्णलुमच्छवानिरूढोऽलुवासितः त्तः स्षीणःसोप- 











( इति ताढपन्नपुस्तके ५५२ तरं पत्रम्‌ ) 


@ # 9 # $ 


- * “** "* गैननोऽतिबालोऽपिवृद्धो गल्म्ी- 
होध्वैर्तल्लोमठ पराप्कमैरोगशिरःकम्पार्दितार्धावभेदक- 
सर्यावरसैरेवसीपौस्डरीकशङुनीपूतनायुखमण्डिकाता ख 
त वाम्या; श्रगर्भां गभेकामा विवणेचीरा सवत्तीरा 
मन्दान्रयो “*ˆ* ˆ` ` वेसपेशोणितार्शो विषमाभिङष्ठ- 
शछयथुखित्रोष्वैरक्तकवीहराल्ममधघुमेददली मककामलापा- 
ण्डुरोगहद्रोगरमिकोष्ठापस्मारोपस्तम्मोदावतेकफोन्मा- 
द्विद्रधिष्धीपदयोनि `` ` * "दया इति ॥ 
छिन्द वमन नहीं कराना चाषहिये-हे बृद्धजीवक । पुप्पिणी 
( जिसे रजोदर्शन होता है ), ऋतुमती, गभिणी, जो टीमें 
स्थित है, जिसके स्तने मे दघ कम जाता ह, जिसका दूध 
हटका होता है, जिसका दृध नष्ट हो गया है अर्थात्‌ सुख 
दे, जिसका पुत्र दुघ का वमन कर देता ह, जिसे पदरेसे दी 
चमन होता हो, जो सुभगा एव अपने को पण्डित समश्चने 
वारी है, जिसे उदुररोग हो, वातज्वरी, स्थू, अ्षिरोग, 
द्ष्णादु ( जिसे प्यास बहुत ख्गती हो ), जिसे मूर्छा हो 
जाती हो, जिसने निरूह तथा अनुवासन करिया इया हो, जो 
एत तथा क्तीण हो, "लो अतिवारू हो जर्थात्‌ जिसकी अवस्था 
वहत दोर टो, जो अतिवृद्ध हो त्था जो गुरम, ष्ठीहा रोग, 
उर्ध्वरक्त ( मुख से र्त आना ), ङोमग्यापव्‌ ( वाल-वेश्च 
सम्बन्धी रोग, ) कर्णरोग, दिर "कम्प अर्दित ( 7५०५] ५ .1१.१,। 
95), जर्धावमेटक ( जाधा सीसी-छटणल रण? ), सूर्यावरतं 
खीर रेवती, पुण्डरीकः श्रकुनी, पूतना तथा सुखमण्डिका जादि 
मर्ह से पीदित ज्यक्तियो को चमन नहीं कराना चाहिये! चरक 
सि, अ. > मं कदा दै--अवान्यालावव-क्षनक्तीणातिस्थूरङदा- 
वालवृद्टुरशश्नान्तपिपामिनश्चुधितकमेमाराष्वहतोपवासमैशुनाघ्ययन- 
न्यायामचिन्नाप्रसक्तक्वामगमिणीसुकुमारसपृतकोष्टदुर यरद नोष्वैर क्तपि- 
्म्रसक्तच्छदुघयेवानास्थापिनानुवास्सिनषोनोढावततमू्र घानप्टीदयु- 
रमोदराष्टोर स्तरतेपवाननिनिरद्िर अङ्कर्णाक्षिपाष्नशरूला्तो । इसी 
श्रकार सुध्रतचि अ देरेमेमो काह] । 
विन्दं विरेखन क्नाना चाद्ये {-जिसे ग्न खहरता टो, 
जो गमे की कामना करती हो, जिसका दूध चिव्णं (वर्ण रहित 
अथवा विदन वणं वाटा > हो, निसक्ता दूध निरन्तर निक- 
खता रता टो, निकी जघ्न मन्द्‌ हो, " तथा विसर, रक्ता 
चिपमान्चि, ष्ट! सवयथु (तोय ); भ्र (श्वेत ऊु्ट- ८००० 
०८८८५ ), ऊर्द्र, प्टीदादृद्धि, गुरम, मधुमेह, दटीमकू, 
कामटा (दष्प्णणन्ट), पाण्डुरोग, दोग, छमिकोष्ट { लिसके 


छादयपसंहिता बा वृद्धजीवकरीयं तन्त्रम्‌ । 
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पेट म छृमि दं ), अपस्मार, उपस्तम्भ, उदावर्त, कफोन्माद, 
विद्रधि, र्ीपद्‌ तथा योनि "'रोग॒चादिर्को में विरेचन 
कराना चादिये 1 चरक सि. अ रमे कदा है-ङषन्वर 
मेदोष्वरक्तपित्तमगन्दरोदरार्दावरघ्नप्टोदयुदमावुंदगलगन्ध प्रन्धिविखः- 
चिकारुसकमूत्रावात्ृमि गरो पीसर्पपाण्डुतेगचिर पाय्वंदयलोदावनने- 
तरास्यदराददृ्टोगन्यद्नीलिकानेत्रनासिकाम्यश्नरवणसो गयु्रमेदरपाकदटी- 
मकरवासकासकामलापच्पपस्मारैन्मादवातर्क्तयोनिरेतोदो पतमिर्यासे- 
च प्राविपारच्यरदिदवयथुणरविर्फररकादय पित्तन्याधयौ विनेषेन 
महारोगाष्थायोक्ताश्च, णत्तेपु हि विरेचन प्रधानतममिव्युक्तमग्न्यु- 
पमेऽभ्निगृदवत्‌ ! इसी प्रकार सुश्रुत चि. श. देम भी 
कहा है ॥ 

मत्र शोक 
ठया्रुलान्‌ सन्निपातोत्थान्‌ पैत्तिकान्‌ कफपेन्तिकान्‌ । 
संखष्टान्‌ कफमूलां च खंसनेनाभ्युपक्रमेत्‌ ॥ 

सन्निपात से उस्पन्न इणु पत्तिक, कफपैत्तिक, संखष्ट 
(जिसमें दो दोष मे हु हौ ) तथा कफ की शूल (प्रधा. 


ह ) वारे रोगो से युक्त रोणिर्यो की विरेचन द्वारा चिकित्सा 
॥ 


श्रनुपर्िग्धरिक्तकोठङृशस्थूलदुष्णाफ(दुवल १) 


ललितसुकमारश्रीधननष्ट ०५०५० ००००००००. ००५५ षन्त॒त- 
पक्तदतवष्णाताट्धशोषोरुस्तस्भार्दितदनुमरहवातहृद्रोगरे- 
वतीकेवलवातातश्चि न विरेच्यः ॥ 


किम विरेचन नदी करना चाद्ये {--जिसने स्नेहन नदी 
भ्या है, जिसका कोष्ट रिक्त (खारी ) हो, छदा, स्थुट, 
दुप्णाफ { एुवेर  ), रुक्त ( जिसका अच्छी प्रकार राटन- 
पोषण किया गया हो ), सुकुमार (न।ज़॒क-1)61 ०५१९), जिसका 
श्री ( कान्ति >) एवं घन नष्टो गया हो," जो सतत, पर्ाघात 
वृप्णा, ताछशोप, उरुस्तम्भ, अर्दित, हयु्रह, वातिक दोग, 
रेवती तया शुद्ध वायु के प्रकोप से पीटित रोगिर्यो भ विरेचन 
नहीं देना चाद्ये । चरक सि अ २ मे कहा है--अविरेच्या- 
स्तु--तुमगः शयुद्युक्तनालाधोमागरक्तमिन्तविकच्चितदुवेलेन्दियाया- 
भ्निनिरूढक्रामाद्विव्ययाजीणंनवच्वस्मदात्ययित। 1८्मानद्यव्यादरितामिदहता- 
तिस्निग्धर्क्षा दारणकोष्ठा॒क्षनादयश्च गद्भिण्यन्ना 1 इसी प्रकार 
सुश्रुत चि. ज. ३३ में भी कटा है ॥ 


परतिश्यायकासनश्वासश्ोषदिकासुखशोषापस्मारगल- 
ग्रहरोहिणिका- भ ब तियुखावुँ- 
दाधिमन्यनासार््ालब्युपजिदिकागलगण्डगण्डमाला- 
गलशुरिडिकाच्यभिष्यन्दाश्च नस्ततो विरेच्यः ॥ 
कन्हे दिरो विरेचन देना चाये {-अतिश्याय, कास, रासः 
दोप, दिका, खखशोष, अपस्मार, गर्ह, रोहिणिका, “"सुखा- 
डद (सुख में रसौटी-7५०००४ ), जधिमन्य, नासाक्ष, अर्जी, 
उपजिदिका, गलगण्ड, गण्डमार, गरश्ण्डिका तथा खों 
के जभिष्यन्द्‌ रोगो में नस्य कै द्भारा विरेचन करान श्वाहिये । 


ठ 
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१६७ 
अत्र छोक- 
चातिका वातभचिषटाः शोपणाः स्तम्भना गदाः । 
हुण्डना भख्नाश्चेवर तेऽनुषास्या दितैषिणा ॥ 
हित को चाहने वाख वैय को चाहिये कि वातिक, बात- 
श्रधाच तथा जिनका शोषण एवं स्तम्भन करना है, जिनका 
हण्डन ( मस्तक आदि के अन्द्र वेश ) करना हो एवं मञ्जन 
( विभक्त ) करना हो उनका अनुवासन करना चाहिये ॥ 





५ ~~~ ^-^ 








परक सि. ज रमे कषा है--भिशेष-स्तु ¦ 
दनुप्रहपीनत्तगर्युण्डिक्नाह्ानकयुकतिभिरवतलमरोगव्यद्वोपजिहार्याव- 
मेदक्री गस्कन्मास्यनाक्षिकाफणंक्षिमू रैकपालयिसेसेगारदितापनन्धफा- 
पनानकगरगण्डदन्नद्यूटटपंचाराक्षिराज्पुखरमेदवाग्य्रगय्णदक्थ- 
नादय ऊ्वंजतुगता वानादिविकरारा परिपक्याश्च, ण्तेषु किरोषिरेचन 
प्रधाननममिच्युक्त त्युत्तमाप्नमनुभविद्य मुलद्विपौकामिगासक्ता 
केवल धिकार्कर टोपमपरफषंति ॥ 
दन्तचालदनुस्तम्भमन्यास्तम्भशिरोप्रहवाधियैकगे- 











शलार्वाव्रभेदकपृर्याव्तपता( न्क)“ ~ हृदयग्रहपार्डुत्वश्वयथुदरभरमेदङ्ष्ठरोगाशेभिगन्द्‌- 
9 सछरभेदवागप्रीष्स्फ़रणतिमिस्मुखनाक्िका- | रराजयदमवेस्ं ` ` * ` ˆ" ""* “` ` `"  "कफरोगातीौ- 
दमैन्भयाकालपलितखालित्यानिलात्मकार्ताश्च नस्तत | च नानुवासयेत्‌ ॥ 


किनका अनुवासन न्दी करना चाये {-टदयग्रह, पाण्डु, 
श्वयथु, उद्ररोग, प्रमे, मधुमेह, ऊट, अर्श, भगन्दर, राज- 
यद्दमा, विसं “तथा कफ़न रोर्गो मे अनुवासन नष्ीं' 
करना चाहिये । सुघ्रुत चि. भ. ३५ मेँ कहा है-उदरी च प्रमेही 


उपद्ने्या एति ॥ 

कन्हं नद्य फे द्वारा स्ने्टन कराना चाहिये {--दांतो का 
खना, एयुस्तग्म, मन्यास्तम्भ, धिसेग्रह, वाधियं (वहरापन, 
1८५१०९७ ), कर्णश, अर्धावभेदक, सूर्यावर्ते, अपतानकः 


* "स्वरभेद, वाग्प्रह, ग्टस्फुरण ( दोर का दिखना ), तिमिर, 
सुख, एवं नाक मे दुर्गन्ध ना, असमय में वारो का सफेद 
छना तथा ्षदृना ( गजापन-8)0००३ ) तथा वायु के 
रोगो से पीडित रोगिरयो मे नस्य के द्वारा स्नेहन कराना चाहिये 


र्थाव्‌ तर्पण नस्य देना चाहिये ॥ 
छत्र फोकः-- 
स्तेहयेद्धातिकान्नस्तः कफर्जास्तु विरेचयेत्‌ । 
उप्वेजत्रुगतान्‌ सोगांस्तद्धि तेषां परायणम्‌ ॥ 
ऊर््वजध्रुगत रोग यदि वातिक रदो तो नस्य केद्वारा स्नेहन 
क्रे ! तया यदि स्ढैप्मिक ८ कफज ) हा तो नस्यके दारा 
भिरेचन कराये । यही इनकी मुख्य चिकित्सा दै ॥ 

५० ०५१००००० ००५. शो पममेातप्लीहवातर- 
ल्ममृत्रछच्छ पक्ाशयनरुलकुक्षिवातङ्कण्डलयोनिशूलोद- 
व्त॑सन्धिग्रहगात्रवेष्टगात्रभेदापतानकादिताल्पपुप्पानष्ट- 
पुष्पानष्टवौजाकर्मण्यवीजपरीता' ˆ * ` भ 
०९०११७० ००५ (अवास्या इति ) ॥ 

किनका अयुवासन करना व्वाहिये ! “शोप, समर्मवात, 
८ यदि मर्मस्था्नो मेँ वात का प्रकोप हो ), प्टीहवात, गुदम, 
मूम्रङ़ृच्ट, पछाशयश्रूरु, ऊुरिगरू, वातकुण्डरः योनिश्ूख, 
उदावर्ते, सन्धिग्रह, गात्रवेष्टन, गात्रमेद, अपतानकः अर्दित, 
अल्पपुप्पा ( आर्तव-मासिक खान का कम होना ), नषटपुष्पा 
८ मासिकलखाव का वन्द्‌ दौ जाना-९०११५६ ), नष्टवीज 
( जियका वीर्यं नष्टो गया टो ), जिका वोरयं अकर्मण्य 
( कार्य म असमर्थ ) हो गया है तया भिक्षा वीयं दूषित 
हो गया दै“ इत्यादिको को अनुवासन करना ष्वादिये । 
छरक सि, अ २ कषा है--प एवास्थाप्यास्त एवाचुवास्या ; 
विन्चेषवस्तु रूष्वतीश्याग्नय कैवर्वाततीगान्ताश्च, एतेषु द्यनुत्रासन 
प्रथानतममिच्युक्त बनस्पतिमूरच्छेदनवत्‌, मूठ हरमाणा प्रसेकवच्चेति । 
इसी प्रकार सुश्रुत चि. अ. २६ मे भी का है ॥ 


च कुटी सृशूटश्च मानवं । अवद्य स्थापनीयास्ते नानुत्रास्या कथन्न ॥ 


हरोगोदावतेवातशुल्मवातोद्र षिबन्धमूच््रहनस्ति- 
कुर्डलपरमेदर्तयुल्मयोनिजाड्योपरोधपाश्वसजामधु- 
मेहकरुएश्चित्रभगन्दरापस्तम्भसंसष्ट "` `" * ˆ“ ॥ 
“ "" “ "*“ * * हृदयद्रवछृशन्याधिपरिगतरक्तातीसार- 
[= 
मूर्च्छाशोथमेथुनश्रमभयचिन्तेप्याप्रजागरहताश्च न 
निरुद्या इति ॥ 

क्चिनिका निरूढ ( आस्थापन ) करना चाहिये १-द्दोग, 
उदावतं, वातगु्म, वातोदर, विबन्ध, मूत्रग्रह, वस्तिङ्कण्डरु, 
प्रमे, रक्तगुटम, योनि की जदता, योनि के मार्ग का स्कना, 
पार्वश्रल, मधुमेह, ऊष्ट, शत्र, भगन्दर, भपस्तम्भ तथा 
संखष्ट'* रोगो म॑ निरूह कराना चा्िये । चरक सि. अ, २ 
मे कहा दै--पर्वाद्िकात्नकुक्षिरोगवाततर्चोमूष्शक्रसतर बर्वणंमास 
रेत क्षयद्रोपाष्मानाद्गस्तिक्रिमिकोषठोदावतंस्तन्धाद्रातिसारसर्वाङ्गाभिता- 
पष्टीदहयुटमहद्रोगभगन्दरोन्मादज्वरनध्नदिर कणंश्रूलहदयपाश्वषृष्- 
कटोग्रहवेपनाक्षेपकगीरवात्तिलाषवरज क्षयानात॑वविपमाचिस्फिग्जासुज- 

तरो रुयुस्फपाण्णिभ्रपदयोनिनाहद्धुकिस्तनान्तदन्तनखपरवास्थश्रूलश्ो- 
धरतम्मान्त्रकरूजनपरिकतिकार्पाच्यसशन्दोयगन्धोत्थानादयो वातन्या- 
धयो विषेण महारोगाध्यायोक्ताश्च, णतेष्वास्थापन प्रथानतममिच्युक्त 
वनस्पत्तेमूलच्छेदवत्‌ ॥ 

* "किनका निरू (आस्थापन) नदीं करना चाये {-हदय- 
वव(.1014000 ० प्र८डा ४, छक, व्याधि से युक्त, रक्ताती- 
सार, मूर्छ, श्षोथ, मैथुन, श्रम, भय, चिन्ता, दर्यां एवं रानि- 
जागरण से पीडित व्यक्तियों को निरूह नदीं कराना चाहिये । 

चरक सि. ज. २ मे कटा है-मनस्थाप्यास्तु-मजीण्यंतिस्नि- 


ग्धपीतस्नेदोक्क्टिटवोपाद्पाभियानष्ठान्तातिदुवेरु्न्तष्णा्मातां तिङ्क 
भक्तमक्तपीतोदकवमितमिरिक्तकतनस्त कमंकरद्धमीतमम्तमूच्छितप्रसक्त- 
=दर्दिनिष्ठीविकादवासकासष्िक्काबद्धच्यिद्रदकोदराष्मानांलसकविषः- 


धिकामम्रनातामातिसारमषुमेष्कु्ातां ॥ 
१५ $ ५ 
¦ 


{ 


प्यत्र शछोकाः- 
सतेह्रमाण ररत निसदखिगुणम्ततः। 
एके तु सममेवाहूवंयःकालादिदशनात्‌ ॥। 
वरि मे तितना स्नेह उाखा जाता दै निर्दट न उससे 
तिगुना डाटना चाद्ये तथा दुं आचाय अत्रम्था तया 
काट के अनुमार निरूह मं भी वस्ति के समान (समप्रमाण ) 
ही सेद डाखने को कहते हं ॥ 
[१ ठि 1 € 
निषदं यदि चा वस्तिमल्पमत्पं महपेयः | 
प्रशंसन्ति बहु चन्नाः प्रभूतादत्ययेो ध्रुवः |} 
महपिं रोग निरूह ततथा वस्ति के कार्य को थोदा २ करने 
को अच्छा मानते कर्योक्रिं अधिक क्ग्नेसे निश्चित रूपसे 
रोग या उपद्रव द्धो जाते द ॥ 
य एते कफ़न! रोगा एते संतपेणोद्धधाः। 
ते चाप्तपेणीयाः स्युल्वनीयास्त एव च ॥ 
( इति तादपत्रपुस्तके ५५३ तमं पत्रम्‌ 1 ) 
लो कफज तथा सन्तर्पण से उत्पन्न होने वारे रोग ह उन 
अपतर्पण तथा रुद्रन कराना चाहिये ॥ 
य एत्र वात्तिका। रोगास्तेऽपत्णजाः स्पृताः । 
त एव ब्ंदणीयाः स्युः संस्र्टास्तु ततः परम्‌ ॥ 
जो वातिक रोग होते ई उन्दरं अपतर्पणलन्य माना 
हे 1 उनका चृदण करना चादिये । उसके वाढ संखष्ट (मिनित 
दोष वारे ) रोगो की चिकित्स करनी चाददिये ॥ 
सेदश्वेगोपपन्नानामृध्वं चाधश्च शोर्धनम्‌ | 
सवससष्टसोगणा स्नेदनं न तु वस्तिभिः॥ 
इन सम्पूणं म॑खष्ट रोगो म॑ स्नेहन एव स्वेदन करके ऊर्ध्व 
तथ! अध रोधन ( चमन तथा विरेचन ) करना चादि । 
इनमे चस्तिर्या के दारा स्नेटन नटीं कराना चाद्ये ॥ 
इति ह स्पाह्‌ भगवाम्‌ कश्यपः 
( इति सिद्िस्याने ) पञ्चकर्मीयासिद्धि (र्नाम 
सप्तमोऽध्याय. 1७1 > 
नभर 
पसा मगवान्‌ क््यपने कटा था! 


( दति सिदिस्याने >) पच्चकर्मीयासिदिं ( नाम 
सप्तमोऽव्याय ॥७॥) 


"०<^ 2.9 


मद्धलसिद्धिनाीमाषट मोऽध्यायः | 
यातो मद्धलसिद्धि. व्याख्यास्यामः) १ ॥ 
इति द स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ २॥ 


सव हम सङ्टसिदधि का व्याख्यान करगे 1 
कदयपने कटा या ॥ १-२ 


काश्यपसंहिता वा ब्रद्धजीवकी्य तम्त्रपर्‌ 1 





पेला भगतराद्‌ 


[ मद्रट्निद्धिः ८ 


_ _----------------------------------------------------------------- ~~ 





मद्नलान्येव सततं प्रजानामभि धेयेन 1 
सर्वे गरहस्थाः सेवेस्च्‌ दानानि च तपांसि च ॥३॥ 
वाटे के मद्कटकारी भावो की ष्टौ निरन्तर दृद्धिकरे। 
प्रचेक गृटस्थ को दान, तप भादि का रेवन करना चाद्यं ॥ 
मद्रलाचारयुक्ताना नित्यं च नियतात्मनाम्‌ । 
ददतां जुह्वतां चैव विनिपातो न विद्ने ॥ ४॥ 
मद्वर ( शुम ) आचरण करने वादे, नित्य संयम मे रने 
वाख ( नितेन्धिय 9, दान ए हवन करने वादे व्यनिर्यो कौ 
रोग आदि आपत्तियां नदी जर्ता ॥ २॥ 
चरामः पकोऽपि वा स्नेहो वन्ति 
५ "नित्ये च तश्चोक्तमनुवासनम्‌ ॥ 
वाट को आम अथत्रा पक्त स्नेह की वस्ति तथा नित्य 
अनुवासन देना चाहिये ॥ 
कगायेर्विविेमिश्रः स्नेहः स्नेद्य मूच्डितः। 
सक्तौ द्रम लवणो निदो टोपवाहनात्‌ ॥ 
नाना प्रकार के कपार्यो से मिध्रित तथा स्दोकेदारा 
मूच्टित कयि हुए स्नेह का-निसमें मधु, गोमूत्र तया संन्धव 
डाटा गया है-निरूह (आस्थापन) दोषो को निकराट देता द ॥ 
त्रिफलागन्धाभूतीकदशमृलपुननैगः । 
वलागोक्षुरकोशीर' * * `" ५ 
००० 9 ०» ` "लीनानि कुट्रयेत्‌ | 
शष्टमागावशेप तं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
ततस्तेन कषायेण हौ प्रस्थौ तैलसप्पोः। 
परचेचतगुरे जीर कन्कं चेमं समावपेत्त ॥ 
सन्धव मधुकं द्रात्ता शतपुष्पां मदासद्याम्‌ 1 
बीजानि चात्मरु(पाया) मोर्वासकध्य च ॥ 
भिडद्घुश्चिकवचावरृपक शिरिवारिका । 
जीवनीयानि सर्वाणि दद्यात्‌ खरदुपामपि ॥ 
शेश॒को नाम स स्नेहो चस्तिकर्मीणि शस्यते । 
वालानां सवेरोगघ्नो निदिष्ट' पुख्यकर्मणा । 


त्रिफखा, अश्वगन्धा, मूतीक, दद्यमूल, पुनर्नवा, वरा, 
गोखरू, खसः ` इत्यादि को शुटङ़र एक द्रोण जल में पका- 
कर जाटवां साग दोप रखे । उस कषायमें दो प्रस्य सैट 
तथा घृत के तथा कषाय से चतुर्गुण दूघ डाखे । इसमें सैन्धव, 
सुरद, दाच, सफ, महासा ( माषपर्णी ), कौच के वीज, 
कक के वीज, विदद, स्याह जीरा, वचा, वासा, श्षिरि- 
चारिका ( चागेरी ), सम्पूर्णं जीवनीय गण तया खरबुष 
( मस्वा-मस्वक , त्यादि का करक डालकर पकाये ! सका 
नाम विछ स्नेद दै । यद वस्ति कम म उत्तम कहा गया 


द । पुण्यकर्मा मदपिं क्यप ने इसे वारको के सम्पूर्णं रोर्गो 
को नह करने वारा कहा 7 


मद्रखषिद्धिः ८ } 


स्तिद्धिस्यानम्‌ । 


१६९ 
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वमनं श्लंपनीय्ानि दशमूल च शोधयेत । 
तत्कप्राचं परिसख्ातय गोमृत्रलवणान्वितम्‌ ॥ 
घृततेलाधेनुक्तोष्या निरूहमुपकल्पवेत्‌ । 
तेनास्य विलयं दोषा यान्ति व्रह्विश्च दीप्यते ॥ 


यमन, स्वमन ( विरेचन ) तथा घोपभिरयों चार दशमूट 
का शोधन कफे उसका कयाय वनाव इसे छानकर उसमे 
गोमू, खय्रण तधा कयायमे भारे परिमाणसें धी 
नेट ठाले 1 उम स्नेह से उण्ण वस्या में ए निरूह ८ जास्था- 
पन वभि) दैवे) इसमे गमी के दोप धिलीन हे जने 
सौर श्चि प्रदीक्च दोतीरै ध 


्र्ठामदनवी जानामाटकं निस्तुपीक्ृतम्‌ । 

विपाचयेदपां द्रोणे चतुभागाधसेपितप्‌ ॥ 

उपक्थ्चीरव्रुपापिप्पल्यः सन्धवं चचां | 

त्रपुमो ˆ `*““"नि शतपुष्पा यवान्यपि॥ 

स कपायः समायुक्तः जीरगोमृत्रकाश्चिकेः ॥ 

सर््रानिलामयहर ' स निह्दोऽधतेज्िकः। 

श्रेष्टा  त्रिफटा अथवा स्थल्पद्धिनी ) तथा मदन फट 
क चीर्जो षतो निन्तुप ( दिदे रदिन >) एक जाठक लेकर 
पक द्रोण पानी स पकाफर चतुर्थादा टोष रणे । इममे उपङद्वी 
८ स्याह जीरा ), खरवुष ( मरूवा-मरूवक ), पिप्पली, सैन्धव, 
चच, खीरे फे वीज, सौफ तथा जजवायन, दूध, गोमूत्र, 
काजी, तथा कयाय ये आधा भाग तिट तंर टाल्कर पुन 
पकाग्रे, यष कपाय सम्पूर्णं वातरोर्गो को नष्ट करता दै । 


त्रिफला सारिवा श्यामा ब्त्यो वत्सकलचम्‌ ॥ 

त्रायमाणाचलारास्नरुद्ध चीनिम्बक्रूलकम्‌ । 

* * (क)ल्पयेत्‌ ॥ 
सदसद्‌ शक्रयत्राः शतपुष्पाऽथ चत्सकः । 
मधूकाशुमतीद्रात्ता' ससुद्रान्ताऽथ बालकम्‌ ॥ 
दीरत्तद्रधृतोपेतो निषूहः पित्तनाशनः । 
त्रिफला, सारिवा (८ मनन्तमूट ), श्यामा (त्रिवत्‌); 

दोनो ब्रहती, ङयज की दार, चायमाणा, वरा, रास्ना, 

गिरोय, नीम, शूूटक ( परोख्पत्र ) महासहा ( मापपर्णी 9, 

दन््रजी, सफ, कटज, महुना, अश्टमती ( जाख्पर्णी ), 

द्राक्षा, समुद्रान्ता ( अपराजिता ), नेत्रा इत्यादि 
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कषाये दृध, मथु तथा धृत डार्कर दिया गया निरूह 
पत्तिक तगो को नए करना 2 ॥ 


व्रिफलादासुमूनीककरञ्जदयचिन्नकाम्‌ ॥ 
एकाष्टीलां विपार्णीं च ` ˆ“ “" "" 
(कण)मूृलं त्रिबृन्त्यौ पूक्कल्पेन शोधयेत्‌ ॥ 
उर््वाधःशोधनं. कल्केयुक्तो लवणतेलयो. । 
ईपदुष्णः सगोमूत्रो निषद्‌. कफनाशनः ॥ 
त्रिफखा, देवदार, .भूनीक, करञ्ज, पूतिकरञ्ज, चिच्रक, 
एकाष्टीखा (चक अथवा पाटा ), विषाणी ( जीगकाकोटी ) 
पिष्परीसूट, व्रिघ्रत्‌, दन्तीमृख, द्रवन्तो, इन ऊर्ध्वं एव जधः 
शोधक जोपधिर्यो के करक मेँ खवण, तंर एव गोमूत्र मिका- 
कर वनाया हुजा उष्ण निरूह कफ रोगो को नष्ट करता है ॥ 
श्रय तु सवेदोपन्नो निर्ह कत्तणादिक । 
निम्नटिखित कन्तेण जादि का निरूह सव दोषो (त्रिदाप) 
षो नट करने वाल हं ॥ 


कत्रणोशीरभतीकन्रिफला ¢ नी 
रारनश्चगन्धाश्वदष्रशिग्रध्यामाः शतावरी । 

लापुननेत्राभाग्ये. सपटोला गुङ्च्यपि ॥ 
त्रिपलीनां जलद्रोणे पचेत्‌ पादार्वशेपिते। 
ततस्तेन कषयेण पेप्याणीमानि यनजपरेत्‌ ॥ 
वचाजमदे मदनपिप्पल्ली -*-* ˆ ˆ" । 

८ इति ताडपत्रपुस्तके १५४ तम पत्रम्‌ ) 
(अस्यमर द्वादशपव्रात्मको अन्धो लुपतस्ताडपत्रपुस्तके > 


( मिदिस्थानस्यैतावानेव भाग उपरुन्धः ॥ ) 


कत्तण, खस, भूतीक, व्रिफटा, ` रास्ना, अश्वगन्धा, 
श्वदष्ट्रा ( गोखरू ), सदिजन, त्रिदृत्‌, शतावरी, छोटी इरा- 
यची, पुनर्नवा, भारंगी, पटोखपन्न तथा गिखोय, दत्यादि 
भोपधिर्यो के ३ पक रेकर एक द्रौण जरू मे पकाकर "चतुथा 
दोप रखे । इस कपाय मेँ चच, अजमोद, मेनफर त्तथा पिप्परी 
( आदि ओपधि्यो का कर्क पीलकर ढारे । यष्ट निरूह सर्व 
दोषष्न माना गया है )॥ 


८ लिद्धिस्थानस्यैतावानेव भाग उपरुम्धः ॥ 


"नट 
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कल्र्फाकमूं । 


~= 


धूपक्ल्पाध्यायः। | 
क५५११५५०००५१०५ ०५ १११११ ०१५००११० ॥ 
७५०० ०५९ ५१५ 1 1 
(कु) पृतिकमम्बरं चचा ॥ 
सषैपा बस्तलोमानि धूपः स्याद्धिद्धसंयुतः। 
` "कष्ट, पूतिक ( कर्ज ), अम्र ( कपास ), वच, सर्मा 
चकरे के वार तथा हींग~दनका धूप देना चादिये ॥ 
घृत मेपविपाण च वाजिङक्गरयोः खुरो ॥ 
कपिशर्यकवभ्रूणा लोमभिधूप उत्तमः । 
घी, मेद्‌ के सीग, घोडे तथा हाथी कै सुर, वन्द्र, शरयक 
( गोधाकार ग विरेष ) तथा वश्रु ( नवरा }-के रोर्मो का 
धूप उत्तम माना नातादे॥ 
घृतं सजेरसः छृष्णो भल्लातकशिलेयके ॥ 
प ४५ 
दे हस्प्रि जतृशीरसपेपाः पुष्पमाजेकम्‌ । 
विद्ध तगरं पत्रं वचा दहिङ्कुः सबालकप्‌ ॥ 
कौमारो नाम धूपोऽय युक्तो चश्यति प्रजा" । 
घी, रार, छरप्ण ( सौवीराञ्नन ), भिङावा, दिरेयक 
( सिलारस ), दरिद्रा, दारुहरिद्‌ा, खक्ता, खस, सरसो, 
अजक ( तुलसी ) का पूर, विढद्ग, तगर, तेजपन्न, चचा, 
हीग तथा नेन्रवारा, यह मार नामक धूप दै1 इसका 
सम्यक्‌ प्रयोग करने से वाको की बृद्धि दोती हे ॥ 
घृतं सपेस्य निर्मोको ग कशिकयोश्च विर्‌ ॥ 
चचा हिद्धः च धूपः स्यादपस्मार्रह्टापद्‌ः 
घी, सांप की केचुरी, गिद्ध तथा उक की विष्टा, चच 
तथा हीग-दनका धूप अपस्मार तथा ग्रहरोर्गो को दूर 
करता दै । 
घृतं गुग्गुल विल्वं च देवदारु नमेरु च ॥ 
पप मादो धूपो यघयुक्तो ग्रहापहः । 
घी, गुराल, विख, देवदार, नरमेर ( सरख देवदार >) तथा 
-यह्‌ मादेश्वर धूप कदलाता दै । यद ग्रहरोर्गो को नष्ट 
करता 
श्रागनेयस्तु स्मृतो धूपो गोवाला धृृतसंयुताः ॥ 
व्राद्यणानां विशेषेण स्वैरोगेपु शस्यते 1 


गी के चाट घी म मिराकर जलाने से आग्नेय धूप ं 


खाना है । बरद्य्णो के चाट विदोष खूप से 
त दे सव रोर्गो में प्रहास्त 
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धृतं दयखरेोषटाणां बालाः केशाश्च मात्रकाः ॥ 
नखाश्वतुप्पदा लाभादुधूपो भदरदकुः स्मृतः । 
पिशाचयत्तमन्धवेभूतस्कन्दकफार्टिते ॥ 
धूपमेतं प्रयुञ्धीत यमिच्छद गद्‌ तणात्त । 
धी, घोदे गदे तथा उट के व्रा एवं रोम, मातृका 
(ऋषभक ) तथा चतुष्पादो ( नचीपाये-पशयुभो ) के जिन २ 
क्के मिट सके उनके नय-दनका धृष करयाणकारक माना गया 


ट । पिदाच, यतत, गन्धर्व, भूत, स्कन्द्‌ तश्रा कफ रोगो 


पीदित व्यक्तियों मै दस धूप का प्रयोग करने से रोगी दी ही 
रोगयुक्त दो जाता दै ॥ 
घृतं सिद्धाथेको दि देवनिरमांस्यमक्तताः ॥ 
सर्पत्रग्भिक्ुसंघाी धूपो रक्तोत्र उच्यते । 
वी, श्वेत सरसे, दीग, देवनिर्माल्य, शकत ( चावर 
सोप की स्वचा ( केचुरी ) तथा भि्ठमंघारी (वोद चिक 
का प्राचीन वच >-द्‌नका धूप रदोष्न कदटटाता दे ॥ 
घृतं सिद्धार्थकाः कद्र मेपन्रन्नमजापयः ॥ 
खरस्य मूतर बालाश्च सोमं चैवात्र योजयेत्‌ । 
एष धूपोत्तमो नाम्ना परः प्रेतनिवारणः ॥ 
परः प्रेताभिभूतेषु एतनायां च शस्यने । 
घी, खेत सरसो, मधु, मेदृ के सींग; वकरी कां दूध 
गदे के मूत्र नधा वारु नौर सोम ८ कर्पूर अथवा रक्तचन्दन) 
यह उत्तम धृपदै जो गि परेता को दूर करता दै! प्रेतो तथा 
पूतना नामक ब्रह द्वारा अगक्रान्त रोगिर्यो म इसका रयोग 
करना चाहिये ॥ 
घृतं सिद्धार्थकाः चेता" कुएं भल्लातकं वना ॥ 
यस्तलोमानि तगरं मूर्जावतं सरुगयु । 
दशाद्धो नाम धूपोऽयं प्रयोऽ्यः सवेरोगिपु ॥ 
अपस्मारे विेपेण प्रहेपृपमरदेषु च । 
घी, श्वेत सरसो, कूट, भिलावा, वच, चकरे कै रोम 
तगर, भोजपन्र तथा गृगट--यदह दश्ाद्ग नामक धूप सव 
सर्गो म-विरोपकर भपस्मार, अह तथा उपग्रह रोगो में प्रयुक्त 
करना चादिये ॥ 
घृतं सिद्धार्थकाः श्चेताश्वोरकं सपलद्कपम्‌ ॥ 
शुकी जटिला चेति धूपो मोद इति स्मृतः । 
घी, श्वेत सरसे!, चोरक ८ मरन्थिपरणभेद्‌-भटेउर ), 
गगर, शूकरी ( चराीकन्द्‌ ) तथा जटिक! ( जटामासी )-- 
यष धूप मोहित करनेवाका कषराता है ॥ 


पूपकषरपः १ ] 


फस्पस्थानम्‌ । 


॥न्वाणववमिणणन णक गाण्काकाककाकालकयावन्ककन्दकककाककववकवगाकवावववायवयव वागी =+ ५ ~~~ ~~ ~ ~~ ----+ ~ <=, <~ ^~ ~~~ ~~ ~ ~^ ~ < क्रकक्रचचकषावावकोपषरी 


स्मृतं श्रीवेषटका '"रला्तापद्मकचन्दनम्‌ ।। 
सदेवदारुमुरसं शालजं चेति योजयेत्‌ । 
धूपोऽयं वारुणो नाम ग्रीष्मकाले प्रशस्यते ॥ 
शङ्कन्यां पौरडरीके च रेवत्यां च कफाधिके । 
श्रीवेष्टकं { सरट निर्यासि ), राक्ता, पद्मक, चन्दन, देव. 
दार, तुख्पी तथा श्चा-दस वारण नामक धूप का शाकुनी; 
पुण्डरीक, रेवती एं ग्टैप्मिक रोगे मे भरीप्मकारसें प्रयोग 
करना चाहिये ॥ 
धृतं मज्ञा वसा लाक्ञा धृपोऽयं चतुरद्गिकः॥ 
शछ्रल्पदोपे कृपो वाले प्रयोज्यो प्रहवैकृते । 
यन, मजा, वसा तया टा्ता-दम चतुरद्धिक (चार भर््ौ- 
घरटर्को वाटे › धूप का अरप दोप वाले व्यक्ति, हृदा, वारक 
तथा मष्ट के पिका मं प्रयोग करना चाहिये ॥ 


घृतं थचा तरनलनोश्च चिठा लोमानि चमे च ॥ 
प्रसदानां पुरीषं च धूपो नन्दक उच्यते । 
घी, वच, भाट (रद्ध ) की व्रिष्टा, लोम एवं चर्म तथा 
प्रसद्‌ ( ची नादि क्षपटा मारने वादे ) परियो का पुरीप 
नन्दक धूप कटटाता हे । 
वक्तव्य--अपने भचय को जवरटस्ती पकद्‌ कर खाने वे 
प्राणिर्यो स्ते प्रप कते दे ! कष्टा भी टै-श्रमष् भक्तयन्तीति 
प्रसष्ास्वेन संचिता" ॥ 
धृतं कणा व्रीहि वपाः कपिलामस्वचं वचा ॥ 
सपाः कुप्रमेला च कणधूपो व्रहाप्द" 1 ~ 
घी, पिप्पटी, चावर्छो के धिके, चन्द्र के वारु तथा 
स्रचा, यच, सरसो, कुट तथा एखा-दसे कणेधूप कषटते ई । 
यह आष्टरोगो को न्ट करता है ॥ 
घृतं सरपैत्वचं बिल्वं सर" सिदाथेका जतु ॥ 
श्रीधृप ति निद्िष्ट श्रीकामेषूपयोजयेत्‌ । 
घी, साप की तचा ( केचुटी ), विल्व, सर (महापिण्डी); 
श्वेत सरसो तथा खाक्षा-यष् धी धूप कदराता दै । रेश्वय को 
ष्वाष्टने वार्टो म इसका प्रयोग करे ॥ 
खरिण्मूत्रं मयुराणा लोमान्यथ वचा धृतम्‌ ॥ 
सर्षपाश्चेति धूपोऽय मरहन्न इति विश्रुतः। 
कत्ते की विष्टा तथा मूत्र, मोर के वाट, वच, घृत तथा 
सर्ससो-यह्‌ ग्रहष्न ( ग्रहो को नष्ट करने वाला > धूप है ॥ 
घृतं करुश्चरदन्तं च तनुजान्यजमेषयोः || 
गोश्चद्गमिति धूपोऽय पुख्य' पुर्यजनाषहः । 
घृत, हाथी दात, बकरी तथा मेड के वार तथा गौके 
सींग-यह पुण्यकारक वृष पुण्यजनो के चिये प्रयुक्त करना 
चाहिये ॥ 





घृतं स्थौणेयकं मांसी तगरं परिपेलवम्‌ ॥ 
हीचेरं शतपुष्पां च हरितालं मनःशिलाम्‌ । 
यस्तं दरेगएुकामेलां धूपाथसुपकल्पयेत्‌ ॥ 
शि्ुको नाम धूपोऽयं सवेरोगप्रहापहः । 
धूपने चाटुधूपे च प्रतिधूपे च भागेन । ॥ 
घृत, स्थोणेयक ( मन्धिपर्ण-मटेउर ), जटामांसी, तगर, 
परिपेख्व ( ऊुटच्र-जलसुस्ता ), दीवेर ( दाउवेर ), सफ, 
हरताल, मन.दिदा, नागरमोथा, हरेणुचीज तथा दोर ्टला- 
यची इनको धूप के चिये प्रयुक्त करे । यह रिश्चुक नामका 
धूप सव रोगों तथा अहो को नष्ट करता दै । हे भार्गव ! इसका 
धूप, धनुधूप तथा प्रतिधूप तथा प्रतिधूपके खूप मेँ प्रयोग 
किया जाता है ॥ 
घृतं सिद्धा्थका लाजाः कुशा. सह॒ ` । 
सवंतुल्या भवेद त्राह भूषोऽयं बाह्म उच्यते । 
तराह्मणन्तत्रवेश्येषु प्रयोज्यो भिषजा भवेत्‌। 
सवेरोगेषु सतत स्ति्रं रोगाननिरस्यत्ि ॥ 
घृत, शेत सरसो, कजा (खीर); कदा, तथा सह ¢) 
सीर इन सवके ससान बाह्य ट । यह ब्राह्मधूप कर्ता है । 
वैय को ब्राह्मण, त्रिय तथा वैश्य में सव रोगो मे इसका 
निरन्तर प्रयोग करना चाहिये । यह शीघषही रोर्गो को नष्ट 
कर देता ह ॥ ४ 
धृत छट वद्ुका हरिद्रे परिपेलवम्‌ । 
वचा भार्गी च धृपोऽय प्रतिधूपः सुखावह ॥ 
घृत, गोर, वसुक ( वकयुप्प >, हर्दि, दारुहरिद्रा, 
परिपेखव ( कुटन्नट-जरयुस्ता ) वच एवं भारद्गी-यह धूप 
कै रूप में सुखकर ( स्वास्थ्यप्रद ) माना गया है ॥ 


घन च पद्मकोशीरं बालक केसरं रसम्‌ । 
्रतिधूप इति खयात सवेरोगेषु शस्यते ॥ 
धरत, प्रक ( नीरकमट ), खस, वाखक ( नेत्रवाखा )} 
नागकेसर तथा रस ( सर्जरस अथवा वोर )-यह प्रतिधूप 
सव र्गो मे प्रशस्त माना गया है ॥ 
धरत वानरलोमानि छुक्कुटाणडं वचा यताः । 
८ इति ताडपत्रपुस्तके १६७ तम पत्रम्‌ । ) 
सिद्धार्थकाश्च घूपोऽय प्रतिधूपमहोदय ॥ ` 
घृत, बन्दर के वाख, कुक्छुटाण्ड (सर्गी करा चण्डा), वच, 
जी तथा श्वेत सरर्सो-महान्‌ उद्य वाखा यष्ट धूप प्रतिपूष 
के रूप म प्रास्त माना गया हे ॥ 
घृतं निम्बस्य पत्राणि मूल पुष्प फलं तचम्‌ । 
श्ररिषटो नाम धूपोऽयमरिष्ट छुरत त्षणात्‌ ॥ 
धृत तथा नीम के पत्र, मूक, पुष्प, एर एवं स्वचा (दाल) 
यष अरिष्ट नामका धूपरोगीको चण भरमें रोग रहित 
कर देताहि॥ 


^ ^*^~~~--^^~^^^~^~~ ~~~ ~~ न्नः 


धृत निम्बस्य पत्राणि खस्सृत्र कचा जतु 1 
सर्पपन्चात्र धूपोऽयं प्निधूपश्च शस्यते ॥ 
धृन, सीसके पत्र, गद का सूत्र, चच, खान्नाः त्था 
सरमे रसत वय एव प्रतिर के दप में भ्रयोन प्रशस्त माना 
गया 
धुत {नम्चस्यु पत्राप् जत्तसजगसातताः 
भामोद््कश्षद्ेप्त धूणोऽपसमारनाशनः ॥ 
धरन, नीम के पत्र, लाना, सरस, (राट ), भदत 
( चावः }, नाह (भधर कविय) नया उल्क वि्टा-यह 
धूप पम्मार ते नष्ट करना ॥ 
घृत निन्वम्य प्रापि सुस्सावन्रयोम्नथा } 
नायिषवल्वालाश्च भपोऽय सवेसोगद्या ॥ 
धून, म, नु्पी तथा कनेर्‌ क पत्ते, ओर मौ मेड तवा 
यकरी के बाट~यदह्‌ धूप सव गरो को नेष्ट करता) 


घृतान्न जाहिपुष्यं मधु सिद्धायेका वचा । 
गणधृप इदिन्त्छन" सवभूतरुजापहः 11 
पून, चादट, मेरो ढे पट, मधरु, म्चेत्त म्रर्सो, त्रच~ 
धष गग्धूप कदखाना है जो स्र भूर्तीके रोर्गो को नष्ट 
प्रन र ॥ . 
धून गल्लक्िथुपर्र पु्प जातिश्चिरीपयं 
तममंणा समायुक्ता धूप स्पस्तिक उच्यते ॥ 
धृत, ददी ( श्नारकत्िननेष -साह-1०द180 णपडफए % 
ष्ठो ना निरीप 7 फल, पर्य नमेर्‌ ( मर्् दुचढार >) से 
युक न्येम्तिदत दृष क्टररतद्॥ 
घ्रृतं गुग्गुद्मयुक्तः दवद्ार घृनान्तितप्‌ | 
सालाुर च सपि; सषपाश्चापि सपिपा ॥ 
सषुपनण्यु पलि सार पष्पषछलं त्मचम्‌। 
पद्य कृण नमस्यता. यधुना त्रदनाणनाः॥ 
„ टक सग, ठयक दवद्रार, कारागुह्‌ ( दप्ण अगर) 
भगत प्न, मृत्यु नग्ना नवा पठनृग्नृटके पत, सार 
८ (८ पुदयर कोर क्प च्चा पून माय्र्हक्ो 
नए पर्न 7 उपय ^ पपे फ्ट गमयद्‌ ॥ 
राग्दुल्यलोनि चगान दग्याद्धच समाप्रयतं। 
यपु दन रवाता न च्चिन्‌,प्रनिरन्यने ]} 
उरुक रुगु नि सया दुव धूप को मिलने सै गृ 
धूण्प्गान त क्तम न्ष (व्वगय) नदं देना 
नि दावानेनि वृपाम्ने चत्यारिदाटदाद्रना 1 
निपकमद्धकगा नेया पृत्रदा सागनायना; 


ध्वन्‌ य "व्यभ प उर ५० धुदवह्‌ गयषटयाये 
विर्वा म निदि न कदशल 


स्क नष रकम गनद 


--------* 


$ > न 
+ 1१ नि ५ { सप्र # चन" शन्दद्ध 


कान्यपर्खटता चा वृद्जीवकीय चन्त्रम्‌ 1 
प म 
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एतेर्वालान्‌ स्ापन्नानरिष्गारमेषध च । 
वद्वशय्यासना्यं च बालाना भृपये द्भिपक्‌ 


दन उपर्युक्त धूपो से वाख को युक्त करके उसके रोगी- 
गृह, वस्र, य्या चधा जासन आदिं क्ल धूपन ( एप्णट 
४०० } क्र ] 
पूवमेव िपग्धूपं पुष्ययागेन संहरेत्‌ । 
उपोधितः शुचि. स्नातो सेत्रागनेयोत्तरासु बा ॥ 
वाचयित्वा वलि छदा श्त्या शब्द्रान्मनाऽनुगान्‌। 
चतः शुचयः कन्याः दुद्नेयुर (वन्दिताः) ॥} 
तं धृपं निदध्याद्ाजने न्वे । 
गोपयेच सपिदितं काले चनं प्रयोजयत्‌ ॥ 
तत्कालमपि चापन्न संभरत्यष्यु प्रयोजयेत्‌ । 
ननु तस्मिन्‌ धवा सिद्धि येधापूर्वोपकल्पिते ॥ 
्ा्रत्तपरधृष्तु यदि न प्रतिृप्यते । 
चरण तं रोगमराप्नोति तदथं धृप्यते पुनः ॥ 
सर्वप्रथम वेय को चादिये फ चद्‌ अच्े शकार उपवास कर 
स्नान मेः पत्रित्र छकर मत्र, जच्चेय तथा उत्तरदिशि 
पुण्य नच्तत्रमें धूपकं व्रव्यो को उखवाद्‌ कर द्रे । तथा 
स्वस्तिवाचन, एव घटिक करक भौर मन के अनुकर शरदो 
को सुनकर पत्रित्र दुई चार कन्या प्रमादरदिन होकर उस 
धूप को कूटकर नव्रीन पात्र मँ डाख्कर यच्छं प्रकार ठक्कर 
सुरनित स्थान पर र दे तथा मावस्यकता होने परं इका 
प्रयया कर्‌ । वष्टि उसी समय उखल््यययोग करनादोतोभी 
अच्छी नरट संभाष्ट्वर उसका शी्रदह्ी अयोग निया जा 
सकन दै । दरस पूर्वकल्पिन ( पटे गे तैयार चि हुए ) 
धूप से निध्ित्तख्पसे सिद्धि दोतीद। यद्धि पक्त चार धृष 
दने ने वाद उग्यका फिर प्रतिधूम॒न ( पुन धूपन >) नदीं शच्या 
जायतो उम शीध्र दही रोग ददो जति दं अत्तः उसका युन 
वृपन करना चाहिये # 
धृपन्चव्राद़धु पन्च श्रतिध्रूपश्च जीदक्र ! | 
तरितरिधे धूप उदिष्ट' कर्ममेदाविकित्सङैः ॥ 
ह जीय । चिक्रिन्सको ने कर्म मेद चे तीन प्रक्र का धृष 
कटा दै--; धूप > अुधूष 2 यतिधूप ॥ 
कामारथरत्यास्त्वपरे जद्गमस्थावराश्रयात्‌। 
द्ियानि वुवते धूपं क्यपस्य मत्ते स्थिताः ॥ 
अन्यजोा कौमार न्यक त्ाचार्यषद्टु व कटयप के मतन 
सरार धूर्पाके उद्धम सौर स्थावर मेद मे ॐो उत्पत्ति क्रारण 
मानतर््ी 
खता वृषा सगुत्पन्नाः द्द्िवित्या. किमाश्रयाः। 
कर्नामभिसताप्तपु उद्यमानेषु क्रि जपेत्‌ ॥ 
एवं महाजनगतश्चोच्यने भिषजा भिषक्‌| 
तर्मान्निगेयमेनेषां नरानां छ्यु चन्त: ॥ 


धूपकर्पः ! ] 





ब्य भ क स क्‌ शभक [नी = 


धप कदं से उत्पक्त इषु ह १ इनका देवता कौन दै? 
नका लाश्रय क्या दे १) हनके क्या नाम ह} उन्ह जटखानेके 
वाट क्या जाप्‌ करना चाये ? इत्याद पररन एक वेय दूसरे 
वद्य से फरना दै । इमदिये न दन प्रण्न का यथार्थं निर्णय 
( उत्तरं ) सुना 
जाता जाना ऋषिलुत्ा हियन्ते रानसैयेदा । 
तदा सद्रपय' सर्वं वद्वि शरणमन्वियु" ॥। 
होमजापनपोयुक्तास्ततस्वषटोऽग्निरन्रवीत्‌ । 
मान्‌ धूपान्‌ प्रयच्छध्वं प्रख्यं च मदरपिताम्‌ ॥ 
रनोभृतपिशायेभ्यो न भयं वो भविप्यति । 
जातेषु बधेमाने च सेने धाघ्रयां च युदक ह ॥ 
जच उस्पन्न दुए न्पियो कं पुत्रं को रारो ने सताना 
प्रारंभ क्रिया नद हीम, जापरणतरं तप मे युक्त हुए सत्र 
महिं गभि देवता के शग्ण मे पटूचे। इससे प्रसन्न होकर 
अत्निने कुदा-मेरे द्वारा अर्पित श्रिये गये दन धूपो कातुम 
ग्रहृण करो नथा प्रयोग करो ! इसमे तुरगे रार, भूतः 
पिद्याच, दि स्रिसीषफा भय नदीं रष्ेगा। उत्पन्न हुए 
चाक मे वदने हण रोगो भ धात्री को इन धूर्णोका प्रयोग 
कराना चाहिये । 
9 € 
ततस्ते मुनयस्तुष्टाः कश्यपं लोकनधेनप्‌ । 
ऋपिललोकहितं लाता युयुजुस्तव्र कमणि ॥! 
तव प्रसन्न हुए उन युनियों ने छो्का की बृद्धि करने 
चारे महपि करयप मे क्रपि्ये का हित करने वाका समश्चकर 


उस्ने हम कार्य के दिय नियुक्त क्रिया अयति उपर्युक्त धूप को 
ग्रहण करने कै दिये उसे अपना प्रतिनिधि वनादिया। 


श्मग्तेः सकाशाद्पान्‌म सलच्ध्वा चाधिकोऽभवत्‌। 
्यधृष्याः सवमृनाना कुमारास्ते च रक्तिताः ॥ 


हम प्रकार अघ्निठेवता से धूरपो को प्राप्त कर के उसने द 
सीरं वदाया तथा सम्पूर्णं भूतो (प्राणिर्यो) दारा अष्टन्य 
(जो क्रान्त न क्रिये जा सकं) वराका की रक्ता की॥ 

एवे धूपा समुत्पन्ना प्रजाना हितकाम्यया । 
निदिष्टाश्ान्निदेवत्या जद मस्थायसश्रया' ॥ 

दस प्रक्रार खोक कल्याण. कै चिये ये धूप उस्पन्न हुए । 
इनका देवता अग्नि माना जाता द तथा ज्रम (चेतन) ओर 
स्थावर ८ जद्‌ ) ये दो हनक्रे आश्रय ईह॥ 

विधररस्थलुकाकेन सवेनेवाभिमन्श्य च । 
प्रयुञ्जीत शिशौ रकां द्याने जपे्िदम्‌ ॥ 
विधूरसी दृस्यादि अनुवाक का उच्चारण क्के उसके दारा 
सम्पू धूप! को अभिमन्त्रित करके शिर्जो की रप्ताके चयि 
प्रयुक्त करना प्वादिये \ तथा धूप को जलने के वादु निन्न 
जप करना चादिये ॥ 


~ + 


करपस्थानम्‌ 1 


~~ ~ न~~ 
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भिषा धूपयतु, व्रह्मा त्वा धूपयतु, शिवस्त्वा 
धुपयतु वसवस धूपयन्तु, रुद्रश्वा धुषयतु? श्रादि- 
सयस्त्रा धूपयतु, मरुतस्त्वा चूपयन्तुः साध्यतया धूपयतु, 
देवा ऋमधस्तवा धूपयन्तु, विश्च स्वा देवा धूपयन्तु, सर्वे 
( इति ताढपत्रपुस्तके १६८ तमं पत्रम्‌ । ) 

त्वा देवा धूपयन्तु, छन्दांसि तरा धूपयन्तु, प्रथिवी 
त्वा धूपयतु, यन्तरित्त ठया धुपयतु, स्तरा धृषयतुः 
दिशस्त्वा धूपयन्तु, दिशां ल्वा पतयो धृपयन्तु? देवी- 
रापर्त्वा धुपयन्तु, शिवस््वा पवमानो धुपयतु, मित्र- 
स्तवा सरिता सूर्य धपयतु, चन्द्रस्वा सोमो धृपयतुः 
नच्तत्राणि स्वा रु्रजाल्राय धूपयन्तु, नक्षत्राणां खा 
देवत: मनसे धृषयन्तु, च्रहोरात्राणि ला शान्तये 
धृषयन्तु, ऋभवस्त्वा प्याय कमणे भूषयन्तु, सव- 
त्सरास्त्वाऽऽयुपे व्रह्मवचसे बलाय धूपयन्तु, प्रजापति- 
स्वा सुप्रजात्वाय धूपयतु; अश्विनौ ताऽऽरोग्याय 
दीर्वायष्राय सदसे शेव्रेय)से धुपयताम्‌, मातरस्त्वा 
स्निहा धृपयन्तु, पितरस्त्वा तनोरच्छेदाय स्वधाये 
धूपयन्तु, कुमारस््ा कोमाराय वसवे धुपयलुः शाख- 
सत्वा यौवनाय धूपयतु, विश।खस्त्वा मध्याय वयसे 
धूपयतु, नैगमेपस्त्वा जरसे धूपयतु, सर्वै त्वा देवा 
दिव्याय धाम्ने धूपय, तु, सरवे त्वा ऋषयो ब्रह्मवचंसाय 
धूपयन्तु, सर्वस्वा नद्यः सुपीताय धूपयन्तु, स त्व 
पवता स्थैर्याय धूपयन्तु, सर्वाय जओपधोऽन्न्ाय 
धूषयन्दु, स्व त्वा वन्य सुत्रतानां शरेठवाय धूष- 
यन्तु, स्वे तवा पशवः शच्स्ये शान्तये धूपयन्तु, सत्येन 
ला धूषयाम्युतेन त्वा धूपयाम्यृतसस्याभ्यां त्वा धूप- 
यामि, नमो देषेभ्य इति जपेत्‌ । इति ह स्माह भगः 


वान्‌ कश्यपः 
( इति फरपस्थाने ) धूपनकरप. ॥ 


~ ^^ 


अग्नि तेरा धूपन करे, बया तेरा धूपन करे, शिव तेरा 
धूपन करे, वसु तेरा धूपन कर, शुद्र तेरा धूपन करै, आदित्य 
तेरा भूषन करै, मरत्‌ तेरा धूपन कर, साध्यदेवता तेरा 
भूषन करे, छथ देवता तेरा धून करः विश्वे ( ब्रह्याण्डके ) 
देवता तेरा धूपन कर, सरवे ( सङ्चित चेतर शरीर शादि फे ) 
देवता तेरा धूपन कर, न्द ( वेदमन्त्र ) तेरा धूपन करः 
परथिवी देवता तेरा धूपन कर,भन्तरितत तेरा धूपन करे, चौ तेरा 
धूपन करे, दिक्षा तेरा धूपन कर, दिश्चा्ज के पति (अधिपति) 
तेरा धूपन करे, जख्देवता तेरा भून करे, पवित्र करने वाटा शिव 
तेरा धूपन करे, मित्र,सविता तथा सुर्यं नामक दिष्य तेरा धूपन 
करे, सोमनामक चन्द्रमा तेरा धूपन करे, नक्तत्र उत्तम सन्तान 
के लिये तेरा धूपन कर, नक्र के देवता उत्तम मन के चयि तेरा 
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् श 
धूपन करं, दिन तथा रत्नि शान्तिके स्यि तेरा भून कर, चाहिये ¶ उस कार मेँ परहेज 


छश्यिपसंहिता वा बद्धंजीवकीर्यं तन्तम 1 


का ~ ~~ ~~ 


{ रुश्ुनकरषः 


देन (याय ) क्या तथा इसके 


<~ ^~ ^^ ~ ~^ ~ 


ऋसुदैवता पुण्यक के लिये तेरा धूपन कर, संवत्सर ( वपं ) | फ क्या है !॥ ४~५॥ 


सयु, ब्रहमतेज तथा वरू के छियि तेरा धूपन कर, प्रजापति 
उत्तम सन्तान ॐ स्यि तेरा धूपन करं, अधिदेवता आरोग्य, 
दीर्घायुष्य, बर तथा श्रेयस ( सुख ) के यिय तेरा धूपन करे, 
मावृदेवता स्नेह के सिये तेरा धूपन कर, पित्तर देवत्ता शरीर 
क भतत रहने तथा स्वधा ( अन्न ) कै लिय तेरा धूपन करे, 
मार ८ कार्सिकेय ›) कुमारावस्या तथा चसु ( सम्पत्ति ) के 
सिय तेरा धूपन करे, शाख देव्ता यौवन के स्वि तेरा धूपन 
करे, विशाल मध्य आयु के श्ये तेरा धूपन करे, नैगमेप जरा 
( चिरजीविता ) के चये तेरा धूपन करे, सम्पूणं देवता दिव्य 
धाम ( तेज ) क छिये तेरा धूपन करे, सम्पूर्णं छपि ब्रह्मवचंसु 
के सिये तेरा धूपन कर, संपूण नदिया उत्तम पानके चयि 
तेरा धूपन फर, सम्पूण प्वैत स्थेयं ( स्थिरता >) क चयि 
तेरा धूपन करे, सपू गोपधियां भन्न के स्यि तेरा धूपन कर, 
सस्पू्णं चनस्पतियां उत्तम चर्त की श्रेष्ठता के लिये तेरा 
धूपन करे, सम्पूणं पशु शक्ति एव शान्ति क लिये तेरा धूपन 
करं । तथा सत्य के द्वारा तेरा धूपन करता ह, ऋत के दारा 
तेरा धूपन करता हु, छत जौर सर्य के दवारा तेरा धूपन करता 
ह, तथा देवताओं को नमस्कार करता ह. । पेखा भगवान्‌ 
कंश्यपने कटा था ॥ 
८ इति फर्पस्थाने › धूपनकरपः ॥ 


^ 





खंडानकर्पाध्यायः । 
श्रथातो लश्ुनकल्पं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह्‌ स्माह भगवान्‌ कश्यपः |} २] 
जव हम रुन कर्प का ज्याख्यान करेगे । पेसा भगवान्‌ 
कश्यप ने कहा था ॥ ~र ॥ 
हृतापिहोत्रमासीनं गङ्गाद्वारे प्रजापतिम्‌ । 
पप्रच्छ स्थविर काले प्रजाना हितकाम्यया | ३॥ 
जिसने ण्नि्ोत्र मँ अआषहुततिदी है ेसे तथा गद्गादार 
पर स्थित (रथाद्‌ गा के भासपास के परदेदा में रहने चाके) 
प्रजापति कश्यप से क्तानी चद्धनीवक ने रोककल्याण की 
ष्टि से उचित काटः में निशठ भ्ररन किया॥ २॥ 
भगर्वक्चशुनोर्पत्ति प्रयोगं चोपयोजने । 
भोतुभिच्छामि कालं च रोगान्‌येपु न येषु च !1४॥ 
ञ्यापद््वास्य का. सन्तिःकि च तासां चिकित्सितम्‌ । 
अन्नपान च किं तत्रः परिहारः फल च किप्‌ ।\५}} 
हे भगवन्‌ । मं टशुन की उत्पत्ति, प्रयोग, उपयोग ओर 
कार को जानना चादतां हू 1 तथा इमका किन रोगो मं 
प्रयोग करना व्यष्टि तया किन मे नदी १ सके प्रयोग से 
कमन से उपद्रव ठो जाते ६ उनकी चिकित्सा ण्या रै! 
सेन के प्रयोग फाट मे किंस अन्नपान का सेवन करना 


इति ध्ष्टः स शिष्येण मुनिराह प्रजाहितम्‌ । 
शरु सौभ्य ! यथोरपननं लशुने सपरायणम्‌ ॥ 8 ॥ 
दस प्रकार शिष्य द्वारा प्रश्न किये जाने पर महपिं करय 
ने रोक कल्याण की इष्टि से उत्तर दिया-टे सौस्य ! क्न की 
उत्पत्ति को त्‌ ध्यानपूरंक सुन ॥ ६ ॥ 


न लेभे गर्भ॑मिन्द्राणी यदा ` वपंशतादपि । 

तदेनां खादयामास शक्रोऽमतमिति श्रुतिः ॥ ७ ॥ 
सन्येन परिरभ्येनां बहनां चारुगा सनिदा । 
तरीडन्वीं सान्स्वयन्‌ देवीं पतिभार्यामपाययत्‌ ॥ ८ ॥ 
तस्यास्तु सौद्घमार्येण हिया च पतिसन्निधौ । 
श्रमतध्य च सारत्वादुद्रार उदयददा ॥ ६ ॥ 
यदच्छया च गामागादमेध्ये निपपात च॑। 
ततोऽत्नवीच्छचीमिन्द्रो बहुपुत्रा भविष्यसि ॥१०॥ 
एतच्ाप्यमत भूमो भविष्यति रसायनम्‌ 1 
स्थानदोषात्तु दुगेन्धं भविष्यत्यद्विजोपगम्‌ ॥११।। 
लशुन नामतसतश्च स्िस्यत्यगरृत भुवि । 
एवमेतत्‌ ससुतपन्न, णु तस्य क्रियाचिधिम्‌।१२॥ 


रेखा सुनने भँ आता है कि जव सी वषं तक भी इन्द्राणी 
को गर्भ की प्रापि नहीं हई तव न्द्र ने उसे अशत का पनं 
कराया । पति ( इन्द्र ) ने कारमाती हुई परनी-देवी शची को 
अपनी सुन्द्र बाई सुजा से स्नेह पूर्वक पककर सान्स्वना 
देते इर्‌ श्तं पिखाया } इन्द्राणी को सुकुमार होने के कारण 
तथा पति की उपस्थिति में क्षमं (रुना) के कारण तथा 
अछत का सार होने के कारण जव इकार साई तव उस ठकार 
के द्वारा वह अदत सहसा भूमि पर अपवित्र स्थान मे गिर 
पदा । तव इन्द ने इन्द्राणीं से कहा तु बहुत पुत्रोवाी ोगी 
तथा यदह अमूत भी भूमि पर रसायन के रूप मे उस्पन्न होगा । 
परन्तु स्थान के दोष के कारण वह दुर्गन्धियुक्त होगा तथा 
उसे द्विज ( नाद्यण > सेवन नही करेगे ! तथा बह अगत 
भूमि पर रशन नाम से प्रसिद्ध होगा । इस प्रकार खयन 
उरपन्न जा 1 

वकथ्य--दसी प्रकार हमारे अन्य प्राचीन शाखो मे भी 
कश्ुन कौ उरपत्ति मिनन २ प्रकार से छ्िखिी है। गदनिग्रह 
मे कहा है-पदयरच्युतचक्रेण ठनार्भे पिता गटात्‌ 1 अगतस्य 
कणा भूमौ ते रसोनत्वमायता ॥ द्विज{ नादनन्ति तमतो दैप्यदेद- 
समुद्धवम्‌ । साक्षाच््रश्नसभूत य्रमीणकगसायनम्‌ 1 अर्थात्‌ अग्रत 
पीते हुए राह के गले को भगवान्‌ विष्णु हाराकारे जाने पर जमीन 
पर गिरी दई जत की वृदो से खहसुन की उत्पत्ति हुई । नाच- 
नीतक मे कषा दै--पुरा-खत प्रमभितमसुसेद् स्वय पपौ । त्स्व 
चिच्छेद भगवानुत्तमाहु जनादं न ॥ कण्ठनाटीसम।सन्न विचय तस्य 
मूधनि । चिन्दब पनिता भूमावाध तस्येह जन्म तु ॥ न भक्चयन्व्येन- 


खड्यनकर्पः ? ] 


करपस्थानम्‌ । 


१७५ 


---------------------------------~----------------------~ ~ 
~+ 


सतश्च ॒िम्रा, रीरमन्प॑मिनिस्वनत्यात्‌। मन्धोय्यनाभावन ण्व 
वास्य करन्ति वान्योभिगमप्रत्रीणा ) इसी प्रकार भावप्रकाडा में 
भी कहा दे ॥ ७-११॥ 
रसोऽध्य वीजे कटुको नाले लवणतिक्तङी । 
पच्राण्यध्य कपायाणि, विपाके मधुरं च तत्‌ ॥१३। 
जेव तू उसकी क्षिया (कर्म) की विधिक्तोसुन॥ ५२॥ 
इसके वीजो कटु रस, पुष्प नार मे रवण एव तिक्त 
रस तथा पर्ता म कपाय स्महोतादहै। लौर इसका विपाक 
मधुर होता दे । 
चक्तव्य-भाव्रप्रकाद्ा का मन इसमे भिन्न दै)! उसके 
चनुमार कन्द्‌ ( भर ) म कटुरस, पर्त म तिक्तरस, पुप्प- 
ना म कपायरस, नाद्य के अग्रभाग मे लवण रस तथा 
बीरा मे मधुर रस एोत्ता दै। कहा भी है--कट्धापार मूले 
तिक्त परेषु सदत । नान्दि कषाय उदिटो नालाय त्वरेण स्मन ॥ 
चीने तु मधु प्रोक्तो रमस्तद युप्ेदधिभि ॥ ८3 ॥ 
स्थादुस्तिक्तः कटुश्चात्र यथापरपरोत्कटाः। 
स्वादुतद्ररं सस्तेहं वरंहणं लनं परम्‌ ॥९४॥ 
सम स्वादु, तिक्त णं कटु रस कमलः वटवान्‌ ते ह 1 
स्वादु ष्टोने से गुर तथा स्ने युक्त दोने से ठ्न भदन्त 
बृहण होत्ता है । नावनीतफ़ के रेखक ने इसे गुर नीं जपित 
षु मानादै, कहा सी है--से च पफ च क्ट प्रदिष्ट पाके तथा 
तादुग्दराष्टनौऽन्य । टुश्च गन्धन स दुज॑शश्च वोीर्यण चोष्ण 
प्रथिनश्च वृष्य ॥ ४४॥ 
रमसाधारणव्याश्च साधारणम्जापहष्‌ । 
श्मायुप्य दीपनं वृष्य धन्यमारोग्यम्रिमम्‌ ॥१५॥ 
समरतिमेधावलवयोबणेचक्ु प्रसादनम्‌ । 
मुखसीगन्ध्यजननं खोतसां च विशोधनम्‌ ।[१६॥ 
शक्रशोणितगर्भाणां जननं हीनिपेधयोः। 
सीककमार्यकरं केश्य वयसः स्थापन परम्‌ ॥१५॥ 


तथा अन्य साधारण रसे के कारण वह साधारण रोर्गो 

को नष्ट करता दै । यह धयु को वदने घारा, दीपन, इष्यः 
धन्य, एव आरोग्य का दने वाला दै! स्दरति, मेधा, वर, 
अवस्था एव वर्णं को वदढ़ाने वाखा तथा चषा के लिये हित- 
कर हे । यह सुख की दुर्गन्धि को नष्ट कर के उसे सुगन्धित 
करता ह, स्रोतो का सोधन करता है, श्युक्र धोणित ( रक्त ) 
एव गर्भं को चद़ाता है । लजना एव निपेध का उत्पादक दै । 
यह सुकुमारता उन्न करता दै, वारछोके सिये हितकर है तथा 
आयु को स्थिर करत! है ॥ १५-१७॥ 

श्रग्रतोद्धुतमगृष्तं लशुनानां रसायनम्‌ । 

दन्तमासनखश्मश्रुकेशवणेवयोबलम्‌ ॥१८॥ 

न जाद ्रए्यते जात नृणां लशुनखादिनाम्‌ । 

न पतन्ति स्तनाः स्रीणां निरथं लश॒नसेवनात्‌।१६॥ 


न रूपं भ्रश्यते चासां न प्रजा न बलायुषी 1 
( इति ताडपत्रपुस्तके १६९ तमं पत्रम्‌ । ) 
सौभाग्यं वधते चासां हदं भवति योवनम्‌ ॥२०॥ 
अण्न से उतपन्न हुजा यह लशुन रूप अगरृत-रसायन 
दे । छन का सेवन रने वारे व्यक्तियों ॐ उत्पन्न हृष 
दांतः मास, नल, शमश्रु, केश, वर्ण, अवस्था, एवं बर 
कभी कोण नहीं होते} तथा ल्श्युन का सेवन करने वारी 
सिर्य के स्तन कभी टीलेहोकर नीचे नही ख्टकते। चखियो 
के रूप, सन्तान, वर णवं जायु क्षीण नहीं ोते । उनके 
सौभाग्य की वृद्धि होती है त्तथा यौवन चद होता है ॥१८-२०॥ 
भमृदाऽतिविधायापि लशुनैः प्राप्ते सृजाम । 
नचेनां संप्रनाधन्ते ्राम्यधर्मोद्धधा गदाः ।२१॥ 
लियं स्न का अत्यन्त सेवन करके भी शुद्ध रहती टै 
तथा उन्ह ्राम्यधरमै ( सेथुन ) से उत्पन्न होने वारे रोग नष्ट 
होते हे ॥ २१॥ 


कटीश्रोष्य् मूलानां न जातु वशगा भवेत्‌ । 
न जातु बन्ध्या भवति न जालग्रियदशना ॥२२॥ 


श्युन का सेवन करने से ्ियां कटि, श्रोणि तथा जन्य 
अर्घो के रोगो  वदयवर्ती नदीं होती ह अर्धात्‌ उन्दं करि, 
श्रोणि पूर्वं अन्य अङ्गो के रोग नदीं होते ह! खी कभी वन्ध्या 
८ वांश्च ) तथा जग्नियदशेना ( जिसका दर्शन प्रिय न हो ) नदीं 
होती ॥ २२॥ 
दटमेधाविदीर्घायुदंशंनीयश्रजा भवेत्‌ । 
श्रश्रान्तो प्रास्यधर्मेपु श॒क्रधाशथ्च भवेन्नरः ।।२३॥ 
श्युन के सेत्रन से पुरुप भी टद मेधावी, दीर्घायु, एवं 
द्वानीय, ( सुन्दर >) सन्तानयुक्त होता दै, मेथुन म थकतृा 
नष्टी, तथा शक्र को धारण करने वाटा होता है भर्थाव्‌ इस कफे 
प्रयोग से शुक्र की मी ब्द ्ोती है ॥ २९॥ 
यावतीभिश्च समियात्तावत्यो गभमाभरुः । 
नीलोर्पलदगन्धिश् पश्चवणंश्च जायते । २४॥ 
जितनी भी चर्यो से वह मैथुन करता है सवको गर्भ- 
स्थिति हो जाती दहै! तथा गर्भं भो नीर कमर फी सुगन्धि 
वाला तथा पश्चके वर्ण काष्टोताहे ॥ २४॥ 
गात्रमादेवमाप्नोति कण्ठमाधुरयमेव च । 
ग्रदणीदोपशमनं परं कायामिदीषनम्‌ ॥ २५॥ 
इस के सेवन से श्वरीर खदु एव फण्ठ मधुर हो जता दै, 
ग्रहणी ॐ दोर्पो की शान्ति होती है तथा जाटराग्नि प्रदीक्ष 
होती है ॥ २९६॥ 
च्युतभम्रास्थिरोगेषु सर्वष्वनिलरोगिपु । 
पुष्परेतोभ्रमे कासे कु्ठरेगेषु सवशः ।॥ २६ ॥ 
क्रिमिरुल्मकिलासेषु कर्द्धां विरफोटकेषु च । 


९७६ क्तार्यपसंहिता बा ब्द्धजीवकीय तन्त्रम्‌ । [ स्ण॒नकलपः ¶ 











वैचरण्यतिमिरश्वासनक्तमान्ध्याल्पभोजने ॥ २७ ॥ 
जीर्गल्यरे चिदादि च नूतीयकृचतुथके 
स्रोतमामुपवातेपु गात्रनाञ्योपशोपयोः ॥ २८॥) 
अश्मरीमत्रकृच्रेपु दुरुडलेऽथ भगन्दर । 
प्रदर प्लीटश्तोपेपु पादुन्ये गतशोणिते ॥ २६॥ 
लशनान्युपयुञ्चीत मेधाग्रिवलब्रदधये । 
मुच्यते व्याधिभिः चिप्र वपुद्चाधिकपाभ्रुते ॥ ३०॥ 
किन रोमोमे टन का प्रयोग करना चाहिये--अस्थिच्युत 
। 15691071 ), अस्थिभग्न ( एाष्णण€ ) एवं अन्य अस्थि- 
सग, सम्पण चानसेग, पु-प ( आर्नव संवन्धी ) रोग, वीर्य 
सन्धी सग, न, काम, कुषटगेग, कृमि, गुटम, किखास, 
दादु, वरिरफोटक, धिवगता, निमिर (नेत्ररोग ), श्वान, नक्ता- 
न्ध्य (रदा अपत०८न), अरप भोजन (कम भोजन करना), 
जीण ज्वर, विदा, तृतीयक पत्रं चातु्िक्र सन्तत ज्वर्‌ (¶थ- 
(चापप 00१" पाभ] हि न्ट); नोते[का चन्द होजाना, 
णरीर की जदना, उपद्मोप, अस्मरी, मूत्रक्रष्टर, कुण्ड (वस्ति- 
कण्ट ), भगन्दर, प्रदर, ्टीदासेग, द्रोप, पटुता (चलन 
सफना ), वानरक्तं (०५५ }-द्व्यादि रोगो म मेधा, 
एर वकी वृद्धिकं निय ख्थुन का उपयोग करना चाहिये । 
हममे सनी श्रीन्र ही सोगमुक्त हौ जानादै तथा उपके श्रारीर 
टी वृहि हती दह ॥ २६-३०॥ 
नान्यत्तच्छनेष्मिके व्याधो पैत्तिके वा प्रयोजयन्‌ 
दनिप्र स्यविरोपनभि' सूतिका गभि शिशु" ॥३१॥ 
गने सपरऽततिमार्‌ च कामलायां तथाऽक्त॑सि । 
उरप्नम्भपरिवन्येषु गलवकरस्जामु च । ३२ ॥ 
सद्रोगन्ते परिसिकति च कृतनम्ये विशोपिते | 
नघ्मरवरिपरनेपु रि्श्वासातिवरद्धिषु ।॥। ३९ ॥ 
अधूनिष्वनदायेपषुं दरिषु हरुरास्मसु । 
दसचन्िनिगनदेषु लशुन न प्रयोजयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
स्निगेगःजं न्गुन काप्रयोग नर फरना चादियि- 
गनि णव पनिरटगेग, छरीर फा हास, स्पिर (षडा. 
गपा), भग्निनान्य, सुनि, गभिगी, त्रिगु, आामरोग, ज्वर, 
विमि (जया सवगतिगार), पामला (नपण) 
प, -रस्य्मम्न, परिदनरा ग ण्यंजुनरे चग, सथोतान्त 
( िप्मन कदा चमन न्याप), पिरिनि ( जिने विरेचन 
दपि गपा 2, लिन नम्य ( तिगोविगचन) टिया दै, 


श ष, मभ, षन, द्विषा 4 भ्यम्‌ ष्य धिर पदि, चर्यर- दित्रिपव्वदशाष्टाहं प्रशस्तम्नेहमावितम्‌ | | 4. | । 
ण शस्त, दरिद्र फुर दूगमा रोगी सया जिने म्नि णव 


आत्मृचिन्तामनुस््राप दन्तका व्रिवरज्यं च । 
गिम { श्वाम््यदनं ) लिपि रा दैन म श्न भन प्रयोग जीर्णादार' सुखोव्यायीं व्राद्यणान्‌ स्यस्तिवाच्य च] 1४५ 
1 ¦ आसित्वा मक्तयेत्तानि सेच्चमरुप्मोटकं सदा । 
= ट द । `उपदरोऽपि दातन्यमाद्रकं विश्वभेषनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
न सनद नाम्‌ व्णुनान्तुमयजयन्‌ ॥ ३५४1 | केसर मातुलुद्गानामयवा जीवदाटिमम्‌ । 
8, 7 एप्‌ ह उमस मष , भूवलकं जयत्या च दद्राद्ध रिनन्यपि । ४७ ॥। 


रोगो म ल्शन का प्रयोग किया जा सकना है । पौष एवं माघ 
के महीने में आयु को स्थिर करने वारे, दद्य को अच्छ रुगने 
वाठे तथा दिर के रहित ख्श्न का प्रयोग करना चाहिये । 
नावनीतक्र मे चैत्र एव वेदाख में द्शुन के प्रयोग का व्रिधरान 
दिया हं । कहा है--अय वद्रुपिधमधमाससर्धिवंवनोधूममुजा सुखा- 


त्मकानाम्‌ । अयमिह च्युनौर्व प्रयोज्यो दिमकाटेच मधौच 
माधे च ॥ ३५ ॥ 










चयस्थानि सुद्र्यानि निस्तुपास्यविशोधितम्‌ । 
कायाभिकालसारम्येन मात्रा स्यान्नियमोऽपि च ॥(३६॥ 
इसकी मात्रा तथा सेवन का नियम जाठराग्नि, कार एवं 
सात्म्य के अनुसार होता है ॥ २३६ 
चतुप्पली भवेन्मात्रा लशुनानां कनीयसी 1 
प्टपली मध्यमा, प्रेष्ठा पलाटौ च दशाथ वा ।३५॥ 
ख्णन की ख्बु ( निट >) मात्रा चार पल, मध्यम मात्रा 
छः पर तथा श्रेष्ठ ( उत्तम ) मात्रा आट धा दस पल होती है ॥ 
शवं पष्टिः शतार्धं च मात्राः स्युरगणितेप्वपि । 
शएष्केषु बद्धवीजेपु, पलवद्धरितेपु तु ॥ ३८॥ 
अथवा याब्रदुत्साहं भन्येद्पि मूच्छितः। 
अथवा शुप्क पूवं वद्धचीज ( जिन के चीज अन्दर स्थिर 
हो गवे) रनों की गणित ( सख्या ) के अनुसार शर, 
मध्यम तया निङृष्ट मात्रा क्रमदाः १००, ६० तथा ५० टोती 
है! परन्त॒ दरे खनो की मात्रां परो के अनुसार दी होती ६। 
अथवा जवतक खाने का उत्साह (रुचि ) हो तथा खति२ 
सोरी मूच्छिति न दो जाय तवतक् खा सकता हे ॥ २८॥ 
पुस्येऽहनि नसे ( धीरे ) लशुनानजुपचारयेत्‌ ॥३६॥ 
वहिक निरुदेगं निवातशरण सुखी । 
मार्मकात्े [४ 6 
पेयकापांसकोवया८१)जनकम्बे. ।। ४० ॥ 
बासोभिनिमेलेयुक्तो शरश चागरुधूपितैः। 
पूपूच युक्त स्थानित्य ( विधृत ) पाटुकः ।(४१॥ 
लशुनान्यानयन्यस्त्रथान्य उप्रकन्पयेत्‌ | 
पत्राणि वजयेदेषां बीजं नालं च कल्पवत्‌ ॥ ४२॥ 
सृन्मच्छिन्नानि छत्रा च सर्पा प्लावयेद्धराम्‌ । 
दवद्नवीन तु धूतं तेल वाल्लोचितत नवम्‌ ॥ ४३ ॥ 
वनं याटुत्सादं तिष्ेयु्वादुनान्यपि । 


4 (प्न्य गु न्गसानेषु लृध् { 


[ क । 


छश्ुनकस्प" १ ] 
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ससन सेवन दिधि-पुण्य दिन मेँ वहत भग्नि से युक्त 
कर धीर मनुष्य को स्मुन का सेवन करना चाये 1 उस 
समय रोगी को उद्वेग रहित (शान्त मन वाखा ) होना, 
२ स्थान म सुखपूर््रक रहना, शगचर्म, रेशम, कपास 
८ खत ), कोबय () तथा अनिन ॐ कम्बलो अथवा निर्मट 
वख से युक्त दोना, अगु के द्वारा धूपित, धूप एव चूर्णो से 
युक्त होना तथा निन्य पादुकौ ( खदाऊं ) का धारण करना 
वाधिये ! ल्श्न खने का कामुक व्यक्ति करे तथा खाने के 
टियि तैयार करने का काम दूसरा ही व्यक्ति करे! इस कै 
पर्ता को प्रथक्‌ छद्‌ दे तथा उन्रके वीज एवं नाटके देर 
टकडे करके धी मं जच्छ परफारभूनके। इमके दिवे रूण 
चारक के जनुसार मक्तपन का वी सथवा नवीन सैरः को उप. 
योग मे दाना चाहिये । वी जयवा ते में उन्दरे तवतक भून- 
ना चाहने जवतक क्षि वे सरना चन्द करे नीचे न गढ जाय। 
तव श्रारीर का अच्छी प्रकार स्नेहन करके आव्र्यकतानुसार 
दो, सीन, पांच, दस सथचा लाद दिन तक भात्मचिन्ता सेवन 
कफे वादु दिनम सोना तथा दन्त धावन आदि के त्यागपूर्वक 
पूर्व आहार > जीर्णं होजाने पर सुखपूर्व॑क शयन के चाद उट- 
कर, ब्राह्यणो का स्वम्तिवाचन करके तथा वेरकर इनका सेवनं 
सरना वाहये । ओर सदा गरम जट का सेवन करना 
प्राहिये । अचार्‌ आदि मे भी आार््रक, सेठ, चिजौरे के केसर 
( पराग ), जीवनीय गण के पदार्थं तथा अनार दाने के साथ 
करो देना चाद्धिये 1 तथा मृटी को दढकर हरित वर्ग कं 
सव्र पदार्थं उसे वाने को दिये जासकते ई ॥ ३९-४५॥ 


अद्धानामपि भरष्टानां चं स्यादवचूणनम्‌ ! 
त्यक्पत्रणुण्ठी मस्चिसृचमलाजातिमिश्चितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
लवणान्यपि सर्वाणि लाभतस्तच्र चूणेयेत्‌ । 
भूने इए श्चन मे भी दाख्चीनी, तेजपत्र; सेठ, मरिच, 
षटोरी ्टाय्रची, जायफट तथा ख्वण जादि म से जो २ मिल- 
सक्तं उनका वचं ढा्कर भरयोग करे ॥ ४८ ॥ 
सुजातं मद्यसप्यस्व युक्तित. समुदानयेत्‌ ।॥ ४६ ॥ 
तया अच्छी भकार से केयार इए मद्य का भी चुक्तिपूर्वक 
सेवन कराना चाद्धिये ॥ ४९॥ 
लश्युनान्यन्तसा खादेत्‌ पिवेन्मृदयं तथाऽन्तरा | 
सुखमस्ियुपसीनो भक्तयेततुप्तये शनैः ॥ ५० ॥ 
सुखयूर््वक अग्निक पास वैटठकर ख्शन तथा मद्यका 
वारी से एक दूर के वीचर्म सेवन करे 1 अर्थात्‌ एक वार 
ट्श्युन साये फिर मय पिये, फिर ख्श्यन खाये तथा पुन मय 
द्रत्यादि क्न से सेवन करे । इस प्रकार धीरे २ वृप्िपर्यन्त 
दनक सेचन करे ॥ ५० ॥ 
उप्णोदक वा मद्य चा शरत बाऽलुपिवेत्‌ पयः। 
देस्वग्नितेगसात्म्यज्ञो तीय न च भक्षयेत्‌ ॥ ५९॥ 
इस के वाद्‌ उप्णज, मद्य अथवा पकाया हुमा दूध पिवि। 
ग्द काण 


५३ 


कटपस्यानस्‌ । 











१७७ 
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तथा रोगो के हेतु, जाठराग्नि, रोग तथा सातय को जाननेवारे 
व्यक्ति को किंली दूसरी वस्तु का सेवन नहीं करना चाहिये॥५१॥ 


तत कलायव्र्णन हस्तयुष्मोदकेन च । 
( इति ताढपत्रपुस्तके १७० तमं पत्रम्‌ )। 
्रक्नाल्य मुखमो्ठौ च गुरप्रावरणोऽग्निमान्‌ ॥ ५२॥ 
ताम्वृलपनरं सुख्राक्‌(१षजातीकटुकाफलप्‌ । 
लवद्ग पुप्पकपूर्ककोलकफलान्वितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
निष्ठीवन्‌ धारयदास्ये न च निद्रां दिवा भेत्‌ । 
तेना्य विलयं श्लेष्मा याति मूर्च्छा च शम्यति ॥५४॥ 
सोागन्ध्य जायते चास्य दौर्गन्ध्य च विनश्यति । 
तृपितस्तु पिवेदुष्णं दीपनीयं जलम्‌ । ५५ ॥ 
अप्यन्तवैत्तिको वाऽपि कदुष्णं पातुमहैति । 
शृतं मुस्तकशुण्ठीभ्यां सशुर्टीवालकेन वा । ५६ ॥ 
शुरुश्या वा केवलं कोष्णं निश्चि पीत्वा सुख स्पेत्‌ । 
एतेन विधिना खादेत्‌ पत्तं मासम्रतुं तथा ॥ ५७ ॥ 
त्रिमासं हैमनं वाऽपि चतुरो वा जितेन्द्रियः । 
द्रव्यमासा्य रोगं च यथाकालं प्रयोजयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
खल्लाणि तु न भच्याणि तानि पित्तमयाद्रपैः। 
अन्नमप्यन्पलो दयं श्रु यारृशकं हितम्‌ ॥ ५६ ॥ 
उसके वाद्‌ मटर के आटे तथा उष्ण जल के साथ हाथ, 
मुख तथा भो का प्रत्तारुन करे, भारी वख पहने, अभि का 
सेवन क्रे, सस्वाऊ (१), जायफट, कटुकी, छग, कर्पर 
तथा श्ीतर्चीनी आदि मसार्खो से युक्त पान को सुख सें 
धारण करे तथा पहरा पीक वाहर धृक दे। दिन में नींद 
न ठे } ससे उसकी गकेप्मा विलीन हो जाती है तथा मूच्छ 
शान्त हो जाती है । यख मेँ दुर्गन्ध नष्ट होकर सुगन्धो 
जाती है 1 प्यास खगने पर दीपनीय ओपध्यो से पकाया 
इवा उष्ण जल पीये । यदि अत्यधिक पित्तकाप्रकोपदहो तो 
मी ईपदुष्ण जट पिया जासकता हे । अथवा नागरमोथा शौर 
सख से या संद जीर नेत्रवाला से अथवा केवर सट के वारा 
पक्राया हा ईषदुप्ण जल रात्रि को पीकर सुख से सोय, 
दरस विधि से एक पक्त, माम अथवा सम्पूणं ऋतु स॒ हइसका 
सेवन करना चाहिये । थवा हेमन्त ऋतु के तैन या चार 
मास तक जितेन्िय होकर रोग तथा काट कै अनुसार इस 
दन्य का प्रयोग करे । बुद्धिमान्‌ ग्यक्ति पित्त के प्रकुपित्त होने 
कै भय के कारण रक्त पदार्थो का सेवन म करं तथा हितकर 
अन्न भी धोदा २ करके जिस प्रकार देना चाहिये-चद अतत्‌ 
मेरे ते सुन ॥ ५२-५९ ॥ | 
कपालगष्टपकाः स्युयेवगोधूममर्ड का । 
रुक्ताः सुगन्धयो द्या पूपा लबणेयुताः ॥ ६० ॥ 
शालीना पोल्िकाश्चोष्णा मुद्रहल्मापसस्छति. । 
सक्तुपिरुञ्य" घुलवणा कस्तदा प्वपष्टिताः ।॥ ६१ ॥ 
ला्ैणतित्तिरिशशकपिञ्लचकोरका. 1 
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---------------------- 
मांसां जाद्लाश्चान्ये विचेया मृगपक्षिणः ॥ ६२॥ 


१७८ काश्यपसंिता वा बुद्धजीव्रफीय तस्प्रस्‌ । [ छशुनकट्पः 


~ - 
^~ ^~ ~~~ ~ 


न पर्पितमश्रीयायुपं निर्यं तु साधयेत्‌ 1} ५० ॥ 
श्राटि तथा साटी के सफेद चावर्खो का भात धोद २ 

तीन दिन त्क दही तथा तक्र (म्र) के साथ याये तथा 
चाद यूप का सेवन करे } दस वादु तीन दिन. तक 
शक्त मौर तदनन्तर मुद्ध मण्ड आदि का सेवन कर्‌ 1 पर्युपित 
(वासी ) पदार्थो का सदन न करे तथा यूप भी नित्य नवीन 
तैयार करे ॥ ६९-७० ॥ 

चिखदधानि विदादीनि वर्जयेच्छाकगोस्सान्‌ । 

अभिष्यन्दीनि चान्नानि मांसं भदयेच्चवाणि च 1५१) 

अध्वानं मैथुनं चिन्तां शोकव्यायामशोपणम्‌ । 
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नेदवेषणे 

अभ्युष्माः संस्कृतानम्ललवणस्नेदवषणः 
मांसं शस्तं फलाम्लं वा कोलामलकगडिमेः ॥ ६३ ॥ 
वाग्तुको दाडिमे सिद्धसन्नेयमलकेन वा । 
ु्ु¶)षस्य वा पु्पमथवा बालमूलकम्‌ ।। ६४ ॥ 

सुगन्धित, हृदय को अच्छी खगने वारी, नमकीन व्य्भनों 
के साय, मिरी ॐ घडे के कपा म सेककर पकाई हुई जी 
तथा गहूं की रू ( विना चुपद़ी इई ) रोधियां, शालि 
पावर की वनाद हद उष्ण पोलिका (री), मूग तथा 
छुदमाप फे वने हुए पदार्थ, अच्छी तर नमक पठे हष 
परन्तु कम स्नेह ( तेक या घृत ) वारी तथा पांच पठि! | अदटितं वर्जयेत्‌ सर्वं निवातशयनासनः ।। ५२ ॥ 
चारी र्था पाच रेखार्यो से चिष्ित सतु्ो की पिक्नियां व 1 न 
देनी चाहिये तथा खाच ( वेर ), एण ( स्टृगविदोप ), तीतर 1९5 अप्य --विच्ड अ 8 
खरगोश, कपिञ्जर ( सफेद तीतर ), चकोर तथा अन्य भी करनेवारे शाक तथा गोर (दध व +न ६८६ 
जांगर पशय-पदिर्यो का मांस देना चाये , तथा वह मांस | परवान्‌ जादि), अभिष्यन्द 1 ६ 
उष्ण एव अस्खरहित, कण, स्नेह एवं वेषण ( मसार्छो ) < ग्ने से चने पदार्थं ) खाने कोन दे} अध्व ( मार्गगमन ), 
से त्तथा कोठ, भावरा शौर भनारदाने से सस्त होना | मश्ुनः चिन्ता, पोकः व्यायाम, शरीर का श्नोपण करने वलि 
वादये ! तथा दाडिम, चोरी भीर आवे से सिद्ध चु | तथा व अदहितकर भार्यो का त्याग करं। ओर 
का श्ना, वुं (१ > चा वासे के फू अथवा कची भूरी का निवात स्थान म शयन करे तथा वेठे ॥ ७१-५२ ॥ 


प्रयोग करना चाये ॥ ६०.६४ ॥ त्यजञ्छीतोपचारांश्च लशुनान्युपयोलयेत्‌। 
यः सनं बहु मुञ्जीत रूक्ान्नं तशय शस्यते | शीतोपचारात्‌ स्नेहाच्च जलोदर्मवाप्नुयात्‌ ॥ ५३ ॥ 
अल्पस्नहाशनो भाज्य सुस्निग्ध तु निधापयेत्‌ ॥६५॥। | खसु के सेवन काट मे दोनेचारे उपद्रव--ख्शुन का 
जो स्नेह का वहतत प्रयोग करता हो उसे सू भन्न देना | सेवन करते इए शीतर उपचारो का व्याग करना चाहिये 1 
चाटिये वथा जो जर्प स्नेह का ज्यवदार करते हो उन्द्‌ अच्छी | शीत उपचार तथा स्नेह के सेवन से रोगी को जलोदर ही 
तरह लिर्ध किया हला भोजन देना चाहिये ॥ ६२ ॥ जाताडहै\ ७२१ 
छरएी श्वासी तमी कासी भ्रमेदी वातक्कुरडली ] 
ण्याय प्लीद्यशंसो गुल्मी मक्येयुबिनाऽम्भसा ॥६६॥ 
छट, श्वासः, तमक शाख ( ^"), कास, प्रमेह 
वातङ्कण्डल, प्लीहा, जद तथा गुल्मरोग से पीडित ग्यक्ति्या 
को ठषुन खने क साय पानी नहीं पीना चादिये । खयन 
स्याने क वाद ङ दिर्नौ तक इन्दं युप का सेवन करना: 
प्वाहिये ॥ दद ॥ 
भर्तितान्ते ततो यूपं विदध्यात्‌ पानभोजने । 
लशुनाना पल्ल पिष्ट द्िपल दाडिमस्य च । ६७ ॥ 
द्विपलं द्िपल ्यान्मासस्य घृततैलयो. । 


सनदादख्डोपचाणच्च पाख्ड्शोफरुजाभयम्‌ । 
स्तेदाद्‌ गुव्पानाच यदणीदो पकामत्ते ॥ ५४ ॥ 
स्नेह तथा अण्डे के सेवन से रोगी को पाण्डु तथा क्षोफ 


रोग हो जाते ई 1 तथा सेह एवं गुर अन्नपान के सेवन से 
रोगी को. ग्रहणी विकार तथा कामला हो जात्ता है ॥ ७४ ॥ 


कुमयमत्स्यगव्येस्तु ज्वरङु्कतयादतिः। 
रूरेभ्यश्चोष्णकाले च सरवैपित्तरजाभयम्‌ ।। ५५॥ 
शचूलात्तिसारसाष्मानटल्लासच्छयैरोचकाः! 
दिक्षा विसूचिका छासनिद्रेऽन्येऽत्राप्युपद्रवाः ॥ ५६ ॥ 
सुवरपणं सुवणं सोष्ण क्षुधितमारयेत्‌ ।। ६८ ॥ दूषित मध, 8) व ५६ दू जादि ध ४ 
८ उवर, ऊट तथा दह । तथा 
धृव व व पठ तथा जनारदाना, मांस, । उप्ण कारु से 1 ् स पैत्तिकं रोग हो 
प्रर र = र) 
तरदं कोशो सथा गमक दाक भर पीसकर इसमे जच्छ | जातत & । तथा जन्य भी श्रू, अतिसार, जआाध्मान, हसास, 
रम २ सेवन कराये ॥ छर्दि, अरोचक, दिका, विसूचिक निद्रा भादि 
पासिपथिकगौयगौ भक देनातवसो छर्दि, रोचक, दिका, विसूचिका, श्वास तथा निद्रा भा 
णाः ल अक्त तेनाल्पशो भजेत्‌ । उपद्रव हो जाते है ॥ ७५-७६ 1 
त स यूपमस्योपपादयत्‌ ।। ६६ ॥ उपद्रवप्रतीकारः कायैः स्तैः स्वैथिकित्सितैः । 
1 उ्यैजीणेविदादेषु गीरवे कफसंभवे ।। ७७॥ 








खथनक्ल्पः १ } क्पस्थानम्‌ 1 १७९ 
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लद्रयित्वा यथायोगं पथ्याशी पुनसचरेत्‌ । 
विरेकं वमनं नस्यं कुर्याच कवलग्रहान्‌ ॥ ७८ ॥ 
देदञ्याधिवलापेदधी तीच्णास्त्वस्य विजयेत्‌ । 
श्रदधानो भवरेद्धीमान्न ल्वरेतोद्ठिजेत वा ॥ ७६. ॥ 
अपनी २ चिकिन्सा के अनुसार इन उपद्रवो का 
करना चाद्ये ! ददिः अजीर्ण, विदाद तथा कफ के कारण 
शरीर के भारी देने पर सावश्यकतानुसार द्धन (उपवास) 
करके पथ्य के सेवनपूर्यक देह अर व्यापि के चट के अनुसार 
तरिरेचन, वनन, नस्य जीर कवलग्रह का अ्रयोग करे तथा 
तीचंग वस्तुर्जी का परित्याग करे 1 श्षरीर के स्वस्थ हो जाने 
का विश्वास रपे तथा दीघ्रता भौर उद्धेग से दूर्‌ रहे ॥७७-७९॥ 
अथ पथ्याशने वृत्ते सप्रादात्‌ सवेभोजिनम्‌ । 
निरुपद्रवमाश्वस्तं बलिनं लद्युनादिनम्‌ ॥ ८० ॥ 
पायगरेधिफलायुक्तं सर्पिः सलवणं यहम्‌ । 
८ इति ताढपत्रपुस्तके १७१ तमं पत्रम्‌ । ) 
त विहन्यायथाऽऽहारः पकमन्न च भोजयत्‌ ॥। ८१॥ 
दस के दाद्‌ प्य सेवनपूर्वक सप्ताद भर मे सम्पूर्ण 
भजन का सेवन करने वारे, उपद्रवश्रूल्य वर्दान्‌. तथा 
खन का प्रयोग करने वारे ज्यक्ति को आश्वासन देकर त्रिफ- 
ख युक्त घृत सें खण डारकर तीन दिन तक पिखधे । इसकी 
माव्रा इतनी होनी चाहिये करि भूख न मारी जाये तथा भोजन 
भ कमी न आयि। उस के वाद्‌ पकाया हुमा सन्न खिलारये ॥ 
कथयि दपोऽस्य यो लीनः स तेनाशु प्रशाम्यति 1 
न च सेदछतो दोपः पश्चात्ते सं्रवाधते ॥ ८२ ॥ 
सोमी केश्रारीर मजो रीन (चि) हए दोप शेष 
होत षटवे इम से द्रीघ दी न्ट हो जाते हूं तथी स्नेह से उत्पन्न 
्टोने वाटे दोप इसे पीद्े से क्ट नदीं पटुचाते ॥ ८२ ॥ 
पामा विस्फोटकाः कण्टर्वाधिय जाब्चसुपते । 
एते दयेत प्रवाधन्ते यद्यसो न विर्त्यिते ॥ ८३ ॥ 
यदि रोमी को विरेचनन दिवा जये तो उसे पामा, 
विस्फोटक, कण्डू, वाधियं (वधिरत्ा-०९००३९); जडता एव 
सु्ि (भङ्गा का सो जाना ) रोग हो जते ह ॥ ८३ ॥ 
तस्मान्रुधिरेकः स्याशनिवरृत्तरिफलया त 1 
विदध्यात्‌ सोष्णलवणमलु च पिवेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
सदये त्रिदृत्‌ तथा नरिफकायु्त घृत मँ उचण मिराकर 
गरम करे उस के द्वारा शष्ट विरेवन देना चाहिये । तथा उस 
क चाद्‌ अनुपानरूप मे उष्ण जक पीना चादिये ॥ ८४॥ 


शुरुदेबाग्निपूजाश्च भक्तयन्‌ वजंयेदुुधः 
स्रात्वा सुगन्धियात्मा पूज्ञयेदू गुरुदवताः ॥ ८८ ॥ 
टशुन का सेवन करते हुए बद्िमान्‌ व्यक्ति युर, देव क्था 
जप्िकी पूजा न करे! स्नान करने के वादु सुगन्धयुक्तं तया 
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प्रसन्न आत्मा वाखा होकर गुर तथादैवता आदि की पूजाकरे। 
वक्तथ्य-गशोढट तथा नावनीतक मे भी पूरा खन का 
फरपर दिया हुआ है । नावनीतक मँ टिखा है--भथ श्ुदधततु 


शुचिर्निविक्तं सुरत्िप्रान्मरतिपूज्य पापरफ़ च 1 रद्युनात्स्ररस पटान्तपूत 
प्रपिवेदहिं शु भ्रदकषुक्ते ॥ कुटव कुडवादथापि चार्थं कुटव सार्ध. 


मतोऽपि वात्तिमाघ्रम्‌ । नियता न हि काचिदत्े मात्रा प्रपिवेदोपव- 
लामयानि दृष्ट ॥ सताखवृन्तन्यजनानिरे शुभ्र पिवन्तमेन समभि. 
मपृशतच्यने । भवेत्त मूच्छ पिवनोऽपि वा यद्वि शृरेत्तत श्रीतजट 
सचन्दनै ॥ तुरात्ृतीयाद्यविमूचिदतस्य गण्डूपमेक प्रपिवेद्रसस्य । 
पूर्तं गखवक्रौटि विधानषटेतो स्थिता मुदमत्र ॒पिवेत्तशेषम्‌ ॥ श्नोटंं 
ने इसका एक मास तक सेवन करने को दिला है 1 जातरयक 
तानुसार कम अथवा धिक अवधि भी की जासकती दै । 
कहा दै--मासत परोऽस्य रसगस्कनिषेणाय सखच्छन्दमय्युपदि. 
शन्ति चिकित्तकास्तु ॥ पण्मास्मन्नविधिना तसु श्चाखलमाहुः पक्ष 
प्रयोगमपि नतर रसोने ॥ ८५ ॥ 

श्रत उर्व भरवच्यामि लशुने शेषकमे यत्‌ । 

बीजाटकं जलद्रोणे जजेरीशृतमावपेत्‌ ॥ ८६ ॥ 

जलानिव्येऽगम्नि ` "(वा गोपयेत्‌ पष्टिकेषु वा | 

अव्याधिरमरप्रल्यो जीवेद्रपेशतं नरः ॥ ८७ ॥ 

यावद्ररषस्थितं खादेत्ताबदषेशतान्यपि । 

जाति च च जीर्णा जीर्णौ त्रचमिवोरगः ॥ ८८ ॥ 


सके वाद मै ख्णुन के दोष कर्म को कटूगा--एक द्रोण 
जख में एक भाढक लशुन के वीजो को टकर डार दै तथा 
उसे भसि पर पकारे । तव उसे सादी के चावर्खा ( धान्य- 
राशि ) मे रख । इसके सेवन से मनुष्य व्याधिरदित एवं 
अमर होकर सौ वर्प तकर जीवित रदता है । जितने वर्प तक 
मयुप्य इसका सेवन करता दै उतने सौ वर्पो तक वह्‌ रोग 
रदित होकर अमर के समान जीविते रहता दै । जिस प्रकार 
साप अपनी पुरानी च्वचा ( कंचुी >) को दछोदकर मवीन स्वचा 
पराप्त कररेत्ता है उसी प्रकार वह्‌ जितने वं पुराने इस धृत का 
प्रयोग करता हैउतने दी सौ वर्पो तक वह अपनी पुरानी स्वचा 
उतारता जाता है तथा नवीन प्राप्त करता जाता है ॥८६-८८॥ 
लश्चनानां पल नित्यं पले दे वा धृतस्य वु । 
मघुनः किव्वि व स्थात्तल्लीदवाऽतु पिवेत्‌ पयः ८६॥ 
संबत्सरमजीरणन्ति भुञीत पयसौदनम्‌ । 
सोऽपि सव॑रुजादीनः शतवपांणि जीवति ॥ ६० ॥ 
खश्चन-१ पर । धृत--२ पठ 1 इसमे थोदा-सधु मिठा- 
कर अवटेह वनाकर निस्य सेवन करे तथा उम्पके वाद्‌ दृ 
पिये । एक वर्प तक इसका भोजन क जीण होजाने पर सेवन 
करे जीर दूध तथा चाव का भोजन करे। इससे वद 
व्यक्ति सम्पूर्णं रोगो से रहित होकर १०० वर्पो तक जीवित 
रता दै ॥ ८९-९० ॥ 
अमिानि यो न शक्रोति तस्य भृष्टानि सर्पिषि। 


॥ 


१८० 


काग्यपंदहितां बा वृद्धयीवकीय चन्ध्रम्‌ 1 


[ टश्रुनक्द्ः ¢ 





+ ~~ ~~ = 


पतरपूपलिकावच संसछतान्ुषयोजयेन्‌ ॥ ६१॥ | 
जो व्यक्ति कच्चे लश्युन का प्रयोग न कर सकं उनको घी | 
मे भूनकर तथा नाक के पर्तोक्ती वनी पक्तविर्यो की तरह | 
संसत करके प्रयोग कराये ॥ ९५ ॥ | 
सिद्धानि मह मावा यवाग्वा दाधिकेन ग । 
निमन्दकाच्च शस्यन्ते नाना्रव्योपरसंष्छताः ।। ६२ ॥ | 
ज्ञयवरा माम, यवागृ ओर दधि क साय सिद क्के नथा, 
नाना दर्यो मे संम्क्रत करके चनाये हुएु निमन्दक ( पूर्णर्प चे । 
न जमा इजा उदी ) क्र प्रयोन कराना चाहिय ॥ ५२ ॥ 
लशुनानां पलम्ततं जलद्रोणेपु प्चनु । 
काथवदुद्रोण्पं तं पचेद्धुयो धृताटके | ६३॥ 
आढकं पयसो दश्ाट्रम चेम समावपेत्‌ । 
लशुनानां पलन्नत वीजानां श्लच्णसच्छरतम्‌ 1\६2॥ 
दीपनं जीवनं वृष्य यक्किच्िन्‌ सर्वमाव्पेन्‌ । 
अचचदश्तमृलं च तत्त्‌ सिद्धमः्तारयेन्‌ ॥ ९५ ॥ 
एतन्‌ पाने च मोञ्ये च हितं समधुश्रकपम्‌ । 

१०० पट टश्ुन ५ दोण जद सैं डालकर पकाय 1 एक द्रोण ¦ 
गोष रहने पर उस्म एकत आटृक घृत उार्कर पुन. पाक करे । 
दस्मे णक टक दृध तथा १०० पट विशने एदे सनटरन 
ठ्न क दील तथाथन्यजो भी उपनीय, जीवनीय पुवं | 
ट्प्य खोपयधियां मिट सर्के, तथा पुर शक्त (कं ) दमृट । 
दाङ्कर पररय । तिद्ध दने पर दे उतार 1 इस म्ण । 


शर्वरा मिटाकर पान तयथा भोलन क चप सें प्रयोग करना | 
चाय ॥ ९२-%५॥ 


ध --~------~~ -----~-+~~---~ -* ~~~ 


तेने विधिना तैल वसिति शस्यने ।। ६६ |] 
उपर्यु्तवरिधि मे दी उनच्न सट चनाकर उदकी वति 
टनी चाटिये ॥ ९5 
लववन्ध्यानिनृद्धानामपि वीयैध्रनाप्रदम्‌ ! 
विर्रवमनत्रव्ये सन्करत कु्टम्रनणम्‌ 11 ६७} 
८ नपुंसक, वन्ध्या तथा अन्यन्त बद्ध व्यल्छिय कोभी 
वीय पुवं सन्तान का देने वाटा है । तया केचन एवं वमन 


न्यो ४ खन्छन करने पर यह ङष्ट एर्‌ रग्न ष््च्यि 
दिर इ ॥ ९०1 


| 


| 
1 
1 


| 


1 
१ 


व्विच्रनादीक्रिमीणा च पानमोजनग्र्णु | 

भवुत्त्माराग्यकर गन्घत््पिरनुत्तमम्‌ ।! ६८ ॥ 

सत्र, नादीनण पदं छनिगेनो सं पान, = 
९ रगद्ना-च्थानि न श्रयोग ) के टधे 
श्टमानाजानाद्ह॥ ९८] 


› भोजन युं न्रच्चण 
गन्धमपि का प्रयोगं 





1 





` पनन्त मानव ट्लजद्य (पीट) चटिनज्य) 
= नन्ट्द (रव्येर्‌ भनन्नोस्य 
व 4 जार 
द द्त्पट | 


) 


~~ ~ ~~ ~ ---------------~----< ~ -<-----~~ ~~~ 


अथ गन्धमटनाम घनिनामुपदिगयते | 
य दष्ट भव्यतं शीघ्र सान्ाद्पि सगगतिः ॥(६६॥ 
रोगानीकेन सरितः सटितश््च मर्दैः । 
चवर धनिर्यो के च्य गन्धमहव ८ मदान्‌. गन्ध उपचारं ) 
का वर्णन क्रिया जाना जिने देखकर रेगयमृट-नया म्न 
गग के साय साचरान्‌ वायु मी प्च दी जाग नाना॥ ९९॥ 
लश्चनं न्यायत खादन्यु्ुट रचयेदपि 1 १०० ॥ 
कुर्याह्नश्नमालां च भिप्मः क्योरप । 
वद्धिः धरावरणन्यापि छुर्याह्लयुनकम्बलम्‌ ।। १०२ ॥ 
हस्तयो पाया. करट वध्रीयाट्रच्छिनान्यपि । 
अधस्ताद्रास्सग्चापि विदद्धःयाच्छयनाशन १०२) 
दयाह्लशुनचीराणि गृदरसपु सरवश्र । 
भायाणां ्रावपुत्राणां गसीनायुपचारिमाम्‌ 11?०२॥ 
सर्वेपामात्मत्रत्‌ कुर्यान्‌ छत गन्धवरे बुध. । 
अन्नपानानि सर्वाणि छर्याल्लघ्युनवन्ति च 1 १८४ ॥ 
बाद्यन्तु च वादिनं गन्तु रीनानि चच्छया। 
नटा भल्लाश्च मल्लाद्व दभयन्त्यात्मशित्तितम्‌ १०५ 
गन्वमाल्यान्नपानानि यथाहु पकल्पयन्‌ । 
टा गन्य॒महूं बाता ढारादरैव निवर्तत ॥ १०६ ॥ 
टन त्न विधिपूर्वं नेवन करे, ट्युन चा जुट चनाकर 
धारण करे, भिर तया कर्न मेँ ख्युन की नाला पटने, ऊपर 
जोटने के उत्तरीय चन्र एव चन्वट मेँ भी खन सिच 
रो, हार्थो परय कण्ड मे ख्छयुन के गुच्छं वध! श्चन 
तया जानन के जधावनच्र मी द्थुन युक्त वनाये । वर क दरा 


~~~ ~~ 


| पर्‌ दुन युक्त उच राये 1 तथा इस गन्यवर ( मद्ायन्ध ) 


क्द्प मं पवी, भरावा, पुत्र, उसी, तवा अन्य उपचाग्क यादि 
वकरो सी जपने ही समान ( टश्युनवान्‌.) कर डे अर्थाव्‌ 
उनक भी सम्पूर्णं अन्न-पान जादि युन युच् करदे] मन 
वहटाव क्‌ चयि कं वाने चलने चाद्धिये, गीर्वो का गान 
होना चाद्ये, नया वहां नट, मी पुवं मह अपनी २ विद्या 
का प्रठर्यन कर रदो! गन्धद्रन्य, माला एं अपान भमी 
यथायक्ति च्छ॒न युक्त कर देने चाहिये 1 देख प्रकार गन्धम 
ऋ उखकर्‌ चायु द्धारप््मं दी वापि ौट जाता ह अर्यात्‌ 
उसे वात्तरोग विच्छ्ट नदीं दो सकते ड 1 १००-९०्द्‌ ॥ 
देवदारुवने मैक चरता दंन्नरूपिगा । 
अवरक्तातेन सप्रेण युनिमा्या निरीनिचाः १०५ 
ततस्तासां प्रजा नासीत्तवत्वाः शरणं ययुः 1 
मद्रक्रलीसुमां देवः स च तुष्टोऽत्रवीटचः ॥१०॥! 
अच्‌ गन्मदा नाम तं छनरव्वग्रपिखियः। 
सवेरोगव्रिनाशाच बलसूपप्रनाकटम्‌ ।। १६ ॥ 
उन्मादानपश्चाप्नं वावानौकविग््रातनम्‌ । 
अमनी ध्रुवा ल्लखा परनाऽवश्यं मविप्यत्ि 11१ १८॥। 
क 


कटुतेरकषपः १ ] 


कल्पस्थानम्‌ । 


१८१ 





ततस्ता न्रद्मवादिन्यश्चक्कुगेन्धमहं तदा 1 
तेभिरे चेप्सितान्‌ कामाञ्छाख्रं चेदं प्रचक्रिरे ॥१११॥ 
( इति साडपत्रुस्तके १७२ तमं पत्रम । ) 


.. . देवदार के वन मे प्रच्चुन्न रूप वाटे तथा अलात अवस्था 
सं भित्नाके लिये विचरण करते हुए ( महाद्रेव ) ने सुनि 
कीद्िर्योकोदेखा। उन धिर्यो के सन्ताननदहोनेसेवेदेव 
( महदिव ) की शरण में पटुचीं । महादेव ने प्रसन्न होकर 
भदकारी उमा से कटा क्रि तुम दन श्पिर्यो की पलिर्यो को 
सम्पूर्ण र्गो के नाश के दिये वल, रूप पर्वं सन्तान को 
देने वारे मदान्‌ गन्ध का प्रयोग करा । यह उन्माद, धिष 
शाप तथा वातरोगे को नष्ट करता है । तथा पत्थर की खकरीर 
फे समान निश्चित रूप से इसके प्रयोग से दन्द अवश्य सन्तान 
उत्पन्न होगी 1 तवर भगवान्‌ का नाम खेनेवारी उन छपि- 
पलियो ने महान्‌ गन्ध का प्रमोग कर के अभीप्सित मनोर्थो 
फो प्राप्त किया तथा इस श्लाख का प्रारभ किया ॥१०७-१११॥ 


आख्यातं गुरुपुत्राय रहस्यं लयेतदुत्तमम्‌। 
भिपजा न प्रमादेन चक्ततय यत्रकुत्रचित्‌ ॥ ११२ ॥ 
` आचार्यं दवारा गुरुपुत्र के सिये यह उत्तम रदस्य प्रकट 
किया यया है इयिप वैय को प्रमादवला इसको सव जगह 
नीं कहना चादधिये अर्थात्‌ प्रकाश्चित नदीं करना चाहिये ॥११२॥ 
सम्यक्‌ सुभूषितश्चाहं त्वयेदं पराप्ठुबन्मुने ! । 
य परित्वा भिपग्लोके न क्रियास्वसीदति ॥११२॥ 
हे भगवन्‌ ! अच्चै प्रकार भूषित दए मेने आपके दवारा 
यह्‌ प्रयोग प्राप्त किया है जिसे जानकर वैय चिकित्सा में 
अवसन्न ( मूढ ) नदी होता ॥ ५५३ १ 
गिस्जि त्ते्रज चैव दिविध लशुनं स्मरतम्‌। 
अस्तेन सम पूं तदलाभे पर हितम्‌ ॥ ११४॥ 
खन दो प्रकार का होता ह-\ गिरिज ( पादी 
२-केत्रज ( देष )। इनमे प्रथम अष्टत के समान छाभद्‌ायकर 
ह तथा उसे अभाव मेँ दूसरे (रेत्रज >) का प्रयोग करना 
चाष्ठिये ॥ ११४॥ 
दे वचैदयद्धिजपरैरुपयोज्यं च सिद्धे । 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ १९१५ ॥ 


८ इति ) कल्पेषु र्नकस्प. ॥ 





दैवत), वेय एवं व्रादयणो दारा सिद्धि ८ कार्यसाधन के 
निमित्त इसका प्रयोग करना चाहिये । एसा भगवान्‌. कश्यप 
ने कहा था ॥ ११५॥ 


८ इति ) कल्पेषु ङ्श्टनकल्पः ॥ 


~~, क 


+~ ~~~ ~~~. ~~~ 


क दुतैलकल्पाध्यायः । 
अथातः कटुतैलकल्पं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यप ।॥ २॥ 
अव हम कटुतैल फे कल्प का व्याख्यान करगे! पेसा 


भगवान्‌ कश्यप ने कहा थौ । कटुतेक से अभिप्राय कद़वे तेर 
अर्थात्‌ सरसो के तेर से है ॥ ९-२॥ 
कटुतेलोपदेशं तु वद्यामि प्लीहनाशनम्‌ । 
न ह्यत परमं किन्िदौष्रथं प्लीहशान्तये ॥ ३॥ 
प्लीहा (3०60 ) को नष्ट करने वे कटु तैल कामेँ 
उपदेश कर्मा । प्डीहा ( पणाण्यहटणटपौ ग ष्ट्य) करी 
शान्ति के दिये इससे वठकर कोई ओपधि नर्ही हे ॥ २॥ 
प्लीदोद रिणमादौ तु बलिन निरुपद्रवम्‌ । 
कल्याणकेन घा स्निग्ध सर्पिपा ष्रटपलेन वा ॥ ४ ॥ 
मात्रया पाययेत्तेलं पथ्यवेष्टाशनस्थितिम्‌ । 
पच्चप्रयोगास्त्वरयोक्ता मात्रासातत्यभोजनै ॥ ५॥ 
सर्बग्रथम वलवान्‌ एवं उपद्रव रहित प्टीहोदरी का 
कलयाण घृत अथवा पटपर धृत के द्वारा स्नेहन करके मात्रा 
ऊ भनुसार तै का पान कराये। तथा उक्षे वादु चेष्टा, 
आहार एवं निवास मे पथ्य का सेवन करे। मात्रा सात्म्य 
पुवं भोजन के अनुसार इसके पाँच प्रयोग कहे ह ॥ ४-५॥ 
पलानि द्यश ज्येष्ठा; मध्यमा पटपला स्मृता । 
मात्रा चतुष्पली हसाः याबद्माऽभिबल भवेत्‌ ॥ & ॥ 
इसकी ्येष्ठ मात्रा ( 09 ताणपण १०५९ ) १२ पर, मध्यम 
मानना ६ पट, तथा हस्व मात्रा ४ पल होती है । अथवा अञ्चि 
एवं वल के जनुसार सात्ना का निश्चय करना चाहिये ॥ ६ ॥ 
स्तेदपीतोपचार च विदध्यादखिलं भिषक्‌ | 
प्रजागरनिधाताभिष्वातन्ञ्याम्बरसेषिनाम्‌ ॥ ७ ॥ 
इसके वाद्‌ वैय रोगी को स्नेहपान के वादु का सम्पूर्ण 
उपन्चार भर्थात्‌ जागरण, निवातस्थान, अग्नि तथा स्वतन्त्रता- 
पूर्वक आकाडय का सेवन दत्यादि कराये ॥ ७॥ 
पीतमाचे क्रम विद्याद्‌ व्यथा तन्द्री च जीयेति। 
उदरारशद्धिर्वैशयलाघवानि जरा गते ॥ ८ ॥ 
स्ने का पान करमे पर ्यधाहोतीदै। स्नेह के जीर्ण 
होते हए तन्द्रा तथा उसके जीण हो जाने पर शुद्ध उकार 
विशद्ता एवं ख्घुता हो जाती हे ॥ ८ ॥ 
रश "्चातिविरिक्तं च मण्डादिमिरुपक्रमेत्‌ । 
बली मन्द बिरिक्तश्च भुञीत मृदुमोदनम्‌ ॥ ६॥ 
दरदा तथा भव्यन्त विरिक्त ( जिसे वडुत विरेचन हष हो ) 
व्यक्ति का मण्ड भादविके हारा उप्वार करं तथा वलवान्‌ 
एव मन्द्‌ विरिक्त ( जिसे कम विरेचन हमा हो >) न्यक्ति को 
खदु भोदन का सेवन कराये ॥ ९ ॥ 
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ईषत्लेदाम्लयुपेण संस्कृतेन यथावल्‌ । 
रोहीतसोचये वश्यं कुयात्‌ काम्बलिकं सदा 1 १०॥ 
वटः के अयुसार ईषत्‌ स्नेह एवं अम्ट्युक्त यष द्रागा 
संसृत सैरः से रोदीतक ( रेड ) एवं मोचरस को वदा में 
ढरे तथा काम्बखिक ( दधिमस्तु एव जग् से सिख युष) का 
सेवन कराये 1 = 
वक्तव्य-काम्बकिकि का रकण सुश्रत सु. अ. ण्द्मेनिस्न 
कदा दै--रधिमत्न्लसिदटत्तु यूष ॒कान्वनि" न्यून 1 तया 
अन्यत्र कहा है-तक कपित्यचाद्धेणे-मल्विजाजिचित्रतरै 1 सपद्व 
खटयृषोऽयरमय काग्वलिकोऽपर. | १० ॥ 
फलाम्लदीपनेपेतं कटुतैलोपसंम्करतम्‌ । 
तेनैनं भोऽयेन्नित्यं यावस्राणो यथा भवेत्‌ 1! ९१॥ 
इये प्राणो के यथास्थिर होने तकर नित्य फलखाम्ल एवं 
दीपनीय उर्व्योमे युक्त तया कटुतेल चे संस्कृत भोजन कराये ॥ 
लव्धग्राणं ततन्चेनं सात्रया पाययेत्‌ सदा ! 
कटुतैलं यथाशक्ति संस्छृतं नवमेव वा ॥ १२॥ 
इसके चाद प्रार्णो के सम्यक्‌ स्थित हो जने पर इसे 
उदित मात्रा में यथादाक्ति संस्कृत जथवा नवीन कटुतैर का 
पान कराये 1 ५> ए 
द्राल्लजा्मयैमधक्वालकोखीरचन्ठनै- 1 
कटतेलं पचेत्‌ चीरे प्लीहि गदोत्तरे सृणाम्‌।। १३1 
दाका, गम्भारी, सुखी, नेत्रवाखा, खस तथा चन्छन ऊ 
साथ कटु छा स्तीर पाक करे तथा इसका प्लीहा जौर दाह 
स पीटित गेगियो को सेवन रूराये 1 १३. 
लीर्गेऽपराहे चेद्रतये लघुरुष्योदकाप्लुत 1 
अभयां कदड्ुतेलेन भृष्टं दघनि साधिताम्‌ 1 ९४1! 
श्लान्योढनेन भ्त तथा काम्बलिकेन च | 
तद्ेदिदाहं जनयेत्‌ पिवेन्‌ कल्याणकं ततः] १५॥ 
सेद के जीण दो जाने पर अपराठ कार सें उद्धतन कर के 
ख्घु तया उस्ण जल पीकर कटु तेर मेँ नी दुद तथा दही कै 
साय निद की दु दरद को श्नाी चाव तयां काम्बलिक 
के न्याय लिखाये 1 यरि इमसे वरिदाह उव्यद् हो सो कल्याण 
घत पिटाना चाहिये ॥ १४-९५ ॥ 
मत्याः कटुक्तेलं च टि मापान्‌ धृतं पय । 
कारेण पारिजातस्य तत्‌ पक्रमवचारयेत्‌ ॥। १६॥ 
एतत्तलपृतं परोक्तं प्लीदराल्मनिवारणम्‌ । 
० ग्ररणीणश्वरोगचुत्‌ 1। ९७ 1 
मछरी, कटुतेट, ददी, उट, पारिनास 
( रोदीतक-रोष्ेदा ) के हार्‌ ऊ श क 
लेट तया धृत हा जीर गुल्म का नाशक, दीपन, स्नेन, 
तथा श्रष्णी जाग पाश्चक सेनो को नष्ट करते ह्‌ 1 १६-१७ पा को नक्र 1 १९-३० | 
2 "दभिनन्न्वम्टस्िटम्तु वृष कान्नटिदध स्न शति युष 1 


कास्यपसदहिता वा ब्रु जीवकीयं तन्वम्‌ । 


कणकारत्चतुलां चतुर्ण पचेदपाम्‌ । 


बल्य | ग्रयोर से अस्यन्त चदा 


| मांखरख तधा दृघ पिकाना चा्ियि ॥ 


[ कटुनैरकटपः १ 






वव = मा वारि 
~=“ = ^~ ~ ~ 
~~~ ~ ~~~ ~ ~~~ ~~~ ~~ ~ ~ ~~~ 


पादरेपे समच्तीरे कपाये तन्न पाचयेन्‌ ॥ १८ ॥ 
प्रस्थं कटकतेलस्य दौ प्र्यौ दधिमापयोः। 
दशमूृलोपरसंसद्धरोदीतरसमाव्पेत्‌ 1 १६॥ 
त्तारलीवनवग च सैन्धवं दीपनं च यत्‌ । 
एतत्‌ सिद्धं प्रयोगेण कणिकारीयमुत्तमम्‌ ॥ २० ॥ 
कनेर की दारः $ तुखा ( ५०० पट); £ दोण जट मं 
डालकर पकाये 1 चतुर्थादच गेप रहने पर उसमे समान दघ, 
कटुतेटः १ प्रस्थ, ठि तथा माप (उडद ) > प्रस्य, उनबरूट्‌ 
से षिद्ध रोहित मदी चा मांसरस, क्षार, जीवनीय वर्ग, 
सैन्धव तया अन्य ठीपन न्य ठाटकर पाक क्रं! चिद दो 
जाने प्र इम उत्तम कर्णिकार सैट करा प्रयोग करे ॥ १८-२० ॥ 
उदर तेनं त्रच कटुतैलोपसेवनम्‌. 1 
खंखाः शय्यासनस्वप्राधिन्ते्याभययलजंनम्‌ ।॥ २१ ॥ 
कटुतेरः के येवनकाल से उद्र्तन ( उवटन ), बद्यचर्य, 
सुखकारी श्रय्या चथा जासन, स्वस, चिन्ता, ईर्प्या तथा भय 
क्ता त्याग करना चाष्टिये ! २५॥ 
वामपार्घोपशरयनं दधिमत्स्योपसेवनम्‌ । 
लघ्वल्वस्निग्धसेवा च शमयन्ति प्लिहोदरम्‌ । २२ ॥ 
चाम पाश्वं ( वाट करवट » से शयन, दधि एवं मत्स्य का 
सेवन तथा रघु जल्प एवं ललिग्ध पदाथा के सेवन से श्रीटोदर 
शान्त हो जातादे।>> ¶ 
कर्णिकारत्य वा कन्कश्र्णित' स्वरसोऽपि वा ! 
कटुेलेन तक्त्वा सेवितः प्लीटनाशनः 1 २३ ॥ 
कनेर के कल्क, चृरणं जथवा स्वरस ऋा कटुतैट अथवा 
तक्के खाच सेवन करने खे श्रीदा नष्ट हो जाती दै ॥ २६॥ 
रागसपपततेलं वा पूरयेत्‌ प्लीहनारानम्‌ । 
सेवितं मात्रया निचयं दधिमापौदकाशिनाम्‌ !! २४ ॥ 
नित्य मात्रा के जनुमार टी, उडढ तया मात क्न सेवन 
करने बाले व्यकव मे पीटी सरमों का तैर पूर्वो कानुसार 
सेवन करने से श्जीदा को नष्ट करता द ॥ २९ 
राग्तप॑पसुष्ठं तु पिष्टं काञ्चिकयोलितम्‌ ।! 
पिवेत्‌ सलबणक्तारं मोच्य काम्बलिकेन च 1} २ ॥ 
सप्ाहादति्द्धोऽपि प्लीदा प्रशममरच्छंवि । 
्येदतिवाघेत रसक्ीरं च भोजयेत्‌ 11 २६ 1] 
एक्‌ युटि ( सुदीमर > पीरी सरसो छंजी ॐ साथ णीस- 


कर उसमें ख्वग ठया हार मिक्र पीना चादिये तथा 
काम्वटिक के साय मोजन करना चाहिये । इसके एक सक्ताह के 


दा हला { एग ) श्जीहा भी शान्त 
हो जाता है! वदि इय रयोग सै वहत दाह द्यो चो रोगी को 


२५-र२६ा 


पयुकरपः १ ) 


कल्पस्थानम्‌ । 
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इत्याद भगवान्‌ बरद्धो जीवको लोकपुजितः। 
वालानां सहतां चैव प्लीहोदरनिवतेनय्‌ ! २७ ॥ 
हति ह ग्माह भगवान्‌ कण्यप" | 
( ति फटपस्थाने ) कटुतटकरप" ॥ 
८ इति ताडपच्रपुत्तफे १७२ तमं पत्रम्‌ 1 ) 


== ४ ५१, १५ ७ ९“ 


षस प्रकार बटर तथा वदे व्यक्ति्यो के श्रीष्ोदर की 

दान्ति क लिये रोपित भगवान्‌ यृजीत्रक ने प्रवचन 
शिया पेना भगयन्‌ कस्यपने का था ॥ २७॥ 
८ नि क्पस्याने ) कटुतंरकरप ॥ 


[व 1 च च) १ 


परकर्पाध्यायः) 
अथातः पटकन््पं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
दति ह स्माद भगवान्‌ कश्यप ॥ २॥ 
भच एम पट्‌कट्प का व्याव्तयान करगे । रेखा भगवान्‌ 
कसयपनेक्टाथा। दस्मे ६ जओषधिर्यो कै फर्प क विधान 
दिया गया ट इमरियं दसका नाम पटूकट्पान्याय ट ॥\-२॥ 


मारीचस्पिभासीनं सूयवेशानस्ुतिम्‌ । 
विनयेनोपसद्धम्य प्रार्‌ स्थविस्जीवक् ॥ ३॥ 
सूर्य एवं सैश्वानर की कान्ति चारे, वेटे इणु मदपिं कस्यप 
क पास जाकर नच्रतापूर्वक दृद जीवक ने प्रन किया॥३॥ 


भगवन्नक्तिरोगेण परिष्टिष्टस्य चघ्ुप. । 
कदां संशमनं देय किच्च संशमन हितम्‌ ॥ ४॥ 
कः प्रयोगश्च तत्रोक्तः किग्व तत्र हितात्‌ । 
दति पृष्ट. स कल्याणं मगवान्‌ प्रभमत्रवीत्‌ ॥ ५ ॥ 
हे मगवन्‌ ! अकिरोग से पीडित वारको की आंखो मं 
कय तथा कौनसा संदमन देना चाष्िये १ कौनसा प्रयोग 
कराना चाददिये १ उसमे क्या हितकर दै तथा क्या हितकर 
नी है १ दस प्रकार ग्रभ्न करिये जाने पर भगवान्‌ कश्यप ने 
कल्याणकारक उत्तर दिया ॥ ४-५॥ 
अन्निरोगेण वालेषु छिष्टं वाऽञखयोतनार्ि । 
रागन्धयथुद्यूलाखनिवृत्ती पडदात्‌ परम्‌ ॥ ६ ॥ 
अल्पशो वा निवृत्तेषु बाधमानेपु वाऽल्पशः। 
रगादिपु प्रयुञ्जीत काले सशमन हितम्‌ ॥ ७ ॥ 
वाटकों म अक्िरोग से पीडित आंख मे राग ( लालिमा- 
0ण्द७ण०० 3, दोय ( ऽकलाण्ड ), शरू ( 2५०) तथा 
खश्रुजों ( 1-ध००8770 ) के श्रान्तष्टोजाने पर ६ दिन के 
चाद्‌ आश्नोतन ८ नेत्रसेचन-आंख का स्नेह वारा पूरण ) 
कराना चाहिये 1 अथवा छालिमा आदि के थोदा निदत्त हो 
जाने पर या थोदु। कष्ट द्रोप रहने पर उचित कारु मँ हितकर 
स्रामन का भ्रयोग करना चादिये । 





वक्तप्य-आश्चोतन का टन्तण--उन्मीरितेऽक्षिल्मध्ये चिन्दु- 
भिद्वथं्ुलाद्धितम्‌ । फायक्षीद्रासवस्नेदमिन्दूना यत्त॒ पातनम्‌ ॥ 
तब्द्ववदुखोनिमिते नेत्रे प्रोक्तमाश्चौतन हितम्‌ ॥ &-७ ॥ 


दूपिका चोपलेपन्च टषटित्याङ्कलताऽरतिः । 
स्मशोथ स्‌ 
वर्लोथः शिरोरेगः खाधरेपेऽक्निपदमणि ॥ ८ ॥ 
एतानि दृष्टा रूपाणि कुयात्‌ संशमनं परिधिम्‌ । 
स्तनपं सह्‌ धात्र्या च स्थापयेत्‌ पथ्यभोजने ॥ ६॥ 
दूषिका (नेत्नमरः), उपलेप (सुखरिता), दटिन्याङरुता, 
अरति, वर्समश्ोथ (8ष्नाग्णट ण 105), शिरोरोग, ओआं्णो 
की पटक से खाव का आना-दत्यादि रक्षण होने पर समन 
विपि का प्रयोग करना चाहिये ! तथा स्नान~पान करनेवारे 
दिष्य ओर धात्री दोनो को पथ्य भोजन का सेवनं कराना 
व्चाहिये ॥ ८-९ ॥ 
चचुप्या पुष्पकं माता रोचनाऽथ रसाञ्जनम्‌ । 
कतकस्य फलं पष्ठं तेपां कल्पान्निवोध मे ॥ १०॥ 
चषुरोगो मे चन्ुप्या (चाष वीज), पुष्पक (जस्ते के फूर), 
माता ( हरद ), रोचना ( गोरोचन )› रमाज्ञन (रर्सोति ) 
तथा कतक ८ निर्मरी वीज ) का फट-दइन ६ द्रव्यो क करप 
कोतृमेरेसे सुन ॥ १०॥ 
जन्मतश्वतुरो मासान्‌ पच्च पड वाऽन्निरोगिणाम्‌ । 
विधृष्य नारीस्तन्येन चक्षुषी प्रतिपूरयेत्‌ ॥ ११॥ 
जन्म ऊ वाद्‌ चार, पाच या छुं मास तक उप्यक्त भोष- 
धिर्योौको खीके दूध र्म धिमकरं अक्तिरोगियो की जांखों 
म डे॥ ११॥ 
कांस्ये हिरणए्यशकल सस्तन्यकतौद्रनाभिकम्‌ 
ृष्ऽकिणी पूरये सर्वानक्िगदाञ्जयेत्‌ । १२॥ 
कासी क वर्तन मे दूध, मधु एवं शंखनामि के साथ स्वर्ण 
को चिकर उससे जर्खो का पूरण करना चादिये । इससे 
सम्पूर्णं भदिरोग न्ट हो जाते है ॥ १२ ॥ 
एतै कल्याणकैर्यागादरपिभि. सप्रकीर्तितौ । 
नाभ्यज्ञनकरतौ सख्यौ कश्यपेन महर्षिणा ॥ १३॥ 
इन उपर्युक्त कल्याण कारक ओपधिर्यो सँ से मपि कश्यप 
ने नामि एवं भञ्जन के दो ख्य प्रयोग वतराये द ॥ १२॥ 
शरुद्वेमन्तयोः पकां चश्चुष्यां पराहयेद्धिषक 1 
नवे कमण्डलौ चैनामचराप्ं निधापयेत्‌. ॥ ९४ ॥ 
तत फलान्युपत्रिशयतराश्च दश साधयेत्‌ । 
शरावे पूतिकां बदूष्वा गोमयालोडितां प्लुताम्‌। १५ 
यवसिद्धौ भवेत्सिद्धा ततस्ता निस्वुषीकृताम्‌ । 
स्तन्य्रपि्ं प्रयुञ्चीत मिरेपश्चोपदेदयते ॥ १६ ॥ 
शरद्‌ तथा हेमन्त ऋतु.मं वैय पकी हुई चष्चुष्या (ख्यी) 
क्रा महण करे इसे नवीन कमण्डलु (वर्तन) समे सावधानीपूर्वक 





१८४ 





~~~ ++ ~ ~ ~~ ~~~ 


रखे 1 इसके वाद शराव मे .बल वाधकर गोवर से आलोडित 
कर के उसमे चन्धप्या के ३० फर्ठो तथा ० यवो (जौ ) 
को सिद्ध करे) जौकेसिद्ध दो जाने पर न्दे भी सिद्ध जा 
जानकर चरके उतार कर दूध मे धिसकर उसका खेप करना 
श्वादिये 1 इसका विदोप प्रयोग जागे कदा जायगा ॥ १४-१६ ॥ 
सरागे रेचनोपेता सलावे च ससैन्धवा । 
दूपिकामलश्शोधेपु प्रयोऽ्या सर्सक्रिया ।। १७ ॥ 
सपुप्पकां सगोमूत्रं ससेन्धवरसक्रियाम्‌ । 
पि्निमाशोथजास्येपु चष्घुल्या संप्रयोजयेत्‌ \। १८॥ 
खादिमाचुक्त खो में रोचना ( गोरोचन >) से युक्त, 
खावयुक्त मे सैन्धव सदित तथा दूपिका, भल पव दोथ मं 
वद्प्या की रसक्रिया का प्रयोग करना चाहिये 1 तथा पिधिमा 
( पिद्वरोग ), दोय एवं जडता में पुष्पक ( जस्ते के एर ), 
गोमूत्र तथा सैन्धव से युक्त च्प्या की रसक्रिया का प्रयोग 
करना चाहिये ॥ ५७-१८ ॥ 


प्मम्ते ताम्र च कास्य च विघुष्य मरिचं तथा । 
चक्षुष्यया समायुक्तं शमयर्त्या्नमूनिमाम्‌ । १६ ॥ 
उपर्युक्त भर्िरोर्गो म क्रिसी अम्क में चह्धप्या क साय 
तान्न कासी तथा मस्वि को धिसकरं प्रयोग करने से आखा 
के रोग च्छंदो जातेर्‌ ॥ १९॥ 
चश्ुप्या रोचना स्तन्यं पुप्पक च समानयेत्‌ । 
साक्िरोगशमनो योगोऽय संप्रकीतितः ।। २० ॥ 
वन्या, रोचना, दू तथा पुप्पक--इनको णएकन्रित कर 
के योग चनाया जाता दै । यह सम्पूणं अक्तिरोर का शामक 
कदा गया दे ॥ २०॥ 
एकाऽपि स्तन्यसयु्ता चष्रुष्या संप्रशस्यते । 
चश्रुप्याकल्प इत्येष; पुष्पकल्प निवोध मे 1 २१॥ 
दुय में मिटाकर अकेली चक्त्या का प्रयोग भी आार्खो के 
चिये हितकर माना गया दै 1 इस प्रकार यह्‌ च्ुप्या का फलः 
कदा गया हे । अव तृ मेरे से पुष्पक करप को सुन ॥ २१॥ 
निवाते पुष्पक पूतमपराहे प्रयोजयत्‌ । 
निरि वा शष्कचूणेस्य पूरायत्वाऽन्तिणी पेत्‌ ।।२२। 
निवात स्थान म जपराह् काट म पवित्र होकर पुष्पक 
प्रयोग करे 1 जयवा रात्रि मे इसका शुष्क चर्ण ( ए००१९ ) 
जार्खो मं टारकर सो जाय 1२२१ 
रसाञ्नेन वा सार्थं पुष्पक मघुनाऽपि वा । 
स्तन्येन वा समायुक्त सर्वानक्तिगदाघ्येत्‌ 1 २३ ॥ 
पुप्पक्‌ का रमाज्ञन, मधु थवा दूध के साथ मिटाकर 
भय्तेग करने से यट सम्पूर्ण अदधिरोगो को न्ट करता दहे ॥२३॥ 
एत ण्व त्रयो योगा. स्तन्यक्तद्ररसाघ्ठनै' 
* °पन्न्तद्ररसान्नन' 1 
सोचनाया. परश॒सयन्ते सबा्तगद्शान्तये ।! २४ ॥ 


कार्यपसंदिता चा ब्रद्धजीवकीय तन्त्रम्‌ । 


~~ .--------~--------------------------------------------------- ~ ~~~ ~~ 


[ पट्कस्पः 


^ =^, ~+” 7 + + ^ [० 0 
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सम्पूर्णं आसौ के रोगों को शान्त करने क लि रोचना के 
भी दूध, मधु लौर रसाञ्जन के साधये दी तीन योग प्रमत्त 
मने गयेर्ह॥२४॥ 
रसाञ्चनस्य चाप्येते चयो योगाः सहाम्मसा । 
कतकस्य फलस्यापि योगाश्चत्रार एव ते 1 २५॥ 
रताञ्नन ॐ मी ये ष्टी तीन योग माने गें तथा निमी. 
वीज कै उपर्युक्त अनुपान के पाथ ज कौ मभिदटाकर चार योग 
होते ई अर्थाव्‌ निर्मलीवीज का दूध, मधु, रसाञ्जन तथा जलः 
के साथ भिखाकरं प्रयोग करना चाद्ये ॥ २ ॥ 
अक्षिरोगप्रशमनाश्चघ्चुषश् प्रसादना । 
उक्तसूच्ालुसारेण वालानां हितकाम्यया । २६॥ 
उक्त सूत्र के चचुसार वारको केदितकीद्षटि मे चक्षु 
र्गो को श्रान्त करने वारे तथा नेत्रो के प्रप्नादक योग 
कटे गये दे ॥ २६॥ 
स्ादुर्विकासिनी शीता च्रिढोपश्तमनी शिवा। 
कपाया स्तम्भिनी स्निग्धा च्ुप्या चष्छुपे हिता २७ 
हरीतकी -- स्वादु, विक्ासिनी ( श्वरीर का विकास करने 
चारी ), श्चीत, व्रिढोपशामक, कपाय, स्तम्भक तथा स्निग्ध 
होती है । तथा चल्प्या आख के दिये दितकर होती हे ॥२०। 
खोप्णतिक्तलवणाऽनलष्नी पिच्छिला घना । 
८ इति ताढपत्रपुस्तके ५४ तसं पत्रम्‌ ।) 
मद्धल्या पापनाशनी रोचना पदमवघनी ।} २८ ॥ 
रोचना-खक, उ्ण, तिक्त, रवेण, वातनाशक, पिच्छिल, 
चन, मद्गरुकारक, पापनाशकं एव पदम ( पटक? ९1६5103 ) 
को वठाने वारी है ॥ २८ 1 
तीच्णयुष्णं मलदरं रक्तपित्तकफापदम्‌ । 
दष्टिपरसादनं चाष पुष्पकं शीतमन्ततः ।| २६ ॥ 
पुप्पक--तीच्ण, उप्ण एव मर्नाद्ाक है 1 यह रक्तपित्त 


सीर कफ को नष्ट करता दै । दृटि का शीघ्र ही भ्रसाद्न करता 
है तथा दसक्रा आन्तरिक गुण शीत है ॥ २९ ॥ 


त्रिदोपशमनं क्तं पड्ूस चालुसारि च । 

शोधनं पद्मजननं चष्चुप्य च रसाञ्खनम्‌ ।। ३०॥ 

. र्साज्जन--यह त्रिटोपनागाक तया खच हे 1 यह दर्भो 
रखा का अनुसरण करत्ता दै 1 यह पचम ( पररफो >) का श्रोधक 
एत्र जनक ( उत्पन्न करने दाखा ) है तथा जांखो के च्यि 
हितकर होता हे 1 

कपायमघुरं शीतमाशुदृष्िप्रसादनम्‌ । 

विकासि द्भादन स्निग्ध चष्ुभ्य कतकं विदु ॥ ३१॥ 

निमंरीचीज--कपाय, मधुर एव कीत होतादै । शीध्रष्टी 
र्ट का भ्रखाद्न करता है 1 यह विक्रासी, दन ८ प्रसन्नता 
को उत्पन्न करने वाख), स्निग्ध एव चष्ठुप्य माना गया है ॥२१॥ 


---------------------------------------~-----------------------------~- ~~~ 


॥। 


~ नजटा >), पट, काच, पिह ( षिरुन्न नेन्नरोग ), अन्धेपन से 


54 ( घाकूषक्ति-याणी का नान्न), मूंगापन (एप ९७ ), 


शतपुप्पदातात्ररीकस्यः १ ) कटपस्वानम्‌ । प 


प्षीीरषीरीौणीणिणणरििि 
~ ~^ ~~ ~ [मती ^~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~ 
~ -~~~^-~-~. 


जद़ता, वहरापन, एलुसन्दश्च तथा स्प्रतिनाश् इत्यादि रोग नष्ट 
होते ह । इस स्नेह कै प्रयोग से दन्दियां प्रसन्न ( नि्मर 9 
ती दै, स्णरति, मेधा, दासीर एवं बल की धृद्धि होती है तथा 
यदह पाञ्चभौतिक रेह मङ्गरकरारक ह । 

वक्तन्य--तिमिर का लस्तण---तिभिरास्य स वै दोपश्चतुर्थ- 
परल गन. । रुगद्धि सवतो दृष्टि चिद्गनायमत परम्‌ ॥ असिमक्नपि 
तमोभूते नातिरुे महागदे । चन्द्रादित्यौ सनक्षत्राधन्तरीक्षे च विधु- 
नम्‌.॥ निमंलानि च तेजसि भ्राजिष्णून्यथ पश्यत्ति। दिरानुसारिणि 
मठे प्रथम पटल धिते ॥ अन्यक्तमीक्षते रूप ॒ग्यक्तमप्यनिमित्तत । 
प्राह द्वितीय परलमभूतमपि पश्यतति ॥ भूतन्त॒ यत्नादासन्न दूरे खक्ष 
च नेक्षते । दूरान्ति पत्थ रूपन्र विपयांसिन मन्यते ॥ दोपे मण्टल- 
सस्थान मण्डलानीव प्यति । द्विभैकष््टिमध्यस्ये वहुधा वहुधास्थिते 
ुषटेरभ्यन्तरगते हस्ववृद्धविपर्ययम्‌ । नान्तिकस्थमध सस्ये दूरग नोप- 
रिस्थितम्‌॥ पाद्मं पश्येन्न पादवंस्ये तिमिराख्योऽयमामय ॥ 
परख रोग का रक्तण~--अधस्तादुपरि्टद्वा पटक यस्य जायते। 
रणद्धि नयने सय ॥ काचरोग का छच्तण--चृतीय पटलगत नेच्र 
येग ( 4{ध्न00 ग णू० 06८ ) को काच रोग कते है} 
वाग्मट उत्तर० अ० ५२ म इसके निम्न रत्तण दिये है- 
प्राप्नोति काचता दोपे तृतीयपरला्धिते 1 तेनोष्वेमीक्षते नाधस्ततु- 
टावृनोपमन्‌ ॥ यथावर्ण च रज्येत टृषटिक्टीयित च क्रमात्‌ । सी के 
्वतुर्थपटल मँ पटुचने पर लिङ्ग नाश् अथवा पूर्वोक्त तिमिरसरेग 
कहराता है ॥ ३७-४० ॥ 

रेखा भगवान्‌ कश्यप ने फा था । 

इति कल्पस्थाने पट्‌कट्प, ॥ 
"त4^ त0^ 90 


रात पएुष्पादातावरीकल्पाध्यायः 1 
अथातः शतपुष्पा( शता रीकुल्पं व्याख्यास्यामः ।१॥ 
इति द्‌ स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ २॥ 

अव हम श्षतपुप्पा ( सौफ ) तथा शतावरी के कल्प का 

| करगे । देखा भगवान्‌ कश्यप ने कहा था ॥ ९-२॥ 


शतयुप्पाशतावर्यौ रसवीयेनिपाकतः। 
प्रयोगतश्च भगवन्दछोतुमिच्छामि तत्त्वतः ॥ ३॥ 
भगवन्‌ ! मँ शतयुप्पा तथा शतावरी के रस, वीयं, विपाक 
एवं प्रभाव को पूर्णरूप से जानना चादता हं ॥ ३ ॥ 
इति पृष्टः स शिष्येण स्थविरेण प्रजापतिः । 
शतयुष्पाशतावरयौ भरोवाच ुणकमेतः ॥ ४ ॥ 
दस प्रकार श्ाननरदध ( क्तानी ) शिष्य द्वारा मरशन किये 
जानै पर प्रजापति कश्यप ने हातपुण्पा तथा रतावरी फे गुण 
एवं कर्मा फा वर्णन क्या ॥ ४॥ 
मधुरा व्रंहणी बल्या युष्ठिनणांमिवधनी । 
ऋतुमवतेनी घन्या योनिशक्रविशोधनी ॥ ५ ॥ 
उष्णा वातप्रशमनी मङ्गल्या पापनाशनी । 


५ 
॥॥ 





यं तेलं तु वद्यामि नाम्नोक्तं पाश्चभौ्तिकम्‌ । 
भोक्त तीथकर" सैः पदेन्द्रिययिवर्धनम्‌ । ३२॥ 
अय्‌ पारभौतिक नाम तेरु फा वर्णन करता टं । सव 
लाघाया ने द्रे पचो चिय फी शक्ति की पद्ध करने 
वासा कष्ट ॥ ३२ ॥ 
जीवकपभ द्रा्ना मधुकं पिप्पली वला । 
भपौस्डरीकं छती मञ्जिष्ठा लक्‌ पुननेवा ॥ ३३ ॥ 
शकराऽटयुमती मेढा विट्द्रं नीलसुत्पलम्‌ । 
टा सैन्धवं राना भवेदपि निदिग्धिका । ३४ ॥ 
समभागै- पचेदेतेसैलं चा यदि वा धृतम्‌। 
चतुगुरोन पयसा सम्यक्सिद्धं निधापयेत्‌ ॥ ३५॥ 
जीवक, क्रपभक, द्राक्षा, सुरही, पिप्परी, चखा, युण्ड- 
रीक ( कमद्ट ), दृष्टती ८ वर्हण्या ), संजीट, दाखचीनी, युन- 
नवा, पररा, धशमती ( ्लाटपणीं ), मेदा, विदद, नीट- 
कसल, गोरु, सन्धानमक, रास्ना, निदिग्धिका (कटेरी ) 
नके समाग ठेर चतुर्गुण दुग्ध मे धी या सैट को अच्छी 
प्रकार सिद्धं रूरके र्द ॥ ३३-२५॥ 
नस्यमेतत प्रयुञ्जीत यथा सिद्धौ निदर्शनम्‌ । 
अक्तिरोगैध्िसोरपन्ननस्मेनानेन मुच्यते ॥ ३६॥ 
एम धृतयातैट का नस्यकेरूपमें प्रयोगकरे) इस 
नस्य के प्रयोग सै भत्यन्त प्राचीन अच्िरोग भी अच्छ 
हो जते ट ॥ २६॥ 
तिमिर पटलं काचं पिष्ठमान्ध्याङलाच्तिताम्‌ । 
दूपिकां क्लावरागौ च शोथं शूलं च नाशयेत्‌ ॥। ३७॥ 
खालित्यं पलितेन्द्रा्यौ शियेरोगमथार्दितम्‌ । 
दन्त चालं हलुव्यार्धि पतित्वं स्रोतसामपि ॥ ३८ ॥ 
भ्रजागरं प्रलापं च वाण््वंसं मूकतां जडम्‌ । 
भाधिर्य दनुसंद्‌शं स्मृतिलोपं च नाशयेत्‌ ॥ ३६॥ 
इन्द्रियाणि प्रसीदन्ति स्प्तिर्मेधा वपुबेलम्‌ । 
सेदेनानेन वधेन्ते मद्नल्यं पाश्चभौतिकम्‌ । ४० ॥ 
इति ह स्माद भगवान्‌ कश्यप । 
दति कल्पस्थाने षटुकरपः ॥ 
~^ 22/20 


इसके भयो से तिमिर रोग (८ खिद्न नाक्ा नामकनेन्र रोग- 








युक्‌ शि, दूपिक्रा, लाव, राग, श्रोथ, शरू दइस्यादि जक्तिरोग, 
खालिष्य ( गजापन-801411658 ) परित ( वार्खो शा सफेद 
होना ), इन्दट्प्त ( वा का श्नदना ), दिरोरोग, अदित 
( ५०121 एल ), दातो का दिकना, हनु रे रोग, सोत 
का दुर्गन्धि होना, जागरण ८ निद्रानाश्च ), प्राप, वाण्ध्वंस 


२४ कार 


१८६ 





पुत्रभरदा वीयेकरी शतपुष्पा निदर्शिता । £ ॥ 
इतपुप्पाके गुण-- यह रख म सधुर, दण तया वल्दायक 
ह! पुटि, वर्णं जौर जाठराग्नि को वदा है 1 आर्ते को प्रन्ुत्त 
छरती £ ! धन्य दै ! योनि लर क्छ छा श्लोधन करती है 1 
यद उष्णा, वातद्रामक, मद्लकारक"पापनाशकः पुत्रो को उर्पन्न 
करते वारी तथा वीर्यवर्धक टै ॥ ५-६ ॥ 


शीता कषायमधुरा स्लिग्धा वर्या रसायनी 1 
वातपित्तयिवन्धध्री बरणौ जोचलवधेनी ।। ७ ॥ 
स्परतिमेधामतिकरी पथ्या पुष्पप्रजाकरी । 
भूतकल्मपशापघ्नी शत्तवीयां शतावरी 1 ८ ॥ 


यह वीयं में शीत, रस म कषाय एच मधुर तथा सिग्ध 
ट्य जीर रमायन है 1 वाव, पित्त तया विवन्ध ( मरुचन्ध ) 
को नष्ट करती हे ) वर्ण, मोच एवं वरुष्ी चदि करती है 
रूढति, मेघा एवै मति फो वदती है! पथ्यकारक है ! पुप्प 
( मासिक लाव ) तथा पुन्न को उरद्न करती है । भूल, पाप 
तया ध्ाप को नष्ट करती है वथा यद सैकदौ वीर्यो वारी & ॥ 


तयोः प्रयोगं नुवते कृत्वा दोषयिशोधनम्‌ । 
भरादरदशरदसन्तेयु धृतिपथ्यान्नसेविनाम्‌ !\ ६॥ 


दोषो का पतोधन करे, ्राघृट्‌ , शरद्‌ तथा चसन्त छप् 
मे एति ( वै्थ-धारणरक्ति ) पुवं पच्यमोजन के सेवन पूर्वक 
नक्ता प्रयोग करना खाष्िये ॥ ९५ 
आतव या ल पश्यन्ति पश्यन्ति विफलं च याः 
ननममिकातमनाठम्‌ न्पुमतिच ।} १०॥ 
करमणए्यमनिखंसि किञ्ाततमृतयश्च याः। 
इनलाऽट्दयुत्राश्च शाश्च वपुषाऽथ याः | ११॥ 
भस्कन्दना विवर्णा याच परचुरमूसैयः । 
सपरा च था न विन्दन्ति याश्च स्युः शुष्कयोनयः | १२! 
शतपुष्पाशतावरयौ स्वातां तत्रागतं यथा । 
पुमानप्युपयुञ्ञानो चथोक्तानाष्रुते गुणान्‌ \ १३॥ 


जिन चियो छो सार्तेव ( मासि चछतुलाव >) नहीं 

2, अयवा भिनका मासिक साव विफठ होता है { अ 
फु शून्य हो-जिखका गर्ममाति सव को फर वदो) 
भिन्द बहुत जधिक या चहत कम मसि स्राव मावा री, 
जिनका मासिक जाद ममाद षो गया हो { ४लऽभृऽऽ ) 
निनको जसी मासिक्‌ छाव मरारंमन इजा टो, जिनका मासिक 
० ( क्म्य न्ट ) तथा खावरहित टो 
गन्द अनेकं प्रकार का कताव होता ष्टो, जे दुर्वख श बिनकी 
सन्तान कमजोर हो, ज श्तारीरिक च्डिसे शरा ( लमभन्म फ़ 
र्भ: द, जिर सतिखार रोग टो रहा षो मयवा जो विवर्ण 
उया प्रजुर्मूर्विवाडी दो, लो स्पत का अनुमव न करती हो 
तथा जिनकी योनि शुष्क हो--उन श्रयो स दतयुष्या चथा 
४ जत के समान गुणकारी शोचा हे! पुरुदमी इनका 

वन कटने पर्‌ उपयु गुणो को धा करता हे १ १०-१६ ॥ 


काश्यपसंहिता वा व्रदजीवकीयं सन्ध्रस्‌ 1 


[ शतपुप्पादवायरीकट्पः १ 





चरणितायाः पलगातं नवे सारुडे निधापयेत्‌ । 

तचृण शंतपुष्पायाः प्रातरुत्थाय जीणेवान्‌ 1 १४ ॥ 
पलारधार्थं पलां वा पलं वा सर्पिपा लिदेत्‌ । 
शक्त्या वा तस्य जीणान्ते भुञीत पयसौदनम्‌ ॥९५॥ 
विखंसितोपचारं च विदध्यादुत्र पण्डितः 

उपयुक्ते पलशते यथरे्टाललभते सुतान्‌ ॥ १६ ॥ 

१०० पर चृणं की हुई दातपुप्पा को एक नवीन पात्र ओँ 
रख 1 भरातःकार उठकर पूर्वं भोजन कैः जीर्णं हले जने पर शस 
चूर्णं का ठेट, एक जथवा आधा पट की मात्रा पै अथवा शक्ति 
फे अनुसार धृत के साथ रेहन करे तथा उसके जीर्ण ष्टो जाने 
पर दृध जीर चावरु का भोजन करे! व्रिद्रानू्‌ व्यक्ति यहां 
विरि (जिसे विरेचन दिया गया) सुप्य के समान 
उपचार करे । इस प्रकारे ९०० पलः का सेवन क्रमे पर यये 
रो की प्रापि होती है ॥ १४-१६॥ 


अपि वन्ध्या च पर्ढा च सूयते शत्तपुप्पया । 
युवा भवति वृद्धोऽपि वलवर्णो लमेत च । १७॥ 
तेजसा चौजसा ुदधथा दीर्घायुष्केण मेघया । 
युज्यते प्रजया धृत्या दलीपलितवदितः ॥ १८ ॥ 
शतपुष्पा के रयोग से वाह एवं नयुंसक खी को भी पुत्रो. 
स्प्ति ठो जाती षै! शृदध व्यक्ति भौ चल ओौर वर्णं को प्रा 
करके युवा हो जावा दै ! वह छुरय तथा सेड वारो से 
रदित होकर तेज, ओज, बुद्धि, दीर्घापुव्य, सेधा, सन्तान एवं 
ति ( धारण शक्ति ) से युक्त टो जाता हे ॥ १५-१८ ॥ 
अतो विडालपदकं लिश्यान्मधुषृताप्लुतम्‌ । 
मेधावी शत्पुष्पाया मासाच्छु्तथरो भवेत्‌ ॥ ९६॥ 
( इति ताढपन्नपुस्तकेः १७९ तसं पत्रम्‌ ! ) 
उद्िमाच्‌ मचुण्य ए मास पर्यन्त एक क (२ त्ो० ) 
सात्ना मेँ दावशुष्पा के चूर्ण को मधु एवे धृत के साथ मिखाकर 
सेवन करने से श्रुतधर ( सुनी इई वातको धारण करने वा 
तिमान्‌ ) हो जाता हे ॥ १९॥ 
अभिकाम्तु सुना, रूपार्थी रीरसर्पिषा। 
वलकामसतु तेलेनः ीदकी कटुतैलयुक्‌ ॥ २०॥। 
कामलापार्ड्शोयेषु महिषीचीरमून्नवत्‌ । 
शल्मी चैरए्डदेलेन, ष्ठी खदिरवारिणा ॥ २१ ॥ 
छष्कविरुमत्स्यवसया पिवेन्मांसरसेन वा 1 
जीणेमांसरसेनादान्युद्रमण्डेन कुठि: ।। २२॥ 
जाठ्राभि की दृद के चयि मु के साथ, रूप ( सौन्दर्यं) 
की वृद्धिकेषियेदुघत्था धघौङे साय, वटदुद्धि के चि 
विरुतै के साय, प्ठीोद्री ८ ष्डीहा रेयी > को कटुतंर 
९ खरखो के वेर > के साथ, कामा, पाण्डु तया क्ोपरोगी 
को भख फे दूष तया मूम्र के साय, युम रोगी को एरण्ड सैर 
के साथ, छुष्टरोगी को सविर के स्वरस जयवा फएाय, शष्कमलः, 


~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~ ~~~ ~^^ ~ -~# 


गेवकीकस्पः १ } 


~~~ ~~~ ~ ~~ ~~~ 






2. क्ता व 9 य त 
शकटा का वता (च्व); माड रस, जीग सेर दथ 1 


कूरपत्यसिद 1 
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प्रम से प्रजापति ( बसा) ही सकेरा सव कष्ठ या! 





उंदयमण्ड के साथ दुष्प का सेवन करना चाहिये ४२०२२) उसने सर्यप्रयम ऊषु को उतपन्न किया ! उसे उाद्‌ दैव, 


शच्पु्पापलजानं जलद्रोरेषु पञ्चघु 1 

पादाकयोषं निष्काथ्य पूतं भूवो विपाचयेत्‌ ! २३ ॥ 
वात्रीचिक्रित्सिने वगः सामान्यो च उदाद्ृतः। 
वैताटकं पचेत्तेन शनैः चीरे चतुरे ॥ २४ ॥ 

ठन्‌ पकं नत्यपानादयलनेदम्रक्तगञस्तिषु 1 
प्रास्तग्रपिणा नित्यं यथोकच्ुणलब्धये 1} २५ ॥ 

१०० पठ दातयुप्या को ¶ द्रोर शानी सँ पकाशूर उतुधशल 
द्रोप रख! उखे दयान कर धात्री चिकित्सा से कहे सामान्य चग 
क साय उसे पुनः पकायै ! फिर उत्तमे एक साढक तैर चतुुण 
दूष के साथ ठाख्कर पाक करे! सिद्ध ष्टो जाने परर यथोक्त 
गुणो की माति के चये उसे नित्य नस्य, पान, स्नेहन, मारिद्ञ 
सूच वस्ति जादि @े द्भारा प्रयोग करने के स्वि महिं ऊस्यप 
ने प्रेष्ठ माना दहे 7 २२-२५॥ 

य एवे शतयुष्पाया दिधिरैोऽर सर्वशः । 
स एवोक्तः शतावर्था धृतं पाके तु शत्यते ॥ २६ ॥ 


इति ह स्माह अगवान्‌ कश्यपः । 
८ इति कूद्पस्याने ) शतपुम्पाक्षतावरीकर्प. ॥ 
~^ २,०.१५ 


जो शतयुप्पा के सेवन छी विधि अता गद है, बेटी 
सखस्पू्ण बिधि इतावरी के घृत पाक आदि की भी सस्नी 
खछाहिये ॥२६॥ 
फसा मगवान्‌ रुथ्यपनेन्हाया। 
८ इति कल्पस्थाने >) क्षतयुष्पाश्चतावरकर्पः ॥ 


किनिकिनि रक 


रेषतीकर्पाध्यायः । 

अथातो रेवतीकस्पं ञ्याल्यास्यासः 11 १ \ 

इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः! २॥ 

भव हम करप का व्याख्यान करेगे । रेसा भगयान्‌ 
कश्यप ने कदा था ॥ १२ ॥ 

भरजापतिवै खद ह स्मेक एवेदं सवेमासीत्‌। स 
कालमेवाप्रेऽजत 1 ततो दे्वोशवासुरोश्च पितृ ख सचु- 
परयोश्च सप्त च ग्राम्यान्‌ पशूलारण्यानोषधींश्च वनस्प- 
तीच 1 अथो स प्रजापतिरेक्ततः ततः श्षुदजायतः, सा 
ष्ठत्‌ प्रजापत्तिमेवाबिवेश, सोऽग्लासीत्‌, तस्मात्‌ 
श्ुधितो ग्लायतीति 1 स ओषधीः कुखरतीघात्तमपश्यत्‌ । 
सख ओषधीरादत्‌! स ओषधीरुषित्वा श्चुघो च्यस्यसु- 


च्यत । तस्मात्‌ प्राणिन ओपधीरशित्वा श्चुधो उथति- । 


सुच्यन्ते { कर्मसु च युज्यन्ते ॥। ३ ॥ 


| 


॥ 


| इन्दा को निससे धा (धू > को उत्पति हो ग 1 बह 


1 





\ 


ससुर, पितर, सङ्ष्य, खात आनीण दवं जंगरमी पशु तथा 
व्येदषि्यो 


= ++६-५ 


य एदं देनस्पत्तियों की र्दचा ष्टी ! तच प्रजापति ने 


षा प्रजापतिं ष्टी प्रवि हो गई जिसे उसे श्छानि 
८ लिप्ता ) षो गई इसील्यि छधित्त (भूखे) श्यक्तिफो 
रानि होती है ! उसने षा फ मतीकार ङे स्यि भोषधियों 
च्छे देखा ! तच उसने सोषधि का सेदन छ्िया ! वष॒ षधि 
कारेवन क्के षास सुरू षहो शया! दसील्यि सव 
प्राणी जोषधिर्यो सो खाङूर धासे सुकरो नाते तथा 
अपने २ काया मे स्मे रहते है 1 
चकून्य--(› >) इससे कार ङी सहिमा तराई मर्ण है \ 
सध्ववेद्‌ क १९व काष्टे भी कार की दिके सिसा 
का चरणन किया गया है । पदां ५२ तथा ५४ पूरे सक्त काल 
छे दिषयसें दिये! वहांकारषा षोदेखे रूपमे वणेन 
च्लि गया है । वे सु्त निस्त भकार है--कालो अश्वो वदति 
सप्तरदिम सदलाक्षो अजरो भूरिरेता. ! तमारोरन्ति कवयो विप 
श्वितस्तस्य चक्र भुवनानि विस्वा ॥ सप्तचक्रान्‌ वहति कोरु एप 
सप्तास्य नाभीररते न्वक्ष । स हमा विर्वा भुवनन्यिभत्कार. स 
श्यते प्रथमो नु देव" ॥ पूणं" कुम्भीऽधिकारु आदितस्त चै पश्यामो 
वहुधा जु चन्त 1 य॒ हमा विद्वा सुवनानि प्रत्यदूमठ तमाह, परमे 
व्योमन्‌ ॥ स एव स खुवनान्यभरत्स एव से भुवनानि पयत्‌ । पिता 
सञ्चभवत्ुत्र एषा तस्माद्वै नान्यत्परमस्ति तेज ॥ कालोऽमू दिवम- 
जनयत्कारु शमा पृथिवीरुत \ कारे भूत मन्य चेष्टित षएुवि- 
तिष्ठते ॥ कालो भूतिमखजत काले ततपि खयं 1 काले ए मिवा 
भूतानि काले चष्ुविपर्यति ॥ करे मन॒ फले प्राण काटे नमि 
समाहितम्‌ । काडेन सर्वा नन्दयन्त्यागततेन प्रजा पए्रमाः ॥ कते तप 
वे ज्येष्ठ काके नद्य समाष्टितम्‌ । कालो ह सवंस्येश्वरो यः 
पित्ासीलखजापतते । तेनेपित तेन जात तदु तरिमन्परतिष्ठितम्‌ । कारो 
ह बरह्म भूत्वा बिभति परमे्ठिनम्‌ ॥ कार प्रजा अखजत फाली 
जनने प्रजापतिम्‌ । स्वयभू- कश्यप. कालात्तप क्रादजायत ॥ भयरवे° 
कां. १९ सूक्त ४३ ~कालादाप समभवन्काराधूग तपो दिश । 
काठेनोदेति खयं काठ निविरते पुन. । फालेन वाते पवते फालेन 
पृथिवी मह । घौम॑री कार आहिता ॥ कालो ए भूते भन्य च पुपर 
अजनयदपुरा । कालाट्च समभवन्‌ यजु कालादजायत्त ॥ कालो 
यश्च समरयदवेभ्यो मागमक्षतिम्‌ । काठे गन्धर्वाप्सरस फाठे रोको 
प्रतिष्ठिताः ॥ काकेऽयमश्चिस देवोभ्यर्गा चापितिष्ठत । पम च शोत 
परमन्न रोक पुण्याश्च रोकान्विधृतीश्च पुण्या । सर्वास्लोकानेभिजित्य 
| काल- स श्यते परमो नु देव ॥ (9) सप्र प्श्रत्‌-येर्योम 
मी प्रारभे प्म कतो उत्पन्न करने फा पर्णन भिरसाद 
ˆ ढे स्थान पर ९ पद्य्मो का वर्णन भिरा है) 
.' फा वर्णेन फरते हुए भथवयेद मं कषा 
५ 41 तवेमे पश्च परश्वो पिभक्ता गायो अश्वा" पुरषा 
“, ~ ) भोषधि-लोषपयि का छमिमाय गेह 
तथा मूगलादिघश्नसेदं जो फट के पक 


| 


व, 


व ८८ काश्यपसंहिता वी वृजीवकीयं तन्त्रम्‌ । [ रेवतीकर्पः } 





५ ~~~ ~ ~~ ~ = ॥॥ 


य । शस ---- 
जानि पर न्ट ( समाहत) दये जति । सुश्रुत सूःअ १ | गदोऽभव्रदहस्पतिर्नाम तस्यैप चयोदशो 





























कहा दै--“कलपाकनिष्टा ओषधयः इति 1 इसी प्रकार 
मलुस्छरति म मी कदा हे--योपथ्य" फलपाकान्ता बहुपुप्य- 
फलोपगा ` ॥ २ ॥ 


स ॒प्रजापतिरप्रीयमेव रसमासां यस्मादग्रदीत्‌ ; 
तस्मात्‌ स वृ एव स्थात्‌ । ऋजीपं प्राणिन ओषधीनां 
रसमश्नन्ति । तरमादहर्टः श्ुभ्यन्ति प्रजाः ॥ ४ ॥ 

उस प्रजापति ने कर्योक्रिं रंभे दी दन ओपधिर्यो के 


अन्न का आदान ( ग्रहण ) कर छया था. द्समे 


मासोऽधिकसतस्मात्तत्र तपति मुच्यते सर्वभ्योऽ्तिभ्यो 
य एलं वेद । तस्मात्‌ सवषु लोकेषु सपु चदु 
सर्वासु देवतासु स्कन्गे राजाऽथिपतिरिप्युचयते । तस्म 
नमो नम इयुक्ला सर्थानर्थानारमेतः सिध्यन्ति, य 
एवं वेद्‌ ।। ६ ॥ 

( इति तादपत्रपुस्तकरे १७६ तमं पननम ) 


काट ॐ हारा भक्ण क्रिये जाते दए वे दैवना पुव सुर 
प्रजापति की ही शरण मे पटच 1 प्रजापति ने इनके चिये 
अग्रत का उपदेदा किया 1 उ्दोनि उत का मन्यन करिया 
तथा उसे श्रा किया। फिर यह प्रश्न उपस्थित हना कि 
पटछे इसका कौन सेवन करे । तव देवतार्ना ने दी इसका 
सेवन क्रिधा । इसके सेवन से देवता भजर ( जरा-वृद्धाचस्या 
से रदित ) तथा चमर दो गये 1 जग्तकेटढारा देवतार्ो ने 
वधा एव काट दोनो को पराभूत कर दिया । पराजित दोकर 
काट ने प्रजापतिसे दन भूर्तोको छीन लिया तव असुरो 
( राकस > ने देवतानां पर आक्रमण क्षिया 1 वे परस्पर युद 
करने खगे तव दीर्घभिही नाम की वसुरकन्या देवतार्थं 
की सेना का संहार करने गी 1 वे देवता स्कन्द्‌ ( कार्तिकेय ) 
ॐ पाख जाकर कहने खगे--दीर्थनिी दमारी सेना का 
संहार कर रही हे, उसे भप वदा मँ करं । स्कन्द्‌ वोा-- 
आप रोग सुक्षे बर देव । देवतार्ज ने जो का उच्चारण क्रिया] 
तव वह्‌ कहने र्गा क्रि वसुर, सद्र तथा आदिर्योसम 
एक हो जा अर्थात्‌ मँ वसु, सदर वरं मादित्य दून सव 
व्याघ्र हो जाऊ । उन देवताओं ने ऊ का उचारण किया तथा 


© 


वहु दैखा दी दो गया अर्थात्‌ वह सम्पूण 


ससे चह वक्त 
हो गया ! अन्य प्राणी जोपधिरयो के नीरस ( रस-साररदित ) 
चूर्णं ( करक ) को दी खाते हे इस रयि प्राणिर्यो को निरन्तर 


श्ुधा ( भूख ») सताती (कगती ) रहती है॥४॥ 


प्रजापतिर्यासां सारमघसत्‌ ; स प्रजापतिस्ृ्तस्ता 
क्षुधं काल्ञे न्यदधात्‌ । ततः स कालः छ्ुधितो देवो- 
श्वापुरोश्च प्रमद्यत 1 ५॥ 
प्रजापति ने इसके सार का भक्तण कर सिया इससे चृत 
होकर उसने धा ( मूख ) का कार मै भाघान कर दिया। 
इससे वह कार धित ( भूखा ) इजा देवता तथा जसुरो 
का भक्तण करने खगा ॥५॥ 
ते देवास्वाुराश्च कलेन मदयमाणाः प्रजापति- 
मेव शरणमीयु. । स एभ्योऽग्रतमाचख्यी, तेऽमतं मम- 
न्युम्तदभवरदिति । को न्विदमग्रे भक्षयिष्यतीति । तं 
देवा एवाभक्तयन्त । ततो देवा अजराश्चामराश्चाभवन्‌ । 
ते देवा अमृतेन धुधं कालं चाजुदन्त । स कालः प्रति- 
नुन्न इमानि भूतानि तस्मादादत्तेः ततो देवानसुराः 
अभ्यपजन्त, तेऽन्योऽन्यं युयुधिरे । अथो दीघेजि्ठी 
नामाऽसुरकन्या सा देवसेनामन्निणोत्‌ । ते देवा स्क- 
न्दमनुवन-ीषेजिही नो चलं चिणोतिः तां शाधीति । 
सोऽत्रधीत्‌-प्रं बृणुतेति, ते देवा 2“ भियूचु' 1 सोऽ- 
तरवीत-वसुप्चेको रद्रेष्वेक आदि्येष्वेकोऽदहं स्यामिति । 
ते देवा ॐ मिव्यचु › स तथाऽभवत्‌। सोमो घरोऽग्नि- 
सातरिा प्रभासः प्रसयुपश्ैते पुरा सप्त वसव आसन्‌ , 
तेपामष्टमो धरुवो नामाभवत्‌, घवो मघत्येषु लोकेषु यणं 
वेड । अज एकपादद्रेऽ्नो दो वैश्वानरे बहुरूपखथ- 
म्बको विश्वरूप' स्थागणुः शिवो सुद्र इप्येते पुरा दश 
रुद्रा आसन्‌ तेषा गुदर एकादशोऽमवच्छद्कुरो नामः 


वसु, रद्र एवं 
आदित्यो म व्याघ्ठ टो गया। प्राचीन कारम सोम, धर, 
अग्नि, मातरिश्वा, प्रभास, प्रत्यूष तथा आह--ये सात चसु 
थे । इनसे जाटवा भ्रुव नाम का वसु हो गया। सम्प ्राणियं। 
तै निधित खूप से दनि के कारण उमका भ्रुव नाम इना । 
श्राचीनकाल मे अज, एकपात्‌, अरिघ्नः, हर, वैश्वानर, 
वह्ुरूप, च्यम्वक, विश्वरूप, स्थाणु तथा शिव-ये १० रर धे । 
दनम गुह ( कार्तिकेय ) दाद्कर नाम का ११ चांरद हो गया। 
समः पु कोकेप्वस्य भवति-अर्थात्‌ इन रोको मे इसका 
कल्याण हो इस ब्युत्त्ति के अनुसार उसका यद नाम हो 
गया प्राचीनकारु सें इन्द्र, भग, पपा, अर्यमा, भित्र, वरण, 

घाता, विवस्वान्‌, अदा, भाक्कर, ववष्टा तथा विष्णु 
१२ जादिष्य थे । इनम कार्तिकेय अहस्पति नाम का ५२ वां 
न्‌? क आदिव्य हो गया 1 द्सका वपम १३ वा मास अधिक टता 
सम ण्थु लोकेष्वस्य भवति (य एवं वेद) | इन्द्रो भग. खस लिय उस माख म वह अहस्पति नामन जादित्य 
पृपाऽयमा सित्रावस्णौ धाता विवस्वानस्तो भाक्करस्त्व- | तपता दै 1 तथा सम्पू पीडार्नो ( रोर्गो ) से सक्त दो जाता 
टा विष्णुरिति दादश पुरा_ आदित्या आसन्‌ तेपा । ह । इस प्रकार सम्प खोक, छन्द॒ ८ मन्त्रो ) तथा ठेवतो 
“ चनप नाम सारदे नृनीतिऽवशिष्ट नीरसचूणेम्‌ , “जीप 1 म 
नात नयन्ननू्म्‌ शन बदकीपे । सत सानपदयमलप जीप | ह 1 उसे नमकरार करके सम्पूर्णं कार्यं प्रारंभ करने चाहिये । 
ॐ १५ । तन समनपद्मुपरक्षणम्‌ 1 जो दस भ्रकार जानता दे उसके सम्पूर्णं काय सिद्ध दो जाते 1 


रेषतोक्रपः १ 1 


~~~ ^~ ~ 
न ~ = ~ --* ~ ~~~ ~ ५ "~ 


„ वक्तव्य -पेवरेय प्राह्णे नी वीनिी आसरी का 
वंद आता) वें कहा है--जायगे व दौरि देताना 
प्रान नयन्मपद्‌ण ॥ पै त्रा २-३॥ वहां जपुरोको वाणी 
को दीर्घुमिौ नामक कुतिया का जो कि कृपणता की 
शिष्ठा देती ह ॥ ६॥ 

एन्य ^~ €~ + + १ 
अथो स दीसिहुश्रे सतीमेव प्राहिणोत्‌ । स 
^ है न = 6 
शालादृकी भूत्वाऽदुरसेनामभ्यतर्तत । अथो दीघेजि- 
दीमेषामरेऽभक्तयन्‌ । तां हला शकुनिभ्य सोल्का 

१ 19 षै 
सम्रिदयुत्माऽश्मवर्पां स्वश्रहरणवरपिणी वहुरूपाऽयरान- 

हभ {िपीणां 
५यजयत्तेऽद्ुया वध्यमाना बहुरूपया गभांनीयुमाल 
चामालुषीतरा च । अयौ रेवती तानसुान्‌ गर्भष्वपस्यत्‌ 
मानुपीणं चासालषीणा च । तत एनानवधीज्नातदारिभी 
भूत्वा तस्माल्ातदारिणी पुष्पं हन्ति वपुश्च हन्ति 
रागश्च दन्ति जातान हन्ति जायमानांश्च जनिषप्यमा- 
णश्च हन्ति, यद्धवत्यसुर्मधार्मिक्राणामपत्यमधरमो- 
पत व्िरपेण । सैपा वृद्धजीव्रक । रेवती बटुरूपा 
जातदारिगी पिलिषिच्छिकरेति चोच्यते; रीति 
नोच्यते, बारणीति चोच्यते । सैपा स्कन्द्ण्याज्ञया सव 
जातिषु भूता याऽधार्मिकाणि मूढयत्यसता विच्छदाय । 

बरद्जीयक 1 तस्यास्तु निदानं चागमनं च पृव्प्‌ च 
निवसनं च मेपलं चोपदेदयाम' । कस्मात्‌ ; संस (जने) 
क ५, चध्यन्ते 9. 
छेपामासुगणामसतां सन्तोऽपि वध्यन्ते । संसग (ह 
जातदारिणी दिव्येन चश्ुपा दृश्यते । तस्यास्तु धमः 
ए निवरत्तिकारणसुक्तमिति ।॥ ७ ॥ 

उने टीर्धजिी के रि रेवती को मेजा। उसने क्ाखा- 
खृकी होकर ( गीटद्‌ यरा वनविटावका खूप धारण करके ) 
असुरो की सेना का सदार प्रारम्भ क्रिया! तथा सवे पहले 

व दीर्थनिही का री भक्षण कर गद | उसे मारकर उसने 
दुनि वनकर उफ, व्रन्‌ ( विजटी ) पश्थरो की चपां 

करने वाडी तथा सम्पूर्ण प्रहरणे ( जयुरघो ) की वर्पा करने 

वाी-द्रत्यादि अनेक रूपो वाटी होकर असुरो को पराजित 
क्रिया । इस प्रकार अनेक रूपो वारी रानि दारा संहार 
क्रिये जाते इणु वे असुर मनुय! तथा अन्य प्राणिर्यो के 
गर्भौ को भाघ इणु अर्थात्‌ उनके गर्यो स स्थित दो गये। 
रेदती ने मलुर््यो तथा जन्य प्राणिर्यो के गभीरम उन 
देख छिया ! तव उसने जातदारिणी ( उत्पन्न हुए प्राणियों 
का संहार करने बारी ) वनकर उनका सहार किया । दरस 
श्रकार बहू जातद्टारिणी पुप्प ( लातवरूप मे विद्यमान रम); 
वपु ( श्रीर-पिण्ड ), गर्भ, उत्पन्न हुए, उत्पन्न होने वाङ 
तथा उसषन्न दिये जाने चारे-प्राणी को नष्ट करती दै । दिशेष- 
स्प से वह असुरो, अधार्मिक व्यक्तिर्थो के पुत्रो तथा अधम 


युक्त भराणियो को नष्ट करती ह! हे द्धजीवक ! इस भकार 
यह्‌ अनेक रूप वाखी तथा जातहारिणी ( उत्पन्न इष प्राणिर्यो 


कटपस्थानस्‌ । 
क्राकाकानगनगानकानाककरिवानानिररि 


९८९ 


~~~ ~ ~~~ ~ 
ध 


का हरण करने वारी ) रेचन १९२८, रौद्रि -तयं 
वारुणी आदि नामो सै कहलाती है । यह वती स 
भक्ता से सम्पूणं जातियों मे उत्पन्न हृषु लधार्भिक व्यक्ति्यो 
को म, फर दैती षै व का विद्ददं (नाश ) करती है । 
हे जीवक 1 अव इस रेवृतीःा निदान, आगमन (संप्राप), 
पूरूप, निवृत्ति तथा जओपधि ( चिक्त्तिः ) जआदिका 
उपदेश क्षिया जायगा क्योकि असुरो एवं दुरो फ संसग दे 
सन्तन प्राणिर्यो कामी वध दहो जाता दै) संसं होने पर 
यह जातहारिणी ( रेवती > दिग्य च्म फे द्वारा ही द्िख- 
राई देती दै तथा धर्म ( धार्मिक छत्य ) टौ उसको निदत्ति 
का उपाय मानागयादह्‌॥७॥ 

अथ खलु या खी स्यक्तधर्ममद्नलाचार्शौचदेव- 
क्रिया देवगोव्राह्मणरुस्वृदधसदुद्रेपिणी दुरचायाऽ्दङ्कछ- 
ताऽनवस्थिता वैरकलिमांसदहिसानिद्रामैथुनभरिया चर्डा- 
ऽरन्त॒दा दन्दशुका वावदूका विगतसाध्वसाऽथोऽकस्मा- 
स्रहसनाऽगोऽकस्मास्रसोदनाऽथोऽकप्माच्छोचनाऽसर, 
तवादिनी घस्मगःऽथो आहुः सर्वांशिनी स्वमतकारिभी 
पथ्यवचनभोजनत्यागिनी श्रशमश्रदधाना परविजातो- 
पिंसिका स्वार्थपया परथंविलम्विनी प्रतीपा भर्तरि, 
ुत्रेपु च नि'सनेदाः तैश्च नित्यशपथा, खश्च॒रननन्दा- 
देवस ल्िजमन्यान्‌ वा, तस्स्थानीयान्महतो वाऽवम- 
न्यते तथैनान्मन्युना निदेहन्त्यभिशपन्ति वा, सपनी 
चा दु.शीला पापचक्ठुरमिष्यायति, मन्त्रासदौ पधक्‌म- 
भिदैनामसिचरति, मूध्नि चाभिहन्ति वालं, न चैषां 
स॒खदुःखज्ञा भवतिः मित्र्रोहिणी ह्यमन्नलवादिनी शा- 
न्तिदोमजपदानबलिकमेसवस्स्ययनावषएीवनपसिुम्बनप- 
रिप्वजनपरसिविर्जिता स्थानेष्वपि भवति, तस्या एभिः 

कर्मभिरन्येश्चा ॐ | ९. छरतैरत्तिपानभो (~ 
न्येश्वाश्मै" पूर्केशेद छृतेरतिपानभोजनखप्र- 
व्यायामसेधनैध चिद्रेषवेतेप्वधमंदारेषु जातदारिणी 
सज्जते 1 अथो पतिरस्या एतर॑शीलो भवति । तयोरसा- 
ध्या जातदारिणीं विदात्‌ । अथो दम्प्यो- 
८ इति ताडपन्नपुस्तके १७७ तमं पत्रम्‌ ) 


शेकतरोऽधार्मिको भवति कच्छा भवति । उभयोसु धा- 
भरिकयोरार्जवयोरनभिमानिकयोरसेगयोश्च प्रजा वधते । 
यदावाश्ली प्रथमगर्बिणी न्रियमाणापत्यामिरालिभिः 
वाऽन्याभिर्चौच्तामिस्थभासिरसतीभिरमानुषपरिग्रदीः 
तामि्जातदयारिणीसक्तमिवां सयोगसुपेत्ति, सद युद्के 
सद खाति, चख्रालद्कार वा ॒ठटाति; तासा स्नानमूत्रन- 
लिभूमीरा्रामति, विशेपादातवोपहतानि चैतानि केश- 
ललोमनखोद्रतनकजीणैवस्रावकर्तेनान्याक्रा मति; भोजन- 
शेष पानशपमौपधगेपं गन्धरष पुष्पशेष जीर्णोपानदौ 


५“ ~ 
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` वा दधातिः तदा जातदाण -उलदे 1. यदा 
प्रथमग्यिणीं वा दशंनीयां वपुत्मतीमरेगां पीनघ्रोणिप- 
योधरोरुवाहुबदनामयिजायमान सौमास्यं सुकेशी 
विशालरक्तान्तलोचनासभिवधमानलोमराजिं ल्निग्ध- 
करचरणनखदृटिल व मतियुक्ृमारीमक््ेशसदामनाया - 
सपरमां कालयोगादमिवधेमानगर्माभुपचीयमानवपुष- 
साप्यायसानपयसं खियं गर्भिणीं र दुरत्मानोऽन्बी- 
चन्तेन चास्याः सलान्तिक्रमे क्रियते तदाऽस्या जातदहा- 
रिणी सनते । एतस्सात्‌ कारणात्‌ पुत्रीया काम्येष्िरह- 
न्यहन्युक्त, सा ह्यस्याः पापं शयमति तस्माञ्जनन्याऽपि 
सह भोक्तु नादति गर्भिणी ॥ ८ ॥ 


जातदारिषी इन्दं आक्रान्त करती है-! जिस सीने 
धर्म, मद्गखाचार, शौच ( शुद्धि ) तया देवतार्भौ फे पूजन 
जादि आवश्यक कर्मो का व्याग करं द्वियाष्ै। जो दैवता, 
गी, ना्यण, गु, वृढ तया सज्जनो से देप करती द, जो 
इराचारिणी, महकारयुक्त पुवं अस्थिर चित्त वाकी दै, यैर, 
टि ( रद्ाद-क्षगदा ), मास, हिला, निद्रा एवं सैन शादि 
जिच भिय ई, जो चण्डा ( भयंकर ), अरुन्तुदा (मर्मस्य पर 
परदार करने बारी ), दन्दशूका ( वार २ खाने वारी >), चाव- 
दका ( चकवाद करने बारी ) तथा विगतसाध्वसा ( चय- 
रदित ) ६1 जो स्सा हसने, रेने, एव शोक करने टगती 
› जो भसन्य भावग कर्ती दै, जो घस्मरा ( वह्रूत खाती ) 
६,जोस्व ङदखा जाती है, सपनी एज्छा के अनुसार 
टी कायं करती द, परव्य वचन एवं पध्य भोजन का जिसने 
व्याग क्रिया हंभा है, जो विलङ्गर श्रद्धा ( विश्वास ) नदीं 
खरती दे, जो वृसो की उत्पन्न हु सन्तान को सार देती 
1 जो रयन्त स्वार्थिनी दै, परां मे विरम्य फरने काटी द, 
नो पति के प्रिश्ठ रहती ट, प्रो से स्नेह (प्रेम ) न करती 
होर तया सदा उनकी प्रापय खाती हो, लो जपत ग्चदयुर, 
ननद, देवर, श्छल्विज अथवा उनके समान अन्य वदे व्यक्तियों 
फा जपनान करती हो, दन्द श्लोवपूर्वक मारती टो तया 
पापदेतीष्ठो। जो दुध्ररितर स्री धपनी सीतङे विपयस्च 
पापु विचार छरती टो अयवा मन्त्रो, दूषित मोपधियो 
एवं दृपित कर्मा के द्वारा उसका अभिचार ( मान्त्रिक 
जादू लेना परादि ) करती ष्टो, नो चार्के सिर पर प्रहार 
कर्ती दै तथा उनके सुग्य पद पु"्खका जिनं श्लान नहीं 
धेत! नोनि से द्रोह करती, भमद्गर मापण (वचनः) 
फरती [६ जो उव स्थान पर मी दान्ति, होम, जप, दान, 
परिकमे, भ्वस्त्यग्रभ, जवष्ीवन ( चूकना ), चुम्बन तथा 
शाटिद्रिन भादि रदित ोती दै--उम खी षो न कमो 
धथया पूय जन्मफेया द्म जन्मके अध्वम कर्मा, यतिपान 
(पेय पदार्थ का छट्यन्त मेवरन >), अतिमोजन, घतिस्वस्न, 


तय अपि च्यायाम्‌ जादि के मेवन ऊ कारण उत्पन्न ष्य दोर्पो 


भपणा न्म चयार्मिक कार्यो क कारण अतहारिणी सान्त 


यदा वेना क्ली! 








शण्ण्ये 


5, २) 


उसका पति भी दसी स्वभाव अथवा 
घाचरण वाला हौ लाता! उन दोर्न सं धषाष्य लात- 
हारिणी फो जाने । यदि दन दोनो पति-पलिर्यो म से ५ 
व्यक्ति अधार्मिक हो जाता है तो वह जातदारिणी इच्छ रोती 
हे। यदविवे दोनो ही धार्मिक प्रत्त वारे, सरट प्रति कै, 
अभिमानशरून्य तथा रोगरहिन हो तो उनकी सन्तानष्ी 
दृद षटोती द । अथवा जव खी को प्रथम ग हो उ समय 
न्रियसाण ( जिनी सन्तान मरं जानीदहै) पुरो गारी 
रविर्यो फे साय तथा अन्य अचश्च ( असुन्दर ), अशम, 
भसती तया मचुव्यो ने जिनं स्वीकार नहीं किया एसी तथा 
जातहारिणिर्यो से युक सियो फे साथ संयोग करती हो, उनके 
साय भोजन तथा स्नान करती टो, चस तथा अकार प्रदाम 
फरती हो, उनके स्मान, सूत्र तथा वरिस्थान को आक्रान्त 
छरती षे, तथा विरोपरूप से इनके आर्तव ( माक खाच ) 
से युक्त केश, लोम, नख, उचटन, ओीर्णवस्र तथा कटे हृष 
नाषून-वारु चादि एर आक्रमण करती है, उनके भोलन 
देष ८ भोजन के अवशिष्ट जश्च ), पाननेष, जौपधेय, गन्व- 
शेप, पुष्प ( जात्तव ) शोष पर आक्रमण करती है तथा 
पुराने जूतो को धारण करती है तव उन पर जातष्टारिणी 
साक्रसण कर देती है । सथवा जव प्रथम गस वाणी, दु्लनीय 
रीर वाी, रेगरदित, मोटे श्रोणि, स्तन, ऊर (जघा }, 
बाह तया खुन्दर सुख वारी, सौभाग्यवती, उत्तम बार्छो 
वारी तथा नेत्र फे जन्तः माग नित्त विक्रार एवं रक्तवर्ण 
के निके रोम (शरीरके बार) बहुत ये इण 
जिखके हाथ, पैर, नख, टि तथा खचा अस्यन्तं स्निग्च ए 
जो अस्यन्त सुक्गमारो दै तथ्रा छेक जीर परिश्रम को सहन 
नही कर्‌ सक्ती दै, काटयीग से निसका गर्भ॑ वृद्धि को प्रा 
ठो रदा दै, जिसके ए्रारीर तया दूष की ब्द्धि हे रही $~ 
फेसी गभिणी खी को देखकर दुष्ट रोग दध्या कस्ते ६, अथवा 
नजर ख्या देते टै अर यदि उसका क्षान्ति फर्म न किया 
लाय तो उस पर जत्हारिणी आकमण कर देती है ! इसी 
कारण से प्रतिदिन यु्रीय ८ पुत्नोरपस्ति >) फे द्यि काम्वे्टि 
( उत्तम फठ ी इच्छ से यद्व करना 9 करने का विधान 
र्षा गया है । ससे उसके पाप शान्त टौ जाते ह! इस 
चयि गर्भिणी स्त्री को अपनी जमनी (माता>)के साथमी 
मोजन नटी करना चाहिये ॥ ८॥ 


विशेषात्‌ प्रथमे गर्भ प्रमादं चात्र वर्जयेत्‌ । 

चहयाज्यस्य विप्रस्य संप्रसक्तस्य याजने ।} ६॥ 

विदुषोऽपि स्रदोपेण संजते जातदारिणी । 

आचतप्ना यश्च वादेषु दाम्भिकोऽदस्कृतश्च यः ॥१०॥ 

सव ते जातदारिण्या मच्यभूताः सयाजकाः । 

विशेष कर प्रथम गर्म प्रमाद नहीं रना वाहये 1 

क्योकि षटुत यक्त फरने वाले गराह्ण तथा यक्त-याग मँ खगे 
इए निद्कान्‌ न्यक्ति पर मी अपने दोपसे ष्ठो जातष्टारिणी 
भाक्रमण कर दैत्ती है । विवादु म बहुच माकेपः करने वाद, 


} 





~~~ ~~~ ~~ ~~~ 


रेवतीकटपः १ } फरपत्थानम्‌ 1 १९१ 


मो नियो ावकीवायीयोरीकवोकोषकिकवाककाककककककककेनककककककक्ककनककाककाककककवावयेगी यि 


"~~~ ~ ^~ 
~~ 


बहुत दस्य करने वाखा, सर्हंकारी तथा याजक आदि सव | जो व्यक्ति स्यादा का उरुंघन करने वे हँ जो अन्याय करते 


ज ज न ५ १०५ 








प्यक्तिः जातदहारिणी फे मदय ठोते रै ॥ ९-३०॥ 
रात्रौ यदा गतो मार्गात्‌ पतिः पांुलपादकः ॥ ११॥ 
सपरगोच्तौ वा गमे चा तदाऽऽत्रिशति रेवती । 
जय राच्रि से मार्गस्पलिति पति पारवोर्मे धूट ख्गे इष 
खथवा ऋतुकाट मे खी का स्प करता है तव ग्भ मँ रेवती 


प्रविष्ट टो जाती है अर्यात्‌ रेवती र्म पर भाक्रमण करं देती है ॥ 


गृहीतां जातदहारिण्या सेवित्वा यः लियं पतिः ॥१२॥ 
भा्यामुपैति तन्कालं सजते जतदारिणी । 
जय पति जातदारिणी से धान्त खी से संभोग करके 
पनी पर्नी ढे पास जाता है तव उस समय जातदारिणी 
लआमण फर देती ह ॥ ५२॥ 
गृहीत लातदहारिख्या गहु नित्यं च वजयेत्‌ ॥ १३॥ 
अददान्‌ ततः किथ्िदुगृहीते जातद्यरिणी । 
जाददारिणी से धाक्रान्त घर का सदा स्याग फर देना 
न्दा भन्यया उस घरमे से ऊं भी रेने वाटे व्यक्ति 
को ऊतष्टारिणी अद्रण फर लेती ६ यथात्‌ उसे आक्रान्त 
कर देती ₹॥ १६॥ 
दधमेधान्नकरणेभीवां बन्धनदोदयनैः ॥ १९ ॥ 
गोपालम्य श्रजा हन्ति ोमाता जातहारिणी । 
मदि्यु्रुधजपालानामेवमेव भ्रजा्यम्‌ ॥ ६५ ॥ 
कसोत्यधर्मसंजाता प्रस्त जार्तहारिणी । 
गौम के वध, धक्तमेद तथा वन्धन, दोन दस्यादि कारणों 
से जातष्टारिणी रूप मोमाता गौर्लो के पालन करने वचि 
(ग्वाक्ते ) की सन्तान का यन कर देती रै । एसी प्रकार 
अधर्मं से उस्र हु जातद्टारिणी भख, ऊटनी तथा वकरी 
क्के पाटन रने वारे व्यक्तियों ङी भी सन्तान छो मष्ट 
कर देती है ॥ १४-९५॥ 
नरदास्रदारिगं लोके विवमाणां दुरात्मनाम्‌ ।\ १६ ॥ 
तस्कराणां शठानां च प्रजा 1 । । 
रेवती छोफ में रद्य (शासन) का हरण 
न चोर तथा पूर्त ज्यका की सन्तान 
को नष्ट कर दैती दै ॥ 9६ ॥ 
रसना; पापकार्याणां दुष्कुला भिन्र सेतवः १७॥ 
ये भवन्त्यनयप्राया निरद॑याः सवेजातिषु । 
अरक्निणस्तीकच्णदस्डा बृ्धानां शासनातिगाः ॥ १८ ॥ 
अनपेनिववर्तन्ता धर्मस्य भवतेकाः । 


राद्छो यस्य च दौबेल्यात्‌ दय यान्तीह च श्रजाः ॥१६॥ 


मोजाद्चणं विषेण हन्वि तं जावदारिणी । 
जो भ्यक्िपाप कायौ में रत र्ते ६, नीष्च कुरवा होते, 


है ओर सम्पूर्ण जातियो। के प्रति द्यारदितत होते है, जिनकी 
को रप्ता नहीं की जाती, जो तीच्ण दण्डां को धारण करते 
ह, जोषद व्यक्तियों के स्लासन ( वद्वा) मे नदीं रहते, 
जिनका इृत्तान्त अपेक्षित नष्टं होता, जो अधर्मे अवर्त्र 
हा तथा जिस राजा की दुर्वख्ता के कारण भ्रजा-विदोपकर 
गो एवं बाह्यो का नाद होता हो-उन्ह जातदारिणी नष्ट 
कूर देती है ॥ १७-१९॥ 


एवमेव दुसत्मानो राजमात्रा षाज्ञया ॥ २० ॥ 
प्रजा यदा प्रवाधन्ते दन्ति ताञ्चातदहारिणी । 
इसी मकार जव दुष्ट दुष्ट लोग राजाकी आक्ञा से प्रजा 
को सताते ह तव उन जातद्टारिणी नष्ट कर देती है ॥ २०॥ 


वणिक्‌ पर्योपपाती यो यश्चाप्यस्य भती्तक' ॥ २१ ॥ 
अतिवाधुपिकशछैव हन्यन्ते बहुरूपया । 
जो चनिया वालार का व्यतिक्रम करता हे (अर्थाच 
ए9नत पभ कण्ट करता >) गथ्वा जो दसीका अनुगामी 
दहै, तथा जो अत्यन्त धन की बरटधि का इच्छुक टै वह अनेक 
रूपो वाली जातदारिणी कै द्वारा चिनष्ट टो जाता दै ॥ २१॥ 


कन्याया यश्च भूमेश्च दिरख्यस्याश्चवाससाम्‌ ॥ २२॥ 
कुवेन्ति येऽनृतान्येषां (घातिनी) जातदारिणी । 
जो व्यक्ति कन्या, भूमि, स्वर्ण, जश्च तथा वख ॐ पिष 
मे ब्रूतं ( भसत्य ) व्यव्हार करते ईदै--उन्हं जत्तहारिणी 
नष्ट कर देती हे ॥ २२॥ 
सन्ध्ययोरप्ु रजसि शून्यदेवालयेषु च ॥ २३ ॥ 
मेथुन यान्ति ये मोदाद्धन्ति ताज्ञातदारिणी । 
जो व्यक्ति जद्वानवश्न दोनों सन्ध्यार्जो म, नदी ताद्व 
आदि के पानी मे, धूल में तथा खाटी मन्द्रो मे मैथुन करता 
है-उन्दं जातदहारिणी नष्ट कर देती है ॥ २३ ॥ 
अधमंहारमासा् यदा विशति रेवती ॥ २४ ॥ 
नारी तदा भवन्त्यस्या रूपाणीमानि जीवक 1 | 
( इति ताटपत्रुस्तके १७८तमं पत्रम्‌ 9 
हे जीवक उपयुक्त अधर्मयुक्त मार्गो से जव रेवती खी 
भँ मवे करती है तव उसके शरीर फे मलिन होने पर निम्न 
रूप ( खक्षण ) होते द ॥ २९ ॥ 
भ्रम्लायतस्तनोस्तस्या रूपाणीमानि; हीयते ॥ २५ ॥ 
द्टिर्ग्याङ्लता याति यथाकालं न पुष्यति ॥ 


९ तद्तुगामीव्य्थं । ,, 

२ मूलतादपत्रपुस्तके ७८-७९ पत्यो.) ८०-~८१ परत्रयोश्च मिथ 
पश्राह्कुग्यत्ययो इदयते, पर ग्न्थसरापने ठेखकपरमाद्‌ाह यत्ययमव- 
धार्यं सम्बद्ो प्रन्थयैौर्वापयेविन्यासस्तदनुसारी पत्राहुविन्यासश्वात्र 
निर्दिष्ट । 


~-----~ 






~~~ ~ ˆ ~ 1 ~ ~~~ 


श्र्टसच्ता निरुत्साहा ऊुकतिशलनिपीडिता ॥ २६॥ 
भवत्यप्रियखूपा च तेस्ते रोगेरुपद्रता ॥ 
विपरीतसमासरम्भा विपरीतनिपेविणी ।। २७॥ 
उच्छा विकता धृष्ट सवारथेपु प्रचतेते ॥ 
अर्थसिद्धिनै मवति संपचास्या' प्रलुप्यते ॥ २८ ॥ 
सोजाविसहिषीष्वस्या न जीवन्ति च वत्सकाः ॥ 
अयशः श्राप्रते घोर वेधव्य वा निगच्छति ॥ २६॥ 
कुलनय चा कुरते प्रसक्ता जातदारिपी ॥ 


जातदहारिणी के द्वारा उमके करीर के म्टान दोने पर निम्न 


काल्यपसंहिता वा बृद्धजीवकीयं तन्त्रम्‌ । 


~ ~~~ < ~~ ~~~ ~~ ~~ ------~ ~ ~ -~-----------------------------------------------------------~ 


[ रेवतीकस्पः ! 


~ ~---^~ ~~~ ^ ~ ^ ˆ ~~~ ~ 


है परन्तु वह व्यर्थं ( व्रिना फट वान्या ) दता दै 1 जिसके 
गण्टस्थल ( कपो ) स्थुल एवं रोम युक्त दोने द उख रवती 
को पुप्पष्नी कते र्द ॥३३॥ 

कालव्रणेप्रनाणेर्या विषमं पुप्पसच्छति । ३४ ॥ 

अनिमित्तवलग्लानिधिकुटा नाम सा स्पृता ॥ 

विश के टचण--जिम खी का पुप्प ( ऋतुस्राव >) भाट 

वर्णं एवं प्रमाण से व्रिपम दो अर्थात्‌ चिषम कारु भ, विषम 
वर्णं वाला तशा प्रारंभमे भी चिपमष्ो) विना ५० के टी 
जिसे वट एव॑ ग्टानि टो जात्ती हो उमे वरिङ्टा कते ई ॥३४॥ 





लन्नण होते है--उमकी चट कमजोर दो जाती हं, च्यराकुख्ता 
रहती हे, टीक समय पर पोपण नहीं होता, उसका मन पतित 
हो जाता है, काचं मं उत्साह नदीं दोतां है, तथा वद ऊुत्लि- 
शर से पीडित रहती द ! उसका रूप ( जाति ) अप्रियो 
लाता है तथा अनेक प्रकार क रोगो से वह व्या्ठदो जाती दै 

उसॐ़ सव कार्यौ > प्रारम्भ ्रिपरीत होते है तथा वह विपरीत 
ही आचरण करती हे 1 वद्‌ उच्छिष्ट, विङरन तथा ष्ट होती 
हे 1 सम्पूर्णं विप्यो मे वह प्रवृत्त हो जातीहै1 उसे अर्थं 
(धन ) की प्राप्ति नदीं होती तथा उसकी सम्पत्ति ( प्रशस्त 
गुणं) लघ्त हो जाती हे । इसकी गौ, वकरी, मेड तथा भम सादि 


अमीच्णं सते यस्या नायां योनिः कृश्चात्मनः । २५ 
परिखतेति सा न्नेया नारीणां जातटारिणी ॥ 
परिता के टन्तण--जिम छदा श्री की योनि से निरन्तर 
खाव वहता रहता दै । उस जात हारिणी को परिता कहते ई ॥ 
यस्यास्त्यलदयमालग्ममस्ड प्रपतति दियाः 1} ३६ ॥ 
अण्डद्नीमिति द्याहस्तां दारुणां जातदारिणीम्‌ ॥ 
जण्डघ्नी के टचण-जिप् श्री का लच्ययुक्त तथा 


चिपका इना अण्ड (गर्भ) भिर जाता ई-उस दारुण 
( भयंकर ) जातहारिणी को अण्डष्नी कहते ट्‌ ॥ ३६ ॥ 


केवच्चे जीवित नहीं रहते! उसे भयंकर अपयदा प्राप होता दे, 


वह विधवा हो जाती हे तथा प्रसक्त इ जातदारिणी उसके 


कुरु का य ( नाद्रा ) कर टेती है ॥ २५-२९॥ 


शालतखिविधामाहूयुनयो जातडरिणीम्‌ ॥ ० ॥ 
साध्या याप्यामसाध्यां च तासां लन्णमुच्यते ॥ 
शारो के अनुसार ऋपिये ने तीन प्रकार की जातहारि 
णियाकटीर्ह्‌1 १ साध्य, याप्य ३ असाध्य । अवे उ के 
खन्तण कहे जातेर्‌ ३० 
आपोडशवपंप्राप्रा या खी पुष्प न पश्यति । ३९ ॥ 
परम्लानवाह्स्कुचा तामाहुः शुप्करेवतीम्‌ ॥ 


पदे साध्य जातहारिणी (रेवती ) के येद्‌ तथा उनके 
लतण कहे जाते द- 


शुप्क रवती के रुरण- सोर वर्प की अवस्था तक भी 
जिस खी को रजोदर्न नदीं दोता तथा जिसके बाहु एव ऊुच 
( नितम्ब >) पतरे होते दं उसे शुष्क रेवती कहते ईद ॥ ३१ ॥ 
विना पुष्पं तु या नारी यथाकालं प्रणश्यति ॥ ३२ ॥ 
छशा दीनवला कद्धा साऽपि चोक्ता कटम्भरा ॥ 
कटम्भरा के रद्षण--विना रनोदरन के ष्टी जो खी उचित 
काटमंनष्टो जाती दे, जो छदा, दीनतरं वालो एव शुद्ध 
होती ६ उमे कटम्भरा कते द ॥ २२ ॥ 
वरया पुप्प तु या नारी यथाकाल प्रपश्यति ॥ ३३ ॥ 
स्थूलल्ञेमशगण्डा वा पुष्पी साऽपि रेवती ॥ 
पुप्पघ्नीके रक्ण--जि खी को ययासमय रनोठ्हान होता 





नातिनिचृततदेहाकतो यस्या गर्भँ विनश्यति ॥ ३७ ॥ 
टुघेरा नाम सा ज्ञेया सुघोरा जातदारिणी ॥ 
दुर्धरा के लच्तण-जिसके देह के जद अधिक प्रकट न्दी 
इए हं पेला गर्भं जिस खी कानष्टदो जाता ह उस अत्यन्त 
भयंकर जातदहारिणी को दुर्धरा कहते ह ॥ ३७ ॥ 


सपूर्णाज्न यदा गर्म हरते जातदारिणी ।। ३८ ॥ 
कालरात्रीति सा प्रोक्ता दुःखात्‌ सी तत्र जीवति ॥ 
काररात्नि के र्तण-जव जातहारिणी सम्पूणं अरग 
चाखे ( अर्थाव्‌ पूण ख्प से वने हुए) गर्भं का इरण कर 
रत्ती है उमे कालरात्रि कहते दै 1 इससे खी चडे दु"ख से जीचित 
रहती है ॥ ३८ ॥ 
यया विपल्नते गभं प्रतीतो वाऽथ मुच्यते । ३६. ॥ 
खीवषिनाशाय सा परोक्त मोहिनी जातदारिणी ॥ 
मोदिनी के रुचण--चिखकै दारा गर्म जाक्रान्त होता है 
अयवा वह॒ अपने स्थान से मुक्त हला श्रतीतत होता ै 
उस जात्तहारिणी को मोदिनी कदते दै । इससे खी विनष्ट 
हो जातीदे॥ ३९ 
यस्या न स्पन्दते गमेः स्तम्भनी नाम्‌ सा स्मृता। ४० ॥ 
स्तम्भनी के कक्तण--जिसका गर्म स्पन्दन नीं करता 
उसे स्तम्भनी कदते द ॥ ४०॥ 
उदरस्थो यया करोत्‌ क्रोशना नाम सा स्मृता ॥ 


निस जातष्टारिणी के कारण उद्र से स्थित हला गभं 


रेवतीकल्पः { } कल्पस्थानम्‌ । १९३ 


आक्रोश्च फरता है ( चिघ्वाता) है उसे क्रोशना कषते है । यस्यास्तु गभेरूपाणि पच्च षट सप्त वा ने 0 = 
टशता जातहीरिस्यो जीवमाना माच ॥ ४१॥ त्रियन्तेऽनन्तरं वश्या असाभ्या जातदहारिणी ॥ ४६॥ 
असाध्याः पुप्पघातिन्य. साध्या गर्भोपघातिकाः ॥ अव असाध्य जातहारिणि्यो के मेद्‌ एवं रुच 
स प्रकार लीत्रित मातार्जो मे ये दस जातहारिणियां कषठ जते &-- क 
ग द अर्यात्‌ इनमें मातां की सत्यु नहीं होती । वश्या के रुचण-जिस खी के गर्भखूप वारक ५,६ या 
षग्प ( नातव ) को नष्ट करनेवाङी असाध्य होती हे तथा | ७ मास की अवस्था सें न्ट हो जाते है उसे वश्या नाम की 
गर्यफो नष्ट क्रमे वारी साध्य होती ह ॥ ४१ ॥ साध्य जातहारिणी कहते है ॥ ४९ ॥ 
जायते तु खत नित्यं यस्या नार्याः सवे सवे ॥ ४२ ॥ | म्रियन्ते दारका यस्याः कन्या जीवन्त्ययन्नतः । 
नाकिनीमिति तां वरिद्यादारणां जातदारिणीम्‌ ॥ कलक्तयकरी नाम साऽसाध्या जातहारिणी ॥ ५०॥ 
अव याप्य जातद्ारिणी के मेद्‌ एवं रप्तण कटे जते ई- ठद्ण 
ऊुलच्तयकरी का लक्तण-- जिसके पुत्र मर 
नाकिनी का लरेण--जिस शी का गर्भ नित्य श्त उत्पन्न कन्या दिना यत्न के मी जीवित रहती हैँ 1 
होता दै उम दारुण जातहारिणी को नाक्रिनी कहते है ॥ ४२॥ | नाम की असाध्य जातहारिणी कते है ॥ ५० ॥ 


जातं जातमपत्यं तु यस्याः सयो विनश्यति ॥ ४३ ॥ | जातं जातमपत्यं तु यस्याश्च भ्रियते खिया; । 
पिशाचीनांम सा घोरा मौसादी जातदारिणी ॥ धोरा पुस्यजनी नाम साऽसाभ्या जातदारिमी ॥ ५१॥ 
पिशाची का लन्तण- जिस खी के युव्र उत्पन्न तते टौ | शुण्यजनी का उत्तण--निस खी की सन्तान उरपन्न लेते 
नष्ट हो जाते द उस मास भक्तण करनेवारी जातहारिणी को | ही मर जाती है उसे भयंकर पुण्यजनी नाम की गसाध्य 
पियाची कते दे ॥ ४२॥ जातदहारिणी कदते ई ॥ ५१ ॥ 
दितीये दिवसे यकती, ठचीयेऽहनि चासुरी ।। ४४ ॥ | निष्पन्नं ्रियतेऽपत्य यस्या राक्‌ पोडशाब्दतः। 
कलिन।म चतुर्थेऽह्ि, पश्चमेऽद्ि च वारुपरी ॥ पौरुषादिनी सा प्रोक्त असाध्या जातदहारिभी ॥ ५२ ॥ 
प्ठेऽहनि स्मरता पष्ठी, सप्तमेऽहनि भीरका ॥ ४५॥ पौरूषादिनी का रच्ण-- जिसका पुत्र 9६ वर्प की अवस्था 
अष्टमे दिवसे याम्या, मात्तौ नवमेऽहनि ॥ से पूवं मर जाता हे उसे पौरपादिनी नाम की असाध्य जात- 
दशमे भटरकालीति, रौद्री सवेकादणोऽदहनि । हारिणी कहते ह ॥ ५२॥ 
द्यादभे पिका प्रोक्ताः 4 च चण्डिका ॥ ४६ ॥ | विभतयन्यं दा ग तदा पूरं प्रमीयते । 
कपालमालिनी नाम चतुरे च रेवती । दृशीति बदन्त्यनामसाभ्या 
पिलिपिच्छिका संद॑ंशीति बदन्त्येनामसाध्या जात हारिणीम्‌ ) ॥ ५३ ॥ 
ततः पक्तात्‌ परे काले विज्ञेया पिलिपिच्छिका ।। ४७ ॥ इ इति ताढयत्घुस्तकेे १०९ व 
जिस खी के युत जन्म कै द्वितीय दिवस नष्ट हो जते द, | संदृ्ी का उचण--जव खी दूसरे गभं को धारण छरती 
उखे यदत, तृतीय दिवस नष्ट ष्टो जाने वारी को भारी, | है तव उसका पषा गर्म ( युतर ) नष्ट हो जाता है । तव उसे 
चतथ दिवस नष्ट हो जाने वारी को कठि, पांचवे. दिवस नष्ट | संदृशी नाम की असाध्य जानहारिणी कहते ई ॥ ५२॥ 
हो जाने वारी को वारुणी, टे दिवस नष्ट हो जाने वाटी को गनेकं भेम 
पष्ठी, सातर्चे दिवस नष्ट टो जाने चारी फो भीरुकांमाग्वे दिवस गर्भणेकं अरदेणेक मृत्युनेकेन युज्यते । 
नष्ट हो जाने वारी को चाम्या, नवें दिवस नष्ट ्ो जानेवाली | एषा कर्कोटकी्युक्त दारुणा जातदारिणी ॥ ५४॥ 
को मातद्गी, दसवें दिवस नष्ट टो जानेवारी को भद्रकारी, क्कोटकी का रुक्षण--कभी व्यक्ति गर्म, कमी ग्रह तथा 
११ बे दिवसनष्टष्टो जानेवारी को सैद्री, ५२ वें दिवस नष्ट कभी त्यु से युक्त हो जाता है । उस भयकर जातष्ारिणी 
हो जानेवारी को वर्धिका, १३ वें दिवस नष्ट हो जानेवारी को | छो कर्कोटकी कहते ष ॥ ५४॥ 
यमजं भ्रियते यस्या एकं बोभयमेव वा । 


चण्डिका, १४ वें दिवस नष्ट हो जनेवाखी रेवती को कपा 
प्च के वाद जिसका गभे नष्ट ठता तामाहरनदरवडवामसाभ्य 
ध न क न जातहारिणीम्‌ ॥ ५५ ॥ 
इन्द्रवडवा का रक्षण--जिसके एक या दोनो यमज 


उसे पिरिपिच्िका कहते द ॥ ४४-४७ ॥ 
एताः षोडश निर्दिष्टा नामभिः कमेभिः प्रथक्‌ । (1 
इन्द्वटवा फहते ई ॥ ५५॥ 


दारुणा जातदारि्यो याप्या धम॑क्रियावताम्‌ ॥ ४८ ॥ 
एकनाभिप्रभवयोरेकन्धेन्स्रियते पुरा । 


इस प्रकार धर्म-कर्म से युक्त चिर्यो भे नाम पएवंक्मके 
भ्यते तददप्येकस्तामाहुबेडवायुखीम्‌ ॥ ५६ ॥ 


















अनुसार ये ५६ प्रकार की दास्ण याप्य जातद्ारिणियों का 
55 निर्देश किया गया हे ॥ ४८ ॥ ५ 


२५ कार 





काश्यपसदहिता वा वृद्ध जीवकीयं तन्त्रम्‌ 1 { रेवतीकट्प* ? 











< ~= त ४ ४ क (~ ए ~ ध ० ~ $ प्रादाज्तग (= 
वडवासुखी का रहग--एक नामि से उतपन्न दोनेवारे रवतीमेकशोऽसिन्च्च रेवतीकल्पं शिष्येभ्यः ्रादाज्ग 
अर्थात्‌ यमज स मे यदि षक की पटे खलयु हो जा तो दूसरे | द्धिताथेम्‌ ॥ ६२ ॥ 
की मी वयु दो जानी ह 1 उसे वडवामुखी कहते ह ॥ ५५ ॥ दे दृनीवक ! लोक चेद से पुनः सीन कार की ही 
कही गह नयी ३ तरश्चाना 
ग लोकपूजितम्‌ ! जातहारिणिया कदी गर्द 1 १देवीर मापी २ # 
अथववाट नव कश्यप | । ५७॥ 6 पदु-पर्निसंवन्धी ) 1 इस प्रकार तीनो लेक अनेक स्पा 
पुन मह्यप्रश्नमच्रच्छद्‌ च मप भगवती रेवती के दवारा व्याप र 1 इसयिये रेवनी सम्पूण 
डय प्रकार उपदेदा कसते हुए लोकपूजित महपिं कण्यप | खोक से भयंकर कही जाती है । ठेवता उसका सम्मान करते 
से बरदधजीवक ने पुन. निच प्रन किया ॥ ५० ॥ ह दस्थि उनकी सन्तानो की ददि दोती हे! उनकी 
एकनाभिकयो कस्मात्तुल्यं मरगजीधितम्‌ । सन्तानो का विच्छेद (तियोग) नदी द 1. जो इस 
तेगासेग्यं सुखं ख्खंन त॒ तृप्र खमानजा }) ५८ ।} | तथ्य को जानता ह उसकी सन्तान का विच्छद नहा दोता। 
पकनाभिते र होने वारे ( अर्थाव्‌ यमल्=ज॒दवा- च खोक की युर तवा व्यापक इस रती व 
क नरको नसि वधः समानि नने पर. नी बय से पूवं महर्पिं कश्यपने ही उग्र तपस्या के द्वारा प्राप्त श 
५ वि श = आदी उर्‌ 
जीवन गेन, आरोग्य व सुख दुख सादि समान करयो होते था] इस्त रेवती ने कश्यप को सीर्वा ध्रा तथा उस्‌ 
दं अथाव नने ने पक की मृत्यु हने पर दूसरे की सी | वडव सारी जायुप्मती सन्तान द ग ४ 9 
स र इसये उसके सवसे अधिक -सन्तान दो गद्र्‌1 रं 
यु इत्याद कर्यो हो जाने हं जव करं उनको पोषण समान { <^ ह ल 
नर्हो मिर्ता ६ ध . एकान्तरूप ( पूर्णरूप ) से जानकर करयप ने खोक कल्याण 
५ ४ क चयि निरयो छो रेवतीकद्प का ज्ञान अदान किया ॥ ६२1 
अतो वृद्धजीवक । निस्त दैवी रती, माटुपीमत्र 
नोक्त € (4 
उथाल्यास्याम.-वत्र यथोक्तैरवर्मदारेयी यां लिचमच् 
[क [4 (4 9 ५ £ 
परविशति, तां तां खियमलुचते यिष्याम्‌" ।। ६३ ॥ 
इस अकार हे श्रद्धजीवक ! दैवी रेवती का चर्णन कर दिया 
गया हे 1 अव हम मानुषौ रेवती का न्याख्यान करगे । यथोक्त 
अधर्म उपार्योके दारा जिसय खीमें वह प्रवे करती द 
उसरेच्ीका हम अचुवर्तन करसे 1६३1 
कर्मिन्‌ वयसि काते बा कर्मिन्‌ कमेणि वा सुने । 
चियमाविशते करदधा भगवञ्खातदारिणी । -६४ ॥ 
हे मगवन्‌! कुर इई जाठ हारिणी (रेवती) क्सि अवरस्य, 
कारु तथाकर्ममसीमें प्रविष्ट होती हे॥ ३21 
अथोवाच भगवान्‌ कश्यप - 
रजस्लां गर्भिणीं वा ्रसूतां वा कुटीगताम्‌ ! 
खियमाविशते च्द्धा चरि कालपु रेवती । ६५॥ 
घ्म॑मृते विषते 
नचा नारी विशते जातदारिणी 1 
मातुः पितुः सुतानां च साऽघर्मेण प्रते 1! ६६ ॥ 
“"“ ˆ ““““ ˆ ` "मातृणां च प्राच्यम्‌ 1 
आयु" चयं च वालानां करोत्येषा स्वकर्मजम्‌ ।। ६७ ॥ 
मगान्‌ कश्यप ने उत्तर दिया--करदध इदं रेवती तीर्न 
कटो सं रजस्वला, गर्भिणी, प्रसूता तथा ङटी में स्थित 
र्या छटीम्रावेगिक नामक रसायन का प्रयोग करनेवाी 


खमे वेदा करती दे 1 चह जातदारिणी माता, पिता अववा 
पुरो के जघर्मके विनाच्रीमें प्रच्छि नदीं होती है! इसकी 


श 


















अथ खलु मनवान्‌ कश्यप उवाच 

एकमेव हि तद्‌ वीज भिन्नं वाचुवलादथ । 

समानकर्मकलान्‌ प्राड्नाच्यैकत्वं च जन्म च 1] ५६ ॥ 

तुल्यं निपेकाद्‌ वृद्धश्च जन्मनः स्तनसेवनात्‌ ॥ 

तम्मातुल्यं बयः प्रोक्तं युखं दु खं मवासवौ ॥ ६०॥ 

लक्तणाकृतिवर्गाह्न वलम्रकरतितुल्यता ॥ 

न तु द्प्रिविस्गांणां प्रथग्भावात्‌ समानता 11 ६१॥ इत्ति 
„ भगव्रान्‌ कम्यप ने उन्तर्‌ दिया-ग्ममं वद वीज णक दी 
हाता 1 वह ममान क्माकेकारणवायुद्धारा दो मर्गों 
विभक्त दो जाताद्‌ 1 इन दोर्नो के नाडी तथा जन्म एक 
समान दोतते ह 1 इनके निषेक ( गर्भाधान ), दद्धि, जन्म तया 
स्वनपान जादि तुल्य दोने मे चय (जवस्या-^९), सुखदुःख, 
भव (क्ट्याग-जायेम्य) तथा जमव (रोग) जादि सव समान 
ते द 1 उनके टन्नग, आति, वर्ण, अद्ध, बल, प्रकृति जादि 
सत्र ममान दते द्‌ 1 परन्तु णयन्‌ होने से उनकी वि (पोषण) 


तया विमं (मख-मूत्र ्ादिकात्याग) मे समानता नहीं 
हानी ईट 1 ५९-३१ 1 


अथ स्वलु वृद्धनीटक । च्रिविधेव जानदारिणी 
्रेच्यते लोक्भदनः-देवी, ानुषी, तिसनित ! तरमा- 
श्रयो ले}का भगवत्या खन्या वटरूपया व्याधरा- 1 इत्य- 
नन्व नमेलोकमचद्ुरौ रथनी पच्यने । तां देवा अ(म) 
न्यन्न. चन एप प्रजा प्रावरन्यन्त, न एषा प्रना विच्छ 
ट मगमन्‌! नान्य प्रजा विच्द्ियने य पठ वेद! तामथ 


गयनीं नव्रलोन्ननुन्ममिज्यपिकां स्र्थीणा कत्य म्र 
? च वन्तानगुनममिर्गपिकां सवर्णा करयप एताम 
नपनवाप्रेमाञपिन्न । तस्मे प्रजा 


व प्रचृच्ति का कारण अधर्मष्टीद) यह अपने कमी के कारण 
मर्या मान्‌ 1 मातार्जो की सन्ठान कातया वाख की चायु का नशर 
` 4 तादरात । तच सनम्याऽम्ययिक्तोऽमवत्‌। | कर्ती द ॥ ९५-६०॥ 


| 


रेवतीकरपः १ 1 
अथ खलु बरद्धजीवक 1 इमाः श्ियग्चतुविधा 
हारिष्याविश्य खियमत्र प्रविशति । वणौ, वर्णान्तरं 
लिद्धिर्नी, कारुकीमिति । ता खल्वतो व्याख्यास्यामः। 
अथो बुद्धजीवक ! ब्राह्मणीं समाविष्टं गृहानागतां 
स्री भ्त्युपनिषठठतेऽभिवादयते संज्यवदहरते संवदति 
संघृशति संमृ ऽभिहन्त्याक्रोशत्युपशेते पदमतुनिर्मा- 
ल्यवासोलद्धारमाक्रामति वा तस्या ब्राह्मणी जातदारिणी 
भवति ! अथो आहुः-सेवेनां बराह्मणी ऋतुमतीमवसि- 
येत्‌] सेव तत्र प्रायश्चित्तिः । स्वेनैवैनां भागधेयेन 
प्रजावतीं कसोति । नास्या ब्राह्मणी जातहारिणी भवति, 
या एं वद्‌ } अथो बृद्धजीवक । ्ञत्नियां जातदारिणीं 
समाविष्टं गृहानागतां खिय प्रत्युपतिष्ठतेऽभिवादयते 
संज्यवहरते संवदति सम्प्रति संभुलक्तेऽभिदन्त्याक्रोश- 

त्युपत्ेते पदस्रतुनिरमाल्यवासोलद्कारमा- 

८ इति तादपत्रपुस्तके ५८० तमं पत्रम्‌ 1 ) 
क्रामति वा तस्या स्त्रिया जातदारिणी भवति 1 अथो 
आहुः-सेवैनां त्रिया ऋछतुमतीमधसिन्चेत्‌ , सैव तत्र 
प्रायश्चित्तिः । स्रेनैवेनां भागवषेयेन प्रजावतीं करोति । 
नास्याः च्तच्रिया जातदारिमी भवति, या एवं वेद्‌ । अथो 
वद्धजीवक । वैश्यां जातदारिण्याऽऽविष्टामथो महा- 
म्रीं खी प्रसयुपतिषएठतेऽभिवादयते संज्यवदह्रते सवदति 
संस्प्रशति संभुङक्तेऽभिहन्त्यक्रोशत्युपशेते पदग्तुनिमां- 
ल्यवासोलद्धारमाक्रामति वा तस्या वैश्या जातदारिणी 
मरति, अथो गुद्रा, चरथो महारूद्र वा। अथो आहु~ 
सेवैना वैश्याऽथो शुद्राऽथो मदाशयरी सियमूतुमतीम- 
चसिच्चेत्‌ । सेव तत्र प्रायधित्ति । स्वेनेवैना भागवे- 
येन प्रजावतीं करोति । नास्या वैश्या वा गुद्रा वा महा- 
शद्रा वा जातहारिभी भवति, या एवं वेद्‌ । अथो च्रद्ध- 
जीवक । सूतमागधवेनपुक्साम्बष्प्राच्यकचण्डालयुष्टि- 
कमेत(द्‌)डौम्बडवाकद्रमिटर्सिहलोड्खशशकयवनपह- 
वतुखा(पा)रकम्बोजावन्त्यनेमकाभीरकटूणपारशवङ्कुलि 
न्दकिरातशवस्शम्बरजा जातदारिस्यो भवन्ति । अथो 
आहु-तामेवेनां(ना)स्तिकनिषादभमतीनां वर्भसंकाणां 
चा या चखियो जातदारिख्याऽऽव्रिष्टा गृहाणीय॒स्ताः श्रीः 
प्रस्युपतिषठते, अभिवादयते, अभिनन्दयते, संग्यव्रहु- 
रति, सवदति, संस्पशति, संभुख्केऽभिहन्त्याक्रोशति, 
उपशेते पदमृतुनिमाल्यवासोलङ्कारमाक्रामति चा तस्याः 
एता वर्ण॑संकरजा जातदहारिप्यो भवन्ति। अथो आहुः- 
तामेवैना खियग्रतुमतीमयसिद्चेत्‌ । सेव तत्र प्रायश्चि- 
तिः । स्वेनैवेना भागदेयेन प्रजावतीं करोति । नास्या 





कर्पस्थानम्‌ ॥ 


१६५ 
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चणैसद्करा जातदारिणी खी जातदहारिणी भवतति, या एवं 
वेद्‌ । श्रथो वद्धजीवक । लिद्धिनी परि्राजिका श्रम- 
णका कण्डनी निग्रन्ी चीरवतकलधारिणी तापसी च- 
रिका जटिनी मावृमर्डलिकी देवपरिवारिका वेन्तणिका 
वा जातहारिष्यो वा जातहारिख्याऽऽविष्टा वा गृदारुपे- 
यात्‌ तां प्रत्युपतिषएतेऽभिवादयते वा संब्यवहरते वा 
संश्पशति संभुखक्तेऽभिहन्त्याक्रोशल्युपशेते पदम्रतुनिमा- 
ल्यवासोलङ्कारमाक्रामति वा तस्या लिद्धिनी जातहा- 
रिणी भवति । अथो आहः-सैवैना लिद्गिनी खियमृतु- 
मतीमवसिश्चेत्‌ । सैव तत्र प्रायश्चित्तिः । स्वेनेवेनां भा- 
गेयेन प्रजाचतीं करोति । नास्या लिद्धिनी जातहा- 
रिणी भधति, या एवं वेद । अथो बद्धजीवक । अयस्करी 
जातहारिख्याऽऽविष्टा कार्प्णायसेनार्दणे नाभ्येत्यथो त- 
च्णी टारवेणाथो कलाली मार्तिकेनाथो पद्करी चा्म- 
णेनाथो मालाकारी सुक्तुःखुमेनाथो छुविन्दी तानुके- 
नाथो सौचिकी स्युतेनाथो रजकी सुरक्तेनाथो नेजिका 
निर्णिक्तेनाथो गोपी तक्रेणाथो कारुकुणी(की)षेनार्हणेन 
जातदारिस्याविष्टा गरृदालुपेयात्‌ तां खी प्रत्युपतिष्ठतेऽ- 
भिवादयते संभ्यवहरते सवदति संसपरशत्ति संभुङ्केऽभि- 
हन्त्याक्रोशत्युपरेते पदस्रतुनिमाल्यवासोलङ्कारमाक्रा- 
सति वा तस्या" कारकुणी(की)जातदारिणी भवति । अथो 
आहु -सेवैनां कारुकी खियम्रतुमतीमवसिञ्चेत्‌ । सैव 
तत्र प्रायश्चित्त । स्वेनेवेनां भागवेयेन प्रजावतीं क- 
रोति । चास्याः कार्की जातहारिणी भवतति, या एवं 
वेद्‌ ।। ६८ ॥ 
( इति ताडपन्नयुस्तके १८१ तमं पत्रम्‌ । ) 
हे बृद्जीवक { ये खियां वर्णा ( ऋह्यण, स्रिय, वैश्य 
तथा श्रं वर्णं वारी ), वर्णान्तरा ८ वर्णं संकर से उत्पन्न 
इई ), लिद्गिनी तथा कारकी जादि चार प्रकार फी जात 
हारिणी चिर्यो मेँ प्रवेश करके पुन" चिर्यो मेँ प्रविष्ट होती है । 
उनका जव हम व्याख्यान कररेगे। जोखी घटम जई हृद 
तथा बाह्मणी जातहारिणी हारा आविष्ट खी के पास वैठती 
हे, उसका अभिवादन करती हे, उससे भ्यवार करती दै, 
उससे वोरूती है, उसका स्प करती है, उसके साथ वेठकर 
खाती है, उसे मारती हे, ञ्से गाली देती है, उसके सथ 
सोती हे, अथवा उसके पैर, छतु, माखा, वस्र तथा अलंकारो 
पर आक्रमण करती है उस खी मे ब्राह्मणी जातदहारिणी प्रवेश्य 
करती है ! इसका प्रायधित्त ( उपचार ) यही दै कि बही 
ब्राह्मणी इस छत्तुमती खी का भवसिचन करे ! तथा अपने 
भागघेय ( अंश ) से उसे सन्तानयुक्त कर दे! जो इस तत्व - 


को जानती है उसे बाह्यणी जाचष्ारिणी आक्रान्त नीं करती 


१ अर्हणेन उपदारेणेव्यथं स्यात्‌ 1 


१६६ 
~ 
हे। हे बृद्नीवक। जो खी घर मे आई दुद तथा चत्रिय जातः 

शा चैस्ती ह अभि- 
हारिणी द्वारा आव्ि्ट खी के पास वरती द, उसका 

वादन करती दै, उससे भ्यवहार करती है, उससे बरती 
है, उसका स्पद करती है, उसके साथ वेवकरं खाती ह 

उसे मारती दै, उसे गाटी देती है, उसके साथ सोती हे 
अथवा उसके वैर, छतु, माला, वख तश्रा अरुंकारो पर 
सकरमण करतीदहे उस खीं क्षत्रिय जातदारिणी प्रवेष 
करती हे! इसका प्रायश्चित्त ( उपचार ) यही है कि वद पत्रिय 

(खी) इस तमती खी का अविन करे, तथा जपने 
भागपेय (अदा ) से उसे सन्तानयुक्त कर दे । जो इस तव 

छो जानती है उसे त्रिय जातहारिणी आक्रान्त नहीं करती । 

हे बृद्धजीवक । जो जातहारिणी दारा आविष्ट वेश्या अथवा 
महाशूद्री खी के पास वेठती हे, उसका अभिवादन करती 
ह, उससे व्यवहार करती दै, उससे वोत है, उसका स्पशे 
करती हे, उसके साध वैठकर खाती है, उसे मारती है, उसे 
गारी देती हे, उसके साथ सोती है अथवा उसके पैर, ऋत, 
माला, वख तथा अलका पर आक्रमण करती है उसे वेशया, 

शद्धा अथवा महारुद्र जातदहारिणो आक्रान्त करती रै 1 

इसका प्रायधित्त ( उपचार > यदी दहै किवे ही वैश्या, शटा 

अथवा महाशरूद्धी लिया इस तमती खी का सिन करें 

तथा अपने दीश्भागघेय ( अदा ) से इसे सन्तानयुक्त करं 1 

ज इस तथ्य को जानती है उसे वेश्या, शूद्रा अथवा 

शद्ध जातहारिणिया आक्रान्त नदीं करतीं । हे ब्द्धजीवक । 

इसके अतिरिक्त सूत, मागध, वेन, पुक्कस, अस्वष्ट, प्राच्यक्र; 
चण्डाल, सृष्टिक मेत ( द ) दौम्ब, वाक, वुमिड, सिंहर, 
उड्‌? खदा, शक, यवन, पहव, तुखा ( षा ) र, कम्बोजः; 
अवन्ती, अनेमक, जामीरक, हण, पारदा, वकुलिन्द, किरात, 
शवर तथा शम्बर आदि देर्खो मं उत्पन्न होने वाटो जात- 
हारिणिया भौ होती दे! जो च्ियां इन नास्तिक निषादं 
नादि वर्णसकर जातहारिणिर्यो से जाक्रान्त जथवा ग्रहणे की 
हई खियो के पास वैरी दे, उनका अभिवादन करती दह, 
उनसे व्यवहार करती ह, उनसे बोटती ईह, उनका स्पत करती 
द, उनके साथ वैदकर खाती द, उने मारती है, उन गाङी 
देता दे, उनके साथ सोती हे, अथवा उनके पैर, ऋतु, माला, 
वस्त्र तथा अलका पर आक्रमण करती हउ वे वर्णस्षकर 
जातदारिणिया जाक्रान्त कर देती र्द! उनका प्रायधित्त 
८ उपचार ) यदहो ह छिये चणस्लकर च्ियां इस हतुमती 
स्री काअवसिचन करं तथा अपने भागधेय (अश) से उसे 
सन्तानयुक्त करदं जो इस तत्व को जानती दे उसे 
वणे्तकर जानहारिगिया भाक्रान्त नहीं करती है । दे 
बृद्धनीवरू । जव िष्टिनी परिचानिका, श्रमणका, 
कण्डनी, निग्रन्यो, चीरवकर्करुघारिणी, तापसी, चरिका, 
जयिनी, मावृमण्डलिकी, उेवपस्विार्किा, वे्गिका, जादि 
जातहारिगिया जथव्ा इन जातह।रिगिर्यो से आक्रान्त 








चिया घरो म जर्य-उन च्िरयो के पास जो वैठनी हे, उनका 


मै, 


सभिवादुन करती ई, उनसे व्यवहार करती दै, उनमे वोरती 


शः (५ ए र, 
दै, उनका स्पा करती दै, उनके साय चैख्कर खाती द, 


कारयपसंहिता वा बृद्धजीव्रकीयं तन्प्रम्‌ ) 





[ रेवतीक्डवः 1 


उन्दे मारती ६, उन्हं गाटी देनी है, उनके साथ सोत्ती 1 
अथवा उनके पैर, तु, माटा, वस्र तथां जटकरो पर 
जाक्रमण करती है-उन्दं रिश्रिनी जानदारिणी चाक्रान्त कर 
देती दै। उनका पभरायश्चित्त (उपचार) यदी दै क्रि वही 
टिष्ठिनी खी इस ऋतमती खी का जवनिचन करे तथा अपने 
भागधेय से इसे सन्तानयुक्त कर दरे जो हम तस्व को जानती 
हे उसे रिष्ठिनी जातहारिणी आक्रान्त नदी करनी 1 
वृद्धजीवक | जव अयस्करी जातदारिणी से चाक्रान्त स्री द्ष्ण 
लोह के चने तथा तचगी (वदन) दारच (कदी के वने शाम) 
सदित उपहार से, लारी ( कुम्दारिन > मिदर के उपार से 
तथा पदकरी ( चमारिन-जृते वनाने वारी ) चमे के, माटा- 
करी ८ मादा वनाने वारी-माकिन ) युक्तम के, विन्दी 
तानु के, सौचिकी स्यूत के, रजकी (रंगरेजिन)) अच्छी प्रकार 
रगे हुए वख के, नेजिका (धोव्रिन) निर्णिक्त क, गोपी ( ग्वाटे 
कीसी) तक्र के तथा कारङ्कणी (की) जादि जपने उप 
हारो के सहित जातदारिणिर्यो से आविष्ट हु सिया घर्तम 
अये उन चिर्ये[ के साथ जो खी वठत्ती है, उनका अभिवादन 
करती हे, उनसे व्यवहार करती है, उनसे योकती ह, उनका 
स्पशं करती दै, उनके साय वैटकर खाती टै, उन्दं मारती दे, 
उन्द गारी देती हे, उनके साथ सोती है अथवा उनके वैर, 
छतु, माला, वख तया अक्रा पर आक्रमण करती है उसे 
कारुकुणी ( की ) जातदारिणी आक्रान्त करती ह । इसका 
प्रायश्चित्त ( उपचार) यही है कि वही कारछुणी (की) 
इस ऋतमती खी का अवसिचन करे तथा अपने भागधेय 
(अदा) से उसे सन्तानयुक्त करदे। जो इस तत्वको 
जानती है उसे कारकी जातदारिणी आक्रान्त नहीं करती हे ॥ 


अत उष्वं बृद्धजीवक । तिरी जातदारिणीमलु- 
व्याख्यास्याम -पच्चविधा द्येपा प्रोच्यते । तदयधा-शङ्क 
नी, चतुष्पदी, सपा, मत्सी, वनस्पतीरित्ति ! ता एता 
प्रायेण सतामेव प्रसज्नन्ते। बृद्धजीवक 1 ये शक्ुनीं वद्धन्तीं 
घ्नन्ति घातयन्ति वा तेषां श्कनिरूपा जातदहारिणी 
प्रसज्ते मह्यपरह्‌ 1 सा काकी भासी ङुक्छुटी सूरी 
चाषी सारिका तैलपायिका उदकी भमोलन्तिका गधी 
श्येनी भारद्माजी ततोऽन्यतमा वा भूत्वा स्परेऽपू्ान्‌ 
दशेयति, गर्भिणीं सूतिका विभीषयति, बाल चोराः 
सयति, महावेगा मह्यभ्राणा वोर्पा रोद्राऽनायतपक्ता 
वज्तुरुडनखदशनदंष्टा वैदू यैज्वलनसदशलोचना बहू- 
विचित्रमदापच्रा कण्ठे कनक्रमणिविचिच्ररुणधारिणी 
विविधङ्कुमगन्धवसनमुखलोञ्ज्वलधारिणी वरयुङ्कटा 
नू पुरकचिकम्वृकदाद्ग( टका )दङ्कस्दलवासघण्टापताका- 
ऽऽतपन्रोल्काविचयुन्मेवमालाऽल्छ्ृता, भगवत कुमार- 
चरस्य म्रानी (?) च स्सा च सप्रे धर्पोयत्वा 
रोगागममनन्तरमस्य करोति ( ततो म्याहिऽ- 


रेवतीकषपः } 1 


करपरथानम्‌ । 


१९५ 








धेरत्रे वा संभ्ययोर्वा सुपे वा वालगृदे निलीयते यथो- 
क्तानामेकतमा; ततो बाल उच्चः कोशति रोदिति 
त्रसते वेपते विति अयते विहलति निरतनति युद्य- 
ति विस्वलति सूच्यते शुल्यते विखंस्यते रोगेरन्येशचोप- 
द्रूयते । या भीच्णं शङककनीं खी स्वप्रे पश्यति ततः सा- 
ऽस्या शकुनी जातदारिणी सज्जते । तस्या एव्र शद 
न्या निभीतस्या ( निलीनाया ? ) एव पुरीपेण पक्तोद्‌- 
केन वैनां बृद्धखी शङ्कनिना(नीं) खीं तत्रावसिञ्चेत्‌। 
सैव तच प्रायथित्तिः। स्वेनैवैनां भागवेयेन प्रजाधतीं 
चखियं करोति । नास्याः शक्कनी ज।तदारिभी भवति या 
शकुनं न हिनस्ति, या एवं वेद । अथो चद्धजीवक । 
ये गां ध्नन्ति घातयन्ति वा, गोमांसं चोपयुञ्ञन्ते तेषां 
गोमाता जातदारिणी भ्रसञ्जते । एषा एनां स्वप्नेऽभि- 
दरवत्ति गोपालो बा बस्सकपालो वा; असाध्या तस्या गो- 
मातः जातहारी ्रसञ्जति। अथो आहूर्गोमध्य एन। 
गोमूत्र पुरीपाभ्याञचपोषितां सपयत्‌ › सैव तत्र प्रायश्चि- 
त्तिः) स्वेनैवैना भागधेयेन गौ" प्रजावतीं करोति । 
नास्या मोमाता जातदहारिी मवति; या गां न हिन्त; 
यां एवं चेद्‌ । एवमेव महिपीणामजानामविकानां गदे 
आना शाश्वतरीणायुष्ट्रणां सूकरीणां मूषिकाणां शनीनां 
गलमोलिकानां गोपानां विष्वम्भराणां शगादीना चैव 
मेप विधिूकः ॥ अथो बरद्ठजीवक । सर्पी गृहचारिणीः 
मग्रहचारिणीं बा खी दन्ति घातयति वाः-तस्याः सर्पी 
जातदारिणी प्रसन्जतेऽथो विषमृत्युमस्याः भ्रजाया 
आहुः । एना वल्मीके नागङ्कने वा सिच्वेदथो जाहुव- 
ल्मीकशतमध्य इति । सेव तत्र प्रायश्ित्तिः । स्वेनेवेनां 
आगवेयेन प्रजावतीं करोति, नास्याः सर्पी जाताः 
रिणी मवति । यां सर्पान्‌ न हिनस्ति; नास्याः प्रजाया 
विषमृलयुभेवति या एवं वेद । अथो ब्रृदधजीव॒क ! या 
मलस्यमकरतिमिङ्गिलनक्र शद्धशम्धूकसुखनकादीनि भूता- 
८ इति ताडपन्नपुस्तके १८२ तयं पतरम ) 
न्युदकचराणि दन्ति, तस्यास्तेनाधर्मेण रेवती कटा 
प्रजा हिनस्ति; मत्सी वा मकरी शक्तिः शङ्खी भूत्वा 
सप्ते पूरं हर्षयति, ततो हिनस्ति भूयिष्ट, तस्या अपु 
प्रजा चिनश्यति, जलत्रासेन एकैकरोगै्वां । श्रथो 
आहु.-रोदिणीस्नानेनेवेना पतयुदिंयात्‌ सैव तत्र प्राय- 
श्ित्तिः । या मत्स्यान्‌ न हिनस्ति नास्या मत्सी जात्‌- 
हारिणी भवति, या एवं वेद्‌ । अथो बुद्धजीवक । ये 
वनस्पतीन्‌ हिंसन्ति परिगरदीतानपरिगरदीतान्‌ वा, तेषा 
चनस्पतिदेवता अभिक्रुद्धथन्ति । अग्मिर्वे्वानरो नामः 


सोमः पितमाननाम, स्वधित्ि शिषो नाम, आपो वरुणो 
नामः भूमिर्निछतिरनाम, गोौर्वियन्नाम, गी श्लोको 
नाम; देव पव(मानो नाम, आदित्यः पषा माम, 
दिशः काष्ठा नामः इन्द्रो वरुणो नाम, वायु प्राणो 
नाम) ता वं द्वादश वनस्पतीनां देवता । एता एव घन- 
स्पतीन्‌ घनन्तं ्नन्ति। अथो आहु्नस्पतिमध्ये विन्रकेषुता 
एव्‌ देवताः स्थालीपाकैयजेत । अमिमाज्येन, सोमं श्या- 
माकेन्‌, शिवं पायसेन, आपो दघरा, भूमिं सपतान्नकेन, 
मरामधूषैः गां वाऽग्नि पवमानं पिशितेन, पूषाणमननाचै, 
दिशो मदेः, इन्द्रं हषिप्यभोजनेनेति । अथो अस्या वव- 
स्पतिदेवताः प्रजामेव प्रयच्छन्ति, या बनस्पतीन्‌ न 
हिनस्ति। नास्या वनस्पतिदेवता जातदहारिणए्यो भवन्ति, 
या एवं वेदेति ॥ ६६॥ 

हि बृद्धजीवक { इसके वाद्‌ अव षम तिरश्चीन ( तिर्यक्‌ 
जाति ) जातहारिणि्यो का न्याख्यान करगे । ये पांच रकार 
की होती दै--१ शकुनी २ चतुष्पदी ३ सर्पां ४ मत्सी तथा 
५ वनस्पति । ये जातदारिणियां प्रायः सजन न्यक्तिर्यो को 
ही आक्रान्त कस्ती हे । हे बृद्धजीवक । जो वृद्धि को प्राप्त ्ोते 
हए इाङकनी ( पकती >) की स्वय हिसा करते हँ जथवा दूसरों से 
दसा करवाते है उन्दं महाग्रह वारी श्कुनीरूप जातहारिणी 
अक्राःत करती दै वह श्षकुनी रूप जातहारिणी काकी, 
मासी, छुक्छरी, मयूरी, चापी, सारिका, तैरुपायिका, उलक्ती, 
भोरन्तिका, गधी, श्येनो, भारद्वाजी आदि पर्िर्यो अथवा 
अभ्य रूपो को धारण करके स्वप्न मेँ अपूर्वं ( परे कभी न 
देखी हु ) भङ्ृतिर्यो को दिखाती दै, गर्भिणी तथा सूतिका 
खी को भय दिखाती है ( डराती है ), वाल्क को सत्रसतु 
करती है, तथा मदवेग, महाप्राण, भयकर्‌ रूप, भयावनी, 
अनायतपच्चा ( जिसके पल विस्तृत नष्ठी है >, वन्न के सरश 
सुद्ड नख, दात तथा दष्ट वाटी, वैदूर्यं मणि की ज्वाला के 
समान नेत्रो वारी, अत्यन्त विचित्र तथा वदे पत्र ( पर्वों ) 
वाली, गले स॑ सोने तथा मणि की विचित्र माला को घारण 
करते वाली, विविध प्रकार के पुष्प, गन्ध, वख, सर तथा 
उञ्ज्वर पदार्थो को धारण करने वादी, श्रेष्ठ मुङ्ट वारी तया 
नूपुरक, विकस्बूक्रव्‌, अङ्गद, कुण्ड, वामघण्टा, पताका, 
आतपत्र, उर्का, विघुव्‌, एवं मेघमाला आदि से भट्करृत 
भगवान्‌ कार्तिकेय की मानी (१) तथा वहन स्वप्न मं 
दराकर वाद्‌ मे रोगो को उत्पन्न कर देती दै । उसके बाद 
इपर्युंकत जातहारिणिर्यो मं से कोद एक मध्याः अर्धरात्नि, . 
सन्ध्या समय जथवां सोने के वाद्‌ बारह मं धिपकर स्थित 
ष्टो जादी दै । इससे वारक उष्वस्वर से चिच्लाता दै, रोता दै, 
डरता दै, कापता है तथा भयभीत दोता है। उसे ज्वर ष्टो 
जात दै, वह विद्धरु होता है, रम्ये २ सास रेता दै, मो्ित 
हो जाता दै, रुदखदाता हे, दुखी दोता दै, शून्य के समान 
हनो जातादे, उसे मल जादिक्ा काव ष्टोने ख्गता हे तया 
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नहीं करनी उये मस्पी जातदारिणी आक्रान्त नहीकरती। 
हे बृदजीवक ।जोख्री्रष्मकी हुई ल्थत्रा प्रहणन की वु 
वनस्पतिरयो फी हिना करती द उसमे वनम्परनि दैवता कुदो 
जाते ह । वैश्वानर नाम वाला धनि, विवृमान्‌ नाम बालानाम्‌, 
शित्रनाम वादा स्वधा, वर्ग नाम वाखा अपु (जलय), निकक्रनि 
नाम वारी भृमि,त्रियत्‌ नाम वाटी गौ, ण्टोकनाम वाद्ग, 
पत्रित्र करने वाखा वायु, दृषा नाम वाटा जाद्धिव्य, काष्ठा नाम 
वाटी शापं, वस्ण नाम चात्य न्ध नधा प्राण नाम 
वाला वायु दव्यादि ये १२ वनम्पत्तिर्यो के दर्ता माने जाति 
ह । ये देव्ता चनस्पतियो क्री दव्या करने वाधा का हनन कर 
देते दं दनके उपचार के टिग्रे वनस्पति लवा व्रर्नाके 
समूह के मध्यमं दन्दीं देवनां की म्थाटौपाक के टरा 
पूजा करे । अभ्निदेवताकी धूनके द्वारा, सोम दै्रता की 
रयामाक्त ( धान्य चिद्ेप ) केद्वारा, चिव दध्र अश्वा स्पीर 
के द्वारा, जट देवता की दही के दारा, भृमि देना की सप्तात्र 
कै द्वारा, गौ अथवा अनिनदरेवता की य्रामवृषा क द्वारा, पचमान 
(वायु) की पिशित (मास) केद्वारा, पृपादेवना की अचर 
जदि के द्वारा, दिद्ार्ज की मर्योके हरातथा इन्द्र देवता 
की हविष्य भोजन के द्वारा आरायन करना चाहिे। जौ 
वनस्पतिर्यो की हिसा नहीं करनी ह उनको ये वनम्पति देवता 
सन्तान से युक्त करती ह । जो दुन तथ्य को जानती हे उनके 
सिपि ये वनस्पति टेवना जातदारिणी ( उव्पन्न हुएु को 
मारने वाखे ) नहीं दोते ¶ ६९ ॥ 


तत्र शछरोकाः-- 


श्रधमंस्यातिसंवृद्धधा रेवती लभतेऽन्तरम्‌ । 
लब्भवाऽन्तरमतिलदधा नानारूपे्यथोदितेः ॥ ७०॥ 
अन्यश्च दारुणतरेस्ततो हन्ति प्रजा उम: । 
योगपद्येन भार्या वा प्रियन्ते वा प्रथक्‌ प्रथक्‌ ।७१। 
अधर्म की द्धि के कारण रेवती अन्तर ( अवकाद्र चिद्र 
अथत्रा दोप >) को प्राप्त करती दै तथा टोर्पो को प्राप्त करके 
क्रुढ होकर ऊपर चणित्त क्रिये हुए अथवा वर्णिन न कि हष 
भी अनेक प्रकार के रूपो को धारण करके इनकी सन्तार्नो की 
हत्या करती है । उसी के साथ जथवा उसे पृधकख्रीकीमी - 
गस्यु ह्यो जाती दे ॥ ७०-७१ ॥ 
मर्तस्य जातदहारिस्या शिशो रंपाणि मे रसु । 
सद्यो रूपं तु तत्रेक यदुचै्नस्तवौशितम्‌ ॥ ७२ ॥ 
स्तन्यदूषणनमेवाग्रे उवररस्तन्द्री प्रमीलक । 
शिरोभितापो वेवस्य अशं वा पार्डुपीतता । ५३ ॥ 
दृष्णाऽतिसासे वेय तालुशोपष. प्रहपैणम्‌ | 
मुखपाको सुखस्फोटो वैसपैः पाण्ड़कामले ।। ५४ ॥ 
जागर्ति रोदिति शरश्च पीड्यते च सुहु" । . 
सते कासते तौति शीतीमवति च च्णातत्‌ 1 ७५॥1 
 पक््रत्स्गनन्न्िः-- 


उसे उपद्रव स्वरूप अन्य रोग भी वेर ठेते ह्‌ 1 टस प्रकार जो 
खी स्वप्न निरन्तर शुनी को देखती हे, उम पर यह 
शराकनी नाम की जातदारिणी आक्रमण कर देती ह्‌ । उसका 
यही प्रायश्चित्त है क्रि दाऊुनी नामक जातहारिणी से आक्रान्त 
खीको कोई अन्य वृद्ध खी उस शकुनी ( पकती) के वसे 
सतं स्थित पुरीप (मर ) तथा पक्तोटक (पवो मखेहुषु 
पानी 9 क द्वारा सिचन करे तथा व्रह अपने भागधेय (जदा ) 
से उसे सन्तानयुक्त करदे । जो इस प्रकार जानती दैः तथा 
शकुनी ८ पक्षी ) की दिखा नहीं करती उसे शकुनी नामक 
जातहारिभी आक्रान्त नहीं करती 1 हे वृढजीवक । जोख्री गौ 
की स्त्रयं ह्या करती है जथवा दूसरों से ह्या करवाती है 
तथा गोर्मास का प्रयोग करती है उन पर जातदहारिणी 
का रूप धारण करके गोमाता आक्रमण कर देती दहै 
तथा थह जातहारिणी स्वप्न म गौम अथवा वदद 
की पाटना करने वाठे ग्वारेको दीदाती है) इस पर 
गोमाता रूप जमाध्य जातहारिणी आक्रमण कर देती दे। 
इसका यदी प्रायध्ित्त हैक्कि इम खी को गौर्भो के वीच 
स विद्राकर मौ्भो के मूत्र तथा पुरीप ( गोवर ) के दारा स्नान 
कराये! उसखीकोगो माता अपने भागधेय (अंशम 
युक्त करती है 1 जो इस तथ्य को जानतीहे तथा गौ की 
हत्या नही करती उसे गोमाता रूप जातहारिणी आक्रान्त 
नष्टीं करती है ! दसी प्रकार भस, चकरी, मेद, गधी, खच्चरी, 
उटनी, सुरी, चु्िया, कुतिया, गरुगोटिक्रा ( विषयुक्त 
कीट बिदोप ), गोप ( ग्वाले ), विश्वम्भर (सौम्य कीट विगेष) 
तथा ग आदि पशुओं की भी यदी उपयुक्त दी तरिधि कटी 
गर है 1 हे चृद्धजीवक ! जो खी घरं म अथवा" घर से चाहर 
विचरण करने वारी सर्पिणी की स्वय हव्या करती है अथवा 
दरो से हत्या करवाती हे उस पर सर्पिणी रूप जातहारिणी 
आक्रमण कर देती दे । इसकी सन्तान की त्रिप से युषो 
जाती है 1 इसका यदी प्रायश्चित्ते किसी वाविर्यो के मध्य 
म चरमीक ( वाघी ) अथवा नागकुरः म इसका सिञ्चन 
करन। चाद्ये ! वह सर्पिणी रूप जातदारिणी दस खी को 
अपने अदा से सन्तान युक्त कर देतीदहै! जोदसतथ्य को 
जानती ह तथा सार्पो की हिमा न्दी करती, उये सर्षरूप 
जातदहरिणी आक्रान्त नदीं करती तथा उसकी सन्तान की 
विषमे मृस्यु नदीं होती 1 है ब्रुद्धजीवक 1 जो सी महस्य, मकर 
( मगरमच्छ ), तिमिक्गिटः, नक्र ( नाका ), शङ्ख (वोधा ) 
दाम्यूक तथा सुखनक जादि जख्चर प्राणिर्यो की हया करती 
दै, उसके दस अधार्मिक छृयसे क्रद्र दु रेवती उसकी 
सन्तान का हनन करती दे । स्वप्न म मुष्टी, मगरमच्छ, 
शुक्ति अथवा द्रद्धीका रूप घारण करके पदर हरं उत्पन्न 
करती दे । तदनन्तर जस्यन्त हनन करती है ( कष्ट पटुचाती 
द) उसकी सन्तान का जलत्रास ( फषागृणणम ) 
थवा अन्य सर्गो से जलम नादा दोता दे ( च्यु दोती है ) 1 
इमका यहो प्रायश्ित्त दे कि रोहिणी स्नान के द्वारा इसका 
उपाय करे 1 जो दसं तथ्य को जानती दै तथा मर्यो की 
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फरपस्यानम्‌ । 





निग्रे्ठो मृनकल्पश्च मुहुः स्थित्वा प्रचेष्टते । 
न पुष्यति यथाकालं स्तनं न प्रतिनन्दति ।। ७६ ॥ 
अपूर्वं च जनं दष्ट भ्रशमुद्धिजते शिश । 
विडतेनङ्कलाखनां शब्देनाश् प्ररोदिति ॥ ७७ ॥ 
मृदुनाऽपि च रेगेण पीडामाप्रोति दारुणाम्‌ | 
अभीच्ण त्रसते सुमरो न शमे लभते सुखात्‌ ।॥ ७८ ॥ 
„ जनहारिणी ये जाक्रान्तश्चिश्ुके स्कर्णोकोतू मेरे से 
सुन~उस्का ता्कारिक रूप तो यही होतादहै कि शिशु भय 
सद्ित उच्चम्वर से रोत्ता हे । तथा उन्मके वाद्‌ स्तन्य (दूध) 
का दूषित होना, ज्वर, तन्छा, प्रमीटक ( मूढता ), शिरोभि. 
ताप, विवर्णता, व्यन्त पाण्डु एव पीटापन, तृष्णा, अतिसार, 
विक्रनस्वर, ना्ध्ोष, प्रहर्ष, सुष्पाफ, सुखस्फोट, विसर, 
पाण्डु, कामा भाटि द्यो जाने तथा वालक वहत अधिक 
जागता रटता ह, रोता ह, उसे वार २ अत्पन्त पीडा होती 
1 उग्रे श्वास तथाकास रोग दो जाते) वहर्चीकताहे 
तथा त्तणभर में दण्डा पठ जाता है । वह निश्चेष्ट एवं खृततुल्य 
हो जातादहै तथा ङ्द ठेर वाद उसे सन्ता प्राप होती है। 
उसका ठीक समय पर पोपणनहींहोता तथा वहदृूधसे 
प्रमच्र नदी दोना) वट बाङक जव करिंमी जपरिचित व्यक्ति 
को देता हे तो अव्यधिक ठर जाता है ! व्रिडारु ( विराव ), 
नेवरे तथा वुह्यो केश्व्दको सुनकर वहद्रीध्रही रोने 
खगन ह 1 बहुन स्बल्प ( मामूली >) रोग से भी उसे भयक्र 
पीडा होती दै! वह निरन्तर ठरता रहता दै तथा सोने पर 
उने सुख ( आराम >) नदीं मिरुता ॥ ७२-४८ ॥ 


रूपारयेतानि संलदय भेषजं न प्रणोति यः। 
<) = ९८ 
सोऽपल्यै" छरूते कायं सख्प्रलब्धैधनेरिव ॥ ७६॥ 
जो उपर्युक्त रचरो को देखकर दनकी चिकित्सा नही 
कराता, उसकी सन्तान उसी प्रकार नष्ट हो जाती दे जिस 
ग्रकार स्वप्ने प्रप्त हुए धननष्टहो जाते ॥७९॥ 


अत ऊर्ध्वं वरणवन्धसुपक्रभिष्यासः । बन्धो हि 
गर्भिस्याः च्यति प्रागष्टमान्मासात्‌; अत ऊर्धं 
प्रत्तिपेधस्तस्यान्यत्र । ब्रृद्धजीवक । श्रदधानानां 
` (इति ताढपत्रपुस्तके १८३ तम पत्रम्‌ } ) 
धर्मक्रियात्रतां त्रिरात्रोपोपिताना भिषक्‌ हछयुचिरुपोषितः 
प्रजावरण वप्नीयात्‌, बद्धे चैना दक्निणाभिरिष्ठ 
भिर्र्चेत्‌; सा ह्यस्याः प्रजा भयच्छति । तत्र सभारा 
रोदिणीखलान खाता । स्रपनमप्येके रात्रौ चेत्‌ छर्याद्‌ 
गृहेपु, दिवा चेद्र्प्येऽनुगुप्त्चभय दिर्बन्धं कृत्वाऽऽत्म्र 
्तामत्र विधायारभेत्‌ तत्कर्म । अथ शुचौ देशे गोचमं 
मात्र गोमयेनाद्धिश्च स्थस्डिलयुपलिप्य भिषगहतवासाः 
सातोऽलङ्छृत" प्राद्मुख उपस्श्योदुधरतदस्तस्तूष्णी- 
सुपस्एरशेदशब्दवतीभिरफैनाभिरपुष्णाभिरद्धिनचचेण ती- 
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यन चिः प्राश्नीयात्‌ , द्विरोग्रौ परिमृजेत्‌ ; तश्रिसित्येके। 
अक्षिणी कर्णो नासिकेऽप्यपान चोपसपररोत्‌ ¦ दुव्य- 
(दृश्ये)महति सूरय स्थर्डिलमभ्युच्य) दिरण्यपाणिदेर्म- 
पिल्ञूलीनां गभवतीं गृहीता, तया लच्तणयुल्लिख्य दभ॑- 
पिञजुलीमभ्युल्य वहिर्निरस्यति, तत्राभि प्रणयति । 
यथपूर्वोक्त परिसमूह्य, परिसंखरद्यः प्रदक्षिणं बर्हिषा 
परिस्तीर्याम्तेः पुरस्तात्‌ काञ्चनीं राजतीयुशीरमयीं दभ. 
मयीं वा प्रतिति भ्रति्ाप्य कुमार पटं विशालं च, 
दक्षिणतो ब्रह्माणसूत्तरतं उदपात्र, द्वाभ्य। दभम्याम- 
च्छिन्नाप्राभ्या समाभ्या चिषटरवद्धाम्यामाज्यसुत्यूथ, , 
आञ्यमसि देवभोजनमसि तेजोऽसि चक्षुरसि श्रोच्- 
मसीन्द्रियमस्यायुरसि सत्यमसि हविरसीति। अथ 
जुहोति दर्भश्र वेण श्राघारौ हुखा गर्भिणीं खिय साता- 
मुपितां शक्वसनोपसंवीतामलङ्ता दक्निणत उद्‌- 
द्मुखीं सुखे पीठेऽथोपवेश्य दौ दर्भौ हरते दच््ा, 
सा तृष्णीमासीत। अथ भिषगचुक्ञातो नित्यं होमं 
हुत्वाऽऽ्यभागो हुता मतङ्ग या विद्यया जुहुयात्‌ । 
मातद्धी नाम विद्या पुण्या दुःखप्रकलिरततोघ्री पाप- 
कल्मपाभिशापमहापातकनाशनी पातकी त्रह्यर्पिराज- 
पिसिद्धचारणपूजिताऽर्चिता मतद्गेन महर्पिणा कश्यप- 
पत्रेण कनीयसा महता तपसोग्रेण पितामहादेवासा 
दिता सर्वभयनाशनी सवलोकवशीकरणी स्वस्तिकरणी 
शान्तिकरी प्रजाकरी बन्धनी विमला अमोषकल्याणी; 
य इमां विद्यां शचिरावतैयति सन्ध्ययोः पूतो भवति, 
नास्य सर्वभूतेभ्यो भय भवति, य एना शुचिरहन्यहमि 
जपति बहुपुत्रो बहुधन आयुष्माननमीवा सिद्धार्थ्च 
मवति; य इमां विद्यां श्राद्धे आवादयत्यत्तयमस्य पितरश्च 
श्रद्ध अवतायेन्ते । य इमा गोमध्ये जपेद्‌ बह्ययोऽस्य 
भवन्ति गावः । य इमां खियम्रतुखातां श्रावयते 
गर्भिणी सव्रति। य इमा गर्भिणीं श्रावयति पुत्रवती 
भवति । य इमां कृच्छुप्रसवां श्राघसत्याशु मुच्यते 1 
य ईमा भ्रियमाणपुत्रां श्रावयति जीवस्पुत्रा भवति । 
यत्र चैव वेश्मनि सर्पान्‌ र्ांसि च गुह्यकान्‌ वा 
विद्यात्‌ तत्र सपंपानष्टशताभिमन्वितानवकिरेत्‌, सर्व 
नद्यन्ति । यो वा द्िष्यात्‌ वस्य वा द्वारेऽवकिरेयः 
पू्वमाक्रामति, स आर्तिमाभ्नोति । दुषु जपतस्तस्कर- 
( इति ताडपत्रपुस्तके १८४ तम पन्नम्‌ । ) 
मरगन्यालमय न भवति । रूपे रूपेऽश्वमेधफलमवा- 
प्नोति । सर्वतीर्थँषु खातो भवति । सर्वोँपवासाः कृता- 
भवन्ति । सर्वाणि . दानानि दत्तानि भवन्ति । अथै 
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विद्या, नचैतामृहदेत्‌ । नमो मातङ्गस्य ऋपि(वये)स्य 
सिद्धकप्य नम आस्तीकस्य, तेभ्यो नमस्कृता इमां 
बिया भ्रयोजयामि, सामे विया समृद्धःथतां, सस्थव 
दिलि मिलि मद्मामिलि छरुद्या अद्रे ममटे तुम्विपसे 
कटे गन्धार केयुरि भजद्गमि ओजदारि स्ंपच्छे- 
दनि अलगणिलगणि पंुमसि ककिकाकरिड हिलि 
दि्ि विडि विडि अष्ट महे अजिरे कुक्छुद्क्कमति 
खाद्य ! इत्येतया मतद्रवि्यया गामीमयीनां 
खमिधानमष्टशतं पालाश्वीनामश्वत्थमयीनामषटशातं 
शवेतान पुष्पाणामष्टशत्तं सपेपाणामम्निवर्णानामष्टशतं 
घृतं तैलं वसामित्युपकल्प्यः समध्वाव्यमेक्य- 
मालोख्य, युगपत्तिख' समिधो हुत्वा मन्त्रान्ते चाञ्यं 
जुहोति; ए्मष्टशतं हृत्वा प्रतिसरं लचमणापुत्रश्लीव- 
फलसमुद्रफेनपरतिम्रथिता(त॑)लम्वा(म्बं)प्रदघ्रीवाखश्यक्ति- 
जीबोणानां सद्रमातद्नथा विद्ययाऽभिमन्ध्य कण्ठे 
बिसर्जयेत््‌ । अथेषा चिद्या सुदरमातद्गी मवति । नेना- 
मृत्‌ । चमो भगवतो रुद्रस्य मातङ्गि कपिले जटिले 
रुद्रणामे रक्त रचेमं रिरश्रुमान्ापयेति स्वादा 1 इत्येतया 
सुद्रमातद्व-या प्रतिसरं वधीयात्‌ । वद्धे प्रतिसरे धजा- 
घरणं वद्धं भवति ! नास्याः सवभूतेभ्यो मयं भवतिः 
आशा समृद्धःयतेः, जीवपुत्रा सुभगा चाचिघवा च 
मवति । ततः सिष्टकृतं हुत्वा, यथा पूर्वोक्तं शान्ति 
जपित्वा, मदाच्याहतिभिहुत्वा, देवतामभ्यच्यै, धिस्य, 
घलि छृत्वाऽन्निमभ्युद्य, तूष्णीं ताह्मणान्‌ साधून्‌ पुत्र 
वत आयुष्मतश्चाजवासोदक्छ्णाभिरभ्यच्यं, तत॒ उपव- 
सेत्‌। तत्सर्वमादवनसुपसंगृह्य चतुप्पये योदके वा 
सतीरटृ्ते वा निदधाति ! एवमेतेन विधिना प्रजावरणं 
घद्धं भवतति, नास्याः, प्रजा न भवतीत्याह भगवान्‌ 
कश्यपः ।। अत उष्य सप्तात्र भ्राजापत्यं चरु पयसि 
शतं भ्रजापतये जुह्यात्‌; प्क गोधृतमि्येके । 
प्रजाका।मपशकामाऽऽ्युष्कामानामिपि बा ॥ ८० ॥ 
घव हम्‌ व्रण चन्ध का वर्णन करेगे ! ( निस वन्वन 
के द्वारा गर्म स्थित होत्ता दै त्था गर्मपात्त का भय 
नष्टौ रषट्ता उख चन्धन को वरणनन्ध कष्वे & ) गिणी 
शली को आव्यं मास से पूर्वं यद वन्ध खनमाना चाष्ठिये। 
हसे वाद्‌ सका निपेघ च्या गया षै । हे वृद्धजीचक ! जो 
पचिग्र है तया जिसने उपवास किया ह चेमा स श्रद्धा करने 
वाणी वया घरयुक् जाचरण करने वारी िर्यो को दीन दिन 


वक उपवास कराकर उने प्रजावग्ण ८ सन्तान छो स्थिर 
करने दाछा ) अन्ध वधे ! ठया जन्धन्‌ वाधने के वादु दष्ट 


२, माहवन हवनोपरणभिति यावत्‌. 1८ 


काष््यपसरिता बा पृद्जीवकीयं सन्त्रम्‌ । 


[ रेवनीकरपः } 
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दन्निणार्नौ कै द्वारा उखकी शर्यना करे 1 ममे "उमे सन्तान 
की प्राप्ति द्ोतीष्रै! द्मे संमाग तथा रोदिणी नचव्रर्मे 
स्नान करना चादि । कुदं खोग कषत ह किस्नान मी यदि 
रात्रिमेक्रिया जाय तोधर्‌ के अन्दर करना वादि ठ्था 
यदिद्िनिमकरे तो जंगल में करना चादधिये। परन्तु दोर्नो 
अवस्था भें स्नान का कार्य गुक्तरूप मे तथा दिग्बन्ध ( चार्य 
ओर दिार्भो का बन्धन करके अर्थात्‌ चारदिवारी के भन्दुर 
चन्द्‌ होकर ) द्वारा भषने को सुरच्नित करके करना चाद्ये । 
इसके चाद पवित्र स्थानसमें गोत्र तथा पानी कं दारा मोघम 
प्रमाण (२१०० टाथ लम्बा ) वेदीको ङीप क्र नवीन वख 
पहन कर स्नान करके तया भर्व द्ोकर चैद्य पूर्व दिवा 
की सोर सुख करके आचमन करं तथा ऊपर हाय उराव इषु 
अर शान्त हण छव्ड एव घ्नागरदिन तथा श्रीतट जटके हारा 
उद्गस्यक्ञं करे तया बाह्य तीर्थके द्वारा तीन वार भक्तण करटो 


वार टोका परिमार्जन करे। इद्टुखोर्गोके मतम तीन 


वार भरट का परिमार्जन करना चादधिये। गोर्नो चष 
दोर्ना क्ण, दोर्नो नासिका तथा गुदा का स्प करे । फिर 
महाम्‌ सूर्य के दिखाई देने परवेदी पर जटः क र्युटि टकर 
दिरण्यपाणि ( दाथ में स्वर्ण अथवा स्वर्णमय पदार्थ युक्त ) 
टोक्र दर्मपिश्चुटि ( ङदा के गाच्छ-ए८०५)) 9 47955 ) युक्त 
गर्भवती को छेकर तथा उसके द्वारा टकर्णो को टिखक्र दर्भः 
पिशनुटि को जट के छुटि टेकर वादर जा जाये तया जप्नि को 
नमस्कार करे । फिर पूरवेक्तानुसार सव सामान एकत्रित 
करके तथा उरनं पवित्र करके चया वर्दिं (का) के 
द्वारा चार्यो ओर प्रटच्रिणा कर के अग्नि के सामने 
स्वर्ण, रजत (वादी ), खस अथवा दुं की वनी ह 
कमार, पष्ट सयवा व्िश्षाख की प्रतिकृति ( मूर्ति ) स्थापित 
करके तथा दक्षिण की ओर यत्त के वद्या तथा उत्तर की सीर 
जर्पात्र को रखकर जिनके अग्रमाग कटे इए नहीं ई, जो 
सम द, एसे तथा परस्पर व॑ध हण दोनो दभा के द्वारा चरत 
को पविन्न कर के “आज्यमसि, टैवमोजनमसि, तेजोऽसि; 
चष्रसि, श्रोत्रमसि, इन्द्ियमसि, आयुरसि, सत्यमसि, हवि 
रसि, इत्यादि बोखे । तया दर्मसूर्वो ( द्म की वनी हुई 
सुचार्जी ) के दारा {आघारौ ( खम्नि के एक स्थान से दूसरे 
स्थान तक मन्त्रोध्ारण पूर्वक धरत का डाटना ) में गाहति 
देकर वन करे 1 तदनन्तर स्नान पएचं उपचाम कर के तथा 
शठ परख को पहन कर अरुकृत दुई गर्मवती श्री को 
दक्षिण की भोर से उत्तर की ओर सुख कर के सुखकारक पीट 
(आमन ) पर्‌ चिटाकरष्टाथ्मेदो टर्म दैवे । बह गर्भवती 


खी शान्त वैदी रषे । सके वाद्‌ आनता खेकर द्वै निस्य होम 


#गोचर्म-- २२०० दयाय रम्बा चौद मूमि को कते ६- 
सपतष्टस्तेन दण्डेन व्रिदद्रण्डैर्सिवर्तनम्‌ 1 
दद्य तान्येव गोचमं द्वा स्वर्गे महीयते ॥ 
अर्थात्‌ ७८ ३०८ १० = २१०० दाय ( अनुवादक } 
{ वटे. कच्रिद्यैश्रमारम्य दे श्ान्तरपर्यन्त समन्वकन्‌ च्य 
धारायाः आरण प्रशषेपणम्‌ मघार इत्युच्यते । ( अनुवाक ) 


रेवसीकस्पः १ ] 


कृटपस्थानम्‌ | 
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षीम कवक 


कर के उसमे जज्यभाग डारुकर मातङ्गी विचा के 
आहुति डले । मातङ्गी नामक पुण्यकारक, दुःस्वप्न, कडि 
(रोग ) तथा राक्तस ( कृमि ›) आद्यौ को नष्ट करनेवाटी 
पाप, कल्मप (पापविरोप); जभिल्ाप तथा महान्‌ पार्पो को नष्ट 
~ करनेवारी, पातक, बह्यर्पि, राजर्पि, मिद्ध एवं चारणो के दारा 
पूजित एवं अर्चित विद्या को क्यप के कनिष्ठ पुत्र महरि 
मतद्ध ने महान्‌ एवं उग्र तपस्मा के दवारा सीधा पितामद 
मह्या से प्राप्त क्रिया था। यह विद्या, सम्पूर्णं भयो को नष्ट 
करनेचारी, सम्पूर्णं खोक को वश भँ करनेवारी, कल्याण एव 
श्चान्ति करनेवारी, सन्तान को उत्पन्न करनेवारी, गर्भ॑ का 
वन्धन करने वारी ( जिमसे गर्भपातन हो), विमर तथा 
जस्यन्त कल्याण युक्त है । जो व्यक्ति दोनो सन्ध्याकारों मेँ 
स्नान आदि दवारा शचि ( पवित्र ) होकर इम विद्यां की 
आ्टृत्ति करता है वह पवित्र हो जाता है । इसे सम्पूर्ण प्राणियों 
से भय नहीं रहता । जो पवित्र होकर प्रतिदिन इस विद्या का 
जाप करता दै बह वहुत पुत्रं एवं धन से युक्त ोता है, 
दी्ांयुप्य को प्राक्च करता है, रोग रहित हो जाता दै तथा 
उसके सव अभीन्तित प्रयोजन सिद्ध हो जाते है! जो व्यक्ति 
श्राद्ध मेँ इस विया को स्मरण करता है उसका कभी कतय 
( नान्न ) नदीं होता तथा उसमे पितर श्राद्ध म अर्वतीर्णं 
हो जति जो गौ के मध्य म इसका जाप करता द 
उसके वहत सी गहे जाती है । जो छतुस्नाता खी को 
इस विद्या को सुनाता है बह खी गर्भवती हो जती दै। जो 
गरभ॑वद्दी को सुनाता है वह खी वहत प्त्रो वाटी दहो जाती 
हे । जिसखीकाप्रसवकषटसेहोरहा है उसे यदि इसका 
श्रवण कराया जाय तो उसेश्षीघ्र ही प्रसव हो जाता दै। 
जिस खी के पुत्र मर जातेदो उसे यदि इस तिया का श्रवण 
कराया जाय तो उसके पुत्र जीषित रते है। जिस 
घर में सर्प, रा्तस तथा गुद्य आादि को जने वहां आठ सौ 
मन्त्रो से अभिमन्त्रित सरसो को विखेर दै । इससे वे सवं नष्ट 
षोजाते है! जो देप करता दो उसके द्वार पर उनको 
सरसों फो ) विघेर दे, जो सर्वं प्रथम उन्दे खांपेगा वह रोग 
से पीडित हो जायगा । दुर्गो ८ दुर्गम स्थानो ) मे इसका जाप 
करने से चोर, खग ( पश्य आदि ) तथा सपं आदि का भय 
नहीं रहता । इसके प्रव्येक रूप मे भश्वमेध यन्न का फर मिर 
जाता है अर्थात्‌ जश्वसेध यज्ञ का जो फर होता है वह॒ उसङे 
देखने मात्र से मिरु जाता है-दससे सम्पूर्णं तीर्थो मे स्वान 
हो जाता हे, सम्पूर्णं उपवास क्रिये हुए के समान षो 
जते ई, सम्पूर्णं दान दिये इषु हो जाते ई! अर्थविया 
( धन प्रक्षि की विया) की उसे अपेता (आवर्यकता ) 
नटीं रहती अर्थात्‌ इस मातङ्गी चियासे वे सब धुण्य 
एव फर प्राप्त टो जते है जो भर्वमेध यत्त, सम्पूर्णं तीर्थो 
के स्नान, सव उपवासं तथा सव प्रकार के दानो से मिरूते 
| ऋषिवर मातन्न, सिद्धक तथा आस्तीक को नमस्कार है । 
इन सचको नभस्कार फरके मे इस विया को भ्रयुक्त करतां 
र हं । वह विया मेरी सग्द्धि करे । सत्यव दिकिमिकि मष्ामिरि 


२६ काण 


कुरुदो अदटे ममटे तुभ्िपते करटे गन्धारि केयूरि मुजद्गमि भन- 
हारि सपेषच्छेदनि भल्गणिल्गणि पञुमसि ककिकाकण्डटि दिशि 
दिरि विडि विदि अदे मदे अजिर कुकु कुक्करुमति सादा 
इस मनङ्ग वियाक़े द्वारा शमी, पराद्य (टाक) तथा 
अस्वव्य की समिधाएु भाठसौ, श्वेत पुष्प आठ सो, अग्नि 
के वण वाले सरसे! आट सौ, तथा घृत, तैल एव वसा को 
एकत्रित करके दन सवका मधु एवं प्रेत के साथ आरोडन 
करफे युगपत्‌ तीन समिधां अध्रि सें दारक मन्त्र के अन्त 
म धत की आहुति दैवे! इस प्रकार आड सौ चार आहुति देकर 
रचमण, पुत्रज्ञीवफरु (पितौ जिया अर्थाव्‌ पतजिव) तथा समुद्र 
फनसे ग्रथित रम्वी अहध्नी ( श्वेत सरसो ) वासु, क्ति, जीव 
तथा उर्णा (ऊन ) की वनी इद माखा को रुदमातद्धी विचा 
के द्वारा अभिमन्त्रित करके गेम डाल दै। रुदमातद्गी 
विद्या निग्न होती हे । इसमे अधिक तकं न करे अर्थाच्‌ तर्क 
न करके इसे श्रद्धापूर्वकं मान ङे । "नमो भगवते रुद्रस्य मातद्नि 
कपिले जटिले द्रद्यामे रक्ष रक्षेम रिरक्वमाघ्रापयेति स्वाहाः इस 
रुद्रमातद्गी विद्या के द्वारा प्रतिसर ( माखा ) ओ वाध । प्रति- 
सरके वाधा जाने पर प्रजावरण वन्धदधा इजा समन्ता 
जाता दै। इससे उसे सम्पूणं भाणि्यो का भय नही रहता 
हे । आक्रम चद्धिहोतीदै। उसश्रीके पुत्र जीवित रहते 
ह, वह उन्तम रेश्वर्य वारी होती है तथा विधवा नदीं होती 
है । उसे वाद्‌ स्विष्टकृत आहुति देकर पूर्वोक्तानुसार शन्ति 
का जाप करके मदाग्याहतियो ( भू › सुव» स्वः, महः दस्यादि ) 
के द्वारा आहुति देवे । फिर देवताओं की अभ्यर्चना तथा 
विसर्जन करके, वलि देकर, अगििर्मे जरके छुटि दैकर श्ञान्त 
हो जाये। किर चुपचाप व्राह्मण, साधु, पुत्रवान्‌ तथा भायुप्मान्‌ 
उ्यक्तिर्यो को अन्न, वख एव दक्तिणा के दारा अभ्पर्चना करके 
वैठ जाये । उस सम्पूणं हवन के उपकरण नादिर्यो को ठेकर 
क्तिसी चीराहे पर, जरु ( नदी आदि) मे अथवा किसी 
सीरी वृत्त पर रख दे । एस प्रकार उप्यक्त विधि से प्रजावरण 
( बन्धन ) वाधा जातादहै। इसके द्वारा सन्तान उत्प्नन 
हो रेसा नष्टं हो सकता-पेसा भगवान्‌ कश्यपने कहा था 
अर्थाच्‌ ससे अवश्य सन्तान उत्पन्न ्ोदी दै ! इपके वाद्‌ 
सात रात्रि तक प्रजापत्यं चर ( हन्यान्न) को दृधर्मेश्त 
( पका ) करके प्रजापति के दिये बाहति ठेदे,। ऊद खेग 
कते दे करि इससं गोघृत की आहुति देवे । तथा प्रजा 
( सन्तान ) को चाहने वारे, पशर्गो को चाहने वारे तथा 
आयु को चाहने चारे, अ्यक्ति्यो को उपयुक्तं आहुतियां 
देनी चाहिये ॥ ८०॥ 

इति प्रधाना्थमुदाहतं परं 

नृणां हितार्थं भिषजां यशस्करम्‌ । 

अलद्वनीय हि रदस्ययुत्तम 

शुचिः प्रयुञ्जीत न तु प्रकाशयेत्‌ ॥ ८९॥ 


यह उपर्युघरणबस्ध कः विध्न मनुय के हित के दिये 
अभानरूप से का गया है । तथा यष्ट वेर्यो फे विये यदा 
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काश्यपम॑हिता वा वृद्धजीवकीयं तन्त्रम्‌ । 


[ भोजनकरूपः ! 


[वका ाािििििििििीीणणीीीरयिीीं 


ठेने वाराहे! इतस उत्तम रहस्य का ठन नहीं करना 
प्वाहिये ! पत्रित्र होकर इसका प्रयोग करना चाहिये तथा 
इये किसी दृसरे पर प्रकट नदीं करना चाहिये । अर्थात्‌ इसे 
रदस्य के सूपे टी रखना चाहिये । प्रव्येक व्यक्तिको यह्‌ 
रहस्य नहीं बताना चहिये ॥ ८१ ॥ 
इति ह स्माद भगवान्‌ कश्यपः 1 
( इति कल्पस्थाने ) रेवतीकर्पो नामाध्यायः ॥ 


0 ॥ ॥ 0) ^" 


पेमा भगवान्‌ कश्यप ने कटा था । 
८ इति करपस्थाने ) रेव्तीकल्पो नामाध्यायः। 





पाजनकल्पाध्यायः। 


अथातो मोजनकल्पं वच्यामः॥ १ ॥ 
यथोवाच भगवान कश्यपः । २॥ 
अव हम भोजन कल्पाध्याय का व्याख्यान करगे! रेखा 
भगवान्‌ कश्यप ने कहा था ॥ १-२॥ 
मारीचमासीनसूर्ि पुराणं 
हता्निरोच्रं ज्लनाकतुल्यम्‌ । 
तपोदमाचारनिरधिं महान्तं 
पग्रच्छं शिष्यः स्थत्रिरोऽनुक्रूलम्‌ ॥ ३॥ 
कि लक्षण भोः श्रुधितस्य जन्तोः 
पिपासितस्याथ तथोभयस्य | 
भृशे च मन्दे च कयं लु विद्यात्‌ 
तृषा्चुधे तत्र च करि हितं स्यात्‌ । ¢ ॥ 
मोव्यानुमर्वी च कथं हिता स्याद्‌ 
भक्त क देणे परिपच्यते च। 
क्रि लक्तण भुक्तवतो महात्मन्‌ । 
मन्दाशितास्यागितयोश्च कानि ॥ ५॥ 
राणान्च दोषाश्च दहि तत्र के स्यु- 
रव्युष्णश्तौताशनयोन्च के च | 
व्रिपयये के च मवन्ति दोपाः 
ुनष्णयेर्भोजनपानयोगात्‌ ।। ६ ॥ 


। ( इति ताडपतरपुस्तके १८५ तमं पत्रम्‌ ) 
मरुडन्छ केपां भवति प्रशस्तः 


केपा प्रणस्तो मगवन्न मर्डः | 
सर्टस्य सम्यक्‌ च निपेचित्तस्य 
~ , रान्न दोपाश्च विपर्यये के | ७ |] 
कपा यवागएदिता दिताण्या 

छनाकर। चाप्यय मुदुगभरुी । 


युषश्च कस्मै विरसः प्रद्र 
समूलको वाऽथ सदाडिमो वा । ८॥ 
सजाद्गलो वा स्सकौव्नो वा 
संभोजनस्रानमथो दितं क । 
दस्येवमुक्खा स बभूय जोषं 
प्रजापतिर्घांक्यमथो वभाषे | ६ ॥ 


अभ्चिहोत्र करके वेटे हुए, टेदीप्यमान सुर्य की समान 
कान्ति वारे, तप, दम एवं आचार के निधि (कोक्ष 
खजाने ), मरीचिपुत्र प्राचीन महिं कण्यप सै प्तानी दिष्य 
वृद्धजीवक ने अनुकर अवस्था सें देखक्रर निस्न प्रण्न किये- 


१, जिस च्यक्तिको भूव रगी है उसके क्या ठप्षण है ! 
२. प्यायि च्यक्तिके क्या रकण दहै} ३. इन दौर्नोकेक्या 
खण हं १ ४. पिपासा एवं श्ुधाके तीव एवं मन्द होने पर्या 
लक्षण होते दँ ५. उम अवस्था मँ क्या देना हितकर होता! 
६. भोजन के समय भोज्य पदार्थौ का क्या क्रम होना चाये ! 
७, खाया हुभा भोजन किंस रथान मे पचता है १ ८ हे महा- 
रमन्‌ ! भोजन क्रिये हुए व्यक्ति के क्या र्तण द १ ९. मन्द्‌ 
अशित ( अर्प भोजन क्रिये हुए ) तथा अत्यरित ८ अधिक 
भोजन किये हुए ) के क्या लक्षण होते ह } १०. अत्यन्त उष्ण 
तथा अत्यन्त शीत भोजन के गुण एवं दोष क्या? 
११, भोजन एवं पानके योगसे घ्लुधा एव तृष्णा के विपर्यय 
( वरिपरीतावस्था )केक्यादोपदहैं} ६२ मण्ड चिन्ह हितकर 
दे तथा चिन्ह नहीं १ १२. सम्यक्‌ प्रकार से सेवन स्यि हए 
मण्ड के क्या गुण हं १ तथा असम्यक्‌ रकार से सेवन करिये दुष 
के क्या दोप हे) १४. यवागू कन्हं अहितकर तथा किन हित- 
कर दँ ! १९-छृत एवं अरत यृप किनं हितकर एवं अटितकरं 
ईद? १६-सुद्रमण्ड किन्द हितकर तथा किन्द अदहितकर ४! 
१७-बिरस ( मसाखे नादि से रहित > तथा मूटी एवं दाडिम 
युक्त यूप किनङे लिये हितकर कहा गया है १ १८-जांगर मांस 
रम तथा ओदन किन चयि हितकर ह { १९-भोजन तथा 
स्नान किन च्वि हितकर हे १ दष प्रकार प्रश्न करके वह 
शान्त हो गय! 1 तच प्रजापति कश्यप ने उत्तर दिया ॥२-९ा 
नासवंविन्नो खलु मांसचष्षुः 
भरभ्ानिमान्‌ वक्तुमिदोर्सदेत । 
जसर्चविव्‌ ८ सव कुच न जानने वाटा-असर्वशन › ण्यक्ति 
केवर उन मांस ्चश्ुर् फे दवारा न सव उपर्य प्रश्नो का 
उन्तर नदीं दे सकता दै 1 अर्थाच्‌ द्विग्य चद्धमो के द्वारा इनका 
उत्तर दिया जा सकता ह, दसरिगे सर्वसाधारण ध्यक्ति दका 
उत्तर नीं दे सक्ता दै ! , 
उत्साहवणेस्वरदणिदानि- 
विषादकाश््य॑प्रमवाग्िकारा । १० ॥ 
श्रशं च पीडा हृदयस्य जन्तो- 
ग्लानि्यखस्यातिवुभुकधित्स्य । 


भोजनक्ल्पः !) ] करपस्थांनम्‌ । २७१ 









उुमुरित ( भृसे ) य्यक्ति फे रप्तण-अत्यन्त भूखे कद चैथ रोग विचार करके कहते द कि-प्यास रगने पर 
मं उरसा, चण, स्वर तथा द्टि की कमी रो जात्ती हे, शरीर मे | एक दम पानी पी रेने से पूर्णरूप से तृप्ति हो जाती हे । परन्तु 
विषाद्र, कृशता तथा यकार होती है, वाणी चिद्रत हो जाती | सहसा जर से आप्ुत हुई प्रथ्नी के समान एक दम जक 
है,रोगी के हदय मे अस्यन्त पीडा तथा मुखर मे ग्टानि होती है१०| पीने से रोगी की भूख नष्ट हो जानी है ॥ ५५॥ 


लघ्‌ यो्ठजिहागलगरूडशो (क) क [9 
ताल्योष्ठजिह्वागलगर्डशोप् आदाय पित्तं पत्रनो द्युदीर्ण- 


्रोत्राक्तिदोवल्यविपाठमोहाः । ११॥ 
सपृत्यभ्रिमेधायुखगाक्यहानि- 
निहाविधृद्धिश्ध पिपासितस्य । 


पिपासित ( प्यते ) च्यक्तिके रुक्ण--प्याते व्यक्तिके 
ताल, ओष्ट, जिदह्ा, गरा तथा गण्डग्रदेश्च सृख जाते है, कणं 
एवं नेत्र दुरः हौ जाते हे, विषादं एवं मोह होता हे स्यति. 
दाक्ति, जाटरा्चि, मेधा एव सुग्य ८ स्वास्थ्य >) एवं वाणी क्ति 


नष्ट हो जाते ह तथा जिहा की ब्रद्धिहो जाती हे ॥ 9१॥ 
एतानि सूपाण्युभयानि विद्यात्‌ 
पिपासिते चैव बुभुक्तिते च ॥ १२॥ 
विशोपणं तत्र शिरोरुजाति- 
मूतरप्रहो सुक्तयतश्च भेद" 1 


शोजोदहा संजनयेद्धि ृष्णाम्‌ ॥ १६ ॥ 
शिरोगतः स्थाननिरुद्धवेगो- 
ह्रतक्तोम संतापयते ततस््रट्‌ । 
अपने स्थान पर जिसका वेग स्क गयाहे एेसा वायु 
शिर मे पर्डैचकर उदीणे हुभा पित्त को रेकर ओज को 
जखाने वारी प्यास उत्पन्न कर दैतादहै। जिससे हदय एव 
क्छोम मे सन्ताप उत्पन्न होता दै तथा अन्त मे प्यास 
रुगती है ॥ १६॥ 
रालारताध्मानगुदभ्रकोप- 
ज्वराद् गहश्रममोदहतृष्णा ॥ ९७ ॥ 
शय्यासनस्रीविपयेष्वभक्ति- 
भेवन्ति रूपाण्यपतरपिंतस्य । 


अपतपित व्यक्ति के रक्तण--श्रूर, ग्टानि, भाध्मान, 
गद रोग का प्रकोप, ज्वर, अद्गो सं जलन, थकावट, मोह, 
वृष्णा श्षय्या, आसन एव सेधुन मं इच्छा न होना ये अपतर्पित 
व्यक्ति के ट्ण होते हें ॥ १६॥ 


तच्ान्नपानानि यथोपजोप 
सात्म्यानि मोध्यानि वदन्ति तज्जा ॥१३॥ 


प्यासे एवं भूल टोनें व्यक्ति्यो सं सामान्यरूप से शरीर 
का द्योण, क्िरोरोग, मृग्रह तथा भोजन करते ष्टी मल 





का जा जाना-त्याटि ख्नण होते हैँ । इस अवस्था म विद्टान्‌ 
रोग जावश्यकतानुसार सारस्य अन्न पान का भोजन करने को 


कहते ई ॥ ५२-१२ ॥ 
तृष्णाबुभुदाश्रशपीडिते वु 
सकृत्‌ कृतं पूरणमप्र शस्तम्‌ । 


ओलो हि द्ग्ध उ्वलनानिलाभ्यां 
पुन पुन श्तोपयते च पीतम्‌ ॥ १४॥ 
लोह यथा तप्तमपोनिपिक्त 
तच्रान्नपानस्य गति" कथं स्यात्‌ | 
तृष्णा ( पिपासता >) एवं बत्ता (भूख ) से अत्यन्त 
पीडित होने पर एक दम पेट भर के खाना या पीना ग्रस्त 
नहीं माना गयादहै। क्योकि ज्निषएवं वायुकं दारा जटा 
दमा ओज जो ऊ पिया जाता दै उसे वार्‌ > सुखा डार्ता 
दै । उस अवस्था मेँ अन्नपान की गति कसे हो सकती हि 
अर्थात्‌ किसी प्रकार नहीं हयो सकती हं । एक गरम क्रिये हुए 
खि फरो पानी मँ डवो देने से उ्की जो अवस्था ोती हे 
वैसे दी इख व्यक्ति के अन्नपान की होती है ॥ १४॥ 


सद्रद्मपौतस्य बदन्ति चैके 

तरति प्रशस्ता भिषजोऽनुचिन्त्य । १४ ॥ 
सकृखपीतस्य हि नश्यते ्लुद्‌ 

यधा प्रथित्या' सक्दाप्लुतायः। 


॥ 


अवस्था, चर, उपद्रव तथा ओषधक्रौ श, 
जिसने बहुत भोजन कर चियाष्टो उम (व 
तथा जो मन्द अशित दे अर्यात्‌ निगमे अथ 1 
उसे युक्तिूर्वक भोजन कराना चावि ॥ 4} त ण 


आगदुमिच्छव्यपि यस्तु भूयो 
मध्यस्थता चेद्धवतीप्सितेषु ॥ १८ ॥ 
तदेशकालौ भजते च युक्तया 
सन्दाशित तं प्रवदन्ति तजञ्न्ाः | 
मन्द्‌ अशित ( कम भोजन किये हुए ) व्यक्ति फे ठषण- 
जो वारर भोजन को रहण करना चाहता टो, ईशित 
पदार्थो मेँ मध्यस्थता दो, उस्र देश पूव कटका युनि 
पूर्वक सेवन करता दो-उसे विषान्‌ रोग मन्द श्रनिन 
कहते हं ॥ १८ ॥ 
अत्याशिताना वमन प्रशस्त 
मन्दाशितानासशन तु युना ।[ १६५ 
कालं च देश च व्यो बलच 
समीच्य चोपद्रवमेपजं च | 


जध्यरित तथा मन्द अक्षित का दषृश्षक, 


च (2) ॐ 

गद 
(प 1 

श्द््ि 


द्ृष्िपरसादो वचनप्रसिद्धिः 
स्वरस्य गाम्भीगरररछः = 
नवम. 
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२०५ 


क्षासथपसंहिता वा व्द्धजीवकीयं तन्त्रम्‌ । 


[ भोजनकट्पः ! 


क्क गीष 


इन्द्रियार्थेषु मनःप्रषैः | 
स्निग्धं युखं थुक्तवतश्च विद्यात्‌ । 
शुक्छवान ( जिसने भोजन किया इजा है ) व्यक्ति के 
छकतण- भोजन करने के वाद्‌ उसके नेत्र निर्मल हो जाते 
ह, वचन ( वाणी ‡ मे प्रसिद्धि होती है अर्थात्‌ जो कुच बह 
कना चाहता ह उसे कहने मे समर्थ होता दे, स्वर गंभीर एव 
दीनतारदित हो जाता दै तथा रीर भँ ऊज (वरु) 
वदता है, इन्दियो के इष्ट विपर्यो मे मन प्रसन्न होता हे तथा 
सुख रिनग्ध हो जाता हे ॥ २०॥ 
कान्तिवैलस्पतिमेधावयांसि 
प्रसोदसन्खस्थितिरद्वबृद्धिः ॥ २१ ॥ 
हृदेन्द्रियत्वं स्थिरत।ऽऽयुपश्च 
सम्यग्युणा भुक्तवतो नरस्य । 
सम्यक प्रकार से भोजन किये इए ज्यक्ति के रण-अच्छी 
श्रकार भोजन करने के वाद्‌ मनुण्य के शरीर मे कान्ति, चरु, 
स्मृति, मेधा चय, ( अवस्था ) की प्राप्ति होती है, प्रमोद, 
सत्वस्थिति ८ मनः स्थिति) तथा ज्गौ भे बृद्धि होती दै, 
इन्द्रिया च्ड दोती हं तथा जायु स्थिर होती है ॥ २१ ॥ 
भोग्यस्य कालं सुनयो वुसुक्ता 
वदन्ति कृष्णामपि पानकालम्‌ ।। २२॥ 
निगग बुभु ( भूख-^?०९५१५८ ) को भोजन का का 
तथा चृप्णा (प्रा ) को पान ( पानी पीने) का कारु कते 


ह! अर्थात्‌ जव भूख रगे तथ भोजन तथा प्यास खगने 
पानी पीना चाहिये ॥ २२॥ 


भोज्यारपूर्यी तु यथा हिता स्यात्त 
तां तु प्रवच्यामि निवोध वत्स ! | 
तृष्णाक्षुघो चेदयुगपद्धवेतां 
तयोभिपक्‌ तां प्रथमं चिकित्सेत्‌ ।। २३ ॥ 
भोजन मं कौनसा द्रन्य परे तथा कौनसे पीक्धै अर्थात्‌ 
क्रिस क्रममे पाना हितकर होता है-वह में वताता ह 
हे वर! इसे तुम सुनो-यदि प्यास शीर भूख वर्ना दकटटी 
गे तो वैच को इन दोर्नो मे से प्रथम अर्थात्‌ ण्यास की परे 
चिकिम्सा फरनी चाहिये ॥ २३ ॥ 
पूवं पिपासां शमयेष्टिपश्चित्‌ 
वरिभागसातम्योचितपानयेोभैः | 
ततोऽशने' ुलनिद्रतीयभागं 
संपूरयेद्धागमयावशिष्यात्‌ ॥ २४ ॥ 
पं हि मुख्ानमयो पिचन्तं 
जितेन्द्रियं सादसवनिनं च । 
उारोग्यमायुवलमग्निदीपि" 
, भरना चयुत्या भजतते सुख च ॥ २५॥ 
सुटिमान्‌.न्यङ्तिो च्य कि व्रिमागसाल्यकी च्छि 


से उचित पेय पदार्थौ के दवारा पदे प्यास को श्चान्त करे अथा 
कृत्ति के तृतीय ८ & >) भाग को पानी ( 17१०९ ) से भर रे । 
सके बाद कुति क तृतीय (‡ ) भाग को भोजन (अन्न 
8०0 616४ ) से पूर्णं करे ! तथा एक भाग को अवक्षिष्ट रहने 
दे अर्थात्‌ कुति के एकर भागको वातादि टेर्पो की गतिर 
चयि खारी रहने देना चाहिये जिससे वातादि दर्पो की गति 
( का प्प्णाण( ०6108 ) के कारण भोजन सम्यक्‌ रकार 
पच सके ! इस प्रकार भोजन एवं जर ( अन्न तथा पान ) 
का सेवन करने वारे जितेन्दिय एव साहस्र रहित व्यक्ति को 
आरोग्य, जायु, बल, जसिदीि, उन्तम सन्तान एवं सुख 
( स्वास्थ्य ) की प्राति होती दे । 
वत्तन्य--चरक वि अ.रमेभी रको उपयुक्त चार 
प्रकार से ही भन्न एं जकं से पूर्ण करने को कटा है--त्रिपिध 
कुक्षौ स्थापयेद्बकाश्चालमाहुररस्यादारमुपयु्न , तथधा--एकमव- 
कारा मूर्तानामाहारथिकाराणाम्‌., पक द्रवाणाम्‌ , एक पुनव तपित्त- 
दरेष्मणाम्‌ । एनावतीं धादारमायामुपयुज्ञानो नामात्रा्रज किचिदः 
शम प्राप्नोवि। उपयुक्त दोना अर्थो मेँ यष्ट क्रम त्रिभाग 
सौहित्य की च्छिसे कहा हे! अष्टाङ्गह्दय सू अ १० 
यह क्रम अर्धसौहित्य की दि से दिया है-अन्नेन कुभेदवरौ 
पानेनैक प्रपूरयेत्‌ । आश्रय पवनादीना चतु्॑मवषेषयेत्‌ ॥ अर्थात्‌ 
कक्ति (आमाशय ) के चार भाग करके उन्मेस दोको 
अन्न (8०11 ४४५९ ) से, तथा पक को जरु आदि पेय 
पदार्थौ से भरे तथा चौथा भाग वायु आदिके स्यि रिक्त 
रखना चाहिये ¶ २४-२५ ॥ 
वुम॒क्षितो यस्तु पिवेत्‌ पुरस्ता- 
दाति चान्नानि पिपासितः सन्‌ । 
तस्याश रोगा. प्रभवन्ति घोरा 
विपयेयादानमवा अपाया: 1} २६ ॥ 
उवराद्घदादभ्रमकाश्येकुघ- 
च्छर्दिभ्रमानाहविसूनिकास्वट्‌ । 
यच््मातिसारौ गलतालुशोषो 
देदेन्द्रियार्थन्द्रियवणेहानिः 1 २७॥ 
जो व्यक्ति भूख की अवस्था मे पानी पीता है तथा प्यास 
रगने पर अन्न (भोजन ) खाता हे, उसे इने विपर्यय 
( विपरीत अवस्था) के कारण शीघ्र ही अपाययुक्त एवं 
भयकर ज्वर, अङ्गदा, श्रम, कृशता, कुष्ट, दर्दि, रमः, जनाः 
विसूचिका, वृषा, यच्मा, अत्तिसार, गलश्षोप ओर ताद्धश्ोष 
आदि र्गो की प्राप्ति तथा सरीर, इच्छिर्यो के विषय ( शब्द 
स्पक्षं भादि >) तथा इन्द्र्यो एव वर्ण का नाश्च आदिश्ञीघ्रही 
हो जाते ईह ॥ २६-२७ ॥ 
प्रतान्तभोकतर्विपमाशिनन्ध 
तोयात्तिषस्यातिमदाशनस्य | 
विरोध्यजी्णांधिषिभोजनस्य 
वहिः प्रशाम्यत्यपि चान्नकाले । २८ ॥ 


मोञजजनकरपः १ ] कटपस्थानम्‌ 1 २०९ 
# वकम यवत वववव ४ 
तस्माच्च पूं न जलं पिवेयुः दिकाशिसेनेत्रगलग्रहाद्या 
सते्ोपरिष्ठान्न न चातिभुक्त्वा । आलस्यविरमूत्रगुरुतव्रद्धिः ॥ ३३॥ 
( इति ताडपत्रपुस्तके १८६ तसं पत्रम्‌ ) थ 
अत्यन्त शीतर जन्न-यान के सेवन से कफ एवं वायु के 


पीतं ४७ 
सदय ४4 शरमयत्युदय 
पीतं दि ६ | रोग तथा अरुचि, वातश्रूर, हिका, शिरोगरह, नेचगरह, गलग्रह, 
तत्तो रायाः प्रभवन्ति तेगाः ॥ २६॥ आलस्य, मर, मूत्र एव शरीर के भारीपन म इद्धि ष्टो 


र २ भोजन करने वारे, विषम भोजन करने वारे, | जाती है । ॥ ३३ ॥ 

अधिक पानी पीने वारे, वदत अधिक भोजन करते वारे, प व 

विस्द्र भोजन करने वारे, अजीर्ण पर भोजन करने वारे, लिप च ५ १ 

एवं अध्यश्षन करने वारे ज्यक्ति ी अचि अन्नकारु में शान्त मघ द्रवं शीतमथो वि | 


तीक्तणोप्णर ज्ञाण लघूनि पश्चाद्‌ 
भोज्यानुपूर्वीं लु सात्म्यतश्च ॥ ३४ ॥ 


भोजन में सर्वप्रथम स्निग्ध एवं मधुर पदाथ का सेवन 


हो जाती दै । इस स्यि भोजन से पूर्वं जर नीं पीना 
ष्वाहिये । दसी प्रकार स्नेह के उपर तथा अधिक भोजन करने 
के वाद्‌ भी जल नहीं पीना चाहिये ! इन अवस्थार्भो मँ जक 
के पीने से जाठरातनि शीघदही क्लान्त (मन्ट) टो जाती 


तथा ज्वर आदि रोग उत्पन्न हो जाते हैँ ॥ २८-२९॥ 
स्तेहं समाक्रम्य धिचित्रभोञ्छे 
जलं पिवेन्मध्य इवा(हा)शनस्य | 
भुक्त्वाऽपि पित्तप्रकृतिः पिच्च 
मात्रां च सर्वत दितं च सात्म्यम्‌ | ३० ॥ 
जिहौषएटताल्वन्त्रगलोदरौजो 
विदह्यते भुष्तफलं न वेत्ति! 
आनाददुनांमजलोदरासग्‌- . 
वेसर्पव्रष्णाक्तिशिरोरुजश्च ॥ २१॥ 


पूर्वं सेवन कयि हुए स्नेष्ट को नाना प्रकार के भोजर्नों के 
दवारा आच्छादित करके भोजन के मध्य मे जरु पीना चाहिये । 
अर्थात्‌ स्ने्टपान के वाद्‌ यदििजरु पीनाष्टो तो कुदं अन्य 
स्नेष्टरहित पदार्थं खाकर चाद मे जरु पीना चािये । भोजन 
करने के वाद्‌ भी पित्तप्रहृति मयुष्य को माच्रा मं हितकारी 
चं साम्य जट का दी पान करमा चाहिये अन्यथा जिह्वा 
शष्ठ, तालु, आति, गदा, उठर तथा ओज का ददन टो जाता 
है, उसे भोजन का फर भप्त नदीं होता दै तथा आना 
र्नाम ( अद ), जरोद्र, रक्तनिकार, विसपं. ( अथवा रक्त- 
विसर्पं ), तृष्णा, जक्निरोग एव शिरोरोग हो जाते दं ॥ ३०-६१॥ 
अत्युष्णपानान्ननिपेवणेन 
रेतोऽखगण्डोपचयश्च दुष्येत्‌ । 
अग्निः च्य याति रसन वेत्ति 
श्लेष्मा च पित्तं च निचीयतेऽस्य ॥ ३२॥ 
अश्यन्त उप्ण अन्नपान कै सेवनसे वीर्य, भरतव तथा 


बीज दूपित हो जाते ह, जाठराग्नि ष्ीण ष्टो जाती है, रख 
कालान नही होता तथा उसके क्षरीर मे फफ एवं पित्त का 


संचय टो जाता दहै॥ ३९॥ 
शीतान्नपानातिनिपेवणात्त 
कफानिलारोचकश्चूलवाता । 


करना चाहिये । भोजन के मध्य में शीतल दव्य पदार्थं एवं 
नाना प्रकार के व्यजनो का प्रयोग करे तथा अन्त मेँ तीचण, 
उप्ण, रुक एवं रघु पदार्थो का सेवन करना चादि अथवा 
अपने सात्म्य के अनुसार भोजन करना चाहिये । यह भोजन 
का क्रम बतलाया गयारई॥ ३४ ॥ 
य' पैत्तिकः ्षीणकफो निरेगो 
मूचछश्रमात्यध्वनिपीडितश्च । 
अघ्युष्णपानान्ननिपेवणाच 
दिता म्निपेवणाच्च ॥ ३५ ॥ 
शुष्कं कफं एीवति यत्व छृच्छात्‌ 
एीवंश्च यः किलश्यति निर्विकारः । 
क्लेशात्‌ भ्रसूते ठपिता च यास्ली 
स्ीणेन्द्रियो यत्व मदात्ययातं ॥ ३६॥ 
मन्दाशिनो योपिति जागरूका 
संशोधने खदितास्व मर्त्याः । 
दग्धश्च वेसपेविदाहिनश्व 
कासेन कोपेन मदेन चार्ता" | ३५ ॥ 
उद्‌ भ्रामितः पूगफलेन यश्च 
जग्धेन वा यो सद्नेन मृढ । 
किपाकभक्लातविपोपस्ठ 
तौद्राशिनो ये गरपीडिताश्च ॥ ३८ ॥ 
मयं पयस्तक्रमथो दधीनि 
येऽभन्ति वाराहमथापि मस्स्यान्‌। 
तास्वृलपूगोन्मयिताश्च ये स्युः 
कालोचिता यस्य भवेच्च वृष्णा !। ३६ ॥ 
एते तथाऽन्येऽपि च तद्धिधाये 
तेपां जलं शीतयुशन्ति पथ्यप्‌ | 
विष्टम्भदष्णाग्निनिषीडिता ये 
तथा लभन्ते जलसत््यपुष्टीः ॥ ४० ॥ 


२०६ कार्यपसंहिता वा दद्धजीवकीयं तन्त्रम्‌ । [ भोजनकक््पः ! 
____ __ ~~ __________ ~~~ 
कन्दे शीतर जक हिनकर्‌ हे ४-जो पित्त कृति वाखा दै 
तथा लिसतं कफ की चीणतां हे, जो रोग रहित दहै, जो मुच्छ, 
श्रम तथा अव्ययिक्र मार्मगमन से पीडित हे, अस्यन्त उप्ण 
अन्नपान तथा मदय के सेवन से जिसकी दच्ि नष्ट दो गई है 
अयवा सीण हो गई हे, जो कषटपूर्वक शुष्क कफ यूता हे तयु 
धूकते हुए विकाररदित होने पर भी जिसे कष्ट होता हे ! 
निवखीकोकषटसे प्रसव्रहो तश्रा जिसे प्यास ख्गी ष्टो, 
निस व्यक्ति की इन्द्रियां क्षीण हो गह तथा सदूस्यय रोग 
से पीडित द्ये, जो कम भोजन करता हो, जो चर्यो मे जाग. 
रक हो अर्थात्‌ अधिक मैथुन द्वि करता हो, जो व्यक्ति 
संनोधर्नौ के कारण कमजोर हो गयेर्टो, जो दग्ध हो गये हो; 
जो विस, विदाह, कास, कोप एवं मदसे पीडित ईँ, जो 


कुर्मो के मध्ये रहने वाटे मदुन्य, उदग्‌; त्रिपाद्‌, 
तिन्धु, वसातिज, काश्मीर, चीन, अपरचीन तधा खस कं 
निवासी, बाहीक, दामेरक, दातसार तथा रामण देश के 
निवासियो के चये सास्य होने फे कारण वरयो ने चाररहित 
भोजन का व्रिधान वताया है । इममे उनकी उदीणं इद 
पिपासा शान्त होती है तथा बल, पुष्टि एवं अन्न में रचि 
वदती है ! वायु की गति अनुरोम हो जाती दै तथा मलः 
मूत्र मौर दे की सम्पूण इन्दियां प्रकृतिस्थ हो जाती द । 
दसके दारा उ व्यक्ति का शीर ही सन्तर्पण दहो जाता) 
सास्म्य गुण के कारण यद इनके लग्र दितक्रर माना 
गया है ॥ ४१-४्४ ॥ 











पात्रेषु ह्येषु सुपुष्पवरस्सु 
पृगफरः ८ सुपारी » के अधि सेवन से उद्च्रान्त दो गया हो, मु > 
जो मटनफट के सेवन से मृढहो गया हो, जो किंपाकं । देशे च मनोऽनुकूले || ४५॥ 
( कुचे ) तथा भिखुवे के विप से पठित हो, जो मधुका तक्र श्त द्‌।घ मरतुखुड च 


नित्य सेवन करते हौ, जो रर ( सयोगन विप) से पीटित 
ह, जो मय, दूध, तक्र, ठदी, सुर का मांस तथा मद्धली का 
सेवन करते हो, पान एव सुपारी का जो प्रतिदिन व्यवहार 
करने हौ, जिसकी कारोचित वृष्णा हो तथा जो व्टम्भ, 
तृप्णा एवं ज्षि से पीरित्त दो--इन उपर्युक्त तथा अन्य भी 
इसी प्रकार के व्यक्तियों के यिय शीतर जर पथ्य माना गया 
टे । इससे उनक्रा वरु एव फ (मन) पुष्ट होता है ॥२५-४०॥ 
कौरचेत्रा. कुसो नैप्पियाः 
पाञ्चालमाणीचरकौसलेया" 1 
दारीतपादाश्चरशोप्सेना- 
मरप्या दशार्णाः शिश्िराद्रिजाश्च 1 ४१ ॥ 
सारस्यता' सिन्धुसोचीरकाख्या 
ये चान्तरे स्युमयुजा" कुरूणाम्‌ । 
उदज्िपाटसिन्धुवसातिजाश्च 
काऽ्मीरचीनापरचीनखश्याः ।। ४२ ॥ 
वाह्मीकदारोरकशातसाराः 
सरमणा ये च परेण तेषाम्‌! 
एपामवक्तायेशनादिरक्ता 
सातम्योचितलाद्धिपला विधेया ॥ ४३ ॥ 
सा छम्य दृण्णां शमयध्युदौणो 
वलं च पुष्टि च रचिं च धत्ते। 
चानानुलोम्य प्रकृतिस्थां च 
धिण्मत्रदेदेन्द्रियजां करोति ।। ४४ ॥ 


राक्ता मुख्याः सुरता शक्तवश्च । 
शीतं हितं दाडिमवारि चार्थ 
स्यात्‌ सैन्धवं भूस्नृणपल्लवाश्च ॥ ४६ ॥ 
तानि त्रिवृद्ासककारघरन्ताद्‌- 
रसः इटेरादिसमातुलब्नात्‌ । 
स्यादाद्रकयुताः शक्तवश्च 
सर्पिबेरिष्र लघवः पाडवाश्च ।॥ ४७ ॥ 
भद््याश्च मुख्या लघवः सुपक्ता 
सूपा रागाः पानकं मद्ययोगाः। 
अतो गणायुक्तिमवेदय छर्यात्‌ 
सात्म्यादवन्ञारिमथो विधिज्ञाः 1] ४८॥ 
दद्य को अच्छ रुगने वारे तथा पुष्प युक्त पार््रौ मे मन 
के अनुकूल स्थान मेँ बैठकर उन्हे तक, शुक्त, दधिमस्तु, गुद 
(गद के वने पदार्थ), द्वाक्ता, अच्छी प्रकार वनाये इए 
पदार्थ, सत्तू, शीत एवं शरेष्ठ जनार का रस, सैन्धव, मूस्तृणके 
पल्ट्व ( कोमर पत्ते) तथा त्रिचरृ्त, वासा, करेखा, कुठेर 
एवं मातुलद्ग ( विजौरे ) का रस, आर््रंक स्वरस सदित सत्तु, 
उत्तम घृत तथा रघु पाड ( मधुर अम्र ) जादि पानक 
विप, रघु एव सुपक प्रधान भव्य पदार्थ, सुप ( दार), 
राग ( अचार जादि ), पानक तथा मदय के प्रयोग--दइव्यादि 
उपर्युक्त गणम से विधिको जानने वाट्य वैय सात्म्य के 


अनुसार दर्यो का रयोग करे । यह अव्तारि ( कताररदित ) 
भोजन कहा गया है 1 ४.-४८ ॥ 


। काशीन्सपुण्डा्नकवङ्न काचान्‌ 
स॑त्षयत्याश्चु च तेन सैभ्ये „ ससा(ग)रानानूपकततो(कौ)सलेयान्‌ । 
दिता मता सात्म्यरुणेन चैव । पूव समुद्रं च समाश्रिता चे 


-ए्ग्नेतर फे रने वान, चुर्‌ पुं निमिष के निवासी तथा 
पाया, मागीचर्‌, कौम, हारी तपाद्‌, चर, शरूरसेन, मन्स्य, 
बुधान, दिदिषादि ॐ रटने चाये, सारस्वन, विन्ु, सौवीरक 

[, 


„. किरातदेश्यानपि पूर्शलान्‌ ॥ ४६ ॥ 
शाके सम॒त््यामिपशालितैले- 
€ तीते 
द्रव्यश्च तीच्णेः समुपक्रमेत । 


ओजनकर्पः ! ] 


करुपस्थानम्‌ । 





कफो हि तेषां निचित खभावा- 
दिलीयमानः कशता करोति ॥ ५० ॥ 
इसके अतिरिक्त काशी, पुण्ड, अद्भक, वद्न , काच के रहने 
वारे सागरपर्यन्त एवं आनूप प्रदेश के कौसख्वासी तथा पूरव 
समुदं के किनारे रहने वीछ तथा पूर्वीय पर्वत के क्रिरात 
देश के निवासिर्थो को मद्वटी का मास, श्ञारिचाव्रर एवं 
तैलधुक्त शाक तथा अन्य तीच्ण द्रव्य देने चाहिये । इनमें 
सच्ित हुभा कफ स्वभात्र से विलीन रोता ( पिघरुता ) 
हुआ शरीर मेँ कृशता उत्पन्न कर देता है ॥ ४९-५० ॥ 
कलिद्धकान्‌ पटनवासिनश्च 
सदक्तिणान्‌ वाऽपि च नाम॑देयान्‌ । 
उञ्चाघचद्रव्यशुणान्विताभिः 
पेयाभिरेतान्‌ सयुपक्रमेत ॥ ५१॥ 
र ८ इति ताडपत्रपुस्तके १८७ तमं पत्रम्‌ ) 
तैलानि कड्ग्वाढकीयावकाश्च 
मूलानि कन्दाश्वणकाः कलायाः । 
एतानि सातम्यानि भवन्ति तेषां 
पेयास्तथोष्णा' परिसिद्धिकाश्च ॥ ५२॥ 
करिद्न, पन, दक्तिण तथा नर्मदा नदी के किनारे रहने 
वारे ग्यक्तिर्यो को नाना प्रकार के दर्यो कै गुर्णो से युक्त पेयार्ओं 
का प्रयोग कराना चाहिये । इन छोगो को कूर (प्रिय >, 
आढकी ( नरहर >) तथा यावक ( कुधी ) के तेल, मूल, 
कन्द, चने तथा मटर एं पेया गौर उष्ण परिपिद्धिका 
(मण्ड विदोष ) जादि सात्म्य होते दँ ॥ ५१५२ ॥ 
पेया हि सिद्धा सह दाडिमेन 
तक्रेण चुक्रेण जलेन चोष्णा । 
ससैन्धवा चाश्च धिहन्ति कृष्णां 
कालोपपन्ना मरिचाद्रंकाभ्याम्‌ ॥ ५३ ॥ 
अनारदाना, तक्र, चुक्र ( सिका ) तथा उष्ण जरसे 
विद्ध की हुई पेया में सैन्धव, मरिच तथा जआप्रैक डार्कर 
योग्य कार मे भ्रयोग कराने से तृष्णा श्चान्त हौ जाती हि । 
पित्तात्मनः सर्पिपि संस्छृता घा 
स्ीरोदके शकरयाऽन्धिता वा । 
उ्वरातिसारश्रममोहकासान्‌ 
दिक्षां च दष्णां च हिनस्ति पेया ॥ ५४॥ 
पित्त प्रकृति वारे मनुण्य को धृत मेँ संस्कृत की हई 
अथवा कीरोदक मे सिद्ध की हुई पेया भें शकंरा मिकाकर 
श्रमोग करने से ज्वर, अतिसार, श्रम, मोह, कास, हिक्का 
तथा वृष्णा नष्ट टो जाती हे ॥ ५४ ॥ 
यद्यस्य सात्म्य च हितं च भोज्यं 
शरीरदे शप्रकृतौ स्थितं च । 
१ परिसिद्धिका मण्डविश्चेषप । 


| तत्तरय वैय विदधीत नियं 
काले च दयं लघु मात्रया च ॥ ५५॥ 
शरीर, देश एव प्रकृति के अनुसार जिसके छिव जो भोजन 
सात्म्य तथा हितकर हो, वैच को चाहिये कि वह्‌ उसको. निस्य 
योग्य समय एवं मात्रा हृद्य को अच्छा र्गने वारा 
तथा रघु मोजन देवे ॥ ५५॥ 
स्तनस्य वामस्य भवत्यधस्ता- 
दामाशयस्त्र विपच्यतेऽजनम्‌। 
धातूरस प्रीणयते धिसर्न्‌ 
कि्न्मलाना रभवोऽखिलानाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
वाम ( वायि ) स्तन के नीचे. आमाञ्ञय (8००५०) ) 
होता दे जिसमे अन्न का पाक होता है वहा से सम्पूर्ण शरीर मे 
विसर्पण ( गति ›) करता हया रश्च धातुर्भो को वृक्ष करता ह 
तथा किट के दारा सारे मलो की उत्पत्ति होती है ॥ ५६ ॥ 


दीप्ताम्रयो वणैबला थनश्च 
व्यायामनित्या बहुभापिणश्च | 
ख्ीषु भ्रस्तः स्षयिनो विनिद्रा- 
रोगेविुन्ता. कृशदु बलाश्च ॥ ५७ ॥ 
विशुप्कविस्मूत्रकफाध्वखिन्ना- 
निपीड्यमाना विपमच्वरैश्च 1 
एते नरा मासरसं पिवेयुः 
प्राग्भोजनाद्यतविकारिणश्च ॥ ५८ ॥ 
मासरस का सेवन किन करना चाहिथै- जिनकी जार- 
राभि दीपै, नो वर्णं एव्र वर को चाहते इ, जो नित्य व्यायाम 
करते दै, नो बहुत वोकते हँ ( अधिक बोल्ने का कार्य करते 
दै), जो नित्य खी-भोग आदिं करते है, निन्द हय रोग हैः 
निन्दे नीद नष्टीं आतो दहे, जो रोगों से युक्त है परन्तु छदा 
तधा दुर्बल है जो शुष्क रः जो मर, मूत्र; कफ एव अध्व 
(मागंगमन) से लिन हुए दै, जो विपम अवर से पीडित 
है तथा जिन्हें षायु के विकार हुए द-उन व्यक्तियों फो 
भोजन से पूवं मासरस पिखाना चाहिये ॥ ‰७-५८ ॥ 
परह्धिन्नकाया गलवक्त्ररोगै- 
रातां षताः पित्तकफादिताश्च । 
ज्वरातिसारमहशोकनिद्र- 
प्रमेहपार्डवामयकामलाताः ॥ ५६ ॥ 
व्रिषान्विताश्चापि मदान्विता वा 
ये चोपस्ष्ठा विविधैर । 


~ नैते नरा मासरस पिवेयुः ॥ ६० ॥ 


मारत का चिन्ह सेवन नदीं करना चाहिये- जिनका 
शरीर किलक्न है, जो गले तथा युके रोगो से पीडित, 


२०८ 


निन्द छत एव पित्त तथा कफ के रोग ई, जिन्दं उर, 
अनिमा, त्र सोर, नोक, अधिक निद्रा, प्रमेहः पाण्डु एवं 
कामला सेग द, जो वरिष, मद एवं भनेक प्रकार के संयोगज 
चिप ने पीडिन ई, निन्दे वमन तथा ऊरुस्तम्भ रोग दै-- 
उन्हं मांसरस का सेवन नर्द करना चाहिये ॥ ५९६० ॥ 
तक्रं तु तेपां भवति प्रशस्तं 
ससैन्धवं शकैरयाऽन्वितं वा । 
सौवर्चलेनाथ विडेन युक्तं 
मध्येऽपि चान्तेऽपि सनाघनीतम्‌ ॥ ६१ ॥ 
इन व्यक्तियों के यये भोजन के मध्य तथा अन्तमंभी 
सैन्धव, दर्दर, सौवर्चल नमक, विद्नमक एवं मक्खनयुक्त 
तत्र ग्रदास्त मानी गई दे ॥ ६१ ॥ 
तक्र दि स्रो सथितं सुगन्धि 
रुचि वल पुष्टिमथो द घाति । 
अम्लो्णतरेशयलघु खरो(?) चा 
निषेव्यमाणं उलयन्युदयैम्‌ ।। ६२ ॥ 
ताजा मथा हमा वं सुगन्धित तक्र ( मा » रचि, वर 
णयं पुष्टि को वदानां । यद्‌ जम्ल, उण्ण, विशदता करने 
वाना, रघु तथा स्वर को ब्रद्ने वाखा दे! इसके सेवन करने 
से यह्‌ जरा्नि को प्रदीप्त करत्ता दै ॥ ६२1 
यान्ते विरिति ज्यरिते विशुप्के 
महोपवासश्रमपीड्ति च । 
तृ्णा्तिसारोरगोपतपी 
वेसपपित्तामयवर्मिते च ॥ ६३ ॥ 
संखरष्टरोगेषु महाशनेपु 
पिदद्यमारेषु जलोद्रेषु । ४ 
सख'प्रसूतास्यपि चाद्ननायु 
मरडु विदध्यादपि कामला ।॥ ६४ ॥ 
मण्य का प्रयोग ङिन्हं कराना चाद्ये -त्रमन एव विरेचन 
छरनिफे बादर ज्वर मरोर्गा क ज्यरमे शुष्क एने पर, दी 
उपयाम एद्‌ परिश्रम ने पीडित दने पर्‌, वृष्णा, बतिसार, 
दरस्नमम, विम, सनिक रोग नया धूप मे पदिन व्यक्ति 
स्गमृष्ट एप म उन्पष्रोगाम, वहुत अधिक भाजन करने 
चारी श्ट, चिन्‌ शरीर के अन्दर विटा ष्टो रदादो, निन्द 
प्रददगस्यद्धा त्या रय प्रसूना धिर्यो ण्व कामदां सेग 
म मद ष प्रयोग कराना दादि + ६३-९६॥ 
ध्नमानिमारम्यस्यार्धियन्ये 
यष्टवे खासगन्नामयेपु । 
ग्रक"पतिक्ननःुदिडकामु ॥ 
.. मम अतरमे भिस्सो श्त ॥ ६५ ॥ 
पटुभम्न्नारनृचिपरसु 


काणयपसंहिता वा वृद्धजीवकीयं तन्त्रम्‌ ¦ 


न = ~ 


[ भोजनकषटपः 





योन्यामये प्लीहि च पीनसे च! 
गुल्मेयु दद्रोगहलीमकेपु 
वातप्रकोपेष्वथ' केवलेषु ।। ६६ ॥ 
यात्रया: प्रवद्ध पयसि प्रदुष्टे 
बालस्य निद्राकफवातवरदध । 
मूत्राभिन्रद्धौ हृदयद्रवे च 
निध्रीविकालस्यविपादकेषु ।। ६७ 
छप सवषु तथा प्रहेषु 
प्रघ्ग्रहे यद्मणि हष्रदे च । 
चिन्ताश्रमोन्मादमदोपतापे 
मण्डं भिपडनोपदिशेष्धिप्ित्‌ ॥ ६८ ॥ 
मण्ड का प्रयोग किन्दं नहीं कराना चाहिये -आमातिसार, 
ज्वर, विबन्ध, कफ से उत्पन्न श्वास एवं गरूरोग, हिक्काः 
उपजिह्वा (८०४०8), गट््युण्डि का ( एणा०८६६ परण)8), का, ' 
अक्तिरोग, सिर का भारीपन, वमन, श्रम, उन्माद्‌, विसूचिका; 
योनि रोग, ण्टीदा रोग, पीनस ( प्रतिश्याय >), गुल्म, दोग; 
हरीमक, शुद्ध वायु के प्रकोप, धात्री के भ्रवृद्ध हुए दूध के 
द्पित होने, वारक के निद्राधिक्य तथा कफ पएवं वायु की 
घद्धि, मूत्रवृद्धि, दृदयद्‌व ( एमफि्०० ग प्लव); चिष्ठी- 
तरिका ( वृक का बहुत जाना ), जारस्य, विषाद, दुर्दिरोग, 
पृष्ठम, यचमा, हृद्रोग तया चिन्ता, श्रम, उन्माद एव सद्‌ 
पीदित अवस्थामे विद्वान्‌ वैय को मण्ड का प्रयोग नीं 
कराना चाहिये ॥ ६५-६८ ॥ 
मर्डो हि पीतः कफिना गदे वा 
कफात्मके वधेयते कफस्ताम्‌ । 
सोऽस्याभरिमुत्साय गदान्‌ पुनस्तान्‌ 
भ्रकोपयन्‌ कष्टतयान्‌ करोति ॥ ६६॥ 
यदि कफ प्रक्ृतिवारा मनुष्य कफरोगो म मण्ड का सेवन 
करतादै तो इमसे उसके शारीरम कफकी बृद्धि होती रै। 
जिससे उसकी जाट्रान्नि मन्द हो जाती तथा वे दी (कफ 
के ) रोग पुनः प्रकुपित होकर कष्टम्पाध्य हो जाते ई ॥ ६९ ॥ 
तस्मात्त तेपां काफनां नराणां 
न मण्डमाहुर्भिपजः प्रशस्तम्‌ । 
सयान्युद्रमूरडोदक एव तेपां 
ससेन्धव्व्योपयुतः सुखाय ॥ ७० ॥ 
हमयिये कफ प्रकृतिवारे मनुष्यो को मण्ड का प्रयोग 
कराना वैच प्रशस्त नदीं मानते 1 इन व्यर्यो के धिये 
सन्धय चथा त्रिकटु मित्रित्त सुदूगमण्डोढक ष्टी सुखकारी 
माना गयाद्ै1॥७० 
कपायतिक्तः कटुपाकिमायात्‌ 
कफ निदन्त्याश्यु दि मुद्र मस्डः । 








भोजनकल्पः } 1 फरपस्यानम्‌ । २०९ 
तस्मात्‌ शं रोगविमुक्तदेहं पित्तं च माघुयगुणेन हन्ति 
दीप्ानलं वा सविलम्विरोगम्‌ ॥ ७१॥ भोभ्याुपू्ीं मश्च युङ्क्ते ॥ ५६ ॥ 
व्यायामिनं चा यलिन॑ सरोगं षि यवागू ल्घु होने के कारण शरीर मे दाह उत्पन्न नी 
यश्चोवितो गोरसमसमत्स्येः। करती है तथा इसका उष्ण अवस्था मेँ प्रयोग करने से यह 


संयोजयेत्तं विरसेन यूष्णा 
सास्रेण बा गोरससाधितेन ॥ ५२॥ 
सुद्गमण्ड--रस मे कपाय पुवं तिक्त तथा चिपाक में 
कटु येने के कारणश्चीध्रही कफकोनष्ट फर देतादहै। स 
यिये जो ङ्दा रै, जिसका ध्ररीर रोग से शुक्ते गया, 
जिसकी जारा पदीक्त हे, जिसे विरभ्विका रोग हया हे, 
जो नित्य व्यायाम करता टै, वखवान है तथा रोगयुक्त दे, 
जिसे गोरस ८ गोदुग्ध ), मांस, एव मघुटी सातय दै--पेसे 
व्यक्ति को ससाखां से रहित तथा र्त अथवा दूध से सिद्ध 
क्रिया हुभा युप दैना चाद्ये ॥ 
वक्तन्य--विटम्विका रोग-यह विसूचिका काष्ट एक मेद 
द माधवचनिद्रान मँ इसके लिये कटा है--दु्ट च मुक्त कफमा- 
सताम्या प्रवति नोध्मंमधश्च यस्य । विरुन्विका ता शशदुश्िकित्स्या- 
माचक्षते शास्लविद पुराणा ॥ ७१{-७२ ॥ 
त्रिःपरस्ुतो दीपनतोयसिद्धः 
हि स्थात्तणडुले , संपरिङएकेवां | 
मुदु गेयवेश्चापि तथेव लाजे- 
र्णः घ्ुगन्पिर्षिशदेन पीतः ॥ ७३ ॥ 
( ति ताडपत्रपुस्तके १८८ तम पत्रम्‌ । ) 
मण्डः ्षणेनास्य बलं दधाति 
उ्याधिरतथा मार्दवमभ्युपैति । 
सर्वेन्द्रियाणि प्रकृतिं भजन्ते 
भोष्यानुपूर्वी च तथा कृता स्यात्‌ ॥ ७४ ॥ 
तीन घार भ्सुत किये हए तथा दीपनीय जर से तिद्ध 
क्रिये हुए मुने इर तण्डुर ( चाव ), खद्ग, यच तथा 
खाजा ( चाव की खीर ) के वने इषु उप्ण सुगन्धि एवं 
विशद मण्ड फे पीने से त्तण भर में वर की भ्रा टो जाती दै, 
रोग खदु ( मन्द्‌ ) हो जाता है तथा सम्पूर्णं दन्द्िया प्रकृतिस्थ 
ष्टो जाती £ । एस श्रकार भोजन का क्रम होता है ॥ ७३-७४ ॥ 
मण्डं यथोक्तं पिततो गुणास्ते 
विपयेये चापि विपर्ययः स्यात्‌ । 
य एव मरुडस्य भवन्ति योग्या ˆ*“ ` ˆ "॥ ७५॥ 
यथोक्त मण्ड फो पीने से उपर्युक्त गुण होते है । सके 
विपरीत ोने से ुर्णो मेँ भी िपर्यय ष्टो जाता दै। जो च्यक्ति 
मण्ड करे योग्य होते हैँ (वे ही यवागू के भी योग्य होते )॥७५्‌॥। 
लघ्वी यवामू विदह्यते च 
दोपावुलोम्यं विदधाति चोष्णा 


२७ काण 


दर्पो का अनुरोमन करती है । माधुर्यं गुण के कारण यद पित्त 
को नष्ट करती है तथा क्रमश्च मोजन के कम से युक्त होती दै । 


सदादिमा बातकफादितस्यः 
सशकंरा पित्तकफान्वितस्य । 
रसेन घा जाद्गलकेन सिद्धा 
सगोरसा वा सह दाडिभैवां ।॥ ५७ ॥ 
हितां चणा मारुतपीडितानां 
गल्मे तथा प्लीह्ि च पीनसे च । 
समोजनस्रानविहास्यान- 
ठ्यायामसंभाषणगीतपध्याम्‌ ॥ ७८ ॥ 
भिन्न २ थ्नुपान से यवागू सेवन-~वात एवं कफ़से पीडित 
सेमी भें दाडिम, पित्त एव कफ से पीटित म ककरा तथा वातं 
से पीडित ओौर गुल्म, ष्टीहा एवं पीनस रोगो मे तथा 
भोजन, स्नान, विहार, यान, व्यायाम, संभाषण तथा गीति 
(गाना ) निन्द हितकर दै--उनमे भी जागर मांसरस से 


सिद्ध की इ थवा गोरस ( दूध ) से सिद करके भनारदाना 
पदी इई पेया का प्रयोग कराना चाषठिये । स्वस्थ वस्था 
ञँ भीरोग के निदत्त षो जने पर तथा अग्नि के मन्द ्टोने 


पर इसे दितकारी माना गया हे ॥ ७७-७८ ॥ 

त्सस्थधृरत्तौ च हितां वदन्ति 

सेगे निघते ज्वलने च मन्द्‌ । 
रोगे निघते लने च दीप्र 

रोगैविञुका छृशदुबलाश्च ॥ ५६ ॥ 
स्ीेन्द्रिया वणेवलाश्निदीना- 

चातार्दिताः पित्त निषीडिताश्च । 
ज्वरतिसायोद्रपाथुरोग- 

चिन्तेष्यपानाध्वगयेगतप्ता ॥ ८० ॥ 
कासेन शसेण तरिषेण चेव 

निपीडिता" शोकहताश्च नित्यम्‌ । 
ठ्यायामगेयाध्ययनश्रमाता- 

धूमाग्निवातातपजागराता. ॥ ८१ ॥ 
विंदह्यमानाक्तिगलास्यनासा- 

विपीदमाना स्छतिवुद्धदीनाः। 
आनादिन" शष्कपुरीपमूत्रा- 

भगन्दरर्शम्रहङ्कर्डलातः ॥ ८२ ॥ 
निष्पिष्टममच्युतषी(डि)ताद्धं 

शद्धव्रये मांसविवर्जिते च 


२१० काग्यपसद्विता वा वृदटजीयफीय त्रम्‌ । [ भोजनकटषः | 


त ~ 
^~ ~~ ~ ^~ न~ 


जीणेज्वरान्येयुतृतीयकेपु | सीरं सवरौ वलमादरधानि , 
निस्य्यंरे चापि चतुर्थके च}; ८२३ ॥ ददीकसेव्यश्ु तदन्टियाणि 11 ८६॥ 

स्तःपिशाचोरगभूतयतत- मेधायुरारोम्युपानि धत्त 
्ुद्रजण्णाग्निहिमाहताश्च ।  स्सायनं चापि वदन्ति यतु 1 

सीवालपुत्राल्पविशुप्कटुग्धा- पुष्देदतं लभते च गर्भा 


गर्भश्च यम्या न विवधेन च ।। ८४ ॥ 


वन्ध्या च परटघ्र जरब् मनै 1 ८७॥ 
नाप्यायते यः स्तनपश्च चालो 


पायं पय शावयत्त<्नुलामं 


जारातिं नित्य भशरोदनश्च 1 करोति व्रातं लघुतां नरा्राप्‌ } 
च्ुदैततियस्य च तीदणनस्यै- तस्मा सर्वषु स्तायनेषु 

विशो प्रतिकर्मणा वा )) ८५ ॥ रोगस्य चान्ते प्रदन्ति दुग्धम्‌ ।। ८ ॥ 
दूध का ्रयोग्‌ रिन्ं कराना चाहिये -रोग के निघ्रत् 


[न र (५ न्धिम 

त तवा नो दति वि दूध शीघ्र री शरीर वषट षो दाना ट, व को 
परन्तु छद नया दुर्वर ह, जिनकी इन्द्रिया कतीण ट, वर्ण, | चर करना द, मेधा, जु, जरोग्य एव सुग दा सर्ता ठै ता 
वर तया अभ्नि निनकी नष्ट हो गई हे, जो चात तथा पित्त से | यष प्रधान्‌ रसायन्‌ माना जाना 1 दर गम पट ५५ 
पीटित दै, एवं उर, अतिसार, उटररोग, गुदरोग, चिन्ता, ! शद होना दै । उनमे चन्ध्याः नुन्कं एवं वृदन्् कं र 
र्या, पान ( मघपान ) एवं मार्गगमन के कारण जो रोगमस्त | सन्तान हो जाती ४५ 1 दूष गुडा ऊ श्ोधन करता ६, वा 
है, जो निय कास, शास, विप तथा श्मोक से पीडित द, को भुलोम करता ह त्था मनुष्या फ दरीर म युता उत्पन्न 
ष्यायाम, मीत तथा अध्ययन के श्रम से जो युक्त ष; धूम, | करता ६ सनये सम्पूणं स्पायर्नो नया रोग कं अन्तम बृ 
ननि, वादु, त्तस ( धूप ) तथा जागरण के कारण जो | को धरेष्ट साना गगरा दे ॥ <६-८८ ॥ 

पीडित ह, जिसके पच्छ, ग्ट, ञुत्र तया नासिका मे विदद सीर सास्य तीरमाहः पत्रि 

हो जाता हौ, जिन्हं विषाद्‌ हो तथा जो स्ति एवं बुद्धि से र 


हीन हो, जिन जानाद रोग हो, जिनका मर एवं मूत्र श॒ष्क तीरं चीर मह्यः रौरमाधरप्यमुक्त प्र । 
्ो, भगन्दर, जक्ष, श्रद युवं वानकुण्डरः रोग से जो पौटित द चीरं वस्य, चीरमाहुश्च केश्य 


जिना शारीर निष्पिष्ट ( एदनप्पतल्व ), सञ्च ( एषण॑ष्य९ ) नीरं सन्धान कीरमाह्ववयघ्यम्‌ । ८६ ॥ 
तथा च्युत्‌ ( 7,श0०४001) क क्रारण पीडित हो जिनका दूध शरीर के दिये सातय दोतादहे, यद पवित्र करने 
नण शुद्ध हो, जो मांस से रदित द अथाव निनके श्ररीर में । मद्गरखकारक, आयुध्यकारङ, वण्ये, केश्य, सन्धान 


४ जीर्णस्वर 
मांस कीकमीद्ोत्तथा ण्वर्‌, अन्येदयुष्क, चृतीयकः नित्य- | कारक (टदे हुए अंगो को जोठने वाटा) तथा वय~ 
ज्वरं तथा चातुर्थिक ज्वर मे एवं जो रात्तस, पि्ाच, साय, | स्थापक द ॥ ८९ ॥ 


भूत, यष, छधा, व्र, चप्णा, अन्न तथा हिम से आहत चीरं सरवैपां देहिनां 

+जो खी भयवा चारक हा जिनके पुत्र दप हौ तथा| ऋ सवपा दष्टा चानुरोते, 
निनका दुघ सूख गया है, जिना गौ दद्धि को प्राप्त चीरं पिचन्तं च न रोग एत्ति } ` 
नदीं ध दे, जो दू पीने वाला वाख्कदृूघ से वृन्त नदीं तीरात्‌ परं नान्यदिदास्ति वृष्यं, 


होता दै, जो नित्य जागता रहता है तथा अत्यन्त रोता द, चीरात्‌ परं नास्ति च जीवनीयम्‌ ।। ६० ॥ 
तीण नरस्मौ, शोपणकारक दर्वयो जथवा चिकित्सा ॐ द्वारा 


दूध सम्पूर्णं आणि के चिवि अनुकर होता दै, दूध पीने 

जिसको नेजरोग हो गया हो तथा जो व्यक्ति विरेचन के योग्य | वाङ व्यक्ति को रोग नहीं दोतेदटदूध से त रो मी 
ददन सर्वकरो शत क्वि हुए दुघ का प्रयोग करना वादये । | चरप्य ( वालीकरण » दन्य नहीं है तया जीवनीय दर्यो मे भी 
(6 का त त रर मे निम्न खष्ठण | दूध से चद्कर कोड द्रव्य नहीं \॥ ९०॥ 

--त्रिभिर्दोरैननाकरान्त घ्यप्रौष्ठ पिट = द 
निरासाय तरण शुद्ध इदोच्यते ॥ अर्थात्‌ जो तानं शात्यात्‌ पयो वधयततेऽननिलं भाक 
रदित द, {जिसके किनारे ( 292 ) श्याव रंग के हे, जिसे पित्तात्मनस्तेन भिनत्ति वचैः! 
सूम्‌ पिटका ( मांसांकर-७्५४प्रा 1073 ) हं, जिसका तट ईषश्च डू कुरुते गुरुत्वात्‌ 


सम हे, जिसमे वेदना शी सनेदादिपाके शमयत्युमे दे !\ ६१ ॥ 


र खाव अत्यन्त थोदा होत्ता है-चह्‌ 
शुद्ध चण कहखावा है 1 ७९-८५ ॥ लेता 


र दध क्षीत्‌ होने से प्रारम्भे श्षरीरमे वायु की बृद्धि 
ते क | करता है पित्त प्रकृति वारे व्यक्ति को इससे चिरेचन हो जाता 
स्तु य । षे तथां गुर होने से यह थोदधा शूर उत्पन्न कर देता हे परन्सु 


मोजनकरपः ¶ 1 कैटपरथानम्‌ । २११ 

















विपाक मे चिन्गध दने से यह दोन ( वायु तथा पित्त ) क्कच भवत्येष हि तत्र हेतुः| 
शान्त रर देत्ता ह ॥ ९१॥ ओष्रयाद्वनलादथ वर्धमानः 


संक्तेदनाचाभिषवाच ध्रः ॥ ६७॥ 

शीतल, कपाय, घन एवं सान्द्र होने के कारण तथा पात्र 
के सरपकं एव सन्धान ( 76८०९१५० ) के कारण फमद्चः 
उप्मा ( गरमी ) के उपचय ( दद्धि ) के कारण निर्दर इभा 
दूध धीरे २ दधिभात्र को प्राप्त ठो जाता है 1 अर्थात्‌ दूध ददी 
के रूप में परिणत हो जाता दै । वायु एवं धूप से पीडित होने 
के कारण दूधरमें क्षीर दीजो दूर्चीभाव ( फुद्धियां ) उत्पन्न 
हो जाता है उसका कारण यह है कि उस्न उप्णता एं 
घनता के कारण धीरे २ क्केद्‌ तथा सन्धान (7८००१०४०) 


माधुयत्त वर्धयते शीरं 
. ^ भ्रसरादयत्याश तयेन्दरियाणि। 
स्थेय प. सान्द्रतथ करोति 
पैच्िल्यत' शोधयतेऽन्तराणि ॥ ६२ ॥ 

मधुर रोनेसे दध द्ारीर की वृद्धि करता भौर दन्द्यो 
को प्रसन्न करतादह। तथा सान्त होने फे कारण शरीर मं 
स्थिरता उरपन्न ररत! ह एच पिच्छ टोने फे कारण शारीर 
के सान्तरापययो का श्रोघन फरता ह्‌ ॥ ९२ ॥ 


विष्टभ्यते चापि कपायभायाद्‌- ष्ठो जाता हे ॥ ९६७ ॥ 
वातात्मनस्तेन करेति शुलम्‌। नि 
स्नलाच माघरुयगुणाच्च शृं ॥ व । 


पयो नियच्छत्यनुजीयैमाणम्‌ ॥ ६३ ॥ 
कपाय ष्ेने से यहु रीर म विष्टम्भ उव्पन्न करता दै 
तथा वातप्रस्ति त्राटे पुपर मे शूल उत्पन्न कर दत्ता है। 
परन्तु स्निग्ध एत्र मधुर गुणे कारण दुध जीर्णं होने पर 
शरु को श्रान्त कर देता हे ॥९३॥ 


स्नेदादुगुसुत्ात्‌ सकपायशैत्याद्‌- 
विस्नस्य सद्यो बलमाद्धाति । 
सरनेदौत्यान्मधुरन्वयत्यात्‌ 
कफात्मता बधयते कफ च । ६४ ॥ 
८ इति तादपत्रपुस्तकं १८९ तमं पत्रम्‌ । ) 
दू, स्निग्, गुरु, कषाय एं शीतर होने के कारण 
शारीर में श्री ष्टी वर्को वद़राता दै 1 स्निग्ध शीतर पुं मधुर 
गुण के कारण कफ प्रकृति वारे मनुरप्यो मे यदह केफ की 
षद्धि करता दहै ॥ ९४ ॥ 
एतद्धितं सात्स्यकषायभावात्‌ 
पाक्य वु करुते न दोषम्‌ । 
गीर च वर्णं कुरते सितत्वात्‌ 
स्मेह च सस्मेदतया करोति ॥ ६५॥ 
सारम्य एवं कषाय होने के कारण यह शरीर के यि 
हितकर है, यह्‌ पाचका को सम्तुष्ट करता है तथा शरीर में 
कोई दोप ८ विकार >) उस्पन्न नही करता दै । दुध श्वेत होने 
के कारण वर्णको गीर करताद क्था स्निग्ध षद्टोने के कारण 
हरीर म स्निग्धता उत्पन्न कर देता है ॥ ९५ ॥ 
शैत्यात्‌ कपायाद्रनसान्द्रमावात्‌ “ 
संपकंत्वासिषव्ाच्च भारुडे | 
क्रमेण चोष्मोपचयान्निसद्ध 
पथो दधित्याय शनैरपेति ॥ ६६॥ 
पयो हि बातातपपीडित द्रा- 


उध्वं सग्श्चोरप्लवते सख्रमावात्त 
किट ततोऽधश्च निपीदतेऽस्य ॥ ६८ ॥ 

अधिक माव्रास वदी हुई अमि (उन्मा) दूधमें अम्र 
रस एवं मस्तु ( दधिमस्तु ) को उत्पन्न कर देता है । इसका 
सरभाग ८ पत्ता भाग >) स्वभाव से ही ऊपर तरता रहता हे 
तथा इसका किह भाग नीचे रहता ह 1 अर्थाव्‌ यदि उष्णता 
नष्टो तो दुग्ध मे अम्रभाव उत्पन्न नहीं होता दहै तथा दही 
नहीं जमती है । दही जमने के ख्ये उष्णता का हना 
आवश्यक है । हम व्यवहार मे भी प्रतिदिन देखते ई कि 
शीत्छतु मं हमं ददी जमाने के लिये दूध को गरम स्थान पर 
तथा समि के पास रखना पडता हे तथा उसके ल्यि पर्याप्त 
भरयरन करना पदता हे । अन्यथा दही नहीं जम पाती हे ॥९८॥ 


दिव्येन च ज्ञानबलेन र्ट 
मुखै (ख्ये )पुरा मन्थनमस्य युक्तथा । 
ततो घृतोदश्िटुपो पल्य 
गाव प्रतिष्ठा सचराचरस्य ॥ ६६॥ 
प्राचीन काल में हमारे सुख्य २ पिरयो ने दिव्य एवं 
श्वान वरः से युक्तिूर्वर ददी के मन्थन को श्रेष्ठ मानादै। 
दही के मन्थन से धृत एवं उदित्‌ ( लस्सी )' प्राप्त क्रिया 
जाता है ! इस प्रकार गौ सम्पूरणं चर एव अष्वर ( जढ़ तथा 
चेतन ) जगत्‌ की प्रतिष्टा का कारण दँ । अर्थात्‌ गीर भपने 
दूष, दही, घृत तथा तक्र के द्वारा सम्पूणं जगत्‌ का पोषण 
करती है ॥ ९९ ॥ 
तसमाच्चिरन्याधिनिषीडितानां 
मू्च्छगतानां पतता नराणाम्‌ । 
प्रायणं सीरयुशन्ति वेया 
निद्रासुखायुषेलज्रत्‌ पयो हि ।॥ १८० ॥ 
इसलिये जो न्यक्ति बहुत कार्से रोग से पीडित 
भून से युक्त दै तथा जो उपर से गिर पठते दै--उनके स्यि 


२१२ 








छादयपसंहिता वा चद्धजीवदङीर्य तन्द्र 1 


{ भोजनकरपः ! 


~^ 





वैधकोग दघ को उचृष्ट पदार्थं मानते हे 1 दृध निद्रा, सुख, | ईख क मूर, अग्रभाग, पुवं कीयुक्त सगर के पेरे जाने से, 


आयु एवं च को देने वाखा हं ॥ १०० ॥ 
वीते 
मूढस्तु यः स्यान्मदनस्य वीजः 
मल्लातके. पृगफलादिभिश्च 
पयो हि तस्योपदिशष्ठिपश्चिद्‌- 
गुडोदकं वा शिरिारं पिवेत्‌ सः ।। १०१॥ 
तीरेण चनं सगुडेन नित्यं 
सभोजयेत्‌ सपिपि संग्कतेन । 
पीरकार् (~ प ४3 
धान्वीरकातेऽपि तथेव कय 
तीरं हि तस्योपधमुक्तमग्न्यम्‌ ।। १०२ ॥ 
जो मेनफर के वीज, भिकावे तथा सुपारी के कारण मूढ 
इजा दहै, उसे विद्वान्‌ च्यक्ति दूध का प्रयोग कराये अथवा 
उसे दण्डा करिया हुमा गुडोदक पिखाये । जथवा उसे धृतम 
संस्कृत किये हुए गुडयुक्त दुग्ध का सेवन कराना चाहिये । 
धान्वीरक रोगा ८ इसका अभिप्राय संमवत. धनु स्तम्भ आदि 
वातरेगसेद्) से पीडित व्यक्तिमे भी यह उपक्रम करना 
वादये । दृध इसकी श्रेष्ठ जीपध कहा गया हे ॥१०१-१०२ा। 
ानूपजो जा्नलजो वरिष्ठः 
सुभूमिजातो गुरवद्ध चक्षुः ! 
न ोक्षुकवंशकाना 
सायुद्रषण्टे(पौण्ट्‌)ष्ुकवंशकाना- 
मिषः प्रशस्तस्तु परः परो यः ॥ १०३॥ 
उपय रोग म आनूप एवं जागर देदा मे उत्पश्न ठोने 
यारा, श्रेष्टः उत्तम भूमि मेँ उस्न इमा गुर एव वपे इए 
चञ्चु ( जकर ) वाखा तथा सायुद्र, पौण्टर एवं इद्धक वद 
( जाति ) वाटा दच्च अत्यन्त भरदस्त माना गया है ॥ १०द ॥ 
स्वाटु शीतः पष्टकदीपनीयः 
स्निग्धो वृष्यो वणेचश्नुःप्रसादी । 
श्लेष्माणसुत्कतेदयते च जग्धो 
रसस्तु पीत रुते विदादम्‌ ॥ ९०४ ॥ 
ए स्वादु ( मुर 9 शीतर, पुष्टिकारक, दीपक, 
स्निग्ध, वृष्य तथा वर्णं एव चल्च को ग्रसच्च करने वाटा होता 
। दात से चाक्र पिया हुमा रत्ने का रस रश्टेप्माको 
दाता दै तथा पिरा हुमा रस ( अर्थात्‌ यन्त्र-रो्ट जादि 
से निकाटा इया >) विदाह्‌ को उत्प करता दै । गन्नेका स्वयं 
दारता से चाक्र निकाल हुमा रख प्रेष्ठ॒ माना गया दहै1 
कोर्ट से निकाला इजा रस शारीर म विदाद्‌ उत्पच्च करता 
1 च्वरक ° अ० रऽ मं कहा द--दरष्य रीत स्थिर स्निग्धो 
बृहणो न्पुे रम । च्ने्नले मिनस्यैक्ोर्वान्तिकस्तु विद्यते ॥ 
दसमरकार सुश्रुत च्‌० जण मे भी काहे यान्तिक 
भयवा को स निकठे हुए रस के बिदादी दने के कारण 
अष्टष्रट्दय स्‌० ०५ म॒ चत्ताया दै--नूला्रज -तुजग्धादि- 
पीटनान्नरसङ्कगव्‌ । छिचिकरान गिभून्या च चिक्ृति यातत 
पान्विक 1 विदारी युर विष्टम्मौ तेनादी ५ जर्याच्‌ यान्त्रिक रस 


उसमे मिट आदि मट कैमिके हृनेसे अथवा उदं का 
पदा रहने से व्रिदाही, युर एवं विष्टम्भी हो जाता है ॥१०४॥ 


भुक्त्वा पिवेद्वष्टुस्सं कक्षात्मा 

्राग्भोजनात्‌ वैत्तिकवातिक तु 1 
संसष्टदोपस्य हितोऽन्नमध्ये 

तथाहि सवे सुखमाप्नुवन्ति ॥ १०५॥ 


कफग्रकृति चङे मचुप्य को भोजन कै वाद्‌ तथा वात 
एवं पित्तप्रकृति वटे मनुप्य को भोजन से पूर्व लर संग्र 
दोप वाछे व्यक्तिको भोजनके मन्यसे दन्चुरस का पान कूरना 
चाये । इस प्रकार इसके दारा सम्भूर्ण व्यक्ति सुख (स्वास्य) 
को प्राप्त करते ह ॥ १०५ ॥ 


इति प्रकृत्ये्चुरसम्रकारा 
रोगांसतु वच्यामि हितार्थमेपाम्‌ । 
ञ्वरातिसारामगलामयेषु 
विसूचिकाक्रुएवि(कि)लासकासे । १०६ ॥ 
पाण्डवामये श्रूलजलोदरेषु 
छ्य कफोदरेकपिरिकतगान्ते ! 
नस्तः क्रियावस्तिनिरूदितेपु 
स्वरोपघातक्तयषीनसेयु । १०७ ॥ 
परमेदशोथोरूगदेपु नायादू- 
रोगेष्वसिष्यन्दससुत्थितेषु । 
ग्रहेषु सर्वेषु पयोऽतिचरद्धौ 
वालेऽत्तिनिद्रे कफरोगिते च ।। १०८॥ 


इस भकार प्रकृति के अनुसार इ्ुरस के भेद का वर्णन 
किया गया! जवम इनके हित के स्यि रोगो का वर्णन 
ऊरूगा द्व का सेचन कन्दं नष्टं करना चाहिये- ज्वरः 
सतिसार, आमदोप, गदरोग, विसूचिका, कुट, छिखास, कास, 
पाण्डुरोग, शूक, जखोद्र तथा वमन रोग मे, विरेचन एं 
वमन म कफ का उद्रेक ( अधिकता ) होने पर्‌, नस्य, चस्ति 
एव निरूढ कराने के वाद्‌, स्वरोपवात, ठय एवं पीनस रोग 
म, भमेद, शोय एव उदस्तम्भ मे, ज भिष्यन्द से उत्पन्न इष 
सरेगों भ, सम्पूणं ्रहरोग, दूध की अत्ययिक इद्धि, वाल्क के 
अत्यन्त निद्रायुक्त होने पर तथा कफ का रोग होने पर इ 
का प्रयोग नरह करना चाहिये ॥ १०६-१०८ ॥ 


इष्टुः प्रयोगो न हितो, हितस्तु 


येषामिमास्तानपि मे निबोध ॥ 
जीणेज्वरारोचकरक्तपित्त- 

कासन्तदतीणकफच्तयेषठु ।। १०९ ॥ 
दृप्णाभ्मिवेसर्पमदात्ययेपु 


मूत्रामये क्शिरोक्तिवाते ॥ 


ए 8) 000 


विरोपकः १ 1 


कैरपस्थानम्‌ । 
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~~ ^~ ~~~ ~~~ ~~~ 





त्वङमांसवगेयुतिवुद्धिरेतो- 
मिद्रावलौजलौरुधिर क्षयेषु ॥ ११०॥ 
जिन रोगियों के ियै इद्धरस दितकरटै वे भीत्‌ मेरे 
सुन-जीणं ऽतर, धरोचक, रक्तपित्त, कास, त, च्वीण एवं 
कफ के ततय मँ तथा तृष्णा, अधिविसर्ष, मदात्यय, सूय्रोग, 
कर्ण, शिर, भन्ति एवं वायुरोग मे, त्वचा, मांस, वर्ण, धति, 
डदि, रेतस्‌ ८ वीर्थं ), निद्रा, वर, ओज तथा रक के प्व से, 
तथा जिनरके चयि दूध हितकर होता टै उन सर्वके चियि 
तथा दिष्ण्भो क सिय इक्षुरस हितकर होता हे ॥ १०९-११०॥ 
येपामथोक्तं च पयः प्रशस्तं 
तेपां हितश्चेक्चुरसः शिदुलाम्‌ ॥ 
कफप्रसेकार्चिद्धिमोदह- 
शलम्रतिश्यायगलामयार्तान्‌ ॥ १११ ॥ 
जिन व्यक्तियों को कषफग्रतेक ( कफयुक्त रालासाव 
होना ), जरचि, वृति, मोद, शरध, प्रतिश्याय, गरूरोग, प्रमेह, 
हृर्खास, जडता तथा अचिनाद् हो-उनम अधिक मत्रार्मे 
पिया हुमा रस वर को उरपन्न करता हे ॥ ११५ ॥ 
प्मेदहल्लासजडाग्निनाशान्‌ 
रसोऽतिपीतः रते ऽ्वरं च ॥ 
इत्येष धन्यः प्रवरश्च कल्पो 
भोज्यं प्रति प्रश्न उगाहतस्ते ॥ ११२॥ 
नणां हितार्थं भिपजां च बुद्ध । 
सुखस्य मूलं प्रवदन्ति धम्येम्‌ ॥ ११३॥ 
एति ह्‌ स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ 


८ इति करपस्थाने ) सोजनकर्पः। 








हस प्रकार हे चद्धजीव ! मलुप्यो तया दयो के दहित ऊँ 
यिय भोजन कै भ्रति यदह धन्य एवं श्रेष्ट करप तुम्हारे सिये का 
गया है 1 इसे सुख एवं धर्म का मूर कहा गया हे ॥१९२-१५१३॥ 
पसा भगवान्‌ कश्यप ने कहा था ? 
( इति कल्पस्थाने ) मोजनकदप. । 








विरोषकल्पाष्यायः ॥ 


अथातो विरोषकल्प नामाष्याये व्याख्यास्याम । ९ ॥ 
इति द स्माह भगवान्‌ कश्यप ॥ २॥ 
छव हम विशेषकेर्प नामक अध्याय का व्याख्यान 
करम ! रेखा भगवान्‌ करयप ने कहा था । ( दर अध्याय में 
सन्निपातज्वर के विदोष खक्तण आदि के जामे >) ॥ %-र ष 


हुताभिदोत्रमासीन कश्यप लोकपूनितम्‌। 
बद्धो विशेषमन्तिच्छुन्‌ पप्रच्छ विनये स्थितः ॥ ३ ॥ 








अभ्निहोत्र मे आति देकर वैटे हुये, पसे खोक भं पूमित 


महपिं कस्यय से सन्निपातो के त्रिदोषं को जानने की इच्छा से 
विनययुक्क बृदधजीवक ने निश्च प्रश्न किया ॥३॥ 


सूत्रस्थाने भगवता निर्दिष्टो द्विषिधो ज्वरः| 

देवलिद्गौपधज्ञानैः म्रतिपन्नोऽरसिम तं तथा ॥ £ ॥ 

संशयस्त्यस्ति भगवन्‌ ! सन्निषातञ्परं प्रति | 

तत्र मे संशयं धिन्ि विशेषन्न ! विग्रेषणैः ।। ५॥ 
भगवच्‌ 1 सूत्रस्थान मँ जपने हेतु (0५०55), चिद्धि 


( आपण7+०८३ ) तथा जीपध ( एण्य ) सादि के ज्ञान 
सहित ठो प्रकार के उवरक्ता निर्दड क्रिया था, उसे भैने 
सम्यन््‌ प्रकार से जान सिया है । परन्तु भगवन्‌ ! सज्ञिपात 
ञवर कै प्रति सुते ऊद्‌ संशय है । इस च्य ष सन्निपातज्वरौ 
फे विशेयन्त ! उस विषय मे विदेषर्णो के द्वारा भय मेरे संशय 
को दूर छर ॥ ४-५॥ 


किमेकः सनिपातोऽयं किं वा किं बहवो मुने 1! 


व ताडपन्नपुस्तके १९० तसं पत्रम्‌ ) 
एकब्येत्‌ किं समैरदोपिरनेकल्वं कथं पुनः ।॥। ६ ॥ 
ह युनि । सन्निपात एक ही होता है अधवा अनेक होत 


£ १ । यदि द्यौ फी समानता के कारण वह एक ही होता दै 
तो वह अनेक प्रकार का कैसे हो जाता दै १॥ ६॥ 


चातपित्तकफानां तु त्रयाणां संमरकुप्यताम्‌ । 
क एषां प्रथमं दोषः प्ङ्कप्यति सहासुने । ॥ ७॥ 

ह वाऽलुपूवेशः € 
युगपद्वा प्रकुप्यन्ति दोपाः कि वाऽनुपूवेशः। 
भरुप्यतां वा विपममेकेकश्येन वा पुनः ॥ ८ ॥ 
विषा" के मदाभाग । टोपव्याससमासतः। 
सन्निपाताः कियन्तो चा कानि नामानि वा प्रथक्‌ ।|६॥ 


उपद्रवाश्च के तेषां परिदारविधिश्च के" । 
उपक्रमश्च कस्तेषां साभ्यासध्यधराश्च के ॥ १० ॥ 
भगवन्‌ ! वात, पित्त, कफ आदि प्रकृपित दोते हुए ठीनों 
दोषो मे परे कौन सा दोष प्रकुपित होता हे १ ये तीनो दोष 
एकं साय प्रकुपित होते दे थवा आागे-पीद करके प्रङ्पित 
होते है ? हे महाभाग । (रेश्वर्यशालिच्‌ >) प्रक्पित होते हुए एन 
दोप मँ रथश्‌ २ क्या विदोपतार्पँ होती द? दोषों की व्यि 
एवं समष्टि के अनुसार सन्निपातो की सख्या कितनी होती 
हि १ उनके यक्‌ २ क्या नाम ई उनके उपद्रव, परिहार 
दिधि तया चिकित्सा क्या ह १ उन्म से श्टौन से साव्य एवं 
कीन से असाध्य रह १॥ ७-१०॥ 
इति प्रष्ठः स शिष्येण स्थविरेण प्रजापतिः । 
सन्निपातविरोषा्थमदट्ध तं वाक्यमत्रवीत्‌ ।। ११।॥ 
दस प्रकार स्वानी हिण्य द्वारा प्रशन किये जाने पर सि 
पार्तो के विलेप श्षान के टियि प्रजापतिं कस्यप ने निभ्न 
आश्चर्यजनक उपदेश दिया ॥ ११॥ 
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काम्यपसद्िता व्रा वृद्धजीवरकीय तन्त्रम्‌ । 


[ वरिमयदपः 


शरु मामेव । त्वार्य सन्निपातवि्ेपणम्‌ 1 
जानते भिषजो नैनं वदयोऽकृतवुदधय ॥ १२॥ 
हे भार्गव 1 तच्चक्तान के सिये सन्निपातं के विषो (भेट) 


वरिपार्निरासैवुगपन्न जीर्यन्ति यथा नाः । 
सचिपातादितास्तदच जीबवन्दयत्तपस्यिनः 1 २१॥ 
निम प्रकार त्रिष, अचिणवं गर्यो करं दान एक माथ 


को तृ सुन क्यो वहुत से जजानी वैय मे नटीं जानने ह ॥ | आन द्रा व्यन्तिजीवितनदी रद्रया टी प्रकार मद्धि 


शीतोपचारात्‌ सुताना मुनाद्िपसाशनात्‌, 
प्रनागराद्िवाम्बप्राजिन्तेप्यलाल्यकशनात्‌ ॥ १३ ॥ 
तथा दु"खभ्रजातान। व्यभिचारात्‌ प्ृरथग्विधात्‌ । 
शिशतोदुष्टपयःपानात्तथा संकीगंमोजनान्‌ ।। १४ ॥ 
विरुदकर्मपानान्नसेविनां सततं चणम्‌ । 
अभोजनादध्यशनाद्विषमाजीणेमोजनान्‌ | ५॥ 
सहसा चान्न पानस्य परिवत्ताटतोस्तथा । 
विषोपदतवाय्वम्बुसेवनाद्रस्टूपमात्‌ ।। १६ ॥ 
पश्रतोपत्यकाना च प्रतिकूले विश्येपतः । 

्मवभ्रयोगात्‌ लेदयाना पय्ानं चैव कर्मणाम्‌ ॥ १७ ॥ 
यथोक्तानां च देतूनां मिश्रीभावाद्यवोच्छटिताः | 

त्रयो दोषा प्रङ्कप्यन्ति जीणे चायुषि भा्मव 1 १८] 

हे भार्गव । प्रसूता तथा दु सघ्रजाता (निन्द कष्पूर्क 

प्रसव इभा हो ) चरिर्यो के शीत उपचार, मधुन, व्रिपमाटान 
( विषम सोजन ); र त्रि जागरग, दिवा स्वप्न, चिन्ता; 
ट्या, जिद्धालौर्य तथा अपक्र्मण मे, नाना प्रर वें 
व्यभिचार मे, वाल्कके दूपित दुघ के पीने तथा सक्रीर्ण 
भोजन से, मुय! के निरन्तर चतिद क्म, विरूढ पान पच 
विरुद भोजन के सेवन मे, भोजन के नच्ररने से, जव्यश्न 
( पूर्वं मोजन क ऊपर पुन भोजन ) करने ये, व्रिपम ण्व 
अजीर्णं मोजन से, अन्यान प्रं ऋतु के महया परिवर्तन से, 
विष से दृपित वायु एवं लख के मेवन से, रत्रिष ८ सयोगज 
विष) से दूपित होने के कारण, तरिगेपकर्‌ प्रतिच्छर अचन्धानं 
म पवत एवं उपव्यकार्मो ( तख्दटी- ४०९) > मे रहने से, 
स्नेहन एवं पञ्चकर्म के छसम्यक्‌ ध्रयोग से तया उपर्युक्त हेतुर्भो 
के भितधरितदोजनेमे आर लाय कै प्ीण होने पर यदे इष्‌ 
तीर्न दोष प्रकुपित दो जाते ह ॥ १३-१८ 


ततो ञ्वाद्चो रोगाः पीडयन्ति भृश नरम्‌] 
सवेदोपविरोधाच दुश्िक्रितस्यो महागद ॥ १६॥ 
तच ज्वर आदि रोग रोगी को अत्यन्त पीडित करते ह 1 
सम्पूणं डोर्पो के परम्पर विस्ढ होने से यह महान्यराधि अन्यन्त 
टुध्िकिस्स्य दोती है ॥ ९९॥ 
यथाऽभ्रियज्रपचनेर्न स्यादमिहतो दरम. | 
वातपित्तकफैस्तद्त्‌ क जीवसि 
स्तद्रत्‌ करदधेददी न जीवति ॥ २०] 
नि प्रकार भनि, चन्र, एवं पवन के द्भारा आदत चच 
नीदित नीं रता उन्नी प्रकार वात, पित्त, कफ आटि तीनो 


दर्पो क भरङ्पि्त दो जनि मे न्यक्ति 
नर्द रता ४२०1 


(सेगी ) जीचित 


पातकेद्वागा पीटितेदटणुमेमी नी जीपरिन नदरी गहने 1) २4 


दय तदुपरिशच यथा श्रञ्यतितं गृहन । 
न शक्यते पररि्रातु सन्निपातन्तथा नषु 1 २२ ॥ 
निम व्रा उपर पं नीच कने भोरमे नयने दुषु मृद 


की र्ना नहीं की जा सनी उी श्रकार्‌ मनुय मे सन्निपात 
सेमीग्लानद्ीकीजामक्नी) >२॥ 


दिग्चवाणाखये ठ्याधा. पराये यवा मृतम्‌ । 
व्नन्त्यनापधयस्तद्रशरयो दोषाः शरीखिम्‌ ॥ २३ ॥ 
निष प्रकर त्रिपस दुरे वानो वाद तीन व्याच 
(शिकानी) म्रगकोचागे ओरनेवेर कमार दने उसी 
प्रकार ओपधिर्यो क अभात्रमे तीर्न वान, पित्त, कफ छादि 
दोपततेणी को मारदेनेह॥ २२ 


संगता नियत यस्मान पातयन्ति कलेवरम्‌ । 
अन्यवाशु सनिपतः्यतो ग सन्निपातत्ता ॥ २४ ॥ 
वर्योक्रिये तीनो होप मिलकर निधिनरूप ये श्नरीरं को 
नष्ट क्रदेनेरहु-दमय्ियि इमे सन्निपान कहते ह अववा दीय 
ही नष्ट करने कै कारण सद्विपान कहते ह 1 >= 1 


अकरमादिन्द्रियोरपत्तिरकम्मान्मूत्रदभोनम्‌ । 
अकरमाच्छीलविकरतिः सन्निपाताग्रलक्तणम्‌ ॥ २५ ॥ 


सन्निपातस्वर कर सुर्य स्चवण-इममें सटा उन्िर्यो के 
व्रिपर्ये की उत्पत्ति होती हे, मदमा मूत्र जा जाताद्‌ तथा 
महमा स्वमाव तें परिवर्तन हो जाना ह ! ये सन्निपात्त ज्वर के 
मस्य खण होते ष्ट चरति रेमे सद्धिपात ज्वरे 
निम्न खक्तण द्वि द-कये दार क्रे गीननस्थिमन्थिदिगे- 
ग्ना! सावि व्द्ये रक्त निरमुर्ने जापि ददने १1 सुस्व सन्न 
वर्णी वण्ठ श्रित द्न 1 न्रा मोड पल्य दान उवरानोऽ- 
स्व्रिघ्रम ॥ण्टिटरवा खछ््सर्णो लिदठा चन्ताद्कना परम्‌ 1 छीन 
रकणिन्तत्य बक्नोन्निधिन्त्य च॥ न्िरमौ रेठन नृणानिद्रः 
नादरो ददिन्ववा | चढनू्पुरतीषा चिगद्यननदयन्न ॥ क्रद्रत्र 
नात्तिमत्रागा प्रनन कण्ट्नूलनय्‌, 1 कोटप्ना व्याव =ाना मण्ट्टाना 
च टस्र॑नम्‌ ॥ मृक्न्व न्लोतन। प्राम युम्छयुटरन्व उ । चितत्राच् 
दोपाप्रा स्द्निपानच्सर्ति ॥ २4 ॥ 
नि्िष्टास्तस्य भेदास्तु भिषकगरष्टे्योदय् 1 
दीनमध्याविकसखमदुद्रलेकोद्र'लोद्धवा. 11 २६ ॥। 
न स, ५6 ० ५ 
श्र वेदयो ने उस सन्निपातकं हीन ( निङ््ट), मध्य, 
जधिक्र ( प्रधान ) बर्थाव्‌. तरतम जादि के मेदुसे क्षम 





१ ग्रवर्क्टोप-प्रवटद्धिदोषममय दत्वर्थ- । 


विरोषकल्पः १] 






"नपा ~ ~--------------- ^ ~^ ^~ ~~ ^~ ~~ ~ „+ 


( तीनों दोषो कौ समावस्या ), दो ठोपो की श्वरुता (८ भ्रधा- 
नता ) एवं एक दोप की प्ररुता क अनुसार १३ भेद कहै 
हे चरक चि. अ. दमे भी १६ अकार के सन्निपात दिये &- 
सक्निपातञ्वरस्योध्य चयोदद्ययिधस्य नि) प्राक मृरितस्य वक्ष्यामि 
रष्ण वे पृथक्‌ प्रथत ॥ इसी प्रकार अष्टद्टदय भँ भी कषा हे ॥ 
वातपित्ताधिको यस्य सन्नि पातः परङ्कुष्यति । 
तस्य उ्वरोऽद्न मदेस्तृद्तालशोप्रमीलिंकाः ॥ २७ ॥ 
अरुचिस्तन्द्रिविडभेवखधासकासश्रमभ्रमा" 
ये १६ेद्‌ निम्म है-जिसके वातपित्प्रधान ( 
मन्द्‌ ) सन्निपात परङपित दो जाता हे-उसे ज्वर, अङ्गमर्द, 
तृषा, ताछ्रोप, प्रमीरुक ( मूढता ), अरुचि, तन्द्रा, अति 
सार, रास, कास, श्रम तथा अरमरोगष्टौ जाते है। चरक 
चि.अ.३भी काहे त्रत पिषत्ता दादश गौर शिरसोऽ- 
तिरक । वातपिन्तोलणे वरिधाछित्न मन्द कफे स्वरे ॥ २७॥ 
पित्तशलेष्माधिको यध्य सन्निपातः प्रकुप्यति ॥ रम ॥ 
अन्तदि बदिः शीतं तस्य दृप्णा च वर्धते । 
तुते उक्तिणं पा्वमुरःशीरपगलग्रहः । २६॥ 
निष्ठीवति कफं सासक्छृच्छधात्‌ कर्टश्च दूयते । 
विभृडेद्ास्षदिक्षाश्च वधैन्ते सप्रमीलकाः ॥ ३०॥ 
जिसके पित्तश्छेव्यप्रधान ( वातहीन ) सक्निपात 
भरकुपित हौ जाता है उसके शरीर के आन्तरिक भागम गरमी 
परन्तु शरीर का बाद्यभाग रण्डा होता दै । उसे प्यास वहत 
खगती है । उसके टवं पारव में वेदना होती है । द्ाती, सिर 
पव गरा जकद्‌ जाता है, उसके भूक मँ वटी कठिनितासे 
रक्तसहित ग्रेप्मा आती ह; क्ण्छमे वेदना होती है तथा 
अतिसार, श्वास, हिक्का एवं मूढता हो जाती है। चरक चि. 
अ. रमे कटा है--टदिं रीत्य युद्दादरवष्णा मोदोऽस्थिवेदना । 
मन्दवाते व्यवस्यन्ति छिन्न पित्तकफौस्णे ॥ २८-३० ॥ 
धिधुफल्गू च तौ नाम्ना सन्निपातावुदाहतौ । 
उन दोनो सन्निपाते के नाम क्रमशः विधु जीर फल्यु है ! 
जर्थात्‌ चातपित्त प्रधान सन्निपात फा नाम विधु पुवं पित्त 
रेप्म प्रधान सन्निपात्त का नाम पयुद ॥ 
श्लेष्मानिलाधिको यद्य सन्निपातः भरङ्कुप्यति । ३१॥ 
८ इति ताढपत्रपुस्तके 4९१" तमं त्रम्‌ ! ) 
सन्निपातः सुदारुण ॥ 
श्टेन्म एवं वातग्रधान सन्निपात जिसके प्रकुपित ट ˆ“ * 
८ उसे शीतज्वर, निद्रा, धा, वृष्णा, पर्वग्रह, सिरका 


१, अस्या १९२ नम प्रचर शुरिनं तादहपन्रपुस्नके 1 

२ खथ चुरितय्मन्धस्य पूर्वापरग्रन्थयोयाटरश्यो विधयस्ताटृश्च एव 
माधवनिदाससनिपानप्रक्रणत्याख्ययोमंथगोद्ानष्ुदर्पणयोर्माठफित- 
न््रनाम्नोडुततेपु शोके दयते ! नद्रीयपूरवापर मागयेरतत्सद्िताया' 
१९१ पत्रान्त १०१ पत्रादि्नन्धयोश्च वहुद्रो लेखनिषयसवाददक्च॑नेन 
छप्त १५२ पत्रीयविपये^पि नदीयमध्यभागगतदलोकौक्ततवादी 


स्यादिति धिवेचनीय श्रिवेच्ै 1 









५ 


कल्परथानम्‌ । 
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भारीपन, जारस्य, मन्यास्तम्भ, भूढता, उद्र मे दाह तथा 
फटि एवं वस्ति मँ वेदना होती हे । इसे मकरी कहते श यह्‌ 
अथं भाटुकरितन्तर के शोको से पूर्णं किया गया दै )1 

वक्तन्य-दससे भागो यह ग्रन्थ खण्डित है ! इस घुटित 
अन्थके पूर्वापर भागे दिये इए विषय की माधवनिदान 
के सश्निपात प्रकरण की मधुको एवं भातङ्कदर्पण छी व्याख्या 
मे भादक्रितन्त्र नामसे दिवे हुए शको के साथ समानता 
मिती है । इस मन्थ कै घटितजस से पूरव एवं पश्चात्‌ के 
विषय मे माह्धकितन्त्र के शोको की समानता मिटने से 
सथ्य के वुटित भागकी भी समानता होनी चाहिये ! भाल- 
किंतन्त्र मे यह विपय निग्न प्रकार से भिर्ता हे-आमो 
दयादारदोषाच्‌ प्रथमसुपचितो हन्ति वर्हि दरीरे-शरेष्म व याति भक्त 
सङ्र्मपि ततोऽसौ कफो वायुदु्ट ॥ स्नोतास्यापूणं रः्यादनिर- 
मथ मरुतकपयेतित्तमन्त ~ सममू छर्यन्योऽन्यमेत्त प्रवर्ति नृणा 
कुकेते सन्निपानम्‌ ॥ वातपित्ताधिको यस्य॒ सन्निपात प्रकुप्यति । 
तस्य च्वरोऽ्मर्द॑स्तृद्‌ ताढशोपप्रमीरकौ ॥ यआध्मानरन््रार्वय 
उरास्तकासश्नमश्रमा । पिन्तदेष्माधिको यस्य सक्जिपात प्रकुप्यति ॥ 
अन्तददो वहि शत्य तस्य तन्द्रा च वधते । त॒थते दष्टिणि पाश्न- 
सुर ग्ौपेगलयद ॥ निष्ठीवेत्कफपित्त च कृलच्रात्कण्दू जायते । 
विड्मेदश्वासषिक्काश्च वर्धन्ते सप्रमीलका ॥ विथु प्ल्युश्चतौ 
नाम्ना सत्निपाताबुदरा्ट्तौ । ्टे्मानिखायिको यस्य सन्निपात 
प्रङुप्यति ॥ तस्य॒ शीतव्वरो निद्रा धुततष्णापाद्॑निग्रहा ॥ शिरो- 
गौरवमाटस्यमन्यास्तम्मप्रमीटका । उदर दष्यते चास्य कचि्वस्तिश्च 
दृयते 1 सन्निपान स पिकयौ मकरीनि सुदारुण ॥ वातोल्वण सप्नि- 
पातो यस्य जन्तो. प्रकुप्यति । तस्य दैष्णा रो ग्लानि पारम्‌ 
दृष्टिसक्षय ॥ पिण्डिकोदरे्न दाह उरसादो वक्ष्य“ । सरक्त चास्य 
विष्मून्र श्चूल निद्वाबिपर्यय, ॥ निर्मिचत्ते यद चास्य वस्तिश्च परि. 
मृष्यते । आयम्यत्ते भिथते च दिक्वत्ते विर्पत्यपि ॥ मूर्च्छते स्फारय 
रौति नाम्ना निस्फारक र्त ! पित्तोस्रण सक्निपातत यस्य जन्तो 
प्रकुप्यति ॥ तस्य दाष्टौ ज्वरौ धोरो वहिरन्तश्च वधंते। शतच 
सेवमानस्य कप्त कफमारुतौ ॥ ततश्चैन प्रवाधन्ते दिक्काश्वास- 
प्रमीरिका । विखचिका पव॑मेद प्रलापो गौरव क्रम ॥ नाभि- 
पार्वैरुजा तस्य स्वितनस्यश्यु निवत्ते ॥ स्विधमानश्य रक्त च स्रोतोभ्य 
संप्रवर्तते +“ शुखेन पील्यमानरय द्ष्णा श्वास प्रचाधत्ते। साध्य. 
सन्निपातोऽय शीघकारीत्ति कथ्यते ॥ न हि जीवृत््यष्टोराघ्रमनेनाविष्ट- 
विग्रह । फफोदण स्त्निपातो,यस्य जन्तो प्रकुप्यति ॥ तस्य शीत्- 
ज्वर स्वप्नगौरवाटस्यतन्द्रिका । द्र्दिमूच्छद्पादात्रष्णारोचकदद्‌- 
ग्रहा ॥ एीवन सुखमाधुयं ओत्रवागृषट्िनिग्र्॒. । श्ठेष्मणो निच्रह 
चास्य यद्रा प्रकुरुते भिषक्‌ ॥ तदा तस्य मृश पित्त कुर्या सोपद्र 
ञ्वरम्‌ । निगृष्टीते त्रु प््तिच मृद वायु प्रकुप्यति ॥ निरादारस्य 
सोऽत्यथं मेदोमजञ्जारिथ बाधते । अथात्र स्नाति अक्के वा परिराश्र सैव 
सीवति ॥ मेदोगत सत्निपातौ युल्वण परिकीर्तित । कामान्मोदाश्च 
लोमाच्च भयाच्चापि प्रपयते ॥ मष्यटोनापिकर्दोपिै सन्निपातो 
यदा भवेव. 1 तस्य रौगास्त॒ण्वोक्ता प्रायौ दौपवलाभ्रया ॥ 
खर्थाव्‌ इसमे द्ुरुवण तथा पकोल्वण सन्निपात का वर्णन किया 
गया दै! नके एक्‌ २ नाम मी दिये गये हई । यया- 
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काम्यपपद्िता वा दृमीदङीय गन्म । 
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वातपित्ताधिक् मनिपान-रिध्ु) 

पित्तर्टेन्माधिक्र मटिरिपात-फल्गु 1 

कपफत्रानाधिक सद्निपात--मर्री । 

वताधिङु सद्निपात--विम्फारक ( विस्फुर ) 1 
पित्ताधिर सत्निपान-शीघ्कारी । 

ग्नेप्माधिकत सन्निपात--उरवग ( कफ )1 

ते वाद्‌ पुक दोप टन) एक दृढ तथा एक मव्यकै 


अनुसार ६ सन्निपान व्रि ह ॥३१॥ 


हीनाभिदृद्धमध्येस्तु सन्निपातो यदा भवरत । 
तस्य रोगास्त एवो यथादोपवलाश्रयान्‌ ॥। 
सर्व्लोतोभवं छस्य रक्तपित्तं प्रप्य । 
विस्फोटैरभ्निदग्धामैश्चीचते च समन्ततः ॥ 
हृदयोदरमन्तरं च चछ्ृट्लीदाऽथ फुःफुखम्‌ 1 
ण्च्यतेऽन्तः शरीरस्यमू््वाध. पृयमेति च ॥ 
सीणैदन्तन्च मृत्यु तस्याप्येतद्ठिोपणम्‌ 1 


अव एक ( वात ) न, पक्त (पित्त) कृद तथा एक 
(खर ) मध्य टोष॒ वाटा (अर्यात्‌ तरतम आदिण्दुमे) 
रच्िपाव होत्रा ह तच दाप एव्र वट के अनुसार उस्फवेदी 
रोग दो ई 1 उसके म सोते में स्थित रक्तपित्त प्र्पिन 
होत्रा ई 1 चथा सम्पूणं दारीर पर अधनिदग्ध के पमान विर्- 
टक ष्टो जतत ह। हृदय, उदरपरे, भान्तर, यश्व, ष्ठी 
तया ऊुक्छस का पाको लाता । शारीर के अन्दर उ््य 
एवं अघ भाग मं ष्य ( पस-ऽणए०८००० >) दो लानी है । 
उसके ठाव ्नदने खगते ह तथा जन्त मे दन्यु"टो जाती द । 
ये विदोप खण टो दं ॥ 


मघ्यासिबृद्ध्दीनैसतु सन्निपातो यदा भवेत्‌ ॥ 
तस्य रोगास्त एवोक्त यथाोषवलाश्रयान्‌ । 
स्तधाद्रः स्तव्धद्षिश्च स तु गते इतो यथ ॥ 
विख््च्यतेऽतिमाच्रं च पुरीप वहन्तः 
सर्वेषां स्लोतसां पाक एतदत्र विशोषणम्‌ ।] 


जव एक ( चाव ) मध्य, पुकः (पित्त ) बद्ध तया एक 
< कफ़ ] दीन दोप वाखा स्चिपात प्रङपित होता दहै तच उमे 
दोप एनं चख के अनुसार वेही गोग दो जाते ह । उस अङ्क 
पदं र्ट स्तव्य हदो जाती दै तया वह सोते (पदे) इष्ट 
ल्यक्तिकी तरह प्रतीत होता है! उसे भोजन का अधिक 
सेवनन करने पर भी मट बधिकर मात्रा न्नं मादा द 
तथा उम्के सम्पण खोता का पाक टो जाता पे इसके विदोप 
ख्वण््‌॥ 


बद्धाभिदीनमष्येपतु सन्निपातो यदा भवेत्‌ । 


तस्य रोगास्त एवोक्ता यथादोषचलाश्रयात्‌ ।! 
ज॒म्माप्रनागसयामतिप्रलापशिरो डल. । 


॥-} 


मन्यारतरभेन मृन्यश्च तन्यरप्यतदिमयतय्‌ ॥ 
ण्पां त्रयाणां नामानि याम्यकरफ्वयाफन्दाः | 
पवण्र( वान) षट, षर (परिनि) भर नयी पुर 
(करप) मध्य तेष यादा सदरिपाय प्ररि पता तय 
ध्मेखोषणयव द श्रनुखारयेष्टी रोगप्र चानि मे 
जमा, जागरण, सायाम्‌ ( अन्नः धवं यादय), प्राय, धर 
सग तथा अन्याम्नम्य ( ५८५८ प्लव) पकर स्यु 
छ यातीष। यद्र परिष दनद । एन दपर्ुक् तीरना 
सन्निपातं नाम परमदा. यान्य, क्कच नया पानः दन 
र चरकःचि श.टमनभी १2 सरिपात दिदि} वापि 
तथाक्फश्नादि तीनो उपाक भमानन्त्पस श्रपिन होने 
रना मद्धिपात दोगा उद ्तिगिन्धि ४= मरिपारती क 
छषाण निम्न श्रपाग्मे दिविध पविः दध सम्य 
(दारनेऽपिन्य्‌ । निने धद. 2 


र 
फामं >~ रल ट्र 
रनर ~रः (1 


१ 
4 (+ भि; 

#। 9. 2 ४ 
प" | वग्न्त तानो 


की 
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५ 
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पिप्रार* इयं 

नि पियाकरे ण्ट (लद 5 युद्ध्वा नी नेदन्नपिदया 1 
मृन्दरणनि -उउन्यन्ते नि पिद न्य, पनन 
प्रनत गौ जर 1 गमय न्यू प्रच्ुभ प्रूत 
सोना रनपिष्नूषता दा दैदस्तृरूदन्समः 1 मू चनि 
म्गालिद्न दित्त गन्म, प 
रेफो य सन्निपान 
नदरा च्यरिमादयम। एनगनि पिनन्ब्ये विष्ट दर म 


1} ग्रत नृ-7 नद | ~ प्त 
िदरमूव्नेष्रर गदग्नृ ~ अमोऽनि। दीनया मध्यमक नः 


„= 


॥, । +) नी 


५. 
“जद कक { ॥ 19 १ शरः {न्दम दं 
गगनया एनान ण वसम 


मे> चान्धः व्यना= 
नन्द्रा जाद  प्रयन्छ 


पित्तकं मलम्‌ दिनेन्ननैव्यु पवार पगददवमचयै । 
छनिक मध्वन्ते नरि नानपित्तं मन्ना दमत्मे, 
प्ररायोऽन्यिधितेनिरन्‌ । प्रीन्यिन्ते वालन लिट 
नन्‌ । द्वारुननगीय्यायाः मु-ोषोऽनियादनटन्‌। 
ने ण्िमध्ये लि वानाधिञे मतम्‌ ॥ पवरमेदोऽश्रमान्पं 
द" दराद्रोऽचिन्नम । यहो वलनष्ये निम्‌ पिनर्ग,ॐ> क्रिषु ॥ 
इन ५२ सश्रिपार्तो > र्छर्णोका पाट्‌ फारमीरं ते उपटन्ध 
चरक सहिता में दिया दै अन्यच्र नदी ! दूने टीचर नार्प 
न्दी मानते [स ये खग मरकृति समसमव्राय से र । प्राचीन 
भाचार्या की प्रेटी प्रहृति समममवाय से चिन्वार से सर्गो 
क्ोदेने कीन्हे! भिन्नर दर्पो से उत्प व्वरमे द्धे खण 
क्टटेने पर स्निगार्तो म प्रति समममवाय मे उन्पन 
खचर्णो को स्वय समन्ता जा सकनाद ! उन सवके शृथक्‌ २ 
पढने की भाचस्यक्ना नहीं होती दै 1 इनके विरि एक 
वार्‌ (नत्रिमातन उच्यने' कद्र पुनः धनति प ज्वरल्योष्व॑म्‌' जादि 
ऋ! दोवारा कना भी विदोष चर्य नही रद्य हे । दस चयि 
यह पाट जनां माना जाता ॥ 2 


ससेन = प्रप्त निभः । ¢ लि 
दरं प्रक्रपतं सन्निपाठ निधोधमे।॥ - 
चाणामच्र दोपाणां सर्वहमाणि लक्षयेत्‌ । 


सब वात, पित्त, कफ घाटि तीर्न दोर्पो के समानर्पसे 
म्रषपिव ्टोने परजो सर्चिपाच होता उसके रण तु मेरे 
खे सुन । इसमे तीर्न दोप के खथ द्ग दिखा देने ई ॥ 


~ 


विशेषकद्यः ! ] 


त्रिद्र्डवत्‌ समवलान्यथो आहृननिपादवत्‌ ॥ 
यानि ्थरचिकित्सायां रूपाण्युक्तानि तानि च । 
चरटपाकल इत्येष सन्निपातः सुदारुणः ॥ 
हस्ते तिपा की तरह तीर्न ठोर्पो के मव लप्तण 
वरू चारे होते 'हं दस दिये त्रिपाद ( नीन पर वाला ) कहते 
! तथा ज्वर चिक्रिस्मा मँ जो प्तण करे हे दे सव समे 
होते है! हस सननिपान का नाम दटपाकक है तथा यह्‌ अयन्त 
यकर दोता ह्‌ ॥ 


व्याधिभ्यो दारुणेभ्यश्च वज्रशक्षाभ्नितो यदा | 
सद्यो हन्ता महाव्याधिजायते कूटपाकनः ॥ 
दारुण च्याधिर्यो पुव वन्न, शख, अधि टिके दारा 
शीघ प्राणवातक कूटपाकल नासर की महान्याधि उत्पन्न 
होती है ॥ 
ूटपाकलव्रि्रस्तो न श्रणोति न पश्यति । 
न सपन्ते न वीति नाभिष्टौति न निन्दति ॥ 
केव्रलोच्छवासपरमः स्तब्धाङ्गः स्तब्धलोचनः । 
न्निराच्रं परम तस्य जन्तोर्भवति जीवितम्‌ ॥ 
कृरपाकल नासक सनिपात ( सर्वदोपोर्वण सन्निपात ) 
से पीडितसेगीन छुट सुननादहै, न देखता है, न हिरुता 
हे, न बोरताषै, न ङ्िसी की भरश्सा करता दै ओौरन निन्दा 
करता है । षह केवर वास -प्रश्यास रेता रहता है । उक 
सम्पूणं अन्न तथा नेत्र स्तव्ध दते ईं । वह व्यक्ति भधिकुसे 
अधिक तीन दिन तक जीवित रहता है अर्थात्‌ तीन दिन बाद 
उसकी खल्यु हो जाती है ॥ 
तदवस्थं तु तं दर्वा मूढो व्याभापते जनः। 
धर्पितो रत्तसा नृनमवेलाया चरन्निशि ॥ 
्मन्यय त्रवते चैफ यक्तिख्या तह्यय्तसैः। 
पिशाचैर्युद्केगैव तथाऽन्ये विषयोजितम्‌ ॥ 
आकरुषटममिशप्तं च तथाऽन्ये सस्तकाईतम्‌ । 
ऊुलदैधार्चाविहतं धर्पितं गृदयेवते ॥ 
नक्तत्रपीडामपरे गर्कमाणि चापरे । 
वदन्ति सन्निपातं तु भिषजः करूटपाकलप्‌ ॥ 
रोगी की यह अवस्था देखकर टपाकर नामक सिषा 
के धिषय में कर मूर्खं वैद्य कते कि रत्रिसं समयमे 
धूमनेसे दस पर राक्त्सो ने आक्रमण कर दियादे। ऊच 
खेग इसे य्व एवं बह्यरापसो, पिदा्चो तथा गुद्यको का 
आक्रमण मानते ह। कोई दते चिपसे पीडित कहते है। 
को इसे आक्रोश ८ निन्दा ) एव भभिश्ञाप के कारण मानते 
। ऊचु रोग हसं रोग छो मस्तक पर भधात रूगने से 


उत्पन्न मानते द! कु खोग इसे कर्देवता तथा गृहदेव- 
ताग हारा आक्रान्त कते है । कुदं लोग इसे नच्र ी पीडा 


58 सया अन्य क खोग हसे योगज विप से उस्पन्न मानते है ॥ 
५ 


८ कृ[° 


फरप्रस्थानम्‌ । 


सयः स्वस्थस्य यगप््यदा इष्यन्ति ते त्रय । 
तदा निवतेते ददे पिडका विषसंक्ञिता ॥ 


सदयः स्वस्य व्यक्ति के जव तीनों दोप युगपत्‌ भ्रकुपित 


हो जाते हैँ तव उसके श्षरीर सें पिषसंसक्त पिडकाषुं उत्पन्न टे 
जाती है ॥ 


विरुद्धभोजनात्‌ कालात्‌ परिणामाच कर्मणाम्‌ । 

रङघप्यत्यनिलः शीघं सोऽध्याग्निमुपहन्त्यतु ॥ 

विरूढ भोजन से तथा समयान्तर से कर्मो के परिणाम 
से प्रकृपित इजा वायु शीघदही मनुण्य की अनिको नष्ट 
कर देता है ॥ 

तस्योपदतकायाम्नेः पूववत्‌ पिबतोऽश्तः । 

कफीभधति भूयिष्ठं यदादत्ते चतुर्विधम्‌ ॥ 

कायािके नष्ट ष्टो जाने से जव रोगी पके के समान 
ही भन्न पान का सेवन करता है तव उसका खाया इभा चतत 


विध अन्न ( चर्व्य, चोष्य, रेष, पेय ) व्रिरेपरूपसे कफ का 


रूप धारण कर ठेता है ॥ 

त कफ वायुरादाय सोतांस्यस्य विधाघति । 

तस्य स्रोतांसि सर्वाणि सुदमाणि च महान्ति च ॥ 

पूरयित्वा पिधायास्ते संरुद्धः पवनस्ततः 

पित्तं प्रकोपयत्यस्य तत्‌ पित्तं मारुतेरितम्‌ ॥ 

सवंत श्लेष्मणा रुद्धमन्योन्यमिशथुनाश्रयात्‌ । 

उरं हल्लासमस्चिं पवभेदं विसूचिकाम्‌ ॥ 

रोगान्‌ नानाविघांश्वान्यान्‌ कुव॑न्मृद्राति दे दिनम्‌ । 

उस कफ को केकर वायु उसके खोर्तो में गति करता दै 

तथा वं वायु उसके सम्पूर्णं सूच्म एव महान्‌ खोतौ फो 
पूर्णं करके उनके मार्मको रोककर स्थित ष्टो जातादै तथा 
पित्त फो प्रकुपित कर देताहै। फिर वायु दारा प्रसिति इमा 
पित्त चारो ओर से श्ेप्मासे स्का हुभा होने से तथा परस्पर 
एक दूसरे के आश्रय से ज्वर, हल्कास, अरुचि,  पर्व॑मेद्‌, 
विसूचिका तथा अन्य भी नाना प्रकारके रोर्गोको उत्पन्न 
करके रोगी को कष्ट देता है । 

प्रकृमैर्वा विपर्यासात्‌ प्रकृत्या वा भरक्ुप्थति ॥ 

यथा यथोद्रलत्व वा प्राप्तुवन्ति गदाधिपा । 

तथैकद्ुद्रलानाूर्दीनसध्याधिकानपि ॥ 

करूदस्थे तु समदोषिर्जायते दरूटपाकल । 

एवमेते विनिदश्याः सननिपातास्रयोद्श ॥ 

अथवा श्रङ्ृति के विपर्यास ( विपरीतता ) से या स्वभाव 

से ष्टी दोप प्रकुपित होकर वरु फे अनुसार भित्ररोगोंषो 
करते ई निखसे एक तथा दो दोषो की प्रवता चारे तथा 
हीन, मध्य एव अधिक ( तरतमाधिक्य के जनुसार ) वख्वानू 
दोषो वारे ग॒ उस्पश्चष्टो जते दै! तीर्नो समान दोषो फे 
कूटस्य ( समावस्था ) में ने पर एटपाकर नामक स्धिपात 
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काण्यपरसहिता वा बुद्धजीचकीय तन्त्रम्‌ 1 


[ विलोपकः ! 


"_ ~~~ 


होता दे 1 छम प्रकार इन १३ च्रिपार्तो का निर्ठेदा क्रिया 
राया 1 अष्टाङ्ग दय सू. अ. १२ म ये तेरह मन्निपात निन्न- 
स्प से दिये ह- योदश ममलेषु पट्‌ दयेकानिटावेन तु1 पक 
तुल्यापिक्रे पट्‌ च तारतम्यव्रिगल्यनात्‌ ॥ 


(क) दयुखण रुक्निपात- 


१ चातव पित्त अनिद 
२. पित्तवृद्ध वात्तकफ अनिनरृद्ध 
3 कफर वातपित्त थनिषृद् 
ख) एकोल्वण मन्निपात- 
१ वातपित्त चृ कफ अतिवृद्ध 
२ चातकफ वृध पित्त अतिच्रृदध 
3 पित्तकरफ बुद्ध वात अतिवृद्ध 
ग) खसमन्निपात-- 
१ वातपित्तकफ समघुदध 
(व) दीनमध्याधिक्र ( तरतमाध्रिक ) सन्निपात्त- 
4 चानयृद्ध पित्तवृदधतर कफ वृद्धनम 
२०. वातवृद्ध क्फ दतर पित्त च्ृतम 
३ पित्तथृद्ध कफव्ृदतर वात धदढतम 
%, पित्त वृद्ध वात च्रदधतर रफ वृदढतम 
प कषवृद्ध वान वृद्धतर पित्त चदतम 
६ कफब्ृद्ध पित्त वृद्धतर चात च्रृढतम 


द्म प्रकारे वे ३२+2 + १+-६ = ५२ सचिपात होते ह ॥ 


विपन्नस्त स्सो योऽस्य घानन्‌ यात्यनिलेरितः। 
[० क # £ 
विपा गीसवं मृच्छ छर्याचास्याद्कत्रेदनाप ॥ 


दूषित इजा रोगी का रस वायु द्वारा प्रेरित 
घातुर्भो मं पर्हचकर गेगी के छरीर म विषाद, गौरव ( मारी- 


ॐ 


पन ), मृच्छ तथा अद्धो म वेदना छो उत्पन्न क्रता टै ॥ 
स्वलन् णेपु दोपागां भिषक्‌ प्रा्नो न धिश्रमेत्‌ । 
क ( ॐ 
उदीरिना हि समृ दुवला एकटोपजाः ॥ 


, प्रङ्प्रि्त हुए टोर्पो के जनेक> खनतर्णो म उुदधिमान्‌ 
व्यक्तो श्रममे नदीं पटना चाद्ये) उदीर्णं हुए संष्ट 


(द्विदोपज ) नया पुक्रढोपज विकार दुर्य दते ह ॥ 
सन्निपातेषु दादातं य सिच्चेन्छ्ीतवारिणा 1 


( इति तादपत्रपुम्तफे १९३ तमं पच्रम्‌ 1 


आाटुर.- स क्य जीवद्धिपम्य स कथं मवेत्‌ ॥ 


सचिषानततर्गोमनंदाहमे पीटिन रोमीच्ा यद्वि शीत 
उमे तिचनस््यिनायनो चद रोगी क्रिस प्रकार जीवित 


र्ट स्तादे तया उमे यच भी क्रेसेक्टाजा सकला द्रु ॥ 
सन्निपातियु कम्पन्त विलपन्त च ये वृतम्‌ । 
पायवद्राजयद्रापपि ती च स्यानासुमी कथम्‌] 
-उरिपानमेगनं कापने द्रण 


4.9 


रोगी किम प्रकाग जीविन रह सक्ता डता उसे वैभी केने 
कटा जा सकता 
सन्निपातेषु त्रप्यन्तं पाश्वंरक्तालुशोपिणम्‌ । 
यः पाययेललं शीतं स मरव्युनंरविग्रदः ॥ 
सन्निपात रोग में प्यास, पर्वशः जौर तालटुदोप मे युक 
रोगी में यद्वि शीतल जख ना पान कराया जाय तो चह रोगी 
भूद्यु से आक्रान्त हो जाता द॑ ॥ 











समुद्रतरणं दयेतद्रदन्ति भिपजोऽग्मना 1 
मृत्युना सद्‌ योद्धव्य सन्निपातं चिकित्सता ॥ 
सन्निपात की चिक्िव्मा करने को त्रय छोग पत्र के वारा 
सयुर को तेरना तथा मर्यु के सराय युद्ध करना माने द ॥ 


सन्निपाताणेवे मग्नं योऽभ्यु्रति देहिनम्‌ । 
५ ५ [3 (~ 
कस्तेन न कृतो घमः कां च पूजां स नाहति ॥ 
सत्निपात्तरूपी ससुत सँ वते दृ रोगी का जो उद्धार 
करता दे, उसने कौन सा धर्मं नहीं क्रिया द १ तया वह क्सि 
पूजा के योग्य नदीं हे १ घर्थात्‌ इममे वदृक्र कोई घर्म नदीं है 
तथा उसी सव प्रकार से पूजा करनी चाद्िवे ॥ 
सन्निपाते सयुत्पन्ने किमागवथ्युपक्रमेत्‌ | 
एतत्‌ प्र्रमतग्चोध्वं चिकित्सोपक्रमं श्रु ॥ 
अव यद प्रयन उपस्थित दोतता दहै किंसन्निपात रोगके 
उत्पन्न होने पर प्रारंभ मे क्या उपक्रम करना चाहिये अर्थात्‌ 
प्रारंभ में किंस डोप की चिकित्सा करनी चादिये । इस स्यि 
अव इक्र चिकित्सा का उपक्रम सुन ॥ 
संमोदम्‌त्र भूचिष्टं भिपजञो चान्त्यनिन्रिता । 
५ ( ज € अ [क 
अग्रे मूले च भेपञ्यं कतेन्तो घनन्ति मानवान्‌ ॥ 
निश्चय के सभाव के कारण वद्य व्यन्त मोह को प्राप्त 
होतेर्द तथा कभी प्रारमकी पुव कमी अन्त की चिदितस्सा 
करते इर्‌ प्राणिर्यो को मार ठेतेह। अर्थात्ति निश्चवाभावये 
कमी क्रिसी दोप की तथा कमी क्रिस दोप की चिक्रिवसा करने 
तेरोगीकोमारदटेतेद्ं॥ 
यं दोषमुद्रलं पश्येन्‌ सन्निपाते स्वलक्षणैः 1 
तस्याग्रे निग्रह्‌ कुयदित्यन्यमिपनो विदधु. ॥। 
क्य वरय कदत र क्रि सन्निपात सें अपने खचचर्णो के दवारा 
जि ठोधक्छो वदा इभा ठेचे प्रारग्म में उसकी चिकिसा करे ॥ 


बद्धनीवक ! नैव तु वयं कु्मेश्चिकित्तितम्‌ । 
असम्यग्दर्गिनन्ते तु य एव भिपजो विदुः ॥ 


ट चृदजीचक 1 दम इस प्रकार से चिग््स नदीं करते 
ष्1 जोय येमाकदतेद्ध वे ्मम्यकदर्यी दते अर्थात्‌ 


तया परिराप कसते हु रोगी | उर्दं यथावच्‌. छान नदीं होता द ¶ 
्तेयदवि धूनन्न पान जयवा जोजन खराया जाय तौ वह 


प्लेष्मनिग्रहमेवादौ कर्याद्वाधो त्रिदोषजे 1 


विरोपकर्पः १ 1 


निरन्ते श्लेष्मणि ह्यस्य सखोतःसृद्राटितेषु च । 

लाचचं जायते सदयसदष्णा चैवोपशाम्यति ॥ 

शिरोहदयकणेस्य पाश्वेरुक्‌ चोपशाम्यति । 

जिह्ागुरजडत्यं च दशैव प्रसीदति ॥ 

तस्मात्‌ पुन पुनः कुर्याच्छलेप्मकर्पणमौपपेः । 

त्रिदोष व्याधि ( सन्निपात) मं सर्धप्रथम ररेप्मा 

(कफ) कीही चिक्रिःछ्ा करनी चादिये। कफ के निकर 
जाने पर अथवा श्रान्त हौ जाने पर सव खोत्त खुल जते दं । 
दारीरश्ीघ्रही रघु (हट्का) हो जातादहे। वृष्णा शान्त 
हो जाती दै । श्षिर, हदय, कान तथा पारो के रोगश्रान्तष्टो 
जातेर्द। जिह्ा गुर (भारी ) तथा जड हो जाती है जीर 
षटि प्रसन्न टौ जानी ह । हसछ्ये मोपधियो से पुनः २ र्केप्मा 
(कफ ) का कर्षण फरे । चरक चि० अ० देसे भी सिपात 
उवर्‌ का निगनचिरित्मा दत्र दिया है--व्ैनेनैकदरोपस्य क्षपणे- 
नोच्टितस्य वा। कफस्थानावुपृरव्यां वा मश्निपातज्वरे जयेत । अर्थाव्‌ 
एक ठोपकी बृद्धि तथा चद्ध दोप को त्तीण करके सन्निपात की 
चिकिसा करे अथवा कफ स्यान के अनुसार ही चिकित्सा 
करनी चाहिये । अर्थात्‌ जव सज्ञिपति मं दोप तरत्तम भेदसे 
यट इए विमान हँ तो द्ध को बदये परन्तु साथ दी बरद 
तर तथा वृद्धतम टो्पे। को घटाने का प्रयत्न करना चाहिये । 
परन्तु यदि सन्निपातमे तीनो दोप समावस्थासंदहों तो उस 
अचस्था मे पटे कफ की ही चिकित्सा करनी चाहिये । अर्यात्‌ 
सर्वप्रथम उदन आदि के दारा कफ को दान्त करना चाष्िये । 
परन्तु यदह क्रम ज्वरो मे ष्टी होता हे जन्य सन्निपातो में नर्ही। 
घटां प्रायः पूर्वं चतत की ही चिक्िरसा करनी चा्टिये ॥ 


उदीणदोपं प्रथमे दिवसे वामयेन्नरम्‌ ॥ 
विशोपितं न धमयेदमेध्यं हि वमेत्तथ । 
पष्ट द्विन निके दोप उदीर्णं हुए दहं उस व्यक्ति को 
चमन कराये । जिसका श्ोपण हा है उसे वमन ने कराये 
तया अमेध्य ( अपवित्र ) वस्तु का ही चमन कराये ॥ 


सवपु सन्निपातेषु न क्तौद्रमवचार्येच्च्‌ ॥ 
शीतोपचारि हि दौर शीतं चात्र विरुध्यते । 
सव प्रकार के सज्निपर्तोर्मे मधु का प्रयोग नरी कराना 
चाहिये 1 क्योकि मधु श्रीतोपचारी (श्रीतरः उपचार=चिष्कित्सा 
वाखा ) हे तथा सन्निपात में शीतोपचार विरुद माना गया हे ॥ 


उष्मोपचारी सततं सन्निपाती प्रशस्यते ॥ 
वर्जये दिवास्वप्नं धृति सनव च सश्रयेत्‌ । 
सन्निपात उवर मँ सदा उप्णोपचार ८ उप्ण चिक्रिस्सा) 
म्शस्त माना गयादहे। इसके साथ दिवास्वप्न का स्याग 
करना चाहिये तथा पैर्यं एवं सत्व (मानसिक वर) को स्थिर 
रखना चाहिये ॥ 


लद्वनं स्वेदन नस्य मर्दन कवलग्रह । 


कररपस्थानम्‌ । 


१९ 


एतान्यादौ प्रयुञ्ीत सन्निपातेषु युक्तिवित्‌। 
सक्ति फो जानने वाला वैय स्निपात मेँ प्रारम्भ मँ ठ्न, 
स्वेदन, नस्य, सदन ( मालिश ) तथा कवल्यदह (सुखं 
सचायंते या तु मात्रा स कवलग्रहः ) का प्रयोग करे ॥ 
नत्तव्य--न का अर्थं अनक्षन के साथ निर्व मनुर््यो 
केलिि रघु भोजन भी होता टै । रद्धन का र्षण चरक में 
निम्न दिया है--शरीरलाघवकर यद्‌ दन्य कमं वा पुन । त्टङ्ध- 
नमिति षेयम्‌ ॥ 


त्रिरात्रं पञ्चरात्रं वा दशरत्रमथापि वा ॥ 
ल्घनं सन्निपाते तु कर्याहाऽऽरोग्यदशंनात्‌ । 
स्तिपात सें लद्धुन की म्यादा~-सन्निपात मे तीन, पांच 

तथा दस दिनि तक अथवा भोग्य ८ स्वास्थ्य ) की प्राप्ति 
पर्यन्त रद्धन कराना चाहिये ! अर्थात्‌ जव तक श्षरीर स्वस्थ 
या रोगसुक्त न हो जाय तव तक छदन का प्रयोग करना 
चाद्ये । चरक चि०अ्र०देमेंमी ख्द्वन फी मर्यादा दी है- 
म्राणाविरोधिना चैन ल्ट्धनेनोपपादयेत्‌ । वलापिष्ठानमारौग्य यद्‌- 
थोऽय क्रियाक्रम ॥ अर्थात्‌ छंघन के द्वारा जकर तके प्राण एवं 
वर फी रीणता नेष्टो तच तक कवन करिया जा सकता 
हे। अष्टारासंम्रह सें कधन का निग्न प्रयोजन दिया है-- 
आमाश्रयस्यो हत्वारिनि सामो मागन्‌ पिधापयन्‌ । विदधाति ज्वर 
दरोपस्तस्माच्छनमाचरेत ॥ अर्थात्‌ आमरस के द्वारा ही रोग 
उव्पन्न होते है । खष्ुन के द्वारा भामरस का श्षीघ्र ष्टी पाचन 
हो जाता है जिससे ऽर आदि रोग श्चान्त हो जाते ह । चरक 
में भी कदा है--च्द्घनेन क्षय नीते दोषे सधुक्षितेऽनले । पिज्चरत्व 
लघुत्व च क्षच्चैपास्यौपजायतते ॥ 


प्रकाङ्क्षा लाघवं रलानि" स्वच्छतां संभ्रसन्नता ॥ 
उपद्रवनिधृत्तिश्च सम्यग्लद्वितलक्तणम्‌ । 
सम्यकू रदित के ररेण--रुघन के सम्यक्‌ प्रकार से टो 
जनि पर श्रता ( भोजन में सचि ), छ्धुता, रकानि, शारीरं 
की स्वच्छता, ग्रसन्नत्ता तथा उपद्रवो फी श्चान्ति ये र्षण 
होते दै 1 ख्टमारतविण्भू् ्वुपिपिपास(सद रुदम्‌ । प्रसत्रालमेन्दरिय 
क्षाम न्‌ विचात्घुलर्दिवितम्‌ ॥ 
छग्लानिगौरवाश्रद्धाविङतिश्चाविशोपिते ॥ 
समोहकामश्चैयल्यवातरुक्‌ चातिलद्विते । 
अविरहित के छ्दण--रधन के मात्रा से अधिक हो जाने 
पर ग्छानि का जभाव, शारीर की गुरूता ( भारीपन ), जघ्दा 
८ भोजन में अरुचि ), चिकार, जावश्यकता से धिक प्रोपण, 
संमोह ८ मृ््ा ), कमजोरी, िथिरता तथा अन्य वातिक 
रोग भादि ष्टो जाते ॥ 
स्थेदाध्याये यथा प्रोक्त स्वेदा सवांद्धिकास्तथा ॥ 
तश्चास्य स्वैदयेत्‌ ध्रायो यत्र यत्रास्य वेदना । 
स्वेदाध्याय मे जो सर्वाद्विक स्वेद णिनाये ई-रगीके 





दारीर मं जदं र पीडा हो भ्रायः उन्करे द्वारा स्वेदन देना । 


वाहये 1 चरक चि० अ० ३ मे मी कदा दै-तयोद्तिष स्वेदा 
ध्य॒यि निद्धित । सात्राक्राखविद्ध युक्त ॥ 
[9 ५ श्वेयोहदि €^ 
क्तो हि वायुना चरिप्रो धिष्टन्धः पायो ॥ 
खरीद्रतश्च पित्तेन शल्यवद्राधते नरम्‌ 1 
वायु के दारा दूर्‌ हटाया गया तथा पाश्च एवं हृदय सं 
विव्य हुभा कफ पित्त के द्वारा खर (करोर) सोकर सनुण्य 
को श्रर्य ८ मन-शरीरावाधकराणि कल्यानि ) की तरह कष्ट 
पद्चातादै ॥ 
त्याशष्कस्य लीनस्य धिलग्नस्य कृशास्मनः ॥ | 
[१४ 8 
टु खनिरैरण कं तीचणादन्यन्न भेषजात्‌ । | 
उस अच्क, रीन ( दके हुए ), विरुग्न तथा कख शरीर ' 


्ाद्यपसंषठिता वा बृद्धजीवकीयं नन्व्रमं 1 


[ विगेपकरपः 


आप्रैकस्वरसोपेतं सैन्धवं सकटुत्रिकप्‌ ॥ 
आक घारयेदास्ये निष्ठीवे् पुनः पुन । 
यैन्धव तथा त्रिकटु भिरे हुए सदरक कै स्वरस को जव 

तक कफ न निकटे सुखमें धारण करे तथा उमे वार २ थृक्र दरे॥ 
तेनास्य हवयश्लेष्मा मन्यापाश्वं्षिरोगलात्‌ ॥ 
लीनो व्याछ्रण्यते शुष्के लाण्वं चास्य जायते । 
पर्वभेदो ज्वरो निद्राश्वासकराप्षगलामया ॥ 
मुखानिगौखं जाञ्यपरुत्छेशन्ोपशाम्यति । 
सकृदुद्धित्रिचतु याद्‌ दृषा ढोपवलावलम्‌ ॥ 
एतद्धि परमं प्राहुर्भपजं सन्निपातिन । 


इससे उसकी रीन इई हृ्यरिथित श्टेष्पा का मन्या, 
५७ र 
पार््, शिर तथा ग्छेसेकर्षणदहो जाता) उम श्टेत्मा के 


वारे रोगीका दुःख ( कष्ट-रेग ) दूर करने के चये तीचण | शुष्क हो जाने पर शारीर मे लघुता टो जाती है तथा पर्वभेद्‌ 


सोपधि के जदिरिक्त जन्य कोर उपाय नीं हे सर्याच्‌ इस 
सवस्था न तीण भोपधि्यो का ही प्रयोम करना चादिये ॥ 
तस्य तीच्णानि नध्यानि तीच्णाश्च कवलग्रहः ॥ 
स्वेदं दिवाजागरणं विदद्ध-घात्‌ पाश्वसूप्ूलनः । 
उम व्धक्ति को यदि पाण्वेश्ूलदहोतो उसे तीदग नस्य, 
तीचग कवररग्रह, स्वेद तथा दिनम जागरण (दिनमंन 
सोना >) इट्य का प्रयोग करना चाहिये ॥ 
सातुलुज्ञप्रैकस्मं कोष्णं त्रिलवणान्वि्म्‌ ॥ 
अन्या सिद्धिविहित तीच्णै नस्य विघापयेत्‌ । 


( सन्धि्यो मे पीडा ), ज्वर, निद्रा; चचाम, कास, गरे के रोग, 
मुख तथा जांखो का भारीपन, जडता तथा उक्क्टेद्ञ शान्त 
हयो जाते है दोप के वलावलको देखकर इसका पुक्र, दो, 
तीन अथवा चार वार आावण्यक्रतानुसार प्र्रोग करना 
चादिये 1 यह सन्निपात रोग की श्रेष्ठ ओोपधि की गई हे ॥ 


श्लेष्मणा छृष्यमाणस्य सतत सन्रिपातिनः॥ 
( इति ताडपत्रपुस्तके ५९४ तमं पत्रम्‌ 1 ) 
तृष्णा मव्रति शष्कास्यहत्कण्ठगलतालुनः 


निरन्तर श्टेन्माके दारा ङश क्रिये जाते हृ तथा जिसका 


हृपदुप्ण ( हल्के गरम > वरजे तथा अटरक क रस मं | सुख, दथ, कण्ठ, गा तथा ता सूल गया हे देसे सन्निपात 


तीर्न नमक ( सेन्धव, सामुदढ तथा विडनमक ) भिराकर 
अथवा घिद्धि स्थानम कटे हुए अन्य तीचग नर्यो का प्रथोग 
करना चाहिमि ए | 
तेन प्रभिद्यते शलप्मा प्रखिन्नन्ध प्रसिच्यते ॥ 
शिरोहटयमन्याध्यं दश्िश्चास्य प्रसीदति 1 
प्रमीलकस्तालुशोप. श्वास ` कासश्च शम्यति ॥ 
पुन पुनश्च निद्राया कटु नत्या्वन हितम्‌ ! 
मके प्रयो से कफ कामेन हो जाताद तया भेदन 
छेन के वाद वद्‌ क़ स्विन्न दोक्रर दारीर मे बाहर निकटः 
जाना द्र 1 जिसमे शिर, दद्य, मन्या, मुख तया दरि प्रसन्न 


हो जाती 'ह। उनके प्रमीरक (-मृट्धना ), तादुोप, छाय त्तया 
७, (7 ५ 

पमः धान्त टा नाने निद्रा अनेपर पुन रक्टु नस्य 

सया घञ्न क प्रयोग च्त्दना चाद्ये 


त 

ण्व्य मलवणेमातुलु्रसद्रै. ॥ 

टर वान्लदुक्तस्थच कर्पा. स्यु कऋबुतुनरहटां । 
नपर्ने विरि ॐ रच म सवण मिटा्र | 


(0 ध युन दषदुप्ण कवरग्रह्ं ( गरा ) का प्रयोग 
राना पदादि) 


के रोगी को प्यास रुगती टै ॥ 


तस्य दृष्णाप्रशमनं पानीययुपदेदयते ॥ 
दीपनं कषवातद्न िदोषघ्नमथापि वा । 


उसकी तृष्णा को शान्त करने के ल्यि दौपन, कफनात 


नादा तथा त्रिदोपञ्लामक पानीय ( पेय छव्य ) का उपदेश 
क्रिया जायया ॥ 


तेनास्य पच्यते श्लप्म। पक्त स्थानं चियुच्वति ॥ 
कफे विमुक्ते च ततो यात्ति वातोऽनुलोमताम्‌। 
हसते उसकी र्रेष्मा ( क़ ) पच जाती है तथा पकने 
के वाद्‌ अपने स्यान को चोद देती इस पकार कफ के 
अपने स्थान से हट जाने पर वायु की गति अनुखोम टो जाती 
द अर्थात्‌ वायु ठीक प्रकार से नीचे की जर गत्ति करने गतता ॥ 
कफानिलानुलोम्येन पिचमल्पवलीकृतम्‌ ॥ 
सुचिकिल्स्यं भवत्यस्य तस्य ्यनुवलः कफः | 
सं प्रकार कफ तरया वायु के अलुरोम दो जाने सै पित्त 
काचटभी कम्‌ दो जाता ह तथा उखकी आराम से चिकित्सा 


की जासकती ह । कर्योक्रि इम सन्निपात उ्वरमं कफ का 
अनुबन्ध होताद्‌ ॥ 


विररषकल्पः १ ] 


करटपस्यानस्‌ 1 
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अथैनं लद्ितं नावा सल्पावाधं प्रकाह्वितम्‌ ॥ 
दीपीयोदके सिद्धां पेयामस्योपदारयेत्‌ । 
शालीनां पष्टिकानां वा पुराणानां तु तण्डुलैः ॥ 
भिः भ्रसुता रूना सुखोप्णा लबणेता ॥ 
शस्यते नातिवदला नचेन बहु भोजयेत्‌ ॥ 
म चेल्नीरयत्यपि्तेन तं व्रिद्याजीपितं नरम्‌ । 
तदनन्तर रोगी का सम्यक्‌ प्रकारसे खद्रन इना जानकर 
उसके करटो के कम हो जाने पर तथा भोजन मे रचि 
उव्पन्न होजाने पर दीपनीय जट मे सिद्ध की इई शालि जथवा 
मठी के पुराने तया शुने इए चावल की पेया का प्रयोग 
कराना चाष्टिये । वह पेया तीन वार प्रसत की इई, रू 
( स्नेह रहित >), हपदुष्षा तथा लवणयुक्त टोनी वाये जीर 
जअतिान्दर नदीं दोनी चारिथि अर्थात्‌ सर्धद्रव दोनी ष्वाहिये 1 
तथा यद अधिक मात्रा में नी खानी चाष्िये । यह पेया यदि 
उस रोमी को विना निष्न (कष्ट) के जीर्णं हौ जाय तो यदह 
समष्तना चादिये कि वह जीत्रित रदेगा ॥ 
युद्गमर्टस्तु तत्रैव तोये शलेष्साधिके हितः ॥ 
सदार्द समस्विः ससौवच॑लसेन्धव । 
कफ की अभिकता होने पर उसी ठीपनीय जल मं मुद्र 
(मृग का) मण्ड सिद्ध करके उसमे अद्रक, मरिचि, सौवर्चख 
तथा सैन्धव मिदटाकर देना चाहिये ॥ 
मृट्रीकां भक्तयिप्वाऽत्रे शकरान्तौद्रसंयुताम्‌ ॥ 
पित्ताधिक्ते च ससितां पेयामेवावचासयेत्‌। 


पित्त की अधिकता सै पूर्वं शाकैरा एवं मधु सहित सुनक्का 
खाकर चीनी मिरी दुई पेया का प्रयोग करना वादिये ॥ 


न तु स्नेदान्नपानं वा गुरूख्यन्यानि वा भिपक्‌ ॥। 
भोजयेत्‌ संनिपातेपु द्धस्य विपभोजनम्‌ । 
सन्निपात ज्वरो मे वैय को स्नेदयुक्त अन्नपान तथा जन्य 
गुर्‌ भोजनं का प्रयोग नदी कराना ्वादिये । यद इसके च्यि 
व्रिषयुक्त भोजन के समान होता दै ॥ 
पेयामसेचकार्ताय सिषग्दयात्‌ सदाडिमाम्‌ ॥ 
नान्युष्णा नातिलवणा फलास्ला युषमेव वा | 
प्रदोचै मोजयेच्चैनं भुक्तमात्रे यथा स्वपेत्‌ ॥ 
गुते निवातेऽग्निमति,सुखभ्रावरणास्दरते । 
यदि रोगी को अरुचि हो तो वैय दाडिमयुक्त पेया, का 
रयोग कराये जो अत्यन्त उष्ण न षो तथा जिस्म जधिक 
ख्वण न पड़ा हो 1 जधवा म्फ का यूप देना चादिये। 
सायका इसका भोजन कराये तथा भोजन करक रोगी सुरित 
एव निवात स्थान मे अग्नियुक्त अर्थात्‌ गरम तथा सुखकारी 
विस्तरे पर सोजाये ॥ 


सप्ताहं भोजयेच्चैनमन्न्द्धथाऽल्पमल्पश ॥ 


ततो विरसिकां दव्यात्तक्रदाडिमसाधिताम्‌ । 
यथादोषं कपायांश्च सज्निपातञ्वशपदान्‌ ॥ 

, धीरि२अन्नकी घृद्धि करकेरोगी को सप्ताह भर त₹ दूसीका 
भोजन कराये 1 तदनन्तर तक्र एवं अनारदुने से सिद्धकी हुई 
विरसिका का सेवन कराये तथा दोषक सनुसार सनिपात- 
उवर को नष्ट करनेवाङे कपार्यो का प्रयोग कराये । विरसिका- 
सुद, तक्र तथा अग्छ से सिद्धम्रिये हुए यृध्र को चिरस्तिका कहते 
1 इसी ग्रन्थ के िटस्थान-यृपनिर्देश्ीय्ाध्याय में कहा हे- 
भ्मुदगतक्राम्डसिद्धस्तु युपो विरक्षिको स्मृत '॥ 

सम्यक्परिणते चान्ने विदद्धयाञजाद्गलं रकम्‌ । 
शून्तोप्णन्योपलवण तेन वा उयहमाशयेत्‌ ॥ 
ततो बदरमात्रसतु स रमख यदहमिष्यते | 
दस थ्न के सम्यक्‌ प्रकार से जीर्णं दौ जाने पर रुत 
८ स्नेह रहित ), उष्ण तथा त्रिकटु जीर छ्वणदुक्त जागल 
भासरस का तीन दिनि तक वेर के प्रमाण सें प्रयोग 
करना चाहिये ॥ 
टशमूलादि नियृहे लावाथादानसंस्छृतः॥ 
व्यक्ताम्ललवणल्नेदो रसः स्यादनिलोत्तरे । 
वात प्रधान सेग में दक्षमूकके छाथ म राव (वटेर) 
लादि के दवारा सिद्ध किया हुभा तथा जिले भम्, क्वण 
एवं स्नेह पर्या्त मात्रा में मिला हुभा है-पेसा मासरस 
डालकर प्रयोग कराना चाहिये ॥ 
सपिषा सुदरनियृहः भ्र्यादानेन सतः ॥ 
मन्दस्नेहाम्ललवण' काय. पित्तोत्तरे गदे । 
पिन्त प्रधान रोगे मूग के निर्युंह (काथ) को धी के 
ह्वार संसृत करके तथा उसमें थोढा स्नेहः अम्क एवं रवण 
इारुकर प्रयोग करान। चाहिये ॥ 
तथा ुलत्थनियुदे शशाद्यादानसंस्छृत' ॥ 
सवालमूलकव्योपः किश्चितनेदः कफोत्तरे । 
कफ प्रधान रोगमें कुख्थी के छाय मेँ खरगोश के मांस 
दवारा सिदढ श्रिये हुये कच्ची मूटी के फछाथमे विकट तथा 
योदा सा स्नेद मिटाकर प्रयोग कराना चादिे ॥ 
जातप्राण तु दृष्ट्वै नमीषद्रोगावलम्बितम्‌ ॥ 
विख्सनेन गृदुनाऽऽभोऽय म्निग्धं विर्चयेत्‌ । 
दोपरेषं तु तद्ध.्स्य विरिक्तस्योपशाम्यति ॥ 
दस प्रकार रोगी को जातप्राण ( रन्धव्रल ) जानकर रोग 
के अरपमात्रा मेँ शेप रटने पर विखरसन ( विरेचन ). एव 
मदु भोजन के दारा स्निग्ध विरेचन कराये । विरेचन होने के 
चाद्‌ दके वचे दुष दोप भी शान्त हो जाति ह॥ 
इति क्रमः समुदिष्ट कपायानपि मे गणु 1 
दस प्रकार सक्िपात रोगी ढे खिये यदह भोजन का क्रम 
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का गया हे । अव तृमेरे से सन्निपात रोगके लिये कार्यो 
को सुन ॥ 
पिप्पलीपिप्पलीमूृलचव्यचित्रकनागरम्‌ ॥ 
दीपनीय स्मृतो वं कफानिलगदापद 1 
रोचनो दीपनो दयो लघु" सांप्राहिकः परः ॥ 
परिप्पटी, पिग्परीमृट, चव्य, चित्रक तथा सँट--यद्‌ कफ 
तथा वात रोगो को नष्ट करने के लिये दीपनीय वर्ग कहा द । 
यदह रुचि क्रारक, दीपक, छ्य, खु, एवं अस्यन्त संग्राहक 
होता दै ॥ 
© शटीपोष्करपिप्पल्यो ब्रहती कण्टकारिका 1 
शुर्टी ककंटकी भार्गी दुरालम्मा यवानिका ॥ 
शुलानादविवन्धघ्न शस्याय कफवातनुत्‌ | 
शाटी ( कपूरकचरी ), पुष्करमट, पिप्पली, चृहती ( बद्री 
फटेरी ), कण्टकारिका ( कटेरी-संगगी ), सोट, कोकद्ाश्चगी, 
भारंगी, दुरालभा, यवानिका ( जजवाय्रन )--यदह्‌ दाल्यादि 
वर्ग शूट, आनाह, चिवन्ध तथा कफ ओर वातत रोगत छो नष्ट 
करने वाटा दै । 
मुस्तपपेटकोगीरदैवदारमदौषधम्‌ । 
त्रिफला सटुरालम्भा नीली कम्पिज्लकख्िघरत्‌ । 
किपततिक्तक पाठा च्चा कटुकरोरिणी ॥ 
सघुक पि्पलीमंल मुस्तायो गण उच्यते । 


सशोधनः संखमनखिदोपध्नोऽग्तिदीपनः ॥ 

खष्टाद्शाद्नमुटकमेतद स्यात्‌ सपा्व्तम्‌ | 

पित्तोत्तर सन्निपाते प्रशस्तं तीथेक्टैभि- ॥ 

(इति ताडपत्रपुस्तके ५९५ तमं पत्र ) 

नागग्मोया, पित्तपीपटा, खस, देवरद, सोद, तरिफटा 
( रद, चरेद, र्वा ), दुरा्खभा, नीरी", कमीखा, 
रदरत्‌ ^ चिरायता', पाया, वच", कटुरोहिणी ^ ( कटुकी ), 
सुरी ˆ तथा पिप्पटीमृल“ ! यद्‌ सुस्तादि गण कटटाता 
६1 यद्‌ गोधक, दमक, त्रिदोपनायाक तया अस्निदीपक ह 1 
पिततोत्तर सन्िपात म भाचार्यो ने दन उपर्युक्त ८ रव्य का 


एय यवा उपमं मदानिम्ब ( वकायन > मिटाकर्‌ प्रयोगा 
रने फो कटा ह्‌ । 


दीपन पञ्चमूलं चा श॒टचायं वा प्रकल्पितम्‌ । 
सपच्चटशमृल चा गतं पेय लघृदकम्‌ ॥ 


दीपन रने चाले पत्रमृट अथया दास्यादि कयाय का ! त्रिकट 
पयोग करना जद्ट्यि । अयत्र पवमृट या द्दामू से विद्ध | भागः सप्तपणः, टज, चिराग्रता, 


घ्यु (भदे) जटः का पान करना चाष्टमे ॥ 


काश्यपसंहिता वा वृखंजीद्रकी्यं तन्त्रम्‌ 1 


[ त्रिेपक्रश्पः १ 





मदानिस्र अथवा पञ्चमूट दारा चि एवं दीपन जट का 
दोप ओर व के अनुसार इरे अथवा अधिक गरम सपमे 
ग्रयोग करना चाहिये ॥ 


समुस्तकं पपेटकमथव्रा सदुरालभम्‌। 
पेयं पित्तोत्तरे व्याधौ कोष्णं सर्वं च शस्यते ॥ 
सम्पूर्णं पित्त प्रधान रोगो मँ नागस्मोथा, पित्तपापडा 
अथवा दुरार्भा का ईषटुष्ण कपाय पीना चाहिये ॥ 
पिप्पल्यादिवैगदारुथयध्यासर(ला)न्वितः । 
पेयः कफोत्तरे सामे सदिङ्गलारसैन्धव ॥ 
दोपास्तेनाशु पच्यन्ते धिवन्धश्चोपशाम्यति । 
लामयुक्त कफ भधान रोग में पिप्पस्यादि गण, वचा, 
देवार, वयस्था ( गिखोय ) तथा सरट ( चीढ़्‌ 9 के कपाय 
मं हग, क्षार तथा सेन्धा नमक मिराक्रर देना चाद्ये । 
इससे दीव दी ठोर्पो का पाक दो जात्ता है तथा मटचन्ध की 
द्ान्तिह्ो जातीदहै॥ 
अभया कटफलं भागीं भूतीक देवदार च ॥ 
वचा पपेटकं स्तं धान्यकं विचखमेपजम्‌ । 
सिङ्ग माक्निक' पेयो व्याधौ वात्तकफोत्तरे ।! 
वात तथा कफ प्रधान रोग मँ भभया ( रद्‌ ), कायफ़र, 
भारुद्री, भूतीक ( कत्तृण ), देवदार, वचा, पित्तपापडा, नागर- 
मोथा, धनिया तथा सट का कपाय हग एच मधु मिखाकर 
पिखाना चादिये ॥ 
टरालमा वचा दार पिपली भद्ररोदिणी । 
महीपं ककेटकी च्रहती कर्टटकारिका ॥ 
काथ सलवणः पेय सन्नि पातव्वरापहः | 
सच्निपात उवर को नष्ट करने कै लिये टुराक्मा, वच, 
देवदार, पिप्परी, भद्ररोदिणी, से, करकी (ककदाश्गी), 


वृहती < वदी कटेरी ) तथा कण्टकारी ( रीगणी 2के पछायमें 
ख्वण मिखाक्र पोना चादिये ॥ 


त्रिफला रोदिणी निम्ब पटोलं कटुकत्रयम्‌ ॥ 

पाठा गडची वेच्रा्रं सप्तपर्ण सवत्सकम्‌| 

किराततिक्तकं सस्ता बचा चेत्येकतः गतम्‌ ॥ 

कफात्तरं निहन्त्येतत्‌ पानाद्ग्नि च दीपयेत्‌ | 

त्रिफला, रोषिणी ( कटुरोदिणी-कटुकी ), नीम, पटोल, 
( सट, मरिच, पीपट ), पाठा, गिटोय, वेत का अग्र 


४ नागरमोथा त्तथा व्च जादि 
एक रे का क्वाय पीने मे कफ प्रधान व्याधि नष्ट होती है तथा 


सुग्योर्प्ण या थृोष्णं वा द्ष्ट्वा दोपवलायलम्‌ 1 जाण्रभि परदश दोती दै ॥ 


पायन्या, पच्छमृन्या वा ऋतं सोय सदीपन्‌ ॥ 


~~ ~ -~ = ~ ----- ~~~ ~ - 


9० ममदस्म्य्रियध । 


= -~~-----~-- ~~ 





आरग्बधवचानिम्बपटोलेशीरवत्सकम्‌ ॥ 
शार््टाऽतिषिपा मूर्वा त्रिफला सदुरालमा । 
भद्रसुस्ता चला पाटा मघुक भद्रसेरिणी 
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सक्तौप्रो मोदको ह्येष पित्तोत्तसमपेहति ॥ 

त्रिफला, पिप्पली, श्यामा (कारी त्रिघरत्‌ ), नागकेदार, 
हारका तथा धस्ण रिद्‌ के मधुके साथ मोदक ( रद्इ ) 
र्गा | बनाकर प्रयोग करने से पेत्तिक्‌ रोग नष्ट हो जाते टे ॥ 
यवकोलकुलवथानां पच्चमूलदयस्य च । 
त्रिफलाया निष्काथे सपिधीरो विपाचयेत्‌ ॥ 
सरस्य कल्कानेतांश्च सुपिष्टान्‌ भागकलि्पितान्‌ । 
मुप्ता पाटा वचा शुर्टी रोहिणी चव्यचित्रकौ ॥ 
शृङ्गी टरालमा शिप्रुः करतो रजनीद्यम्‌ । 
तेोवती सोमवल्क सप्तपणं सकेवुकः ॥ 


फषाय णप शमयेउञ्यरमानु त्रिदोपलम्‌ । 

लादय नणोफमाभ्मानं गुम्न्यं चापकर्षति ॥ 

मन्याग्तम्भयुरोघातसुर पात्वंदिसोरज । 

लमटतास, वच, नीम, परपर, सयम) रजः 
( फाकेथा श्रयवा कापमाच्ची ), सतीन, मरोद्रफटी, त्रिफरा, | 
दुगमा, भद्रमुस्ता ( मोये फा येद ), वला, पाटा, मुट्ठी, 
जटरो हिणी -दनद कपास क्षीर ही ध्िद्रोपज ( सन्निपात) 
व्यर्‌ ष्म तान्त कसना) एके प्रयोग से जठता, ब्रोय, 
लाप्मान, युता, मन्यान्तम्भ, उरोघात (उर.नत ), उद्रशरूल, 
पार्य पूवं दिर श्र आदि नट रोते ह॥ 





उपना: सलपगीर्भ्युणीरुपनाहयेत्‌ ॥ 
चिरकालोप्टामस्व्‌ नन्योणाक्वलग्रद । 

ह्दयं चण्यते जन्तोः पाश्चकर्टापएतादु च ॥ 
्तोसम्को घनं एनिध्म सरक्त प्ीवते तत । 
शते चायन्यते मृचछस्तेन जन्तुरविगच्छति ॥ 
द्यते जयरं चाभ्च किद्िध परिकरिनति। 
निद्रायते च पीलाऽऽ्थु जीर्णे जागर्ति चोदके ॥ 


उपयु रोग यदि चिरकालीन टौ तौ रव्रणयुक्त उप्ण 
उपना ( पुरर 2 के रा इमस्य उपनाह < स्वेदन ) 
करना च्वाहिये 1 एके विपरीत नस्य नथा उष्ण कवर ग्र 
प्रयोग ये रोली क्छ एटय, पार्य, कण्ट, भट एव ता इतः 
य॒कष्टो जातिं । उसेउरचनष्टो जाना दे तथा उसके भूक 
के साथ रष््युन्त गादी स्ले्मा निक्रती हि। रोगी, चार्‌ २ 
कता रै, व यक जाना हि नधा मूर्छित हो जता द्‌। रोगी 
के टरम खासन तया कु य॒टगुद़ प्राव्द होने रहन 
शु इम कपायके पीनेकेचाद रोगी फो शीघ्र ही नीद जा 
जाती है तथा फिर फपाय के जीर्ण होने पर रोगी जागता दहं ॥ 
लद्वनोष्णोपचासाद्रा व्याधौ पित्तोत्तरे चणाम्‌। 
तीदणौपधप्रयोगाच पित्तमस्य प्रकुप्यति ॥ 
पि प्रधान रोगो मं दवन, उप्णोपचार एवं तीण 
ओपध्यो कै प्रयोग सै तोगी का पितत परकरपित टो जाता ह ॥ 
श ~ [ ॐ 
पित्तोत्तरं सन्निपातमेभिन्नसवा तु करण । 
मस्तादिकयितं तोय शीत समधुशकरम्‌ ॥ 
पाययेदातुरं काले तेन शमं लभेत सः | 
विखस्यतेऽल्पमपि वेत्तेनैवाश खुखी भवेत्‌ ॥ 
उपर्युक्त कारर्णो ( हेतु ) के द्वारा पित्तप्रधान सन्निपात 
को जानकर रोगी कौ ` यथाखमय युस्तादि वाथ को रण्डा 
करके उसमे मधु एव शर्करा मिखाकर पिलाना चाद्ये । इससे 
रोगी को शान्ति मिती दै ! यटि इससे रोगी को योदा भी 
वरिरेचन ष्टो जाय तो उवे दरीघर ददी क्षान्ति मिक जाती हे ॥ 
त्रिफला पिप्पलीं श्यामा केसरं शका त्रिवत्‌ । 





१, श्वतयुक्त भवत्तीस्यथं । 


11 ~ 


वयस्था पिप्पलीमूलं पिप्पली गजपिप्पली । 
छिन्नरुहा चातिचिपा पत्रं निम्बपटोलयोः ॥ 
करडोपयुष्पी गोजिह्वा नक्तमालफलानि च । 
तुम्बुरु पौष्करं मूल मूलं च मदनाकंयोः ॥ 
नारा" सपद्चलवणा हिङ्धुमात्रासमन्वितम्‌ । 
८ इति ताडपन्रपुस्तके १९६ तमं पत्रमू । ) 
सिद्धमेतैयथान्याय सर्पिः कटुकसंनितम्‌ ॥ 
पाय्रेन्मात्रया काले सन्निपातञ्वरा्ितम्‌ । 


कटुमर्पि-यव (जौ ), फोर (वेर), र्थी, दोनो 
(रधु एव ब्रहत्‌ ) पञ्चमूल तथा त्रिफला के क्वाथ मे धीर 
व्यक्ति घृत का पाक करे। दसम नागरमोथा, पाटा, वच, 
सेट, येहिणी ( कटुकी ), चज्य, चित्रक, काकडा्गी, दुरा- 
ल्भा, सहिजना, चिरायता, दसि, दारहर्ढि, तेजोवती 
८ तेजवल ), सोमवरुफ ( श्वेतपदिर ), सप्तपर्ण, केवुक 
( कन्दशाक-फूकगो भी-09 ४१५९९), वयस्या (रद्‌), पिप्पली- 
मृटः, पिष्पठी, गजपिप्यी, चिन्नरुहा ( गिोय ), भतीसः 
तेजपन्र, नीम, पयो, ( परवर ), कण्ठोपयुप्पी ( १), गाजरवा, 
अमरतास की फलिया, तुम्बर ( धनिया 9 पुष्करमूल, मेन- 
फट तथा धाक की जद्--दनका अच्छी प्रकार पीसकर तथा 
उचित मात्रा मे कल्क टेकर ओर इसपर सर्जक्तार, पाचों नमक 
तथा ष्टीग की उचित मात्रा डारुकर यथाविधि सिद्ध क्रिया 
धृत कटु्पिं कटाता द । सन्निपात ज्वर से पीडित 


इसा 
के अनुसार इस धरत का प्रयोग 


सेगीर्म माच्रा एव कार 
कराना चाहिये ॥ 
लीनदोषावरोष च विषमज्वरपीडितम्‌ ॥ 
हृद्रोग म्रहणीदोप वातगुल्म प्लिोदरम्‌ । 
श्वासं कासं च शमयेद्रलमग्तेश्च दीपयेत्‌ ॥ 
सके सेवन से विपमञ्वर से पीडित रोगी के रीन एव 
अवद्चि्ट दोष, हृोग, ग्रहणी दोप, वातगुटम, प्ठीहोद्र, 
श्वास तथा कास आदिं शान्त होते दै तथा जाठराभनि दीप्त 
होती है ॥ 
= 
१ समाहत्य एकीकृत्येति यावत्त । 
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सन्निपातेषु भूयिष्ठं िवृत्तोपदरवेष्वपि । 
श्लेष्मा च पा्शूलं च निवर्तत समश्नतः ॥। 


सन्निपात रोगे मे पुनः उपद्रवो को श्रान्त षो जाने फे 
वाद्‌ भी इसका सेवन करने से श्लेष्मा तथा पार्व॑शृल शान्त 


हो जाते दहं ॥ 


तस्या्रिं चिरकारिलाद्धिपक्‌ संदीपयेत्‌ पुनः। 


वहु देर हो जानेके बाढ भी वेध को चाहिये करि उस 
सन्निपात के रोगी की जाटराधि को प्रदी करे ॥ 


न चातिशरिश्वसेदधेयो जितत व्याधिरमयेति ह ॥ 
कूरे चिसद्धसेविलाचिणदोष प्रङ्यति 1 
ज्यावृृत्तश्च पुनन्ति सन्निपातो यथा विषम्‌ ॥ 
वैय पूणं खूप से व्रि्वास न फर लेकिन रोग कौ जीत 
खिया हे क्योकि छदा व्यक्ति सै विरुद आहार भादि ॐ सेवन 
से क देरके वाद्‌ भी द्रोप पुनः प्रकुपित्त हो जाता षै । इस 
प्रकार दोवारा हुमा ( ९१०1१५९ ) सन्निपात्त विप के समान 
रोगी को मार देता हे । 
वक्तव्य -उवर आदि में ( १००१४९ ) प्रायः भोजन के दोष 
से दीष्ोताहै\ अधिक अथवा व्रिषम भोजन से इसके होने 
की अधिक संभावना रहती हे) (© 2 एच) की 
(४ ९५००९ ) सभी कहा है-^९60563 ४76 078 ००४४८ 
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सन्निपातान्‌ समुचीर्णो यदि जीवति मानवः 
दीणोजोवलमांसात्मा शीणेश्मश्रशिसेरुदः ॥ 
स्वरस्मृतिपरिभ्रट चीणशुक्रो हतेन्द्रियः । 
अव्यक्तवाग्विवर्णच मन्दाभिश्च भत्रत्यसौ । 
सन्निपात ज्वर से पार इजा या कचा हया सेमी यदि 
क्रंसौ प्रकार जीवित र्ता भो है तो उसके जज, वरु, मांस 
एवं जात्मा क्तीण हो जाती है, दादरी-मुु तथा सिर के वाल 
कदने छते ह, उसका स्वर तथा स्ति धाक्ति कमजोर टो 
जातौ हे, चीय॑ सीण हो जाता दै, सव इन्द्ियो की श्षक्ति न 
हो जाती दे, उसकी वाणी वं व्ण अस्पष्ट टो जाता दै तथा 
उसफी म्नि मन्द टो जाती है ॥ 


सन्निपातेन मुक्तस्तु चिरादाप्यायते नरः । 
दष्ट संभोजनीयश्च पुनजैन्म हि तस्य तत्‌ ॥ 
सचनिपात ज्वर से चुटकारा पाने के बाद्‌ सेगी वद्ुत देर 
म पुष्ट होता हे ! उसे देखकर ८ ध्यानपूवैक ) भोजन कराना 
वादये क्योकि वह्‌ उसका पुनजेन्म ोता है 1 भथाच्‌ सन्निपात 
ज्वर ढे दाद्‌ यद समक्ता जाता दै कि शष के सुख से वापिस 
पामा है । अत. उसका पुनर्जन्म षा समक्तना चाहिये ॥ 
उद्वस्थो ज्यभिचेरे्यदि रोगानवाप्ठुते 
ज्वरशोषासचिप्लीदयदमपारुदधम्न जीवति । । 


कादग्रपसंहिता पा पृद्धजीधःतीय तन्त्रम्‌ । 


[ वरिनेषकषपः 


हम अयस्थार्मे रेगी यद्धि दय मोजन फरम फा उन्टधन 
करे अर्थात्‌ मोजन व्यवस्था का रीक प्रफार पएाटनन फो चौ 
उसे उर, श्प, अर्चि, प्डीटादृद्धि, यदपा नथा पाण्ट त्राद्रि 
रोग उव्प्र टो जते ट ॥ 


सगलक्तणसंपन्नः सर्वोपद्रवसंयुन । 
तरिराचोपेक्तितश्ापि सन्निपातो न सिद्धति ॥ 
मव ररणा एवं सय उपद्रवो सै युक्त सन्निपात गेगकी 


यदितीन द्विन भी उपेता फी जाय त्तो किर वष्ट तीक 
नहीं होता ॥ 


सन्निपति निवृत्ते तु यो ज्याधिरलम्बते । 
सोपद्रवोम्तोश्िकित्सेयथासैः सैध्विक्रिन्सितेः ॥ 
सन्निपात रोग के जच्छाष्टो जाने वाद्‌ पीषटैये नो 
रोगष्ठोजाते रै न्दं उपद्रव फदतेद्धु। इन उपरतो की 
अपनी २ चिक्गिन्सा के अनुसार चिदि्सा करनी चाहिये ॥ 
एक्ाहारनद्यचयलघुपानान्नसेवनम्‌ । 
अकर्मेण्यमनायाक्त सुलशय्यासनस्थित्ति ॥ 
दिवाजागरणं सद्भि सुद्रद्धि्च सहासनम्‌ । 
अभ्यद्गाच्छायने चित्रं कदाचित्‌ सदमे तु ॥ 
जा्गलोश्च रसानुष्णान्‌ कुलव्थरससाथितान्‌ । 
यास्तुक तण्डुलीय च संस्कृतं चालमृलकम्‌ ॥ 
सेवेत विधिवचैव द्रौ मासौ जीवितायकः। 
वीन्मासाश्नतुसे वाऽपि जिष्यल्यादस्य यस्मणः । 


सन्निपात रोग के वादु रोगी को दिनम एक समय भोजन 
करना चाहिये, ब्यचर्यपूवक रहना चाषे, तथा खु भम्न- 
पान का सेवन करना चादि । उसे सदसा अयथिकू कार्य नही 
करना वाठिये, उ्े खुपपूर्क सोना तथा वैन चाष्टमे । दिनि 
मं नी सोना चाये, सजन मिनो के साय वठन। च्चाहिये । 
नाना प्रकार के अभ्यङ्ग एवं आच्छादन का प्रथोय करना 
चाहिये । तथा कभी र सेह का सेवन करना चाहिये ! कर्धी 
फेरससेसिद्ध श्रिये इुष्‌ तथा उष्ण जागरू मासरर्खो का 
भयोग करन चाष्िये । चुम, चौखाई तथा सस्कारकफी हुई 
कचौ मूली का सेवन करना चाहिये 1 इस प्रकार दस रोग ॐ 
त्यन्त कुण्ि होने से जीवन को वाहने वारे रोगी को 


उपयुक्त माह र-विदार का विधिपूर्रक दो, तीन अथवा चार 
मास तक्‌ सेवन करना चाहिये ॥ 


खग्रतेन समश्रीयार्‌ पयसाऽऽग्येन पैत्तिकः | 


राकरा्तोदरयुक्ेन रवां क्षीरेण वा पुतः ॥ 
यदि पित्त की अधिकता हो तो रोगी के द्वारा जच्छ 
कार सिदध करिये दुए्‌ दूध का सेवन करना ष्वा्टिये । अथवा 
शद्ध याय का 


दूष खण्ड त्था करः 
फरनः चहिये ॥ सधुमिधितव करे सेवन 


कपूर छष्णायां वदने धारयेत्‌ सदा । 


सहिता स्रपः 
"एनार्र्मः १ ] करपस्थानम्‌ } २२५ 
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५ [र्‌ 
नलान चन्धपुष्पाणि निच्य मुस्यानि धारयेत्‌ ॥ हे सनि ! इसके जतिरिक्त खिस्थान से सूतिका-सम्बन्धी 
. यदि रो़िकोप्वासल्गती से तो मुव मदा क्षुर | चिक्रितसा के अध्याय मे जो विधान कहा जायगा, उस सवका 

चण रम्यना चाष्ठिये तया नित्य नेल सीर गन्धयुक्त एलो का | यषा सन्निपात चिक्षित्सा मे भी प्रयोग करना चाहिये ॥ 
पारप व व्ादिये ॥ इति ह्‌ स्माह भगवान्‌ कश्यप । 

अवर कोनृपससानि मापपिष्रतिलोच्छतम्‌ 1 हति ( कल्पस्थाने ) विदोपफ़टप. 1 

सन्देजातानि मव्रानि रुरूर्यभिनचानि वा ॥ त 

पाचनं कृसरं चुन शष्छुल्यो यावक दयि | 

यजे येत्तानि सर्वाणि प्रद्राभोजनमेव च ॥ 


एसा भगवान्‌ कश्यप ने कटा था । 
इनि ( करंपस्थाने ›) विरोपक्रल्प. । 










अ्वन्यायामसक्लेल शीताम्बु मदिरासवम्‌ । स 
अवयाच पुसेयनमभ्युप्णं च विवजेयेत्‌ ॥ 
यु ् संहिताकल्पाध्यायः। 


खतिपान मे अपव्य--ढससे श्नौदुक त्तण आनूपं 

खद्दकीप्रिटी नया निट के प्रयोग, मन्दान (जो ठीक 
तर से उनी चहं द्र), गुन तथा नवीन मय, खीर, विच्डी, 
सुक्र ( धिरका ), जगेप्रिया, जौ के योग, ददी तथा अव्यन्त 
स्वादु मौजन घ्नादि का ( अधिक्र ््रादु मोजन दोन से जिहा- 
ख्य वदा अधिक्र ग्या जाता दै) तथा धुढसवारी एव 
म्पायाम क क्लेम, शीतल जद, मदिरा एवं मास्व, भओस 
(मने सोना या घूमना आदि), सामने की हवा तथा 
उष्णं पटाद के प्रयोगाकाययराग क्र दैना चादिये। 

यानि नस्य प्रशस्यन्ते श्रद्धाभोज्यानि जीवक । । 

पथ्यानि चान्नपानानि यथास्व तनि मे शगु ॥ 


ह जीवक [ इसके दियिजो २ श्रद्धा उपपन्न करने वारे 
लन तथा पथ्यक्तारक अन्न-पान प्रशमित माने गये ई उनको 
यक्रनवू सेरेमे सुन॥ 

गुडसर्पिपि पिषप्पल्य" संस्कृता दधिसाधिताः। 
तथा युखयं गुडकृतं भ्या सुदमयाश्च ये ॥ 
यवगोधूमसंक्रारा गधिकं शुप्कमूलकम्‌ 1 
सद्रामलकगुय्च निक्तसूपन्धं सर्पिपा ॥ 
एवं श्रद्धाविनयनं भिपक्छर्यादरोचकरे । 
अध्रमादेन धर्मार्थी चिकित्सेन्मत्तिमार्‌ भिषक्‌ ॥ 
सन्निपान मेँ पय्य--गुड त्तथा धृद मे साध सस्त फी 
हट तथा दही में चिद्ध की हई पिप्परी, मुख्य २ शुढ के 
विकार या प्रयोग, मुंग के वने हए भय पदार्थ, जी तथा गेहूं 
के संस्कार भर्थाच्‌ उनके चने हुए पदार्थ, वही के वमे इषु 
पदाथ, सूखी मृ, मुंग तथा आचरे का युष (भ ), धृत 
मिखा हुमा तिक्त पदार्थो का यूप भादि--दसके यि पथ्य द। 
हस प्रकार अरुचि होने पर उपर्युक्त पदार्थो के दारा रोगी की 
भोजन में रचि उरपन्न करनी चाये । तथा धर्मं की इच्छा 
करनेवाे एवं लुटिमान्‌ चिकित्सक को दस रोगी की भ्रमाव. 
रहित होकर चिकित्सा करनी चाद्ये ॥ 
सूतिकोपक्रमाध्याये यश्च व्ये खिले मुने 1 1 
०9 तदिहापि प्रयो्तव्यं'सन्निपातचिकित्सितम्‌ ॥ 


२१९ कार 


अयात संहिताकल्प व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति द रमाह भगवान्‌ कश्यप ॥ २॥ 
अव हम सहिता क्प का व्याख्यान करगे! एसा भगवान 
कण्यप ने कटा था ॥ १-२॥ 
संहिताध्ययने युक्त एएचिः साधुजितिन्द्रिय. 
वेयो वेयकुले जातो मन्थे चार्थे च निष्रितः।३॥ 
स प्षटोऽन्येन वेयेन प्तरयात्‌ सदितादिपिम्‌ । 
पवित्र, सजन, जितेन्द्रिय, वै्युर मँ उत्पन्न हृषु तथा 
अरन्य एवं विषयमे निष्ठा ( विश्वास ) रखने वारे वैधको 
सहिता के अध्ययन भ तस्पर होना चाहिये 1 तथा दूसरे 
यय ॐ पने पर वह उसे संहिना की सम्पूणं विधि वताये ॥ 
कति स्थानमिदं तन्त्रं कप्मात्तन्वमिति स्मृतम्‌ ।॥४॥ 
स्थानानां कानि नामानि कमध्यायानि यानि च । 
८ इति ताडपत्रपुस्तके १९७ तमं पतरम ) 
स्थाननामातुपू्वी च श्रोतुमिच्छामि तत्त्वतः । ५॥ 
मगवन्‌ । म ठीक प्रकार से सुनना चाहता दं कि दस 
तन्त्र भ कितने स्थान दहे १ इसे तन्त्र क्यो कषा है १ स्थानों कै 
क्या २ नाम} उन्म कर्म ( विषय ) एवं अध्याय कौनसे 
छ १ तथा दसम उपर्युक्त स्थार्नो के क्या क्रम हे ? इत्यापि 
निप को में तन्वपूर्वक सुनना .चाष्ता हू ॥ ४५ ॥ 
अष्टौ स्थानानि वाच्यानि ततोऽतस्तन्त्रसुच्यते । 
अध्यायानां शतं विंश योऽधीते स त॒ पारगः॥ ६॥ 
दरस सिता मेँ आट स्थान है इस लिये इसे तन्त्र ध 
& । इन आढ स्थानो मँ ११० अध्याय दै । जो इस संहिता 
का अध्ययन करता है वह इस भवसागर से पार हो जाता हैव , 
सूच्स्याननिदानानि विमानान्यात्मनिन्य 1 
इन्द्रियाणि चिकित्सा च सिद्धिः कल्पाश्च संदिता॥७॥ 
इख संहिता मे सून्न, निदान, विमान, _ शारीर, इन्धिय, 
चिकित्सा, सिद्धि तथा कर्प -ये भाट स्यान द ॥ ७॥ 
सूत्रस्थानं चिकित्सा च विंरादध्यायके उभे । 


२२६ कान्यपसष्टिता तरा बद जीवयीय तन्ध्रम्‌ 1 





निदानानि विमानाच गारीरास्यषटकानि तु ॥ ८ ॥ 
सिद्धये द्ादशाव्यायाः कल्पाश्चवेन्दरियाणि च । 
चखिलान्यशीतिरध्यायासनन्त्रं सखिलमुच्यने 1 ६॥ 
सुतर पुवं चिक्रिल्मा स्थान इन ो्नोमे तीसरे न्याय 
। निदान, विमान णुं शारीर स्थानम आद २ अध्याय 
दं! मिदि, कप एवं इन्द्रिय स्थान म वारह २ अध्याय श । 
खिरस्थान्‌ से ८० अध्याय हु 1 इम प्रफार खिकस्यान सदित 
यह सम्पूण तन्त्र कटेखाता टे ॥ ८-९॥ 
धारणं यम्य तन्वरग्य वरेदानां धारणं यथा | 
पुख्यं मङ्गल्यमायुष्यं दुःखप्रकलिनाशनम्‌ ।। १० ॥ 
ध्म्थिकाममोक्ताणा धम्यैमायतनं महत्‌ । 
युग्वपरदं चां शश्द्रनमानयशम्करप्‌ 1 ११॥ 
वेदो के धारण के ससान हम तन्त्र करा धारण करना 
पुण्य एव मेगढकारक, आययुप्य का दैने वारा, दु स्वप्न एवं 
कलि ( पार्पो) काना करने वाला, धरम, वर्थ, काम तथा 
मोच का ठेने वाखा, धर्मका मदान्‌ जायरतन, तया प्रामिर्यो 
को निरन्तर सुख, धन, मान, एवं यदा का दैने वाटा दे ॥१०॥ 
नाधामिक्रो न चापुतरो नाचिद्रान्न च गर्हति । 
नापूलितो नाविव्नो लोके भ्रति पारगः ॥ १२॥ 
जो व्यक्ति धामिक, पुत्रवान्‌ ( पुत्र युक्त ), विदान्‌; 
जनिन्दित, पूना ( आदर ) युक्त तथा जानी नहीं है बह इस 
ससान सागर से पार नदीं हो सन्ता ॥ १२॥ 
सततं चाप्यवीयानः मम्यगध्यापयन्‌ भिपक्‌। 
इद लके यश प्राण्य शक्रलोके महीयते | १३॥ 
निरन्तर इम शाग्र का अध्ययन करने णवरं सम्यक्‌ प्रक्रारं 
से अव्यापनकरनेसे वेधदम छोकरमेयद्याक्ो प्रा्ठ कर 
दन्दलोक ( परो > मे प्रतिष्टा को प्राप्त करता दै ॥ ९३॥ 
दन्तयत्ने बधत्रासदेवर्षाणा पलायताम्‌ 1 
रोगा. म्ये समुन्पन्ना सतापदिहयेतसोः ॥ १४ ॥ 
पजापति ठच के यज्ञम (रुद्र दवारा यजन के प्वंस करने 
पर ) ग्त्यु के डर मे पलायन करते ( ठौदते ) हुए दैवता जर 
पियो के दे ( यारीर › एवं मन के सन्ताप सै सम्पूणं रोग 
उरपप्र हुए ॥ १६ ॥ 
ज्यरो गुरुतादू गाल्मस्तु धावतां पुचनात्‌. प्लिहा । 
भ्रमो विपादाद्विदमेदो धावतां वेगधारणात्‌ 1 १५॥ 
द्या च रक्तपित्त च घमादुष्णे च धावताम्‌ । 
दिफाचामो कर्मापक्थाद्वायरतां पिवतां जलम्‌ ॥१६॥ 
प्रारत्पत्तिस्तथाऽन्येषा सेगाणा परिकीतिता ! 
छततरतान्तरतवेन प्रादुर्भूता यथा चणम्‌ ॥ १७॥ 
घमा ्ममोन्तषु वि्याचलयशोदरा । 
"सीर छ गुर दोन से ज्वर, उनके दी ये 
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गर्म, प्छवन 


॥ 


[ सं हताक्ष्पः ? 





( तैर्न ) मेेष्टीष्ा( ष्टीदाव्रटि-पणपप्दटणला ५६ ५ 2 
विषादम ज्रम, रौठते हष के वेर्गोको धारण करन 
विद्म (अनिनार), दीटते दुषु खेर्गोके उष्णकार्म 
श्रम ( थकाव्रद ) ये तृष्णा षुत रक्तपित्त, क्फकी शधिक्रना 
यवं दौीढते इद्‌ जर पीनेन दिक्का एवं ग्वायरोग न 
अन्य भी श्वम, भर्भ, काम, मोन, विद्या, व एवं ६ 
नष्ट करने बे रोग सव्ययुग नथा त्रेतायुग क मध्य ह: स 
प्रकार उसपन्न हए ह, उनकी पू -उव्पत्ति का वणन क्त्या 
गया द ॥ ५%-१७॥ 
५ क [9 क 
ततो द्वितारं लोकानां कट्यपेल मदर्थिणा ॥ १८॥ 
पितामहनियोगाच दृषा च तानचश्ुपा | 
तपसा तिमितं तत्त्रम्रपयः प्रनिपेदिरे ॥ १६॥ 
उीदच्छो नि्ग॑ततमा च्ुचीकतनय' शुचिः । 
जग्रेऽमरे महातन्त्रं संचिन्नेप पुन स तत्‌ ॥ २०॥ 
नाभ्यनन्दन्त तत्‌ सर्वे मुनयो वात्तभापितम्‌ | 
तव रोक कल्याण के लिये सहरि क्यप ने पितामहे 
वहम के नियोग एं भपने जानचशुभ चे देखकर _लपस्या क 
प्रभावसे तन्त्र का निर्माणकिया। तयाच्छपिर्योने उका 
प्रतिपादन क्रिया 1 उसके वाद सर्वतरथरम तम (स्वान) 
से श्रन्य, पवित्र एवं ऋचीक ॐ पुत्र जीचक नेः दस महान्‌ 
तन्त्र को ग्रहण करके सनिष्ठ फरिवा । परन्तु सव रपय 
ने व्रारूभापित ( वालक का वचन ) ककर उमरी प्रशसा 
नर्द की ॥ १८-२० ४ 
ततः समक्तं सवरंपामृीणां जीवक शुचिः ॥२१॥ 
गह्ाहदे कमनखसे निम्न, पच्चनार्षिक 
वलीपलितध्रित्रस्त उन्ममनन सुहूरतंकात !॥ २२ ॥ 
तच उस्र पाच वर्पकी जायु वाखे एत॑ पित्र जीवक ने 
सव पिरयो के समद कनखल स्यितत गङ्गा के कुण्ड मँ इुवकी 


खग 1 तथा रणमर म श्चर्यं एं सफेद चा से युक्त 
होकर वाटर निकर भाया ॥ २१-२२ ॥ 


ततस्तद द्रुते दष्ट सुनयो विस्मयं गताः 
वरद्धजीवक्‌ इत्येव नाम चश्छु रिष्तोरपि ॥२३॥ 
भत्यगरहन्त तन्त्रं च भिपक्च्छेण्ठं च चक्रिरे । 


तव इस जद्भत घटना को दैखरर सम्पूर्णं मुनिर्यो को 
बद्धा जां हमा तथा उम वारक का नाम भी उन्देनि ब्द 


जीचरक्‌ गखदिया 1 तथा उसके तन्त्र को स्वीकार करके उये 
भ्रष्ट वेय मान लिया ॥ २३॥ 


ततः कलियुगे नष्टं तन्त्रमेतयच्च्छया ।। २४ ॥ 
अनायासेन यक्षेण धारितं लोकमूतये । 
चद्धजीवकर्वदरयेन ततो वात्स्येन धीमता 


"~ -----------------~~-----------~----------~---------------------- ~ न्म = पल 
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अनायासः प्रसादाय लल्थ तन्यरमिदं मत्‌ | 
.  उम्मके दाद चदा नष्ट हुषु इस तन्त्र को छोक्कस्याण- 
कल्ये कटिदुग रम लनायाम नामक यक्त रे धारणं किया । 


तव षृद्ध लीवङकेव॑ग वारे युद्धिमानरे चात्स्यने अनायास वयं 


नामक यन को प्रसन्न सरके इम सटान्‌ तन्त्र को प्राप्त किया ॥ 
चछयजुःमास्वेदोीनधीत्यात्तानि सवेश. ॥ २६ ॥ 
सलत्रकटयपयन्नाश्च प्रसाद तपसा धिया । 
संस्कतं तत्‌ पुनःतन्तरं चृद्धजीवकनिर्ितम्‌ ॥ २७॥ 
धमकीतिघुखार्थाच प्रजानामभिचरद्धये । 
ध्रम्‌, यङ, साम नाहि तीन वेदो एवं दिता, व्याकरण 
भादि दुय जदो का घव्ययन करफे नथा पनी तपस्या एवं 
युटि फै करण चिव, कसयप अर यतो को प्रसन्न करके धर्म, 
कीति तथासुउ ण्यं छोक्सश्रद्धिके लिये उसने वुद्रनीवकर 
क श्रनाये इप्‌ उन तन्त्रं छा सर्कार किया ॥ २६-२०॥ 


"----------~ ~~ +=" ------~ 


विटस्थानम्‌ 


पपक्ष 
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स्थानप्वष्टसु शाखायां ययननोक्तं प्रयोजनम्‌ | २८ ॥ 
तत्तद्रुयः प्रदयामि खिलेषु निखिलेन ते । । 
हस संहिता के आरो स्थानो तथा शाखाभों मे जोर 
य नही का गया है उसका मे पुन विरस्थानमें 
उपदेश करूगा 1 २०॥ 

( इति ह्‌ स्माह मगवान्‌ कश्यप ।! ) 

८ इति ) बृद्जीवकरीये तन्त्रे को मारश्व्ये वान्स्यम्रतिखस्कृते 

कठपेयु सहिताकट्पो नाम द्वादम. ॥ 
समाप्त च क्पस्थानम्‌ ॥ सरमा चेय सहिता ॥ 
अतः परं खिटस्थान भदति ॥ 
00८9० 
फेसा भगवान्‌ कश्यप ने कहा था । 
इति करपस्थानसमप्तम्‌ । 





उस्‌ क्‌कर्थ दिलस्क(सू 


+~ 


विपमञ्वरभिरददियाध्यष्यः प्रथमः । 


अथातो विषमय्वरनिर्द्ीय नामाध्यायं उयास्याय्यामः॥ 


इति द स्माह भगवान्‌ कश्यप ॥२॥ 
भव टम चिपमञ्वरनिर्देश्ीय नामक्त अध्यायं का न्यास्यान 
करगे 1 पसा भगवाय्‌ करयपने कटा था ॥ १-२॥ 
कटयप सगशाखनं सेलोकशुरं गुरुप । 
भागेवः परिपप्रच्छ सशय सश्रित्रतः ।। ३ ॥ 


सम्पूर्णं शासे! के नाता, सत्र लोको के शुर तथा महान्‌. 





अव गाप यथासमय प्रथक्‌ २ तथा विस्तार पूर्वक एन 
सर्वोका वर्णन करने की कपा करं ॥ ६॥ 


इति प्रषः स शिष्येण प्रश्नं प्रोवाच क्यप ॥ ७॥ 
इस प्रकार शिष्य दारा प्रश्न पृछा जाने पर महपिं कश्यपं 


| ने उत्तर दिया + ७ ॥ 


अल्पदेतु्वदिर्मगो वेनो निरुपद्रव" । 
एकाश्रय. सुखोपायो लघयुपाक समो ञ्वर. ॥ ८ ॥ 
समज्वर फे रष्तण--स्वरप कारर्णो वाखा अर्थात्‌ अस्प 
वहिर्माग अर्थात्‌ वहिर्चेग बारा, 


केम्यपसे ब्रत का धारण करने वाटे भार्गवं ( इढजीवक ) | कारर्णो से उतपन्न होने र 1. 
भ्य 9 ] 


ने मदाय युक्त ध्रसन को षृद्धा ॥ ३॥ 
प्रोक्त उ्यरचिकिस्लाया विपमञ्यरमेपजम्‌ । 
न निर्दिष्ट भगवता विपमत्वस्य कारणम्‌ ॥ ४॥ 
आपने ज्वर चिकिव्सामे त्रिपम अवर की ञोण्धिका 
वर्णन किया था परन्तु वहा जापने विपमता का कारण 
नही बतलाया ॥ ४॥ 
युक्त सत्ततकादीनां वेषस्य विषमागतेः । 
अविसर्मी ज्वर. कस्मात्‌ सततो विषम. स्मृत. ॥ ५॥ 
ति ( इति ताडप्रषुस्तके १९४ तमं पत्रम्‌ ) 
प्र्तञ्वरो ्रहोत्थकश्च विपम. केन हेतुना | 
विषम गति बारे सतत शादि ज्वर्योकी तरिषमतातो 
युक्तियुक्त द परन्त॒ अविसगीं ८ निरन्तरं रहने वारे ) सन्तत 
उवर को तिषम कहनेका क्रा अर्थंहे! इसी प्रकार प्रेत 


जवर एव ग्रहोस्थ उवर को निषम मानने का क्या कारण हे १ ॥५॥ 


तदिदानीं यथाकाल वक्तव्योऽयगायथा ॥ £ ॥ 
वक्तुमहसि तत्वेन सविशेप सविस्तरम्‌ । 


वैकृत ( विकार्यो से उस्प 
आश्रय वाखा ( चरक चि अ ३ मे--ञ्वर के रस, रक्त, मास, 
मेदा, अस्थि, मञ्जा, शुक्र आदि ७ आश्रय दिये है-इनमे से 
जो केवर एक को ही आश्रित करके हौ ), सुखपूर्वक जिसकी 
चिश्ष्साकीजा सके तथाजो ख्वुपाक्र वारा होतादै वद 
समज्यर कष्टटात दै । वहिर्वेग ज्वर क चरकचिअदेमे निम्न 
छकतंण दिये दे--सन्तापोऽभ्ययिको दाष्वस्ृध्णादीना च मादवम । 
वहिर्वेगस्य लिश्चानि सखसाध्यत्वमेव च ॥ यहं सुखसाध्य चाना 
गया है ॥ ८॥ 

विपमस्तद्धिपर्यस्तस्तीच्णव्यान्‌ संततो मत. । 

तद्वत्‌ मरेतम्रदोत्या ये चत्वा विपसागसात्‌ ॥ ६॥ 

इसके विपरीत तीचग होने के कारण सन्ततज्वर तया 

परेत एव मं से उत्पन्न होने वारे सतत आदि चायो ज्वर अी 
विषम गति ॐ कारण विपमज्वर कहराते हे ॥ ° ॥ 


दुर्जयला(दू दुद) दुप्रयहपर्थिदात्‌ । 
वैषम्य सततादीना दासणत्वादुदाहतम्‌ ॥ १० ॥ ' 


[क ग (१ 
कि कफाश्यपसह्टिता सा वृदधजीवरीय तर्प्रतर । [ पिपमग्यगनिदप्रीयाप्यायः १ 
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दुर्जय (दुद्रैः >) होने फे काग, उग्र ग्रहौ हमारा गृहीत ! यमन, विरेचन, स्ने्पान अनुवापनता राग, स्न फः 

रोकने तथा सारूग ( भयकरं > दोन के कारण सन्तत दि कफो तुरनन ज व्यक्ति तीत उपचर्‌, गुर अतसः ५. प्‌] 

पिपमञ्वर कहा गया हे ॥ ५० ॥ सेवन करता न व्यक्तिः भी नन्वत ह मष 

सततकादीनां छन्दुर का यायु पित ष्ौकर पीदं प्प णवपिन फोप्रङु- 

५ नि चतु भरकारितम्‌ | पित कर र । एस प्रर वानु > [पिस ङ्‌ जनमे 

विषम प्रवदयामि अगां जायते यथा ॥ ११॥ | उसे सतन, अनयत, मृनीयक नया चतुरं भामक पिम 
दसी प्रकार खतत आदि चारो भकार के उपरर भीकाटः | उर रो जाते । 

ॐ अनुसार जिस परार विषम देते द उनसे वरन करा॥ | = वतय --कपाय यरा काय वन्द मे तैम दन्तका 
समस्ता दन्दो वाऽपि धमनी रसबाष्टिनीः। वलवापाय प्रकार फी कपायङ्ल्यनार्नाय म पिपी मी स्वराय 
दोषा. प्रपन्नाः वन्ति विपमा विपमञ्वसम्‌ ॥ १२६॥ | रम प्रधान न्स्यना क्रा ग्र्ग क्वा नानाद्ध। वेयि छाय 

सम्पूणं अधवा दो २ दोप रसवादिनियो धमनि) मे पटुच | रस सनम्भक ८ १९।०१०४५०५ ) निमे सौपा कौ प्रगर्ति नर्द 
छर विपम हुए विपमञ्व्र को उत्पन्न करते ६ ॥ ५२॥ दने देता घ्म टि दोर्पा री श्रपरिपिष्दायन्या चथा नेनप्र 
स्यरगे इसका निचैधश्िाययाष् नथान्वरम दि पार्तो 
कस्पनानें मे ज कयाय कल्यनाद उसका भी श्याग करना 
प्याहिये । कदा भी है--त॒मागापनिद 7. पौःटमुतान्न्ना। 


+ न~ ॐ [१ 
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उ्रितो सुच्यसानो वा गुकमाच्रश्च यो नरः । 

व्यायामराच॑सास्यान्नमतिमात्रमथो जलम्‌ ॥ १३ ॥ 

पायसं कृशरं पिष्ट पलल दधि मन्दकप्‌ । 

पिण्याकमापचिक्रतीर्माम्यानूप तथाऽऽमिपम्‌ ॥ १४॥ 

एवं विधानि चान्यानि धिरुद्रानि गुरूणि च । 

सेवते च दिवाखभ्रमजीणाध्यशनानि च ॥ १५॥ 

वरोऽभिवर्ध॑ते तस्य विपमो वाऽऽशु जायते 

जो ्प्रकति उवरयुक्त अवस्था मे, जो ज्वर से सुक ने फी 

णत्रर्था म॑ तथा जो उवर से सक्त होने के वाद्‌ तुरन्त व्यायाम, 
शख एवं जसारम्म अन्न तथा अधिक मात्रामन जरु, पीर, 
चिचदी, उक्ढ की पि्ी के वने हए पदार्थ, मास, अपूर्ण जमा 
इमा ददी, खट, उदढ़द के बने ह पदार्थ, माम्य तथा भानृष 
सांस तथा इसी प्रकार अन्य विरद एवं गुर्‌ पदार्थो का तथा 
दिवास्वप्न, अजीर्णं एव अध्यशन का सेवन करता दहै--उखका 


उ्यर वद़ जातारहै तथा वह शीश्रही ध्रिपम ज्वर का खूप 
धारण करलेता दे ॥ १३-१५ ॥ 


दोपेष्यपरिपकेपु कषायं यश्च सेवते ।। १६ ॥ 
लौल्याद्र स्तेदपानानि कीरं सतपेणानि वा । 
देघतानामभिष्यानाद्‌ प्रहसंसर्शनादपि । १७॥ 
सव्यो वान्तो धिपिक्ति वा स्नेहपीतोऽलुवासितः । 
शीतोपचार र॑ ञ्ययायं यश्च सेते ॥ १८ ॥ 
तस्यापि सदसा घायुरस्थिसल्नान्तर गतः । 
पितः कोपयत्याशु श्लेप्माण पित्तमेव च । १६॥ 
ततोऽस्य धातुवेपम्याद्धिपसो जायते ञ्वरः | 
सततोऽन्येद्युको वाऽपि तृद्रीय' सचलुर्थकः ।। २०॥ 
दो के न पचने पर ही अर्थात्‌ जामावस्था या उ्वर की 


तरुण अवस्था मे टी जो कपाय का सेवन करता दै 
९ र रता हे भथवा 
ल्य के कार्ण जो 


व्यक्ति स्नेहपान, प्ठीर लथवा 
सन्तर्पण ८ बरद्ण ) दर्ये का सेवन करता दे, जो देवतान 
हारा जाक्रान्व तया रदो द्वारा स्पर्म किया जाता हे अथवा 


नराणा ग्नस्य । म सुपर छष्ासयनु गयत वनद्‌ ४ तधा- 
न उपाय प्रयुलोत नता तन्मे ~ } कपापेतात्तमेभूता नणाजतु 
स्दुःक्न ॥ दसो य्य चरक चि न श्नमो कहा टै--नरस्मेे 
दिवान्यश्रम्नानाम्यत दुन ' -दाकयादादतप्रयाय पिति 
जयेन्‌ ॥ ४६-2०॥ 


न च नोपशमं याति न च भूयो न कुप्यति । 
शामश्रकोपयोः कालं न चाय्रमतिव्ते । २१) 
ये विपमञ्वर शान्तन देतेदटोया पुन प्रपितन रेते 
द्‌-रसी चात नर्ही ह अर्थात्‌ यै श्लान्त ष्टो पर पुन प्रकुपित 
दो जातेद। तथा इना शमन एच प्रकुपित होने के स्मय 
का उन्‌ नदीं होत्ता जर्थात्‌ये खगभग निश्चित सम्रय पर 
शान्त्‌ होते तथा रिश्चित समय पर ष्टी पुन" प्रपत 
होतेर्द॥२१॥ 
न च स्वभाव्रोपशमं गच्छु्यनुशयास्मक, 1 
न दि स्वमावशान्ताना भाधानामस्ति संमव ॥ २२॥ 
सनुराय होने के कारण दन का स्वभाव शान्त नदीं टता 1 
स्वभाव के शान्त हो जाने पर पदाथ! की पुन" उत्पत्ति नही 
होती है अर्थात्‌ इनका स्वभाव नट नदी होता है इसय्यि ये 


पूर्णरूप नट नदींदहो पतेद्‌ तथावारर्ये ज्वर पना 
रूप प्रफुट करते हू ॥ २२॥ 


ज्वरप्रवेगोपरमे ददी मुक्त इवेदयते | 
तथाऽप्यस्यासधस्थायामेमिलिद्धने मुच्यते ।॥ २३ ॥ 
सुखवेरस्यकाटुक्यमाक्ुयादिसिरल्पल । 
नात्यन्नक्िषसाग्लानिभ्या शिरसो मौर्वेण। चा] २४॥ 
ज्वर के वेगके श्रान्त ष्टो जाने पर रोगी ञ्यरसे यथपि 
सुक्त इजा प्रतीत होता हे तथापि दस अवस्था सें भो (अर्थात्‌ 
वेग कै धान्त ्टोने पर भी >) रोगी सुखवैरस्य ( य॒श्ञ की विर 


दिपमन्वरनिरदमीयाव्यायः १] 
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की भधिक रन न होना, ग्टानि नया पिर का भारी हटोना- 
ष्पाद रचर्णो से सक्त नदी हो पाता रे 1 २६-२४॥ 
पुनः पुनयथा चेप जायते तन्निबोध गे 1 
निरुद्मार्यो गेपेण व्रिपमञ्यर्देतुना ॥ २५॥ 
वायुस्तदोपकोपान्ते लव्यमार्मो यथाक्रमम्‌ । 
दोपरेप तमादाय यथास्थानं प्रपद्यते ॥ २६ ॥ 
स दोपलेषः स्वे स्थाने लीन. कालवलाश्रयात्‌ । 
रसरस्थनसुपायम्य भूयो जनयति ज्वरम्‌ ।। २७ ॥ 
यष्ट विषमञ्यर चार > क्तिम कारणसे टो जाता हैव 
श्रवत्‌ मेरे से सुन-विपमज्यर को उत्पन्न करने वारे दोर्पो के 
हारा जिसका सारम रक गाहे पेमा यायय उस दोग के ग्रकोप 
के जन्त मा को प्राप्त करके प्रमदा उम चचेहुणुदोपको 
रेक्र ययास्थान पंच नाना ह॒ जिससे जपने स्थान पर रीन 
(स्थित) हुमा अवदिष्ट दोप काट एव चट के आश्रय से 
रसस्थान ( भामाय ) मे पुय कर पुनः ज्यरक्तोकरटेता 
1 ध्टाप्न संग्रहचि. ल १ मेका है--मामादयस्थो दत्वा 
सामो मार्गान्‌ पिधातर्यन। विदधाति र्‌ दोप ***" ॥ अर्यात्‌ 
जामादाय से यास रसके साव मिलकर ठोपश्चरीरमं खोर्तौ 
के सुर्खो को चन्द्‌ कर देते दै । ममे जाररा्चि मन्द्‌ टो जाती 
हे तया मोजन का पाक नदीं टो पाना हे । जितना ही भोजन 
क्रिया जायगा उतनी ही छरीर मे जामरस की उत्पत्ति होगी- 
निमसे ज्वर की वृद्धि होगी ॥ २५-२७॥ 
उपक्रम विशोपेण स्ववलस्य व्ययेन च । 
त्तयं प्राप्नोति वृद्धि च समानगुणसंश्रयात्त ॥ २८ ॥ 
चिकित्सा की व्रिगेपता के कारण अथवा स्वर के वटके 
क्म होने ॐ कारण समान गुण के भाध्रित्त होने से ज्वर श्य 
अथवा च्रद्धि को प्राप्त करता दहे ॥२८॥ 


सोऽयं नित्त सप्राप्य यथा दीपः स्वभावतः। 

पुन पुनः प्रज्वलति दीणतेजेन्धनोऽपि सन्‌ ॥ २६ ॥ 

स्वमधिषएटानमाध्रित्व शान्त शान्तस्तथा ज्वरः । 

काले यलं दरयति दीणदोपेन्धनोऽपि सन्‌ ॥ ३०॥ 

निस भकार निदृत्ति को प्राप्त होने पर टीपक तैल रूपी 

इन्धन कै छषीण पने पर स्वभाव से ही पुन २ प्रज्वङित होता 
रहता हे, उसी प्रकार यह उधर अपने अधिष्ठान ( आमाच्य ) 
भ पटुश्च कर शान्त खा भी दोपरूपी दन्धन के ष्ठीण दोन 
पर स्वयमेव समय पर अपने वरु को प्रकर करता दै अर्श्राति 
दर्पो के ीण हो जने पर स्वभाव के नटन दोने से पुन ज्वर 
को प्रकट करता है ॥ २५-३०॥ 

खदेतुदोपमाधिस्य नियतो नियमेन यः। 

अदोरात्रे दशयति कालदेतुक्रत बलम्‌ ।! ३१॥ 

हिकालं स यथादोप ज्वर. सततक स्मतः । 


~ 


खिरस्थानम्‌ । 
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सथानमामाशयस्तस्य चं समाश्रित्य वतते ॥ ३२ ॥ 


सतत ऽवर-ज्वरोत्पाद्क हेत एवं दोप का आश्रय करक 

जो नियमपूर्वक दिनि रात (२४ घण्टे )र्मे दो वार निश्चित 
समय पर काठ पूवं हतु कृत व को प्रकट करताष्ै उसे 
सतत्त पत्र कते हं । इसका स्थान आमाशय होता है इसके 
स्रितत होकर यद वटता दै । चरक चि भ. ३ मेँ इसकी 
सम्प्राति निन्न प्रकार वता है--प्सथात्वाश्रय प्रायो दोप सत्त- 
तरे ज्वरम्‌ 1 सप्रत्यनीक कुरुते काठवृद्धिक्षयासकम्‌ ॥ अहोरात्र 
सत्तकतो द्वौ कारवशुवतेते । कालग्रृतिदृष्याणा प्राप्यैवान्यतमा- 
द्वम्‌ ॥ २१-२० ॥ 

उरस्त्न्येदुकस्थानमहोरात्रादुरश्च्युत' । 

दोपो रसं समासाय यदा दशयते वलम्‌ ॥ ३३ ॥ 

तदाऽनुपन्नी स्वे काले जायतेऽन्येदयुको वर्‌ । 


अन्येयुक उ्वर-अन्येधयुक ज्वर का स्थान उर ( छती ) 
माना गया है । अहोरात्र ( २४ घण्टे ) में छाती से यह दोष 
जामाश्नयस्थित रस म पहुच केर अपने चरु छो प्रकट करतां 
हे तथा यद अुषद्धी हुमा प्रतिदिन अपने समय पर होता 
ट दसे अन्येदुक ज्वर कते है! चरक चि. अ २ मँ कहा है-- 
दोषो मेदोपदा र्दध्वा नादटीरन्येधुक ज्वरम्‌ । सप्रत्यनीक- कुरुते एक- 
कालमहर्निि ॥ अर्थाद्‌ २४ घण्टे भँ इसका वेग एक वार 
होता है ॥ ३३ ॥ 


कर्टस्ठरतीयकस्थानसदहो रात्राच्च्युतस्ततः ॥ ३४॥ 

( इति तादपत्रष्ुस्तके १९९ तमं पत्रम्‌ । ) 
उर प्रप्यतेऽन्यस्माददहोरात्रा्यथाक्रमम्‌ । 
रसघात्वा्रितो दोप उष्मणा सदह मृच्छित ॥ ३५ ॥ 
ठतीयेऽहनि निरति जनयेत्‌ स दृतीयक । 

तृतीयक ज्वर--तृतीयक अवर का स्थान कण्ठ होता दै । 

प्रथम दोरात्र (२४ चष्टे ) मँ दोपकण्ठसे च्युत होकर उर 
८ छाती ) मे पहुचता हे तथा दूसरे अहोरात्र मेँ बह यथाक्रम 
रसधातु ८ मामाश्रय स्थित ) मे पहुंचकर ऊप्मा ( उप्ता ) 
ॐ साथ मूच्छित इुभा तीसरे दिन घुन प्रकट होता है ! उसे 
दृतीयके ज्वर कते हे ! अर्थाव्‌ दोप अपने स्थान कण्ठ, से 
कऋमदा. रथम दिन छाती मं परचता है तथा वहा से अगे 
दिन भामाय से पर्ुंचता है आमादाय मे पटुचकर पूर्वोक्ता- 
नुसार दोष रसबादिनिर्यो के मार्गो को वन्द्‌ कर देता है तव 
ज्वर छी उत्पत्ति टोती है । इसल्ियि चृतीयक ज्वर एक दिन 
दछोदकर अर्थात्‌ वीसरे दिन (४८ घण्टे मे एकवार » उत्पन्न 
होता दे ॥ ३४-३५॥ 

शिरथ्तुर्थकस्थान चतुथं समुदाहृतम्‌ ॥ ३६ ॥ 

अहो रात्राच्य्युतः स्थानादयोषः कर्ठेऽवतिषठते । 

तत. पुनरदोशात्राुरसि भ्रततिपद्यते ॥ ३७ ॥ 

तृतीये चाप्यदोरात्रे रसधातौ प्र्प्यति । 


२३० 
चतुर्थकः स व्रिजनेयश्चिरस्थायी महाच्वर ॥ ३८ ॥ 
गम्भीरत्यानसंभूतो धातुसंकर्टृपितः\ 
दर्शया बल काले जन्तोः शिरसि लीयते ॥ ३६॥ 
त्निमेपसंभवल्याच्च भूतसंस्पशनादपि । 
दुश्चिकिस्यतमो छेष तस्पराद्रथेनसुपक्रमेत्‌ ।। ४० ॥। 


चतुर्थक उनर--चौथा चतुर्थकं उपर होता दे इसका स्थान 
क्षिर माना गयाहे । प्रधम अहोरात्रम्‌ जपने स्थानरिर से 
च्युत होकर दोप कण्ट मँ पटुचता है 1 गले ोरात्र म वरद्‌ 
उर ( दती ) मँ पहुचता दे तथा तृतीय अलेरात्र म वह दोय 
आमाराय सिथित रस धातु म पंचर परकृपित रोता द हसे 
चतुर्थक ज्वर कहते ह 1 यट मदाञ्चर चिरस्थायी दोताद 
अर्थात्‌ यदह भव्यन्त कटिनता से ठीक दोना है1 गभीर स्थान 
भ उन्न होकर तथा अनेक धातुर्न से दृति हुजा यद्र 
अपने समय पर वल्को प्रकट करके अवात्‌ चतुर्थं दिन (७२ 
घटे मं एक वार › प्रकुपित होकर पुन शिरमे रीन हो जाता 
& अर्थात्‌ वहां स्थित दो जातादहै। त्रिदोष से उत्पन्न हीने 
तथा भूत का सर्ग हने के कारग यह दुधिक्िस्य दोतादै 


इसयियि निम्न उपार्यो के द्वारा इसकी चिर्गिनमा को । वर्थात्‌ 


तीन अहोरात्र के वाद दोष अपने स्थान सिरसे यथाक्रम 
आमाशय मँ पहुचता दै इसटिये चतु दिन प्रकुपित एकर 
यह चतुर्थक ज्वर को करत। हे 1 तृतीयक तथा चत्तर्थतः उर 
कै स्यि चरक चि०ज०३ मं कदा है--दोपोऽस्थिसजग 
कर्यातुतीयकचतुर्थको । भर्गात्‌ जरिथ ओर मजा म पहुंदा 
हुमा दोप क्रमश्च तृतीयक जीर चतुर्थक उवर को करता । 
वदी छन अवरो की गतिया चिम्न प्रकार से कदी गई द 
गतिद्रथकान्तया येचर्घपस्योक्तोऽन्यया प । रक्तमेवामिसदय्य | 
दन्येुक स्त्रम्‌ ॥ मास्त्नोनार नुन जनयन्त॒ तनीयकम्‌.। ज्वर 
दोप सखतो नि मेढोमा चतुर्थकम्‌ ॥ अर्थात्‌ दर्पो की गतिया 
करय प्रतिदिन, एक दिनं दोदकर जयता दो द्विन दोदृकर 
की गई द । जव प्रतिदिन एक वार गति होत्ती है तच अन्ये- 
धक उवर होता दै । जन एक दिन के लन्तर से दोनी दै तन 
तृतीयज जीर जव ढो दिन के अन्तर से होती दै तव चतुर्थकं 
ञ्वर होता दे ! सुश्रुत उ० ० ३९ म ये गत्तियां निम्न धरकार 
दी ग दै--सन्तन रसरक्तस्थ मौऽवेद्ु पियिताभ्चिते । मेदोगत- 
स्तृरीयेऽदि व्वस्थिमञ्नगत पुन ॥ छुर्याचतुथंक धोरमन्तक रोग 
सद्रुरम्‌ ॥ ३६-८० ॥ 


वलिभिः शान्तिदोमेश्च सिद्धैमन्त्रपदैस्तथा । 


पापापटरणं चास्य कतेव्यं सिद्धिमिच्छता । ४१॥ 
भूतेश्वर नीलकरठं प्रपचेत दृषध्वजम्‌ | 


सिद्धि को न्वादने षे वेद्य को वरि, दान्ति, होम (शान्ति 
के निमित्त किय जाने बा यच्च ) तथा सिद्ध मन्त्रौ केद्वारा 
इसके पाप का निराकरण करना ्वाहिये 1 नीलकण्ठ ( नीले 


कण्ठ वदे >) तथा दृपध्व॒न ( जिसकी ध्वजा पर दूप-चैट का 
चिर दो ) भूतेश्वर महादेव की उपासना करनी दिये ए 


छाश्मपद्िां चा व्रृरजीवकीय चन्टग्र । 


न 








[ प्रिपम रयन पीन्सत्यायः १ 
¢ 
चिरान॒चन्यी वियम्‌ चधा छिग्यन | ४ |} 
एफाद्यनय द्रयरान्येद दयतरयमुसयानथा 1 
चिरानुन्या (विग्न सनुयन्य वातीति) 
प्रिपगज्यर यथासमयं णडल, मीन तग ष्ठारद्विन चदु 
नृदधिकोप्राप्त एत्ताद। 

-क्ःय्र--ावुनिर पिनान म अनुमवार्‌ द्रम पिवतरग्यर पः 
णात ल छद सक्ते । पाल्ान्य पतान मरेरिया 
को णक्‌ 8 7010-0 ( म (+) द्र 
उतत छग मानना । मादा तपनष्लाप८ नासद मनर 
केकानेमे एलका स्मय सनुव्योमे देनादै। टस पर. 
श्रयी (#णा१५९ ) क नो 1.८ ८८. एने । 4. रुष्य 
५५८०1 ८ ल५ तथा २, मरर्‌ं म =८५५। ८१८] न््चुप्रयम 
गच्दुर के राटनेये सयुप्यदं चन्दर सु00 ८ प्रिद ट 


याता ह वहु रक्तक्णोा मप्र लेकर धर = दना वति 


दै तधाअन्तनं पलगण करै स्प मे लानाना दु 1 टम 
प्रकार 1470९1९ क्‌ 4०२९४} ^\ ५] मननुत्य स पू षं साता 
हे 1 व पवर सनुप्य छो णन मच्छर काटनानव ठे मच्छर 


के आमाद्ये पचर फिर ण्टिकेा प्राप्त हाने £ तथा 
धीरे २ वदृकरं पुने 55:0८ की लचन्या म मच्छर एी 
खाखाग्रन्धिर्यो म पटच जलादद्ट। धन धकार [०१८९ 
३०५०९ फन९ मच्छुगमे पूर्णो जाना६। टस प्रकार प्म 
देखते ‰ क्रि एध्नष्ट्वे दृ ०८ म८ट | से दम निग्न 
ताटिक्रासे प्रस्य कर सयने द-- 


21761 0ट171९{0 1८ 


पा सा०27: ९10८८ 
>1070५१०९।८ 211070८ 
३९५४} ‰५1€ ------- 
(मच्छर) 2; ६०१८ 
0 क 
80707011९5 


90102016 मच्छर के काटनेसे प्रविष्ट 


45८९ प्ण व्०कौ02011€ 
९१४५९ | 
(मुण्य म) 80111200 


2{८-020165 


कमर्न्‌ ५4916 तीने प्रकार कै दोतते ई- 
1 एाध्ञएपाप्णा ए, 2 ए अनम्न्‌ 3 2 291. 


5109 


ए ४१५९५ यह्‌ 9९110 द णण को उस्पन्न 


करता हे ! इका 6.०८,४९] ००८४८ घण्टे का होता है जर्थाद्‌ 
यदह वृतीयक उवर्‌ को करता है 1 


2 21५1711 यह्‌ 0८०४ कव ५1272 को उल्न्न करता 


ए का व 1 


विपमञ्वरनिर्दशी याध्यायः १] 
~~~ ~~~ ~~~ ~ ~~~ 


[१ प 





[4 1 दसका 456 पपा (१५८ ७२ चण्डे षता हि । धर्थाति 
यह च्वातुर्थिक ज्वर को करता ड । 

= एषण पण-यहु मादा पृष्टतः कर्िशिषिा8 
{ विण्ण्त1५४ + फो उच्पन्न करता ह ) सक्ता ^5९पए (^€ 
२४-४८ घण्टे का होता हे ! यह अन्येदयुक फो करता है ! जव 
कभी साथ ननं ही दूयरा ( एण्पण९ ) वणण्नग हौ जाता 
तव सत्ततज्चर ( 120०९ वृष्टी # होता व } रक्त से 8])ण९8 
के जाने से जव 'उनका रक्त विप स मिरतता षै तव ऽर का 
लाक्रमण होता ह  &. 7 एदप्रा०ाौ की 1९00016 
क्रिमि है-171९ {त्श 15 पौणपद्वीह 10 (0९७ [णात्‌ 
0९ [एलानणा ग प्रद जाणइ 10 € ००, कलो) 
0प९ 0 श्ल म कलाप णत०8, एण कल प्ण 7९8 
पि्लमानके रणाप्ट, ६ तलीपााल छना ग 4) एला 
पटपृप्ाप्टवे 10 शाप आकारात्‌ ६0 7100९ १ 7156 ग € 
एल प्कणः< इसी प्रकार अव्विखरञ्जन सजृमदटार की 8९05९ 
21020106 सँ भी लिरा है - 7९ 70१ णा€ 7०5९ {11९ पणा 
धप ए०ण१९्‌ एभा६०६९ऽ ( 16070165 १ 970 9 {कता भ€ 
पछ) 100 € ददाल लाण्णोन्रतछ प्फ इमौ) 
त्व ९618 प्णो्णाट [णलप्प्ष्ठ 9 वृष्णा ज णता), 
8 9709870 ० {दन्ल {01}05 ॥ ४२ ॥ 


पचछछमेऽहनि पप्ने घा कस्मादेष न जायते । ४२ ॥ 
तस्य त्वामाशयः स्थानमुरः कण्टः शिरस्तथा । 
स्थानमन्यन्ततो नाम्ति स्थानायावान्न जायते | ९ ॥ 
यह विपमऽवर पांचवें नथा छे दिन क्यो नही होता है ! 
इसका उत्तर--विपमञ्वर फे ्ामादाय, उर ( छाती ), कण्ट 
तथा द्वर ये चार स्थान दह । इनके अतिरिक्त ओर कोर स्थान 
णीं है! इसयिये अन्य स्थानोंके भावस इन चारके 
शतिरिक्त पांच तया छठे दिन यह जवर नहीं होता ॥४२-४७॥ 
ाग्तेयः स्यात्‌ सततुको घायघ्यो हि दितीयकः | 
वैच्धदेवस्छतीयः स्यादैशानस्तु चतुथंक । ४५ ॥ 
मततज्वर आग्नेय ८ दक्तिण पूर्वं द्विशा ) होता हि । 
दवितीयक ८ अम्येधयक » वायव्य ८ पश्चिमोत्तर दिशा) होता 
है । तृतीयक तरैशवदेव तथा ष्वतुर्थक ज्वर पेशवान ८ दैश्ान 
सम्बन्धी पूर्वतर दिक्षा % होता हे ॥ ४५॥ 
कस्मात्‌ परिचीणवल दीणधातुबलौजसः। 
ज्वरो विवर्धते जन्तोर्भोक्िफाले विगेषत" ॥ ९६ ॥ 
भिसका धातु, वरु एवं भोज प्वीण टो गया ह पेसे व्यक्ति 
का क्ीण यल वाला उवर विरोप कर मोष्कार मेँ क्यो उदधि को 
पराप्त होता हे ॥ ४६॥ 
गतेरभावाद्रादयेन वायुनाऽभ्याहतक्रमः। 
खंक्षीणवत्यैलुगतः स्तेदवाय्वभिमूच्छितः 1 


सिरस्थानम्‌ । 
टः 


२३१ 


निरुपादानदोषत्वानमोक्तकाल विशेषतः | ४८ ॥ 
देतशेपमरोपेण दहन्‌ दशयते बलम्‌ । 
सभ्रतीकारमेोन्यात्‌ प्रशमं याति हन्ति वा ॥ ४६॥ 


उपयुक्त प्रश्न का उत्तर--जिस प्रकार गति के अभाव मे 
वाद्य वायु द्वात आक्रान्त हूना तथा वत्ती के क्षीण हौ जाने 
से अनुगामी हुभा तथा स्नेह एवं वायु से मच्छि होने फे 
कारण श्चान्त दुभा भी ठीपक्र अपने उपादान कारण के 
विद्यमान होने से प्रदीक्ठ (तेजी से जना) होता है उसी 
प्रकार धातु एवं वल के रीण हो जाने पर ज्वर क्षीण वल्वारा 
हो जाने पर भी उपादान टोर्पो फे वचे होने से मोक्तकाट म 
विशेष कर वचे हुए दोष रूप हेतुर को विशेषरूपं से ठहन 
करता (जलाता ) हुभा जपने वल्को प्रर्ट करता ह३ै। 
यह चिकित्सा की किनिषत्ता कै कारण शान्त हो जातात 
अथवारोगीको मार देता अर्थात्‌ यदि ठीक तरह से 
विक्रिव्सा हो जाय तो उपर शान्त हो जाता षह अन्यथा रोगी 
समाक्ष टो जाता है ॥ ४७-४९ ॥ 


पाकाट्रा शमनाद्राऽपि शोघनाद्वा रताधिङरे 
सखस्थानस्थे नसे नेपे शुद्धसरोता विस्रज्यते ॥ ५० ॥ 
दोषों के पाचन, शमन अथवा श्लोधन कै द्वारा अपने 
स्थान में स्थित दोर्पोकेनष्टहो जने से शद सोता वादा 
मनुप्य उवर से सुक्त हो जाता है ॥ ५० ॥ 


निर्दिष्रो दोपपाकादेरसम द्धेतत्रयात्‌ परम्‌ । 
अन्यत्र चैव नान्योऽस्ति देतुव्यरधिमोकणे ॥ ४१॥ 
उर से मुक्त होने फा हन दोपपाक लादि तीन कारर्णो 
के अतिरिक्त शौर कीं कोद कारण नहीं होता है ॥ ५५ ॥ 


कस्मादोषपरिकतोभ प्रायशः शीतपू्कम्‌ । 
निर्वर्तते ज्यरो जन्तो" पश्चादाद" प्रबतेते ॥ ५२ ॥ 
दोषो के प्रकुपित ्टोने पर मनुष्य को ञ्वरमे पटले ठण्ड 
तथा वाद्‌ मै गर्मी क्यो रगती हे १ ॥ ५२॥ 


वायुव्य॑वायी विशदः शीतो रत्तश्लः खरः। 
पित्तमाग्नेययुष्णं च तीच्णमल्पं लघु द्रवम ॥ ५३ ॥ 
सौम्यः शीतो गुरुः स्निग्धो बलवान्‌ कफको बहु । 
क्तो सन्दव्यवायी च चिरोत्थाननिवतंनः ॥ ४ ॥ 
वायुश्च शीतसामान्यात्‌ कफप्याञुवलो चली । 
बलवान्‌ हि गुणः सौम्य आग्नेयो दुवेलः स्परत' ॥५५॥ 
देठनाऽनेन महता श्लेष्मा हि वलवत्तरः । 
तस्मात्‌ पूर्व ज्वरे शीतं पश्चादहः प्रवतंते ॥ ५६ ॥ 
उपर्युक्त प्रश्न का उत्तर्‌--यायु न्यवायी, विग्रद्‌, एत, 


रू, चरः तथा स्वर होता है ! पित्त आग्नेय, उष्ण, तीदण, 


शान्तोऽपि तदुपादानायथा दीपौ न (ऽलु १ दीप्यते ।!| अर्प, रघु एव द्रव होता दै । कफ, सौम्य, पीत, गु, स्नग्ध, 


तद्रदधातुबलते दीशे ज्वर सीणनलोऽपि सम्‌ । 


सरस्यन्त वख्वान्‌ एवं सन्द्न्यवायी एोता है तथा दसकी 


२३.२ 





उसपतति एव निचतति दोनो देर से शेते ह॑ अर्थात्‌ शेप्मिक 
सेग उत्प मी देर मै होते द तथा समाप्त भी देर में होते ह 
शीत की समानता से वायु भी कफ के समान दी चखाद 
होता हे \ सौम्यगुग वलवान्‌ होते हे तथा आग्नेय गुण दुवः 
माने गये है । इस उप्यक्त महान्‌ हेतु के कारण कफ अधिक 
वर्वान्‌ होता है 1 इसी रि उर मेँ पहले शीत टगती दै तथा 
चाद दाह शेता है। श्रिपमञ्यर (मरेरिया) का जवर 
आक्रमण होता है तव परे 0०10 ६८ ही होती दे! पीठे 
ण अड आती है । अर्थात्‌ पहरे ठण्ड लगत्ती है पी 
गरमी 1 & छ एच्छपण०ण४की भल्वनण्धे फटा है- ९ 
1९८8 ००0 ५1 0 धपते फ्‌ १०००१४६. 4 तला 8 एष्टपणटट 
ए610त ०१ 800५ % ॥0प्ाऽ ध€ = ऽ्य० ०९०००१९३ 70६ 8 
05९0 84 € 16808610 € 15 ८1016 1062016. † 718 ए185६ 
लऽ 07 9 ० 2 ४0पा8 ४00 25 पोष्टा गणक््व्‌ णि 
हट्ट ४०0 ०७३८६९१ गलीर्था प्रठण नल 0156005, 


स्ववेगपरिणामाच्च क्रियाभिश्च यदा कफः | 

उष्णाभिः प्रशमं याति तदा पित्तं प्रङ्ुप्यति ॥ ५७॥ 

परीणामक्रियाधिर्वां शान्ते तस्मिन्‌ सुखी भवेत्‌! 

हेतुरतो मदानेष यथावच्छीतपू्वैके ।। ५८ ॥! 

सपने वेग के परिणाम तथा उष्ण क्रियरार्जीके टरा जव 

क श्रान्त दो जात्ताहै तव पित्त प्रकुपित हदोतादै) तथा 
उसके वाद्‌ परिणाम एवं क्रियार्जो छे हारा जव पित्त श्रान्त ष्टो 
जाता है तव मनुष्य स्वस्थ हो जाता है! उवरमें प्रारम्म में 
खण्ड रगने का यह महान्‌ हेत बतलाया गया दै ॥*७-~५८॥ 


अथ कस्माञ्ज्वरो जन्तोजोयते दादपूैकः। 

सण दूत्रापि बलीयस्तादुदाहतः ।। ५६ ॥ 
अत्युदीण यदा पित्तं बायुनाऽल्पेन मूच्छितम्‌ | 
अयु दवं रसस्थाने शेष्मणाऽल्पवल्तेन च 1 ६० ॥ 
दाहः पूं तदा जन्तोः शीतमन्ते वरते । 
सोद्धेपकः सम्रलायस्प्रतिबुद्धिभ्रमोदनः ।! ६१ ॥ 


परश्न-भव शगखा प्रशन यहे करि मनुप्य को दाह्‌- 
पलक ( जिसमे मरारम्भ भ दाह षटोती है ) ज्वर क्यो होता है ! 
उत्तर--यद्ए भी वही कारण दै ! वरुचान्‌ होने के कारण 
जव उदीणं इजा पित्त अरप वायु तथा अर्प वट्ाछे 
म्रेप्माके दवारा मृच्छित हुआ रस के स्यान आामाद्गाय मे 
स्थितो जातादहे तव रोगी को प्रारम्भमें दाह होत्ता 
तथा चाद में रण्ड खगती है । इस जवरसें रोगी छो कंपकपी, 
भरटाप ( एलाप्ण ) तथा स्ति एवं इद्धि का 
हो जाता हे ॥ ५६-६१ ए #॥ 
तावेती शीतदाद्यादी स्वरौ खंसर्मसंमवौ । 
असाध्य छच्छसाध्यो वा दाद्पूर्वो ्वरस्तयो. ॥६२॥ 
दस प्रकार सर्दी एदं गर्मी वे ये दोनो ज्वर संसर्म 
४ ट सर्गमसे 
उपम होते ई । इनमे दाद पूं ( निस प्रारम्भ मे र्मी 
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क्ताधयपसंहिता वा बृदखजीवकीय चन्प्रमर्‌ । 
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खगती है 9) जर्‌ असाध्य जधवा छन्दसा द्रत द ॥ ६२ ॥ 
प्रत्यनीकगुणा सन्तो दोषा वानादव कथम्‌ | 
संभूय कुवते सोगान्नान्योऽन्यं शमयन्ति च ॥ ६३ ॥ 
( इति तादपत्रपुम्तङ २०० नमं पन्नम्‌ 1) 
प्रन वातादिदोष यिगोषी रुण याने लेते हुएमी 
परस्पर मिटफर तिस प्रकार रोगां को उम्पन्न करने ई नया 
विरोधी हने के कारणये डोप परस्पर एक दुसरे को श्रान्त 
कर्यो नदी -उरने ई ॥ ६२ ॥ 
स्वभावादृदुपणादोषा नान्योन्यशमनाः स्मृनाः। 
यरमात्तस्माद्रहविधाः संख्टाः छुवेते गदान्‌ ॥ ६४ ॥ 
विरुद्धा गुणतोऽन्योन्य कायं सत्त्वादयो यथा } 
उत्तर--क्योकि स्वभाव से तथा दूपित होते के कारण ये 
दोष परस्पर पक दूमरे को शान्त नदीं करते ट इमीटिये ये 
मिखकर अनेक प्रकारके रोगो कौ उन्पत्र करते ह! जिस 
प्रकार गुरणो म विरूढ टदे दए स आद्रि गुण परस्पर मिट 
कर दार्थ करते हं ॥ ६२ ॥ 


शिरः संतप्यते कस्माञ्ज्यरितस्य विरषतः ॥ ६५॥ 
सति सर्वाद्रतापे च शैत्यं भवति पादयोः| 
भ्रशन--ञ्वर के रोगी का तरिटोप कर धिरे क्यो शरम रदता 
ह तथा सम्पूर्णं शरीर गरम टोने पर भी पर टण्डे क्यो होते ॥ 
दोपैएदृतमागैत्ादूध्वगत्वाच्च तेजसः ।। ६६ ॥! 
चाहल्यादिन्द्रियाणां च शिरः संतप्यतेऽयिकम्‌ । 
तेजसाऽतिभ्रवर देन सोमधातु. प्रपीडितः \॥ ६७ ॥! 
अधः प्रपद्यते तेन शैत्यं भव्ति पादयोः 
उत्तर-ोर्पोके द्वारा मागं के वन्द्‌ होने से, तेजके 
ऊर्ध्वगति का स्वभाव होने से तथा इन्िर्यो की वहुरता 
{ अधिकता >) के कारण सिर अयिक सन्तप्त ८ गरम >) रहता 
1 तथा अत्यन्त चद दई तेजधात्त॒ के कारग पीडित इजा 
सोमधाठु नीचे की ओर आतादहै हसल्ियि रोगी के पैर 
खण्डे रहते द ॥ ६६-६७ 1 
ञ्वगेष्मणाऽभिसंतपे प्राराष्णादिक्छियाधिधिः।} ६८ ॥ 
क्रियते नेतरः कस्माच्छीत उष्णस्य वाधकः 1 
यथाऽग्न्यगारे संतप्त कपाटपुटसवबरृते 1 ६६ ॥ 
भवत्यत्यधिकरतृष्मा स्वतः परितापनः । 
स एवोद्धारितद्वारे मन्दीभवत्ति तत्कणात्‌ ॥ ७० ॥ 
एवमादृतमार्निु दोषैः सोतःसु देदिनाम्‌ । 
व्वरोप्मा वधते देदे ययादेतुबलाश्रयम्‌ \। ५१ ॥ 
उद्वाटनाथ तत्तेपामुष्णोपक्रमं इष्यते । 
स्तम्भनो हि रुणः शीत उष्णो विलयनः स्मृतः ।(७२॥ 
ज्वर की उप्णत्ता के द्वारा संतक्ठ हृष्ट सेमी मे सर्वप्रथम 
उष्ण विधि करनी चादधिये, श्षीत नी 1 क्योकि * दीतविधि 


न~~ 
[7 


विपमञ्यरनिदेतीयाध्यायः १} ~" ५५ । २३३ 


उप्ता की वाधक ्ोती दै) जिस प्रकार संत इए 
4 रवा बारे णग्यागार ८ अग्निकोष्टक 2 मेँ षार र 

गरी पहुचाने वाछी उष्णता अत्वधिक होती दै, वही 
= गता भन्यामार क दरवाजे खोल देने पर सी ण अन्द्‌ | _ सरि उदधिमाच्‌ व्यक्त रम्य, विचित्र, ह्य ( ह्वय को 


शो जाती हि । उसीभरकार रोगिर्यो ॐ शरीर मे दोर्ण क द्वारा | चच चगने वारे » तथा शद्रा (रुचि 0 उन्न करने वाले 
बन्द माग वारे खत श दु एलं वक ॐ आश्रय क भनुसार नाहारो, सुरापान, विष्किर जन्तुम के मांस के स्तण, पश्वगन्य 
ववर की उस्म बरद फो प्रा होती हे । उन वन्द्‌ लोतो को | £, दृध तथा क्न के दारा रोगीके वटाधान का प्रयत दरे॥ 
सोने के किये उष्ण चिकित्सा अभिभरेत है । शीत शण दोर्पो | उपक्रमेच्चौषधानां भयोगैरविषमण्बरम्‌ । 
५ करने वाखा है तथा उप्ण गुण दोर्षौ का विख्यन दैव तेज्योपदारैश्च धूण्नाभ्यज्ञनाज्ञनैः | ८० ॥ 
करे ( पिषखाने ) वा है ॥ ६८-७२ ॥ इसके अतिरिक्त जोपिर्यो फ प्रयोग, दैवता तथा ज्या 

तस्माटुष्णास्ु पानाय ज्वरिताय प्रदीयते | ॐ उपदार्‌, धूपन, माछ, एवं मभर्नो फ दवारा विपम ज्वर 

तेनास्य दोषा, पच्यन्ते कायाग्नश्वाभिदीप्यते !! ५२ ॥| की चिका करनी चाय ॥ ८०॥ 

ज्वरोष्मा मादेवं याति बिवन्धञच प्रशाम्यति । वातोत्तर सनेदयानेरभ्य्गः सागगाहनैः । 

चष्णा निवतेते चाश प्रकाङ्का चोपजायते ॥ ७४ | स्िग्धोष्णैरलपानेश्च नलिभिश्चाप्युपक्रमैः ॥ ८१॥ 

इसि ज्र रोग चाले न्यस्ि को पोने कै रथै उप्ण जक वातप्रधान विषमञ्वर की स्ेपान, भम्धद्ग ( मारिष ) 

ठेना चाहिये । इससे उसके दोषो का पाक ष्टो जाता तथा भव्गाहन ( 7०0 0885 }, ननिग्ध एवं उष्ण अन्नपान वया 
जा्रग्नि मदी टो जाती है । उर की 1 छम हो जाती | व्यौ टरा चिक्कितसा करे ॥ ८१॥ 

तथा विवन्छ ( मल्बन्ध ) दूर दो लाता षै । प्यास श्रीघ ५ ¦ शमतैः 
शी दान्त हो जादी है तया भजन म रचि उन्न ठौ जाती पिततोत्तरं विक्तशीतेः स सविरेचने; 
ह । चरक वि० अ० ३ मेँ मी कहा है--ज्वरितस्य कायसमुध्थान- | पयसा सर्पिषा चैव शीतिग्चाभ्यञ्जनेजयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
देशकालानभितमीक्षय पाचनार्थं पानी यमुष्ण प्रयच्टन्ति भिषज, पित्त मधान विपमञ्वर की तिक्त एवं क्षीतट दमन यन्य, 
जरो हछामायस्मुत्थ , प्रायो मेवजानि चाम।शयससुत्याना चिका- विरेचन दन्य, दूध, त तथा शीतर अभ्यञ्जन ( मारिश्चों) 
राणा पाचनवमनापतपेणसरमर्थानि मवन्ति, पाचनार्थं च पा नीयञुम्ण; | के वारा चिक्गित्सा करनी ष्वाहिये ॥ ८२॥ 

वमनैः पाचनीयैश् लद्गनैंघुभोजनैः । 


तर्मदेत्ञ्ज्वरितेम्यः प्रयच्छन्ति भिषलो भूयिष्ठ, तद्धयेषा पीत 
वातमनुलोमयति, न्निसुदर्युदीरयति, सिप्र जत गच्छति, ररेष्माण रूकतोषणेश्चापयुप्चरेत्‌ कषायैश्च कफोत्तरम्‌ ।। ८३ ॥ 
कफ प्रधान ज्वर की वमन एवं पाचन व्रन्य, रुदन, ख्ु- 


च परिश्नोपयत्ति, खर्पमपि च पीत टृष्णप्ररमनायोपपद्यते । 1७२-७४॥ 
टत पित्त्वरादुष्णो ट ष्णो निधिः सों पराप । भोजन तथा रपत एवं उष्ण कषायो फे हारा चिकित्सा फरे ॥ 
तत्राप्यनुष्णश्ीतादिरुपचारो विधीयते ॥ ७ ॥ 

रोमदर्मोऽक्गमदेश्व वातपित्तोत्तरे ज्वरे । 
महाकल्याणकं सर्पिः पच्ठगन्यमथो पिचेत्‌ ।॥ ८ ॥ 


पिच्च ज्वर के सतिरिष् सम्पूर्ण ऽ्वरो षो न्ट करने क 
उष्ण विधि का प्रयोग करना चारिये तथा पित्तज्वरं मे मी धोता ना महती मातरं स्िपः पुनरस्लिसेत्‌। 
तदवा परेदयुवां पेयां समरिचां पिवेत्‌ ॥ ८५॥ 


पैसा उपचारं करना चाहिये जन उण्ण हो शौर न शीत हो ॥ 
वात तथा पित्त प्रधान ज्वर मं रोमदपं तथान्भङ्सद्‌ होता 


इति सप्त यथाप्रश्नं निर्दिष्टा भिषमज्वराः 1 
घच््ये सततकादीनां चिकित्सां ४ 11७६॥ 
र सततकादीनां चिकित्सां रतः परम्‌ ॥[७६ 1 
सथवा धृत की वी मात्रा पिराकर पुन" चमन कराना 


एल कार प्रश्न के भजुसार सात विषम ज्वरो छा निर्देदा 
किया गया है । जय चँ सतत आदि विषम उ्वरः की चिकित्सा वाद्ये 1 अयवा उसी दिन या अगे दिन मरिच युक्त पेया 
पिानी 'खाष्टिये ॥ ८४-८५ ॥ 


कटूगा । उसे तू सुन ॥ ७६॥ 
0 स । राजमूलस्य वा कार्यं पिवेत्‌ परज्वरकं हविः । 
क्रितोर्यः * -“ “*" * मयोगश्चतुथंकमपोदपि ॥ ८६॥ 


ज्वरः युराणो रूतत्वादनुबध्राति देष्िनम्‌ ॥ ७८७ ॥ 
सथषा स्वर षी भ्रवरता होने पर राममूरुषा छाय 


चिङ्कितसा के दारा परिक्ि् हए त्था जिसके धातु, 
चरू एवं जोजक्ीण हो गये रेसे व्यक्तिषफो रूष होमेके पिखाना चाहिये तया यक्ख गे" "आहुति देनी वादये ससे 
पतुर्थक ज्वर दूर हो लासा है ॥ ८९ ॥ 


कारण पुराण ज्वर पकड लेता हे ॥ ७७ ॥ 
धारेष्णं वा पयः पीत्वा तदसेदिच्छया न पा । 


सुरा सिमसानां [५] वेष्किराणां 
प व च भक्तणैः। 
सर्पिषः पञ्चगन्यस्य पयसो लशुनस्य च ॥ ७६ ॥ 






















साथा भ्रयतेव पिचक्णः | 
९0 रेच श्रदधोपपादितैः ॥ ७८ ॥ 
४० कार 


४ 


२३४ का्टियपसंहिता वा बृद्धजीवकीय तन्त्रम्‌ 1 ( विशेयनिदशीयाध्याय ८२ 


शीतं बा मधघुनाऽशीतं लिन्बपत्रोदकं पिवेत्‌ ॥। ८७ (1 | पानं चेतत्‌ प्रदातव्यं स्तिग्धस्िन्नस्य देहिनः 1 ॥ 
अथवा घातिप्य दूध पीकर स्वयमेव इच्छा से या अनिच्छा धिभर्टीमजगन्धां च नीलिनीं कटुरोदिणीम, |} £ 
से वमन छर दैना चाहिये अथवा मधु के साथ इीततयाउप्ण | कल्कवा कटुरोदिर्या पिवेदनमूत्रसप्लुतम्‌ | व 
निम्बपन्रोदक ८ नीम के पचे का कपाय ) पिखाना चाहिये ॥ ¦ चिकित्सायां च यत्त्‌ प्रोक्तं त्व कुः त्‌ ६ 
सर्पिवां मादिं पीत्वा हिद्धुस्तोकसमन्वितम्‌ । । तथा स्निग्ध एवं स्विन्न ( जिने स्नेहन १ त 
तस्मिन्‌ विदग्ध एवान्नं दध्र भख्ीत केवलम्‌ ॥ ८८ 1 , गया हो ) रोगी को त्रिभण्टी ( त्रिवृत्‌ ), क 
अथवा सङ धृत सें योदी हीय भिलाकर पिलाना | तथा क्ुरोदिणी (4 
र रिणीका कर्क गोमूत्रके सराय सिरः ल 
1 र (अ इसके अतिर्कि विधान को जानने वद्धि वैय चिका 
ध अन्य भी जो दधु का है उखका प्रयोग करे ॥ ९६-९० ॥ 
नीलस्पन्दशिफा वाऽपि सुपिष्टा तण्डुलाम्बुना । । 
देया उ्वरतिथी लये ग्रगराजस्य वा चसा ॥ ८६॥ इति ह स्माह ४८. ; म 
ज्वर के जाने के दिन चाव ॐ पानी के साय नीट भप- | (हति) लिखे वरिपमञ्चरनिरदेीयो ( नाम प्रथमोऽघ्यायः 


राजिता री मू को अच्छी तरह पीसकर भथा शरगराज ॐी 
घसा (ष्वर्वी ) नस्य के रूपमे ठेनी चाये ॥ ८९ ॥ 








दरीतकी | रेखा भगवान्‌ कश्यप ने कहा था । 
तका वचा कु सिस्रपत्रे पलद्भुषा लीयो ऽध्यायः 
सिद्धाथेका यवा सर्पिषो जीरणन्यरापडः।। ९०॥ | 1 
नमकक ~ 
हरीतकी, वच, षट, नीम के पतत, गृगर, सफेद्‌ सरसो, जौ 
तया पी-दनका धूप जीर्णं ज्वर को नष्ट करता हे ॥ ९० ॥ 1 = ¦| 
मूलानि सहदेवायाः कटुका रोहिणी क्वा | , प्िकिषानिदङशोया नाम द्वितायारन्याय, 


तर्डुलोदकपिष्टोऽयं देदो ददल्वरापदः ॥ ९१ ॥ | अथन्तो विशेपनिर्देशीयं नामाध्यायं व्याख्यास्यामः ।।१॥ 


सषट्देवी की जड, ङक, रोहिणी तथा वच-इन्हं तण्डु. ¦ इति द्‌ स्माह भगवान्‌ क्यपः 1 २ ॥ 
खोद्क के साय पौमकर देने से दाहज्वर नष्ट होता है ॥ ९१॥ । अव हम विदेषनिर्देदीय नामक अध्याय का व्याख्यान 
सस्या सवेगन्धेश्व तैलमभ्यञ्जन पचेत्‌ | करगे 1 पा भगवान्‌ कश्यप ने कटा था ॥ १-२॥ 
सषपा लयुनं दिद त्रिव्योपं रोचना वचा । ६२॥ महपिं कश्यपं वृद्धं वेदवेदाद्ग पारगम्‌ । 
श्टरतपित्तं वस्तमूत्रं करञ्जस्य फलानि च । 


सुर्परेप्ि्टमव्यम्रमप्रच्छंद्‌ वरृढजीवकः ॥ ३ ॥ 
वैद वेदद्र के पण्डित, ज्ञान मे बद्ध, च्यग्रत्तासे रहित 
तथा सुखपूर्वक वटे हुए मषिं कश्यप से धृद्धनीवक ने 
प्रश्न किया॥३॥ 
विपसाणां ज्रणणां ते सविकल्पं सविस्तरम्‌ । 
यद्यथाव्ड याध प्रोक्तं यक्तवयमादितः 11 ४।। 
पडरे आपने विषम अ्वरोके दिपयसें जोमी तवा 
जितना भी चक्तन्य है वद धिकल्प ( भेद >) एवं विस्तार सहित 
सव कह दिया ईह ॥ ४॥ 
सामान्येनापि सर्वेषां ज्वराणां विगतज्वर ! । 
वक्तुमदेसि काल्यै परिरेषमतः परम्‌ । ५॥ 
हे विगतन्र { ( जिसका उवर-सन्ताप मष्ट हो गयाड ) 
अच आप सामान्य स्पसे सवन्वर्योके विषय मजो ऊठ 
वक्तघ्य दै उस्रा विस्तारपूर्वक उपदेह करं 1 ५ ॥ 
इति संचोदितः प्राह प्रजापतिरिदं वचः। 
समासा्िदितं यच (यद्क) नाभिदितं दिवम्‌ ॥ ६ ॥। 


भरव्वराभिभूतानां नस्यकर्माञ्नं दितम्‌ ॥ ६३ ॥ 
८ इति तादपन्नपुस्तके २०१ तमं पत्रम्‌ । ) 
सुरा तया सर्वगन्ध की आओपधिर्यो ॐ दारा जभ्यद्ध के 
चंड का पाक करना चाहिये तथा सरसो, खदसुन, ीग, 
इ वच, री का पित्त, वक्रे का मूत्र तथा 
छर्‌ ९ फक उवर्‌ से पौडित्न रोगी म नस्यकम तथा 
घ्न के दिये हितकर ते ॥ ९२-९३ ॥ 
सक्निपातविवन्वे च ज्यालद्े च शास्यते । 
अशु योनिदयुले च प्रलेपोऽयमनुत्तमः ॥ ६४ ॥ 
„ उपयुक्त भोपधिरयो का दी छेष सच्निपात ज्वर, मखवन्ध, 
सर्प, भनया योनि शल मे द्ितकर होता ड ॥ ९९ ॥ 
मीपणेयगेत्वैव विचित्रादरवद्वसै 1 
ज्याचतेप मनसस्वास्य भियः 


भियक्ुर्याउ्ज्यरागमे ० 1 ६५ ॥ 
ज्शर्‌ दो जाने पर चिक्धिन्सङ क्रो भीपग 
दपकारकू पिचिग्र प्व जसु ( मयकर ) चया 


दनो के दारा रोगो ॐ 
का पचवर्वन रना चाहिये ॥ ९५॥ ५ 


~~~ 
-~~---~----~--~----------- 

~~~ -,-----~----~--------- 
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ज्वरितानां ज्वराणां च भूयो वदयामि तच्छ । 
अव्रस्थालक्तणोदेशविशेषोपक्रमे कमात्‌ ॥ ७ ॥ 
दरस श्रकार प्रश्न करिया जाने पर प्रजापति कश्यप ने निन्न 
वचन कहा-ज्वरयुक्त व्यक्तियों तथा ज्वरो के विषय मेँ परे 
जो संेप से कहा दै तया जो विरल नदीं कदा है वह मेँ 
क्रमशः अवस्था, स्तण, उदूदैश तथा विदेप उपक्रम के 
भयुसार अब पुन" कषटंगा ! उसे तू. सुन ॥ ६-७ ॥ 
मेषञ्यमनवस्थायां पथ्यमप्यवचारितम्‌ । 
गुणं न किश्चित्‌ कुरुते दोपायेव तु कल्पते ॥ ८ ॥ 
विपरीत्त वस्था रें प्रयुक्त की इई ओषधि तथा पथ्य 
षु मी गुण नहीं करते द इसके व्रिपरीतवे दोषो को 
करते टं । वे ही अनुकर अवस्थार्मो मेँ प्रयुक्त करने पर अगत 
के समान गुणकारी होते है ॥ ८॥ 


प्रयुक्तं तदवस्थायाममृतत्नाय कल्पते । 
वाताद्राह्यादभीघातात्‌ क्रोधाच्छोकाद्धयात्‌ क्षयात्‌ £ 
श्रमाद्‌ ्रहामिषद्धाच वेगानां च विधारणात्‌ । 
सयुत्यन्े ऽवरे जन्तोवंमनं न प्रयोजयेत्‌ ।। १०॥ 
प्रयुक्तं कुरते कतिशर तीतर सोपद्रवं व्वरम्‌ । 
वायु, वाहय जाघात ( चोट शादि ), क्रोध, श्लोक, भय, 
क्य, परिश्षम, यर के आक्रमण तथा वेगो के धारण करने.से 
उत्पशच हुए ज्वर मँ रोगी को वमन नहीं कराना चाहिये । उस 
अवस्था मेँ प्रयुक्त कराया गया वमन शीघ्र ही तीन उपद्रव 
यु ज्रं को उपन्न कर देता हे ॥ ५-१० ॥ 
पूरणात्त॒ सयुत्न्ने ज्र द्यमात्रया रयेत्‌ ॥ ११॥ 
दोपे वरदधेऽततिमान्र च समुत्करटे तथेव च । 
सन्निपातञ्वरभयान््वरितं वामयेद्धिषक्‌ ॥ १२ ॥ 
वामितं लह्वनायनं क्रमेणोपक्र मेत्ततः। 
संतर्पणजन्य ज्वर मे अदपमात्रा मेँ वमन का प्रयोग करे । 
दोर्घो की बृद्धि चथा उस्क्छेशा होने पर सन्निपात ज्वर का भय 
हने सेरोगी कोश्लीघ्रष्टी अधिक मात्रा मे वमन कराना 
शाहिये ! चमन कराने के वाद्‌ रोगी की लन भादि के क्रम 
से चिकिष्सा करे ! अष्टाङ्ग हृदय चि० सण षम कदा ट 
तत्रोच्िल््टे समुति्े कफप्रायेचले मठे । सष्टछापतप्रसेकान्नद्षका- 
सविषचिके ॥ सथोमुक्तस्य स्ति ज्वरे सामे विदोषत । वमन वम 
नास्य शस्तम्‌ ॥ ११-१२॥ 
वमनानन्तरं चास्य कुर्याच्छीषेविरेचनम्‌ ॥ १३ ॥ 
तथाऽऽशु शिरसः शूलं गौरवं चोपराम्यति । 
विबन्धश्चक्षरादीनामरुचिश्च निवतेते ॥ १४॥ 
वमन के याद उसे षिरोविरेचन ( नस्य ) देवे । इससे 
उसके सिर का शक तथा भारीपन शीघ्र टी शान्त दोजाता 
है। तथा विबन्ध ओौर चद जादि्यो की अर्चि दूर 
जाती ह ॥ ९२-१४॥ 


जी्णज्रेऽप्यथेतेषु विकारेषु प्रदापयेत्‌ । 
बहुदोषे बलवती मध्यदोषेषु सष्यमा ॥ १४॥ 
अल्पदोपे ज्वरे श्र्री क्रिया कायां विजानता । 


जीणं जवर में भी इन विकारो के होने पर श्षिरोदिरेचन 
देना चाहिये । बुद्धिमान्‌ व्यक्ति को जवर दोर्पो के अधिक 
होने पर वलवान्‌ , दोपो के मध्य होने पर मध्यम तथा दोर्षो 
ॐ अर्पः होने पर गदु क्रिया करनी चाद्ये ॥ १९ ॥ 
स्वानि रूपाणि कारत्ल्यैन यदा व्याधौ विशोषतः ।॥१६॥ 
तीव्राणि व्यथितत्वं च शरीरभ्योपलक्षयेत्‌ । 
वहुदोष तदा विदयादल्पदोषमतोऽन्यथा । १७ ॥ 
तथा मध्यवलेष्वेषु मध्यदोषं विभावयेत्‌ । 
जव रोगे अपने रे सम्पूर्णं रक्षण तीम अवस्था मँ 
दिखाई द तथा शरीर व्यथित मादस पडे तव दोप अधिक 
मानना मे जानने चाहिये । इसके विपरीत दोष अरूप समक्षने 
चाष्ठिये । जव रोगो का वर मध्यम हो तव दोषं मध्यम 
समप्तने चाहिये ॥ १६-१७॥ 
विवन्धारुचिन्रस्मूर्च्छा गात्रभेदः शिरोरुजा ॥ १८॥ 
प्रलापलस्यहृललासतन्द्रीदाहश्रम श्रमाः । 
मूत्रभचुरता ग्लानिः पुरीपस्याविपक्ता ।| १६॥ 
उत्क्लेशो गुरकोष्ठतवं लिद्नान्यामच्वरे वदेत्‌| 
्आामञ्वर ऊ छ्ण--विवन्ध, अरुचि, वृष्णा, मूर्छ, 
गात्रभेद्‌ (शरीर का दटना), शिर की पीठा, प्राप, भारस्य? 
हक्ञास ८ जी मचलाना ), तन्द्रा) दाह, श्रम ({ थकावद फ), 
भ्रम, मूत्र शी अधिकता, ग्कानि, मरू का अपक होना, 
उत्करे ( दोषो की उर््वगति दोना ) तथा कोष्ठ का भारी 
होना-ये जामज्वर के रक्षण ्ोते दँ । चरक चि०अ० में 
कहा हे--मरचिश्याविपाकशच यरुतवसुदरस्य च । हदयस्यानिशुदिश्च 
तन्द्रा चालस्यमेव च ॥ ज्वरोऽवि्रगीं वलवान्‌ दोपाणामप्रवत्तेनम्‌ । 
लालाप्रसेको हृछासो धरुन्नाण्णो विरस मुखम्‌ ॥ स्त्व्नद्धप्युत्त्व च 
रात्राणा बहुमूत्रता । न विदजीणां न च ग्लानिच्वैरस्यामस्य लक्षणम्‌ ॥ 


- निदत्त भायशबैपां संजाते ज्वरमादंवे ॥ २० ॥ 
लघुत्वं चा्टरात्रे च निरामज्वरभादिोत्‌ 1 

निराम ज्वर के रूदण--उप्युंक्त छरणं के भाय. दूर 
होजाने पर, ज्वर के खदु ह्ोजाने पर तथा आर दिनि मं शरीर 
ढे घु हो जाने पर निरामञ्वर कष्टलाता है। प्वरक चि० ज 
३ मे का है-श्वरक्षामता नश्च च गात्राणा उवरमाद॑वम्‌ । दोषप्र- 
कनति टद निरामज्वरलक्षणम्‌ ॥ अन्यन्न भी कष्टा है-सपाष्टमैव 
पच्यन्ते सप्तवातुगता मला । निरामचाप्यत प्रोक्तौ ज्वर प्रायो 
मेऽहनि ॥ यदा आठवां दिन उपल्दण सात्र ससे प्य 
अथवा पश्चात्‌ मी निरामता टो सकती दै। इसी लि फा 
~न च नि सक्तैवैका निरामज्वरनक्षणन । चिरादपि दि पच्यन्ते 
सन्निपातञ्चरे मन्या ॥ सप्तदत्रातिवृयिव्दं द्यामतादिस्वनक्षणम्‌ । 
नस्मादिनद्‌ दय दृषा भिरामज्यरमादिशचेत ५ यष्टा मावा दिन इी 
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यकत 


चि का गया है कि दस समय स्वर भं ट्य लोपयि दी | न्य चे दूसरे धर्मात. ओषध दल इण व्यक्ति में 

नाणी ६ ! यदि जाठचां दिन होने पर मी भूप गना उदीणं हुए तया नयीन दोर्पोम च की दद्धि च्ननी 

करादि रुण उपस्थित न टौ तो स्य धोपधि न देकर पाचन | चावे ॥ २०॥ 

क चाटौ 1 क च र चलवद दु्ैले वाऽपि कपायं वाऽपि भेषजम्‌ । 

(५ 1 संस्ततम्‌ धर्मयश्तसी न प्रयुद्धा कदाचन ।! २८ ॥ 

यदि दोषौ का पाचन जाट दिन से पूरव टी दोजाव तो मुख्य „ त युन्ञ धाच्च कद्‌ व) 

लोपथि उसे पूवं भी दीनासकती द \ दो का पाचन टी | धमे तथा यश की र्ता करते इए व्यक्ति फो दुतरट सेमी 

ख्य उदेश्य ह ! आवां दिन तो सामान्वरूप से छह दिया म व्रख्वानू कयाय अधवा धन्य सोपधि का कमी प्रयोग नदी 

भया 1 हसी स्यि सुरतं मे फा है--चिरञ्रित्यापि देव | फरना वादये । चरक चि अ०द में रूपायनिपिध मेंनिम्न 
हत्त दिया रै--स्तन्यन्ते न विपच्यन्ते कुर्वन्ति प्रिषमञ्तरन्‌ । 


स्यादोपपाकेन ॥ २० ॥ ति ५ ४ 
छापातलच्यः स्यादुष्मा तत्नणादेति मार्दवम्‌ ॥ २१॥ | दोषा ण्डा येण स्तन्मिववात्रभ ज्वरं ॥ अर्वाच कयाय रत 
अन्तसधुतयुत्ादो लयुत्सादो दोपपच्ठिः प्रसन्नता । प्रधान ओषधि नवज्वर म निपिद्धदैस््योदिकयाय कफे स्तरभक 
घु ( ^ ऽष्ट) होने मे दोष देष्टुं स्तव्य टो जते द्- 


पृणादीनां मृटु यद्िसार्मगते 

रष्णादीनां मृद्धं च पिक । + १० उनका पार नदीं हो पाता ॥२८॥ 

प्रदेहाश्च परिषेकाश्च कारयेत्‌ । 
त १३ स वे भय | चचा शार महतोः क्रुद्धयोरभिपक्तयोः । 
| त्‌ $ र र घतते = दयेला वेगं 
किवार देनेवारी ऊम्मा उसी सण गदु दोजाती दे, श्रारीर ऊ व | । २६॥ 
कन्तः अवयव खु दो जति ई, शरीर भ उत्साह ोता र, सव्यो प 9 
को१ पक जाते ह, धारीर प्रसन्न रदतता द तया दृष्णा आदि खदु ठ्थयानं सहत सतप्ना दु्द॒नस्ततः ।। ३० ॥ 
शिलाती द-प विमार्गत ज्वर के रुण द 1 वदिमारमगरत | निस प्रकार रद्‌ तु मे मद्‌ से मस्त इए महान णवं 
द दधिर्यो के वेग को दुर्वर यिनी सदन नदीं कर सकती 


सै ब्ग ऽ्वर का अभिप्राय है ! इसके रुकतण च्वरक चि° 
०२ मँ निम्न दिये ई सन्तापोऽस्यधिको बादयस्तृ्णादीना च | उसी प्रकार चल्वानर्‌ तधा श्चभितत दोप खीर जौपध दोर्नो फे 
वेग को पीडित प्राणी सहन नर्द कर सकते £ ॥ २९-२० ॥ 


मार्दवम्‌. । वदिर्वगस्य रिद्भानि सुपसाध्यत्वमेव च ॥ टस वदहिर्मा- 
पुष्णाति दुवेलं दोपाः कपाय- स्तम्भयत्यतः । 


अगत ज्वरं स भम्यद्र, प्रदेष्ं तया परिपेक आदि करे ॥२१-२२॥ 
~ © ^ 

छविपक्रां विपक्रा वा दोषा थस्य न निहताः 1 २३ ॥ मूयोऽभिवृद्ास्ते प्राणानि्नन्तयाशु शरीरिणः ॥ ३१ ॥ 

कपायेणाकुलीमृताश्िरं संक्लेशयन्ति चा । 














ल च व्याेरुपशमो न. चोत्सादो न लाघवम्‌ । 
प्लानिकर््यिं न चार्यथं न च च्छन्दोऽशनं प्रति २४ 


दोष दुर्वख रोगी को पुष्ट करते ह तथा कपाय उन दोर्षो 

५९ न ४ ~ 
अप्रक् (भकष वास काले दोषटुवलः । का स्तम्मन करता है अर्यात्‌ कषाय के हारा दोप प्रारीरमें 
छतो बिपयेयादेदी भवेदीपघदुबेल- ॥ २ ॥ जद्वच्‌ स्त्ध हो जाते ष् 1 तथा रिरि वदे हुषु षे दोष कीचर 
( इति तादपत्रपुस्तके २०२ तमे पन्रमर ) | ठी मनुष्य के प्रार्णो को नष्ट कर देते ह जथवा कपाय के द्वारा 


भिसके अविपक्त तथा पछ दर्पो का निर्हरण नहीं भा 
दी, भ्याधि कीष्रान्ति नह्ुदटो, व्रारीरमे उत्साह तथा 
श्घुता न हो, स्छानि तथा छदाता वहत अधिक न हो तथा 
भोजन के प्रति रचि न हो-जधिक अथवा थोडे समय म उस 
व्यक्तितो दोरपो से दुर्य इमा समक्ता जाता है ! ससे 
पिपरीत रोगी क्तो जौपधके कारण दर्वटः हुभा समदना 
पादिये ¶॥ २२-२६॥ 


पाचनैरविपकानां दोषाणां दोषदुर्यले ! 
सम्यक्कुर्यादुपशमं पनां च विरेचने ॥ २६॥ 


दो्पो से दुर्षक हुए स्यि मे अपक दर्पो फो पाचक 
द्य वया पछ दोर्णो को चिरेन के द्वारा दान्त करना 
ष्दाहिये † २६॥ 
द्तरस्यामयावेच्ं वलाप्यायनमिष्यते । 
समुदीणपु सदसा दोपेष्वभिनवेषु च ॥ २७॥ 


व्य्राङ्क हुए दोप वहुत देर तक क्रेरा पटुंचाते ह । वर्क मेँ 
मी कटा है--न कपाय प्रयु्नीत नराणा तरणे ज्वरे ! कपायेणाकु- 
रीमूता दोपा जेतुं सुदुष्कस ॥ २९१॥ 


मम्रवेगेषु दोपेषु विधिना लद्वनादिना ।॥ ३२ ॥ 
काले प्रयुक्तं भैषज्यं स्याद्रिकारोपशान्तये । 

दोर्पो कावेग नष्टष्टोजाने पर द्धन आदि विधि के 
द्वारा उचितकार मे प्रयुक्त की इद जौधध विकारो को शान्त 
करती है ॥ ३२ ॥ 


लद्कनं स्वेदनं पेया धरिषिघा दीपनान्धिता 1 


१ चरद्ि मदेन मियी न्यततिषक्तयो करुदधयोदस्तिनीर्वेग दुंटा 
दस्तिनी न सषटते तथैव वक्वतोर्दोपौधधयोर्वेग पीडिता देदिन- सोद 
न शव्तुषन्ति) चेन दौषग्दष्परवस्थाया दुत रोगिणि प्रवर कषाय 
मपि न प्रयुज्ीतित्य्थं । 


विरेपनिदेक्षीयाध्याय" २] 


चिरस्थानम्‌ । 


२२३७ 





ओोद्नस्निविधो युः कपायखिविधो रसः ॥ ३३ ॥ 
सर्पिरभ्यञ्चनं बस्तिः प्रदेहः सावगाहनः। 
स्वशपह- समुदिष्टो लद्नादिरयं कमः ॥ ३४॥ 


छदन आदि क्रम--रुद्रन, स्वेदन, तीन प्रकार छी दीपन 
पेया, ओदन, तीन प्रकार का युप, कषाय; तीन प्रकार का 
रस, घृत, अभ्यह़्, वस्ति, प्रदेह, अवगशाहटन--यह अवर फो नष्ट 
करने वारा छदन शादि करस का गया ह ॥ २२-३४॥ 


पच्यन्ते सप्ररात्रेण दोपाः सपद घातुपु 1 
तस्मात्‌ कायं सपाहे पाचनीयं विधापयेत्‌ ॥ २३५॥ 
शमनं खंसनीयं वा यथावस्थमतः परम्‌ । 
सात दिन स सातो धातुर्भो से स्थित दर्पो छा पाचन 
शो जाता है! इसक्िये सात दिन फे वादु अर्थाद्‌ आवै दिनि 
पाचन कपाय पिरान चाहिये । पाचन से भभिप्राय अपृकछ 
खष्ार, रस तथा ठोपो के परिपाक से दै । च० चि०अ०्रम 
भी कदा है--पाचन शमनीय वा कपाय पाययेत्तु तम्‌ । उवरित पड- 
हेऽतीते टघन्नप्रतिभोलितम ॥ छठे दिन फे व्यतीत टौ जाने पर 
भर्थात्‌ सातवें दिन जिसने खु अन्न खाया हो उसे पाचन 
सथां शामनीय कपाय ठेना चाद्ये ! उवर की तर्णता नष्ट 
होने के वाद्‌ ष्टी कपाय के देने का विधान दै! यष्ट तरुणता 
प्राय. ७ दिन होती षै । यहां ज्वर के प्रास्भष्टोने केदिन फा 
परिगणन न क्रत इषु ही कदा गया है सी ल्थि सामान्य 
रूपसे टी छठे दिन के व्यतीत होने पर कषा गया है । यदि 
ज्वर का प्रारंभ दिन गिनाजायतो सातवें दिन फे ध्यतीत 
होने पर अर्थात्‌ जारे दिन होगा 1 इसि इस सहिता तथा 
नरक फ वचर्नो म परस्पर विरोध नदीं हे कर्व थोदा सा 
श्दो का ही अन्तर है। इसी ल्न्यि कहा है--भसपतरात्र तरण 
ज्वरमाहर्मनोपिण. । द्रसी स्यि पदर इसी अध्याय में सात 
दिनि क याद दोषो के पक जाने पर उवर छी निरामता ताते 
हष मी आये दिन का परिगणन किया गया है--रधुल चा८- 
रात्रे च निरामञ्धरमादिशेत । इसखियि तरण ज्वर म साधारणः 
तया आयवे दिन ही कपायरूप अस्य ओपध का सेवन कराना 
चाहिये, इसके वाद्‌ अवस्थानुसार श्षमन तया छंसन कपाय फा 
श्रयोग करना चाहिये ॥ २५ ॥ { 
भन्दोष्मत्वात्‌ स्थिरत्वाश्च गुरुत्व कणज्वर' ॥ ३६॥ 
परिपाकं चिरादेति तस्मादस्यौषधक्रम' । 
अष्टाहात्‌ परतो वाऽपि यथापाकं विधीयते ॥ ३७ ॥ 
उष्मा ( उष्णता ) क कम होने से, स्थिर ्ोने से तथा 
शुर होने से कफ ज्वर कादर मे पाक टोता है भतः पाक 
अनुसार आय्य दिन के चाद उसके कपाय रूप सख्य पधि 
का क्रम प्रारभ करिया जाता है ॥ ३६-३७॥ 
पक्षावरोषस्तेनाशु पच्यतेऽभिश्च दीप्यते । 
दोषपक्त्याऽग्निदीप्त्या च ज्वरस्यापचयो ध्रुवम्‌ ।२८॥। 
इससे पचने से वये हुए दोरपो का शीघ्र ही पाक हो जात्ता 


2 


ट तथा जाठराग्नि प्रदीक्त होती हे । इस प्रकार दोषो फे पाक 
तथा अग्निक प्रदीप्त होने से ज्वर निश्चित रूप से शान्त 
हो जाता हि ॥ ३८ ॥ 


तदुक्तन्नेदसंस्काराम्‌ स्सानत्राघचारयेत्‌। 
ततः संशमनं कुयद्धयाधिशेषोपशान्तये ॥ ३६ ॥ 


फिर चे हए रोग की शान्ति के ख्ये उचित स्नेह के 
संस्कारो से युक्त रसो का प्रयोग करे तथा उसके बाद्‌ दोर्पो 
का शमन करे ॥ ३९॥ 


प्रसादनार्थं धातूनां बलस्याप्यायनाय च । 
देशदोपाग्निसात्मयतुयुक्तं चात्र प्रशोपणम्‌ । ० ॥ 
त्यहं चतुरहं घाऽपि नातिमाच्रमतः परम्‌ 
छक्तत्वाञ्ज्व्थमाणाय देयं सर्पिर्व्जरपहम्‌ ॥ ४१॥ 
उबरितोऽनेन निवाति प्रदीप्तं चाग्धुना गृहम्‌ । 


धातुं के प्रसाद्‌ तथा वरु की प्रापि के दिये देष, दोष, 
जाठरान्नि सास्म्य तथा ऋतु के अनुसार तीन या चार दिन 
दोर्षो फा शोषण करना चाहिये, ससे अधिक नही । तथा 
दसदेः वाद रूष होने के कारण ज्वर रोगी को स्वल्प मात्रा मँ 
उ्वरनाद्क घृत का प्रयोग कराना चाहिये! निस प्रकार 
जरता हुभा घर जरफे द्वारा जुश्च जाता टै उसी प्रकार 
उचर का रोयी घृत के प्रयोग से शान्तिको प्राप्त करता ह। 
वचरक चि० अ०३ स धृतपान फा निर्न गचस्था मे प्रयोग 
कदने का विधान दिया है--मत उध्वं कफे मन्दे वातपित्तोत्तरे 
ज्वरे । परिपक्वेषु दोपेयु सर्पिष्पान यथाश्यृतम्‌ ॥ अर्थात्‌ दोषो फे 
पूर्णतया पकं जाने पर धृत का पान कराना चाहिये ॥४०-४१॥ 
सर्पिः पित्तं शमयति शैत्यात्‌ स्नेदाच्च मारुतम्‌ ।॥४२॥ 
समानगणमप्येतत्‌ संस्काएल्जीयते फफम्‌ । 
क्रीतक गुण घाल ोने के कारण श्रत्ते पित्तका तथा 
स्निग्ध होने ॐ कारण वायु का शामन करता है 1 तथा समान 
गुण वाखा होते हुए मी यह सस्फार के द्वारा कफ फो दान्त 
करता ड । चरक नि० अ०५ मेभी कष्टा है--जीर्गज्वरेषु 
तु सर्वेष्वेव सपिय पान प्रतरस्यते यथास्वीपधसिद्धम्य, सर्पिरदि रनेश- 
द्रात श्रमयति सस्कारात्कफ, हप्यातित्तमूष्माण च । रनेदाद्रात 
श्रमयति द्रीत्यासियन्त नियच्छति । एन तुत्ययुण दोष सस्कारात्त ज- 
येत्कफम्‌ ॥ ४२ ॥ 
अथ चेदहुदोपत्वात्‌ कृतेऽपि शमने सति ॥ ४३ ॥ 
पक्षाशयगुसत्यं च स्तिमितत्वं च लच्यते 1 
स्वेदो विस्मूत्ररगख्च भक्तस्यानमभिनन्दनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
स्निग्धाय क्तामदेदाय दयात्तत्र पिरेचनम्‌ । 
यदि दौर्पो की अधिकत्ता के कारण दोर्पो फा दासन करने 
परर भी पक्वाहाय मेँ भारीपन, स्तिमितता, स्वेद्‌, मल एवं 
मूतर क्रा रागुक्त होना वथा भोजन मँ सरुचि टो सो स्निग्ध 
तथा दुर्जर शरीर बारे रोगी छतो विरेचन देना चाहिये॥४२-४५॥ 
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{ 4 _# ५4 
{ विनपनिद्रहीपाप्थपयः २ 


__*._ .__._ _ ._ .--------------------------------- 


शले पकाशयगते पाण्ेष्ठटिभरहे ॥ ४५ ॥ 
वातथिस्मचसद्भे च निट खानुयासनः 1 
वहिर्मागैरते चापि उपरेऽभ्यद्वादिस्यिते ।। ४६ ॥ 
पववादरायर म शट टोने पर नधा पार्म्वम्रह, ग्ृषटप्रह 
किर तथा वायु, मल परं मूत्र की लमा्रट मं अनुवासन 
जर निरूटवस्ि देनी चाये 1 तथा यदि ज्यर बमार्मगत 
( विग) दे सो भभ्यदर ( मानिदरा ) द्रि करनी चाधि 
नरस्य वातप्रकृतेयैदि स्याद्यतिको ज्वरः । 
ऋतो च वातप्रछनतौ स दु"साध्यन्विमंकए 1 %७॥। 
स पसप्मिकमय ए 
तथेव पित्तप्ररृते शलेप्मिकस्य च देहिन" । 
विपरीतप्रकतय सुखसाध्या च्यरादय' }} ४८ 1 
यदि वात परकरति वारे मनुष्य को त्रातिक ज्वर शे अवा । 
चात प्रकृति बारी ऋतु ( वर्पा ) म प्वरद्टो तो वह तीर्न | 
रपो ॐ मिट जाने मे कए साध्य होताहे। इमी प्रफारं पित्त 
एवै प्म ध्रकृनि वाले मनुप्य को यदि पत्तिक श्थचा 
अरैत्सिक जवर हो या पित्त जीर रटेप्म प्रकोपकः ( शग्द्‌ तया 
वमन्त भे श्रतुरम प्वर हो तोये कष्टपाध्य दोतैद1 ज्वर 
जादि तरिपरीनं प्रकृति चाने मुखमाध्य होते £! चरकम 
्राङत ज्वर को यदपि सुग्वमान्य काह तवापि वर्षान्‌ 
मै रोने वाखा चानिक उउर प्रक्रत रोता दुलाभी क्स्य 
माना गयादहै। इमीयियिचि.जञउ ग कटा है-येना 
निटज दु त काटेष्वन्येषु ठकलम्‌ ॥ ८७ «८८ ॥ 


म + = 





एकट्ितिप्रकृतयो व्याधय सव एव हि । 
सुखदु"खाद्िकिस्प्याः स्यु" प्रायश्म्ते यथाक्रमम्‌ 1४६ 
पक, दो अथवा तीन प्रक्रृति बारी सम्पूर्णं ज्याधिया प्राय 
क्रमश्च" सुखसाध्य जथत्रा दुःग्वमाघ्य दोत्ती हं ॥ ०९॥ 
सयुक्छ्िपु टेगरषु न्रिविधं कमे निश्चितम्‌ \ 
शोधनं शमन चैव तथां णमनशोधनम्‌ || ५० ॥ 
दोर्पो का उरे रोने पर तीन प्रजारका क््मक्रिया 
जाता ह-१ शोधन, २ शामन, ३ दामन-द्रोधन ॥ ८० ॥ 
तत्र पुसा वलबघता (मन्ट) वहिमतां सताम्‌ । 
तीन्रवेयामयाना च दित शोधनमोपधम्‌ | ५१1 
शोधन ओपधि विन्दं देनी चाद्िये- वलवान्‌ तथा मन्द 
अचि वारे पुरुप को यदिसेग तीध्रचेग वेदोत्तो उन्दं 
च्रोधन जोपयि उनी ्वाहिये ॥ ५१ ॥ 
बलिनामल्पटेपाणा नातिबदधविकारिणाम्‌ । 
नातिक्लेशसदाना च शमनं हितमुच्यते ।॥। ५२ ॥ 
दामन आओपधि--चेख्वान्‌ , अच्प दोप व्राटे तथा अधिक 
क्लेद न सट सकने वाले ययरक्तियो मे यदि विमार जस्यधिकं 


चदे इए नहीं है तो शमन मोपधि का प्रयोग हितकर 
होता हे \५२॥ 


(व नै [द ११ 
| सज रेण्म कता ए--न श्लोगगि चषरापान्‌ 


द. &. 9 दरखन्ान ~= दु १ ग 
तथेव मध्यलोपाणां दूवन्याना गरग्यप्‌ 1 
[न २ ॐ ष 
यल्रवर्णधनुष्राना दिनं लमनसभोघ्नम्‌ु ॥ ५/२ ॥ 
दामन क्षौधने ्ओोपपि-दमी प्रार्‌ यदि सम्य दा वाण 
दुय प्यभिः यदयान्‌ प्पाथिस पीरिनष् मो उम दमिन 
दोधन आपति दनी वाद्धिये अर्थात यमी श्रोचपि दाप्य 
यर्नाचारिये नो यपो सा श्रमन मीर नया उना प्रोत 
मी ष्ट्रं ॥५३॥ 


थ न 
रुष्य हरति यरोपानवघ्नोधयतश्च यन्‌.। 
द्रव्य विविधधीयखार्नदधि सशाधन ग्मृतय्‌ | ४ ॥ 
(एति नादपदरपुम्नदः = नमपतरम ) 
जो व्य उष्य, चच अयता दनो सामरः दद्‌ रुरवो 
को निकालना द्धो उने परिपिध प्रद्र फ यीय चधा ष्टानिमे 


निम्न ट्ण द्विया द--पदाप्प्ननवाय्‌ ५ दपा दोषन 
यत्‌ निन्दे वगम पायधिररसथमीर्ा | अर्थात पद वाद 
एवं श्राम्यन्तर्‌ दो प्रखर काष्रताद्‌॥ ४) 
कै ®^ ५ 
नाधोन चो^व हरति यट्‌\पाठदधमदन्यपि । 
५ ध वा = 
न चोग्रगुप्रयीय त्द्‌ रव्यं मंसमनं तदधः ॥ ५५ ॥ 
७ श ५ #ि ५ = क भ 
जो टठव्य स्वया अथेमानमे दर्पो क निङाटनो 
मषीं द परन्तु उनम प्रासने सनाद तया पिमा गुण एच 
पर्य ने [च्‌ 1 ॥ 9 
वीयं उग्र नर ह उमे संणमनं कृते ई) सटातमंग्रह 
मयःन्लो दौट्य“ 
त्यपि \ न मीरनति विषमान्‌ च्रमनन्ठ1, यर्‌ चीन प्रदर का 
होता ट ५-उवव्यपाश्चप-मन्त्रौपवि, मगर, ददि उपार 
जादि द्वारा! र~वाद्य रेप, परिषेक आटि द्वारा तया र-जाम्प- 
न्तर पाचन, चेन, चण आटि दादा ५६१ 
4 च [न 
नात्यथ शोधयति वहोपाच संशमयत्यपि । , 
त्र मध्यवलोपत द्रव्यं शमनशोघनम्‌ ।| ५६ ॥ 
जो उन्य दोषो का जत्यपिक ्ोधनेन क्रतादहौ त्तथा 


शमन करता टो उस मभ्य वट वारे उग्य क्तो दामन-तोघन 
कते ह ॥ ५६7 


दशमूलशरीरासावय्थापव्वकोलकम्‌ | 

शाद्व रोहिणी पाठा सरलो देवदार च । 

सुस्ताऽमृता व्रश्चिकाली ककटाखल्या दुरालभा । ५७ ॥ 

त्ायन्तीस्येवमादीनि शमनीयानि निर्दिशेत्‌ । 

शमनीय द्न्य--दशग्रूल, कपूरकचरी, रास्ना, वयस्था 

(दरक ), पञ्चकोल, (€ पिप्परी, पिष्पङीमूख, चन्य, चित्रक 
तथा साड), शर्ट ( काकनैवा अथवा जाकमाची म), 
रोदिणी, पाटा, सर ( ची ), देवदार, नागरमोथा, गिलेय, 
श्चिकारी (धिद्टवा घास ), काक्छेगी, दुराख्मा तथा 
त्रायन्ती ( त्रायमाणा >-दस्यादि कमनीय ओपधियां ई ॥५०)॥ 

वचाकोश्तातकीनिम्बपिषप्पल्य कौट फलमू ।} ५5 ॥ 


विशेपनिदशीय्यायः २ ] 


खिलस्थानस्‌ । 
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तारय सगोमूरं मदनं लवणानि च ! 
त्रिफलाऽऽरग्वधो दन्ती नीलिनी सप्ला त्रिवृत्‌॥५६॥ 
एवमादि तु यच्चान्यद्‌ द्र्य शोधनयुच्यते । 
श्लोधन दव्य--दश्व, कोश्चातकी (कटुतुम्बी), नीम, 
पिप्य, कुटज का फर ८ इन्दरनौ ), दोर्नो रार ( सजे 
क्षार तथा यवद्तार ), गोमूत्र, मैनफर, पांचो नमक, त्रिफला, 
अमरता, दन्ती ( जमारुगोटा ), नीलिनी, सातल, त्रिवृत्‌ 
हृष्यादि तथा इसी प्रकार कै अन्य भी श्लोधन द्रव्य 
कहटाते ईह ॥ ५८-५९ ॥ 
काश्मर्यामलक द्रात्ता शीतपाकी परूपकम्‌ । ६० ॥ 
मधुकं पिप्पलीमूलं विडङ्ग हिङ् सैन्धवम्‌ । 
पाटाऽजगन्धाऽतिषिपा पथ्या मुस्ता कटुत्रिकम्‌ ।६१। 
रेदिणीव्येवमादि स्याद्‌ द्रञ्यं शमनशोधनम्‌ । 
कवमन-दोधन उन्य--कारमरी ८ गंभारी ), भंवरा, 
दराष्ा, दीतपाकी ८ काकोरी ), फाटसा, जुखुहठी, पिप्परी- 
मूर, विडद्ग, हग, सैन्धा नमक, पारा, अजगन्धा, अतीस, 
ह्रद, नागरमोथा, चिक दथा रोहिणी इत्यादि-शमनशोधन 
रव्य ह ॥ ६०-६१ ॥ 


चिविधं कर्म निदिष्टमिस्येवदोषशान्तये ॥ ६२ ॥ 
स प्रकार दोर्पो को श्लान्त करे के छ्यि यह तीन प्रकार 
का कस कहा गया दहे ॥ ६२॥ 


दोषशान्तौ "व घातूनां प्रसाद उपजायते । 
मलायनानां सर्वेषामन्याघातक्रियाु च ॥ ६२ ॥ 
दोपधातुमलेस्तस्मात्‌ स्वे स्वे करमख्यवस्थितेः । 
स्वार्यसुत्पद्यते नृणामस्वास्थ्य तद्धिपयैये ॥ ६४ ॥ 


दोर्पो के शान्तं टो जनि पर तथा सम्पूणं मर स्थानो के 
भ्याघात ( उपद्वव >) रदित हो जाने पर धातुरभो मे प्रसन्नता 
उरपन्न होती है अर्थाव्‌ श्रसाद गुण की अधिकता हो जाती 
हे । दस प्रकार दोष, धातु एव मखो के पने २ कार्यसें स्थित 
होने पर मनुप्य स्वस्थ रहते ईद तथा इसके निपरीत अर्थाव्‌ 
दोष, धातु एय सरो के अपने २ कार्यम स्थित न होने पर 
मनुष्य अस्वस्थ हो जाता है ॥ ६३-६४ ॥ 
सम्यगादारवेष्टाभ्यां यदा सात्म्यं यथेरितम्‌ । 
समानां रक्षणं छर्याहोषादीनां विचक्तणः ॥ ६५ ॥ 
कुपितानां प्रशमनं चीणानामभिवधनम्‌ । 
क्षपणं चैव वृद्धानामेतावद्धि चिकित्सितम्‌ । ६६ ॥ 
जब सम्यर्‌ प्रकार के आहार एवं चेष्टा के दारा सास्य 
हो जाता है तव बुद्धिमान्‌ व्यक्ति को सलमान अवस्था में स्थित 
योष आदिय का रक्षण करना चादिये । चथा कुपित दोर्पो 
कामन, पषीणदुषु दोर्पोकी वृद्धि गौर बदे ह वो्पो की 
` कमी करनी चाटिये ! हसे ही चिकित्सा फते है ॥ ६५९६ ॥ 


तदेकत्वमनेकत्वमधस्थामुठयन्ययम्‌ । 

दोपाणामातुराणां च संप्रधाये बलाबलम्‌ । ६७॥ 

यथावदौषधानां च भिन्नानां नामरूपत । 

रसान्‌ गुणांश्च वीयं च विपाकं च यथातथम्‌ । ६< ॥ 

देशं कालसुपायं च प्रमाणं व्य(धिमेव च । 

ज्ञात्रा चिकित्सा भिषजा प्रशेततव्याऽप्रमादत ॥६६॥ 

चिष्धिरंसक को दोप तथा रोगी के एकव, अनेकलर, उदय 

( उद्भव-प्रक्ट होना ), उ्यय ( नाञ्च ) तथा वर एव अवल 
को देखकर तथा नाम एवं रूप के जनुमार भिन्न २ ओपधिर्यो 
ॐ यथावव्‌ रस, गुण, वीर्य, विपाक, देश, काल, उपाय, 
प्रमाण तथा च्यापि को जानकर प्रमादरहित होकर चिकित्सा 
करनी चाहिये ॥ ६७-२९ ॥ 


ये यथा च समुद्धिष्टा योगा" स्वे स्वे चिकित्सिते । 
ते तथेव प्रयोक्तव्या न तेष्वस्ति विचारणा । ७० 1 
अपनी २ चिकरिस्सामें जो योग जिसर रूपम दिये हैँ उनका 
उसीर रूपमे श्रयोग करना चाये, इसम्‌ विरोप विचार की 
आवश्यकता नहीं है अर्थात्‌ उनसे तकं नहीं करना चाहिये॥७०॥ 


को हि नाम प्रणीतानां द्रव्याणां तन्दर्शिभिः। 
नानाविधानामेकत्वे तत्कमं ज्ञातुमहंति ॥ ७१ ॥ 
तत्वद्री ऋषिर्ो के द्वारा प्रणीत नाना प्रकार के ठ्य 
क एकत्व ( एकत्र ) हो जाने पर उनके कर्मो को कौन्‌ जान 
सकता है अर्थात उनके कर्मो को जानना अत्यन्त कठिन रै॥७१॥ 


किञ्चिदन्यरसं द्रव्य गुणतः किंच्चिदन्यथा । 

वीर्यतश्वान्यथा किश्िद्धिदयादन्च तिपाकत' ॥ ७२ ॥ 

अय चैकत्वमागम्य प्रयोगे न विरुध्यते | 

उत्पद्यते यथाथं च समवायगुणान्तरम्‌ ॥ ५७३ ॥ 

पृथक्प्रथक््रसिद्धेऽपि गन्धे गन्धान्तर यथा । 

गन्धाद्भानां मनोह्वादि प्रत्यत्तं सामघ्रायिकम्‌ ॥ ८४ ॥ 

कुद दन्य रस के दारा भिच होते दै, कुच गुण तथा वीरय, 

एवं कदं विपाक के द्वारा भिन्न होते टै। इनकी परस्पर 
एकता हो जाने पर ये प्रयोग में विरुद्र नीं होते । समवाय 
न अर्थाव्‌ उनके परस्पर मिरु जाने पर यथां गुणान्तर की 
उत्पतति ती है। जिस प्रकार प्रथक्‌ २ प्रसिद्ध गन्ध वाखे द्रव्यो 
की गन्ध के परस्पर मिरु जने से रत्यष्ठरूपसे मनको 
शाह्ादित करने वाखी भिन्न ही गन्ध उत्पन्न होती दै 1 अर्थाच 
भिन्न २ रस, वीरय एव विपाक वाके दर्व्यो के परस्पर सयुक्त हो 
जनि पर एक नया ही दन्य वन जाताहै जो गुर्णोमें उन 
सवसे भिस टी होता है ॥ ७२-७४॥ 


तस्मादाषभ्रयोगेषु प्रततेपापचयं प्रति । 
न प्रमायेदविज्ञाय दोपौषघबलाबलम्‌ ॥ ५५॥ 


सख्यि आयोगो के प्ररेप तथा लपचय ( ष्ुद्धि तथा 
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हास ) में दोष तथा जीपध के वखावटः को जाने यना प्रमाद 
नीं करना चाये ॥ ७५॥ 
वयः शरीराभिवलं त्यवेदय मतिमान्‌ भिषक्‌ । 
मात्रां विकल्पयेदच्र प्रधानावरमष्यतः 1 ७६ ॥ 
बुद्धिमान चिकिरक्षक रोगी के श्रारीर तथा भभिवरट को देख 


काश्यपसंषिता वा धृद्धजीवकी्यं तन्प्रमर्‌ । 


कवक री णणीषीरिष 


[ भपज्योप्रमगीयाघ्यायः ४ 


टोकगुर्‌ व्यप कश्यप से भार्गव दजीवक)ो ने प्रम्न स्या 
आवाधकारणं व्याधिर्भषनं सुखकारणप्‌ । 
सम्यगुक्तं तदमृतं स्यात्तदन्यदिपवद्धवेतत्‌ ।। ४ ॥ 
स्यापि (फट गेर्गोका कारण तथा जीषध शुग्य 
स्वास्थ्य ) का कारण टै। सम्यर्‌ प्रगारमे ग्रयुक्तकी रट 


कर प्रधान, अवर तथा मध्य के अनुसार मात्रा का निश्चय करे ॥| भोपधि अगत के समान तया अन्यथा प्रयुकःकी दु त्रिपवें 


इति जवराणामुददिष्ठो विशोपोऽयघ्ुपक्रमे । 
य॑ विदित्वा तु कर्थिपु विविघेपु न सं्रमेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
हस ग्रकार अवरो की चिकिस्सा मे यह विशेष क्रम रषा 
गया हे । जिसे जानकर विषिध कार्या मतिश्रम उत्पन्न 
नहीं होत्ता ॥ ७७ ॥ 
दति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः 1! ७८ ॥ 
च ह ५५ 
( एति खिखेषु `) व्रिदोपनिर्दुश्षीयो नाम छितीयोऽध्यायः ॥ 
( इति ताडपत्रपुर्तके २०४ तम पत्नम्र ) 





फेसा भगवान्‌ कश्यप ने कहा था 1 ७८ 
चू! ह ७९ 
( हति खेषु ) त्रिरोपनि्दंशीयो नाम द्वितीयोऽध्याय ॥ 
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जैवञ्योपक्रमणीयस्तृतीयाष्यायः। 
अथातो भैपज्योपक्रमणीयमध्यायं उ्याख्यास्यामः।।९॥ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः 1] २ ॥। 
व हम सैपयोपक्रमणीय अध्याय छा ज्याख्यान करगे । 
एेसखा भगवान्‌ कश्यप ने फटा था ॥ १-२॥ 
त्रा्मया श्रिया प्रज्वलन्तं तरद्यपिममितदयुतिम्‌ । 
कश्यपं लोककर्तारं भागेवः परिप्रच्छति ॥ ३॥ 
घाद्यतेज के वारा प्रज्वटित, अत्यन्त कान्ति वाटे तथा 


9 चु? इत्ति सप्ते, ट शति पश्चकस्य भक्षराद्रुनिर्देणरीति 


-प्राचीनयपुस्तकेपु, तथेवात्रापि मृरताटपन्रपुस्तके एतदष्यायान्ते श्लो- 
कमानमाद्राय अक्षगद्रुसद्टेतनिर्देशोऽयम्‌ , यदयन्तगद्वाक्यवर्ज॑म- 
धपरगतद्लोकानामत्र ७५ सख्याऽस्ति, एव्रमेवाग्रेऽपि क्वचित्‌ क्वचिदेव- 
विषा संल्यासद्ता द्यन्ते! । 

» प्राचौन पुस्तर्को मध्व्‌! दाण ७० तथा ष्ट द्वारा ५ गष्षर 
के निर्देश्य की रौति! उसी प्रकार य्दा मूर ताडपत्र पुस्तक भँ 
मी दइ अध्याय के अन्तर्मे द्छोर्कोकी सख्या के यनुसार्‌ यह 
यष्ठरो का सकेत दिया गया दै । आदि तथा अन्तके गथ वाक्यं 
फो ख्तेटकर वौच के श्छोर्को की सख्या यष्टा ७५ । इती प्रकार 
अगे मो कटं २ रेस्ती सख्यार्मो के सष्टुत दिये गवे द! 





समान एोती दहे ॥४॥ 

मेपजोपक्रमं नस्माद्वगवन्‌ ! वक्तमररसि । 

ओीपधं किमधिष्ठानं कथ चध्योपदिदयते । 

ओपघत्तोपधलतयं च सेपजत्यमयापि च । ५॥ 

मैपज्यत्वागदत्यं च कपाय्त्यं तथेव च । 

यथा च गौर्येन स्सा द्रव्ये द्रव्ये व्यतरस्थिताः |£ 

प्राधान्येन यथा दृष्टो मघुके मधुरे रसः। 

अम्लः कपित्थे, लवणः सैन्धवे; नागरे कटुः ॥ ७ ॥ 

तिक्तस्तिक्तकरोरिस्या, कपायश्चाभयां प्रति । 

सत्येवं रसनानात्रे संयोगः सर्व एव दि ॥ ८॥ 

कपायत्वेन निर्दिष्टः ऊत. किं चात्र कारणम्‌ । 

कति के चौपधयुणा भैदाश्चास्य कति स्मृताः ॥ ६॥ 

कति चौषघकालाश्च काले काले च को विधिः| 

कस्यां कस्यामवस्थायां पातव्यं भेयजं न वा 1! १०॥ 

कथं च पेयं पीतस्य परिदाय च किं मवेत्‌ । 

जीयेमाणस्य किं रूपं किं च जीणेस्य लच्तणम्‌ ॥ ११॥ 

विभज्य वयसद्ित्वं कथं मात्रा विधीयते | 

अधोभागोष्वभागानां दोपसंल्रसनी च या! १२॥ 

जीवनीया च या मात्रा दीपनीया च या स्मृता । 

मात्रा संशोधनी या च स्नेहमात्रा च या भवेत्‌ ।१३॥ 

सबेमेतव्यथातन्ं कीतेयसख महासने ! । 

जातमात्नमुपादाय यावटषेशतं परम्‌ ॥ १४॥ 

दइसयिये हे भगवन्‌ 1 जाप सपधिर्यो के उपक्रम का 

व्याख्यान कीजिये 1 जोपधि काक्या अधिष्ठान होता! 
जोषधि का स्वान, ओपधि, भेषज, मेएज्य, अगद तथा कषाय 
का क्रिस प्रकार उपदे किया जातादहे? भिरे दर्यो 
गीणरूप से भिश्च २ रस विमान ोते छ परन्तु प्रधानता के 
कारण सुखष्टी मे मधघुर रस, कपित्य (कैथ ) सें अम्र रस, 
सैन्धव में खवण रस, सोर मे कटुरस, तिक्तरोदिणी म तिक्त 
रस तथा हरीतकी मे कपाय रस माना जाता है । इस श्रकार 
रसो के नाना प्रकार होने पर भी उनके संयोग मथवा 
समुदाय को फषायरूप से क्यो कष्टा गया है-दमका क्या 
कारण षै १ जीपध के करितने तथा कीन र से गुण होते 
द{ इसके मेद्‌ छौनर से होते है १ ओषध के कितने 


कार ेतते ह? मिश्र काठ मे जौयघ सेवन की क्या 
विधि दै? किस जवस्या मे भौयघ का प्रयोगा करना 


सैषन्योपक्रमणीयाप्यायः ३ ] खिटस्थानम्‌ । | ० 1 ४१ 
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चाहिये तथा किस सं नष्ठीं १ ओषधि किस प्रकार 
चाहिये १ जओपधि पीने के वाद्‌ क्वा परेन ्ोना पवाहिये १ 
सोपधि फे जीर्णं होते हु तथा जीण हो जाने फे चाद क्या 
ण होते है? वालक के उपन्न होने से रेकर ५०० वर्ष 
तकजीष्युको तीन मार्गो मे रिभक्त करके अधोभाग तथा 
ऊध्वमाग द्वारा दोषो का संदामन करने वाटी, जीवनीय, 
दीपनीय, संगोघनी तथा स्नेहमात्रा का क्रिस प्रकार विभाग 
करिया जाता दै { देन सवका जाप सम्यक्‌ प्रकारं से उपदेश 
फीञिये ॥ ५-१४ ॥ 


हति शुध्रषमाणाय शिष्याय घदतांवरः। 
्ाचचनत्ते यथान्यायं भपज्योपक्रमं प्रति ॥ १९॥ 
दस रकार सुनने की च्छा वारे शिम्य फो स्तानी महपिं 
कश्यप ने यथायोग्य मैपज्योयक्रम का उपदैदा क्रिया ॥ १५॥ 


भयं हेतुरिदं लिङ्ञमस्य चायञुपक्रमः। 
इतति तावत्‌ परं मृक्मं व्याधिज्ञानं प्रचक्षते । १६॥ 
रोग का छुक दे, भसुक लिङ्ग ( छकण ) तथा अक 
चिकिसा है । इस प्रकार रोग का क्लान अल्यन्त सूचम होता है ॥ 


अस्मादप्यौषधज्ञानमाहुः सु्मतरं बुधाः । 
तदहं तेऽभिधास्यामि कात्छ्यैनैव निनोघ मे ॥ १७॥ 
प्तानी छछोग रोग षी ध्पेक्ता भी भओोपधि के छान को 
अधिक सूदम वताते षै! इसलिये ओँ सम्पूण स्प से तुप 
लोचधि के शतान का उपदेक्च करूगा ! वष तू मेरे से सुन ॥९७॥ 


पथ्यसेविनमारोभ्यं गुणेन भजते नरम्‌ । 
अपथ्यसेषिनं चिप्र रोगः समसिमर्दति ॥ १८१ 
पथ्य का सेचनं करने चारे व्यक्ति को स्वास्थ्य छी प्राप्ति 
होती षै तथा कुपथ्य का सेवन करने दाख फो सदा रोग 
घेरे र्ते ४ ॥ १८ ॥ 


स रोगो दि विधश्चोक्तः शारीरे मानसस्तथा । 
आधयो मानसास्त्र शारीरा व्याधयः स्मरताः ॥१६॥ 
साध्योऽसाध्य्च याप्यञ्च त्रिविधं रोगलक्षणम्‌ । 
वह रोग दो भकार फा होता है--१ शारीरिक, २ मानसिक। 
मानसिक र्गो छो आधि तथा शारीरिक रोर्गो द्धो व्यापि 
कहते ह । साध्य, असाध्य तथा याप्य मेद्‌ से रोगो ङे तीन 
प्रफार के रुचण ते है । 
वक्षब्य--चरक सु० अ० भम सी कष्टा शै-श्चरीर सत्व 
पश्च व्याधीनामाथयो मत ' मर्थ्‌येदोष्टी रोगों फे आश्रय 
माने जते है करं रोग केवर शरीर का आश्रय ङेकर ते है 
वे-षट । करू रोग कैवरु मन का जाश्रय ठेते ह जेसे-काम 
तया कृष्ट रोग पेसे ोते है जो शरीर वथा मन दोनो का 
आश्रय खेकर तते है जेसे--उन्माद्‌ । क्षारीरिक रोग छा मन 
प्र तथा मानसिक रोग का परारीर्‌ पर थोडा बहुत भ्रमाव 
भवेय पक्ता है । रदः ञँ शरीर, मन तथा भास्मा-इन तीन 
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पर हौ खोक की स्थिति तलाई है धर्थाच्‌ ये तीनों चाधार- 
स्तम्भ माने गये द । दन तीनो के संयोग से ही प्राणी स्थिर 
रहते! इन तीनो मे से शरीर तथा मन तो विकारं 
उसपद्च होते हद परन्तु निर्विकार होने से भावमा भँ विकार 
उत्पन्न नीं होते । दसीषिये दो प्रकार फ ही रोग भाने गये है) 
चरक सु०° अ० १ मेँ कदा मी है--नि्िकार प्रस््वार्मा चल- 
भूतय॒णेन्ियं ॥ १९ ॥ 
वातपित्तकफा दोषाः शारीर्याधिद्ेतवः ॥ २०॥ 
सत्त्वेत्तरं च न्दरं च मानसामयदहेतवः। 

वात, पितत तया कफ दोष शारीरिक रोगो कै कारण षते 
हैं । तथा सत्व गुण को छोदकर शेष रज जीर तम मानसिक 
रोर्गो के फारण माने जाते ह । 

वक्तव्य-चरक सू ० १ म भी कहा है-वादु पित्त 
कफश्चौक्त शारीरो दोपप्तग्रह. । मान्न पुनरदिषटो रजश्च तम ण्व 
च ॥ अर्थाव्‌ घात्त, पित्त तथा कफ शारीरिक रोगो को उत्प 
करते ई ! ये तीन जव तक समावस्था मेँ रते दै तब तक 
शरीर स्वस्थ रहता दै उस भवस्था भँ ये श्रीर्‌ फो धारण 
करते दँ हससियि उसका नाम धातु भी है। परन्तु जव ये 
दूषित रो जाते ई तव रोगों को उसयन्न करते हँ उस अवस्था 
मे दन्द दोष कष्टते है । मानसिक दोप रज एवं तमये दो ष्टी 
माने जातते दै । यथपि सरव, रण भीर तभ ये तीन गुण होतैष्ट 
तथापि दनम सर्व कै शुद्ध एवं अविकारी होने से द्से दोष 
नष्टं साना जाता दे । बुद्ध चाग्मटर की दीकामें कष्टा भी £~ 
(मन शुद्ध सत्वम्‌ । रजस्तमसी दोपौ तस्यीपप्लवावपियासम्भूतौः । 
यदि सत्व को शद्ध एवं अविकारी न मानाजाय तो मोष्ठ 
सम्भव नदीं है । क्योकि स्व के विना यथार्थश्वान नीं होता 
तथा जव तक यथां क्लानन ष्टो तव तक युक्ति न्दी होती । 
दसीखिये कष्टा मी ह- ते शानाप् मुक्ति › सख्यि सत्व को 
दोप नदौ माना जाता ! केवर रज जीर तम टी मन ® दूषित 
करने ॐ कारण सानसिक रोगों के कारण माने गये ई । सषा 
द्य ओ मी कष्टा दै--“वायु पित्त कफस्चेति धरयो दोषा समासतः” 
तथा--रजस्तमश्च मनसौ दवौ च दोषाबुदाहृती ॥ २०॥ 


धृतिवीरयसपरतिज्ञानविज्ञनेर्मानसं जयेत्‌ ॥ २१॥ 


शारीरं मेषजैः कालयुकतिदैगन्यपाश्रयैः । 

मानसिक रोगौ को ति, वीर्य, स्ति, षान तथा विष्ठान 
क दारा तथा शारीरिक रोर्गो को कार्न्यपाश्रय, युक्तिन्यपा- 
श्रय तथा दैवम्यपाश्रय भोषधिर्यो के हारा जीते । 

वक्तव्य--चरक सु० ० १ मेँ कष्टा दै-मसाम्यत्यौपपे. 
र्वो दैवयुक्तिव्यपामरयै ॥ मानसौ श्रानविश्ानधैयंस्मृतिसमापिमि ॥ 
अर्थाद्‌ शारीर वोप, वैवन्यपाश्रय तथा युक्तिस्यपाश्रय 
ओपधिर्यौ से शान्त ्ोते द जीर मानस दोप तान-विङन 
आदि द्वारा शान्त होते है । देवस्यपाश्रय से सि, मन्त्र, मङ्ग 
तथा सदाचार भादि का अहण होता है तया युकिस्यपाश्रय से 
दोष जादि की विनैचनापूर्वक ययाघव्‌ सीषष प्रयोग फा रहण 


न (^^ ^~ ५ 
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न रोगाणां कर्यणाम्‌ १ 
छेत दै! दर्पाद्‌ पूर्क्यन यारीर व्याचियौ की देवव्यपा- | करुटत्य क्पणात्‌ प्रायो रं याऽपि कपेणान्‌ ॥२६।। 


द्र तया दोपल व्याधिर्यो फी युक्तिस्यपाश्चय चिकिन्सा 
करनी व्दाहिय ॥ २१ ॥ 


स पुनर्दिविधो व्याधिरागन्तुनिज एव च \! २२1 

आगन्तुर्वाधते पूरं पश्चाहेषान्‌ प्रपद्यते 1 

निजस्तु चीयते पूर्व पनचा्ृदधः प्रवायते 1 २३ ॥ 

व्याधि चागन्तु तथा निज के मेदे पुनः दो प्रार्‌ की 

द! लागन्तु श्याचि पटे शरीर दो कष्ट ( व्यथा ) पटुचाती 
शच्या वाद्‌ नै वाादि दोर्षो को प्रकुपित एरी है! निज 
रोगत पदटेचेदटीवोर्णो कासंच्य एदं प्रेष होता तथा 
यारुमेवे्रीरक्तो कष्ट देतेह1 चरक चू० अण र्य म्री 
कटा दै--मानन्तुटि व्यथापूर्वस्मुखन्नो जवन्य वात्तपि्ठदलैष्मना वैष 
म्यमापादवति, निजे तु गतपिष््डेभ्माण पूर्वं दषम्यमापाघने 
वन्य व्यथामभिनिवततेयन्ि 1 २२-२३ 1 


ततमादागन्तुरोगाणां पद्यन्वि निचत्‌ क्रियाः । 
निजानां पूवेपाणि दृष्टा संशोधनं हितम्‌ ।! २४ ॥ 
ह्च््यि भागन्तु सर्गो की भी निज रोर्गोकी तरष्द्टी 
व्विदिन्सा की लाची दै! गन्तु रो सं निन रगो के | 
रमर छो देखकर सदोष्टन कराना चाहिये । चात्‌ आगन्तु 
मेमं निज सेरगो के पूर्वरूप दिखा देते दी अर्थाद्‌ छन्तण 
न्म योने चे पूं द्री यथायोग्य संमोधन सादि देन! चाद्ये 
संश्नोधनं सप्तचिघं तदायत्त चिकित्तिठम्‌ । 
तच्चायत्तं चठुष्पदे पादश्चौषययुच्यते 1 २५॥। 
पयं युक्तययिष्ठानं देवाधिषटानमेव च 1 
युकिविमनकर्मादि दैवं यागादि कीर्त्यते ।॥ २६1 
संपोधन साच प्रकार का दता रै तथा उदी पर चिकित्सा 
निर्म हेदी दै! चिद्धिम्ा चतुष्पाद्‌ पर निर्थरषट चथा 
ष्दतुम्पादर टी नोयधि कष्टलात्ता दै । ओषधि युचि तया चैव छ 
श्राधीन दोक्ती हे । चनन जादि क्ियार्भो को युद्धि लते द 
तवा यदह आदि को दंव कषटते ईह । 
वल्य-चतुप्पाद्‌ से अभिप्राय वैच, जोपयि, परि्यरक 
उया रोगी मे £ 1 इन ष्वारो के गुणयुक्त होने पर ष्टी नम्य 


भकार से चिद्त्पा हये सनी दै 1 इसी मदिता के सुत्रस्यान 


च २६ म पदे ष्ठा यया है--उतारः खद पादाध्िकित्ति- 
टन्यौपपचन्ते 1 ते यदा युण्दन्त उपपपन्ते तदा दाष्यो 
वनते । नघया- भिषन्‌ , भेषजन्‌ › उतर , परिदारक श्चि 1 
पती प्रकार च० चु० अ०९ म मी कटा मिप द्रम्याण्युप- 
स्थाना सेगी पाद्रचतु्यम्‌. 1 सुवन्कारणं डेव -धिकारन्छुपयान्नये +| 
सोसो नाम रसः सोऽस्य धीयते यत्तदोपधिः ! 
उेसादासेम्यसाघत्ते तत्मादोपधिरोपव. ।। २७! 
्वपन्विज्ञाननेचतवदभेषनं भियज्ञो विदुः 1 
निरप्जने हितत्ताच्च दैन्यं परिचन्तते ॥ २८ ॥। 
वृत्य च जुकतस्य गदानामपुन्मनात्‌ । 


कथाय्शच्दः प्राघान्यात्‌ सवेयोगेषु कहप्यने । 
खोस रस को कदत ई ! यद ( रस >) जिसमे धारण्‌ दिया 
नातः ह बद्‌ ओवि दोती है! रसदेद्टारा क्योद्धिं सारोग्व 
का जान होता टै दसयियि रख कनो धारण करनेवाला च्च्य 
जोपधि कदाता दै ! {भिषग्‌ ( दिद्िछक ) ॐ जानने येय 
होते के कारण त्रैय छोय इमे भेपज कहते ६ 1 चिच्ि्टा सं 
दितच्छासी होने के कारण दमे भैषज्य कहते ह! इसका युचि 
र्यक प्रयोग होने चे रोग पुन" नटी होते ईद दमये रसे 
अगद कष्टते ह 1 कण्ट खगनेके कारण अथवा चेर्गो का 
कर्पण क्रमे के कारण सम्पण योर्मो म प्रध्रान च्पसे कषाय 
शव्द छा प्रयोग होता द ॥ २०२९ 1 
शब्दपरखस्पशंगन्धवदेशाजं नवम्‌ ॥ ३० ॥ 
अजेरघमविद्ग्धं च द्रव्यं गुणवदुच्यते । 
श्च्छ, ख्य, रस, स्पदी दथा गन्धी घर उ्छ््ट देण 
( स्यान ) में उव्यनन हुवा, नवीन, कीट सादिर्यो द्वारा संदूपिव 
तथा विदग्ध न हुवा उन्य गुणक्री कटटात्ता ई ॥ ३० ॥ 
साच्राचहघुपाकं च्‌ दयं दोपप्रगहणम्‌ 1 ३१॥ 
अल्पपेयं महावीयं श्रीणनं वलरक्ुणम्‌ । 
व्यापत्तावल्पदोपं च मन्दृग्लापनमेव पं | ३२॥ 
संस्ारगुणसंयन्नं राजाह भेपजं मठम्‌ । 
उतम पयि के खदण- सो साव्रासें प्रयोगा दी सदी 
हो, निख्का पारच्युष्, जो व््दय को अच्छी उती हो 
(रोचक), जो दोर्षो को निकायतीष्धो, लो लररमाद्राम 
ही सेवन की जादी हो, जो प्रवर चीं ( शक्ति >) बारी, अनन 
ऊरनेवाटी नथा वट की रदा करनेवाी ट, विपरीत प्रयोग 
ग्य परसो अरप दोप दाद, जो ग्नि क्म कर्ती ष्ट, 
नथा जो संचार पद दर्मो से खस्पठ ष्टो चद गओषधि रालार्ज 
क योग्य मानी जादी  नर्थात्‌ चह उक्तम नौषष्व मानी 
लात्ती दै 1 २१-३२ ॥ 
तद्धि सिद्धमसिद्धं च लीतसुष्णं द्रवं घनम्‌ 1 ३३ ॥ 
कोष्णं सन्नेदमस्तेहमिति सिन्नमनेकधा | 
तदामयवचोभेदात्‌ सम्रधेव विमच्यते ।। ३४ 11 
वद योषधि तिद, असिद्ध, प्ली, उष्य, द्व ( 7.9 ), 
घन (०14 ), ईदषटुष्ग, सनेहयु् तयः स्नेषठ गदि दत्यदि 
सनेक मेद वाटी द्ोती है ! रोग एवं वस्या के जनुखार्‌ यद 
निम्न छाव प्रकार से विसक्त ढी ला सकती ई ॥ ३३-३८ ए 
चरभं सीतकषायद्य खरसोऽभिववस्तथा । 
फारषटः छन्कस्वथा कायो यावत्तं निवोध मे ।३८॥1 
श्नोपध्य के मैद्‌--¶-चृण ( एण ) -द्रीतकपाय 


(एणप्ड०० ) इ-स्दरख (पप्प< ) र-असिपव (म्ध्) 


१ कीटाचदुित्तदधित्वयै. 1 


सरश्योपक्रमेणी 
ी गराप्यायः ३] 


सिटस्खनम्‌ । 


२९५२ 
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“५ -फाष्टे { 7णप्मण) ) द६-कठ्क ( एणणा७६॥ 0045815 [00९. | घास तथा दुजर ( कठिनता ) से जीर्णो 
होता है । तीतर अभि पर पाकर पवत्य शेप रखने परं ववां 


7९५ वाणु ०" 2०९ } तया ७-कवाध ( ९५०४० {दन्द 
व्‌ मेरे से ययावद्‌ सुन। 

वछष्य--परःसू भ भने कवठ ५ कल्पना दीष 
कटा &--ए्विप केयायकन्यनमिति तयगा-स्यरस क्क शृत" 
पत्‌ फाण्ठः कपायण्मि ! नर्थात्‌ वतं चूर सौर सअभिपय का 
उर्टेखं नर्द विचा गया । चर्ण का उमने कल्क तथा 
जभिपंवे फा ध्यैतरपाय स अन्तर्मन फर दिया दै ॥ ३६॥ 


सृद्मव्‌र्भीरतं चृणं नानाकर्मसु युज्यते । 
भट्स्यामविकारेयु रणवत्यद्धनादिपु । ३६ ॥ 
स्तः शतफपायः रयादन्तरित्ताम्भुसंप्लुतः । 
स पित्तञ्वरदाहाख्ग्विपमृच्छमदापदः ॥ ३७॥ 
तद्देव तिशान्युष्टोऽसिपव' साधु साधितः 1 
्शान्ताभिवलक्तेभः सीम्यः स्यरससद्ततः ॥ २८ ॥ 
्राकच्णमलकादीनां पनात्‌ स्वरसः स्पृतः। 
स संश्नगनसयोये नानासेगेषु कल्पते ॥ ३६ ॥ 

( दति ताडपत्नपुस्छके २०५ तम प्रत्रम्‌ } 


कथितस्ाम्तस्दिग वारिणाऽर्थवि्तेपितः। 
सचा फाणितः फेनं कपाय फारट उच्यते ।। ४० ॥ 
सोऽल्पदोपयले चाले कूघुव्याधी च शस्थते । 
कल्क" जल्कीकरतो योज्य पानलेपावल्तेदने ॥ ४१ ॥ 
केवलद्रव्यपेयत्वाद्विकार्थी दुजैस सः। 
पादस्वितो भवेत्‌ द्धो युक्तोऽवहभ्नितेजसा ४२) 
स वयोचलसंपन्ने गुसव्याधौ च शस्यते । 
सदम चूर्ण ( एणन्णल ) करे हु द्व्य क्त्र चूर्णं कहते ह । 
यष्‌ ग्रहणी रोग, जामचिकार, द्रण तथा लञ्जन शादि नाना 
कर्मो मँ प्रयुक्त क्रिया जाता है । अन्तरिष्ठ जट ॐ साथ 
भिखाये इए शीत द्भ्य को क्षीतकषाय कदते 1 यह पित्त- 
ज्वर दाह, रक्त, विय, मृच्छ तया मद्‌ को नष्ट छररे सटा दै । 
पूपरेिद्रष्यको ष्टी यदि रात्रि मर पानी में रखकर अच्छी 
प्रकार सिद्ध करिया जाय तो वह असिपच करता द । जिसका 
भभ्रिद तथा करोम श्चान्त हो गयादै दथानो सौम्यहै पसे 
म्यक्ति को स्वरसं ऊ साथ अभिषव का प्रयोग करना ष्दा्टिवे । 
ब्धा, इद्ध (गद्या) तथा अवे आदिं का निष्पीडन 
जो रस निराला जाता है उसे स्वरस कते है! यद 
अन्य संशमन ोपधि्यो के साथ भिखा कर नाना रोगन 
युक्त करिया जाता दै । द्रभ्य को अन्तरि जल के साथ पका 
कर आघा जर्‌ शेष रने पर अथवा एक वार उबाछा माकर 
श्षाग आने पर उसं क्वायको फाण्ट कहते है! यद भल्प 
वोप एव अर्प बल वारे वारक तथा खदु व्यापि मेँ ्रशस्त 
माना गया है । द्रष्य को पानी के साथ पीसकर कल्कं चनाकर 
पान, रेप तथा मवरेहके रूप मे प्रयोग किया जाता दै 1 एसे 
छद वृम्यकापानके रूपें प्रयोगष्टोने से वहे कर्षण करने 





वारा-दुः्पच ) 


कदराता है ! इसका सवस्था एव यल से सस्पत्त एव गुरुव्याधि 
सं मोन न्या जाताहै 1 चरफसृ म ४ पद्धपरिध कषाय 
कटपना की निर्न परिभापारयं दी ह--यन्त्रभरपीडनाद्‌ द्न्याद्रसः 
स्रत उच्यते । यत्तिण्ड रप्तपिष्ठना तत्कस्क परिकीर्तिम्‌ ॥ वष्ौ तु 
वंषथित द्र्य छनमादुशिकिसका. । दरन्यादापोधिताप्तोये तुन 
सरिथतात्त्‌ ॥ कायौ योऽभिनिर्याति स शत समुरादत" ! क्षिप्तो. 
प्णतोवे द्वित तत्फाण्टं पतिकीतितम्‌॥ ३६४२ ॥ 


| सप्तयेवं विभञ्यैतदशधा प्रविचास्येत्‌। 


पूं मप्य गध्येऽधः समुद्गं समुह ॥ ४२ ॥ 
सक्तं भक्तयोमेभ्ये प्रासम्रासान्तरे परः । 
दख प्रकार ओपधि्यो री कर्पना को सोत प्रकार सै 
दिभक्त रुरवे, फिर १० प्रफार से पुन. विभक्त फरे-१ सोर 
के पूर्व, २-मोजन ॐ मध्य मै, इ-भोजन ऊ अन्द मै, 
४-ससुद्ध, ५-वार-बार, समक्त ( भोजन के साथ ), ७-दौ 
भोजने वीच मे, ८-मास फ साथ, १-दो सो फे घीय मे, 
१०-सोजन कै चिना । सुश्रुत उ. अ. ६४ में भी कहा &ै-- 
अत उर्ध्वं दरौषधकालान्‌ वक्ष्यामः । तत्राभतं अआाग्भक्तमभोभक्त 
मध्यै मक्तमन्तरामक्त समक्तं सायुदण ससह भापस यसान्तर येति 
दद्ौपधकाखा ॥ ४९ ॥ 
पूर मत्तस्य भैप्यं न करोति बलक्तयभ्‌ ॥ ४४ ॥ 
आमाशायगवाम्‌ दोषान्निटुन्त्याश्ठ च पच्यते । 
अश्नसंस्तम्भिते देदे च्छच द्रार्यथाद्यः ॥ ४९ ॥ 
न भवन्ति यतस्तश्मात्तदेय दुषलोकसे । 
१-मोजन से पूर्वं डी गर्ह्‌ ओषधं चलः का तय नदीं रत्ती 
तथा यामादाययत्त दोषो को नष्ट करनी है जोर शीषर दी पच 
जातम 1 अच्च ॐ हारा शरीर मे ओषधि का स्तम्भन किध 
जाने परे वसन, उद्वार ( उकार ) तथा व्यथा घादि नही केच 
६ । दसचियै द्रसका इुवर मनुष्यो मे प्रथोय कराना चाये । 
सुश्रुत उ. थ. ६४ भ का है--प्रागभक्त नाम यत, मराभ्मक्तस्यौपः 
युज्यते ] शीघ्र विपाकयुपयाति वर न रईिस्यादक्नाएत न च यहनेदना- 
त्निरेति । भ्राग्भक्तसेवितमथौपधसेतदेव दच्च वृद्रशि्यमीरङ्या- 
द्नाभ्य ॥ ४४-७* ॥ 
मध्येभक्त घ्युभयतो रद्धमल्ञेन भेषजम्‌ ॥ ४६ ॥ 
तदृन्तपशयै दोवा खदने नियच्छति । 
शमयत्यान्छघो सक्तसुरःकरूटश्तिरोगदान्‌ 1 ४० ॥ 
द-मोजन क चीष्ठ्े ङी गर्द ओप्टि दोनधेरसे स्त 1 
दवारा सकी होने कै कारण शरीर फे अन्दर रे गर्यो ( कोरा ) 
र स्थित दोषौ छो सुस्पूर्वर निकाल दती दै । दे-भोजन के 
दाद सेवन की गद खौपध छती, क्तण्ड तथा किर स स्वित 
दोषो फो शीघ्र ही शान्त कर वेवी है । खघुच उ. भ. ६४ 
हन दोन के गुण निम्न प्रकार कटे दै-मधो सक्तं नाम-यदभो 


२४४ क्ाश्यपसंष्टिता वा वृददजौवछीयं तस्तम्‌ 1 [ भैपञ्मोपहनणीयध्यायः ३ 





---------------------------- ~ 


चयतनदयानकातमयनयययवयदचकै 
~~ "५ ~ ~» ~ ~~ ^ ^ ~^ 


[वाक म व्ययावककककककककककव सकय 

नकक् 
मक्तस्येति । मध्ये मक्त नाम-यन्मध्ये भक्तस्य पीयतते। पौत यदक्तमुप- | श्वासादिषु प्रथितष्टयुणाश्च ठेद्ान्‌ ॥ एसकी च्यास्या म खण 
युज्य तद्यैकाये हन्याद्‌ गदान्‌ वहुविधाश्च वल ददाति । मप्ये त॒ | मे खा एै--वमनीयधूमानिति स्नायुचमंसुरण्डतिभि' उलान, । 
पीतमपटन्त्यविसारिमाबाये मध्यदे्टमभिमूय भवन्ति रोगा.॥४६.४७॥ धर्याच्‌ दो ग्रासो के दीच मँ स्नायु, चम, पुर धारयो 


यत्यासेन च सायुदगं दोपे तूष्व॑मधोगते । 
युयुः खासकासदिक्कावटर्दिंशान्तये 1 ४८ ॥ 


छ~जव दोप ऊर्ध्वं तथा अघोमा दोनो मे केरे दुषो 


तय परस्पर रपण के द्वारा ससुर छा प्रयोग करना ्वादिये । 


संधरुत ड श. ६४ सँ कहा दै-पसुदश नाम यद्धक्तस्यादानन्ते 


च पीयते! दोपे द्विधा प्रविखते तु समुद्रसशमायन्तयोर्यदशनस्य 
निषेव्यते तु ॥ अर्थात्‌ जवै भोजन के आदि तथा जन्त टर्न 
समय ओौपध री जातीष्ट तव उसे समुद्र रहते ६ । 
५--घरास, कास, दिष्ठा, तृषा तथा ददं ( वमन >) की पान्ति 


छे स्थि सुहुहुः ( वारबार ) भओपधि का प्रयोग करना 
त्वा्टिये ॥ ४८ ॥ 


हितं बलाग्निप्त्ा्थं सभक्त दुयेलात्मनाम्‌ । 
सीबालवृद्धललितक्घतक्नीणोपघद्धिषाम्‌ 1 ४६ ॥ 


दुर, श्री, वारक, दद्ध, रित ८ नाज्चक प्यक्ति ), 
सत, पीण तथा ओषधि से लिसे देष हे--पते ग्यकतियो फो 
चछ तथा छन्न फी रता के स्यि समक्त ( भोजन के साथ ) 
सोपधि का श्योग करना चा्ठिये । सुश्रत उ. अ ६४ फा 
“~पमक्त नाम-यत सद भक्तेन । पथ्य समक्तमवटाऽ्रखयोरि नित्य 
तद्द्धेपिणामपि तथा द्विशुवृद्यो च ॥ अर्थात्‌ शिश्च, बद 
य॑ व्यक्तिर्यो फो जो भोजन के साथ घोपपि का म्योग 
किया जाता दे उसे समक्त कहते ईह ॥ ४९॥ 


व्याधौ मन्देऽनले तीच्छे भक्तयोर्मष्य इष्यते ; 
७-ज्याधि के मन्द्‌ तथा असनि के तीचण ्ोने परदो 
भोजने फे दीष्ठ मँ जोपधि देनी चाये । सुश्रुत उ अ, १४ 
कहा दे--भन्तराभक्त नाम~यदन्तरा पीयत्ते पूर्वापरयो र्म॑क्तयो । 


ष्ट्व मनोवस्कर त्वथ दीपन च~-पथ्य सदा अवति चान्तरभ- 
पक यत्‌ 1५० 


चीणचीणाल्पशक्नाणा बाजीकरणमीषधम्‌ 1 ५० ॥ 
भ्रासे विधेय चूणं च यद्म्निवलवर्धनम्‌ । 


<-दुर्वट तथा ीण सौर अक्प शक वारे न्यक्ति्यो सं 
वाजीकरण जीपध तथा जस्नि जीर चरू को पदनि वारे चण 
फा प्रास के साथ प्रयोग करना ष्वादिये 1 सुश्रुत उ. अ ६४ 
कषा द-प तु-यतिण्टव्यामिशनम्‌ । य्ासेषु॒वचूणमवटाश्निषु 
दौपनीय~वाजौकणएण्यपि तु योजयितु यतेत ॥ ५० ॥ 


मासान्तरे च्छटेनीये धूमपानं च शस्यते ।। ४९ ॥ 


१-दो भ्रासों के नीचमें चुर्दनीय ( वमनीय > धूम्रपान 
फा प्रयोग करना चाये 1 सुरव उ. म ६४ मे कहा ४ 


मा्तान्तर छ यद्‌. ग्रसन्ते । यास्ान्तरेपु विततरढमनीयधूमान 






के वारा सैयार कयि हुए वमनीय धूमो फा प्रयोगा फरना 
ष्दाहिये ॥ ५१ 7 


सभक्तमौषधं पीतं व्याधिमाश् वलीयसाम्‌ । 
हन्यात्तदेवेद्‌ बलं बलवदवंलीयसाम्‌ ॥ ५२ ॥ 


१०-विना भोजन क्ये हप प्रयु्त फी दुद यपधि दीघ 
टी चख्वान्‌ व्यक्तियों फे रोगो को नष्ट कर देती ६। जिम प्रकार 
चरान्‌ व्यक्ति दुर्वट मलुर्प्यो के वर्यो को नष्ट कर देता ६ै। 
सुश्रुत उ अ. ६० मं कषा है--त्रामक्त त॒ यत्‌ केवरमेवीप्धञच - 
युज्यनेः । अर्थाद्‌ जो केवर अन्नरटित ओपधि का प्रयोग च्या 
जाता दै उसे अभक्त छते है उसके गुण निम्न कहे ई--तर्या- 


धिक भवति भेषजमश्वह्ीन हन्याप्तथाऽमयमसद्यय्माश्यु व । तष्ट- 


वृद्धवनितामृढवस्तु पीत्वा ग्टा्नि परा समुपयान्ति बनक्ष्वच॥ 


अर्थात्‌ केवट भन्न रदित प्रयुक्त की हुई पधि अधिक वीर्य 


वाटी होती है तथा श्ीघदी ये्गो को न्टश्र ठेतीषे ॥५२॥ 
एतानोपधकालास्तु विभजेदशधा दश 1 
स्ीणधातिन्द्रिये शान्ते चान्ते तान्ते घुभुक्तिते ।॥५३॥ 
भैपल्यदग्धकेछे च भेषजं नावचारयेत्‌ । 

रुद्धे विषर्णे शोका रात्रौ जागरिते तथा ॥ ५४ ॥ 
विद्ग्धाजीणैभक्ते च भेषजं नावचारयेत्‌ । 
कमादिभाराभिहते निरूढे सानुवासिते ॥ ५५॥ 
उपोपिते विरिक्त च भेषजं नायचारयेतत्‌ । 
यत्कि्िदप्युपात्तान्ने मृच्न्िते घमेतापिते ।। ५६ ॥ 
सदय" पीतोदके चैव भेषजं नावचारयेत्‌ । 
अवस्थाचिपरीतं च भेषज नावचारयेत्‌ ।। ५७ ॥ 


द्रन दस ओौपर्धो के कार्छो को दस प्रकार से विम करे 1 
फां २ जओपधि का प्रयोग नदीं करना चाहिये--जिसकी घातु 
तथा इन्द्रियां रीण हो गई है, जो शान्त, क्टान्त (थका हुमा), 
खिच्र तथा भूखा दो,भेषज्यके द्वारा जिसका कोष्ठ दग्ध हो छुका 
्ोःजो क्षुद्र, टु खी, एव शोक से पीडितो तथालो रत्रिर्म 
जागा हुमा हो, जिसका खाया इमा भोजन विदग्ध टो गया 


हो, जिसे जजीणै टो, अधिक कार्य तथा भारसे जो पीटितद्ो, 


जिसे निरूद एव अनुवासन दिया हो, जिसने उपवा किया 
हो, जिसे विरेचन दिया गया टो, जो न्यक्ति जो भी अन्न मि 
जाय उसका ( अर्थात्‌ भ्रत्येक अश्न का ) सेवन करदा हो, जो 
मूच्छित हो तथा जो गर्मी से पीदित हो, जिसने ऊद समय 
पूर्व टी पानी पिया ष्टो देसे ष्यक्तिर्यो को तथा जवस्या से 
विपरीत ओषधि का प्रयोग नरी करना चाहिये ॥ ५१-५० ॥ 


उनद्वादशवर्पाणां नैकान्तेनावचारयेत्‌ 1 
अव्रचारितमेकान्तेनाहन्यहनि चौषधम्‌ ।। ५८ ॥ 


सैषयोपक्मणीयाप्यायः ३ ] 


००००५ 
^~" ~ ^ 


अस्मस्वागतप्राणदोपघातुबलीजसाम्‌ 1 
अत्यन्तसुङृमारागां कुमातणां बलायुपी । ५६॥ 

१२ परषसे कम अस्या वारौ से घोपधि का एकान्त रूप 
से शर्थाद्‌ निरन्तर प्रयोग नही एरना चषि । भ्रतिद्धिन 
निरम्वर प्रयोग करा गाद जोपधि--भिनके छरीर म प्राण 
शोष, घातु, य तया जोल ममरूप मे विमान न्दी ह तथा 
ओ भवयन्त सुकुमार द-प वारको के वल सौर भादुको 
नष्ट कर देती ३ ॥ ५८-५९ ॥ 


स्ीगातिवृदधक्रनां सीगधातिवन्द्ियौजसम्‌ । 
एकान्देनीपयं पीतं सूर्स्तोयमिवाल्पकम्‌ ॥ ६० ॥ 
जो व्यिं तीण, धत्यन्त शद्ध पुं पट है, जिसके धातु, 
इ्दियां एव जोल तीण टो चुके ६--उनमें यदि नोपधिका 
निरन्तर रूप सै प्रयोग करिया जायगा तो वद उन उम प्रकार 





नष्ट कर देती द जिख प्रकार योदे जल छो सूर्यं न्ट र टेता दै॥ 


स्याधिदोपवलाभिभ्यो दीनं तेभ्योऽधिक च यत्‌ । 
अलिनासितपूै च शुणिश्ोकतैर्विवर्जितम्‌ ।। ६१॥ 
असेगसराल््य दुयुक्तमनिष्टं मनस यत्‌ । 
यस्य पीतस्य पान्त दोष. सुद्मोऽपि लच्यते ।\६२॥ 
स्याचेशच प्रशमो न स्यात्तशच चयं विजानता । 
र्याज्य मोपयि--जो योपधि-ज्याधि, दोप, वर एवं मि 
से टन सयवा अधिक ए, जिसका पषटरेसे प्षाननष्ो, यो 
यभोक्क गुणो से रदित हो, जो रोग के अनुसार न ष्ठो, ठीक 
प्रकार से प्रयुकू न की ग ्टो+जो मन दै अनुष्टट न होः जिस 
घलोययि ॐ पीने के चार पाक के अनन्तर मी थोढा वर्त ढोप 
अवशिष्ट दिखा देता दो तथा व्याधि श्नान्ति न हो-उदिमान्‌ 
श्य को उस पधि का स्याग कर ठना ग्चाहिये ॥६१-६२ ॥ 
य्नातुरवलं हन्ति व्याधिवीयं निहन्ति च ॥ ६९ ॥ 
तदेवास्यावचार्य स्यागग्याध्युच्छेददशेनात्‌ । 
प्रयोज्य ओपधि--जो शोप रोगी के वट छो नष्ट नही 
करती परन्तु रोग के व को नष्ट करती षै उसी नोपधिका 
भ्यापि के न्ट दोने पर्यन्त श्रयोग करना प्वाहिये ॥ ६२३ ॥ 
काम उयाधौ प्रशान्तेऽपि शमदानाच्छमोपधम्‌ ॥६४। ८ 
तदेवाल्पं विधातव्यं सकृद द्वििर्थथाचलम्‌ । 
ष्यायि क शान्त दो जाने परमी व्याधि को श्रान्त करने 
के कारण उस द्रामक ओपयि का जरपमानन म बरु फे अनुसार 
पक, दो अथवा तीन वार प्रयोग करना चाहिये ॥ ६४ ॥ 
पुण्येऽहनि नमस्यादौ देवद्धिजभिपग्णुरन्‌ ॥ &५ ॥ 
ूर्ाहि प्रास्स॒खायात्मे खखासीनाय साधवे । 
बुभूषमाणाय भिष्मन्ववद्धेयज पचिः ॥ ६६ ॥ 
इ हन्त पिब चेति सश्रयच्छेदुढकंछखः 1 


१. पश्चयशचान्तर्मते मचुष्ययग्र मनुष्येभ्यो हुन्तनम्देन न कनविषा 


खिटस्थानम्‌ । 


[क्क क्क छ क ० स ~ ~ ~ [कि 11, 
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1 जीपघ प्रयोग विधि-पुण्य दिन मेँ सर्वप्रथम देव, बाह्मण, 
सेय तथा गुरुजी को नमस्कार करके पूर्वाह् ८ प्रात.कारू ) के 
समय पूवं की भर सुख क्रिये हु, सुखपू्वक वेढे इए सजन 
तथा भोपथि का सेवन करने की इच्छा वाङ रोगी को पवित्र 
हभ तथा उत्तर दिवा कौ जोर मुल किया हना वै्यकटे कि 
हन्तं ! ( सम्प्ोधन ) तू दस रन्त्रुक्त ओपधि को पी ॥६५-६६॥ 

अतिचडक्रपणस्यानशयनासनभ।पणम्‌ ॥। ६७ ॥ 

क्रोधगशोकदिवाखप्नविरद्धान्नहिमातपान्‌ । 

पीदीपधो न सेवेत तथा स्ीवेगधारणम्‌ ॥ क ॥ 

क्ौपध सेवन ऊ गद्‌ वयाज्य भाव्--ओपधिका सेवन करने 

क वाद्‌ अतिचद्क्तमण ( अधिक चलना ), जधिक वैटना, 
अधिक सोना, अधिक चोटना, करोध, शोक, दिवास्वप्न, 
दिद भोजन, दिम ८ बरफ ), धूप तथा खीसम्बन्धी वेग के 
धारण आदि का सेवन नहीं करना चाहिये ॥ ६७-६८ ॥ 


विजम्भा' शब्दचविद्रेपो मुखशोपोऽरतिः छम 
तन्दीरुदरनं सादो लिद्न जीयति भेषजे ॥ ६६॥ 
क्लोपधि ॐ जीर्णं होने के टच्तण-ओौपध के जीर्ण होने पर 
जण, फाव्दौ से वद्रेप, खख का सूखना, रुचि, थकावट्‌, 
तन्द्रा, उदवेन ( हाव-पैर में जकदाहट ) तथा जालस्य आदि 
लकण होने ई ॥ ६९ ॥ 


सषटर्विसमूत्रवातानां शरीरस्य चं लाघम्‌ । 
उद्ारशुद्धशयं वैमत्यं हृदयस्य च ॥ ५० ॥ 
प्रकाङ्ा कुचिरौथिल्यमन्नकालस्य लक्तणम्‌ । 
अन्नकार क ख्ण--मटः, मूत्र तथा वायु का निकर्ना, 
दासीर का हरकापन, ठकार का साफ आना, विशता, हृदय 
करी विमता, भोजन मं रचि, कुर्तिकी शिथिकता दत्यादि-~ 
असकाट ( भोजन के समय ) कै स्तण होते दै ॥ ७०॥ 
वयख्िधां विभल्यादौ मात्रा वरदयास्यत परम्‌ ॥ ५१॥ 
पष्टरे शवस्या 6 जआयु-८.8€ ) फो तीन भकार से विभक्त 
करक तदुपरान्त मै भीपथ की मात्रा का निर्दे करूगा ॥७१॥ 
यर्भबालक्कमाराख्यमित्येतभ्रिविध वथः। 
यौवन मध्यम बृद्धमेतचच त्रिविध पुन । ५२ ॥ 
गर्भ, वार तथा कुमार--यष्ट तीन भकार फी वस्था 





नवदधापि मनुष्येभ्य भौपव्रदनि आर्यसम्परदायसम्भवो हुन्तशब्दम्र 
योग , नत्वत्र चेद्याचको हषंवाचकरो वाऽय श्ट » किरु त्यागविश्े- 
परवाचमं इनि ध्येयम्‌ 1 

(२) पररय के अन्तत मनुष्य यश्च मे मनुष्यो कं छियि इन्त 
शग्द कं दारा दान निपान कौ तरदं चा मी मनुष्यी के चयि 
जीय का प्रयोग करते हण मायं सम्प्रदाय वाले हन्त राण्य का 
प्रयोम किया गया प्रतीत ता दै । यद दन्त शब्द खेद अथवा हषं 
व्राचक न्दी हे, अपितु त्याग चिप वाचकष्टी है। 


१, 
श (7 "क. 121 +, द. 1 
२४६ पाश्पपसता गा ददलत ~ [ भ्म 
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होरी द 1 यष्ट योषन, मन्यम तया पृ फे मनेदुगे मुन तीन £ दी रद्‌ न (4 9 ह ५ 
प्रकार दी एोती द ॥ ७२ ॥ षान (ठय ए -:-- + वि 
घर्पाचरः चीरपः ध्यायत्‌ मिव्िं वा पय । {दप ध्म क वा! र । 
वयत्तद्रालसस्मान् यावत पोडश गापिकः || «> ॥ सतदयत्पयाप 1441 ६ 1} 
अन्नादः सवे ए््ररप्रात््‌ कीगारे यसि रिथ" । दानिनः धाना र न ^ ४ 
अतः परं धातुसन्नलयीयैपरक्रमे ॥ ५९ ॥ । द स्वनि न्‌, ना मा वर यतम स्पा 
चधैमानैशचतुखिशययुवा व्पास्युदकंतः । | (कदम, ए 1 चह 7 4 ममा 


धाल्रादिभिः स्थितमूतेर्याव्रदासप्रतिनःः | ८५ ॥। 

( इति सादप्रपुन्तवे, २०६ गमं परस 1 ) 
मध्ये धाल्याटिभि' पयात्‌ च्ीयमणेरेयाक्रगप्‌ । 
तुद्धो भवति मन्दात्सा प्रवृत्तियांव टायुप. ॥ ७६ ॥ 


नात आतर दत वम पवा एमे -रतत्द 
पारा व, मे मन्यन परी व वमि 4८१ श प्द 

क < नै 
स 444). ~ 1 44 
वत दो शिम दुन्यै { रहाय {५१9 शा 


क १ ॥ 
धा ध ८1 


+ टः अचः 
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(न ~ 


जालना माना श्य नद्रिप्वन्ह्दिन्येभिता 4 अत । 
पतत्र यः वरयामि सनं ) 


दोाताधसनमिः। सागरमल परस्प 1 ८: 11 


शक वर्षं ठी लवरया तक यदा जय तक या दुभ 
पीता तथ तकः “से एीरप कदे ५1 यष "गयः यरा 
ङष्टखाती है 1 दस पक वर्प की लयस्या ये लेदर १६२६ दी 
ध्षवस्या तक सम्पूर्णं गप्राद्‌ (ज्द्र फासेतन रष्तेाः) 
वाखफ कोभारावस्था म दते 1 दमे वायु घातु, यारा, 7, 
दी एवं पराक्य क एटारा वदता ह य व्यक्ति उत्तर परिणामः 
छलुसार ३४ वय की शयरगा तफ युवा एरताताद्ट । घातु 


१८९ 


(1 | ^~ 


दशन्‌ दाप +> १ ८ <~ 5 र 41 
+= 4" ॥ २ { "~ शी 1 श्न ए] 
~ 


र्य 
8, 
श्र 
। 
~ 


प 
दो स्या > नु साल्दि दन श 


भर्या दे परप द 


{>+ ~ = + > न ~ । 
षद्विनलमा पष्प्रित दा (था मन (सय सा (भिर 


क दर्प 
मदुप्य की म्यम नवरथा समी जाती ६ 1 दस्मे, सादु धातु | म आने मौत (ख चमार द सात ए रि प) 
गाविर्यो के एनमय. पीण दये लासे पर सन्त्‌ भास्मातारता च्यनि योलसाप्रं भय नःवन्मागः मामदरयेऽरिययष्‌। 

खायु पर्यन्त शद्ध दटटाता है 1 छर्मान्‌ यदा जादो प्टरे 

मुख्य दप से तीन मागो म याटा या ‡--१-गौवन (६२ नरप 

ठरू ) र-~मध्यस अवस्था (३४ मे ७० वधे तचः) तया 
द -ददयानस्था ( ७० से आयु पर्यन्त > यौन अनन्या वै भी 
रीन ग क्रिये गये -वारावराा (१ यर्पतक घलथया पाचकादलयमां मास्वुदातरः 

दुं पीने की सवस्था ठक) ५ (१ से१९ | < गल ठु व । 
दी लषु तदः ) इ-युवा ( १६ से ३४ वप फी जयरया सक्त) | नतर मासि क 04 ९५ 
सशरुत सू° ० २५ सं भी अवस्था ये टो गग दिये द-- | तदेवाभ्यदिरं †किद्छिदटिरितत सप्तमाष्टमे । 

वयस्तु त्रिविष~वराल्य, मध्य; वृद्धमिति । तव्रोनषोटद्यव्पया दाडा 1 
तेऽपि व्रिविधा -क्षौरपा ; क्षीरानादा", जनादा दति । तेषु स्य.सर- 
परा. करीरपा ; द्विसवरतरपसं क्षीरागदा, परतोऽप्नाद्रा एति । 


न ४ त पि ५, न ५, 
दिकलसंगिन सपिम्दतीय मासि न्यते 1८० 
ए्ममातषएौ यन्या ण्य पोत (श्वर) दे धरायरं 
नणटौ मास तय चखम्यम द चरि माषा दोनुः प्याह 


क 


| 
॥ 
६ 
1 
॥1 
| 
} 
1 
1 
ॐ ट्र ट धी । गानादुमा व्यादि (न नार दनि न २ 
सयदि के स्थिरष्टे जाने पर रातत वपणी अनन्या तत | ४ क 
1 
तीसरे सामरे ष्वद मायारो पोट दक््ररारर पनी दादि 


पवौ मास ग शष्कः प्ल फे समान मात्रा दोनी 

खापियि 1 पथा पादं जीर घटे मासतम पती साद्वागीटे 

सायर फे वरावर होनी च्वाद्िये । सातवे तया घार्ख मासमे 
पोडशसपत्योरन्तरे न्य वय । तस्य विकपयो पृदिर्यविन मपूणैता परि- | प्लस इद य्धिद मातं होनी चादिये ॥ ८१ ॥ 
दाणिरिति १ तन, आदते › यतरिरतो यौपनम्‌, आचलरारि्त | दरीराननादस्य वालस्य प्रायेणादाद्संकयात्‌ ।॥। ८२॥ 
स्वेषालिन्द्ियवल्वीरवसपूणता, अत ऊरध्व॑मोपत्परि्ाणिर्यावत्‌ सप भवत्यनियतो वहि" पष्ठी वहनिलात्मनः 
तिरितति) सपततेरूभ्व॑क्षीयमाणधािवग्दिय वरवीरयात्साहुमदन्यषनि ' वहि पक्त) क 
वीपक्तिपाछित्यजुष्ट कासश्वासभ्रद्तिभिरपद्रवेरभिभूयमान त्तव- तस्याऽरन्यदेक्तिकी 1 विधीयते 153॥ 
मियास्वसमर्धं जीणांगारमिवाभिवृटमवमोदन्त गृदगाचक्ते । यह चातम्रधान छोराष्राद्‌ { दूध तश्चा अन्न दोन का सेवन 
भी वणेन रनक टंग जं थोदा वहुत अवश्य अन्तर टै करनेवारे >) चारक की जादराभ्नि प्रायः मिश्रित भोजन फे 
भन्ययावे ही भेव दिये गये दे । सुस्यरूप से यदह भी तीन | सने से भोजन फे पचाने मँ अनिध्ित होती हे अर्थाद्‌ जार- 
भेदं विये गये ई । १ चास्यावस्था ( १६ चं तकत ) २, सध्व- | राग्नि सम नदीं होती । दसखिये उसके चये स्नेह की मात्रा 
माचस्था (६० वर्षं तक > तथा २ शरदधावस्या { ९० वै ॐ | उसकी अग्नि के अनुसार होनी चाहिये ॥ ८२-८३ ॥ 
0 भगयुप्न्त) इन्दी ॐ अवान्तर भव्‌ भी छव २ दिये है | अन्नादस्य तु भूयिष्ठं समो भवति पावक । 

नका प्रछत अन्धो सेद मे दी जन्तर्माच किया जा सकता | तस्यामलकमात्रस्य सर्पिः पानमिष्यते । ८४ ॥ 


मैवस्यौपम्तयमीयाप्यायः ३1] 


द्िक्र्धानसर । 


२४७ 





शः ५ 
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राभि धपेच्ताङ्कन अधिक सम होती है । उसे सांवलेषे प्रमाण 
फे दरावरं षतं का पान कराना चाये ॥ ८४ ॥ 
तदेवा्चिवलं वीचय वधंसातस्य वर्धयेत्‌ | 
ीरपस्प् कुमारस्य न्ीरश्रादस्य चोमयोः ॥ ८५॥ 
ज्यो २ बहु षदधिको प्राप्त होता जाय स्यो २ लीरप ( दुध 
पीने वे › तथा एीराननाद्‌ (दू धीर अप्र दोर्नोका सेवन 
करने दले ) दीना की सात्रा छग्निवट को देखकर वद़ानी 
चाहिये 9 ८ ॥ 
देयं सेद्चलुर्मागं भेषजस्य ण्थासयप्‌ 1 
घनेन पायच्द्रालं यावत्‌ स्यादष्टवासिकः ।। ८६ ॥ 
माादतोऽष्टमाजनन्तोजैलपिशं प्रदापयेत्‌ | 
साट मारत की धवस्था ठकः बराक फो शेरे अनुसार 
स्मे की वदुर जौपध धूत ऊ साय पटानी पादिये। 
खा साच के वाद्‌ चालक फो जख म धुरी इई ओपयधि देनी 
व्याये ॥ ८६ 
अतः परं यथाशा छमारष्यान्नसेषिनः ॥ ८० ॥ 
वच्यामि क्रिषिघां सादं मेपजानां विभागशः । 
हसक वाद्‌ अन्न छा सेदन रने वाले वारुक फे लिये 
य॑ पाख के धनुसार विमागपूर्यक पोपधिर्यो फी त्रिविध 
प्रकार षी मात्रा ला उपदे करगा ॥ ८०॥ 


दुषवरटि आ प्रकुश्चं वा परसृतं काऽथवाऽखलिम्‌ ।। ८ । 
सातुरस्य प्रमाणेन समेतन्यं चिकिस्सिते । । 
चिकिसा रोमी फ सेग धथवा क्छ कै प्रमाण ऊ 
सुला एक मुष्टि, पट, प्रसत र्यदा भस्ढि प्रमाण भोपधि 
देसी चाये ॥ ८८ ॥ 
अमपर्वाछरुलित्ालया चृमात्रा छु पाणिना ॥ ८६ ॥ 
तूर्णानां दीपनीयानामेषा मात्रा बिधीयते । 
दिगण जीवनीयानां तथा सशमनस्य च | ६० ॥ 
उस्यैभागे व्वर्ध॑माच्रा तथेव च विरेचने । 
हाय की भगुखी के घगठे पर्वं ( पोर--शः०णर ) के 
समान चूर्ण फी मानना हग करनी चाहिये । यह दीपनीय 
चूर्णी की मात्रा कष्टी गर्ह है! जीवनीय तथा संशमनीय 


चूर्णी की मात्रा ससे दुगुनी ्टोनी चाद्ये । वमन तथा 
विरेचन के स्यि चूर्णी कौ मात्रा उससे भाधी होनी चाये ॥ 


वातपित्तकफघ्लाना कषाये तु परवापयेत्‌ ।॥। ६१॥ 
दी दापयेव प्रतौ शक॑रामधुसंयुवी । 


घात पित्त वथा कफ नादा कार्यो मेँ शकरा तथा सघु 


के साय भिराकर चूर्णं की मात्रा दो प्रत खेन चाहिये ॥११॥ 
न 
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जसराद्‌ ( ब्र का सेवन करने वारे ) चाण की जाट. | प्रसूतं छदनीयध्य निष्कास्य प्रदापयेत्‌ ॥ ६२॥ 


तथा वेरेचनीयस्य प्रतं नाच संशयः। 
द्विराणां जीवनीयस्य तथा संश्मनस्य च । 
वामक्र तथा विरेक छाथ शी मात्रा निश्चित रूप से 
एकत प्रत होनी चाहिये तथा टीपनीय जौर संदामनीय छाथ 
फी मात्रा द्रससे दुगुनी होनी चाहिये ॥ ९२ ॥ 
दीपनीयस्य कल्कं तु अक्तमात्रं प्रदापयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
द्विगुणं जीवनीयस्य तथा संशमनस्य च । 
अक्तां छदनीयस्य तथा वैरेचिकस्य च ॥ ६४॥ 
दीपनीय कल्क फी मात्रा पुक वक ( कर्षं), जीवनोय 
तथा सदमनीय की ससे दुगुनी तथा वामक ओर विरेचक 
कल्क को मात्रा दसवे जाधी होनी चाषिये ॥ ९३-९४ ॥ 


स्नेहमात्रामतो घ्य वमने सपिरेचने । 
वमते बमनीयाभिरोपघौभि. सुसंसकते ॥ ६५॥ 
मावन्तु धृतं दयाद्यमने कफसंभवे | 
पर्धमान्ना भवेहेया चिरे सर्पिषस्तथा ॥ ६६ ॥ 
दैरेचनैविपकस्य पित्ते प्रकुपिते सति । 
वमन तथा विरेचन के धिये ज्रम सतेह (षत) षी 
मात्रा का उपदेश कड्गा। शखेन्मिक चमन सें वसनीय 
लपधिर्यो से सुसंस्कृत घृत मात्रा मँ दैना चाहिये ! तथी 
पित्त क प्रकुपित ने से उत्पन्न पिरेष्वन मे विरेचन दरन्यँसे 
एकाये हुए स्नेह की मात्रा इससे भाधी देनी चाहिये ५९५.९६ 
सात्राऽधश्चोरध्वभागा च श्तौध्मिकस्य प्रशस्यते ॥६५॥ 
दीपनैः शमनीयैश्च जीवनीयैश्च साधितम्‌ । 
शरप्मिक वमन तथा विरेचन में भी दीपक, शामक 
एवं जीवनीय दर्यो से साधित स्नेह की तनी ष्टी साघ्रा 
देनी ष्वाहिये ॥ ९७ ॥ 
तथाऽपि पिते बाते दोपे पकाशये स्थिते ॥ ६८॥ 
` कुन्लिप्रन्थिषु पार्श्वं च सक्ते देयं विरेचनम्‌ । 
शमनैर्दीपनीयेच् पाचनीयिश्च साधितम्‌ ॥ ६६॥ 
वायु के प्रङ्पित ष्ठोने पर जीर रोप के पादाय, {< 
ग्रन्थि तथा पारो में स्थित होने पर श्रामक, दीपन ५ 
पाचक द्रव्यो से सिद्ध विरेचन देना चहिये ॥ ९८९९ ॥ 
चतुर्मागराणं दयान्मात्रायाः कम्भसर्पिषः । 
पादार्घटीनं पादोनमर्धं वाऽपि यथाक्रमम्‌ ॥ १०० ॥ 
संर्पिरविदयाद्रालेष संम्रघायं चथोबले 1 
एतद्ध वाको की अवस्था त्या चर कै अनुसार कमण 
मसिं छो मात्रा चीगुनी, पादार्घष्टीन, तीन चौया ( > } 
अथ्वा जाधी होनी धिये } 


व्छच्य--ङम्मसर्पि-ङदः रोग ५० वं सथां स्घु 
१०० दपं पुराने धृत को कम्ससर्पिं कते ए 1 यथा--क्ो म 


[॥ 
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टक प्रकार ये प्रयतः न षौ सह जीय सीय पिप क 
छे साती 1 तधा पिपिष परयुनः प्व्यि गपा विष 
भी उत्तम नोषधिष्टे जतादटै इमौ प्र्नर ्यरक सूत श्० 4 
मभीक्टा‰॥ 1०८॥ 

अ््ियथा प्रसरलतिनः कुदध्ाशीतरिषो यया 1 १०६ ॥ 
धमिधात यथां तीना प्रभितो वाऽपि द्ध्य 1 
तथौपधमसंयुक्तमवेतरेनावचारितम्‌ ॥ १९० ॥ 
विपर्ययेण मात्राया निर्णद्धचम्य जीपितम्‌ । 

प्रजटित हर ग्नि, शद टण्‌ सर्प, तीथ तलयार्‌ तथा 
मदमस्न दाथी के समान सम्यर्‌ प्रकार चेप्रयुन फी इर 
तथा मूयं वेध ्टारा व्यवहन धोपपि माप्रादेः विपयय के 
कारण रोगी के जीवन को नष्ट कर तीष । टमी प्रसार चरक 
सु०अ० १मभी काद । ज्यात्‌ ष्न्् केषद्रफे सिरं पर 
गिरने मे भी श्ायद्‌ मनुप्य चच जाय परन्त मू वैय रा 
प्रयुक्त की गई श्रीपेघ से रोगी सरटौ चता ध्याति, उसकी 
गत्यु ए जाती दै ॥ १०९-११० ॥ 

द्र स्पृष्ट तथा पृरष्रा कार्याकायंक्रियां तनः ।॥ १११॥ 
जपधानि प्रसिद्धानि यानि स्युबहशो भिपस्‌ । 
रसतो वीर्यतग्रैव तानि तत्रावचारयेत्‌ ।। ११२॥ 
अतोऽन्यथा दयमानो युक्त धागसवरिष्छरतः । 
८ इति ताठपच्रपुम्नकं २०७ तमं पत्रम्‌ 1 ) 
जो मी प्रसिद्ध भोपधि्यां है उन देकर स्पक्ष फरके 
तया उनके कायं खीर कायं को लच्छी भकार पूष करके 
वेय को उनके रस तथा वीर्यं के धनुसार प्रयोग करना 
ष्वादिये । मात्रा को न जानने वाटा तनया युक्ति भौर शास्र से 
वहिग्करृत वैय इससे विपरीत प्रयोग करता रै ॥ १११-११२ 7 


कश रोगपरिष्वस्तं सुकुमारं समास्वि(धि)कम्‌ ।११३॥ 

तीक्णीपधभ्रयोगेण हन्ति चाप्यतिमात्रेया । 

महारोगं मदादारं महासत्यं महाबलम्‌ ॥ ९१४ ॥ 

मृद्रल्पौपधघयोगेन कलेशयत्यातुरं भिषक्‌ । 

कमजोर, रोग से चिरे हप, सुकुमार तया भाधि ( मान- 

सिक रोग) से युक्त रोगी को वेय तीण ओयध कै प्रयोग 
तथा अधिक मात्राके दारा मार देतादै। इसके विपरीत 
महान्‌ रोग, जधिक जाषहार, महान्‌ सत्व तथा अधिक वर 
वाखे रोगी को वैय शद एवं जल्प अीपधके प्रयोग से ष्टे 
पटटुचातता है । अर्थात्‌ कमजोर एव सुङमार रोगी को तीक्षण 
जओौपध के प्रयोगसे हानि होती षै तथा मदान्‌ सेम भौर 
महान्‌ चरू वारे रोगी को सस्य एवं दु खोपधि का यदि 
अयोग कराया जाय तो उसका को खाम नहीं होता है 1 
इसय््यि रोगी एव रोग के चर को सम्यक्‌ प्रकार से वैखकर 
ही जोपधि का प्रयोय कराना चाटिये ॥ ११३-११४ ॥ 
 उपक्रम्यो बली तस्माद्‌ दुबेलो निसपसपरः ॥। ११५ ॥ 


२. आधिग्रस्तभिस्य्थं. सम्भवति । 
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ददाय्दिकम्‌ ८ चक्रपाणि ) तथा दातवपंसियित यत्तु कुम्मसर्पिस्न- 
दुच्यते ८ योगरत्नाकर ‡) ॥ १०० ॥ 


निष्काथानां सकलकानां षृरणानां सर्पिस्तथा ।॥१०१॥ 
इत्युक्ता विविधा मात्रा मात्रामृलं चिकिरिमतप । 


इस प्रकार छाथ, कल्क, चूणं तथा घृत की अनेक प्रकर 
की मात्राय कही द क्योकि मात्रा पर दही चिङिससा निर्भर रे ॥ 


तस्मादग्निमूतं सात्म्यं देहं कोष्ठं यो बलम्‌ ॥ १०२ 
प्रकृतिं भेषजं चैव दोपाणामुदरयं व्ययम्‌ । 
बिज्ञायेतयथोद्िं मात्रां सम्यक प्रयोजयेत्‌ ।१०३॥ 
दसटियै अग्नि, तु, सार्य, दद, कोट, वय (वस्था), 
वट, प्रकृति, ओपधि तथा दोप के प्रफोप ओर शान्ति को 
जानकर ही ठीक प्रकार दे मात्रा काग्रयोग करे ॥१०२-१०३॥ 


धप्रमत्त सदा च स्यादधेपजानां प्रयोजने । 

ओपधीर्नामरूपाभ्यां जानन्ति वनगोचरः" ॥ १०४ ॥ 

अजपालाश्च गोपाश्च न तु कमेगुणं विदुः । 

ओषधिर्यो के प्रयोग म सदा सावधान रहना ष्वाहिये ! 

वनौ मै घूमने वरे चकरि्यो तथा गार्यो के चरवाहे ओपधिर्यो 
के न^् तथा रूप को जानते ई परन्तु वे उनके क्म तया 
गुणो को नही जानते दै । दमी प्रकार चरक सु० ज० १ 
भी कहा है ॥ १०९ ॥ 

योगं तु तासां योगज्ञा भिपज' शाखकोविदाः । १०] 

मात्राबलविधानक्ञा जानते गुणकमे च । 


ओपधिर्यो के योग को जानने बारे, शां के पण्डित 
तथा उनके मात्रा, चरु भौर चिधान को जानने वारय 
ओपधियो के योग तथा गुण ओर कर्म को जानते ह ॥ १०५॥ 


करमेन्नो वाऽप्यरूपन्नस्तासां न्त्वविदुच्यते । १०६ ॥ 
कि पुनर्यो विजानीयादोषधीः सवथा भिपक । 
ओपधियौ के कर्म को जानने वारा वैय उनके खूपको न 
जानने पर भी तत्वदित्‌ ( त्वत्त ) कहता है । ओौर जो 
वै ओपधिर्यो को सवैथा जानता हे अर्थात्‌ उनके रूप, गुण, 
करम भादि सव ङ जानता दे उसका तो कहना ही क्या ष्ट ॥ 
यथा विषं यथा शसं यथाऽप्निर्शनिर्यथा ॥ १८७ || 
तथोपघमवि्ञातं विज्ञातममृतोपमम्‌ । 
निस अओौपध को वेय नाम, रूप, गुण अथवा सम्पकयोग 
ह्वार नष जानता है उस ओषध को चिप, दाख, अग्नि तथा 
वज्र के समान जानना चादिये अर्थात्‌ अचिष्तात भौपध विष 
सादि के समान प्राणनाशषक है ! तथा सम्यङ्‌ प्रकार से जानी 
इई जोपधि को अखत क समान जानना चादिये । चरकं सु° 
अ० 9 मं भी यष शछोक र्गमग दसी रूप में मिटता ३॥१००॥ 
लोपधं चापि दुयुं्तं तीच्ं संपयते विषम्‌ ॥ १०८ ॥ 
विष च विधिना युक्तं भैषल्यायोपकृल्पते । 
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मध्यं युकतेरपक्रम्य न चाहारान्निवर्तयेत्‌ । 
इसटिये वटवान्‌ रोमी की चिकरष्छा करनी व्वादिये ओर 
दु्बख की चिकित्सा नदीं करनी चादिये । तथा मध्य वट्वाले 
रोगी की योस्य उपक्रमो के द्वारा चिकित्सा करे तथा 
आहार चन्द्‌ न करे ॥ ५१५॥ 
कुशं विश्राम्य विश्राम्य पथ्येरौपधसाधनैः।। ११६ ॥ 
घारवेद्र्धयेदग्निमग्नौ वृद्धः जीवति । 
कमजोर सोमी को चार २ विध्राम देकर ओषध के द्वारा 
सिद्ध पर्थ्यो से उसका धारण करे तथा अग्निको वद़ये। 
क्योकि जम्मि के ग्रदने पर सेगी जीवित रहता है ॥ ११६॥ 
यथाऽनिल पित्तकफाल्जश्च 
र नित्याः शरीरे निदिता नराणाम्‌} 
तथैव बालेष्वपि सघंमेत- 
दु्रयोस्तु रूपं तु तदल्पमल्पम्‌ ॥ ११७॥ 
जिस प्रकार मलुप्यो के शरीर मे वायु, पित्त, कफ ओर 
रक्त खदा वियमान रहते हे उसी प्रकार वारको के शरीर मे 
जी मे सव विधमान रहते ह । दोनो मँ अन्तर इतना ही 
होता क्रि वारको सं ये सव अल मात्रा होते षटु ॥११ 
यथाऽल्पदेहस्य तदल्पसल्पं 
तयाऽन्नपानौप्रधमल्पमल्पम्‌ । 
बुद्धया विगर्येद्‌ भिषम्बिदद्ध.यात्‌ 
मात्रा दि देदाग्निवयः प्रधानाः ।॥ ११८ ॥ 
निम ग्रकार अल्प देष वाले व्यक्तिम ये वात पित्त आदिं 
अरप मात्रा म होते ह उसी प्रकार वैय को बुद्धि केद्वारा 
विचार करके उसके चिये अन्न, पान तथा पध आदि भी 
अरप मात्रा मेँ प्रयुक्त करने चाहिये क्योकि मात्रा इख्यसरूप 
से देदाभ्नि तया अवस्था के अनुसार होती 4 ११८ ॥ 
इतिह स्माह भगवान्‌ क्यपः । 
अलप्क ( १३९. ) 


८ इति > खिख्ु सैपञ्योपक्रमणीयाध्यायस्तृतीयः ॥ २ ॥ 
कावव्ककढा ० ~ ~ षि 


रेवा भगवान्‌ कश्यप ने का था । भकप्क ( १६४ ) 
८ इति › लिखे सैपज्योपक्रमणीयाध्यायस्वृतीयः ॥ ३॥ 
काक ~ -. मि 
५ अग्र अल्ष्फ न्यक्षरष्स्लेवेन ६३४ लोकमानमायाति) 
परमत्र ११६ ष्टो ण्व मवन्ति, तेन कतिपये एतत्रकरणमध्यगता 
श्लोका" पूवेयेत्र विदा विस! 
^ यद “अरष्फ शराष्द्‌ द्वारा अक्षतो का उसके ने से १३४ 
ग्लोको की श्रतीति ष्येनी षै परन्तु यदा ११६ दछोक ही है । श्से 
अनुमान किया जासकता है कि द्म प्रकरण के वीच के कु इ्लोक 
प्तद्टोगये दै दम अध्याय मे लोको की स्या ९६६ नर्द अधित 
११८ रहै । वीच सख्या फी गडव्रदी के कारण ११६ सख्या 


82 जती टै! हमने उस सख्या को ठौक करके ११८ कर दिवा ह । 
( अनुवादक )। 





२२ कार 


खिरस्थानम्‌ । 


२७६ 





अथ यूष्निर्वेशीयो नाम चतुर्थोऽध्यायः 
श्रातो यूषनिर्देशीयं नामाध्यायं व्याख्यास्यासः ॥१॥ 
दति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ २॥ 
.. जव हम यूप निर्देशीय नामक अध्याय का व्याख्यान 
करगे 1 रेसा भगवान्‌ कश्यप ने का था । 
वक्तन्य--यूप सिद्ध करने के लियि मूंग भादि को कं 
भून करके १४ या १८ गुना. जल मँ पकाकर भधा जल केष 
रहने पर उतार सिया जाता है । कदा भी है-चत्दशयगे 
तोये अष्टदरद्षयणेऽथवा । ईषद्ञषट तु विदरर पत्वा युपोऽ्ैशेपित ॥ 
यूप तथा सृप मेँ यह अन्तर है कि यूष मेँ केवल मात्र द्वद 
भाग छिया जातादहैजवकि सपमे दाकके दाने तथा जक 
दोन दी रहते दै तथा जट भी चतुर्था रहता हे ॥ १-२ ॥ 
यूषादिव्यल्नोपेतं भोभ्यं पथ्य॒तरं भवेत्‌ । 
सखस्थानामातुसणां च विरेषारोग्यकारकम्‌ ॥ ३ ॥ 
यूष आदि व्यक्ननो से युक्त भोज्य पदार्थं स्वस्थ तथा 
सेमी दौर्नो के टिये पथ्य होता है तथा विदरोषरूप से आरोग्य 
को देने वाडा होता दै ॥ ९॥ 
अतश्च सर्व॑भूतानामाहयारः स्थितिकारणम्‌ 1 
न त्वाहारादतेऽस्त्यन्यत्‌ प्राणिनां प्राणधारणम्‌ ॥ ४ ॥ 
दसस जादार सव प्राणिर्यो की स्थितिं का कारण 
कहा गया है । आहार के अतिरिक्त अौर को वस्तु पेसी नदीं 


जो श्राणिर्यो के प्राणो को धारण कराये । सुश्रुत सु. ज ४६ 
सं कहा मी हे-प्रागभिदित प्राणिनामित्यादि? 8" ८०९४ 1 


0671900 ने भी अपनी पुस्तक 0०0 मे आहार प्रयोजन 
वतखाया है ॥ ४॥ 


न चाहारसमं किच्िद्ैपञ्ययुपलभ्यते । 
शक्यतेऽप्यन्नमात्रेण नरः कतुं निरामयः ॥ ५॥ 
आहार के समान जन्य कोद भी पधि नदी ह केवर 
अन्न ( पथ्य आ्टार ) के दारा ठी मचुण्य को निरोग करियानजा 
सकता दै । इसीयिये श्वेधजीवन में का दै--पथ्ये सति 
गदार्तस्य किंमौपधनिषेवणै । पथ्येऽसति गदार्तस्य किमौपधनिषे- 
वतै. ॥ अर्थाव्‌ यदि रोगी पथ्य का सेवन कस्ता षै तो वष्ट 
्ओपथि के विना केवल उस प्यके दारा ही स्वास्थ्य रभ 
कर केता दै 1 जौर यदि रोगी पथ्य का सेवन नटी करता शै 
तो च्वाहे कितनी ष्टी ोपधिर्यो का भ्रयोग किया जाय सव 
व्यर्थं ती ह ॥ ५॥ 
भ्ेषजेनोपपन्नोऽपि निरादारो न शक्यते । 
तसमाद्धिष्मिरद्यसे मद्ाभैषज्युच्यते ॥ ६ ॥ 
्लोयधि का सेवन करने पर भी अष््र के विना स्यति 


की स्थिति नदीं होती दै। इसखियि वैरो ने भाहारको 
मष्टासैषज्य कषा हे । भर्थात्‌ केवङ ओपधि्यो के सेवन से 


षो मी ग्यक्ति जीवित नरी रह सकता ह 1 जीवन को स्थिर 


~ © 


रखने ॐ चयि आहार व्यन्त अवश्यक है । इसि अन- 
कट मी "आहार दी सौपध ह" ९००0 £ {60101069 द्त्यादि 
वचन भी उसी अभिप्राय को प्रकट करते इ ॥३॥ 

स ह्यादरगसामान्याद्‌दष्र एकविधो वुधेः। 

द्विविधो वीर्यैमेदेन) त्रिधिघो दोषमेदतः ॥ ७ ॥ 

मच्यमोज्यादिभेदरेन तथेषोक्तश्वुरविवः । 

पच्वभूतात्मकध्वाच पुन पत्चविधः स्तः ॥ ८ ॥ 

स एव पुनरुद्ष्टः पड्विधः पड्साश्रयात्‌ । 

पुनर््रदशधा भिन्नो द्रादशप्रचिचारत ॥ ६ ॥ 

विद्धान्‌ खेग वाहरणः ( जहार्यते गखादधो नीयते ) 

की समानता के कारण सम्पूर्ण आहार को केवर एक प्रकार 
का मानते 1 शीत तथा उष्ण वीयं के अनुसार वह ठो प्रकार 
का, वात पित्त कफ आदि दर्पो के अनुसारं तीन भध्रकार का 
भय भोज्य ( अनित, खादित, पीत, रीढ ) नादि केञनु- 
सार चार प्रकार का तथा पंचमहामूतो के अनुसार वह 
५ ग्रकार्‌ कामाना गया दहे! वही आहार पुन. मधुर अम्ल 
आदि ६ रसो के आश्रय के अनुसार & प्रकार का तथा भोजन 


क्री १२ प्रकार की प्रकृष्ट विचारणां के अनुसार आहार 
१२ प्रकार का दता ह 1 ७-९1 


्वतुर्विशतिधा भूयः कालादीनां चिकल्ण्तः । 
प्रतते तमाध्रित्य घर्माथदिचतुषटयम्‌ 11 १०1 
स्वस्थयाच्रा चिकरिरंसा च तमेवाधित्य वतेने 1 


काट आदिर्यो के मेद के अनुसार पुन आदार २४ | 
कादोतादै! उतर वाहारपर दी धर्म, अर्थ, काम, मोत 
लादि चारौ कम आश्रित होते ह । मनुष्य का स्वास्थ्य तथा 
चिक्रिन्मा मी जादार पर आधित दोतते है ॥\ १०॥ 
तुष्टि थी पष्िेतिवुद्धिरत्सादः पौरूपं बलम्‌ ।॥ ११॥ 
तोस्वयमोजस्तेजश्च जीधितं प्रतिभा प्रभा । 
आद्यारादेव जायन्ने एवमाद्या गुणा चणाम्‌ ।॥ १२ ॥ 
तदार्मवान्‌ हितमितं काले मृख्ीत पड़सम्‌ 
तट ( सन्तोष }, पोषण, पर्य, बुद्धि, उत्माह, पौरुष, 
चट, उत्तम म्बर, गोज, नेज, जीवन, प्रतिभा, प्रभा आदि 
गुण मी मनुप्यमे आदहारये ही उत्पन्न होते! इमयिये 
आुप्मान्‌ च्यक्ति को चाये किं वह उचितकाख म पद्रम- 
यु हितकारी तथा परिमित आदार का सेवन करे 1 स््ास्थ्य 
परि के रिये हिन पुव मित्त आदार का मादारम्य तन्त्रान्तर 
मनी दिया है-ओऽनम्‌ चोऽन्क्‌ ऊोऽन्क्‌ दितमुद् मितम 
जिनेन्द्र जियन । दोऽनदर्‌ नोऽगन्‌ सोऽगद्‌ ध४र्द्-ष्०॥ “` 
यग्रा च चन्‌ मोच यये च मोग्य(ल्य)तुणागुणा" 11१३ 
तत्ते भोञ्यत्रिभागीये सवं वच्याम्यत. परम्‌ । 


निम यरक्रये नयाजो २ भेन करना चाद्ये आीर 
"7 ~ न ----~---- ६1 
॥॥ ग्ग्व्र्नृयभ { 


कारयपस॑हिता वा यृद्धजीवकीयं तन्त्रम्‌ । 


















[ यूपनिर्द्ीयाध्यष्यः ४ 


भोजन के जो २ गुण पुं भवगुण द वे सव मने चादुम भोज्य 
विभागीय नामक अध्याय स करदरगा ॥ १द॥ 
अत्र ते संप्रबच्यामि नानाद्रव्योपसंस्कृतान ॥। ५४ ॥ 
नानारोगोधशसनान्‌ यूपान्‌ स्थविगजीधरक ।। 


हे चृदधजीवक्र ! अव म अनेक रोगो को वान्त करने वाटे 
४ # कै ४५ क््स्गा 9. 
तथा नानार्यो से संस्कत यूष का वणन कर्या ॥ ५४॥ 


सेचनो दीपनो वृप्यः स्वसणेवलाग्निकृत्‌ ॥ १५॥ 
प्रस्वेदजननो म॒ख्यस्तुष्टिपृष्िुखावदह' । 
गुण वर्णं 
यूप के शुण--यूप रुचिकारक, ठीपन्‌, दृष्य, स्वर, वणः 
चर तथा अनि को वदने वाटा, खेद खाने वाला ( ० 


ग८ ), मुख के च्वि हितकर, तुष्टि, पुष्टि तश्रा सुखदायक 
दोततादै॥ ‰५॥ 


युपः स्नेदोष्णमावाच वात; स्नेदकपायतः ।। १६ ॥ 
पित्तं, कफं कटुष्णतयात्‌ संस्कारा नियच्छति । 
रिनिरय तथाउष्णदोने के कारण यप वातकरो, स्निग्ध 
तथा कपाय रस के कारण पित्त को ओर ईैपटुप्ण ने 
के कारण तथा संस्कार के कारण फफ फो छान्त करता है ॥५६॥ 
यपधातुं वदन्ति ज्ञा द्रवीकरणपाकयो ॥ १७ ॥ 
दरवीकरोति भोञ्यानि पक्रः सदय॒प इत्यतः | 
विद्धान्‌ खोग यूष धातु को द्रवीकरण (1,4८090 ) 
तथा पाकर ( पचाने >) अर्थम प्रयुक्त करते ्ह। पकाया इला 
यूप मोज्य पढार्था को ढ्व सवस्या नें ङे आनादहै॥ १७१ 
्रव्ये(वेचइवियेद्रव्येस्तथा चन्यैरतण्डुले" ।। १८ ॥ 
यूप इत्युच्यते सिद्धो, यबागूरलण्डुलेः सह्‌ । 
तण्डुखो ( चाव ) को दछोढकर अन्य वहत से पदार्थो 
को अनेक प्रकार के द्र्वोके साथर मिखाकर सिद्ध करने पर 


यूप कहटाता दहै 1 तथा यदि तण्डु के साथ सिद्ध क्रिया 
जाय तो उसे यवागू कहते द ॥ १८ ॥ 


मुत्रयूपो विरसिका यृपो दाडिमकस्तथा ॥ १६ ॥ 
चित्रकरामलकाना च दौ ययौ परिकीर्तितौ । 
पद्चकोलकथूपौ द्रौ संप्राटी दीपनस्तथा ॥ २० ॥ 
घान्ययुधोऽथ कलस्थ फलयुपद्च मागेव 1 । 
पुष्पयुपः पत्रयुपो वल्कयुपरतथैव च ॥ २१ ॥ 
सुख्यः पल्लवयूयश्च मदाययस्तथेव च 

रायु महायूपदच्गेया मूलकस्य च ॥ २२ ॥ 
पुननेवातिवलयोगुडक्(का)म्बलिकस्तथा । 
सख्यत्रिकटुग्रपन्च लश्ुने्वास्तुकेन च ।॥ २३ ॥ 
पच्चर्विंशतिरि्येते यूपा" कष्यपनिमिता. 1 





९ -न्ान्तरेषु निर्माणविरेषदर्यनिऽपि युटकान्परिकोऽयमतरैव 
वक्ष्यमाणो याष । 


युपनिदेशीयाध्यायः ४ 1] 


यरो के मेढ--3 सुदूगयूव, २ चिरसिका, ३ अनार का 
युष, ४ चिर युप, ^ जावटे का युप, 8७ पचकोट के टो 
संग्राही तथा दीपन युप, ८ धान्य युष, ९कुर्त्य यूप, १०फट- 
युष, ५१ पुण्पयूुष, १२ पत्रयूध, १३ चरफधूषः, १४ परलवयुप, 
५५ महायूप, १६ रास्नायूप, १० चाङ्गेरी का यूथ, १८ मूली का 
युष, १९ पुनर्नवा यूध, २० अतिवला यूष, २९ गुडकाम्बटिक 
यूष, २२ मुख्यत्रिकटुं युष, २२ लन युष, २४ वधुए कायक 
इस प्रकार कश्यप द्वार निर्मित ये २५ युप ई । 
वक्तन्य--उपरयुक्त सख्या फो यदि गिना जाय तो ये यूष 
संस्यरा में २ नही होते भपितु २४ ही रहते हे ॥ १९-२३ ॥ 
् कपायमधुरा कायाभ्लाश्च भागेव 1 ॥ २४ ॥ 
द्विविधा विहिताः सव स्र च द्रवयोनयः। 
हे मार्मव ( श्रगुङ्कखो्पन्न दद्जीवक ) सम्पूर्णं प्रकार के 
यूपदो प्रकारके होते दे--१ कषाय ओर मधुर, २ कपाय 
ऊर अम्ड 1 तथा सम्पूर्ण युर्पो का योनि ( उस्पत्ति कारण 
द्रव होता है ॥ २०॥ 
छरताऽकृताऽकृतकृताः पित्तश्लेष्मानिलात्मसु ॥। २५॥ 
सेगेषु स्तेदयोगाच्च ते यपाञ्िषिधाः स्पृताः । 
पित्त, शष्म ( कफ ) तथा वातरोर्गो मे स्नेह के योग 
ॐ अनुसार तीन प्रकार के यृष माने गते है--१ कृत, २ अकृतः 
३ अक्रतद्ृत । छतः यूष से जभिप्राय यह हे कि जिते स्ने, 
नमक या कालीमि्च भादि मसाले के साथ सिद्ध किया जाय। 
तथा जिसे उपयुक्त मसार्छो के साथ सिद न क्रिया जाय उसे 
“अकृतः यूप कहते द ॥ २५ ॥ 
त एव पाचनाः प्रोक्ताः कषणा वरंदृणास्तथा ।। २६ ॥ 
शीतोष्णमिश्रवीयैतवान्नानाद्रन्योपसंश्नयात्‌ । 
वेदी युप क्रीत, उण्ण तथा मिश्च वीर्यके कारण तथा 
नाना दर्यो के सयोग से पाचनः कर्पण तथा वृण के मैद से 
तीन प्रकार के होते दै ॥ २६॥ 
लवणञ्यापणस्नेदपक्तिसंस्कारगुक्तयः ॥ २७ ॥ 
सिद्धा युपेषु विटपो न वद्दयामि पुन' पुनः 
नमक, चरिकटु तथ। स्नेह के साथ पकाकर संस्कार तथा 
युक्ति के द्वारा विद्ध क्रिये इष पूर्पा का मनै विद्ार्नो को वारर 
उपदेश नरी ऊस्गा ॥ २७ ॥ 
पभेदेन युपासते सख्याताः पश्चसक्षति ॥ र ॥ 
तथैव यापनादित्वात्‌ पच्वाशततु रसाश्रयात्‌ । 
दोप मेद्‌ से ये यूप ७५ कहे गये दं । अर्थात्‌ वात पित्त 
एव कफ के अनुसार ये टी २५.युप ( २५६६ )७५द्धो जाति 


ह दसी प्रकार यापन आदि के चुलर भी ये ७५ष्ही होते 
ह । अर्थात्‌ साध्य, याप्य जीर असाध्य के अनुसार भीये 








१ चगकसिद्धिम्थानयोकाय। चक्रपाणि -(जरुतवृप स्नेहल्वण- 
यसम्न , उतपूष स्नेख्वगादिमच्टरतं श्नि। 


खिलसथानम्‌ 1 






२५१ 





२५३७५ ही होते है । तथा रसो के आश्रय के अनुसार 
ये ५० होते दे । अर्थात्‌ परे रथ वश्छीकमं जो कपायमघुर 
जीर कपायाम्ल भेदसे दो प्रकारके यूप वताय उसके 
अनुसार ये २५६२ =५० होते दहै ॥ २८॥ 
एके यूपारतथेकेषां यल्िच्दट.यज्नं द्रवम्‌ ।। २६ ॥ 
अग्नौ सिद्धमसिद्धं तु गखाडवपानकप्‌ । 
दु यूप पसे होते ह॑ जिनमें कुदं व्यञ्जन आदि डाल- 
कर उसे द्रवखूप में वनाया जाता है। उन्हीं को अचिपर 
सिद्ध करके अथवा विना सिद सिय इषु राग, खाडव एव 
पानक वनाप्रे जाते हे । 
वक्तव्य-राग पाड ८ खाडव ) का लक्तण--चरक सु. 
अ. २७ में कहा है-वथितन्त युटौपेत सहकारफट नवम्‌ । तैठना, 
गरसयुक्त श्यो रागषाटव ॥ २९॥ 
यमकस्तेदसिद्धास्तु ते यूषा घृततैलयो' ।। ३० ॥ 
श्यन्ते वातरोगेषु वच शोपाभिघातयोः। 
दीप्ताग्नीनामनिद्राणा भाराध्वश्रममेधुनैः ।॥ २१॥ 
छान्ताना पतनाेश्च यूपोऽयमेक इष्यते । 
घृत तथा सरु रूपी यमक स्नेह मे सिद्ध किये इए यूष 


वात रोग, वर्च. शोप ( मट का सूख जाना ) तथा अभिघात 
( चोट ) रोग में ओर दीप्त अभ्निवारे, जिन्हे निद्रा नदीं जाती 


हे, मौर भार, अध्व ( मार्गगमन ), श्रम, मैथन तथा गिरने 
से थक हुए रोमियो नँ उपयोगी होते दै ॥ ३०३३ ॥ 


दधिकाञ्चिकशुक्तानि वर्गा यश्चापि दीपन" ॥ ३२॥ 
नियृहः सवयूपाणामन्यस्मात्‌ पाञ्चकमिकात्‌ । 

८ इति ताढपत्रपुस्तके २०८ तम पत्रम्‌ 9 । 
काथो निर्ह आदान कपायश्ेति तत्‌ समम्‌ ॥ २३ ॥ 
गैः कल्कस्तथाऽऽवापः पाकः संस्कार उच्यते । 

दी, काजी, शक्त ( सिरका ) तथा दीपन वर्म॑ आदिसे 


वनाये इए सम्पूर्णं यूरो का निह पञ्चकर्म के अतिरिक्त सव 
कायौ मे प्रयुक्त हेता हे । उसे काथः निर्य, आदान, कपाय, 
गर्भ॑, कर्क, आचाप, पाक तथा सत्कार यद्वि समान श्र्व्दो 
से कदा जाता है ॥ ३२-३३ ॥ 


निस्तुपाना पुखागाना सुल्नना दीपनाम्बुना ॥ २४ ॥ 

मुद्गमण्डस्तचुत्वात्‌ स मुद्शयुपो घनोऽल्पश. । 

मुद्‌ गतक्राम्लसिद्धस्ठु यूपो त्रिरसिका स्यत. ॥ ३५॥ 

स एव दाडिमोदस्वित्छृतो रोचन उच्यते । 

स्मृतो दाडिमयुपश्च सुद्दाडिमसस्छृत' ॥ ३६ ॥ 

मुद्रामलकनिवृहयो धाद्रीयुयोऽभिधीयते 1 

इत्येत पच्च युपाश्ु विहिता पात्वरमिकाः 1 २५ ॥ 
दिरके सषटित पुराने मगो! के दीपन रज्य के साय वनाय 


दुष पदार्य को तसु ( पतटा 9 ने के कारण सुद्रमण्ट क्ते 
रु! वही घना एव जदप होने के कारण युद्धयूप कहलन ष्ट 


न 


च ^ 


= छास्यपसंहिता वा वृदटजीवकीयं समप्रम 1 [ यूकनिदश्ीपाप्यायः ४ 


संग तथा तक्राम्ड के द्वारा सिद्ध किया हज युष चिरतिक्त 
कटराता है । वही अनार तथा तक्र के साथ सिद्ध करने पर 
सेचक कहता ह ! तथा मप जौर अनार से सि क्षिय दए 
फो दादिमयूष कते ट । मृग तेथा आवसे के नियृष् फो 
धारीयूप कहते है \ ये पांच यूप पद्चकर्म के दिये प्युकत क्रये 
प्ति है ॥ २४-२७॥ 


काम्यास््न्यान्‌ भ्रवचयामि युपानामयदशंनात्‌ । 
सिदधश्चित्रकमियहे समूलसकन्धपत्रके ।। ३८ ॥ 
ख्यातश्ित्रकयुपस्तु प्रहणीदोपशचललत्‌ । 
प्तीदाशोगाल्मञ्ठमो हद्रोगकफवातनित्‌ ॥ ३६ ॥ 
तदवन्मूलफयूषोऽपि स वै संस्कार्मीक्तते 1 
रोगो के अनुसार मै भन्य दष्ट यूर्पो का वणेन कर्गा। 
सूट, स्कन्ध ( तना ) तथा प्रो सहित चिन्रक के छाय मं 
सिद्ध करिया हुमा यूष चित्रक यूप कहराता दै । यह अ्रहणी 
दीप, शर, ष्ठीहा, थश, गुलम, ऊुष्ट, दोग तथा कफ भौर 
चात को न्ट करता हे ! इसी प्रकार मूलक यूप भी है ! ग्रह 
संस्कारं की अपेता करता हे ॥ ३८-३९ ॥ 
शटीककंटकीविल्वमाजपोप्करधातकी ॥ ४० ॥ 
दधित्यं दाडिमफलं चाङ्गेरीससमङ्गयोः । 
पञ्चकोलकयूषोऽयं परः सांमाहिकः स्मरतः ॥ ४१॥ 
स एव दीपनेपेतो लवणैश्वापि दीपनः। 
दारी ( कपूरकचरी-कचूर ), काकदान्यैगी, विर्व, 
श्रगी, पुप्करमू, धाय के फूल, दधित्थ ( कपित्य ), दादिम, 


चचगेरी, समना ( म्लिष्टा )-यह पञ्चको यूष कहराता है 
जो क्षि अव्यन्त संग्राही (51४९४ ) माना गयो हे । 


उसमे यदि दीपक पठा्थं तथा रुण डार दिये जायं तो वह्‌ 
दीपक हो जाता हे ॥ ४०-४१ ॥ 
उअखर्ष्डितानां धान्यानां सर्वषां समभागिनाम्‌ ॥४२।॥ 
नियृहः स्याहते माषतिलनिप्पावसर्पपात्‌ । 
घान्ययूष. स्मृतो मुख्यो द्ीपदाडिमसष्छृतः 1 ४३ ॥ 
अखण्डित धान्यो को समाग मे ऊेकर तिर, निष्पाव 
(९ राजरिम्बी ) ओर सरसों से रदित उनका नियं ( छाथ >) 















मच्निपातानिलकफलया धीन्‌ ह्नि पिरद ्नणः 1 
ऊुरस्थ फै पवाध फो पीट्ययृव कदन ह । यद स्रिपाव, 
वायु तथाफफके रोर्नो फो नट फत्ता तुया र्न दै॥५“¶॥ 
कपित्यविल्यवदसद्राक(१)गाटिमनृतनंः ॥। ४६ ॥ 
फलगृप(धःोफलेरमेर्जी्णारीसारनाशानम्‌, (न.)1 
कपिरथ, विह्व, वेर, प्फ (१); अनार तया श्राम्‌ क 
कच्चे फटे मे फटयृप यनाया जानाप्रिजे हि मीत धरनि 
सार फो नष्ट करता ह ॥ ५६॥ 
शणशाल्मल्िधातस्य. पद्यामौगन्धिकैः सन्‌ ॥ ४५ ॥ 
कोविदारात्‌ कदास पुष्ययुप प्रङर्पयन.। 
अद्ग्दरे रकपित्ते दद्र चोदरवक्चुा. ।। = ॥ 
तेलाम्लाभ्यागृते सिद्धः पुप्पयूप- सदष्टिमः। 
श्ण ( सन ), ्नादमटि (निग्बटः), धाय के एद, कम 
तथा सौगन्धिक के साव कोपिडार ( फचनार ) तथा कुदार 
(सफेद छचनार ) के कूर्टा मे युप घ्नाय । नल तया म्द 
से रदित अनार से सिद्ध किया दुन यष पष्पयूय प्रदर 


# 1 


रक्तपित्त, दाह एवं उद्र जर चकरोगो मे उपयोगी ६ ॥४०-४८॥ 
विल्वशोभाञ्नैरण्टवलारन्नाप्र्रारिण 1 ४६1 
पत्रनिप्फाथयृपः स्यात्‌ पत्रयूपौऽनिलापटः । 

पानी ओ व्रिर्व, सुदाजना, एरण्ड, वला, रास्ता दया 
मान्न के पत्ता को पाकर वृप यनाया जाता दे । यष पनयूप 
वातनाशक द ॥ ४९ ॥ 
दाडिमाम्रातजम्बूनां चिरविल्यस्य च त्वच. ॥ ५० ॥ 
निष्काध्य दधिमण्डेन वल्कयूपोऽतिसारमुत्‌ । 
अनार, आभ्रातक ( अभ्वादा ), जामुन तधा चिरव्रिरव 

(नागक्रेन ) की द्र का ददीके मण्ड के साथ क्वाथ 

करके वस्कयूप यनाया जाता दहे । यदह अतिसार को नष्ट 

करता है ॥ ५० ॥ 

न्यग्रोधो दुम्बराश्वत्थप्लन्तकाल्लापलाशै. ॥। ५९१॥ 

पल्लवे. कमलाना च घृतदाडिमपस्छरत. । 

पित्तरोगेपु सर्वेषु ग्भच्यवनदाहयोः ॥ ५२॥ 


सख्यः पल्लवयूपोऽय दितः कटुकिनीपु च । 
न चित्रक तथा दाडिम से सिद्ध करने पर धान्ययुष चद्‌, गर, पीपरः पिरखन, तरित, दाक तथा कमल 
ध 9 | 1 + , 
हराता है ॥ ४२-४३ ॥ क के पर्ता से घी जौर अनार के साथ सिद्ध करके पल्लवयुप 
द्धिमण्डेऽथ वा सिद्धस्तक्े वा रोगदरशनात्‌ । 


बनाया जाता दे । यह सम्पूणं पित्त रोगो मै, गर्भपात, दाह 
तथा कटुकिनी ( अह रोग >) मे हितकर होता दे ॥ ५१-५२ ॥ 
पुननवाया रा्लायाशचा्भैरीबलयेोस्तथा ।। ८३ ॥ 


शिषकणाकिरोरेषु हद्रोगेऽवर्धाभिदके ।। ७४ 
भरुचौ चातिसारे च कायैः.सत्तिलमापकः । 


दधिमण्ड अथवा तक मे सिद्ध शिया इभा यूष रोगो फे | धथम्यषाः समाख्याता वात्ता दधिसपिपा। 
दिखा देने तकत शिर, करणं तथा अरिरो्ी म दर ह्दोग, उननवा, राजा, चारी तथा चरा के ददी तया धरत के 
भान्‌, असच ष्व भतिसार मे पिक पव माय के सदित | साथ यन्‌ २ यूष बनाये जाते द । ये वातनाकाक होते हं ॥५ 
प्रयोग करना चाये ॥ ४४ ॥ 


रोदितापोतमेरध्यानां नियृहं साधयेल्नले ।। ५४॥ 
? रोद्टिताया पोत्तमत्स्याना वारमःस्यानाभित्यथं । 


इलस्थानां तु नियृहै कौलस्थो यूष उच्यते ।। ४५॥ 


खिटस्थानम्‌ । २५३ 
यनाम 


युषनिदशीयाध्यायः ४ ] 





तं काथं साघयेदूभूयः शुक्तकाख्िकमस्तुभिः। सिननानि मूलकान्यपु निष्पीव्य तरुणो पिभुः | 
द्रगाणि इडवीजानि राडपचचपले छतः ॥ ५५॥ परिभरज्य ततः स्नेहे तत आदानमावपेत्‌ । ६५॥ 
एष काम्बलिको र्तः कटुतेलेन वा कृतः। एष मूलकयुषस्तु सवरोगविनाशनः। 


तरुण एवं सर्व्ञाता वैच पानी भँ भूरी को उवा करं 
पीस ठे । तव उसे स्नेह (धरत या तैर) मे भून के उसमे 
भररेप ारुकर यूष वनाये । यह मूरुक यूप सव रोगो फो नष्ट 
करता है ॥ ६५॥ 
अनम्लोलदक(लावक[)रसः संसृतो जलसर्पिपोः।।६६॥ 
भवेत्‌ पित्तोपशमनस्तेलशर्टोऽनिलापदः। 
जम्ट ( खटा ) से रहित खावक ( वेर ) का मांसं रस 
जर गीर धरत में संस्छृत किया हना पैत्तिकं रोगो ।को शान्त 
करता है तथा तेर में भूनने पर बात को नट करता दै ॥ ६६॥ 


वातरोगप्रशमनो वरंदणो वलवधेनः ॥ ५६ ॥ 
[> [= लपैलेन 
रतिनिद्रारुचिकरस्ि चा कृतः। 
रोहित जाति की द्री मदु को जल मँ पकाकर 
करे ! उसे पुन. मिरके, कांजी तथा दधिमस्तु के साथ सिद्ध 
करे 1 समे द्रव (1पणप } करुडवीज € करजवरीज >) ख्ेतथा 
५ पट शुढ रेकर्‌ पकायै । चह रुद अथवा कटु तंर ८ सरसो 
के तेर ) के साथ वनाय हुभा काम्पलिक कलाता है । यद 
काम्बलिक वातरोगो का श्ामक, वरंहण तथा वख्वर्धक है 
अधवा तिल तैलः के साथ वनाने पर रति ( कामदाक्ति) 







निरा तथा रुचि फो वदने वाटा है ॥ ५४-५६ ॥ 


दीपनं पच्चमृलं च फलानि मधुराणि च ॥ ५७॥ 
पूववत्‌ सर्वधान्यानि धान्यकं मरिचानि च । 
काकोलीत्तीरकाकोलीकादमयांणि परूपकम्‌ ॥ ५८ ॥ 
वदराणि कुलत्थाश्च रास्नेरणडपुन्नवाः। 

दे पले गोष्ठुरः शिम्रुपलाश्ततरुणानि च ॥ ५६॥ 

जलद्रोणे पचेदेतं निच पादशेपितम्‌ । 

दधिकाञ्जिकशकानि प्रस्थशस्तेलसर्पिपी ॥ ६० ॥ 

मूलकानामपन्राणा तरुणाना शतं भवेत्‌ । 

एप सिद्धो महायुप्रो व्योपसंरकारसंस्छृतः ॥ ६१ ॥ 

सवेरोगेपु भूयिष्ठं सस्मर प्रशस्यते । 

अत्यग्निपु विनिप्रेपु स्तव्धाद्च्छुघुकाक्िपु (?) ॥॥६२॥ 

नियृषेण सम॑ दद्ान्मासनिर्ूहमेव तु । 

काये, सतिलकल्को वा जीर्णातीसारशान्तये ॥ ६३ ॥ 

दीपक पञ्चमूल, मधुर वर्य के फट, सवर धान्य, धनिया, 
मरिच, काकोटी, कीर काकोटी, गभारी, फारुसा, वेर, कुटत्थ, 
रास्ना, एरण्ड, पुनर्नवा, दो पर गोसवुर तथा तरुण सुहांजना 
जीर दाक--न्टं एुक द्रोण जठ मे पक्राकर इस क्वाथ का 
्वतुर्थाश् दोप रखे । दही, काजी, मिरका, सैट तथा घत--सव 
एक २ प्रस्थ द्ोने व्वाष्टिये ! पत्र सष्टित तरुण मूखिया 
१०० होनी चादिये । यह त्रिकट के संस्कार से सस्तत करके 
सिदध किया हभ यूप महायूप कहलात्ता दै। यह सच प्रकार के 
मिधित्त रोगो, अधि की वृद्धि, अनिद्रा, स्तन्धाद्न तथा चुचु- 
कात्ति ( ) रोगो म प्रशस्त माना गया डे । इस नियुंद के 
समान इसमे मास का निर्युह मौर तिरु का कल्क मिरे । 
यह जीर्णं अतिसार को नष्ट करता डे ॥ ५७--६३ ॥ 
उक्तो लशुनयृषसतु स्वकल्पे वातनाशनः । 
सुपश्च रसकाग्चैव त्रिविधा" प्राड्निदशिता ॥ ६४ ॥ 
खुुन कल्प सँ वातनाङाक खन यूप कटा गया हे । 

परे तीन प्रकार से सुप तथा रसक कदे गे दँ ॥ ६४॥ 






एते यूषाः स्तन्त्रोत्था उक्ता व्याससमासत ॥ ६७ ॥ 
ये स्वतन्त्र रूप से वनाये हुए्‌ युप विस्तार तथा सचैप से 
के गये ह ॥ ६७॥ 
यवागूरपि चदयामि नानाद्रव्योपसस्छृताः। 
नानारोगोपशमनीः शगु वृद्धेकर्विंशतिम्‌ ॥ ६८॥ 
अव मै नाना दर्यो से सस्रत यवागुओं का वर्णन करूगा। 
हे श्द्धजीवक ! तू नाना रोर्गो को शान्त करनेवारी २१ यवा- 
गर्म फो सुन ॥ ६८ ॥ 
ओदनस्य विलेप्यश्च यवाग्वाश्च किमन्तरम्‌ | 
छ्शरुपे भगवन्नेतदिदयुक्तः प्राह कश्यपः ॥ ६९ ॥ 
हे भगवन्‌ । नै ओदन, विकेपी तथा यवागू के सेद्‌ को 
सुनना चाहता हँ । यह प्रश्न क्रिया जाने प्रर भगवान्‌ कश्यप 
मे उत्तर दिया ॥ ६९ ॥ 
ओदनो विशद" सिद्धः सुखिन्नो निखुतो मृटुः । 
तरडुलैः सकलप्रायेरत्तीणेश्चापि पञ्यते ॥ ७० ॥ 
ओदन के गुण--अोदन विश्चद होता दै, सिद किया हुभा 
होता हे, भच्ची भ्रकार से स्विन्न (उवाढा हुभा-पकाया हुंमा ) 
होता दै, निसुत--दसम से माड चुभा दी जाती दे; दु होता 
है-तथा इसमे तण्डुट ( चावर ) सम्पूर्णं ( पूर ) होते है तथा 
कम नदीं होते ॥ ७० ॥ 
अस्विन्नत्वमवक्तेदस्त्रसाकल्यमनिसवः ¦ 
विरसोऽविशदः शीत ओदनस्य विपययाः ॥ ७१ ॥ 
सदन के विपरीत गुण--अच्छी प्रकार स्विन्न न टना 
८ भच्छी प्रकार पकाहनान. होना), क्खेद्‌ का न दोना, 
जसाकल्य ( चावर्खो का पूरे खूपमेंन होना), माड का 
चुमाया न जाना, विरस तथा अविशद्‌ (रस तथा चिश्षदता 
का जभाव ) जौर रण्डा होना--पे मोदन के विपरीत गण ट 
अर्थात्‌ ये ओदन के ग्रस्त गुण हे ॥ ७१॥ 
द्रवारदिशतिभागेन तण्डुलै. सद साधयेत । 
तथा पद्चदशाख्येन यथागृदंशकेन वा ॥ ५२॥ 


२०५ 


छाद्रयपसंहिता वा दृदजीवक्रीर्यं तन्त्रम 1 


[ युधनिर्देनीयाध्यायः ४ 


____ ~~~ ------------ ~ --------------------------- 


यवागु वनाते इए चावस को वीस भाग, पन्द्रह आग 
अथवा दस भाग पानी के साय सिद्ध करना चाहिये 1 ७२ 


विशतेः स्युटितैः सिक्थैस्तुल्याधोमप्यतोपरि । 
८ इत्ति ताढपच्रपुस्तके २०९ तसं पन्नम्‌ ) 1 
अहस्तदार्या पेया स्यायवागू. सपसिहा. ॥ ५३ ॥ 


विल्वं दधित्थं सह्‌ दाड़मिन 
सव्योपचाद्धेर््िता च्गगृ` । 
साप्राहिणी दीपनपाचनी च 
सपच्मृलाऽनिलपीडिते तु ॥ ५६1 
त्रिकटु तथा चायेरी के साय वि एदं टधिव्य (कपित्य) 


येया तथा यवागू म अन्तर-जो वीस गुने पानी में सिद्ध | की वना दुर, जनारढाने मे युक्त यवग संग्राहक (^+) 


की दु हो, चिथ ( चावस की कगियां ) जिसमे स्फुटित दो, 
ऊपर नीचे तथा मध्यमे समान स्परे द्रव होने ठे कारण 
हाय से जो रहण न की जा सके--उये पेया कहते ! तथा 
जो परिह युक्त अर्थात्‌ दाथ से ग्रहण की जा सकने वारी हो- 
उसे यवागू कहते दे ! अन्यत्र इनके नेद निम्न प्रकारसे चवि 
हु--सितथक्े रहितो मण्ट पेया सितरथसतमन्विता \ यवायु्हु्तिकथा 
स्याद्‌, विलप विरलद्रवा ॥ अर्थाच्‌ जल्प सिक्ययुक्त दन्य को पेया 
तथा सिक्य प्रधान द्व्य को यवागू कहते ह 1 ७२ ॥ 
घना विशीणौ शीता च न चावचीणतणडुला । 
पिच्छिला विश्वदाऽहया यवाग्वा दोपसं्रद ।। ७४ ॥ 
यवागू के टोप--वहुत गाढी, विशी { पती ), दण्डी, 
चावल का कम न होन), पिच्दिखता, विरदता तथा अह्या 
( हृदय को जच्छ न र्गना })-ये यवायुर्नो के दोपे 1ज्णा 
तक्रसिद्धा यव्ागूस्तु दधिसिद्धा च ते घते 1 
सक्छृते रस्तहाय ते प्रतिपिद्धे क्रियावताम्‌ 1! ७५॥ 
उष्णा घना प्रशिथिला दलितैस्तर्ड्लैः कृता ! 
तक्र्वंव्दीमं सिद्धकी इद जो यवागू. खन्द एवं 
संस्कारयुक्त हो, टार्यो से जिश्चकरा ग्रहण हो स्के तया जो 
उष्ण, घन ( गादी-सान्दरं ), क्षिथिरक तया टदे इए चावर्ख 
से वनाईं हर दो--उनका क्रियायुक्त व्यक्त्य के स्यि 
निपेघ इ 1७२1 
विल्तेप्या गुणदोपांस्तु यत्राश्वा इव निदिरेत्‌ 11 ५६1} 
वरिरेपी कं गुण एत दोप ग्रवाम्‌ के समान ही जानने चाहिये 
दीर्वोपवासिनां नृणां चीरपेया प्रशस्यते 1 
स्ीतपित्तोपशमनी व्रटणी चचचैवन्धनी 11 ७०७1] 
रन्ते उपवाम करनेवरे व्यति के रिति क्षीर पेया 
भ्रमस्त मानी गई हे1 चह रीत पित्त चो दान्त करती हे, 
गृहणच्ारङ् ह नथा मर को वांघती है 1७7 
शूली दीपनी पेया दीपनीयोपलाधिता । 
पाचनी पचनी चोक्ता कपायेर्व्चयन्यनी 1 ७८ 1! 


दीपन वर्ग्यो चे सिद कौ इई वेया शूल चो नट क्रती | 


द, दीपक द्‌, पाचक दै, न्वयं पचने वाटी ह तथा कयाय ॐ 


रा मन्यक्तो बोधनी दह 1०८] । 


-----"~----------~--------~ ~~ ---- 


‡ तिश्रटिमः 


नन्त दरवतया एन्नेन अहोतुमयोग्या पेना, ननु योग्या तु यता- 
न 


~~ 


६९४) तथा दीपक भौर पाचक होती ह । तथा पञ्मृट कं 
सहित चनाई्‌ इद यवागू वायु से पीडितरोग मे प्रयुक्तकी 
जाती हे ॥७९॥ 
वला बुपत्पस्येथ शालपणी 
स्यादाडिमं चिल्वशलाट्युक्तम्‌ । 
पेया हिता पित्तकफातिसारे 
तोयं च तत्तत्र बन्ति पेयम्‌ ।। ८८ ॥ 
वरा, बृपत्पर्णी ( जाुकर्मी ), दाटपर्णी, अनार तथा 
विल्वदाराट ( कच्चा विल्व ) से युक्त पेया पित्त तथा कफाति- 
सार में हितकर दोती &1! इस अवस्था मे इसन्ला जट 
पीना चाद्धिये ॥ ८०7 
एपेव दधा रुचवर्थनी स्या- 
सि्वाहिक इन्ति सिलेपसिद्धा 
रक्तातिसार शतमयत्युटीणे- 
मस ग्दरं गभपरिखवं च ॥ ८१॥ 
यही पेया उदी क साथ रचिवर्धक रोती दै! तिं ॐ 
द्वारा सिद्ध की इडं यह भ्रवादिक्ा को नष्ट करती है ! यह्‌ उस्पन्न 
इए रक्तातिसार, रक्तप्रद्र तथा गर्भाव को श्रान्त करती ह 1 
सदाडिमा सातिविपाऽथ साम्ला 
पेया मवेदामयिपाचनीया । 
स्यात्‌ कण्टकारीरसगोष्ुराभ्यां 
सफाणिता मूत्तरगदे यवागू. ॥। ८२ ॥ 
अनार, जतीस तथा अम्ल दर्यो से युक्त पेया लामका 
पाचन करती द 1 कण्टकारी के रस तथा भोखर् म फाणित 


(राव ) मिलाकर वनाई इं यवागू मूत्र रोगो म दितक्छर 


होती दे 1 ८२1 
सखुवचिकाक्तारविडद्वश्षिम्‌- 


ध सपिप्पलीमूलकृता याम्‌ । 
तक्रोपसिद्धा किमिनालनी स्या- 


द्गुल्मेऽय कासे प्रहणीगदे च ॥ ८३ ॥ 
सञ्जीक्ार, विडङ्ग, सुदांजना तथा पिप्पङीमूृच के द्वारा 


= । । वनाई दुई एत्र तकत से सिद्ध की ई यवागू छमिनगदाक होती 
ग्या गफुटिन{मन्था उपयपोध्वमानेपु समा- ¦ इ वया गृल्य, कास ओर हणी रोगं ग्रयुक्त होती ड 1८२ 


खद्रीकलाजामघुपिप्पलीभि 
ससारिरा वृदशमनी यवागू । 


भोभ्योपद्रममीयाप्याच" = ] िरस्थानम्‌ 1 २५५ 


वानवव्यवकयकवककयाकवाकयककवकता पष 


वरिपं निहन्त्याशु तु सोमराल्याः इति ह स्माद भगवान्‌ कश्यप. ॥ 
वरादनियृरकृता तु बल्या । ८८ ॥ ८ इति > पिखेषु यूषनि्द॑श्ीयो ( नाम चतुर्थोऽभ्याय ) ॥ 
सुनए, जा ( खील ), नध, पिप्यटी तथा सरारिवासे ४ 





युक यवागू प्यास को शान्त करपी रै । नोमराजी ( वाङची ) व स 
से युक्त यायु. पिपको नष्ट करतौ ह तथा वराद ( सूजर ) 19४५ 
क नियः मै वना हुर्‌ सपाय. यस्य वर करक)ष्टोती टै ॥८४॥ ( इति ) छिखेषु यूपनिर्द्ीयो ( नाम चतुर्थोऽध्याय ) ॥ 


धमि > - कि 
का््याथमिष्रा तु रव्रेघुकानां, 
रि [वि 
सर्पिष्मती सेन्धवयुम्बलाय । <. 
& ज्या णाया ‡ $ 
विमदवमूलोदकमाधिना ल मोज्योपक्रमणीयाध्छायः पञ्चमः । 
रामं च ऋनं च कपत च दन्ति २५॥ | भयतो भोञयोपक्रमणीय नामाध्वायं व्याख्यास्यामः।१॥ 


नेर फी यवागृ दृता दे लिये प्रे मानी. ग ड! | इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यप ॥ २॥ 
{~ । ~ 


पन तया सैन्धयमे शनत यवागू वटकफारक्र होती दै! दोनो जच हम भोज्योपक्रमणीय नामक अध्याय का व्यास्यान 
पद्ठमृल अर्थान दमत ने निट की हु यवाग्‌ श्रा, कास करगे । एसा भगवान्‌ कश्यप ने कदा था ॥ १-२॥ 
लया फफन चट करनी ठे ॥ ० ॥ „ अथ खल्वष्माभिः पूर्त यद्रसविमानेऽभिहितं 
शाके" समामैः मततिलैः समाप कालादिचतुर्विणतिविधमाह्यस्मान;, तस्येदानीं भरति- 
सर्पि"मनी सेटनभेवनी त । त्रिकल्पत्रिशेषानुपदेच्यामः । किं कारणम्‌ ? न द्यादारा- 
जग्व्यास्रयोरस्थिदयित्थविन्यः दते प्राणिनां प्राणाधिषएठान किन्िष्प्युपलभामहे । स 
सतैरन्लयुग्यर्यविवन्धनी तु ॥ ८5 ॥ सम्यगुपयुज्यमानो जीवयति; सर्वन्द्रियाणि ह्ादयतिः 


दाक, माम, निट उदर तथा षत युक्त याय. स्नेहन | धातूनाप्याययति सपृतिमतिस्व॑बलौजास्यूजेयति, वण- 


तथा म का मटन करनी दे । जाञ्ुन तया आम की = परसादं चोपजनयति, अपम्यरुपयुव्यमानस्तवसुखेनोप- 
दथिव्य ( कपित्य ) तथा गरिल्व की अम्टयुक्त यवागू मल को | योजयति । तस्मात्‌ काले सात्म्य मात्राबदुष्णं लिग्धस- 


बोधती ६ ॥ ८६ ॥ तरिरोधि शुची देम शचिपु पात्रेषु श्चिपरिचरेणोपनीत 
तक्रोपसिद्धा त यृतामये स्यात्‌.) । प्रादयुखसूष्णींस्तन्मना आसयादयन्नातिष्ुत नातिव्रिः 
पिस्याकयुक्‌ सेव ठु तेलरोगं । लम्बित नात्युष्णं नातिशीतं नातिखत्त॒नातिल्लिग्ध 
उपोटिकादध्युपमाधिता तु नातिवहु नातिस्तोक नातिद्रवं नातिशुष्क न।कांकितो 
मद विढाह च नयेत्‌ प्रसादम्‌ ८७ ॥ न प्रतान्तो नैकरस बाऽऽरोम्यायुवेलार्थी समश्रीयात्‌॥३॥ 
तसे निद की हट यवागू. त से. उत्पन्न ह्‌ रोग म, | हमने पटर ग्य विमान म कार भादि २४ प्रकार का 


(> उरपन्न 
ध (ख प उन्‌ व (9 जो आहार का मान ध हम 1 विशेष विकल्पो 
ट्ण रोगस, उपोदिका का ए सेदो ) फो करेगे 1 क्योकि आहार के विना किञ्चिन्मात्र 
तथा दृह से सि की हृं यवागू. मठ तथा व्रिदाह को शान्त | दी प्राणिर्यो के प्राण स्थिर नहीं रहते है । यदि आहार का 
करती ट्‌ ॥ ८७ ॥ ध अच्छी प्रकार से प्रयोग क्रिया जायतो चह ॥ जीवन प्रदान 
शाकैरषठैः परिथ॒ष्केश्च सेगातुशव्रद्युपकल्पयेत्ता :। व ह, ध ९ ट र 
¢ (4 (~ 

गन्मा | वृद्धि करता ह, स्त बुद्धि; सव प्रकारक वरु तथा जाज 

ध य ध ५ ने ।८२॥ क्तो दाता है तथा वणं ( (ण्ण्णराल्पण ) को निखारता दै। 
र 1 5 व हसक विपरीत ध अच्छी प्रकार्‌ प्रयोगन क्रिया 

ग तथा सेगी को देकर (ज ग॒ तथा जाय तो वहद्ारीरकोदुः युक्त करता दं 1 

अवस्था फे अनुसार ) विना तले दु तथा तरे हष च = व आयु तथा वर को चाहने वाले ज्यक्ति 
के द्वारा यवागू बनावे । जो तकं सगत व मजार | छो चाहिये करि १ उचित कार मँ, २ सात्म्य, २ उचित मात्रा , 
( व्यवहार) म प्रसिद्ध हः न भ मे, ४ उप्ण,५ स्निग्ध, ६ जो चिस्दन हो, ७ पवित्रस्थानरमे 
माना गयादै। इस च्रिपय ख पवित्र पात्रा ८ वर्तर्नो ) में पवित्र परिचारक दारा खाया 


जयात्‌ त विष दरि विरो उपदे नकर 16 मया, ८ पू दिता की नोर खल करैः ५ पान्त क 
१० अच्छी भकार मन उगाकर ठत्तचिन्त होकर, ११ स्तरादपूर्वंक, 


१ अत्रा्धमात्रमन्तेऽवदिषटमर्थान्तर धुटिन सम्भान्यते । 


२५६ 


काभ्यपरसंहिता वा बृद्धजीवकीयं तःत्रम । 


[ भोल्योपक्रमणोयाव्याव" 


„` _._____._ ~~~ -----~ ~~~ 


१२ न अस्यन्त श्षीश्रता से, ५३ न अस्यन्त धीरे धीरे, १९ न 
अव्यन्त उप्ण १९ न अत्यन्त शीत, १६ न अत्यन्त रुक, 
१७ न अव्यन्त सिनिग्ध, १८ न अव्यन्त अधिक परिमाणर्मे, 
१९ न अत्यन्त स्वल्प परिमाण सें, २० न अव्यन्त दव, २१न 
अत्यन्त शुष्क, २२ न भोजन के प्रति अनिच्छा टोने पर, 
२२ न निरन्तर-वारवार तथा २४ न केघरः पएक रस वारा 
भोजन करे ॥२॥ 
वन्ति चान 
रेर्यं £ [न € 

आरोग्यं दोषसमता सवांवाधनिवतेनम्‌ । 

तदथेगरपयः पुण्यमायुरवेदमघीयते ।1 ४ ॥ 

दोषो का समावस्था मे होना तथा सस्पूर्णं रोगो की निवृत्ति 

(जासेम्य) कहखाता है ! इस आरोग्य के चयि ही छऋपि रोग 
चुण्यकारक आयुर्वेदं का अध्ययन करते हं ।॥ ४ ॥ 
स्सायनानि धिधिवत्तदर्थं चोपयुल्धते ! 
घ्म्थकासमोच्ताणामवाप्िश्च तदाश्रया । ५॥ 
तदारमवांस्तर्थाय प्रयतेत चिचक्तण' | 
उस भारोभ्य के ल्यि ही त्रिधिव्रत्‌ रसायर्नो का प्रयोग 
किया जाता हे ! घर्म, अर्थ, काम तथा मोप्त आदि च्वतुर्चिघ 
पुरुषार्थं की प्राति भो आरोग्य से ही होती दै! चरक 
सू अ श्ध्मेकदादैक्रिं आरोग्य दटानकेद्वारा वैद्य 
अर्थ, काम तथा जभ्युदय एवं निग्रेयस रूप मोत्त का दाता 
होता हे ! निर्व पुरुष जह! भौतिक अर्थं एवं काम की प्राति 
म असमर्थं रहता ह वहां वह धर्म तया मोक्त से भी वचित 
रहता हे ! इसयिये बुद्धिमान्‌ तथा जात्मवानू ( नितेन्दिय 
मनुप्य) को उस आरोग्यं की प्राति के र्षि प्रयत्न 
करना चाहिये ॥ ५ ¶ 
अन्नाभिलाषो सुक्तप्य परिपाकः सुखेन च ॥ ६ ॥ 
खष्टविस्मूत्रवातव्वं शरीरस्य च लाघवम्‌ । 
सुप्रसन्नेन्द्रियत्वं च सुखस््रप्रमबोघनम्‌ ।। ७ ॥ 
वलवर्णायुषां लाभः सौमनस्यं समाभिता । 
षिव्यादारोग्यलिङ्गानि विपरीते विपयैयम्‌ 1 ८ ॥ 

„ धारोग्य केष्ठक्तण--अन्न में रुचि, खाये दुष अच्च का सुख 
पूवक परिपाक हो जाना, मल, मूत्र, तथा वायु का निकलना, 
सरीर की खता, इन्दयो की प्रसन्नता, सुखपूर्वक सोना तथा 
जागना, वर, वणं तथा जायु कौ प्राति, मन की प्रसन्नता, 
तथा अग्नि की समता ये आरोग्य के छ्तण जानने चाहिये । 


अनारोग्य ( अस्वास्प्य-रोग › सें इससे विपरीत षण होते ह॥ 


आरोग्यं भोजनाघीनं भोल्यं चिधिमवेक्तते ! 
विधिर्विकलप भजते धिकल्पस्तु प्रवद्यते ॥ ६ 1] 


आरोग्य ( स्वास्थ्य „) भोजन पर निर्मर होवा 


जा व्याख्यान करगे ५९] 





तथा 
भोजन विधि की अपेक्ता करता हे 1 मोचन की व उसके 


विकर पर अश्रिठ होती हे सख्यि हम भोजन क चिकर्स्पो 


स्मस्थानस्धेपु दोषेषु सोतःसु पिमनपु च | 
जातायां च प्रफ्ाद्रायामन्नकालं विटुपु्राः।। {८ ॥ 
सच का काट--टोष) क जपने स्थानने स्थन द्रने पर 


सोते फे मर रहित टो जाने पर नथाभोगन फे प्रति दष्टा 
उत्पन्न होने पर विदधान ल्मेग न्न का काट काते दु कर्णान्‌ 
जव तक दोप अपने म्यानमे स्थितनषट स्रोन म रहित 
न्ट तथा भोजन की इच्छा उप्पद्रनष्ध नवतक अन्नफा 
सेवन नहीं करना चाद्धिि ॥ ९० ॥ 


कालेऽश्नतोऽन्नं स्वदते तुष्टिः पुष्टि देते 1 
सुखेन जीयते न स्युः प्रतान्ताजीणन्ा गदा. 1 ११॥ 


अच भोजन क 2४ पित्वा फां व्याग्यरान द्यि जायगा 1 
१--योप्यकाट मेंसखायाटञा लन स्वादु ख्गता रै, 


शारीर को सन्तुष्ट करता, पोषम यी वदि देनी दवद 
सुखपू्वंक जीर्ण हो जाना तथा यार > भोजनक करने 
तथा अजीर्ण से उन्पन्न दने वारे रोग नटा सेते ह । खुश्रुतमे 
भी कदा ह-- ते युं प्राति ॥ 441 


सात्म्यं नामाहूरोचित्वं सातत्येनोपस्रवितम्‌ । 
आदारजातं यद्यस्य चानुसेते स्वभावत. ॥ १२॥ 


र२- सात्म्य का टज्रण-चाक्व लौचिन्य को क्दते ई। 


निरन्तर सेवन किया जाना हुला जो जाहार स्वाभाविक ङ्प 
से जिसके अनुक दोता हे उन्वे खान्म्य क्टते 1 चरक वि 


अ० १ से काहि क्रि साम्य उमे कते हे जो पने (ननः 
आत्मा एवं रारीर के संयोग स्प) को सुखर्र हो1 स्ाल्य 
सौर उपदाय परस्पर पर्यायवाचक छव्ट ह 1 यदह मुरय स्पसं 
तीन प्रकार काहे 1 प्रवर, जवर तथा मन्यम 1 दनं सम्पूणं 
रस सात्म्य तथा एक रस अवर सात्म्य होता दहै! म्न्येक 
व्यक्ति को प्रयत्न करना चादिये कि उसे दुभ रसं सात्म्य दा 
अर्थाव्‌ प्रवर सात्म्य की प्राक्ति का प्रयलन करना चाहिये ॥५२॥ 
साल््याशी सात्म्यसाद्‌ रुए्वाच्छतं वर्पाणि जीवति । 
न चाप्यनुचितादारविकारेरुपस्रञ्यते ॥ ९३ ॥ 
८ इति ताढपन्नपुस्त ङे २५० तम पच्नम्‌ 1 ) 


सात्म्य का सेवन करने वाखा व्यक्ति सास्य के खादुरुण्य 
ग्रेट गुण कारक होने ) के कारण सौ वपं तक जीवित 


रहता ह तथा इसे अनुचित जादार से उत्पन्न होने वारे विकार 


नदीं होते हे ! सुश्रुत खु० अ० ४६ में कहा दै--^साल्य्न न 
वाधते जर्थाचि सासम्य अन्न शरीरम कसी प्रकार का कष्ट 
नहीं पटुंचातता है 1 १३१ 


लघूनां नातिसौहित्यं ग॒रूणामल्पशस्तथा । 
मात्रावदञ्नतो मुक्तं सुखेन परिपच्यते 1 ९४ ॥ 
स्स्थ(सखारथ्य)यात्रािचेष्टानामविरोधि च तद्धवेत्‌ ! 
इ-ख्घु पदार्थो को अत्यन्त सौदहित्य से चर्थात्‌ खव पेट 
सरकर नहीं खाना चाहिये तथा गुर पदाथ को भी अल्प 
मानना मं सेवन करना चष्टिये 1 इस प्रकार उनच्चिन्र मात्रा में 


भोज्योपक्रमणीयाध्यायः ५ ] 


चिदस्थानम्‌ 1 


(सी) 





भोजन करने वाठे व्यक्ति को खाया हना जाहार सुखपूर्वक 
पच जाता है तथा वह मात्रा मँ खाया इजा आहार द्वारीर की 
स्वास्थ्यरूपी यात्रा, जाटराभि तथा शरीर की चेष्टार्भो का 
विरोधी नहीं होता । चरक सु° ०५ कहाहै करि भोजन 
मात्रा ( उपयुक्त परिमाण) म दही करना चाष्िये। तथा 
मोजन की मात्रा अग्निवरु के अनुसार टोती है अर्थाव्‌ 
जाठराग्नि के अनुसार मात्रा कम था अधिक करनी चादिये । 
जितना भोजन यथासमय सुखपूर्वक जीण हो जाय उतनी 
ही लाहारमात्रा सम्चनी चाहिये 1 अर्थात्‌ आहारमात्रा 
परसयेक भ्यक्ति की अपेत्ता रखती है । सवके खये कोद एक 
समान मात्रा निर्धारित नहीं की जासकतो है ! उचित मात्रा 
सेवन क्रिया गया गुर्‌ भोजन भी परिणामर्मे ख्घु ष्टो जाता 
ह तथा इसके विपरीत लघु भोजन भी यदि अधिक माचा में 
सेवन किया जाय तो चह परिणाम मं गुर ८ भारी ) जाता 

1 इसचिये प्रसेक दन्य मात्रा फी अपेक्ता रखता है । इसी- 
यिये सुश्रुत सु० अ० ६ मँ भी कहा है किमात्राके अनुसार 
करिया हुमा भोजन सुखपूर्वक जीर्ण हो जाता है तथा धातुमों 
की समता करता डे ॥ १४॥ 


उष्णं हि मुक्त स्वदते श्लेऽमाणं च जयत्यपि ॥ १५॥ 
वातानुलोम्यं छरुते क्षिभमेव च जीयते । 
अन्नाभिलापं लघुतामभिदीरिं च देहिनाम्‌ ॥ १६ ॥ 
४--उष्ण भोजन खाया हुमा मनुष्य को स्वाटु रुगता दै, 
श्केष्मा (कफ ) को शान्त फरता है, वायु का धनुखोमन 
करता है, शीघ्र ष्टी जीर्ण होजाता है, अन्न मेँ रचि उत्पन्न 
करता 2, दारीर में ख्घुता तथा अग्नि को भदीप्त करता धै ! 
सुश्रुत सु० अ० ४६ मँ मी कहा है--स्निग्पोप्ण वख्वहिदम्‌” ॥ 


स्िग्धं श्रीणयते देहमूजेयत्यपि पौरुषम्‌ । 
करोति धातूपचयं वलवर्णों दधाति च ॥ १७॥ 
५--स्निरध भोजन हरीर को प्रसन्न करता है, पौरुष को 
अदाता है, घातु की द्धि करता है तथा बल नीर वर्णको 
धारण कराता ह ॥ १७॥ 


सुमरष्टमपि नाश्रीयाद्विशुद्धं तद्धि देदिनः। 
प्राणानस्याऽऽशु वा हन्यात्तुल्यं मधुधृतं यथा ॥ १८ ॥ 
अधिरुद्न्नभुक स्वारण्यमायुर्वणं बलं सुखम्‌ 1 
भराग्नोति, विपरीताश्षी तेषामेव विपयेयमर ॥ ९६ । 


६--अच्छी प्रकारं साफ क्रिया हुभा भी विरद मोजन 
नष्टी करना ्वाषटिये । विरूढ मोजन शीघ्र ही प्राणिर्यो के प्रार्णो 
को नष्टकर देता जिस श्रकार समान मात्रा्म मधु भीर 
पूत का सेवन ! अविरूढ जश्न का सेवन करने वारा ध्यति 
स्वास्प्य, आयु, वर्ण, वरु तथा सुख को भरत करता है। 


इससे विपरीत अर्थात्‌ विरद अश्रं का सेवन करने वाखा 


म्यक्ति उपर्युक्त गु्णो से विपरीत अथात्‌ जायुः वर्ण, नङ तथा 
92 सुख के दासन को प्राप्त करता है ॥ १८-१९ ॥ 


२२ काण 


एचिपाच्रोपचरणः शचौ देशे शचिः स्वयम्‌ । 
युज्ञानो लभते तुष्टि पुष्टि तेनाधिगच्छति ॥ २०॥ 
नानिष्ठिसमनस्येवां विघातं मनसेच्छति । | 
तस्मादनिष्टे नाभीयादायुरायेग्यलिप्सया ॥ २१॥ 
७--पवित्र पारत मे, पवित्र देदा म तथा स्वयं पवित्र होकर 
भोजन करने वाखा व्यक्ति तुष्टि को प्राप्त करता है तथा श्रारीर 
कापोपणष्टोताहै। जोदृ्टनष्टो तथा मन को सुचिकरन 
हो एेसे ठग से आहार न करे । इससे मन का विधात हौता 
हि। दसस्यि मायु तथा भारोग्य को व्वाहने वाला व्यक्ति 
रसे स्थान पर भोजन नकरे जो इष्ट (मन के अनुकखं ) 
नहो ॥ २०-२१॥ = 
प्राञ्युखोऽअन्नसे धीमान्‌ दीघंमायुस्याप्नुते । 
तूष्णीं सर्वन्दरियाह्वादं मनःसात्म्यं च चिन्नि ॥ २२॥ 
.८-९--पूर्व दिशा की ओर सुख करके भोजन करने वारा 
बुद्धिमान्‌ ज्यक्ति दीधै जायु को प्राप करता है । शान्त ८ घुष- 
चाप) होकर भोजन करने वाडा ज्यक्ति सव इन्दो फी 
्रसन्नता तथा मन शी सार्म्यता को श्राप्त करता है ॥ २२ ॥ 


एतदेव च मात्रां च पक्ति युक्ति च तन्मनाः। 
तरमात्तसरवणोऽजल्पन्‌ स्वस्थो भुञ्जीत भोजनम्‌ ॥२२॥ 
१०--दत्तचित्त होकर भोजन करने वाखा व्यक्ति पूर्वोक्तं 
शृणो को तथा इसके साथ ही मात्रा, पाचन, शक्ति तय युक्ति 
को जानता है । हसि स्वस्थ च्यक्ति को भोजन मेँ मन 
लगाकर तथा विना अधिक वात्तचीत क्ये भोजन करना 
चादिये ॥ २३॥ क 
लास्वायासाद्य योऽति श रसान्‌ । 
स वेत्ति रसनानालवं विरेषांखाधिगच्छति ॥ २४ ॥ 
११--जो शद्ध रसनेन्िय वाला मनुष्य अच्छी भकार 
रसौ का स्वाद्‌ रे रेकर भोजन करता ह वषट अनेक रसौ को 
तथा उनके मेदौ को जानता हे ॥ २४॥ 
अतिद्रतं हि थञ्जानो नादारस्थितिमाप्ठुयात्‌ । 
भोज्यालुपू्वीं नो वेत्ति न चान्नरससंपदम ॥ २५॥ 
नातिद्रताशौ तत्सरव॑मनून परतिपद्यते । 
परसादमिन्दरियाणां च तथा वातानुलोमताम्‌ ॥। २६ ॥ 
१२--अस्यन्त शीघ्र भोजन ५ य जपनी स्थिति 
पटुचता दै । वह्‌ भोज्यानु (मोजनमे कौनसा 
११1 खाना चाहिये ) तथा भन्नरस के रुर्णो को नरी 
जान सकता दै । अत्यन्त दीघर ` मोजन करने चाखा स्यक्ति 
इन्दियो की प्रसश्चता नौर वायु फ भनुकोमन भादि सन बार्लो 
को पूर्णरूप से नहीं जान पाता ह ॥ स्५~२६॥ 


शीतीकरोवि चान्नायं मुख्ानोऽतरिविलम्निवम्‌ | 
मुङ्कं बहु च शरीतंचन ठप्िमधिगच्छति ॥ २७ ॥ 


२५८ कारययस्ष्टिवा वा वृदडजीवकीयं तन्त्रम्‌ । [ भो्योपक्रस्मगीयाध्याय" ८ 
स 
लैवयद्रह्लादरैरस्याद्‌ युक्त कलेन पच्यते । वडव (70५०००० }, वमेद्‌ ( पिरयो मं पीडा ) भरति 
वीरि स्याय तथा विडमेढ ८ अनिन्ार >) दो जाता ह ॥ 3५ ॥ 
१२--अत्यन्त धीरे २ भोजन करने से सारा अन्न टण्डा ॥ र पिरि स 
हो नाता) अद अधिक मात्रा खाया जातादह । तथा, अतिशुप्कागरन च[पि विष्टभ्य पार्पच्यते । 
रण्डे इए जच्र से वृत्ति नदीं होती है ! खण्डा मात्रा मे अधिक । पृवजातरसं जग्ध्वा र्यान्मूचक्रफन्यम । ३६ ॥ 
तथा विरख होने से खाया ह्ला भोजन कद्र मे पचता ई ॥र७॥ | २४--अत्यन्त शुष्कं भोजन वरि्टव्ध दोकर पचता दह 1 चद्‌ 
अ्यष्णभोजनालिहाकण्टौषवयोदरम्‌॥। २८ ।॥ = | पठे उत्प हु रम चतो जाकर € युक क 9 मन्न तथा 
दद्यते न रमं वेत्ति रोगां ाप्नोति दास्णान्‌ 1 [1 1 त 
१४-_अत्यन्त उष्ण भोजन करने से निहा, कण्ट, सोष्ट, ! अजविपाकारुचिच्छि्यलानाद्यन. स्च्छति ॥ ३७॥ 
हृदय तथा उव्ग्मटाह दो जात्ताहै, रख का छान चदं दोना | २२-जो व्यक्ति भोजम के प्रति म्चिनदहोने पर मी मोह, 
तया मुखप, जन्निपाक, विसर्प, रक्तपित्त, खरम तया उवर | प्रमाद जयचा जिदहासयैल्य के कारणः भोजन करता दै उसे 
जादि भयंकर रोग हये जति ई ॥ २८-२९ ॥ | शव्रिपाक् ( भोजन कान पश्चना », अरवि, वमन, श्र तया 
अतिशीताशिनः गल भरहणीमादैवं धृणा । आनाह रोग छो जाते ई१२ (व 
कफवाताभिवृद्ि्च कासो टिषया च जायते ॥ ३०॥ | प्रतान्तभोक्चुषटस्मृच्छी वहिसादोऽङ्गसीटनम्‌। 
१.--चल्यन्त कीत भोजन करने से श्रू, अरहणी की | च्वर' चेथाऽतिसास वा मन्दलं दृशानस्व च 1 २८ ॥ 
9 
गुता, धृणा, कफ यीर वात की बृद्धि, कास तथा दिक्का २३-- निरन्तर ८ चारघ्रार्‌ ) गोजन करने वारे व्यक्तिको 
उ्पन्न हो जाती है ॥ २० ॥ तृष्णा, मूच्छ, अग्निसाद ( जाटराग्नि का मन्द्‌ होना ), र 
¦ करोति विष्टम्भाय सिनं द्धी पीडा, ज्वर, थ, सतिसतार तथा द्ष्टिकामन् दोना, टो 
ग्लानि बहरितं वायोः प्रकोपं मृत्रनिग्रट्म }} ३१॥ >< ^ = 
* द्‌}वेल्यमदहटसवं च भव्रस्येकर्खा 
१६---खन्ञ मोन से विष्टम्भ, उदावर्तं, व्रिवर्णता, श्टा दोपापवृदि्ानृलां व भ ३६ ॥ 
अधिक खाना, वादु काभ्रकोप तया मूत्र की च्कावट अ त ददनलायुवाः ० 
जावीदै॥३१॥ आसेग्यं चाधिदीग्रिश्च जन्ताः सवेरसाशनात्‌ 1 
५ [ब ४ 
्यतिच्छिग्यािनस्न्रीतृप्णायीर्णोदसमयाः। तस्मादरेकस्साभ्यासमासेग्यार्थी विवजंचत्‌ 1 ४०1 
मवन्ति कफमेतेत्या सेगाः करटोद्धवाम्तथा ॥ ३२ | | = >४--सदा एकृ ही रस का सेवन करने से दुवैटता तथा 
१०--्यन्त स्नग्ध मोलन कमते से तन्द्र, षणा, जीण ' अद्ठता हदो जाती दै 1 दस्तक विपरीत सव रसौ फा सेवन करने 
| श 13 3५ 


८ से दर्पो कीोकमी, धातुर्थो मे समता, वर रथाय की 
उद्र रग, कफ, मेद तया कण्ट के रोर ते) 1 व भ 
{ ) कफः क्ण्डकेरोगदह्यो जातेर्1३२)॥ बृद्धि, आरोग्य चथा अग्नि दीष हेदी दै } उमस चारीम्य 








९, 3 


, 


विष्टम्मोदेटनक्लेचेष्टादानिविसूप्विकाः । | को चाहने वाटा न्यक्ति केवर एक रस के अभ्यास को स्याग 
ज्ञेया विकारा जन्तूनामपिवहवभानोद्धवा- 1 ३३1} | 21 खुग्रुच खः अ. ष्दर्मेकटाहेक्रि कभी भी एकी रस के 


~. सेवन मे आसक्ति नहीं होनी चा्िये ॥ २९-४० ॥ 
१८--अत्यन्त अधिक्र मात्रा मै मोजन करने से मनुरप्यो | क ४ 
= क्लसास्म्यादन धनाभा ध 
लो विषम, उदेटन, कटे, चेहा ८ गति ऋ अमाव > | लसासम्यादिनान्नेन दिधिन्यऽश्ाति यो नर. । 


तथा विखचिकरा जापि रोग छो नाते {र ॥ २ ॥ | स प्राप्रोति गणांस्तच्वाद्र च दोपः परवाध्यते ॥। 2१ ॥ 
(वा न उपर्य आदि कै अनुसार जो 
अतिस्तोागिनोऽत्यभिविकारा- कता आमः । क्त काल, स्म्य आदि को विधि के अनुसार 


९ व्यक्ति भोलन करता हे वह उन > के गुर्णो से युक्त होता चथा 
जनप्तलुता निद्राशचनमूत्रवलन्यः ॥ 3४ ॥ | उसे उन २ कारु खस्य खाद से सम्बन्धि दोष कष्ट नदी 


9९--अत्यन्त कम मोनन करने से सत्यग्नि कै विकार, | पटंचाते ह ॥ ९१ ॥ 
क न च्छता ( यरीर क्न परिमाण भने र्वु | स्थिरत्वं खस्थताऽद्वानामिन्द्रियोपचयं धवलम्‌ । 
ह मच, मन्न, तवा ऋ का चय हयो | कफमेदोऽथिवृद्धिः च छर्यान्मघुरसात्म्यता ॥ ४२ ॥ 
मधुरे रख की सासम्यता के कारण शारीरं की स्थिरता, अं 
डी स्वस्थता, इन्िर्यो चा उपचय, वल तथा कफ अर मेद 
खी चृदिहोतीदै१ षेए 


यतिटरवानाजन्नोरनलशरो वहुमघ्रता । 
पा्वभः प्रतिश्यायो विडमेदन्योपलायते 1† ३२ १ 


२०--अ्यन्द टच भोजन करने मे व्यक्ति दो उरकटे्, १ लिदान्तमोस्त निरन्नर्‌ सष्टणश्रीटस्वेत्ति चातरत \ 


मोज्योपक्रमगीयाध्याय. ५ लरस्थानः 
1 चिकस्यानसू । ---------व, ९ 
रन्ताक्तिकेशव वन्यं कफपित्तामयोद्धवम्‌ । की धष्धि लो जाती हे तथा उसका सत्व एवं दृन्दियां टद हो 
लघुतासमिदीर्धिं चच जनयेदम्लसात्म्यता || ४३ जाती ह ॥ ५० ॥ 
.अ्ट रस॒ कौ मार्यता के कारण दातो, अलो तथा | दढाश्रयो मन्द्रुजो मां ससातम्यो भवेन्नरः । 
वाला कौ दु्ेलता, कफ तया पित्त रोग की उत्पत्ति, खता | „ , (इति तादपव्रुसतके २११ तमं पनम्‌ । ) 
प्च अग्निरपि शो जाती है ॥ ४३॥ भत्‌ यत्य सात््य स्यादसात्म्यं च हित भवेत्‌॥५१॥ 
रकतप्रकोपं तैमिर्य क्ण दुर्वलश॒कताम्‌। स शनेदितमादय्ाददितं च शनैसयजेत्‌ । 
पालित्यं बलदानिं च छुर्यह्नवणसाल्वता ॥ ४४ ॥ । कियति को माम सास्य दता बह च ाच्यवारा 
ख्वण रस की सार्म्यता से रक्तप्रकोप, तिमिर सोग, वृष्णा, धा ष रोग मन्व हो जति । अटितकर पदार्थ 
शक्र की दुर्वलठा, पाटिव्य ( वालं का सफेद टोना 9) तथा = ते द तथा हितकर पदां मिते भस्य हेते 
० उसे श्न" २ हित का ग्रहण तथा अदित का त्याग करना 
मक्मी हो जाती हे । ख्वगसरातम्यतता के विषय सँ ' चरक > € व 
५ चाहिये । चरक वि.अ ऽमे कहा है--तसमान्तषा तसा 
ह । क्रभेणापगमनं चेय ; सात्म्यमपि क्रमेणोपनिवत्त्य॑मानमदोषमल्पदोष 
पक्तेरयचय कारय राद्यं शुक्रवलच्तयप | वा मवप्ति । घर्थाच्‌ अहित का त्याग एवं हित का ग्रहण भी 
पित्तानिलभरबरद्धि च कुर्या कटुकसात्म्यता ॥ ४५ । | कमदाःही दोना चाहिये) अदित का सदसात्याग ठीक नहीं ह॥ 
कट रस की सात्यता से पाचन दक्ति की वरदधि, हृता, | आदी तु क्लिग्धमधुर षिचिघ्र मध्यतस्तथा ॥ ५९ ॥ 


स्ता, शक्र जीर वरु का प्तय तथा पित ओर वायु की बरद्धि | रूप्द्रवाधसानं च भुञ्जानो नाघसीदति । 
ष्टो जातीहै॥ ४५ ॥ भोजन के प्रारस्भ नें स्निग्ध तथा मधुर पदाथ, मध्ये 


त नाना प्रकार के भोजन तथा अन्त मेँ रक्त शौर द्रव पदार्थो 
गदाल्पतां वात्तवरद्रि देषटदानिं कफन्तयप्‌ | का सेवन करनेवाखा ग्यक्ति कष्ट नहीं पाता । इसी संहिता ॐ 
ल्रग्विकारोपशान्ति च जनयेत्तिक्तसाप्म्यता ॥ ४६ ॥ करप स्थान के भोजनकट्पाभ्याय मेँ कहा है--स्निनर पूरव 

तिक्तरस की साल्म्यता के कारण क्छेद्‌ की कमी, वायु की | मुर च भौज्य मध्ये वे सीतमभौ रिवचित्रम्‌ । तोकोष्णरुसाणि 

वद्धि, चि की कमी, कफ करा य तथा स्वचा के रोगो छी | स्पृनि पशवाद्धोज्यानुषूर् र्ठ सान्म्यतन्च ॥ ५२॥ 
शान्तिद्ो जानी टै ॥ ४६॥ भागद्रयमिहान्नस्य तृत्तीयञ्ुदकस्य च ॥ ५३ ॥ 
कफपित्तक्तय वायोः प्रकोप पक्तिमारवम्‌ | 


वायोः संचर्णाथं च चतुथंमवरोपयेत्‌ | 
छुयाद्र्तोपशान्ति च कपायरससास्म्यता ॥ ४७॥ डचि के चार ार्गोमसे दो भाग्‌ अन्न ( डेस आहार 9 
कपाय रस की सात्म्यताके कारण कफ,भौर पित्त का 


द्र्य से तथा तीसरा जर ( दव प्रदार्थ-1^प५ऽ ) से भरना 
चाहिये जौर चौथा भाग चायु की गति के खयि खारी रखना 
शय, वायु का प्रकोप, पाचन शक्ति की शदुता ` तथा रक्त रोगो | £ 
की क्लान्ति हो जाती है ॥ ४७॥ 


चाहिये । यद अर्धसौहित्य की चि से कहा गया है ! इसमें 
ओजस्तेजो बलं वर्ण॑मायुर्मेधा धृति स्यति । 


मूर्तं आहार आम्य के ‰ भागर्मे रहते दह! ष्टद्न हृदय 

सू. अ, ¶्मेंभी कहादहै किं यदि आमाक्ठय के भवकादा 

सोपायं दिन (रिक्त) स्थानफो चार भार्गो विभक्त क्रिया जाय तो 

जायते छुमाय च धृतसात्म्यस्य दिन ॥ ४८ ॥ उस्म से दो भाग भन्न द्वारा तथा एक भाग पेय पदार्थो सै 
जिस व्यक्तिको घृतः सास्म्य हो उसमे ओज, तेज, वट, 
चण, जायु, मेधा, एत्ति, स्मृति तथा सुङ्मारता दो जाती है ॥ 

तथैव चहीरसारम्यस्य परं चैतद्रसायनम्‌ । 


भरकर चौथा स्थान ( माग ) वायु आदि की रत्ति के घ्य 
दृढोपचितगाच्रश्च निर्मेदरको जितश्रमः ॥ ४६ ॥ 


















खारी रखना चाहिये ॥ ५२॥ ध 
९ १ 
ततो युहूतमाश्वस्य गत्वा पादशत शनं ॥ ५४॥ 
स्वासीनस्य सुखेनान्नमन्यथ परिपच्यते । 
निस भ्यक्ति को प्ठीर ८ दूध ) सात्म्य हो उसके लिये वह वीणावेगगुस्वनोन्मिश्र गीत्‌ नास्यविडम्बितम्‌ 1 ५९५ ॥ 
रसायन है तथा उसका शरीर द होता हे। भेदा (वी) कम | विचित्राश्च कथा श्रणन्‌ भुक्त्या वर्धयते बलम्‌। 
1 01 १६ श्रण्वन्‌ भुक्त्वेत्यत्रत्यपदक्रमस्वरसी भौजनत्तमये गीतवाचा- 
बलवन तेलसारग्य. स्यात्‌ दीणवातकफामयः । दवि्रवण रुचिवधंकत्वेन वलब्रद्धथादिजनकनया आधुनिकपाश्चात्यसप्र- 
चष्चुष्मान्‌ बलवाञ्छलेप्मी टसत्त्यो ृदेन्द्रिय ८०।| दायचद रकल मीयते, (अजर्पनदसेसतन्मना युखीत' शति चरयोक्ते,+ 
1 श्न्द्रूपरसान्‌ गन्धान्‌ स्पशं। प्रियान्‌ । मुक्तवानुपतेवेतः 
निस श्यक्ति को तेरु सारम हो वह यकवाच्‌ होता दै, | शब्दरूपरसान्‌ गन्यन्‌ स्पशंघ मनस म॒ 
उसके वात तथा कफ छे सेम प्तीण हो जाते है! उसके चद | इति य्ठतोक्तश्च सवादो ष्यचपेक्षित तदा “मुक्त्वा रण्वन? इति पदस्य" 
(नेर ) उप्तम ठो जाते है वह॒ वख्वान्‌ होता है, उसमे कफ | त्ययेनान्धयो विभेव, । 


[॥ 


२६० 


सुखस्पशैविदारं च सम्यगापरोत्यतोऽन्यथा ॥ ५६ ॥ 


भोजन के वाद मुद भर श्ाराम करके धीरे र सौ कूम 
दरे तथा फिर सुूर्वक अच्छी तरह (आराम से) वट 
जाय ! इस प्रकार उसका पाया हुमा अन्न विना चाधा के 
पच जाता दहै । भोजन करते हुए अथचा भोजन के वाद्‌ वीणा 
तथा वेणु के शब्द ॒से मिश्रित गीत (गाना); नाटक का 
देखना तथा विचित्र कथाम के सुनने(१) सै वट वदता ६ 1 
तथा वह सुखकरारक स्प्र भीर तरिहार को अच्छी प्रकार प्राप्त 
करता दे । सुश्रुत सू. अ. ४६ मे कषा दहै करि भोजन के वाद 
जव तक अन्न का कटम्‌ (भारीपन-नक्रा) रषे तव तक 
सुखपूर्वक आराम करे । उसके वाढ सौ कटम र्यात्‌ थोदी 
दर व्दल छर वांद करवट से रेट जाना चाहिये । तथा भोजन 
क वाढ मनुष्य को मन को प्रसन्न करनेवाखे श्रच्ट, स्प, रस, 
गन्ध एवं स्पदौ का सेवन करना चद्दिये । भोजन के वाद 
शारीरिक तथा मानसिक आराम करना वहुत्त आवश्यक दै 1 
अंगरेजी मे एक कषावत्त दै-८ ^ 010४९ 1९0६ ४७10116 ) 
भओजन के वाद्‌ विश्राम न करने से खाया हया अन्न सम्यक्‌ 
भ्रकार से नहीं पचता है जिखमे अजीर्ण, वमन, अतिसार 
लादि दिकरायर्ते हो जानी ई । हसीखिये का मी दै-त्यायाम 
च व्यवाय च धावन यानमेव च । वुद्ध गत्र च पाठ च सुरत मुक्त 
घास्त्यलेत ॥ ५९-५५ ॥ 


अतिस्निग्घातिशुप्काणां गुरूणां चातिरेवनात्‌ । 
जन्तोरत्यम्बुपाना्च वातविख्मूत्रधारणात्‌ । ५७ ॥ 
रात्रो जागरणात्‌ स्वप्रादधिवा चिपमभोजनात्‌ । 
असाल्यसेवनाच्चैव न सम्यक्‌ परिपच्यते 1 ५८ ॥ 
हसक विपरीत अतिस्निग्ध, भतिश्यप्क तया गुर पदार्थो 
के छत्यन्त सेवन से, वायु, मरु तथा मूत्र के धारण करने से, 


सन्रिजागरण से, दिन म सोने से, विपम भोजन तथा । 


असास्म्य सेवन के दारा प्राणी का खाया हुता अन्न ठीक 
श्रकार से नदीं पचता द ॥ ५६-५८ ॥ 


---___________~____------------___- 


(५) वन्‌ मुक्ताः दस पदक्रम कै स्वारस्य के अनुमार मोजन 
के सयय गति नाच नादि का नना रचिवरथक नथा वन्बर्षक दरौनि सै 
सुनक पात्य सम्ध्रद्राय के अनुकृल प्रतीत दोता ६। धसक 
विप्गीत्त चरक के 'जजस्पनरहुसस्तन्मना भुल्ीन' तवा (छष्ट्ररूपान्‌ 
रसान्‌ गन्धान सपर््ाश्च मनस्त. प्रियान्‌ । सुक्तवानुपसेवेनः कौ यदि 
र्टिमे रपा जाय तो शयुक्तवा शण्वन्‌” यहु चन्वय करना चाहिये । 
अर्थात.यद्वि पाश्रा्यमन को दे खा जायततो व लोग भोजन 
समय गाना वजाना; रियो अदि सुनते है तव शृण्वन्‌ भुक्त्वा 
यदु जन्वय दोना चद्धिये । एके पिपरात चरक तथा सुध्रत के 
प्राचीन माप मताफौषृषिमे ग्या जाय तोये मोजन के तमय 
शन्न भाव से मोजन कनेष्ो कनै तया उस्रः वाट्र गरस 

सजाना श्ट का विधान यतनाने द्र । इमये, अनुमार 
ण्या? यहु य निया ना मकतारै। 


क्षदेयपसंद्दिता वा धृद्धजीवकीयं तन्त्रम्‌ 1 


~ 














[ भीज्योपश््मणीयाप्यायः ८ 


दितादितं यदैकध्यं भुक्तं समशनं तु तत्त । 

पूर्यभक्तेऽपरिणते विद्यादध्यरणनं भिषक्‌ । ‰६ ॥ 

ुत्तप्णोपरमे जाते शान्तेऽप्नी प्रमृताशानात्‌ (नम्‌) । 

विषमं गुणसंस्कारात्‌ क्रमसासम्यव्यतिक्रमात्‌ ॥। ६० ॥ 

दितकर भीर भदितकर दोना प्रकार के पद्य पएुकष्टी 

समय या एक साय मिटाकर भोजन करना समश्तन फत्ता 
हे । पूर्वं मोजन कापृरा परिपाकन रोने पर भी भुन. भजन 
करना भघ्यदान कहटातादै । धुधा तथा तृष्णा के नष्टो 
जाने एवं असनि के शान्त एो जाने पर प्रमताश्नन कटाता दै 
तथा गुर्णो के संस्कार सौर मात्य क्रम के वदल्यजानेये विपः 
सादान काना ६ । सुश्रुत खः श. ४६ मे सी रेखा कदा दै ॥ 

विरुद्धं पयसा मत्स्या यया वां गुडमृलकप्‌ । 

स्यादजीणीलन नाम च्युष्ठाजीणं चतुर्विचे । ६१ ॥ 

तयेवात्यशनं ज्ञेयमतिमात्रोपयोगतः । 

स ` 'तान्यामयोत्पत्ती मृलदटेतुं परचत्तते ॥ ६२ ॥ 

दूध तथा मखी परम्पर विरु ई । हसी श्रकार गुर छीर 

मूरी भी परस्पर चिरुढ ह । चार प्रकार का व्युष्टाजीर्णं (प्रभात 
काटः में हुजा अजीर्णं) अजीर्णाद्िन स्टटाता है 1 नी 
प्रकार मात्रा मे अधिक भोजन करना जत्यश्नन कटलाता दे । 
ये सच रोगो की उत्पत्ति के मृ कारण माने गये ई ॥६१-६२॥ 

आदारसास्म्यं दद्नेषु वेपु येप यथा यथा । 

प्रोक्तं तथोपदेष्टन्य तेपु तेपु तथा तथा ॥ ६३ ॥ 


जिनरदेक्ो में जो २ जहार सातय माना गया 


उनरदर्शो मं उसी > आहार का उसी प्रकारं उपटेष 
करना चाहिये ॥ ६३ ॥ 


चतु्रिशतिरिव्येते विकल्पाः समुदाहता. ! 
भिपजा छयुपदेष्टव्या रान्नो राजोपमस्य वा ॥ ६४ ॥ 
अन्येषां वा वसुमतां यशोधर्मा्थ॑सिद्धये । 


ये जाहार के २४ विक्एप कटे गये हे! यदा, ध्म॑एव 
अर्थं (धन ) की सिद्धिके व्यि सद्य को राज्ञा तथा राजा 
के समान अन्य पेर्वर्यदारी व्यक्ति के दिये उपदेदा 


करना चाष्िये ॥ ६९ ॥ 
इति ह्‌ स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ 
(इत्ति) खिखेषु भोज्यविभागीयो (नाम पच्चमोऽध्याय.) ॥ ५ ॥ 
एसा मगवान्‌ कर्यप ने का था 1 


| (इति) सिदे मोज्यविभागीयो ( नाम पञ्चमोऽध्याय" ) ॥५॥ 


0 9१ ~ 


श्सदौपवि मागीयाप्यायः ६ ] 


खिलस्थानम्‌ । 


२६१ 


य ------ 


अथ रसदोपवि भागीयाच्यायः षष्ठः | 


अथातो रसदोपविभागीयं नामाध्यायं व्यास्यास्यामः॥१। 
इति ह स्माह्‌ भगवान्‌ कश्यपः 1 २॥ 


त घव हम रसदोपविभागीय नामक अध्याय का व्यास्परान 
करगे ! रेता भगवान्‌ कश्यप ने कटा था ॥ १-२॥ 


र्सदोपविभागन्नः प्रकोपोपशम्‌ं प्रति । 
भिपग्भिपक्त्वं लभते धरिपयेयमथान्यथा ॥ ३॥ 
र्म ओर प त्रिभाग को जानने वाला वैद्य रोर्गो के 
प्रकोप तयथा शान्ति कै प्रति भिपक्त्व ( वैयत्व ) को प्राप्त 
करता दे! अर्थात रस ओर टोरपा के त्रिभाग को जानने वाटा 
वेध.ही वर॑तुन वैय कराना ध । यदि वह इससे विपरीत द 
तो वेय कहलाने के योग्य नहीं ह ॥३॥ 
तस्माटोपविकठ्पांश्च विकल्पाश्च रसाश्रयान्‌ । 
परचदयामि यथाशाख्रं सविद्धेपं सधिस्तरम्‌ ॥ ४॥ 
मचे चँ शाच्र क अनुसार दर्पो तथा रमो के भेदौ 
को चिरोपन्नान पच व्रिस्तार सहित कटरगा ॥ ४ ॥ 
ञ्यरासतस्तु ज्वगादीनां व्याधीनां टोपभेदत' । 
दविपष्टिथा कल्पनोक्ता स्थृलसख्या त्यतः परम्‌ ॥ ५॥ 
ज्वरो के विस्तार तथा रोगो करे दोप भेदके अनुसार 
नरी ६२ कल्पनाए्‌ कही गं है । इसके वाद इनकी स्थूल 
संख्या कटु नामी । सुरन र ख. ६६ मेँ मी कहा हे-भिना 


दरोपाजत्रयौ नुमा । द्विप्िपा भवन यैत भूयिष्ठमिि नियत ॥५॥ 


(२ [ ॐ 
एकैकशखयो दन्दरैनव सर्व त्रयोदश । 


सीणाधिकतसेशवान्यशा दरौ च प्रकीर्तिता ॥ ६॥ 
पृथक्‌ २ दर्पो के अजुमार तीन विकार होतेह । दन्द्रज 
( हिटोपज > विकार ९ होते हे । तथा सम्पूरणं दोर्पो ( सन्नि- 
पात ) से १६ विकार ्टोते दे । क्षीण, अधिक तथा समता 
के अनुभ्ार दोषो की संख्या ५२ होती ह अर्थान्‌ पृथक्‌ २ टोपौ 
के अनुसार २, न्द्र के भनुसार ९, सन्निपात के अनुसार १३ 
हस प्रकार वदे दुषु दर्पो को द्रिम र्ते इए कुल २५ 
विकार दे द । बद हृषु गेर्पो कौ तरद दी तीण षट दर्पो 
के अनुसार भी २५ विकार होतेह! नीणक्ृद्ध तथा समता 
के अनुसार दोप की संख्या-१२ दस प्रकार कुट विकार्य की 
सख्या = २५4 २५4 १२ = ६२ चरक सु. ज + तथा सुश्रुत 
उ ध६्मभीयेष्टी ६२ सेद दिय गये दै ॥६£॥ 


तेषां विभागं वयामि विस्तरेण्‌ यथाक्रमम्‌ । 
-एकैकशाखयो ज्ञेया बातपित्तकफगदा ॥ « ॥ 
समैर्न््रेखय पट तु निपमैनव ते स्ता । 
ट.थधिकैकाधिकै. षट च हीनमध्याधिकैशच पट्‌ ॥ = ॥ 
एकः समैखिभिेषिरित्यातङ्काखयोदशा । 
दोधेरेतैववृदधः स्यूविकल्पा" प्चविशति ।। £ ॥ 


अव भँ उनके विभाग को क्रमशः विस्तारपूर्वक कटहटूगा । 
पथक्‌ २ दोपो (की वृद ) से तीन विकार होते दै । यथा-- 
१ वातचरद्ध, २ पित्तवृद्ध ३ कफढृद्ध अर्थाच एुकदोपज विकार 
३ टोते ई । दन्द विकार ९ ते दै। इनमे से दोन 
दोप समतासेवदे हुए हौ तो ३ धिकार होते है--५-वात- 
पित्त ( दोर्नौ समवरद्ध ), २-वात~कफ ( दोनो समद्र ), 
३-पित्त-कफ ( दोनो समद ), दन्न विकारो सं चदि दोप 
विपमतासे बेह होतो ६ विकार दते ईद--*- वात- 
छृद्ध॒(पित्तवृदतर ), र-पित्त-दृद ८ वातचरृदधतर ), 
२-कफ-चरद्ध ८ पित्तवरद्धतर ), ४-पित्त-द्ध ( कफनृटतर ), 
“-वात-ृ्ध ( कबदधतर /› ६-कफ-वरद्ध ( चातच्द्धतर ) । 
हस प्रकार रद्ध टोप दन्न (ससर्गज 9 विकार ३१६९ 
दते इ। 

सन्निपात्त से १३ चिकार होतेह । इनम दो ढोप तथा 
एक दोप की अधिकता ते ६ व्रिकार ्ोते हे। इनमे से दो 
दोप जधिक वहे हृष्टा तो निग्न तीन विकार हेते द । 
यथा--4-कपलरृद्ध वातपित्त दोनो अधिक बृढ, २-पित्त- 
वृद्ध वातकफ दोनो अधिक वृद्ध, दे-तातचृद्ध पित्तकफ दोनो 
अपिश चरृद्ध, सन्निपात मं एक ढोप॒ अधिक वदरा इजा होतो 
निम्न ३ विकार होते द । यथा--१-पित्त कफ दोनो वृध 
वात अधिक चृ, २- वातत कफ दोना छद पित्त अधिक वद्ध; 
इ-वात पित्त दोर्ना द कफ अधिक्र वृ, तीना दोप के 
हीन, मध्य एव जविक मेद्‌ से सत्निपात ६ प्रकारके होतेह; 
यथा-१-वात चृ, पित्त वृद्धतर, कफ दृद्धतम, २-वात 
वृद्ध, कफ वृद्धतर, पित्त बृदढतमः दे-पित्त चष्ट, कफ बरद्टतर, 
चात वृद्धतम, ४-पित्त च्रद्ध, चात बहतर, क़ युष्टतम, 
८-कफ बरद, वात ढृढतर, पित्त वृतम, ९ ऊप चुदध पित्त 
बृद्धतर, वातद्छटतमः हीन, मध्य एव अधिक का अभिप्राय 
यही है कि सन्निपातो मे कमशष' एक दोप कम वदा हुमा, 
एकं मध्यम वदृ हना दो तथा पुक अधिक वदा हना हो । 
अर्थात तीन येप वदे हृषु होते ह्‌ परन्तु उन तीर्न मेभी 
पक कम, एक मध्यम्‌ तथा णक अधिक वदा हमा दोता 1 
स्िपान म तीना दोप यद्वि समान स्पसे बदेहुएर्दोतो 
एवः विकार होता ह । यथा--५-ति पित्त कफ तीर्न सम- 
द्ध अर्थात इथुर्वण २१ पकोकत्वण ३+दीन मध्य एव 
तयिक मेद्‌ से ६+ समवृ १ = १२ सन्निपात विकार होते 
द दोपाको दि मे रखते हृष्‌ २५ विकार 


हे । इस प्रकार चदे इ९्‌ 
होते द । यया-- एक दोप ३~द्विदोपज ९4 सान्निपातिक 


१३२५ ।॥ ७-९ ॥ 


दोषै चीणेरपि 
इसी प्रकार इद्ध 
रखते हए मी = ही 
दोषज ३, हिदोपन ५ 
यथा-ष्यक्‌ २ षक दोपज ) 
यथा--१-वात कतीण, २-पित्त कीण, उकः सण, 


॥। 


गदा दृष्ट्वं पथ्चविशतिः। 

दोप की तरु चीण टोर्पोको द्िमें 
तिकारं होते दे। अर्थात्‌ पूर्ववत्‌ एक 
तथा सन्निपात से ४३ विकार होतते ह। 
क्षीण विकार > होते ई। 
दिदोपज 


२६२ काय्यपसंहिता वा बृदढजी वकीयं तन्तम । [ रसदरोयविमागीग्राच्यायः ६ 


~ 


( संसर्गज ) विकार ९ होते हे इन रीण द्विदोषर्जो मे दोर्नो 
दोप के समान सूपसे कीण रोने पर ३ विकार रोते ई। 
यथा--¶-वात पित्त दोना समक्तीण, २~वात कफ दोर्ना 
समीण, 3-पित्त कफ दोनो समक्तीण, यदि दोर्नो दोप विप- 
मतासेचीणर्हौ तो ६ धिकार होतेह यथा--{-वातक्तीण 
पित्त ्तीणतर, २-पित्त क्षोण चात क्तीणत्तर, ३-वात च्तीण 


कफ सीणतर, ध-कफ प्ठीण वात दीणत्तर, “कफ क्तौण | 


पित्त सीणतर, ६-पित्त ्ीण कफ रीणतर, दस प्रकार क्षीण 
दोप दन्द्रन रोग ३१६९ हेते है । सच्रिपातर्मे दो दर्पा 
कै अतिदीण देने से ३ विकार दोते रह1 यथा--१-वात- 
प्तीण पित्त कफ ठोर्नाो अतिच्तीण, २-पित्त प्तीण वात कफ 
दोनो अतिक्तीण, ३- कफ तीण वात पित्त दोनो सति चीण, 
सन्निपाते एक दोप के अतिक्तीण होनेसे ३ भद्‌ दोतेर्ह। 
यथा--१-वात पित्त दोर्नो क्षीण कफ अतिक्षीण, र~वात 
कफः दोनो दीण पित्त अत्ति्तीण, २-पित्त कफ दोर्नो क्षीण 
वात अतित्तीण, सन्निपात मे रीन, मध्य पूवं अयिकके मेद 
से ६ विकार होते दै! यथा--१-कफ तीण, पित्त सीणतर, 
चात्त प्षीणतम, २ वात क्तीण, कफ च्ीणतर, पित्त चीणतम, 
दे-पित्त रीण, कफ तीणतर, वात पीणतम, ४-कफ क्तीण, 
वात प्तीणतर, पित्त सरीणतम, ५ चात त्तषीण, पित्त सीणत्तरः, 
कफ दीणतम, ६-पित्त क्षीण, वात कोणतर, कफ सीणत्म, 
यहां हीन, मध्य तश्रा अधिक से अभिप्राय क्रमश्च क्म ीण, 
मध्यम प्षीण तथा अधिक क्षीण सेदै। सन्निपाते तीर्न 
दोषो के समप्ठीण होने से १ विकार होता है । यथा--\-चात्त 
पिन्तं कफ तीनो समक्तीण अर्थात्‌ कीण दोप सन्निपात २4 
2 ६4१ = १३ होतेह! इस प्रकारद्तीण दीर्पोक्ो दृष्टि 
मे रखते इणु ३ ९ + १३२५ विकार होते है ॥ 
द्विचीणैरेकवृद्रेः स्युरेकदीणेषिरुद्रते ॥ १०॥ 
षट्‌ पट्‌ चीणाधिकसमेकेश दौ चापरे गदाः । 
दोदोपक्तीणतथा एक चद लौर एक दोप न्तीणतया 
दो चसे ६ भेद ्ोतेदे। तथा एक तीण एक चह तया 
एक समके मेद्‌ से ६र्ह। हस प्रकार ये १२ विकार दोतते &। 
अर्थात्‌--दो का क्षय तथा एक की वृद्धि इस भेद्‌ से ३ 
विकार होते ह 1 यथा--१ कफ पित्त ठेर्नो दीण वातत चृद्ध, 
र~चात कफ दोनो तीण पित्त चृ्ट, ३-वात पित्त दोर्नो 
पतोण कफ वृद्धः एक का प्तय तथादोकी चट इसमेद्‌ से 
विकार दोतते दै। यथा-१-चातक्तीण कफ पित्त दोनो 
वृद्ध, २-पित्त पीण वात कफ दोनो इद्ध, ३-कफ प्तीण वात 
पित्त दोन वृद्ध, एक का य, एक की घृद्धिततथा एककी 
समता के अनुसार ६ मेद ोते ई \ यथा--१-कफ प्ठीण, 
पित्त सम. वात वृद्ध, २-पित्त प्रीण, कफ सम, वात बद्ध, 
‰-चात रीण, कफ समः पित्त श्रद्ध, ४-कफ स्षीण, वात सम, 
पित्त शद्ध, चात ष्ठीण, पित्त सम, कफ वृद्ध, ६-पिच ष्ठीण, 
वात सम. कफ ृद,य विकार १२ ्ोते दं! इस प्रकार 
दोप के परिणाम के सेद्‌ से २५ २५ + १२ = ६२ चिकार 
ते ६! चरक सू. १७ भीवयेष्ी ६२ विकार दिये १० 





दति द्विप्टिसंस्यैपा विकाराणां ्रिकल्पशः ॥[ ११॥ 
चातपित्तकपैरको दशा म्यात्‌ प्रकृतिस्थितैः ॥ 
इस श्रकार चिक्रल्प (मेद्‌) क अनुसार विक्रार की 
संख्या (६२ दती टै । इसके जतिरिक्त वरात पित्त तया कफ के 
्रकृतिस्व दने पर एक मेद शौर होता 1 टद दयम 
मी इन ६२ दोप मेद के गतिरिति पुक ६३ वामे भीर्‌ द्विया 
हे! वहां कहा ह-4त्रेपट- सारश्पकाग्णग?। यद ६३ चां 
मेद ्ारोग्य का कारण माना गया है । इस वस्या मे वात 
पित्त कफ तीनो अपने परिमाण में स्यित दोते 1 इसका 
अभिप्राय यदह करि पूर्वोक्त दर मेद्‌ रोग के कारण होते ६991 
सानां त विकल्या'सयुरकेकल्येन पट्‌ सताः ।१२॥ 
पूवर पूः परेयुक्तो काः पद्वदशापरे । 
रसो के चिक्रदप--णुक रम चारे ६ मेद टोते ई। यथा- 
१ मधुर, २ अम्ट, ३ खण, ४ कटु, ५ तिक्त, £ कृपाय द्विक 
(दो रसो कासंयोग )-पूर्वर रस सग्येर रमके साय 
मिख्कर ५५ योग चनाता दै । चरक सु. आ. २६ मे मी दिको 
के १५ मेद्‌ व्यिं हं 1 इसी प्रकार सुश्च उ. अ. ६३ मे मी 
कटाह ॥ १२॥ 


रसेषु च्रिषु पर्वपु विकल्पाः स्यु्योऽधिकाः ॥। १३ ॥ 
दकेषु त्रिष्वयेकेकं संयोच्य कटुकादिभिः। 
कट्वादिपु तथा पूर्वः स्वाद्रम्ललवणे प्रथक्‌ ॥। १४ ॥ 
अष्टादरते दाभ्यं च त्रिकाभ्यां विंशतिका । 
मधुर, अम्र तवा खचण आदि प्रथम तीन रसो से तीन 
अधिक भेद ( दिर्को के ) हो जते हं ( मधुराम्ट, मघुरटवण 
तथा सम्टख्वण ) इन तीर्नो दिको के साय कटु आदि 
( कट, तिक्त, कषाय ) एक २ को जोदकर ८ संयुक्त करके ) 
तथा कटु जादि तीनो दिरछा ८ कटु तिक्त, कटु कपाय. तिक्त 
कपाय ) क साग्र पूर्वोक्त मुर आदिर्यो (मधुर, सम्ट, खवण) 
को जोढने से १८ मेद्‌ ( दिक >) वन जते ई इनमे दो 
त्रिक ( मघुराम्लख्चवण तया कटुत्तिक्कपाय > को जोढने से 
१८ २ = २० त्रिक वन जाते ई ॥ १३-१९ ॥ 
पूर्वोत्तराभ्यां मघुर्योपादिभ्यां यथाक्रमम्‌ | १५॥ 
ये द्विकाच्चिपु पूर्चेपु योज्यास्ते त्रिभिरुत्तरेः । 
भरत्येकशो नयेते स्युर्विकल्पा ` घडिदान्यथा ॥ १६॥ 
युक्ता. स््ाहम्ललवणा- प्रथक्‌ कषटादिभिच्िभिः। 
कटवाद्यस्तथा पूर्दैरित्येते दश पच्च च ॥ १७॥ 
चतुप्का- पच्चका. पट्‌ स्युरेकैकप्य विवर्जनात्‌ । 
पृ एव उत्तर ( परे एवं पिद्धरे ) मधुर ( मघुर, अम्क, 
ख्वण >) तया कटु ( कट, तिक्त, कषाय > आदि के जो द्विक 
(अर्थाच मधुराम्ट, मघुरख्वण एवं अम्रुख्वण `तथा कटु- 
तिक्त, कटुकपाय एवं तिक्तकपाय ) उन्म" पदे तीन के 
साथ पिदधे तीन को कमश" जोदने से ९ चतुष्क जनते 1 
तया सयुक्त मधुर, अम्क, ख्वण तीनो को कटु; तिक्त एवं 


्न्यपक्सनयय 


रसदोषविभागीयाच्यायः ६ ] खिहस्थानम्‌ । २६ 
3 
भ 2 
क साथतयाकटु, तिक्त एवं कपाय को मधुर, अम्ड, | है ! इये जकर के विक्तान के अनुसार छएगृपष्न० या 
1कृ साय एक्‌ र मिलने से ६ चतुष्क वनते । । इस | एप्टरटाण्ण्€ ९१0९० अथवा 09९06 कह सकते है । दोर्पो 


प्रकार ९4-६ = ध चतुप्क होते ह ॥ १५-१७ ॥ की विषमता होकर रोग उत्पन्चैही न होने पर्यु श्रेष्ट 
पडभिरेको रसैस्तेषां कल्पनेयं चरिषष्टिधा ॥ १८ ॥ | प्रयलन हे । इसीरियि सुश्रुत मे स्वास्य कारक्तण भी जाघुवद 
का प्रयोजन वताते हुए भगवान्‌ धन्वन्तरि ने कहा है--“श्द 


पन्नक ( पांच रसो वारे ) द्व्य-द्मो रसो स॑ से एक र प 
रस को छदने से ५ रस बाले द्भ्य ६ होते ह । चरक चु ख, । सत्ायु्वदमयोजन-्या्युपखष्टाना व्यपिपरिमोक्ष॒ स्वस्थस्य रक्षण 
र्मेमी कदा है--षर्‌ तु पन्ररसान्याहुरेीकस्यायवजैनात्‌ ।” | च चदन सू भ २० यही गीर योजन वतराया गया 
६ रस वले द्रव्य--एक द । इम प्रकार कल्पना के अजुर ' दै । परन्तु बहा भयुक्रम उख्या हे भीर्‌ बही स्वाभाविक भी 
1 व है ! उत्पन्न होते इण न्यक्ति जन्म के समय साध)रणतया 
सु.अ.र्द्मेतथासुघ्रूत उ भद मं भी इसी प्रकार | सा व नीरोग ह होते हं 1, वादस अक्ापराथ जादि के 
कहा ह॥ १८॥ = कारण ही ग्याधिया हो जाती ह । इसखिये प्रजादित के चियिं 
संयोगाः । । आयुर्वेद की उत्पत्ति प्रजा की उत्पत्ति के साथ या उससे पटे 
संयोगाः सप्रपव्चाशदसंयुक्तारतु षट्साः। | इर्ईद--उसका प्रयोजन भी ग्रही था कि स्वस्थ व्यक्ति किस 
डच त्रिपु युल्यन्ते रसा दोपेषु योगतः | १६॥ ¦ प्रकार से अपने स्वास्थ्य को स्थिर र सके ! इसीयिये चरक 


सयुक्त रस ५० होते द ! अर्थात्‌ उपर्युक्त ६३ मे से प्रथक्‌२ | मे कहा भी है---तस्ाम्यक्निया चोक्ता तत्वस्य स्य प्रयोजनम्‌ ॥ 
छ र को ददने से दोप ५० व ये 1 | विरेषोऽत्र यथायोग कार्यो स्सधिपययात्‌। 

› चार्‌ २,पांच र तथाद्धुर योग से दोते ह। 3 
असंयुक्त ( श्रयक्‌ २ मघुर 9 ) रस ६ होते है । वात- | ४ कौ ( व 1 
पित्त तया कक रूप लोर दोषो म भिद २ योग ॐ भलुसार | ण्व दविषषटदोपाग रसेरेषा दिप्टिभिः॥ २३॥ 
ये ६ रस ही प्रयुक्त होते ई । कीं एक रस का श्रयोग किया | साम्य ते प्रट्करक, स्वस्यदता प्रयुज्यते । 
जात्ता है, कीं दो का तथा रोप की यदि अधिक बृद्धि होतो | रसो के विपर्यय से योग के अनुसार इसमे परिवर्तन 
कहीं तीन रस इत्यादि का प्रयोग क्रिया जाता है । दमी प्रकार | करना पठता है । इस प्रकार द्र रसो केद्वारा र दोषों की 
चरक सू. रे६्सेंमीकहादे॥ १९॥ चिकित्सा करनी ्चादविये । परन्तु £ रसो के योगसे जो एक 

कचिदेकः कचिदु. द्वी च दोषवृद्ध्या कचिच्रयः। | रष 0 १ स 
। र वस्था म स्थित रहते र्द तथ स्वस्थावस्था 
० दोषाणां ड़ यथाक्रमम्‌ ॥ २० ॥ , रुक शोत है । अर्थाद्‌ रसो! की ६३ कपना कटी ई 
॥ व रसः कुयादुपृक्रमम्‌ । र | ड । तथा कुपित जौर अकुपित दोर्पोकेमेदभी द्रे्ीदिये 
४२ च समानां चैव तद्विधे ॥ २१॥ | येद । इनमें पित ६२ प्रकार के दोप म ६२ प्रकारके 
हीन, मध्य तथा बद्ध दौर्पो की यथाक्रम हीनः, मथ्य तथा | रसौ की कपना का उपयोग होता दै तथा ६३ वे ( समधातु 
अधिक ( रद ) रर्सोके द्वारा दी चिक्त्खा करनी चाहिये । | वा समदोष » सँ ६३ वेर भेद ८ छर्बो रसो के मिश्रण ) का 
इशुक्वण, एकोल्वण तथा समान बद्ध दोर्पो की मी दसी | सेचन करना चाहिये ॥ २२॥ 
भ्रकार के रसो से चिकिटसा करनी चाहिये ॥ २०-२१ ॥ रसान्‌ प्राज्ञो यथाक्रमम्‌ ॥ २४ ॥ 
द्धानां पणं कार्य मध्यानां यापनं तथा । | योगत" कफजे ऽ्याधौ मैपञ्यमवतारयेत्‌ । 
सीणानां वघ्नं चैव स्सवृद्धिभमाणत ॥ २२ ॥ बुद्धिमान्‌ व्यक्ति कटु, तिक्त तथा कपाय रसो को क्रमश. 
रत की बृद्धि के प्रमाण के अनुसार वदे हए दोषो को | सम्यक्‌ योग केद्वारा कफज व्याधि मे भैषज्य के खूपमें 
धरटाने का, समाचस्था मँ स्थित्त दोर्फो को स्थिर रखने का तया | भ्रयुक्त करे ॥ २४॥ 
चण इषु दोर को वदने का भ्रयल्न करना चाये । अर्थाव्‌ | श्रयक्त. कटुक; पूर्व पैच्छिल्य गौव च यत्‌ ॥ २५ ॥ 
यदि दोष जपने प्रमाण से अधिक वदै हुए है तो उन कम | भलेष्मणस्त निदन्त्याशु तिक्तस्तरमादनन्तरम्‌ । 
करने का भ्रयटन करना चादिये तथा यदि दोष स्वम्रमाण से | £ कफ सशोपयत्यपि ॥ २ 
घटे हुए ड तो उन वढाकर अपने-अमाण मँ ठाने का प्रयत हासयत्यास्यमादव सयस्यास्यमाधुय कः स ९ ॥ ९९ ॥ 
कना चाये । ये दोनो अवस्थां विपम दै तथा रोग या संगृहाति कषायश्च स्ने चास्यानकषष्त । 
अस्वास्ष्य के सूचित करती । तीसरी जचस्था स्वस्थ व्यक्ति इनमें से भ्रयुक्त किया गया, कडु रस सर्वप्रथम रटेष्मा 
की है अर्थात्‌ दो सपने स्वामाविक परिमाण में स्थित हो । | (कफ ) की पिच्विरुता तथा गौरवता को क्षीर ठी चष्ट कर 
इस अवस्या स दोषो के स्वामाविक परिमाण को स्थिर रखने दैवा हे । इसके वादं तिक्तरस खख ध मधुरता फो नष्ट 
का प्रयतन करना चाहिये । यदी आयुर्वेद का प्रधान उदेश्य | करता ह तया कफ का श्लोपण करता है । जीर कषाय रस 
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ह लपकर्षण € 
इसका संग्रहण करता हे तथा श्येप्मा के स्नेद्‌ का अप्कपण 
करता है अर्थात्‌ इसके स्नेहांदा को कम करता हे ॥ २५-२६॥ 


तिक्तघाटुकपाया- स्यु क्रमश पत्तिक हिताः ।२७] 
आमान्वयल्ात्‌ पित्तस्य पूं तिक्तोऽवचारितः। 
पाचयत्याश् तं पकं ततस्तु मधुरो रसः ॥ २८॥ 
शेत्यादू ारुलात्‌ स्नेदाच माधुर्याच्च नियच्छति । 
तदुद्रवलविघातार्थं कपायग्चावचारितिः । २६ ॥ 
रच्याद्िलोपिभावाच विशोपयति तैजसम्‌ 1 


तिक्त स्वादु टवं काय रस करमशः पैततिक रोगो म दित- 
कर ह ! पित्त मै आमरस का संसग छोने से प्रारम्भ मे प्रयुक्त 
क्रिया गया तिक्तरस उस जाम का शीघ्री पाचन कर देता 
ह ! उसके वाढ मधुर रस अपनी शीतता, गुर्ता ( गौरव ), 
स्निग्धता तथा मधुरता के कारण उस पके हुए पित्त को शान्त 
कर देता हे ! उसके वाद उसकी द्रवता को नष्ट करने के चयि 
कषाय रम का प्रयोग करिया जाता दे ! यह कपाय रस जपनी 
रूवता तथा विद्लोपण के स्वभाव के कारण दइर पित्त का 
द्ोपण कर देता हे ॥ २७-२९ ॥ 


वातिके लवण पूर्वं संयोगाद्वचारितः ।। ३० ॥] 
्रक्तेदिभावालल्यति विवन्धं मातरिखनः 1 

निहन्ति ैत्ययुष्णत्वाद्‌ ुरुत्वाचापि लाघवम्‌ ॥३१॥ 
तथैवाम्लो रसः प्ात्तस्मिन्नेवावचारित- । 
जडीकरृतानि खोतांसि तैचस्यादुद्धास्य सारुतम्‌।३२॥ 
अनुलोमयति चिं स्निग्धोष्णत्वा्धिमागेगाम्‌। 
अम्लादनन्तरं पश्चात्‌ प्रयुक्तो मधुरो रस ॥ ३३ ॥ 
वायोलघ्रुत वेशं र्त्वं च व्यपोहति 1 


गुरत्ात्‌ पिच्छिलत्वाच स्निग्धत्वाञ्च । 


इत्युक्ताः सवेरेगेपु रसानां विचारणाः । 


वातरोग मं सर्वप्रथम संयोग के द्वारा प्रयुक्त किया गया 
खचणरस क्छेद्‌ के कारण चायु के विचन्ध को श्रान्त करता है 1 
यदी ख्वण रसं उप्ण होने के कारण वायु की श्ोतख्ता को 
तथा गुर ्ोने कै कारण वायु की खता को नष्ट कर देता है 1 
उसके वाद्‌ वातरोग म प्रयुक्त किया गया अम्लरस अपनी 
तीश्चाता के कारणं जटीमूत सोता का उदुघाटन करे 
८ खोकर >) स्निग्धता तया उप्णवा के कारण विमार्मस्थित 
वायु का शीघ्र ही अनुलोमन करता दै । सर्याच्‌ भ्रविकूल 
मार्ग नं जाती इद वायु का जनुरोमन करता है भर्याच्‌ अनु- 
ट मार्ग म छावा है 1 भम्करस के अनन्तर प्रयु किया 
गया मधुर रस अपने चरु के अनुसार गुस्ता, पिच्छिख्ता 
तथा स्निग्धता के कारण वायु की घुता, विद्ठादता तथा 
रूदता को नष्ट करता ई । इस प्रकार सम्पूण ८ वातिक 
पैचिक तया छैप्मिक > रोगो म रसो के भेद्‌ कहे गये ह । 
भर्योव जिन सेर्गोमिं जिन रसो का प्रयोग स्या जाना चाहिषु- 


काश्यपसंदिता वा वृद्धनीवकीयं तन्त्रम्‌ 1 





[ रसटोष्विमागीयाध्वायः 5 


छो धान्त करते दह तथा किंन रक्तो वदने ई इस विप्यमें 
चरक वि, ज. १ मे तयासु. सू. भ. ण्म मी विस्तृन रूपसे 
कटा ह ॥ ३०-६४ 
श्यन्ते प्रायशो योगा रगेपृत्ता उवरदविपु । २५॥ 
कटुतिक्तकपायाश्च रसतो मधघुरास्तथा । 
वातल्वरे यथापृवं पेयायुपरसादिपु । 
लवणोऽम्लख्च युज्येते रसौ सस्कारयोगिनौ ॥ २६ ॥ 
ततो विदासिगन्धादिमंधुरः संगरयुस्यते 1 
ज्वर आदि रोगो सें प्रायः कटु, निक्त, क्पायर तथा मधुर 
रस वाखे योग कटे गये 1 वात्र मं परे पेया, यूप 
तथा रस आदिर्यो में संस्कार से युक्त खवण एवं अम्ट रस का 
प्रयोग किया जातादै। इसके चाद विढारिगन्ध नादि मधुर 
द्रव्यो का प्रयोग करिया जाता है ॥ ३५-३६ ॥ 
पित्तज्वरे यथा तिक्तः शाद्विादिः प्रयुच्यते ।। ३७ ॥ 
मघुरः सारिवादिश्च, कयायच्चामयादरिकः । 
पित्तज्वर मे शरा ८ काक्जंघा जयवा काकमाची >) आदिं 
विक्त, सारिवा जादि मघुर तथा जमय्रा ( हरीतकी ) जादि 
कपाय दन्य प्रयुक्त क्ये जाते ह ॥ ३७ ॥ 
पिप्पल्यादियैथापूर्द कटुकः कफजे ज्यरे ।। ३८ ॥ 
आरग्बधादिकस्तिक्त) कपायस्िफलादिक । 
कफज ( गङेप्मिक ) ज्वर मे ययापूवं पिप्पटी सदि कटु, 
आरग्वध (अमल्तास ) जादि तिक्त तथा त्रिफटा आदि 
कषाय दर्व्यो का प्रयोग करनः चादिये ॥ २३८ 1 
सर्वेतरैवानया युक्तया ययोदिष्टानरसान्‌ बुधः । ३६॥ 
यथादोपं यथायोग प्रयुञ्जीत यथेप्सितम्‌ । 
्रतयेरवकर्ेश्च द्रव्याणासन्यथाऽन्यथा ॥ £० ॥ 
चुद्धिमान्‌ व्यक्ति सर्वत्र इसी उपयुक्त युक्ति से यथोष्षट 
रसो को दोप एवं योग के अनुसार द्र्य के प्रेष ( बढ़ाना) 
तथा अपक (घटने) के हारा इच्छायुसार प्रयुक्त फरे। ६९-४०॥ 
यथा बा वीणया वीणी तन्त्रीणां स्वरकोविद्‌ः। 
उत्कपषन्चावकषे्च रवरान्‌ सम्यक्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ४१॥ 
चिन्दन्‌ नानाधिकल्येश्च मामरागांश्य दशयेत्‌ ! 
स्वरमरडलतन्तननो विकल्पैवैहुचिस्तरे. ॥। ४२ ॥ 
तथेव शाख्तच्त्वन्नो योगन्नः भरतिपत्तिमान्‌ 
व्याधौ नलावृलक््च भृतिज्ञ्च योगवान्‌ । ४३ ॥ 
उत्कषश्चावकपषंश्च प्रयोगाञ्छाखकोविदः । 
केवलैः शीतवीर्येश्च तथेबोच्े्च वीयेतः ।। ४४ 
शीवैरुष्णेश्च संप्कतदरवयेर्योगान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
कात्ल्येतख्च प्रयुञ्जीत यथावदनुपूर्वशः 1 ४५! 
जिस प्रकार वन्यो के स्वरो को जानने वाला बीणावा- 


इसका निर्देश किया गया दै ! कोन २ से रस किस > दोष | दक ज्यक्छि घारोह तथा अवरो के इकारा दीक भकार से स्वरयो 


रसदोषविभागीयाभ्यायः ६ ] खिकरथानम्‌ । 
[~~~ --~----- --------~----__ ज) 
2 
को पयुक्तं करता दै तया स्वरमण्ठछो के तस्व को जानने बुद्ध कफ वृद्धतर, ५ वात बुद्ध कफ 
अनेक विस्तृत विकरपो ( भेदो) के द्वारा ज्ञान प्राप्त करके | च्द्तर ) को एक २ को रेकर अपने व 
भामा का मदन फरता दै भरात्‌ ७ स्वरा के ही आरोह | जव तक कि मात स्थान तक न पच जाये । इस प्रकार ये 
व | ध जाते ह । उसी प्रकार शाखो | ६५८ = ४८ मेद्‌ होते ह ॥ ५०-९१ ॥ 
तरव, चार, युक्ति, रोग के वखावरू तथा प्रकृति को जानने विराव चतर्विद् 
वाखा शाख का पण्डित प्रयोगो के उत्करं तथा अपकर्षके दारा 1 चतुविशद्वन्ति ते | 
केवर शीतवी्य, केवर उष्णवीर्यं अथवा श्ीतवीयं पूवं उष्ण- हासनकेकश्धापि विशन्नव च भेदतः ॥ ५२॥ 
वीयं लोन प्रकार क र्यो ॐ संयोग से बनाये ह्‌ योगो का | एवमेते त्रिपच्वाश्‌ इनद्ेनेकेन दिताः । 
सम्पूर्णरूपमं अधवा प्रमदाः धीरे २ प्रयोग करे ॥ ४१-४५॥ धय एक दोप तथा दन्दो के भनुसार वै २४ हो जाते 
सुशेव करप नानारससमुच्छय । है । अर्थात्‌ थक्‌ २ दोप तीन तथा नदन ९ होते है जो कि 
ससुचचयान कल्प्य च्छ्य 1 मिककर १९ होते हँ । इनके हास तथा इद्धि के अनुसार 
युश्चीत बहधा योगान गीतबशादिव || ४६ ॥ १२०८२~रष्भेद हो जातेर्दै। एक २ दोपके हासे द्वारा 
नाना रसो से वने हुए योगो का समुच्चय ८ सामूहिक ) | २९ भेद जओौर हो जाते ई । इस प्रकार एक न्दर के वारा ये 
तथा विकह्प (प्रथक्‌ २) ख्पमेनरत्य तथा गीत की तरह | २०+२९ = ५३ मेदो जाते है ॥ ५२॥ 
भयोग करे ॥ ४६ ॥ एषैव युक्तिः शिष्टानां दन्दयानां स्यान्न संशयः ॥ ५३ ॥ 


समस्योष्क प्रथक्चोक्तं संप्रधायं बलाबलम्‌ । शत्रं भवत्येवमेषामष्टादशोत्तरम्‌ । 
दविप्टिदोपभेदा ये निर्दिट्तानतः परम्‌ | ४७ ॥ वशिष्ट (६ ~ १ = ५) न्रौ के भी इसी प्रकार से योग 
स्थानानि दश संगृह्य प्रवच्यामि सविस्तरम्‌ । चन जाते 1 षसं प्रकार 8 दन्दो सेये ऊर ५३०८ ६८३१८ 
दस प्रकार दोषां फे वलावरुको देखकर सम एवं प्रथक्‌ | भेद ठो जाते है ॥ ५२॥ 
स र ( कदे गये दै उन््ं म १० स्थानो | द्रशुद्रलेकोद्रलानां च तावदेव विनिर्दिशेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
वक्षम्य--दस स्थानो त आदि सात | इसीभरकार सन्निपातं मं इुल्वण तथा कोर्वण ( + 
धातत एवं वात पित्त कफ तीन दो ८ मिख्कर दख होते है ) | २६) दोषो के भी इतने ही मेद वे दँ ॥ ५४॥ 
से प्रतीत टता दै ॥ ४७॥ हीनमध्याधिका दोषाः स्वे स्वे स्थाने व्यवस्थिताः । 
व | अ 
1 स भवन्ति हासये त्तांश्च यथा(स्था)नमधः कमात्‌ ।५६॥ 











स्थानबृद्धःधा भवेत्तेषां चत्वार्शोत्तरं शतम्‌ ॥ ४६ ॥ नानो 
वे दोप पृथक्‌ २ तीन ह । यथा ¶-घात र-पित्त ए-कफ पच्चाशीतिमतस्तेषां भेदानां परिचक्तते । | 
तथा समानरूप से एक र दौप की वृदिके भनुसार भीवै| एष्व विकल्पः स्याच्छषाणां भ्रविभागशः ॥ ५७ ॥ 
तीन ष। यथा ५-चातव्रद्ध ₹-पिचदृद् ९-कषषद। तया | शतानि सप्त पष्टि्च ढौ च भेदा भवन्ति ते । 
दोषो ॐ समावस्था मँ स्थित ने पर एक भेद ता दै । | एं सदस्नं भेदानां षृद्धैललीणि शतानि च ॥ ५८ ॥ 
यथा--१-समवात पित्त कफ । ये सात भेद होते द । चय | दोपैर्नवतिरषटौ च कीणैस्तावन्त एव ते 


हीन मध्य एवं अधिक के अनुसार सर्थाव्‌ तरतम आदिं 
के अनुसार अपने २ स्थान पर स्थित हुए दोप अपने स्थान 
ते एक २ करके स्तम स्थान तक पहुचे ई । इस भकार 
समस्त दोष मिरुकर ्वार, दै जीर सात अर्थात्‌ १७ वन जाते 
1 एसी प्रकार इन्दं यथास्थान उङ्टे क्रम से कफम करते जायं । 
हस प्रकार ये १७२८५ = ८५ मेद्‌ टौ जाते है । इसी प्रकार शेष 
न्रौ ॐ भी विभागपूरवंक ये ही भेद टो जाते है! ये ७६२ भेद 
| इस प्रकार शद्ध दोप के ३१८ +३१८ + ७६२ = 


लाते 
५ मेद ठौ जाते है । सी प्रकार रीण दोषो के मी इतने 
ही अर्थाच्‌ १३९८ मेद होते ह ॥ ५५५८ ॥ 


द्विदीणेरेकदै स्युः षट्‌ च ज्रीणि रातानि च [५६॥ 
यावन्त्येव च मेदानामेकरीणैर्धिरद्ले । 


के मनुसार भीये सात दोप तेदह! स प्रकार इदि एवं 
सय के अनुसार ये सेद्‌ ७८२ = १४ ए जते हैँ! तथा १० 
स्थार्नो की बृद्धि के अनुसार इनके १४६१० = १४० भेद हो 
जाते ह ॥ ४८-५६॥ 


व्युदस्येतानतः शेषा ये च्रिंशदश चाष्ट च । 
ते भेदं यान्त्यमेयत्वाच्छतशोऽथ सदशः ॥ ५० ॥ 
ढन्दयनां विषमाणां तु षर्णासन्यतमं बुधः । 
स्मस्थानाद्र्धयेत्तावद्यावत्‌ स्यात्‌ स्थानमष्टमम्‌ ॥५१॥ 
शन ५४ भेदो को ष्टोङ्कर जो देष अर्थाव्‌ ६२--१४ = ४८ 
-भेद चते, उनके अपरिमित ते से सैकबो तथा हनारो 
भेद षो जाते ् ! ६8 विषमहनो--( ¶-वातश्ढ पिन्तघ्द्ध 
९५ चर्‌, र-पित्त बद्ध वात छदधतर, दे-कफ बद्ध पित्त ृ्तर, ४पित्त 


४४का० 


# 


{न 
॥# 
रो 
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कारयपरछहिता वा वृद्धजीवफीयं तन्त्रम्‌ । 


[ रखदोपविभागी वाध्यायः ६ 





जः प्रथक्‌ र ८ 
पीणाधिकसमेः' षट्‌ च षट्‌ च षट्‌ च शतानि च|६०।| विकरप (भिद्‌) दई तया एक २ ( णयक्‌ २) रस ६ होते ६॥६ 


( इति ताठपत्रपुस्तके २१३ तमं पत्रम्‌ ) 
क्रम एवात्र भागः स्याद दन्देपु निदर्शितः । 
दो प्रीण तथा एक वृद्ध दोप वले न्दर के ३०६ भेद होते 
ह हसीप्रकार पुक पीण तथा दो वृद्ध दोष चे दन्द्रकेभी 
ह्तने टी भर्थात्‌ ३०६ भेद होते हे 1 पूरव एन्द्रो का जो करम 
यताया है उसके अनुसार सीण, अधिक एवं सम दोषो के 
६१२ भेद टो जाते दँ ॥ ५९-६० ॥ 
्वतुदेश विनिदिष्टाः सधिकल्पास्तयोः प्रथक्‌ ।! ६१ ॥ 
तैः सार्धमेपां सर्वषां कारल्यैनैव विभावयेत्‌ । 
सहखाणि च चत्वारि शतं पष्टुत्तरं तथा । ६२ ॥ 
नके अतिरिक्त जो परे १४ भेद्‌ वताधे ह उनके भेद 
अर्थात्‌ १४४६ १०= १४० पृथक्‌ समक्तने षाय ! इन १४० 
मेदो के साथ न उपय सम्पूण भेदो को गिनने से १३९८. 
१६९८ + ३०६२३०६ १२4 १४० = ४१६० मेद्‌ टौ जेदु! 
एतावन्तो ज्वराद्यानां भेदाः प्रोक्ता यथागमम्‌ | 
अथैतेषु "्तुर्योगविमागगतिकर्मतः ।। ६३ ॥ 
सदं सन्निपातानां विद्यात्‌ सनवकं भिषक्‌ । 
ज्वर भादियो के भी ध्राखानुखार इतने ठी मेद्‌ कटे गये! 
हुनर्मे योग, विभागा, गति एवं कम इन चार कै अनुसार स्ि- 
पार्तो के भी नौ हजार भेद सम्तने चाहिये ॥ ६३ ॥ 
अत उवं रसानां तु बदयते मेद्बिस्तरः 1 ६९ ॥ 
जव हम विस्तारपूर्वक रसो के भेदो छा वर्णन करो ॥६४॥ 


कमेस्यानानि दोषाणां माववरद्धया यथाक्रमम्‌ । 
तथा रसानां पट्‌ छ्य स्थानानीति विनिश्चयः ।६५॥ 


यथाक्रम दृदधि के अनुसार दोप के क्म एवं स्थान ॐ 
समान निश्चय से रसो के मी ६ स्थान होते द ६९॥ 


तदेव कमे सर्वेषां दिकादीनां चयं विना | 
मवत्येचं द्िकानां तु पद्चपष्टयुत्तरं शातम्‌ ॥ 1 ६६ ॥ 
€य के विना सम्पूर्ण दिको के भो वे ही क्म होते ह इस 


भरकर दिको ( १५ ) ॐ १६५ मेद्‌ दोतते ई॥ ६६॥ 
तकानां च सर्विशानि षट्शतानि विनिर्दिरोच्‌ । 
चतुष्काना सदं च पव्वषष्ट त्तरं वदेत्‌ ।। ६७ ॥ 

रिकं के ६२० भेद्‌ ते &ै तथा तर्को के १०५ 

होते है ॥ ६७ ॥ ॥ 9. 
प्चकाणां शखान्वषटौ स्याच्छते च पड्त्तरम्‌ 1 
स टे तु शतं चेकादशोत्तरम्‌ ॥ ६८ ॥ 
संयुक्तानां विकल्पोऽयं सधरिकल्पाः पटेकक । 


पञ्चका फे ९०६ मेद्‌ १ संयोगं 
के २११ भेद होते ट । (९ सोरे सयोप)) 


सप्रकार सयुक्त रसो के ये उपयु 


समानां रसमेदानामेकमेकं तु पिरिडतम्‌ ॥ ६६ ॥ 
त्रिसप्ततिभवव्येषां सदख्नत्रयमेव च । 


ष्रस प्रकार सव समान रमो को परम्पर मिटाकर दनक 
१६५ 4- ६२० + १०६५4 ९०६३९१६ = ३०४१ भेद ते दा 


र्सदोपविकल्पानामतिसीच्स्यादतः परम्‌ | 
ने वदेयमि महाभाग । न तु बुद्धिपरिक्षयाते । ५० ॥। 
हे महामाग ! इसमे आगे द्धक रीण होने के कारण 
नही, भपितु रसो तया दोर्पो के मेदो के अत्यन्त खरम ्टोने से 
नहीं वर्णन करूंगा 1 धर्यात्‌ दमस आगे रसो तथा दोषो के नेद्‌ 
अत्यन्त सृष्मद्टो जति ई दसस्ियि उनका वर्णन नदीं 
छरा । इसका तुम यदह तात्पर्य मत समक्चना फं इससे भाग 
छुद्धि की पर्ुच नहीं है ।॥ ७०॥ 
अतः परमिदानीं रसभेदान्‌ विस्तरेणोपदे च्यामः। 
तद्यथा--सधुराम्ललव्रणकटुकविक्तकपाया" पटू; । 
एपामिदानीं रसानां विकल्पाखि पष्ठिमवन्ति । तच्नेकेक- 
श्येन षट्‌ । तद्यथा-मधुर एव, अम्ल एव, लवण एव; 
कटुक एव; तिक्त एव, कयाय एव 1 ७१॥ 
सके वाद्‌ अवरम रसो के भेर्दो का विस्तारपूर्वक वणन 
करूंगा 1 उदाहरण के ययि मधुर, अम्ट, टचण, कटु, तिक्त; 
कपाय-ये ६ रस शेते ई! इन ६ रसो ॐ ६३ भेद ोते ह! 
इनम से पथक्‌ २ रस ६ होते । यथा--१ अकेडा मधुर 
(सन्तानिकागोदुग्धादिकम्‌) २ अकेटा अम्छ ( जामकरमर्दादिकम्‌) 
३ अकेडा ख्वण (तोमकादिकम्‌) ४ कटु (चन्यादरिकम्‌ ) ५. तिक्त 
( निम्बपपटकादिकम्‌) ६ कपाय ( पदमन्यग्रोषाद्ुरादिकम्‌ ) ॥७१॥ 


पूवे पूरैः परेयुक्तो द्विकः, ते पच्चद्श भवन्ति । 
तत्र मधुरः पच्वमिरम्लादिभियुग्यते । त्यथा--मधुरा- 
म्लः, मघुरलवणः, मघुरकटुकः, मधुरतिक्तः, मघुरक- 
षाय इति ! अम्लश्चतुर्भिलेबणादिमिः; तद्यथा--अम्ल- 
लवणः, अरम्लकटुकः, अम्लतिक्तः) अम्लकषाय इति । 
लवणस्िभिः कटुादिभि" तद्यथा--लवणकटुः, लवण- 
तिक्तः, लवणकपाय इति । कटुकसितिक्तकषायाभ्यां 
हयाभ्यां; तदयथा-कटुतिक्तः, कटुकपाय इति । तिक्तः 
कषायेण च । सद्यथा- तिक्तकपाय इवि । ते 
पत्वदश्‌ एव । ते द्विकाः पद्वदशविकल्पा भवन्ति; 
मघुरसंयोगेन पच्च भवन्ति, अम्लसंयोगेन चत्वारः, 
लवणसंयोगेन ज्यः, कटुसंयोगेन द्वी, तिक्तसंयोरोनेक- 
इति! पूर्पु तरिषु रसेषु मधुसाम्ललवणेषु त्रयोऽधिका 
निष्पयन्ते । मघुराम्लः, मघुरलवणः, अम्ललवण इति ॥ 

पं रस शभगञे रस के साथ मिख्कर हिक मनते! ये 
१९ ते ई । इनमें से मघुर रस भम्ट आदि ५ रसो क साय 


रसदोदिभागीयाध्यायः ६ } 


सयुक्त होता है । यथा--१, मधुराम्ट ( वदरकपित्यफलादिकम्‌ ) 
२ मघुर वण (उष्टरक्षीतोरममासादिकम्‌)३ मधुर कटु ( कुक्करः 
वानमांमादिवाम्‌) ४ मधुर तिक्त (्रोवाससजेरसाटिकम्‌) ५, मधुर 
कषाय ( तैरधन्वनयरादरिकम्‌ ) । अम्ड छवण नादि ४ रसो के 
खाय संयुक्त होता है ! यथा--+ अम्ट रवण ( ऊपकादरिकन्‌ ) 
२ अम्क कटु ( चुक्रादिकन) ३. सम्क तिक्त ( सुरादरिकन्‌) 
४. भम्ट कषाय ( एस्िनीट भिष्चुकमासादिकम. ) खवण रस कटु 
आटि > के साथ संयुक्त होता दै । यया-१, खण कटु (गोमू- 
प्रस्व्चिकादिम ) २ खवण तिक्त (श्रषुसीसादिकम ) ३ खवण 
कशाय ( सुदरफेनाधिकन ) कटु रस तिक्त एव कषाय रसके 
साथ संयु होता है । यथा-१. कटुतिक्तं ( कंपरनातिफलाद्वि- 
कम्‌ )२ कटुकपाय ( मन्यानकमम्नाहरितालादिकम्‌. ) तिक्तं रस, 
कषाय के साय संयुक्त होता है । यथा--१ तिक्तकपाय (लवली. 
परदसितिनीएनादरिकन ) एस प्रकार एन द्विको के १५ भेद हीते 
है! इनमे मधुर के संयोग से पांच, अग्न फे संयोग से 
चारे, ठदण क संयोग से तीन, कटु के संयोग से दो 
तथा तिक के संयोगा से एक होते ई 1 इसी भरकर 
चरक सू. श्६मे तथाुभुतड अ मै भी कहा दै! 
मधुर, अम्ट, खवण आदि प्रथम तीन र्सोर्मे तीन सयोग 
जधिक ते ्। यथा--१ मधुरार्ल २ मधुरख्वण २ भम्छ 
सटवण ॥ ७२॥ 


एषां जयां दिकानामेकैको दविकलिभिस्तिरैः क्ट 
विक्तकपायै रसैर्याञ्य", ततलिका निप्पयन्ते । तद्यया-- 
मधुराम्लकट्ः, मघुराम्लतिक्तः, मधुसम्लकषाय सधु- 
रलवणकटुः, मधुरलवणतिक्तः मधुरलवणकपायः; ~ 
म्ललबणकटुः अम्ललवणतिक्त, अम्ललवणकपा्य इति । 
उत्तरेषु निषु रतेषु कटतिक्तकयपायेषु त्रयो दिका निष्प- 
यन्ते, तद्यथा--कटुतिक्तः, कटुकपाय? तिक्तकषाय 
इति; एषां त्रयाणां द्विकानामेकेको दरिकििभिरितरेमेधु- 
रम्ललवणे रसेर्योजयितन्यः, तत्र चिका निष्पदयन्ते । 


तद्यथा-कटुतिष्तमधुरः, कटतिक्ताम्लः कटुतिक्तलः 
वणः; कटुकपायमधुर कटडकपायाम्ल? कटुकपायल- 
तिक्तकषाय- 


वण तिक्तकपायमधुरः) तिक्तकपायाम्ल 
लवण इति । पूर्वे चोत्तरे च । पूवं च चयः, मधु म्ल 
लवणभ्निक एकः, उत्तरे च च्यः, कडु कटकतिक्तकपायन्निक 
एक । व एते चिका विशतिभैवन्ति, प्रथमेन सूत्रेणोक्ता 


नव, नव च द्वितीयेन, ठृतीयेन द्वाविति ॥ ५३ ॥ 


इन उपयुक्त तीन हिको मं से एकर हिक केष तीन कट, 
तिक्त तथा कषाय रसो के साय त्रिक जनते द। 
यथा--१, मघुराम्ककट ८ शव्पकमीमास्तादिकमः ) २. मधुराम्ल 
तिक्त ( गोधूमोत्थसगदिकम्‌ ) २ मधुराग्छकपाय ८ मस्तुतक्रादि- 
कम्‌ ) ४ मधुर छवण कटु ( काणकपोवमासादिकम्‌ ) ५ मधुरः 


रवणतिक्त (यागभूकादि मासम्‌.) ६ मधुररवणकपाय ( पदमकान्दादिक 


सिख्स्थानम्‌ । 


[नाानाकानाकावायकण्कााकाकाकनक्क ०9 9 रषिं 
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ग॒डसयुक्तम्‌ ) ७. अम्टरुवण कटु ( रीप्यशिलाजत्वादिकम्‌ ) 
८. अम्छख्वण तिक्त ( इस्तिमूत्रादिकम्‌ ) ९, भम्रख्वणकषाय 
( सरोमक हस्तिनीदध्यादिकम्‌ ) पिच तीन कटु तिक्त एवं 
कपाय रसो से तीन द्विक वनते 1 यथा-\+ फटुतिंक्त 
२. कटुकपाय ३. तिक्तकपाय इन तीनो द्वक मे से एक २ 
दिक हेष मधुर, धम्ट तथा क्वण आदिं तीर्नो रसो से 
मिटाया जाता दै । इससे त्रिक वनते है । यथा--१. कटुतिक्त 
मधुर ( वृणश्ल्याफलनप्वकस्तुम्वयादिकम्‌ ) २. कटुतिक्ताम्क 
( मरिचस्कृतघुगविकम्‌ ) ३ कटुतिक्तं खण ( मविमूत्रादिकम्‌ ) 
४. कटुकपायमधुर ८ गोधामःसैरण्डतेादिकम्‌ ) ५ कटुकपा- 
याम् ( भम्ल्वेनसादिकम्‌ ) ६. कटुकपायर्वण ( भरन्कर सो- 
मकम्‌ ) 9 तिक्तक्षायमधुर ( ग॒दरचीशालाखगामिषतुवरकतै- 
लादविफम्‌ ) ८, तिक्तकपायाम्ल ( कीरमासयुतछगादिकम्‌ ) ९. ति. 
ककपायरवण ( समुद्रफेनादिकम्‌ ) प्रथम तीन रसो से एक 
त्रिक बनतादहै-१, मधुराम्करवण ( हस्तिमासादिकस्‌ ) 1 तथा 
पिद्रे तीन रसो से एक त्रिक वनता है २ कटुतिकछकषाय 
( छृष्णागरसुरदामस्नेदादिकम्‌ ) इस अकार्‌ त्रिक २० होते ई। 
प्रथम सुत्ने दवारा ९+द्ितीय केद्वारा ९+-वथा तृतीय के 
हारा २=२० सु० ॐ० य° ६२ भ कदाडहै किमधुर फेयोग 
से ‰० त्रिक + भम्छ के योग से ६+ क्वण के योगसे ३-कदु 
ॐ योग से १=२० त्रिक होते दै ॥ ७२॥ 


प्व रिपु रसेपु सधुरम्ललवणेषु श्नयोऽधिका ये 


पर्वोक्तसते परेषा त्रयाणा रसानाः कटुकतिक्तकपायाणां 
ूेक्तिखिभिर्िके ्रसेकैकश्येन योजयितन्या ; तेनं 


चतुष्का निप्पथन्ते । तद्यथा-मधुयाम्लकटुतिक्तः 


णकदुतिक्त" मधुरलवणकटुकपायः, । 
षायः; श्रम्ललबणकटु तिक्तः. भम्ललवणकटुकषाय 
अम्ललवणतिक्तकषाय इति । पृ मधुराम्ललवणा उत्तरः 
कट कति्तकपायैरेकेकशो युज्यन्ते । तद्यथा 
राम्ललवणकट, मधुराम्ललवणतिकत मुत 
कायर इति । उत्तर त्रय कटुकतिक्तकपायाः पूतमृधु- 
रम्ललवणिरकैकशो युज्यन्ते, ततनन #निष्पयन्ते । 
तद्यथा -कटुतिक्तकपायमघुरः) कटुतिक्तकपायाम्ल? 
कुतिक्तकपायलवण इति । एते चतुष्काः पच्चदश, पूव- 
सूरो नवः द्ितीयसूचरोक्ताख्यः, ठृतीयसुञ्चोकता 

; ्तुष्का. पच्द श ॥ ५४ ॥ 
०१ श (इति ताढप्नपुस्तके २१४ तरम पत्रम्‌ । ) 

ूर्वीक, मधुर, थम्र, वण आदि तीन रसौ मेंजो तीन 
अधिक रस के वे पिरे तीन कट, तिक तया कषाय 
रौ में जो पूर्वो तीन द्विक उनम परवयेक के साथ जोढने 
चवाष्ठिये जिससे चतुष्कस्योग वनते दै । यथा--१. मधुराग्ड 
कटुतिक्तं ५ टश्युनान्वित सगादिकम्‌.) २. 

॥ 
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कार्यपतंहिवा चा श्द्धजीचवकीय त्द्रसर्‌ । 


[ संखद्धिविदेषणीयाच्यायः ७ 


-___ _____------~--___=_=_________्‌्‌-्‌ब बब] 


( काधिवान्तिनैरण्टमैयानरि एद्विरानवितत्निलद्ादिक च ) ३ मधुरा 
ब्टति्तकपाय ( च्दुन्वयान्विने चवास्केरविकिन्‌ ) ४ मधुर 


खवणकंटुतिक्त ( वानां कषलदिकन्‌.) % मघुरखवणकटुकषाय ! सु° ल० २९ अ 


प्रकार दन्‌ रसो के ६३ मेद्‌ हो जाते ई । इनमें से संयुक्त रस 
। ५७ शेते ई तथा असंयुक्त ( ष्थच्‌ २) रस ६ ते द । चरक 
मी कहा है-सयोगा सप्ठपन्रात्कस्पना तु 


( मोमूत्रान्विन तैददिक्न्‌ ) ६ मघुरख्वणतिष्कपाय ( त्मुदरके त्रिषष्ट्या ॥ ७५१ 


नध्र्मराचित्रकान्विनवदरादि) ७. अम्खख्वणकटुपिंकत ८ उवच 
च्विनद्म्निनीदध्यादरि्नसुतटिकेन्‌ ) ८. सम्ख्वणकटुकूषाय 
( छोवर््मान्वितदस्तिनोदष्यादरिकन्‌ ) ९ अम््टवणतिक्तकपाय 
( मीद्िठखवणान्ित श्युकमांसादिकम्‌ ) पूव मधुराम्टख्वण, पिद 
कट ति कषाय मँ से एक २ के साय प्रयक्‌ २ जते हं । 
यया--१ मधुराम््टवणकट (नोमूत्तानितयिटाजतु भ्शत्िकम्‌ ) 
२ मधुराम्ट्वणतिक्त ८ गोमृच्रक्यफक्री परिकरम्‌ ) १ मधुराम्ट- 
खवणकपाय' (मैन्ववानिततक्राटिकन्‌) पिद्धटे तीन कटु, तिक्त एवं 
कपायरस रथम तीन-मधुर, जम्छ तथा ख्वणर्मे से प्रत्येक के 
साथ पृथक्‌ २ जुदते ई जिससे शवतुष्क संयोग वनते द 1 
यथा--१ कटुत्तिछकषाय मधुर ( चिच्डुग्यस्वादिक्तन्‌ ) २ कटु- 
तिक्तकपायाम्छ ( वाठमूल्वदस्िनीदध्यादििकन्‌ ) २ कटुत्तिक्तक- 
पायखवण ( ममक वाटविस्वादिकम्‌ ) इस प्रच्छार चतुष्क 


| ८ इति ) विरे रसदोपविभागीयो नाम वष्ठोऽघ्यायः ॥ ६ ॥ 
1 


इति ह स्माह्‌ भगवान्‌ कश्यपः | ७६ 
पूसा भगवान्‌ कश्यप ने कष्टा था ¶ ७६॥ 


[100०3 १ 0) 0 मं 


--~-----* ~ध 9. 


अधसंद्युद्धिविरोषणीयो नाम सध्मोऽध्यायः 
अथात संशुद्धि षिगोषणीयं व्याख्यास्यामः 1 १ 
इति इ स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ २॥ 
अच हस संशुदिचिशेपणीय नामक अच्याय का व्याख्यान 


संयोग ९५ होते ह । प सुत्रो्त ९५ दवितीय सुत्रोक्त ३ | करेगे 1 पला भगवान्‌ कश्यप ने कषा था 1 १-२ ॥ 


तृतीय खुत्रो = दस प्रकार चतुष्क १९ होतेह! दसी 
प्रकार चरक सु० अ० २६ मेया सु० उण अण०्क्द्मभी 
कटा दै 1 ७९ ॥ 


पट्‌ पव्वकाः { पर्णा रसानां मघुयाम्ललवणक्दु- ० 


तित्तकपायाणामेकरैकमपनयितज्याः, षद्‌ पच्वका निष्प- 
दन्ते ! तद्यया-अम्ललवणकडुतिन्तकरपाय, मघुरलवण- 
कटु ति्तकषाय, सधुराम्लकटुतिक्तकषाय", मधुराम्ल 
लंवणतिक्तकपायः सधुराम्ललवणकटुकषाय, म्रधुरा- 
स्ललवणकटुतिक्त इति} त एते षद्‌, पच्वकाः ¡ पड्भिः 
मधुसम्ललवणकदटूतक्तकपार्यस्क. 1 तद्यया-मघुराम्ल- 
लव्रणकटुप्िक्तकरपाय ईति । त एवमेते रसालिपष्ठिणौ 
भिन्ना; तत्र संयुक्त. सप्तपच्चाशत्‌, असंयुक्ताः पट्‌ ५५८ 

पचक ( पाच रसो के संयोग) ६ होते! मधुर अम्ट 
ख्वण कटं निक्त तथा कपाय इन दुर्ज रसो म से एक २ रस 
कम करते जाना चाये । दस प्रकार ६ पद्चक संयोग वनते 
द 1 यथा--9 अम्टटवण कटु चिक्तं कषाय ( मद्ानऊयैष्यथि- 
नारव॒निश्रितनिन्वाद्रिकन.) र मघुरखवणकटुविक्तकषाय ( रसो- 
नारिर्‌) 2 मपुराम्च्कदटुतिरूकपाय (८ दरीदकीधानीप्यद्वि- 
खन) 2 मथुराग्दटवणत्तिरकपाय ( योद्धिटान्वितनक्रादरिकम्‌ ) 
‰ मधुरान्ट्टवणक्टुरूुपाय (न्टु्यववष्वागचििनतक्रादिकन्‌) ४,म- 
छगम््टचगकटुतिक्त ८ मामगरमटौन्वित चष्टवानाकफलादरिकम्‌ ) 
प्क संयोगम्‌ युग, ग्ड, रवण, कटु, तिर तथा कषाय न 
ध रमौ के संयोग मे एक रस वनता दै ! यथा--१ मधुर, 
सम्य, वग, कटु, निक, कषाय ( ण्यमात्तगाद्िकन्‌ ) दस 


म टि 
2 ध्यत शरियिविधो रमरिवन्तश्चरकय्चन्थाने २६ यथ्पराये, 
दनद ५८ अप्यभये चोपवरनितः। 


सिद्धौ विशोघनास्यायामलुक्तंयद्विगोषणम्‌ । 
उरष्वाजुलोमयोः सव तत प्रवच््याम्यतः परम्‌।। ३॥ 
तिदधिस्थान में विशोधन के अकरण मे ऊर्वं तथा अनु 


म शोधन के त्रिषय मे जो वतिं नदी कही & 1 -उन खवको 
सव यँ यहां कहूंगा 1 ३॥ 


चयप्रकोपप्रशमाः पित्तस्य प्राबडादिपु । 
श्लेष्मणः शिशिरयेषु, वायोर्मीष्मादिपु धिषु 1 ४ ॥ 


पित्त शा प्रा्रट्‌ आदि नुर्जो मै क्रमदाः संचय, प्रकोप 
तथा श्रान्ति शती द ! अर्यात्‌ आच्ट्‌ तु सें पित्त का संचय, 
श्रद्‌ मे पित्त का भ्रकोप तथा हेमन्त मे पित्त की श्रान्तिं 
होती दे 1 रेष्मा का दिद्षिर जादि तुं मेँ संचय, प्रकोप 
तवा शान्ति दतती है अर्थाव्‌ रिष्धिरमं कफ शा संचय, 
वसन्त मे कफ का प्रकोप तया भीष्मम कफ की शान्ति ष्टो 
जातीहै! तथावाद्यु का भीष्म आदि तुज मे मदाः 
संचय, अकोप तथा शान्ति ्टोती टै ! अर्थाव्‌. अप्म क्रसुर्मे 
घात का संचय, वर्षा सं प्रकोप तथा श्रद्‌ में शान्ति होती है ॥ 


प्राबरदश्र्द्धेमन्ताख्या विसगस्तयतवद्धय । 
शिसिरश्च वसन्तश्च ग्रीप्मश्वादनसंन्निताः ।। ४ 
श्रा , शरद्‌ तथा हेमन्त भादि तीन छतु विसर्गकाट 

तथा हि्िर, वसन्त ओर मरीप्म छततुएं जादानकाट कराती 
ई । च्सिर्गकार सौम्य तथा आादानकार सारमेय दोता है 1 
चिसर्गकष का अर्यं ह जिसने प्राणिर्यो केश्ररीर तथा रुकी 
इटि शेदी ै ! विदधति जनयत्याप्यमदछ पायिना च वलभिति 
विर्ग-। खादानकाछ मे जगद्‌. का आप्यभाग तथा अआणिर्यो 
का चर खीचा जाता है ! इस्सस्यि--माददाति क्वपयति विन्या 
सीम्पाछ प्राणिनाद् बटमिस्यादानसः ॥ ५1 


संशुद्धिविरेपणीयाध्यायः ७] 


सिंरस्थानम्‌ । 


२६६९ 





विसगादानयोमेष्ये वलं मध्यं शरीरिणाम्‌ । 
ायन्तयोस्तु दौबेल्यमन्तायोरुत्तमं चलम्‌ ॥। ६ ॥ 


विसर्गंकार तथा आदानकार फे मध्य मेँ अर्थाव्‌ दारद्‌ 
ओर वसन्त छतु म प्राणि का वर मध्यम होता है । अर्थात्‌ 
हन %तुख मे मनुष्यो का वर न बहुत अधिक होता है भौर 
न वहुत कम । विसर्गकाल के आदि (प्राट्‌ छतु ) तथा 
भादानकार के अन्त ( ग्रीष्म छत ) मे मनुर्यो मं दुर्षर्ता 
होती है । विसर्गकार कै अन्त ( हेमन्त तु ) तथा आदान- 
कारके प्रारंभ (शिशिर तु) म पुरुपा का वरु उन्तम 
(श्रेष्ट >) रता ४ ६॥ 


हेमन्ते स्निग्धशीताभिरद्धिरोपधिभिरतथा । 
चितोऽपि रौस्यात्‌ प्रस्कन्न कफो नात्र परुप्यति ॥५॥ 
स कुप्यति हिमापाये संतप्नो भास्करांशसिः। 

तस्मात्‌ संशोधनं तत्र कतव्यं बमनोत्तरम्‌ ॥ ८ ॥ 


हेमन्त ऋतु सें स्निग्ध एवं शीतर जल तथा भोषधियों 
केडारा संचित हुमा भी कफ ठण्ड से जमा इुभा ने क 
कारण दम छतु भे ऊुपित नष्ट होता है । वही कफ टण्ड के 
समाप्त दोजाने पर सूर्य ॐ किरणों के द्वारा संतप्त होने के 
कारण कुपित ष्टो जाता है! अर्थात्‌ हेमन्त के चाद चसन्त 
ऋतु मं कफ का प्रकोपो जाता है इसखियि दस ऋतु 
( वसन्त 9 मँ वमन दारा क्षरीर का संशोधन करना ष्वादिये । 
वमनष्ाराश्षरीर का संशोधन “माधवप्रथमे मासि के अनुसार चैत्र 
मास भं कराना ष्वादिये । कफ के प्रकोप को क्षान्त करने के 
लिये वमन श्रेष्ठ माना गया है । चरक सू० अ०९० से इसका 
उरूरेख मिरता है ॥ ७-८ ॥ 


ओप्मे निष्पीतसारत्वाद्रसानां विचितोऽपि सः। 
ओष्ए्याप्तिरेकात्‌ कालस्य वायुरत्र न कुप्यति ॥ ६॥ 

रवेरस्बुदसंरोधात्‌ भुप्यत्यम्बुदागमे । 

बस्तिकर्मोत्तरं तन्न प्र्िकमं विशिष्यते ।। १०॥ 


प्म पतु म सम्पूर्णं रसयुक्त पदूर्थो के सारभाग के 
सूर्य की किरर्णो के वारा पान किया जाने के कारण संचित 
दभा भी वायु दस ऋतु मं उष्णता कौ अधिकता के कारण 
प्रकुपित नही होता है। भर्थात्‌ यथपि ओप्म कतु म 
सूयं की किरणो क द्वारा जगव्‌ के भ्रत्येक पदाथ के रसं 
(सार भाग) काश्नोपण क्रियाजानेसे शरीर में रूपता 
के कारण वायु संचित होजातता दै तथापि काट के उष्ण 
होने के कारण वायु अकुपित नदीं होता दै वायु 
शतगुण वाखा होने कै कारण दीतकारु मेँ ष्ठी प्र्पित दो 
सकता शे । क्योकि शद्ध. समान सर्वेषाम्‌ के अनुसार समान 
शुण ( शीत ) के कारण समान वस्तु ( वायु ) की श्रद्ध ्ोती 
है इसच्ि उप्णकारु्मे वादु का अकोप नदीं हो पाता 
इसलिये चरक मे कषा भी है--खीत शीते परङ्प्यतिः । वष्ठी 
भायुं वर्षाऋतु ऊ माने पर धादठो मे सूयं ॐ दिप जने 


से प्रकुपित हो जाता हे । अर्थात्‌ भव वर्पा्रतु मेँ सूर्य वादर्छो 
भे िपा रता दै सख्यि परे ( ग्रीष्म छतु ) क समान 
गमी नहीं रदती अपितु मौसम रण्डा टो जाता है । मौसम ऊ 
शीतर हो जाने के कारण वृद्धि समान सर्वैपाम्‌" के अनुसार 
वायु का प्रकोप होजाता है ! इसख्ियि इस तु ( वर्षा ) सें 
वस्तिकमं द्वारा चिकित्सा करनी चाद्धिये । वायु के श्राण्स 
करने के छििय चस्तिकर्म श्रेष्ठ उपक्रम माना गया दै । चरक 
सू० अ० २० मँ भी इसका उर्केख मिरुता दहै । दसी प्रकार 
वसि के विपय मं सुश्रुत चि० भ० ३६ में मी फा है ॥९-१० 

अपां चैवौपधीना च वर्पांसखम्लविपाकतः। 

चितमप्यत्र तत्‌ पित्तं व्षारौत्यान्न कुप्यति ॥ ११॥ 

दिवाकरांश्संतप्ं शरत्काले प्रकुप्यति । 

चिरेचनोत्तरं चात्र विधातव्यं विशोधनम्‌ ॥ १२॥ 


वर्षा तु मे जल तथा ओपधिर्यो के अम्लविपाकी भर्थात्‌ 
सम्यक्‌ प्रकारसे पाकन दोनेसे विदग्धो जनेके फारण 
शारीर म सचित इभा भी पित्त वपां ऋतु की प्रीतरुता फे 
कारण प्रकुपित नदीं होता है ! अर्थाद्‌ पित्त छो कुपित करने 
ङे टये पित्त फे समान गुण-~उष्णता की आवश्यकता होती 
ट । परन्त॒ वर्षा भँ उस उव्णता का अमाव होता है एसयिये 
दरस छत मं पित्त प्रकुपित नी हो पाता । वदी पित्त सूरय की 
किरणो के दारा संतप्त हणा शरत्‌ कारु मेँ प्रकुपित हो जाता 
ह । कयो कि उप्णता पित्त का समान धर्मी ्ोने से इसे प्र्‌ 
पित कर देती है! दस छठ ( श्रव कार ) मे विरेचन के 
वारा रीर का शोधन करना चाये । पित्त के प्रकोपको 
नान्त करने के छिये विरेचन सर्वश्रेष्ठ उपक्रम माना गया है ॥ 


दोषश्रकोपे सर्वस्मिन्‌ काले कार्यमनन्तरम्‌ । 

न हि देलीरितो दोषः कश्चित्कालखुदीच्यते ॥ १२॥ 
ओचित्यादातेवो दोषभरकोपो न तथा भृश. 1 

यथा देतुकरतस्तस्मात्‌ च्तिभ्रमेनसुपक्रमेत््‌ ॥ १४॥ 


अथवा दोषो का प्रकोप षी जाने पर सम्पण कारो मेँ 
इनका पोधन किया जा सक्ता है । अर्थाच दोरपो के प्रकुपित 
हयो जाने पर दोष क्रोधन के योग्य पूर्वोक्त छतुर्भो की भपेषठा 
न करके प्रत्येक ऋतम उन दोपोका श्तोधन कर वेना 
वाहये । क्योकि लपने २ हेतुर के द्वारा प्रेरित हुमा दोप 
योदधी दर भी प्रतीचा नद करता टै । उभर छतुर्मो मे ्टोने 
वाला दोपम्रकोप अर्थाद्‌ वर्पा में वायु, शरद्‌ म॒ पित्त तया 
वसन्त मे कफ का प्रकोप उचित ( काठ के अनुसार स्वाभा- 
विक ) होने के कारण उतना भयंकर नष होता षै जितना 
उपने २ भ्रकोपक कारणो के वारा प्रकुपित हुमा दोष । एस- 
खयि इस दोपक्तो शीघ्र ष्टी शान्त करने का प्रयद्न करना 
वाहये । अर्थाद्‌ अपने ९ प्रकोपक कारणा के पारा प्रकुपित 
ोने से पूर्वं ्ी उन र दोर्पोकाउन र तुरत मे दोधन फर 
ठेना श्ादिये निने कि उनका प्रकोप ता दै 1 जैसे यु फा 
वा मं, पित्त का शरद्‌ मे तथा कफ का वसन्त म । भय 


२७० 


५ ओं दन दोपौ का प्रकोप स्वाभाविक रूप सेष्टो 
क ॥ तुरम मे ये दोप स्वाभाविक दोते द 
सौर इतने कथटसाघ्य नदीं होते द । यदि दून ऋतु्भौ मं 
अपने २ दोषौ का ध्ोघन नहीं क्रिया जायतो उसके वाद्‌ 
सपने २ हेतुरमो के द्वारा प्रकुपित इए वे द्री दोप सुखसाध्य 
नहीं होते क्योकि फिर वे दोष स्वाभाविक नहीं ते । इसयिय 
जवतक दोष का स्वामाविक भ्रकोपष्ठी दै तभी उसे उनरे 
छ्तुर्जो मे शान्त करने का प्रयत्न करना श्वाहिये ॥ ५३-९९ ॥ 


( 
वसनैश्च विरेक निरूदैः सानुवासनेः । 
तथा स्वारथ्यमवाप्नोत्ति रोगेभ्यश्च प्रमुच्यते ॥ १५ ॥ 


चमन, विरेचन तथा अनुवासन सदित निरु वस्तिर्यो कं 
द्वारा मनुष्य स्वास्थ्य को प्राह करता दे तया रोगो से सुक्त 
हो जाता हे ! अथात्‌ योग्य कार ्म--वसन्त स वमन कैदारा 
छप का, शारद मे विरेचन के दारा पित्त तथा चपा म वस्तयो 
ढे द्वारा वायु की शान्ति हो जाने पर मनुष्य स्वस्य रदता द! 
तया यदि रोग दहो भी जते तो उनरोर्गो से शीघ्र दी मुक्त 
चे जाता है 1 यदा यद स्मरण रखना चाद्ये किं आयुर्वेद के 
दो प्रयोजन ईद-\ स्वस्थ व्यक्तिके स्वास्थ्य की रकातया 
२ सेसी होने पर र्गो से सक्ति! इनम से प्रथम प्रयोजन 
प्रचान ह इसीटिये इसका प्रयम वणन क्रिया दे । चरक सु. 
अ ३० म कदा भी है--श्रयोजन चास्य सस्यस्य स्वारथ्यरक्षणमा- 
तुरस्य भिकारपर्चमन च॑" । बर्थात्‌ प्रयत यह क्रिया जाता दे कि 
मनुष्य रूण दीन होने पवे इसच्यि रूण होने से पूली 
अयुक २ छतु में मुक २ दोष का द्रोधन कर.रेना चाहिये 1 
चलस्य व्यक्ति क स्वास्थ्य की रका करना अधिक सरर है \ रोग 
होने के वाद्‌ उन्दं दूर करना वपेरताङृत कठिन हे ॥ ९५॥ 


स्थौल्यामपाण्डु ताकणेकोटार पिडकोद्धवः। 
निद्रानाशोऽरतिस्तन्द्रीरुत्क्लेशः कफपित्तयोः ॥१६॥। 
श्रमदौवल्यदौगैन्ध्यमालस्य सीदनं क्लमः 1 
ध = + „न 
भक्तदरेपोऽविपाकषत्व क्तेव्यं वुद्धेरुपप्लवः { १७ ॥ 
चरदणैसतप्यतोऽपि(स्या)रलवणेपरिच्तयंः 1 
दुखप्रदशेन चेति वह्दोपस्य लकणम्‌ ।। १८ ॥ 
वहुदोष व्यक्ति के रुक्ण--स्वुख्ता, लामदोप,पाण्डु, कर्ण- 
सेग, कोट ( चर्मरोग-्षण्म् ५ ), सर्‌ ( प्ततव्रण ) तथा 
पिष्टकार्ञ का उत्पन्न होना, निद्रा का नष्ट होना, अरति 
< ग्खानि ), तन्द्रा, कफ ओर पित्त का उत्वे ( वाहर आने 
की ्रदृत्ति ), परिश्रम, दुर्वख्ता, दुर्गन्धि, जाटस्य, | 
~ यकाचरट, मोजन मे अरुचि, खाये हुए अन्न का ठीक प्रकार से 
पाक न दोना, क्टीवतता ( नपुंसकता », बुद्धिविभ्रम, चृदण 
जहार मिटने पर भी टगातार चरू भीर वर्णं ( कान्ति >) का 
ष्रीण होना तथा चुर स्वर्प्नोका दिखाई देना-येद्वारीर सें 


चोपा कौ जधिक मात्रा म उपस्थिति के लदरण हे ! अर्थाव्‌ यदि 


क्टाद्रयपसहिता वा पृद्धजीदकीयं तन्प्रम्‌ । 


~~ ^ 


[ संशदिविक्तेपणीयाध्यायः ७ 


वलिनः स्थिरदेहस्य तस्य संशोधन सिपक्‌ । 
कुर्यात्‌ › संशमनं चैव सघ्यदोपचलस्य तु ।। १६॥ 
अल्पदोपवलस्यापि यथाकालं विशोषणम्‌ । 


यदि रोगी वखवान्‌ टै तथा उसका श्ररीर भी स्थिरदै तो 
चिकित्सक फो ष्वादिये करि उसका सक्षोधन तथा यद्वि रोगी 
कादोपओौर वर योर्नो मध्यम्ुतो टोर्पोका संदमन करना 
चाहिये 1 शर्थाव यदिन तो दोपदी चद्ुत अधिक या वहते 
छम हो शौर न सेगीका चरः भी चह कम या बहुत 
अधिकषहोतो उस अवस्यामं संशोधन को अपेता संशमन 
चिकित्सा अधिक श्रेष्ट मानी ग है। यदिरोगीके दोपयौर 
वल अल्प माघ्रामेंरददो तो उनका यथासमय ्ोपण करना 
ष्वाहिये 1 अर्यात यदि रोगीका दोपणएटवं वट अधिकद्ोतो 
संशोधन चिकित्सा, यटि दोप पर्वं वट मध्यमात्रार्मे दतो 
संशमन चिकिनघा जीर यदि दोप एवं वर अल्प माच्रामेदा 
तोरूषया श्रोपण चिकित्सा छरनी चादिये 1 जो श्यरीरस्य 
दोर्पो को वाहर निकारः ठता दै उन सन्लोधन कते] 
संश्षोघन वाद्य एवं आम्यन्तर भेद से दो प्रकार का होताटै। 
वमल, विरेचन, शिरोविरेचन जीर चस्ति चार प्रकार का अन्त 
श्नोधन है तथा यन्त्र, शख, पार, अभि प्रयोग आदि द्वारा वाद्य 
श्मोधन करिया जाता है 1 यदा निरूढ से अभिप्राय आस्थापन 
(रू ) वस्ति से है । संडोधन मँ जनुवासन चस्ति का रहण 
नदीं क्रिया जाता दै। क्योकि सनुवासन ब्ृदण ह अतः संशोधन 
से अभिप्राय अनुवासन को द्योदृकर दोप चार सशोधन-अन्तः 
( वमन, विरेचन, आस्थापन, दिरोविरेचन > तथा पांचवा 
रकमोक्षण दे । सश्लोधन के ढारा वलवान्‌ मच्यो के ठोर्पो का 
निर्हरण करना चाद्धिये । सरमन-जो इारीरस्थ टोर्पो क्तो चाहर 
नदीं निकारता है, समावस्थामें स्थित दोषो म विषमता उच्पन्न 
नदीं करताहै तथा निम ठोपों को शान्त करतादे-उसे संशमन 
कहतेर्द! सश्मनत्तीन प्रकारका होता है-4 दैवव्यपाश्रय मन्त्र 
अओपधि, वटि दि के द्वारा दर्पो को श्नान्त करना, >-बादय- 
प्लस्तर सादि ठेपके वारा दोर्पोको शान्त करना, २-आम्यन्तर 
(वण्प्ट्पा ) पाचन जादि के द्वारा दोर्पो का शमन 
करना 1 सद्रामन के द्वारा मध्य वर एवं रोग वाटे मनुप्यों के 
दोषो का शमन करना चाये । श्रोपण-खद्न जादि के 
दवारा दोर्पो को अन्द्रष्टी सुखा देने को श्रोषण कते दै 1 
अरप दोप एवं अर्प वर वारे व्यक्तिर्यो के ययि यहु उपक्रम 
श्रेष्ठ माना गया है 1 ५९ ॥ 


अथ संशोधन तु स्तेदस्वेदोपपादिते ॥ २०॥ 
वमनं खंसन वाऽपि यथावदुपकल्पयेत्‌ । 
दसके वाद सदोधन के योग्य रोगी को परे स्नेहन तथा 


स्वेदन ठेकर पुनः यथावत्‌ चमन तथा विरेचन कराना चाहिये । 
र्याव्‌ जिस व्यक्ति का संदोधन करना है उसे परे स्नेहन 


शरीरम दोप बहुत अधिक मात्रा मे विद्यमान हो तो उपयुक्त | तया स्वेदन कराना चाहिये 1 २०॥ 


ट्ण दोते ई ॥ १६-१८ 1 


सेदः पीतोऽनिलं न्ति कुरुते देदमार्दवम्‌ 1 २१॥ 





सं्दिविरेषणीयाध्यायः! ७ ] 


सखिरुस्थानम्‌ । 


२७१ 





सङ्गं मलानां नि्र(द)न्ति, स्वेदः स्निग्धस्य देदिनः। 
सेवन करिया गया स्नेह वायु को क्षान्त करता दै, शरीर 
कोशृदु करता है तथा मलो के सद्ग-समूह फो न्ट करता है 
रथात्‌ सामूहिक रूप में एकर हुए मखो रो दीरा करताद ॥ 
सोतःसु लीनं सुद्खेपु दोषं द्रवयत्तिः द्रवम्‌ ॥२२॥] 
सिण्ध (जिसका स्येष्टन शिया यादे) मनुप्य को 
दिया गया स्वेदन सदम सोता मे रीन हए दोप को पिघरा 
देता है । अर्यात्‌ पहके स्नेहन कँ द्वारा दोषो का संधात 
ीरा पड जाता है! तदनन्तर स्वेदन के हारा दोप पते 
शोजति द! वे दोप पते ष्टो जाने से श्वरीर में रके नदौ रह 
सक्ते, आराम से ्चरीर से चाहर निकल जाते ह ॥ २२॥ 
शोघुनं हरति सिप्र यथावत्‌ संप्रयोजितम्‌ । 
मन्त्रपूतमनीभत्सं हं कायं विरे्वनम्‌ ॥ २३॥ 
सबीभत्सं तु वमनं तथा तयोगमरच्छति । 
दव दोधन यथावत्‌ ग्रयुक्त किया गया घ्र ष्ठी दोरपो को 
हर रेता है 1 सलिये रोधन के यये पेसा विरेचन प्रयुक्त 
चाहिये जो मन्त्रौ ॐ हारा पविच्र किया गया ठो, जो वीभस्स 
न टो अर्थात्‌ निसे देखकर यरी म धृणा उत्पत्त न हो तथा 
ओ हृदय क छियै रुचिकर टो । वीभत्स ( घृणित ) वमन के 
हारा वमन फा खतियोग ए जाता है ॥ २३॥ 
सिग्धो बमेत्ततीयेऽदहि चुं खंसनं पिवेत्‌॥ २४॥ 
विकारजाते तयक्तं स्वस्थवृत्तौ तु कामतः। 
स्नेहन ॐ वाद्‌ तीसरे दिन वमन शौपध तथा चौथे दिन 
विरेचन ॐौषघ पीनो भ्वादिये 1 यष्ट उपर्युक्त ्यवस्था विकारो 
क उस्यन्न होने की अवस्था मे बताई गई है! स्वस्थ अधस्था 
ओ तो इसका ययेच्चु प्रयोग किया जा सकता हे । अथात्‌ 
श्णावस्था में स्नेह के वाद्‌ तीसरे दिन वमन जर वीये दिन 
भिरेचन देना श्वाहिये । परन्तु यदि प्यक्तिस्वस्य होतो 
उपर्युं्छ विधान आवश्यक नहीं है । उस समय भावश्यकता- 
नुसखार उसका ययेच्ु प्रयोग किया जा सकता है ॥ श४॥ 


कफृद्धिकरं भोज्यः श्यः पाता वमनं नर ॥ २५॥ 

विरेचन द्रवभ्रायं सिग्धोष्णविशदं लघु । 

तथोततकल्टकफलयाशचपुरीपरय च लाघवात्‌।। २६ ॥ 

ऊध्व चाधश्च दोषाणां प्रवृत्तिः स्यादयल्नतः । 

अरछे! दिन जिस भ्यक्ति को वमन दन्य का पान करना दै 

उसे। प्रे दिन कफः की ङृद्धि करने घाला भोजन कराना 
खाहिये । सथा विरेचन जीषध-द्व ( 1.पप्पठ ), स्निग्ध, उष्ण 
(गरम),विषाद्‌ ८ जो पिच न हो ) तथा छु दोना चाहिये । 
इस प्रकार उपर्युक्त आ्टार के द्वारा कफ के उक्किटष्ट ( बहिः 
-मदृषयुन्ुख ) शो जाने पर तथा सुरीषे श्षुष्टो जानेसे 


य 
१९ साद्चीभ्िरमिमन्तितामिति चरके स्ते च श्लोकमन्त्रयोरप्यु- 


स्केखस्य दशनेन अत्रापि भन्हाम्देन मन्त्र एव म्रा । 


| 


दोपो की उर्व (ऊपर ) तथा शघः ( नीचे ) रदति बिना 
यत्न ऊ हो जाती है अर्थात्‌ वमन एवं विरेचन सुखपूर्वक हो 
जाते । वमन एव विरेचन करने से पूं दोषों फा उच्ठेश 
कराना आवश्यक है ! चरक-सि. अ. १ में भीकहादै कि 
ग्राम्य, जौदक पुवं आनूप मांसरस से तथा दूधसे कफको 
उकविखुष्ट करना ्वा्िये~उसे वहि प्रवृत्ति के छ्यि उन्मुख 
करना चाहिये । तथा जिस व्यक्ति को विरेचन देना है उसके 
दोप ८ पित्त >) को स्निग्ध जागर मांसरसो से तथा कफ को 
न वदान वाठे युपो से उक्किक्ट करना चाटिये । वमन योग्य 
रोगी को यह भाहार एक दिन तथा विरेच्य पुरुष फो तीन 
दिन देना चाहिये । कफ को वदढ़ाने वारे मोजनाके दारा 
केषा ऊ उतिरुषट हो जाने से वमन सुखमूर्वक हो नाता दै । 
यदि कफ उविर्ट न हो अथवा मन्द्‌ हो तो वमन जोपधि 
वमन नदीं लथेगी भ्त्युत नीचे जाकर विरेचन करां देती ह। 
इससे विपरीत यदि कफ चदा हुभा होगा तो विरेचक भोषधि 
विरेचन नदीं येगी अपितु ऊपर की भोर जाकर वमन 
ठे भायेगी ॥ २५-२६ ॥ 
विपे विसर्प यथौ वातरक्ते दलीमके । २७ ॥ 
कामलमपारुडुरोगे च नातिल्लिग्धं विरेचयेत्‌ । 
विप ( विप का प्रयोग ), विसरप॑रोग, शोथ, वातरक्तः 
हरीमक, कामका तथा पाण्डुरोग मजिन अत्यन्त स्नेहन 
नहीं कराया गया दहै, विरेचन दैना चािये। _ ज्यात्‌ विष, 
विसर्पं आदि सर्गो मे यद्वि विरेचन करानाद्टो तो उससे 
पूवं स्नेहन तो कराना चा्धिये परन्छु जधिक्र स्नेहन नदीं 
कराना चाहिये ॥ २७ ॥ । 
नातिक्लिग्धशरीराय विदध्यात्‌ स्नेदसयुतम्‌ ॥ २८ ॥ 
सिग्धाय रकत(्त)रूताय कामं सेहविरेचनम्‌ । 
सिग्धाभारं स्थात्‌ ८) को वा स्रंसनं सहते नरः २६. 
निस न्यक्तिका शारीर भधिक स्निग्ध षो उसे स्नेह 
विरेचन नदीं देना चाये । जिस व्यक्ति का शरीर स्निग्ध 
है उसे रूप विरेचन दँ तया भिसका शरीर रूप ह उसे 
यथेच्छं स्निग्ध विरेष्वन देना श्वाहिये ! अथर्वि अतिस्निग्ध 
पुरुप म दोषों के विः भरद्युन्सुख होने परं यदि स्नेष्ट 
विरेचन दिया जाय तो दोष बाहर नदीं निकटेगे । पितु 
पुन" खतो मे रीन टो जार्यगे । उस अवस्था मे रूप विरेष्वन 
ही देना हिय जिससे वि" प्रदृसयन्युख दोप एनः सरोर्तो 
नै डीननष्टो सक । परन्त॒ यवि शरीर रूट जेवा कि 
विष, विसर्पं आदि रोगौँरमे ्टोताहै तो वहां 
स्निरध विरेचन ठी देना चाहिये । भव्यन्त स्नेहन से युक्त 
विरेचन को दीन ज्यक्ति सष्टन कर सकता है अर्थात्‌ देसे न्यक्ति 
चुत कम द जो रिनग्ध विरेचन को सन कर सकते ह (११ द जो रिनग्ध विरेचन फो स्न कर सकते हो (९)॥ 


क 


१ यष्टा 'स्निग्धामार स्थादकोवां सछरसन सहते नर ' कै स्थान 
पर पस्निग्धादारदते को वा सन स्ते नर ` यह पार टता 
तो सम्यक्‌ अर्थं हो सकता था। यष्टा पर सी पाठ के सनु्तार 
उपर्युक्त मर्थ किया गया है । 


२७२ क्ाश्यपसंहिता वा बुद्धजीवकीय तरुत्रम्‌ 1 [ संशुद्धिविक्षेपणीयाध्यायः ७ 


_____ ~~~ बब ~~~ 


धृतक्ुम्भाद्यथा तोयमयल्नेन निरस्यते । 




























वमन कराने के वाद्‌ रोगी को दन ( उपवास ) कराये 
निरस्यते तथा दोपः सिग्धादेहाद्विरिचनेः।। ३०॥ खन के वाट टघुभोजन कराये । वमन ओर विरेचन 
घृतयुक्तं अर्थात्‌ स्निग्ध ८ चिकने ) चदे से जिस प्रकार के वाद्‌ रोगीको पेया जादि संसर्जन कम से आहार देना 
यानी विना यल के हराया ना सकता दै उसी अकार | चादिय ३ ति 
सनिग्ध देह से विरेचन के द्वारा दोप सुखपूर्वक हरये जा से दिया दै ्रि-श्ोघन के पश्चात्‌ रोगी को पके पेया तद. 
सक्ते ट । य "विरेचन, शब्द्‌ उपलन्तणमात् है इससे वमन | कत ऋताः विठेपी, अकृतयूष, कृतयूम, मांसरस भादि 
आदि सम्पूरणं सग्रोधनौ का ग्रहण होता दै । अर्यात्‌ संशोधन धीरे र देने चाष्िये 1. चरक सुः ज ४५ मे भी १२ अन्नरकाठ 
तै पूरव स्नेहन के वारा दोप चायमान हो जाते दै । तदु- का संसजेनक्रम दिया द । रयात्‌ संतोधन के७दिनिके वाद्‌ 
परान्त वमन आदिक द्वारा उन दोप को विना कठिना स्वाभाविक भोजन पर खातर । क्योकि संयोधन के दारा 
के निकारा जा सकता दै ॥ २० ॥ जाठराधचि मन्द हो जाती ह, उस मन्द्‌ को करमशः ती 


व सदो(दःखिगधारिन्धनम्‌ त) करने के चि पेयादि क्रम फराया जाता है 1 सदम द्धर्नो 


के द्वारा जि प्रकार अरणि से उत्पन्न हद असि प्रदीप्तो 
ततः सिन्नशरीरस्य दोषान्‌ दरति भेपजभ्‌ ॥ ३१ | जाती दै उसी प्रकार उपर्युक्त पेयादि कम युक्तख्पु भार 
जैसे स्निग्ध एवं गीखी ईधन ८ ख्कदी ) को अभि पिप्य 


न ९ कै दारा संशोधन से मन्द हुई अधि प्रदीप्त दो जाती टै ॥२३॥ 
त ( ररित ) कर देती है उसी प्रकार सिनिगध (स्नेहन ऽग्नौ संजाते निर्मले २४; 
युक्त ) शरीर ( शरीर के दोषो ) को स्वेदन भी विष्यन्दिति ६ क ५५८ 
कर देता है-विचलित कर देता हे । इस प्रकार स्वेदन क्रिये क १ 
गये शारीर से ओपधि ( वमन-विरेचन आदि के लिय युक्त कायामि के भदौ टो जने, यारीर भे बलः के उत्पन्न हो 
की गई जोपधि दोरपो फो नष्ट कर देती है! भर्याव्‌ जाने तथा संशोधन केष्टाराद्रारीर के निर्मरु दो जाने पर 
स्लि्च दारी म सवदन > द्वारा दोष अयने स्थान सै बिचटितत | वाद म की गदे चिकितसा आदि की सम्पूरणं व्रिधि सफर 
हो जते ै॥ ३१ ॥ होती हे निसम्रकार वख फो सम्यक्‌ प्रकारसे धोने के वाद 
व उनपर्‌ चदाया गया रग यच्छी प्रकार चट जाता है 1 भर्थाव्‌ 
शोष्यते शोधनेसदरटुलक्लेश्य िषिवद्रलात्‌ । ३२ ॥ १ व व ५ व 
जिस प्रकार मैला चख न्तारके दवारा मैखया दर्पो को | संशोधन के वाद्‌ पेयादि क्रम के हारा नोति के प्रदी 
उक्िद्ध्ट करके फिर ज के द्वारा साफ क्रिया नाता है उसी | हो जाने तथा श्ररीर मे वल उत्पन्नौ जाने के वाद जो भी 
प्रकार शरीर भी पूर्व स्नेहन धवं स्येदन के द्वारा विधिवव्‌ | क्रिया की जाती दे उसका अच्छी प्रकार त हे 
वा वि 6 9 र प्रभाव टता हे ॥रेणा 
वरप य किया लाता दै! अयोत्‌ निस गकार वख की यश्चात्र वा यदावाधः स्यादयोगादियोगतः ।! ३५॥ 
मैक को दीका करने क छिथ परे क्तार का प्रयोग च्या | समासन्यासतत्तस्य सिद्धौ सिद्धिरुदाहता । 
जाता है उमी भकार संशोधन से पूं स्नेहन पं स्वेदन के चिकित्सा -कार्यं में अयोग आदि ( अयोग, अत्तियोग, 
द्वारा पारीर के दोषो को ठीठा-वदिः म्युन्युस किया जाता | नयोग वं मिथ्यायोग ) क कारण जो कष्ट अथवा उपद्रव 


हे 1 अन्यथा शारीरिक दोप सुखपूर्वक तथा होते है उनकी चिकिसा सेदेप 
निकल पाते ॥ ६२ ॥ पणरूप से नहीं ६२ तथा विस्तार से सिद्िस्थान 


बाभितं लद्कयेललक्घथं ( लद्वितं ) लघु भोजयेत्‌ । ततोऽन्नप्रविचारस्य विकल्पः संप्रनदयते । ६ ॥ 
क (9 पेयादिरिप्यते ।॥ २३ ॥ इसके नाद्‌ अव भन्न की प्रहृष्ट विचारणां के मेद करै 
वधते सुद्मेरिन्धनारणयो यथा (रिन्धनैररणेयैथा)। | जर्यगे ॥ २६ ॥ 
( दति ताडपत्रपुस्तके २१५ तमं त्रम्‌ 1 9 | सवेत भरिविधा पेया संसर्गादौ विधीयते । 
२. यत्र  २अवर सनदु्मिन्भनमिव स्वेद स्निरममजञ मिम्यन्दयतीि अकृतादिषिकल्पेन तो यूषस्ततो रसः ।। ३७ ॥ 
पद्योजने यया शयने सेदनं निपाय जतरारने सदेन रसनि- | _ सम्पूण चिकिसा शाख मं सर्जन आदि के छ्य तीन 


प्यन्द › एवमेव छरीरेऽपि स्ने्टन कृत्वा स्वेदने दोपि प्रकार की पेया 
दने दोपनि.सरण मवती- २ का वर्णन मिता हे, १ कृतयुष २ अङृतयुष 
ति माव प्रतीयते, पर यथेवाद्विपदमपेश्यते 1 एतदादेपुस्तके पाठे २ मासरस ॥ २७ ॥ न = 


शष्ट किलर 

व्यपेतलवणा पूर्वा 
२. ध पूवां दीपनीयाम्बुसाधिता 1 
1 
तद्वदेव चतीया तु सस्ता स्नेदमात्रया 1 


संशुदिविदोषणीयाध्यायः ७ ] 


नमे से पदा अर्थाद्‌ कृतयृय ख्वण से युक्त होता है 
सथा दीपनीय जट के द्वारा सिद कवा हुमा रोता ह । यह 
हल्का माना गया रै उनसे ते दुस्ररा सर्थात्‌. नङृतयूप ईषत्‌ 
रवण युक्छ तथा दीपक दत्ता दै 1 इसी प्रकार तीसरा अर्थात्‌ 
मासरस होता दै परन्त॒ यष्ट अल्प ( ोठे ) लेह के दारा 
मिष्ट किया गया होता ह ॥ ३८ ॥ 
अव्यक्तलबणत्तेदो युपस्तक्ृतको सतः \ ३६ ॥ 
मन्दाम्ललवणस्नेदसस्कार स्यात्‌ कृताकृत. । 
व्यक्तसतेदाम्ललवण- कृतयुपः सुसंस्छृतः ॥ ४० ॥ 
एवमेव रसं विद्यादिमं पेयादिक क्रमम्‌ । 
जिस यप म खण एव स्नेह खष्टन दो उसे अकृतयूप 
कते £ । ले सद्प धम्ट, रवण पूवं स्नेह के दारा सन्त 
न्या सया द उसे छृताङृत यूप कहते 1 तथा जिस यूपे 
स्नेह, चम्ट पं खवण व्यक्त-स्प्ट हो उस संस्कत युष को 
कृतय कते ह 1 अर्थाद्‌ जिस यूष मे अम्ल, खण तवा 
सने स्पष्ट सप ने प्रतीन न टो भयवा जो स्नेह एवं रवण 
आदि केद्वारा स॑न्छनन ष्टो उसे उ्टृतयुय, निसर्भे स्नेह, 
अभ्ट तथा टव्रण स्पष्ट रूप से प्रतीत ष्टौ --जो स्नेद अम्क 
ख्दण आदिक दारा सिद्ध क्रिया गया. हो--उय वृ को 
कृतयूप तया जिसमें अम्ङ, लवण एव स्नेह थोदी मात्रा में 
हौ उस कृता्रत युप कदते दै 1 दसी प्रकार मांसरस को भी 
समष्तना चाहिये जर्थात्‌ मासरस भी पेखा हो सकता है जो 
स्नेष रख्वण धादि के द्वारा सिद्ध हो जयवा न हो 1 यह पेयादि 
क्रम ऊहा गया दह ॥ ३९-४० ॥ 
सद्रलघन्या द्िमध्या त्रि. श्रेष्ठा शद्ध मदैति ॥ ४१॥ 
जघन्य ( रीन 9 णद्धि वाड व्यक्ति को इनमें से एक का 
सेन करना चाये 1 मध्य शद्ध चाञे को इर्ये सेदो 
का तथा श्रेष्ठ शद्ध वरे व्यक्ति छो देनमे से तीनो 
का देवन करना चाद्ये । अर्थात्‌ दीन शुद्धि वारे व्यक्ति को 
केवर अकृत का सेवन करना चाहिये 1 मध्य शद्धिवाले को 
अछृत तथा करत यूष का सेवन करना चाये तथा रेष्ठ शुद्धि 
वाङ व्यक्ति को अकृत तथा कतयूष ष्व मांसरस-तीनो का 
सेचन करना चाददिये ॥ ४१॥ 
इमां पेयादिसंसर्मी सवंसंशोधनोपगामू । 
आसोग्यकासः सेवेत स्वास्थ्ये भक्रतिभोजनम्‌ ॥४९॥। 
वसयितमा विरुदधान्नं रव॑सातम्यं च यद्धवेत्‌ । 
आरस्य की कामना करनेवारे घ्यक्ति को व्वािये किं 
चड़ सोधन मँ सहायता देने वाठे उप्यक्त पेयादि ससज॑न 
क्रम का सेवन करे । तथा पूर्णरूप से स्वान्थ्य की प्राप्ति ष्टो 
जनि पर विरद, गुर तथा असात्म्य भजन को दोकर प्रो 
भ्रह्ृति ( साधारण ) भोजन पर प्च जावे ॥ ४२ ॥ 
अतः परं प्रवद्यामि प्रमाणादिश्रयोजनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
इसके चाद्‌ अव मँ प्रमाण आदि का प्रयोजन कटुगा 
68 अर्थात्‌ अय वमन, विरेचन शादि की मान्न का नूर्णन फरूगा॥ 


२.५ का(* 


चिछस्थानम्‌ 1 


। , बाहर न निकरे 


२५७३ 


वमनीयकपायस्य चल्मारोऽञ्जलयः परा । 
मात्रा, मध्या जयो, हसा दौ, तदर्धा विरेचने ४४ । 


वमन के यि प्रयुक्त किये जाने वारे कपाय की उच्कृषट 
मानना चार अञ्जलि होती ह 1 मध्य मात्रा तीन अञ्जरि तथा 
हस्व ( हीन >) मात्रा दो अञ्जलि दोनी चाहिये । विरेचन की 
मात्रा इससे आधी होनी ्वाहिये भर्थात्‌ विरेचन की उक्कृष्ट 
मात्रा दो जजन, मध्य मात्रा द्‌ अञ्गलि तथा हस्व मात्रा 
एक जञ्जखि दोनी वचचाहिये ॥ ९४ ॥ 
पुरुपं पुरषं पराप्य दोपाणां च बलाबलम्‌ । 
मदनस्य फलकाथः पिप्पलीसषेपान्वितः॥ ४५॥ 
ग्रहष्न्या वा स एवाऽथ पटोलारिषटवत्सकैः। - 
युक्तो वाऽथ भ्रियब्ूनां कल्केन मधुकस्य च ॥ ४६ ॥ 
वमनाय विचयः स्यान्मधुसैन्यवमूच्छितः। 
्रत्येक पुरूष ( रोगी व्यक्ति ) तथा उसके दोर्ो के चटावरु 
छो देखकर मदनफर के छाथ को.मधु ओर सन्धव से मूच्छित 
करक अर्यात्‌ मधु जर सैन्धव से युक्त करके उस्म पिष्परी 
ललौर सरसो अथवा यहष्नी ( श्वेत सरसों ), पटो, अरिष्ट 
(नीम ) ओर वस्सक ८ इन्द्रजौ ) अथवा प्रियङ्गु ( एरु 
भयङ्क › भौर महए का कटकं डाककर वमन के सिये प्रयुक्त 
करना चाहिये ॥ ४५॥ 
न लजीर्णे, हितं तत्र लवणोष्णम्बु केवलम्‌ ॥ ४७ ॥ 
तद्धि सर्गं समुलिलश्य भुखेनाश विनि रेत्‌ । 
परन्त यदि रोगी को अजञीणं टो तो उस्र अवस्था में उपय 
लोपधिर्यो का ज्यवहार न्दी करना श्वाहिये, भपितु उख 
अवस्था स बमन के लिये कैवक उष्ण जडं नै नमकू डार्कर 
प्रयोग करना चादिये । यह सम्पूण दोषौ का उस्क्लेदा करके 
दो को सख से वाहर निकार देता है । मदनफल के कषाय 
मं मधु जीर सैन्धव का ढाङ्ना कफ के विख्यन के लियि 
छिखा है । इसल्यि चरक सु. ज १५ सं भी कहा है--“मधुपघु- 
कसै-ववफाणितोपहिता मदनफलटकपायमाघ्रा पाययेत? । यदि पूर्य 
छरुत भोजन जीर्णो चुका तभी उपर्युक्त विधान प्रयोगे 
लाना चाद्ये, भोजन के अजीर्णं की अवस्था भं नटीं । इसी- 
लिये चरक सु अज ५५ स्तं वमन के विधानमे “सुप्रनोणमक्त' 
विदोपण दिया है । तथा रक सि. अ ध्म भी भजीणेकी 
अवस्था स जौपघ का निपेध क्रिया गया हे ॥ ४७॥ 
ययेवमामं विष्टम्भाज्ापेति तत उत्तरन्‌ ॥ धत ॥ 
वचाजगन्धामद्नपिप्यलीभिस्तुदधरत्‌ । ० 
अन्यैर्वा कल्क(ल्पो विितैर्वामत्सोदेजनीषः । ।४६॥ 
अद्गल्यतलनासायैगेलावतुदनः सुख । 
तत्पार्ोदस्थ्छाना पीडनोन्मदनैशप ॥ ५० ॥ 
यदि वरह दोष लाम जवस्या मे विद्यमान होने के कारण 
तो उसे णद्‌ वच. जजगन्धाः सनखः तथा 


पिष्परी के हारा टस गार निकार भयवां अन्य कर्स्पो 





~ 4. # 
२७४ काम्यपसंषिता वा यटजीद्मीयु तन्त्रम । [ संशिििषीष्य पाय 


( कट्वी, जीमूल, धामा भारि } से चाधि हुग्‌ वीम | वापि 1 यन वी 1 0 
( पणित ) तथा उद्वेजन कारक आपधिर्यो व्या जुटी किचन दो सीन पुरीषु येर्मोपि ध ध (न रि 

या कमर्नाट्‌ के दारा.गने मे सुगयकाग्क स्पू्वकेदरागा प्रवरा । चयि । यहां पर पस्य १९ पद प्रनरदी तना पाये ५ स 
रोगी के पारव, उदर्‌ जर षष्टप्देवा फो दानि या उपर्‌ फी | परिया फ यनुमार्‌ ५६१ पट कानना चाद्य + ममं ल 
भोर मादि करने के दारा उस दोष को वार्‌ निकट व्व ॥ | नादि षीमाना यि पी तीम अविक ष फो गः 


(1 र 











| निके ण रोष्युन् पैनी ॥ ५५ 

पीतचन्ते च चमनं मुहूतेमनुपालयेत्‌ । 

विदादपू्ः स्वेदोऽस्य यदा भवति स्वेतः 1! ५१॥ 

चिप्यन्दमानं जानीयात्तदा टोपं भिपग्यरः। 

लोमहर्पण चान्वत्त स्थनेभ्यश्चलितं तथा ॥ ५२॥ 

आध्मानेद्ेषटनाभ्यां च निर्दिरेत्‌ कोएमाश्रितप्‌ । 

हृलासास्यपरिखावेश्चायुखी मृतमुरेत्‌ ॥ ५३ ॥ 

उष्णाम्बु लवणेपेतं पील्वाऽऽकर्ठं पुनः पुनः। 

वमन पध पिढाने के वाद सुहत भर ( धोद देर ) 

प्रतीका करे । रोगी को पटे गरमी ल्गोगी तथा उफ बाद 
सारे श्रारीर म पसीना आने ट्गेगा। उम समय ध चह 
समप्त टे नि ठोप पिट रे ट । तया एारीर मे टोमद्पं के 
वारा दोप को जपने स्थान से वरिचत हला जानि । आप्मान 
तया उदे्टन के द्वाराे्पोको कोषटमे चाया दुमा तवाजी 
मटचाने जीर सख सं खा्ा्राव के दारा दोप को उरध्यमुप 
जाने तव कण्टपर्यन्त खणयुक्त उप्र जट पुन. २ पीकर यमन 
के हारा दर्पो को वार निकाटः दे! सुश्रत के अनुसार अौषध 
पिखाने के बाद प्रतो्ता काट मे जप्निपरं हाथा को तपाकर 
रोगी को उष्णता पुचानी वादि ॥ ५१-५२ ॥ 


यावत्‌ स्ुटो पडवाऽपि वेगश्चत्वार एव वा ॥ ५४॥ 
आपित्तदशनाद्राऽपि टोपोच्ित्तेस्थापि वा| 


वमन के वेग--वमन मे वाट, द थवा चार वेग भानि 
चाष्टिये ( जाव उक्ष धोधन मेँ < वेग, मध्य श्नोधन्‌ में 
९ वेग तथा हीन द्रोधन म वमन के वेग होने चादटिये। 
वर्तसि अ १ म कहा दे-जयन्यमष्यप्रपरे वेगाथत्वार्‌ शा 
वमने पट्टी 1 जयवा चमन मे कफ के वाद पित्त निकलने रगेया 
दोष नष्ट हो जाँ तव तक वमन भोययि देनी चाहिये ! चरक 


सिज. 4 कष्टा है --पित्ताननमि्ट वमन नयोध्वैन्‌' अर्थात्‌ 


वमन पित्त निकर्ने पर्यन्त देना चा्धिये । चमन में दोर्पोके 


निकटने का करमर बरक सि अ. १ भं निम्न प्रकार मेदियादहे। 
करेमात्‌ कक पित्तमथासिटश्च यस्यनि सम्यगूवमित" स दष्ट 1 ५४ ॥ 
मान्रनाणतो वैकाष्य्द्धिभस्थसमितम्‌ ।। ५५॥ 
पीताद्भ्यधिक यप्‌ स्यात्‌ सोपस्त्टिनिर्ममे । 
दर्पो ॐ मान कै अनुसर पी इर्ई ओीपध के अतिरिक्त 

य पक, 
चेव जौर दो प्रस्थ दोप निकटचे चिव मर्या दीम शद्धि मे 
पक भ्ररथः मन्य शटि से टेद प्रस्य त्या उक्छृष्ट शद्धिर्खदो 
भस्य दोना चाष्टिये । बमन के वेगो क मान के विपय मे चरक 
सि अ. १ मं कहा हे--पिनतान्तमिषट पमन पिरेकार्थम्‌ 1 


स्थात्‌ वमन में दोर्पो का परिमाण विरेचन से आधा | 


निरामगन्य सौदूयार्‌ यायत्‌ पीनमपिच्िलप्‌ ॥४ घ्न 

यदा पिकलुप वन्नं दर्यन्स्नु प्रतिध्र । 

कृचयुर कण्टशिस्मां लाघ गागसाद्रवप्‌ ॥ ५८ ॥ 

उमका््य न चाध्यवयुत्माहो तिरादान्मना। 

सना निट तदोयम्य निश्नान्येतानि निटिनेन ॥ ५ ॥ 

दोर्पोके निकल जानि पर णय पी द्यु चनि 

रोगी प्ते प्नामगन्धमे रद्धिनि वद्र (मार) दिनि उाद्ठिष 
लाज नथा पीक्ठान म वमन क्ियाद्जा जर (-दरप्य) 
पिरिद्िटना तथा न्रृुपता ( दोर्पो) स रच्िति दित द्य 
कुनि (कोय), नी, कण्ट तथा चिरं रघ्रुता नील ष्ठ, 
रोगद्धटुष्ठो जार्य, रीर मे यत्तव नथा फ्मनोरी वरून 
धिक माटम न पटे, उस्मादः य विद्रादेना (प्रमषना) 
दिखाई 2े-दन रनों फा दयकर यप समधना चाद्धिये @ 
उक दोप निकट गये द ॥ ५६-.८ ॥ 


शिरोगतं ततश्चास्य त(ने)नैः चिन्नम्य देहिन" 1 
दोपाव्रणेप नस्येन भूमपानन वा दरेत्‌ | ४६॥ 


सक ( वमनके ) वाद उसके भिरमे वयै हदु ोरपोके 
निरमेतेट ङी मारि कर्क तथा फिर नम्य नर धृच्रपान 
के टारा नष्ट करै । उर््वजनुय ठो छो नट करने कै रिम 
धूम्रपान तथा नस्य विनेष प्रभाय रणते भत सिर नें स्थित 
दोषो को निकाटने कं स्यि भृख्रपान एव नस्य का प्रयोग 
कराया जता दै ॥५९॥ 


यधाशुद्धि ततश्चेन ससर्गणोपपादयेत्‌ । 
रीतक्या प्रहघ्न्या वा कल्पोक्तं स्याद्रिरेचनम्‌ ॥६०॥ 
इसके वाद्‌ सम्यक्‌ प्रकार से शुष्धिहो जाने पर रोगीको 
ससरजन क्रम के द्वारा भोजन कराये तदनन्तर कटपोक्त हरीतकी 
अथवा ग्रहव्नी ( ग्वेत्त सरसो ) के दारा विरेचन कराये। 
जिस व्यक्ति को घमनके वाद्‌ विरेचन टठेना ष्टो उसे पुन 
स्नेहन तथा स्वेदन ठेकर सवच विरेचन देना प्ाष्टिये । सशोधन 
कराने म वमन कराने के १५ दिन वाद्‌ विरेचन देना चाहिये । 
सुश्ुत में कहा दै--क्षापरिको 'यान्तम्यः इन १९ धिनो मे 
पेयादि ससर्जन क्रम का सेवन भौर स्नेटन-स्वेदन जादि 
करना चाहिये ॥ ६० ॥ 


पिप्पलीसेन्धवोपेत्ता पथ्या वा चिृतायुता । 


श्तं चारग्बधफलं कषीरेणाथ रसेन बा ।॥ ६१॥ 
स १ 


° पतद्रहे इत्यथे । प्पीकदानीः नि भाषायान । धरति 
स्मरीकरणे सनये पृषे पनद्रद" नि मेदिनी । 


स्णद्धिधिरेपगीवाध्यायः ४] खिटध्यानम्‌ । २७५ 
त्रिफला वा तिव्रयुक्ता सघृनव्यो पसेन्धवा | तथा अन्त मे पित्त निकर्ता है } आमाशय के खाली हो जाने 
तथा गन्यवतेकतं वा प्रष्ठ सेटमरिरेचनम्‌ ॥ ६२ ॥ पर जन्त में केवल वायु ही निककती है! विरेचन का 

अयया पिप्पली सौर यैन्धव ने युक्तं हरीतकी अतियोग--डसमे उपर्युक्त दोप जत्यधिक मात्रा मै निकरूते 
्रिदरन युक्त रीतकी देवे ! अथवा समलता क गूहे के छाय | ६ तथा जन्त भे मल कै साय रक्त आने रगता दै । विरेचन 
यो दूध या मौनम से ॐव । जथवा त्रिफला जीर बिद्‌ भं क आयोग केः टन्तेण-विरेचन का सर्वया परघृत्त न होना, विप- 

त, वीव ( विदत सिनः पीततः जीरं कैन्यन) ५ मागं में प्रदत्त होना ( अर्थात्‌ विरेचन न दोना तथा स्वयं 

पिताक दं 1 भयवा गन्धर्वं वैक { प्रणट वै ग्रेड सोः षध का भीवापिस्तन निकरनां अपितु ऊर्भ्वगति होकर 

1 ध्मान, वमन आदि उपदववो का करना ), विरेचन का भद्प 

ध । माच्रा में होना, विभ्रद्य (कोष्टस्थित अगो का स्वस्थान से युत 
टशनृलकपावण जद्भलाना रतेन वा| हो जाना जथवा गुदश्रश-काच निकटना ), विरेचन कार्य ङा 
द्ान्नाकायेन वा युक्तमथवा दीपनाम्बुना ॥ ६३॥ विख्डुल न ्टोना अथवा विरेचन कैखिये पीर इई केवर गीषध 
त्रिबदुद्रान्नाभयाना वा गवा मृत्रण संयुता । का ष्टी निकर जाना-ये अयोग के रकण षते द ॥ ६८-६९॥ 

सद्रात्ता त्रिद्ता वा स्यादथवा त्रिव्रृताष्टकम्‌ ।॥ ६४ ॥ | सर्पिप्पान विकारे स्याद्तियोगालुबन्धजे ॥ ८० ॥ 
पराध, दीपनीय जरू जयवा गोमूत्र के साय त्रिदृत्‌, दाचा | विरेचन देः भतियोग सै ्ोने चारे विकारो में प्रतान 
अर ह्रद का प्रयोग करना चाहिये । भयवा द्वा्ा शौर | कराना चादिये भथवा सुटषदी ॐे द्वारा सिद्ध तैर से अदु- 
रिच्‌. या भ्निधृता्टक चूर्णं का सेवन करर ॥ ६३-६४॥ वासन वस्ति देनी चाये ॥ ५० ॥ 
पथ्या ब्रिजातकं ज्यूपं विडन्नासलकं घनम्‌ । टर्बान्त दुर्विरिक्तं वा ध्नग्धदेह बलान्वितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
समानि, पञ्चुणा छत्र शकंराऽषटगुणा त्रिवृत्‌ ॥ ६५ ॥ | बहुदोषं ढाग्नि च पाययेद्परेऽहनि । 
चूं ज्वरश्रमनश्वासकारुपार्डवामयक्तयान्‌ 1 ट्वेलं क्रमशो १ 
हन्यात्‌ करिमिविपालि मूत्रकृच्छ्र च देहिनाम्‌ ।६६॥ र्वन्त तथा विरिक्त रप्‌ ( निमे वमन तथा विरेचन 
्िषरूताष्टक चूर्ण--रड्‌, त्रिजातक ( दाख्चीनी, घोटी ठीक प्रकार न हुमा हो-जयोगष्टो ) का शरीर यदि सिग्घ 
घयाग्रद्री तया तेजपत्न ), त्रिकः तिदद, मवला तथा नागरः | त॒था वखवान्‌ ष्टो, दोप जधिक मात्रा मेँ विथमान हो तया 
माया--मच द्र्य सममाय येवं 1 दसम ६ गुना, शक्रा तथा | जाठराग्नि भ्रदीक्त हो तो उसे अगले दिन वमन या विरेचन 
तथा ८ गुना त्रच डाटकर सवका वणं कर । यद चूण | शोपध घुन' पिटानी ष्वा । यदि रोगी दुर्बल टै तो उसे 
राणि के ज्वर्‌, श्रम, श्वास, काम, पाण्डुरोग, तय, छृमि, | नये सिरे से स्नेहन तथा स्वेदन देने के वाद्‌ ही घन वमन 
विष, अद्यं तया मू्रद्ृच्दु फो नष्ट करता दे ॥ ६५-६६ ॥ तथा चिरचकूसोपधि पिखनी चाहिये 1 अर्थात्‌ यदिरेगी को 
द्शावरे, पञ्चदश मध्यमे, निशदुत्तमे । वमन तथा विरेचन जीपध पिराने फे वाद्‌ रीक्‌ प्रकारसे 
वेगा द्ित्रिचतुष्म्रस्थभ्रमाणाः स्युर्वि रेचने ॥ ६७॥ वमन तथा विरेचन न हणा हो परन्तु रोसी का शारीर स्निग्ध 
विरेचन ऊ चग ( दीन 9 विरेचन में दस, मध्यम | तथा वरवान्‌ हो, शरीर मेदो की मात्रा भधिक ष्टो तथा 
विरेचन मे १५ तथा उत्तम विरेचन में ३० वेग होते ह । तथा | जाठराग्नि तेज हो तो उसे अगे ही दिन छनः चमन या 

मान ऊ अनुसार दोषो का परमाण हीन विरेचन मेँ दो प्रस्य, | विरेचन जओषभि पिकानी चाये । टिम व 

मध्यम विरेचन अं तीन शरस्य तथा उत्तम विरेचन मै चार | दै तो भगले दिन भोपधि नहीं देनी चाष्ठि अपि चये सिरे 


प्रस्य ोना चाहिये । रक सि अ १ में विरेचन के मध्यम | से दवारा शरीर का स्नेदन तथा स्वेदन करने के भव शी ५ 
„ योगम ६५ के स्थान पर २०वेगदियेर्द॥ ६७ ॥ युन" वमन तथा विरेचन पधि पिलाये । कमन या विरेचन 


धिरपि 5 कै अयोग मे युन ओषधि देने से परे यद्‌ देखच्ना 
ए ८ ॥ भावनमके भि स क जीर्ण ५ 

ठ वमने कपायक पूं दीष परही पुन. आपथि दै 
सम्ग्योरोऽतियोगेऽति प्रवृत्ति शोणितोत्तरा । अन्यथा भतियोग का भय रहता है । इसके तिरि रोगी 
अयोगे लप्रवृत्ति स्याद्िपरीताऽस्पशोऽपि वा ॥६६॥ 


कके श्लेष तथा श्ारीसकि व कषा ध्यान रखना भी यावण्यक 
विभ्रशः कर्मणो धंश" केवलौपधनिगेमः। है । यदि रोगी वलवान्‌ है तो तीचण ओषधि देनी वाये 
विरेचन में दर्पो के निकटे का करम~-विरेचन के सम्यक्‌ 


जीर यदि रोरी निर्वे तो खदु सं्षोधन देना चाहिये ॥ 
योग मे मयसे पष्टरे मठ फिर क्रमद्ा. पित्त, कफ तथा चायु 


न तु दुश्बर्दनं जातु करकोष्ठमधापि चा | 
निकरे द ! तथा वमन ओँ परे कपाय सीपध फिर कफ 










तयोः संशामनैर्दोषान्‌ बस्तिभिवां शम नयेत्‌ ॥ ७३॥ ' 


१ ____ कव व ------------------ ७६ 


अद्ृ्नतिटुगैन्धम जीर्े चाति वा वहु । 
यस्यानुलोमिकं पीतमूर्यं याति कफादृतम्‌ ॥ ५४ ॥ 
तं बामित लद्ितं वा परिस्निग्धं विरेचयेत्‌ । 
दुर्वम्य ( जिसे वमन कठिनता से दोता दो ) अथवा कर्‌ 
कोष्ट ( जिसे विरेचन अत्यन्त कषिनिता सेष्टोता हो) पुरुप को 
कमी भ चमन या विरेचन जप दोवारा नीं देनी चाददिये 1 
उनके दोरा को संशमन उपयो अथवा यस्ति के टारा श्रान्त 
करना ष्वादिये । चरक सि ज. ६ म कटा है कि उरं साधा- 
शणतया पुन. वामक या विरेचक ओपधि न्दी देनी चाहिये 
नौर यदि देनो ष्टौ पठे तो अधिक मात्राय नीं टैनी व्ठाटिये ॥ 
निस रोमी को पिखाई गदं विरेचक भौपध चदय को 
अची न छगने, अत्यन्त दुर्गन्ध युक्त हेत्ते, धनीर्ण स ओषधि 
डा प्रयोग करने थवा मात्रा से अत्यन्त अधिक होने के 
कारण कफः से आदृत हई ओषधि ऊपर की ओर चटी 
जाती ह अर्यात्‌ विरेचन न दोकर वमन ठो जाता दै उमे 
वस्नन, ठद्रन तथा स्नेहन कराकर विरेचन कराये ॥ ७३-०४ ॥ 


अत्यर्थस्तिग्धदेदस्य विशद्धामाशयस्य वा । ५७५॥ 
भारतस्यानुजञोम्यस्य यस्याधो चमनं त्रजेत्‌ 1 
स्य संसमैमात्रेण परिशुद्धिर्विघीयते ।। ८६ ॥ 
दुबैलस्याल्पदोपस्य गदु संशोधनं हितम्‌ । 
लिख व्यक्ति का शरीर अत्यन्त स्निग्ध होने से, आामाव्राय 
शच होने से सर्यात्‌ भामाय में कफ का संचय न होने मे 
तया वायु के अनुखोम होने से वमन ओौपघ नीचे की । 
ष्ट्री जाये यर्थाच्‌ चमन न होकर विरेचन हो जाये उस व्यक्ति 
ङी संसर्जन मात्र से श्यद्धिष्टो जाती दै! दुवट तथा अल्प 
दोष वारे ष्यक्ति के चयि टुः सदयोधन देना चाहिये ॥५५-७६॥ 
विगृहीताचिरादोषैः स्तोक स्तोकं त्रजत्यथः ॥। ७७ ॥ 
उष्णाम्ुपान तत्र स्यादचुललोम्यक्तरं परम्‌ | 
आओपयिकेद्वारादोर्षोके शीघ्री ग्रहणन श्रिये जाने के 
कारण दोप धरि २ नीचे आता है 1 उम भवस्था मँ उप्णजछ 
पिकाना चाद्ये 1 चष्ट मर तथा टो्पो की गति का अुकोमन 
चरता ह अर्थात्‌ जव वार २ चोडा २ मट आता हो तद उष्ण 


नट पदाना चाहिये निष्से दर्पो तथा मखो की ॥ 
ऊोम दो जाती दः ॥ ७० ॥ ध ४. 


दोषो भवेद्या सोदुगासे नो्वं नाधग्च गच्छंति ।॥७८। 
सधे भेपजे जन्तोः स्वेदं तच्ावचासयेत्‌ । 
सौध का सेवन करने पर रोगी को उद्गार ८ उचकाई 
जाने ख्यो तथा दोय न ऊपर की ओर जाये जीर ष नीचे ४ 
छोर लाये ! सधात दोप न वमनकैष्टारा निकटे जौर न 


चिस्वन के हारा निकटे तयारोगी केपेटर्मेश्रूट्हो ठे उस 
सचस्वा मे सवदन ठेना चाद्ये ॥ ७८॥ 


सात्राविरिते सोदूगारमोपय चिप्रुद्धरेत्‌ ।। ७६ ॥ 
अतिपरवृत्तौ जी्णेऽस्मिन्‌ स्तम्भनीयेरुपक्रमेत्‌ । 


६ दाक्यपरतदिता वा बृद्धसीवकीयं तन्त्रम्‌ । 


[ संछद्धिवितेवगीयाध्याव्रः 


योग्य मात्रा में विरेचन ष्टो जने कं वादी यदि घोपयिकं 
टकार भते तो ्ीच्र दः वमन द्रा उम्‌ ध्ोपयि नौ बाहर 
निकाट डना चाटिये 7 अन्यथा विरेचन का श्रनियोग शो 
लयेगा । तथा वेग की ति प्रवृत्ति ८ जनियोग ) मं धीपय 
ढे जीण दने पर स्तम्भक दर्यो के दारा उस्म स्तम्मन कर्‌ ॥ 


दीप्रागनेः ऋरकोठस्य बहुटोपस्य देहिनः ॥। ८० ॥ 
सोदावसस्य निर्वाय पुरीषं फलवर्तिमिः। 
सुखिग्यखिन्नगात्रस्य भिपग्दयाद्िरेचनम्‌ ॥ ८१ ॥ 
चिस व्यक्ति की सिदीघ्त टो, कोष्टष्ूद्ौ ८ स्याति 
विरेचन अल्यन्त कटिनना से ्टोता दे ) तवा शरीर मं टप 
वहुत अधिक त्रि्यमान दौ--उसे यद्रि उदावर्तं हौ जायवो 
देच फटवतिर्यो के टारा उसके मट शो निकार कर शारीर 
का सनेष्टन एवं सेदनं करके उमे विरेचन देवे ॥ ८०-८५ ॥ 
यदसक्तं मदावेगैः सुखेना प्रवतत 1 
अनावाधकरं नातिग्लपनं दोपशोधनम्‌ । ८> ॥1 
अन्वापन्नरुणोदकं मात्रायुक्त सुसंम्डनम्‌, । 
पीतमेकोप्रमनसा सम्यक्च्छुदधिकृदापदेत्‌ ॥। =३ ॥ 
सम्यक्‌ श्य करनेवाखी लओपयि के दल्ण-जो शओोपधि 


दरारीर के ॐन्द्र खरी दुर न रे, सत्यन्त वेग के खाथ सुखपू- 
वक प्रदर दौ जाय, जो द्रारीरमें कोट क््टन पटटुचाये, अत्यन्त 
ग्टानि उत्पन्न न करे, ठोर्पो का शोधन कर, लिस्के शुम गुण 
नटन, जो योग्य मात्रा मे सेवन कौ जाय, जिसका लच्छी 
ग्रकार सत्कार क्ियागयाद्यो तथा जो एकाभ्र मन से पीट 
गद ो--वह भओपधि सम्यक्‌ मकार से श्चडि करनेवाखी कदी 
ग है ॥ ८२८२ ॥ 


दीप्ताग्नयः कर्मनित्या च नरा रभोजिन. 1 

श्दोपाः कयं यान्ति तेषां वाच्वभ्निकसभिः ।। =४ ॥ 

विरुद्धाध्यशनाजीर्णदोषानपि सदन्ति ते 1 ॥ 

स्वरथन्र्तौ न ते शोध्या च्या वाचविकारतः ॥ ८५ ॥ 

विन्नायेवविधं वैद्यः संशद्धि कमे(दुमहति ॥ 

निन च्यकछियो की अन्न प्रदी दै, जो निव्य परिश्रम आटि 

करते ई, जो र्त भोजन करते ई--उनके दोष वायु, ङि 
तथा व्यायाम आदि कमी के द्वारा ही शान्त दो जाते ई 1 वे 
व्यक्ति विख्ड भोजन, अध्यन चथा अजीर्णं जादि टोर्पो को 
भी सद्‌ रेते ह जर्थाच्‌ इन उपद्रवो से मी उन्म कोर विकार 
उप्र नहीं ्ोवा है ! उनका स्वस्यावस्था मेँ द्रोधन नीं 
करना चाद्ये तथा वायु के विकारो से उनकी र्ता करनी 
-चादिये--अर्थाच्‌ यदि उन्दे कतई रीयनदोतो उनका वमन. 
विरेचन जादि के दवारा सशोधन करने की भावरयकता नी 
हे! सरोग ने पर तो संद्ोधनं करना टी पदता दै 1 सन्य 





1 --- 


। ९ अनयो. ८८-८५ टोक्यो भराय स्वाग्रिनौ -चरककस्पस्थाने 
¦ ,२ अथ्याये ७८-७१ दोक । 


~ क स ८1 


चिर्स्थानम्‌ 1 





मयक्यो को भिस प्रकार रोग न होने पर भी तत के भनुसार 
संदोधन कराया जाता है वैखा इनमे नहीं करना चाये 
वरः रोग णी वस्या सें दी श्नोघन कराया जा सक्ता 
है! वैद्य को दन सव उपर्युक्त वातो को देखकर संशोधन 
करना चाहिये ॥ ८५-८५ ॥ 
द्रति ह्‌ स्माह भगवान्‌ कश्यपः । 
(इति) धिषु संशुद्धि विहेपणीयो नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७॥ 
(~न -नन््न्ज्यषवीन्नन्यन्हि रनक -- ~ 


पेमा भगवान्‌ कस्यप ने कटा था । 
( हति 9 निखेपु संशुटिविनेपणीयो नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ४॥ 
ननन क 


अथ षस्तिविदोपणीयो न!माटम्योऽध्यायः। 


अथातो स्तिषिररेपणीयं व्याख्यास्यामः । १ ॥ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कस्यपः॥ २॥ 
अच हम चस्तिविरोपणीय अध्याय का व्याए्यान करगे । 
एसा भगवान्‌ कश्यप ने कष्टा था । अर्थाव्‌ इस अध्याय म 
यन्ति के विलेप गुण तथा प्रयोर्मो का वर्णन किया लायगा 
जस्तिटानात्‌ परं नास्ति चिकफित्साऽङ्गसुखावदा । 
शाखाकोष्ठगता रोगाः सर्वाधङ्गिगताश्च ये ॥ ३॥ 
तेषां समुद्धते देवुर्बात्ादन्यो न विदयते । 
जस्तिसे यद्र कोई मी चिकित्सा शरीर के अर्णो फो 
सुख ठेनेवाी नदीं है 1 शापागत, कोष्ठगत, सम्पूणं दारीरयत 
अथवा मर्ध॑शरीरगतत जितने भी रोग है उनकी उत्यत्तिर्मे वायु 
क अतिरि अन्य को कारण नदीं दै । 
वक्तव्य--चरक मे तीन सगो के मामं गिनये गये दै 
4-शाला र-मर्मास्थिसन्ि २-कोष्ट । दाला से अभिप्राय रक्त 
न्नादि घातु तथ! सचा है-यदह रोग का वाह्य मार्ग टे। 
वस्ति, हृदय, सूर्धौदि मस तया अस्थिर्यो की सन्धियां-रोर्गो 
का मध्यम भार्म! कोष्ट से असिप्राय रीर कै आन्तरिक 
अवयर्वो--विदोषकर आमादाय, पक्ठाश्य आदि से दे! यद 
रोगो का आभ्यन्तर मामं कहा गया दै । यां ध्राखा तया 
कोष्ट का स्पष्ट रूप से अहण फिया गया है परन्तु रोग के मध्य 
मार्ग ( ममास्थिसन्धि ) का उरुके स्पष्ट नी हि । सर्वग 
तथा अधाङ्गगत रोगों से इसका अहण क्या जा सक्ता € 1 
न स्र रोर्गो का फारण वायु को माना ग्या ५२ 
तथा कफस्य पित्तस्य मलाना च रसस्य च ।। ४ ॥ 


वित्तेपे संहरणे बायुरेवच्र कारणम्‌ । 
हसी प्रकार कफ, पित्त, सङ ऊौर रस कै विचेप जर 
संघात ( वियोग तथा सयोग ) में मी वायु ही कारण है) 
धर्थात्‌ चास्वव में रोगो का कारण वायु षी है वथा कफ, पिच 
आदि फे नियोग भौर संयोग के कारण ञो नाना प्रकारकेरेग 


होते है-उनका भी वायु ष्टी कारण है । 


वक्त्य--य्यपि पित्त भीर कफ भी रोगों की उत्पत्तिं 
इ = क व यु प्रधान कारण है । पित्त तथा कफ 
छाहीन माने गये ई । चायु ही उन्दं इधर उधर विषिप् 
करके रोगोस्पत्ति कराता है ॥ ४॥ 
जेत चास्य ्वद्धस्य वस्तुतुल्यो न कश्चन ॥ ५॥ 
तदुपाघं चिकित्सायाः सव बातचिकिस्सितम्‌ । 
दस प्रकार इस प्रष्ढ हषु वायु को जीतने के लिये वस्ति 
के समान अन्य कोई उपाय नदीं है । दस प्रकार वस्तिक्रिया 
सम्पूरणं वात्तरोर्भो शी प्राय आधी चिकित्सा मानी गरटै। 
अर्थाव्‌ वातरोर्गो की सम्पूर्णं चिक्कित्सा मँ केटी वस्ति ही 
रगमग साघी चिकित्सा है-वातरोगे। की आधी चिकित्सा 
देवर चस्ति के हारा दो सकती है ॥ ५॥ 


कमे काल योगर तिल संजा यथाक्रमम्‌ | ६ ॥ 
वच्य निरकतनिदेशसंख्यादो पविकल्पतः। ' 
निरक्ति, निर्दश्, संख्या तथा दोप के मेद्‌ के अनुसार 
यथाक्रम कर्मवस्ति, काटवस्ति तथा योगवस्ति का मै वर्णन 
करूप । अर्थात्‌ चस्ति समृ तीन प्रकार का होता है। 
१ कर्मर कार द. योग ॥ ६॥ 
वाहु" "ˆ ““** * तेः कमंस्ितम्‌ ॥ ७ ॥ 
अल्युदीणेवले 9 तद्यथावि्ि 
अत्युदीरभैवले जाति प्रयोभ्यं घ | 
कर्मवबस्ति-इनसे से कर्मसंश्वक वस्ति का श्वरीर मे वक 
ॐ अधिक होने पर यथातरिधि प्रयोग करना चाहिये ॥ ७॥ 
तदर्धकलनात्‌ कालः स हि सध्यवलान्वये ॥ ८ ॥ 
पवने पित्तसंसषटे विधातव्यो विजानता 
कावस्ति--र्मवस्ति की अपेत्ता संख्या मे आधी होने 
ढे फटारण इसे काटवस्ति कहते दै । शरीर में वर मध्यम होने 
प्र तथा वायु के साथ पित्तका संसग होने पर उदधिमान 
व्यक्ति को इसका प्रयोग करना चाये ॥ ८ ॥ 
अल्पत्वात्‌ सेदवस्तीनां युक्तयागः स लाघवात्‌ ॥६॥ 
प्रयोज्यः कफसंसष्टे नातितीत्रलेऽनिले 1 
योगवस्ति-द्सम स्नेहवस्तिर्यो के योग के कम होने से 
चथा दसी चिये रघु ्ठोने से इसे योगनस्ति कहा दै । यदि 
कफः का संसर्ग हो तथा से वायु का वरु धिक तीत्रन 
टो तो इसका रयोग करना चातिये ॥ ९ ॥ 
अन्वासनाच्चतुविंशतिर्निख्दाः पद्‌ च कमणि ॥ १० ॥ 
(द्ादशाऽन्वासनाः काले) निरूदाचात्न वे त्रयः ॥११॥ 
त्रय एव निरूदयाः स्युयोगि पच्वानुवासना' 1 
कर्मादीनां चिपच्वाशदस्तिसख्या निदशिता ॥ १२॥ 


१. तदुषाधं वसनिक्रियाऽ्धंप्रायभित्यर्थं । यावन्ति वानचिपिस्ि- 
तानि तेषु बस्विकमं अप्राय भवतीति भाव । चरकसिद्धिस्थानेऽपि 
जस्तिकर्मणो वानचिकित्साधंत्व निदितम्‌ । 


८ 


काश्यपसहिता ता वरद्रयीवकीयं तन्थ्रम 1 


[ चम्तितवित-कया यायः £ 


कोनाम "क्कः 


कर्मवस्ति समुदाय म अनुवासन वस्ति रघ तथा निरूह 
वस्तिया ६ होती ई। काट्वस्तिर्यो म॒ १२ अनुवासन तया 
२ निर्ह वस्तियां होती ई 1 तथा योगवस्ति मं ५ अनुवासन 
तथा ३ निरूद वस्तिया रोती! दस प्रकार कर्म, काः 
तथः योग म कुट व्रस्विसंख्या ५३ होती ई1 कर्मवन्तिमा 
कुट २०, काटदस्तिया १५ तथा योगवम्तिया ८ होनी र । 
इस प्रकार कुटः ३०+ १५१ ८ = ५२ वसम्तिया होती इ। 
नरक सि अ. १ सं कटा दहै--तरयल्नयूना कर्म॑सु वन्तयो 
कारस्ततोऽर्धन ततश्च योग । अर्थान्‌ कमं ३० वस्तियो के ममु- 
दायको कहते हे। काटसनक वस्ति ससुटायमे क्मरी 
अपेक्षा आधी अर्थात ११या १६ चस्ति टोतीर्ह! जीर येग 
स्तक वस्ति समुदाय में इसते भी भाधी अर्थान्‌ ८ चस्ियां 


होती हे! यहां कुट सख्या ६०-१६-८४ दी है 
वर्योक्रि १५ का आधा करने पर ऽहोनाद जोरि वम्ति 
की अवस्था मे संभव नहीं । आधी वस्ति नही दी जा सऊती। 
हस स्यि इमे ५६ मान लिया सया है 1 जिससे उसका जाधा 
करने पर गोगवस्तिया ८ होती ह ॥ १०-९२ ॥ 


पच्चादौ कर्षि स्नेदाश्चत्वारोऽन्ते तथ्ाऽनयोः। 

मध्ये परणां निरूदाणामन्तयेु त्रयल्य ।। १३ |} 
आदावन्तेऽन्तरे चैव काले सतेदाखयस्रयः | 

योगे निष्दान्तरिताखयोऽन्ते द्वाविति क्रमान्‌ । १४! 
प्रोक्तो विभागनिरदेशस्तद्धिकरपमतः शरु ! 


कर्मवस्तिमे प्रारम्भ म ५ तया अन्त मे ४ स्नेह्वस्तियां 
होती द तथा इनके मध्यमे भी६ निरूदोक वोचे तीन 
स्नेहवस्तियां होती हे कारचस्ति में प्रारंभ, अन्त तया वीच 
मं भीत्तीन > स्नेहवम्तिया दोतीर्द। घर्थात्‌. इसमे स्नेद्‌- 
वस्तिया उ प्रारंभे, तीन जन्त मं तथा एकर निख्हके 
व्यवधान से तौन निर्दा के वचरम तीन २ (अर्थाव्‌ ६) 
मध्यमे होनीर्ह। इसमे निरूढ चस्ति होती! 
चस्ति म स्नेहवस्तिया निरूह के व्यवधान से वीच रमे त्ीन 
तथा दो अन्तम होती ह! अर्थात्‌ तीन मध्यमे, ने जन्त 
मे पूवं एक प्रारभ म होती ह । तया वीच २ म तीन निर्ह 
होती ई 1 इन्दे हम निग्नरूप म रख सकते हे-कर्मवस्ति- 
‰ स्नेट +$ निरूह +२ स्नेट+१ निरूद+३ स्नेह + १ 
निरू + २ स्नेह + ५ निरूढ +२न्येह + + निरूह + ३ स्नेह + 
१ निरूह 1 ४ स्नेह = २०, काटवस्ति-३ स्ने + १ निरूह + 
३ स्ने्ट+१ निरूह +३ स्नेह + १ निखूट +> स्नेह = १९, 
योगवस्ति-१ स्नेह +¶ निरूह +१ म्नेह + १ निरूह + 
4 स्नेह + १ निरूह +२ स्नेह = ८ । चरक सि अ. १ यह्‌ 
वस्ति समुदाय ङ भिन्न स्य में मिलता दह्‌! तयथा-- 
कर्मवस्ति मे १ स्नेष्टवस्ति भादि म +९ अन्त मे+मध्यसें 
१३ अनुवासन + १२ निरूह =३० वस्तिया कार वस्तिं 
चन्त सं ३ स्ने्वस्तियां + प्रारभ मे $ न्नेहवस्नि + निरु 
क भ्यवधान से £ स्नेष्टवस्तिय = १६ बम्नियां ! योगयस्ति 
म ६ निरूद+जादि, जन्त बौर मध्य की मिलाकर ५ स्नेह 

















| चम्तिया=-८ यगितिया। उस प्रकार य उम काट तमा 
योग क जनुखार वन्निर्यो + व्रिचायन्ना निद स्ति गया 
द शव द्सकरे विम्नाग फा सृनो। या ख शिज्नासाद्ा 
सक्तीदग्रि ठस व्रद्यर निस्त ण्व -नु्रासनं 7 परम्पर 
द्य्रयधान वा क्या प्रयोतन7 १ द्रस्ता उन्न याष क्कि 
लनु रासन तथा निन्द्‌ उभ्नि तो परन्धरर णक दूषकः 
व्यवधान के धिना मैवन रना उपयु न ई परयति 
अक्टी म्नेदयस्ति (अनुत्रासन) फ प्रयागमे कष्ट लया 
पिन का उक्ल नानाह नियमे जाटराग्नि नष्ट द्रा सानी 
1 दमी प्ररार जतय निन निरन्तर मेवन नगे वायुका 
ग्रफेपलते जाना ट उसि अनृवासनमे वाद्‌ निचय 
चन्तिनथा निस्य वद्र चनुयायन दाग स्नेट्न देना 
चादधिये । ठम प्रकार न्यव्रेधानमे ही वन्त्य क्तौ योतना 
करनी चाहिये) इसी प्रकार च्र्क सि चर, न्तत सुधनं 
चिज उमे मीक्टारे ॥ १२-५२॥ 


सप्र पच्च चये। बारा वानि (म्नराघ्रोगर्हिना. ॥१५॥ 
जघन्यो पित्तकम्यार्तावे> कदाचन | 

वायुके प्रकोपे प्रारर्मर्मे सात, पाचणा नीनं न्नेष 
चम्निया निन्त नदी ह 1 परन्नु यदी सगय धर्थात्‌ि सान, 
पाच यानीनस्नेद्टवम्निया पित्ततयाकषफके प्रस्नपर्मे यदि 
प्रारम्भमेंदीलाय नो कभी २ निन्िनि मानी जानी ई का 


ता तामवस्थामन्यीच्य दोपक्ालवलाश्रखम्‌ 1 {६॥ 
उत्कर्पवावकर्यच कतीन्‌ द्रव्याणि वा भिषक्‌ । 
कुर्यायोगे तथात्कप॑मपकपं तु कर्मणि 11 १८॥ 
काले तदुभय चैव गीतय दापव्लायलम्‌ 1 

दसरिवे दोप ( चात, पित्त, कफ ), काट तयथा रोगी के 
चल पर आधित उम > अवस्थाकौ देग्फर चिक्रिसक को 
चादियें किं वह वन्ति अथा ठसक द्रव्या स घरावदीपुकर ङे। 
योगवन्ति म उक्थं ( चृद्धि) कर्मवम्तिम पर्प ( हास- 
कमी ) तया काल्त्रम्ति से ठढोपो के वटाव को देखकर 


ठोर्नो ज्वा जवम्धानुयार बृद्धि ण्व हास दोनो किं जा 
1 
सकते द 1 १६-१७॥ 


चाते समांश. च्िग्धोष्णो निरुट- पानतैलिक. ॥९८॥ 

पड़भागरनैहिकौ पित्ते सदीरो स्वादटुश्षीतलौ 1 

त्रय. समून्रास्तीदणोष्ण श्लेष्मस्यष्ठदवतैलिकाः ॥१६॥ 

सकृत्‌ प्रणिहितो वातमाश्चयस्यं निरस्यति । 

सपित्त सकं द्विख्िरत उर्ध्वं न शरयते ॥ २० ॥ 

वायु ॐ सर्गो में निरूह वस्ति म समान मात्रा सें तेट 

डालकर उसे शिग्ध तथा उष्ण करके एक वस्नि डैनी चाहिये । 
पित्त के रोगो मं ६ माय तेर तया दूध के द्वारा स्वादु तथा 
शीतर करके ढो चस्तियां देनी चाद्ये । तया रेष्मा (कफ) 


| के रोगों मे जाठ भाग तेर तथा गोमूत्र दाकर तैयार की रई 


तीषग तथा उष्ण तीन चस्तियां ठेनी चाय । वाड के रोगो 


चरितविनेपणीय्राध्याय" ८ ] 


मेदी इई षक वसिनि जान्यो मे से वातदोप को निकाल देती 
ह । पित्त सेर्गोमंडोतथाकफके रोयोमे तीन 
देनी चाहे । इसमे गधिक वम्तिया नहीं देनी चाहिये । यह 
निरूह यप्तिर्वो कै त्रिप का विचार क्या गया है। इसी 
म्रकार चरकसि अ,२ेमेभीकहाहं। सुघ्रुनचि.अद्र में 
कदाद्ेङियदि उपर्युक्त सस्यरासदी गदर वसतिर्यो से ठोष 
ठीके प्रकारयेन निक्रट पारे तो इसमे भधिक्र वम्तियामी 
दी जा सन्ती ॥ १८-२० 1 


शस्यतेऽच रसक्तीरयृप्राशनवियिः कमात्‌ । 
अथवा यलक्रलासिदेश्प्रक्ृतिसान्म्यरतः॥ २१॥ 
चस्ति देने के वाद क्रमघ्म, रस ( मामरम ), श्रीर ( दूध ) 
तथा युपक्रा भोजन करना चाय । अर्धात्‌ वात्तरोग स 
चस्ति ठेने के वादं मामरम, पित्तरोगम दूध तथा कफरोग्े 
यृप का भोजन फराना चालित । अधवा रोगी के चट, काट, 
अत्रि, देर, भ्रति तथा मार्य के अनुसार जो उचित हो वह 
मोजन देना चाहिये । इमी प्रकार चरकमि अर्म मी 
कटा है ॥ २५ ॥ 
एता दोपविकल्पान्ता निर्दिष्टा वस्तियुक्तय । 
एप चाप्यपरः कन्पद्चतुभ॑द्र उति स्परतः ।॥ २२॥ 
दरस प्रकार दोप मैद गे यह वरस्तिर्यो की योजना की गदं 
। इसके अतिरिक्त वम्तियो के सम्बन्धमे निम्न चतुर्भद्र 
नामका षुक्‌ कटप दिया गवाह ॥ २२॥ 
चत्वारो वस्तयः पूरचंमन्ते चल्वार एव्र च । 
तयोरास्थापनं मध्ये कल्पः सोऽय निरत्यय ॥ २३ ॥ 
द्विचिर्वाऽर्थवणादेप क्रियमाणः सुखाव्रः 1 
चतुर्भद्र कल्प -चार स्नेदवस्तिया प्रारम्भ मे चार भन्त 
` में तथा +इनके ब्रीच स चार आस्थापन (निर्दया स्प 
चसितियां ) चम्तिया देनी चाद्य । चस्ति का यह्‌ करप 
उपद्रवश्ुन्य होता है अर्थात्‌ इम कल्प का श्रयोग करने पर 
क्रिसी उपद्रव की संभावना नदीं होती है। इस करप का 
आवश्यकतानुसार यो ग्रा तीन वार प्रयोग करने पर वह 
सुखकारक होता है । अर्यात्‌ जावग्यकतायुसार इस कल्प का 
ोवारः या त्िवारा भी प्रयोग क्रिया जा सफता हे ॥२३॥ 


ज्वरादिभिः परिष्ि्टे दीनवणेबलौजसि ॥ २४ ॥ 
जातानुबासनावस्थे बलपुंस्त्वाग्निवधना" । 
जो रोगी ज्वर भादि के कारण क्टान्त हुमा दै तथा दसी 

कारण भे जिसका वर्ण, वट तथा ओज कम हो गया है--पेसी 
अवस्था म यदि अनुवासन < स्नेटवस्ति >) स्या जाता हेतो 
वट उसके वर, पुर्वयाक्ति तथा जाठराभ्नि को वदाता हे ॥र४। 

अयुग्मा वस्तयो देया न तु युग्माः कथव्वन ॥ २५ ॥ 

बिपमा चिपमरेव हन्यन्ते बस्तिभिगगाः। 

एक्लयो चा कफजे, पैत्तिके पच्च सप्त वा ।। २६ ॥ 


~ 


खिर्स्थानम्‌ 


न~~ 


२४५ 


वाते नवैकादश बा यो यदाप्नोति वा ससम्‌। 
( इति ताडपत्रपुस्तके २१७ तम पत्रम्‌ ) 


रोगी को सढा युग्म ( वरिषम संस्यामें ) ही वस्तियां 
देनी चाहिये । युग्म ( सम सख्या तं ) बस्तिया कभी नहीं 
देनी चाहिये ! विपम हश्‌ रोग अथवा ठोर्पो के प्रिपम होने 
के कारण उत्पन्न हुए रोग विषम वस्तयो के द्वारा ही नष्ट 
टोतरे ह । निस रोगी को कफज रोग मे पक या तीन, पित्तज 
रोगे पाचया सात तथा वातिक रोगस नौया ग्यारह 
चस्तिय्ा दी जाती दै उसके दोपया धातु समावस्था में 
रहती ई अर्याच्‌ वह स्वस्थ रहता है । इसी प्रकार चरक ति 
अ. १मेंभी कटाह! विषम सख्यां वस्ति देने का नियम 
साधारणतया प्रधानरूप से कराये जाने वारे अनुवासन के 
यियिद्यी है! निरूहवस्ति के अद्वरूपमे कराये जाने बाखे 
अनुवासन में यह नियम छाग नदीं होता है । उस अवस्था मं 
सम ( युग्म ) चस्तिया भी ठी जा सकती हे ॥ २५-२६ ॥ 


इति सूच्मविचित्राथंसुक्तं व्याससमसतः॥ २७॥ 
चिज्ञायेतत्‌ प्रयोष्तव्यं यथा वक्त्याम्यत परम्‌ । 
सप्रकार चूचम तथा अनेक प्रकार के विपरयो को मेने 
विस्तार एव सकते से कहा टै । हस सवको जानकर दन 
वस्तियो का प्रयोग करना चाहिये-जेला ङि मेँ जागे कटरंगास्मा 


गम्भीराचुगता यस्य क्रमेणोपचिता मल्ला" ॥ २८ ॥ 
कुपिता चातभूयिष्ठा बस्तिसाध्या विशेषतः 
संपन्नस्य सदिप्णोश्च कम तस्य परायणम्‌ ॥ २६॥ 


जिस भ्यक्ति के मदा" उपचित ( चृद्धिकोप्राक्त) हुए 
तथा गम्भीर धातुो मं प्रविष्ट हृषु मटङुपित दए हो, 
उनमें वात की प्रधानता ष्टो, वे दोप विदोपरूप से वस्तिसाध्य 
ह तथा चदि रोगी सम्पन्न ( सम्पूणं साधर्नो से युक्त ) तथा 
सष्िप्यु हो तो उस रोगी के लिये क्म॑वस्ति श्रेष्ट उपाय है ॥ 


अतो मध्यस्य काल स्याद्व(र)स्यावरस्तथा । 
स्तेदस्वेदोपपन्नस्य वामितस्य यथाक्रमम्‌ ॥ ३०॥ 
स्निग्धिन्नस्य तु पुनर्विरिक्तस्य क्रमे गते । 
दत्तानुवासनस्यास्य यथायोगं ततरूयदात्‌ ॥ ३१॥ 
ज्लणिकस्य प्रशान्तस्य निरूदमुपलक्तयेत्‌। 


मधघ्यवर, मध्यद्ोष तथा मध्य साधन सम्पन्न ण्यक्तिको 
कालवस्ति देनी चाहिये । तथा भवर ( निङ्क्ट) वर, अवर दोप 
तथा भीर अवर साधन यु व्यक्ति को कमश पटे सनेन, 
स्वेदन तथा चमन कराकर फिर वोवारा क्रमा ' स्ने्टन, स्वेदन 
तथा दिरेचन के बाद अनुवासन ( स्नेह वस्ति ) देकर तीन 
दिन के वाद्‌ थोदधी दैर के च्य श्ान्व होने पर निरुष्टवस्ति 
देनी चादिये । अर्यात्‌ निरूदवस्ति तीन दिन के वाद्‌ देनी 
वादये । इसी रकार चरक सि अ. १ भे भी कष्टा है ॥२०-२१॥ 


त्रिभिरन्वासितस्यातः सप्ताह कर्मक्रालयोः ॥ ३२ ॥ , 


र 


२८० कार्यपस॑हिवा वा शृद्धचीवदी्यं ठन्त्रस्‌ 1 { वस्िविनेपतीयाध्यायः ८ 





भ [य 9 £ ~ 
पुनरस्यापनं काय योगः स्यात्‌ प्छमेऽहनि 1 मङ्गल्यं सङ्गलार्थाय सषु पूवं निषिच्यते 1 ४० ॥ 
सभ्यक्तचिन्ननात्रस्य काल्यमप्रातयशिनः 1! ३३ ॥ | पेच्छिल्यं चहुलल्ं च कफायत्ं च मािके ५ 
कोष्टति साऽऽमं शाखाभ्य. सन्यक्संवादित्तस्य च 1 मिनचि लवणं वेच्स्यात्‌ सद्वाचं च नियच्छति 1४९] 


तीन दिनके वाद्‌ जिये लनुवासन द्विया गथा है च्चे ¦ मघुनोऽनन्वरं तस्मराह्नवणांलो निषिच्यते ।२५ 
सता मर वाट्‌ क्तम तया काट्वस्ति देरी चाहिये । छिर | चतस्तेलं धिनिचिप्तमेकीमावाय कल्पते ।। ४२ ॥ 
जास्यापन ( निद्डवस्ति ) देकर दर च्ल स्नेहन वथा | च्ल संदल्यते चाद कायन्य समता लेत्‌ 1 
स्वेदन क्के पाठच्तट खादी दद यदि कोष स जाम मकम्‌ दो नेद्कल्दच्तमायागसेयं संमूचचछैने छते 1 ९३ ॥ 
तो रार पर संवाहन करक पाते दिन योगवच्ि दैनी ! मूं पटलं हस्ते वीर्य चोद्धावचत्यपि । 


चटिमे 1 ३>-३३॥ = (= = 

स स व) सन्यगोदं विख्रदिवः खोवोभ्यः कफमास्तौ 1 ४४ ॥ 
> 412) ह 1 [> ल, न 4 ~» [भ 
५. | विव्यन्दवति पिततं च तपं चेन दरत्यपि ! 
1 
{ 


द्मे राप्येऽयग कस्ये समष्टे भाजते समे : कव 
गिप्येकतो व्यं यन ऋमेमोपदेक्यते अतोऽन्यया सृचमानो न श्तेपसधिगच्छति ॥ ४५ 
तपयैकैको द्रव्यं यन्‌ क्रमेणोपदेच्यते 11 ३५ ॥ ध 4. 
नी «1 मड सद्च्कासै ( छम ) देन्य मान गया है इतच्य 
क ् र) क | मद्रू ( युम >) की दृष्टि से मु सवसे पठे टालय लाता ह 1 
स व अ सा अथ वथा स की पिच्छिख्ा वडुख्चा तथा कपाचपने को. तीच शुग 


र ५ दाचन ४ 
न्न्‌ वनेन ऋतया णुके दव्य -जंमाङकि यमे ॐ कारण र्य नष्ट कर दैत दै तथा उनका सवात चना देता 
वर्मन किया नाथेगा-निूद चति दी योजना करे 1द०-द" | ह-इत्तच्यि मड के वादु उसमे ट्वग इख जावा ह } सङ 
मिषदनिच्ं मृष्ठीयात्‌ प्राह्मुखः युसमादितः 1 ¦ चाद्‌ उसमे चो तैठडासावावाद समपूर्णर्व्योे एकी 
पू्नेयात्र निजने मधुन प्र्तद्ट्यम्‌ 1] ३६ ॥ । माव-एकात्मता उत्यष्ठ कर देता द अर्याद्‌ सैट के कारण सव 
(६ € ५ ७ द -- =, * 
सन्ययस्याघकप च तले च मघुनः समम्‌ 1 1 उत्पन्न ह नाती दं (वे र परस्पर जच्ी 
ततव कन्कप्ूठे काथं कन्कचतुरौगम्‌ ।। ३७1] = | यचार निल जावे दं ) 1, कवक चन दी दी संसर्जन हो नाता 
पनी मासनियूलनमृत्धमृतमेग ९ = । दै चया छाय खमचूप में हो चाता द 1 दखीचिये स्लेद्‌ (तैर), 
तौ मांसनियृलन्मृचप्रम्रपमेन च । | र 
। 
| 





द्र 
र 


मो बलिरिति करक चया कषाय ( छाथ ) क दरस्से “डाटा जाता हे 1 इसे 
दादमुप्रमरतो १ ॥ इत ।। | दासा हुना भूत ् ५ “4 क शा 
यथायं च यथावच प्रसिषेयो जानता ! इखके वी ( च्छि) को बढ़ावा ह 1 समकर दीक वङ्क से 
वन्ति ढ्‌ उपादान र्यो न मिटाने का प्रकार-चिक्रि- ¦ भय कर सतैयार ढी इ वस्व लोर से क, वादु तथा पित्त 
न्पकषच्त चादधियेद्धिपूतद्या ङी ओन सम्ब करके तया समा- कोश्ी्रही निका देती ई 1 वया खसे विपरीत मथकर 
धिनि ( टखचिन ) दोक्रद्ाथने = निच्ड सेयार ऊर 1 | चयार दी इदं चस्ति ठीक प्रकार से मि नदीं पाती ड ८०-४५ 
ल्मे पटले ठो एरसुन मदु खाटना चादिये । उसमे जाया क असम्यर्मणितः स्तिर्नार्थाय कल्पते 
(साधा तोदा ) नन्धवनमक वथा मघु के समान अर्थाच डो शिलष = 1 
प्रसून द्ट द्ाटना च्वादिये ! उचने युक ध्न कच्छ चया [ च्च एष च्छो निर्दस्योपयोजने ८६॥ 
शर मे चुना अर्याच्‌ चार गख ष्य उच्य प्रिखये 1 दमे | „ ठीक मकार खे न मयी इ तया परस्पर रीक कार से न 
ये उन नाम निह { ननन ) तवा र प्रव गोमून्न भिर इई चस्ठि पने मयोनन छो मि नदी करती है अरयवि 
डान 1 दमप्ररं कटः ५२ पेन वन्निद्रव्व दोना ई! चुदि- | सन्य य नदीं कसती दै 1 सीय निख्ड वस्ति री योलना 
सान्‌. स्थिक चावि हिन मव्य न्तेचे के द्वारः न्यव | स उपयुक्त ऋम दिया गया हे 7 श्दे 
यशर ययायन्प नं नया यथाविधि चन्ति स्यार रे) । भ्रमाम च भ्रकृटस्य भसतेयटुदाच्चम्‌ ] 
द्रवी प्रम्र चरेष्टः नि. उमे तथादछुन्रतत लि, .२८= । न ( 
५ =< ~ = | त्स्मात्‌ ममागुदुक्कर्यो (वयोचलव)दिष्यते 1 %७ | 


‰ दहा % १ ह, प्‌ 
+ रषं रु ॥ २६-5८॥ | अपकयेस्तु चतुर्युः संप्रवायं वयोवलम्‌ | 





न्ययेदधिन्तः ट्य ्रद्धेु प्रवि क्त्यचित्‌ ।। ३६} गुगवसमयत्त्रन दष्ट ज्याधिवलावलम्‌ 1 £= ॥ 
रद दाप व्यन्नक्ममेयोगन्सणम्‌ योगद अ 
( र पा धि 4... 1 ¡ __ यद्‌ उपर अङ्ृष्ट प्रवि चछा प्रमाण दिया यया! दम , 
सदि प्ल र्यो ॐ नस के पिरय दविज्ामा | प्रमाय मे सेमी दी जवस्या चया बट के अनुसार इटि की ला 
मन द्येक द ४ घ्न पिप्ये निद चन्यं ¡ नी ६1 मात्रा कमी नी रोनी ची अवन्या तया वट क 
् ५ ५ न्प निरनि रं उपयक खमे दिषय ¦ जमर टौ करनी श्वाद्िवे 1 इस प्रकारं नेय ॐ चटाक्टच्छे 
| व नाज 
उवप नै १३९ मक सुरु वि ऋ. ३८ मी कदा है ॥ ४०-२८॥ 


क 


अरितत्रिशोपगीयास्यायः ८ ] 


खिष्थानम्‌ । 





€ तदद्वेनापकर्पयेत्‌ 
उत्कषेणं यददन तदं 
शीतोष्णस्निग्धदन्नाणां द्रव्याणामुपकल्पयेत्‌ ॥ ४६॥ 


हीत, उष्ण, सिग्ध तया रूप्‌ द्रव्यो मे जिस क्मसे 
मेश्ृ्धिकीजाती टै उसी क्रम से उसमें हास (कमी) भी 
करनी चाहिये ॥ ४९] 


स्यद्टम्ललवणोप्णानाुत्कषं नातिमात्रशः । 
चातव्याघौ भिपक्कु्यात्‌ स्नेहस्य तु विधापयेत्‌ ।।५०॥ 
रूक्ताणां शीतवीयांणासपक्रप च युक्तितः| 


चिकिस्पक को घातम्याधि म स्वादु (मधुर), भम्ट, क्वण 
तथा उष्ण द्रर्योकी अधिक मात्रामें ठृदि नदीं करनी चा्टिये। 
स्नेह फो समाव्रस्था मेँ रखना चाहिये तथा सुत्त एवं शीतवीर्यं 
दर्यो मे युक्तिपूर्वक कमी कर देनी चाहिये ॥ ५० ॥ 
स्माटुतिक्तकपायाणां व्याधौ पित्तोत्तरे भिषक्‌ ॥ ५१॥ 
उत्कपमपक्ं तु बुर्याततीचणोप्णयोग्तथा । 
पित्त प्रधान व्याधि मे चिकित्सक को स्वादु, तिक्त एवं 
कषाय दर्यो में वृद्धितथा तीदण जीर उष्ण द्रव्यो से कमी फर 
देनी शाहिये ॥ ५१ ॥ 
तीच्णोष्णरूकद्रव्याणायुत्कर्प तु कफोत्तरे ।। ५२॥ 
कफप्रघान व्याधि तीष्ण,उप्णतथा रूष दर्यो की बुद्धि 
कर देनी चाष्टिये ॥ ५२१ 
विपयैयं विपर्यये गुणानां च प्रकल्पयेत्‌ । 
संसरष्टदोपे संसष्टगाणद्रव्याणि योजयेत्‌ ॥ ५६१ ॥ 
विपरीत भवस्था सें विपरीत गुणो की पृद्धि करनी चाहिये 
सथा संसृष्ट ( मिरे हुए › दोर्यो से संखष्ट ( मिश्रित ) गर्णो- 
वे द्र्म्यो की योजना करनी चाहिये ! अर्थात्‌ जिस रोगस 
जिन दर्पो फी चरदधि इद हो उनमें उससे विपरीत . गुणवारे 
्र्योष्ी ददि करनी चादिये। भगवान्‌ आत्रेय के श्डि 
तमानै- स्वपा वरिषरीतर्विप्यंय ' फे नुसा समान गुण के 
दारा उस दोष की बुद्धि एवं विपरीत गुण के वारा उसकी 
शान्ति होतो है सख्ये जिस दोष को श्रान्त करना दो उसके 
ख्य उससे विपरीत गुण वारे उर्न्यो फी योजना करनी 
शाहिये । ्टसीरिये चरक सू अ मेँ तीनो दीर्पोफे ध्रथक्‌ २ 
` शुर्णो का निर्दे करके न्दं शान्त करने कै छियि उनसे चिप्‌* 
रीत गुणयुक्छ दर्यो का प्रयोग दिया गया हे । इसी प्रकार यदि 
दोदो्पो का मिश्रित प्रकोप हे तो उन्हे शान्त करने ॐ च्यिरिसे 
जभ्य देने ष्वादिये जो मिभ्रित रूप से उन दर्पो के विपरीत 
गुणवारे हो । अर्थात्‌ यदि वाच भौर पित्त दोनों सम्मिङित 
स्यसे यदे हुए टो तो उनकी शान्तिके लिये रेसे द्र््यो का 
प्रयोग करना चा्टिये जो सम्मिलित रूप से वात जीर पित्त 
क गुणो से विपरीत ह ॥ ५६॥ 
~~~ 
९ येन क्रमेण मात्रोत्कषं क्रियते तेनैव फमेण मात्राहास्त कुर्या 
चित्यं । 


६६ कार 


आस्थापनं दुष्परयुक्त सवत्याशीविषोपमम्‌ । 
सुप्रयुक्तं तदेवेह प्राणिनामम्रतोपमम्‌ ॥ ५४ ॥ 
यदि आस्थापन ( निरूह ) वस्ति का ठीक प्रकार से 
प्रयोग न करिया जाये तो वह सर्प॑विष फे समान दै। ठीक 
प्रकार से प्रयुक्त होने पर वष्ठी प्राणियोँ के चयि अत कै 
समान गुणकारी होती है 1 अर्थात्‌ यदि आस्थापन वस्ति का 
दीक प्रकार से प्रयोग नहीं किया जायेगा तो बह ऊाम के 
स्थान पर उरुटा सप॑विष के ससान भयंकर ८ धातक ) होती 
है ! यदि उसका ठीक अकार से विवेचना करके भ्रयोग किया 
जायेगा तो चह अमूत के समान गुणकारी होती है ॥ ५४॥ 
प्रायो यत्र गुणाधिक्यं सम्यम्योगेन लचयते । 
तदपमादं दुर्वी बस्तिकमेणि बुद्धिमान्‌ ॥ ५५॥ 
बुद्धिमान व्यक्ति फो चाहिये कि सम्यक्‌ योगके हारा प्रायः 
जो २ वस्तु भधिक गुणकारी दिखा दे, उस २ का प्रमाद्र्टिति 
होकर वस्तिकर्म मेँ प्रयोग करे ॥ ५५ ॥ 
न हि तादग्विधं किश्चत्‌ कर्मान्यदुपपदयते । 
ज्तिप्रं रोगाभिघाताय रोगाणां चोपपन्ते || ५६ ॥ 
र्गो को शीघ्री नष्टकरनेके स्यि तथा नये उस्पन्न 
करने के स्यि आस्थापन वस्ति के सश जन्य कोई कमं नदीं 
ह। यदि इसका ठीक प्रकार से प्रयोग करिया घ्ाय तो यह 
क्ीघ्रष्ी रोगों कौ नष्ट कर दती दै तथा यदि विपरीत प्रयोग 
किया जायगा तो यह शीघ्र ठी रोगो को उत्पन्न कर देती दै । 
भर्थात्‌ यह सम्यक्‌ प्रयोग के हारा जहा शीघ्र ही रोगो को नष्ट 
छरती षै वहा विपरीत प्रयोग के द्वारा रोगों को भी उतना ष्ठी 
क्षीर उत्पन्न करती है ॥ ५६॥ 
ठ्याध्यातुराभिभैपज्यबलं प्रकृतिमेव च । 
वय शसैरमौचित्य सौकुमाय साहष्यएुताम्‌ ५७ ॥ 
प्रधायै बुद्धया मतिमोस्तत्तत्कमावष्वारणम्‌ । 
अवस्थायामवस्थाया इयात्‌ सम्यगतन्द्रित ॥ ५८ " 
बुद्धिमान ल्यक्ति को चाहिये कि रोग, रोगी की जाटरा्ि, 
जौषध, वर, प्रकृति, अवस्था, शरीर, खीचित्य, सुङक्कमारता, 
तथा सहिष्णुता का बुद्धिपूर्वक विचार करके प्रमादुरदित होकर 
सम्यक्‌ प्रकार से उस २ वस्थार्मे उस २ कमं फो करे। 
अर्थात्‌ रोगी के रोग तथा उसकी जाठराप्नि, वल, लीपध, 
रति, दारीर, सुकुमारता तथा सदिष्णुता आदि को दैखकर 
जिख २ अवस्था मेँ जो २ कर्मं ( चिकिसा भादि ) भावश्यक 
हो बह करना चादिये ॥ ५७५८ ॥ 
नात्तिशीतं न चात्युष्ण नातितीच््ण नचेतरम( त्‌) । 
नातिरूकमतिखिग्धं नातिसान्द्रं न च द्रवम्‌ ॥ ५ ॥ 
नातिमान्नं न चात्यल्प निरूहपकल्पयेत्‌ । 
निरूहवस्ति का प्रयोग--अस्यन्तं शीव, भस्यन्त _ उष्ण, 
स्यन्त तीच, सस्यन्त खदु, स्यन्त रक, अत्यन्त स्निग्ष, 


~ - ८२ 


अत्यस्त सान्द्र, अत्यन्त द्र, अत्यन्त अधिक मात्राम्‌ तथा 
छलत्यन्त थोटी सान्रा मै निरूह वस्ति का 
करना चाहिये ॥ ५९ ॥ 


छतिशीतोऽतिौव्येन स्कन्नो वातवलावरतः ॥ ६० ॥ 

भश स्तम्धयते गाधरं कृच्छेण च निवसते 1 

अत्युप्णः कुरुते दाहं मूच्छ चाशु निरेति च ॥ ६१॥ 

रत्येकं का पृथक्‌ २ हेतु--जय्यन्त शीतर चस्ति अधिक 

दीतरुता ( रण्ड ) के कारण जमकर वायु के वट से आघ्रृत 
हो जाती है जिससे शरीर शौर भी जकद जाता हे तथा वह 
शरीर से वापिस भी कठिनता से लौरती ह तथा अत्यन्त उष्ण 
चस्ति दाह पैदा करती हे तथा नीर ही शरीर भँ मून पदा 
कर देती हे ॥ 


अतितीद्मस्तथेवाध्य जीवादानं करोति वा । 
सन्दो न दोषान्‌ दरति दृपयत्येव केवलम्‌ ॥ ६२ ॥। 
अत्यन्त तीदण चस्ति श्रारीर से जीदरष्त ( शुद्ध स्क) को 

प्रवाहित कर देती है तथा अत्यन्त सन्द्‌ वस्ति शरीर से दोर्पो 
फे न्ट नदीं करती दै अपितु ्षरीर को घौर भी दूषित रर देती 
ह दसी प्रकार चरक सि,ज ६ सै मी कहा द! जीवरक्त 
स्कपित्त भ आनेवाखे र से भ्रम हयो सकता है 1 उनकी मेदक 
पहचान चरक सि. अ, ६ मे छिखा ह । अर्थात्‌ उसके दो भेद 
दिये है । ¶-उस रक्त से अन्न को भिधितत करके कौये या ऊत 
छो दिया जाय ! यदि वे उसे खा जायं तो जीवरक्त (श॒द्वरत) 
जाने अन्यथा रक्तपित्त जानें 1 २- इस रत से एक श्वेत वख 
को गीला कर>े सुखा देवे 1 सूख जाने पर उसे रईषदुष्ण जल 
से धो डां ! यदि विवर्णं हो जाये तो रक्तपित्त तथा शद्ध दो 
जाये तो जीवर जान ।॥ ६२ ॥ 


कपेयत्यतिरूलख् मारुत च प्रकोपयेत्‌ । 
सिग्धोऽतिजाङ्य छरुत व्यापादयत्ति चानलम्‌ ॥६३॥ 
अव्यन्त रूप चस्ति शारीर का अत्यन्त कर्षण करती दै 
तथा वायु को प्रकुपित कर देती दे । यौर अत्यन्त रिनिग्ध वस्ति 


हारीर म जदता उस्पन्न कर देती तथा चह शरीर द्धी 
जाख्राग्नि को न्ट कर देती है ॥ ६२॥ 


 क्यत्यतिसान्दरु न वा ने्ादिनिष्कमेत्‌ । 
अतिद्रवोऽल्पवीयत्वादयोगायोपपद्यते । ६४ | 

स्यन्त सान्द्र (५०००९००९) चस्ति श्वरीर म जम जात्ती 
है जथवा चद गाद़ी होने से वस्तिनेत्र ( प्षण्य८ ) से ही वार 
नहीं निकट सकती है 1 जस्यन्त द्रव ( 07०५८ ) वस्ति अर्प- 
वीये होने फ कारण दारीर मेँ अयोग के रपण उरपन्न कर देती 
दे जयोत्‌ उस्र जोपपि का पूरा प्रभाव ष्ठी नहीं होता है1 जयोग 
से जभिप्राय यद दै कि जोपपि काया तो विरु भ्रमाव न 


षहो या योद्‌ प्रभाव ष्टो अथवा उसका चिपरीत ध्रमाव हो 
= ~ ~~ --------- =-= 


४, वुर्तिनिप्रादित्य्थं 1 


छाग्यपसपिता वा दृद्धजीवकीयं तन्प्रम्‌ । 












[ यस्तिविक्षेपणीयाघ्यायः ८ 


मन्यः 











अर्थात्‌ वस्ति द्वारा दी हु ्ोपधि उपर फी भोर गति करं 
प्रयोग नी | तथा चमन जादि टे जाय ॥ ६४॥ 


अल्पमात्रो न(चाष्येति छृच्छाद्राऽपि निवतते 
अतिमायरोऽतियोगाय तस्मादेते चिगर्हिनाः ॥ ६५ ॥ 
अटप मात्रा दी हु चम्ति वापिस टकर नरी चाती 


ह अथवा कव्निता से वापिस ौटनी द । अधिक मव्रार्मदी 
ग व्रस्ति अतियोग के टद्ण को उरपन्न कर दैती ह 1 द्रसन्न्ि 
उपर्युक्त अतिक्षीतत, जघ्युग्ण धाद्व चस्ति के मठ दष निन्द्नि 
माने गे दं । चरक मि.श.देमेतथ्रा सुशतमे मी उपर्युक्त 
दोप का वर्णन किया गया हे ॥ ६९ ॥ 


यथावन्मूच्छितो मृत्त्रो भोव्योप्णलवण समः। 
( इति ताढपत्रुस्तके २१८ समं पत्रम्‌ ) 

वालकाष्टौप्रजिदानां योनिदादभ्रवतंक. ।। ६६ ॥ 
सम्यक्‌ प्रकार से मसल्कर चिकनी की एद वस्ति को 


उष्ण करे तया समभाग मात्रा मे छव्रण ठाटकर सेवन करने 
से चह चर कोष्ट, मष्ट, जिद तथा योनि में दाद उन्पन्न नही 
करती रै 1 


वक्तन्य--यष्टौ "वाटनाठ्टजिदहाना योनिधारप्रवर्तक " फे 


स्थान पर यदि धनकरोष्टी्ठञिष्ानां योनिदाप्रवनर ' यह पाठ 
होता तो जधिक दीकं अथं हो सकना दे 1 उसी पाट के जनु- 
सार उपयुक्त जर्थं किया है 1 ६६॥ 


श्रोणिवस्तिकटीपाश्वेनाभिमूलोदराश्रितः। 


सम्यक्समुच्छयं छृत्छं वीयेतः प्रतिपद्यते ।। ६७ ॥ , 
यष्ट वस्ति-भ्रोणि, वस्ति (2140९); कटी, पात्रः 


नाभिमूल तथा उद्र म सम्यक्‌ मार से आश्रित हुई अपने 
वीयं के द्वारा पूर्णरूप से ऊपर तक पटुच जाती है अर्थात कोष्ट 
के द्वारा शरीर के ऊर्ध्वभाग में पटुच जाती हे 1 ६७ ॥ 


उष्वेभागेवेलात्‌ कलिपो सारतैरिव पावकः। 
पित्तस्थानमतिक्रम्य सखल्पमाक्तिपते कफम्‌ ।। ६८ ॥ 
दारीर के कर्ष्वभा्गो म स्थित्त वायु के दारा मारना वलपूः 
वक पफकी गई सग्नि पित्त स्थान का अतिक्रमण करके थोडा 


कफ को व्याप्त कर रेती है ॥ ६८ ॥ 


तीद्णो मात्शतादृष्वं नातितीच्णः (प्रयुज्यते) 1 
न तिष्ठति, मदुस्तष्ठत्यधिकं वाऽपि यापनः ॥ ६६ ॥ 
तीचण वस्ति १०० मात्रा से अधिक शारीर मं नरी ठहरती 


है दइसखियि आस्यन्त तीचण चस्ति अयुक्त नीं करनी चाहिमे । 


मके विपरीव गदु या यापन वस्ति क्षरीर सँ हुत देर तक 
स्थित रती दे ॥ ६९ ॥ 
आलुलोम्याद्पानस्य गदस्यारोपणादु श्रशम्‌ । 
तदुद्धितीयस्वतीयो वा कालमल्पतरं तथा 1 ७० ॥ 
दोषान्‌ च चमांश्च गम्भीराुगतानपि 1 
विष्यन्दयति विपणन (घरन्धान्‌ ) सपुरीषान्‌ भ्रकषति 1 
१, म्ण इत्यर्थं । 


अस्तिविरोपणीयाध्यायः ८ | सिरुस्थानम्‌ । २८३ 
"ना 


वि के 3 हने मे तया युदा के रिचा कम्पस्तृषा ग्लानिर्गा्भेदस्तमः क्तमः। 
समीपशोने कै फारण धो देर के वाद दी दरद दूसरी या | निद्रानाराः प्रलापश्च यत्र चाप्यु पजायते । ७६॥ 
तीसरी बस्ति शरीर मे प्रि्टज्य हय्‌ स्वृ, सूष्म तथा गम्भीर गा निर्ह ॐ अयोग अओ 
धादुरजो म प्रचष्टि हए दोर्पोष्ो मी मरसदहित निकार कर न ग भ दूससे विपरीत 
यार करे देती है ॥ ७०-७१ ५ 0 अर्थात्‌ उस्म पुरी, बा भादि के निकरे 
याट से दते का म उपयुक्त नहीं रदता हे, शरीर खदु नदी होता, भन्न मँ 
न कुयाद्व्ापटः कास्वित्‌ सुखेन च निवतेते । रचि उत्यन्न नीं ्ोती, शरीर विदद्‌ तथा शु नष्ी होवा है 
युक्तो युक्तेन भिपजा स वर्तिः संपश्यते ॥ ७२ ॥ | उसके मल-मूत्र तथा वायु टीकु तरह से नहीं सरते है तथा 
भ्रट वस्ति-जो चस्ति शारीर में फो उपद्रव उत्पन्न न | इन्दा प्रसन्न नहीं होती द । दसी प्रकार चरक सि, अ. १ 


कर, सुम्बपूर्यक शारीर भे दाहर वापिस घाजाये तथा जो | समी कहा दे। 

योग्य चिक््पिक के दवार प्रयुक्त की गई हो वह प्रस्त मानी अतियोग ङे रन्तण--यदि निरू का अतियोगर हो जाये 

गह है । चरक सि. ज..१ मे प्ररास्त वस्ति लतण दिये ई ॥०२॥| तो शरीर से कफ, पित्त तथा रक्त अथवा मांस के धोवन 
भयः स्थापनो वृष्यः स्वरवर्णवलाग्निकरत्‌ क समान जट अधिक मात्रा मे निकलता दै तथा हिक्का, 


तकफानां + ९. कम्पन, प्यास, ग्कानि, अद्गमेद, तम ८ तमोगुण की 
उतिमिन्तकफानां ५ 1 प्रधानता ), क्टम ( थकावट ), निदाना त्तथा प्राप भादि 
बालब ्धवयध्यानां क्तिभरमूजे्कर परम्‌ 1 


५ ९ खच्तण उरपन्न दो जाते द । चरक सि. अ. १ गे कहा ह कि 
सर्वेन्द्रियाणां वेशं क्रते चाद्वसाटवम्‌ ।। «£ ॥ निर्ह के अतियोगं केवेष्टी क्षण होते हैजो विरेवनके 
एवमेते समाख्याता निरूहस्य गुणाशुणाः । 


अतियोग के होते 1 पिरेचन के अतियोग के ऊत्तण परे 


वृत्ति वय-स्थापक ( घायु फो स्थिर करने वाटी ) एवं | कटे जा चुके है ॥ ७८-७९॥ 
हृप्य दै, स्वर्‌, चर्ण, वर भीर अग्नि को वदने वाढी हे, वातत, | सम्यद्निरढमाख्स्तं परिपिक्त सुखाम्बुना । 
(1 व 0) व व तनु वा(ना) भोजयेन्माघां जाङ्गलानां रसेन चा ॥८०॥। 
म श्रीच्र 4. सम्यक प्रकार सै निरूढ दो जाने पर रोगी की आश्वासनं 
दीघ्रष्टी चट को वदने बाखी है, सव इन्िर्यो को विशद १ वि 

(निमे ) करती है तथा शारीरके गर्गो को शट कर देती (-देकर त्था षटुप्ण जक सं उसका कर त 
1 इस भकार निरूद वस्तिके गुण न दोप कटे | मानना मे पतते जागर मांसरस के ष्टारा भोजन कराये । 
गने £ ॥ ०६- अ 1). निरूहवस्ति मे विरेचन के समान अग्नि मन्ट नहीं होती ह 
हससि दसर्मे पेयादि सस्जन कम की विदोप भावश्यकता 


पुरीष मारुतः पित्तं कफश्च क्रमशो यदा । ७५॥ नही होती दै । दसम प्रारम्भसे दी जांगर मासरस दिया 


भ्वसेन्ते च फेनं च शदवुस्फटिकसन्निभम्‌ । जा सकता दै । वमन, विरेचन के वाद्‌ पेयादि क्रम की 
सम्यद्धिरूढगात्राणां मार्दवं जनयेत्‌ परम्‌ ॥ ७६ ॥ | भावश्यकता होती टै योक उमे रोगी फी जग्नि मन्द हो 


अन्नाभिलापो वैशद्यं लघुता वाऽथ मादंवम्‌। जाती हे ॥ ८० ॥ 
सष्टधिरमूत्रवातत्वमिन्द्रियाणां भ्रसन्नता ॥ ७७ ॥ भुक्तमन्त च तैलस्य प्ररतेनाचुवासयेत्‌ । 
निरूह के सम्यक्‌ योग के खदण--यदि निर्ह का सम्यद्‌ | नायुः प्रशाम्यते तेन निख्देण भचालितः॥ ८१ ॥ 

योग इभा टो तो करम. पुरीष ( मर >), वायु, पित्त तथा | जाग मांसरस का भोजन करने के वाद्‌ उस ज्यक्ति 
ऋफ निकले दै तया उनके वादं शं तथा स्फटिक ॐ को पक प्रसृत तैक ऊँ दारा भुवासन ८ स्नेयस्त ) देनी 
समान < सफेद 9 श्वाग निकले द अथाव सम्यक्‌ शरकार से | चाये । इससे शरीर भँ निरूहवस्ति ॐ दारा विचि 
युक्त निरूह वस्ति में सर्वप्रथम मर निकलना चाहिये तथा हमा वायु शान्त दो जाता 1 अर्थात निरू वस्ति के 
उसके वाद्‌ क्रमश. आतो मेँ से वादु फिर पक्वाशय मसे द्वारा रीर म वादु विष्ठभित्त हो जाता दै उसकी शान्ति के 
५ ४ त मसे क का नि-खरण ष व्ह सिय अनुवासन ( स्मेह ) वस्ति का भयोग करना चाहिये॥८१॥ 
अन्त मे सफेद प्राग निकठते द । चया सम्यक्‌ निरूह षो |` वस्तिं 
जाने पर दारीर भव्यन्त गदु हौ जाता द, अन्न सें रचि उपपन्न भास्यापनो त नर्‌ । क 
होती है, शारीर विङ्द्‌, रघु तथा खदु टो जाता है, मरु-मूत्र | एकान्तर तच्प्ोष्वं यथोक्मनुवासनम्‌ ॥ ८२॥ 
तथा वायु टीक प्रकार सै सरते & ८ निकल जाते द ) तथा घास्थापन ८ निरूह 9 बस्ति दैकर एक अथवा एक से 
सम्पूण दन्दिया प्रसन्न हयो जाती है ॥ ७५-७७ ॥ श्षयिरू दिन फे वाद्‌ रोगी की गुदा का निर्वापण करने वाला 

अयोगे विपरीत स्यादत्तियोगेऽतिवतेनम्‌ । भनुवासन ८ स्नेह वस्ति ) देना चाष्टिये । चरक सि भ. में 

कफपिन्तासरजां मांसपरक्लालननिभस्य मा ॥ ७८॥ । जी कहा रै किनिरूह फे षावृ यवि शाय भस्यन्त परमरु हो 













८९ फान्यपमेहिता वा वृद्धसीयरीयं उन्यरम। [ प्निमदरफोदान्पा्ः ८ 


मायामय ामणनाा 


रै 9 [ब -७-9 क 
नो तीसरे दिन अन्यया पाच दिन अनुवासन देना चाचा | चन्तानवादाष्ने तानाद्धे नद्या वरन गातात 
यदिशेसी कील्न्निमन्य्नद्टोतो उमी दिन मी ननुव्रासन 
कराया जा सक्ता है ॥ ८२ ॥ 


ट्ागा 
वष्ट चान्यन्न नर्न होता £ । रमी प्रसरच्वर्स मि ठ $ मं 
भीषा ८०८८१ 


दीष्टाग्नेरटदेदत्य सोदे विमागगे । 
श्रोणिव्नणसंस्य च वाते शस्तं दिने दिने 1} ८३) 
प्रविदधिन अनुवासन क्रिमि ठेना चादिये --तिम व्यक्ति 
ङी जायराण्नि प्रदी द्यो, शरीर ट्ठ दो, उदावनं दुता दो, वायु 
विपरीत मार्म मं गाया दह्ुमाष्ो जयया श्रोणि तथा वंश्न 
(००) सेस्ितष्ो तो उसे म्रततिदिन अटुवापन दिया 
चा खक्ता र 1 जषाद्वमग्रष्ट च. ज. २८ म कदा दै कि-जिनकी 
जग्निप्रदीष्ठ ष्टो, जोव, यादयुख्ी प्रधानना द नथा 
मित्य न्यायाम करते टौ उन्दुं परनिदिन वसुव्रान कराया 
जा सक्ता ई) अन्य्या तीसरे या पांचर्त दिने कराना चाद्य 
तस्य पक्चाशयगत- स्तेदसात्रा प्रभद्धनः। 
चलवाय्‌ वलवत्यना वारित्त्‌ स विशोधयेत्‌ 1<2॥} 
उस रोगी के प्राशय स्थित्त वायु यदि वट्चार्‌ ष्टो 
सथा उसकी जास्राग्नि मी चख्यान्‌ हो तो उसे माच्रासें स्वेद 
देना चाद्दिये 1 चद स्ने उख वायु छा पानो की तरद श्यौवन 
कर देवा दै अर्थाव्‌ जिम प्रक्र पानी वायु का स्नोधन कम 
देना हे उनम प्रकार स्नेह (तख) मी वायुका प्नोधन कर 
देता है। पानी दे न्द्र से यदि वायु छृनकर गुले तो उखव्यी 
सव अशुद्धियां पानी जपने यें जञ्व ( 4५5०४) कर्‌ रेता 
ह उसी प्रकरार तख में मी यदी रुण विद्यमान दै 1 ८९॥ 
न च तलात्‌ पर कच्चदुद्रल्यमस्त्यानलापहम्‌ 1 
स्तद्यद्राच्य गुर्त्याच लघुन मारुतस्य तु 11८५ ॥ 
आण्प्याच्छत्यं निहन्त्याशु तलै पुष्टि केत्ति च । 
मन्‌ प्रसादः(द्‌) सेहं च वलवणेमघापि च | = ] 
अनुवासन ॐ सुण-चंख से चदकर वादु ( | 


थता चायुकेरोग)को नष्ट कग्ने वाला को दृच्य नहीं 
1 इसी प्रकार चकमि.ज $ मेंङ्दादह! तके गुण 


तंख म्नेह होने से वायु की खूचता, गुर्‌ होने ये वायु की ख्य॒ता 
तथा खण्ग ्टोने ने वायु ङी श्रीतट्ता का यी टी नाच कर 
शरीर की पुष्टि, मन की ग्रसता ततया वख जर्‌ वर्ग क बृद्धि 
करता ह ! द्गी प्रकार चरक नि-ॐ, ५ मेक्हादे॥ ८०-८९६] 
स्यात्‌ लग्याचटपच्रन्य कासलद्भुरपल्लव 1 
मृल सक्ता चथा दनः कात पुष्पफलम्रदः 1} ८७ 11 
स्नेदवस्तेनरस्तद्द्‌ च्ठकायो ददभ्रजः। 
वाना मक्तविक्रारे्च पूर्च्तिनीभिभूयने 11 ८ 11 
ज्रि मकार जठफो सीचनेते दृत की शाखां तया 
वना स्निग्ब ( गीटा-दरा ) रता द, उमे कौमट खद्धुर 


तया नर्वान पत्ते जाने ख्गने ईँ जीर उचित्त नमय पर वह्‌ 


द! नथा कुलं मे युक्त दो लात्त दै । उसी क्र स्मेहवस्नि 
€ चञ्चुवासन वन्ति) के द्वारा मनुप्य च्ड दारीर तथा द्-पुष्ट 


पव्वमलाटपेःऽय्य्ं फलानामादटकं भवेन्‌. 1 
रठकोलद्तन्धानां छटया म्युरयः व्ृश्रद््‌ |} ८६) 
चतुपागावधिष्ट नु पन्चादष्ररुण जल 1 
मप्वसचन्धादरठननतनप्रर्थ पपोयतन्‌ | ६८1 
दुस्य शतपुन्पाया चाया मधुक्तम्य च) 
छुजस्य च कचानां त्रजानो चदनस्य च ६१ 
यवान्याः पिप्पलीनां च शरप्या दृष्टामगः 
विल्यत्य दवयुप्पस्य रान्नाचा मुन्नङम्य च ॥ ६२ ॥ 
सृरमेलाया. परियद््नथ्च मागस्लममः प्रथ । 
सिद्ध खु्तचणं पृतं निदव्याद्धाजने युक 1 ६३॥ 
एतन्मन्द्रनिरदानां वस्तित्यापन्सु चोत्तमप्‌ । 
फनतेलसिनि स्व्यानमुटातवन खुटाततनित्रननम्‌ 1 € ॥ 
तयेयोदरि्गां मिद्धं गुल्मिनां क्िनिन्नणिनाम्‌ । 
परदठणरोख्यृ रजदाघु बातेष्वश्ुरेपु च ॥ ६५॥ 
निखूटसाघ्या ये च्चिद्धिकाया समुद्ाद्रन 1 
ताञवेद्रस्तिनाञनेन मृचायानांण्च नासयेत्‌ | ६६॥ 
फट वेट चा निग तथा उपो ग-रशरुपदवमट $ जाक 
( ह तोन), मदनष्ट ५२ जादृ (३८९ तले), सवः 


कोरः (चेर ) तथा च्लनय-प्रधक्‌> तोन छुटव ( ५६ 
१८ तोट )-इन्र चष्युग जट से पठ्ादर श्ठतुधाद तपस्य) 
दसम १ सादत दथिमन्त्‌ (ब्दी कर्पर च्ल पानी) तया 


पच प्रन्थ ( 5४ तोखे >) नि तेट दण्ट । ट्म ङ, सैफ, 
चच, ुटदरी, ङ्य छ वोज ( इन्दर्नो), मेनष्ट के दीनः 
अजवायन, पिप्य, ङु, देवदार, विल्व, सग, सास्ना 
नागरमोथा, दधोटी उरटायदी तथा प्रिचद्ध-सच रधष््र्‌रे 
णक २ अक ( एक > तोदा ) दाकर नट विदध करके इसन 
चारीक पीमक्ूर दना दूजा नमक उक्र साप्त चर्तन 
रदं! यद षट तल कट्टाताष्ट 1 चह संख जिन्दं ठीक 
ग्रकार ये निरूह चस्ति नदी दी गड्‌ दे, जिने चलि क कारण 
उपटरवदो गेर्टो त्या उद्रात्रनसेर्यो षते नष्ट करने मं उम 
सानी चद दै ! इसी प्रर उदरगेनी, गुनोगी, जिनके पेठ 
सद्रमिरोग दो, प्र्ट, ्रोति, उर नथा जद्ार्जो मे यदि वायुं 
परक्पित्त हु दो, निरूहस्य ( निख्ट के द्वारा ख्च् होने 
चाके विकार नया मूच्राघात्त जादि रोना ऋ उपर्य दस्ति 
 न्नेहवत्ति ) के दारा शमन करे ॥ ८९-९६ ॥ 
एररडमूलन्रिफलावलासस्नापुननेवाः 1 
गुद्धच्यार्वथे दारु पलाशो मदन फलम्‌ 11 ६७ ॥1 
मूल तुरद्गगन्वायः पद्म्‌ लं कनीयसम्‌ । 
पलप्रमाणान्यतानि जलद्रोणे दिपाचयेच्‌ 1 ६८ 1 
उष्टमागावशेषं तं पसिूर्तं लमादरेन्‌ 1 


बसितिविशेषणीयाप्यायः ८ 1 


खिरस्थानम्‌ । 


रथै 





ठ 

कपप्रमाणान्येतानि श्लच्णपेष्याणि कारयेत्‌ ॥ ६६॥ 
शताह्वा मधुकं मुस्ता प्रियद्भुहैपुफा कचा । 

स्साञ्जनं ता्यशलं पिप्पल्यः कौटजं फलम्‌ ॥१००॥ 
खेन मथितः कोष्णः सततेलमधुसैन्धवः। 
समूत्रमांसनियुहो निरूहः साघुयोजितः ॥ १०१॥ 
लेखनो दीपनो बल्यो प्रहर्यशोविकाुत्‌ | 
पाश्वप्रकदीरोलं पाश्वंजक्धोरुजा शजः ॥ १०२॥ 
एरण्डवस्तिः शमयेन्मारतं च कफाव्रतम्‌ | 

युक्तमात्रोप्णलवणः सनेहवसतिर्विधीयते ।। १०३॥ 

एरण्डवस्ति का निर्माण तथा प्रयोग-प्रण्डमूर, | 
चर, रास्ना, पुनर्नवा, गिरय, अमरता, दैवदार, टाक 
मनफर, अश्वगन्धा की जड, ख्घु पन्लमूर सव १५ पर 
(४ सो० )। इन्दे ¶ द्रौण जख मे पकाये । अष्टमांदा दोप रहने 
पर उतार कर छान रँ । इससे-सौफ, सुरही, नागरमोथा, 
परियङ्ु, हाञवेर, वच, ताचयं पर्वत पर उत्पन्न होने वादय 
रसाञ्जन (रसौ ), पिम्परी, ऊटजवीज ८ इन्द्रजौ ) सव 
द्र्य एक फं प्रमाण से टेकर उनका सूच्म चूर्णं करके इसमे 
दाखकर खचि से मथ 2 । इसमे गरम मे ही तिलतैल, मधु, 
सेन्धवनमक, गोमूत्र तथा मासरस अच्छी प्रकार मिकाकर 
निरयह तैयार करे । यह ए्रण्डव्रसिति श्ररीर क्ता रेखन करती 
हे, अभिदीपक तथा वस्य षै ओर अ्रहणी, अदारोग › पार््श्रूल, 
पष्ठय्रूल, कटीश्र एव पाद्य, ज्वा जौर अस्म वेदना को 
नष्ट फरती ष्टे । दसी स्नेहवस्ति को यदि योग्य मात्रा सं उष्ण 
कर छिया जाय त्तथा उस्म नमक सिरा दिया जाय तो यष 
कफात चादुशेग को नष्ट करती है ॥ ९७-१०३ ॥ 
समासतः स द्विधिधस्तस्य मारा प्रचच्यते । 


प्रहदव: कन्यसी मात्रा, ततोऽध्यधां तु सण्यमा । १०४ 


८ इति ताडपत्रपुस्तके २ १९.तमं पत्रम्‌ ) 1 
उत्तमा द्विपला सान्न साच्राचस्तौ तु भागव 1 | 


अपस्तंनस्यार्धपलं (लाऽ) परिहाय निरत्यया ॥ १०५॥ 


खंतेप सै यह स्तेदवस्ति दो प्रकार की दती हे । उसकी 
मात्रा वर्णन क्रिया जातादे। हे भार्मव ( शगुकलोप्पन्न 
जीद )1 सान्रावस्ति मे हस्व मात्रा एक. प्रकुव्चः मध्यम 
मात्रा उड भङुद्ध तथा उत्तन मात्रा दो पर दोत्तीहं। दूधन 
पीने वाठ चारक के सिये यह आधा पल होती हे1 इसका 
निभ्शक होकर सव अवस्थानं में प्रयोग किया जा सक्ता हे। 
इसमे किंसी प्रकार के उपद्रव की ञाश्लंका नहीं होती है 
चरक सि.अ. ण्म स्तेहकी सवसे हस्व मात्रा के समान 
माव्राचस्ति वता दे। चरकमे घण्टे म जीणं होने नाटी 
मान्नाकोस्नेहकी सवसे छोरी मत्र वता ्ट। इसके 
अतिरिक्त कहीं २ शद पट को स्नेद की हस्व मत्रा वताय ६ । 
सुश्रुतचि.ज, देस कहा हे-~नस्यापि यिकस्पोऽधिनात्रावि- 
कृोऽपर्हियो माचात्रस्ि ' । यदा ६ पल स्नेह की मात्रा चा 


५ जस्तनन्ययस्य बारम्येत्य्थं 1 













चस्ति को स्नेहवरस्ति, ३ पर की मात्रा वारी स्नेदवस्ति को 
अनुवासन तथाटेदर परु की मात्रा वारी स्मेहयस्ति को 
माच्रावस्ति कहते दँ । इसी मात्राचस्ति की ओर यहां सकेत 
किया गया है । मात्रावस्ति का प्रयोग चरक सति. ४ 
निग्न अवस्था सं दिया है-कर्मत्यायामभाराध्वयानसनीव- 
पतिषु च । दुव॑ले वातभग्ने चे मात्रावम्नि सद्वा मत्त ॥१०४-१०५॥ 
ट + तरिवर्षर €९ [=] 
कत्य य, चतुवेपस्य वं प्रलम | 
पडतपस्य तु बालस्य स्व एव प्रसरतः स्प्रतः ॥ १०६॥ 
व हौ द्वादशवर्षाणां चत्यारः प्रसरतास्तथा । 
देयाः षोडशकादीनां पूर्वहि बाऽन्तरेषु च ॥ १०७॥ 
यावन्मध्यं वयोः वार्ध त्वपक्पेयथाक्रमम्‌ । 
समीदय देहदोषाग्निवल करृतिमेव च ॥ १०८॥ 
स्नेदवसिति तथा निरूहवस्ति गी माच्रा~-तीन वर्प तक 
के वारक के खियि स्नेहवम्ति की माच्राउ कंपं (३ तोला) 
होती है । खार वपं के वारक के चियि एक पक (४ नोटा ), 
चै वके वारक ऊ छिये १ प्रसृत ( ८ तोदा ), मरह वर्प के 
वाका के लिये दो २ प्रसत्त ( १६ तोखा ) तथा सोह वर्प 
से खेकर मध्य अवस्था तक पूरन तथा उसकं व्रीच र्मे 
9 प्रसृत (३२ तोला >) मात्रा देनी चाद्ये । बद्धावस्थामे फिर 
रोगी ॐ श्वरीर, दोष, अभ्चिवरु तथा भरकृति को देखकर इदस 
भाता को यथाक्रम कम करे । अर्थत जिस कम से युद्धि की 
गदे उसी क्रम से मात्रा म कमी करनी चाहिये! यस्ति मे 
लो स्नेह की मात्रा कही ग्ड टै, निरूह की मात्रा उससे 
तिशुनी होती दै । चरक वि अ ८मे वय (अवस्था-उन्न ) 
क्तो निम्न तीन विभागो में विभक्त किया गवा द--9-वाल्याः 
वस्था २-मध्यमावस्या ३-चरदधावस्वा । तीस वर्प तक वाल्या- 
वस्था मानी गई है । ६० वपं तक मध्यम अवस्था तथा उसके 
वाद १० वर्प तक ( जायु पर्यन्त ) बुदधावस्था मानी गई 1 
अवस्था के अनुसार चरक सि अ इमे निख्टकी मातरा इस 
प्रकार से दी दै-प्रथम वं सें निरुद की मात्रा आधा प्रस्त 
(१ पल) होती दै तदनन्तर १२, वपं तक प्रतिवपं नाधा 
रदत वदती जाती दहै गिससे 9२ वपं वालक के लिय ६ भमत 
(१२ पलः ) मात्रा हो जाती हे । इनके चाद प्रनिवरप 4 श्रसृत 
मात्रा वदाई जाती दै जिससे १८ वपं की जवरस्थाम्‌ ५२ ग्रस्त 
(२४ पट ) मात्रा हो जाती हे। ७० वपंतक कीक्नायु म 
यही मात्रा ८ ४२ प्रखत या २० पट } अभीष्टे अर्थात्‌ इससे 
अधिक मात्रा नदीं दी जाती द । इसके चाद्‌ सयति चद्रावस्था 
। १६ वं के वाचक के समान अयति १० रसत मात्रा निरु 
ङी द्टोती ह | १०६-१०८ ॥ 
स्तेदभमाण यदरस्ता निष्ट्म्विगुणस्तत । 
अतिग्यवायव्यायामपानयानाध्वमद्विन ॥ १०६ ॥ 
वयस्था सेदसात्म्यास्च येपा चाग्निवलं ददम । 
चेषा चाध प्रकुपिते वायुरवानान्सकानच्च च 1 १९८॥ 
तेषूत्तमा प्रणिदयेच्‌ म्तेटमात्रा पिचनमः। 


२८६ 


य॒ एभ्यो मघ्यमाचम्था' पुरुपास्तेपु सघ्यमाम्‌ ।१११॥ 
वयोञ्याधिवलावरेच्तामितरामितरेषु च ! 
ति कमांदियस्वीनां त्रि तय समुदाहतम्‌ 1 ११२ ॥ 
स्नेह की उत्तम मात्रा किन्दे देनी चाहिये {--जो स्यन्त 
सथन, व्यायाम, मद्यपान, यान ( सवारी ) तथा मारागमन 
करवे षह, जिनकी घायु स्थिर हो, जिन्दं स्नेद सात्म्य इया 
हो, लिनकी जाटराधि खड दो, जिनके दारीर के अधोभाग सं 
वराय का प्रकोप दो, जिनकी वातिक प्रति हो अथवा जिह 
वायु ॐ तरकार होौ--उनमें उद्धिमान व्यक्ति को स्नेद की 
उनस मात्रा देनी चाद्ये । जो पुरूप उपयुक्त सव चधिर्यो से 
स्यम अवस्था वाटे ह--उर स्नेह की मध्यम माच्रा देनी 
चाहिये 1 जो च्यक्ति अवस्वा, रोग तथा चरः की च्षिसे 
निङ्कष्ट ( दीन > ई--उनमें स्ने की हीन मात्रा ठेनी चाद्ये । 
इय प्रकार क्म आदि ( कर्म, कार, योग ) तीर्न बस्तिर्यो 
का वर्णन फिया सया दै ॥ १०९-१५२ \ 
निर्दशश्च विकल्पश्च प्रविभाग कात्ल्यंत. । 
यच यस्मिन्‌ विधातव्यं या मात्रा येपु युज्यते ।११३। 
निषृदयुक्तिः स्ेदथ् निखदय्ध प्रकीर्तितः । 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यप. ॥ ११४ अड ८११९) 
इनि गिरेपु चस्तित्रिदो पणीयो (नामा्टमोऽयायः 1८1) उ (८) 





हन सम्पूर्ण वस्तिर्यो कौ पूर्णरूप से निरे, विकल्प 
(भेद > तथा त्रिभाग कदे गवे इ । निस चस्ति कानिम रोग 
तथाननिसर मव्त्रा म व्यवहार करना चाहिय वह्‌ भी कह 
दिया गया हे । निरूहवस्नि की योजना, स्ने तथा निरूह 
हन सच्रक्रा चरणन कर दिया गया है 1 रमा भगवान कण्यवर ने 
क्था ५१३-१६४॥ 

अड (५५१) 

दति चरेषु ब्र्िविश्नेपणीयो (नामा्टमोऽव्याय ना) उ (८) 





अथ रत्तयुरल्यादेनिश्वयाध्यायो नवमः 
जवातो प्तुन्मधिनिश्वयमध्यायं व्याख्यास्याम, ॥१॥ 
डति द्‌ म्मा यगवान्‌ कश्यप ॥२॥ 
धर टम रर्गुल्म चिनिचश्य नामक जच्याय षा व्यास्यान 
करेगे 1 ठ्या मगान्‌ ऋश्यपने कटाथा॥ १-२॥ 
सरायन्तमपिप्रेठ नव्रश्ाखव्रिदां वरम्‌ । 
कम्यप अभवौ धीमान पयपृच्छन््‌ प्रजापतिम्‌ ॥ ३ ॥ 


पन्वययु-र, सम्पूण लाया के प्वाता नया प्छिर्योम श्रेष्ट 


मनषि ऋलमप से वुद्धिमान मार्मव ( ननुदयोन्पन जीवक ) 
भश्प्न क्वि ॥ 


स्कगुरमः सयं स्री जायने दुनपद्रव । 


काश््यपहिता चा श्रद्धजीवकीयं तन्त्रम्‌ 1 


^ 
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अथ कस्मात्‌ कुमाराणां कन्यानां च न जायते ॥ £ ॥ 
रक्तगुल्मः कथं चासौ र्तगुल्म इति स्त । 
कस्याननिश्रेतनस्वेऽपि गभचेष्टा चिचेष्ते ॥ 

दरान्तरं न नयेश्वेतनाचेतनावतोः। 
चिगप्रकृ्ठन्तरेऽप्यस्मिन्‌ गभशोणिचगुल्मयोः । £ ॥ 
केचिद्िलेषं नेच्छन्ति केचिदिच्छन्ति लिद्धतः। 
तयोर्विसेपो यद्यस्ति किमर्थं स उपेच्यते !। ७ ॥ 
युक्तो गर्भ दोहदस्य चौरस्य च सयुद्धघः 
ापार्डुगण्डतादीनां (लद्वानां च समुद्धवः । ८ ॥ 
न युक्तमिव पश्यामि तस्मिन्नेां समुद्धवम्‌ । 
रन्तगुल्मेऽथ दृश्यन्ते लिद्गान्येतानि तत्‌ कथम्‌ 11६ 
कम्मादादशमान्मासात्‌ परिपाकं नियच्छति । 
एकद्वित्रिचतुष्पच्च पटसप्रा्टनवादिपु 1 १०॥ 

मासेषु भेदं नाभरोति श्रयो गभेवदास्थितः। 

लारीणा सुङ्कमारीणां स कष्ट इति मे सतिः ११॥ 
उपक्रम्यः कथमय कश्चास्योपक्रमः च्छृतः | 

कस्यां कस्यामव्रस्थायां का का वाऽस्या्रचारणा ।[१२॥ 
कस्मिम्‌ काले च निर्भयो भेदनीयं च छि भवेत्‌ । 
विनिर्भिन्ने च किं कायेमेतदाचच्छ मे विभो । ॥१३॥ 


चर्यो को भयंकर उपद्र्वो वाखा रक्तगुलम क्सि प्रकार षो 
लाता दहै तथा वह वाको ओर वारिकार्म क्रो क्यो नहीं 
होता ह ? रक््युत्म को हस ( रक्तरुलम >) नामे क्यो कहा 
जात्ता हं १ तथा सचेतन होने पर भी इसमे गर्भं (के समान ) 
चेष्टा क्यो होती दँ १ इन चेतन तथा अचेतन गभं जौर रक- 
गरम सं थोडा भेद्‌ होने पर भी अपिक भेद नहीं होता हे। 
छद रोग इन दोनो सें अन्तर ( भेद ) नदीं करने ई! ङ्द 
खोग इनमे खन्तर्णो के द्वारा सेद करते इ 1 यदि उन दोर्नो म 
मेढ है तो उसकी उपेता कर्यो की जाती दै? इसमे गभ॑ सं 
ह्ोनेचारे दोहद ( गर्भावस्था भँ उसन्न होनेवाटी विदोष 
इच्छायं ), स्तनौ में दुग्ध की उत्पत्ति तथा गारु आदि क 
पाण्डु ( रक्तटीनता-( 4927012 ) आदि खच्तण उन्न हो 
जाते द 1 रक्गुम मे जव ये ट्ण उत्पन्न नदीं होने चादिये 
तच ये उसमे टि क्या देत्रे ई? यष दर्द महीने तक 
परिपकको क्यो प्राप्त होता चलम जाता ६ ? पले, खरे, तीसरे 
ीये, पाचर्ध, चुटे, सात, जा नथा नँ महीर्नो मे इसका 
भेदन अयो नहीं होता दे ? तथा यह्‌ ग्राय गर्भकी तरद्‌ स्थित 
क्यो रहता ह ? सुकमार चिर्यो म यद अधिक कषटदायक होता 
। इसकी क्रिस प्रकार चिकिसा करनी चचाददिये तथा बह 
चिक्रिन्माकान सीद किंसि र मवस्थामें इसकी क्ौनर्सी 
वचारणा प्रयुक्त टोती ह ? किस समय इसका भेठन करना 
चाद्धिय तया भेदनीय दव्य क्या होता द १ तथा मेन करने 
कवादु ख्या करना चायं १ हे स्वेव्यापक्र भगवन्‌ ! मुञ्न द्रन 
सच घार्ना का उत्तर दीजिये ॥ ४-१३१ 
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षि 
त 


इति पृष्टः स शिष्येण प्रोवाच वदतां वरः! गर्ममदधे भावयति, किञ्चित्‌ रतन्याय कःपते । 
रक्तयुलमस्तु नारीणां जायते येन हेतुना ॥ १४॥ पक्तये शोणिताद्य(दे)मतु ेषः कायं समिन्धत्ि ।।२०। 
येन चैव माराणां कन्यानां च न जीयते । खी मे रीर के क्त का कु भाग गम को य करता ट 


तत्‌ सवेमभिधास्यामि पिस्तरेण निनोध से ॥ १५॥ | उद स्तन्य (दृध)का निर्माण करतादे तथा ङ्द रक्त से 
दस मकार निप्य दवार प्रश्न रिे जाने प्र जानी करयप | रीर सं पाचन होना दै । दोप--इन सवे वचा इभा रक्त 
ने कहा कि जि प्रकार से चि को र्तगुम होता है, तथा | गरीर म ईभन का काय चरता द । भयात्‌ खीं शारीर ॐ 
जिस कारण से यह वारको तथा कन्यार्भो को नह होता हे- रक केलं भागसे ग्भका पोपण होता है, कृ से उसके 
उन सवका मं व्रिस्तारपूर्य वर्णन करत्गा वह तू मेरे से सुन ॥ | स्वर्गा मे दूध ऋ निर्माण दोता दै, कु शरीर फे अन्दर पाचन 
| काकायं करताह नथा इन कार्यो के वाद्‌ वचा हुआ रक्त 
विरु तरक्रिमिपच्तरमकफयाताशयाः प्रथक्‌ | दारीर का पोप करता हे । इम सहिता के सुत्रस्थान फ उप- 
सप्तंते देदिनां कोष्ठे खीणां गमशियोऽटम" ॥ १६॥ | रव्य परवम अध्याय मे जी कहा हे -मद्पुटय्मेकायो द्वितीयो 
सव प्राणिरयो के कोष्ट मँ मट, मूत्र, एमि, पछ, साम, | म्ये । तनीय स्तनयुषटर्थ नार्या गर्भस्तु पुप्यति ॥ २०॥ 
कफ़ तथा वायु के यक्‌ २ सात नाश्य होते 1 इनके 9 ( ध 
अतिरिक्त लियो शच पक साय्वां गर्माशिय ता है। | तथः 4 सृताया सदय स्तन्याय कृपते 1 
रजोचहा सिरा रज को लाकर दारी दै । अर्थाव उपर्युक्त | शेप तु रधिरीभूतं काय योनिं च सर्पेति ॥ २१॥ 
सरख~मून्र के साच आद्राय तो सभी प्राणिर्यो मँ (चदि वह ची इसप्रकार गर्भका छद श प्रसवके दाटशीश्नष्टी दुग्ध 
होया पुरुप ) सासान्य रूप मे होते द । इनके अतिरिक्त नियो | का निर्माण करने लगता है । तथा शेष रक्त कै रूप अँ सीर 
भ आटा गरभादाय होतः दै जो केवर सियो भ ही होता दै, | त्तथा योनि मे फैट जाना ॥ २१॥ 
क ररे 
धातुषु प्रतिपुररपु शरीरे समवस्थिते । 


पुरुषो म नीं । आद्य का अर्यं भधिष्टान दे 1 सुश्रुत शचा. अ ८ 
भं जायो का परिगणन निग्न प्रकार ये क्रिया गया दै-- | संचितं रुधिरे घोनिः एनः कालेन छञ्वति ॥ २२॥ 
तवे धातु्भौ के रक्त से पूणं हो जने तथा रीर ढे समा- 


आलजयासनु--वाताश्चय पिन्तायय च्टेप्माययो रन्ताद्यय आमाद्यय 
वस्था में स्थित होने पर संचित हुभा रक्त पुन उदित काट 


पत्ययो मूलाय , सीणा गर्म्िणोऽ्टम इति ! गभालिय की 
हारोरमेस्थिनि के विषयमे वाग्भटर्मे कटा है--नगमागयोऽटम | 4 

मे योनि को चोढ देता है थात्‌ योनि से प्थृत्त होमे लगता ै। 
यदा रक्तहा रक्तं प्रदोपान्नालुपद्यते । 


खीणा भन्तपन्चा्यान्नराः। अर्थाच पित्ताशय ओर - पकाशय 
विमागायोनिमन्परेत्ि(विकरृतति) स्तेन जायते ॥ २३ ॥ 


के चीच सें गर्भाय होता है ॥ ५६॥ 
र्जोयदाः सिरा यस्मिन्‌ रजः प्रविस्रजन्त्यतः। 
तथैव रक्तगुल्मोऽपि देतुनाऽनेन जायते । 
जव दोरपो के कारण यह र्त र्वा सिरा्भो में नष 


पुष्पभूतं दि तहैवान्माि मासि प्रवतेते 
पटुचता दै तव वह विपरीत मार्थं जाने से पुन भोनि नं 


विपयैयात्तदेवेद तत्रैव तु निचीयते ॥ ९७॥ 
वदी रज पुष्प ( आर्तव-षधणण्धण 05०९) के रूप 
पटुच जाता है जिससे विकार उत्पन्न टो जाते ह । दसी रकार 
उपयुक्त कारण से रक्तुलम भी टो जाता है ॥ २३ ॥ 


में दैवव्ा प्रव्येक मास यें भरवृत्त ्टोता है-निकरुता रता दै 1 
तथा यदि रोग या्रिसी भन्ये कारणस प्रदृत्तनष्टोस्केतो 
यदा ऋतुमती नारी भापतानू वेगान्‌ विधारयेत्‌ ॥२४॥ 


वष्ट रज वीं गर्भादाय सं ही सचित होता रहता दे ॥ ४७ ॥ 
अनेन देतुना स्रीणां रक्तरुल्मो हि जायते | हिया घासाद्धथवायादया चतेमानानधोगनान्‌ । 
तदारायस्य चाभावात्‌ पुरुपाणां न जायते ॥ १८॥ | एवमादिभिरप्यन्ेतदाटृतै" श्रकोपित- ॥ २५॥ 
दस उपर्य कारण से खयो को रक्तणरम होता दै । सके { बायु" शोणितमादाय परतिसोत प्रप्य ते । 
य श य्य) क अभाव के कारण यह रक्युरम स वदति शोणितम्‌ ॥ २६ ॥ 
नष्ठी होना दै यतय यदा मिथ्योपचर्यतते 
दीनयोन्यस बालायाः काथं गच्छति शोणिदम्‌। च्युतगभाया य ५ मिध्योपचयेते । । 
अथ पू्॑स्रभावायाः कायं योनि च गच्छति ॥ २६॥ तस्याः स र घातात्‌ ०. ॥ २७॥ 
६ गत्वा गभांशय रुद्धः पद्यते । 
छोटी रुदलिर्यो की योनि स्वल्प षने के कारण उनका | _, + शोणितं विपमं गत 
सारा र शरीर स्न चरा जाता दै । तथा जिस खी के ्यारी- | सदत ५. वा व ८ 
रजोवदया समाघ्रत्तः सस्तम्भयति गर्भवत्‌ । 
जव छलुकाट मं ची जा, भय अथवा मैथुन के कारण 


रिक अवयव पूर्णं हौ चुके ई--उनका रक्त शरीर क योनि 
वोर्वो मे जाता हि । अर्थाव्‌ कु स्त जष्टं शरीर फे पोपण में ख 
न दारीरके जधो भागसं प्रप्त हृष्‌ वेगो फो योक्त है 1 उप. 


भ्ययषह्ोताद वदां कु योनि में भीजाताषि॥ १९॥ 















२८८ 


काश्यपसंहिता वा बद्धजीचकीयं तन्त्रम ! 
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युक्त अथवा उदीर्णं हुए अन्य कारर्णो से भ्रकुपित इजा 
वायु उस रक्त को छेकर खोर्तो म पहुचत्ता ह 1 गर्मादायमे 
पर्ुचने पर वह रक्त वदने खता है अथवा जिसका सदय' गर्भ 
पात हुजा हो उद खी का वायु मिथ्योपचार के कारण प्रकुपित 
हय जाता दै 1 उका चह प्रकुपित इभा वायु रक्तरदित 
गर्माशय से पदटुंच कर स्ककर वहां स्थिर हो जाता दै! वह 
सकरा हुवा रक्तं तया विषम ( प्रकपित ) हुमा वायु रजोवहा 
सिमा को वेरकर गर्भ के समान स्थित हो जाता है ! अर्थात्‌ 
निख प्रकार गर्भ स्थित दोतादे उसी प्रकार यह स्थितो 
जाता दै । दसी संदिता के चिक्रिन्मा स्थान ( गुल्मचिकिस्सा- 
ध्याय > स॑ रक्तगुल्म की सम्प्रा तथा निदान निन्नरूपसे 
दिया है-स्कगुरम खिया योनी जायतते न नृणा क्वचित्‌ †" "गभि 
ण्यन्मीनि मन्यते ॥ ( प° ११२देख॑ ) इसी प्रकार चरक नि. जरे 
म भी कटा है ॥ २४-२८ ॥ 
सख गुल्सः स्पन्दतेऽभीच्णं मारुतेन समीरितः ॥ २६ ॥ 
दशोयन्‌ यानि रूपाणि तानि वच्यामि सवशः! 
चायुके द्वारा प्रेरित हुभा वह गुर्म निरन्तर स्पन्दन 
करता रहता है ! उस>े जो स्वरूप ( रुण `) दिखाई ठेते ह 
उरे म विस्तारपूर्वक कहुगा ॥ २९ ॥ 
कासते शल्यते चैव च्व्यतेऽथात्तिसारयते ।। ३०॥ 
मन्यते सवेगात्राणि मूर्च्छितानि गुरूणि च | 
तमोऽस्यां जायनेऽभीनच्ण काश्यं चैव निगच्छति । ३१॥ 
वमत्यभीच्णशो भुक्तमन्नं चास्ये न रोचते । 
जायन्ते चोदरे गण्डा नीलं चास्याः प्रहश्यते ।। ३२ ॥ 
स्तनान्तरं च नाभिश्च लेमराजी च मूर्च्छिता ! 
यो्ठौ च कृष्णौ भवतस्तयैव रतनचूनुकौ ।॥। ३३ ॥! 
पयोधर प्रसिच्यते दोदुददं च निगच्छति । 

(इनि ताडपत्रपुस्वके २२० तमं पत्रम्‌ ) 1 
नानारमान्‌ प्रार्थयते निष्ठीवति सुहयः ।। ३४ ॥ 
शुभादुद्धिजते गन्घाद्रणेश्चास्याः प्रसीदति । 
गर्भिख्या यानि रूपाणि तानि संटृश्य तत्ततः 1३१५ 
वर्पाणि हृरति व्यार्धि गर्मोऽयमिति दु खिता ! 

रक्तगुदम कै रन्तण--उस खी क)}कास, श्रढ, ज्वर तथा 
अनिर जाता दै \ उसे अपना सम्पण धारीर भूर्तं तया 
भारी प्रतीत होता है ! उसे अपने सामने निरन्तर अन्धकार 
दिवव रेता ६ यवा उमे तमोगुण की बृद्धि षो जाती, 


रीर ए दो जाना द, उभे निरन्तर चमन होता है ( गिणी 
दीद्ोप्रात श्छ वमन-- ण्ण 0.०८. 
518 दत्ष्पवदपण्य होती दु, उसी के ममान इसमे मी वमन 
ने रूगनी द ), उमे खाया हुमा अन्न रुचिकर नदीं देता है, 
पेट उसके ग ह्यो जातीषु तया उसका दरारीर नीटाष्ो 
जाना है { उसके स्तर्नो का मघ्यमाग, नाभि तथः छखोमरानि 
मस्व सी दिखा दैदी है । उत्क ड चथा स्तनो फे चूचक 


( पमण68 ) काले पड जाते ई, स्तनो से दृधं वहने ख्गता है 
तथा उसे दोहद्‌ (च्िद्येष प्रकार की इच्छु जसी गमविस्या 
मे गर्भिणी को होतो ई >) उपपद टोने गती ह, वह्‌ नाना- 
रकार > जम्ट यादि रर्यो की इच्छा करती है, वार २ धुकतती 
है, अच्छी गन्धको वह पसन्द नदीं करती है, उका वर्णं 
निखर्‌ आता है ( निर्मल हो जाता है )-दत्यादि गर्भिणी के जो 
खचण होते ई उन देखकर इस व्याधि को अनेक वपा चक 
गभे सम्म कर खोग दुखी ष्टोते है! इसी संहिता के ्युरम- 
चिकिस्साघ्यायः में इसके निन्न ल्तण दिये द-म्ननण्डल्- 
ष्णतव॒""“भचक्षते" ( सूट प° ११ देखे ) चरक नि. थ. रें 
भी रक्शुख्स म होने वे गर्म के रचर्णो को काहि तथा 
खु्रुत श्ा.अ देम गर्भिणीकेउन छ्चर्णोको काहे जो 
कि रक्तगुर्म मे होते ई ॥ २०-३५ ॥ 

केलचित्तवथ कालेन निर्थदं यदि गच्छुति।। ३६ ॥ 

यदि किसी कारण से उर गुक्म का भेदन हो जातादैतो 

छोग उसे गुर्म से मुक्त ई समक्षते हे 1 अर्थात्‌ यदि गुल्म 
किसी कारण से पककर फटलाये नो उसका खाव वह जाता षै 
जित्तसे कोग यद समन्चने र्गते है कि उसका गुलम न्ट हो 
गया है 1 साधारणतया गरम पक्ता नदी टै सीखिये फटता 
भी नहीं है 1 विद्रधि ( ^ ५०९ ) पककर फट जाती है । गुल्म 
तथा विद्रधिका मेद दी यह दहै करि गुरुम पकता नहीं है तथा 
विद्रधि पक जाती है ॥ ३६ ॥ 

ततो गुल्मप्रुक्ता सा ज्ञातिमध्ये प्रभाषते । 

रभिस्यह्‌ं चिरं भूत्वा प्रच्युते गर्भशोणिने ! ३७॥ 

जव बह खी दसप्रकार चिरकारु तक्त गर्भिणी ( गर्भिणी 

के ऊर्णो से युक्त होने के कारण अपने आप को गभिणी सम- 
श्ने वादी ) रहती दै भौर उसके वादु गर्यस्थित क्षोणित 
< र्कगुरम का रक्त ) निकर जाता तव गर्म फे लक्षण 
दिखा नही देते ईं! उस समय उसे चदा भारी सन्देह 
होने ख्गता है ॥ ३७ ॥ 

गभेरूपं न पश्यामि तन्न मे संशयो मदान्‌ । 

तामिदं प्रतिभाषन्ते सवैभामञ्तूहला 


कुतूहलम्‌ ॥ ३८ ॥ 
दिव्यो गर्भो व्यतिक्रान्तो सैगमेपेण ते हृतः! 


इत्येनामवुघाः प्राह्ेतं स्वमशोमनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
दख आश्र्यजनक वात को देखकर अक्तानी छोग उसे 

कहते द कि तेरे जो दिव्य गर्भं उत्पन्न खा था--नैगमेष ने 
उस्लकरा दरण करिया है ! जितनी अश्युभ वात थी उन सवका 
हरण षो यया है ! तथा जो ऊद एव छानी लोग ह वे उसे 
परिप्ठत कदते ई ॥ २८-३९ ॥ 

परिप्लुव इति प्राहुः कुशला ये मनीषिणः 

शाल्मश्चय इति प्रोक्तो रक्तं धिरुच्यते ॥ ४० ॥ 

स्कस्य संचयस्तेन रक्तगुल्म इति स्मृत. । 


गभेवच्चेष्टते नायं बिन्तु सादश्यदर्शनात्‌ ।! ४१ ॥ 


रमय या इकट्टे होने को कहते इ तथा रक्त कार्थ 


रकगुट्मविनिश्चग्राध्यायः ९ ] 


खिलस्थानम्‌ । 


०८९ 


माना 


रुधिर हं ॥ इसप्रकार रक्त का संचय होने से इसे रक्तगुलम 
कहते रह । यह्‌ रार्भं की तरह चेष्टा अवश्य करता दै परन्तु केवर 
सादृश्य के कारण यह वास्तव में गर्भं नटीं छेता है! चरक 
अ.३में गर्भसे इसका निन्न मेद दिया है--“केवलश्वास्या- 
यसम पिण्टित् ण्व स्यन्दते, तामनर्भौ गर्मिणीमित्याहुमूहढा " । अर्थात्‌ 
यदि रकगुल्म दै तो वरह सगरा का सारा पिण्ठाङृति गुल्म ष्टी 
स्पन्दन करता टै जयति यद गर्मी तरह ही स्पन्दन तो 
अवश्य करता है परन्तु यदि सम्यक्‌ प्रकार से परीष्ता की जाये 
तो जात होगा कि यह्‌ कैवटः एक पिण्डाकृति वचस्तु ही है । 
गभं के समान उमङ़ अरौ फा हम प्रथक्‌ २ स्पश या अनुभव 
नष्टी फर सक्ते! इसीटिये चरक चि अ. ५ विलक्क 
स्पष्ट कहा है--यः स्यन्दते पिण्टित एव ना्गैश्चियत्सश्ु समगर्भ- 
रिद्न । अ्थरवि गुम मे स्पन्दन ठेरमै भीष्टोते ह जव कि गर्भ 
के स्पन्दन तृतीय मास में हने लयते ह तथः माता फो चौथे- 
पाचवं मास मे अनुभव ने रगते ह ॥ ९०-४१ ॥ 
गर्भोऽयमिति मन्त्राना मनसा तद्धिभाषिनी । 
नारी विचेष्टते तास्ता गभचेष्ठाः प्रथग्विधाः ।। २॥ 
उस रक्षगुरम को गर्म समक्षती हुई तथा उसी का मने 
ध्यान करती हुई वह सखी नाना प्रकार फी ग्भैकी चेषटर्जो को 
करती है ॥ ४२॥ 
दोददं यत्‌ करोतीति रु तन्नापि कारणम्‌ । 
य एव हि रसाः रायो धातूनां बरृद्धिदेतवः ॥ ४३ ॥ 
तेपामेवाभिलाषः स्या्योनिसाधम्येतन््वतः। 
चातपित्तान्वितं शक्तं चीयमानं बिकारवतं ॥ £ ॥ 
कष्ुम्ललवणादीनां रसानां गृद्धिमावहेत्‌ । 
रक्तगुल्म मे दोहद का कारण--उस समय सीके जो दौदद 
( गर्भावस्था मे उत्पन्न ने वारी विशेष इच्छाप ) के र्ण 
उत्पञ्ञ होते द-उसका कारण भी दु मेरे से सुन-को रस धातुरभा 
की वृद्धि करने वारे ्टोते द, उत्पत्ति धर्म की समानता के 
कारण प्राय उन्दी रसो की ष्टी खी को उरू समथ दच्छा होती 
हि । उदाहरण के रिये गुल्म मेँ एकत्रित हए विकार युक्त 
र्कम यदि वादु तथा पित्त की प्रधानता दहो तो उसे खीको 
कटु, अम्ट एवं रवण रस की इच्छा उत्पन्न होती है ॥४२-४७॥ 
गर्भिख्यस्मीति तस्प्ीतिप्रेमसंकल्पसंश्रतः ॥ ४५ ॥ 
रुतो जायते नार्यास्तेन स्तन्यं श्रवतंते । 
रकषगुर्म मे .स्तनो मे दुग्ध उत्पत्ति का कारण--खी जपने 
, आपको गर्भिणी समक्षती है । इसख्ियि उसा ( कल्पित >) गभ 
के प्रति ग्रीति एवं प्रेम के सकल्प के कारण नारी मँ सावो की 
उत्पसि होती द इसीखियि खी के स्तनो मे दुग्ध का लाच 
भारम्भ टो जाता है । दुग्ध उत्पत्ति का कारण रिष्ठ के भति 
मताकाम्रेमष्टी मुख्य कारण होता दहै। सीखियं सुश्रुत म 
कषा भी है--“ स्नेहो निरन्परस्तस्य क्तवणे इेठरुच्थत” । अर्यात्‌ 
? ग्ृद्धि गर्धाममिलमग्पमिस्य्थं । 
३७ कां० 


यदि माताम प्रेम ( स्नेह ) अथवा ममता की भावना न 
हो तो स्तनो मेँ दुग्ध उद्पन्न टी नहीं होता अथवा बहुत कम 
होता है ॥ ४५ ॥ 

स्वां स्सबहा नाड्य समन्तान्नाभिमाश्रिता ॥ ४६ ॥ 

गर्भो विवधंमानश्च संपीडयति ताः खियाः। 

तद्वच्च रक्तगुल्मोऽपि पीडयन्ुपचीयते । ४७ ॥ 

ताभिश्च पीठ्यमानाभिनं सम्यग्बतंते रसः। 

्रापाण्डुगण्डतादीनि लक्तणानि भवन्त्यतः। ४८ ॥ 

रक्तगुल्म मे पाण्डुता आदि का कारण--सम्पूर्णं रसव्ा 

नादियां चारौ ओर से भाकर नामि मे आधित तीष, खीं 
बृद्धि को प्राप होता हु गभं उन रसवहा नाद्यो का पीडन 
करत है । उसीप्रकार रक्तगुल्म भी रसबहा नादियो फा पीडन 
करता हुमा दद्धि को प्रा होता रहता है-वढ़ता र्ता है । 
उन रसवहा सिरार्भा का पीडन ्टोने से शरीर मं रस ठीक 
प्रकार से नदीं पटुंचता है । रसीखिये सारे शरीर मेँ पाण्डुता 
तथा गण्डता आदि के रुप्रण हो जाते दँ ॥ ४६-४८॥ 


कथं प्रकषेते कालमिति तत्रापि मे शशु । 

विवृद्धेरिह सारुप्यार्मोऽयमिति निशिता ॥ ६ ॥ 

संरतततेऽभिधातेभ्य' कुक्छुष्यस्डमिवाद्नना । 

तदपायकरान्‌ हेतू कथंचन सेवते ॥ ५० ॥ 

श्रमोपवासतीच्णोष्णत्तारादीनि च सुवेशः 

स एवं याप्यमानस्तु यथाकालं भ्रकपेते ॥ ५१ ॥ 

ल्यापत्तिदेुमासाय कालेनाल्पेन वा पुन. । 

सेदं गच्छत्ययस्ताद्धि जलङ्खम्म इव दतः ।। ५२॥ 

रक्तगुतम की वद्धि का कारण--समय के साथ ₹ व रक्त- 
गुलम किस प्रकार वद़ता जाता ्ै। इसका भी त्‌ मेरे से कारण 
सुन । चद्धि की समानतां कै कारण उसे ग्भ समन्तकर्‌ चह खी 
उसकी जभिधात आदि मे इसप्रकार रा करती है नेसे घुर्गी 
अभिषात आदि सै जपने जण्ठे की रषा करती दै । बड से 
(र्कगुल्म धे जिसे वह ग्भ समक्षे ष दै) दानि पहुचाने 
वारे कारणो, श्रम, उपवास, तीचणः, उण्ण एव प्तारीय पदार्थो 
का कभी सेवन नहीं करती 1 0 म 
समय के अनुसार ४ 

ह ५ हानि पचाने वारे ) कारणो के द्वारा 
ङ्घ काक के वाद्‌ नीचेसे ट्टे ५ जलकुम्भ (घदे) के समान 
कभी २ उसका सेद्न टो जाता दे ॥ ४९५२ ॥ 


केचिदिच्छन्ति गल्मस्य मासदरादशमात्‌ पस्‌ | 
परिपाकं फलस्येव स्वकालपरिणामत" ।। ५२ ॥ 
तसिश्च कान्ते स व्याधिः स्यात्ातिदुरुपक्रमः 
तन्रोपक्रमसिच्छन्ति तस्य कतुंमतो बुधा ॥ «४ ॥ 
कुच रोग फर कै समान गुम का अपने कार के परिणाम 
ॐ भलुसार दसवे मास के वाद्‌ परिपाक मानते ह । र्थाव 
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निम श्रकार अपने समय के अनुसार फल का पाक होतादटै 
उमीध्रकरार गुल्म का भी जपने काट के अनुसार ठमर्वे मास के 
चाद पग्पिक दोता द! उमये पू रुटम ऋ सम्यङ्‌ परिपाक 
नरींष्ट पानादै! उख समय वह रोग ( रक्तगुद्म ) अधिक 
कष्टवाव्य नटी होना दै इमलिय विद्धान्‌ लोग कदे द कति 
टस समय ( अर्यात्‌ दसर्वे माम के वाद ) इय ( रच्रु्म ) 
की चिकिसा करनी चाहिये! चरकचि थय मंमीकटा 
है--न रौधिर. न्वीमव प्व युम नामि व्वनीने दद्यमे चिद्रिन्त्य- 1 
क्यो करि द्रे मानके वाद दी बह सुन्वसाध्य माना सयाद 


गिनी नानिसित्तं च व्ययेन दद्यतेऽपि वा 1 
गुल्मिनी ह्यनिमित्तं तु ज्यते दद्यतेऽपि वा । ६० ॥ 
अव तू मेरे चे रन्तयुल्म त्था सर्मा मेद्‌ ( त 
098००ॐ5 › सुन-गर्म तथा रक्तयुल्म मे मेद-)* गस अ 
भ्यो से युक्त इजा उन्दी के दारः चेष्ठा करताद तथा 
रक्तयुरम एक गोखले या मांसक्री दखोधके समान चेष्ट 
करना दहै! अर्थात्‌ गर्भक नीसरेया चये मासमे टाथ-पर 
आदिं की पिण्डिकरयें रक दो जानी ह अत" यदि उसके वाद 
9 स 
उन मय नक उमर पूर्य चे परिपाक हो जाता दै 1 कहा | ॐ महीन ओ अर्थाव्‌ चतुयं चा पंचम अ मा = य 
मी &--न्=्न्े पगाणच चु-नाव्यच्य न्म्‌। यह सुन मा- के पेर की स्प्द भादि कं दरा परीाकरं तो हसं गम टाव 
क परिपाकः ॐ अनुसार दी कदी गई ह पैर जादि की पिण्ठिकार्मो तथा खमयानुखार अन्य भी अद्ग- 
ध्यना उमरे पग्पिक्त ॐ काट क भनुतार दी कदी गर्दै | “^. ध इ 
तो -मवयच्छिदिविहैः प्रत्यङ्ग का अयुमव हो सक्तार्द 1 जव्र करि रक्गुर्मसं भी 
भमरापकाल। याण्यः स्यादमवद्चातका्नद्‌ः। । गुरम ॐ इधर-उधर दिखने से चेष्टा तो अवश्य ही होती 
नापक्तो भिवे व्चाधिरिति मत्वा यथाभवम्‌ ।४४॥ | परन्तु खममें दाय-पैर आरा केष्टयच्‌ जजुमच नदीं होते हं भपितु 
रक््युदम दी चिक्रिन्माक्रा जव नक काट उपस्यितन दो, अद्ग-म्त्य्न से रदित्त केव पक्र मास कं रोधे मान्नूक ही 
वर्यान ५० मायने पूयं बह विष्ानों दारा गर्भ के ममान , अनुभव होताह। इसीच््यि चरक चिज ५मंक्हा द--६, 
याप्य माना गया श्र तया पक्रने पर अर्यात उसका गम्य ` न्यन्टे पिण्डि प्व नङ्क । दसी प्रकार्‌ चरक नि. भ. 
परिपाक शोत पर ( दम्य माम ढे, वाद ) उसा मेठन दहो ¦ भी का दै 1 र-गर्भ एक स्यान्‌ से दूरे स्थान पर गति करता 
षो जाना द-दन्याद्ि वार्त को ध्यान में रखने हु दम मास इना च्याविदढध दिखाई उता ह ! जव छि गुल्म नाभि कं नीचे 
तक मका यापन क्षना उदि 1 याप्य चे जमिग्राय दम | अव्याव्रिड होकर स्थित दोना दै ¦ रे-गर्म॒प्रतिदिन क्रमश" 
रोग या छवरस्या-ने जिय चिव्रिनप्रा स॑माटे सनी दे अर्थाद्‌ ! बृद्धि को प्रा होता दै 1 इक्र विपरीत गुटम धीरे धीरे बढता 
जय नक चिव्रिःना देती रहनी है रोनी ठीक रहता चथा है । ४-र्म प्रव्येक मास में जपनी भिन्न २ अवस्था को प्र 
ज्यो टी चिज्त्माषन्द की जानी दै रोगी की छत्रस्या खरार । करता है अर्था प्रवयेक मास में गर्म की अवरस्या थोदी वहत 
छो जानी षै जयवाउस॑की चचयु दौ जाती दै 1 स्नरुरम का { अव्य बदरन रहती दै तथा गर्भिणी ऊ विना किसी कारण 
उपर जो द्र्चे मामके वाद्‌ दिक्रिमा करने का निर्दैग-क्रिया ¦ कज्चर तथा दाद नदीं दोदा दै परन्तु गुिमिनी (जिस ची 
गया ट उने देष्नक्र्‌ ट्ट लोग कने ई कि प्राचीन माचार्यौ ; को स्क्युस्म दो >) को विनाक्रिसी कारगके दी ज्वर तथा 
चो रृषम नय्रागमक्‌ मेद्‌ काज्ञान नदीं धा इमीरटिगरे गर्मज्ट } उह दहो लाता है ॥ ५६-६० ॥ 


( दमया माम 9 व्यतीन हाने पर चिकरिन्मा करने की त्रिधान अग्मन्‌ धिरोपेऽपि सति संदे जायते महान्‌ | 


द्विया दै परन्तु यद्र दीक नदी] द्रसर्धे मास वाद 
8 र चादर चिक्रि- नानागर्मविकारागां सद्कराद्धिपजे 
स्पा व्रियान केवर मध्य विया गया दै क्रि तव वष सुख क व 


# 





न =. 
माप्य हाना दे-~ठम समय नक उम खम्वर्‌ परिपाक्र टो 


षे 4 1 + 9 
तानाष्टठया दमी घ्यावे “४ नेक का है-दन्मिशच 


म ~य न्यग्नादिदुद् ङ्क" 
~ 


क 


पिचेदृरू पद्वन्‌ दिने ्॥ ५1] 


भनि स्त्मुल्मन्य ग्भम्य च निवोष ते। 
स्द्रपन्यङ्गगन गममनेरेव च पिचेष्मै | ४ ६॥ 
प्फनुन्मम्तु पून स्याह्लोषटरयदच पिचेष्ठने 1 
न्यानान्‌ म्धानं तरजन गर्म व्याणि परिवर्वने ।५८। 
ना मरमनादू णु नात्यमत्यापिद्ध ति्र्वने । 
शानुज्यप्य मन्व उशन्यदटनि तयति ॥ ५८] 
रत ट युन्नरनु मन्द मन्दं विवधने | 

तर ननत्य समन्त मि नानि प्रप्यते | ५६१ 


दुक) दनयिये यह क्टना कि 
पराचीन क्नाचायो व्ल इनस मेद कालान नहीं या-क नटी दट्ै] 


मीधिवि अगले गज में आचार्यं स्वयं विन्नार से नकी 


इन सव उपर्युक्त मेदो के होने पर मी अनेक गर्भसंवन्धी 
चिच्ते के मिट जाने से चिक्रिसक को दा मारी सन्देदष्ो 
जाता है 1 अर्थान यद्यपि रक्गुन्न नथा गर्भ की उपरिखिखिन 
अनेक विभेदक पटिचान ई तथापि कटं वाग गर्म क अनेक 
रनर्णो के मि जने ये रक्तरुखम तथा गर्म म मेद करना 
सन्यन्त क्थ्न दो जातादे॥ 8६९१ 
सभूय खट्‌ समन्त्य भिपग्भिः साखकोविदः 1 
काले चिकित्सां कुर्वीति यथा चच्यास्यत्तः परम्‌ ॥६२॥ 
च्न्पान्तयब्ुभावेती गर्भा गुल्मश्च रक्तनः। 
क्यययावद्विदित्वाऽऽदी क्रियां क्रुयद्धिपरर. ॥। ६३1 
दसखिय एकत्रित दोकर नथा दायो के पार॑गत व्याक 
साथ परस्छर मदाद्‌ ८ 005 पा४५६ ०८ ) सरके उवित क्ट मं 
€ रम्दे माठ के काद ) रछगुन्म की चिक्रिः्सा करनी चाषटिये । 
जमा रमि वर्मन चना! कर्योदधि गर्म चया रक्तरुटम 
मे घटन क्म मेद दोना दै दमयिये दप चाठ फे पटने जच्डी 


रक्गुरमविनिशयात्यायः ९ ] खिरुस्यानम्‌ । 
~ ९१ 
भकार जानकर चिकित्सक फो चिकित्सा करनी । | भोजन कराना चाष्िये। अर्थात्‌ दस भास सै पूर्वं ठोनेवाछे 


अरभात्‌ यदि गर्म के रक्ते ॐ कारण दीक प्रकार ते निदान 
मसं रक्तसाव 4 

षो रहा षहो तो अन्य भी चिक्रित्सको से सलाह की जा सक्रती | मे यदि 1 नात चाये भ्यो उस भचस्ा 
दै। क दैक कोदवात भेके व्यक्ति फो समञ्च | ( 4४ अ ) होने का भ स अशत 
न पठती हो वह्‌ अन्य चितत्सर्को की सहायता ~ ९५ ॥ 
ना सकती है 1 आजकल भी हम ८. २ विमिनाऽनेन गभ्‌ खलेन भ्सनिष्यति । 
चिङ्गिससक को सिसी रोगी े निदान मेँ सन्देह हो तो वह | थना रक्तगुल्मः स्यात्‌ सोऽप्य्त्लेन भेद्यते ॥6€म॥ 
निःसंकोच दूसरे योग्य चिकरिन्सक को घुरखाकर दिखा देता षै | एतस्मात्‌ कारणाद्रक्तं प्रवृत्त न निवार्यते । 
तथा उसके विपय मं अपने सन्देह को दूरकर छता यदि उपयुक्त विधि ( भयुवासन ओर स्निग्ध एवे दव भोजन ) 
कद्‌ गेमी (0७८) अधिक { 0ण्ण्एाप०मव्व्‌) हो तो क | के हारा चिकित्सा करने से यदि वह मम॑ है तो सुखपूर्वक 
चिकरि की समिति (फालपष्णाचण्णय)) वैटकर भी विचार भसव दौ जायगा । जोर यदि चह रक्तगुल्म है तो उसका भी 
करती द । करई व्यक्ति मिरुकर जव मिचार करते है तव वे | पूर्णरूप से भेदन हो जायगा । इस कारण से दसै मास ॐ 
क ४ 4 (4 छ परिणाम पर पै | वादं परर्त हुएु रक्त को रोकना नष चाहिये ॥ ६८ ॥ 

द्‌ । क्याकरि एक त्स क कोद एक वात ध्यान में रगुल्मे प्रथमतो सनेदोपपादन 
साती दै तौ दूरे नो ८ गुल्मे भथमतो युक्तया म्‌ ॥ ६६॥ 

धू को को दूसरी बात । इस प्रकार उस | शरं बहुसिरायाश्च वेधनं पाकवारणम्‌। 
तथा संशमनीयं च दोषरोषावकर्षणम्‌ ॥ ७० ॥ 


(५५) के विषय मे को भी ञातव्य वात (1ण्णाणमणौ 
एप) दटटने नहीं पात है । उसपर पूर्णरूप से (गण णण) 

रक्तगुर्म म मारम्भ में रोगी को युक्तिूर्वक स्नेहन कराना 
चाहिये । तथा गुल्मे पाक को रोकने के सिथि हाय की 


विचार विनिमय किया जा सकता है ॥ ६२-६३ ॥ 
यो दि गुल्मे ग्भ इति गर्भे वा ल्म इत्यपि । सिरा का वेधन करन। चादिये अर्थाव्‌ फस्त खोलनी च्वा्िये 1 
तथा उसके वाद बचे हुए दोषो को निकारने के लिये संशमन 


क्रियां छुर्यादयशसा एनसा चैव युज्यते ।। ६४ ॥ 
नो संशये जाते जयात्‌ साधारणी क्रियाः । चिकित्सा का प्रयोग करना चाहिये ॥ ६९-७० ॥ 
मेदनिचितं रोगं कठिन्चिकित्सकः | ६५।॥ | कल्याणक पदवगलयं पदपलं तिकमेव वा। 
सरुजां पाययेन्नारीं दोषवित्‌ कर्म॑कोविद्ः ॥ ७१ ॥ 


जो गुम में गर्भं की जथवा गर्भम गुर्म की चिकित्सा 
करता हे बह जपकौर्ति ( वदनामी > तथा पाप से युक्त ्टोता तीच्छेरास्थापयेदेना युक्तितश्ाटुवासयेच्‌। 
पथ्यानि भोजयच्चेव कीरयूषरसादिभिः ॥ ५२ ॥ 


है । इसच्ियि यदि गरम या गभं फा परस्पर सशय ष्टो तो 
साधारण चिकिसा करनी चाहिये । चिकरित्सक को किसी भी दोषो तथा चिकित्सा के कर को जानने वाके व्यक्ति को 
चाहिये किं वह उस सूणा खी को कल्याणक, पञ्चगन्य, पटपकत 


0 रोग की चिक्रिस्सा नहीं करनी चाये । जति यदि 
कित्सक को गर्भ म तो उसे गर्भ 
11111 
र क्षा आस्थापन वस्ति देकर किर युक्तिपूर्वक अटुवासन करायै । 
पित्‌ देखी चि करनी चाहिये जो साधारणतया दीनो तथा दूध, यूप, एवे मासरस भादि के हारा उसे पथ्य 
भोजन कराये ॥ ७१-७२ ॥ ५ 


म प्रयुक्त दो सके ॥ ६४-६५ ॥ 
५० संदिर दर्शने 
स ६५ | अनणा सि विदाहीनि रसम । 
4 सवेत रात त व्यायाम मेथुनं चिन्तां राल्मिनी तु पिवजयेत्‌ ।(७३॥ 
पृण प्रसवकाले तुन रकतं म्रतिवारयत्‌ ( दति ताडपत्नपुस्तके २२१ तम पत्नस्‌ 31 
तराघुबासन दचयाद्‌ द्रवं सिग्धं च भोजनम्‌ ।। ६७ ॥ | रकश म भपम्य--र्रादम की रोगिणी को चाहिये 
यदि परणं या उचित समय ( दस मास ) से पूरं ही | वह रू, विदाही एव गुरु अच्चपान, व्यायाम, मैथुन तथा 
किसी कारण से रक्त भने कग जाय तथा साय ही गभ॑ मौर | चिन्ता का स्याग करे अर्थाद्‌ इनका सेवन न करे ॥ ७३ ॥ 
ज्वरारुचिन्धासकासशोपकाश्यरतिन्यथा. । 


सरम मे परस्पर संदेह भी हो तो उस निककते हु रक्त को 
रोक दना ष्वाहिये अर्था उस रक्त का स्तम्भन कर देना शोकशनोपद्रवा शल्से ताधचिकितसेत्‌ स्वमेष. ।५४॥ 
ग्म के उपद्रव- गुल्म मे ज्वर, अरि, शास, कास, 


व । तथा यदि प्रसव का समय ( दस ६ 9 पृराष्टो 

सुका हो ( उस समय यदि र्तआताष्टो) तोउस रका 

स्तम्भन नदीं करना चादिये--उसे नदीं रोकना चाहिये । उस [ शोष, हृशता, अरति (ग्कानि), पीदा तथा शयोक भादि उपद्रव 

लवस्था भें अर्थात्‌ दस मास के बाद यदि रकस्राव हो रषा | होते ई! वैय को चाषिये कि अपनी २ लोपधिर्यो फे दरा 
तो उस श्जी को अनुवासन चस्ति तथा इव भौर स्निग्ध | उनकी चिकिस्सा करे ॥ ०४ ॥ 


























०९> 


क्ाश्यपसदहिता वा बुद्धजीवकीय तन्त्रम्‌ । 


[ रर्तगुटमविनिश्चयाध्या्ये४ ९ 


[क रीषि 


वि्वश्योनाकनियेहे जाद्ले ् 
न्वश्योनाकनिर्दे साधिते्ाननलै रसं । 
शथिल्यकरणार्थं च रक्तगुल्मस्य भोजयेत ॥ ५५॥ 


रक्तगुटम मे पथ्य--रक्तगुरम के रोगी को गुस्म के दिधि 
करने के टिये जंगल भासरसो के द्वारा सिद्ध किये हुए विर्व 


र ग्योनाक ( पाश्न ) के क्वाय पिकाने चाहिये ॥ ७५ ॥ 
यूपेण चा छुलरथानां लावसंस्कारिकेण वा 1 


3 


-चालनार्थं विरेकं च त्रिवृच्तिफलया पिवेत्‌ ॥। ७६ ॥ 


अथवा गुम मै गति उत्पन्न करने के सिये कुरस्य के 
यूप अथवा खाव ( वेर ) के द्वारा सस्कारयुक्त त्रिचृत्‌ ओर 


त्रिफडा मे विरेचन देना चाहिये ॥ ७६1 
५ }3 
वायोगपशमाथं च फलतेलालुवासिताम्‌ । 
आस्थापयेत्त्‌ सकृद्‌ द्वा शल्ञाटोपनिचत्तये ॥ ७७ ॥ 


चायु की नान्तिके लिये उसे फट तेर कै द्वारा अदुवासन 
दैकर श्रूट नथा आटोप (अफारे) को दूर करनेके चयि 


एक यादो वार आस्थापन वस्ति देवे\ फल तेर का प्रयोग 
दसी ग्रन्थ के पिदयुरे अध्याय ध 
८९ से ९४ ण्टोर्का म॑ दिया गया दै ॥ ७७ ॥ 
तुल्य मधु च तेल च ताभ्यामुप्मोदकं समम्‌ । 
ह्री कपौ शतपुष्पाया कर्पा सेन्धचस्य च ॥ ७८ ॥ 
एतेनास्थापयेननारौ दशमूलादिकेन चा 1 
बलं चाप्याययेत्तस्या रसैः चीरेश्च सस्छरतैः ॥ ७६॥ 
लाम्धापन योग--मधु भौर तैर समान मात्रा 
न दोनो के समान उष्ण जटख्वे। दस्मे दो क॑ सफ 
तया जाधा कर्थं सन्धव नमक उाटकर उसके ष्टारा अथवा 
द्दामूल्टं क्वाय के द्वारा उसे आस्थापन वस्ति देवे। फिर 
मेस्कारयुन मामरम तथा दूधके प्रयोग दारा उसके चलकी 
यद्धि फरे ॥ ७८-७९ ॥ 
उपक्रमेत्ततश्चुणरते. शाधनपातनैः ! 
दरीतकी चचा दहिद्धु सैन्धवं माम्लवेतसम्‌ ।। ८० ॥ 
यानी यात्रं च चृणेमु्णाम्बुना पिवेत्‌ । 
इयर -गाद्‌ प्रोधन छराने चाषे तथा गुदमको नीचे 
गिराने यानः निम्न चृ्णोके ्रारा उसकी चिक्रंस्मा क-- 
षर, यय, गि, सन्धवनमक, नम्टयेतस, जजवायन तया 
ययगर्‌ के पयूणफो उष्णजट के माय सेवन करे ॥ ८० 
दतोनकीयग्रत्तारमौ चलमिति त्रयम्‌ ।। ८१ ॥ 
पृनयुक्त पिेयुक्न्या रफरमस्य भेदनम्‌ । 


गरम फ, भदन करने # स्यि रद, यवक्तार तथा 
मोपसटः स्मङ्-ट्न नीना फा युरिपूर्यकः धरत फे माय 


सवन न्तत} ९१॥ 
ह .} न ¢ [ब 
पद््दाियन्तीनरुरचूम ग धिडसयुनम्‌ \॥। <२॥ 
(६ [न थै @ # क ध ४ 
नागरे दपकयुतर पा (परमून्नसन्नम्‌ । 


निस ४ ॥ नित (६३१९॥। गग क शू ४ विद्ग्ययण चसि्ा- | 


दोपणीयाध्याय >) में 








कर थवा सोढ या सुक्ता्क्ति ( अथना नखी ) के चूर्णं को 
गोमूत्र मे मिलाकर सेवन करना ष्वादहिये ॥ ८२ ॥ 
सृच्मैलाङच्चिकाचन्यपिप्पलीचित्रकस्य वा ।। ८३ ॥ 
कल्कं वल्वजयूषायैः पिवेन्मण्डोदकेन वा । 
छोटी इायची, कजी, च्य, पिप्यङी तथा चित्रक 
के कल्क को वल्वज के यूप अथवा चाव के मण्डके साय 
सेवन करना चाहिये ॥ ८३ ॥ 
अपरापातनेोष्िरौपधेश्चापि भेदयेत्‌ । ८४ ॥ 
अथवा जपरा ( ९1००८०४५ ) पातन के लये म्रयुक्त होने 
वारी (सु श्चा अ १० में कथित्त) नोपधिर्योके द्वारा इसका 
भेदन करना चाहिये ॥ ८४ ॥ 
छअतिप्रवरततं रुधिरं ग्लानिं जनयते यदि । 
विनिहते गुल्मदोपे सावरेपेऽपि वा भिषक्‌ ।। ८५॥ 
पुनरास्थापनोक्तेन तत्र कुयाद्धिपभ्नितम्‌ । 
अनुबन्धभयाचैव शनेस्तदलुशोधयेत्‌ ।। ८६ ॥ 
यदि गुल्म के दोपे निकट जाने पर अथवा कुदं शेप 
रहने पर भी अत्यन्त म्रवरृत्त होता हुमा रक्त शरीर मे बहुत 
ग्कानि उत्पन्न करे तो पुनः आस्थापनोक्त पिधि सते उसकी 
(च.चि ज. ५ मेँ कथित) चिकित्सा करनी च्वा्ियै। 


तथा अनुवन्ध के भय से उसके वाद्‌ उसका शनैः २ शोधन 


करना चाहिये ॥ ८५-८६ ॥ 
पद्मादीनि समूलानि दग्ध्वा तद्भस्म संहरेत्‌ । 
गाढयित्वा च तत्काथ चु ेतेर्विपाचयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
एर्ठीपिप्पलिङैश्च चन्यचित्रकदारुभिः। 
दविप्रलेपितं सिद्धमभ्यसेत्तेन शुद्ध-थति ॥ ८८ ॥ 
शिलाजस्भयारिषटं कल्पेनाभ्यस्य मुच्यते । 
मूल सहित पद्म आदि को जलाकर उसकी भस्म चनारे 
तथा उसके क्वाथ को गाढ़ा करके उसमे सेट, पिष्परी, कुष्ट, 
चन्य, चिच्रक, देवदार आदि का चूर्णं उारक्रर पका । जव 
वह कर्धी म रिक्त होने योग्य हो जाय तच उसका प्रयोग 
करे) उससे रोगी का सोधन होता है। ओर श्चिलाजीत 
तथा अभयारि्ट के करप फे सेवन से भी रक्तगुलम नष्ट होतादै ॥ 
यच्चापि प्वगुलमीये चिकित्सितमुदाहतम्‌ ॥ ८६ ॥ 
तदिहापि प्रयोक्तञयं प्रसमीदय बलाबलम्‌ । 
इति ह स्माद भगवान्‌ कश्यप. ॥ ६०॥ 
(त्ति) विलेपु रकयुरमविनिश्चमो (नाम नवमोऽध्याय >) ॥९॥ 








इसके अतिरिक्त पञ्चगुलमीय अध्यायम जो चिकित्सा 


। करी गद ६-रोगी फे वखावरट को दैखकर उस सवका भी 
| यदा प्रयोग करना चाष्िये ! 


फे्पा भगान्‌ कर्य ने कटा था ॥ ८०-९० ॥ 
(नि >) पिेषु रक्तसुरमविनिश्चयो ( नाम नवमोऽध्यायः 9 


रि सिकिजन 


२९४ 


फारयपसहिता वा पृद्धजीवफीय वन्त्रम्‌ । 


| सन्तर्व्नी विषििसंताप्णयः 4० 


~~~ 


माना गया ह \ कूपी तथा पत्यरफे वर्तने पाकर ण्ठा 
क्किया गया जल प्यास को दुघ्ताता है । अर्थात वमे तो माध्रा- 
रणततया सभी प्रकार के ज्वरय म उष्ण जल हीटेना ्चाहिये ! 
पेत्तिक ज्वर मे यदि चाहं तो थोदा वहुत शीतल जटः दिया 
जा सकता हे परन्तु वातिक भौर ग्ठैन्मिक स्वरम ततो श्रत 
जक का !विरङुर ही निपेध क्रिया गया दहे तथा पत्तिकम 
मी गस करक रण्डा किया हना जरः देना चाहिये 1 उपर 
न्नं साधारणतया उन्ण जर ही करयो देना चाये इस विषय 
नं चरक वि.अ.२म कटाह! यष्ामी पित्तकेप्रयोगमं 
लो क्लीतरुजरका विधान दिया गया, वह॒ गरम करर 
रण्डा किया हुमा जरु ही समन्नना चाहिये ॥ १९-१५ ॥ 


सरे तु तरे दषो षिधिरेप विशेषतः । 
अद्नवेरे तु कर्यं वृष्णाभरश्तमनेः तम्‌ ॥ १६ ॥ 
उवरं ज्वरं समासाद्य शीत वा यदि वेतरम्‌(त्‌) । 


यह उपर्युक्त विधान विदोपकर तरण ज्वरो के लिये टिया 
गया हे । अर्थात्‌ साधारणतया सभी प्रकारक अवरो य इस 
विधान का पालन करना चाहिये परन्तु तरुण अय्यो मत्तो 
सका अवश्य टी पालन करना चाहिये । जन्य ज्वरो म॑ इस 
विय सै थोदी वहत दील की जा सकती है परन्तु तरुण उवर 
मे बिखर नी 1 वर के वेग के समाप्त हो जाने पर प्रस्येक 
ज्वर के अनुसार तृप्णादामक जओपधिर्यो के दारा पकाया 
हुआ शीतर या उप्ण जर देना चाहिये 1 १६१ 


शिरोरोगे तु कततेव्यो यथावद्धेपजक्रमः । 
मग्रवेगे ज्वरे छृत्ले गुरु नैव प्रशस्यते ।। १७ । 


गसिणी सखीको यदि शिरोरोग हो जाय तो यथावत्‌ । 
शान्त दो | 


चिकित्सा करनी ष्चाहिये ! ञ्वर का वेग पूर्णरूप से 
जने पर भी गुर्‌ भोजन नहीं देना चाहिये ॥ १७1 
तरणे तु स्वरे नार्या अभ्यन्नो न प्रशस्यते । 
गर्भं तु तरुणे दन्तो गभेघावाय कल्पते 1 १८॥ 
तरण ज्वर मेँ गर्भवती खी को अम्यद्च ( मारि » नदीं 


देना चाद्ये । गर्माचस्था से तरुण उ्वर से खभ्यद्न देने से गभ॑ 
नष्ट हो जातादे॥ १८॥ 


गर्भिणीनां तु नारीणां नस्ततो नानुसेचयेत्‌। 
नस्यदानेन गभिस्याः प्राणस्तु परिदीयते ।। १६॥] 
नस्य केद्वारा रर्भिणीखीके दोर्पो को नदीं निकारना 


श्वाहिये घर्थात्‌ उसे नस्य नहीं देना वाधि ! नस्य देने से 


गर्भिणी खी षे प्राण नष्ट हो जाते ह! ९२१ 


छ्ृणि्वा यदि वाऽन्धश्च जायते दुवेततेन्द्रयः। 
धूमपानेन गभिस्या धूमतेजोदतो शृशम्‌ ।॥ २०॥ 
विणो जायते गभ' पतेद्धाऽपि विशांपते 1 | 








वाकम क 9 रीं 


9, जन्धी थवा दूरवर हती द 1 यद यर्णग्दित ( फान्ति" 
एीन > एसी द जयया गर्मपाव ष्टी हि जाता ॥ २०॥ 
शियेविरेके गर्भिस्याः सन्नामात्त भयेन वा 1 २६१ ॥ 
सारतः कुपितो देष गभयवाताय कन्पतं । 
अथवा वातरोगी तु गर्म मवति पार्धिव 1 २२॥ 
हि पायिव { गर्भिणी को दिरोदिर्यन दने मे संततम छीर 
भय के कारण गर्भिणी के दरार में वायु काश्ररेष ह्ीकर गम 


न्ट ए जाताहे धयया यदि वद्‌ उध्पन्र दत्ता हनो उमे 
क ऋ न 
वातिक रेग षहो जिद्‌ 1 २५-२२ 


स्वेदेन तस्णे गर्भ पिततं प्रकुपितं शरम्‌ । 
ट ५ विग्र्ज 
चयात्रयेदाश गभ तु तस्मान्‌ सवद. वर्जयेत्‌ 1} २३ ॥ 
स्वेद स्थिरे तु विदितो गभत्रैवण्यकास्कः । 
तस्ग गमे स्वेददेनेमे पित्त धङ्पिति ठौ जताई) 
वह्‌ प्रपि इभा पित्तद्रीघ् हीग्भ को निरा देत्ताष्र। 
दसच््यि गर्भावस्था मेस्वेद्‌ नर्टीदेना चाष्ट) त्या रभ 
के स्थिर होने पर दियाग्या स्वेद गभे कौ विवर्णं (कान्तिः 
हीन ) कर देता है ॥२३॥ 
चमनं तरुणे गे स्ुणेगभघातकम्‌ ।। २४ ॥ 
तरण गर्म मँ दिया गया चमन अपने रुरो के दवारा नमं 
को न्ट कर देता ह ॥ २४॥ 
नामि्रषीडनोत्कारात्‌ स्तोभा विेपतः। 
गर्भिख्यास्तसुणे गभ लस्तन न प्रशस्यते ॥ २५॥ 
गुरुत्याटुष्णतीच्छत्वाद्वादनाास्य घात्तकप्‌ । 
त्रिटोपसूपसे नामिका पीठन करने अथक्रा सक्तोभ के 
कारण गर्भिणी को तरण गर्भावस्था में दिया गया विरेचन 
प्रशस्त नहीं माना गया है । यह युर, उष्ण, तोदग तथा वाहन 
गुणकेक्रारण गर्भकोवष्टकरदेताहै॥ २५॥ 
जास्थापनं तु तरुणे गभ नायां न शस्यते । २६॥ 
अनुवासन च मतिमानिति शाष्लविनिश्चयः। 


तरुण गभ मे गभवती खी को आस्थापन तथा अनुवासन 
दोनो प्रशस्त नहीं माने गये ्-देसा श्चाखों का कहना है ५२६॥ 
आस्थापन सानुबास करोति स्वेन तेजसा 11 २७॥ 
दीनाद्वं सराविणं वाऽपि गर्भमित्येष निश्धयः। 
तरण गर्भावस्था समे जास्थःपन तथा जुबान देने से 
उनके तेज के कारण गर्भ निश्चय से हीन अङ्घ वाखा षह जाता 
हे तथा गभ॑लञाच हो जाता हे । योगरस्नाकर मे गभपात तथा 
गभस्राच का सेद्‌ कष्ते हुए कहा है कि चतुर्थमास तक गर्भ 
खाव { 0000 ) होता है । तव तक ग्भ स्थिर नीं होता 
। उसके वाद्‌ पाच जथचा ठे मास मे गर्भ॑पात ( 1७० 


हे राजन्‌ 1 गभिणी के धूश्रपान करने से उत्यश्न दुई | ०५६०) होता है) २७१ 


सन्तान धूम्र की तेजी से नष्ट ई की ८ जिसके हाथ निकम्ने 


तस्मादेतानि मतिमान्‌ ग्भिख्या न भदापयेस्‌ ॥ २८ ॥ 


किकून्य 


अन्तवत्नीचिकरित्सिताध्यायः १०} 
दसलिये उद्रिमान्‌ व्यक्ति को चाये कि वह रभिणी को 
उपरयुक च्वर्जो का श्रयोग न कराये ॥ २८ ॥ 
दमानि दद्यात्‌ सचिन्त्य रोगावस्थाविगोषवित्‌ । 
विदारिगन्धां कलशीं तथा गन्धवेहस्तकम्‌ ॥ २६॥ 
( दति ताढपत्रपुस्तके २२२ तमं पत्रम्‌ ) 
मधुक भद्रदारं च काथः शकंस्या युतः। 
वातच्वरहसे देयो मातुलद्नरसाप्टतः।। ३० ॥ 

+ की भिन्न २ अवस्थां को जानने वाले व्यक्ति को 
चाहिये रि वद्‌ भच्ी प्रकार सोच-विचार कर गर्भिणी खी को 
निम्न वस्तुर्मो का प्रयोग कराय--चातज्वरहर छाथ--विदारी- 
गन्धा, कटी ( पृरिनपर्णी ) एुरण्ठ, सुटहदी तथा ठेवदाम 
केफएाय्मगार्दरा ऊर विजीरेनवृ का रस मिलाकर देने से 
वह वाततञ्वर को नष्ट करता दे ॥ २९-३०॥ 

वर्गो विदारिगन्धादिः कथितो नातिशीतलः। 

मद्रदारुसमायुक्तो वातञ्चरदरो मत ॥ ३१॥ 

विदारीगन्धा चर्म की ओपध्यो का छाथ वनाकर्‌ उस्म 
दैवद्‌र्‌ मिाकर ईषद्‌ उष्ण अवस्था म देने से यह वातञ्वर 
को नष्ट करता है ॥ ३4 ॥ 

एरर्डो वरुणश्चैव चहस्यौ मधुकं तथा । 

वातज्वरहरः काथो रास्राकल्कसमायुतः ।। ३९ ॥ 

परण्ड, वरण, दोन बृहती ( छोटी तथा वदी कटेरी ‰, 
मुखरी तथा रास्ना का कल्क--दनका छाय वातञ्वर्‌ 
न्ट करतादै॥ ३२॥ 
दिपय्वमूलनिप्काथ कोष्णो वा य॒दि वा दिमः। 
रास्राकल्कसमायुक्तो वातञ्वरदितो मतः ॥ २२ ॥ 
दोनों पञ्चमूल अर्थात्‌, दद्यमूल के क्वाथ स रास्नाकर्क 
भिाकरं ईूपदु्ण अथवा शीतल अवस्था मे वातञ्चर मे हित- 
कर माना गया है ॥ ३३ ॥ - 
जीने तु भोजने पेया तन्वी लवणवजिता | 

षं सयष्टीमधुकं रला गिरिकदस्बकः॥ २४ ॥ 

शताह्वा पद्मकं चैव सारिवोशीरमुत्लम्‌ । 

मुस्ता शमालविन्ना च करविन्दी तथा वचा ॥ ३५॥ 

पयस्या हंसपादी च तथा पुन्नागमेव च । 

कर्प्रमाणान्येतानि दधिमस्डेन पेषयेत्‌ ।॥ ३६ ॥ 
तत(समस्तमेषामद्खानां निष्काथं काथयेद्धिषक्‌ । 
भागाश्च दशमूलस्य काया द्विपलसंमिताः ।। २७ ॥ 
अलातिबलयेश्यैव क्यादघेपलं भिषक्‌ । 
कोरण्डमघुरिम्रुणि मदयन्ती च ते श्रय" ॥ ३८ ॥ 

यवकोलकुलत्थानां भागाः स्युः प्रस्थसंमिता 1 

निष्का्यैतानपां द्रोे पेपमाठकसंमितम्‌ ॥ २६ ॥ 

। 


€, 


तच्र दद्यात्‌ प्रतीवापं यत्‌ पूवयुपकल्पितम्‌ 


खिरस्थागम्‌ । 


२६९५ 


चीरं तथैव गोमूत्रं वारुणी दधि चोत्तमम्‌ । ४०॥ 
भिपक्ुटवमात्राणि तिलतेलेन योजयेत्‌ । 
श्रवहप्याभिना सिद्धमीपस्तोदायित यदि " ४१ ॥ 
उष्ठनैतेन तैलेन सर्वगात्राणि म्रक्षयेत्‌ । 
वातञ्चरं निदन्त्येतन्प्रत्तणेखिभिर तु ॥ ४२॥ 
एपोऽभ्यद्घ स्थिरे ग्म यथावत्‌ सम्रशस्यतेः। 
भजन क जीर्णं होने पर पती तथा क्वण रहित पेया 
टेनी चाष्ट । जभ्यद्गार्थं तैल-कष्ट मघुयष्टि, रास्ना, भूकद्म्ब, 
सौफ, प्द्याख, सारा ( अनन्तमूल ), खक्ष, नीख्कमल, नाग~ 
रमोवा, श्गालत्रिन्ना € पृरिनिपणीं ), करव्रिन्दी, वच, पयस्या 
( रीरव्िदारी >, इसपादी तथा नागकेसर-परत्येक १ कर्षं 
लेकर इन्द दही के पानी के साथ पीस छे | इन सवक्रा क्वाथ 
वनाये। फिर दशमूल २ पठ, वला त्था अतिवला 
आधा २ पट, कोरण्ड, मीटा सदहिजना, मदयन्ती (मेहदी ); 
यच, कोरु तथा ङस्य प्रसेक १ प्रस्थ । इनका एक द्रोण जक 
ञं क्वाथ करे एक आदरक जटः देप रते । उस क्वाथ में 
उपरिलिखित कुष्ट इत्यादि व्राटा क्वाथ ष्ट दं । फिर दसम 
उत्तम दूध, गोमूत्र, वारुणी (म्य ) तथा दुदी-म्रतयेक % कुडव 
तथा निरु तैर डालकर पकाये 1 तथा सैटसिद्ध होने पर उसे 
अथि पर से उतार ठे । इस उष्ण तै के द्वारा सम्पूणं शरीर 
पर मालि करे । तीन दिनि मादि करने से यह वातञ्वर 
को नष्ट करदेतादै स्थिर इए ग्भ मे ८ अर्थात्‌ चतुथं मास 
के वाद्‌ ) हम अभ्यङ्ग ( तैर ) का यथावच्‌ प्रयोग श्रदास्त 
माना मया है ॥ २४-४२ ॥ 
सरीर चीरयवागूवर रसो वा जाद्गलो हितः ॥ ४३॥ 
जीवे सदा नाया वात्रसैपधे' शत । 
जीर्णज्वर सें गर्भवती खी को सदा वातन रिक ओपध्यो 
से सिद्ध किया दूध द्ठीरयवागू. अथचा जागर मांसरस 
देना चादिये ॥ ४२॥ 
अथ पित्तकृते चापि कथित सास्वादिकम्‌ ।॥ ४४॥ 
शर्करामधुसयुक्त पाययेत्‌ कल्यमुस्थितम्‌ । 
यदि ज्वर पित्तिका प्रकोप हो तो सारिवाजादि के 
क्वाथ सें दाक॑रा जीर मधु मिलाकर प्रात काट पिकाना चाहिये॥ 


पयश्या दीरकाकोली म्ीका मधुकानि च ॥ ४५॥ 


शकरामधुसयुक्त पानक पैत्तिके ज्वरे । 
यैत्तिकञ्वर म पयस्या, प्तीरकाकोटी, सुना, सुकहदी, 
्रकरा तथा मधु मिला हुमा पानक ( शार्वत-3$०९ ) 
दना न्वाहिये ॥ ४५ ॥ 
नीलोत्पल पयप्या च सारिवा मधुक मु ॥ ४६॥ 
पिप्पल्यो मस्विशीर लोध्र लाजा सशकंस । 


एतत्‌ चीरसमायुक्त खजेन मयितं पिवेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
गर्भिणी व्वरिता क्िप् पित्तात्तेन प्रशाम्यति। 


५ 
॥। 


२९६ कादयपमहिता घा वृद्धजीयफीय तन्य्रम्‌ । [ भन्तवत्नीकिणिरिपनाःयायः ११ 
र 
गर्भि ग्लेम्मिक्या निर [व 
उवर की भवस्था सें रा्भिणी खी को नीखकमट, पयस्या, | महत्त: पद्वमृलस्य क्राश्रः एलेप्मिक्रत्रानि क्र || ५4 ॥ 
सारिवा, मुखरी, मधु, पिप्पली, मरिच, खम, टोध्र, खाजा | शात्नाकल्कसमायुक्तः पेय. क्यमिति स्थिति" । 
(घान की खीर ) तथा चोनी-हन सवको दृध मं मिराक्र शलेव्मवानिक (दिप) ~र मे चन पमल 
खचि से खव मयक्र 0 1 इससे पित्त का मको विदय, ज्िमम्थ, य्योनाक, पाटना, गभा) ॐ एध 
भीदी शान्तो १५ न ॥ त 1} | रास्ना का कक मिटार्र प्रात.साद मेयन करना चाधि ॥५॥ 
गु 8 ¶ [र [र १ [न्क + 
9 51. ५ कायो विदालिगन्धाष्टैः शकतमधरयोलित ॥ ५७॥ 
सदां च सहदेवां च माकवं पाटलि तथा । 1 
रीरिणां च प्रवालानि तथा जम्ब्वाप्रयोरपि ॥। ४६॥ 1 
& 4 वातपित्त ज्वर मं विढारगगन्था आदिफ प्य म शक्रा 


उसपलं सारिषोशीरं चन्दनं पद्मपत्रकम्‌ । लव णानि नति न 
प्लच्णान्येतानि ( तथा मयु मिदटाकर पिलाना चािये-णेमा भगयान्‌. फर 
न्येतानि पिष्टानि प्रदेह" शीतलो भवेत्‌ ॥८० | ने कहा धा ॥००॥ 


€ 9 ^ 
पित्तञ्चरदरो ११ ४ छ पित्तञव॑रे हिमा पेया पथ्या लीस्मथापि च ॥ ५८॥ 
नरः ( नद्‌ वेत तथा गन्दा # मुल, सदा, स्वना, | लीर्गे पित्तररैः पको यूपस्तु चणकैस्तया । 


मकोय, पारी ८ पाटला » -त्तीरी बरतो (प्टन्त, न्यग्रोध, वट स वि । 
आदि) तथा जाच्र जौर जामुन के नवीन पतते, कमट, सारिवा, पित्त उरम्‌ प्रीनट पेया जथव्रा दृध पथ्यहोताश) जीण 
खम, चन्दन तथा पद्यपत्रक-इन सचको चारीक पीसकर धी | पित्त वर म पित्तनाक भोपधिरयो द्वारा प्क्राया जा तया 

चने का यूप पथ्य साना गया हे ॥ ५८ ॥ 


मिखाकर वनाया हना प्रदेह ( प्रेष ) शीतल होता ह 1 यष्ट 
गर्मवती चर्यो के पित्तञ्वर को नष्ट करता दे तथा उनका शलेप्मव्यरे सुखोष्णा तु पेया नार्या. प्रशस्यते ॥ ५६॥ 
तथैव सुद्रयुपोऽय मौलको रस ए च। 


तर्पण करता हे ॥ ४८५० ॥ 
यवपिष्टस्य छरुडवो सञ्िष्टाधेपलं तथा ।। ५१॥ तयति क स्मिन्‌ धिरेपत \६ 
= सुसा कतेव्यो व्याधावरस्मिन्‌ विशेपत 11६} 
गेष्म अवरम गर्भवती श्री को सुग्ोप्ण ( ईपदुप्ण) 


अम्लभरस्थराते तैलं तैलम्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
1 भरात्ते ञ्वस्नाशनम्‌ ॥ ५२ ॥ र पेया, मू.ग का यूष जयवा सटी का रम देना चावरे । तथा 
पिते हए जौ १ कुडव, मंजीठे माधा पल, जम्ठ ( काजी ) | इस रोग सें विदोपकर रेशती वस्तुरभो का अयोग कराना चादिये 
१०० प्रस्थ, ति्‌ तेर ५ प्रस्थ ! तंट्पाक विधि से. तै को जो रीर के लिये सास्य टा ॥ ५९-६० ॥ 
सिद्ध करे । यह तेर दाह तथा ज्वर को न्ट रता दहे! तथा समष्टे तु मिपक प्राज्ञो योजयेत यथाचलम्‌ । 
सन्निपातसयुस्थाने चरिदोपशमनं हितम्‌ ॥ ६१ ॥ 


यष उत्तम ज्वरनाङक माना गया है ॥ ५१-५२ ॥ 
अथ श्लेष्मज्यरे नारी रस्नाकाय सुशीतलम्‌ । त 
सख्षट दोर्पो में (दो ठो्पो के मिरे दोने पर ) विद्वान्‌ 
चिकरित्सक को ब्रर के अनुसार ओपधिर्यो का प्रयोग करना 


च्तोदरेण सह्‌ संयुक्तं पाययेदिति कश्यप. | ५३॥ 
महिं कश्यप का मत दे कि रेप्मव्वर में गर्भवती चादिये 1 तथा सन्निपात ( तीनो दोर्पो के समिरित प्रकोप ) 
मे त्रिदोपश्ामक चिकित्सा करनी चाहिये ॥ ६१ ॥ 


खीकोरास्नाका क्वाथ ठण्डा करके उसमे मधु 
अथ या मद्यपा नारी गणु तस्याश्चिकित्सितम्‌ । 


घु भिटखाकर 
पिलखना चाहिये ॥ ५३ ॥ 
वातिके पैत्तिके वाऽपि शैष्मिके च विशांपते 1 ॥६२॥ 


मद्रदारुकनिष्काथो रास्नात्तौद्रसमायुतः। 

अथवा चन्दनकाथः पिप्पलीक्तौद्रसयुतः ।। ५४ ॥ = लेनायैन योक्ता 
उरे दद्यात्‌ सरां नायां जलल जताम्‌। 
सुस्या वासयिलवेनां ततः कल्पं प्रदापयेत्‌ । ६३ ॥ 









श्लेष्मन्वरह्रः पेयो रास्रावासाऽस्रताश्त. | 
श्टेप्म उ्वर म फछाथ--श्रेप्म ज्वर को नष्ट करने के चि 
रास्ना तथा मधरु मिध्रित देवदार का छाथ, पिप्पली एव मधु 
मिध्रित चन्दन का छाथ तथा रास्ना, वासा नौर गिखोय का 
फछाथ--पिखाना चाहिये ॥ ५४ ॥ ¢ 
प्रीपर्णिकासरताना तु निष्काथो मधुयोजितः ॥ ५५॥ 
पेय" सयष्टीमघुको अ्यरे श्लैष्मिकपैत्तिके । 
ग्टेष्मपत्तिकं ( द्विदोषज >) उवर मे श्रीपर्णिका ( गंभारी 9, 
अग्ता ( गिरोय >) तथा मधुयष्टिके छाथ मे मधु भिटाकर 
देना चाहिये ॥ ५५ ॥ 


१ तिलेद्धवमित्यथं । 


हे िशापते ( राजन्‌.) ! जो खी मय का नेवन करती दै 
उसकी चिकरिरसा सुनो- वातिक, पत्तिक अथवा रकेषििक 
ज्वर मे गभवती खी को मद्य ( शराव >) मँ घाधा पानी मभिका- 
कर देना चाहिये 1 अथवा भिन्न २ कल्प को सुराके हारा 
सुगन्धित करके उसे देना चाहिये ॥ ६२-६२ ॥ 


दरेगएयद्रचुच्चुनां ककंस्याश्च रसेन तु । 
रसेन किञ्चिदश्नुन लघूल्य्ानि भोजयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 


१* कल्प तप्तस्रयोगो्तम्‌ । 





२. उच, दआद्मिरोषः। 


भन्तवनीदखिदिन्तिताप्या्रः 1०1 


खिरक्यानम्‌ । 


२९५७ 


(काकययनााकातकककानकयकवा णाक क" प्प 


लवस्तेहहीनानि मृदूनि सुस्मीणि च। 
आदरेण गदे मग्ने मगस्योपरमे कृते ॥ ६५॥ 
उपर्युक धार्‌ के हारासेग के नष्टहो जाने तथा म 

च्धेश्नान्निष्ौ जाने परउसस्री कोदरेणु, मग तथा युच्च 
नागरक दाक अथवा काक्रटान्छमीकेरस् या कुदं जम्ट रस 
के साथटवणनथा स्नेह चै रहित मृदु एव सुगन्धियुक्त 
भोजन कराये ॥ २०-६५ ॥ 

यथोक्ता तु क्रिया पथ्या यथास्वमिति कश्यपः। 

अत्तितारे तु गभिख्याः समुत्पन्ने भिपग्नितम्‌ ।। ६६ ॥ 

वातिके पैत्तिके चैव श्लैम्मिकरे च प्रवक्यते | 

, स्िणी स्री को भतिमार रो जाने पर वातिकः, पत्तिक पुं 
श्टैष्मिक दोष के जनुमार उम २ दोप की यथोक्त चिकित्सा 
करनी चाहिये ॥ ६६ ॥ 

विसद्धाध्यशनाजीर्स्तधेवात्यशनादपि ।॥ ६७ ॥ 

भयेष्टायिषाताद्रा संघातात प्रणा यात्‌ । 

( इतति तादपन्रपुस्तके २२ तमं पत्रम्‌ । ) 
कन्दमृलफलैमैटुठतोयनिपेवणात्‌ ।। ६८ ॥ 
सेच्यादूुमुया दो(शो)कादुावभिप्यन्दि भोजनात्‌ । 
अव्धातोश्च स८गदरैकाठतीसारः प्रवतेते ।। ६६ ॥ 

गणी स्ीको अतिसार का कारण~विरढ भोजन, जध्यद्रान 
( पून आदार के चिना पचे दूसरा भोजन करना 9, अजीर्ण, 
माचा मे श्रभिक्त भोजन, भय नथा उदेग के विघात, संवात 
( दोर्पौ क सधान ), पूरण ८ सन्तर्पण >, एवं य से तथा 
कस्चे कन्द मूख, फट के परणोग पं दूपित जट के सेवन से, 
सुधा के कारण उत्पन्न रूत्ता, धोक भीर गुरं एवं अभिप्यन्दि 
भोजन ये भव्‌ रातु (जीय अंरायुक्त ्ातु-रखसीका) के 
उद्रेग के कारण अतिसार हो जाता है ॥ ६७-६९ ॥ 
आमातिसारे संजाते पाचनानि प्रदापयेत्‌ । 
कुटजस्य च वीजानि यस्ता पाठा तथेव च ॥ ७० ॥ 
श्रजमोदाऽथ सरलं तथा चातिविषा शभा । 
आभे शलेप्मान्विते पेयमेतत्‌ पिष्टं सुखाम्बुना ।।५९॥ 
आमातिसार भ आम के श्टेप्मा से युक्त होने पर उसे 
टज फे व्रीज ( इन्द्रजी), नागरमोथा, पाटा, अजमोठः 
सरट ( चीद्‌ ) तथा अतिविषा ( अतीस ) आदि पाचक 
भपययो को पीमकर षटुप्ण जर के साथ देना चादिये ॥ 
पाटाचन्दनभागश्च कुटजस्य फलानि च । 
तथा चातिधिपा ख्या पिष्टमेतद्धिताम्बुना ॥ ५? ॥ 
आमे पिन्तान्विते पेयमिति ह स्माह कश्यप । 
भामातिखार म भाम क पित्त से युक्त ्ोने पर पाटा, 
चन्दन, कुटज के फः ८ दन्दजी ) तथा अतीस-ादि पः 
धिर्यो को पीसकर हितकर ज कै साथ देना च्वा्टिये पेखा 
68 भगवान्‌ कश्यप ने कटा था ॥ ७२॥ 


२८ कान 


र्धसैन्धवनागाश्च वरहप्यौ कौरजं फलम्‌ ॥ ७३ ॥ 
तथा पिप्पलिमूलं च युख्या चातिविषा नरप । | 
आमे बातो्थिते पेयसेतत्‌ पिष्टं सुखाम्बुना । ५७४ ॥ 
हे राजन्‌ । आमातिसार में भाम के वात से युक्त होने 
पर्‌ ही, मैन्थव, नागकेसर, दोनो वृहती, दन्द जौ, पिप्पलीमुक 
तथा अतीस~उन्हुं पीसकर ईषदटुप्ण जल के साध देना चाये ॥ 
बरहत्यारिस्तु पातन्यः सन्निपातससुर्थिते । 
पक्संग्रहणे पथ्यः सर्वेपामिति निश्चय ॥ ५७५॥ 
सान्निपातिक भामातिसार मे वृहव्यादि गण की भषधियों 
का छाथ पिद्धाना चाहिये! आमदोय के पक जाने पर 
पकछातिसार का स्तम्भन करना चाहियै-पेसा सब जाचार्यो 
कामत हं ॥ ५५॥ 
श्लैपि ॥ सोदकसंयुत 
लेष्मिके मधुसंयुक्तस्तण्डलोदकसंयुतः । 
अम्बठादिगणः पेयो भिन्नवर्चोविवन्धनः ॥ ७६ ॥ 

प तिसा मै श्छेष्मा का सयोग होने पर भर्थात्‌ गकेप्मिक 
अतिसार के स्तम्भन के सिये अस्वष्टादि गण के छाय मं मधु 
तथा तण्डुरोदक मिराकर पिराना चाहिये । यष्ट भतिसार 
को रोकता हे ॥ ५६॥ 

अथवा कौटज पिष फलं कत द्रेण संयुतम्‌ । 
धातकी मस्वि लोधं कटवद्गं देवदार च ॥ ५७ ॥ 
तण्डुलोदकसंयुक्त श्लेष्मातीसारनाशनम्‌ । 

अधवा इन्द्रजो, धाय के एल, मरिच, रोध, कर्टृवह्न 
८ श्योनाक अरलु ) तथा देवदार को मधु के लाथ पीसकर 
तण्डुरोदुक से पीना चाहिये । यह शकेप्मातिसार को नष्ट 
करता हे ॥ ७७ ॥ 

तर्ड्लोदकपिष्टं बा केसरं नलिनस्य तु ॥ ५८ ॥ 
मधुयुक्तं पिवेन्नारी श्लेष्मातीखारनारानम्‌ | 

अथवा नटिन (कमर) के पुकेसर ( ९०11९४२ ) फो तण्डु 
छोटक स पीसकर उसमें मधु मिलाकर पीने से श्ठेप्मातिसार 
न्ट होता हे ॥ ७८ ॥ 

न्यग्रोधादिख नियुह- प्तीद्रेण सधुरीक्तः ॥ ७६ ॥ 
पिन्तातिसार्शमनः कुशलैः परिकीतितः 

नाल चिकित्सकों की राय मे न्यभ्रोधादि गण केकछाथको 
मधु के द्वारा मधुर करके पीने से पिन्तातिसार नष्ट होता हं ॥ 


कणा धातकिपुष्पं च मधुक चिल्वपेशिका ॥ ८० ॥ 
पित्तद्दधिविना शनम्‌ । 
अथवा पिप्पली, धाय के फूट, सु्टी, कच्चे पिर्व का 
गूदा-दनके काय को शकरा एव मधु मिकाकर पिडाने से 
पितिातिंसार नट दता है ॥ ८० ॥ 
पद्य समन्नमाम्नास्थि मधुक पद्यकेसम्‌ ॥ ८९॥ 


लोधं मोचश्सनधैव शकंशत्ौद्रसयुतः। 


~~~ 


२९८ कारश्यपसंह्टिता वा वृदजीवक्रीयं तन्त्रम्‌ । [ अन्तर्वनीविकिन्मिताध्यायः ५० 


पित्तातिसारशमनो योग एष पिधीयते ॥ ८२ ॥ गंमारी फी जक्की छाल ता कलकः तया निद कौ चट की 


स्पा क क नण 3 कं 
मंजीय द्धिमण्ड (ददीका पानी-षिलः 
कमल, मंजीट, जाम की गुख्टी, मुलहटी, पद्करेसर, खोध 


साथ यवागृ बनाकर उमे योद प्रूनकं रा निद कवे 
तथा मोचरस को श्रकंरा तथा मधु के साथ टेने ये पित्तानि- 


सार शान्त होता निरन्तर पीने ये दिका ॥}.। > ए नेगी 
रशा ता है ॥ ८१-८२ ॥ गन्तर्‌ ५ गे प्रयादधिका ( षटण्ण्प क रोगी स्यन्य 
ल खु इक ६ पद्मूलं श्रतं दितम्‌ | जातम 
परण्डवज ७1 | ॥ 
(1 9 #) 9 \ वक्तव्य धवनिद (1 ग्रा टका 
कालाकट्वज्ञ सयुक्त वातातीसारनाशनम्‌ र | ८३॥ | "व्यमा नकार अतिसार तथा [॥ 


यह्‌ अन्तर मानादैङिभविमारमे नाना श्रकारं की द्रव 
रण्ड को छोडकर स्वह पन्मृर का पाथ थनाकर रसम्‌ धातुषु निकटती है शौर प्रवादिफार्मे केवट मात्र कफष्टी 
काला ( नीलिनी जयवा सारिवा ) सौर कयचद्न ( ग्योनाक ) 8 


ट निकटता ह ॥ ९०-९१ ॥ 
मिखाकर देने से वातातिसार नष्ट होता है ॥ ८३ ॥ १ ह 
पदं समन्नमाम्रास्थि उती विल्वपेशिका 1 तिक्तकं लोधं यष्रीमधघुकमेव च । 
ऋछच्णपिष्टं पिवेदधरा वातातीसारनाशनम्‌ ॥ ८४ ॥ फाणितं तिलकल्कच्च शकरामधुसंयुतम्‌ 1 ६ ॥। 


कमल, म॑जीट, आम की गुखरी, बृहती, कच्चे विर्व का तसुडलोदकमित्येत्‌ ्रिदन्ति शारिकाम्‌ । 
गृदा-इन सवको वारीक पीसकर ठी के साथ सेवन करने | चिरायता, खोप्र,युट्टटी, फाणित (राव ), तिर्खो का 
से चातातिसार नष्ट होता है ॥ ८४ ॥ क्छ दन्द पीसक्र दाकरा तया मधु मिद्यकरर तण्डुखोदक 
पिप्पल्यो धातकी पद्यं समदा मोचजो रस. । के साय सेवन करम से प्रवाहिका न्ट टोत्ती द 1९२ ॥ 
मतस्यरिडिकेन्द्रधान्यं च पिष्ठमेतन्नरपोत्तम । ॥ ८५॥ 


कपित्थविल्वमापाणां कल्कानकसमान प्रथक्‌ ॥६२॥ 
तण्डुलोदकसंयुक्तं सुले वातिके हितम्‌ 1 


तथा कोमलमोचाऽपि पिप्पलीश्रद्रवेरयोः । 
हे राजन्‌ । वातातिसार भँ पिप्परी, धाय के फूट, कमट, | अर्धप्रस्थं भवेदध्नो गौडमयछ्ृत' खट (डः) ॥ ६४॥ 
मंजीट, मोचरस, मत्स्यण्डिका ( मीजां षण्ड ), इन्द्जो-- | घुतद्तीद्रेण सदितः पीतो हन्ति चिरोत्थिताम्‌ | 
इनको पीसकर तण्डुरोदक के साय देना चाये ॥ ८५॥ वाहिका जीर्णभक्तायाः प्राणभ्य बलवर्धनः 1 ६५॥ 
म॒स्ताविल्यशलाटूनि अनन्ता मघुकं तथा ॥ ८६ ॥ 


तापि त कपित्य ( कैय ), विर्व, उद्द्‌, कोम दारख्की तया 
-णपिषट व । पिप्यरी जर आर्व्रंक--प्रसयेक फा कर्क परयक्‌ > एक अत्त 
न्त्यथं यथावदिति कश्यप |} ८७] ( तोख » तथा दही आधा प्रस्य । इसमे गुड निमिन म्य 
नागरमोथा, विस्वदाखाटु ८ कच्चे विर्व ), सारिवा, | दाखकर खड तेयार किया जाय । इसमे घी जर मधु 
खरुदी इन्दं वारीक पीसफर उसमे घत तथा गुड मिलाकर असमान मात्रामं ) डाखकर भोजनकेजीर्णदहो जाने पर 
यथावत्‌ दी के साय सेवन करने से वातातिसार नष्ट | सेवन करने से जीर्णं प्रवाटिका न्ट होती है तथा भरर्णो के 
होता है-ेखा मपि कश्यप का मत शै ॥ ८६-८७ ॥ वट की बृद्धि ष्टोतीदहै। ददीकी रस्सीमे कपित्य, व्वागेरी, 


पिप्पल्यो धातकी लोध्रं समङ्गा पद्मकेसरम्‌ । मस्वि तथा जीरा जादि डालकर पका ङेनेसे उसे खष्ठ 

पद्मा मोचरसथ्यैव दीर्ध्रन्ततरोसत्वचः । ८८। । कहते ह 1 कहा मी है--कक्र कपित्यचागेरी मरिचाजाजिचितरकै । 
छर “ चूयत्‌ सुपक्व यटयुपोऽयम्‌ ॥ चरक चि. अ १९ भी प्रवाहिकाके 

५ चेति चृणानि एलच्णान्येतानि चूयेत्‌ । स्यि खडयोग दिया है ॥ ०३-९९ ॥ 

धृतं मतस्यरिटका तद्र लेदीभूतानि लेहयेत्‌ ॥ ८६॥ तित 

लेदः कल्याणकस्त्रेष सर्वातीसारनाशनः वाणमूलस्य जसंयुतः। 


कल्याणकावरे--पिप्यली, घाय के फुल, खो, मनी | शकंरामघुसंयुक्तो सकतातीसारनाशनः ।। ६६ ॥ 

प्मकेसर, पद्म, मोचरस, दीरघदन्त ८ श्योनाक 9 क्री दा र्तातिसारनाशक योग--याण ( सहचर ) की मृरु के 
तया नागकेमर-दन सवक चारीक पीसकर व्ण रे । इनमे | क्वाथ मे खीरे के वीज तथा शकरा जीर मधु मिटाकर सेवन 
घी, मरस्यण्टिका तथा मधु भिखाकर अवरेह चनाये 1 इसे करने से रक्तातिसार नष्ट दोता दै ॥ २६॥ 
कल्वाणकावरेह कषटते दं 1 यष्ट सव श्रकार के अतिसारो को 


= ॥ 0 पद्यं समद्धा मधुकं चन्दनं पद्मकेशरम्‌ । 
कामयमूलल्षल्क र्यामामूल तथैव च ।। ६० | पयसा मधुसंुकतं रक्तातीसारनाशनम्‌ ।! ६७ ॥ ॥ 
यवागू दधिमण्डेन सिद्धामल्पचृतां प्ित्‌। कमर, मंजीट, सुरष्टरी, चन्दन, कमरकेसर, इनके चूणं 
परनाषकाता सततं तया प को सधु मिलाकर दूध से सेवन करने से रक्तातिसार नष्ट 
1 संपद्यते सुखी ॥ ६१९॥ त्ता हे ॥ ९७ ॥ 


अन्तर्थत्ीचिकरित्सिताध्यायः १० ] खिरस्थानम्‌ । २९९ 
1 11 
तिलान्‌ कृष्णान्‌ समवा च यष्टीमधुकमुत्पलम्‌ । समान मात्रा मे रेकर पीसकर तथा उसमे नमक मिकाकर 
पिवेदामेन पयसा रक्तातीसारनाशनम्‌ । ६८ ॥ भओजन तथा पान के रूप मे प्रयोग करना चाष्ठियि ॥ १०५॥ 
कारे ति, मंजीट, मधुयषि तथा नीर कमल-दन अथ चेदत्र गरभिर्या पाश्वस्योपन्रहो भवेत्‌ ॥ १०६॥ 
कर कच्चे दूध के साय सेवन करने से रक्तातिसार नष्ट ठोतादै। | शालपर्णी प्रभिपर्णी ¶ृहतीं कण्टकारिकाम्‌ । 
वकषन्य-दसमे दूध चकरी का लिया जाय तो विगोष बिल्यामिमन्थश्योनाकं कार्मयेमथ पाटल्िम्‌ ॥१०७॥ 
५५ होत हे । चरक ने रक्तातिसार सँ वकरी के दृध का ( इति ताढपत्रपुस्तके २२४ तमं पत्रम्‌ ) 
भोग दिया दै ॥ ९८ ॥ यूषं करत्वा तु संपन्नं भोजयेत्‌ पाययेदपि। 
मोचो रसस्तिला लोध्रमुयलं कमलं तथा । यदि गर्भिणी को पार्वंग्रह (पाश्वं का जक जाना) 
पिवेत्‌ क्षीरेण संयुक्तं रक्तातीसारनाशनम्‌ ॥ ६६॥ | जाय तो उसे श्ारुपणी, प्ररिनपर्णी, घरहती, केरी, विल्व, 


मोचरस, ति, रोध, नीरुकमल, कमल-दनके चूर्णं का अभ्निमन्थ (अरणी), श्योनाक;( भरल ), गभारी तथा पाटरा- 
दूध के साथ सेवन करने से रक्तातिसार नष्ट होता है ॥ ९९ ॥ | इनका अच्छीप्रकार से यूष वनाकर गभिणी को भोजन तथा 


पयस्या चन्दनं लोधं पद्मकेसरमेव च । पान के रूप मेँ प्रयोग कराये ॥ १०६-१०७ ॥ ५ 
पयसा मधुसंयुक्तं पिबेद्रक्तातिसारिभी । १००॥ 4 भवेदिह ॥ १०८॥ 
रक्तातिसार के रोगिणी को पयस्या ( ्ीरकाकोरी ), रफ्त- व ष्काय प्राहं त्‌ कवलं ततः । 
चन्दन, रोध तथा कमलकेसर-के चूर्ण को मधु र्मे मिरखाकर 1 हेन कृत्वा तु तत" स्याच्छकरोदकम्‌ | १०६॥ 
- दूध के साथ सेवन करना चाहिये ॥ १००॥ ठ भरोदकेन कृत्वा त॒ ुयात्तसत्तिसारणम्‌ । 


र्त निवा (वहते यावत्‌ छच्छात्‌ सरादवेदनम्‌ । अनन्तां च समङ्गां च घृषीं मोचरसं तथा ॥ ११० ॥ 
कुप्यपापाणतप्रेन पयसा भोजिता तत" !। १०१॥ मधुना सह्‌(म)मभीयात्ततः संपयते सुखी । 
मधुकं घृतमण्डेन त्वथैनामद्धवासयेत्‌ । यदि रिणी खी को 1 ) होय तो 
पहरे हल्दी तथा दारुदल्दी के क्वाथ के कवरुधारण करे । 
जच तक गुदा में वेदना होती दै तथा कष्पूर्वकं गुदा से ४: 
र्त आता है तव तक छुपी अथवा पत्थर के वतन मेँ गरम । तदनन्तर सेह के तथा पिर ४५ ह पानी के तथा जन्त 
किये हृ दूध क साथ सुरही का सेवन करना चाहिये । मे लोभ क्वाथ के कबरुधारण करे उसके वाद्‌ रोध के चूर्णं 


~ 1051196 ) करे । अन्तमं सारिवा 
तदनन्तर चाहिये । | का ठी सुख मं मतिसारण ( 1१५६ । 
जमे इष्‌ त न 4 अतन / 8 मोषवर ॐ वूं फो म मिष्ाकर सेवन 


कहते ई ॥ १०१ ॥ ८ अन्त प्रयोग ) करना चाहिये । इससे वह रोगिणी स्वस्थ 


हो जात्ती हे ॥ १०८-११०॥ 
गर्भिख्या वातिकी यरया जायते परिकी(कर्तिका १०२ | आक्तेपके समुत्पन्ने तथेवाप्यपतानके ॥ १११ ॥ 
ृहतीबिल्वगानन्तेषं कृत्वा तु भोजयेत्‌। मातुलङ्धरस पेयो बिडसैन्धवसंयुतः 
जिस गर्भवती खी छो वातिक परिकर्तिका ए परिकर्तंनवत्‌ 


अभ्निमन्थस्य नियः कथितो वरुणस्य वा ॥ ११२॥ 
गदा म पीटा ) होती ठो उसे चरहती, विर्व तथा अनन्तमूल | लावो वा तैत्तिरो बाऽपि रसः सिग्धः भ्रशस्यते । 
का युष वनाकर लिराना चाहिये ॥ १०२॥ ` 


ध पानार्थ वातशमनो बौदूलो रस एव च ॥ ११३॥ 

परिकी(क) गर्भिख्याः त दितम्‌ ॥ | असंछषटे तु करतन्यो विधिरेष सुखावह्‌ । 

मधुकं हंसपादी च वितुन्नकमथापि च । यदि गर्भिणी को आाक्ेपक अथवा सपतानक रेषा हो जावे 

पाययेन्मधुसंयुक्तं सुपिष्टं तण्डुलाम्बुना ॥ १८४ ॥ तो विजौरे नीम्बू के रसे विडनमक (विस्या) तथा 
गर्भवती खी की वै्तिक परिकर्तिका में सर्दी, सपादी, 


सैन्धव नमक डालकर पिखना चादिये। अथवा भभनिमन्य छाय 
वथ धनिये को अच्छी प्रकार पीसकर मधु मे मिराकर तण्डु- | या वरुण काथ देना चादिये । भयचा वटेर या तीतर के सिनिग्ध 
रोदक ॐ साथ पिलाना चाहिये ॥ १०३-१०४ ॥ 


















( स्ने ) मासरस वेने व्वािये । तथा पीने के ल्य 
्वर्मचटी छा रस देना चाद्ये । यदि उपयुक्त (८ घाषठेपकु 


ऋष्मिकाथां तु कर्तज्यं यथावत्तन्निोधत । 
| तथा अपनातक) रोगो मेँ किसी दोप का विदोपसू्पसे “ 
1 च अश्वत्थं ५ 1 ॥१०॥ प्राबल्य न हो तव यह विधि कामप्रद होती है। आरैक 
न्नलवणं कृत्वा भोजयेत्‌ पाययेद्‌ रोग--शरीर छी मांसपेरियो मे अकस्मात्‌ तया प्रचर जो 


शरप्मिक परिकर्तिका से जो चिकित्सा करनी चाहिये उसे 


पु. यथावत्‌ सुन, कटेरी, गो्वुरू तथा पीपल-द्न तीनो को १, चर्चया रस शत्यथं । 


(एः क कारयपसंद्िता वा वृद्जीवकीयं तन्त्रम्‌ । [ अन्तचैननीचिक्रिरि्ताध्यायः ¶° 
न्द 

संकोच होता है उसे आदेपक या (0ण्रपाभन)४ ) कहते है । क्रिया हुजा भस का मासरम लिटाने से वातिक चदि 
यह ऋ रोगो मे सख्य रुण होता ह जिनमे मस्तिष्क विकार- | नए होती है ॥ १२० ॥ ॥ 

युक्त दो जाता हे 1 अपतानक रोग-जिस रोग म हरीर की| श्व॑गमधुसंयुक्त लाजचूणसुमायुतम्‌ | 

जौसपेदयो म तनाव उसन्न हो जाता दे उसे भपतानर | चातुर्जातककल्केन हर्य पुष्यः सुवासितम्‌ ॥ १२१॥ 

( पलभ००७ )कहते ह 1 सुश्रुत नि. अ. ९ मे कडा दै--सोऽप्त | पित्तप्रशमनं हित तस्ुलंधाने । 

नकसक्षो य ॒पातयत्यन्तराऽन्तरा ॥ 4१ १-११२. ॥ 


हिता लाजमयी पेया सिताक्तीप्रेण संयुता ॥ १२२॥ 
पित्तोपे ठ दितो जान्नलो मधुरे रसः ॥ १९४॥ | जान्नलो वा रसः पथ्य. पा्करामधुरीकत 1 
शतो मधुरकैः सर्वेदाडिमाम्लसमायुत । पेत्तिक चर्दि-दसम चाजतक (दाख्चीनी, छोरी इलायची, 
यदि उपश्त रोगो ( आद्ेपक | तथा जपनातक ) मे| तेजपत्र, नागकेसर >) के कल्क मं खाजा का चर्ण, शकरा तथा 
पित्त का संयोग ठो तो उस्म मधुर जंगल मांसरस का सेवन | मधु मिटाकर तथा उसे कृ के वारा ह्य एव सुगन्धित 
कराना ्वाहिये । अथवा मधुर च्म की सम्पूर्ण ओपधियो | करके तण्डुरोद्क के साध देना चाहिये । थता शकरा एवं 
का छाय चनाकर उस्म जनारदाने की खटा डाटकर | मघ मिश्रित खाना ८ धान की खीटः ) की पेया देनी -चादिये। 
देना चाहिये ॥ १९४ ॥ 


अथवा जागल पशपक्ियो का मासरस दा्कराके दारा मधुर 
वातश्लेप्मसमुलये तु व्यम्लस्तु कटुको रसः 1 ११५॥ 


करके पथ्य माना गया है ॥१२१-१२२ ॥ 
यवक्तारेण संयुक्तो जाब्गलः सततं दितः । आम्रजम्वृप्रवालानि सितानि सुश्टतानि, तु ॥ १२३ ॥ 
मृदवः पाणितापाश्च पित्तवज्यं हितास्तथा । ९९६ ।\ 


ोद्रयु्तनि पेयानि ेष्मच्छयो विगेपतः। 
यदि इनसे वायु तथा कष का संयोग दहो तो अम्ल ओर भोजनाथ हुति यृ सदरदाडिमसारि( धक्तम्‌ |} १२४ ॥ 
कटु रसो का सेवन कराना व्चाहिये अथवा जागर मासरस मं व्यपेतस्तेदलवणं हेय हरदिविनाशनम्‌ । 
यर्ार मिलाकर देना चाहिये । तथा हार्थो को ग्रम करके | श्टैष्मिक चु्दि--< यरैम्मिकवमन ) मे विशेषकर 
सेमी को श्ट ताप पर्हैचाना लाभदायक होता हे 1 परन्त॒ | आम एव जामुन के भ्न कोम पर्तो को पकाकर उसमे मधु 
समे पित्त का प्रकोप नष्टं होना चाद्ये 1 अर्था यदि इसर्म | मिटाकर्‌ पिलाना चाहिये । तथा भोजन मे उसके च्य 
साय मै पित्त का भी प्रकोप सम्मिलति हो तो रोगी को ताप | अनारदाने से सिद्ध किया हुजा तथः स्नेह लर ख्वणयुक्त मू 
नदी पटुचाना चाहिये ॥ ११५१५१६ ॥ का यूप हितकर हे । यह हदय को अच्छा र्गता हे तथा 
घृतसेकोऽथवा कार्यो जीर्णे गर्भे विरेपत. । वमन को नष्ट करता हे 1 १२२-१२४ ॥ 
उष्णो. वा यदि वा शीतो व्याधिमासादय तच्छत ९१७ | सन्निपातससुस्थायां संस्टान्यवचस्येत्‌ । १२५ ॥ 
अथवा जीर्णं गमं नै विशेषकर घृत का येक करना | सन्निपादन (त्रिढोपज ) वमन स सर योग ठेते चाहिये 
चादिये । यष्ट सेक च्याधि के अनुसार उष्ण यां शीत भी 


अर्थात यदि वमन त्रिदोपजन्य हो तो उसकी चिक्रित्सा भी 
हो सकता है ॥ १५७ ॥ रेमी होनी चाहिये जो तीनो दोरा को शान्त-्रे ॥ १२५ ॥ 



























प्रथं दंटिचिकित्सा तु प्रोच्यमानां निबोधत । 
मातुलज्गस्सो लाजा" कोलमल्ना तथाऽञ्जनम्‌ ।। ११८) 
तथा दाडिमसारश्च शकंर च्तौद्रमेव च । 
एप वातात्मिका दुर्टिं हन्ति लेदो विशपत' । ५१६ ॥ 
श्वतुमेरेसे ददि (बमन) की चिकिसा को सुन, 
वातिक दर्दि--विजौरे का रस, राजा (धान की खील), 
कोट (वेर ) की मींगो, जञ्जन ( रसाञ्जन ), जनारदाना, 
चीनी-दइन सवका मधु के माय चनाया दुजा यह अवेह 
विधेपरूप से वातिक छदि को नष्ट करता दै ॥ ११८-९१९ ॥ 
दाडिमाम्लो रख पक्तो ह्यो लवणवर्जित । 
चातच्छदिहरो राजन्‌ । माहिषो वा सुसं्छन ॥१२०॥ 
ह राजन्‌.1 हृदय को जच्छ ख्गने वाटा तथा ख्वणरदित 
खटटे नार कारम तथा पका हुला मसर अथवा जच्छी प्रकार 


क्रिमिजायां तु कतेन्यं थत्‌ पुरएतात्‌ प्रवदयते 1 
वर्पाभूमूलनिष्काथ योजयेदधद्रदारुणा ।। ९२६ ॥ 
तत्‌ पिवेन्मघुसंयुक्त शोफ खी पूर्ेया सह 1 

यदि गर्भिणी खी को छृमिजन्य चमन हो तो निम्न 
टिखित चिकित्सा करनी चाहिये--पुन्नवा की मुरु तथा 
देवदारके छाथ म मधरु मिखाकर उमे पिलखना चाहिये । यदि 
उख खी को द्ोफ (शोथ) हो तो केव जपि अर्थात्‌ 
केवर पुनर्नवा का क्राथ देना चाहिये ॥ ५२६ ॥ 

पिष्पल्यङ्कोटमूलानि वालिलिण्डरसस्तथा ॥ १२७ ॥ 

दधि मादिषमिव्येतत्‌ कामलायाश्िकित्सितम्‌ । 

र्मी खी के कामला येग (२१००००५८ ) पिप्पली 

अद्घोयम्र, घोदे की खीट कारस गौर भखके दूध की दही 
सच मिराकर सेवन कराना चाद्िय ॥ १२० ॥ 


ना्पनी(पिवतात्यदः ५ 1 निपलस्थानम । २०१ 








मानर्स" दयः यैन्धयन योसितः ॥ १२८ ॥ = । (अयमान मात्रा) के साथ अवरेह घना कर सेवन करने से 
वनिते प्रमि छन तु प्रपान एति निद्य 1 शाय तमा कफरोग नट सेते ई ॥ १३.-१६ ॥ 
गानो २ ति एदृयद्र मे सग्यल्पसे त्रिजरं नवि गुडो रास्ताऽथ पिप्पल्यो द्रा्ना समर्चा तथा । 
१ ५ 7 ल पि ठ ॥ ¢ ्यिता भ 
परय वदा प्रपतर ममर क्विपर पिना वयाद्धियि। । हरिद्रा च समद्वानि चृणान्येतानि लेहयेत्‌ ॥ १३७ ॥ 
॥ 


र ठन्न 2. 23 
य नियव मे एन प्रपान व्येपमि 1 ६२८ तलेन शासक्रासेषु तसक चेव पूलित'। 
प्रिवष््यौ भ ~ [र ^ 3 ॥ गट राना मुन हद्दी 
नद्यं पिप्प्या भद्रयुरना एरणयर ॥ ६२६॥ गुट, रारना, पिप्यटी, उत्ता ( मुनक ), मरिच, हद्दी, 


रीदे ्रदरनचः च पिन पिनादिने हटि । ¦ मजी, दनक चूर्णं तख के साथ भिटाकर श्वास, कासर तथा 
1 = ण तमक शान ( + सपण ) मे चटाना चाहिय ॥ १३७ ॥ 
न तमपा म णद, पिप्प) मद्रमुरन्य द १ $ वाऽपि शन्यकस्य तचा 
व ५ 1९ 9 ९ अभयाऽऽमलकं वाऽपि शुन्यकस्य त्यचा युतम्‌ ॥१३८॥ 
अ सभ चन स यगन ५ प्रना व्यद 1॥4>६॥., अन्तं सष्ठास्थि दधितैजेन लेहये त्‌ | 
प्प ¢ द द प्रय धयु + ट श्य श च ` धा र 
यृरून्रनु पत्र 4 ॥ ६२० , पिप्पल्यामलकी सुन्ता तथा फाणितशकंर ॥ १३६ ॥ 
त न र प 114 > त (| हरीतकी [^ न ० 
मादुनुतस्सन्रय नह ततप्माध्ठतं दाद । | ति चुरगानि सघुेलेन लेदयत्‌। 
ग्ड न दपि प्ण ््‌ = त्य ड (1 ४ 
दविर दथ भे पित्पत्से फा चण ( ल , शमनं स्वकासानां शासानां च प्रशस्यते ॥ १४० ॥ 
शाणी न ए अद निम मव्य कनि ईक) न्य । ष 1 
(4; व ५ मितयर नयन दना्र सम्पूण श्चास तथा कास रोर्गो मं टरढ, जाव्रटा, शल्यक 
9 1 धरम 4. ( ददी मेषी ) की सचा गृहधूग तथा उट की दड्िया इन 
न श्यामि ॥ १३०१ सचत पीमरूर टद्रीतथा तेर के साथ चराये। तथा पिप्य, 
कलीरशरद्लौ ससटं भार्गी पिप्पन्य एत च । ९३९ ॥। । आवल, नागरमोवा, राक राकरा त्रा हरड का चूण तेर 
श्ाचसासष्या नदो मातल स्मप्लृन । भार मघु मे मिलकर न चावे ॥ १३८-१४०॥ 
सटीरण्टा (यावदा), शर्ट, भागी तया पष्य भदरदारुहरीतक्या सन्धत्र कमेव च। 
एनम चण को विर्तारे नीमू ऊ रपमे भिलकर वनाया इना, घत च फाणितं चेव्‌ लेद्‌ उध्वांनिलापहः ।। १४१ ॥ 
सन यानि कल रोगो नष्ट फवताह ॥ १३१॥ अद्वदार, हरद्‌, मैन्धव नमक, कुष्ट, घ्रत तथा फाश्रित 
क € त्र को मित्यक्रर वनाय हुजा अवलेह उध्ववात (डकार) 
मूलि त॒ न्तस पिप्पली शकंर तथ! ॥ १३२॥ 4 0 ¢ 
न ५ ५ 9 स पित्त 7 ९ ॥. 
द्राचाक्रीद्रसमागृक्तौ लदा च पित्तकासा। & र्मी करकट 
* श द ५. र्ण [५ {ह गाररुभ ककंटकी तथा| 
सुषा, मोनी, पिप्य नभा दारा टन सच ण | पिप्पली गरि द 


न मत्रेः मन सिया: ॥१४२॥ 
मभक मः मदर दनामा २; ट समानि च तले दिकाग्रश 
बो सुनके तधा मनु वे साध पीमक ट्‌ मा र भारग, हीम तथा काकलाश्ी फो समान 


ककासन दूर रना द ५२२ ॥ सावा म ठेकर बनाया हुजा अवर गर्भिणी स्त्रीकी हिका 
पिष्पन्य्िफला, रास्ना 1 ॥९२९॥ | को र्द वरता दै ॥ १५२ ॥ 
एलेष्मकाखसे लेट. गलं" परिकीतत' । (पिप्पली) पिप्पलीमूलं शरुता तगरमेव च । 


पिप्पली, त्रिफरा, रास्ना तथा भटदार्‌ के चृर्णको र त तपनीय भवेदेतत्‌ दरण ठ समािकम्‌ ।। ९४२ ॥ 

कः व) ३३॥ | पिप्पली, पिप्पखीमू, नागरमोथा तथा तगर के चूर्ण कौ 

श्राय श्टप्मिकः काय फो न्ट करनेवादया कह ला ततं 4 
मक गाद चृ च जीवलाकताऽय मासिकम्‌ ।\१२४॥ | दे नथात्‌ यह { अगण) हे ॥ १०६ ॥ 
शतावरी दर्ममूलं मघुक क्षीरमोरट । 


लेहः शक॑रया युक्त. चतकासविनाशनः। 
म, ष्वीनी 
मुन्य्ददी, छग्यपुप्पी, पीपटः की खास तथा मधु जौर चीनी | पायाणमेदकोशीर कतकस्य फलानि च ॥ १४४ ॥ 








नका अवरेर सतज काय को नष्ट करना है ॥ १३४ ॥ ए काथरसं कल्क नीरं वा पाययद्धिक्‌ 

मयूरस्य तु रोमाणि श्वाविच्छस्यकयोरपि ॥ १३५ ॥ मृव्मदेषु सर्वषु सिद्धमित्याह कस्यप'।। १४५ ॥ 
पिप्पलीतर्डुलाथैव कोलमूलं च तत्समम्‌ । सम्पूण मृत्र्रह रोगों भे-शातावरी,. द॑मूल, सुल्टी, 
ध क्ीरमोरट (सूरवाभरद -्ीरचरीनि या ्ीरमोरवे), पापाणमेदं, 


~ पिभ्यी लिद्धन्दवासकफापटम्‌ १३६ 
वणितं मधुस लिदे व म्‌ ध | खल तथा निर्मटी वीजो का ६ कच्छ अथचा इनसे सिद्ध 
सोर के सेये ( चदोषु ) तथा से शौर शल्यकं ८ छो दुध पिलाना चाहिये--येखा महिं कश्यप का मत हे ॥१४५॥ 


से्ी ) के चार, पिपी, चाव्रल तथा कोरः (वेर) ववा 
व मात्रा लेकर चूर्णं करके उनका मधु सीर धृत । वातरुल्मस्य अपज्य योनिरुल्मस्य चा 


२०२ काश्यपस्ता वा वृद्धजीवकीयं तन्त्रम्‌ 1 [ अन्तर्वन्नीचिकित्पितान्यायः 4० 








अन्थीनां पिडकानां च शोगरे चेव श्िश्ताम्पते 1 । 
तेदिस्यां विद्रधौ वाऽपि पषटमासे विगोपतः। 
यथासं भेषजं छर्यादारुण शाख्रपारगः ।। १५३ ॥ 
हे राजन्‌ । श्ाखङ्ल चिकिसा को ददे मासन में गर्भिणी 
की य्मन्थितेग, पिटका, श्नोध तथा विनैवक्रर रोहिणी 
नामक विद्रधि की जपने र रोगके अनुखार दारण चिक्रित्सा 
करनी चाहिये 1 
वक्तव्य-सेदिणी रोगा गखा का एक संक्रामक रोग दे जिसे 
हम आधुनिक परिभाषा के अनुसार (एणए४धथनम्‌) कद सकने - 
ई निसर्मे गये म एक च्चिन्ली बन जाती है जिसमे श्वास्रावरोध 
हो जाता दै 1 यह रोग प्राय. वर्च्चो को होता दै ॥ ५०३॥ 


पीनमांसोपश्शमनं लारकर्मामिकमं च| 

[^ [त्‌ € (3 
भन्रास्थिश्ेपण चैव शस्कमे तयेव च ॥ १५४ ॥ 
सम्रमे मासि नारीणा सवेमेतत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 


सातवें मास मे गर्भिगी खी के उभरे दए मास की गान्ति 
( बण के भरने के वाद्‌ यदि मांसतन्त॒ की अधिक वृद्धिष्टो 
जाय तो उसे ( 0०४८९०८ ) करके अथवा नीला योधा जादि 
तीच्य द्रर्न्योकेद्टारा स्वस्य मांसके समान स्तर मं खाना 
होता हे ), तारकर्म, अभिकर्म, द्री इई दटी का जोदना 
इत्यादि सव शच्छकर्म क्रि जा सकने ई! अर्यात्‌ सातवे 
मास मे उपर्युक्त सव कर्मकरे जा सक्ते है ॥ १६९ ॥ 


दष्टा व षीतायाया विं गर्भिणी चष { 11 १५५॥। 
विपन्तेस्तु संसृष्टः स्यादुपक्रमः! 
जिस गर्भवतीखरीको सपने कार लिया दहा अथवा उसने 


कोद विपपान कर लिया हो उसकी विषनाचक वामक ओप- 
पिरयो क वारा ससर्जन क्रम से चिद्धि करनी चाहिये ॥4८ा 


यथावत्‌ पूथैमुदष्टं समासेन चिकित्सितम्‌ 1 १९६ ॥ 
चातगुटम तथा योनिगुक्म ( रक्तुटम ) की चिकििन्मा 
प्रे सन्नेष भ यथावत्‌ कट्‌ दी गदं है ॥ ५४६ ॥ 
वातिके पैत्तिके चैव शलेप्िके च विोपत । 
८ इति ताडपत्रपुस्तके २२५ तम प्रम 1) 
चतुर्थे सासि नारीणासिदं कुयांचिकित्ितम्‌ ॥ ६४५७ 
, चतुर्थं मास में गभिणी न्त्री क वातिक, पत्तिक तथा 
रेष्मिक गुट्म की निन्न चिक्रित्पा करनी चाहिये । 
वक्तव्य-पटरे मी कदा गयाहै कि गर्मवती चर्यो न 
चतुर्यं माम से पूं भोपधि नीं देनी चाये कर्यो्रि तव तक 
गर्भ स्थिर नहीं होता है । चतुर्थ मासमे गर्म स्विर हो जाता 
शै ! इसीयिये चतुर्थं मास से पूर्वं इसकी चिक्रिव्मा का विधान 
न देकर उसके वादकेमार्सोमे कमश चिक्त्सि का क्रम 
द्विया गया हे ॥ १२७॥ 


सर्विमिरन्पनेर्ना चीरेशेष्चुरसेन चा । 
वामयेत्‌ फलयुक्तेन यथावदिति कश्यप" 1 १६८] 
मदनफर से युक्त श्रृ, अच्चपान, दुध जयवा दुरस के 


छारा यथावच्‌ वमन कराना चाहिये । पैसा महर्पिं क्यप 
म, 
का मत्त ६ ॥ १४८ ॥ 


चतुरंदवलसिद्धेन भष्‌ [> 
न रसेन पयसाऽपि वा । 
बिरेचयेन्त॒ मतिमान्‌ य इच्छेत्‌ सुखमात्मन ॥१४६॥ 
यवा स्वास्य्य कौ इच्छा करनेवाटे बुदिमान्‌ व्यक्ति को 
चा्धिये किं जमटतास के रस से निद्ध क््यि इषु मांस्ररम 
सयवा दुघ के हारा गमिणी खी को विरेचन कराये ॥ १९६९ १ 
पूतीकपत्रभूषेवा पुप्प्वास्यालकस्य वा । 
अम्ला यवागू भरपिवेन्नातितेया यथा भवेत्‌ ॥१५०॥ 
जथवा पृतिकरर्ज के तटे हुए पर्ता अथवा पीटी बदा के 
टा मे वनी इदं यवागू. को अनार्डने मे खदरी ऊर्क पीनी 
ष्वाष्ठिय जिसमे विरेचन के वहत अधिक योर न] अर्थात्‌ 
म प्रयोग से विरेचन के श्रोडे टी वेग होते ह ॥ १५८० ॥ 
एरर्ड(पत्र) सीरेण वातरोगान्विता पिवेत्‌ । 
ातमृ्रविरोचे तु श्ल वाऽपि समुत्थिते ॥। १५१ ॥ 
यदि ग्भिणीखरीको को वातिक रोग दो, चातिक मूत्रमरह 
षो यवा श्रू दोनो दृध के साय एरण्ड ण्त्र का चृणं 
घेदा दृ मं एरण्ड क पर्ता का पकार द ॥ ९५१ [1 
पञ्चमे मासि गर्भिस्या व्य्तम्ललवणं तत । 
छास्यापनं दितं नाया मघरं चानुवबासनम्‌ ।। १५२ ॥ 
धांच्वं मासमे गभिणी चरी को अम्ट एवं सवण उच्ययुक्त 
स्नास्यापन तथा मयुर टर््यो की अनुवामन (स्नेह ) वस्वि 
देनी चाद्धिये ¶ ५५२1 










पाठाऽग्रता सोमवल्क दे सदे कुटजं तथा । १५६ ॥ 
त्ीरकथितमेत्त्त्‌ पेयं नायां विषापहम्‌ । 


ˆ पाख, गिखोय, सोमवक्कर ( रवत खदिर ), ठोर्नो सष्टा 
( सदा तथा तिसा ) तया कटज--दसर्मे दुघ उठकर 
उनका ज्ीरपाक करके कप्य चनाकर पिखाय ! यह्‌ छाय दिष 
कतो नष्ट करदा हे ॥ ९५६ 


श्िरीयं पाटलीमृलं तण्डुलीयकमेव च 11 १५७ ॥ 
चिन्दुवारितमृलं च मलं सहचरस्य च 1 
निष्का्य साधयेत्‌ पेयां ्रध्ुदरा. विषनाश्नौम्‌ ॥ १५८] 
दिरीप, पारखाम्रुट, चौखा वया निर्नुण्डी सतया सहटवर 
( नीचद्िण्टी कादा व्रास्रा ) की जद्-दनका कराय चनाकर्‌ 
पतटी पेया चनाये-यह्‌ त्रिप को नष्ट करती ई ॥ १५७-९८८ 


= खडयूपादिक चापि युक्त्याऽन्नमशितव दिवम्‌ । 
„5 0 द्वितीये वच्यते यच्च स्थाने तश्चापि कारयेत्‌ 1 १५६ 


अन्तवन्न चिक्ियिताप्याय १९ } 


खिरस्थानम्‌ ] 


३०१ 





ममे स्यु तथा दुकतिपूयर सेयन क्था गया लप 
॥ १, ए ने 
हिनक्र हेता! नथा दुख पिपय में अन्य संधाने परभी 





जिसका दूध दुर्गन्धियुक्तं हो तथा जिस्षके वार जटिल 


तया मेले हं उसका उतपन्न हुभा पुर जीवित नष रहता ह ॥ 


ओ इष कट] साया उन सेत प्रमोग फरना चाहिये ॥९५९॥ पूतिगन्धि मुख यस्या. शूलं चैयोपजायते । 


गभिणी दुर्यलाकारा या भयत्यासिता सती । 


श्यरद्ाभिद्रदत्येनां तश्या गर्भा विपयतते 1 ६62 ॥ | 


। निद्रा वाऽभिद्रवत्येनां मृढगर्भां न जीवति ॥ १६८॥ 


जिसके मुख मं से दुग॑न्धि जाती ह, पैट भं शूल (वेदना) 


जौ र्मी सी दुर्दरः सया एकटम सफेद (पाण्डु | होती दहो त्था सदा नीद जाती रहती हो-वह मूढ गभ वाटी 
वर्णं वारी ) रो तानी ट तथा उमे स्वर एने टे] उसका ¡ सी जीवित नीं रहती दे । 


गर्भ नष्ट पसे जाना ॥ १६०॥ 
मह्‌ भृङ्गे तु याऽत्यथं वहुशो वहुमृच्िता । 
भवेत्तस्याः पतेदर्भो सर्भिण्यास्तु न संशयः ॥ १६१ ॥ 
जो गभिगी न्ती युत गती ष्टो, व्रार रे स्ातीष्टो तया 


हेननाम्बरातीषो कनि गाने २ वार २ मूच्ति ष्टो जातीष्टो उस | 


शी का नि-यन्देहु गम॑पात टो जाताटै॥ ५६१॥ 


नेत्रे मुस्तोत्िताकारे कर्मा पादौ च शीतली । 
केशाश्च जटिला यस्यास्तस्या गर्भो विपद्यते ॥१६२॥ 








वक्तव्य मूढ गर्भ उस गर्भं को कहते है जो सम्पूर्ण 
अवयो से युक्त होता हा भी अपत्य मार्गन अयोग्य 


( अस्व्राभाविक ) रीति से उपस्थित हो जाये । अर्थात्‌ 9- 
1गलऽलण(०० ज णलः को मृढगभं कहते है । कषा भी 


हि-सर्वावयगसपूर्णो मनोदद्धथादिसयुत्त । मिय॒णापानसमूढो मूढ- 


-मोऽभिधीयते ॥ गर्भावस्था गभं की स्वाभाविक स्थिति 
का चरक श्चा. अ, ६ म वदा सुन्दर वर्णन किया है--गर्भस्तु 
सव मत्त पष्टाभिमुप उघ्वदिरा सच्कुच्याक्नान्यास्ते जरायुवृत 
कृषी । स ॒चोपस््थितकाके जन्मनि प्रतिमारुतयौगात्‌ परिषृत्या- 
वारूदिरा निष्करामत्यपत्य पथेन । एषा भ्कृति › चिक्रति पुनरततोऽ- 


भिम गभिणीश्धीकेनेद्र मोयेके समान उभर हण ट, | न्यथा । अर्थात्‌ प्रसवावस्या मे ग्भ ( प्रा एालरलण्रम म) 


कान तथा पैर कृष्टे पठे एर तथा वाट जटिः (चक्र) 
ह रमक मर्भ नष्ट हौ जाता दै ॥ १६२॥ 
उपरिषटात्त यो नाभ्या उसे पर्थ निपेवते। 
ध्ये वा तिषते नार्या सोऽपि गर्भो विपद्यते ।१६३॥ 
जोग्मं श्री चैट नाभिङे ऊपर दोना पार्श्वम 
अथवा मध्य मे न्यित एता टै वह यभ भी नष्टो जाता दि ॥ 


सेक सन्धिमोत्ते थरयाः स्यान्मृष्रन्ते चारुचिस्तथा । 
निश्ेषटस्वप्रकामायास्तस्या गर्भो विपयते ॥ १६४॥ 
निस श्री के सन्धिवन्धरने सें पीडाष्टोतीष्ठो त्तथा अन्तमं 
भरथि टो पुवं चेष्टा से शन्य तया अधिक सोने की दच्छा 
वाटी उसं श्रीका गर्म नष्टो जाता दै ॥ १६४॥ 
सन्धिशोधोऽद्नपाकश्च विक्रामश्च गुरुभेवेत्‌। 
यस्यास्वस्याः सुतो जातो म्रियते नात्र संशयः ॥१६५॥ 
जिस खी के सन्ध्य में शोथ ष्टो जाये, अर्घो मँ पाको 
आये तथा पदन्यासः भारी टौ जाये अर्थात्‌ वह कष्ट पतक 
खर सके-उसका उत्पन्न हुमा पुत्र निसन्देह मर जाता ह॥ 
शोचन्त्या परिदेविन्याः भथ्यायिन्यास्तथेव च । 
अद्कलीरफोटशीलाया जातः पुत्रो न जीवति ॥१६६॥ 
` जो खी गर्भावस्था म बहुत दोक, दुःख तथा चिन्ता 
करतो हो जौर जो अद्भि फो 'वटकारती रहती एो--उसका 
उस्र दुभा पुत्र जीवित नदीं रहता है ॥ १६६ ॥ 
दुर्मन्धि च पयो यस्या जटिलाञ्च शिरोरुदा । 
मलिनाश्च ततस्तस्या जातः पुत्रो न जीवति ॥१६७। 
१ पादन्यास श्त्य्थ. । दु खेन पादन्यास श्ति यावत । 


से गर्भादाय से चाहर भाता है! भर्थात्‌ उसका शिर नीचे 
होता है तथा चूतद ऊपर को ्ठोते है । तथा कमश सिर, 
म्वा, कन्धे, ऊर्ध्व रालार्ये, उदर, चूतद तथा अधोशाखायें 
क्रमश्च, वार निकरती द । यह उसका स्वाभाविक मार्ग 
ह । प्रसव के समय इम उपर्युक्त अवस्था के अतिरिक्त दोष 
सव अवस्थाय मूढगर्मं समक्ती जाती ह ॥ १६८ ॥ 


मयूर्मीवसकाशूं या पश्यति इताशनम्‌ । 
दूनपादसुखी चैव मूढगमा न जीवति ॥ १६९॥ 
जी गर्भिणी खी अग्निको मोर की गरदन के समान 
नीली दैखती है तथा उसके पैर भीर सुख सूजे हृष हो-वह 
मूढगर्म॑वाखी खी जीवित नही रती दै ॥ १६९ ॥ 
पाश्वं च ष्णा च सज्ञानाशस्तथेव च । 
शासश वर्त्मसोधश्च यस्याः साऽपि न जीवति ॥१७०॥ 
जिस गर्भिणी खी को पाश्व॑श्रूल, कृष्णा, सक्ञानाश, श्वास 
तथा मार्गो ( रसवाही अथवा अन्नमा्ग ) का भवरोध षो 
जाय वह खी मी जीवित नहीं रहती है ॥ १७० ॥ 
कटिमरहो योनिरलं पूविगन्धि युख तथा | 
सक्षानाशः प्रलापो वा गर्भिस्या" सा न जीवति १७१ 
निस गर्भिणी सखी को करिग्रह, योनिशरूल, सुख से दुर्गन्धि 
आना, सं्लानाद् तथा प्रङाप (शापयपय ) हो जायव्हस्नी 
जीवित नीं रहती है ॥ १७१ ॥ 
नासा तु काकवद्यस्याः खस्तनेत्ना च या भवेत्‌ । 
तथा शङ्कन्तगन्धा च गमे शसेण खुच्यते ॥ १७२ ॥ 
जिस गर्म॑वती खी की नाक कए की तरष् ष्टो, जिसके 
नेन्न कंपते हो तथा जिसमे से पर्ठी की गन्ध आतीष्टो 


२०४ 


काद्यपसंहिता वा धृद्धजी वकीय तम्त्रम्‌ । 


[ मृतिकोपकमणीरया याय" ११ 


__ ______ ~~~ ~ 


उस स्ीकाग शाखो के रा वाहर निफाटना पदता दै । 
अर्थात्‌ उसके गर्भं को बाहर निकालने के ल्य उसका जपः 
रशन करना पडता है ॥ १७२ ॥ 


अजाश्वगन्धा श्वेत्ता या सायुरं मांसमिच्छति । 
गर्भस्तस्यापि शसेण नार्या निर्हियते खरप ) }) ९७३ ॥ 
हे राजन्‌। जिख गर्भवती खीमेसे ककरी अथवा घोडे 
की गन्ध जाती दहो, जो सफेद (पाण्डु) हो गरदो, जो मोर 
कामाय खाना चाहती हो-उसन्री का गभंभी श्रखोंके 
द्वारा चाहर निकाना पडता है १७३ ॥ 


रक्तवरल्रपरीधाना रक्त पाल्यातुल्ेपना । 
समयते सा शयाना वा शमशान याऽधिरोहति । १७ 
मूढगमा संगम वा गर्भिणी सा विनश्यति । 
जो गर्भिणी खी रर वरखोको धारण करती है, खाल 
मालाय पनती है, सोते हुए जो सुस्कराती है जयवा श्मशान 
की ओर जाती दै-वह मूढग्भ वारी खी गर्भसहित नष्ट 
हो जाती हे ॥ १७६ ॥ 
खरं वराहं महिप श्वानमुष्र तथैव च ।। १७५ ॥ 
खप्नेऽधिरोहते या तु सगमां सा विनश्यति । 
जो गर्भीवत्ती खी स्वप्न में गरे, सुजर, मस, कत्ते अथवा 
उट की सवार करती है-वह खी गर्भसहित नष्ट हो जाती हे ॥ 
नित्यस्नाता च मष्टा च शुङ्खवखधरा शुचिः ॥ ९७६ ॥ 
देवविप्रपरा सौम्या गर्भिणी तु सदा भवरेत्‌ । 
गभिणी खी नित्य स्नान करफे, शरीर मधकर, श्वेत 


वर्खो को धारण करके तथा पवित्र जीर सौम्य होकर सदा 
ठेवतार्भो तथा ब्ाद्यर्णो की पूजा करे ॥ १७६ ॥ 


बहुपुत्रामनन्तां च ईर मुदिता तथा ॥ १७७ ॥ 
सहदेवां चेवेन्द्रवा 
बायीं च सहदेवां च तथा द्रवारणीम्‌ । 
जीवकपेभको भार्गी समद्गां च तथेव च । १७८ ॥ 
रोदपाटान्‌ बदशुद्धानात्मगुप्रां तथेव च । 
श्रि पूतनां केशीं शतवीर्य च पार्थिव 1 | १७६ । 
सरस चेता [४3 
ठखधीयौ चैतानि प्राजापत्येन संहरेत्‌ । 
सदघेदथ पुष्येण घारयेदुत्तरेषु च ॥ १८० ॥ 
हे रानन्‌! गर्भिणीखी को चाहिये कि वह कण्टकारी, 
अनन्तमूक, शिवटिष्गी, बाह्म, सहदेवी, इन्दरयारुणी, जीवकः, 
शपभकः भारगी, _ मजी, रोदपाद, वराष्कुर, कच, नीम, 
पूतना ( हर्द ), केषी < सुगन्ध जटामांसी-कद्‌ रोग शता- 
वरी का व „ करते ह्‌ )› दातवी्यां ( कातावरी ) तथा 
द ( श्वेत दुर्वा ) जादि ओपधियो को श्रनापत्य 
विधि से उग्बादे तथा उसके वाद्‌ पुप्य नत्र मै उनको 
धारण करे ॥ १०ॐ-१८०॥ 


रदत सु मणि छता सं श्रोरया गर्भिणी सदा । 


प्रजाता शिरसा रजन्‌ । धार्येत कारयेत्तथा ।१८१॥ 
सूतिकाया विषेण श्तोन्नानि हितानि च। 
हे रजन्‌ 1 गर्भिणी खी करो चाहिये फि च्रिवरृत्‌क्री मणि 

वनाकर वह श्रोणिमे धार करे) मसवके वाद फिर व 
उसे सिर पर धारण करे । तथा सृता स्री के चि विशोपर्ूप 
से हितकर एवं रोच विधानका पाटन करना चाहिय ॥4८१॥ 

उपरराद्यानां विकातणां यत्र यत्रेह लच्तणम्‌ ।॥ १८२ ॥ 

अन्नादानां प्रबद्यामि तञ्जेयं गर्भिणीप्पि ! 

उति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ १८३ ॥ 
(इति) पिलेगवन्तवन्नीचिकित्तित नाम दकमोऽध्याय' ॥१०॥ 





~~ --~ 


ज्वर भादि विकररोके जोर टन्तण अन्नाद्‌ (अन्नका 
सेवन करने वाखे-दो वर्प॑स वदै) वाकां के कटै जार्येगे 
गर्भिणीकेभीवेदी खण समक्चने चाहिये 


येखा भगवान्‌ कश्यप ने कहा था ॥ १८२-१८३ ॥ 
८ इति > बिेस्वन्त्वत्नी चिक्रित्सितं नाम दक्ष मोऽभ्याय्र" ॥ 








खतिक्मेपक्रमणीयाध्याय एकादशाः 


अथात' सूत्तिकोपक्रसणीय नामाध्यायं व्याख्यास्यामः १॥ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यप, 1} २॥ 
अव दस सूतिकोपक्रमणीय नामक जध्याय का व्याख्यान 
करेगे । एेपा भगवान्‌ कश्यप ने कहा धा ॥ १-२॥ 
उपक्रम तु सूतानां सविभेपमतः परम्‌ । 
संप्रबदरयामि कात्स्यैन तन्निवोध यथाक्रमम्‌ ॥ ३॥ 
व मे विस्तार से प्रसूता लियो की विशेष चिकित्सा का 
वर्णन करूगा 1 उसे तु क्रमदा" सुन ॥ ३ ॥ 
गात्‌ प्रश्रति सूताया भिषग्भवयति क 
कथं तु काले संपूर्णं सूयेदित्यपरापरम्‌ ॥ ४॥ 
प्राप्रे प्रसवकाले च भयमुसखदयते यतः। ९ 
असिमिननेक. स्थित्तः पादो भवेद्न्यो यमक्तये । ४॥ 
प्रसूता चर्यो मे चिक्रिस्सक ग्भ धारण कासे ऊेकर 
प्रसव पर्यन्त इसी कार्य ( चिन्ता 9 मं खगा रहता हे कि कव 
उसे पूर्णं समय (९ मास) व्यतीत ष्ठोने पर उत्तरोत्तर 
प्रसव हो जाये तथा प्रसव कारु के उपस्थित होने पर यर 
भी भय रहता है 1 उस समय उस खी का एक पैर॒इस खोक 


सं तथा दूसरा यमरोक मेँ दोता है! अर्थात्‌ गर्भधारण 
कारुसे प्रारभ करके जव तक उसे प्रमच नटो जाता 


१ उम्तरोप्तरभित्यर्थं । 





२, यमलोके श्त्यथं । 


सूतिकोपक्तमणीयाप्यायः ११] खिरस्थानष्‌ । 
२०५ 
(१ स, 
तत्र तक वेय को सदा यही चिन्ता ठगी रहती है कि ङिसी | २४. शोफ, २५, प्रलाप, २६.उन्माद्‌, २७. कामरा, २८. दरव 
भकार विना विघ्न के कुशरपूर्वक यह कार्य सम्पन्न हो जाय २९. भरम (िरोभरम जादि ), ३०, रना, २१. म (भो 
क्योकि तवतक सदा किसी न किसी उपव का भय चना | जन मेँ अर्चि), ३२. अतिपाक (भोजन कान पचना), ३३ ज्वरः 
ही रहना दहै । तथा प्रमद की अवस्था ओर भी भयंकर होती | ३४ अतिसार, ६५, विसर्प, ३६. छर्दिं ( वमन ) ३०, ष्ण, 
1 यह समय वडा ही ( 00] } होता ह । इस समय २८ प्रवाहिका, २९. हिका, ४० भासः, ७१. कास, २. पाण्डु 
खी ऊ स्थि जीवन तथा खत्यु का रशन होता है । वडुत सी | ४२ रक्तरमः ४४ आनाह, ४५ जाध्मान्‌, ४६ वर्चोग्रह (मठ, 
चयो! को ग्रसव त्यन्त क्टप्वक होता है तया कितने को वन्ध); ४० मूत्र्रह, ४८. सुखयोग, ४९. अरिरोग, ५ ०, प्रतिश्याय, 
तो एय समय शरणो तक से मी दाथ धोना पदता हे । यह | ५१. गर्ह, ५२. राजयषमा, ५२ अर्दित, ५४ कम्पन, ५५, कर्ण- 


सवस्या विेषकर प्रथम प्रसव ( 20१91 ) स होती है । | नाचः ९६ म्रनागरं (10801019), ५७, उप्णवात, ५८ अ्रहावाध 
अगले प्रत्र मे इतना भय नहीं रहता है ॥ ४-५॥ ( ग्रहरोगों का भय ), ९९. स्तनरोग, ६०. रोहिणी, ६१. वातता- 


सृतायाश्चापि त्र स्यादपा चेन्न निर्गता | छरीरा, ६२. वातगुर्म, ६३. रक्तपित्त, ६४ विचचिका ॥ ७-१२॥ 


प्रसूताऽपि न सूता स्री भवत्येवं गते सति ॥ & ॥ इत्येते सूतिकारोगाश्चतु"पष्िरुदाहता 
ग्रदूता खी की भी यदि अपरा ( २०९०९ ) न गिरे तो तेभ्यः स्वभ्य एवासौ रनितव्या कथं त्विति ॥ १४ ॥ 


उस भवरथा मे प्रसूता खी भी अग्रसूता के ही समान होती दहै। | | इस नकार ये ६४ रोग कदे गये दँ । उन सव रोगो से उस 

स्थात्‌ यदि सुखपूर्वक प्रसव होने के वादं भी किसी कारण से प्रसूता खी की किस प्रकार र्ता की जाय यह एक विचारणीय 

घपरा नहीं गिर पाती है तो मव व्यर्थं! उसे उस अवस्था | ¶रन होता है ॥ १४॥ 

मे जीर भी भधिरु कष्ट होता है ॥ ६॥ तद्विदामपि समोहो भिपजायु पजायते । 
दष्प्रजातामयाः सन्ति चतुःपष्टिरिति स्थितिः। कि पुतर्यैऽल्पमतय. परतन्घ्रोपरशिलिता ॥ १५॥ 


योनिष चता चैव विभिन्ना सूत्रसद्धिनी ॥ ७ ॥ दसः विपय मेँ कानी वैरथो को भी मतिभ्रमो जाता ह, 
सशोफल्नाधिणी चैव भरमा वेदनावती । तव जो कम उदधि वाठे है तथा निन्दनि दूसरे सम्प्रदायो के 


पाश्वप्र्ठकटीदलं हदि शलं विपूखिका ॥ ८ ॥ श ध ॥ 9 0 शी शा र) 
प्लीहा महोदस्तरं च शाखायातोऽद्गमकः | तस्मात्‌ ुनिश्चितारथैन ऽष्येनाऽलुटशिना । 


भरकेपको दलु्तम्भो सन्यास्तम्भोऽपत्तानक' । अप्रमत्तेन संभाव्यं सतिकानायुपकमे ॥ १६ ।, 
८ इति तादपत्रपुस्तके २२६ तमं पत्रम्‌ 1) इसलिये भ्रसूता सियो मे वेध को निशितं अथं ( विषय ? 


मक्षल्लो विद्रधिः शोफः प्रलापोन्मादकामलाः ॥ ६ ॥ क्तो जानने वाटा, तद्धि, भवुदक्षीं ( सव इदं देखने बाला ) 
दोल्यं श्रमली काश्य भक्तदवेपोऽविपाचकः | होना चाहिये तथा सावधान हो कर चिकित्सा करनी चाय । 


उवरातिसारौ वैसर्षश्टरदिसतृष्णा भवादहिका ॥ १०॥ तदुपक्रमसामान्य विगोष।पक्रमं तथा । 
हिका श्वासश्च कासश्च पाण्डुयल्मश्च र्तजः। वच्तयामि व्यासतो देशषिदेशङ्खलसात्म्यत- ।। १७ ॥ 
आनादाघ्मापते चोभे वर्चोमूत्रम्रहावपि ॥ ११॥ अव सँ देश, विदेश तथा ङक सास्म्य के अनुसार उनकी 


^ तथा विशेष चिकित्सा को कटूगा ॥ ५७। 
व भतिश्यायगलभ । पा सृता शक्ल विजा(भ्रसा)विका(?)। 
राजयदचमाऽर्दितं कम्प कणेखावः प्रजागरः ॥ १२ ॥ 


नयुन्जा शयानां सबाह्य धृष्टे संशिष्य कुक्िणा ॥ १८॥ 
उष्णवातो ग्रदावाधस्तनरोगोऽथ रोणी । ३ 


वातगुल्मरक्तपित्तविचचिका पीडयेद्भटयुदर गभेदोपप्रदरत्तये । 
वाताष्ठीला वातरुल्मरक्तपित्तविचचिकाः ।। १३ ॥ रप 1 
दष्मनाता ( यदि सम्यक्‌ भकार से प्रसव न हो तो उस ) मदताऽदुष्टपट्रेन ऊक्तिपाश् येत्‌ 


तेनोदरं | 
| 
9 व = करने बाढी हो तथा वह प्रसव होते दी भसत को आश्वासन 
त | 
का सोया हुमा सा-सुन्न सा रहन), ८. वेदना, ९ पाशवद्यूल 44 


या चापी मारन ४ 1 | 
कर परं माश्च कर 
4०, षू, ११ ` कटिशूल, १२ हच्ल, १२ विपूचिका, | इ दोषो को निकं ङ्‌ 
१४. प्छीषा, १५. महोदर (पेट का चड़ होना), ५९, श्राल्लावात, 


(५.4 दा पी ना का पीडन करे-उसे द्बाये 1 फिर एक सार सुयरा 
१७. जङ्गमं, १८, भरे, १५. हुस्तम्म, २०. मन्यास्तस्म, 


(९) श्वत्कः ्रियवदे' इत्यमर › प्रियवदा प्र्राविका इतनि 
१. अपतानकः, २२. मक्कल ( 412 2905 }, २३. वित्रभि, 


२९ काम 
















स्याद । 


„~ 


३०६ क्ाश्यपषंहिता वा बृद्धजीवकीय तरत्रम्‌ । [ सृ्तिक्रोपक्रमणीयाध्याय। ११ 


त 


कपडा कुननि के चारो बोर ख्ये दे ! दमये टीटा हुषा पेट 
अपने स्थान पर चखा जाता है तथा वायु की शान्ति हो जाती 
हे । अर्थात्‌ पेट को वाध ठेने से वह ठीटा नहीं रहता निसमे 
वायु का भवेदा नही हो सकता दे । तथा इससे दीखी हु उद्र 
की प्णसपेरिर्यो को बहत जराम मिरुता है । दसी प्रकार 
व्वरक श्ला.अ. ८ म भी कदा है ॥ १८-१९॥ 


वर्माचनद्धामासन्दीं बलातैलोष्णपूरिताम्‌ ।॥। २० ॥ 
अप्यासीत सदा सृता तथा योनिः प्रसीदति 1 
प्रियद्धकानां कृसरे" खभ्यक्तां स्वेदयेन्ततः ॥ २१॥ 


प्रसृता श्री को चाये रि वह एक गस्म २ वला तैख से 
मरी इह तथा चमे मे मद्री हद आसन्दी ( रघु खचि ) 
मतरे! इससे उसकी योनि निर्मल हो जाती है । उसके चाद 
तैर की माछ करके प्रियङ्क भादि की गरम २ छृदारा ( खि- 
वदी ) चनाकर उससे उसक्छा स्वेदन करे । 
वक्तव्य--ददारा करी परिभापा भावप्रकान्न से निन्न दी दै 
तण्डुखा दालिसिमिश्रा। टवणाद्रकेिय॒भि । सयुक्ता सटिठे सिद्धा. 
कर्मा कथिता दुध्र ॥ यवागू. की विधिसे ही इसे पकाना 
चाहिये ॥ २०-२५ ॥ 
स्विन्नायुष्णास्बुना स्नाता विश्रान्तां विगतष्माम्‌ । 
कुष्गागुल्वगुरभिधपयेदुघृतसयुतैः ॥ २२॥ 
तदु परान्त स्वेदन दो जाने कं वाद उसे उप्ण जट से जान 
कराके विश्राम देकर थकाव्र वृर्‌ हो जने के वाद्‌ कुष्ट, गृग 


तथा गर को घृत मे मिटाकर्‌ उसमे द्ारीर का धूपन 
श्वाहिये ॥ २२॥ 


ततोऽम्मिवलववि)द्रीच्य व्यहं पच्राहमेव वा । 
मण्डासुपानमन्वत्तं पिवेत्‌ स्ते हिताशिनी ।॥ २३ ॥ 
तव अभ्चिवट को जानने वारी खी को पनी अवस्था दैख 

कर तीन या पाच दिनतक मण्ड का सेवन करना चाहिये! 
हन्यके व्राढ हितकर भोजन करने चारी खी को स्नेह का पान 
छरना चादिये । यवादि मे मिद क्रिये हुए मिक्य ( ठेस भाग ) 
से रदित दरव को मण्ड कदतेर्ह। सुध्रुतसू भ. थमे कहा 
द-निक्यरकिरहितो मण्ड * *“““ मदुनपाखनिवण्डु मै कटा 
द-“मण्टश्तु्टयुणे निदधम्नोते त्वसिकेथक 1 उसे ८५7८ 9 
ए०पद ण 1८८ कह सक्ते ह ॥ २३॥ 


सनेटव्युपरमेऽश्रीयादल्पस्नदामसैन्धवाम्‌ । 


यग्रामं उयहमेवान्न पिप्पलीनागरश्रिताम्‌ ॥। २४ ॥ 
स्यान्यपेतापधा पश्चात्‌ सस्नेदलवणोत्तरा । 


सने फे जीणं टो जाने पर तीन दिन तक पिप्यरी र 
फो से चनी हुई यवागू का सेवन करना चाटिये जिसमे थोदा 
स्नेह दखा हुमा दो तथा ख्वण चिट्ट न हो । तथा उसे 
याद्‌ यपधिर्यो से वनी हुई तथा जिसमे स्नेषट ऊौर खवण 
पर्यास मात्रा म दत्य हो~यवागू फा सेवन करना षववाय । 
चरक दा «म कदा है-जा्गं लु स्नेदे पिषप्पव्यानिभिरेव 
स्िद्ठ यवगूत॒स्निग्ा द्रवा मानश्च पाययेत्‌ 1 २४ ॥ 


कुलत्थयुपः सस्नेहलवणाम्स्ततः परम्‌ । २५॥ 
तथेव जाद्वलर्सः शाकानीमानि चाप्यतः। 
यृतश्रष्ठानि कूप्मार्डमूलके्ाखकाणि च ॥ २६ ॥ 
फिर स्नेह, खण ौर अम्ट ( वराई ) टा हभ कुटनथ 
का यृप तथा जाग मासरस का सेवन करे । उके वाद फिर 
धीरे तटे हुए कृष्माण्ड, सटी नवा कक्ड़ी (पण्यप 
कै शाक खाये ॥ २५-२६॥ 


स्नेहस्वेदौ च सेवेत मासमेकमतन्द्रिता । 
उष्णोदकोपनचवारं च स्वस्थन्रृत्तमतः परम्‌ ॥ २७॥ 


प्रसवके वाद्‌ उत खी को एक माम तकत प्रमाद रदितहो 
कर स्नेहन, स्वेदन तथा उष्णजट का मेवन करना चाहिये । 
इमके वाद स्वस्थ व्यक्ति के आ्ार-विहार का सेवन करे) 
अयति प्रसव के वाद एक मास तकर उप्यक्त विदोष जादार- 
व्रिहार भारि का सेवन करना चाहिये । तदुपरान्त वह एक 
स्वस्थ व्यक्ति के समान सामान्य आहार-व्रिहार का ग्रहण कर 
सकती दै । इस एक मास तक वह प्रसृता कहलाती है ॥२७॥ 


विविधं दृश्तमाश्रित्य वद्यामि च्रिधिधं विधिम्‌ । 
आनृपदेशे भूयिष्ठ वात्ग्लेप्माटमका गदाः ।। २८ ॥ 
तत्राभिस्यन्दभूयस्त्वादढौ स्नेदो बिगर्हितः। 
मरडादिरत्र कतव्य. संसर्गोऽग्रिवलावदहः ॥ २६ ॥ 
सखेदो निव।तशयनं सबैमुष्ण च शस्यते । 


तीन प्रकार के ठेदा के अनुसार में तीन प्रकार के स्वस्थन्रत्त 
का वर्णन करूगा 1 दे तीन प्रकार का होता है--१. आनूप, 
२ जांगट, ३ साघारण सुश्रुत सू; अ. ३५ में कदा है--टिग- 
स्ताप्रूपो जच्गल. साधाप्ण ऽन" । आनृपदेद-ानृपदेग 
युख्यरूप मे वातत तथा कफ के रोग टोते ट 1 वहां पर क्केद 
की प्रधानता से प्रारम्भ में स्नेह निन्दित माना गया । इस 
अवस्था में अभि-चट को बढ़ाने वाखा मण्ड आदि का संसर्जन 
क्रम कराना चाहिये 1 वहां पर स्वे, निवात ( जहा सीधी 
टवा न्‌ आतती हो ) स्थान में शयन तथा आहार-विहार आदि 
सम्पूणं उष्ण तरिधि करनी ष्वाहिये । आनूप देशा से अभिप्राय 
जट प्रधान स्थानसे दे! सुश्रुत घ्‌. ज. ६५ सें कटा ै-- 
(तप्र वद्ूदकनिम्नोन्नतनदीवष॑श्नो गृदुगीतानिलो वहुमदापर्वत- 
वृको शरदु सुकुमारोपचितशरीस्मतुष्यप्राय कफवातसोगमूयिष्टश्चानूप 1 


नियतं जाङ्गले देशे वातपित्तापका गढ" ।। ३० ॥ 
तद्च्र स्नेदसात्म्यत्वात्‌ स्नेदादि. स्याटुपक्रमः। 
काय, प्रजातमात्राया विगषचात्र बु्यते ॥। ३१॥ 
जागर दश्ष-जागरू ठेद म वात भौर पित्त के रोग होते 
ह । यहां पर स्नेह शारीर के टये सात्म्य होने के कारण सथ्य. 
प्रसूताखीकफी स्नेह धादि के हारा चिकित्सा करनी चाहिये । 
उसका विद्रोष विवरण आगे दिया जायगा । जोगठ देश्च उसे 
कते हँ जहां जटीय खदा की कमी टो तथा जंगक भूयिष्ट हो। 
सुश्रव चू. अ. ६५ म कहा है--“आकादासम. प्रविरलास्पकण्टकि 
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३०७ 





वृष्ठप्रायोऽ्यवर्षप्रस्नवणोदपानोदकप्राय उप्णद्रारण वातत । 


शंख" न्धिरठदक्षरीरमनुप्यप्रायो वात्तिपित्तरौगभूयिषएठश्च जाङ्गल  ॥ 


कमाखसे तैलं कमारीप्रसवे घृतम्‌| 
पिवेन्जीर्णे यवागू च ठीपनीयोपसंस्छताम्‌ ॥ ३२ ॥ 
प्राहं सप्तरात्रं वा ततो मरुडाथुपक्रमः। 
प्रसूता खी को पुच उस्पन्न होने पर तैर तथा पुत्री उत्पस्न 
होने पर धृत का पान करना चाहिये तथा धृत के जीर्णं होने 
पर पाच या मात दिनि तक दीपनीय 2र््योसे सिद्धकी हु 
यवागर पीनी चाहिये । उसके वाद्‌ मण्ड दिका क्रम होना 
चाहिये ॥ ३२ ॥ 
देशे साधारणे चास्या हित साधारणो बिधिः ॥३३॥ 
साधारण देक्-साधारण देसे प्रसूता खीके लिये साधा- 
रण विधि हितकर होती है । साधारण देश का क्तण सुश्रुत मेँ 
` कहा है-“उमयदेशलक्षण साधारण एति" । अर्थात्‌ आनूप भौर 
जागर र्नो के छक्तण जिमर्मे विद्यमान हौ उसे साधारण 
समन्ना जाता है" ३३ ॥ 
वदेश्याश्च प्रयच्छन्ति विविधा स्लेच्छुजातयः। 
र्तं मांसस्य नियूहं कन्दमूलफलानि च ॥ ३४॥ 
अनेक विदेही ग्टेच्छुं जाति के खोग इस मवस्था में रक्त, 
मांसनि्यंह तथा कन्द मूल-फल आदि का व्यवहार कराते हे । 
कुलसात्म्यं च बुध्येत यस्मिन्‌ यस्मिन्‌ यथा यथा । 
श्रौचित्यात्‌ छुलसात्म्यस्य तत्तथेवानुवतंते ॥ ३५ ॥ 
जिस रदेकाम जैसा २ ऊुटसास्म्य हो उसके जौचित्यको 
देखकर उसके अनुसार वैसा २ धाचरण क्रिया जाता दै 1 अर्थात्‌ 
लिम ऊट या देश म॒ जो ग्यवहार उचित समक्षा जाता दै 
जलयवा जिसका प्रचलन दो-दस>े अनुसार € आचरण करना 
चाहिये ॥३५॥ 
श्रतो नैकान्तिर्कस्वाश्व सूतिकोपक्रमस्य च । 
देशं च जातिसात्म्य च संप्रधाय प्रयोजयेत्‌ ।। २६ ॥ 
दसय््यि सूतिका ८ प्रसूता खी ) की चिकिसा को एका- 
न्तिक ( एकदेदीय ) न समक्न तथा दैदा ओर जाति सात्म्य 
ष्टिम रखते हुए उनका प्रयोग करे ॥ २६ ॥ 
उक्त तदूव्यायिमैपऽ्य दुष्परजातोपचारिके 1 
केषां चिदिह वद्धयामि व्याधीनामत उत्तरम्‌ ।। ३७ ॥ 
दुष्जाता खी के उपचा मँ उन २ रोगो की चिक्स्सा 
वी गड है । यषा मै कदु योढे से रोगो की चिकिन्सा का वर्णन 
कसरूगा ॥ ३७॥ 
` सवेषामेव रोगाणा ज्वर कष्टतमो मतः। 
तदस्यादौ विधि वदये निदानाकृतिमेषजैः ।। ३ ॥ 


सम्पूणं रोगो मे जवर सव्रसे अधिक कषटदायी रोग माना 
जता है। देसखिये सचसे परे मेँ निदान्‌, भति तथा 
के वारा उस उवर की चिकित्सा का वणन करूगा ॥२८॥ 


षटविधसतु प्रसूतानां नारीणां जायते ज्वरः| 
निजागन्तुधिभागेन निदानं तस्य मे श्रु ॥ ३६॥ 
निज तथा आगन्तु मेद्‌ से प्रसूता धियो को ६ प्रकारका 
उवर हु करता है । उस ज्वर का तू कारण सुन । 
वक्तन्य-इसी अध्याय मँ जगे निन्न ६ जवर दिये दै- 
१, वातिक, २. पेत्तिक, ९ श्रप्मिक, ४. सान्निपातिक, ‰. स्त- 
न्योव्थ, 8, ्रहोस्थ ॥ ३९ ॥ 


वेगसंधारणाद्रौदयाद्‌व्यायामादत्यस्क््तयाप्‌ । 
शोकादद्यग्निसतापात्‌ कदट्बम्लोष्णातिसेवनात्‌ ॥४०॥ 
दिवास्परात्‌ पुेवाताद्र्वभिष्यन्दिमोजनात्‌ । 
स्तन्यागमादुप्रदाबाधादजीणीद्‌दुष््रजायनात्‌ ॥ ४१॥ 
उवरः सजायते नार्याः पड्विधो देतुभेदतः। 
उवर का निदान--उपस्थित वेगो को रोकने, रपत, 
ल्यायाम, रक्त के अत्यधिक प्तय, दोक, अधिक अग्नि की गर्मी, 
अधिक कटु एवं अम्क रस युक्त तथा उष्ण दर्यो के सेवन, 
दिवा स्वम, पुरोवात ( पूवं दिशा को वायु )› गुरः जर जभि- 
प्यन्दि भोजन, दुग्ध की उरपत्ति, अहावाधा ( अह रोर्गोका 
भय ), भजीणं तथा सम्यक्‌ प्रकार से प्रसव न होने व्यादि 
कारी से प्रसूता सियो को कारण के भेद के अनुसार ६ भकार 
करा ज्वर हो जाता ह ॥ ४०-४१ ॥ ! 
स एव पूर्वरूपे व्यभिचीर्णो विरोधिभिः ॥ ४२॥ 
संसै सतेदशीताम्बुस्नानपानाशनादिभिः। 
सञ्निपातञ्बरे घोरे जायते दुरुपक्रमः ॥ ४३॥ 
इन्दीं दर्मो भकार के ज्वरो के पूर्वरूप--दन ज्वरो के पूर्वः 
रूप-सेद्‌, शीतर जर, स्नान पान तथा अक्रान ( भोजन ) 
आदि परस्पर मिरे इष विधी कारर्णो से परस्पर एकवम 
मिरे इए दोते दै 1 अर्थात्‌ उन 8 प्रकारं के ज्वरो पूर्वरूप 
परस्पर इतने अधिक मिले हृ होते कि केवल पूर्वरूप को 


देखकर उन एरथक्‌ करना , अत्यन्त कठिन होताहै। इनमे से 
क अय॑कर होता है तथा उसकी चिकरिस्सा 


ऽवर अध्यन्त 
त कठिनता से दो सकती हे ॥ ४२-४३॥ 
तस्य तीन्राभिरावीभिः प्रततं वाहनश्रमैः ” 
शैथिल्यं चागते देदे संश्चवयेप्ननिलादिषु 
छान्तेष्निन्द्रियमा्षु सास्दल्येषु धातुषु ॥ 
एकोऽपि दोपः कुपितः छच्छतो वदते महत्‌ ॥ ४५ ॥ 
परसूता खो की तीन आविर्यो ( प्रसवकराखीन वेद्‌- 
लो मण्णा से, नौ मास तक निरन्तर गमं छो 
धारण किये रटने के श्रम से, (प्रचवके वाद) दे्‌ फे शिथिल 
हलो जानि के. कारण, वातादि दोर्पो के प्रकुपित हो लाने से, 
सम्पू इन्दियो कँ मार्गो के ८ प्रसव के कारण ) यक जानेसे 
तथा सम्पूर्ण शरीर की धातु क प्रसव के वाद्‌ सार रदित हो 
जाने से (चरकरमे कटा है--विष्ेषतो हि श्त्यशरीरा खिय 


॥ ४४ ॥ 


३०८ । फारयपरसंष्िता चा ब्रदधजीवकीयं तन्त्रम्‌ 1 [ सृततिकोप्छमणीयाध्यायः १५ 
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प्रजाना सजन्ति ) यदि एक भी दोष प्रकुपित दो जाय तो व्ह 
स श्शरीर को वडे कषटपूर्ैक धारण करती डे ॥ ४४-४५ ॥ 


परिजीर्ण यथा चख मलदिग्ध समन्ततः। 

कलेरोन शोध्यते त्नः प्रदृश्य तत्तदाश्रयम्‌ ॥ ४६ ॥ 
तथा शरीर सुतायाः परिक्लिष्टं परिख॒तम्‌ । 

ग्व दोधवलैदिन्धं क्लेशेन परिशोध्यते 1 ‰७ ॥ 


निस प्रकार अस्यन्त जीर्ण बद्ध चारो ओर से सैका छने पर 
उश्च वख के आश्रय कते दृष्टि मेँ रखते हुए धोने वारे भस्यन्त 
कठिनता मे साफ कर पाते ई उसीप्रकार प्रसूता खी के सरीर 
का थक हुए एव परिखुत ८ प्रसव के समय शरीर म से वहत 
से चाव निकर जाते ह) दोने के कारण तथा वातादि दोषो 
केवर खे प्तीण होने के कारण अत्यन्त कठिनता से क्लोधन 
क्रिया जा सकता हे ॥ ४६-४ॐ ॥ 
यथा च जीण भवनं सवेत" ्लथवन्धनम्‌ 1 
< इति ताखपत्रपुस्तके २२७ तमं पत्रम्‌ । 
वषवातविकम्पानामसहं स्यात्तथाविधम्‌ 1 ४८ ॥ 
तथा शरीरं सूताया खिन्न प्रखवणश्रमैः । 
वातपित्तकप्तोत्याना व्याधीनामसदं मवेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
सयवा जिस प्रकार प्राचीन मकान सम्पूणं वन्धन दीखे 
शे जाने के कारण वर्प, वायु तया भूक्तसण आदि को सहन 
नदौ कर सक्ते ई अर्थात्‌ तीर वर्पा, वायु भादिमें ठह जाते 
हु उसी प्रकार प्रसृताद्ी का शरीर मी प्रसव के श्रम से 
खिन्न दोने के कारण वात, पित तथा रूफ से उपपद हौनेवाङे 


रोर्गा को सहन नहीं कर सक्ता दै स्थाद्‌ उनसे आ्रन्त टौ 
जाता 2 ॥ ९८-४९ ॥ 


दोषैरेव शरीराणि धायैन्ते सबेदेहिनाम्‌ । 

तेपु दीषु सूताया ज्वरः संतापलक्तणः।। ५० ॥ 

देह खन्तापयत्याल्ु शुष्केन्धनमिवानल 1 

वातादि टो के दवारा टी सम्पूणं प्राणिर्यो के द्वारीर धारण 

किये जाते ई । प्रसृता सें इन ठोरपो के ऊपने योग्य परिमाण 
से क्रीणष्टो जाने पर ताप ( उष्णता-०९०६) रुक्णवाखा 
ञ्वर हो जाता है 1 लिय प्रकार अधि श्युष्क दधन को जला 
देती है उसी प्रकार यदह ज्वर मी खरे श्ररीर मे सन्ताप उत्यद्च 
छर देता है 1 वात, पित्त, कफ तीनो दोप मिख्कर श्षरीर का 
धारण करते ईद-दसीच््यि द्रं घातु भी ऊदते ई ! उसी प्रकार 
सुश्रुत घू-ख २१ मी कहादहै॥५०॥ 

तद्धेतुमात्रचृद्धाना दोषाणां तु यथोच्द्ध यम्‌ ! ५९] 

छयौदुपशम धीमान्‌ घातूनां च प्रसादनम्‌ । 


ख्टिमान्‌ न्यक्त को चाहिये कि साधारण कार्ण से भो 
प्रेद्‌ दर्पो की श्नान्ति कूरे तया श्रारीर द्धी धातुर्मो का 
प्रम्दादन करे 1 ५९॥ 


पदमिर्मासे' प्रसूताया घातो रुधिरादयः 1 ५२॥ 


प्रत्यागच्छन्त्यरोगाया यथाघ्ं परिसंस्थितिम्‌ | 
एतचान्यच्र संचिन्त्य चिकित्सां संम्रयोजयेन्‌ ॥। ५३ ॥ 
रोग रदित होने पर भ्रसूताखी की रक्त आदिं धातु 
६ मास ऊ अन्द्र पुनः अपनी पूयं स्वानाविक अवस्था ट 
जाती । इन सव वर्तको चिम रखते हए प्रसूता खी 
की चिक्रिन्ला करनी चाद्ये । सर्त प्रसव के वाद्‌ मासु 
तक प्रसृतास्रीके दोप तथा श्ारीचि धातुरयं अपनी २ पूत 
अवस्था में नहीं परुच पाती ह ! धीरे > करफे ख्गभरा ६ मास 
मे वे अपनी पर्वस्वामावरिक अवस्थामें पटच पाती ई ॥५२-५३॥ 




















अतः पर उ्राणां तु लन्नणं संप्रचद्यते । 

विपमोष्माऽन्नम्ैश्च जुम्मथू रोमहपणम्‌ ॥ ४४ ॥ 

कपायविरसास्यत् शीतद्रेपोप्णकामते । 

दन्तदयैः प्रलापच्च शुष्कोद्रारः श्रजागर" ॥ ५५॥ 

आध्मानसद्कसको चो वातच्चरनिदशेनम्‌ । 

इसके वाद्‌ अव्र ज्वरो ॐे छण कटे जवेंगे--वातज्चरं 

के रक्ण-शरीर मे तरिपमरूप से ऊष्मा (८उष्णता- 
तापा) का होना अर्थात्‌ कभी तापाडा अधिक होता 
दे कभी कम अधवा शारीर के किंसी जवयच मे तापा 
कम होता हे किसी मे अधिक, अद्धमर्दं ( अर्घो काट्टना) 
जमाई, रोमहर्थ, सुख का स्वाद्‌ कषाय जथवा विरम ( फोका ) 
होना, शीत का च्चा न ठ्गना, उष्णता को चाहनाः 
उन्त्ष, भ्रराप ( एन णण ), सुती ठकार, निद्रा न नाना, 
आघ्मान नथा अद्संकोच ( अरौ का सुकट जाना )-पे 
चात्र के रपण होते ह्‌ ॥ ५९-*५ ¶ 

तृष्णा दाहः प्रलापश्च चमः कटुकास्यता ॥ ५६ ॥ 

पीतास्यनखदन्तानिविर्मूत्रत्वं च लच्यते 1 

करठस्य शोष. सय॑ च प्रदीप्रभिव मन्यते ।। ५७॥ 

श्रम . शीताभिलापश्च पित्तन्यरनिदरशनम्‌ । 

पित्तज्वर क ररूण--प्यास, रीर मे दाह, प्राप, वमन, 

सुख का स्वाद कद्वा होना, सुख, नख, दात, आं, मरू तथा 
मूत्र का रंग पीला होना ( पित्त के कारण), कण्टदोप ( गटे 
का सुखना ), रेखा प्रतीत दोना मानौ सम्पूर्णं शरीर जक 


रदा है, श्रम ( चष्ृर ) तथा शीत पदाय की च्छा करना-- 
ये सच पित्त ज्र के छक्तण ह 1 ५६५७ ॥ 


उष्णाभिकासता काखः शिरोरग्गात्रगोरवम्‌ 1 ५८ ॥ 

मन्दोष्मता प्रतिश्यायः शुद्छमृत्रपुरीषता । 

निद्रा वन्दरीहिमद्धेषः छटीवनं मधुरास्यता । ५६ ॥ 

गात्रसादोऽच्नविद्रेष कफञ्चरनिदशौनम्‌ । 

श्छेप्म ज्वर के छुखण--उप्ण पदार्थौ की इच्छा करना, 

कास, दिर में वेदना, शरीर का भारी होना, दारीरर्मे तापा 
( ¶८फणलप्न्या€ ) की कमी, भतिय्याय, मूत्र तयामटख का 
रंग सफेद होना, अधिक नीद जाना, तन्द्रा (नारस्य ), 


सृतिकोपक्रमगीयाप्यायः ११ ] खिखसथानम्‌ । २०९ 


भोम नकनमनि कोन नोनको गणका 


कीतपदाधोा मे द्वप भर्थात्‌ उनकी इच्छान करना, वारर 
पूकना, सुं क्त स्वाद मीरा दोना, रीर का अवसाद अर्यात्‌ 
रीर फामारी होना तथा भन्ने सचिन होना-ये सव 
श्टेम्म उदर क रक्षण टं ।॥ ५८-५९ ॥ 
य॒हुः शीतं सुटर्दादी युष्मा समोऽसमः | ६० ॥ 
कृच्छुधिरमूत्रवातव्वं वाताद्नान्त्रौभिसंजनम्‌ । 
दाह्तृप्णा प्रलापश्च पित्ताद्ि्िप्रचित्तता ॥ ६१ ॥ 
गुरं कण्संरोधः कफाच प्रतिश्षीतंता । 
सन्निपादय्यरस्येतल्लचणं समुटाहतम्‌ ॥ ६२ ॥ 
स्निपात्त जर्‌ के लक्षण--कभी तीन खगता ह, कभी 
दाह एत्ती ष, तापा भी कमी सम तथा फभी विषम हो 
जाना मल, मूत्र तथा वायु कष्ट मे सस्ते दं तथा वायु 
कं कारण भद्रो तथा लावो में क्ट का जयुभव होता षे ¡ पिन्न 
क, कारण दस्य ह्‌, तृष्णा, प्रलाप होते हँ तथा चित्त (मन ) 
चिसिप्त रहताहि। तथा क्रफ के कारण शरीर भारी रहता 
, रखा स्क जात्ता है तथा सर्दी पर पुनः सर्दी ख्गतीदै। ये 
सजनिपात स्वर के खनु कटै गये & ॥ ६०-६० 1 
चेतीयेऽद्धि चतुर्थे वा नार्याः स्तन्य प्रवसते । 
पयो्टानि श्रोतासि संवरतान्यभिघट्रयेत्‌ ॥ &३ ॥ 
करोति स्तनयो स्तम्भं पिपासां द्दयद्रवम्‌ । 
कुन्निपार्धकटीश्चूलमद्गसटं शिरोलाम्‌ ॥ ६ ॥ 
एतत्‌ स्तन्यागमोत्थस्य ज्वरस्योक्तं सलक्षणम्‌ । 
स हि पीयृपसंशदधौ क्रममाद्रेण तिष्ठति ॥ ६५ ॥ 
स्तन्योरपत्ति के कारण होने वारे ज्वर के खष्तण ( 
गाः 0 {कलाः त 11014100 प्रसृता खी के तीमरे या 
दौये दिनि स्तनो दूध आता दै (प्रधम तीन टिनि तकं 
स्तने से श दूध नदीं निकटता अपितु खीस या (णप 
ऽप नामक गाढ़ा द्रच्य चिकटता दैजो शुरू होने के कारण 
रेचक एता दै) । इसमे दुग्धवा्टी खरोतो के मागे चन्द हो 


जाते श्र जिसमे स्तना मँ स्तम्भ ( भक्दाहट ), पिपासा, 
हद्यद्रच ( २९1१1९०४ 0 ८ प९०१६ कुरति, पाश्व- 


श॒, करिष्ूल, शङ्धमर्दं तथा दिरोवेदना हो जाती हये 
स्तन्योपतति ॐ कारण उतपन्न ज्वर कै अपने र्षण क्रे गवै 
ह| वथा दूध का द्ोधन होने पर क्रमश ज्वर वान्त ह्रो 
जाता हे । ६२-६५॥ 
3 

प्रदहावलोकरितत्रा सवाताघातावधूनन । 

उ्वर्यते चेत्‌ प्रसूता खी तस्य वद्यामि लक्तणम्‌ ।।६६॥ 

उदेपको निष्टनन चक्षुषो विश्रम" श्रम । 

कम्पनं हस्तनेत्रा णां हारिद्रचखनेत्रता ॥ ९५ ॥ 

त्षरोन श्यावताऽद्गाना क्षणेन च सवरणेता । 


२, वातेन अङ्गान।मन्त्राणा न्वाऽभिधर्पंणमित्यथं 1 
२, श्रैत्योपरि दीन्यमित्यथं । 


सुपरवोधः सद' ` क्रोशः केशलुच्नम्‌ ॥ ६८ ॥ 


पत्रनजररूपाणि भूयिष्ठानि करोति च । 
विधिग्रदघ्रोऽध्य हितः क्रमी यश्चानिलव्चरे ॥ ६६ ॥ 


गरहोव्य ऽवर के लन्तण-ग्रह के देपने से, भय से, वायु 
के कारण ओर आघात तथा कम्पन के कारण यदि प्रसूता खी 
को ञवर्‌ हो जाय तो उसके छण मे कटहूगा । वे निम्न होते 
द--शरीर म वेपथु, भ्न! मे पीठा, ने्रविन्रम, थकावर तथा 
हार्थो मौर नेर मे कम्पन होता दह, मुख तथा नेत्रो का वर्णं 
हाच ( पील-दल्दी के समान ) हो जातादहै। तणमभर मे 
अद्ध कृष्णवर्ण फे हो जते ह तथा गले क्षण ही वर्णं ठीक हो 
जाता है, उस समय उसे अच्छी प्रकार ज्ञान होता दै, वह 
चिह्वाती है, चार्खो को नोचती हे तथा विगेषरूप मे वातन्वर 
के दष्तण उत्पन्न हो जाते ह 1 इस अवस्था स हना उपचार 
तथा चातञ्वर की चिरित्सा करनी चाहिये ॥ ६६-६९॥ 
श्लेप्मामिष्यन्दिनी स्थूलामक्िन्नामल्पनि"लुताम्‌ । 
विद्ग्धभक्तां सखिग्धां च लद्वनेनोपपादयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
यदि उस खी का शरीर कफ एव अभिप्यन्ट से युक्त दो, 
स्थूख धे, वेद्रहित तथा खाव कम इना हो, उसका खाया 


इभा भोजन विदग्ध हो जाता हौ अर्थात्‌ पूरा पाक न होता 
हरो तो उसे स्नेहन कराकर ठ्न का प्रयोग कराये ॥ ७० ॥ 


खत्ता नि खुतरक्ता च क्रृशा वातञ्परादिताम्‌ । 

ततप्णामिदतां शछन्ता शमनेनोपपाठचत्‌ ॥ ५१ ॥ 

तस्यास्तददरेयेह पेयादि क्रम इष्यते । 

ल्धितायाश्च मण्डादिरित्येप द्िषिध' क्रमः ॥ ७२ ॥ 

जो खी सूत टा, जिसका रक्त न निकटा हो, जो कृश एव 
चातञ्चर से पीटित हो, जो भूख ओर प्यास से व्याङ्ट हो 
तथा श्ररीर क्लान्त हो--उसकी सदामन भोपधिर्यो के द्वारा 
चिक्िव्छा करे ! तथा उसे उसी दिनि पेयादि क्रम से भोजन 
कराये 1 ओौर जिसे र्धन कराया गया हंउसे मण्ड आदि का 
भजन कराना चादिये । दस प्रकार यह दो प्रकार का भोजन 
होता हे । 

४ त कथा मण्ड यवागू. के मेद होते दै । सुश्रुत 
सु.ज. ४६ मे का दै-िकथकं रहितो गण्ट पेया निन्य 
त्मन्विता । अर्थात्‌ पके हुए चावरछो में से सिक्य (ठेस भाग) 
छो दछोदकरं केवर उपर का द्रवभाग छान कर निकार टिया 
जाय तो उस वभाग को मण्ड कष्टते हं । तन्त्रान्तर स॒का 
ह--“नारे चव्दंयुणे सिद्धो मण्डस््वसिक्थक ' । पिक्य ( योस 
भाग > से युक्त यवागु को पेया कते दं । य॒ष्टा पर उसीप्रकार 
१४ गुने जर मँ चाव को पकाया जाता & परन्तु पकाने के 
वाद्‌ उसे मण्डकी भाति दूनना नदीं चािये । उस, सिक्य 
(जेस भाग >) से युक्त यवागू को पेया कहते ह । टसम सिक्थ 
(ठेस) भाग ोडा ही होना चाहिये अन्यया सिक्यभाग फे 
अधिक ष्टोम पर वह यवागू.का भगला मेद्‌ विटपी वन जाता 
है । का है--विलेषी बहुसिक्मा स्याद्‌ यवागूर्विरलद्रवा <; -५२। 


1 


४: 


३१० -छाव्यपसंहित्ता वा वृद्धजीवकीय तन्त्रम्‌ । ८ सृतिकोपक्रमणीयाध्यायः ११ 
~= 
न उसे तीचण ओषध्यो से युक्त तीदग वमन पुवं विरै- 
चन नहीं देना चाहिये ॥ ५९ ॥ 

संतप्ेतूष्मणा देहे धातवः परिपाचिताः 
भूयस्तीच्णौ पधं प्राप्य गच्छेयुरमिता गत्तिम्‌ 1 ८० ॥ 
उवर की ऊष्मा ( गरमी ) के कारण सतप्त हए करीरमें 
धातुरभो का परिपाक टो जाता है । दारीर सें युन तीच्ण जोप- 


धियो ॐ पहुचने से उन धातु का भौर अधिक षाको 
जाता है ॥ ८०॥ 


उच्छिह्यसाने हृदये कफे चाप्युरसि स्थिते । 
कफठ्रे नमे देदे विदधष्याद्र॑मनं मृदु ।। ८१ ॥ 
वमन का प्रयोग--कफ उवरमे हदय का उच्क्टेश होने 
पर, कफ के वत्त.स्थकू म स्थित होने पर तथा दारीर के सहन- 
श्नीर होने पर खदु वमन ठेना चाहिये ॥ ८९ ॥ 


अरुचौ कण्ठसंरोवे कफे चैव शिरोगते । 
अशक्यमाने कवल्ञे नस्यं तत्र तरिधापयेत्‌ 1 ८ ॥ 
नस्य का प्रयोग --भरचि भौर कण्ठरोध होने पर तथा 
कफ के सिर में स्थित होने पर यदि कवरु का प्रयोग नदीं 
किया जा सकता दहो तो नस्य का प्रयोग कराना चाहिये ॥८२॥ 
संसगैपाचिते दोपे वरे च ग्रदुतां गते 
पद्चादात्‌ सप्तरात्राद कषायमवचारयेत्त्‌ 1 ८३ ॥ 
पाचनीयं तु पद्छाहयात्‌ सप्रादादालुलोभिक्म्‌ । 
संसर्गं के कारण दोषो के पच जाने पर तथा उवरकेखषु 
हो जाने पर पांच या सात दिनम कपायका प्रयोग करना 
चाहिये ! इनमें से पाचन कषाय का पांच दिन याद्‌ दथा 
अनुलोमन कषाय का प्रयोग सात दिन चाद करना चाहिये ! 


अनुरोम कषाय से अभिप्राय उस कषाय सेहेजो मर, 
मूत्र, वायु आदि का जनुरोमन करे ॥ ८३ ॥ 


कफपित्तञ्यरे दद्यात्‌ पव्वाहे शमनौपधम्‌ । ८४ । 
स्वभावकतेदस्यादल्पेन कालेन परिपच्यते । 
दुबला धातूनां च्युतलादामयस्य च 1 ८५॥] 
कफ तया पित्तज्चर म पांचवें दिन संदमन ओषध का 
प्रयोग कराना चाहिये 1 क्योकि इस रोगे पित्त दी सामा- 
विक तीच्छता के कारण, धातुर्न कै दुर्वर होने से तथा रोग 
के बहुत कुटु निकर जाने के कारण दर्पो का पाचन शीधष्ी 
दो जाता दै ॥ ८४-८५ 7 
वातज्वरे जितेऽभ्यक्गैस्तथेव रसभोजमैः । 
पकताशयस्ये विमले विदष्यादानुलोमिकम्‌ । ८६ ॥ 
मोजयेल्लघरु चाप्यन्नं तुभिर्जा्से रसैः ! 
वाचज्वर के अम्यद्ग (तैर मर्दन) तथा मांसरस के 
भोजन जादि द्वारा हान्त ष्टो जाचे पर तथा पक्ाशय स्थित 
दोप अर्थाद्‌ वायु के निर्म ( श्रान्त) हो जने पर भचु- 















पेया हि दीपस्यम्नि घातून्‌ संशसयत्यपिं 1 
गर्मदोपावरेषघ्नो मण्डो दोषविपाचनः ।। ७३ ॥ 


चेया अन्नि शो प्रदीक्त करती है तथा धातत का संशमन 
करदी है 1 मण्ड गस के अवरिष्ट दोप को नष्ट करता ह तथा 
दोषौ का पाचन करता हे 1 ७३ ॥ 


तस्मात्त पेया च मरुडग्ध क्रमादौ विदितौ हितौ । 
कृतश्च करतव्ैव द्विखियुपरसौ तथा ॥ ५४ ॥ 


इसचिये दिक्रिरपा क्रम के प्रारम्भ म पेया सौर मण्ड का 
प्रयोग हितकर माना गया हे 1 तथा दौ-तीन दिन तक अक्रत 
लर छत चू१ तथा मांमरस का सेवन करना चाहिये 1 

वक्तन्य-मूग मादि को १८ गुने पानी मे पकाने से युष 
वनत्ता है 1 जो यृष स्नेह च्वण जादि के द्वारा संस्छत कर 
च्या जाता है उसे (करत" चथा स्नेह खण जादि के हारा 
असंस्छृत यूव छो “क्रत, कते हं ॥ ७४ ॥ 


सेदोऽपतप॑णं युक्त्या पाचनौपथसेवनम्‌ । 
पिच्यैरध्न विधि 
कपायोऽभ्यञ्जन सपिव्वेरव्नः परमो विधि" \\ ७५, 
उवर नारक उपाय--स्वेद, युकतिपूर्वक अपतर्पण, पाचन 
सओपधिर्यो का सेवन, कषाय, अभ्यद्व एव धृतये श्रेष्ठ 
ज्वरनाष्क उपाय र्द ॥ ७५५१ 


शीतोपवासे व्यायाममायासमदहिताशनम्‌ । 
तदधेतुसेवनं > चिप्र 
तद्धेतुसेवनं चेव सि प्रं ज्वरबलावहम्‌ 1। ७६ ।! 
उर को वदानि चारे उपाय-श्लीत (रुण्डसख्ग जाना 
अथवा श्ञीतद्ट चस्तुर्मो का प्रयोग), उपवास, व्यीयाम, परिश्रम, 
हितकर मोजन तथा ज्वर फो उदपन्न करने वारे पदार्थो 
का सेवन करने से श्नीघ्रही ञरकेव्रसखमे बृद्धि जातीद 
अर्यात्‌ उपयुक्त कारर्णो से ज्वर की बृद्धि हो जाती है 1 ७६॥ 
गसशये च्युते नायँ दोषास्तद्मुगामिनः। 
च्यवन्ति तस्माटमनं नस्य विवि रेचनम्‌ ।। ७७ ॥ 
न कायेमल्पदोषाया- शरीरे परिसिस्थिते । 
तदेव युक्तित कायं वीच्य दोपबलाबलम्‌ । ५८ ॥ 
भरमूना स्री के गरभाष्राय के भपने स्यान से च्युत शो जाने 
( नीद जाजने ) के कारण ारीरस्थित टोप भी उस गर्माक्षिय 
फा अनुगमन करके नीचे की मोर आनते इसस्यि उसे 
यमन, नस्य, चस्ति तथा विरेखन आदि नीं कराने चाहिये । 
परन्तु यदि उसके यारीरमे टोपजरंप मात्रा ट विद्यमान 
हो तथा द्ारीरस्विरष्टो तोदमरीरमें दोषौ के वाव छ 
देम्बकर युननिपूक उन सव का सेवन क्या जा सक्ता ह ॥ 


चमन चा चिरेक वा वीत्य तीच्णौपधान्वितप्‌ | 
न छत्तिच्छुतदोपायां ज्यरितायाः प्रशस्यते 1 ७६ ॥। 
जिम ज्वर्युक प्रदूला श क शारीर म दोप बहुत मधिक 
, भराम अपने स्थानम श्युनहो गये ह-नीचे की मोर 


॥ 


13: 


सृतिकोपक्रमेणीयाप्यारः ११ ]} 


खिरस्थानम्‌ । 


४११ 


र 


टोमन फा भ्रयोरा करना चाहिये । तथा उसके बाद 
परे जागर मांसरर्मो के साध ल्घु सन्न का भोजन 
कराना चाहिये ॥ ८६॥ 
यश्च नेवं शमं ग्रति वातपित्तात्मको व्वरः ॥ ८७॥ 
सपिस्तं शमग्रेदाय दावाभिमिव तोयदः । 
इन उप्त उपचारो के दारा जो उर छान्त नहीं होता 
उसे बाहपित्ताष्मक ज्यर समक्ता चाहिये 1 उस बातपित्तास्मक 
रको ध्रतश्चीव्रष्टी शान्त करदेताहै जिस भकार बादल 
दावाग्नि (जंगल फी अग्नि ) को शान्त कर देता है ॥ ८७॥ 
विमलेऽप्नौ मदौ (व्याधौ) सपि र परायणम्‌ ।॥ ८८॥ 
सनेदवध्यान्तु भूयिष्ठं व्याधयो दुप्मरजातयः। 
„ जादटराम्नि के निर्मल अर्थात तीत्रहो जाने पर तथा रोग 
के टकरा पद्‌ जनि पर धृत ष्ठी सुर्य जोपधि है । दुप्पजादा 
( शीक प्रकार मे प्रसव नष्ठोने से उत्पन्न हुई ) व्याधिया 
प्रधानख्पसे सनष्टकेद्राराद्ी शान्त होती ह ॥ ८८॥ 
सन्निपातज्वरे नायां मारुते च वलीय ॥ ८६॥ 
८ हति ताडपत्रपुस्तके २२८ तमं पत्रम्‌ । ) 


संस्कृतं रसयृपाभ्यां पुराणं सर्पिरिष्यते । 


सन्निपात अवर स तथा वायु के वटवानू ्ठोने पर प्रसूता 


स्रीको मांसरम तथा यूष के द्वारा सर्छृत किये इष पुराने धी 
का प्रयोग कराना चाहिये ॥ ८९ ॥ 


त्र वाततञ्धरे तावत्‌ प्रवदयामि चिकित्सितम्‌ ॥ ६०॥ 


क्रव्यादानां च मांसनि घान्यमापतिला यवाः | 

दशमूलमपामागभण्येरस्डाररूपकाः ॥ ६१ ॥ 

अश्वगन्धां दष्टं च वशपत्रं च संहरेत्‌ । 

इत्येष संकरस्रेदः सकरीषोऽम्लसंयुतः ॥। ६२॥ 

वातव्यरेऽवचा्यं स्यात्‌ संसर्गादौ खुखावद' । 

अनर रँ वात्तज्वर की चिकित्सा का वर्णन करूगा--वातज्वर 
म संकर स्वेद्‌-ऋन्याद ८ मांस खाने वाके पशु-परिर्यो ) 
का मास, घान्य, उदृद, तिर, यव ( जौ ), दशमूल, 
अपामार्ग, भण्टी ( मंजिष्ठ ), एरण्ड, वासा, अश्वगन्ता, 
गोखरू, चास के पतते तथा करीप ८ सूखे हए कण्डो-गोवर 
का वण ) इसमे जम्बद्रव्य ८ कांजी >) जादि की खटा डद 
कर उससे संकर संकरस्वेद दिया जाता है । यदह वातज्वर म 
प्रारम्भ मे करने से सुखकारी होता दै । च 
वच्छस्य-संकरस्वेद का टी चरक सूः भ, १४ म दसरा 

नाम पिष्डस्वेदु दिया है । भर्थात्‌ धान्य, उचृद आदि सूखे 
पदार्थो को मांस तथा कांजी जादि के साथ पीसकर पिण्डा- 
कार जनाकर उस पिण्ड फो कदे मेँ रलकर जयवा कपदे से 
जिना रखे ही स्वेदन दिया जाता है ॥ ५०२ ॥ 

दे पच्चमूल्यौ वरश्वीबमेकेषौकां पुननंवाम्‌ ॥ ६३ ॥ 
 सष्टसरवीय नादेयी शतवीर्य शतावरीम्‌ । 


वि्वदेवां शुकनसं सहदेवां सनाछुलीम्‌ ॥ ६४ ॥ 
रासाऽजगन्पे पूतीक देवाह देवताडकम्‌। 

बलेटे हसपादीं च काथाथेमुपसंदरेत्‌  ६५॥ 
कृष्णागरु व्याव्रनखं शतपुष्पां पलङ्कषाम्‌ । 

कायस्थां च वयस्थं च चोरकं जटिलां जटाम्‌ ॥६६॥ 
छपेतराक्तसीं यत्तां मदोष्लोमिकाम्‌ । 

हरेएएकां दै मवतीं कैरवं सुवहा वचाम्‌ ॥ ६७॥ 
वृश्चिकाली च भार्गी च श्यामा शिग्र च कल्कश । 
संहत्य तैलं विपत्रेदातज्यरनिव्हेणम्‌ ।॥ ६८ ॥ 


वातञ्वर नाराक तेल--स्वरप एवं घरहत्‌ पञ्चमूर ( अर्थात्‌ 
दशमूल-शाकिपर्णी, प्रशिनिपर्णी, वदी कटेरी, छोटी कटेरी, 
गोक्ुर-विर्व, अग्निमन्थ, श्योनाक, पाटला, गम्भारी ), 
चृश्चीव ( र्वेत पुनर्नवा-वरिपखधरा ), एकेपीका ( त्रिष्व्‌ 
अथवा श्रातावरी ), पुनर्नवा, सहखवीर्यां (दुर्वा ), नादेयी 
(रणी ), शतवीर्यां ( राक्ता ), शतावरी, विश्वदेवा ( गोर- 
्तण्डुली ), शकनस ( श्योनाक ), सहदेवा (वला ), ना- 
ऊुली ८ गन्धनाकुली ), रास्ता, जजगन्धा, पूतीक ( पूतिक- 
रञ्ज ), देवदारु, देवताडकर { देवदाटी ), ठोनौं वला ( वला 
तथा अतिवखा ) तथा हसपदी इनका छाथ वनये । तथा 
काटा अगर, व्याघ्रनख ( शरृहन्नखी ), सौफ, गगर, कायस्था 
( हर ), वयस्था ( गिलोय ) चोरक (गन्ध द्न्य-मदेउर) 
जरिखा ( वचा ),जटा ( जटामासी ), अपेतराक्सी (तुकुसी), 
यक्तगुहा, उष्ट्ररोमिका, रेणुका, हैमवती ८ श्वेत वच ), कैरव 
८ विन्न ), सुवहा ( शेफालिका , वच, दृधिकाली ( दैषदरो- 
मन्ना दवेतपुष्परच्या दक्षिणावत्तवल्ली मेषश्रक्ीमेद ), भारगी, 
श्यामा ८ मनन्तमूल >) तथा सहिजना-दइन सव का कर्क 
वनाकर-उपर्युंक छाथ के साथ यथाविधि तैर सिद्ध करे । यह 
सड चातञवर को नष्ट करता है ॥ ९३-९८ ॥ 


महत- पश्चमूलस्य पिवेत्‌ काथ ससैन्धवम्‌ । 
पेयो धिदारिगन्धाया निष्क्वाथो वा ससैन्धच ॥६६॥ 
तथां इसमे हत्‌ पञ्मूर अथवा बिदारीगन्धा के छाथ 
नं सैन्धव मिलाकर पीना चाहिये ॥ ९९ ॥ 
रासां सरलदे बाह्वयष्टीमधघुकसंयुताम्‌ । 
ब्रहती सरलं दारु भार्गी वरुणकं तथा ॥ १००॥ 
एरण्डमूल रास्ना च इृश्िकालीं च सदरेत । 
एतदुत्क्वथितं कोष्ण पिंेद्रातञ्वरापदम्‌ ॥ १०१॥ 
पिवेदन्तरपानं च विल्वमरूलग्त जलम्‌ । 
चातज्वर को नष्ट करने के छियि रास्ना, सररु ( चीक्‌ +), 


देवदार तथा मघुयषटि का छाय अथवा बृहती, सर, देवदार, 
भारङ्गी, ए्रण्डमूल, रास्ना तया दृ्िकाटी का छाथ वनाकर 


ईषदुप्ण पीना ्वाष्िये । तथा उसके वाद्‌ विस्व षी जदसे 


सिदध किया हमा ( पकाया हा ) जर पिखाना चाहिये ॥ 


^ 


न 
हिप 
॥ 1 
ध 
५ ॥ 
८ 


४१ 


[थाव 1 रिषि 


पश्चमुष्टिकयपेण युक्ताम्ललवणेन च ॥। १०२ ॥ 
य॒द्ीत भोजनं काले जा्नलानां रसेन वा ! 
उचित कामे योस्य मारा मै यई वधा नमक्र दने 
हपु पत्नसुिकयूण अथवा जागर-मोसरस के माथ भोजन , 
कराये \ १०२ ॥ 
यवथकोल्लङकुलस्थानां पच्चमृलद्ययस्य च \ १०३ ॥ | 
काये दधियवक्नारचव्यचित्रकनागरेः । 
पिप्पलीभिश्च तत्‌ सिद्ध सपिव्येरहरं पिवेत्‌ । १०४॥। 
वातप्तेप्मतिवन्धन्त ग्रदणीदीपनं परपु 1 
एयामातिल्वकसिद्धेन सपिपा च विरेचयत्‌ ॥। १०४ ॥ 
यव, कोरः ( वेर ), कुरव्थ तथा खु पूं ब्रूहत प्वमूर 
के छाय ते दरी, यव्तार, चव्य, चिव्रक, सट नथा पिप्पटी 
ठाकर मिद्ध क्रिया हुवा एत पिटाना च्याटिये । यष्ट ज्वर, 
को नष करतत दहै, वानु तथा श्टेप्मा (क़ ) के विवन्ध को | 
दूर कर्ता है तथा अहभी को उत्तेलित करता दै! 2सफे | 
वाद्‌ शयामा ( त्रिवृत्‌ ) तथा तिरक ( खोध) मे सिद क्रिये 
हुए घृत के द्वारा व्रिरेचन देना चाहिये ॥ १०३-१०५ ॥ 
स चेद्रातोल्बणत्वाच वेपधुर्नोपशाम्यति । । 
स्वभ्यक्तञुष्णतलेन धूपयेत्‌ सुरदारु ॥ १०६॥ | 
। 





) 
1 
। 
। 
} 


यखो्णेरम्लपिषरेश्च सर्वगन्धैः प्रलेपयेत्‌ । 

यदि वायु की प्रधानता के कारण उस ञवरभे वेपथु | 

८ कम्पन ) शान्तन द्यो तो उसके दारीर पर उष्ण तैटकी 

साया करके देवदार की वृप देनी चा्िये। तया सर्वगन्ध 

दर्यो को काजी मे पीमक्रं उनका शरीर पर ठषटुष्ण खेप 
करना चाहिये 1 १०६ ॥ 


स्योनाकवासावंशाना तकेर्यैरर्डयेोस्तथा । १०७ ॥ 





अपामागंस्य काश्यां भ्ञोकणास्तेऽवगाहयेत्‌। | 


अरः वासाः वास, तकारी ( जग्निमन्य-अरणी », 
एरण्ड, जपामागी, गंमारी तथा भोगकर गरम कदम कांजी 
उदाखकर उसम्‌ उसका अवगाहन करे 1 
अवगाहन से अभिप्राय निमज्जन ( ¶प-४५ ) से! 
अर्थात्‌ एक व ज उपर्युक्त दर्यो के छाथ को भरक उसमें 
रोगी को यथाविधि विराकर 84" देना चाहिये ॥ ५०७१ 
सुखावगाढामाच्स्तां मासाघ्यालिनकम्बततैः ।। १०८ ॥। 
छष्टगुगयालुूपेन घृतमिश्रेण धूपयेत्‌ । 
उष्णानि चान्नपानानि ` **“* | १०६॥ 
तदनन्नर मांसरस विखाकर तथा खगच्म एवं गरम 
कम्वर से उसे खुखपूवक उककर आश्वासन ठेके तथा घी नि 
इण्‌ कष्ट, गृराट तथा धृप्र कं द्वारा उसका धूपन रे । त्तथा 
उसके वाठ उप्ण अन्नपान का प्रयोग करये ॥ १०८१ ०९॥ 
(८) सर्वगन्ध-चतर्नातककपूरवतोरायस्छृढनन { ` 
खवद्धसष्िद्यैव सर्वगन्ध प्रकौतितम्‌ ॥ 


५ कार्यपसहिता वा पृदजीरदीग बन््रम । 








{ सर्तिरोत्ल्मगीताव्यावः 4५ 
उनो चर्व्य पवन पित्ते चोष्यं पिच्दरधनै | 
अतीन्गोषदर्ं तस्मान पित्तःप्गमुमकमत ॥ ५१०१ 
वःपावतिकमधुर. प्रः पाभ्यघ्रमीोववः। 

उष्णता (गर्म) गिनन्धी त्रिगे नया दण वायु 
भो समे वरमिनद्ट खन चिमना कच्छ उपद्र नर पम 
पित्तम्यर शी सपाय) निर पनं मदुर दये तणा प्रद 

(रेप) मर नालित फ जदपिर्यो क द्य सिपि दरी 

व्यारियि ॥ १५०१ 


साद्रि सम्या पाया नक्तमान सप्रन्सच्छप्‌।। † १६॥ 
= 4.५ { 1 
निम्वमास्पथोश्तीयमायुनं मधुना पिन । 
सम वराद्रिणछ ( कलगवा--एु एमदा जत क्म 
तया गुजा भी करते र ), सरथा, पाला, नन्त्माट (फर), 
न्धी, नीम,लमदनान नधा ययन ओपयिय त श्या 
चनाकर उमम मु मिराकर सेवन करना चाहिये ॥ 114॥ 
स्थिराय पन्नमृलं च केसर सकम्तरस्प्‌ ॥ ६६२ ॥ 
रोपीं पपेटकारीर धान्यकं चदि साधयत्‌! 
पादावरिष्ट त्द्धीन पिवेत नमयुणकरप ॥ ११३ 1 
स्थिरा ( द्राटपर्णी ) आदि सोपधि, पदम्रु्ट, नाग 
धार, कणोर्‌ङ, गोपी (मारिदा), पित्तपापदुष रम नथा 
धनियां टन्हे यिद्ध करे स्थाति ५६ गुने पानी जे डरटङर पाय 
वनय ! चतुर्था नेप ग्दने पर दृष्टा (तके उयम मपु ष्व 
दराकरा भिरादर पिटाना चाद्ये ॥ ११२११६१ 
[क घोशषीरयण्छलोध [र न्प 
गरस्तद्विमासिवोशीरयणप््मलोधपद्मके. ¦ 
6 न 0.40 [^ 
ससप्रपणर्राद्नवायघाटकमाप्लतम्‌ ।! ११४ ॥ 
तन्निशामुपित्त पूतं पातव्य शकंसयुतम्‌ 1 
= = [५ [न 
कर्प॑ण कटुरोद्िस्या छच्णपिषटेन चान्तर्तम्‌ ।। ११५॥ 
सर्वाभिपवराजोऽय सवेञ्यरनियारण । 
नागरमोवा, दोनों सारिवा ( कृष्ण तया श्वेत ), खस, 
मधुयष्टि, खोध्र, पद्याप्य तथा सष्ठपर्णं दून नाय दर्वयो को साधा 
आदक पानी मे भिगोकर रख दे 1 रात भरे पदा रहने कै घाद 
भात कार छानकर उसमें द्यकरा तथा दुक कर्प ( तोटा ) 
चारीक पिसा हुजा कटुरोदिणी का कल्क मिलाकर रिकाना 
चाहिये । यह उत्तम जभिषव है । यह सव प्रकार कै उवसं छो 
स्ट करता है ॥ ११४ ५९५ ॥ 
मृद्रीका नागपुष्पं च मरिचान्यय शर्करा 1 ११६ ॥ 
प्नमेला च चव्यं च पानक पैत्तिके ज्वरे 
पतिक क 
पैत्तिकः ज्वर में सुनक्का, नागकेशर, मरिच, शाफृरा, तेज- 


पत्र, छोटी हखायची तया चन्य का पानक ( शर्य॑त-ऊफ्प? 
यनाकर पिखाना चाद्ये ॥ ११६॥ 


भद्रशरीसििन्दुको सुस्ता पयस्या मधुक वचा ॥ ११७ ॥ 
4 
९- माखदीनमित्यथं ,“सन्पानाशिरकालाम्डनासुत परिकितम” 





सृतिकोपकरमणीयाध्याय ११] खिटस्थानमू 1 1 १३ 

















अम्लानि चान्नमानानि तथोष्णकटुकानि च । 
पित्तव्वरे षिवर््यानि प्रव्यनीकानि चायरेत्‌ ॥ १२६ ॥- 
पित्तज्वर मे भम्ट, उप्ण तथा कटु अन्नपान सादिका 
स्याग कर देना चाद्ये तथा द्नसे विपरीत शुण चारे अन्व- 
पान आदि का सेवन करना वाषठिये । अर्यात्‌ मधुर, तिक्त एदं 
कपाय रसयुक्त तथा शीतल अन्न-पानं का सेवन करना 
चादिये ॥ १२९॥ 
सम्यक्संसगेयोगेन प्रवेगं कफञ्चरम्‌ । 
जयेद्धेपञ्यपानैश्च सपिषाऽभ्यञ्जनेन च । १२७॥ 
जिसका वेग श्नान्त टो गया है देसे कफ ज्वर को अच्छी 
प्रकार लौपध, पान, एत तथा अभ्यह ८ मारिक्च ) ऊ संख 


योग के द्वारा शान्त करे । अर्थात्‌ उपर्युक्तं सच उपार्यो छो 
| प्रकर यथान्ररस्यक सिखाकर चिक्कित्सा छरनी 'साटिये ॥ 


घृत्य पुष्कर दारु पिप्पल्यो नागरं शदी । 
कथमेषां पिवेदुष्णमादौ दोपविपाचनम्‌ ॥ १२८॥ 
कण उवर के प्रारम्भमे दोर्षोका पाचन करने रे छथि 
दोन ब्रहती, पुष्करमूल, देवदार, पिप्पखी, सट सथा कचूर्‌ 
का गरम २ फ़ाथ पिरया चाहिये ॥ १२८ ॥ 


दविपच्मूलीं भागीं च ककंटाख्यां दुरालभाम्‌ । 
नागरं पिप्पली दारु पिवेद्वा सेन्धवान्वितम्‌ ॥१२६॥ 
( इति ताडपत्रुस्तके २२९ त्म प्म ) 
अथवा दोनों पश्चमू ( चद्‌ तथा रघु अर्थात्‌ दशर ), 
भारंगी, फाकद्ा्टगी, दुरार्मा, सट, पीपर तथा दैवदार्‌ के 
छाथ में रवण डारुकर पीना चष्टिये ॥ १२९॥ 
पटोलं धान्यकं सुस्ता मूर्वा पाठा निदिग्धिका । 
कषाय एषां पातव्यः षडङ्गो मधुसंयुतः ॥ १३०॥ 
पटोर ( परव ), धनिर्या, नागरमोथा, सरोकफली, पाग 
तथा छोरी कटर न & चीजों का काय सधु दाकर पीना 


चाहिये ॥ १२० ॥ 
नागरामरदासभ्यां तसष्णं पिवेजलम्‌ । 
बालमूलकयुयेण जाद्गलानां रसेन वा ॥ १३१ ॥ 
कटूष्णद्रन्ययुकेन मन्दक्निग्धेन भोजयेत्‌ । 
सोढ तथा दैचदार से इमा उष्ण ध 
कच्ची मूली फे यूप जथवा जागर मास | 
8 ध तथा थोक स्नेह डाख्कर भोजन कराना 
श्वाहिये ॥ १६१ ॥ 
चन्दनायेन वा सिद्धं पटोलाद्ेन वा घृतम्‌ । पिवेपनोमूजसंगुक्तनिकल्कविरेचनम्‌ ।। १३२ ॥ 
पाययेत्तिक्तसर्पिवां तित्तिसद्मथापि चा ॥ १२५॥ काले कल्याणकं सर्पिः पिवेद्रा दाशमीलिकम्‌ । 
जथचा चन्दन जादि या पटोखादिं भोषधिर्यो से विद्ध विरेष्वन के दिये उचिम कार्म व फे 9 व 
क्रिये हृष्‌ घृत का प्रयोग कराये अथवा तिक्षसपिं या तिन्ि- | मिलाकर पिकाना चा्टिये जथवा कल्याणक 
रा दत का पान कराना चाहिये ॥ १२५ ॥ घृत फा सेवन कराना ध्याये ॥ १६२ ॥ । 


० का? 


कपाय एषां पातव्यो ज्वरातीसारनाशनः। 
पिवेन्मुद्रसं वाऽपि परन्निपर्णीर्यिरायुतम्‌ ॥ ११८ ॥ 
ज्यरातिनार सें मदरश्री ( चन्दन), तिन्दुक ८ तदू-1105 
705 प्प >; नागरमोवा, पयस्यां ( प्तीरका- 
कोटी), सुखघ्ठी तथा चच-देनका कषाय वनाकर पिलाना 
चाष्टिये ! अथवा प्ररिनिपणा जोर श्षारपर्णी युक्त सुटयुष 
पिठाना चाहिये ॥ ५१७-११८॥ 


सारिवाचन्टनोसीररानापद्मकसाधिदम्‌ । 
लाजपेयां पिवेच्छरदिमूर्च्छादाहन्वरापटाम्‌ ॥ ११६॥ 
सुदयूपेण वाऽश्रीयान्तधुरेण रसेन चा। 
छदि ( वमन ), मन्छ, दाह तथा ज्वर को नष्ट करने ॐ 
चि्यि सारिवा, चन्दन, खस, सुनक्का तथा प्राख ्रारा सिद्ध 
कों रद लाजपेया अथवा उस लाजपेया सँ सद्वयुप या मधुर 
रस युक्त द्रव्य मिखकर पिलानी चाहिये । धान की खीर से 
यनो पेया को लाजपेया कहते ई ॥ ११९॥ 
मधुकं केसरं गोपी निम्बपत्रं कगोरुकम्‌ ।। १२० ॥ 
शकंरामधुसंयुक्तो लेदो मुखव्शोधनः। 
सटी, नागकेदार्‌, गोपी ( सारिवा ), नीम दे पत्ते तथा 
क्सर के चृणं मँ शाकरा रौर मधु मिखारूर बनाया हला चं 
खख का एोध्रन करता ह ॥ १२० ॥ 
शान्तवेगे ज्वरे चास्यै ददयान्शु विरेचनम्‌ । १२१ ॥ 
चनतुरदुलम्ीकात्रिघ्रत्कल्केन बुद्धिमान्‌ । 
ग्रदिदेदारुसंयुककेप्तालीसोशीरचन्दतै' ॥ १२२ ॥ 
ज्वर कावेग शलन्तो जाने परं तुद्धिमानू व्यक्ति फो 
चाहिये क्रि उसे असटत्तास, सुनक्का तथा त्रित के कलक 
से दु विरेचन दैवे ! तथा उसके शरीर पर देवदार, तारीश्- 
पत्र, यथा तथा चन्दन का रेप करना चा्िये ॥१२१-१२२॥ 
मधुकस्य च कल्केन कल्केन तगरस्य च । 
तेलमभ्यञ्ञनं सिद्धं पीतं ज्वरमपोहति ।। १२३ ॥ 
खखरी तथा तगर के कर्क से सिद्ध करिया हुधा सैल 
सारिश तथा पीने से ज्वर को नष्ट करता है ॥ १२६॥ 
पटोलस्य गुडूच्याश्च रोदिस्यारग्बधस्य च । 
चन्दनस्य च कल्केन सिद्धं सर्पिञ्व॑शपदम्‌ ॥ १२४ ॥ 
पटोट ८ परवर ), गिखोय, कटुरोहिणी, अम॑स्तासं तथा 
चन्दन के कटक से यथाविधि सिद्ध किया हुधा धृत ज्वर को 
नष्ट करता है ॥ १२४॥ 


९२१४ 


कार्यपरसहिता वा णृद्धनीवफीयं तन्प्रम्‌ 1 


[ सृचिष्ठोपक्मगीयाध्यायः ११ 


न 


लान्ता भस्ता द्रि टे शताहा भदररोदिणी ॥ १३३ ॥ 
देवपुष्पा बचा दारु सरलं चेति तैः समेः। 
पचेत्तैलं वदेतेन कुर्यादभ्यज्लनं भिषक्‌ ॥ १२३४ ॥ 
जादा, नागरमोधा, हरिद्रा, दारुदरिद्ा, सोया, मदरो- 
हिणी, छग, वच, देवदार तथा सरटः ( चीद ) सुव सममाग 
ङेकर यथाविधि तैरुपाक करे ! उख तेट के हारा वेध रोगी का 
सभ्यद्र शूराये ॥ १२२-१३४॥ 


क्ष्ठागरुन्याघ्ननखं मांसी धान्यकसामकम्‌ । 

वकर द्रेणु हीवेरं स्थौणेयं केसरं त्रचम्‌ ॥ १३५॥ 
एले हे सरलं दारु मूं कालानुसारिषा । 

धर्दिष्टं शतपुष्पा च प्रथ्ीका देवपुष्पकम्‌ । १२६ ॥ 
एतैर समभागेसतु तैलं धीरो विपाचयेत्‌। 
एतदभ्यञ्लनादेव कफन्वरमपोहति 1 १३७ ॥ 

शोषं वातज्वरदहितं कायेसत्र चिकित्सितम्‌ । 


कुष्ट, सगर, ष्याघ्रनख ( वृदद्रखी ), जटामांसी, धनिया 
सामक, चक्र ( ङटिर-तगर ), रेणु, गन्धवाका,स्थौगेयक 
( सुगन्ध ओपध विद्रोप-धुनेर-0९०१९०१००० 1 पणा 
प्प ), नागकेसर, दाख्चीनी,; छोरी तथा वदी इला. 
यी, सरल ( ष्वद ), देवदार, मरोद्षढी, कारानुखारिवा 
(उस्पख्खारिवा ), वर्िएट (नेत्रवाला), सफ, पृथ्वीका 
( स्यूखजीरा ), ऊौग-समभाग छेकर इुद्धिमान्‌ व्यक्ति को 
दाये किः थथाविधि तैरपाक करे । इस वैक कै मर्द॑नसेी 
छफएञ्वर नष्ट टो जाता दै शेप जो वातज्वर मँ दितकारी 
चिकित्सा है वट सारी यष्टा मी दरनी ्वाहिये ११३९-१२७॥ 


मधुराख्यन्नपानानि लिग्घानि च गुरूणि च ॥१३य 
कफज्चरे विवल्यनि प्रत्यनीकानि चाचरेत्‌ । 
फफञ्वर का पथ्यापथ्य--कफज्वर म मधुर, स्निग्ध एवं 
शुर भद्रपान का स्याग कर देना चाष्ठिये तथा दनसे विपरीत 
शुण वाठे पदार्थौ का सेवन करना चाये भर्थात्‌ कटुरस युक्त 
रष तया रघु सन्न-पान का सेवन करना चाये ॥ १३८ ॥ 


सन्निपातञ्यरस्यातः श्रवच््यामि चिकित्सितम्‌ ।\१३६॥ 
` स सवेलव््णोऽसाण्यः कच्छ साध्योऽल्पलक्षणः ! 
बलदीनस्य नष्टाग्नेः सर्वया नैव सिद्धयति ॥ १४० ॥ 
किमङ्ग । सूतिकानां ठु सीणघातुबलीजसाम्‌ । 
ष यतलमाति्ेदानरशंस्याद्धिषम्बरः ।॥। १४१ ॥ 
भय म सशिपात ज्वर को चिकित्सा का = 
टे भिय ! सम्पूर्णं खचरो वाखा सन्निपात ज्वर 
तया जद्प खछर्णो वाठा छच्छ्रसाघ्य होता है 1 वथा जिखका 
धारीरिरु बर एव छप नष्ट ष्टो गै चथा जिन भ्सूता 
श्वयो का घातु, बरु पवं ओज चणो चुका टो उनमें 
सद्िपात ज्वर सर्वेथा ( बिखकुखः ) ठीक नहीं होता । लथयवा 


सर्वथा दीक नदीं होता का जमिप्राय यहद कि पूर्णरूप से 













ठीक नष ठो पाता है-( धन्त मै घु न छदं कमर जयस्य 

र ष्टी जाती दै )1 तथापि दिक्ति्फको रोगी कीश्ष्यु- 

पर्यन्त चिकिसा का प्रयत्न अवभ्य करते र्ना ष्वाटिये ॥ 
सन्निपातेषु दोपेषु यो दोपो बलवान्‌ भवेत्‌ । 
तमेवादौ प्रशमयेच्छेषदोपमतः परम्‌ ॥ १४२ ॥ 
अल्पान्तरबलेप्वेपु दोपेु (मति)मान्‌ भिषक्‌ । 
श्लेष्माणमादौ शमयेत्‌ स दछेपामयुवन्धकृत्‌ 1१४२ 
गुरत्वात्‌ कृच्छुपाकिलयादृष्वैकायाश्रयात्तथा । 
तस्माज्जयरेण दुर्दिष्टं बातपित्तकफारमके ।। १४४ ॥ 


सत्निपात उवर भ जो दोप सवसे भयिक घटवान्‌ टो सचसे 


परे उसी शी दििक्किव्खा करनी चाहिये 1 उसफे वाद हेष 
( षचे हुए ) दोप कौ चिकित्सा करनी चाष्धिये । यदि चात 
पित्त, कफ रूप सनिपात ज्वर से क्रान्त व्यक्ति म तीर्नो 
दोप के चख मेँ दिगेप सन्तर न हो अर्थात्‌ तीर्न दोप खराभग 
समान वर वारे ह तो घुद्धिमान्‌ व्यक्ति को चाये कि वष्ट 
प्रे श्रेप्मा की चिकिसा करे क्योकि गुरु, च्छरपाकी तथा 
षारीर के ऊ्वभाग म स्थित होने फे कारण द्रेष्मा ही नमं 
अनुवन्ध कारक होता दै । रक चि० अ०दमेभी सद्धिपात 
ज्वर मेँ परे कफ की चिकित्सा काही विधान किया गया 

दै ! उसके वाद्‌ पित्त तथा वात फी चिफिरमा करनी चादिये ॥ 


तस्य वस्यामयस्थायां तत्तत्‌ कार्य चिक्रित्सित््‌ ! 
सामान्येन तु वच्याभि तद्विशेषं भिषग्जितम्‌ ॥१४५॥ 
दसलिये सन्निपात उवरं की उस २ सचस्थामें वहर 


चिच्छिम्सा करनी चाष्ठियै अर्थाव्‌ ज्वर मे जैसी अवस्था टो उसके 
भनुसार चिकिरसा करनी चाहिये । फिर भी सामान्यसूप से 
उनम जो विरोषता है उसका सँ वर्णन करता हूं ॥ ५४५ ॥ 


ङुशकाशदष्टाकंसुधैरण्डपर[षकैः) । 
न प्नयवद्रोणं च्मस्यास्तीयै यु्िवः ॥ १४६ ॥ 
स्वेदयेत्‌ सूतिकां तत्र गुरुप्राचरणात्रताम्‌ ! 


सश्रिपात ज्वर मे स्वेदन-ऊुश, काश, गोखुरू, जाक, 


धुर, एरण्ड परूपक (फाठसा) तया" ""जौ-दन सचक्ो एक 
द्रोण परिमाण मे छेकर चमदे पर फौकाकर प्रसूता खी को 


भारी वर्खां से ठककर तदनन्तर उसे युक्तिपूर्वक स्वेदन 
देना पाये ॥१४६॥ 


नागरं दशमूलं च कटवद्गः दारुकदयम्‌ ।। १४७ ॥ 
पिष्पल्यलिफला भार्गी ककंटाख्या दुरालमा । ` 
ससैन्धवः कषायोऽयं ज्वरे पू्वापराद्धिके ॥ १४८ ॥ 
मधुदिङ्कुसमायुक्तो देयः; सायाहिके ञ्वरे । 

रवादं ( दिन के पूर्य भाग १२ चजे से पूर्वं ) तया लपरादं 


( दिनि ॐ पिधुे पटर ६ बजे के वाद्‌ ) फार मे होने वाङ 


साञिपातिक ज्वर मे सट, ददाम, कदवद्ग ( श्मोनाक ), 
रिदा, दारुहरिद्रा, पिष्पङी, त्रिफखा, भारंगी, करट (काकका- 


सतिकोपकमणीयाप्यायः ५१ 1 िरुश्थानय्‌ । ~ _ _ _ ५५ 
५५ 


शीतोष्णेरौपधेतेलं सवेश्वोपसंसकृतम्‌ ॥ १५७॥) 
भभ्यज्ञनं विधात्यं यच्चान्यभरिमलापहम्‌ । 
सम्पूर्ण शीत एव उप्ण मोपयिर्यो से सिद्ध स्वि हृषु सैट 
का अभ्यङ्ग ( मदन-माकिशि ) करना षायै । तथा अन्य 
जो भी त्रिदोपनादाफ आहार-विष्ठार लादि, पे सफ 
करने चाये ॥ १५७ ॥ 
हरीतक्या प्रिया च मालत्याऽऽम(लकैन) च १५८ 
उ(ख)प्रत्तालनं काय वासया खदिरेण वा । 
रद! भियङ्, मारुती ८ चमेटी ), मवला, वांसा छीर 
खदिर (के छाय ) से युखप्रसताटन करना चाष्ठिये ॥ १५८॥ 
श्लच्णपिषटं तथाऽऽम्रास्थि ॥१५६॥ 
दन्तमांसौषठजिद्वानां परधानं भरततिसारणम्‌ । 
वारीक पिसी हुई भाम शी गुख्टी तथा रसोल ॐ पूर्ण 


दन्तमास ( मर्द), ठठ तया निहा पर प्रतिसारण 
( 005 ) करना चाहिये ॥ १९९ ॥ 


शिरसि धि द्धिसेर्जर ५ सात्तवेः॥ १ 
सन्तप्यमाने शिरि 0 ०॥ 



















° जया व्रिह्वशकाट्‌ ) तया द्रार्भा के छाय में रवेण 
भिराकर देना शवादिये । तथा सायंकाल नै वाके उ्वर में 
उपयु कयाय मे सधु एवं हीग मिखाकर देना चाहिये ॥ 


पटोलमुस्तामघुकतेहिः * ˆ" *“ “*“ "`" 1 ‰४६॥ 
सपिंपा सद्‌ पातव्यं सज्निपातेऽनिलोत्तरे | 
यदि सश्निपात ज्वर में वायु की प्रधानता ष्ट तो पटो 
( परवरः ), नागरमोथा, मधुक ( स॒रुहटी › तथा रोहिणी... 
आदि दर्यो फे छाय फो घृत के साय सेवन कराना चादिये ॥ 
एतदेव त्रिफलया युक्तं च सुरदारुणा ॥ ९५० ॥ 
पाययेन्मधुनाऽऽलोल्य सन्निपाते कफोत्तरे । 
यदि सन्निपाते ज्वर में फफ की प्रधानता ष्टो तो उपर्युंत 
फाथ मे ही च्रिफटा तथा दैवदारं डारुकर उसे म््धु मे मिखा- 
कर पिराना चाहिये ॥ ९५० ॥ 
एलामधूकमधुकशीतपाकीपरूषकैः । १५१ ॥ 
तरिफलासारिवापाटामलिष्ठचुरङलैः। 
पित्तोत्तरे त्वभि(न्यासे) पिवेत समधुशर्करम्‌ ॥९५२॥ 
यदि सकश्चिपात ज्वर मेँ पित्त की अधिकता हौ तो द्वोरी 
इरायची, महुआ, सखुरहटी, श्वीतपाकी ( गजा ), फा्सा, 
त्रिफखा, सारिवा, पाठा, म॑जीर तथा ममर्तास ङ छाय भं 
मघु एवं शकरा मिखाकर पिखाना चाष्टिये ॥ ९५१-१५२ ॥ 


यदि सिर में व्ुत सन्ताप टौ तो दही, रार, भत 
( चाव ) ततथा जसगन्ध ( जश्चगन्पा ) फो मघु म भिरा 
कर मस्तिष्क पर रप करना चाष्िये ॥ १६०॥ 


भागीं ङ्गी त्रिष्रहन्ती दशमूली दुरलमा 1 वससे निरणपरे 

कट्वङ्गं चिफला शुर्टी पिप्पली चेति तैः शतम्‌ १५१ 1 निराह पर भरे ॥ १६१॥ 

यै सैन्धवकं पाययेदयानुलोभिकप्‌ । संसग सन्निपाते वा सम्रापेऽनिलोत्तरे । 
पाययालुलोभिकम्‌ सद्चूलवद्धनिरमूत्रे स्वासे च विशेषतः ॥ १६९॥ 


गोमूत्रयुक्तां श्रितां केवलां वा वचां पिवेत्‌ ॥१५४॥ 
अचुखोमन (16८५८) के लिये भारंगी, काकदाश््री, 
धिकृत (निसोथ ), दन्ती (जमाटसोया ), दशम, दुरारभा, 
कट्‌चह्ग ( श्योनाक ), त्रिफखा, सोर तथा पिष्परी-हत्याषि 
लोषधिर्यो दवारा पकाकर बनाये हए छाय में सैन्धव तथा शार 
मिखाकर पिखाना ष्वा्धिये अयवा गोमूत्र म भिटाकरं श्रिशव्‌ 
या अकेरी न्च का सेवन कराये ॥ १५३२१५४ ॥ 
अनुलोमं गते दोपे संजाते म्रहणीबले । _ 
+. ततः सर्पिर्वा साधु संस्कतम्‌ ।॥ ६५५ ॥ 
दोषो के अनुखोम दो जाने पर अर्थात्‌ उनकी गति अदुरखोम 
(नीचे की भोर) हो जाने पर तथा ग्रहणी के यर्वान्‌ घे जाने 
पर ` भच्छी प्रकार संस्कृत किया हुजा धरत पिखाना चाये ॥ 


मघुकेनात्तिविषया रोदिख्या भद्रक्ारुणा । 
सिद्धं सर्पि" पिनेत्त्‌ काले सन्ञिपातज्वरापदम्‌ ॥ १५६॥ 
कट्याणक महान्तं वा पद्छगन्यमथापि चा | 
अथवा सन्निपात उवर को नष्ट करने फे लिये उचित कछार 
मे सुरुहटी, मतीस, रोहिणी तेथा देवदार सै सिद्ध किया हुमा- 
ध्रेत पिराना चाहिये 1 भथवा। महानू फल्याण एत या पञ्चगम्य 
धस का सेवने कराना चाहिये ॥ १९६॥ 


पुराणसर्पिः संस्कारो विघेयो जाङ्गलो रसः । 
दशमूलकुलत्थानां यवानां कुबलस्य च ॥ १६३ ॥ 
ुलीरश््गधा राख्रायाः शटीपुष्करमूलयोः। 
माग्यां दुरालभायाश्च नियृहे साघु साधितः ॥१६४॥ 
तेनास्य विरुणो वायुन्वंस्धास्य प्रशाम्यति 1 

ऽवर मेँ भाठ दिन व्यतीत हो जाने पर रघु अन्न का प्रयोग 
फछरने पर यदि भ्रलाप ( एनाण्प॑प० ) युक्त हन्द्ज या सधिपात 
ञ्वररमे वायु की पेधानत्ता हो तथा ‹ तथा यदि उसर्से,विरेष खूप से 
श्रू, मलमूत्र की रुकावट तथा श्वासं की कठिनता टो तो उसे 
पुराण सपि से संसृत जंग मांसरस देना चाहिये । तथा 
वुश्चमू, ऊुरस्थ, यवं, कुनर (वेर या प्म ), ङखीरश्रगी 
( काकदाशद्नी ), रास्ना, शटी ( कपूर रूचरी ), प्यर्‌, 
भारंगी तथा इुराखमा को अच्छी प्रकार सिद्धरर निय 
वनाना चाहिये । इससे रोगी का विगुण (प्रङपरिद ) हला 
वायु तथा उवर न्ट हो जाते ह ॥ १६१-१६४ ॥ 
पाचनीयेरुपक्रान्ते भग्नवेगे सति अरे ॥ १६९५ ॥ 


पक्रावमेपे च मलते बले मन्दत्वमागते । 


१९ अष्टौ दिनान्यतिक्रान्त त्यर्थ । 


॥ 


२५६ 


काश्यपसंद्दिता चा वृद जीदफीयं न्द्रम्‌ । 


[ना तद्र्मासगाय्फाथः २ 


२, _ ~~~ 


पेयं सुशीतं सक्ताद्रमिरं सशसनष्टयम्‌ ॥ १६६ ॥ 
पिप्पली सदुरालस्भा मृष्टीका वा सपिप्पक्ती । | 


पाचन दर्यो का प्रयोग करने से प्यरका येग शान्त टो | 
जाने पर, मटः के पचने मे दुदु शोष रटने पर तथा वट फे 


धात्र्या सदान्तगृहाल्िष्कमणं दूवनागारप्रतरेणनं च। 
तत्रापि प्रज्वलन्तं घूनाजतैर.यच्य ब्रदमागमीन्रं परपु 
सन्द मात्श्चान्यानि च वुतेवतानि गन्धयुष्पपृपमा- 
ल्वोपदारे म्लै चष्मिर्वहविपरः संपू, नतो बायग- 


कु कम दो जाने पर निम्न दो श्रीतरु सखशमन योर्गो स मधु | वाचनं छत्था, तेपामारिणे गृहीचाऽभिकाय च रुन. 


मिलाकर पिकाना चादिवे-- पिप्पली त्रा दुरालभा तया | 

(२) य॒नक्ना सौर पिप्पली ॥ ५६०-१६६॥ 
गुदधच्यामलक्ताना च स्वरसे मावितं घूनभू ॥१६०॥ | 
कल्केन सारिवारुरुटीलोध्रदाडिमचन्दने । | 
तद्धि मद्नल्यकं नाम बिपमल्वरनाशनम ॥ १६८ ॥ | 
उ्त्रराणां चापि सर्वैपामेतदेवामूतोपमम्‌। | 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः ।। अचु्क (१७४) 

( इतति ) खिरेषु सुतिकोपक्रमणीयो ( नामे काटप्तोऽध्यायः ) ॥ 


| 


------- 





पुनः स्वमागार प्रपिरोत्‌.। प्रविष्ट चैनमनेन मन्तेगम्धु 
स्य भिषर्यत्तत 1 ‰॥ । 
शरच्छतं जीव रिशो ! नं देत्ररभिरतित । 
्िजरप्यारिपा पृते गुरभिख्ाभिनन्दित ` ठनि ।५॥ 
चतुर्थ मायमउमत्निद्तै स्नान तथा ललकार (नाभू 


पर्णो ) मे युन कफे नयं द्र पटना परर तधा सिरभिफ 
(स्वेत सर्म), म तथाचन मे थवा गोरोचन मे युक 
खरफे घा्रीक माथ यउ्मे प्रथमयरारे धर सै दादर निषादा 
जाता दै तथा मन्दिर प्रद कराया नाना । वटं मन्दिर 


म प्रस्यलित द असन्नित पन तथा चदन (श्शादर्सौ>) फ 
हारा अभ्य्चना करर चाप्यग, सगचान्‌ व्रिष्णु, स्कन्ट, मादू" 


शिषो बीर अव्ये केरसमे सारि, सट, लोधर, | का तथा अन्य भी ट्रे 


अनार जौर चन्दन का कठ्क डालकर धृत सिद्ध किया जाय। , 

यद मङ्गदयक नाम का धृतदहै1 इसके सेवन मे ग्रिषमञ्वर 

न्ट ठो जातः टे तथा अन्य ज्वरौ मं भी यहचख्तके समानदे॥ 
पला भगवान्‌ कश्यपने कटा या 1 अचु ( ५७४ ) 


(दक्ति) लिरेषु सूतिकोपक्रमणीयो (नामेकाद्दयोऽध्याय ) ॥५९॥ 
~----^---2<>>- +~ 


अध जातको ततराध्यायो द्वादचाः। 


अथातो जातकर्मोत्तिस्मध्याय व्याख्यास्यामः {1 १॥ 
इति ह्‌ स्माह भगवान्‌ कण्यपः ॥ २॥ 

व हम जात्तकर्मोचिर अध्याय का व्याख्यान करये ! रेखा 
भगवान्‌ कश्यप ने कहा था 1 हस्र अध्याय सें उन क्रिय्राफर्मा 
का वणेन क्िया जायेगा जो द्रि की उत्पत्ति के वाद्‌ 
क्रि जाते ई ॥ १-२.्र 

[4 € 4 (~ £ 
अय खलु शिशोर्जातम्य तक्कर्मस्यभिनिवरत्ते प्रथम 
एव सासि कृतरच््टोममद्गलस््रसत्ययनस्य सूयो दयदश- 
नोपस्थानं, प्रदोपे चन्द्रमसः ॥ ३॥ 


„ खव िश्च की उत्पत्ति ॐ वाद्‌ उस्र उत्पत्तिकर्म ( प्रसव 
कं निदत्त हो जाने पर प्रथम भास में दीं सकी रा, होम, 
म््ट तया स्वस्त्ययन ( स्वस्तिवाचन ) कराकर सूर्योदय का 
दद्रन एवं पूजा तथा रात्रि म चन्द्रमा का दर्शन कराना चादिये 1 
वद्‌ म मी सूर्यदर्दान क्ता विधान दिया हे 1 कदा है-मा तच- 
धुर वहित पुरस्तच्ुक्सुचरव प्येम शरद श्ननन्‌ ॥२॥ 


चतुर्थे मासि स्वातालङ्छृतस्याहतवाससा सवीत- 
स्य ससिद्धाथेकमघुमर्पिषा रोचनया चान्ालव्धस्य 


रखे यताम की गन्ध, पुप्प, भृप पच 

मास सादि के उपायतया नाना प्रक्र क भय पटार्यो 
द्वारा उनेक्प्रिप पूज्ञा कर, वाद्ग फो नमस्कार क्र 
तथा उनसे जाफी्वाद्‌ टकर जर गुरने ते अभिवादन करे 
सुनः खटरर अपने घरमे प्रवेदा छनं । घरमे प्रविष्ट एने पर 
वैय निम्न मन्त्रके दारा उसकी अभ्यर्थना क्रे-्ग्धन जत 
दरियो1 ख देकैरमिर्‌पित 1 दिङरप्याधिप्रा पृते युरुरिशधानिः 
नन्दित 1 ( अर्थात्‌ हे श्नि! नम दरेवनार्भो के दारा रदित, 
नाद्यर्णो के आद्रव से पवित्र नधा गुरस्मो के हारा प्रद्रंसिन 
इण्‌ सो वर्षं तक जीनो ) 1 °+ ॥ 

पष्ठे मासि पुख्याहेऽभ्यच्य देवता; द्विजांश्च मोज- 
नेन सन्ता दद्िणाभिः स्वस्ति वाच्य च; गृहमध्ये वा- 
स्तुमध्ये वा शुचौ देते गोमयेनाद्धिश्च चतुदैस्तमात्र 
स्यरिडिलमुपलिप्य मण्डल चतुरखर वा, हिरस्यसुवणे- 
रजतताब्रकास्यशीसायसानि मणयो मुक्ताप्रवालला(दय ) 
सर्वैः स्वांणि धान्यानि व्रीहय" सर्वसतालिष्टक(?) चीर- 
दधिषघृत्तमघुगोमयगोमृत्रकार्पासादीनि, यालक्रीडन- 
कानि पिष्टमयानि, तद्यथा--गोगजोष्टाखगदभमदिष- 
मेषच्छयोगरगवसीद्वानररुरुशरभसिहन्याघ्कपितरणुब् 
ककरमेमीनशुकसाख््छिकोकिलकलविद्धुचक्रवाकदटंसकरौ- 
व्वसारसमयूरक्रकर्वकोरकपिश्चलचरणायुघवतकाकारा- 
णि, शैलकगृह(क)स्यकयानकस्यन्टनकरशललिकालिन्मि- 
रिकाखेरिकेशीकाठुम्बीकाटुष्भवादकमप्रकसचोल्ञकपी- 
ठप ˆ `“ न्दिकादुरहिक्काकुमारकमोलगन्दुकादीन्य- 

<. प्राचीनाल्लेत्तद्याकारा 
कृप्रत्यख 1 


क्रीटनव्िश्चेषा इमे 1 प्रतिषत्यर्थ 


भतकर्मात्तराप्यायः १२ ] 





न्यानि च खक तुकानीतिः भिषक्‌ तस्य सर्ठलं 
धाय वदुघायं अध्य द्न््ाऽनेन मन्व्रेण-।। ६ ॥ 

-त्वमम्रजा चं प्रभवाऽगव्ययां च 

लोकस्य धात्री सचराचरस्य । 
त्वमीञ्यसे लं यजसे मदीह 
मात्रेऽ नः ( पा ) हि कुमारमेनम्‌ ॥ ७॥ 
तं व्रह्मा अनुमन्यतां स्वाहा । 

चरे सास सं किसी श्म दिन देवता की पूजा फर>े आर 
श्राद्र्णो को भोजन एव ठत्तिणां से सन्तुष्ट करके तथा स्वस्ति- 
वाचन करके, चर या वास्तु ( चदे मवन ) के सथ्य मेँ पेचित्र 
स्थान पर गोवर तधा पानी कं द्वारा चार हाय प्रमाण फी एक 
गोर चा कोर वेदी रीष कर वनाये। उस वेदरीके पास 
वथ सुन्दर सया देश्यं युक्त, सोने, चासी, तांवा, कांसी, सीसा 
तया रोषे फी सवर प्रकार की मणिया ओर मुक्ता, पवार जादि 
सम्पूर्ण घीदि ( चाचल >) आदि धान्य, सर्वसतारेटक८}) दूध, 
दी, षृत, मधु, गोवर, गोमूत्र तधा कपास नादि तथा पिष्टि 
युक्त ( खोये हृस्यादि के वनाये हुए ) निग्न भङ्कति वाङे 
लित्मैने यया--गो, हाथी, ऊर, घोडा, गदहा, स, मेंढा, 
वकरी, अग, सुलर, बन्दर, सूह तथा द्वारम जाति के मग, 
सिंह, व्याघ्र, कपि, चीत्ता, मेदिया, कद्ुखा, मद्धरी, तोता, 
मैना, कोय, कविश्च, चक्रवाक, ठस, कऋरौय्व, सारस, मोर, 


कर ( केका ), चकोर, कपिज्जर (गौरय्या ), वरणायुध 


तथा वत्त के आकार के तथा चिरा, गृह, रथ, यान 
( सवारी >), स्यन्दन, शच्चिका, शलन््षर, सैरिका, ईरीका 
( सरकण्डा ), तुम्वी, दुप्प्रवाह, भद्र, संचोख, परप (नना) 
न्दिका (ननद), दुहिता (लडकी), कमार, गोरगन्दुक (रगेद्‌ ) 
इत्यादि आकार वारे तथा अन्य भी खयो की पसन्द वारे 


खिौने इत्यादि रखकर निम्न मन्त्र के द्वारा परथ्वी को अर्ध्य 


देवे--त्वमय्रजा त्व प्रमव्राऽन्यया च रोकस्य धात्री सचराचरस्य । 
त्वमीज्यसे तर यजसे मष्ट मात्रे न (पा) हि कुमारमेनम्‌ ॥ 
त न्ना जनुमन्यना स्वरा (अर्थात्‌ हे एथिवि ! तू सवसे प्रधम 
इई दै! त्‌ प्रभवा-म्रङृ्ट उत्पत्तिवारी तथा अब्यया-क्षय न 
होते वाटी दै । भौर तू सम्पूर्णं जड़ एवं चेतन जगत्त्‌ की धात्री 
धारण फरने वादी-पोषक है! हम तेरी पूजा एवं यक्त 
करते ह तृ ष्टमारी माताके समानहे। तृदस बालक की 
रशा कर ! गह्या उसका अनुमोदन करे-्त्यादि ) ॥ 
वक्व्य-यद्यपि यदा उप्यक्त मन्त्रो के अर्थ दे दिये गये 
परन्तु यहां मूर मन्त्र टी अभिप्रेत हे ॥ ९-७ ॥ 
ततस्तं मण्डलमध्ये तथेव स्नातमलय्ङृतमदतवाः 
ससं कमार प्राश्युखञुपवेशयेन्सुहतः युहततंयुपविद्य 
यद्धस्ताभ्या प्रथम गृह्णीत परिपृरोद्या कृष्याद्रा तद्धागी 
भविष्यतीति हदि निमित्तं कृत्वोत्थाप्योत्तरकालमवहि 
तया धाग्याऽन्वितः कुमारेण वा एतैरेव कीडनकैसतेजसेः 
रितरेच लघुभिरखरैरतीच्णेरवकन्चमैरनवोपस्करेराकपे- 


खिरस्थानम्‌ 1 


------------------------------------~---~---~-------------- 
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गाद्रणशक्ते रिभिरथोपवद्धिरविनोयमानः सोपाश्रयास्त- 
रणोपेतायां भूमौ भ्रतिदिनमभ्यासार्थं सङरदुपविशेदिति। 


दसके वाद्‌ उस वारक को उसी प्रकार श्नान, भलकार 
( भाभूषण ) तथा नवीन वो से भूषित करके उस अण्टल 
के मध्य से पूरव दिं्ा की भर सुख करके थोदी ठेर ॐ चयि 
चिठा दँ । थोड़ी दर वैवने के वाद्‌ वह वारक अपने हाथो के 
दारा बहा उपस्थित पदार्थासें से जिस पदां का सर्वप्रथम 
ग्रहण, स्पशं या कर्षण ( सवीचना ) करेगा वह उसी का भागी 
होया-रेसा मनम सोच छे! उसके वाद उस वारक को 
उराकर भ्रमाद्‌ रदित्त धात्री अथवा दूसरे वारक के साथ 
उपयुक्त भथवा अन्व तेजयुक्त, हर्रे, जो खर ( कठोर ) न 
हो, जो बहुत तेज न दो, जो बहुत वक्र (टेडेमेडे) नरो 
जो विद्छुर नवीन न हो, जो खींचकर एक स्थान से दूसरे 
स्थान पर रे जाये जा सकते दा तथा ₹चिकारक एवं शब्द- 
युक्त ( चाना प्रकार के श्रव्द्‌ करने बारे > विनो से विनोद्‌ 
फरता हुमा प्रतिदिन किसी के सहारे तथा विद्धौने से युक्त भूमि 
पर अपने खेर शादि फे अभ्यास के किमे प्रवेद करे । चालक 
के खिखोनो के चिपय सें चरक णा०अ०्८ में भी कहा दै 
क्रीटनकानि खल्वस्य विचित्राणि घोषवन्त्यभिरामःण्ययुरूण्यताक्षणा- 
ग्राण्यनास्यप्रवेदीन्यप्राणदराण्यवित्रासनानि च स्यु ॥८॥ 
तच श्लोकाः-- 
उपलिप्रे शुचौ देखे शद्लतोयाग्निवर्जिते 1 
उपविष्टं सकरच्यैनं न चिरात्‌ स्थापयेद्‌ बुधः ॥ ६॥ 
गोवर, मिष्टी भादि से छिपी हर, पवित्र तथा शख, जल 
एवं अभ्नि-आदि से रदित भूमि मे एक वार वटे इए श्िश्यक्रो 
ूगातार वहुत देर तक बुद्धिमान्‌ व्यक्ति न वैखा रहने दे । 
अर्थाव्‌ निरन्तर वहतत ठेर तक उस्र अवस्थामे न कय 
रने दे 1 ९॥ * 
स्तैमित्य कटिदौषल्यं पर्टमन्न श्रमो ज्वरः । 
विश्मूत्रानिलसंरोधाध्मानं चा्युपवेशनात्‌ । १०॥ 
खगातार वहत अधिक देर तक वरं रहनेये रिश्य के 
शरीर मे स्तिमितता, करि में दुरव॑रुता, परषठभब्ग (सीधान 
वैठ सकना ), श्रम, ज्वर्‌, मर, सूत्र एव वदयुका अवरोध 
तथा माध्मान हो जाते है ॥ १०॥ 
आसीन्‌स्यासिबालस्य सतत .मूमिसेवनात्‌ । 
आसन्नान्येव दुःखानि निर्घात मात्रभेद्नम्‌ ॥ ११॥ 
निर्घाताजजैराद्गत्वं वेदना ज्वरसंभवः । 
ततो न बरद्धिर्बालस्य कठोरा्गव्वमेव च ॥ १२ ॥ 
चारक ॐ निरन्तर बहुत देर सक भूमि पर 
र सनस दुख (रोग) बहुत शीघ्र हो जाते द 
इससे उसे निधा ( दारीर का बहुत अधिक हिकना ) तथा 


अङ्गमेद्‌ ( श्षरीर का भेदन ) हो जाता । निर्घात के कारण 
० जङ्ग जर्जर रो जाते मौर शरीर मे वेदना 


३९८ 


तथा उ्वर दो जाता ह । इस प्रकार वाल्क के शारीर की बि 
नहींहो पाती दै तथा उसके जङ्गमी कणर (चद) न्दी 
हे पातै ह ॥ १९१२ ¶ 


सचतिकाक्रिभिकीटानां वेलाफर्स्नानिलस्य च । 
सर्पाखुनङ्कलादीनां गम्यो मवति नित्यशः ॥ १३॥ 


चथा बहुत देर तक ख्गातार भूमि पर वेने से बालक 
मक्ली, मि तथा कीडे जादिर्यो चे उत्यच्च होने वारे रोर्गो 
श्न्श्वावात्त (तेन वायु ) तथा साप, चह पं नेवरे धादि 
प्ाणिर्यो से जाक्रान्त षो जाता दै ! सर्थाच्‌ रगारं वैठे रदने 
से बाटक को उपर्युक्त प्राणिर्यो का भय रहता है ! सक्खी, 
मच्छर, कीडे आदि उवे तंग कर सक्ते! वेड हवा र्ग 
सकती हे जयता सप, विच्छ खादि उसे काट सक्ते ई ॥१३॥ 


तस्मान्नातिचिरं चैको न चालो न्‌ च रोगितः। 

उपवेश्यो भवेद्रालो नापुस्याहकरवादिकः 11१४} इवि ॥ 
इदि छोटे वाछक को रोगो अवस्था मे तया अथुभ 
दिन जादि के समय केरे वहत ठेर तक न व्ैठे रहने दै ¶१४। 
तस्मिन्नेव मासि विविधानां फलानां | 
भिषगनुतिष्ठेत्‌ 1 तद्धि दन्तजातस्यान्न्राशनं दशमे 
वा मासि प्रशस्तेऽहनि प्राजापव्ये नक्षत्रेऽऽभय्च्यै 
देवतां नाद्यणांश् समांसेनान्नेन दक्धिणावता स्वस्ति 

वाच्य गोमयोपलिः्रे स्थण्डिले दर्भानास्तीये घुमनसोऽ 
घकीयै चतुपुं स्यनेषु गम्धमाल्यालच्छतान्‌ पूर्णकल- 
शान्‌ खस्तिकां् स्थाप्य क्रीडनकविदितानि पूरवदुप- 
करणानि सवाप्ये्रोपक्ल्प्य लावककपिद्लतित्तिरच- 
रणायुवानामन्यवमस्य मासेनान्येन विचित्रदुसंस्छत- 
कामिरन्यञ्खने. समुदितमन्नपानं मध्ये निघाय ततो 
भिषक्‌ सुतमलच्छरतमदतवख्मपरिदितमयुष्ितरन्तावि- 
धानं कुमारं प्राद्धमुख प्रत्यद्मुखमुपवेश्याग्न प्रजतराल्या- 
न्न सवेव्यञ्नेपेतं गृदीत्वाऽनेन मन्त्रेण जुहुयात्‌-॥१५॥ 
( इति ताडपन्नपुस्तके २६१ तमं पत्रम्‌ > 
फिर वैय को चाये क्रि उसी अर्थाद्‌ टे मास मे वह्‌ 
चाख्क्‌ छो विविध प्रकार के फरो का सेवन कराये ! उसे 
याद दात निकटने पर सर्वे मीने मे प्राजापत्य नचत्र के 
समय लिखी शुम दिन मे देचतार्मो तथा चाह्यर्णो की सम्यर्यना 
करके सांखयु्त जस्र छी दुच्चिणा सहित स्वस्तिवाचन करके 
गोचरमे चपि हुए स्थण्डिल ( वेदी ) पर दर्म डाख्कर तया 
उम पर चमेटी के पटः विदेर कर चारो खोर गन्यद्रन्य एवं 
मान्दा मे जर्रत क्रिये इए जचपूर्ण दे तथा स्वस्विक्‌ 
जादि के चिदा को स्थापित करके तया व्रिौर्ना खी दिधि 


के ममय वनाये हृषु मरपू्ण उपकरणों को पूर्वत्‌ तैयार करे 
खच्‌ ८ वेर ), गौरस्या, तीठर, चरणायुध ( कक्छ्ट-ु्ग > 


भादिर्योमे सै छित एक का माम चया यन्य नी नाना श्रकार 


कौन्यपसंहिता गा बृजीवकीयं उन्म । 


क्छ ४ षया 
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के सुसंस्छत तथा मन को प्रसच्च करनेवाले व्यञ्चर्नो से सिद 
किया हुमा जद्ध-पान लादि मय्य में रख दे 1 तदनन्तर चय को 
चादिये छि दद्‌ पूर्व दिदाषी योर मुप क्के आभृषगो ये 


अटत, नवीन वच पहने इर्‌ तथा जिसका रराविधान च्या 
जान्तुक्ाहो रेमे वराटक कौ पथ्िम दिदरा की ओर सुख करके 
चिखा दे! पिरि जि को प्रज्ददित करके उनमें सम्पूर्ण व्यञ्चर्ना 
ये युष न्यन्न डी निग्न मर्न्रो दारा बाहु देवे । ( चरक 


श्रा.अ.८्मंमी शिष्य की रद्ाविघान चा वर्भन अच्छी प्रकार 
सेल््यागयाद)॥ ९५॥ 


यथा सुराणाममृतं नागेन्द्राणां यथा सुवा । 

तथाऽ प्राणिनां प्रागा अन्न चाह" प्रजापतिम्‌ ॥१६॥ 
तटुद्धवखिवगैच् ज्ाकागरैध यथा चमी । 

जुरीमि होमि तस्माच्छय्यननमग्नेऽगृतयुखोपगम्‌ ।। १५ ॥ 
प्रजापविसुमन्यतां स्वादय । 


अर्थात्‌ चिस प्रकार देवनां के टिम असत ्ोता दै तया 
रेट ्ाधिर्यो के यिय सुधा (मद) ्टोती ै उसी प्रकार 
प्राणिर्यो ढे च्यि अन्न भ्राणष्टतादै। स्च को टी प्रजापति 
कते दै! जिस प्रकार इन त्रिवर्ग ( धरम, सर्य, काम वया 
खोक की उत्पत्ति ्टोदी दै। उसी परक्रार अन्न की मी उपसि 
होदी &1 इसि हे ग्ने! अद्ध के समान सुरद 
करो देनेवाले इम अकी तेरे अन्दर आहुति देना रह! 
प्रजापति इस यात का अनुमोदन करते ई । इसी प्रकार का 
मन्त्र सुश्रुत सू. ज. २ में वमनविधान मं मिरु 1 
यद्यं पर भी ये मूल ज्टौक् ही पदृने, चादिये । अर्थं जभिप्रेत 
नदीं ह ॥ १६-१७॥ 


इतभेषस्याद्ुछठमात्रं सुखदितं छत्याऽऽलम्य बालं 
ततोऽस्य सुखे दद्याध्रीणि पच्च वा वारान्‌; प्राश्योप- 
सप्रयेच्चेनम्‌ ; उत्याप्योर्ष्व॑ द्वादश्लमासिकस्यान्नमभिल- 
पततोऽल्पशश्वमानि दयादिति ।। १८ ॥ 


अधि में जाहुति देने से वदे हुए ( यक्तगेष ) अन्मे से 
योदा सा यन्न खेकर उसे सच्छी प्रकार नरम करके वारक के 
सुख मं तीन चा पांच वार देवे । तथा अच्न द्धिकाने के वादु 
उसे जर का आचमन कराये। तठनन्वर १२ मास का होने के 
चाद्‌ अन्न की इच्छा करने पर उसे निम्न खाद्य षदूर्थ थोडे २ 
खाने को देवे) यर्थात्‌ दमर्चे मास मे अद्धग्राद्यन संस्कार 
किया जाता दै वथा उसके वाद्‌ एकत वर्थका होने प्र उसे 
घीरे २ जन्य (मागे चर्भितत ) इयि, पिक आदि ल्घु खाघ 
प्दाथं ठेने चाद्ये 1 दस मास से पूं दघ तथा फक का 


सुश्रुत 


तन्न श्ललोकाः-- 

शालीनां षश्िकाना बा पुराणानां विन्नेपतः। 
तण्डुलैर्निसतुपेष्टः € = न्नालिै २, क 

तण्डुल! : चालतः साधिता द्रवा: 1 १६॥ 
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सल्ेदलवणा लेहा वालानां पुटिवधेनाः। 
गोधूमानां तया चूण यवानां वाऽपि सात्म्यतः ॥२०॥ 
पुराप्रे दिद रहित तथा सुने हुए क्षाटि एवं परिक 
चायो को धोकर सिदध किये हुए ( बनाये हुए ) दव मेँ स्नेह 
एवं दण मिखाकर सवच बनाये ! ये व्राल्को फे स्यि 
यु्टिवर्घ॑क होते ई । तया सास्य के अनुसार गेह तथा जौ का 
चूणं मी सेवन फराना चाहिये ॥ १९-२०॥ 
विदद्गलवगल्नदै पक्षं लेहनं हितम्‌ । 
श्तं भिन्नपुरीषस्य कोद्रवानां (गां) निधापयेत्‌ ॥२ । 
विष्ङ़ ख्वण तथा पृत आदि स्ट मिखाकर पकाकर 
नाया हा उप्ण अवलेह वारक के घ्यि हितकर ्ोता 
है! यदि काठक कौ गरु मेद्‌ ( अतिसार ) ्ोने रुग जाय 
सो इसीमे कोरदूपक ८ फोदो ) मिकाकर देना चाये ॥ २१॥ 


गृदरीकामधुसर्पीपि ददात्‌ पित्तात्मनः सदा । 
मादुलुञ्नर्सोपेतं बाते सलवणाशनम्‌ ॥ २२॥ 
यदि उन्म पित्त की भयिकता टो तो सुनक्ता, मधु तथा 
धृत मिखाकर देना चादिये तथा यदि वादु फी अधिकता 
तो पिजौरे ॐ रस के साय क्वणयुक्त भोजन दिया जाता है ॥ 
एकान्तरं द्वधन्तरं चा दे शाभिबलकलयित्‌। 
यदा या श्युधितं पश्येत्तदैनं सात्म्यम।शयेत्‌ ।॥ २३॥ 
देश ८ स्थान ), जि ( जाटराधि), वाटक के धारीरिक 
जटः तथा कार ( समय >) को जाननेवाे श्यक्ति फो चा्ठिये 
कि एक समय या दो समय छोषकेर अथवा जव भी घा 
को भूख समन्ने तव उसे सात्म्य भोजन कराये ॥ २६॥ 
दति द्‌ स्माह्‌ भगवान्‌ कश्यपः ॥ 
(इति » पिषेषु जातकर्मोत्तरं नाम ( हादश्षोऽध्यायः ) 
निति 


ठेसा भगवान्‌ कश्यप ने कहा था। 
(ति) सिरु जातकर्मो त्तरं नाम,< हाददोऽध्यायः ) ॥ ४२ ॥ 





अथ कुुणकचिकित्तिताध्यायखयोदङाः 


अथातः कुक्कुणकचिकरित्सितं व्याख्यास्यामः॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः ।॥ २॥ 
अब हम कुक्कुणक्र चिकित्सा का भ्याख्यान करे ! रेखा 

मयवान्‌ कश्यप ने कटा था । कुरकुणक क्रा भिप्राय शिष्यर्मो 
क नेत्रवर््मगत रोग से टै! इसके विधय मँ योगरत्नाकर मं 
कहा कि यष्ट यष म होने वाखा पक नेच्र रोग है 4 हस्म 
नेत्र कमजोर ष्टो जाते ट ( ९५४०९४७ ण ४1८ ९९8 79 
14५245) तथा जाख्क सूर्य के प्रकाश या घन्य चमकीरे 
पदार्थो को देखने भ समयं होवा है ॥ १-२॥ 


खिरस्थायमू । 


३१९१ 


यद्‌ माता कुमारस्य मधुराणि निषेवते । 

मस्स्यं मांसं पयः शाकं नवनीतं तथा दधि ॥ ३॥ 

सुरासवं पिष्टमय तिलपिष्टम्लकाञ्जिकम्‌ | 

अभिष्यन्दीनि स्वांणि काले काले निपेवते ॥ ४ ॥ 

भुक्त्वा भुक्त्वा दिवा शेते विसंज्ञा च भिचु्यते | 

तस्य दोषाः शर्ुपिता दूरं गत्वा च तिष्ठते ॥ ५॥ 

दोपेणावृतमागायास्ततः स्तन्यं च दुप्यते । 

जव शिष्टं की माता सदा मधुर दन्य, मघुरी, मांस, दूध, 

शाक, मक्खन, द्धि, सुरा, आसव, उदद्‌ फी'पिही फ वने हए 
पदारथ, तिरु के वने हए पदार्थं ( तिरक भाद्र ), खद्ी काजी 
तथा सम्पूणं अभिष्यन्दि दर्यो का सेवन करतीदै, दिन भं 
भोजन करते ही सो जाती है तथा संक्ञाश्रन्य टौ जाती 
है-त्तव उस खी के दोप प्रकुपित कर क्षरीर मेँ दूर जाकर 
स्थित ष्टो जति द तया दोर्पोके वारा मार्गौ के सक जनेसे 
उस सखी कादूष दूषित ष्टो जाता दै ॥ ३-५॥ 

प्रुष्टदोषसंन्नं ठ यदा पिबति दारकः ॥ ६ ॥ 

लवणाम्लनिपेवित्वान्मातापुत्रौ स्सा दिह्‌ । 

आहारदोषा तस्यास्तु बालस्यानन्नभोजिनः ॥ ७॥ 

अनुप्रवेशादाचेणदुष्णसन्ावनादपि। 

जायते नयनन्याधिः श्लेष्मलोदहितसंभव ॥ ८ ॥ 

दर्पो के कारण दूपित हुए उस दुध क्तो जव श्षिश्यु पीता 


हि तव माता $ छवण एदं भम्ट रस छ सेवन करने से तथा 


उत्पन्न इष्‌ आष्टार दोप से-जन्न का सेवन न करनेवारे भर्थाच्‌ 
केवर दूध का पान करने वाले वारक रमँ प्रवेश करके घादेप 
तथा उण्णत्ता के कारण कफ तथा रक्त से उत्पन्न होनेवाखा 
नेत्र रोग हो जाता है ॥ ६-८॥ 


अभीच्णमस्र स्रवते न च कीवति दुर्मनाः । 

नासिकां परिगरदराति कर्णं वाज्छ(द्य)ति दुःखितः ।६॥ 
ललाटमन्तिषूटं च नासां च परिमदंति । 

नेत्रे कष्टूयतेऽभीच्णं पाणिना चाप्यतीव तु ॥ १० ॥ 
स प्रकाशं न सहते अश्रु चास्य श्रवतेते । 

वर्त्मनि खयथुश्वास्य जानीयात छुक्ुणकम्‌ ॥ ११॥ 


ङक्कुणक के कत्तण--उसकी आंखो से निरन्तर पानी 


वहता रदता टै, उसे छक नटीं जाती, उसका मन वदा 
धप्रसन्न रहता है, अत्यन्त दुखी हया अर्थात्‌ कषपूर्वंक वष्ट 
नाखिका तथा कर्नौ को करेदता रषटता है, रुखार (माथा), 
अखि तथा नाक फो मस्ता टै, नां खो में चहु भधिक 
खाज रती है जिससे वषट उन्दें र्थो से रगदृता टै, वष 
श्रकादा ८ रोशनी-वमकू-1.18"॥ ) को सहन नहीं कर सकता 
ष, भार्खोसे भष ( पानी-+&०९10 ) बहते रहते ई 


वया नेच्रवस्म (नेव क्म) मे शोय हो जाती है। वै कुक्कुणक 
के क्ण टै ॥ ९-११॥ 


३७० _____ कषपावान व ------------- >० काश्यप्वहिता घा बृद्धजीवकीयं तन्त्रम्‌ 1 [ ऊच्छुणकचिकित्तिवाघ्याय' १३ 


तस्य चिकिस्सितं प्रं व्याख्यास्यामि यथा तथा । 
धात्री तु तस्य बामयेगुक्त चैव विपाचयेत्‌ । १२॥ 
तस्या बान्तविस्ततिया निंद्य च स्तनावुभ । 
भजनानि च सर्वणि यथायुक्तं प्रदापयेत्‌ 1} १३॥ 
त्रिपरीतं वजयेत्‌ 
पथ्य ुद्ीत खादेत व्रिपरीत च वजयेत्‌ । 
प्रयता शुद्धयखा स्यादच्छिष्टाऽमलिना तथा ॥ ९४ ॥ 
उसकी घ्रे चिकरिरसा का मँ ययातिपि वर्णन कलर्ग- 
उद चारक की धात्रो को वमन कराये तथा युक्तिपूर्वक उसके 
दोपे का पाचन करे । वमन तया विरेचन के वाद्‌ उसके दोर्ना 
स्तनो का दोहन करे अर्थात्‌ स्तना से (६०९०७४ एष्ण) स्यादि 
हारा दूध निकाल दे तथा उसके वाद्‌ उसे युक्तिपूर्वक सम्पूण 
पथ्य भोजन खाने के सिये देवे भौर अपथ्य भोजन का स्याग 
कर टे । निर्मल वख धारण करे, क्रेशयुक्त न रहे ' तथा वह 
साफ सुथरी रटे ॥ १२-५४ 1 
ततो बरत्मनि वालस्य निर्मज्याथ भ्रमृल्य च । 
निर्मुच्य रुधिरं दुष्ट ्याद्धीरोऽवसेचनप्‌ १५ ॥ 
तदनन्तर उघ्च वाक की जाखो को अच्छी तरह खोरूकर 
साफ करे तथा उनसे से दूधित रक निकारु कर पानी के 
छटिदेवे॥५५॥ 
एररएड सेदिषं चेव त्वक््ीर वरुणं तथा । 
निष्काथमेवत्‌ कृत्वा च कुमारं परिपेचयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
एरण्ड, रोहिप ( रन्धतृण ), स्वकष्ठोरी ( | 
खोचन ) तथां वर्ण-इनका छाय वनाका वारक का 
परिपेचन रे ॥ ५६॥ 
फणिरमकस्य पत्राणि सुप्सस्य च पीडयेत्‌ 1 
जातिप्रखन्नामर्डेन यष्टीमघुकमेव च । १७॥ 
एतदाच्रोतनं तस्य शार्दन जलेन तु 1 
श्यहमेतत्‌ प्रयुद्धीत ग्य वाऽपि विधानवित्‌ 1} १८ ॥ 
+ चिदिन्ा कार्यको जाननेवटे वैको ष्वा्िये कि चद 
गिज्छक ( तुलसीमेद ) तथा तुरुसी के परतो का प्रीडन 
करे रख निकार ठे 1 उसमे जाति ( चमेटी के पर्ता का रसः; 
प्रस्ता ( मघ चि्रेप), मण्ड तथा मयुयष्टि मिलाकर उससे 
यया श्रीतट जल से तीन यादो दिन तक उसकी लाख का 
पारष्योनन (नेत्र सेष्ठन ) करे 1 
पक्म््--मिख २ श्रोपयियो के छाय, मधु, स्नेह जादि के 


कोलान्युत्काथ्य कल्कं वा यष्टीमघुकसंयुतम्‌ । 
नेत्रामये मुखालेपः कश्यपस्तसपरशं सति ॥ २० ॥ 
कोर ८ वेर » के छाथ अथवा उसके कल्क को सुल के 
साय मिलाकर नेन्ररोगो सुख पर छेष किया जाना दै) 
दस ठेप की महर्पिं कश्यप प्रदंसा करते हे ॥ २०॥ 


ने(भे)कराजीं च नीली च सुस्सं गौस्सषेपाः। - 
हरिद्रा चैव तत्‌ सर्व कल्कं कुर्वीत भागशः ॥ २१॥ 
एतदालेपनं कया्रोगन्नं नयनामये । 

वेदनाम्षिरोगं च त्तिप्रमवापकषेति ॥ २२॥ 


भूद्भराज, नीर, तुरुसी, श्वेत सरसो तथा हरदी को यथा- 
योग्य परिमाण म खेकर इनक्रा कर्क वनाये। नेत्रैगो मे 
उपर्युक्त रोगनाशक रेप का प्रयोग करना चादिये । यह नेर््रोमे 
वेदना ८ पीडा ) तथा अन्य नेत्रोरगो को न्ट करता हे ॥ 
दरिद्राल्यचमाहत्य पिप्पलीं चाथ भागशः] 
वरग्रसन्नया मण्डं कयौ दद्खनवर्तिकाप्‌. ॥ २३ ॥ 
पिह्लिका चोपल्ञेपन्च नेत्रयोस्तेन शाम्यति । 
अथास्याल्व्योतनं छया सौवीरकमनुत्तमम्‌ । 
हद्दी के रुके तथा पिप्पली को योग्य परिमाण मँ ठेकर 
उत्तम प्रसन्ना (मघयविगेष >) के मण्ड (उपरितन स्वच्डुमाग) 
के साथ भिखाकर अञ्जनवतीं बनाये । इल अञ्जन के प्रयोग 
से नेन्नरगत पिच्चिका ( ककत नैत्ररोग >) तथा उपटेप (न्रौ का 
चिक्च सा रहना) रोग शान्त ते ई 1 तदनन्तर भेष्ट सौवीरक 
( काजी ) से उसकी आंख करा जाश्च्योतन करे । 
वक्तव्य-जष्टाह्नह्द्य उ. अ. ५६ सं उकछिर्ष्ट आदि 
१८ नेत्रसोर्गो को पिह नाम से का दै ॥ २२ ॥ 
मपौस्ठरीकं लोधं च हरिद्रां शकंरां मधु ॥ २४॥ 

८ इति ताडपन्नपुस्तके २३२ तम॑ पन्नम्‌ 1 ) 
परिपेको भवेच्छेछो जलेनोण्णेन योजयेत्‌ । 
अद्धिरोगेषु सर्वेषु योग एष प्रशस्यते 1 २५॥ 
जाचायांबुमत शरेष्ठं रत्नौ चैनं प्रयोजयेत्‌ । 

पुण्टरीक, टो, हरदी, करा तथा मधु--दनरम उष्णजक 
भिखाक्रर उसके हारा साखा का परिषेक करना चाधिये । 
सम्पण अ्िरोगो मे जाचारयं ने इसे श्रेष्ठ योग माना है तथा 
इसका रात्रिम रयोग करना चाहिये 1 

चक्तन्य--आर्च्योत्तन का प्रयोग रात्रिम ष्टी करना 


नेतरौ [8 १ [ष (4 ट प्वाहिये ये 1 वर्ये{दि आस्च्योतन १1 
हारा जेवर ४ तर्पण करने को जास्व्योतन ते हई ॥४०-१५। | जाने क वाद्‌ क 1 


ने(भ्रन्पजस्य पत्राणि विल्वस्याच्छवनां तथा 1 प्रयुक्त छया जायगा त्तो दुर्य दुई द््टि सूर्यके प्रकाशा स 
सु्प्रमर्डसंपिषट प्रे ठमाच्योननं मतम्‌ ।। १६॥ कष्ट को अनुभव करती दे अत" दिन मे आरच्योतन आवि 
त प्रयोगो „का यवहार नष्ठीं करना वाये! यसा 
प्र श्य ( क्षयया जच्छयन ते पुक्‌ सम्मिटित दराच्द्‌ मानने 1 
शे दिर्ढङ्‌ तताय निलः स्यरप--यष्ट सरथं होगा) को लाटर्पकपत्राणि मधूकं सैन्धवं तथा ॥ २६॥ 
षषारण्ड्मे पमे गे उनम श्ारप्योतन बनता १९॥ | र सकीलमनर समनव्किि {11 













ङ्कु गकचिकिस्सिताभ्यायः $३ ] खिरुस्यानम्‌ । २२१ 


1 पत्राणि तथा नीलोखलानि च । पिप्पलीं शहनवेरं च समभागानि पेषयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
क = परियेको हितो भवेत्‌ । २७॥ सरम्रेण वतः छर्यात्‌ पिद्लिकाञ्जनविकाम्‌ । 
4. 6 सिद्धमेतं नराधिप' । सी श्रकार पिप्पली तथा आर्दरंक को समभाग में छेकर 
ट राजन्‌ ! वासे के पत्त, सुखद, सैन्धव, सुराभ्र ( खुरामण्ड ) के साथ पीसकर पिह्ठिका रोग फे 
क तथा नीट कमर के परत्त-दन सवको ईपदुप्ण | छ्यि अ्ननवेतीं वनाये ॥ ३६ ॥ 
मं मिटाकर सिद्ध करं । यष परिपेक कफामिप्यन्द्‌ में भयवाऽतिभवेननेत्रद्यूलं बालस्य लक्षयेत्‌ ॥ २७ ॥ 











हितकर माना गया ॥ २६- = 
ना गया ॥ २६ ० स्तज्धनेन्श्च दृश्येत तत्रेम विधिमाचरेत्‌ । 
अगतायास्तु निप्काये ष्टं च गुढमेव च ॥ २८ ॥ | पिप्पलीं श्वर च पर्णानि सुरस्य च ॥ ३८ ॥ 
चिनीय पिष्टं तोयेन परिपेकोऽक्षिरोगिणाम्‌। कालमालकपर्णानि तथेव च छरुठेरकम्‌ । 
मिरोगर के फ़ाध में ऊट तधा गुड फो पीमकर उस जल के | तं प्रपिष्य सुराम्रेण र्यादञ्नवतिकाम्‌ ॥ ३६॥ 
हारा नेत्ररोगे से परिपेक करना ष्वाहिये ॥ २८॥ पिष्लिकाञुपदेष्टं च न चिरादेव नाशयेत्‌ । 


अथवा यदि वालक के नेत्रशूर बहुत अधिक दहो या नेच्र 
स्तन्ध दिखाई दं तो निस्न विधि का प्रयोग करना चाष्ठिये-- 
पिष्पटी, आर्दकः, पुखसी, काटी तुलसी तथा ऊुेरक ( तुर्सी 
मेद )--हन सबको सुरामण्ड से पीसकर भञ्जनवतीं नाये । 
यह्‌ पिद्धिका तथा उपदेह रोग ( उपरेह ) फो क्षीघ्र ष्ठी नष्ट 
कर देता दै ॥ २७-६९॥ 
कपित्थस्याथ बिल्वस्य खदिरम्य च पेषयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
अजाक्तीरस्य पात्रं च ततः श्च्योतनयुत्तमम्‌ । 
कपित्य ( कैथ ), विरूव तथा खदिर फो वकरी के दध्मे 
पीस छे ! यहं उम्तम भाश्च्योतन दै ॥ ४० ॥ 
कपित्थस्याऽटजीनां च पत्राणि युरसस्य च ॥ ४१॥ 
अजाक्तीरेण पिष्टानि कुयादाश्च्योतनं भिषक्‌ । 
कपिस्थ, अटनी तथा च॒खुसी के पर्ता को बकरी कफे दुघर्मे 
पीमकर उससे भाश्ज्योतन फरे ॥ ४१॥ 


सधुकं पर्षतीयां च दरिद्रां पेषयेत्‌ समाम्‌ ॥ ४२॥ 
अजाद्तीरेण तत्‌ कुया दाश्च्योतनमवुत्तमम्‌ 1 
सुरुष्टटी तथा दारहल्दी को समान मात्रा मँ छेकर वकरी 
ढे दूध मेँ पीस ठे । यह उत्तम भारन्योतन ह ॥ ४२॥ 


सपिर्मर्डं सुराम्र च णेन्द्र चन्दनमेव च ( ४३ ॥ 
सलिलेन प्रपिष्टानि छर्यादञ्चनवतिकाम्‌ । 
धरृतमण्ड, सुराग्र ( खुरा फा ऊपर का स्वच्छुभाग )\ पेन्द्र 
( द्राण अयना गोरखककंटी 2 तथा चन्दन फो पानीसे 


पीकर भञजनवतीं बनाये ¶ ४९४, 


परिपेकास्तु जलानां दन्तजन्मनि ये मया ॥ २६॥ 
कीतितात्ते प्रयोक््याः परिभूताक्तिरोगिषु । 
मार्को के दातो की उत्ति के समय मैने पषटठे जिन 
परिपेकों का वर्णन किया है उनका दन सम्पूणं भकठिरो्गो मेँ 
प्रयोग करना चाहिये ॥ २९॥ 
गव्येन मघुना पिष शद्धेन सह सैन्धवम्‌ ॥ ३०॥ 
सप्नरात्नं भरलेप्यं ठु नेन सरौतसमस्ननम्‌ । 
तं पिष्टा गुडिकां कृत्वा छायायां परिशोपयेत्‌ ॥ ३१॥ 
पुष्ये सर्वास्तु सिद्धास्ता गुडिकाः पत्रसन्निभा. । 
परक्निपस्यस्ति भागौ द्वावंशुमत्यास्तथा भवेत्‌ ॥ ३२॥ 
त्रयश्चैवोरुपूगस्य ब्दत्या भागमेव 8। 
रजसश्चायसथ्ाथ तथा ताम्रायसस्य च ॥ ३३ 
श्रजाक्तीरेण पिट तु शोषयेद्‌ गुटिकां कृताम्‌ । 
अजानां लिर्डिकाभिस्ता' शमीपत्रै्च धूपयेत्‌ ।॥३९॥ 
तथैवाद्राश्च शष्काश्च बालानामक्तिरोगके । 
रसाञ्जनं च यन्मुख्यं दरिद्रात्रचमेन च ॥ ३५॥ 
प्रसं्नयाऽस्नं तेतत्‌ छर्यादञ्जनवतिकाम्‌ | 
गोपत ( अथवा गोमूत्र या गो दुग्ध >), मधु भौर शंख के 
साथ सैन्धव नमकक्ो पीसकर सात दिनि तकं उसका स्रोतोन 
चर रेष करना ्बाहिये । तदनन्तर उस ्लोतोअन को पीसकर 
जरू के साथ गोटियां वनाकर छाया में खुखा दे । पुण्य न्त्र 
भये सब सिद्धी इई गोखियां, एन्षिपणीं तथा अंशमती 
( शालिपर्णी ) दो भाग, चेत एरण्ड तथा इती ३ माग 1 


भरकार रोहचूणं तथा ताग्नचु्णं भी दे-द भाग ।. हन स तं 
जकरी के दृध मँ पीसकर गोखियां अनाकर उन्डं खखा ॐे। | पद्मकं चोत्पलं चैव मधुकं च प्रपेषयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
उन गोणि का बकरी की मेयनी तया शमी के पतत से धूपन | अक्तिरोगे युखालेपमजाकतीरेण शकराम्‌ । 


पद्मा ८ पद्मकाष्ठ ), कमर, सुखहटी तथा श्षकरा को 


करे । इस प्रकार उन भाद्रं ( गीषी ) तथा ष्क गोष्यो को 
जकरी के दूध मँ पीसकर अविरोग ॐ -खिये मुखाकेप ठैसार करेय 


शसौत तथा दष्दी की ष्वचा के साथ सुरामण्ड से पीसकर 


अनवतिका बनाये ॥ ३०-३५ ॥ 
1 
१ पर्बतीया दरिद्रा दारुदरिद्रामित्यय 1 


1 १ प्रसन्ना श्रां च सुसया उपरितनौ मण्डभागः। ध 
४१ कार 
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स 

ृद्धवेरोऽथ मल्जिएठा का्पासकुलकानि च 1! ४५॥ 
सत्तितेन ्रपिष्टानि युखालेपनयुत्तमम्‌ । 


आर्द्रक, म्जीठ, कपास तथा कटक ( पटोल ) को पानी 
से पीसकर उत्तम मुखारेषन वनाया जाता है ॥ ४९ ॥ 


न्रिफलामद्खनं चैव तथेव च रसास्ननम्‌ ॥ ४६॥ 
मधुना समभागानि कुयादाश् रसक्रियाम्‌ । 


त्रिफखा, भञ्जन ( सुरमा-.९40 ) तथा रसाञ्जन समभाग 
केकर मधु से पीसकर रसक्रिया बनाई जाती हे ॥ ४६॥ 


पिप्पलीं शरद्धबेर च मस्चानि तथाऽञ्नम्‌ ॥ ४७ ॥ 
त्रिफलां शद्नामि च सेन्धव ताम्रजं रज. । 
एते भागाः समाः पिष्ठाश्छायायां राडिकाः कृताः ॥४८। 
शोषयित्वा विकारेषु नकेषु प्रदापयेत्‌ | 
तिभिरे तोयससष्टा कोथके माकंवेन तु ।॥ ४६॥ 


पिप्परी, आर्द्रक, मरिचि, अञ्जन, त्रिफला, श्द्धुनाभि; 
सेन्धव, ताम्रचूर्ण-समभाग रेकर, पीसकर जौर गोलियां वना 
फर छाया मे सुखा खे । ये गोलियां अनेक र्गो मे प्रयुक्त की 
जाती ई । उदाहरण के स्यि तिमिररोग भँ पानी तथा कोथरोग 
( नेत्ररोग भेद्‌ › मे मकोय के रस के साथ नका प्रयोग करिया 
जाता है । 

चक्तव्य-चिद्ननाक्न नामक नेत्ररोग को तिमिर कते 
यह नेत्र के चतुथं पटर मे होता दे । इसमे दिखाई देना चन्द्‌ 
षहो जाता है । तथा अन्त से २८१०९]#० ० 09४ भी समाप्त 
हो जाती है ॥ ४७४९ ॥ 


रसेन पिष्टा सिद्धस्य दराकताकचदरोदकेन त॒ । 
गुडिका कोकिला नाम चक्ु्व्याधिषु संमता ॥ ५०॥ 
दितभोजिषु योक्तव्या बालेषु भिषरात्तमेः । 
कोकिला गुटिका--अथवा सिद्ध ८ कारा धतूरा या काली 
निरण्डी ) के रस या मनका गौर द्रा ( कैटर्यं अथवा रक्त 
पुनर्नवा ) के रस से कोकिला नाम की गोख्यां वनाद्‌ जाती 
ह! येनेतर रोगो मे उत्तम मानी ग ह 1 श्रेष्ट चिकित्सक को 


प्वष्ठिये कि पथ्य मोजन करने वारे वारको इसका प्रयोग 
कराये ॥ ९० ॥ 















छोदितिका गुटिका--स्वर्णगेग्कि, व्यत, सन्धय नम, 
मरिच, दाकरा, वरिफटु-दन सयको मिखारर गृटिकाण बनाय । 
विद्वान दारा ये खोहितिका नामक गुटिका क्तानि £ 1 
दरीघर भारोग्य चाष्टने वाटो फो ननिरोगो म नका प्रयाग 
करना प्वाहिये ॥ ५२-५३॥ 


पिप्पल्यन्निफला चैव वचां कटुकरोरिणी ॥ ५ ॥ 
पडेताः समभागः स्युः सप्तमं ताप्रज रजः 
जलपिष्टा मवेदेताः सुयेतप्नाः पुनः पुनः ॥ ५५॥ 
गुडिकाः कारयेत्ता हि छायायां परिशोपयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
रूनां घृतेन पिष्टं दुग्वेनाजेन कोके दद्यान्‌ । 
पाशवरसेन तिमिरे राजिषु मधुकेन देया तु 1 ५७॥ 
कोकते ममजे सर्वां सर्वाभिप्यन्द एत्र च । 
सैन्धवेन समायुक्ता न्यात्‌ करटं जलान्ित्ता ॥४८।। 
पिष्परी, त्रिफरा, ( रद्‌, वेड, आं वा ), चच तया 
कुटकी-ये दुभा सममाग तथा सातवां तान्रर्ण-इन सवो 
जल में पीसकर तथा वार २ धृपमे रखकर गोलियां वनाक्रर 
छाया में सुखा टे 1 फिर उन सु गौय! को घी म॑ पीमकर 
कोथरोग ( नेत्ररोग विशेष) मे व्रकरीकेदूधसे व्यवे! तिमिर 
रोगमेँदसे घासके रस से तथा राजिरोगमें मुटटीके 
साथ देना चाहिये । कोयरोग, सर्म तथा सम्पूणं नेत्राभिप्यन्द 
रोगो मे सेन्धव के साथ एव नेव्रकृण्ड म जल के साय 
देना चाष्टिये ॥ ५३-५८ ॥ 


दीपिशत्रोश्च प्याणि निष्काथसुपदारयेत्‌ । 
एतेन चाक्निरोगं तु कोष्णेन परिपेचयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
दवीपी ( चित्रकं ) तथा दातु (अम्लवेतस ) के पर्ता का 
क्राथ चनाये 1 दस्‌ उष्ण छाय से नेत्र र्गो मं परिपेचन करे ॥ 
सरलं मधुकं चेव देबदारु च पेपयेत्‌ । 
करकेनेतेन वदनं वेदनासु प्रलेपयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
सर ( चीद ), सुरुहटी तथा देवदार को पीसकर कर्क 
वनाये । वेदना ( पीडा ) मे इस करफ का मुख पर खेप करे ॥ 
रसाञ्जनं ताद्यशिलां कतौद्रेण सह संयुताम्‌ । 
आश्च्योतनं प्रयुञ्जीत नेचव्याधिविनाशनम्‌ । ६९ ॥ 
नेत्ररोग को नष्ट करने के लिये तायं पर्वत पर उर्पन्न 
होने वाटी रसान्न ( र्सोत्त) को मधु मं मिखाकर उसका 
आश्व्योतन करना चाहिये ॥ ६१ ॥ 
शकंर शद्धवेरं च स्तन्य॑गोपित्तमेव च । 
रसाञ्जनं समधुकं कुयोदाश्च्योतनं भिषक्‌ । ६२ ॥ 
शकरा, आर््रंक, दूष, गोपित्त ८ गोरोचन > तथा रसाञ्जन 


नियासो नक्तमालस्य घृतमण्डेन साधितः ।। ५१॥ 
स्तन्यततीरेण तिमिरे कण्डौ चैव हितो भवेत्‌ । 


करञ्जके निर्यास ( गोद) को घरतमण्ड सै सिद्ध फरके 


उपे खीके दूध के साथ देनेसे तिमिर तथा नेत्रकण्ड 
हितकारी दोता हे ॥ ९१॥ च 


सुबणेगेरिक लातत सैन्धवं मरिचानि च ।। ५२ ॥। 
सशकरं धरिकटुक गुटिकां 


 हयुपकल्पयत्‌ । सादिका मघु मे मिखाकर आश्च्योतन करना ष्वाहिये ॥ ६२॥ 
एषा लोदितिका नाम गुडिका तु स्मता दुषैः॥५३॥ | इट 
भरयोक्तञ्याऽक्निसंरम्मे क्षि निर्वांणमिच्छता । | 1 


८ इति ताडपन्नपुस्तके २३३. तमं पत्नमर ) 


श्कृणरुचिकित्सिताप्यायः १२ 1 खिल्यानय्‌ । ३२३ 
२ 





तीरस्य मात्रया चैव कुर्यादाश्च्योतनं हितम्‌ ।६२॥ 


हल्दी तथा दानाम फो पानी से पीसकर उसमे थोद़ा 
दूध भिलादे । इसक्रा जाश्च्योतन करना ्वाहिये ॥ ६३ ॥ 
दरिद्रा पर्व॑तीयां तु सूयतेजसि पाचयेत्‌ । 
ताम्रपटरेषु पिष्टं च सारसैनावसेचयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
शीतं च परिपूतं च स्तन्येन सद्‌ संयुतम्‌ । 
आश्च्योतनं श्रयुञ्जीत मेच्रन्याधिविनाशनम्‌ ।। ६५॥ 
दाररिदि को सूर्यं ॐ तापमें सू पकाकर ताम्बे की 
दिखा पर उसे पीसटे। फिर उसमे तावका जर 


मिरे । टग्डा ने पर उसे छानकर उसे दूध मिराकर 
आस्स्योतन का प्रयोग करे 1 यह नेत्ररोग को नष्ट करता है ॥ 


सर्पिपश्च भवेद्धागः कतौप्रेण दरुणं भवेत्‌ । 
तत्काले प्रलिपेद्रालो नेत्रज्याधौ प्रमुच्यते ।॥। ६६ ॥ 
नेद्रसेगमे एक भागघी तथादो भाग मधु मिलाकर 
ठेष करने से चारक नत्काट रोग से युक्त हो जाता है ॥६९॥ 


दर्दरं शह्वनाभि च मेद्रुरत च काठकम्‌ । 

पिष व्याघ्नरनल चेव मधूक चव भागशः ॥ ६७ ॥ 

शिरीपवील प्रथम ताभ्यां र्बाति पूपिकाम्‌ । 

ताम्रपात्रे सतै्लास्ताः सृ्तेजसि पाचिताः ॥ ६८ ॥ 

हारग्रोऽहि निवाते च नीरजस्का' प्रयल्नतः। 

सिल्लामये ततो भार्डे तैलं ता चैव पूपिकाम्‌ ॥ ६६ ॥ 

श्रातुयए्यथ नेतराणि तैलेनानेन पूरयेव । 

व्याधिमाश नृणां हन्ति प्रयोगश्चेत्‌ प्रशस्यते ॥ ५० ॥ 

रिदा, श्खनासि, नागरमोथा, व्याघ्रनखी, युरुदरीं 

तथा मिरस के वीज-यथायोम्य परिमाण में लेकूर पीसकर 
दनक अपूप ( पृडे ) वनाय । ताघ्न के वर्तन में तेर डारख्कर 
सूर्यके तापमे उन्ह पकाये। रवं दिनि वायु एवं धूकि 
रहित स्थान भं उन अपूप तथा तेल को एक पत्थर के वतन 
मे रसे । ये अपूप रोगी को खिलाये तथा उस सैरुके द्वारा 
रोगी क नेन का पूरण ( आाशव्योतन ) करे । यदि यह योग 
परशस्त ष्टो तो मनुप्यो के रोग कोङीघ्रही नष्ट कर देता है ॥ 


हरीतकीमामलकीं दरिद्रा गिरसिजामपि। 
मधुक च समं सर्वं सलिलेन भ्रपेषयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
एतदाश्च्योतन युख्य व्याधीनां शमनं दितम्‌ । 
स्थविराणां शिश्ना च एतदाश्च्योतनं हितम्‌ । ५२ ॥ 
हरक, आंवला, दारदरिद्ा तथा मुखटी सव सममाग 
छेकर पानी से पीसखे । यह खस्य जारच्योतन है। यह नेच्र 
रोगों छो शान्त करता है 1 यह आरच्योतन शुद्ध पुरषो तथा 
शिशो के छिये हितकर होता है ॥ ०१७२ ॥ 
हरिटराशाकलीकानामारद्रणा कषमावपेत्‌ ॥ 


ताम्रपाते मित व्यात्‌ सारमस्याढकं मितम्‌ ॥ ७३ ॥ 


दशमागावशेपं तु मद्रभिश्रुपसाधितम्‌। 
शीतं च परिपूते च मुख्यमाश्योतनं हितम्‌ ॥ ७४ ॥ 
एक तान्न पान्नमें ताजी हद्दी तथा शकटी ( शदूगिक 

नामक मद्धली ) का एक २ कं ठेकर उसमे एक आटक 
उपर्युक्त वस्तु का रस डारुदै 1 उसे दु अग्नि पर पकाकर 
दुसवां हिस्सा शेप रसे । उसे टण्डा करके षछठानने से सुख्य 
धार्च्योतन वन जाता है ॥ ५३-७४ ॥ 

शकलीकमथाचीणां धारयेन्नयनामये । 

म्रीवायापत्तमाद्गे बा तथा रोगात्‌ प्रमुच्यते ॥ ५५॥ 


नेश्ररो्मो मे नेत्र, मवा तथा उत्तमाद्र मँ खद्गिर मदुटी 
को धारण करे 1 इससे नेत्ररोग से सुक्ति हो जाती हे ॥ ५५॥ 


आलद्कतकमूलानि वास्तुकस्य यवस्य च । 
आघृप्य नव (0) एषां तु मूर्धि छत कर्टकान्‌ ॥५६॥ 
अक्निरोगं शिरोरोगं सर्वमेतेन शाम्यति । 
भाक ( हरिता ), कतक ( निमेरी वीज ), वधमा 
जीर जौ के नवीन मृरू ठेकर तथा धिसकर उनके वारा सिर 
पर कण्टकाकार चिह्ठ वनाद । इस प्रयोग से सम्पूणं नेत्ररोग 
तथा शिरोरोग शान्त हो जाते ई ॥ ७६॥ 


बलामतिबलां चैव चित्रतां चैव गर्भिणी ॥ ७५ ॥ 

सव्ये पाणिपुटे कृत्वा पीडयेत्तमपूवेशः । 

तं रसं क्तौदरससष्टं कण्टमस्या लेपयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
छोर ग्थिणी खी तरर, तिवखा तथा त्रिषृत्‌ को भपने 


धये हाथमे लेकर दवाकर अच्छी तरह रस निकले। 
हस रस मेँ मधु मिराकर उस गर्भिणी खी के कण्ठ मेँ रेप करदे॥ 


सपिप्पलीश्गवेरा हरितालमन'शिलाम्‌ । 

रसाञ्जन ताद्यंशिला सुमनाकोरकाणि च ॥ ५६ ॥ 

सप्तमोऽतर शुडस्याशो मधुना सह पेपितः। 

एषा कल्याणिका नाम सवंरोगरसक्रिया ॥ ८० ॥ 

पिप्पली, आ्रक, हरितार, मन.द्निा, तार्यशनोरोद्धवं 

रसाञ्जन, चमेटी कौ कटिया तथा सातवां गुड का भक्ष -दन 
सबको मधु के साथ पीसरे ! यद सव रोर्गोको नष्ट करने 
वाटी-कल्याणिका नामक रसक्रिया हि ॥ ५९-८०॥ 


मसिं शद्वबेर च समभागानि कारयेत्‌ । 
द्धिनाऽम्लेन पिष्ट ठु ताम्र प्रलेपयेत्‌ ॥ ८१॥ 
सप्तरात्रं प्रलिप्यैव ततो दधा प्रपेषयेत्‌ । 
वर््योऽथ तुका कायां दात्‌ कौदुकमञ्जनम्‌ ॥ ८२ ॥ 
असिचि तथा आद्॑क को समभाग मे लेकर उन्द दष्टी तथा 
काजी सें पीसकर ताच्न ऊ दुक पर रेप करदे । सात दिनि 


हसी प्रकार ठ्य करके उन्द दही के साथ पीसरे। 


तक उन पर ६ ४ 
उनकी ष्योटी २ वर्तिया नाये । इनसे नेत्रो मं अभरन करना 
लाश्र्यजनक भन है ॥ ८१-८२ ॥ 


चहिये 1 यह 


२.२४ 


काञ्यपसंहिता चां वृद्धजीवकीयं तन्त्रम्‌ ] 


[ विमर्पविकिग्मिठाध्यायः ५४ 


न 


मदुपूवसदोषं + 9 | 
षं तु मानरायुक्तं च भेषजम्‌ 
सादेश्यात्तत्ुलीनां (१ च कुयादाले भिपकत क्रियाम्‌ ॥ 
चिकित्सक को चाहिये क्रि वद बार्क के टिये पदन टु, 
दोयरदित तथा योस्य मात्रा मे जौपध का प्रयोग करे ॥ ८३॥ 
कटुकीया दि केचित्‌ स्यान्स(युमोषुरीयास्तयाऽपरे । 
मृटु तस्मै उपक्राम्य॑स्तीचमप्यल्पमाचरेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
कुद खोग बाख्क के चिये कडु मोपधिर्यो क तया ङु 
सुर मोपधिरयो का प्रयोग करते ई 1 वाख की खदु ओप- 
धिया ॐ द्वारा दी चिकित्सा करनी चादिये । तीष्दण ओपधिर्या 
का यथासमव कम प्रयोरा करे ॥ ८९ ॥ 
इति वार्योविदायेदं मदीपाय महाद्रपिः। 
शशंस स्वैमखिलं वालानामथ भेषजम्‌ ।। ८५॥ 
इख प्रकार मषटपि कश्यप ने वार्योचिव्‌ नामक राला को 
सभ्ूर्णं वाखर्क की ोपधिर्यो का उपदेश कर दिया ॥ ८० ॥ 
लोध्रं सयष्टीमघुकं तु पिष्टं 
घृतेन शष्ट त॒ निवघ्य वदे । 
काथं गुद्धच्या. परिमृज्य तप्र 
निहन्ति सर्वाचिगितान्विकारान्‌ ।। ८६ ॥। 
खोघ्र तथा मघुयषटि को पीमकरधघी्मे मून! उसे चख 
म वाघकर गिकोय के गरम २ छाय में टरटकाकर णुद्ध करं । 
दखके प्रयोग से सम्पूणं नेतर रोग नट ते द ॥ ८६ ॥ 
र्ति ह्‌ स्माह भगवान्‌ कप्यपः ।॥। ८८ ।} ₹ पक (८8) 
( इति ) बृद्धकाश्यपीयाय संदितायां ङुक्कुणक- 
चिकिरस्साच्यायखयोदश्ा. ॥ १३॥ 


^ ^~ 


1 


पेखा भगवान्‌ क्यप ने कदा था ॥ ८७ ॥ ‰ प्क (८४)! 
( इति ) दृद्धकाण्यपीयायां सदितायां ङक्क्णकचिकिन्मा- 


घ्यायस््रयोटदाः ॥ ५३ ॥ 
न „99. 2 


अय विसपेचिकित्सिताध्यायञ्च तुरः 


अथातो वेसर्पचिकित्सितं ज्याल्यास्याम. ।। १ ॥ 
इति इ स्माह भगव्रान्‌ क्यपः ।। २ ॥ 


व हम विसर्षं॑चिक्रित्पा का न्याख्यान करो 1 
मगवान्‌ कश्यप ने कहा या। विसं र्द का अर्थं चारो 
ओर्‌ कना दै अर्थाच जो रोग चरो जोर फैठता ह उने विसर्प 
क्ते है! यह्‌ व्याधि शरीर में दिनिध प्रकारं से सर्पण 
( भरसार या केखव ) करती है इसय्यि उसे विसर्पं कटा 
है 1 अथवा चारो जरन्धे ( सर्य 3) परिसर्पण { भरसार >) 
के ऋरण दमे परिसर्प नाम मे मी कदा जाता दै 1 अर्थ्‌ 
स रोग का प्रमारदो प्रकारसेष्ठो सक्तादे) यान्तो यह 


रोग ठो भोर कैटता टै धयया कभी २ चागो भोर फटने लगता 
ह 1 यट एक सम्पूर्ण शारीरम रैन वाटारोगदै। जिम 
वातादि ८ वात, पित्त णवरं कफ) दरोर्पो कं काग्ण न्यचा, र्तः 
सांस एवं टसीका-ये चारो दृष्व दूषि ष्टौ जे ई 
आयुर्वेद मे इसे प्रथानरूप से निज य दोपज रोग माना गया 
ट ] एरोपेयी र हये { ए शए6)४4 } नाम द्विया गचा | 1 
लो कि मुस्यरूप से आगन्तु रोग साना गया ह । ( धल 
००८०प5 75510645 , नामक जीवाणु इम रोग को उत्पन्न 
करने का मधान कारण माना गया गया 1 व्वचामे को 
पत्त ने पर यष्ट जीवायु शरीरम प्रवेद करता कमी 
ष्ठत फे अतिसृच्म होनेये मे चत फा कषान नदी होता 
यद्यपि जीचाणु सृच्म शतके द्वारा ष्ट प्रविष्ट दते्। उस 
अवस्यासें दस रोग को (1010-0 ) या सायुर्वेदु के 
धनुसार दोपज कटने ई 1 जिसमें मे पतका न्पषटर्पसे 
ज्ञान हो उमे प्तज (५४८००१८) कते ई ! ये जीचाणु 
ष्वचा से प्रविष्ट टोकर शोय, जटन, रक्तिमा आदि स्यानिकर 
ख्तण उत्पन्न कर देवर तवायदि रोगके जीवाणु अधिक 
चख्वान्‌ होते दं तो वे रक्त मे पटच कर्‌ ज्वर सादि सा्रैहिक 
खत्तण मी उत्पन्न कर ठेते ई । यदपि आयुचद से दये सुस्च- 
खूप से दोन व्याधिष्टी माना है इसीरिये ्सके जो 
७भेदवियेईवे भी दोर्पो के अनुसारदटीर्ह। इसी अध्याय 
मं जागे कटा जायगा--वानिक दैन्तिकशैव "~" मुदादना ॥ 
तयापि शृयक्‌ नाम का निर्देश न करने पर भी दरसके निटान 
म कहा ई--क्षताद्रग्नाटथोतिष्टटामच्ेदादिधारपाच्‌ । अर्धात्‌ 
घत भग्न दिका उर्टेख च्या गया। इसीभ्रकार 
चरकं चि. अ. २१ भी कहादहै। अर्थान्‌ चदं भी नेषन 
कारणो के सतिरिक्त प्तत, वध ( तीच जाघात ), चन्ध ८ कस 
कर पटी चाघना ) तथा पतन (गिरकर चोट ख्राना ) जादि 


का स्पष्ट उच्छ क्रिया गया है 1 इस श्रकार स्पषटख्प मे तज 
मी माना गया दै ॥ १२ 


कश्यपं भिषजां प्रेष्ठमादित्यसमतेजसम्‌ । 

हुता्निदोत्रमासीनमप्च्छद्‌ बरद्धजीवक ।! ३ ॥ 
„ चयं के समान तेजस्वी, अ्चिदोत्र करके वेढे हष भिषन्‌ 
धेट मपि कन्त्यप से बृद्धजीवक ने निम्न भग्न किया 1 ३॥ ` 

भगवन्‌ मर्डलीभूतं त्वम्रक्तं मांसमेव च | 

विवदन्‌ दश्यते व्यधिराश्षीिपविपोपम. || ४ ॥ 

दुःसदः सुकृुमारणा कुमाराणा विस्धेपत | 

भगवन्‌ स्वि के समान यड व्याधि मण्डरीभरूत सचा 

( चया स्वचाध्रित्त टसीका ), रक्त ओर मांस को जटाती 
सी ा देती दे 1 यह विगेयक्रर्‌ सुकुमार वारको म 


वच्छन्य--4. त्वचा-यहा त्वचा से स्वचाग्रित रछसीकां 
का भी ग्रहण किया जाना चाहिये क्योकि विसर्पं द्धी उत्पत्तिं 
दोषतया दुप्य सव मिलाकर ७ द्व्य त्ते ष्ु। ये तभी 


धिसर्पचिरकित्सिताध्यायः १४] 


खिरुस्थानमर } 


२२५. 


~~ 
पूरे हो सकते ह जव दुर्यो मे रुसीका को भी. गिना जाय । | 6 फैकना, विस्तार ) करने के कारण यह विसर्पं कात हे ॥९॥ 


फेला चरक चि, अ, २१ मे काहे! रे-यहां यह दन्य 
ह कि जिस प्रकार विस के आरंभ कारण वातादि तीन दोष 
तथा सचा, रक्त, मांस षव रसीका जादि ९ दृप्य जर्थात्‌ 
० द्रभ्य है उसी प्रकार कुटो की उत्पत्ति मं भी येही सात 
दम्य भाग कते। पेखा माधवनिदान म भी कहा हे । 
अव प्रशन यह उठ्तादे करि इन दोनो मे फिर अन्तर क्या 
‰ १ इसका अन्तर मी माधवनिदान के कष प्रकरण मे मधुः 
कोश व्याख्या से दिया गया दे किं ऊष्ट--चिरक्रिया वारे, 
स्थिर, निर्व रषकपित्त वारे दोप से होते ओर विसर्प 
अचिर विसर्पणरीर, प्रवर रक्तपित्त वारे दर्पो से होते! 
एवं कषठ म गुर की भवक्ञा ओर चोरी आदि. कारण द किन्तु 
विसर्पं म नहीं । द्धं आचार्यो के मत मं विसर्षं वातादि 
एक २ दोप से होता हे तया छट त्रिदोपज ही होनादे। यह 
इनमे परस्पर भेद दे । &-एुकुमाराभा कुमाराणाम-- विसर्पं 
सुख्यरूप से छोटे चारक को होता ह! अथवा फिर ४० वर्षं 
ॐ बाद की अवस्था भँ होता दै । वारक म भी सुस्यरूपसे 
सथः प्रसूत वारक को भराय होता दे । गभ के कारण उत्यन्न 
हए कषत के कारण इसके जीवाणु दि के हारीरभे प्रविष्ट 
हो जाते दै 16 2 ए€्प०००४ दी व्पाणण्ल्म मी विसर्षं 
ॐ कारणो मे टिखा दै 1४॥ 


तस्य दारुणरूपस्य : ॥ ५॥ 
समुत्पत्ति च रूपं च चिकित्सां च महामुनेः ! 1 
वक्तुम तत्त्वेन बालाना हितकाम्यया ॥ ६ ॥ 


महासने । वालके के दित की दिखे आप अग्निके 
समान तेज वाटे तथा भयकर रूप ( रूपणा 2) वारे-उस 
रोग खी उत्पत्ति ( एगण्दु 210 ०४०८5८5 ), रूप ( खष्तण- 
87००5 ) तथा चिकित्सा का विस्तार से उपदेश कीजिये ॥ 


इति प्रषटः स शिष्येण प्रोवाचेदं महानिः । 
दन्नक्रोधाद्भगवतो सुद्रस्यामिततेजसः ॥ ५ ॥ 
संदष्टीपुरस्थोठायद्रक्तं प्रापतद्‌ मुवि । 
लोदिताङ्कोऽभवत्तस्मादैसपेश्वामिसनिभ ॥ ८ ॥ 
तस्मान्निदाहिनातरेतौ शशं षीडाकृतौ चणाम्‌ । 
दस प्रकार शिप्य दारा प्ररन करिया जाने पर महायुनि 
कश्यप ने उत्तर दिया--जसीम तेज चाञे भगवान्‌ रुद्र 
८ महादेव >) ने जव दत्त पर क्रोध किया तव क्रोध से दातो 
ढक ्टारा दोर ऊँ दवाये जाने से उनके होट से जो रक्त 
कर भूमि पर गिरा वदी लोहिताङ्गं (रक्त) तथा अधिके 
समान तेज चारे विसर्पं रोग के रूप मं उत्पन्न जा । दस 
ययि ये दोनो मच्यो का दाद करने वाङ तथा स्यन्त पौडा 
वेने वारे टं ॥ ७-८ ॥ 
विवि स्षणादेदे वैस्पण्तु निरुच्यते ॥ € ॥ 
विसर्प की निरक्ति-द्ारीरम नाना प्रकार से सर्पण 


क्ताद्रमादथोतपिष्टादामच्छेदाद्धिधारणात्‌ । 
दध्यम्लमन्दकट्ठराशक्तसौवीश्कस्य च ॥ १०॥ 
तिलमाषङ्कलस्थानां पलाख्डोलेशुनस्य च । 
्रम्यानूपौदकानां च मां सानामतिसेवनात्‌ । ११॥ 


. विरोधिगुवैमिप्यन्दपूतिपयुपिताशनात्‌ । 
दिवाखप्रादजीर्णाच्च शाकपिष्ठान्नसेवनात्‌ ।। १२॥ 
विपोपहूतवाय्वम्बुवख्मपानान्नसेवनात्‌ । 

एवमादिभिस्य्ेा वातादयः शिशोः ॥ १३॥ 

वैसखपं जनयन्त्याश रक्तादीन्‌ संप्रदृष्य तु । 

एवमेव प्रक्ुपितैरदषिटुट यदा पयः ॥ १४ ॥ 

सेवते तस्य तदोषादरेस्ैः संप्रजायते । 


विसर्पं के कारण--रत ८ चोट ), अस्थिभग्न अथत्रा दव 
जाते ( 1[चभा५४०० ) से, दारीर के रिसी अक्रा का कच्ची 
अवस्था मे कट जाने से, वेगो के धारण करने से तथा खटी 
दही, मन्दकं (जो दही परी न जमी हो) सुरा, क्त 
८ सिरका ), सौवीर ( निस्त जी से वनाद हु काजी), 
ति, उदद्‌, रुप्य, प्याज, रदशन, आम्थ जानप्‌ (जीय 
भूमि से रहनेवारे ) तथा घौद्क (जरू में रहनेवाे-जटचर) 
पद्यपरतरयो के मास आदि के अधिक सेवनं क्रने से, षिद्द्र 
भजन, गुरः, अभिष्यन्दि (लतो के मागो का रोघ करनेवाले); 
पूति ८ दुर्गन्धियुक्तं ) तया परयुपित ( वासी ) भोजन करने 
से, दिन मे सोने से, अजीणं से तथा बार्का अओौर उद्द्‌ की 
पिदही आदिसे वने इ पदार्थी फे अधिक सेवन से, विपसे 
दूषित हष वायु, जर एव चख से, जर तथा अन्न के सेवन 
करने से-उपर्युक्त तथा दूसरे कारणो से दूपित हुए चातादि 
८ वात, पित्त, कफ ) दोप चाक के शारीर म रक्त आदि 
८ रक, मांस, रवचा, रुसीका धादिदूर्प्यो ) को दूषित करके 
चविसषं रोग को उतपन्न कर दते ह । इसी प्रकार जव शषिश्च 
प्रकुपित हुए देोपो से दूषित दूध का सेवन करता तव 
मी उस दूध के दोप के कारण विसर्प रोग हो जाता ह॥1१०-१४॥ 

वातिक वैन्तिकधयैव श्लैष्मिको हन्द्रजाखयः ॥ ९५ ॥ 


सन्निपाता सेते वैसर्पः समुदाहृता । 


विसर्प के मेद्‌-४-वातिक, र-पैततिक, इ-रट प्मिक, 
४-६५-६ दन्द तीन ८ वातपेत्तिके, वातरटेत्मि२, पित्तम्ल- 
प्मिक ) ५ सानिपातिक। दम भ्रकार ये ७ चिस होते ह। चरक 
न्नं तीर्न न्द्र विसर्पा के नास कमदा आग्नेयपिसर्प, ग्रन्थि- 


, विसर्पं तया कर्दमविसर्षं वयि ट ॥ ५५॥ 


न चिना स्कपित्ताभ्या व्रैसर्पो जातु जायने ।। १६॥ 
र्ताश्रया स्तभवर पित्तं रक्ते उ्यपस्थितम्‌ 1 
तरमाद्रक्तावरसेकोऽत्र भेषज परसुच्यते 1 १५ ॥ 
जलकालवयोदोपदेशदेढव्यपेकल्षया ! 


३२६ काश्यपसंष्िता वा बृद्जीवश्छोयं तन्त्रम्‌ । [ विसर्पचिक्रित्सिताघ्यायः १४ 
त 
रक्त तथा पित्त के विना कभी विसं नहीं होता है । यद वक्तव्य--ोरगो का वाद्यमागे चरक सूः अ, ११ निम्न 
( विसं ) रक्त के आध्रित होता है तथा रक्त से उत्पन्न दोता दे-तत्र साखा स्तताटयो धातवस्त्वक्‌ च, स वायौ तेगमागं + 
ह! अौर पित्त भी र्कमें स्थित होताहे। इस ल्यि इसमें 
सेमी के वट, , का, अवस्था, दोप, देन तथा शरीर के 
अनुसार रक्मोचण करना प्रष्ठ चिकित्सा कटी ग है 1 चरक 
चि. ज २१ में कदा है--“रक्तपित्तान्वये' अर्थात्‌ प्रव्येक चिसर्षं 
मे र एव पित्त का अयुवन्ध दोता द । इसी से अगे का 
& --ठथिस्स्यावसैक च॒ तद्धस्यान्रयस्तशचित्तम्‌” अर्यात्‌ इसमें 
रुधिर का अवसेचन ( रक्तमोत्तण >) हितकर होता दै क्योकि 
रुधिर (रक्त ) विसर्पं का जाध्रय कहा गया है । दूपित रक 





लद्रयित्वा यथाकालं कपाये समुप्रक्रमेत्‌ । 
प्रदे: परिपेकैश्च सेद रभ्यञ्नेरपि ॥ 
रक्तावसकेः पथ्यश्च पानान्नौ पथसेवनेः । 
येगी की उचित कार म खुवन कराने के वादु कषाय, 
प्रदेद (लेप), परिपेक, स्नेह, भ्यन्न, रक्तमोक्षण तथा पध्यका- 
रक पान, अन्न एवं भौपर्धो के द्वारा चिक्कित्सा करनी चादिये ॥ 


रूपी भाश्रय के नष्ट हो जाने से त्रिसपं भी नष्ट दो जायेगा ॥ 
लक्णान्यत उर्यं तु प्रवच््याम्यनुपूरवेशः ॥। १८ ॥ 
अवरम भ्त्येक विसर्पके कऋमश्चः प्रथक्‌ २ टष्टण कर्टुगा ॥ 
देतुमिः पू्सुद्ियंदा भरपितोऽनिलः। 
सकादीन्यमिदृष्याश् वै ˆ “ˆ * ` `ˆ १६॥ 


८ इति ताडपत्रपुस्तके २३९ तमं प्रम ) 

जव पूर निर्दि वात्तग्रकोपक देतुर्मो के कारेण चायु 
परङधपित होकर रक्त गादिर्यो ( रक्त, मांस, स्वचा तथा टसीका 
आदि दुर्यो ) को दृपित्त करता ह तव श्री ही तरिसर्पं रोग 


उत्पन्न हो जाता द । 


चक्तन्य--यहां आचार्य ने विखर्षं की त्रिठोपजता वत- 


खनेके चिव दी रुक्त, उष्ण तथा पूरण-ये तीन कारण 
दिये 1 र्नता से वायु, उप्णता से पित्त तया परण (पेट 
भर कर यन्न खाना) से कफ के ससग की ओर्‌ सके क्रिया 
गयाहे॥ ९९॥ 
[1 ५ 

वातरक्तञ्चर “ ` -स्फोटाग्चेप न ˆ "वेतत्‌ । 
वातिक विमर्ष के ककण--उसकं दरीर में बावरक्त, ज्वर “ˆ 
वथा स्फोट (फोदे) जआदिदोनतेर्द्‌। चरकचि अ रश्म 
निम्न क्तण दिय ई्--प्रमदश्रधुपिणासानिम्ठोदचयुटाद्रमर्नोदरन- 
कन्यल्वरनमककास्ताद्थनिन्तिमेदविच्टेपततमनागा चकराविपा्नश्चघ्ुपो- 
सादुत्यत्वमन्नागमन पिपीनिन्तस्रचार्‌ द चद्धेषु, यस्मिन्वावकाश्चे 
चितत्भैञ्डुविमर्पनि सोऽवद्माद व्यायात्णावमात्त श्वयञयुमान्‌ 
नि्लोदभेदश य याससपरोचदुपस्प(षैरत्तिमात्र प्रपील्यने, अनुयकान्त- 
श्रोपचीयत्ते गोतप्रभः स्कोव्कैस्ततुभिरन्णाम श्वावैवां तनुतिषम- 
दराम्णाससपाखविर्रिवडवानमू्रपुरीषशथ्य सरति, निदानोक्तानि चास्य 
नोपशेरते वरिपसैनानि चोपदयेरद इति वानविनपं ॥ 

उर्ष्वाधःशुद्धदेदानां वदहिमां्गाधिते मले । 

आदितथ्चाल्यदोपागा क्रियां कर्यादिमां भिषक्‌ ॥ 

दर्पो के चहिर्मागाभ्रित होने पर तथा प्रारम्भ में दोप के 
खदप (कम दाच्िवाले ) होने पर रोगी के धारीरं का ऊर्व 


एवे जघ धोघन ( वमनं विरेचन हारा >) करके वैथ को निम्न 
चिद्धि्सा करनी रद्िये । 


> ऊस्याम्रे ण पत्रे न्वष्टि्न ताटमप्रपुस्नकर । 








वातेसर्पिणं पूवमनुवन्धविगोपतः ॥ 
पुराणं प्रपुणणं वा कौम्भं वा पाययेद्‌ घृतम्‌ । 
वातविसर्पं मेँ परे अनुवन्ध की चिदोपता के कारण 
पुराण, प्रपुराण जथवा म्भसपिं का प्रयोग करना चाहिये । 
वक्तव्य--पुराण घत के चिपय में प्राचीन आचार्या मे कदं 
मतभेद दिखाई देता दे 1 कुदं खोग पुराण घृतन का काट एक 
वर्प का, कुदं १० वर्प का तथा ङु 9५ वर्पं॑का मानते ई। 
ङम्भसर्पि- चक्रपाणि इसका काटः ५० व्रं मानते ई । योग- 
रल्ाकर में १०० वर्पं का कहा गया हे तथा सुश्रुत सु अ. ४ 
सें १4 से ठेकर १०० वर्धं॑तक का पुराना धृत कुम्मसपिं ओर 
उससे अधिक पुराने धत्त को महाघरत कहा गयादे ॥ 
= + ड ~ (~ 
तेलं सलवणं चास्य िग्रमभ्यञ्ञने हितम्‌ ॥ 
आरनालेन सुरया वलया वा विपाचितम्‌ । 
काजी, सुरा ( मद्य >) अथवा वला के द्वारा पकाये हुए 


कै में लवण डाख्कर उससे शी ही रोगी का जभ्यन्न 
( मालि ) करना चाये ॥ 


सघुकद्य च कल्केन गुद्धच्या स्वरसेन च ॥ 
तुल्यसीरं पचेत्तैलं तदस्याभ्यञ्चने हितम्‌ । 
अथवा सुखहटी के कर्क तथा गिखोय के स्वरस मे समान 
मात्रा में दृघ डारकर तेर सिद्ध करना चाहिये । इस तेर का 
अम्यद्च करना हितकारी दोता दै ॥ 
वलां राना हत्यौ दे वर्चीवं सपुनघेवम्‌ ॥ - 
पाटलां सुषवी चैव मधुकं देवदारूकम्‌ 1 
पिष्टा विपकं दघ्ना च तैलमभ्यञ्चने हितम्‌ ॥ 
वद्धा, रास्ना, दोना छहती, वर्चीव, पुनर्नवा, पाला, 


सुषवी (कारा जीरा), मुटटी, देवदार--इन सवको पीसकर 
तथा दही क साथ पकाकर तैर सिद करे ! यह तैर अभ्यङ्ग 


म हितकर होता दै ॥ 


चिल्वाभिमन्यकाश्मयश्योनाकैरर्डपाटलैः । 
पयसा चाम्बुना वाऽपि श्रतेन परिपेचयेत्‌ | 
विद्व, असिमन्य (भरणी), कारमर्य (गम्भारी), श्योनाक 





१ उग्रगन्ध पुराण स्यादयवर्षस्थिव ध्नम्‌. । टक्तारसनिभ गीत 


प्रपुराणमतत प्रम्‌ ॥ न्थित वपन श्रेष्ठ कीन्भ स्पिस्तदुस्यते । 


विस्षपंचिकित्सिताध्याय. १४ ] 


खिलस्थानस्‌ । 


३२७ 


भा 


(अरल्-पादलः 9) एरण्ड तथा पाटका--दन्दे दूध तथा जक 
मं सिद्ध करके छाथ बनाये । इससे परिपेचन कर ॥ 
यै पयसि निर्वातरतसीतिलसपैषैः 
तीरपिषटः प्रलिम्पेदवा वातवसपपीडितम्‌ ॥ 
वायुरहित स्थान मँ जसी, तिर तथा सरसो को पानी 
मे पकाकर पुन दृध मेँ पीसकर वातविस्प के रोगी को रेष 
करना चाहिये । 
वक्तन्य--विसर्ं भँ खेप करने हुए निग्न वातो का अवश्य 
ध्यान रखना चाहिये । ¶-प्रदेह (रेप ) सम्प्रसादन (रोग 
अथवा जीवाणुना्चकं या पित्तश्ामक ›) होने चाहिये । २-खेप 
को थोदी २ देर वाद्‌ बदल कर नया र्गा देना चाद्ये) 
३-रेपो को चिना धोये उतार कर पुनः पते रेप ङ्गाने 
चाहिये । ४-ग्रखेप सम होना चाहिये । न वहत रस्निरध एवं 
रूप होना चाहिये तथा न अस्यन्त द्रव एवं धन होना 
पवाहिये । हाथ के अंगरडे की चौदा्ई के तीसरे भाग जितना 
घना खेप होना चाये । ५-वासी खेप न र्गावे । पक वार 
र्गाये हुए खेप को दोवारा न ख्गावे ! ६-खेप को कपदे पर 
नष्ठीं खगाना चाहिये । अन्यथा गर्म के अन्द्रं स्क जाने से 
तरण का स्वेदन करके क्लेद, शरु, पिटका तथा कण्ट्‌ आदि 
उस्पश्न हो जाते है 1 ७-पष्टरे रेप को उतारे विना टी उसके 
ऊपर दुसरा रेप नष्टीं करना चाहिये । ८-ङेप बहुत परतरा 
तथा वहुत गाढा भी नहीं करना चाहिये । ( देखिये चरक 
चि.म २१)॥ 
सुपवीं सुरभीं ररा वर्चीवं सपुननेवम्‌ । 
एकाष्ठीला पलार्श च देवदार च पेषयेत्‌ । 
जलेनाम्तेन वा तेन सिग्धोष्णेन प्रलेपयेत्‌ । 
सुषवी ( काटा जीरा ), सुरभि (सखुगन्धवृण भथवा रार), 
रास्ना, वर्चीच, पुनर्नवा, एकाष्टीरखा ( वकद्त्त ), परश्च तथा 
देवदार्‌--को जर अथवा काजी से पीस रे 1 स्निग्ध एवं उष्ण 
करके उसका रेप करना चादिये ॥ 


तिल्वकेन्‌ त्रिटृतया नीलिन्या वा प्रथक्प्रथक्‌ ॥ 
विपक्तं पाययेत्‌ सर्पिः समस्तेवां विरेचनम्‌! 
तिर्वक ( रोध ), तिद तथा नीटिनी ( नीट )-दइनसे 
पृथक्‌ २ अथवा सम्मित श्त पकाकर पिला । यष्ट विरेवन 
कराता हे ॥ 
आभिः क्रियाभि. प्रशम न प्रयाति यदाऽनिलः॥ 
स्वभ्यक्तं स्वेदयेद्तैर्वेशवारेण वा पुनः। 
उपयुक्त सम्पूण क्रियाओं से भी यदि वायु शान्त न ष्टो 
सो श्षरीर पर स्ने का मर्दन करके गरम कपदे अथवा वेद्रावार 
दारा स्वेदन करना चाध्धये । वेसवार--मास मे से अस्थिया 
कर उबाल कर पीस खँ। उसमें पिप्परी, सोठ, मरिच, 
गड तथा धी मिटाकर पुन" पकाये । इसे वेशवार कते रै ॥ 


उक्तामिराभिः ल्िग्धामिः पायवः कृसरेण वा ॥ 





शप्कमूलककल्वैर्वा कल्के शोभाञ्जनस्य वा । 

सुखोष्णैः भदिदेदेनं नाद्युष्णं वाऽऽचरेदिधिम्‌ ॥ 

खेदे" प्रशान्ते त्वनिले प्रुपयेत्‌ पित्तमभिवत्‌। 

यथा न च प्रकुप्येत पित्तं वायु शाम्यति ॥ 

तथा भिषक्‌ प्रयुञ्जीत वातपित्तदरीं क्रियाम्‌ ॥ 

उपयुक्त स्निग्ध द्रव्यो अथवा सुखोण्ण ८ दषदुप्ण ) पायसं 
( दूध चाव्र्छो की वनी हुई खीर ), दशस ( तिल, ' चावट 
तथा उद्‌ की खिचदी ), सुखी हर्द मुखी का कल्क अथवा 
सदहिजने की कटक का खेप ङगाना षचाहिये । परन्तु ये रेप 
जव्यन्त उष्ण नही ख्गाने चाहिये । उपर्युक्त स्वर्दो के हारा 
वायु के श्रान्त हो जाने पर अभ्नि के समान पित्त प्रकुपित हो 
जाता दै । चिक्रित्सक्र को इस भ्रकार की वात एवं पित्तनाद्यक 
चिक्रित्सा करनी चाहिये कि जिससे पित्त का प्रकोप नहो 
तथा वायु की श्चान्ति दहो जये॥ 

पैत्तिके तिक्तकं सपिंसुक्त ज्वरचिकित्सिते । 

निरामं पाययेद्धेय खिग्ध ज्ञात्वा विरेचयेत्‌ ॥ 

पेत्तिक विसर्पं की चिकित्सा--रोगी को निराम ( ाम- 

रहित-आम का पाचन टो जाने पर ) हो जाने पर वैध ज्वर- 
चिकित्सा मं कहा हुजा तिक्तक धृत पिये । तथा दस घृत 
कै द्वारा स्नेहन ्टोजाने पर उसे विरेचन देवे । उरक चि अ. 
२१ भी रेसाकहाहे॥ 


चन्दनं पद्मकोशीरं तथा चन्दनसारिवाम्‌ । 
मद्धीकां च विदारीं च काश्मर्याणि परूपकम्‌ ॥ 
वासाश्रतं पिवेदेतद्वैसपंञ्चरनाशनम्‌ ॥ 
चन्दन, पश्राख, खस, रक्तचन्दन, सारिवा, सुना, 
विदारीगन्धा, कार्मयं ( गभारी ), फाटसा-दन्ह वासे के 
साथ पकाकर काढ़ा वनाकर पिखाये । यदह विसर्पं उ्वरको 
नष्ट करता है ॥ 
उशीरं मधुक द्राक्तां काश्म्याख्युत्पलानि च । 
करोरकाभिष्चुगण्डं परूपकफलानि च ॥ 
पूर्वकल्पेन [^ = € 
ल्पेन पेयानि ज्वरवेसपंशान्तये । 
खस, सुखद, सुनक्षा, गभारी, कमर, कसेर, दरष्ठगण्ड 
८ काशतृण >) तथा फाटसा-दृन्दं सी उपर्युक्त विधिसेद्ी 
पकाकर विसर्षज्वर को श्रान्त करने के लिये पिखाना चाहिये ॥ 
कैसतं मधुक लोध्रं चन्दन सविभीतकम्‌ ॥ 
पद्मोत्पलं नागपुष्पं नागर सदुरालभम्‌ । 
निष्काथ्य शीतं मधुना पेयं वेसपेशान्तये ॥ १६ 


(+) अतप्तनण्डलो पौन परिगृषठो एतेन च । 
खण्डयुक्तन दुग्धेन पाचित पायसो मवे ॥ 

(२) तण्डुना द्रानिसरमिश्रा टवणाद्रफषियमि 1 
सयुक्ता सङ्क मिदधा छशा कथिता बुध" ॥ 
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चिरायना, मुखदरी, खोध, रक्तचन्दन, वेदा, रवेतकमट, 
नीर कमट, नागक्टेमर, सट, दुराटभा ( जवामा }-टन सव 
का छाथ चनाक्रर रण्डा करके उसमे मघु मिटाकर विसर्पं की 
शान्ति फे चयि पीना चाये ॥ 


पटोलं चन्दनं मूवां गु्ध्चीं कटरोदिीम्‌ । 
मुस्तां पाठां सयष्टीकां पृ्ेकल्पेन पाचयेत्‌ ॥ 
पटोल ( परव ), चन्दन, मूर्वा ( मोरवेट ), भिटोय, 
कुटकी, मोथा, पाठा, मघुय्टि-दन सवको उपर्युक्त विधि से 
पक्राकर पिद्ाना चाहिये ॥ 
उ्याघातकं दद्धि दे कुटजं कटुरोदिणीम्‌ । 
9 न. 9 पिचेत्‌ 
गुधचीं मधुकं चेव चन्दनं चेति तत्‌ पिवेत्‌ ॥ 
य्याघातक (८ अमख्तास ), टरिढा, दार्दरिदा, ङुटज, 
ङ्टकी, गिद्य, सुखहटी तथा रचन्दन--दन सवका छाय 
चनाकर पीना चाद्धिये ॥ 
चक्तम्य-- यषां “व्याघातक' के स्थान पर च्याधिघातक' 
पाटो तो मगत प्रतीत होता दै । इसी के अनुसार उपर्युक्त 
अर्य क्रिया याद ॥ 
पिनुमन्दं पटोलं च दारय कटुकरोदिणीम्‌ । 
गद्धचीं मधुक चेव चन्दनं चेति तत्‌ पिवेत्‌ ।! 
नीम, पटोट, दारुहददी, टकी, गिटोय, सुखषटटी तथा 
~र्कचन्दन--दनका छाय वनाकर पीना चाय ॥ 
पिव्ुमन्दः पटोलं च 1 । 
[1 सय्रीकां हि भ 
चायमाणां सयं सपेश्ान्तयै ॥ 
नीम, पटो, दाम्दर्दी, ङटकी, त्रायमाणा, सुख्टरी- 
इनका छाथ चनाकर त्रिसपं ज्वर की श्रन्ति के यिये 
पीना चाहिये 1 
पटोलनिम्बयुस्तानां चन्दनोशीरयोरपि । ॥ 
सस्तकामलकोशीरसारिवाणामथापि चा॥ 
दद्यात्‌ कषायं पानेन पित्तवैसर्पशान्वये । 
पटोलमुस्तामलकश्चतं वा सघृतं पिवेत्‌ ॥! 
१ पटो, नीम तथा मोथा २. चन्दन ओर खस 
३ नागरमोथा, आंवला, खम ऊीर सारिवा छा कषाय पिखाना 
वाये 1 ये पित्त त्रिस्प को शान्त करते ह । अथवा पटो, 
नागरमोथा जीर जावटेके थमे थृत डादकर पिखाना चाहिये 
उदुम्बस्त्वद्मधुकं भ्रियच्छरवो नागकेशरम्‌ ! 
पद्मोत्पलानां किञ्लन्कं पदेः सघरृतो हितः ॥ 
गृर की छार ( जयवा उदुम्बर जौर खक्‌-दाटचीनी म, 
मुखरी, एटगप्रियङ्कु, नागकेमर्‌, कमट तथा नीख्कमट ॐ 


किञ्चर्क ८ केसर~पराग-{ 8ध्प्ण०७ )-दनके चूण में 
मि्टाकर प्रह ( प्ररेप ) करना ष्वाहिये ॥ ४ क 


छऋर्योदुम्बरप्लच्तवट्वेतसजाम्बयैः । 


कछारयपसंहिता वा वृदधलीवकीयं तन्द्रम्‌ 1 


याका 


( विमर्पचिङ्िन्पिनाप्यायः १५ 


त्वग्भिः सपि्टंयनेषः रानधानधघृताप्युमैः ॥ 
पीपट, गत्र, ष्टय ८ पिल्य्यन ), पद, वेनस्‌ (चंत) 
लीर जामुनकद्र की दाद छौ अच्छी प्रकार पीकर धान 
घीतपूत र्म मिखाफर रेप करना चाद्य 1 
वक्तव्य-4०० वार टण्ठे पानीमे धो दण गरष द्रात 
धौतपूत कष्टे ६ ॥ 
श(कोकरमोदुम्बयश्वत्थवटलोध्त्यच समाः 1 
वेतसत्क्‌ सशाट्फा नऽ `ˆ“ `` पेपयेत्‌ 
सहविष्कः प्रल्तपोऽय गादुरागनिवारणः। 
अर्जुन, गृ्टर, पोप, चद्‌, खोध्र, येनम्‌ (बत ) तया 
श्ाचछ्छ ( प्रकन्द-कयेर्‌ ) टन सयफो पीकर धरन के पाथ 
प्रलेप वनाय ग्रह॒ दाद्‌ एवं राग ( दाल्ि्मि-( 1१८४३ } को 
दुर करता ६ ॥ 
उशीरं चन्दनं चेव शाडव्रलं शद्रयुसलम्‌ ॥ 
वेतसस्य च मूलानि प्रदेहः स्यात्‌ सतण्डूलः। 
खस, रक्तचन्दन, दुर्वा, शद्धपुप्पी, कमट तथा येन्‌ छी 
जरो फो चावर्खो के साय पीस कर टेप करना चाष्धिये ¶ 
हीवेरं चन्गनोशीरं मिष्रं मुोतपलम्‌ ॥ 
शारिवा पद्यकिष्वलकं प्रलेपनमनुत्तमम्‌ । 
हीवेर ( नेत्रवाया ), रक्तचन्दन, खम, मजीट, कमल, 


नीटकमल, सारिवा, तया पद्मकेमर-हनको पीसकग उत्तम 
श्रटेप वनाया जाता द्ै 1 


विदारीं चन्दनोलीरं तथा चन्दनसारिवाम्‌ ! 
मधुकं दीरणशुक्लां च टद्या(दालेप)नं भिपक। 
चिद्धारीगन्धा, रक्तचन्दन, पवस, चन्दन, सासवा ( इष्ण 
सारिवा ), सुखी तया कषीरश्यक्टा ( सिरनी अथवा गमि. 
कूष्माण्ड )-दनको पीसकर खेप कर ॥ 
तालीशं पद्मकोश्वीरं मच्िठां चन्दनद्टयम्‌ ॥ 
प्रपौण्डरीकं मघुक प्रलेपो दाहनाश्ननः 
ताटीश, पद्मा, खम, संजीठ, रवेन चन्दन, रक्तचन्दन, 
पुण्डरीक, सुटहदी-ढनका रेप.द्ा& को दरान्तकरता दै ॥ 
मुक्ताशद्धप्रलेपेश्च पश्च शुक्तिम्फाटिकनरिकेः = 
6 :॥ 
सृतैः प्रदिदेदेनं समस्तैर्लाभतोऽपि वा । 
सुषा ( मोती ) ज र दद्धं जयवा सुरक्ति, स्फटिक 
जीर गेर इन्दे यक्‌ २ मिखाकर भयवा इनमे से जो दव्य 


मिख सके उन्दं परस्पर केकर धीके साथ मिखाकर रेप 
करना चाहिये ॥ 


कदलीकुशकाशानां तथैव नड(लगतरेत्रयोः ॥ 
मूलानि चन्दनोशीरं पद्मकषमजीवकम्‌ । 
ुर॒दोत्पलप( त्राणि मू ) वांसीगन्धिकानि च । 
गृणालविशनताद्कनृणशोले(शाली) छुव्न्िकाः। 


विसपंचिकित्साध्यायः १४ ] 


भपौरडरीकं मधुकं तालीशं सकरोरुकम्‌ ॥ 
इष्ठुवतसमृलानि सानन्ताः क्षीरिणां त्वचः | 
शतावरीं समच्जिष्ठां कुम्भीकामिपि संहरेत्‌ ॥ 
सं्तो्ेतानि मतिमान्‌ वासयेत्‌ सलिले निशि । 
रसं तमथ निसखाव्य परिषेकं तु दापयेत्‌ ॥ 

„. कदी ( केरा ), ङश, का, नर ( नटा ) तथा वेतस्‌ 
८ चंत ) की जड़ ओर रक्तचन्दन, खस, पश्राल, ऋषभक, 
जीवक, कुमुद ओर नीलकमल ऊ पतते, मूर्वा (मोर वेर ), 

सौगन्धिक ( छार कमल ), खणार, विह, श्राट्क ८ कमल- 
कन्दु ), तृण ( गन्धृण ), क्षालि, इष्ठवाछिका ८ कोकरिराक्त- 
तार्मखाना ), पुण्टरीक, मुरुहदी, ताीश, कवेर, इष एवं 
घेत की जद, अनन्ता, रीतो" की खारू) शतावरी, संजीर, 
कुम्भीका (रक्तपाटला)-दन सको रये । ओर नका यकर 
चूण करके बुद्धिमान्‌ व्यक्ति रात्रि भे श्षीतरु जल मे उारुदै। 
प्रात" फार उन सवरको निचोड कर उनका रस निकार रे। 
उसके हारा परिपेक करना ष्चा्टिये ॥ 
धृतं वा विपचेदेभिग्रै्तणं पयसा सह । 
एतेनैव कषायेण पयस्तुल्यं पचेद्धिषक्‌ ॥ 
चतुभांगावशिष्टं च खजेनाभिप्रमन्थयेत्‌ । 
तत्रोत्थितं धृतं भूयः पयसाऽष्टगुगेन तु ॥ 
कल्य" पयस्यामधुकचन्दनानां विपाचितम्‌ । 
अभ्यत्ने भोजने पाने दाद्रैसर्पनाशनम्‌ ॥ 
घृतेन परिपेक्त तर्‌ | 
अथवा उपर्युक्त ओषधिर्यो के साय ही धृत सिद्ध करे 
दसम इस कषाय के चरावर ही दूध डाल दे। चतुर्थाश्ष शेष 
रहने पर उसे उतार कर खोचे से खूब मथ दे। इस प्रकार 
तैयार हए घृत को पुन. आठ गुने दृध तथा पयस्या (जीवन्ती 
या ीरकाकोली ), अुरुहटी ओर रक्तचन्दन के कर्क से 
पकाये । घृत सिद्ध होने पर अभ्यद्न ( माछिल ), भोजन तथा 
पान म प्रयोग करे । यद धृत विसर्प को नष्ट करता दै! एस 
धृत के एारा परिषेक भी करना चाहिये ॥ 
यष्टीमघुकतोयेन त्तीरेशेक्षुरसेल वा ॥ 
वटाटिवल्कतोयेन शीतेन परिषेचयेत्‌ । 
सुखी के छाथ, इ्ठरस अथवा चड़ आदि की छारु के 
क्राथ को ठंडा करके उससे परिषेक करना चाहिये । 
प्रदिदेढा बटादीनां कल्केन सघतेन तु ॥ 
तथा सहखरघौत्तेन (शतधौतेन) वा पुनः । 
सपिषा प्रदिदेदेनं दादे सीरोत्थितेन वा। 
जड़ दि के कर्क मेँ धृत मिकाकर अथवा सहस्रधौत 
ाहातधौत धृत का छेप करना चादिये । अथवा यदि विसपं 


(१) न्यय्योधोदुम्बराशवत्थपारीपप्ठक्षपादपा 1 
पश्चतेष्षीरिणो वृक्षा, ` " ॥ 


9२ कार 


खिर्स्थानम्‌ । 


३२९ 


मं दाह हो तो ीरोत्थ सिं (दूध से निकार इए परत) छा 
रेप फरना चाहिये ॥ 
सदाहराम(ग)पाके तु शयथौ विप्रसर्प॑ति ॥ 
अन्तरविशुद्धररेहानां जलौक्राभिहरेदस्रक । 
(इति ताडपत्रपुस्तके २२३६ तमं पत्रम्‌ ) 
नि'सराव्य दुष्टं रुधिरं कर्यदरक्तपरसादनम्‌ ॥ 
सध्रतैः नीरिणा कल्केयेथोक्तेः शीतलैरपि । 
यदि षिसपं रोग मेँ दाह (जठन ), राग ( खालिमा- 
1९00688 ) तथा पाक ( पकना-ऽणएणपध० हो तो रोगी 
के शरीर का वमन, विरेचन आदि के द्वारा अन्त.श्नोधन करे 
जलौका (जोक-.९९ 065) के द्वारा रक्तमोक्तण करना चाहिये । 
तथा दूपित रक्त के निकर जाने के बाद्‌ उपर्युक्त श्लीतर ठीरी- 
वर्तो की छाल के क्ल्कमे धी मिकाकर रक्तप्रसादन करना 
चाहिये ! अर्थात्‌ दूषित रक्त के निकर जाने के वादु शेष रक्त 
का प्रसादन करना चाष्टिये ॥ 
आदितः श्लेष्मवेसर्यै मनं संप्रकल्पयेत्‌ । 
लद्वनं वाऽल्पदोषाणां ततः क्यादिमां क्रियाम्‌ । 
शरेप्मिके विसपं की चिकित्सा--श्कैष्मिक विसर्षमे प्रारंभ 
रोगी को वमन कराना चाहिये अथवा यदि शरीर भ दोप 
कमर्होतो छ्टन कराकर निम्न चिक्गित्सा करनी ष्वाहिये । 
अर्थाव्‌ यदि दोष अधिको तो प्रहरे वमन फररा ठेना 
चचाष्टिये । परन्तु यदि दोप अधिकनर्होतो वमन कराने की 
आवश्यकता नदीं दोती है अपितु खद्धन कराकर प्रारभ से 
उसमें निम्न चिकित्सा की जा सक्ती हे ॥ 
मुस्तां पाठा हर्रे दे छ तेजोवतीं वचाम्‌ ॥ 
शाद्वि्ठ त्रिफलां मूर्वामग्नि हैमवतीमपि । 
वत्सकातिविषे चैव तथा कटुकरोदिणीम्‌ ॥ 
निष्काथ्य पाययेदेनं पिषठ्तेश्च प्रलेषयेत्‌ । 
मोथा, पाटा, हद्दी, दारुह्दी, ऊठ, तेजोवती ( ज्योति- 
ष्मती-मारुकगनी >, चच, शारि (काकजद्भा या काकमाची), 
ननिषला, मूर्वा ( मोरवे ), अप्नि ( चित्रक ), हैमवती 
( स्वर्णरीरी या श्वेत वच ), इन्द्र जो, अतीस, ङटकी-इन 
सवका क्वाथ करङे रोगी को पिये तया इन्दी* को पीसकर 
छारीर पर रेप फरे ॥ 
आरग्वध सोमधल्क कुटजातिविपे घनम्‌ ॥ 
पाठां मूर्वा सरागा कठं च विपचेद्धिपक्‌। 
तत्कषाय पिवेत्‌ काले सुपिषठैस्तैश्च लेपयेत्‌ ॥ 
तेनास्य कस्ट्‌ः कोठानि शोफश्चाशच प्रशाम्यति । 
अमरुतास्, सोमवक्क ८ श्वेत खदिर अथवा करट कायफट 
या करञ्ज का मी महण करते ह ), कंटज, तीस, नागरमोथा, 
पाठा, मूर्वा, श्निष्ठा तथा कष्ट इन सचको पकाकर कषाय 
घनाये 1 उचित कारु मेँ दस कपाय शो पीना चाहिये तया 
इन्दी मोपधिरयो को जच्छ तरषट पीकर रेप करना श्वाहिये । 


९६० 


काश्यपसंहिता वा श्रुद्जीवकीयं तन्थम्‌ । 


{ विसरप॑चविकिरखाध्यायः १४ 


कायाकाय 111 रणी 


हस प्रयोग से विसर्पं मे कण्ट (खाज ), कोठ ( मण्डर- | अथवा पादा ( डाक ) की भस्म (राख ) तथा चन्दन को 


चर्मरोग विदोषः ) तथा श्लोफ शीघ ही शान्त हो जातत ई 1 
वक्तष्य--रोढ यह एकषुद्ररोगान्तर्मत चर्मरोग है 1 इसका 
खछच्षण निम्न है--प्रसम्यग्वमनोदीर्णपिन्तव्लेष्मान्ननिग्रै । मण्ड. 
लाति सकण्टरनिं रागवन्ति वष्टनि च ॥ उत्कोठः सानुबन्धस्तु कोठ 
इत्यभिधीयते ॥ ते एणणम्ण कष्टा जा सकता है ॥ 


शतं वाऽप्यम्रताश्रटीपपेः सदुरालमैः ॥ 
पिवेत्‌ कषायं मधुना वेसर्ष्बरपीडितः। 
विसर्पं ज्वर से पीडित रोगी को गिखोय, सट, पित्तपापदा 
तथा दुराख्मा (जवास) के क्पाय मे सधु भिराकर 
पिाना चाहिये ॥ 
त्रिफलोशीरमुस्तानि एरर्डं देवदार च ॥ 
निष्काथ्य परिपेक्तव्यो निम्बपत्रोदकेने चा 
त्रिफखा, खस, नागरमोथा, एरण्ड तथा देवदार ॐ क्वाथ 
भथवा नीम के पर्त के क्वाथ से परिपैक करना चाहिये ॥ 
शिुत्वकसुरसास्फोटकालमालफणिञमकर' 1! 
साटरूपै' तं तोयं प्रदद्यात्‌ परििनवनम्‌ । 
खदिरोदकसेको वा गोमूत्रेणाथवा हितः।। 
सष्िजने की छार, सुरसी, जारफोट ( भाक ), कार्माङ्‌ 
( काटी वुख्सी ), फएणिज्छक ( तुलसी मेद्‌ ) तथा वसे का 
क्वाय वनाकर उसका अथवा खदिर के क्वाथ या गोमूत्र का 
परिपेचन करना चाद्ये ॥ 
गृहधूमं हरि द्रे मातवीपह्लवानि च ! 
विन्दे हरिद्र च पिप्पल्यस्तललरिडका(# ॥ 
म॒सताऽमृता दस्र दे पटोलारिषएटपल्लवाः। 
छुटजात्तिविपे यस्तं षटं चति प्रपेषयेत्‌ ॥ 
आगारधूमं रजनीं सेन्धवं च प्रलेपनम्‌ । 
श्लोकाधेविदिता द्यते योगा स्वन्पघुतायून्विताः॥ 
्देदाथं प्रयोक्तव्याः ोफकर्टररुजापहा. । 
9 गृहधूम, र्दी, दारुदद्दी तयथा चमेरी के पत्ते 
२. वायव्रिदद्न, हद्दी, दास्दक्दी, पिप्परी, त्टण्डिका ( १ ) 
३" नागरमोथा, गिटोय, दल्दी, ारुदल्दी, पटोल ( परवर ) 
तया नीम के पत्ते । ९. फुटज, अतीख, नागरमोथा शौर ऊट 
५. जागारपूम < गृहधूम ), हरदी तया सैन्धव । नापे श्टोकं 
फे द्वारा कटे दुष्‌ उपयुक्त योगो मेँ थोदा धी मिटाकर भदेह 
(खेप) के रूपम श्रयोग करने चा्ठिये ! ये विसषं की शोफ 
(ऽन्न ४६), कण्ट तथा वेदना को नष्ट कर देते ई ॥ 


4 क~ 9 
सप्रपण सखदिरं मुम्तमारणग्वघत्चम्‌ ॥। 
र्र्टक द्वार परलेपनमनुत्तमन्‌ 1 
पलाशमन्म चकाङ्गं ज्ञेपो गोमृत्रसयतः॥ 


मष्ठपन, खदिर, नागरमोथा, भमटतास 
› भनटतास की दा, ऊरः 
ष्टक { पीतक्िष्टी ) तया दैवद्राम्‌ क .०१ 


गोमूत्र से मिराकर छेष करना ष्वादिये ॥ 
७ ८ ससैन्धवम्‌ 
सत्तार साषप तलमथयतवाऽप न्धवम्‌ | 
अभ्यव प्रयोक्तव्यं तैलं कारञ्जमेव वा । 
ुषठसैन्धवचूणं बा तेलाक्तस्याघषणम्‌ ॥ 
सरसों ॐ तेरु सें ्तार अथवा सैन्धव मिराकर या करञ्ज 
तैख का अभ्यङ्ग ८ माङि ) करना चाद्ये । अथवा रोगी को 
सैर कौ माछिश करने के वाद्‌ कुष्ट आर सैन्धव के चूर्णक 
द्वारा शरीर का घर्षण ( रगदना >) करना चाहिय 7 
स्वर्जिकातिषिपे सुप्तं लकल (लेल्गल)वत्सकः 
शताहागरुकुटश्च पिषटस्तेलं विपाचयेत्‌ ॥ 
तदस्याभ्यञ्जते योज्यं कण्टूकोठखारनाशनम्‌ । 
स्वर्जिका ( सन्नी क्षार ), अतीस, नागरमोथा, दार्चीनी, 
पुलवालुक ८ गन्धद्रव्य अथवा कोर ), इन्दनी, सोया, 
अगर तथा कुष्ट के कल्क से तेर सिद्धः करे 1 इस तैर के 
अभ्यङ्ग ( माद्र) से कण्ट, कोठ तथा नतच्रण लादि 
नष्ट दोते है ॥ 
शिघ्ुमूलमर्िंखां च पिष सपिर्विपाचयेत्‌। 
तेनास्याभ्यज्ञयेद्रात्नं तेजेन वा पुनः ॥ 
सद्िजने की जद तथा अर्दिसा ( कण्टकपारी-0?9. 
७ भप ) के पिस हुषु कल्क से धत पाक करं) इस 
धृत या कुष्ट वेरु के हारा रोगी के शरीर का अभ्यद्ध करे ॥ 
एतेन विधिना व्याधियैदि नैगोपशाम्यति । 
कर्टूमद्धिः सदाहदैघ्य मर्डलेर्धिददेदपि ॥ 
ततो विरेचनं दद्याद्रक्तं चास्याचसेचयेत्‌ । 
विनिहते दुष्टस्ते ुर्यादर्तपरसादनम्‌ ॥ 
सथतेखिफलाकःकैमेधुको टुम्बरान्वितै. 1 
उप्यक्त विधि के दारा यदि रोग शान्त नष्टो तथा कण्डू 
एवं दादयुक्त मण्डो ( चकर्त ) के द्वारा शरीर में दाह होती 
होतो रोगी को परिरेचन देना चाहिये दथा - र्तसोष्तण करना 
चाहिये । तथा दूपित रक्त का निर्हरण ह्‌! जाने पर सुरही, 
गर ओर धृतयुकू च्रिफला के कर्क से रक्त-प्रसादन 
करना चा्िये ॥ 
इति वातादिजानां ते वैसर्पाणां चिकित्सितम्‌ ॥ 
समासन्यासयोगेश्च एथक्त्वेन च कीतितम्‌ । 
एतदेव च संसृष्टं ससषटेषु प्रयोजयेत्‌ ॥ 
इस प्रकार मने सेप तथा विस्तार से पथक्‌ २ वात 
यादि विसर्पा की चिकिसा का वर्णन कर दिया दहै) सख 
दोर्पो चाङे विसर्पो मे यदी चिकित्सा ही सख ( मिलाकर ) 
करनी चाद्ये 1 अर्थात्‌ यदि व्रि वातिक एवं पै त्तक दहो तौ 
उसमे वातिक एवं पत्तिक विसर्पं की सम्मिटित चिक्रित्वा 


का लेप उत्तम छेताद्धै करनी चाहिये ¶ 


[1 


मं दरचिकित्सिताच्यायः १५ ] 


शिरस्थानंम्‌ । 


२२१ 





यवान्नं शालयो युद्रा मसुराः सदरेणबः। 
भोजनाय पुराणाः स्युर्जाद्गलाश्च खरगद्धिजाः ॥ 
विसरपं मे पथ्य-मोजन मेँ पुराने यवान्न (यवङ्त-भक्त), 
शाटिखावट, भुंग, मसर, रेणु तथा जागर पय-परियो के 
भांस देने चाहिये । रक चि०अ०२१ मेँ विसर्षरोगर्मे विदाहि 
अश्नपान, विस्द्र भोजन, दिवास्वप्न, क्रोघ, भ्यायाम, धूप, 
अनि तवां प्रवात भादिकाषस्याग कर दने फो कहाटै॥ 


मघ्ुरिकाः सविस्फोटाः कचयां पामां तथैव च । 
संग्टपिनत्तरक्तोत्था वैसर्पवदुपक्रमेत्‌ ॥ 
मसूरिका, विस्फोट, कषा तथा पामा आदि पित्त तथा 
रक्त के संसर्ग से उत्पन्न होते 1 नकी भी विसर्पं के समान 
चिकित्सा करनी चाद्ये । 
क्तन्य-मसुरिका रक्त सै मिला हुमा पित्त जव व्वा को 
दूपित करता है तवर मयुव्य के सारे शारीर मेँ पिडकाये उद्पञ्न 
हो जाती है! ये पिदकायं मसूर की भाति छी ोती द भतः 
दस रोग फो मसूरिका कदते ई 1 आजकर छी परिभापा, मेँ 
यह ५००11 ४०८ कदा जा सकता है । विस्फोट-शरीर में 
यदे २ फोडे निकट आते है न्दं आजकल ५806102 
कहते ड 1 कल्रा--वित्त ऊ प्रकोप से वाहु, पाश्च, अंश भौर फा 
भ पिडका उव्यन्न हो जाती द । ये पिडका काठे चण फी होती 
ष्ट] तथा इनमें वेदना ती है 1 इन्दे करेरी या पटः7९ 
2०८९ कहते £ । पामा-दसे ९०८०५ कष सकते द ॥ 
इत्ति द स्माह भगवान्‌ कश्यप । 
८ इति ) उत्तरेषु षिरस्थाने भागैवीयायां संहितायां वेसर्प- 
चिकित्ताध्यायश्चतुरदशाः ॥ ५४ ॥ 
„^ म.” 


यसा भगवान्‌ कश्यप ने कहा था । 
दति वेसर्पचिकित्साध्यायश्चतुदंशः ॥ १४ ॥ 
0 वा "क + णी 


४ 


श्रथ ख्यदलनचिकित्सिताध्यायः पञ्चदक्ाः। 


अथात्त्चर्मटलगिकित्सित नामाध्यायं ञ्य्ख्यास्यामः ॥१। 
हति हट स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ २॥ 
अम हम चर्मदर चिकिस्सित नामक अध्याय का न्याख्यान 
करेगे । रेखा भगवान्‌ कश्यप ये कष्टा थ1 1 मेदरू एकं 
ष्वभ्रोगं ( 311१ 0156956 ) है । इसकी आयुर्वेद मे व्रक््टो मे 
गिनती की ह । माधव निदान मे का गया है कि हस रोगं 
खाखरंग के, शुरू एव कण्डुः युक्त स्फोट वन लातेईैतथा वे 
अधिकं स्पक्षं को नहीं सदह सकते द । इसके अतिरिक्त सुश्रुत 
नि० अ०५ भँ इसका निर्न रुषषण दिया दै--खुर्यन कण्डन्यः 
थनौषचो पास्ते तच्च्मदर वदन्ति ॥ ६-> ॥ 


अथ खलु भगवन्तद्षिगणपरिदृतंनाह्माशरिया देदी- 


प्यमानमृपिग्रेष्ठ कश्यपमभिवाय पप्रच्छ भागवः-भग्र- 
वन्‌ । क एष चरमदलो नाम व्याधिर्विस्मागोऽभिदग्धो- 
पमरूपोऽत्यावाधकरो बालानामङ्ञेपुषपद्ते, कथं चोतप- 
यते ज्तीरपाणां कुमाराणां ? चीरान्नादानां तु(च), नवा- 
ऽन्नादवय.स्थानाप्‌ ? अत्रफो हेतुः ? किमात्मकः ? 
कतिविधः ? कानि चास्य लक्षणानि ? उपद्रवाश्च के ? 
इत्येव व्याख्यातुमहंसीति ॥ ३॥ 
पेशवर्यशाी, छपिगरणो से धिरे हुए, ब्राह्यतेज से देदीष्य- 
सान तथा पियो मे श्रेष्ट करयप का अभिवादन करके भार्गव 
< शगुककखोप्पन् बरद जीचक ) ने प्ररन किया क है भगवन्‌ | 
यह वारको कै श्ररीर मेँ उव्पन्न होने बाला चर्मदरु नाम का 
कौनसा रोगै जो विसर्षण करने ( फेरने ) वाखा है? 
जिसके रत्तण भग्निद्ग्ध के मान होते दँ तथा जो भष्यन्त 
कष्ट दैने चाला है १ यह रीरपायी ( दुध पीने घरे ) तथा 
दूध एव अन्न दोन फा सेवन करने वारे वारको को रश्यो 
होता है १ तथा अन्नाद (भन्न का सेवन करने वाठ ) घौर 
च चाठे वारको को यह क्यो न्दी होता है १ दसके 
होने का कारण क्या है १ सका फया स्वरूप होता है ? 
हसके किंतने भेद है ! इसके रुष्षण क्या दै तथा सके उप- 
द्व फौन २ से है¶ त्यादि सव वातो का आप उपदेश कीजिये॥ 


अथ भगवानन्रवीदत्स 1 श्रूयतामिह खलु च्तीर- 
पाणां क्ुमाराणा स्तन्यदोपेण, कीरान्नादानां स्तन्यदोष. 
णाहारदोपेण च; सुजकमाराणा मस्थिरधातूनां बालानां 
गर्भ॑शय्योचितम्रदुशरीराणा व्राद्काधारणोष्णानिलातपः 
स्वेदोपनाहस्वमलमूत्रपुरीषसस्पशाशीचपाणिपीडनाऽतीः 
वो्र्वनक्कलप्रवरर्यादिमिरुपाये्ुखगलहस्तपाददरषणान्त- 
रकस्चद् सन्धिषु चोत्यते ॥ ४॥ 


भगवान्‌ कश्यप ने उत्तर दिया-वस्स ! सुनो, यह रोगं 
क्ीरप वाको को स्तन्य ( दूध ) के दोपसे भर रीरा्ादं 
( दूध तथा भन्न दोर्नो का सेवन करनेवारु >) वारको को दूष 
तथां भार के दोष से होता है तथा जिनकी क्षारीरिक धातुं 
स्थिर न हो, जिनका शारीर गर्मशय्या के योग्य दुष्टो तथा 
-ो सुकुमार ई एेसे वारको फो वस्र के भत्यन्त धारण करने, 
निरन्तर उसे गोद मेँ रेने तथा उष्ण वायु, भूप, पसीना, 
उपनाह ( पुकुटिसख > एव वारको फ स्वयं भपने शरीर के 
सखमू्र पुरी जादि के क्गने, गन्दगी, काय फे द्वारा पीडन, 
अत्यन्त उद्वर्तन ( उवटन ) आदि कारणों से अथवा कुरम्रदृत्ति 
( छस्व ) के कारण वालक के सुख, गले, हाय पैर, 
फूपण ( अण्डको } के नीचे तथा करि एवं अर्घो की सन्धियों 
ञं उस्यन्न हो जाता है ॥४॥ 
+ नचानादवयःस्थानामिति कि कारणं १ स्थिरकटिन- 
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कारथपसदहिता वा वृद्जीवकीयं तन्द्॑म्‌ । 
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~~~ -----~--- ~------~ 
______ ~~~ _____ 


संहतत्यगस्थिधातूना तथा नित्यन्यायामोपचितगा- 
तराणां क्लेशं सदतां न भवत्येष व्याधिरिति ॥ ५ ॥ 
( इति ताढपत्रपुस्तके २३० तमं पत्रम्‌ । ) 


अन्नाद्‌ तथा वदी अवस्था वारे वारको को यद रेग न 
होने के कारण यह है किं इनकी त्वचा, अस्थियां तथा शारी- 
रिक धातु स्थिर, कडेर तथा सहत (ख ) होती द तथा 
नित्य व्यायाम आदि करने से उनके शरीर यु दो जाते 
तथा वे क्लेश को सहन कर सकते ई इसीखिये उर यह रोग 
नदीं होता हे ॥ ५॥ 


0 येत्वाद्राय्यात्मकमेवोदादरन्ति । चमेदल- 
मिति स । स चतुर्विघो-- वातिकः, शै 
प्मिकः, सान्निपातिक इति । ६॥ 

इस रोग मे वायु की प्रधानत्ता देने से इसे वातरात्मक 
८ दातिक ) कदते द । च्म का अवदारण कर देने से ( च्म 
स्वचा को काट देने के कारण ) इसे चर्म कते ईह । अर्थात्‌ 
हस सेग मे दारीर का चम फट जाता है । यद रोग चार प्रकार 
का टता दै-१-वातिक, २.पैत्तिकर, २ श्टैप्मिक, ४-साचिपातिक॥ 


तत्र या बालस्य माता वा धात्री वा रूक्तसमुदा- 
चारादारोदवतेनोपवसनशीला तथाऽत्तिचच्छरमणन्या- 
यामक्लेशानत्यथैस पसेवते तस्या वायु. अककुपितः स्तन्यं 
दूपयति । तस्य लन्नणम्‌--उदके प्रक्िप्तं प्लवते 
विच्छिद्यते त्रायते श्यावावभासं, रसेन तिक्तकषाय 
विरसं चेति । तत्‌ पिबतो जन्तोरिमानि रूपाणि मव- 
न्ति-सकर्ट्स्फुटितपरपश्यावावभासान्यद्वे मर्डला- 
नि; पिप्लुतं तनु विवणेमतिसायंतेप्रवेपकमुखशोषरोम- 
हर्पान्वितश्च वातचर्मदलः ॥ ७ ॥ 
निदान तथा सम्प्राक्ति-जव वाट्ककी माताया धात्री 
रू आचार एवं आदार, उदावर्तन तथा उपवास करती है 
तया अत्यधिक चद्क्तमण ( चर्ना-सैर सादि करना), 
ध्यायाम तथा क्ठेदा जादि का सेवन करती है तव उसक्ते 
. शरीर मे वाथ प्रकुपित होकर दघ को दूषित कर देतादे। 
उस वायु से दूषित दूध के निश्च रक्तण दोतते है--यदि उसे 
पानी मं ढाखा जाय तो वह पानी म ऊपर तैरता रहता दै, 
व दृध अग र हो जाता हे (भथवा फट जाता द), चह चत्र 
क समान दिखाई दैता दे, उसका रंग श्याद (काला ) दहो 
जता ह तथा स्वाद्‌ मं उसका रस तिक्त तथा कषाय ्ोता 
जीर बह रसरहित प्रतीत होता है ! वात युष्ट॒ स्तन्य के 
योगरन्नाकर भं निम्न खण दर्ये ह--कणाय सन्िप्ावि स्तन्य 
मार्तदृपिनम्‌ { उस दूध का सेवन करनेवारे वारक ओँ निम्न 
सष्तण टो जाते ई--उसमके शरीर मे कण्डू एव रफोयुक्त कठोर 
तथा काले रग के मण्डर ( चकत्त-दुषग ) दिखा देने र्गते 
( उस दारीर मं चिमचिमादर षयं फेन (-श्वाग >) युक्त 
सपं ठो जाता है, उसे विष्ठुत (मिरे इए), पतरे, रगविरगे 


दस्त आने खगते ट तथा इसमे प्रवेपक ( शारीर म कम्पन); 
सुखदो तथा रोमहपैदचे जाता ये वातिकं चर्मैदट के 
छक्तण होते हँ ॥ ७॥ 
यदा तु धात्री क्रोधसंतापोष्णाम्ललव्णकटुकविद्‌- 
ग्धाध्यशनविवशा (ता) नुपसेवते तम्या पित्तं प्रकुपितं 
वायुना चिन्निप्यमाणं स्तन्यवहाभिः सिराभिरनुखत्य 
स्तन्यं दूषयति । तस्य लक्तणानि--उदके परक्तप्त दुरित" 
रक्तासितावभासं भधत्यथ रसेन कटघ्रम्ललवणतिक्तं 
स्पर्शनोष्णमिति । ततत्‌ पिवतो जन्तोप्मानि रूपाणि 
मवन्ति--स्कतनीलावमासानि स्यावपीताभानि शष्क- 
च्छवीन्युष्णानि कुथितदोपपूर्णानि मण्डलान्युत्पयन्तेऽ- 
स्य विसर्पीणित्यङ्मांसदारणानि प्रथिन्नानि पद्यपत्रप्रका- 
शान्यभिदग्धोपमानि भवन्ति । अतोऽतिसायेते दरित- 
पीतगुदपाककरममीच्छं, दादयुखशोपच्छर्दियच्च(पीत) 
वद्नान्वितश्च पित्तचर्मदलः ॥ ८॥ 
जव धान्नी क्रोध, सन्ताप तथा उष्ण, जम्क, छवण, कटु 
रसयुक्त एवं विदग्ध ( 2९५५५०९० ) जादार-विहार तथा 
अध्यशन ( पूर्वं मोजन पर दूसरा मोजन करना) आदि का, 
सेवन करती ट तव उसका वायु से वितिक्ठ होकर अक्पित 
इञ पित्त स्तन्यचहा सिराज मे प्रचेका करके स्तन्य को दूषित्त 
कर देता द । उस पित्तसे दूषित दूध के निम्न रक्षण होत्ते 
है--यदि उसे जरु मे डाखा जाय तो उसका रग ङं टरा, 
कारु तथा कारा सा दिखाई देने क्गता रहै, रसम वह कटु, 
अम्ट, ख्चण तथा तिक्त हो जाता हे तथा स्पदी म वद उष्ण 
होता है ¦ योगरनाकर मेँ का दै--कयम्ललवण पौतराजिमचि- 
तसकितम्‌ ॥ उस दूध का सेवन करनेवारे चाख्क मे निम्न 
खण टो जते दै--उसके श्ररीर म खाल, नीरे, काञे तथा 
पीठे रंगवारे, शुष्क वियुक्त, उष्ण, दुर्गन्धयुक्त तथा दोष 
पूणं मण्ड ( चक्रतते-दाग ) हो जाते है 1 त्वचा तथा मत्स का 
दारण ( मेदन >) करनेवारे, पद्मपत्र के तुटेय तथा अच्निदग्ध 
के समान विस्पष्टो जते हे! उसे निरन्तर हरे-पीरे तथा 
गुदा मे पाक उत्पन्न कर दैनेवाखे दस्त आने लगते है। उसे 
दाह, सुखोप, छदि एव सुख का पीरापन आदि हो जाते 
1 ये पैत्तिक ष्व्मदर के र्चण द ॥ ८ ॥ 
अथ या धात्री ुकेम्ललवणमधुरामिष्यन्दिदिवा- 
स्प्रालस्यादितानि चात्यथंुपसेवते तस्याः प्रकुपितः 
श्लेष्मा वायुना सञुदीयेमाणः स्तन्यमभिदृषयति । तस्य 
लक्तणं--जले निषीदत्यघस्ताद्रपेण सान्द्र स्नेदवदलं 
स्पेन शीतपिच्छिलं रसेन मधुरमिति । तत्‌ पिबतो 
जन्तोरिमानि रूपाणि भवन्ति--शषौतस्तिमितसिग्धसा- 
2.६ स €. धवेदनाकरे | & 
न्द्रेमणुडलेः श्वेतामेबैहभिनी्य्थैवेदनाकरेः सपैपमात्री- 
भि" पिडकाभिसपचितेश्चिरपाकिभि. सकस्ट्तोदयुतै- 


९ ऊुथिनानि दुगन्धदुक्तानीत्यर्थं 1 
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सेपचीयते, ततोऽस्य प्रतिश्यायारोचकाद्गगौरवकासपा- 
का उत्पद्यन्ते, बहुलं पिच्छिलं चाऽनुबद्धमतिसायते, 
निष्टनति श्लेष्माणं छदेयति, तन्द्राभिभूतः श्वेतताल्वो- 
छख भवतीति शलेष्मचमंदलः ॥ ६॥ 


नो धात्री गुर, अम्ल, वण, मध्रुर, अभिष्यन्दि आहार 
ओर दिन म सोना, जारस्य तथा अन्य अदितकर आचार 
सादि का अत्यधिक सेवन करती है उसका प्रकुपित इमा 
श्टेष्मा वायु से प्रेरित होकर स्तन्य (दूध) को दूषित 
कर देता है) उस श्ेष्मा से दूषित दुध के निम्न्‌ रच्तण होते 
है-यदि उसे जर मेँ डाखा जाय तो वह नीचे बैठ जाता दै, 
चह देखने मे सान्द्र ( गादा-0००९०४५१९॥ ) होता ह, 
उसमें रनेह ८ चिकनार्दै->५४ ) की अधिकता होती दै, वद 
स्पश मं शीतर तथा पिच्छिल ८ चिपचिपा सा ) होता हे तथा 
उसका रस मधुर होता है । योगरस्नाकर मे कहा दहै-फपदु 
घन तोये भिमसननि सुपिच्म्‌ ! उम दूध का सेवन करनेवाङे 
वाल्क मे निम्न रक्त टौ जाते है--उसके शरीर में शीत, 
सितिमित ( जदीभूत ), स्निग्ध तथा सान्द्र (घने ) मण्डल 
८ चकन्ते-दाग ) हो जाते हे तथा श्वेत रंग वके, संख्या में 
बहुत, कम वेदना वारे, सरसो के चराव्रं ववे, बहुत देरमें 
पकरनेवारे तथा कण्डू एव तोद ( पीडा ) से युक्त पिषटिकायं 
हो जाती ह । उसके वाद्‌ उसे प्रतिश्याय, अरुचि, अङ्गगीरव, 
कास तथा पाक जादि टो जाते हे। उसे सख्या में वहत, पिच्छिख 
तथा दीङे ( विना चंघे हुए > दस्त अते र्द, वह कषिनिता से 
श्वास रेता है तथा श्छेप्मा का वमन करता दै भर्थात्‌ उसकी 
वमन मे श्छेप्मा आती है ! बह तनद्रयुक्त होता दै तथा उसके 
ओष्ठ एव तां सफेद हो जाते दै । ये शप्मिक चर्मदल के 
रक्षण ॥ ९॥ 


यदा तु वरिदोषसंसष्ठं स्षीरमनुपिवति तदाऽस्याह्गे 
मण्डलानि श्रादु्भवन्ति कृष्णरक्ताघरभासानि द्ग्धरड- 
प्रकाशानि वा त्रिभिरगुणैरन्वितानि स्िश्रपाकीनि चिग- 
न्धीन्यवदीर्णानि पृति्कणपयिस्रावीणि चेति । तैः स 
सर्वावनद्धाज्ञो निष्टनत्यनिश कृच्छेण रोदिति स्तनं ना- 
भिनन्दति, करष्णमरगवणावभास चाऽतिसायेते । सोऽ- 
साध्य" सन्निपातात्मक इति । १०॥ 


जव चालक त्रिदोपयुक्त दूध पीता दै तव उसके शरीर मं 
काञे तथा खाल वर्णं वारे, जके हुए युड के समान दिखाई देने 
वारे, तीनों दोो के गुर्णो से युक्त अर्थाच तीनो दोषो वाटे, 
शश्र पक जाने वाठे, दुर्गन्धयुक्ष, विदीर्ण होने चङे (फटने 
वारे >) तथा जिनमें से पृति ( दुर्गन्धि ) एव कुणप ( सुरद की 
गन्धवाखा >) स्राव निकलता दो-देसे मण्डल ( चकन्ते-दाग ) 
हो जाते 1 उन मण्डर के दारा उसका सम्पूरणं शरीर न्यास 
हयो जाता है, वह निरन्तर कष्टपूर्वक सास रेता 
उसे क्ट होता दै, उसे दुध पीने की इच्छा नदीं 


उसे कारे एवं अरण ( लाल ) रंग के अतिसार आने लगते 
। यह सान्निपातिक चर्मदरु असाध्य होता है ॥ १०॥ 
, छ्दिदष्णाज्वराभ्मानश्वयुहिक्ताश्च.सस्वरभेदोपदर- 
वान्वितश्च प्रत्याख्येयः ११॥ 
जिस चर्म॑दर मँ वमन, वृष्णा, ज्वर, आध्मानः, श्रोय, 
हिका, श्वास, स्वरभेद नादि उपद्रव हो जति द वह प्रत्यास्येय 
( असाध्य ) होता हे ॥ ११॥ 
भवन्ति चात्र श्लोकाः-- 
नोपक्रमेदसाध्य तु साध्यं यत्नेन साधयेत्‌| 
यत्‌ पश्येद्‌ दर्दरं रूपे पाक वा रूपतोऽधिकम्‌ ॥१२॥ 
तस्य तस्य विदित्वा तु क्रियां सम्यक्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
येनोपक्रम्यमाणोऽपि शान्ति नैति पुनः पुन ॥ १३॥ 
तेनैवोत्पातसोगोऽयं न विश्वास्य कथश्चन । 
तसमात्‌ सम्यगुपक्रम्यो यथा वद्य चिकित्सितम्‌ ॥१४॥ 
असाध्य रोग की चिक्रित्सा न करे तथा साध्यरोगकी 
यलतपूर्वक चिकित्सा करे। जो खूप मेँ न्द्रज ्टो अथवाजो 
अपिक पक रदा दो--उस्षर रोग को देखकर टीक प्रकार 
से चिकित्सा करनी चाष्टिये । क्योकि इस रोग.की वार २ 
चिक्रितखा करने पर भीं शान्ति नदीं होती दै इसलिये 
इसे उत्पात रोग कहते दै । इस रोग का कभी विश्वास नीं 
करना चाहिये । इसलिये इस रोग की ठीक प्रकार से चिकित्सा 
करनी चाष्टिये । इस चिकित्सा का मँ आये वर्णन करूगा ॥ 
तन्नादितन्नेव धात्रीं स्नेदाभ्यद्गस्वेदोपपन्ना नीलि- 
काचूणेयुतं सर्पि पाययेत्‌, त्िब्रच्चूणघूतं वा । तत. 
संसर्गोपपादितालघुलिग्यपद्राडिमसैन्धवयुतेसहुमोद- 
नमश्रीयान्निवातशयनास॒नपया । व्यायामाजीणेमश्ुन च 
नानुचरेत्‌ । विदारिगन्पैररडबहतीगोक्षुरकधुनर्नवाप्रि- 
पर्वं इति कषायमेनां पाययेत्‌ स्तन्यशोधनार्थ, दिपच्च- 
मूलकपायं वा । रासा सुगन्धा नाुलीति कल्क" स्तना- 
ल्पः; तथाऽजगन्धाऽवल्युजकब्ुहतीकण्टकारिकायुतः 
प्रदेहः; शताह्ामधुकाजगन्धाकाश्मयत्ुहतीकण्टकारि- 
काबलापीलुगद्धचीकल्को वा॒भद्रसुस्वात(ग)गरुकल्को 
वा पुराणसर्पिस्तिलिकल्को वेति । अथोशपूगपलाशपाट 
लिरासाकाथः परिषेक, पयसा वा वुखोष्णेन चेति। 
देवदारराखरावर्दिणमज्जेति तैल विपकमभ्यज्जनीय, 
चिल्वदेवदारुचूतसुक्तिफलविपक्त वा द्विबलाबिल्वमूल- 
सुर्दार्वाख्नपेशिकाविपकं॑ वेति वातचमेदलचिकि- 


त्सितमुक्तम्‌ ।। १५॥ 
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ताहे, रोते हए । स्नेहन तथा सेदन कराकर नील्किा अथवा त्रित चूर्ण से 
हीं होती शै तथा | युक्त धृत पिराना चाहिये । इसके वाद्‌ नारदाना तया नमक 
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डके हुए संस्युक्त गुर एवं स्निग्ध यूपो के साथ नरम २ 
ष्वाचरु खाने ्वाहिये तथा उस समय उसे निवात (जहां 
तेज थवा सीधी हवा न आती ष्टो > स्थान मँ सोना-वेठना 
वादिये 1 व्यायाम, अजीर्णं तथा मेथुन का सेवन नहीं करना 
वाहये । स्तन्य श्रोधन फे लिय विदारीगन्धा, एरण्ड, बहती; 
गोखुर, पुनर्नवा तथा पृश्षिपर्णी के कपाय अथवा दोनो पञ्चमूल 
(अर्थाव्‌ दद्षमूल ) का कषाय पिना चाहिये 1 स्तनौ पर 
रास्ता, सुगन्धा (स्पका अथवा कृष्णजीरक) ओर गन्धनाङुरी 
के कल्क का केप-करना वाहिये जथवा अजगन्धा, सोमराजी; 
बृ्ेत्ती तथा करेरी का केप अथवा सोया, सुरहटी, अजगन्धा, 
गं मारी, चरती, कटेरी, बरा, पीट ओर गिरोय के कल्क या 
नागरसोधा तथा अगर के कल्क या पुराने घी में तिर्कर्क 
मिलाकर खेप करना चाषिये ! तदनन्तर श्वेत एरण्ड, ठाकः; 
पाटी ( पाटला ) तथा रास्मा क छाय अथवा ईषदुप्ण जठ 
का परिपेक करना चाहिये । देवदार, रास्ना तथा मयूर की 
मजा के द्वारा अथवा विद्व, देवदार, भाम तथा सुक्तिफर 
८ कर्पूर अथवा रुवरीफर ) के दारा भधचा वका, अतिवरा, 
विल्वमूल, देवदारु तथा याम की गुख्छी की मना के दारा 


सिद्ध सैर का अभ्यद्ग करना ष्वाहिये 1 यह वातिक चरमदरु टी 
चिकिसा कही गद हे ॥ १५१ 


अथ पैत्तिके व्याम । तद्यथा--धार्री सेदा- 
भयद्धोपपन्नां चमनविरे्चनेनोपक्रमेत्‌, निम्बोदक- 
पिप्पलीकल्केन वामयेत्‌ पिप्पलीलवग्रयुक्तेन वा दोष- 
निदेरणा्थ, भ्रीके्चुरसाभयादिभिर्विरेचयेन्मृद्रीकाम- 
लकसयोगेन चा आरग्बघफलमज्कपायृसयुक्तेन वा 
ीरेणेति यथावलं वीचय । संसर्गं कारयेदयवाग्वा युष- 
छरताकृतविधानन वा । काश्मयेमधुकपरूषकशीतपाक्य 
इति कृत्वा सुशीतं शकरामधुलिखित कपाय पाययेत्‌ 
स्तन्यशोधनार्थ, पयस्यासासितरामृतामधूकमृद्रीकाना 
कपाय शकंणयुत चेति 1 प्रपौर्डरीकसारिवोशीग्चन्द्‌- 
नकल्क स्तनालेप , सधुकषीरशुक्ताचन्दनरसाञ्जनतुद्ग- 
युत. भ्रदेह्‌ › यष्टीमधुकचन्दनकल्को चा, मधुकचन्द्न- 
भद्रमुस्तामख्िष्ठारसाञ्जनकल्को वा, रसाञ्जनसारिवाम- 
घुकचन्दनोशीरकल्को घा? - 
मूलशाद्कचल्जुलकलको वा धृतयुतः, विशमृणालपद्मक- 
मल्निछापदयप्साञ्जनकल्को वेति । मघुकमघुपर्णीवेड- 
वेतसशतायरीनलमूलकदलीक्कुशकाशपद्रोत्पले्ठुविदा- 
रीबटोदटुम्बस्त्वग्जम्वूुम्भौका मधुरा देस्येतानि | 
टके पक्त्वा चतुर्मागाघशेपे घृतप्रस्थं पाचयेत्‌ कषाय- 
द्िरुणत्तीरेण सगे स्यन्मञ्जिष्ठावितूर्णकपयस्याघात- 
कयुशीर चन्दन्तीरकाकोलीभ्रपौर्डरीककतीरशुक्लातालौ- 
खमृदीकेःति सुपिष्ट विदध्यादेतेन सिद्धेनाभ्यज्य ततोऽ- 
वचयेक्ञोधमधुकदारुदरद्रामलकीतक्पत्रच्‌रणनेतेनेत्ये- 


कश्यपसंहिता वा शृद्धजीवकीयं तन्त्रम्‌ । 
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चप्‌ ; अस्माञ्ज्वरदाहरगपाकत्रणादयश्चोपशाम्यन्तीति 
पित्तचर्मदलचिकित्सितसुत्तमम्‌ ।। १६ ॥ 

शव पत्तिक चर्मदट की चिकित्सा कदी जायगी-जैसे- 
धान्री फो स्नेह का अभ्यद्र कराकर वमन तथा विरेचन 
छराये । दर्पो का निर्हरण करने के च्वि नीम फे पानी (काय) 
म पिप्पली का कल्क मिटाकर उससे अथवा पिष्पटी आरं 
रवण के वारा वमन करये । तथा रोगी के वल के अनुसार 
सुनक्का, रस तथा जभया ( दरद >) अथवा मुनक्का भौर 
आंवरा जथवा दूध में अमटतास के फट के गुदे का कषाय 
मिखाकर्‌ विरेचन कराये । उसके वाद्‌ रोगी को यवागू , कृत- 
यूप तथा अकृतयुष के क्रम से संसर्जन कराये! अर्थात्‌ 
यवागू जादि के छम से धीरे २ साधारण भोजन पर पहुचे । 
स्तन्यशोधन के स्यि उसे गभारी, मुठी, फारुसा तथा 
श्ीतपाक्य ( वफ ) का छाथ वनाकर उसे टण्डा करके 
शकरा एदं मधु मिराकर देना चाहिये अथवा पयस्या ( ीर- 
काकोी ), सारिवा, गिखोय, महष का एक तथा मुनक 
के कपाय सें शकरा मिरखाकर देना चाद्विये । फिर पुण्डरीक, 
सारिवा, खस तथा चन्दन के कल्क का स्तर्नो पर रेप करना 
्ाहिये । तधा सुरुहटी, रीरशक्छा ( रीरविदारी ), रक्त 
चन्दन, रसत तथा तुन्न ( नागकेसर या पद्केसर ) जयवा 
सखरहटी सौर चन्दन का करटक अथवा मुरुदटी, रक्तचन्दन, 
नागरमोथा, मंजीड तथा" रसत के कल्क अथवा रसत, 
सारिवा, सुर्री, रक्तचन्दन एव खस के कल्क अथवा अर्जुन 
की छार, गूलर, पीपल, वर, नरः की मूल, शाक्त ८ कमल 
कन्द्‌ ) तथा वञ्चुरु (वेतस्‌ अथवा जट्वेतस ) के कल्क 
मे धी मिराकर जथचा विसद्धणार, पद्माख, मंजोठ, कमल 
तथा रसाञ्जन के कल्क का ठेप करना चादिये । उसके वाद्‌ 
सुरही, मधुपर्मी ( गिखोय ), वेड (वेह या वेक्ल-गीला 
चन्दन ), वेतस्‌ , रतावरी, नरु ( नड >) की मूर, कदरी 
( केला ), उदा, काश, पद्म, उत्प (८ नीर कमल ), दु, 
विदारी ( जथवा इश्ुविदारी शब्द्‌ एक ष्ठी टो तो भूमिकूष्माण्ड 
अथं होगा ), वद्‌, गकर की चर, जासुन, कुम्भीका ( जक 
पर्णी या रक्तपाठ >) तथा मधुरा ( शतपुष्पा सौफ अथवा 
मेदा )-दन सच एक आद़क जरू मेँ पकाकर चतुर्था शेष 
रहने पर उसमें एक म्रस्थ घृत तथा कपाय से दुगुना दूष 
डाके जीर संजीठ, वितूर्णक ( केवटीमाथा ), काकी, धाय 
के पूर, खस, रक्तचन्दन, प्तीरेकाकोकी, पुण्डरीक, सीरशक्छा 
(क्षीरविदारी ), तालीक्षपन्न तथा सुनक्के फो अच्छी भकार 
पीसकर इस कर्क के द्वारा घृत सिद्ध कर! इस धतका 
अभ्यङ्ग करके शरीर पर रोध, सुरुदटी, दारुहर्दी, भावरा, 
दाख्चीनी तथा तेजपच्र का चूर्णं छिदक दे ( एष्ट) 
उपयुक्त विधि से उर, दाह, राग ( खाक्िमिा >) पाक तथा चण 
सादि शान्त हो जाते ई! स प्रकार यष पेत्तिक ष्वर्मदृक की 
परे चिकिस्सा कटी गई हे १६॥ 

त ऊध्वं श्लैष्मिके वद्याम.~-अय धारी पूर्वेण 
विधिनोपचाये निम्बकषायमदनफलसिद्धा व्यक्तलबणां 
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खिशसधानम्‌ । 
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यग पाययेन्मदनफलतिलपिषटतण्डलसिद्धां वा वम- 
निधानेन सखसलवणस्निग्धाया" श्लेष्मोद्धरणार्थ च 
पिप्यल्युष्णोदकं पीत्वा चछर्येत्‌ , कृतवमनायाः शिरो. 
विरेचनं विदध्यान्मु्रसतीनवेत्राग्रपरोलनिम्बसुस्तकाना- 
मन्यतमपसिगृदीतेन युपेण शदुमोदनं भोजयेत्‌ । कुट- 
जफलमुस्ताप्ियद्धशावि्ठापाठालोधगुद्धचीमूवेत्यत्त मा- 
राणि यथालाभं सुखोष्णोदकेनाुपिवेत्‌ › पाठाश्ङगनेः 
रकलकं वा, करुटजफलपाठकल्कं वा, किराततिक्तकमु- 
सताचुणं वा मघुना तिदेत्‌ । भद्रद्स्तारिष्टपटोलमूर्वादा- 
रहरिप्रा्निफलासप्रपणैल्गिव्येतेः कपषायमासुतं मधुना 
पाकल्यपदेशतश्चोपयोजयेत्‌ › युस्तकमालतीपत्रकल्केन 
स्तनावाज्ेपयेत्‌ ! अथ धिरेचनं त्रिवरृत्रिफलोष्णोदकल- 
वणसंयुक्तमुपयोज्य यूपश्चादारविधि' । इुट्जार्षटारव- 
धमदनस्वाटुकर्टटकमुरतकनक्तमालयुतः प्रदेहः, इष्टश- 
कनासारोदिणीमुस्तककिराततिक्तातिषिषायुतो वा, सु- 
रसशि्रमुस्ताकालमालकविडङ्गहिङ्कपर्णीति वा, त्रिफ- 
लादारुहरिद्राकल्को वा दरिद्रारसाञ्जनकल्को वेति । 
मदरससतोशीराफोटाटरूपकदरद्राकरूजसुमनारििसिदध 
तेलमभ्यञ्लनीयमिति ॥ ९७ ॥ 


इनके चाद्‌ अव हम शकेष्मिक चरमैदर. की. चिकित्सा 
कहगो-धान्री का पूर्वोक्तं विधि से उपचार करके उसे वमन के 
विधान के अनुसार यवागू. पिकाये जो नीम के कषाय तथा 
मैनफल के द्वारा सिद्ध की हुई टो तथा जिसमे पर्याप्त मात्रा 
मै ख्वण डला हग हो अथवा जो मेनफर, तिरूपिषट 
( तिरक ) जीर चाव क द्वारा सिद्ध की र ्ो । सुख- 
पूर्वक खचणयुक्त दर्यो के दवारा स्ने्न हो जाने के वादं कफ 
को निकारने के लिये पिष्परी तथा गरम पानी पिरकर वसन 
करादे । चमन कराने के वाद्‌ उसका दिरोविरेचन कराये । 
तदनन्तर मूंग, सतीन ( मटर मेद-कनायखिपुट प्राक्त सीना 
वर्तने मन ), वेन्राग्र, पटो, नीम तथा नागरमोथे मंसे 
किसी एक के यूप के साथ दु जोदन ( भाल ) का भोजन 
करावे । इन्दजौ, नागरमोथा, प्रियद्ध, शरार्िष्टा ( काकजंघा 
थवा काकमाची), पाठा, लोध्र, गिखोय तथा मूर्वा 
(मोरे ) भ से जो २ मोपधि मिरु जाये उन. सवका एक ९ 
भक्ष ( तोरा ) चण अथवा पाठा जीर आर्द्रक का कल्क 
अथवा न्द्री भौर पाठा का कल्कं सुखोष्ण जरु से पीये ॥ 
अथवा चिरायते जीर नागरमोये का चूण मधु से सेवन करे 1 
नागरमे था, नीम, पटो, भूर्वा; दारुदक्दौः - -चरिफङा तथा 
सक्षपर्णं की वारु के फ़ाथ का संधान करके मधु के साय पाक 
छ रूप मे प्रयोग करे तया नागरमोथा जीर चमेरी के पत्तो 
क कल्क का स्तनो पर रेप करे। तथा त्रिशत्‌» त्रिफला एवं 
उष्णजलं नमक मिलाकर उसका विरेचन देवे तथा आहार 
करूप ओं यूष का सेवन करना चादिये । ङंटज, नीम, 


अमरुतास, मेनफठ, गोखरू, नागरमोथा तथा करज अथवा 
कुष्ट, शकनासा ( शकशिम्बी ), रोदिणी, नागरमोथा, चिरा- 
यता तथा अतीस अथवा तुरुसी, सदहिजना, नागरमोथा, 
काठमारुक ( काटी तुुसी ), विडङ्ग तथा हिद्ुपणीं ८ इसी 
नाम का तृण षिदोप ) अथवा त्रिफला भौर दारदर्दी के कल्क 
अथवा हल्दी ओर रसौत के कल्क का रेप करना चाष्टिये । 
तथा नागरमोथा, खस, आरफोट ( भाक ), वांसा, र्दी, 
करञ्ज, पतिकरञ्च तथा नीम से सिद्ध तैर का अभ्यज्ग 
करना चाष्िये ॥ १७॥ । 


भवति चात्र श्लोकः-- 
चर्मदलोत्प्तर्व्याख्याता 
एषा तप्तिः च्णैरूपतः | 
साष्यासाध्यविधानेश्च (प्रतीकार्यो) यथाक्रमम्‌ ।१८॥ 
इस प्रकार वर्णं (रंग) तथा रूप (आति आदि » 

कै अनुसार चर्मदक की उत्पत्ति का वर्णन कर दिया गया हे । 
साध्य एवं असाध्य के अनुसार यथाक्रम इनकी चिकित्सा 
करनी चाहिये ॥ 9८ ॥ 

इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ ( ह ८५) | 

(दति) खिरेयु चर्मदरुचिकित्सा (ध्यायः पञ्चदश.) ॥ १५॥ 


(+ 1 णि म 





एसा भगवान्‌ कश्यप ने कहा था ॥ ह्‌ (८५ ) । 
८ इति >) विरेषु चमदकचिकित्सा ८ ध्याय. पञ्चददा" ) ॥१५ 





अथाम्खपित्तचिकित्सिताध्यायः षोडशः । 


अथातोऽम्लपित्तचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यप ॥ २॥ 
अव हम जम्लपित्त चिकित्सा का व्याख्यान करेगे । देसा 

भगवान्‌ कश्यप ने कषा था । जव कोई ग्यक्ति पित्त के प्रको 
पक अन्नपान का भधिक सेवन करता हे तव उसके पित्त का 
सम्यक्‌ पाक नहीं होता दे । अपितु चह विदग्ध (८०००४५९१) 
होकर अस्कभाव को प्राप्त हो जाता टै उसे भम्पित्त( प्7<- 
7४०01 ) कहते है ॥ १-२ ॥ 

विरुद्धाध्यशनाजीणादामे चामे च पूरणात्‌ । 

पिष्टान्नीनामपक्ानां मदयाना गोरसस्य च ॥ ३॥ 

ग्वैविष्यन्दिभोञ्यानां वेगानां धारणरय च । 

ल्युष्णलिग्धरूक्ताम्लद्रवाणमतिसेवनात्‌ ॥ ४ ॥ 

फाणितेष्ुविकाराणां छलव्थानां च शीलनात्‌ । 

शृष्टधान्यपुलाकानां परथुकाना तथेव च ॥ ५॥ 

भुक्त्वा भुक्त्वा दिवास्वप्रादतिस्रानावगाहनात्‌ । 

अन्तसोदकपानाशच भुक्तपयुंपिता शनात्‌ ॥ £ ॥ 

वातादयः भरद्प्यन्ति तेषामन्यतमो यदृ । 


५४ 


२६ 





मन्दीकरोति कायाभिमस्नौ मादेवसागते ॥ ७ ॥ 
एतान्येव तथा भूयः सेवमानस्य दुमेतेः 1 
यक्किश्चिदशितं पीतं देदिनस्तद्धि द्यति ।। ८॥ 
विद्ग्धं शुक्ततां याति शुक्तमासाशये स्थितम्‌ । 


स ॥ ६॥ 
जन्तोयैदलुवध्नाति नियतात्मनः । 


कान्यपसंहिता वा च्रढजीचकीय तन्प्रम्‌ } 


निदान तथा सम्प्राधि--विरूढ भोनन ( मानवि तथा | 


संयोग विर्ढ ), शघ्यदान ८ अजीर्णं पर मोजन-अजीर्ण सभ्यते 
यत्त तदध्यदानसुच्यते ), अजीणं तथा शरीर मं भाम रस 
अथवा आम भादहार क उपस्थित होने पम् युन मोलन करने 
से, पिष्टाद्च ( उद्ढ की पिट आदि से वने द्रव्य ) तया अपक 
मदय एव गोरस ( दृध ) से, गुह तथा अभिप्यन्दि भोनन से, 
वेमो के धारण रूरने से, सत्यन्त उण्ण, स्निग्ध, खत एवं सम् 
मोलत से तथा छत्र प्दाथी के अधिक्र म्रयोय करने से, फाणिच 
(राव ) तथा गुद आद्रि अन्य इद्ध विक्रयो, छखन्य, मूने इट 
धान्य, युखाक ( तुप अथवा तुच्छं घान्य ) एव पृथुक (चिटडे) 
के अधिक सेवन से, भोजन करने कै वाद तुरन्त दिन मे सोने 
से, अत्यधिक स्तान पं अवगाहन से, भोजन के वीच सं पानी 
पीने से, पर्युषित ( व्रासी ) मोजन के करने से-वात जादि 
दोप प्रकुपिठ दो जाते! इनमें से जव कोद दोष जाठराधि 
फो मन्द कर देता दे उस समय अ्िके मन्द हो जाने पर 
उपर्युक्त चिष्डादशन आदि अथवा अन्य कारर्णो का सेवन करने 
पर मूर व्यक्ति जो कदं मी अत्न आदि खाता पौत्ताडै वह 
विदग्च दो जाता दै! वह्‌ विद्ग्ध दुजा अच्च शुक्त (अम्) 
चण जाता द । तया चह शुक्त. अम्ख्तव्व को प्राप्त इजा अन्न 
रस ) जामाश्य मे स्थित होना दै 1 इस अस्या मे संयमी 
मनुप्य जिद्धाौस्य के कारण जो छुं मी खाता है वह्‌ विदग्ध 
हृष पित्त के कारग दृपित दो लाता हे इसयििये दसै अम्टपित्त 
कते ई 1 माधवनिदढान म इसके देतु एव सम्प्रति के विषय 
मं कहा दै छि जपने कारर्णो सचे पहले से ही बृद्धि को प्रात हुमा 
पित्त, पित्तप्रकोपक आदार-वरिदार आदि के सेवन से प्रकुपित 
दोर अम्टमाव कौ ग्राष्ठ हो जात्ता है-उसे अम्ख्पित्त कवेर 


अविशुष्के यथा चीर प्रचिप्त दधिभाजने । १० ॥ 
त्तिप्रमेवाम्लतामेति कृर्चाभिावं च गच्छति । 
रसधाती तथा व्यम्ले भुक्तं मुक्त बिद्यते ॥ १९॥ 


जिम भकार अच्छी तरद चिनासूषेद्ुए ददीके वर्तने 
यदि दृघ दार दिया जाय तो वद तुरन्त ख हो चाता ष्टे 
तथा उसकी फुद्िय ( 0४" ) चन जाती ह उसी कार रस 
घातु के भम्टयु्त होने पर ८ बिदग्घ पिद की उपस्थिति ॐे 


कारण > लो कुष्टं भौ भोजन क्रिया जाता दै वह विदरम्ध ष्टो 
लाता दहै ॥ १०-११ ॥ 


अच्यापन्ने त्रधिष्ठाने जाम्रत स्वरपतोऽपि वा | 
परेयमाणः मानेन भरासोच्छघास्योगतः।। १२॥ 


। 


॥ 


[ जम्लपित्तचिकिन्साध्याग्रः 


इसमे श्रिपरीत शारीरि जधिष्टान के दृरितिन दोन 
पर जाग्रत तया स्वप्नावस्था श्वाम-प्रश्वासक्रे योग से 
समानवायुके वारा प्रसिति हना तथा उदान वायु ऊं इरा 
धमन क्रिया जाता दक्र पाचक्रान्नि पेनन को यम्य प्रकार 
से पचा देती दई! इस प्रकार दषशी उउच्पत्ति का वणन 
क्रियागय्राई1 १२१ 
घम्यसान उदानेन सम्यक्‌ पचति पाचक्रः ¦ 
इत्युदिषटं समु्थानंः लिङ्गं वच्याम्यतः परम्‌ ॥ १३॥ 
षिडमेदो शुरुकोषएच्मम्लोकत्क्तेश' शिरोरुजा । 
दच्युलसुदराण्मानमङ्गसादोऽन्तरकरुजनम्‌ । १४ ॥ 
कण्ठोरसी विद्येते रोमदष्छ जायते । 
सामान्यलक्षणं सेतद्विगोषन्योपदेच्यते ॥ १५॥ 


यवम दसम टज्र्णो का वर्णेन कस्गा 1 अम्ट पित्त के 
सामान्य रक ग-व्रिद्मेद्‌ ( अतिसार ), कोष्ट का भारी ्ोना, 
अम्ट कै कारण उक्क्छेश्च, निर शृ, ह्रल, पेट मे जआघ्मान 
( अफारा ), अद्धन्राढ ( शरीर का सुस्त होना ) तया शन्त 
छनन (जातो में वायु के कारण गड ¡खाट 9 होतेह रोयी 
के कण्ट एव द्याती म जटन दोती है तथा उसे रोमहर्षं टोता 
दै ! ये अम्टपित्त के सामान्य स्तण कदे गये ईह । आगे उसके 
चिदोप रचर्णो का वर्णन्‌ क्रिया जायगा ॥ १६-१५॥ 
वातच्छुलाङ्कसादौ च जम्भा च्िग्धोपशायिता । 
पित्ताद्धमो षिदादव्य खादुक्तीतोपश्चायिता ।। १६ ॥ 
क्रफाद्‌ गुरुं दर्द स्यादर्तोप्णोपशायिता 1१७ 
वानिक अम्टपित्त के रक्तण-ायु के कारण श्रू, उद्धः 
साद, जुम्भा ( जमाह ) जाती है तया स्विग्धे पदार्थं उपराय 
होते द अर्थाच स्निग्ध पदार्थश्नरीर के खयि खत्म्य ष्टोतेरह 
(वायु से विपरीत शुण होने के कारण )! पत्तिक अम्च्पित्त 
के रत्ण--पित्त के कारण श्नरीर मे श्रम एवं विदाह दौता ई 
चया स्वाठु भीर श्षीत पढार्थं शरीर के लिये उपदराय ते 
( पित्त से विपरीत गुणो के कारण ) 1 रेन्मिक अम्पित्त 
स्ण-कफ के कारण श्रारीर म भारीपन तथा वमन षती 
ड सौर रूक एवं उण्ण पदार्थं शरीर के स्यि उपक्चय होते 
( ग्छेप्मा से विपरीत गुर्णो के कारण) 
वक्तन्य--उपश्य जो जादार व्रिदारं श्रीर्‌ के लिये सुख 
कर अथवा अनुकूट हो उसे -उपदाय कते ह ! इसे दी खात्म्य 
मी कहते ई । चरक वि० अ० १ म कहा दै--सात्न्य नाम तत्‌- 
यदात्मन्दुपदेत्ते, स्ताल्न्वार्थो द्ुपद्रयाथं ॥ ६६7७ ॥ 
व्याधिरामाशयोत्थोऽयं कुफपित्ते तदाश्रये । 
तस्मादादित एवास्य मृलच्छेदाय बुद्धिमान्‌ ।। १८ ॥ 
अ्तीणवलमांसस्य चमनं संभरकल्पयेत्‌ 1 
नान्यो मान्य. क्रमो) ह्यस्य शान्तये वमनादते । १६॥ 
मूलच्छेदादिव ततो स्कन्धशाखाबिपयये 1 
यद्‌ रोग जामाहाय से उर्पद् होताहै तया कर सौर 


पिच उसके आध्रिव होते ई ! इखच्ि्यि इसके मूर च्छेदन 


जस्छपित्तचिक्षित्साभ्यायः १६ ] 


चिरुस्थानम्‌ । 


३३७ 


स 


के खयि जिस रोगी का श्रारीरिक वल तथा मांस सीण नही 
द उसे भरम्भ सैंही वमन कराना चाहिये। स्कन्ध एवं 
शाखा के दूपित होने पर बरकत के मरु के काटने के समान इस 
रोग की शान्ति के छ्यि वमन के अतिरिक्त भौर कोर 
चिकित्सा क्रम नहीं है अर्थात्‌ जिस प्रकार वक्त के मूके 
काट दिये जाने पर व्रक्त का तना एवं श्ाखायं सवयं सुख कर 
नष्ट हो जाती है उसी प्रकार यह रोग क्योकि जामाश्चय से 
उत्पन्न होता है अतः मामाश्चय स्थिन कफ की दान्ति फे लियि 
वमन कराया जाता दै इससे उसके अञुवन्धभूत अन्य दोप 
स्वयं शन्त हो जाते ई ॥ १८-१९ ॥ 


दोपन्नेपश्च वान्तस्य यः स्यात्तदनुबन्धक्ृत्‌ । २०॥ 

८ इति ताडपन्नपुस्तके २३९ तसं पन्नम्‌ 1 ) 
तस्योपशमनं छर्याहन्वनैलेघुभोजनेः । 
सात््य्कालोपपन्नैश्च योगैः शमनपाचनैः ।॥ २१॥ 

वमन कराने के वाद्‌ यदि कोद अनुवन्धरूप दोष चच 
जाता है तो उसकी शान्ति छद्वन, रुघुभोजन तथा सासम्य 
एवं कारोचित शमन~पाचन योर्गो के द्वारा करनी चादिये । 
रथात्‌ इसमे परे वमन कराने के वाद्‌ जद्नन कराना चादिये 
तथा खु जहार देने चादिये 1 त्तदनन्तर शमन-पाचन योगों 
का सेवन कराना चाहिये ॥ २०-२१ ॥ 


दोपोर्क्लेरो न सदसा द्रवमौषधमाचरेत्‌ । 
वसनीयाहते तद्धि न सम्यक्‌ परिपच्यते ॥ २२] 
दोषों का उक्क्छेश ( श्रदरस्युन्युख >) होने के वाद वमन के 
अतिरिक्त भौर कोई दव जीप तुरन्त नहीं देनी चाहिये । 
क्योकि उसक्रा दीक भ्रकार से पाक न्दी हो पाताहै॥ २२॥ 
चेष्ठाहारभिभरेपेण किञ्चित्‌ परिणते ततः। 
पीतं तु कुरते यस्माच्छमपाचनमेदनम्‌ ॥ २३ ॥ 
कुचु समय के वाद्‌ चेष्टा एवं आहार सदि के कारण 
द्यारीरिक अवस्थां के परिणत षो जने पर सेवन की इद 
दरव ओषध दोषो का हामन-पाचन एवं भेदन फर सकती है ॥ 
नागरातिविषे सस्ता नागरातिविषेऽभया । 
त्रायमाणा पटोलस्य पत्रं कटुरुरोहिणी । २४ \। 
त्रयशचिकार्षिका षछयेते पातव्या दोषदशं नद्‌ । 
किराततिक्तकाथो वा रोष्टिख्या वाऽथ केवलः ॥२५॥ 
जव तक श्ररीर ओँ दोष दिखाई दँ तव तक सोढ, भतीस 
तथा नागरमोथा अथवा खोट, सतीस भौर रद्‌ अथवा ध्राय- 
मागा, परटोख्पत्र ओौर कुटकी तीनो का तीन २ कषं छाय 
अथवा अकेरे चिरायते या रोहिणी का काय पिटाना वाहये ॥ 
संसगंहतदोषस्य विश्युद्धामाशयस्य च 1 
यन्नेनाग्निससाधाने भरयतेत विचश्षणः ॥ २६ ॥ 
संसर्ग से दोो ॐ न्ट हो जाने पर तथा भामाय के शद्ध 
हो जाने पर शुद्धिमान्‌ म्यक्ति को भरयत्नपूवंकं जाठरान्नि फो 
75 अने का यत्न करना चाहिये ॥ २६ ॥ 
५२ शर 


यथा गोमयचृणाओैः सुत्मैः सन्धुनितोऽनलः। 
क्रमेणाप्यायितवलो दहत्याद्रमपीन्धनम्‌ ॥ २७॥ 
तथा विशुद्धदेदानां कायाभिः सम्चटीरितः। 
पाचयत्यनपानानि सारवन्त्यपि देदिनाम्‌ ॥ २८ ॥ 
जिस प्रकार सूच्म गोवर मादि के चूर्णं से जलाई 
असनि फमदाः अधिक प्रञ्वक्ति होकर पीये गीरे हष इ 
( रुकदी आदि ) को भी जला देती हे उसी प्रकार क्षरीर ॐ 
शख हो जाने पर प्रदीक्च इद जाराध्चि पीके से सारयुक्त 
( अर्थाव्‌ गुर ) भन्न-पान फो भी प्रचा दैती है । अर्थात्‌ प्रारम्भ 
मे घु भन्नपान के द्वारा जाठरा को बढ़ाने का प्रयहन करना 
चाहिये । वाद सँ प्रचद्ध हुई अथि गुरु भोजन आदिकोभी 
पचा देती टै ॥ २७-२८ ॥ 
सम्यक्परिणतेष्वेषु न स्युरामान्वया गदाः 
जायते च तदोत्सादस्तुषटिः पुष्िवेपुवेलम्‌ ॥ २६॥ 
इन दोपो अथवा आष्टार रसँ का सम्यक्‌ परिपाक ठो जाने 
के वाद्‌ आमयुक्त रोग नदीं हो सकते है तथा उस समय श्षरीर 
मेँ उत्साह, वष्टि ( संतोष ), पुष्टि ( पोपण ) तथा शारीरिक 
बरु फी प्रापि कोती है ॥ २९॥ 
ततः क्रमविशेषेण जातप्राणस्य देहिनः । 
पक्राशयगतान्‌ दोषान्‌ खं सनेन विनिर्हरेत्‌ ॥ ३०॥ 
उसके चाद उस ग्यक्तिके प्राणो में क्रमशः चर जाजानै 
पर खंसन ( विरेचन ) के द्वारा उसके पक़्ादायगत दोर्पो क्च 
निद्टुरण करना वाष्टिमे ॥ ३० ॥ 
लवणाम्बुन सुखोष्णेन ्तीरेणेष्चुरसेन वा । 
सधूदकेन ति्तैवां वमनं संभ्रकल्पयेत्‌ ।। ३९ ॥ 
वमन योग--ख्चणाम्तु ( नमक के पानी ), सुखोप्ण दूष, 
इशरस, मधूदक ( मधु मेँ पानी मिराकर ) भथवा तिच्दर््या 
के द्वारा वमन कराना चाद्ियै ॥ ३१॥ 
त्रिफला चायमाणा च कटुका रोहिणी चिवत्‌ 1 
पद्रैपामर्धपलिकाखिघ्रेता स्वधंभागिका ॥ ३२॥ 
पीत्वा विरेचने दयेतदम्लपित्तादिुच्यते 
विरेष्वन योग--त्रिफला, त्रायमाणा, कटुकी“ रोिर्णी तषा 
त्रिचत्‌-ये पार्चोँ भाधापर तथा त्रिदरत्‌ इनसे भाधा र्वे ! एस 
विरेचन को पीकर मयुप्य जम्ख्पित्त से सु के जाताटिधर 
पटोतपत्नं न्रिफलात्वचश्चाधेपलोन्मिताः 1 ३३ ॥ 
त्रायन्तीरोदिणीनिम्बयष्टिकाः कषेसंमिताः। 
पलद्वयं ससूराणां चैक्यं तद्विपाचयेत्‌ ॥ ३४॥ 
जलाढकेऽष्टभागं तु पूतरोषं पुनः पचेत्‌ । 
सप्षिः कुडव दत्वा प्रस्थाधैमवशोपितम्‌ ॥ ३५॥ 
तत्‌ पीत्वा नातिशीतोष्ण सुखेनाश पिस्च्यते । 
चिरपरसकमप्येतदम्लपित्तं ज्यपोहति ॥ २३६ ॥ 


९३८ 
--__-  -----------___________________ 
वातपिन्तं उरं कुष्टं यैस वातशोणितम्‌ । 
विद्रधि रक्तगल्मं च विर्फोरांशचाश नाशयेत्‌ ॥ २३७॥। 
पटोर पत्र एतं त्रिफखा की छार-माधा पट, त्राख्साणोः 
रोदिणी, नीम तथा सुरुददी-एक कषे तथा ससुर दो पर 
दन खयको एकत्र करर एक आदृक जर से पकाये । अष्टमांश 
शेष रहने पर उसे छान कर एक डव धृत डारख्कर्‌ पुनः 
चकाये 1 घाधा प्रस्थ दोष रहने पर उतार ठे । दस घृत कान 
चष्ुत शीत तथा न बहुत उप्णरूप सँ सेवन करने से सुख- 
पूवक दिरेष्वन हो जाता है तथा यह अव्यन्त पुराने भम्पित्त 
क्तो भीनष्टकर देतादहै। तथा इसके प्रयोग से चात, पित्त, 
भचर, कुष्ठ, विसर्प, वातरक्त, विद्रधि, रकगुरम तथा विस्फोट 
दीघ दी श्चान्त हौ जाते दे 1 २२-३७ ॥ 
पुराणाः शालयो सुद्रा मसुरा सदरेणवः । 
गव्यं सर्पिः पयो वाऽपि जाद्गलाश्च मृगद्विजाः ।३८ 
कलायशाकं पोसीकं वासापुष्पं सवातुकम्‌ । 
यानि चान्यानि शाकानि तिक्तानि च लघूनि च ३६ 
भोजनेनाऽतिशस्यन्ते यान्यदविदाहि च । 
तत्ातम्याना प्रयोगाणां यथोक्तानां च शीलनम्‌ 11 ०। 
अम्रपित्त से पथ्य -पुराने श्वाकि ष्दावरु, संग, मसूर, 
रेणु, गोत, गोदुग्ध, जांगरु पशुपरि्यो का मांस, मटर का 
प्षाक, पौतीक ( करज ), वासे ऊ फूल, धुमा तथा अन्य भी 
तिक एवं रघु श्षाक ओर जो भी अविदादी (जो विदाह 
उस्पच न करते हो ) आहारं आदि द्भ्य है-उनका भोजन भं 
श्रयोग करना ष्वादिये 1 इसके अतिरिक्त यथोक्त साक्य प्रयो 
का सेवन करना चाहिये ॥ ३८-४० ॥ 
लशुनस्य हरीतक्याः पिप्पल्याः सर्पिषस्तथा । 
सदिरायाश्च जीणायाः कालाग्निबल बद्धे । ९१ ॥ 
व्याघेरस्य यथोक्तानां निदानानां च वर्जनम्‌ । 
इसके अतिरिक्त रोगी के कार, अभि एवं वकी खद्धिके 
चयि उसुन, हर्‌, पिप्परी, धृत तथा पुरानी मदिरा का 
सेवन करना प्वाष्टिये तथा इस रोग फे यथोक्त निदान को दीद 
देगा चादिवे अथो त्‌ इस रोग ॐ उत्पन्न करने चारे कारणों का 
सेवन नदीं फरना श्वादिये ॥ ४१॥ 
युकाष्वारविद्यरस्य युक्तव्यायामसेविनः ॥ ४२ ॥ 
शुक्तकोऽयमन्लोलस्य शाम्यत्यात्मवतः सतः। 
सस॒चित आष्टार-विार क सेवन करने वारे, 
घ्यायास रने वारे, जिद्धाटील्य से रहित व 
वात्मतानू ( जितेन्द्रिय > तथा स्न पुरुप का शकक (जम्क- 
पित्त ) रोग शान्त ए जाता ड ॥ ४२ ॥ 
यच्च रस्याजुबन्धः(द्धः) स्याोपस्तस्योपशान्तये ।\४३॥ 


१ अखेरस्य 


जिडाखील्यादिरषटितत्याऽय शयुक्तको 
श्लाभ्यतौस्य्यं । द भम्डपिष्ागय 


कारयपर्यटरिता वा धृदधरीवकीरय चन्छर । 


[ अम्ख्पित्तचिङित्साध्यायः १६ 





प्रयतेत धिप नित्यं तच्छान्तौ स प्रशाम्यति 1 


जो दोप जिसका अनुवन्ध दो, चिकित्सक को उसकी 
शान्ति का ्रयलन करना चाहिये ! उस दीप के इन्त रोने पर 
वह्‌ अनुवन्ध दोप तो स्वयं श्रान्त हो जायेगा ॥ ४३ ॥ 
नूपदेे प्रायेण संभवय्येप देहिनाम्‌ ॥ ४९ ॥ 
= 
तस्माञ्जाद्लजैरेनमौषधेः समु पक्रमेत्‌ । 
अभ्रशाम्यति चेतस्सिन्नपि देशान्तरं ब्रजेत्‌ ।॥। ४५॥ 
यह रोग प्रायः आनूप देदा मे रहने चाले प्राणियो को होता 
है इसटिये उस मनुष्य का जंगल आओपथिर्थो के द्वारा उपचारं 
करनी च्वादिये । तथा तव भी उसके शान्त न होने पर रोगी 
पतो दूसरे देश मँ चठे जाना चाहिये अर्थात्‌ अपना 005६ 
ण ०109९ कर ङेना चाहिये ! जयचायु परिवर्तन सं रोग पर 
अचश्च प्रभाव होता दै । जो रोग टी ( 005०५१९ } हो राये 
ह उनपर जखवायु के परिवर्तन का दी कुद प्रभाव पद्‌ सकता 
है उस पर ओपधिर्यो छा बटर कम प्रभाव होता दै ! अनुभवी 
रोगों का कथन है कि एक चिरकाटीन रोगी क्रो यदि एक 
कमरे से दूसरे कमरे मे दी यदर दिया जाय तो भी उसके 
रोग में धोद बहुत अवश्य भन्तर दो जाता है परन्॒ परिव- 
तन स्वच्छ तथा शुद्ध वायु चारे स्थान पर ही होना चाहिये ॥ 
स एव देशो यत्र स्यादारेग्यं ते च वान्धघाः। 
गच्छन्ति वे न गच्छम्ति ये चाम्य हितकारिणः ।४६॥ 
वही देश ( स्थान ) उत्तम माना जाता है जहा मदुष्य 
का स्वास्थ्य ठीक रहताष् 1 तथावे ही वन्धु माने जावे 
जो उससे दर नदीं जाते हँ तथा जो उसके हितकारी ह ॥४६॥ 
नित्यालोलस्य दीनस्य परिदूलस्य देहिनः । 
कियाः सववौः प्रहीयन्ते सजनो विजनी भवेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
जो व्यि नित्य अस्वस्थ ( निष्करिय-बोदा ) रहता टो, 
जो दीन हो तथा जिसका शरीर कमय हो उसके सव कार्यं 
नट दो जाते हैँ तथा स्वजन ( शपने संबन्धी ) भी सखव उसे 
छद्‌ केर चरे जाते है ॥ ४७॥ 
तस्मात्‌ सततमारोग्ये प्रयतेत विचक्षणः 
अरोगो जीवितफलं सुखं समधिगच्छति ॥ ४८ ॥ 
इसखिये उुद्धिमान व्यक्ति को सदा आरोग्य की प्रासि के 
चये प्रयरनश्षीर होना चाहिये 1 स्वस्थ व्यक्ति जीवन के फर 
८ धर्म्यं काम मक्त ) फो सुखपूर्वक राष्ठ कर छता है ! चरक 
सु० अ० ¶ में कदा है--भमांकाममोक्षाणामारोग्य मूलसुत्तमम्‌ ॥ 
उवरातीसारपाण्डुरवद्यूलशोथारविभ्मेः 
उपद्रदैरिमैज्टः चीणपातुन सिद्धति । ४६॥ 
यदि मम्खपित्त रोग में ज्वर, अतिसार, पाण्डु, शल, दोथ, 
अर्चि तथा शम दि उपद्रव हो जार्ये तथा रोयी की घातु 


षी टो जायं तो वहं सिद्ध नदीं होता अर्यात्‌ उपर्य उपद्रव 
षो जामे पर अम्खपित्त रोग जसाध्य टो जाता दहै ॥ ४९॥ 


प्ौयदिकि सस्याय" 45 ] सििरस्थानम्‌ । २३९ 


~~~ 


ति ह स्माह भगवान्‌ कर्यपः ॥ प्रह (४६) | लादि फे टूट जाने से तथा सप आदि विपैङे प्राणियों ऊ 
परति निेष्वम्टपिचदिद्िलाप्याय, पोय्या ॥ ट 2 (५६) । वारा काटने, मूतर क्रम, सुघने, स्पशं करने मथवा विष के 


अ+. -~ 


( एति तादटपव्रपुस्तके २९० तमं पयम्‌ 1 ) 
ठेवा समान्‌ प्स्यपनेखूष्ाधा। परह (४६) 
षति पिव्टेप्यम्ःपि्विङकिरप्याय पोट ॥टट (१६) 
णि 





अथं उोयाचकित्साध्यायः सष्टङः) 
अयात' शोधवििस्सितं नामाघ्यायं उ्यास्यास्याम । 
ठनि ¢ म्मा सनवान क्स्यपः।। २॥ 
प्य टम शोप चिलिमिसित नामक सप्याय श्ल स्यारुपाम 
मे । पन्या भगवान्‌ षर्यपने ष्टा या ॥ १-२॥ 
चान्नस्याथ पिरिक्तम्य फसितस्य स्वरादिसिः 1 
सषपत्रा्िष्टस्य पिनद्धा र द्वा ी्मैमोलिनः ।। ३॥ 
सप््यात्यथलयगचातेष्णाम्तक्टम्‌ रसान्‌ । 
शरलपेरभ्रमांसादि ब्धिमृद्भरणादि च ४॥ 
श्तीतभर्रादय्यायामन्यतायाश्चातिसेवतः। 
नयैव दृप्परजानाया नार्याः छृच्छेण वा पुनः ॥ ५॥ 
सूताया नि.सुनायाश्च द्विषन्त्याः स््रसुपकूमप्‌ । 
एतद निदानं च शीलयन्त्यास्ततस्तयोः । ६ ॥ 
सलोथः सजायते शीतर दारण? स चतुर्धिधः। 
निदान तया सग्प्राक्चि-चमन तया पिरेषन फ याद, ञ्दर 
छादि द्वारा षश दो जाने से, छम्य उपवास के वाद्‌, पिस 
ओजन से तथा सजीर्णं पर भोजन फरने से, अष्यधिक खवण, 
क्षार, उष्ण पदार्थ, घन्ट पुवं कटु रसो ॐ सेदन से, दरं तथा 
मेढे मास जीर ददी एवं मिरी फेखाने से, तेज खण्डी टवा, 
भ्यायाम, नया व्यवाय ( सैन ) फे भधिक प्रयोग से, जिसे 


प्रच टीक्‌ प्रकारसे न इुखाष्टो अथवा कष्टसे इजा ष्ठे 
जिसका गर्भख्ावष्टोगयाष्टो, जो चिक्ठि्सासे हेय करतीषएो 


छर्थाव्‌ चिकिंल्मा न करवाती हो-दस्यादि उपर्य कारर्णो तया 
धन्य निदान का सेवन करने से श्ीघ्रष्टी दारण शोषो 


उता है ॥ २-६ 1 
घातिक- पैत्तिकयैव श्लैष्मिकः साशक्निपातिकंः ॥ ७! 
देय के सेद--यह शोथ ष्ठार प्रकार का हदा दै 4 पातिः 
२ पत्तिक ३. श्रप्मिक तथा ४. सानिपातिद ॥ ४॥ 
श्रागन्तुः तनिष्पिष्टच्युतमप्रादिसंमवः। 
दष्टावमूत्रिताघ्रातर्सस्पशंगरयोगजः॥ ८ ॥ 


जागन्तु दोय--इसके अतिरिक्त आगन्तु क्षोय रत ( चोर 
खग जने ) से, पिसमाने से, गिर पष्ने से दथवा हङ्की 


कारण मी हो जाती है 1 इस रकार आगन्तु एवे विपज मिरा 
फर ऊट ६ प्रकार की श्रो टोती है माधवनिदान भं एन्द्न 
शोर्थो के तीन यक्‌ मेढ दैकर ९ मेद्‌ कर दिये गये है । यया~ 
दोष पृथम्‌ दयै. सर्वैपभिपातादिषादपि । घर्थाच्‌ तीनों दोषो से 
प्रयष््‌ २ तीन, द्॒न्द्रन से तीन, सन्निपात से एक, धमिधात 
से एक जौर दिष से एक-ढख प्रकार छु ९ होते ६ । न्दधरन 
्रोर्थोरमे दोषप्रकृतिसमसमवायावस्था सें वियमान होने से उन्देँ 
ध्रयद्‌ नदीं गिना गया है । हस प्रकार जो यहां ६ ही शोर्थो का 
वर्मन पित्या गया है वष समुचितष्टी टै ॥८॥ 

प्रकोपद्तुः सर्वषां सामान्येनैव कीर्तित । 

पूवं अरनिदाने तु प्रोक्तः प्रत्येकशो मया ॥ ६ ॥ 

हन सव प्रकार री श्रोर्थो के प्रकोपके कारण सामान्य 

रूप से टी कटे गये है क्योकि पटे ज्वर निदान मेँ रैनि प्रस्य 
छा प्यर्‌ २ प्रकोप फारण कष्टा है ॥ ९॥ 

यथावदेषा रूपाणि संप्रवचयास्यत परम्‌ | 

अपरि ध्र वा ब्रृद्धिः खयथोरनिलात्मन -॥ १० ॥ 

पूर्वाहे लेप्मिकस्व स्यान्मध्यहि पैत्तिकस्य तु । 

सय म॑ द्रन सपके स्वरूप का यथावत्‌ वर्णन करूगा। पर्य 

क्षा ए्द्धि काट-चातिक शोथ री अपरां ( सायकाख-दिन फ 
पिदुरे प्रहर ), श्रम्मिरु ङी पूर्वा ( दिन फे पटले प्रर्मे > 
तथा पैत्तिकं शी मध्याह काट मे बुद्धि ती है ॥ १०॥ 


ू्वामघ्यापरे यामे हास्ैपां यथाक्रमम्‌ ॥ ११॥ 
षो का हास--दनका हास करमशः परवा, मध्याद्टं 
तथा जपराद्ध मँ एता है । भर्थात्‌ वातिक श्रोथ का पूवि म 
सरैप्मिक का मघ्याह तथा पै्तिक, का अपरा मेँ हास रोता ६1 


श्याबवणैः सवर्णो चा च्िप्रोत्याननिव्तंनः। 

पिपीलिक्ाकीणे इव ताम्यते परितुयते ॥ १२॥ 

विषमञबरजु्टस्य चिराचैव विद्यते | 

भिन्नसेमा चलोऽद्धुल्या निग्रो भवति पीडितः ।॥१३॥ 

सिरालायुलगायारमैरघ काये च वधते । 

सिग्धोष्णोपशयी रक्तः धयथुर्वा्तसंभवः ॥ १४ ॥ 

वातिक प्रोथ ठे रदेण--दातिक शोथ फा रण छा 

यवा सवर्णं ( अविरत ) होता है 1 यह श्री ष्टी उत्प एोती 
है तया शीघ्र टी श्चान्त भी ष्ठो जाती दै, वद स्थान व्वीियो से 
पिरे हुए के समान ोता द । तथा उसमे एसा प्रतीत दता 
किमान यिय काट रही य तथा पीडा होती है । यदि रोगी 
छो नियम ज्वरो तो वद्‌ प्रोथ श्रीधर ष्टी विदग्ध ष्टो जाती है~ 


पद जादी शै । उसर्गे रोम ( वार ) टट जते ई, वष एष 
धस्थिर्‌ होती है तथा उंगटी से दुवाने पर व सषोथयुष स्थाय 





१ अविङ्कतबणं श्रथ । 


३४० क्षादियपसंहित वा वद्धजीवष्टीय तन्प्रम्‌ । [ श्नोयच्रिकिशसाध्यायः १७ 
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नीचे दव जाता ष ( ८५४५ ० एछऽणा९ ), शारीर के निचे | विप शोध ताम्र एवं कृष्ण वर्णं की होती, सरि ्ररौर मे - 
आग मै निरा,स्नायु एवं त्वचा के दारा वृद्धि को प्रात होता दै, | प्रीघ् पैट जाती द, दरसर्मे भर्ययिकः ह्लास ( जी मचटाना ), 


स्निग्ध एवं उप्ण वस्तु उसके भनुद्धर-सात्म्य होती ई तया | शरचि, वृणा, मूर्छ, ज्वर पुवं अरोचकता ती द ॥ २१ ॥ 


वह रूप्त एोती है ॥ १२-९४ ॥ 


नीललोदितपीतामः षीञ्यते धूप्यते मुहुः । 

क्तिप्रपाकी सविदभेदस्तृप्णादादज्वरान्वितः ।॥। १५॥ 

नाभ्यां च वस्तिमूले च बृद्धिश्वास्य विरोपतः। 

नित्यं च (रोचते शीतं यथः पित्तसंभवः । ६६ ॥ 

पेत्तिकं प्रोथ क रुक्तण-जो श्नोथ नीरे, खारः तथा पीठे 

र्गष्छीदो, जिसमें वहत पीडातथा धूपरगे, जोश्चीघ्रष्ठी 
पक जाये, जिसमे साथ में भतिसार, वृष्णा, दाह एवं ज्वर हो, 
निसकी नामि एवं वस्तिमूल मँ विदोष वृद्धि टो तथा निसरमे 
पीत ( खण्डी चसु ) भच्छी ख्गती हौ-वह पत्तिक रोय 
छती हे ॥ १५१६ ॥ 


स्थिरः शीततोऽतिवद्लः श्लच्णः पारडरवेदनः। 
सोकक्लेशारोचकस्वापकण्टकाटिन्यगौरवः।। १७ ॥ 
चिरादु बरद्धिमवाप्नोति चिरा बिनिवतेते | 
उरोगण्डाचतिकूटेषु बृद्धि्वास्य विरोषतः॥ १८ ॥ 
शीतल्वरकरः शीतद्वेषी शोफः कफात्मकः । 
श्टेप्मिक दोय > छ्तण--जो शोध स्थिर, दतर, अरथ- 
न्तं धनी, चिकनी, पाण्डुवर्णं का तथा वेदना रहित हो, जिसमें 
उ्कटेश्च ( जी मचराना ) तथा अरुचि टो, जिसमें स्पर्नान 
नदो ( सो इद्‌ सी-घुन्र दो ), जिसमे कण्ट टो, जो कठिनि 
तया शुरु, जो श्चोथ बहुत देर मे वदती हो तथा वहूत दैर 
म हटती दो, छाती, कपोर एवं अचिक्टो मे जिसकी चिदेप 
ध्द्धि होती हो, जिसमे टण्डख्गकर ज्वर आता हो त्था 
जिसमें प्रीत शच्छी न रुगे-चह ररेम्मिक श्नोथ होती है । 
नीलणीतारुणाभासः सिराजालोपसन्ततः । १६॥ 
७नेकोपद्रवखाचः सवं रूपसमन्वितः। 
सुतीव्रवेदनोऽसा्यः ्धयथुः सान्निपातिकः ।। २०॥ 
सान्निपातिक श्रोथ के रन्तण-जो मीखी, पीरी एव अरण 
चणेकी टो, जो सिराजाट से युक्त ठो, जिसमे अनेक उपद्रव 
तथा ज्ञाव होते दो, जिसमे वातत, पित्त पएवं.कफ तीनो ॐ रक्षण 
विध्यमान टौ, जिसमें अत्यन्त तीन्र वेदना होती हो व साि- 
पातिक द्रोय होती है। यह असाध्य है ॥ १९-२० ॥ 
र्कश्यावारुणोऽत्युष्णस्तोदभेद सुजान्वितः ! 
आगन्तु, सविपस्ताम्रः कृष्णो वाऽऽशु विसर्पितः।।२१ । 
हृक्षासारुचिवस्मृच्छीन्वयरचिकरो शरशम्‌ । 


भागन्तु शोथ के रष्षण--ञागन्तु द्रोथ खार, 
अरूण चर्ण की होती दै, अध्यन्त उण्ण होती है 
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तथा इसे 


कारी तथा पटी 


इति पदिवधसुदिष्ट यथोरणं मया ॥ २२॥ 

दस प्रकार भनैने ६ प्रकार फी ्नो्थो के टन्नण कद धि ६॥ 
चृणां तु पाठ्प्रभवः सीणां च मुखसंभवः। 
उभयोयश्च गुद्यस्थः संगश्च न सिद्धश्ति ॥ २३॥ 


अनाध्य श्रोध--जो धो मनुप्य्मे परो सै उत्पन्नो क्र 
मुख की लोर धाताहं तथा द्धर्योमं मुख मे उन्पन्नष्ठौ कर 
पेते की शोर आता दै वह असाध्य एता द । अधवा नरी एर्व 
परप दोर्नो फे ही गुद्यस्थानों पर तथा सम्पूणं शारीर पर होने 
वारी श्रोथ असाध्य होती है । पुरुष का ऊर्ध्वफाय प्रधान एव 
मारी माना गया है अत परो मे प्रारम्भ हो कर मुख ( प्रधान 
स्थान ) की ओर भाने चारी श्रोथ भसाध्य टो जाती दै । इसी 
प्रकार खी का अध. काय प्रधान एवं भारी होता है अतः मुप 
से प्रारम्भ हो कर पैर ( प्रधान स्थान ) की ओर आने वाटी 
श्नोथ असाध्य होती है ॥ २२ ॥ 


मारुतः सवेशनोफानां मूले ुरुदाहतः। 
यथा च पित्तं दाहस्य, शैत्यस्य च यथा कफः ॥[२४॥ 
जिस प्रकार दाह का मूल हेतु पित्त होता हे तथा श्रीतटता 
का कफ दोतादहै उसी भ्रकार सव धोर्फोकामूलद्ेतु वाथ 
माना गया दै! इसी यिय चरक चि अ. १२ मे गोधङी 
सम्प्रति वताते हुए कषा दे कि जव दूषित हुमा चायु वाद्य 
शिरारथो मे पटुच कर कफ, रक्त ओर पित्त को दूषित करता 
तव उनके द्वारा मागके रुक जाने से अन्य स्थार्नोौपरननजा 
सकने के कारण वहीं उभर कर लोध दो जाती है । अर्थात्‌ श्चोथ 
मेँ सर्वं प्रथमवायुद्टी दृपित होता दै तथा वही कफ, पित्त 
आदिरयो को दूपित करके शोथ का कारण वनता है ॥ २४ ॥ 


त्वग्रक्तमांसमेदांसि शोथोऽधिष्टाय वधते । 
तदस्याशु क्रिया ्यादारुणस्य यथोत्तरम्‌ ॥ २५ ॥ 


श्नोथ त्वचा, रक्त, मास जीर मेदा का जाश्रय करके वदता 
है। यह यथोत्तर ठरुण होता जाता दै । इस ल्य सकी 
श्ीघ् ही चिकित्सा करनी चाद्ये । अर्थाव्‌ शोथ क्रमश्च. चा 
से र्त, रक से मांस ओर मांस से मेदा में आश्रय करता 
हमा वदता जाता है । तथा यह क्रम कष्टसाध्य होता जाता 
दे अर्थाव्‌ स्वचा की अपेता रक्त मँ परुचने पर भधिक कष्ट 
साध्य ष्टो जातादै। रक्तकी श्पेष्ठा मासमे तथा मासकी 
अपेन्ता मेदा भ पटुचने पर कष्टसाच्य हो जाता है । इस खये 
इसकी प्रारभ से ष्टी चिकित्सा करनी चाष्टिये जिससे यष 
टी से अगरी धातु में न पट्ुचने पाये ॥ २५॥ 


तोद ( सु खुभने के समान > तया मेद्‌ ( शख के काटे जाने । कफपित्तोत्तरे शोफे क्ामदेदस्य देदिनः। 


के समान ) से युक्त पीडा होती है ! विप शोथ क रकषण-- 


वमनाद्यां क्रियां कुर्यात्तयक्तमनिलोत्तरे ।। २६ ॥ 


ह, 


श्लोथचिकित्साध्यायः १४७ ] 





शाल्यननयुेमरडेन शोथी भुञ्जीत मान्या । 
सवालमूलकच्योपपिप्पलीकेन वाऽऽदितः ॥। २७॥ 
जिस क्रोध में कफ पूर्व पित्त की प्रधानता ष्टो तथा 
काष्रीरक्षीणष्टो उसमे प्रारभ सं वमन कराना चाहिये । 
तथा वातम्रधान छोय मे रोगी को युक्तिपूर्वक मानामें शाखि 
चाव तथा सदूगमण्ड के साथ अथवा कच्ची मूटी, त्रिकटु 
तथा पिष्परी फे साथ भोजन करे ॥ २६-२७॥ 


लघ्वामाशयकोषएठस्य पद्चेगव्येन सर्पिषा 
कल्याणक्रेन तिक्तेन दशमृलादिकेन वा ॥ रम ॥ 
लिग्धस्विन्नस्य वमनं विदध्याच्च विरेचनम्‌ । 
ततो दशाहान्‌ सोऽशीयात पयसा वाऽप्पमोजनम्‌ ॥ 
रोगी का आमादाय एव कोष्ठ रघु हो जाने पर उसै 
स्नेहन तथा स्छेदेन कराकर पथ्चगय्य पत, कल्याण घृत, तिक्त 
घ्र॒त अथवा दक्रामूल चत के द्वारा वमन एव विरेचन करये 1 
उसके घाद्‌ टस दिनि तक उसे दूध के साथ भोजन कराना 
प्वा्िये ॥ २८.१९ ॥ 
ततो यवन तक्रेण शीलयेश्च यथाबलम्‌ । 
( इति ताढयपच्रपुस्तके २४१ तम पत्रम्‌ ) 
पच्चमुष्टिकयूपेण जाद्रलानां रसेन वा ॥ ३०॥ " 
तदनन्तर रोगी को वर के अनुसार तक्र, पञ्चमुष्टिक युष, 
जथचा जाद्वट मासरम के साथ यवान्न ( यर्वो का चना हना 
आत) का सेवन करना चाष्टिये ॥ ३० ॥ 
द्रधिमथ सुरास्नेहशाकपिष्टास्लसेवनम्‌ | 
भसात्प्यानि निदान च वजेयेत्‌ पध्यमाचरेत्‌ ।३१॥ 
शोथ सें अपथ्य--दही, मदय, सुरा, स्नेद ( घ्रत तेर आदि 
सिनिग्य द्रव्य ), श्राक, उद्दं की पिद्टी जादि तथा सम्छ (खट्टे 
दरन्य-चार ्वटनी आदि >) का सेवन भौर जन्य भसात्म्य एवं 
निदानोक्त भार्वो कात्याग करना चादिये। तथा पथ्य का 
सेवन फरना चाहिये ॥ ३१ ॥ 
सरां शननयेरं च मदयत्‌ परातरत्थित । 
हरीतकी गुडयुता च्रिसमा बाऽभ्यसेत्‌ सदा ॥ ३२॥ 
श्रात.काट उठ कर रोगी को अदरक थवा हरीतकी मं 
गुड मिरखाकर सेवन करना चाहिये । अथवा समान भाग 
हरीतकी, गिरोय ओर स के चूर्णं का प्रयोग करना चादिये ॥ 
पिप्पलीवर्धमानं वा, पिप्पल्यो मधुकेन वा । 
देवर्दावभयाशुर्टीचूणेकल्कमथापि वा ॥ ३३ ॥ 
पिनेल्नयाणामेतेषा काथं च सपुननेवम्‌ । 
अथवा वर्धमान पिप्पली का प्रयोग करना चाये या 


पिप्परी भौर मुखी का प्रयोग करे । अथवा युननैवा के साथ 


४ सममागा दरीतकी युद्ूची श्चण्ठी = तिमा । 


खिखरस्यानम्‌ । 


२३४१ 





देवदार, हरढ कथा सोट-इन तीर्नौ के चूर्ण के कल्क का 
छाथ वनाकर पीना चाहिये ॥ २३३ ॥ 
महीषध चित्रकं वा पिप्पल्यो देवदारु वा ॥ ३४॥ 
तक्रेण पयसा वाऽथ सेवमानः सुखी भवेत्‌। 
अथवा सोट, चित्रक, पिप्पी ओर देवदार कै चूर्ण को 
तक्र या दूध से पीने से रोगी सुखी ( स्वस्थ ) होता है ॥२७॥ 
चित्रामूलामिकश्यामात्रिव्योपवा श्रतं पयः ॥ ३५॥ 
महौषधं देवदारुकल्क वा पयसा पिवेत्‌ । 
चित्रा ( दवन्ती अथवा इन्द्रवारुणी ) की जड, चित्रक, 
त्रिरुत तथा त्रक्कट से सिद्ध क्रिये हृषु दूध का प्रयोग करना 
चाहिये जथवा दृध के साथ सट भौर देवदार के कल्क क! 
प्रयोग करना चाहिये ॥ ३५॥ 
गन्धवंदस्त त्रिव्योप श्यामामूलं च पच्चमम्‌ ॥ ३६ ॥ 
त्ीरसिद्ध पिवेदेतचस्य स्यच्छरयुभदान्‌ । 
जिसके शारीर मे महान्‌ शोथ हो उसे एरण्ड, त्रिकटु (सोट, 
मरिच, पीपल ) जीर त्रिच्न्मूर-इन पाचों दर्यो को दधे 
धिद्ध करके पीना चाहिये ॥ ३६॥ 
गोमू सदिषीमूत्रस॒षरमूत्रमथो पिवेत्‌ ।॥। ३७ ॥ 
यथासं चीरमिश्रं वा शीलयेच्छोफशान्तये । 
श्लोफ ( श्रो >) की श्रान्ति के लिवि गौ, भस तथा जंटनी 
का मूत्र पीना चाहिये । अथवा उपर्युक्त मूत्र मे योग्य परिमाण 
मे दूध मिखाकर सेवन करना चाये ॥ २०॥ 
सपिः पुननेवाकाथे कल्केरेभिविपाचयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
ठ्योषमुस्ता ` दिने दिने। 
सर्वेषामेव शोथानां प्रयोगोऽयं विधीयते ॥ ३६ ॥ 
पुननवा के फा मे त्रिकटु, नागरमोथा आदि आओपधिर्यो 
का कल्क डारुकर धृत सिद्ध करना चाहिये ! सम्पूर्णं शोथो 
मे प्रतिदिन इसका प्रयोग करना चाहिय ॥ ३८-३९ ॥ 
अयोरभस्िकटक चित्ता कटुरोहिणी । 
त्रिफलाया रसेनेतत्‌ पीत्वा चण सुखी भवेत्‌ ॥ ४० ॥ 
नरिफला के रस के साथ खोवूर्ण, त्रिकटु, त्रिश्रे्‌ तथा 
कुटकी के वर्णं का सेवन करके रोगी सुखी होता है ॥ ४०॥ 
त्रिफला त्रिव्रता दन्ती विडद्घं गजपिप्पली । 
त्रिव्योष सेहिणी दार चिच्रकं 8. णयेत्‌ ॥ ४१॥ 
अयोरजस्तद्‌ द्विगुण कीरेणाभ्यस्य सुच्यते । 
त्रिफला, त्रि्च्‌, दन्ती, चिडद्घ, गजपिष्परी, त्रिकटु, रष्टिणी, 
दारुद्दी तथा चित्रक का चूण वनाये । इसमे इन सवसे 
दुयुना खोहचृणं मिराये । इसे दूध के साथ सेवन करने से 
रोगी रोगयुक्त हो जाता है ॥ ४१ ॥ 
िव्योपन्निषलाय॒स्ताविडञ्नचितरकाः समाः ॥ ४२॥ 
नतरैते सुधवा भागा नवायोरजसस्वथा । 


३४> द्ाश्यपददिठा वा दृख्यवदीयं उन्म । [ योयचिदधिसातययः १४ 
[ाायकमककवाकाि पषाणणो 


तच्चूर्णं घना लीद मुल्ीत य्पधि्म्‌ ॥ ३ ॥ | वणानां वेलमिश्रागायुपनादं विश्नापयेन्‌ ॥ ८१ ॥' 


शुप्क्मृलकयूमेण युस्ताक्तपयस्ाऽ्पि वा । तवैवस्रडवीलानां युना दोपनाहनम्‌ 1 
( ल, ५ ह ए निमय सट [9 
त्रिकटु ( बोर, मस््दि, पीपल ), त्रिकला ( दरद्‌, वेदा, नि, सरसो येष तयथानीके चूर क्ो त्वि वेंटर्म 


[1 


आंवला ), नायरमोथा, दिडद्ग तथा चित्रक्-ये ९ द्रव्य तया { भिदाकर ( उपनाद > ( पुल्दिम >) ख्मानौ चाषे ! ऊयचा 
रोदचर्ण-उन सवके सममाग सें ठ्कर वनाय दए चृ छो | एरण्ड 


सघ सै चरच्छर उपर ये घुग्वी मृी क यूप जयवा श एरर्डो विन्वमृहं च दवी कख्टकरास्कि ।। ५२॥ 
मायौ गौरं माटी > चावर्यो का भोलन 
स 1 ४२~-२३ ॥ ॥ करञन्िरिविन्च्च्छ दंष्ट्रा च समाश्िका 
[| कि 24 
० जयों व लेपोऽयं सर्पिषा यक्ते गवच्छयथुनसनः 1 ४२ ॥ 
भल्लातकं शरिबरदन्ती त्रिव्योपं वरिफलाऽचिकर 1 ४४ ॥ | एष एव ययालामं परिये" खावः । 
ला शुद्धा न मु सिप्योरज वावतोध को नष्ट करने क चिव एरण्ड, चिद्यसृट, चटनी 
नाम्ना कटुकचिन्डुहि लेद्धः सोयप्रमदंनः।। ४२ 11 क्येरी, कर, दिरविच्य ( नायाक्रथ्च अयवा पनिद) 
चया गोर समभाग चक्र चूके म मिक्स टेव 
करना चाष्धिरे चयः इन्दी वसतु मखे जे भिर अर्ये 
उनच्न परिख करना चददिये 1 यद सुखकरी हाना ¶॥ 
कः 1 स्ताचिा सलक शुष्कं शुकनासा मदापघम्‌ । ५४ ॥ 
तद्राटिवः वातिक्त्य भिपयग्जितम्‌ 1} ४६ स 
तत्राितः प्रवच्यामि वातिक भियरि .॥ ऋ) सारिवा, दीक, शकता ९ ग्योनात-गर + श, 
यदह मव प्नेर्यो छी सामान्य चिदवित्साच्टी गर्हे! सद 


के दीना दो सनद श्वय्ट्‌ वनाय ॥ ५41 


~“ 


कटकविन्द अवटेह--भिटादा, व्रि्टरद्‌ 3 दन्त्य $ च्य 
त्रिष; चित्रक, तिलः रुड विदद्धः सधु, ्रृत नया लोदृर्णः मयः 
न लचव्ने मिलाकर सवटेह वनाया लाता है! इसका चार 
कट्कचिन्दु दै ! यह देय चो नष्ट छरता दै ॥ ९४-८५ ¶ 


_ य ङ, नागरमोया, ठीवेर ( सुगन्धा >) तवा ख्म्वा (कटुल- 
मेरं से इनत यद्धं २ दिक्सा चुनो । सवे प्ले यं गतिक | छु $ का खेप ्नोथ क्त न दरवा ई 1 ५४ ॥ 
श्रोय की दिद्ि्सि कसना ॥ ९]; 


षट रख्डमृल च दन्तमूलं महौषधम्‌ ।\ ६५॥ 


षद्म्रलय र * 
छलव्ययवक्तोलानाद्चुमयो. णछछमृलयेःः। एुतगमूलकं चैवं कानि चीरे धिायेत्‌। 


निरूह साधित तैल कल्कैरतेः समांिकतैः 1 ४< ॥ ८ ९ 
नीरावशेषसमाष्रत्य क्ले सधृतयार्यस््‌ ॥ ५ 
श्तावरीक्प्णगन्थाच््रोपरघुकलीवनैः । व ^ 


चयानि पाचयदरेतं गतदयश्चुनाशनम्‌ ! 
सनार्न्तद्द्‌ पच्च कालं दयादभ्यद्धरनं चदन 1८ व 


चानिवः रोय ध चिद्िन्ता-ङ्खन्य, चव. न्ट तया गोच, णडल, विल्व, सोठि--उन सदरटी शाली 
त = छायं समान नोना | उद्घ च्ल प्लव बनाकर उन दुध उाख्वर पाकः कर 1 दुर. 
ग 4 १ 1 1." | प्राद्र शेष रटने पर खत्ारले। दिर इसमे वी नौर शर्करा 
दादरी, छ गमन्या ( सदिजना 9 सुट तया चीवनीर | ननिलाकरं ध 3 

शय की जोपधिर्यो का कछ उाख्कर तं चिद्ध करै १ उडिनं ध. 
[1 


शट षत दात नट्ट # 
छट दूध के साय एस सैट दः पान तया पराये 1 चद त्र बार्ते चो न करता हे 1! -“-६६ ॥ 


न्यम द्वारा 
सेद च्रे 1 2०८ 


एर्र्डवंलं पयसा यं सूत्रेण वा प्रित | ५७॥। 

सचेता = नदादनीम्‌ 1 तेनास्य दोपम्ेषन्द शयश्च निवर्ते ! 

वत्सादनी च पिष तः सुखोष्णैः गुयसाविदेद्‌ 1श्ा जवना नोदकं साय रोगी करो एरण्डे पिये 1 
श्रवयुप्य ८ खोप ), युरटदी, चास्टर्दी, स्देवा ( उच दसद उदे अरिष्ट दोष तया शोय नो जाता है ॥ ५७] 


वम), गवादनी ( इन्दरवाख्यी ) ठ्या दन्वादनो ( न्न्छिच >) | लघूल्य्ानि युद्धीत स्तिग्योष्णसदितानि च ।॥ ५८ ॥ 
दन्द पीन ले 1 श्नोय पर्‌ दवद युनोष्णच्दष्ेषश्य् प 


शतां मटक बर्‌ सन्धेतां = र 
तः खलोष्ण 


€ इति ताटपच्रघुस्ठके २४२ तमं प्र ) 
व्चव टिल्वमेरण्डं चकार सयुनचदाम्‌ । चया दइ वाव्शोथ में; ख्ु, स्निरच एदं उप्ण ञश्च का 
निष्वध्य गरिगेष्टन छययं पर्ि्चयेद्‌ 11 ८० 1 | नोन रना चाहिये 1 ५८१ 


वर्धीव < स्वेत घुननवा ) धिक्च, एरण्ड, उरौ ( सन्नि" | अ पित्तसमुत्यस्य भ्वच्त्यामि चिकित्सिचम्‌ । 
मन्य यवा जयन्ती >) ठया र पुननवा-दनच्छा छाय वदद 


६ द मयाऽऽमलकीट्न्तीनिचममधुचन्दनेैः 
शस उष्य छाप स दोय का परििचन करना चष्टियि 1 ५०४ खंजीवनीयमलिषठमभू्छलमेः सेः (न 
दितानां सपपाणां च गोधूलस्व यतस् च ! सक्तीरः पाचितं सर्पिः रोफस्याभ्यद्नं परम्‌ ।। ६० ॥ 


णोयचिकित्याध्यायः १४ ] 





पां चैतत्‌ भदातच्यं शोफरोगनिवारणम्‌ । 
भव मे पैत्तिक शोथ की चिङित्सा करहगा । पैक्तिक शोय 
की [चरित्सा-हरट, आवा, उन्ती, निकर्म, सधु, चन्दन, 
जीत्रनीयगण क्ती लोपधियां, मंजीठ तथा महए क एूर सम- 
भार तया दूध के हारा पकये हुए घृत का शोय भ लभ्यङ्ग 
करना चाद्धिये । तथा प्रोधरोग क्रो नष्ट करने के सिये इत घृत 
को पीना सी चाहिय 1 ५९-६० ॥ 
यक्तन्य--्रिकर्म-व्रिक्म फे स्यान पर यदि त्रिकर्पं पाठ 
हो तो अर्थं ठीक प्रतीत ्ोता है । चिक््पं शब्द्‌-सौर, अतीस 
तभा नागरमोये के चयि सम्मिलित रूप में ष्यदहत ता टै 1 
राजनिधण्डुमें कष्टा है-नागरातिपरिषासुस्ता प्रयभेतत्तिकपिकम्‌ ॥ 
जीवकर्षभकादैन्द्री मधुपर्णी शतावरी ॥ ६९ ॥ 
युदिता नेतसं चैव प्रलेपः सरसाञ्जनः। 
जीवक, शरर्पमक, रेन (दन्दरवार्णी), मधुपर्णी (गिलोय); 
सतावरी, मुदिता तथा वेतस्‌ में रसाञ्जन मिराकर स्षोध पर 
खेप एरना चाहिये ॥ ६९ ॥ 
तालीशोशीरसुदिताचन्नं सरसाञ्जनम्‌ ।। ६२॥ 
सघुकं पद्मकं चेति जेषः एवयथुनाशन । 
तारीशपत्र, खस, मुदिता, चन्दन, रसीत, सुख्टी तथा 
पमा-यह रेप श्लो को नष्ट करता है ॥ ६२ ॥ 
शतावरीं दंसपदीं मधुपर्णी च चित्रकम्‌ ।। ६३ ॥ 
घन्दां तालीसपत्रं च पिष्टा यथुमादिदेत्‌ । 
श्ताचर, हंसपदी, गिरोय, चित्रक, चन्दा तथा तारीश्ापत्र 
को पीसकरं शोथ पर खेप करना चाहिये ॥ ६२॥ 
चीरद्रमाणां लङ्मूलक्ाथस्तु परिषेचने ॥ ६४ ॥ 
सद्ुहरागपाके च हितः सक्तीरशकंरः । 
प्लोथ मे दाह, राग ( खछिमा ) तथा पाक होने पर प्ीरी 
रषौ की स्वचा तथा मूल के छाथ सें दुघ तथा श्रकंरा भिंखा- 
कर परिपेचन करना चाहिये ॥ ६४ ॥ 
तिबन्मधुकमृद्दीकाकाश्मयांमि शतं पयः ॥ ६५॥ 
विरे्वनीयसन्यद्रा यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ । 
चिरेन के च्वि त्रिदत्‌ , मुखदटी, सुनक्का तथा गंभारी 
कर हारा सिदध क्रिया हुजा दूध अथवा अवस्था के अगुलार 
सन्य दन्य प्रययु करना चादिये ॥ ६५ ॥ 
नात्यच्छस्निग्धशीतानि स्वादूनि च लघूनि च॥ ६६। 
पयो द्रवाणि भुञीत यथोक्तानि च सत्रिया । 
सेतिक श्लोथ से पथ्य--जोः बहुत अधिक सान्द्र, स्निग्ष 
तथा छतर नदीं है पैसे तथा स्वादु एव र्षु दन्य, दृष तथा 
म्न्य यथोक्त दव पदार्थो का खग्ना म प्रयोग करना चाहिये ॥ 


शवयथोः कपजस्यापि चिकित्सां शर्बतः परम्‌ ।(&७। 
भब कफ़ज रुवयथु ( क्नोथ ) फी भी ध्विक्न्सा सुनो ॥६७॥ 


खिरुस्थायस्‌ । 
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हीवेरागरुदारूणि चञ्यचित्रकनागरम्‌ । 
अभया पिप्पलीमूलं रजन्यौ दिद मात्रया ॥ ६८ ॥ 
काथं गोमूत्रपिष्टं चा पिवेच्छोफनिवर्ैणम्‌ । 
फफ़ज शोथ की चिकरत्सा-श्ञोथ को नष्ट करने फे लिये 
हीचेर ( चारक ), अगर, देवदार, च्य, चित्रक, सोढ, हरद, 
पिष्पीमू, हठ्दी, दार्ल्दी तथा हींग आदि का फाथ 
वनारर अथवा गोमूत्र मेँ पीसकर पीना चाहिये ॥ ६८ ॥ 
चित्रकारग्वधौ मूरवांबिडद्नामलकाभया ॥ ६६ ॥ 
पिप्पलीशारिवापाटाकपायं मधुना पिवेत्‌ । 
चित्रक, अमर्तास, मुवा ( मोरवेटः ), विटङ्ग, भावरा, 
हरद़, पिषप्पी, सारिवा तथा पाठा-इनका कषाय मधु के साथ 
पीना चाहिये ॥ ६९ ॥ 
देवदार च पाठां च शद्गबेरं च भागशः ॥ ७०॥ 
तथा पुष्करमूलं च गोमूत्रकथितं पिवेत । 
देवदार, पाठा, अदरक तथा पुप्करमूरु की गामूत्र मे 
छाथ वनाकर पीना चाहिये ॥ ७० ॥ 
पाठा सुस्वाऽभया दारु चित्रको विश्वभेषजम्‌ ॥ ७१॥ 
पिष्पल्यतिषिषा मूवां तथा ताडकपनरिका । 
बाधासु तत्‌ पिवेत्‌ पूतं कफश्वयथुनाशनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
ररेष्मिक श्लोय के कष्ट को दूर करने के स्यि पाठा, नारार- 
सोधा, दरवृ, देवद्‌ार्‌, चित्रक, सोर, पिष्परी, अतीस, मूर्वा 
तथा ताडपन्ने के छाथ को छानकर भीना चाष्ठिये ॥ ७१-७२॥ 
तगरागस्मुस्तानि सरलं देवदास च | 
कष्टं त्वचा च लेपोऽयं कफश्वयथुवारणः ॥ ५२ ॥ 
तगर, अगर, नागरमोथा, सरर ( चीद़ ), देवदार तथा 
ङुष्ट की छार क्ता ङ्प शङेन्मिक श्लोथ को न्ट करता है ॥७२॥ 
कालां गोधापदी दिलं सुषवी तालपच्निकाम्‌ । 
पिष्ट शीतकमूलं च शौथमस्य प्रलेपयेत्‌ ।॥ ७४ ॥ 
कारा ( च्रिदरूव्‌ ), गोधापदी ( हंसपदी ), दिखा ( जटा- 
मांसी ), सुषवी ( काला जीरा ), तारुपत्रिका ( गुशरी- 
भूसटी ) तथा शीतक ( अशनपर्णी )-री जर्दो को परकर 
श्नोथ पर खेप करना चाष्टिये ॥ ७४ ॥ 
कुछच्छत्राकनल्क च यातुमूलं तरि कण्टकम्‌ । 
सद्रदारं खगन्धां च ्ष्टोष्णे" शोफमादिदेत्‌ ।॥ ५५॥ 
ऊठ तथा छुद्राक ( आंवला >) की डा, यातुकमुर ( पत्र 
शाक विरोष ), गोखुरू, देवदारु तथा सुगन्धा ( सप॑खोचना 
अथवा स्प्क्का ) को पीसकर गरम करके प्रोथ पर रेप फरे ॥ 
मूलकानि च शुष्काणि भद्रसुरठं सशारिवम्‌ । 
गोमूत्रपिष्टो लेपोऽयं यथो निवारण ॥ ७६ ॥ 
सुखी मखी, सागरमोथा तथा सास्ति को गोमूत्र में 


पीसकर खेप करने से शोथ नष्ट टो जाता है ॥ ७६ ॥ 
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पलाशसस्म चेकाद्वलेपो गोमूत्रसंयुतः। 
पैपिके खयथत्रेष परिपेको विधीयते । ७७॥ 
पच््मूलश्तं तोय गोमूत्रं वाऽपि केवल । 
पटा (दाक) की भस्मको गोमूत्र मे मिटाकर अद्ध 
पर केप करना चाहिये । श्टप्मिक एवय्रधु म पच्चमृट से 


सिद्ध क्रिय रुप जट यवा अकरेटे गोमूत्रके द्वारा परििचन 
करना चाददिये ॥ ५७ ॥ 


निम्बाद्ोठोरुपृगानां तकार्याः कुटजस्य च ॥ ७ 
नक्तमालस्य बश॒श्य पत्रक्राथोऽगाद्‌न. । 
नीम, अद्धोट ( ^1°णद्ठीपण 0८०ग6भणण-निकोचक्‌ ), 
एरण्ड, तर्कारी ( अधचिमन्य-अरणी ), कुटज, नक्तमार (करभ्न) 
तथा चास के पर्ता के छाथ से भवगाहन करना चाहिये ॥०८॥ 
त्रिफला चित्रकवचे दे हरिद्रे कुठेरकः ॥ ७६॥ 
श्यामाशुप्ीकटुकाकाकमा चीसु्रचेलाः। 
वार्ताकी निचुलं निम्बो विद्ध विश्वभेषजम्‌ । ८० " 
रास्ना पुननेना मवा छष्टं वयात्रनखं टृपम्‌ । 
शिगमूलमथाकं च यथालाभं समादृतः 11 ८१॥ 
गोमूतरपिष्लैप स्यात्‌ कथितैः परिपेचनम्‌ । 
एतैरेव द्रवैः पकेरभ्यद्गः शोथनाशनः ॥ ८२ ॥ 
त्रिफला, चित्रक, वच, हरदी, दारुदर्दी, छटेरक ( शवेन 
तुखसी मेढ-दाराणचन््र ), एय मा ( च्रिचत्‌-काटी निवोश्र ), 
आखुपर्णी, कुटकी, मकोय, हुरद्ुर, वार्ताकी (वरन ), 
निट ( दिज्जख-मसुद्रफख ), नीम, विडद्न, सट, रास्ना, 
पुनर्नवा, मूर्वा ( मोरतरेट ), कष्ट, व्याघनख ( नखी-व्याच्- 
नख नामक गन्धद्रयव्य ), दप ( चाक्ना ), सदिजने की जद 
तथा आक इनमे से जो २ द्रव्य मिट सके उन खेकर गोमूत्र 
मे पीकर खेप कर तथा इन्दी के छाय से परिपेक सौर इन्हीं 


दर्यो को पकाकर अभ्यद्र करने से ग्रोथ नष्ट दोता ई ॥०९-८२ 


पटोलमृलं त्रिफला विद्धं रजनीति षट्‌ । 

कार्भिकाः स्युस्तथेकस्माद्‌ः द्विगुणं रेचनीपफलम्‌ |= 

नीलिका त्रिणा देया त्रिवृता तु चतुर्गणा ! 

्वुणेमेतद्रवां मूत्रसंयुतं मात्रया पिवेत्‌ ।। ८९ ॥ 

काले विरिक्तो सुखीव जाद्गलानां रसेन तु 1 

पटोटः की जद, त्रिफला ( दरद, वेदा, आचा ), विदल्र 

तया हर्दी-ये धजो न्य प्रवयेक १ क्प, जमाख्गोटा खसे 
दुगुना ( र्यात्‌ > क्षं), नीटिका ( विद्रुमरुता उ्भवा 
स्मौ > तिगुना ( अर्याव्‌ ३ कं ) तया च्रिदृच्‌ ्दौगुना 
( अर्थाद्‌ ४ कपं )-इनका चूण योग्यमात्रा म गोमूत्र मेँ मिखा- 
कर पीये । समे उचित समय चिरेचन हौ जाने के चाद 
जागर मांसरस का मोजन करना चाष्टिये ॥ ८द-८९ 

त्रिफलां सरल दार रजन्यो चेदिणी वचा 1 ८५ ॥ 

पिप्पली पिप्पललीमृन्लं नागरा्तिविपे घनम्‌ 


कास्यपघंहिता वा बृद्जी वरीय तन्द्रमर । 


सट, सष्िजना, गोधापदी ( हंसपदी १ 


के विदोपकरं वाच एव 


{ मोवचि्र्साप्यायः १४ 


नारण्यं विद्धं च पठाऽगस सचिच्रकय्‌ । ८६ ॥ 
अयोरजश्च वर्णानि गोमूत्रेण चिपाचयेत्‌ । 

( इनि तादपत्रपुस्तक २४३ नम॑ पत्रम्र 1 ) 
दरा(तताव)ल्तयमाद्रत्व गुटिक्रा वदयेपसाः। ८७ ॥ 
कर<ाऽयैकां ततो दवे वा पिवेद्ुष्णेन वासि 
मुच्यते कफजाच्छोफादरेवं धयधरुपीडितः ।| ८८ ॥ 
एपा हि म्रहणीटोपरं पाण्डुरोगं ककात्मकमप्‌ 1 
कफाशामि च वृद्धि च प्रमं च शमं नवन्‌ ॥ ८९॥ 

त्रिफल्या, मण्ड ( चीढ), देवदार, ही, दारदद्टी; 
रोहिणी, चच, पिप्पली, पिष्परीमृट, र्मोट; अत्तीम, वन 
( नागरमोया ), ठोन चार ( मर्जच्नार तथा यचन्नार 9, विद्र, 
पाटा, अगर, चिन्रक तथा टखोदव्‌र्ण-दन सवका चूर्ण छरके 
गोमूत्र से पकाय । फिर मुने के साय पौसकर तरेर कै समान 
गोलियां वनावे ।येए्कयाढो गोलियां उष्ण जटके साय 
मेवन करनी चाष्टिये । इस प्रकारं कफज श्योथमे पीडित 
रोगी छ्नोथ से मुक्त हो जाता ह । यही अयोग ब्रहणी दोप, 
श्टंत्मिक पाण्डु, ग्टप्मिक्र जर्घरोग, षृद्धि तथा प्रमेह रोग कछो 
दान्त करता दे ॥ ८०-८९ 11 


पच्मृलं वरूणकं सरलं देवदास च । 

दस्तिकणरेपलाशश्च फलानि निचुलस्य च ॥ ६०॥ 

पलाश काक्रला काला गुद्रची देवपुष्पक्‌ । 

अर्दिखा प्रेयसी दि कृष्णगन्धा पुनर्वा ।। ६१ ॥ 

कायस्था च वयःस्थां च चोरको जटिला जटा । 

अलम्बुपं सोरुपृगं प्रपु्नाडं सनागरम्‌ ।॥ ६२॥ 

शिर्गोधापदी भागीं तकार शुष्कमूलकम्‌ । 

एतैः सिद्धं ययालाभं तैलमभ्य्चनैखिभि" ॥ ६३ ॥ 

निन्तयुदीणे्वयथं जन्तोर्वातकफ त्रम्‌ । 

पञ्चमुल ( चः, प्चमूल-विखव, श्योनाक, गभारी, 
पाटा, गणिक्रानका >, वरण, सरटः ( ची ), देवदार, इस्ति- 
कणं पराद्य ( गजकत्णाकार पन्न वाखा पटान्च मेट-भूपलाद्य ), 
निचुरु ( जटवेतस्‌ ) के फट, पटाद, काकटा (पष्ट 
घान्य जाति भेद ), काया (-्रिच्रद्‌-काटी निश्षेध), गिरोय, 
खग, अरि ( कण्टक्पाटी >), प्रेयसी ( रद्‌ ), दिन्ना 
( जटामासी जथवा कण्टकारी ), छृष्णगन्धा ( दोमाञ्जन- 
सदिजना ), पुनर्नवा, कायस्या ८ आवखा 9); वयस्था (दरद्‌); 
प्वोरक ( गन्वद्न्य विदोष-मन्यिपर्णकमेद्‌-इक्ठण, भयेउर न 
जटिला (जटामांसी ), जटा < शूम्यामख्की ), गच्ुप 
(९ मृकट्म्य ), उस्र ( एरण्ड >, रपुश्नार ( चक्रमर्द-पचाद ), 
भार्गी, तरकर 

( अत्निमन्य ), सर्वीगरटी-इनमें से जो २ सौय मिल सके 
उनसे सिद म्रयि हृष्‌ तट का अभ्यद्र करने नै तीर्न श्रकार 


च कफ की प्रघानदा दारे दोय नष्टो 
जाते ई ॥ ९०-९६ 1 





श्रूलचिकि साध्पायः १८ ] चिरत्थानम्‌ । २४५ 
----~-----------~---------~---------------~---------------------------------- गिगीरीमीणीीिीौीरीौगी शरी ि कि िी # क ~ ^ ^ 





उभे हरि मलिष्ठा यष्टीमधुकचन्दनम्‌ ॥ ६४ ॥ 

पिप्पल्यो बालकं चेव पीतद्रुः पद्मकं तथा । 

मस्युशीरं सतगरमेलाऽगर कुटन्नटम्‌ ॥ ६५॥ 

रबष्टकं सजेरसंमूर्वाठ्रियन्नवः। 

एतेस्तेलं विपक्तव्यमभ्यद्राच्छोथनाशनम्‌ ।। ६६ ॥ 

हरदी, वार्दर्दी, म॑जीर, सुखहरी, रक्तचन्दन | 

भारक ( हीनेर ), पीतदु ( सरट-चीड्‌ ), पद्माख, जटामांसी, 
खस, तगर, क्रोटी इलायची, अगर, ऊुटश्नट ( भद्रयुस्ता ), 
श्रीषेष्टक, ( सरल निर्यास-गन्धाविरोजा ), सर्जरस ८ रार 
षप), मूर्वा ( मोरे >), ऊष्ट तथा प्रियङ्- हन जोप्रधिर्यो 
से तंर सिद्ध करके पकाना चादहिये। यह क्षोथ को नष्ट 
छरता है ॥ ९४-९६ ॥ 


क्रियैषा दोषज्योक्ताऽऽगन्तोवैसर्षवत्‌ क्रिया । 

छभ्रिसादो स्वरस्वृष्णा काश्यारुचितमोध्रमा" ।॥ ६७॥ 

श्ासव्रणातिसाराश्च स्मैधिकिरस्या उपद्रवाः ।॥। ६८ ॥ 

यष दोषज ( निज >) श्रोथ की चिकिसा कष्ठी ग्द है । 

धागन्तु क्षोथ की विसर्पं के समान चिकित्सा करनी षाय । 
होय के उपद्रव--अग्निमान्ध, ज्वर, तृष्णा, छदाता, भरचि, 
तमोगुण की प्रधानता, रस ( हिरोभ्नम ), शरास, बण, अति. 
सार, ये शोथ के उपद्रव होतेह! इन उपद्रवो की अपनी २ 
चिङिस्सा करनी चाद्ये ॥ ९७-९८ ॥ 


इति ह्‌ स्माह भगवान्‌ कश्यपः ।। अभ्र (१०६) 
( इति ) खिलेषु श्वयथुचिकित्साध्यायः सक्तदश्च. ॥ १७ ॥ 





फेसा भगवान्‌ कश्यप ने कहा था ॥ अन्न ( १०६) 
८ एति >) खिरेयु श्वयथुचिकिित्सिताध्यायः सदशन; ॥ १७॥ 





अथ श्राटखिकित्साध्यायोऽष्टादकराः । 


अथातः शरूलचिकिरिसतं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
दति ह्‌ स्माह भगवान्‌ कश्यप. ॥ २॥ 
अव हम श्रू चिकिष्सा का प्याख्यान करगे! रेसा 
भगवान्‌ कश्यप ने का था ॥ १-२॥ 
प्तोमा्रसाध्ययनाति्रसङ्गात्‌ 
ुत्काल्ते चात्यम्भसः पानदोषात्‌ । 
वेगानां वा निग्रहायानयाना- 
दामाद्‌ भ्रंशसाद्धक्षधान्याशनादहा ॥ ३॥ 
क्द्धो वायु कतंनायामतोदैः 
कम्पाध्मानैराधिशान्‌ कुत्षिदेशे । 
४४ कार 


शलं पिन्तेनान्वितः श्लेष्मणा वा 
ज ४ 
द्वाभ्यां वाऽपि प्रेयेमाणः करेति ॥ ४ ॥ 


श्रर का निदान तथा संगराक्षि--रोम, त्रास ( उर ) तथा 
अध्ययन के अतिप्रसङ्ग (८ अत्यन्त प्रयोग करने ) से, भूख के 
समय अस्यधिक पानी पीने से, वेगो के निभ्रह से, सवार्स्यँ 
से बेटकर चरने से, आमदोष से, भ्रंश ( गिरने ) से अथवा 
रू धान्य के सेवन आदि से प्रकुपित हुभा वादु कर्तन 
(काटने के समान प्रीठा), आयाम (थकावट), तोद 
८ वेदना ), कस्पन तथा आध्मान सहित कुचिप्रदेश मेँ प्रविष्ट 
होकर पित्त, कफ अथवा दोनो से युक्त एव प्रेरित होता हमा 
शरु को उत्पन्न कर देता है ॥ ३-४ ॥ 
वाताच्छूलं क्चुधितस्योग्ररूपं 
घोरेगेयन्निरच्छरसकट । 
विदाद्क्ते जीयेति स्वेददाह्‌- 
ठृष्णातरय प्रततं पित्तशूलम्‌ ॥ ५ ॥ 
मन्दानाधं स्तिमितं भुक्तमात्रे 
कफोदरेकात्‌ स्तम्भहल्लासकदं । 
विद्याच्छूलं सन्निपाताश्चतर्थ 
स्बेलि्गदुःसहं तत्त्वसाध्यम्‌ ॥ ६ ॥ 
वातिकश्रूल-यद भूखे भथवा खारी पेट बढ़ जाती दै 
तथा शूल फे तीन वेग के समय वास रुक जाता है । पैत्तिकं 
शरूर--यह शूल भोजन के जीर्ण होने के चाद होती दै । दस्मे 
रोगी अस्यधिक स्वेद, दाह तथा वृष्णा से पीडित रहता है । 
ररेप्मिक शूल--दइस शर में रोगी को कष्ट भधिक नीं होता 
हे, रोगी स्तिमित सा रहता है, मोजन करने के तरन्त वाद 
यह श्रू प्रारग्म होती हे तथा इसमे स्तम्भ एवं हृल्लास 
(जी मचलाना 2. जादि रक्तण होते दं । सान्निपातिक 
श्ूल--चौथी सान्निपातिक श्रू होती हे जिसमे उपयुक्त सव 
दोषो के रकण विद्यमान होते ईद । यह दुःसह एव असाध्य 
होती है ॥ ५-६ ॥ 


वायुः प्रोक्तो बलवाुप्रवेगः 

(सोऽयैकरद्धो देहमाश्वेव हन्ति । 
तस्मादादावदितं वातद्यूञे- 

नाऽभ्यक्ताङ्खं स्वेदयेदाश वेयः ॥ ७ ॥ 
वातघ्नोष्णैरवगादोपनाहेः 

पिण्डस्वेदैरष्णकै पायसेवा । 


वायु भस्यन्त बर्वान्‌ तथा उ्रवेग वाला होता हि) यष्ट 
रद्र ( भङ्पित ) होने पर शारीर छो दीघ्र्टी नष्ट कर देता 
ह । इखचिये वातशरूरु से पीठित रोगी का सर्वभ्थम स्नेहन 
कराकर वेध को घातनाङ्ञक तथा उप्ण भवगाहु, उपना, 
पिण्डस्वेद्‌ तथा उष्ण पायस ( पायसोदन-खीर ) भादि के 
हारा स्वेदन करना चाहिये ॥ ७॥ 


२४६ काश्यपस॑हिता वा बृद्जीव्रकीयं तन्त्रम्‌ । [ शृ्टचिकिन्साध्यायः १८ 


कायक याकाकाकककाकाकककाकककाकाकाकककाकककाककककककाकनडननककककवाककककककाकनकिकककककक 
क) पकावायो्वावाक्ककककषकव 


च 2 ~ ~~ 
ए रसांश्च चन्दन के गकं से सची दई, उपधान ८ त 

& व सैन्धवेन ॥ ८ ॥ त्रिना टूटी इई तथा जिसमें पद्मपत्र त्रिकसित हो पेसी शय्या 

0 का प्रयोग करना चाद्ये ॥ ११-१३ ॥ 








चिग्योष्णाम्लान्‌ शीलयेद्रातशल्ी 
वातघ्ना साधितं दीरयुष्णम्‌ ॥ ६ ॥ ह्या शीता मधुर भेद्नीयाः 

तैलं शक्तं मस्तु सौवीरकं च पेयाः सिद्धाः शीतला वा कपायाः। १४ ॥ 
पिवेच्छूली सह सौवचेलेन । ८ इति ताढपन्नपुस्तके २४९ तमं पत्रम्‌ 1) 


च्तौद्रोन्मि श्रा 9 स्वाद्व ध पित्तदयु 
वातिक से पीडित रोगी को चाहिये कि वह रिण, मो | 
जागर पश्-पकती तथा काव का ख्वणयुक्त मांसरस, स्निग्ध, ] । 
उप्ण एवं अम्र पदार्थ, वातघ्च मोपधियो से सिद्ध किया हुमा | तथा पित्त शल को नष्ट करने के च्वि रोगी को मधु ए 
दध तथा सौचर्चट रवणयुक्त तैर, शक्तः ( सिरका ), मस्तु | शर्करा चूर्णं भिध्रित स्वाटु, ह्य, दीतर, मधु तथा विरेचन 
तथा सौवीरक (जौ तथा रे से यनी र कांजी) का सेवन करे गुणयुक्त सिद्ध की हु पेया अथवा दीतरः कषाय का प्रयोग 


{ शर्टीं सेन्धचं करना चाहिये ॥ ९४ 
श्यामां शुण्ठीं सेन्धवं तुम्बुरूणि 
दिद्कः क्षारं यायशुक्तं विड च ॥ १० ॥ सामे सोत्वलेगे, भोजने वा विदग्ध 
छच्णं पिष्टा प्रवरां शटि च „ संशद्धथथं सेन्धवोष्ोदकेन । १५॥ 
पेय कोष्णं चाम्भसा वातर्ञे ! इयात्‌ कामं वमनं शलेष्मशूले 
चातिक श्रू मे श्यामा ( त्रिषृ्‌ ), सोट, सैन्धव, तुम्बर क च लद्धितं सुप्रतन्तम्‌ ] 
( नेपाटी धनिया अथवा तेजवर >), हग, कतार ( सर्जस्तार >), च्तारोपेत्तं पाययेत्‌ पाचनीयं 
यवक्तार, विडख्वण, भवर ( जगरः) तथा शटी ( कचूर-कपूरः पिप्पल्यादिक्राथयुष्णं सदिङ्ख ॥ ९६ ॥ 


कचरी )---दर वारीक पीसकर गर्म करके जट के साथ सेवन तत्सिद्धं वा भोजयेत्तं यवागू 


फरना त १ । संसृष्टाः क्रमशो वा निषेवेत्‌ । 
सीरं पीत्या शीतलं पित्तशूली चूर्णं सपिवैटकक्तारवस्तीन्‌ 
-वमेत्‌ कामं शकरानारिणा वा|| १९॥ कल्ककताथान्‌ भागश कल्पशश्च । १५ ॥ 
श्ल [ [> 4 
शपलात्त ना (क च शेप्मिक शूल म भाम रस का उक्रेदा होने पर अथवा 
स संसपरेत्‌ पङ्के 1 मोजन के व्रिद्ग्ध होने पर सदरोधन के स्यि ख्वणयुक्त गरम 
रेप्ये" कांस्ये स्फाटिके" काच्वनेवा पानी से यथेच्छं चमनं कराये । वमनके वादु उसे छदन 
(तोया)सिक्तेमाँजने्न्द्रशीतैः ॥ १२॥ कराकर क्षार मिराकर कोद्र पाचन योग॒ पिटाये, गरम 
यर्मिञ्दूलं संस्परोतत परदेशं पिष्पल्यादि काव मे हीग मिखाकर दैवे अथवा इसी छाथ से 
भूयो भूय कटलीनां दलता सिद्ध की हुई यवागू लिकाये या संसर्जन करम से भोजन 
मीं शच्या चिसिनोपच्रभक्ति- । कराये 1 इसके अतिरिक्त चण, सर्पि, चटक, प्तार, वस्ति, कर्क 
न्यासोचेता तथा छाय का योग्य परिमाण पच कर्प के अनुसारं प्रयोग 
न्यासोपेतां चन्दनाम्बुप्रसिक्ताम्‌ 1 १३॥ | करना चाये ॥ ‰-१७॥ 
सीते वेश्मन्यहता सोपधानां । लाटोपानादुल्मामयघ्नं 
तनेवानत प्रपदम्‌ ण ल न 
पत्तिक शूल फे रोगी को श्रीतटः दूध पीकर अथवा पानी 0 


9 देद्धुपाटान्निकटु कन्तारखर = 
म ग्वाण्ट मिटाकर उसका सेवन करके ययेच्छु वमन शर देना दिद्धपााभिक्टुकनारसेनधवचित्रकान्‌ । 
प्यादिये 1 उम श्ल ये पीडित व्यक्ति ढे शारि का शंख, कुन्द टपुपामभयां चन्यमजाजीधान्यपुष्करान्‌ ॥ १६ ॥ 


तया चन्द्रमा क समानम्वेत कमल की माटाञओं क दारा | अम्लवेतसबक्ताम्लयवानीदाडिमानि च । 
| फ दारा भयथा -धन्दमा के समान श्षीतख | शटि सौवचेल चैव सूल्मव्र्णानि कारयेत्‌ ॥ २० ॥ 
1118 

1 न पा का सपा कराना | पीतमानादटदस्तिशुज्ञगुल्मार्तिनाशनम्‌ ॥ २९ ॥ 
दु्न (क>र्पनो0केष्रा व (4 पिरयो ने ध्यान (समाधि ) फे बट से शट, लारोष, 
को घीनटघररं खट्‌, पिमिनी ( खणाल 9 र ् आनाह तथा गरम रोर्गो को नष्ट करने वादा निम्न चिड योग 


[र 
कदा दै--हीग, पा, त्रिकटु, सर्जघार, सैन्धव, चिच्रक, हाञ- 


शूख्िकि साध्याय. १८ ] 


~~ ~~~ 








बेर, हर, खन्य, अजाजी ( अजवायन `), धनिया, । 
अम्टवेत, बृक्षाम्छ ( तिन्तिदीक-विपां वि ), यवानी, अनार- 
दाना, कपूर कचरी, सौव्चट, द्रन सवका खुदम चूर्णं कर ठे । 
यह्‌ चूर्णं उप्णजल, दधिमस्तु, सुरा एवं आसव से सेवन करने 
पर आनाह, हच्दट, यस्तिशरूरु तथा गुल्म रोग को नष्ट 
करता है ॥ १८-२१॥ 
प्लीदार्शोग्रदणीदोपकासश्ासाचरेम्रहम्‌ । 
मातुलुत्नरै्ु्तं हन्ति मूत्रमहं तथा ॥ २२ ॥ 
उपयुक्त चण को ही यदि विजौरे नीम्वृकेरससे सेवन 
किया जाय तो वह प्टीहाबरद्धि, अर्दा, अणी विकार, कास, 
शास, उरोग्रह तया मूत्रग्रह को नष्ट फरता है ॥ २२॥ 
अम्लवेतसवृक्ताम्लयवानीक्तारचिच्रकम्‌ । 
दिङ्कचव्योपकशदीजीवन्तीचिकटूनि च । २३॥ 
पिप्पलीं पिप्पलीमूलं वदरं शिपिविारिकाम्‌ 1 
नागदन्ती च बिल्व च तथा लवणपच्कम्‌ ॥ २४ ॥ 
समभागानि मतिमान्‌ सृल्मचूणानि कारयेत्‌ 1 
रसेन मातुल्गध्य चटकान्‌ कारयेत्ततः ॥ २५॥ 
गुल्मोदावतशुलेषु पिवेदेतान्महागुणान्‌ । 
सुखोष्णवारिम्ाम्लैमूत्कृच्छे तथेव च ॥ २६॥ 
हृद्रोगेषु गुदशभ्रशमेदरवस्तिस्जाघु च । 
शम्टवेतस, वरृराम्ट (तिन्तिटीक-विपांचिरः ), भजवायन, 
सर्जक्षार, चित्रक, टर, छम्य, उपक ( श्ृत्तिका क्षार अथवा 
टंकण श्ार-सुद्ागा ), कपूर कचरी, जीवन्ती, त्रिकटु, पिष्पली, 
पिप्परीमूट, बेर, शिरिवारिका ( चांगेरी ), नागदन्ती ( स्थू- 
खमूर दन्ती ), तरिव, पांचो नमक ( सौवर्चल, सैन्धव, विड, 
उद्धिद्‌, सासुदर ) ये सव सममाग रेकर सूचम चूर्णं करे। 
मातुल के रस से इनकी गोलियां वनाये । दपदुप्ण जट, मच 
तथा भम्ट (कांजी ) के अनुपान से इनका गुल्म, उदावर्तं, 
श्रः, मूत्रकृच्छ्र, हद्रोग, गुदश्रश्ष, मेदश्रूल तथा वस्तिशरूरू में 
प्रयोगा करना चािये ॥ २३६-२६॥ 
विडदाडिमहिङ्ूनि सैन्धवं मरिचं तथा । २७॥ 
(9 # = 
मावुलु्गरसेयुक्त शूलाटो पदर पिवेत्‌ । 
विड नमक, अनारदाना, दींग, सैन्धव तथा मरिचिको 
मातुलुङ्ग कै रस्म मिकाकर पीने से शूक तथा जाटोष (चैटमें 
वायु के कारण ्टोने वारी गवृगद्ाहट ) शान्त होते दँ ॥ २७॥ 
एतानि व्योपप्रथ्ीकाचन्यचित्रकसैन्धवैः | २८ ॥ 
साजाजिपिप्पलीमूलयतेर्वा पथ्यसुत्तमम्‌ । 
उपर्युक्त योग, त्रिकटु, पृध्वीका (जीरा या वदी इराथची), 
म्य, चिद्रक, सैन्धव, अजाजी ( काराजीरा ) तथा पिप्पटी- 
मूख के साथ सेवन करने से उत्तम पथ्य है ॥ २८ ॥ 


सौवचंलव चाहिदु्युषण सदहरीतकम्‌ ॥ २६ ॥ 
सर्शयवसयुक्तं हन्ति श्ूलबल त्षणात्‌ | 





~~~ ~~~ 


छखिटस्थानम्‌ । 


६४० 





सौवर्च॑र, वच, हीग, त्रिकटु, हरद़ तथा इन्दजौ का चूर्ण 
एण भरमें दी रू के वेग को नष्ट कर देता है ॥ २९॥ 
पलिकान्‌ धृतसयुक्तान्‌ सक्तुसेन्धवचित्रकान्‌ ॥ ३० ॥ 
वचां चैवैकतः त्वा कटि प्रददेद्धिपक्‌। 
प्रदीप्रमवतायाथ तं क्तारं मात्रया पिवेत्‌ ॥ ३१॥ 
तण्डुलोदकसंयुक्तं शूलगुल्मरुजापदम्‌ । 
वेथ सतत्‌, सेन्धव, चित्रक तथा वच-गरत्येक १ पल का 
सूचम चृणं करफे कढई मे डारकर जये । घत्यन्त भवी 
होने पर उसे उतारङे। इस ष्ठार सा उचित मात्रा तण्डु 


रोदक के साथ सेवन करने सै शूर तथा गुरम रोग न्ट 
होते ई ॥ ३०-३१॥ 


पञ्चमूलयवक्ताथयुक्तमेरण्डज पिबेत्‌ ।। ३२॥ 
उपर्युक्त प्रयोजन के स्यि ही प्नमूरु तथा जौ के छाथ के 
खाथ पए्रण्ड के प्तार का प्रयोग करना चाहिये ॥ ३२ ॥ 


तैलं वाय्वात्मके सजे द्रात्ताक्राथयुतं तथा 1 
सशकैर पित्तले पित्तगुल्मे प्लिदेषु च ॥ ३३॥ 
वातिक श्रू भ दराक्ता के फाथ के साथ तथा पत्तिक शूट, 
पैत्तिक गुम तथा प्ठीहारोग मेँ शर्करा के साथ तिर्तैक का 
प्रयोग फरना चाये ॥ २२॥ 
दाडिमव्योपहपुपाप्रथ्वीकाक्तारचित्रकैः ! 
साजाजिपिप्पलीमूलचज्यदीप्यकसैन्धवैः ।! ३४ ॥ 
ससाशैर्विपचेत्‌ सर्पिः सत्तीरं मदुनाऽग्निना । 
कोलमूलकमूपेण संयुक्त वातरुल्मयत्‌ ॥ २५॥ 
शूलानादासकासविषमन्वरहदु पदान्‌ । 
अरुचिग्रदणीदोपद्यूलपार्डवामयास्तथा । ३६ ॥ 
योनिदोषां्च हन्त्येतदमूतभ्रतिम धृतम्‌ । 
अनार दाना, त्रिकटु, हाञवेर, परथ्वीका (वदी दखायची), 
सर्जक्ार, चित्रक, अजाजी ८ कारजीरा ), पिष्परीमूक, चब्य, 
दीन्यक ( यमानी-अजमोद्‌ ), सेन्धव-समभाग छेकर थोदे 
दूध के साय दु अग्नि पर घृत पाक करे । यह धृत बेर तथा 
मूली के युष के साथ मिकाकर सेवन करने शने वातगुर्म छो 
नष्ट करता है । तथा भण्टरतं के समान यह धूत शरू, आनाह, 
श्वास, कास, विषमज्वर, हदगरह, अरुचि, अष्टणी विकार, शूक, 
पाण्डुरोग तथा योनिरोगो फो नष्ट करता दै 1 ३४-२९ ॥ 
बिल्वङक्ठयवक्तारवचाचिध्रकसेन्धवैः ॥ २७ ॥ 
एनीयकविडव्योषतिन्तिडीकाम्लयेतसे. । 
दिद्धसौवच॑लाजाति(जि)दाडिमेन्द्रयवेस्तथा ॥ ३८ ॥ 
पुननेवाकारवीभ्यां दंसप्या च साधितम्‌ । 
धृतं चतुगुणे दश्नि श्तकाति(जि)कसंयुतम्‌ ॥ २३६ ॥ 
द्विषच्वमूलकोलाना कुलत्थानां रसेन च । 
शूलगुल्मानिलोत्कम्पम्रन्थीनर्दितटदू महान्‌ ।। ४० ॥ 


३६९८ 
वातकर्डलिकावतेमेतत्‌ सर्पिरपोदति । 
बिव, ऊट, यवक्तार, वच, चित्रक, सैन्धव, एनीयक (‡), 
विड रवण, त्रिकटु, तिन्तिडीक (विषांवि), यम्ख्वेतस, हींग, 
सौवर्चछ, अजाजी, अनारदाना, इन्दरजौ, पुनर्नवा, कारवी 
(काराजीरा ) तथा हसपदी के चृ्णं म घृत ढाटकर उसमे 
शृत से चतुर्मुण ददी, शक्त ८ सिरा ), काजी आौर ठ्न पञ्च- 
मू ( अर्थात्‌ द्रमूट ), कोड तथा कुर्व का रस डारूकर 
धृतपाक् विधि से धृत सिद्ध ऊर । इस धरत के सेवन से श्रू, 
राटम, वातकम्प, भन्यिरोग, अदित, हृद्मह, वातककुण्डलिका 
( मूत्राघात रोग > तथा आवत ( भ्रम >) रोरा नष्ट होते ई ॥ 
सौवच॑लयवनारवचाघ्रयुपणचि शनकैः ।। ४१ ॥ 
हरीतकीविडद्गाभ्यां पयसा चैव साधितम्‌ । 

( इति ताडपत्रपुस्तके २४५ तमं पत्रम्‌ 1 ) 
संयुक्तं भद्ररोहिख्या दशाङ्गं गूलनुद्‌ धृतम्‌ 1! ४२ ॥ 
प्लीदराल्मक्रिमिश्वासकासदिक्रापिनाशनम्‌ । 

सौवर्चर, यवक्तार्‌, वच, त्रिकट ( सट, मरिचि, पीपर ), 
चित्रक, हरड, विदद तथा भद्ररोहिणी इन ठस दर्व्यो मे दूघ 
डालकर ध्रतपाक्र विधिसे धृत सिद्ध करं। यह धरत गरू, 
ष्टी, गुदम, छमि, शास, कास तथा दिद को चष्ट करता है॥ 
शतपुष्पावचाङ्एटपिप्पलीफलसैन्धतरेः ॥ ४३ । 
सपेपद्रयसंयुक्तां फलवति प्रयोजयेत्‌ 
एपाऽऽध्मानमुदावत गूल्लं चाशु व्यपोहति ।! ४ ॥ 
उष्मोकस्नेदयुक्त मृञीप्राम्लकाद्धिदे" । 
संयोल्येकच्र मतिमानेभिष््णं समावपेत्‌ ॥ ४५॥ 
फ, चच, कष्ट, पिष्पटी, मैनफल, सैन्धव तथा सकेद 
जौर पीटी सरसो के चृणं को एकव्र पीसकर उष्णजर, स्तेह 
(तल), गोमूत्र, मु, खटा तथा कांजी के साय मिराकर 
फरत्रतिं ( गुटवर्ती-3"ए?००{०९ ) उनाये ! इसके प्रयोग से 


आाप्मान, उदानं तया शरू आटि शीघ्र नष्ट टोते ई ॥४२-४५॥ 


श्रताहापिप्पलीकुएठव चानां देवदारुणः । 

पूतीकस्य र्रेणला तरिल्वानां मदनस्य च ॥ ६ ॥ 

शूलानादविवन्ध्नमिम वस्ति प्रदापयेत्‌ । 

आद्यापनभ्रमाणेन प्निग्यचिष्रम्च देहिनः ॥ ७ | 

नर्दधे वायुना मूत्र प्रतिस्तन्ये तथोदरे । 

पुतिपे च विमाभेस्थे वर्णवस्तिरय दित. ॥ ४८) 
१ म्ने्न एव न्वदन क्रनेके वादु रोमी को आस्थापन बस्ति 
कँ प्रमाग के लनुमार जताद्वा ( सोया ), पिप्य, ङ््ट, रच 
देवार, पूतीक (करज), हेणु, पिद तया मैनणट ऊ चृ 
कौ नादद द वम्नि देनी चाद्ये । य॒ श्रूल, मानाद्‌ तया 
विन्य (मल्यन्य) न्ते नष्ट करती । यद चूर्णं जस्ति 
| म प्नन्य्दिकिन्न््ापच- 


ता ठज्दा स्पाद्रुषटनन्निना। 
ननत्पतनी वलि दल्वनिन् म म्भरूना॥ 


काश्यपस्ता वा इद्धजीवकी्यं चन्त । 
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| ( उपर्य वर्णो के द्वारा वनाई इ वस्ति ) वायु के द्भारा मूत्र 
कै सूक जाने, पैट के स्तज्ध ोने तथा पुरीष (म ) के विप- 
रीत मार्ग मे चङे जाने पर हितकारी होती दै ॥ ४५-४८ ॥ 
बाणि्रिे पलान्यष्टौ पचेदन्धपलाशकात्‌ | 
ततः कषायं तु बचापिप्पलीफलसेन्धवः ॥ ४६ ॥ 
८ ~ 
संयुक्तं स्तोद्रतेलाभ्यां शाह्वङ्कडवेन च। 
द्यान्निरूदमानाहपाश्वे्रस्तिश्रुलिनाम्‌ ॥ ५० ॥ 
एक द्रोण जख मे ८ पट गन्धपराङा ( गन्धग्रादी-कपृर- 
कचरी ) को पकाकर्‌ कषाग्र बनाये । उस कपाय म बच; 
पप्पी, मैनफल, सैन्धव, मधु, तैर तथा सोया एक कुडव 
डारे । आनाह, पागर्व्रूल, दृच्छर तथा वस्ति के रोगिर्यो 
को यह निरूह ( आस्थापन ) तस्ति देवे ॥ ४९० ॥ 
वलवर्णाम्निजननं श्रोणिरुल्मरुजापहम्‌ 1 
छलस्थयवकोलानि पञ्चमूलं तथा ॥ ५१ ॥ 
काथयेत्तं जलद्रोणे ततस्तं तैल संयुतम्‌ । 
ुरस्थ, यव, कोड तथा दोनो पञ्म्रू को एक द्रोण जड 
में पकाकर छाय बनाये । इस काथ में तंर मिलाकर बस्ति 
केरूपमें प्रयोग करने से वल, वर्णं तया जाठ्रातनि की वृद्धि 
होनी हे तथा श्रोणि जर गुल्म रोग नष्ट ते ई ॥ ५१॥ 
कषायं मिप्पलीङठवचेन्द्रयवसयेषः ॥ ५२ ॥ 
दरेएुकासेन्धवाभ्यां तगरेण धृतेन घा । 
तश्निरुहमुदावतेङृषटगुल्मोपशान्तये ॥ ५३ ॥ 
दद्याच्चैवेदमाश्वेव ग्निवर्थनम्‌ 
टदा वलवणा । 
तेलपक्राशनं धीर कल्क्येष्यर्विपाचितम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पिप्यरी, ष्ट, वच, इन्द्रनौ, सरर्खो, हरेयु, सैन्धव, तगर 
तथा घृत की निरूह ( मारथापन ) यस्ति देने से उदुवर्त, 
ष्ट तया गुर्मरोग श्रान्त होते ई 1 उपर्युक्त द्र्य के कल्कं 
को पीसकर तथा तेर में पकाकर प्रयोग करनेसे क्रीघ्रही 
चद, वर्णं तथा जाठराभि की बृद्धि होती डे ॥ ५२-५४ ॥ 


पिप्पलीविल्वमधुकशताद्वाफलचित्रकैः । 

देवदारषभचा$ुठपुष्कराख्येश्च संयुतम्‌ । ५५॥ 

समांशौदिगुणवीरं तदुदावर्तिनां दिवम्‌ 1 

यलानादगुदभ्च शवर्चोमूत्नविनिग्रहाच.।। ५६ ॥ 

कट्यसपरष्ठधूलार्शोमृटढवाताश्च नाशयेत्‌ । 

गदश्ूलं तथोरथानं वहुशः सप्रवाहिकम्‌ ॥ ५७ ॥ 
पिप्परी, तिदव, युख्दटी, द्रात्ाह्धा;, भैनफट, चित्रक, 
< पदार, चच, कृष्ट तथा पुप्करमूल-सत्र समभाग टकर इसमें 
द्विगुण दृध भिखाकर चीरपाक कर । यदह योग उदावर्व के 
रोगिर्यो को हितकर द । इङ रयोग सै शरू, धाना, गुट- 
घा, वर्चेग्रह ( मदटबन्ध ), मून्नग्रद ( मूत्र कारूकुजाना), 
करिगरूट, ऊरश्रूट, प्रष्श्रूट, अदौ, मृढवात ( वायुका न 


अशस्वरचिकित्तितोष्वराप्यायः १६९} 


=. 





दिटस्थानम्‌ 1 
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सरना ), गुदशरूट, उरयान ८ सरोग ) तथा प्रवाहिका | इति श्ूलचिकित्सा ते विस्तरेण प्रकीर्तिता । 


( ष्ट्य ) रोग नष्ट होते ह ॥ ५५-५७॥ 
कुष्ठं त्रिडद्वातिविपादाम्दार्वीर्रेरएुकाः । 
एलाऽजमोदा हीवेरं नागरं पुष्करं शटी ॥ ५८ ॥ 
स्थिरा सकटफला रासा पिप्पल्यश्चन्यचिन्रकप्‌ । 
श्यामा शताहा यष्टथाहया सैन्धवं मदनं वचा ॥ ५६ ॥ 
निचुलं नीलिनी दन्ती बिल्वं चाचार्धसध्रि(मि)तैः। 
गन्धर्बतैलं तैलं वा पचेत्तददुवासनम्‌ ॥ ६० ॥ 
गल्मायवातगूलाशःऽीदोदाधतेदधिचत्‌ | 
सङकर्टलं मूत्रङृच्छमानाहं च व्यपोदति ॥ ६१॥ 


कष्ट, विद्व, तीम, देवदार, दारहर्दी, रेणु, एका, 
अजमोद्‌, हीयेर ( वाक सेट, पुप्करमूल, कपूरकचरी, 
स्थिरा ( श्रारुपणीं ), कायफल, रास्ना, पिप्परी,चन्य, चित्रकः 
श्यामा ८ बिदृत्‌.), शताहा, सुरी, सैन्धव” मेन फर, वच, 
निचुरु ( जख्देतस ), नीट, दन्ती? व्रिरब-सव आधारे 
जक्ष ( & तोला ) ठेव । एनके कटक के दारा एरण्ड अथवा 
तिर का तक पकार 1 दस तैट का अनुवासन «€ स्ने्टवस्ति ) 
करने से गुल्मः द्यवात ( वातस ), शूल, भ प्ठीहाः 
उदाच्त, रद्रि, कुण्डल, मूतर तथा आनादरोग न्ट होतेर्ह॥ 
शतार्धं दशमूलस्य मदनानां तथाऽऽढकम्‌ । 
पूतीकटन्तीसुरभीशद्ाणां च वुद्धिमान्‌ \! ६२ ॥ 
पलानि विंशतिं दयादेकेकस्य तमेकततः। 
यवकोलकुलत्थानां प्रस्थयुक्तं जलोन्सने ॥ ६३ ॥ 
काययेत्‌ पादशेषं तु तम्पि्तेलाठकं पचेत्‌ 
गोमून्ाधौढकं यवपिष्यलीतेन्धवव्रिकम्‌ । ९४ ॥ 
यवशताहयानां ` ` ` "वलीनकैः । 
कुप्यक्र(कर)प्य(त्यफचा युक्तमेतत्‌ स्यादलुवासनम्‌॥।६५।) 
डरुस्तम्भकटीप्र्ठगुदवं्ञणयलिपु 1 
५, 
प्ीटोदावर्वगुल्मेषु फलतेल प्रयोजयेत्‌ 11 ६६ ॥ 
करतैक--द्शषमृद-० पलः 1 सैनफल-१ आठक 1 पूतीक 
८ करज ), दन्ती, सुरमी ( रासना ) तथा गोखुशू-प्रष्येक २० 
पटः 1 यव, कोट, ङखस्थ-१ प्रस्य । दन सबको एक उन्मन 
(धोण) जट में पकाकर छाथ करे। चतुर्था ्ोप रटने पर उसमे 
षकं भदकं सैट डाककर सिद्ध करे । फिर उसमे आधा आढक 
गोमूल्र तथा यव, पिप्पी तीनो लवण ( विड, सैन्धव 
खूचक ), यव, शताह्वा, ' वखीनक कुट तथा वक्र ( तगर या 
दित्त पापदा) की छार डार्कर पकाये 1 यह उत्तम अञुवासन 
डे । दस फल तैट छा ऊरस्तम्भः कदीशरूल, धृषठ्ूल, गदश, 
वक्छणशृर, प्लीहा, उदावत तथा गुदमरोग मे प्रयोगं करना 
ष्ाहिये ॥ ६२-६६ ॥ 
(८) चल स्निग्धं श्रु शीते क्ोफोऽनेु मरदुस्था 1 आद्यवार्त 
शति श्षेय सकरच्छो मेदसाघरत ॥ 
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सिद्धः प्रयेोरविविधेँः प्राणिनां हितकाम्यया ॥ ६७ ॥ 


एस प्रकार मैने तषे भ्राणिर्योके हित कीद््िसे नाना 


प्रकार के सिद्ध योगो हरा विस्तारपूर्वक श्रलचिक्त्सा का 
उपदेश किया ह ॥ ६७ ॥ 


द्रति द स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ चू १ (७१) 
इत्ति) सिरेषु शूखचिकिप्साध्यायोऽादशः ॥ १८॥ उड (४म)। 





रेसा भगवान्‌ कश्यप ने कदा धा । चू १ (७१ ) 
( दति > षिरेपु ग्रलचिक्रित्साध्यायोऽ- 
एटाद्दाः ॥ १८ ॥ डाड ( १८) । 


न रन 


अथाष्टज्वरचिकित्सितोत्तराध्याय 
पएक्रोनदिंरातितमः। 
अथातोऽष्टजरचिकित्सितोत्तरमध्याय व्याख्यास्यासः।।१॥ 
हति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ २॥ 


अव दम जट उवर चिकित्छितोत्तर नामक भध्याय का 
व्याख्यान करेगे । पेता भगवान्‌ कश्यप ते का था ॥ १-२॥ 


एकद्वित्रिसमुत्थाना निदान प्रागुदाहृतम्‌ । 
चिकित्सां संप्रवद्यामि सन्निपातस्य हेतुवत्‌ ॥ ३ ॥ 
( इति ताडपन्नपुस्तके २४१ तम पत्रम्‌ ) 
मने एकदोपज ८ वातिक; पैक्तिक, रकेप्मिक ), दिदोषज 
( वातपैत्तिक, वातररैप्मिक, पित्तररेल्मिक ) तथा त्रिदोष 
( सान्निपातिक-वातपित्तकफ तीर्न दर्पा से होने वारे ) ज्वरो 
का निदान पदरे वता दिवा दै । अव मे उन सचकी चिकित्सा 
तथा सन्निपात ज्वर का निदान कटुगा ॥ ३॥ 
अहता ५ * 9 ५ ००७०४ ००४ | 
०० ०४ ७० + * "गुडसंयुतः | 
दस ण्ोक मँ सभवत. उ्वर का निदान दिया गया दै । 
अर्थात्‌ अदहितकर आहार “ तथा गुड के सेवन आदि से ज्वर 
हो जातादहै॥ 
विल्योऽमिमन्थः श्योनाक" का्मयैः पाटलिस्तथा 
एषा तु मूल निष्काथ्य पिवेत्‌ सक्तारसेन्धवम्‌ ॥ 
विर्व, अश्निमन्थ, श्योनाक (रल), गभारी तथा पाठर 
दन सवरकी मूल का छाथ बनाकर उसमे सर्ज्लार तथा सैन्धव 
मिखाकर वातज्वर के रोगी को पिकाना व्वाषठिये ॥ 
समङ्ग मधुकं यस्त मद्रदावेथ शकरा । 
वातज्वरे प्रयोक्तव्य ुद्धच्या सह्‌ पानकम्‌ ॥ 
१ अरस्याच्रे पत्रत्रय कप्त ताटपत्नषुस्तके । 
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म॑जीर, मुरहठी, नागस्मोथा, देवदार शकरा तथा गिरोय 
का पानक (शरर्वत-&+"९? ) चनाकर वातज्वर म प्रयोग 
करना चाहिये ॥ सौ , 
विदारिगन्धा दयेरण्डं ब्रहत्यो प्रिर्पाणका । 
भद्रदारसमायुक्तो वात्वरहरो मतः॥ 
विदारीगन्धा, एरण्ड, दोनो बृहती, पृरिनिपर्णीं तथा देव- 
दास्-इन सवका वातञ्वर मेँ प्रयोग करना चाहिये ॥ 
विदारिगन्धा कलशी तथा गन्धवेदस्तकः । 
मधुकं मद्रदारुश्च काथः शक्या युतः ॥ 
वातञ्वरहरो देयो मातुलज्ञरसाप्लुतः। 
विदारीगन्धा, कलशी (ग्रृरिनिपर्णी), गन्धर्वहस्तक (परण्ड), 
स॒रूहटी तथा देवदार के छाथ में शकरा जओर मातुतुद्न का 
रस मिलाकर चातञ्वर में देना चाहिये ॥ 
एरण्डं वसणं चैष ब्रहस्यौ मधुक तथा ॥ 
वातञ्रहरः काथो रास्राकल्कसमायुतः। 
एरण्ड, वर्ण, दोनो वृहती (स्थूरं तथा क्षुर ब्रहती ) 
तथा सुरही के छाथ मे रास्नाका कलक मिकाकर देने से 
वातञ्वर नष्ट होता है ॥ 
द्िपच्चमूलनिष्काथ' कोष्णो वा यदि वा हिमः । 
रा्नाकटकसमायुक्तो वातज्चरहितो मतः 
दोनो पञ्चमूल ( अर्थात्‌ दक्चमूक > के ईषद्‌ उष्ण अथवा 
ष्रीतल छाथ में रास्ना का कलक मिटाकर वातञ्वर मे हितकर 
माना गया ३ । 
राखासरलदेवाहयष्टीमघुकक्युतः । ॥ 
पेयो विदारिगन्धाश्यो निष्काथो वा ससेस्धवः | 
रास्ना, सरक ( चीव १ देवदार तथा यरी से युक्त 
विदारीगन्धादि के काथ मे सेन्धव मिराकर पीना ्ादिये ॥ 
पच्रमुष्टिकयुपेण युक्ताम्ललवशेन च । 
भुञ्जीत भोजनं काले जाङ्गलानां रसेन च ॥ 
पिवेदन्तरपानं च विल्वमूलश्चतं जलम्‌ । 
योग्य मात्रा मे खाद्वै तथा ख्वण भिरे हुए पञ्चसुटिक 
युप अथवा जागर पशु-पर्िर्यो के मांसरस के साथ योग्य 
फार मं भोजन करना चाहिये । तथा भोजन के वीच 
विक्वमूल से सिदध करिया हुमा जक देना चाष्धिये ! पञ्चमुषटिक 
यृप्‌-दंसका पहे लिकस्थान के ्रोथ चिकिस्सिताध्याय मे 
चणन किया गया हे । उसे वदी देखें ( श्लोक स० १० )॥ 
ह पच्चमूले वर्चीमेकेषीका पुनर्नवाम्‌ ॥ 
सदल्तवीयौ नादेयी शतवीर्यी शतावरीम्‌ । 
वि्वदेवा शुकनसा सहदेवा सनाङ्लीम्‌ ॥ 
रासाजगन्धे पूतीक देवाह देवताडकम्‌ । 
भले टंसपादीं च काथोत्थीसुपलद्कशाम्‌ (१) ॥ 





कृष्णागर व्याघ्रनखं शतपुष्पां पलद्कुपाम्‌ । 
कायस्थां च वयस्था च चोरकं जरिलां जटाम्‌ | 
अपेतराक्तसीं यन्तां गुदयाहामुष्रूलोमिकाप्‌। 
हरेणुकां हैमवती केटय॑ सुवं वचाम्‌ ॥ 
वृद्धिकालीं च भार्गी च ˆ 'स्या शिग्रु च कल्कशः | 
संहत्य तेल पिपवेद्वातज्वरनिब्हेणम्‌ ॥ 
पुरणसर्पिःसंसकासे विषेयो जाद्नलो रसः! 


दोनो पञ्चमूरु (८ अर्थात्‌ ठमू ), वर्चा, पकेपीका 
( पाठा), पुनर्नवा, सहखवीर्या, ( दुर्वा ), नादेयी (अरणी 
अथवा नागरमोथा ), द्रातवी्यां ( शतमूटी अथवा द्रादा ); 
शतावरी, विश्वदेवा ( गोरत्ततण्डुखा ), शुकनासा (श्योनाक); 
सहदेवा ( वखा ), गन्धनाकुरी, रास्ना, अजगन्धा ( वन- 
यवानी-जंगरी अजवायन ), पूतीक ( करज ), देवदार, देव 
ताद़क ( देवदाखी-घोपारुता ), दोर्नो चखा ( वखा तथा अति. 
वारा ), हसपदी, किसी छाथ चिदोप में शोधित गुगट, कारा 
भगर, व्याघ्रननख ( नलनखी ) सौफ, गृूटर, कायस्था 
(भावरा भथवा काकोरी ), वयस्था ( हर्द ), चोरक 
( अन्धिपर्णी का एक मेद्‌-भयेउर ), जटिला ( वटद्रत्त ), जा 
( जटामांसी ), जपेतराक्षसी ( कारी तुरी ), या (रार), 
गहाह्वा ( परश्निपणीं का मेद्‌ ), उष्टलेमिका, हरेु, हैमवती 
( स्व्ण्तीरी अथवा हरीतकी ), केयं ( महानिम्ब का एक 
मेद॒ गोरानीम ), सुवहा (शेफालिका ), वच, बृश्चिकाटी 
( चरण्टा ), भारगी" तथा सुहाजने का कर्कं बनाकर तैर 
पाक करे । यह वातञ्वर को नष्ट करता दै । इसमे पुराने धृत 
के संस्कार से युक्त जागर मासरस का प्रयोग करना चाहिये ॥ 
दशमूलङ्कलसथानां यवाना करुडवस्य च ॥ 
कुलीरणश्रद्ध-या रास्नायाः शटी पुष्करमूलयोः । 
माग्यां दुरालभायश्च नियः साधु साधितः॥ 
तेनास्य भिगुणो वायुज्यर्ाश प्रशाम्यति । 
दशम, ङरुष्य, यव, ऊरीरश्टगी ८ काकद्ाश्चगी ), 
रास्ना, कपूरकचरी, युष्करमूक, भारंगी तथा बुरारभा-एक २ 
क क 0 त नियं ( छाथ ) वनाया जाये। 
गुण त उवर 
जि दूषित ) हुमा वायु तथा जवर ह्रीघ् 
वाततश्लेष्मसमुत्थस्य व्याख्यास्यामि चिकित्सतम्‌ ॥ 
बृहत्यो पुष्करं दारु पिप्पल्यो नागरं शटी । 
कथमेषां पिबेदुष्णमादौ दोषविपाचनम्‌ ॥ 
भवमें वातरृकेष्म ज्वर की चिक्रिस्सा का उपदेश करूंगा । 
वातरले्म ऽर के पारं में दोनों ब्रहती ( स्थूरुषछा तथा 
छफखा 0 पुप्करमुल, देवदार, पिप्परी, सौख, कपूरकचरी 
का क्वाय पीना चाहिये । यह दर्पो का पाचन करता है ॥ 
वमच्वमूल भागी च करकटाख्या दुरालमम्‌। 
नागरं पिप्पलीं दार पिवेद्रा सैन्धवान्वितम्‌ ॥ 


अष्टन्वरचिङिर्सितोत्तराभयायः १९ ] लिटस्थानम्‌ । 4 
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७ व दोनों प्लभूल, भारंगी, काकदाश्गी, लाक्तादिकमिदं तेल *“*‡ †*"“"** "| 
खमा, सेह, पिप्पटी तथा देवदार के छाथ सें सैन्धव मिखा नं 
फर पीना चाहिये ॥ (3 # ५. ध र 1 
पटोलं धान्यकं सस्ता मूर्वां पाटा निदिग्धिका । 
कपाय एषां पातव्यः पडद्नो मधुसंयुतः॥ 
पोट, धनिया, नागरमोधा, मूर्वा ( मोरवेख >), पाठा, 
निदिग्धिका ( कण्टकारी )-दन ६ द्र्न्यो के कपायर्मे मधु 
मिलाकर सेवन करना चाहिये ॥ 
त्रिफला जीवनीयानि पिप्पलीमृलशकैरे ! 
सिद्धो ग्रहूघ्रसंयुक्तो वातश्लेष्मज्यरापदः ॥ 
त्रिफला, जीवनीय वर्मं की जपधियां, पिप्पछीमुख, धकरा 
तथा अरहृष्न ( श्वेत सरसो ) का छाथ वातश्टेप्म ज्वर को नष्ट 
करता है ॥ 
नागरं दश(मूल) च कटधज््‌ गरुकद्रयम्‌। 
पिप्पल्यश्िफला भार्गो ककटाख्या दुरालभा ॥ 
५ 
वातश्लेष्मज्वरे पेय सुखोष्णं सेन्धवान्वितम्‌ । 
सोद, दशमूट, फयवद्न ( स्योनाक-अरलु ), र्दी, दास 
हरदी, पिष्परी, त्रिफटा, भारंगी, काकरद्ाश्गी तथा दुरा- 
रुभा क सुखोण् छाथ में सैन्धव मिराकर वातश्केण्म ज्वर 
मे पीना चाहिये ॥ 
तिक्तकं कटुरोदिस्या. कल्कमक्षसमं भिषक्‌ ॥ 
दिुसेन्यवससष पिवेत्‌ रिप्रं सुखाम्बुना । 
कफजेऽनिलजे चेष ज्वरे पीत सुखावहम्‌ ॥ 
वैय को चादिये फं ब तिक्तक ( पयोर ) तया कटु- 
रोदिणी ( कुटकी ) का कठ्क १ अक्त रवे । उसमें टीग भौर 
ख्वण मिलाकर शीघ्र ही सुखोप्ण ज से परिखा देवे । यह छाथ 
वातर्छेष्म उवर में पीने से सुखकारी होता हे ॥ 
महतः प्मूलस्य क्वध्थः श्लैष्मिकवातिके । 
नागरामरदारुभ्यां श्तसुष्णं पिवेज्लम्‌ ॥ 
वातरटेप्म उवर मे बृहत्‌ पञ्चमूल का छाथ तथा सोर भौर 
देवदार से सिद्ध क्रिया हुजा उष्ण जरू पिकाना चाहिये ॥ 
बालमूलकयूपेण जाद्गलानां रसेन वा । 
कटरष्णद्रन्ययुक्तेन मम्दस्निग्धेन भोजयेत्‌ ॥ 
वातरटेप्म ज्वर के रोगी को कच्ची मरी के यूष, जांगट- 
मांसरस तथा अरपस्नेह युक्त कटु एवं उष्ण ॒दर्व्यो का भोजैन 
करना चाहिये ॥ 
लाक्ताप्रियष्ुमच्चि्ठायष्टिकोशीरबालकैः । 


राक्तादि तेट-लाक्ता, प्रियह्, मजी, सुलहटी, खस, 
चालक ( नेत्रवाखा ),' चन्दन, अगर, वाहीक ( दीग), 
श्रीवे्टक ( सरटः निर्यास-गन्धा व्रिरोजा ), कुटन्नट ८ स्योनाक 
अथवा केवरीमोथा), मूर्वा ( मोरवेर ), शताह्वा, सरल 
( चीद ), साट निर्यास ( रार-3€9० ) तथा रोचफ़ (राज- 
पलाण्डु या त्रिजौरा )-आधा पट । इसको एक द्रोण जरं 
ठाटकर उसमें एक आक ते को सिद्ध करे । सम्यक्‌ प्रकार 
से तै निद्ध होने पर उसे उतारकर एकान्त स्थान मे रख 
दे । इसे खाक्तादि तैर" कहते द ॥ 
(पि प)ल्योऽत्िविपा यस्ता स्थिराल्या सदुरालभा ॥ 
सचन्दनयवोशीरसारिवाः सनिदिग्धिका. | 
रोहिख्यामलकं विल्वं ्रायमाणातिसाधितम्‌ ॥ 
घृत हन्ति शिर शूलं कासं जीणेग्वरं तथम्‌ । 
पिष्पटी, अतीस, नागरमोथा, स्थिरा ( श्ञारूपर्णीं ), 
आच्या ( अजमोदा ), दुरालभा, रक्तचन्दन, जौ, खस, सारिवा, 
निदिग्धिका (कण्टकारी ), रोहिणी, आवला, व्रि तथा 
त्रायमाणा से सिद्ध क्रिया हुमा घृत शिर.श्रूख, कास, जीर्ण- 
ज्वर तथा क्षयरोग को नष्ट करता दै । 
वमनं कफरोगाणा पैत्तिकाना विरेचनम्‌ ॥ 
शोधनं शमनं कायं कृशे शमनशोधनम्‌ । 
ग्रैप्मिक ते्गो मेँ वमन के दारा तथा पत्तिक रो्गोर्मे 
तरिरेचन कै द्वारा क्रोधन करके फिर दर्पो का शमन करना 
चाहिये । यदिरोगी छश दहो तो परे गोपो का शमन करं, 
उसके वाद्‌ श्लोधन करना चाहिये ॥ 


मण्डादिरिष्यते सामे वधागूतरांतजे तथा ॥ 
विपौपधिप्रजातानां पित्त्नी कारयेत्‌ क्रियाम्‌ । 
आमन्वर मे मण्ड आदि तथा चातज्वर में यवागू का सेवन 
करना चाहिये । तथा चरिपौपधि्यो से उत्पन्न इए ज्वर मेँ 
पित्तनाशक चिकिसा करनी चाहिये ॥ । 
सन्निपातजञ्वरस्यात. प्रवद्यामि चिकित्सितम्‌ ॥ 
स सर्वलच्णोऽसाध्यः कृच्छुसाध्योऽल्पलक्तणः। 
अव मँ सन्निपातं उवर की चिकित्सा कषुगा । यदि सक्जि- 
पातज्वर भं सम्पूर्णं लक्षण विधमान हो तो वह असाध्य होता 
है तथा यदि उसमें थोदे टी टप्तण त्रियमान हो तो वह इच्छ्‌ 
साध्य होता टै ॥ 


चन्द्नागरुबाहीकश्रीवेष्टककुटनरेः ॥ ह प 
मूर्वा शताहयासरलसालनिययांसरोचकैः । वलदीनस्य नष्टाग्नेः सथा नेव सिध्यति ॥ 
चीसद्रोणेऽ्धपलिकैर्थिषक्तेलाढकं पचेत्‌ ॥ किमन्न ! बालकानां तु चीणधातुबलौजसाम्‌ । 


तत्‌ साधु सिद्धमाहत्य स्वचुशुप्रं निधापयेत्‌ । १. अस्थाय पत्रदय कुप्त ताडपत्नपुस्तके । 
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तथाऽपि यलसातिप्रेदाचृशंस्याद्धिषभ्यर' ।) 


कार्यपसंहिता चा वृदजीवकीयं तन्त्रम । 
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। उदम सैन्थव तथा हींग सिटाकर भरग्रोग कंडाना 


ट प्रिय । लिन वाटकौ का वल कम दो गया ट, जिनकी | चाद्ये । द वरयुक्त रोगी के उर््वजछुन श्रो के ररगारम 


जाटरान्नि नष्ट हो चुकी है तथा लिनके धातत, # 
इीण हो चु ई--उन्मे सन्निपात उतर सर्वथा साध्य नींद 
स्याच्‌ विलक्कल असाध्य दे 1 तथापि चिक्गिस्छक को 
ल्यु अथवा अन्तिम स्यंकर मवरधा तक भी प्रयत करते 
रहना चाहिये ॥ 


सन्निपातेषु दोषेषु थो टोपो चलवान्‌ भवेत्त्‌ । 
तपेवादौ प्रशमयेच्छेषं दोपमत" परम्‌ ॥ 


चरः एवं ओज | प्रशस्त माना गया टै 


शटीपौष्करपिप्पल्यो ब्रहती कण्टकारिका । 

शुर्ठी ककंटकी भार्गी दुसलम्मा यवानिका ॥ 

शूलानाहविवन्धष्नं शस्याय कपव्रातयुत्‌ । 

शटि ( कपूरकचरी-कयूर ), पुष्कर, पिप्परी, इष्ती 
( वदी कटेरी-मटकथ्या ), कण्टकारी, सदि, काकडी, 
भारंगी, दुरालभा तथा यवानी ( खुरासानी भजवायन मेका 


सल्विएान ज्वरे जो दोप सवसरे अविकं वर्वानू हो | प्रयोग करना चाहिये 1 यह दाव्याद्धि प्रयोग शरटः, आचाहः 
वदे उसीकी चिकिसा कटनी चाहिये । शेष दोप की उत | विबन्ध तथा चात भीर कफ को नष्ट करता दै ॥ 


वाद्‌ चिकिस्सा करती चाहिये ¢ 
अल्पान्तरवलिष्वेषु दोपेपु मतिमान्‌ भिपक्‌ । 
प्लेष्माणमादौ शमयेत्‌ ख द्येषामनुबन्धकरत्‌ ॥ 
गुसतवात्‌ कच्छ पाकित्वादुष्येकायाश्रयात्तया । 
यदि सन्निपात उर मे तीनों ढोष छ्गमग ससान चट्वाले 
हं तो चुद्धिमान्‌. चिक्रिरवक को पदे श्ठेप्मा (कफ ) कौ 


हान्त करनी ष्वादिये। क्योकि इसमें गुरः, च्टपाकी (जिसका 
पाक्-विपाक कणिनिता से होताष्टो ) तथा शरीर के ऊर्वं 


आगा स्थित होने कारण श्टेप्मा ही अनुवन्धवाखा होतारै॥ 


तस्माञ्ज्वरे यदुदिषं वातपित्तकफातमके ॥ 
तस्मात्तस्यामवस्थाया तत्तत्‌ काय चिकित्सितम्‌ । 


वरिडद्धातिविपे भार्भी पोष्करं चित्रकं शटी ॥ 
नार्हा पिप्पली शुरुटी पिवेद्रातकण्तोत्तरे । 
वात एर्व कफ प्रधान ज्वर में तरिडद्व, अती, भारंगी 


पुष्करमूल, चित्रक, कचृर्‌, शर्ट ( काकजेवा _ जयवा 
काकमाची >), पिप्परी तथा सट करा सेवन करना चाहिये ॥ 


दुरालभावचादारपिप्पलीमूलनागरम्‌ ॥ 

७०१०१०५ न ०००००००५ पुष्करं श्री | 
क्वाथं सलवणं देयं हिद्धक्ारान्वितं पिचेत्‌ ॥ 
सङ्किपाते विवन्वे च वातश्लेप्मोत्तरे ज्वरे । 
सन्निपात, विवन्ध तथा वात कफ प्रधान ज्वर में दूराटभा, 


वच, देवटार, पिष्परीमूर, सेठ पुष्करमूल तया ण्चूर फे 


दसटिये धातिक्त, पैत्तिक एवं शरैत्मिक अवयो से जोर | कायरम क्वण रहीगतथा सर्जद्ठार मिटाकर रिराना चाहिये ॥ 


कदा गया है--ज्वर की उस- २ अवस्था मँ वह २ चिक्रिरसा 
करनी ्वाहिये 1 ( 'सन्निपान्वरस्यात › इत्यादि ३८ वें शोक से 
धकार्यं चिकित्सितम्‌? इत्यादि ०३ तक के रोक परे खतिकोप- 
ऋमणीय सघ्याय मे १३९ से १४५ शलोको मं अनचरशः दसी 
स्य ओँ था चुके 1 यां पुनरावृचि हई दे 1 
पिप्पल्यादिवचादारवयस्थासरलान्वितः ॥ 
पेयः ककोत्तरे सामे सदिद ्ास्पैन्धव । 
दोषात्तेनाशु "पच्यन्ते चिवन्धश्चोपशाम्यति ॥ 
ज्वर म फफरूप आमरस छी प्रधानता होने पर पिप्परी 
वच, देवदार, वयस्था ( हरेद ); सरटः ( चीद), दीम, 
सर्यदार तथा सैन्धव का प्रयोग करना चादिये । इससे दोषों 
कता प्रीघर ही पाचन होता है तथा ज्वर मी श्चान्त हो जाता है ॥ 
नागरं कटफलं धान्यं मुस्तं पपटकं वचा । 
देवदार्वभया मार्गी भूतीकं दशमं भवेत्‌ ॥ 
शते सैन्धबदिद्धुभ्यां पेयं बातकफोत्तरे । 
ऊष्यजख्चद्नतेगाणां ज्वरितानां प्रशस्यते ॥ 
वात पुवं कष प्रधान ज्वर मं सट, कायफ, धनिया, 
नागरमोथा, पित्तपापङ्ा, वद, देवदार, रद, भारंगी तथा 
भूतीकं ( चवानी-जजवायन >-इन दन्न दव्य का फाय 


जीवकेसक त्री मूर यष्कए्ं शटी ॥ 
सन्निपातेऽनिलकपे कासे चेषां प्रशस्यते । 
यदि सन्निपात वरं मे चात चं कफ़ की म्रधानता षौ 


तया कास हो तो जीवक, ऋषमक, काकद्ाश््री, पुष्करन्रृढ 
तथा कचृर का छाय प्रशस्त होता है ॥ 


बृहत्यौ पुष्करं दासु पिप्पल्यो नागरं शटी ॥ 
क्त्राथमेषां पिवेद्धुष्णमादौ दोपविपाचनम्‌ । 
सद्धिपात्त ज्वर में प्रारम्भे दोषों का पाचन करने के 


चिवि दोनो न्दत, पुष्करमूट, देवदार, पिप्पली, सड तथा 
ऊचुर्‌ का गरम २ छाय पीना चाहिये ए 


टुणलभा वचा दार पिप्पली भद्ररोदिणी ॥ 
मौ पधं ककटकी छहती कण्टकारिका । 

काथः सलवणः पेयः सन्निपातञ्वरापह ॥ 
सन्निपात ञ्वरफो नष्ट करने के च्यि दुराटभा, बच, 


देवार, पिप्यी कटुरोदिणी, सोर, काकटाश्द्धी, वदी कटेरी 
तया छोटी कटेरी के पाथ मे ख्वण भिखाकर पीमा खाहिये ॥ 


देवद्रार बचा मुस्तं कैरातं कटुरोदिणी । 
गुद्धची नागरं कायः सभ्निपातन्वसपहः ॥ 


मधुविदोपणीयाध्यायः २१ ] 


शखिट्स्थानस्र 1 


भवै 
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उरोग्रहे कर्ठतेगे मुखसेगे च शस्यते । 
स्चिपात वर्‌ में देवदार, वच, नागरमोथा, विरायता, 
कुटकी, गिरोय तथा सोर के क्राथ का प्रयोग करमा चाहिये । 
यह उरोग्रह, कण्ठरोग तथा अुवरोर्गो में हितकर दै ॥ 
त्रिफला रोहिणी निम्बं पटोलं कटुकन्रयम्‌ ॥ 
पाठा शुद्भची वेतात्रं सप्तपणेः सवत्सकः। 
किराततिक्तकं मुस्ता वचा चेत्येकतः तम्‌ ॥ 
कफोत्तरं निहन्त्येतत्‌ पानादर्नि च दीपयेत्‌ 
त्रिफला, रोहिणी, नीम, पटो, त्रिकटु, पाठा, गिलोय, 
वेता ( नाठीडाक ), स्षप्ण, इन्द्रनौ, चिरायता, नागरमोथा 
तथा वच का छाथ कफग्रधान सन्निपात ञवर को नष्ट करता 
दहै तथा अमि को प्रदीप्त करतादहै॥ 
पटोलमुस्तमध्ुकरोहिणीकथिनं जलम्‌ ॥ 
योगमेतं त्रिफलया युक्तं च सुरदारुणा । 
पाययेन्मधुनाऽऽलोडय सन्निपाते कफोत्तरे ॥ 
कफप्रधान सचिपात ज्वर मँ पटो, नागरमोया, मुरुदटी, 
रोहिणी, त्रिफङा तथा देवदार के छाथ मे मथु मिखाकर सवन 
छरना चाददिये ॥ 
आरग्बधवचानिम्भपटोलोशीरवत्सकप्‌ । 
शाद्व ्टाऽतिविषा मूर्वां ्चिफला सदुलभा ॥ 
मद्रयुस्ता बला पाठा मधुकं भद्ररोषिणी । 
कथधराच एष शमयेऽुज्वरमाशु त्रिदोषजम्‌ ॥ 
जाद्यं सशोफमाष्मानं गुसत्यं चापकपेति । 
भमरुतास, वच, नीम, पटोल, खम, इन्द्रनौ, शारा, 
अतीस, मूर्वा, त्रिफला, दुराटमा, नागरमोथा, वदा, पाटा, 
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वक्तव्य--यह अध्याय भो प्रारम में पण्दित द्ै। अध्याय 
के जन्त म थोदे ने ग्टोक दस अध्याय के मिटे ट । ज्याय 
के जन्त में चध्याय की समि री सुचना दैनेवाठे रेत 
को देखकर ही अनुमान ताह क्रि यट मधुवि्ोपणीय 
नामक २१ वां अध्यायदहे।! भव ष्टम उपदन्ध र्टोकां का 
व्याख्यान करगे । 


० शिश प्राशयेयुः कथन ॥ 
रिय को किसी प्रकार मधु का सेवन कराना चाद्ये । 
वक्तव्य--्रारंभिक सम्पूणं श्टो्को कै पण्ठित टन से 
यष्ट कहना कठिन है किं ऊपर से क्या प्रकरण आ रषा द। 
फिर भी इतना तो स्पष्टटै कि कम से कम यष प्रकरण दिष्य 
को मधु सेवन करने काद! सुश्रुत मे अस्यन्त विस्तार ऊ 
साथ मधुकेगर्णो का वर्णन क्षिया गया ै। नवजात शिघ्य 
को अनेक स्थानो पर मधु चटाने का विधान दिया गया है ॥ 
नवसदःत्ततानां तद्‌ त्रणानां रोदणं मवेत्‌ । 
तज प्राप्य हि विष दृशंयत्यात्मनो वलम्‌ ॥ 
प्रसादयति तथ्या सन्धत्ते च मधु व्रणप्‌ | 
सधु के गुणमु नवीन एव सद्य" पर्णो फा रीण 
करता दै-उन्दँ भर ठेता दै । तत ( पोट पादि) फे कारण 
शरीर मे जो दिप उत्पन्न हौ जाता & उस पर मधु धपनी शक्ति 
प्रकट करता है । मधु उस विपो ध्वन्त स्र दैनाटै तथा 
धरण का सन्धान करताष्॥ 
तस्मात्‌ स्वभावतो नृणां सहोष्टोनारितं मधु ॥ 
विरद्धत्वाप्रिभिदेषिर्जीवितान्ताय कल्पते 1 
तुल्यत्वादुष्णयोगाघ यथा च मधुसपिषी ॥ 
मथु जपने स्वभावे तीर्न ठोर्पो ये विच ष्तौने फे फारण 


युरुहदी तथा कटरोदिणी का कपाय छीर ष्टी त्रिटोपज उप्णृ पदार्थो के साथ सेवन सिया जाना दता ग्स्यु का फारप 


( सा्भिपातिक ) ऽवर फो श्रान्त कर देता है । यष्ट ज्वा, 
क्षोफ ८ तोय ), भाध्मान तथा दारीरके भारीपनकफोभी दूर 


करता है ॥ 
नागर दशमूलं च कटवद्न दा" * ` 
सट, दाम, कट्वङ्गः ( स्योनाक ) ˆ लादि का छाय 
खश्चिपात उ्वर म देना चाद्ये ॥ 
( षति ताख्पत्रपुस्तके २५२ तम पत्रम्‌ ) 
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दसस गे तादपग्र पुस्तक में ५ पृष्ट पण्डित & 1 उस 
खण्डित प्रकरण मे कुद लदा लषटज्यर चिल्न्दा-१९्यां सघ्याय 
का ष्टोना वादये । सके भतिरिकि रण्या अध्याय ( दह्तात 
नाम >) सम्पूण स्प से चण्डि हं तया स्पयुपिरोपणीय-नामक 
२५ सप्यापका मी वह्ुत चा सद्य पण्ठित ६1 (म प्रकार 
शषटञ्चरधिक्िम्सिताभ्याय सीचर्भं दी रण्डिठ पे गयादै)1 
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२, भस्याये पथरपन्नमः राण्टिन एद पथपुस्यद 1 
४५५ कान 


भष्‌ 


| होता दै । उटाष्टरण क दिये मधु तयाघ्रन समान माप्रा म 
लेने से तथा उष्णता के कारण धानक होता भ्याम्‌ मधु 
को धृतके साथ यटि सेधनकफरनाप्तिनो दोनो दस्य भमान 
परिमाणमें कभी नरी होने चादिये। समान परमि मेँ 
मिटने से दे दोनों दूपितविप फा फर्य कन्ने ‰ । मधु क पिपय 
सें दुसरी यात यष ध्यान रग्दनेवाटी कि द्येन सो ष््नी 
स्वयं उष्ण करना चाये तथान दष्णद्वुम्योष माप या 
उष्ण श्रह्तिवाछठे मनुष्य म सवन प्राना खिद 1 मभु 
मक्िया हारा यह सनेफ प्रकारके पू य सद्द पपि 
जाताटै। उन पूर्ने कट्‌ विपयुक्छ मी ष्ट त दिससे 
ममे ङ्ध चिपयुक्तघ्य मी परिधान सस्नाद६ै। विदा 
उष्णता ये दिरोष हेन उप्त भिध्ने मेपिप पतत्रि 
जाता £) एमटिदे मदु णोकूमो सर यरम मि करना सारियेष 
गरम षम्तुर्नो फ माय पमे निष्ठान नर ऋगद्धिदं सभा 
उष्य असनि घाठनेण शयया मनुष्या सं नीरसा पधोग 
मष्ट दर्मा कादि ! वटन्तु एमन दर्प साय एवि मषु 
छाप्रपोग सपा न्प ते पतं उप्ता शय दिर 


3४ 


कारयपसंहिता वा बृद्धजीवकीयं तन्त्रम्‌ । 


[ सीरगुणविदोषीयाध्यायः २२ 
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नहीं होता क्योकि उसका परिपाक नहीं होता है तथा शारीर 
मे वह य्दरता नदी ह 1 सधु एक पेखा खाय पदार्थं हे जिसे 
मधुमक्खियां भिन्न २ पूरो से खाकर अपने चत्तो म एकत्र 
करती ई । इसर्मे अन्य तरवो के भतिर्कि सरसे अधिक मात्रा 
मे श्टकतोज ( ७१०००५६ ) होता है 1 ग्टक्गोज का पाचन वहत 
सुगमता से हो सकता टै तथा यह हृद्य को अत्यन्त वर ठेने 
वाखा पदार्थ दे ! प्राचीन जायुर्वदिक अर्थो म मश्रु को बहुत 
अधिक महत दिया गया हे । अधिकता आयुर्वेदिक ओपधिर्यो 
का अनुपान मधु ही होता दै । इसका कारण सुख्यरूप से यह 
ह किमधु मे योगवाही गुण होता है। योगवाही का अभिप्राय 
यद दै किंउसे जिस द्व्य के साथ मिखाया जाता दै, अपने 
गुणो को स्थिर रखते हृष्‌ वह उसके गुणो को वद़ा देता दे 1 
दसी गुण के कारण इसका इतना मद है । भिन्न २ प्रकार 
की मक्लिर्यो द्वारा संचित करिये इष्‌ मधु के गुर्णो म परस्पर 
अन्तर टोताह्‌ ! दरसका विदरोप विवरण सुश्रुत सू. अ, ४५ 
मधुवर्म तें रेखे ॥ 
इति ह राह भगवान्‌ कश्यपः ॥ 


(इत्ति) चिर्पु मशुविदोपणीयो नामैकर्चिशतितमोऽ- 
ध्यायः ॥ थ १ (२१) 
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पेसा भगवान कय्यप ने कटा था । 
(ति) सिखेु मधुविदोपणीयो नासैकर्चिदतितमोऽध्याय. ॥ 





अध क्षीरखणविद्दोषीयाध्यायो 
द्रा्विदाक्तेतमः। 


प्रथात' चीरगुणविगोपीयं ज्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह्‌ स्माह सगवान्‌ कण्यपः 1 २॥ 
„ अव हम लीरगुण विनोपीय अध्याय का व्गस्यान करेगे 
एमा भगवान कम्यप ने कहा था। अर्यात्‌ इस अध्याय से 
भिन्न र प्राणि के द्धो के पृथक्‌ २ गुर्णां का विवेचन 
किया जायगा 1 -२]॥ 
रोमिप्या [क 
गोमरिष्या अजायाख्च नार्या ष्ट्या अवे" लिया: । 
[ब पूवमेव र 
ठ्वा उति चोक्तानि पूवमेव पयासि तु ॥३॥ 
भूयच्च गुणवेगरष्यात्‌ नीराख्यष्टो निवोध मे । 
गी, मंस, वक्री, नारी, उनी, मेद्‌ खी तथा वोदटी के 
दू फा पटे च्णन क्रिया गया दे 1 अत्र गुर्णा की त्रिगेपता 
४. भारणपुन इन अट प्रकार केदूध के विषय स 


मगमेमुन। च 


यक्तभ्युः ऋ क 
ह लन्य--यरा नारीत्तथाख्ीष्व्ट दोना एकरही अर्थक 
पाचक द| यष्ट सभरत प्रमादवदा 


मगणुरूशब्द क स्थान पर यिनी वाचक्र दाब्दं होना 








टिया गया दह । हन दोना 


~~. 











चादि ! क्योकि खी शव्द का टोचारा अने का को भर्य 
नहीं है तथा ठथिनी के दूध का इससे समवेद् नदीं किया 
गया दै । यिनी के दूध को मिदाक्र ही आट प्रकार के दृध 
होते दै । घायुरवद मे चिकित्सार्थं अनेक प्राणिर्यो के दृध का 
उपयोग किया जाता दे परन्तु जदा तक पीने का संवन्ध दै 


उपर्युक्त आट प्राणिर्यो का दूध ही ज्यवहृत होता द ॥ ३॥ 


प्रजापतेः पुरेच्छातः प्रजानां प्राणधारणम्‌ । ४ ॥ 
पच्चमूतराण चापि भूरुहां जन्म कथ्यते 1 
यनस्पतीनां बृद्ताणां वानस्पत्यगणस्य च । ५॥ 
वीरुधामोपधीनां च गुल्मानामपि जीवक ! । 
विविधानां चरणानां च सस्यानां चेव देहिनाम्‌ ६॥ 
एवमादिगणो यस्तु भूमेः सार उदाहतः । 


हे जीवक ! प्राचीन कार म प्रनापति ( ब्य ) ङी इच्छा 
से सम्पूर्ण प्राणिर्यो कै प्रार्णो का धारण इमा 1 पत्वमहामूर्तो के 
गुणो ते युक्त पर्वतो का जन्म इजा तथा वनस्पति, वृक्त, 
सम्पूर्णं वानस्पत्य, वीरुष्‌ , ओ पयि, गुम, विव्रिध प्रकार के 
तृण, घास तथा मचुर््यो की उव्पत्ति इद । इस प्रकार यद 
उपर्युक्त सम्पूर्णं वं भूमि का सार कदलाता दे । अर्थात्‌ इन 
सवकी पृथ्वी पर उत्पत्ति होने के कारण ये सव पृथ्वी के 
सार रूपरह। 


वक्तभ्य--वनस्पति-जिसके पुप्प न दो पर फक हो उरे 
वनस्पति कहते ह तथा इसका उढाहरण गृल्र दिया जाता 


हे! पुष्पाः का अर्थं 'अविद्यानपुष्पः क्रिया जाता है अर्थात्‌ 


जिसम पुप्प न रहा । परन्तु यह चात वनस्पति श्चाख के 
सिद्धान्त के ही विरुढ है फि विना पुष्प के फट हो जाय । पहरे 
पुष्प उत्पन्न होते ईह तथा उसीसरे वाद्‌ मे फर वनते ईहै। 
चाधुनिक विद्धान्‌ यह मानते ई कि गर टि फ को यदि 
सूच्मवीक्तण यन्चर से देखा जायतो हमे ज्ञान शेता दहै कि 
इनके अन्दर भी असख्य सृच्म पट होते जो एक चन्द्‌ 
आधार सें रहते ह । दसय्ियि अपुष्पाः का अर्थं अविद्यमान 
न करके अदग्यः किया जाना अधिक उचित है अर्या इनमें 
कूरः जद्य होता द । बुक्त-जिनके फूल भी हँ गौर फट भी 
दा उन्दं दत्त कते हे जसे आम्र, जासन आदि । वानस्पत्य- 
वानस्पत्य तथा वच का एक ही जभिप्राय होता हे 1 तन्त्रान्तर 
मं का है-“वानस्पत्य फटपुष्पवति वृक्षे । पुष्पनफटवृ्षे जआम्रादी + 
वीरध्‌-जो फटने वारी खता होती हे उन्दः वीरुध कहते दै । 
शनोपधि-जो फट के पक जाने पर न्ट हो जाती दै उन्द (भोपयिः 
कते दं । मनुर्ति सं भी कटा है--“नोपध्य फलपाकान्ता 
वहपु"पफटीपगा ' ज्यात जिसमें पुप्प आर फल बहुत हे परन्तु 
फल कं पक्‌ जाने पर जो नष्ट हो जाती है उसे “नोपधि' कषते 
टं । दके उदटादरण-ाि, यव, गोधूम ( गहू ), तिक तथा 
मृग माटि दे ! युरम-जो गुल्म या गुच्छ के आकारकाष्टो 
उसे शुल्मः कहते ह । यदह काण्ठशरून्य दुन जाति ती है । 
दसका समावेश भी वीर्धूम टी दोता है ॥ ४-६॥ 


दीरगुणविदोषीयाध्यायः २२ ] 
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सोमस्य वायुतेजोपां दुद्धिरेति प्रजापतेः ॥ 

तदादारगुणोर्पन्नं गबादीनासततः परम्‌ । 

उप्यक्त गुण वारे आहारो से उन्न होने के कारण गौ 
आदिं कादृघ सोम (चन्रमा), वायु, तेज ( सूर्यं ), जरु 
तथा प्रजापति (ब्रह्मा) को उुद्धिरूप सम्ला जाता दै 
अर्थात्‌ गौ जादि प्राणिर्यो का दूध उपर्युक्त आहार के सेवन 
से वनता दै तथा वह आषटारदभ्य सूर्य, चन्द्रमा, जल आदि 
से उत्पन्न होता है! इसलिये यह उनका बुद्िरूप या सारतर 
समघ्ना जा सकता है ॥ 


यथा सर्वपधीसार क्षीरोदे मथिते पुरा ॥ 
संभूतममृतं दिव्यममरा येन देवताः 1 
तथा सर्वौँपधीसारं गवादीनां तु छुन्निपु ॥ 
स्ीरमुत्पयते तस्मात्‌ कारणादमृतोपमम्‌ । 
जिस भ्रकार प्राचीन कामें रीरसागर के मथे जाने पर 
सम्पूर्णं ओपधिर्यो का सार दिन्य अग्रत वन गया था उसी 
प्रकार सम्पूर्णं मओपधिर्यो का सार गौ आटि की ऊुक्ति (पेट) 
मे पर्हच कर दूध वन जाता है । इसख्ियि यह षत के समान 
होतादे॥ 
जरायुजानां भूतानां विशेषेण तु जीवनम्‌ ॥ 
पशु, मचुण्य आदि जरायुज प्राणियों के स्यि दूध विदेप- 
कर जीवन देने घाखादहै। चरक सू. अ. र्मे भी कटाहे 
किदूध सवसे श्रेष्ठ जीवनीय ( जीवन देने वाखा) दन्य 
समष्चा जाता है । जरायुज--जो प्राणी जरायु-अर्थात्‌ गर्भा्षिय 
से उरपन्न ्ोते ह उन्हें जरायुज कहते है 1 सुश्रुत सू. भ १ 
करा है-तत्र प्युमसुष्यन्यालादयो जरायुजा. । 
तीरं सात्म्यं हि जालानां तीरं जीवनयुच्यते | 
स्तीर पुष्टिकरं वृद्धिकरं बलविवधेनम्‌ ॥ 
क्षीरमोजस्करं पुंसां चीरं प्राणगुणावहम्‌ । 
गभैघानकरं तीरं बन्ध्यानामपि योपिताम्‌ ॥ 
वारको के लिये दूध सात्म्य होतादे तथा उनका जीवन 
होता है ( अर्थात्‌ उनके छिये जीवन तुर्य होता है ) । यष्ट 
पुटि, रीर की बृद्धि तथा वरू को बढ़ाने वाराडहै1 दूध 
भ्राणिर्यो में ओज को वदता है तथा प्रार्णो को वख्वानू बनाता 
है तथा यह वन्ध्या ( वाच ) चर्यो में गर्म का स्थापन करात्ता 
है । भर्थात्‌ दसम गर्भस्थापक गुण ई ॥ 
तीणानां च कृशाना च शोफिनां राजयदिंमणाम्‌ । 
व्यायामश्रमनित्यानां खीनित्यानां च देहिनाम्‌ ॥ 
सं्षीणरेतसां चापि गर्भ॑खावे च दारुणे । 
र्कपित्तामयेऽशंस्ु मदक्ञीणे ज्वरे तथा ॥ 
गर्भशोपे च वातानां चीरं परममुच्यते । 
यह क्षीण, छदा, शोथ तथा राजयक्मा( तय >) के रोगिर्यो, 
नित्य व्यायाम, परिश्रम का कार्यं तथा नित्य खीसंभोग 


----- ~ -----~---- ~~ ~------ 


खिटस्थानध्‌ । 
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करने वारे एवं जिनका वीरय कीण ८ निर्वङ ) हो गया है-- 
उन्‌ मसुरो मे हितकर माना गया हे । इसके अतिरिक्त दार 
गभखाव ( 86ग्श€ 4070 }, रक्तपित्त, अर्च, मद्‌ के 
कारण हु ीणता, ज्वर तथा वायु के कारण हए गर्भकोष 
भँ दृध अत्यन्त हितकर माना गया दहै । सुश्रुत सू. ख. श्म 
दूध के सामान्य गुण अत्यन्त विस्तार से दिये गये ई ॥ 
सामान्यादिह दुग्धानां पुरा चोक्ता गणादयः ॥ 
ध्रथक्त्वेन च वदयामि गवादीनां विशेषणम्‌ । 
ये सम्पूर्णं दूध के सामान्य गुण कहे गये हे! अवमेगौ 
आदिकेदूध का विरोपरूप से थक्‌ २ वर्णन करूंगा ॥ 
ठणगुल्मौपधीनां च श्रप्राप्न पय एव हि ॥ 
खादन्ति मधुरभायं लवण च विशेषतः| 
तत्सारगुणवेशेष्याद्रवां दीरं प्रशस्यते ॥ 
गो के दूध के गुण-गौ का दूध दृण, गुल्म भौर जोपधियो 
का भधान अथवा सारमाग होता है। गौए्‌ मधुर एवं ख्वण 
प्रधान दर्यो का भक्षण करती है! इसय्यि गौरजो का दूध 
उन सवका सार होने के कारण प्रास्त माना गया है ॥ 
मधुरो हि रसः श्रेष्ठो रसानां परिकीर्तितः। 
तन्नित्यं वा गवां कीरं मधुरं छंदणं मतम्‌ ॥ 
सम्पूर्णं रसो मे मधुर रस श्रेष्ठ माना गया है । उसका 
नित्य सेवन करने के कारण गौर्भो का दूध मधुर एव वबृं्ण 
होतादे॥ 
अओौषधाग्रातिभक्त्वाद्विसे्चयति तत्‌ पयः । 
एतस्मात्‌ कारणादुक्तं गवां कीरं रसायनम्‌ ॥ 
ओषध्यो कै प्रधान भंडा का अव्यधिक भक्तणः करने के 
कारण वह ( गोदुग्ध ) विरेचन कराता है । इसी कारण से 
गौ का दूध रसायन माना गया है । ये सव गोदुग्ध के विदोष 
गुण फे गये दै । इसी प्रकार चरक सू अ २७ तथा सुश्रुत 
अ. ४९ मे भी कषा दे। आहार के दिपय सें पाश्चात्य विद्धान्‌ 
०६ 176 ०५7715०० ने सपमी (००, नामक पुस्तकर्मे 
विस्वृतत खूप से छ्खिा दै ॥ 
एप कैेषिकगुणो गोदीरस्य भ्रकीर्तितः । 
क्रिभिकीटपतद्धैश्च सर्वैरपि दृणाितेः 4 
सह नानादणं दीन मद्िष्यो भक्तयन्ति हि । 
अवगाहन्ति तोयानि गभांणि च धिरोषतः ॥ 
एतस्मात्‌ कारणत्तासा चीरं कषायशीतलम्‌ । 
शीतत्वाद्‌ दुजैरं सिग्ध ( गुरु ) दाहनिवहेणम्‌ ॥ 
गवां न्ीराचाल्पा (गुणं मदिषीणां पयो मतम्‌| 
तरख के दूध के गुण-मेसं कृण धास जादि मँ रहने वाङे 
कमि, की, पतद्धे तथा साप आदि के साथ नाना प्रकारफी 
हीन ( निकृष्ट > तथा घास को खातीर्दै। तथावे पानी 


अवगाहन फरती रहती है अर्थात पानी में वेदी रती ई इस 


# 





चयि उनक्रा ( सौ का) दृष कषाय एवं ( होतादै। 
श्रीतख होने से बह दुर्जर, स्निग्ध, गुर ( भारी ) तया दाह 
को धान्त करने वाखा ३1 इटि भैस का दृध गाय के 
दघ की श्पे्ता जद्पगुणौ वाखा दोता दै । दसी प्रकार चरक 
सृ. अ. २० तयासुश्तसु अ ध्थमभीकटाद॥ 
अजानामल्पकायल्नात्‌ कदुततिक्ानिवदेणात्‌ ।। 
अल्पत्याच व्ित्याच्च लघु दोषहरं पयः । 
मन्पद्या्तद्रूनं नीरं घनत्वाद्पि वृंदणम्‌ ॥ 
शीनं संग्राहि मधुरं बल्यं वाताचलोमनम्‌ । 
वकी के दृध के गुण~त्रकरि्योके सूच्म काय होनेके 
छारण तया कडु णव निक्त द्रव्यो ( न आदि के प्तौ ) ॐ 
मेवन करने मे तथा उनके दृ के अषप एं वटवान्‌ होने 
के काण वक्री कादृध रघु एवं दोपनारक होता हे । चद 
दृध वद्य ( परिमाण सं योदा ) टोने के कारण घन ( गान्द्र- 
गादा ) दो है न्या घनं होने से वह चरंदणकारक होता है । 
वद दृध श्लीतख, सग्रादी, मधुर, चल्वरान्‌ तथा वायु का छनु- 
मोटन करने चाल दता दै 1 दसी प्रकार चरक सू. अ, २७ 
तथा सुश्रुत घ्‌. ल. ध्मम मी कटा दे ॥ 
मदाणयदया श्याम(न)मघुरप्रायसेवनात्‌ ॥ 
वहत्वाच घनत्वाच वलयं पुष्टिकरं पयः। 
गुरः वृष्य च निर्दिष्टं मघुर च धिदोपत्तः॥ 
अल्पादारतयेष्टौणा प्रियं चाऽऽलचणं “ * ॥ 
( दति ताद्पत्रघुम्तके २५९ सम पत्रम्‌ 1 ) 
उ्टनीकेदरूवके युण-उटनीके शारीर के बहुत बदा 
एवं ग्याम वण का दने ये, मदुर प्राय ओपध्यो के सेवन 
क्गने से तथा दूरके परिमाणे अविकरष्टोनेसे उनी का 
दुघ पल्य (10१९) पुष्टिकारकः, गु, दृप्य तथा क्रिटोपकर रस 
ममर ताद 1 उटनीकेजाटारक्म करने मे वद दू 
त्रिय तवा ईपन खण ( नमक्ीन ) होता दै । हसी भकार 
वरन अ उयनयागुश्वतसःस श्न्ममीकटादैा 
यन्घन्य--टखमे लागे यद्‌ अध्याय ्वण्ड्ति दै! उस 
ग्णत्टिति जदा म चच हुए प्राणिर्यो > ्स्ैकके दूध का इसी 
धरर पएृथन्ू > वणन दोना चाद्ये 1 अय टम अन्य अन्यो डक 
शरायार एर चच दण प्राण्य क दघ के रुर्णो च वर्णन करे! 
मेय कं दु दे गुण--यद पिल स्र रफ को बद़ानेवादा द । 
(व खु > 2) 1 हथिनी दे द्व के गुण~'न्निनाना पयोवत्यु ! 
गुग 1 व प्गम्‌। (वग मू्‌ल> ॐ) ॥ यारी, ग्री तनादि पक | 
प्पे प्रार्य पे दृ गुण~-यह र्न, टु, मठुर, | 
सर प्या अनुरस रण दव-नया घ्ान्यगन कान रोने को 
नष्टख्ताद (नुदत ज र) 1 द्याया क्ता अभिध्राय हाय, 
पगश्वादियष्ट स्त्रीक दूध क गुणन उन्न लास्य 
न्त मदनुष (4 1 लठन नन्प्न च रद न धिुण्ननान्‌ 1 
(श्वग मृ ~ = )1 र्प्य क विद्धान्‌ भी दूधरौ प 


भ्न “+ 5 
ए ~ च ॥। 
~ 


~ -* 


ॐ 
~~ 


४1 


~~~ 


2 > पृ ~~ वि: 


ऊाध्यपसंहिरा चा शुटजीवकीयं तन्त्रम्‌ 1 
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मोजन ( ८०९० ‰०१ ) सान्ते ह । दघ मे ख्गनगवे सव 
घटक न्यूनाधिक रूप में विद्यमान होते द जो मनुप्य के दारीर 
कै पोषण तथा घटि के लिये जावश्यक होते ई । दृध प्रत्येक 

ग्राणी को जातिखास्म्य होतादै इसीद्यि दूध वाटकः, वृद्ध, 
युवा, खरी, प्रदृ-प्रत्येक अवस्था मे हितकर एवं सारम्य ष्ोता 
ह 1 नारक तथा वृह व्यकिर्यो के यि तो जीवन का सवते 
अधिक सष्टाराष्टोतादे। दुध प्क प्रकारका स्नेद का घो 
( एणणणज होता है अर्थाद्‌ इस्म स्नेह के कण 
( ८०४ ्णण@ ) त्यन्त सुच्म अचस्या मे विद्यमान होते दै 
इसीखिये यद अत्यन्त सुपच होत है । 





~^ ^-^ ~~ 


.] 
“ ॥ 
यष्ट अध्याय मी प्रार॑म में सण्ठित है! अध्याय के 
अन्त फे समातिसृचक स्खको देखकर ष्टी हस अध्याय का 
'पानीयरुणविदोषीयः यद नाम प्रतीव होता है 1 इस अध्याय 
मं भिन्न > प्रकारके ऊर्खोके द्विदोप गुण दिये गयेर्ु1 अव 
हम प्राष्ठ पवं खण्ठित रोको की यथाक्ष॑भव व्यास्या 
करने ह} 
अतीते प्रथमे मासि प्राब्रटप्रो्टपदागसे ॥ 
दिन्य खात्‌ पत्तितं तोयं नाम्रा ईसोदकं शिवम्‌। 
पूतं सूयततेजोभिरगसत्येनाऽविषीकरृतम्‌ ॥ 
प्राच्रद्‌ छतु ८ आपाद तथा श्रावण मास) जौर प्रोष 
पद्‌ ( भाद्रपद्‌ मास-वपा ऋतु खा प्रारम्भ ) के व्यतीतं 
दो जने पर प्रथम मास मेँ अर्थात्‌ गरदच्छु ( कार्तिक तथा 


५ > ५ 


= कन 


| मार्गद्रीषं >) में आकार से गिरनेवाला दिव्य जट श्दंसोदुकः 


कदखाता है 1 यह जः कंर्याणकारक एव पचित्र होता & 
४ य्‌ [1 १ 
तथा सूर्यं के तेज पुवं भगम्त्य नस्तत्र के उदय द्ोने के कारणं 


| विषरहिन हो जाता टं 1 अर्थात्‌ दारद्‌ तु से पूर्वं रपा मे लट 


सस्यन्त मिन वं अपरिपषछठ ८ छम्टविपाक ) होता है 
उसका सम्यक्‌ पारु न्दी होत्ता हे ! उस जल म वर्पा के कारण 
हून मलिनता होती ई । चद जर पीने के योग्य नही ोता 
1 चस जटः के गेन ये अनेक प्रकार के सक्रामक रोग होने 
काभय र्ता ह । हमीलिये चरक मे कदा है--“ख्टम थ दिवा- 
सतेप्नमन्ययाय नदीजन्म्‌ * “चात्र वजये इसके वाद्‌ 
शग्द्कतु म वदी जट काट द्वारा नम्यक्‌ परिप होकर दोप- 
रदित ता जगस्य न्त्र के उटय द्टोने सै दिपरहित हो 
जाता हं 1 उम जद को दसो कटने ह! इम जल का सेवन 
करना बाय । हमोटक का जर्थं मूर्यं भौर चन्द्रमा के कारण 
निमेल हा अथवा टस के समान निर्मल जख दता दहै 1 
६ । 
“ ` ति॥ 
च्चिरं चरप्य च वल्य च हेमन्ते शुरु वर्षति । 
भिशिर बपंति जलं कफयानप्रकोपनम्‌ ॥ 


वसन्ते वपति जलं कपायघ्वाटुरूतणम्‌ । 
त्न # = #@# > क > &# @ # > ० #* 9 # > $ ० क ॥ | 


“""“ * हैमन्त छतु मे वर्षा के समय जर स्निग्ध, वृष्य, वर- 
वानू तथा गुरुहोता ह 1 शिशिर छतत मे नरसने वारा जट कफ 
तथा वायु को प्रकुपित करता है। तथा वसन्त ओँ वरसने वाला 
जर कषाय, स्ाटु तथा रू होता है ।'" भिप्न २ छतुर्भ मँ 
बरसने वाके जर्खो फे गुण प्रथक्‌ २ ्ोते दै । चरक सु. अ. २७ 
इसका वर्णन किया गया है ॥ 


०७७०० ० ( पति पतं क्तिती | 

तत्‌ पात्रोपेक्लितवति पात्रदोपेण तत्त्वतः ॥। 

नानारसत्वं भजते तोयं संप्राप्य भूतलम्‌ । 

** अन्तरित से गिरता हृजा जल भूमि पर पहुंचकर 
पात्र (स्थान) की शपेष्ठा रसता है। पातरौ (भिन्लर 
स्थानो ) के दोप के अनुसार वह भूमि पर परह कर भनेक 
रसो वाखा हो जाता है । 

वक्तन्य--साधारणदया आन्तरि्ते जर का कोर्ट रस नहीं 
होता दै } उसका रम अव्यक्त माना गया है 1 परन्तु कद वद 
वरसं कर नीचे भूमि पर आता हे तव उसमे आकादा, वायु- 
मण्डल तथा भूमि की अनेक मलिनतार्ओं के भिर जाने से 
चह जर अनेक रसौ वाखा हो जाता है । आन्तरि जल सव 
जगह का एक ही गुण वारा होता दै । परन्तु भिन्न रे स्थानी 
की भूमिके गुण भिन्नरे भा करते! उस २ भूमि पर 
पषटुचने पर वह -जव्यक्तरस वारा आन्तरीप्च जरू भिन्न र 
र्सावाखा हो जाया करता है । चरक सू. अ २७ तथा सुश्रुत 
सू अ भ्थमे मी इसी प्रकार कहा गयाहै॥ 

सर्वासु सद्यःपतितमप्रशस्तमनातेवम्‌ ॥ 





1 
- "“ * -“^“ “* “-रूद्कम्‌ । 
सम्पूर्णं जर जो सद. पतित हौ तथा बैमौसमी हो वे 
अग्रशस्त{माने गये ई" वां ऋतु के अतिरिक्त दूसरी ऋतर्भो 
के आन्तरीप्त जर का प्रयोग नहीं करना चादिये । सुध 
सूघ भयम मी रेखा कहा गयाहे॥ 
कफानिलकरं पित्ते हिसं शीतातिकारकम्‌ । 
रक्तापित्तदरं रुक्चमवश्यायोदकं लघु ॥ 
एतश्वतुर्विधं प्रोक्तं तन्स्वेनाम्भोऽन्तरिच्तजम्‌ । 
सह *- ˆ “~ ॥ 
। * -छेष्मभ्रकोपना । 
अवश्याय ८ भोस >) का जट, कफ तथा वायु शो चडाने 
वाखा है, पित्त मेँ हितकर है, अत्यन्त द्रौतकारक दै, रक्तपित्त 
को नष्ट करता है जीर रपत तथा ल्घु है । यह आन्तरिक्त जट 
वार प्रकार का कहा गया है 1*“* "“"" 
वक्तम्य--यहं चार श्रकार के आन्तरित्त जला मे से केवर 
एक भवर्याय ( मोस ) जर का वर्णन मिता दै । धप तीन 
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क्रा वर्णन उपरन्ध नहीं है । तरसंवन्धी श्लोक खण्डित ई 
अतः उनके विषय मेँ निश्चय से ङु नहीं कदा जा सकता द। 
सुश्रुत सु. भ र्मे मी चार भ्रकार के आन्तरीष्त जरः का 
वणन मिक्ता दै 1 कहा है--तत्ान्तरक्ष चलुर्विषम्‌ । तथथा-- 
धार कार तौपार दैममिति । अर्थात्‌ जो धारारूप म वर्षा 
उसे “धार फते है । यदि भोरे गिर तो उस्र जल को कार्‌, 
तुषार" (8०० या भोस ) के रूपम गिरने वारे जरु को 
तौषार तथा हिम ( व्प-1०९ ) के रूप मे गिरने बारे जल 
को "हेमः जरु कहते ई ॥ 
तारोदाः प्रास्छता नयः कफघ्नाः पित्तकोपनाः ॥ 
लघूदकाः प्रतीचीगा वातलाः कफनाशनाः । 
शतारं ताभ्यस्तु साञुद्र मधुरं गुरु पच्यते ॥ 
(8 भ 8 
५०४ # ०७ ०9 ०५  * ' * "लवणं जलम्‌ ॥ 
पूर्वं की ओर वहने वारी नदिर्यो का जरु न्तारयुक्त होता 
हे तथा वह्‌ कषठनादश्यक जर पित्तभरकोपक होला है। पश्चिम 
ङी ओर वहने वारी नदिर्यो के जर रघु, वातकारक तथा 
कषफनाद्यक होते ६ । सामुद्रनर कारयुक्त, मधुर, गुर " "एवं 
ल्रणयुक्त टोतः ठे । 
वक्तम्य--यहां भिन्न २ दि्ञार्जो की ओर वष्टने वारी 
नद्यो के जर के गुण दिये गये दँ । चरक (सू अ. २७), 
सुश्रुत ( शू अ ४५), अष्टाङ्ग हृद्य जादि अन्धो मँ मी इसी 
प्रकार का वर्णन मिक्ता दै ॥ 
साभिष्यन्दि स्वाटुपाकि शीतं पित्त्नमीष्धिदम्‌। 
सत्त्यक्तेदमलाद्‌ दुष्टं पल्वलाम्बु गुरु स्तम्‌ ॥ 
कषायमधुरं स्वादुः विमलं सारसं जलम्‌ । 
कौपंपि म तः र ॥ 
इष्यष्टधा जल प्रोक्त भूमिजं वृद्धजीवक । ॥ 
ओीद्धिद जर के गुण--जद्धिद जरु भभिप्यन्दि, स्वादु. 
पाकी ( मधुर विपाक वाखा ), शीतक तथा पित्तनाशक होता 
है! पदवर का नल--पल्वरु का जक स, क्ठेद तथा मठ 
के कारण दूषित ्ोत्ता है तथा गुरु होता दै । सरोवर का जक- 
सरोवर का जर कषाय, मधुर, स्वादु तथा निर्मल होताहै। 
कूप का जर * ( खारा, पित्तकारक, कफनाशक, दीपक क्था 
रघु होत है--सुश्त के आधार पर यह अर्थक्रिया गया हि 
हे बृद्धजीवकू ! इस प्रकार यष्ट भाठ तरह का भौमजर छा 


गया है । 

चक्तन्य-यषहा श्छो््छा के खण्डित होने से आठो भरकर के 
लखा का वर्णन उपरुन्ध नहीं है । केवर तीन चार प्रकार के 
जो का सचैष से वर्णन मिरूता दै । सुश्रुत सू.भ १५रभ 
सात प्रकार क भौम जरु दिये दै--ततपुनः सप्तविधम्‌ । तथथा- 
दीप, नादेय, सारस, ताटाग, प्रास्तवण, मीद्धिद) चौण्टधमिति । 
ससे आगे इन भोमजरो के पथक्‌ २ गुर्णो का वर्णन भी 
सुश्रुत में वदं पर किया गया है ॥ 
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लघु प्रकामं सेहं शीतं सवैरसान्वितम्‌ 1 

तृष्णापहं मनोहारि शछेष्मन्ं क्रिसिनाशनम्‌ ॥ 

रत्तो्रं जीवनं वृप्य मूच्छ ` ` ˆ" ˆ" । 
# ॐ 1 9 ® ह ४ 1 9 9 9 ॐ ॐ ॥। ॥ ] 


सेवनीय जलजो जट रघु, ईषत्‌ स्नेहयुक्त, शीतर तथा 
सव रसो से युक्त हो, जो तृष्णा को शान्त करता हो, मन को 
जाहादित करता हो, ्टेप्मा, छृमि तथा जन्तुर्जो का नाश्चक 
हो, जीवन को देनेवाा हो, चप्यं हो तथा मूच्छ को नष्ट 


करता हो-चह ज सेवन करने योग्य दोता हे ॥ 
9 सृदेमश्राणिसमाङ्कलम्‌ । 
बहलं कलुपं चैव तथा पिच्छिलमाविलम्‌ । 
भ्रामचेच्रसै ष्टं विपमूृलोपदूषितम्‌ ॥ 
शङ्घन्तक्रिमिशेवालयुक्तमव्युप्णचिक्णम्‌ । 


ध्याज्य जट-जिम जट म सूच्म प्राणी ( छमि कीट 
आदि >) हौ, जो वहट ( धना-सान्दर ), कल्ुप ( कट्टुपित 
मैखा ), पिच्छिल ( चिपचिपा >) तथा भाविर ( मट्ुक्त) ठो, 
जो जट भराम, क्षेत्र ( खेत ) तथा अनेक प्रकार के रसो के 
कारण दूपित हो, जो विपयुक्त मूर ( कन्दो ) से विपैला हो, 
जिसमे अनेक पती, कृमि तथा शेवाट ( का ) पदी हई दो 
तथा जो अस्यन्त गरम एवं चिकना हो-एेसे जर का त्याग 


कर देना चादिये] चरक सू भ २७ सँ भी दसी प्रकार कटाह ॥ 
न गुर्िणीषु व्व वजंयेत्‌ | 
धात्रीणां च विरेपेण स्वस्थानां रोगिणामपि 1] 
ूर्योकरतराणवाहुल्यात्‌ पानीयं सेव्यमिध्यते 1 
विपाके मधुरं शेव्यादटारि पित्तन्रमुच्यते ॥ 
श्रीतट जट फा निपेध "गर्भिणी चर्यो को ( शीतल जट 
का 9 प्रयोग नहीं कराना ्वादिये । पूरवेक्त गर्णे की अधिकता 
फे कारण स्वस्य अथवा सगण धाव्रिर्या को श्रीतल जट का 
भ्रयोग कराना चाद्ये । द्रीतट होने के कारण जट विपाकमें 
मधुर ता दै । इमीयिये वह पित्तनाशक होता टै । 
यक्तव्य--एीतरः जट के निपेध के कारण ग्रसद्भवश हम 
प्ीतटः जल कै प्रयोग का विधान भी टिखतेर्हृजो कि इस 
भ्न्य म संभवत खण्डित हो गया हं । सुध्रूनसु, अ ४९ 
फटा ६--मूच्दोरितोष्यदद्दिपु शिषे रक्ते मदात्यये । त्रमक्टमपरीतेषु 
तमवे वमयी नथा ॥ उष्वगे रक्तपित्ते च गीतमम्म प्रदास्यते ॥ 
"4 । - | 
„ “" " 'गीतसप्णमयथापि वा 
भक्तम्य पूय पीत वा कृशं कुरुते शितः ॥ 
मक्तस्य मध्ये पीते तन्मध्यमत्वं नियच्छुति। 
भक्तस्योपरि पीन तु पीनत्व ( सप्रयच्छति ) ॥ 
"भोजन मे प्य ष्वी{ उच्ण लथवा श्नीतटः जठ पीने सै 
दिक (मनोर) हो नाता । भोजनक मध्यन्न जट 


वि काज्यपसंहित्ता वा वृद्धजीवकीयं तन्घ्रम्‌ । 


य. ~~~ 
~~~.“ --~~-~ ~~~ ~~~ “^~ ~~ ~~~“ “~ ~~~“ ^ ~~~ ~~ 
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का सेवन करने से मध्य अवस्था रहती है तथां भोजन के 
अन्त मे जट का सेवन करने से शिष्य मोटा हौ जाता दै। 
तन्त्रान्तर मे साधारणतया भोजन के वादु जट का पीना 
ग्रशस्त भाना गया है परन्तु ऊढ रोगो की अवस्था मेँ उसका 
निषेध किया मया हे ! येसा चरक सू. भ २७ म कटा है ॥ 


५ 
“ “` “ “ “ 'निष्काथोष्णामस्चु पाचनम्‌ ॥ 
श्रमे भेदेषु दष्णासु मूच्छस्वतिपिपासिते । 
निप्काथलाघवादम्बु सलिलं तप्रशीतलप्‌ ॥ 
निर्दिसेत्‌ सवेदोषध्नं बालानां ` `“ * "“* ` । 
उष्ण जर के गुण~- क्राथ वनाकर गरम किया इजा जख 
पाचक होता है। छाथ वनाने के करण ल्घु हुभा यह ज 
श्रम, मेद्‌ ( मटमेद-अतिसार ), चप्णा, मूच्छ तथा अस्यन्त 
पिपासा मे उपयोगी हे । गरम करके ण्डा किया हुमा यष 
जरू वाको के सव ६ को नष्ट करने वाटा कहा गया दै । 
सुश्रुत सू अ ४५ मं कही\हे-कफमेदोऽनिलामध्न दीपन वस्ति. 
श्नोधनम्‌ । श्वसकासन्यरहर पथ्यष्णोदक सदा।॥ यहां उष्ण स्यि 
हुए अथवा छाथ वनाकर तयार कयि इषु जल काक्या 
अभिप्राय है-दसको भी आचार्यं स्वयं वटीं स्पष्ट करते ईद 
करि-जो जरू छाथ चनाने के कारण हस्का हो गया षो तया 
चतुर्था द्रोप रष्टा हो-वदी गुणकारी दोता है ॥ २४-२५ ॥ 
००७१५०५ ७ ०6 ००. "सुप्णोदकं शिशोः | 
रक्रपित्तामयं त्यक्त्वा प्रायो वातकफात्सके ॥ 
रोगे शिश्वा धायरी या रार्विणी बोष्णकं पिवेत्‌ । 
कऋचिद्रोगविशेपेण तप्तशीतं हितं बहु ॥ 

( इति ताढपत्रपुस्तके २६१ तमं पत्रम्‌ 1) 
रक्तपित्त रोग को छोडकर प्राय" सव वात एव कफ़ के रोगो 
मे शिशुको उष्ण जट का प्रयोग कराना चाहिये! शिश, 
धात्रीत्तथा गर्भिणीखीको उष्णजरुका ही प्रयोग कराना 
चाये । क्रिसी र रोग में गरम करके टण्डा करिया हुभा जल 
अधिक दितकर माना गयादे  पेसासुश्रुत सूज ष्णम 
कहा हे 1 रक्तपित्त रोग मे उष्ण जट का निपेध किया गया दै 
वर्योकि उण्णत से रक्तपित्त प्रकुपित हो जाता है ॥ 
अथान्तरित्तं शरदि प्रशस्तं 

संतप्यमानं च रवेर्मयृसखैः । 
पिवेत्सरो वाऽथ नदी तडागं 

देमन्तकाले शिशिरे च बालः ॥ 
वाप्यीद्धिदं भ्राख्वणं हि तोयं 

गओरप्मे प्रशस्तं ुद्युमागमे च । 
वर्पस कौपं सलिलं प्रशस्त- 

मारोग्यदेतोरथ तप्रश्रीतलम्‌ ॥ 
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चा्ट्को के चये श्रद्‌ ऋतु मे सुर्यं की किरणों से सन्तक्ष 
( तपाया हुभा ) इभा आन्तरीक्त जल ८ वर्षा जर ) प्रशस्त 
माना गया । हेमन्त तथा हिश्चिर छतु मँ सरोवर, नदी तथा 
तडाग ( ताटाव ) का जक पीना चाहिये । गरीष्म तथा वसन्त 
छतु मे वावटी, जीद्धिट अथवा ज्षरने का जच प्रयोग मेँ खाना 
चाहिये 1 तथा वर्षां कतु मे गरम करके रण्डा किया हुमा छंए 
का पानी आरोग्य के लिय हितकर होता दै ॥ 


इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ 
(दति) खिरेु पानीयगुणविदोपीयाध्याय. ॥ (२३) 





एेसा भगवान्‌ कश्यप ने कहा था । 
( इति ) चिरेपु पानीयगुणविदोपीयाध्यायः ॥ (२३) 
पि रौं 


अथ मांसशणविरोषीयाध्यायश्चतु्वेखः। 


अथातो मांसरुणविरोपीयं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगगन्‌ कश्यपः ॥ २॥ 
अव हम मासगुणविरोपीय अध्याय का व्याख्यान करेगी । 
पैसा भगवान्‌ कश्यप ने कहा था। अर्थात्‌ इम अध्याय म मांस 
के सामान्य तथा विदेष गुर्णों का वर्णन किया जायेगा ॥ १-२॥ 
मांसं वर्यं च बल्य च मांसं प्राणविचधेनम्‌ । 
मासं पुष्टिकरं बद्धक शानां सांसवधनम्‌ ॥ ३ 1 
मांस के सामान्य गुण-मांस वृष्य, वल्य तथा प्रार्णो की 
श्रक्ति को वदने बाख दहै 1 यह पुष्टिकारक है तथा द्ध एव 
छदा व्यक्ति्यो के माल को वदता है । 
वक्तन्य--शरीर के मांस की बुद्धि करने मे मास सवसे 
वकर माना गय। द । “सवदा सत्रेभावाना सामान्य वृद्धिकार- 
णम्‌" दस सिद्धान्त के अनुसार श्नरीर के मांस तथा खाद्य मांस 
म मास्व के सामान्य होने से यह श्रारीरके मस्करी चरि 
करता हे ॥ ३॥ 
च्यिणां क्तीणदेदानां मांसमेव्‌ परायणम्‌ | 
न मांसतुल्यमन्यच्ारोम्यवीयेविवधंनम्‌ । ४ ॥ 
च्य के रोगी तथा क्षीण देह वाले व्यक्तियों के टिप मांस 
ही शरे द्रव्य है । उनके आरोग्य तथा वी्यंकीब्रद्धिके चयि 
मास के समान यर कोद पदार्थ नदीं है ॥ ४॥ 
[1 * ५ [%द्‌ € 
नराणां स्ीणश॒क्राणां मसि रेतोभिवधृनम्‌ | 
बन्ध्यानामपि नारीणां कुमाराणां तथव च ॥। ५॥ 
जिन व्यक्तियों का श॒क्र ( वीर्य ) सण हो गया दे उनमें 
भाससे वी्य॑कीधृद्धि होती है! तथा वन्ध्या चिर्भो में पव 
वाख म मी यह शक्र धातु की वृद्धि करता है ॥ ५॥ 


गर्भांधानकरं मासमन्ते पुष्टिकरं तथा । 


३५६ 
गर्भिणीनां च नारीणां वातप्रशमनं परम्‌ ॥ ६ ॥ 
.. मांस गर्भाधान ( गर्भर्थिति ) कराने वाला है तशा भन्त 
मे गभंकी पुष्टि करतादे। गर्थिणी चि्योमें मांस का सेवन 
करने से वायु की दान्ति होती दै ॥ ६॥ 
सीणां प्रसवकाले तु मास ˆ“ ` "मेव च । 
गभकाले च वालानां सरसं परमौषधम्‌ ॥ ७ ॥ 
प्रसव के समय चर्यो भें मांस (रस >) रेष्ठ माना गया 
दै। गर्भके समय ( गर्भस्थ ) वालको के रिप रसयुक्त मांस 
८ अर्थात्‌ मांसरस ) प्रेष्ठ ओपथि माना गया हे ॥७॥ 
सीभ्रियाणा तथा पुलां नित्यन्यायामसेविनाम्‌ । 
त्ीणानां यद््मिणां चेव ज्वरद्ीणाश्च ये नराः ॥ ८ ॥ 
वाताहतास्तु ये सास्तेपा मांसरस हितः। 
जिन व्यक्तियों को चियां प्रिय हँ ( अर्थात्‌ जो चिर्योका 
[प 
सहवास अथवा मधुन अधिक्र करतेर्दो ), जो नित्य व्यायाम 
करते दो तथा जो तीण एवं क्षय के रोगी ह, जो ज्वर के कारण 
पीण इषुरदे तथा जो वातरोग से पीडित है--एेसे व्यक्तियों मे 
मांसरस हितकर होताहे ॥ ८॥ 


सुसंस्छृतो मासरसो बिडजीरकटिद्धमि. ॥ ६॥ 
स्तेहे सिद्धश्च पयसा धिशेपा्टातिके स्मृत" । 
व्रिडनमक, जीरा तवा हग से अच्छी प्रकार संस्कृत किया 
हमा तथा दूध डालकर स्नेह के साथ सिद्ध किया हुभा मास 
रस विदोषकर वातरोर्गो में हितकर. माना गया हं ॥९॥ 
वातपित्तोत्तरे पुंभिः शकंरामधुरीृतः ! १०॥ 
ल्लिग्धो मांसरस. पेयस्तथा रक्तामयार्ितेः । 
वात एवं पित्त के प्रकोप तथा रक्त रोर्गो से पीडित च्यत्लि- 
योम श्र्करा के द्वारा मधुर क्रिया इञा स्निग्ध मासरस 
पिधाना चाहिये ॥ 4०॥ 


क्षीण(र)सिद्धो मांसस्सो मधुरो लवणोऽपि वा ॥१९॥ 
बालाना चीणदद्याना गभंकाल्ते च शस्यते । 


दूधके द्वारा सि क्रिया हजा मधुर बथवा ख्वण मास- 
रस तीण देह वारे वारको के लिय तथा गर्भं के समय प्रशास्त 


होता है ॥ ५१॥ 


हितं च वा(ब)लकामाना मांसस्वरससाधितः (म्‌ ) ॥ 
चट को चाहने वाटे व्यक्तयो फ खिये मांसरससे निद 
क्रिये हु द्रव्य हितकर माने जाते रह ॥ १२॥ 
खसिदधं लवणे सिद्ध मासं कटकरोचनम्‌ । 
कायाधिदीपन चेव रसा पो हित ॥ ९३॥ 
अच्छी प्रकार ख्वण के पाथ विद्ध तथा मर्व जादिक्टु 
पदार्थो के दारा रुचिकारक वनाय हुना मास कायात्निको 
प्रदीक्च करता दै" ˆ॥१३॥ 


३६० कार्यपसंद्टिता वा दृद्धजीवकीयं तन्त्रम्‌ । [ मांसगुणविरेषीयाध्यायः २४ 
क 
वेसवारः समधुरो लावणो वाऽपि रोचनः । 
पिष्टवूर्णितपकं वा प्रक -वापिवान्न(?)तत्‌ ॥ १४॥ 
रुचिकारक मीठा या नमन्धीन वेसवार अथवा पिट के चूण 
से पकाया हुजा मांस हितकर होता है । जो मास अरिय रहित 
करके उवार कर पुनः पर्थर पर पीस सिया जाय । " ˆ "उसमे 
फिर पिप्परी, मरिच, सोट,गुड तथा घृत मिखाकर पका ख्या 
जाय उसे ध्वेसवार' कहते द ( सुश्रुत सू० अ० ४६) ॥ १४ ॥ 
्ूल्यसङ्गारतप्रं च मांसं श्लेष्मामये हितम्‌ । 
साम्ल.(म्लं) सलवणव्नै(णं चैव 
दितस्त(तं त)प्मात्तु जीवक । ।। १५ ॥ 
रोषे दी श्षलाका पर केप करके भङ्गाय पर पकाया इना 
मांस श्रेष्म रोगो मे हितकर होता दे 1 इसख्यि दे जीवक । 
अस्र एवं वण युक्तं करके इसका प्रयोग करना प्रशस्त माना 
गया दे १५॥ 
पिष्टं वा खण्डशो वाऽपि मांसं पुटकसाधितम्‌। 
सहिष्सैन्धवनिडेमरिचाम्लसजीरकेः । १६ ॥ 
साद्भरेधान्यकेगयेव शङ्गवेरदरकरपि 1 
पलाशे भूस्दणोपेतं मांस सिद्धं प्रयोजयेत्‌ । १८ ॥ 
मांस को पीसकर भथवा उसके कदे २ करके 
सैन्धव, विडनमक, मरिच, अनार दाना, जीरा, यद्कुरयुक्त गह, 
वने खादि धान्य तथा सट, अद्रक एवं मूर्कृण ८ गन्धतृण ) 
वादिके ्टारा वर्तनमें सिद्धं किया जाय ! सिद्ध होने प्र 
इसका प्रयोग छरे ॥ १६-१७ ॥ 


अथ मांसरसं(सः) सर्पिः 
सिद्धं (दधः) सचीरमि(रद)ष्यते । 
रसपाकविरेषेण तद्रल्यं ( स बल्यः ) 
तद्र ( खर) सायनम्‌ (नः) ॥ १८॥ 
धरत से सिद्ध करिये इए मांस रस मेँ दूध मिराकर प्रयोगा 


फरना चाहिये । ख प्रकार यह मांस-रस एवं पाक की दिहे- 


पता के कारण वर्य ( 7०० ) एवं रसायन ( 41६6०६९९ » 
स्राना गया ह ॥ १८॥ 


छतः परं तु सांसानां रसपाकबिशेषणम्‌ | 
व्ये गुणविरोषं च चद्धजीवकत ! तच्छरणु ॥। १६ ॥ 
हे द्धजीवर ! भय सं मांो के रस एव पाक की विक्े- 
पता तया उन्के विदरोप गुर्णो का वर्णेन करूगा । इसे तुम सुनो॥ 
रफपित्तकरं मांसं गवा वाते हितं गुरु † 
विदाहि घंदणं पैव, खन्नमांसं च तत्समम्‌ ॥ २०॥ 
गौ फा सम॑स-गौ का मांस कफ तया पित्तकारक, चात- 
रोगो भे हितकर, गुर, विदाहि एवं छंदण होता है! सेका 
मांस्--यष्ट मी गी फे मांस फे ष्टी समान षो है ॥ २०॥ 
न्यशदूलां विषितं बाते कफपित्तदरं लघु । 
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सत्तां दान्तिनं मासं घरंदणं कटुतिक्तकम्‌ ।। >१ ॥ 
वीर्योष्णं च तद्धियात्‌ कफपित्तं करोति च । 
शम्बर ग्ग ( वारहस्तिगे ) का माम-सम्बर षग का 
मास वातरोग म हितकर दै तथा यद्‌ कफ-पित्हर पं रघु 
हे। दाथी मा मांस-हाथी का मांस सारयुक्त, बरहण, कट एवं 
तिक्त होता हे ! यह्‌ वीर्य॑में उप्ण होता है तथा कफ ॐौर पित्त 
को वदाताहे॥ २१॥ 
गोकर्णेमांसं तनतुल्यं गयस्य रूरोरपि ॥ २२॥ 
गोकणे ( सगभेद ), गवय ( गलकरम्वख से शून्य गौ के 
स्मान पश्य-नीरु गाय ) तथा स्र ( शरगमेद्‌ ) का मासमभी 
हाथी के मास कैसखमान ही होता है ॥ २२ ॥ 
रसे पाके च मधुरं वातपित्तहरं शुरु । 
उष्णं चैव च्छागमांसमाविकं चापि तद्गुणम्‌ ॥ २३॥ 
अजा का मांस-जजा (वकर ) का मांस रस एव विपाक 
मे मधुर, वात पित्त नाशक, गुरु तथा उष्ण है । मेद्‌ का मांस- 
मेद्‌ के मास के गुण वकरे के मांस के समान ही है ॥ २६॥ 


वृष्यं तु मासं वाराहं मघुरं गुरु पच्यते । 
तदूगुणं माहिषं विद्धि, शोकरं स्यात्ततो गुरु ॥। २४ ॥ 
सभर का मासु-सूर का मांस बरज्य, मधुर तथा गुर्‌ 
पाकी दोताहे। मंस कामांस-मेसके मांसकेवे ही गुण 
जो सूजर ॐ मांस के ह । सूर का मांस इससे गुर टोला ट॥ 
गदेभस्य तथाऽश्वस्य मांसं यत्‌ पृषतस्य च । 
कफन्न वातलं लन्तं कटुतिक्ताह्ययं लघु ॥ २५॥ 
गदहा, घोदढ़ा तथा पृषत ( जिसके शारीर पर चिन्न तिचित्न 
विन्दु हतत द पसा चित्तु खग ) नामक हरिण का मांस- 
कफनाशक, वातकारक, रू, कटु, तिक्त एवं रघु होते टै ॥ 
दं वरषदंधू्च ऋष्यः शरभ एव च । 
वातघ्ना उष्णवीयो्च रसतः कटुकान्वयः ॥ २६ ॥ 
गोलाङ्गूला वानराश्च तन्तुल्या मघुरोत्तराः 
शवदष्ट्र्‌( चार दांत वारा एक शग 9 वृषदष्टर (रान का 
विराव), ऋष्य ( नीरे मण्डलो वाडा रोष खग >;तथा हारम 
( मष्टासिष्ट नासक कादुमीर दैशीय हरिण चिरीप-अषटापद 
उषद्रममाणो मद्ाशन्न !षठगतचतुष्पाद काद्रमीरे प्रसिद्ध ) 
का मास वातनाशक, उष्णवीर्यं तथा रस मेँ कटु होता हे । 
गोकाङ्गुरु ( बन्दर की जाति ) तथा वानरो का सांसद 
के समान दै परन्तु इनमे ऊचु मधुर रस की भधिकता 
होती हे ॥ २६ ॥ 
दकरोकोकजम्बूका 
: सिंहा ज्याघ्रतरक्तवः ।। २७ ॥ 
क ( इति ताडपत्रपुस्तके २९२ तम पत्रम्‌ ) 
स्वा्यमांसास्त्वमे च्ष्या उष्णाः पित्तविवर्धनाः । 
कपायतिक्ता रसतो वातप्नाः कटुपाकिनः ॥ २८ ॥ 
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खिरुस्थानम्‌ } 


३६१ 








कक (मेडिया), ऋष (री ), कोक ८ ईहा्टग ), जम्बूकं भृहगराजोऽय हारीतः कोकिलः श॒कसारिकाः ॥ २६॥ 


( गीदङ्‌ ), सिह, भ्याघ्र, तरह ( ज्याघ्रविदोष ) का मांस 
स्वादु, बृष्य, उष्ण तथा पित्तवर्धक होता है । इनका रस 
कषाय एवं तिक्त होता हे, ये वातनाशक तथा 
विपाकं कटु होता है ॥ २७-२८ ॥ 


नकुलो मूषिकः विद्रु श्चल्यक एव च । 
कषायमधुराः शीता वृष्या गोधाश्च तद्गणाः॥ २६ ॥ 
नेवा, मूषिक ( चृष्टा ); श्वावित्‌ < सेष्टी ), वश्रु ( नुक 
भेद ) तथा श्लयक-क्ा मांस कषाय, मधुर, क्रीत एवं ब्रप्य 
हेता ह । गोधा (गोष्ट) का मांस भी इन्हीं के समान होतादै॥ 


ये स्युः शशकङ्गरङ्ायाः खमस्खमराश्च ये । 
लघो ˆ**** ˆ“ ष्णाः पित्तला नातिन्रंहणाः ॥ ३० ॥ 
शद ( खरगोश ), करंग ( रिण ), समर (श्र त्यागी 
शग ), चमर ( चंवर गाय ) का मास-रघु, "उष्ण, पित्त 
कारक तथा थोदे हण होते टै ॥ ३० ॥ 
मार्हिणं मघुतेष्णं तु विपष्नं गुरु व्रंदणम्‌ । 
तुल्यं के क्षुटजं वन्यं, तत्तुल्यं प्राम्यकोक्षुटम्‌ । ३१॥ 
मोर फा मांस-मघुर, उष्ण, विषनाद्राक, गुर्‌ एवं घ्दण 
शेता है! जंगरो तथा भ्राम्य (पाठत्‌ ) सूर्ये का मांस भी इन्दीं 
के समान दै ॥ २१ ॥ 
तिष्कितः करो्न्र्तीका मयूरेण समाः स्पृताः 1 
तस्माह्नधुसु वर्तसे वर्तीका लघवो लघुः ।॥ ३२ ॥ 
विष्िर ( पर्जो से कुरेद्‌ कर चुगने वारे प्राणी-विकीयं 
विष्किराश्चेति ), क्रौञ्च तथा वर्तीक ( यटेर ) के मासो के गुण 
मोर के मांस के समान होते्ह। वर्तीर ( कपिज्नर के समान 
पश्ठी-घरघरा ) उससे ख्षु होतादहै तथा वर्तक (वटर) 
उससे भी रघु शोता हे ॥ ३२॥ 
तित्तिरिस्तु कटुः पाके सोष्णस्तु कफवातजित्‌ । 
कपिञ्ञलश्चकोरं उपचक्रश्च तत्समाः ॥ २३ ॥ 
सीतर ( काटा तीतर ) का मांस~-विपाकर्मे कटु, उष्ण 
सथा कष लौर वात को श्रान्त करने वाका डै। कपि्जर 
८ गोरा कीतर ), चकोर तथा उपचक्र ( हंस विदष >) के मांस 
इन्हीं के समान ते द ॥ ३२ ॥ 
लोहो स्कप्रष्ठो स्काक्लो जीवजीवकः । 
तथाऽन्ये हिमवज्नाता मधुरा इृष्यघ्ंहणाः ॥ ३४ ॥ 
गुरवः शीतलाः पाके कषाया रसतस्तथा । 
खो्टण््ठ (कङ्कपस्षी), रक्तपष्ठ, रक्ताक (पारावत-कबूतर), 
जीवजीवक (^ प्टवजातीय चकोर मेद्‌ ) तथा अन्य हिमार्य 
म उत्पन्न होने. वाठे प्राणी-मधघुर, शल्य, बण, गुर, पाकम 
शीतर तथा रस मे कषाय होते ह ॥ ६४ ॥ 
खञ्रीटो वपुक्कारः करके दीषपुंसकः ॥ ३५ ॥ 
76 कोयष्टिकः कपोतश्च रकपादो वसन्तकः । 
६ क{० 


एते चान्ये च प्रच्छदा (१) शीतमारतकोपकाः 1 

कषायमधुराः स्वादे कफन्नाः कटुपाकिनः ॥ २३७ ॥ 
खञ्जरीट (खज्ञन), वपुर, केकदा, दीर्धयुंसक, कोयष्टिक 
(िष्िहरी या कौच्च ), कवर, रक्तपाद ( तोता ), वसन्तक, 
्द्रराज (पर्तिविदोप), हारीत (हरितार परी), कोय, तोता 
तथा मेना-दन तथा अन्य भी भ्रच्छुद्‌ परियो क मांस शीत 
तथा वादु को कुपित करनेवारे ईै1 ये स्वाद्‌ मेँ कषाय एवं मधुर 

है, कफनाद्षक है तथा इनका विपाक कटु दै ॥ ३५-२७॥ 


गृधः काकः श्येनचापौ भासोदककुलिङ्नका- । 
शशन्ता मूपिकाः कोडास्तथाऽन्ये मांसभोजनाः ॥ 
प्रसदास्ते ठु मधुरा वातघ्नाः कटुपाकिन । 
वृंहणाद्चोष्णवीयांश्च सततं शोषिणां हिताः ॥ ३६ ॥ 
गध, कौवा, श्येन (घाज ), चाष, भास ८ गोङुकुचारी 
गरधविरेष ), उरद, ऊलिष्गक ( चिषिया), श्कषन्त, मूषिक, 
कोड-तथा अन्य जो भी प्रसहवगं के मांस भोजन करनेवारे है 
वे मधुर, वातनाशक, कटुपाकी) दहण तथा उष्णवीर्यं दै एवं 
ह्नोपसेगियो के लिये निरन्तर सेवन करने से हितकर दै । 
प्रसह-भपना भोजन जवरदस्ती पकद्‌ कर खानेवारे प्राणी 
“प्रसह, कष्टे है ॥ 
प्लवा नका बलाकाश्च तीदायेः कुरपस्तथा । 
"भ रक्ताक्षा मल्लिकान्ता सवारटाः ॥ ४० ॥ 
नन्दीमुखा मेघरावाः शरा्या जलङकक्ुटाः । 
समुद्रकाका दरा गोटभा गण्डमालकाः ॥ ४१॥ 
कारण्डवाः सजौमूतास्तथाऽन्ये जलचारिणः । 
पाके च मधुरा वृष्या गुर्छ ˆ" ˆ“ ॥ ४२॥ . 
1 
व ॥ ४३ ॥ 
प्टव ८ पानी मे तैरनेवारे जीव संघात्तचारी पष्ठी ), वक 
८ वरुका ), वाका (बकमेद), तीदायं, रर, रक्ता, महि- 
फास (हस विदोप ), वारट ( सी ), नन्दीयुख, मेघराव 
( मेघनाद्‌ या चातक ), शर, जरङ्क्छुट (जर शर्या ), ससुद्र 
काक, ऊर, गोटुम, गण्डमारुक, कारण्डव (सफेद हस फा 
मेद ), जीमूत तथा अन्य जो मी जलचर पती दै उनका मांस 
पाक म मघुर, दण्य एव गुरु होता हे ॥ ४०-४३ ॥ 
हंसस्तु गुङरत्यर्थ रष्योऽथ कफपित्तलः । 
शरारिः पाकंसन्च चक्रवाकस्तथेव च ॥ ४४ ॥ 
जालपादास्तथाऽन्ये च हंसदुल्या गुणैः स्पृताः । 
हंख का मासं भव्यन्त गुर, दरप्य तथा कफ पुवं पित्तवर्धक 
ह । श्ररारि (भाटी); पाकर्ह॑स, चक्रवाक, जारूपाद्‌ तथा जन्य 
पकती गुणों में हंस के समान माने गये है ॥ ४४ ॥ 
करौच्वः कुलिङ्गो द्रषिडः पद्यपुष्करसादकः ॥ ४५॥ 
वार्धीणसः सारसश्च सारङ्गो धामृण्यलिफः (‰) 1 


३६२ 
एते चान्ये चाम्बुचराः पक्तिगो गुरवः स्मृताः ।॥। ४६ ॥ 
रसे पाके च मधुरा उप्णा" सलवणान्वयाः । 
यु्या वातहरश्चैव कफपित्तविवर्धनाः ।॥ ४७ ॥ 

द्रौत्च, ऊुरिङ्ग, दवरिड, पद्मपुष्कर, साटक, वार्धीणस 

८ नीटी रीवा तथा खाट सिर वाखा पत्ती विरोप ), सारस, 

सारद्न ८ खगमेद्‌-चित्रद्धग ), धाग्रण्यरिक († )--दत्यादि 

तथा अन्य भी जलन्तर पत्ती गुरु माने गर्ह! ये रस तथा 
विकाप मे मधुर होते ई धीर ये उष्ण, ल्वणरसयुक्त, वृष्य, 

वातनाशक एवं कफ ओर पित्त को वदने वाखे दे ॥ ४५-४०॥ 
नलमीनो मपन्चेन पाटीनश्सेपीचरः । 

चेलीमः शङ्घला्भ(द)श्च शिलीन्ध्र गमैरस्तथा ॥४८॥। 
पुष्करे गोकये मूचो वारड' शूलपाटलः। 

करप्णमत्स्य. श्चेतमस्प्यो गोमस्स्यो रोहितस्तथा । ९६ ॥ 
शकली महाशकली चम्पः कुन्दोऽथ मद्गुरः । 

इल्यः श्कुश्चिचरणो रजीचः शफरी तथा ॥ ५० ॥ 
एते चान्ये च बहघो विविधा मसस्यजातयः। 

रसे पाके च मधुरा वातघ्ना वृष्यत्रंहणाः ॥ ५९१ ॥ 
उष्णवीर्यश्च ते ज्ञेया गुखः कफपित्तलाः । 
लघ्वाशयास्तेऽन्ये तु फिच्ित्तिक्तान्ययान्तराः । ५२॥ 
येदितो नलमीनश्च ` ˆ" “ˆ ` "लघवः स्पृताः । 


नर्मीन ( चिकिचिम मद्युटी ), श्प ८ मल्स्यमेद ), 

पाठीन, चर्भपीवर, चेरीम, द्राुकार्भक, निन्द, गर्मर, पुष्कर, 
गोकर, सूच, वारढ, श्रुरुपाटर, कूप्णमत्स्य, र्तेतमस्स्य, गोमरस्य, 
रोहितः, श्रकटी, महादाकरी, चम्प, कन्द, मदुशुर, इर्य, ष्क 
( ्राकोच ), चिचरण, राजीव, शफरी (रोटी मत्स्य), इत्यादि 
तथा अन्य मी करं मदुखियो की जातियां रस एवं पाक सें 
मघुर, वात्न, वरप्य, टृदण, उप्णवरीर्य, गुरु तथा कफ एवं पित्त- 
वर्धक दं । इनमे रयु श्षरीर वरे तथा कदु तिक्त रस वारे 
प्राणियों का ग्रहण करना चाष्िये 1 रदित णवं नर्मीन आदि 
ख्घु कष्टे गये ईह ॥ ४८-५२॥ 

कर्मो दुटिश्च नक्रश्च मकरोऽवङ्कुशस्तथा ॥ ५३ ॥ 

तिभिः सहखरटशनस्तयेव च तिमिद्विलः। 

इव्वकः शुक्तिक शद्रोऽवद्को जलसुक्ररः ॥ ५४ ॥ 

साम्बृकश्चन्दरिक न्नी ककंटः शङ्ुटीपय 1 

एते चान्ये च जलजा मधुरा रसपाकयोः ।॥ ५५ ॥ 

गरश्ोष्णवीर्याश्च गुरवः कफपित्तलाः | 


मे ( कटुना), दुटि, न (नाका ८ 
सवङ्श, तिमि, सदस्दणन, तिमिद्विट, दग्यक, शुक्ति 
( सीप ), घ्रद्ध, भवद्छ, जटशरूकर, श्त (घोघा 
चन्द्रिक, द्री, केकट ( केका >), शाुटीपय लादि तया अन्य 
जटचर प्राणी रस तथा पाकर मं मधुर, म 


¢ हेते युर उप्णवचीर्य, गुर 
तया कफः पुवं पित्तवर्थक ते द ॥ ५२५५} ˆ ` `” ए 


मक्रर (मगरमच्छ), 


काम्थपसंहिता वा दरृदजीवकीयं तन्त्रम्‌ । 


[ मासगुणविदोधीयाध्यायः २४ 








~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ^~ 


आनूपे तृत्तमश्च्छागः, श्रेष्ठो मच्येपु रोहितः ॥ ५६ ॥ 
जलजे शुक्तिकूरमा च; वारटोऽप्यश्र पक्चिषु । 
एणो मृगेपु प्रवरः, प्रतुदेषु शको वरः ॥ ५७ ॥ 

८ इति तादपन्रपुस्तके २६२ तमं पत्रम्‌ ) 


विपयेधु"* * ` * ˆ “ग्न्यो लावः खगेपु तु 1 
तित्तिरो विण्किरेष्वग्न्यः, काकोऽग्न्यः प्रसदेपु तु ॥५८॥। 
आनूप ( जख्युक्त प्रददा म रहने वाटे) प्राणिर्यो 
सं वकरा सवसे श्रेष्ट माना गया रै । मद्य मे रोटित 
मद्री सवसे श्रेष्ठ दोती है ८ सेहितो मल्स्याना-चरक सू ज, 
२५ ), जखन प्राणियों में शुक्ति जीर ष्म ( कचा ), परियो 
सं चारट, शर्गो मं एण हरिण (पेनेय रगमांसाना-चरक 
सू. अ. २५), प्रतुद्‌ ( नोक से कुरेदकर चुगनेवारे ) परियो 
म तोता, विपर्यो म “~ ˆ , परियो मं खाव ( लाव. पश्चिणां - 
चरक सू अ. २५), विषप्किर ( पर्य से कुरेदकर चुगने वाठे ) 
प्राणियों स तीतर, प्रसह (अपना भोजन जवरदस्ती पकड कर 
खाने वारे  प्राणियो मे कीवा श्रेष्ठ साना गया है ॥ ५६-*८॥ 


लघुक्तं रुधिरं मांसाद्‌ गुरु मेदश्च च्म च । 
मन्नाचसे गुरुतर तेभ्यो गुरु शिरः स्यतम्‌ ।॥ ५६॥ 
मांस छी अपेक्ता र्त ख्घु कदा गया तया मेद्‌ अर 


चर्म ( त्वचा ) गुर्‌ जीर मना तथा चसा इनसे गुर्‌ तथा 
सिर इनसे भी गुर्‌ माना गया दै ॥ ५९॥ 


लघु' न्धो हि शिरसस्तरमात्‌ पार्यं लघु स्तम्‌ । 
पारात्‌ सक्त्य लघु प्रोक्तं पादमांसं गुर स्छृतम्‌ ॥६०॥ 
सिर की भपेक्ता कन्धा लघु दोत्ता दै, कन्धों से पार्वभाग 


दथा पाव से सिय ख्घु होती दे तवा पैरो का मोस रुरः 
दोता दे ॥ ६०॥ 


वसा मेदश्च मजा च बातपित्तहिताः स्मृताः । 
रसे पाके च मधुरः लेदाच्छलेष्मभ्रकोपनाः ॥ ६१ ॥ 
रक्तं रक्तप्रशमनं मांसं मांसविव्धनम्‌ । 
वसा मेद्‌ तथा मजना--वात एवं पित्त फे खियि हितकर 
दते द । ये रस तथा पाक मेँ मधुर होते ६, स्नेदयुकत दते दै 
तथा श्टेप्मा को प्रकुपित करते ह 1 रक्त र्त को निर्मकु करने 
वारा है चथा सांस मांस फी वृद्धि करता है ॥ ६१ ॥ 
गुरवः प्राणिनो बाला; युवानो दृष्य्रंदणा- ॥ ६२ ॥ 
बृद्धास्तु वातला खत्ता , पुंभ्यस्तु लघवः द्यः £ 
खगाह्लघुतरः पती, पन्निभ्योऽम्बुचयो गुरः ॥ ६३ ॥ 
वार ( छोटे ) प्राणी युर माने गये ईह, युवा पराणी ष्य 
तथा ब्रहण दते द तथा दृदप्राणी वातकारक एवं रूष ष्टोते 
ह । षुं ( ५४५९ ) की अपेकता खियां ( २८००४) कषु दोतौ 
ट 1 र्गो ( पशुर्न) की पेखा पत्ती छु तते ै तथा पद्या 
से जङ्चर प्राणी शुर ोते ई ॥ ६२-६३ ॥ 


देद्स्राठथाध्यायः २५ ] चिटटम्थानम्‌ 1 
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इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ 
(ति) घिच्ु मांसगुणदिदोषीयाध्यायश्चतुर्भिश्ति- 
तमोऽध्यायः ॥ २४ ॥ चू (७०) 


~ ९१.९.५५ 










महाशरीराश्चाल्पकाया लघवो जीवक 1 स्मृताः । 
विक्ञेयाश्चाल्पसुग्भ्योऽपि गुरवो बहुभोजनाः। & | 
हे जीवक { ( नर मूषिक जादि ) ट्प शरीरेवाटे 
प्राणिर्यो ओँ वदे सौर मोटे भ्ाणिर्यो का मांस ल्घु होता है। 
अरूपञुक्‌ ( थोडा खनेवाटठे ) प्राणिर्यो मे अधिक भोजन 
करनेवारे प्राणी गुर होते ई ॥ ६४ ॥ 
लघवोऽल्पभूमिचरा, अलसेभ्यो विदूरगाः। 
लघुदेशचरा अल्पा लघवो लघुभोजनाः ॥ ६५॥ 
शक्पभूमिष्वर ८ थोड़ा चरने वे ) प्राणी ख्घु होते द । 
भार्सी प्राणिर्यो मे वद्टुत दूर तक जाकर चरने वाले प्राणी 
ख्घुष्टोते दै तथाख्धु ददाम चरने वाटे, अल्प श्रारीर वाके 
पं घु मोजन करने वाटे प्राणी भी टबु होते ई ॥ ६५ ॥ 
शगुरदेशचराः स्थूला गुरो गुखुभोजना" | 
पाशबद्धं गुर मांसं रूकतं श्चुग्याधिमिहंतम्‌ ॥ ६६ ॥ 
गुर ( भारी ) देहा (स्थान >) मेँ विचरने वारे, स्थुल 
सथा गुर भोजन करने वाे प्राणी गुरु दोतेहै। जाखर्मे 
पकदे हुए धाणिर्यो का मांस गुरु हेता है । श्टधा ( भूख ) 
पुवं रोग से मरे हुए प्राणी का मांस रूर होता हे ॥ ६६॥ 
शमितं पीतरक्तं नातिधरंहणमुच्यते । 
पिषेदैवममच्यं स्याच्छुष्कं नातिगुणावदम्‌ ।॥ ६७ ॥ 
कर्तो दारा मारे दुषु तथा निमका रक्तपान कर लिया 
गया चेते प्राणिर्यो का मास अधिक्‌ धंदण नदीं होता! 
विषष्वारा मारे हए प्राणिर्यो का मांस अभ्य ्ोता है । वह 
शुष्क तथा गुण्टीन होता दै ॥ ६७ ॥ 
सद्योऽपरिष्िष्टहतं मांस धातुं धिव्ंयेत्‌ । 
पूतिमांसं गुवंसारं तदब्रष्यमघ्रंदणम्‌ ।। ६८ ॥ 
ताजा मारा हुा तथा अदूपित मांल~मांस तथा धातु 
की दृद्व करतादै। नो मांस सद्धा हुमा, गुर एव सारहित 
हो वह भबुप्य तथा अवंहण होता दहै । 
घक्तब्य--चरक सू. अ २९ तथा घुश्रुतसू. भ. ष्धर्मेमी 
अत्यन्त चिस्तारपूर्वक दै, कार, अचस्था, छिन्न, जाति तथा 
धर्ङ्खोके मेद्‌ से मास के गुर्णो का वर्णन किया गया है ॥ ६८ ॥ 
एवं मांसविगेपन्ञः कल्पये द्रोजने सदा 1 
बालानां रार्विणीना वा बालपुत्रासु वा भिपक्‌।। ६६ ॥ 
दुष्प्रजातासु वा खीपु बाले वा कृशिते सदा। 
प्रयुखन्‌ सिद्धिमाप्नोति तच्यविद्‌ बृद्धजीवक 1 ॥ ५०॥ 
इस प्रकार मांस के गुर्णो को जानने वारे ष्यक्ति्यो को 
भोजन मे सदा मास की करपना करनी चादिये 1 टे बृदजी- 
चक | जो तश्ववेत्ता मनुष्य वारक, गर्भिणी, घोटी ख्व्की, 
दुष््रजाता स्री तथा ङृङ्रा वारको मं इस भकार कर्पनाजुसार 
मास का भरयोग करता है वह सिदि (सणख्ता ) को प्राप्त 
करता है । ६९-७० ॥ 


णेसा भगवान्‌ कश्यप ने कटा था । 


(दति) लिखेषु मांसगुणविगेषीयाध्यायश्चतुर्ि- 
दतितमोऽध्यायः॥ २४॥ चू (७०) 


१,१.१५ -- ` 





अध देरास्ात्म्याध्यायः पश्चर्विचाः | 


अथातो देशसात्म्याध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः ॥ २॥ 
अव हम ठेशसास्म्याध्याय का व्याख्यान करो । रेता 
भगवान्‌ कश्यप ते कहा था । 
वक्तव्य--दस अध्याय में क्रिसरेदेश में कौन सा 
वाहार-विहार सात्म्य शोत है-ढसका वर्णन किया जायगा । 
यह अध्याय मी अपूर्णं ही मिख्ता है इसमे कुर्चेत्र को 
मध्य ( ९९०६९ ) मानकर पले पूर्व दिश्चा के देशा तथा सास्य 
आष्टार विहार का वर्णन क्रिया दै । उससे आगे द्धिण दिन्ना 
के देदामें के केवर नामो का द्री उदेव मिता है । उससे 
अगे अध्याय खण्डित दो गया है 1 उस खण्डित अदाम 
सभवतः दुक्षिण देशो का सात्म्य आहार-विहार तथा पिम 
एवं उत्तर देशो के नामपूर्वक सात्म्य आहदार-विदार भादि 
का वर्णन किया गया होगा ॥ १-२॥ 
कश्यपाख्यमूपिश्रेठ एरष्टवान्‌" ' * ˆ ` " `रोचतः। 
देशसातम्यमजानन्त. कथं छुयुधिकित्सितम्‌ ॥ ३ ॥ 
कस्य देशस्य मध्ये तु ऊुरकेत् प्रतिष्ठितम्‌ । 
कश्यप नाम वारे श्रेष्ठ पि से ` जीवक ने प्रशन किया~ 
देद्य सापम्य को जाने विना दम क्रिस प्रकार चिकित्सा कर 
सकते द तथा ऊुरतेत्र किस ठेर के मध्य मे स्थितदै ॥ ३॥ 
द्व्येवयुक्तो भगवान्‌ काशिराजो मदासुनिः ॥ ४॥ 
इदभुत्तरमचि्ट ञ्याख्यातुमुपचक्रमे । 
कुरुतेत्रं मध्यदेशादयोजनानां शवं परम्‌ ॥ ५॥ 
समस्तान्‌ पडूसान्‌ प्रायो अुञ्जते मध्यदेशजाः। 
भच्यभोज्यान्नीरास्ते तु भुञ्लन्तो बाऽसकृत्तथा । ६ ॥ 
दस प्रकार प्रश्न करिये जाने पर मामनि भगवान्‌ 
काशीराज ने सर ठग से उत्तर देना प्रारम किया-देदाके 
मध्यभागे सौ योजन विस्तार चाखा ङ्यो प्रदे दै । 
मध्य देशा के निवासी प्राय सम्पूर्णं चुरा रसा (र्सोमे 
युक्त आदार ) का सेवन करते दँ । वे भदय, भज्य एव अग्न 
( खान पान >) मँ अत्यन्त वीर होते ह तया वे अनेक वार 
भोजन करते £ 1 धर्थाव्‌ वे सूद खाने पीने वाले ष्टोते ई ॥४-६॥ 
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पू्ेदेशस्तु धिज्ञेयो मधुरः शीतलो गुरः । 

कुमारवतनीमा(चा)दौ कटीवर्पस्तथैव च ॥ ७॥ 

मगधायु महाराषटमृपसद्री पमेव च । 

पौँ ङूवथेनकं चापि मृत्तिकावधंमानकम्‌ ।! ८ ॥ 

कटं च समातद्गं ताम(म्रोलितप्तं सचीरकमप्‌ । 

प्रियङ्कसथ कोशल्यं कलिद्घप्र्ठपूरकम्‌ ॥ ६ ॥ 

पूर्वं दिशा के देश्च मधुर, श्ीतरु तथा गुर्‌ मने गये दै । 

वे देद्य निम्न द-सवसे परे कुमारवर्तनी, फिर कटीवर्प, 
मगध मे महाराष्ट, पभ द्वीप, पौण्दूवर्धनक, शत्तिकावर्ध- 
मानक, कर्वट, मातद्न, ताग्रङिक्ठ, चीर ( चीन), प्रियद्ु, 
दीशल्य, किद्ग तथा प्ष्टपूरक ॥ ७-९ ॥ 

एपु श्ीहविनो सत्यां गलगर्डिकमे(न एव च । 

गुडशाल्योदनग्राया सलस्यभोजनसेविन. । १०॥ 

प्रायशो मधुराहाय वातक्छेप्मात्मका नरा । 

इन ठेर के रोग प्टीहा एवं गख्गण्ड से युक्त होते 

६: वर्थात्‌ उन्म ष्टीष्टारोग ( [ण 7दुदफ्०४ ० = षद्ल 
शादि ) तथा गगण्ड (0०४८) रेग॒ अधिक होते ष्टं । ये 
प्राय" गुड तथा दाखिचाचर ओर मष्ठ्ी का भोजन करते ई। 
नका आदार प्रायः मधुर होता है तथा यहां के रोग वान 
पव श्छेप्म प्रङृति के होते दई 1 १०॥ 

तेषां कटकतिक्तं च रूकमुष्णं च भोजनम्‌ ॥ ११॥ 

य्न्यदपि शछेष्मघ्न तेषां तत्तत्‌ भयोजयेत्‌ । 








इन ज्यक्तियो को ऊटु, तिक्त, रू एवं उष्ण भोजन कराना 
ष्वादिये तथा अन्य जो भी श्ेप्मनादाक आदहार-विहार 
हे--उसका सेवन कराना चाहिये ॥ ११॥ 
कव्चीपदा नवध्वाना कावीरासतुल्ययोरपि ॥ १२॥ 
बानसी करुदाराव्यं चिरिपाल्िस्तथेव च । 
चीरराज्यश्च चोराणां पुलिन्द्‌(न्दद्रविडेपु च ॥ १३॥ 
करघाटशनानां च बिवे(दे)दा मर्डपेपु च । 
कान्तारं च वराहं च घटास्वाभीरमेव च ॥ १४ ॥ 
दक्षिणां दिशमाश्रित्य देशा वि" ˆ ˆ“ - " 9 
८ इति ताडपत्रपुस्तके २६४ तमं पन्नम्‌ ) 
दक्तिण दिश्षाका आश्रय करके निम्न देर ईद--कश्चीपद, 
नवध्वान, कावीर, वानसी, ऊुमुदारान्य, चिरिपारि, चोरय का 
च्वीरराज्य, द्रविड मे पुलिन्द, शर्नो मं करघाट, मण्दर्पोमें 
विदेह, कान्तार, वाराह तथा घटार्मो में आभीर देक ईै। ` 
( वक्तभ्य--दइन देशो का यथासंभव परिचय उपोद्धात 
में दिया ग्रया है ! पारक दरे वहीं देख ) ॥ १२-१४॥ 
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